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  
  
 
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  
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  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

*
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lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij MkW- ehrk ikfj[k]
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29- >kykokM+ ftys ds 'kkldh; cSafdax {ks= esa lwpuk MkW- lhek ijohu [kku]

izkS|ksfxdh & ,d v/;;u ehuk{kh oekZ 179&183

30- >kykokM+ ftys dh xzkeh.k efgykvksa ij f’k{kk vkSj MkW- buke bykgh]
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35- tflark dsjdsêk ds dkO; esa vkfnoklh thou&ewY; lquhrk dPNi 222&228
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laikndh;---

lkfgR; lekt dk vkbZuk gksrk gSA ;g okD; dsoy ,d dgkor ugha] cfYd ,d

thoar lR; gS ftls gj laosnu'khy ys[kd] dfo] 'kks/kdrkZ vkSj ikBd çfrfnu thrk gSA

^cksgy 'kks/k eatw"kk* dk ;g vDVwcj 2025 vad Hkh blh fo'okl dh ifj.kfr gSA ;g vad

vius Hkhrj fofo/krk] foe'kZ vkSj oSpkfjdrk dk og laxe lesVs gq, gS tks vkt ds fganh lkfgR; dks

ledkyhu /kjkry ij le>us dk ,d çkekf.kd nLrkost cukrk gSA

orZeku le; esa tc lkfgfR;d if=dk,¡ cktkjokn] fDyd laL—fr vkSj çpkj&çlkj dh gksM+ esa

viuh ekSfydrk [kksrh tk jgh gSa] ̂ cksgy 'kks/k eatw"kk* yxkrkj ml ijaijk dks vkxs c<+k jgh gS tks jpuk'khyrk

dks lEeku nsrh gS] 'kks/k dks çkekf.kdrk çnku djrh gS vkSj vfHkO;fä dks yksdrkaf=d cukrh gSA bl vad

esa çdkf'kr jpuk,¡ dsoy lkfgfR;d Lokn dh iwfrZ ugha djrha] cfYd ikBd ds eu esa loky txkrh gSa&

lekt] le;] O;fä vkSj ifjorZu ds çfrA vDVwcj 2025 dk ;g vad vius lkFk vusd egRoiw.kZ foe'kZ

ysdj vk;k gSA blesa lekosf'kr 'kks/k vkys[kksa esa ledkyhu fganh dfork ds fofo/k vk;keksa dh iM+rky dh

xbZ gSA dqN vkys[k tgk¡ xzkeh.k thou] Je] L=h vfLerk vkSj lkekftd U;k; tSls fo"k;ksa ij dsafær gSa] ogha

dqN us rduhdh ;qx esa cnyrs ekuoh; laca/kksa dks fo'ysf"kr fd;k gSA vkt tc —f=e cqf)eÙkk vkSj

fMftVy laL—fr us ekuo Hkkoukvksa dh lgtrk ij ç'u [kM+s fd, gSa] rc lkfgR; gh og ek/;e gS tks

laosnuk dh ykS dks tyk, j[krk gS vkSj ;gh Hkko bl vad dh vf/kdka'k jpukvksa esa –f"Vxkspj gksrk gSA

bl ckj ds vad dh fo'ks"krk ;g Hkh gS fd blesa ledkyhu lkfgR;dkjksa ds lkfgR; ij dsfUær dqN

'kks/k vkys[kksa dks LFkku fn;k x;k gS] ftuesa muds ys[ku esa lekt] L=h] fdlku] vkSj i;kZoj.k tSls fo"k;ksa

ds ;FkkFkZ dks xgjkbZ ls fo'ysf"kr fd;k x;k gSA lkfgR;dkjksa dk lkfgR; u dsoy ;FkkFkZ dk nLrkost gS]

cfYd og tu&eu dh ihM+k] la?k"kZ vkSj mEehn dk Hkh çrhd gSA muds ys[ku ij fd, x, 'kks/k vkt ds

;qok 'kks/kkfFkZ;ksa ds fy, çsj.kk dk lzksr fl) gksaxsA blh Øe esa *ledkyhu jpukdkjksa* — tSls eqds'k dqekj

_f"k oekZ] M‚- eatw pkSgku] lgnso lefiZr] iq"iyrk vf/koäk vkfn dh jpukvksa ij vk/kkfjr leh{kkRed

vkys[k Hkh bl vad dks le`) cukrs gSaA bu jpukdkjksa dh ys[kuh yksdthou] ekuoh; fj'rksa vkSj lkekftd

ljksdkjksa dh xgjkbZ esa mrjrh gSA muds 'kCnksa esa og yksd/ofu gS tks vkt ds —f=e lalkj esa Hkh thoarrk

dk vuqHko djkrh gSA

*fofo/k foe'kZ* bl vad dk ,d vkSj çeq[k vkd"kZ.k gSA efgyk ysf[kdkvksa dh dfork,¡ vkSj vkys[k

u dsoy lekt esa L=h dh cnyrh Hkwfedk dks js[kkafdr djrs gSa] cfYd vkReLoh—fr vkSj vkRexkSjo ds Loj

Hkh ç[kjrk ls çLrqr djrs gSaA L=h ds la?k"kZ] mldh pqfIi;ksa vkSj mlds LoIuksa dks ;gk¡ u, vFkksaZ esa ns[kk x;k

gSA ;g dguk vfr'k;ksfä ugha gksxh fd fganh lkfgR; dk ;g le; L=h psruk ds Lo.kZdky dk lk{kh cu

jgk gS] vkSj ^cksgy 'kks/k eatw"kk* bl psruk dks fujarj çksRlkgu ns jgh gSA

gekjs bl vad esa çdkf'kr leh{kk,¡ vkSj dfork,¡ u dsoy Hkkoukvksa dh vfHkO;fä gSa] cfYd lkekftd

psruk dh nLrd Hkh gSaA os gesa lkspus ij foo'k djrh gSa fd D;k ge vc Hkh euq";rk ds çfr mrus gh

laosnu'khy gSa ftrus gekjs iwoZt Fks\ D;k rduhdh fodkl ds bl ;qx esa geus vius Hkhrj ds ^euq";* dks

cpk ik;k gS\ lkfgR; dk mÙkj gS& Þgk¡] ;fn ge i<+uk vkSj eglwl djuk ugha NksM+rsAß
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—".k Hkfä dkO; dkS oSf'od Lo:i
lUrks"k

lgk;d vkpk;Z] fgUnh] vxzoky ih- th- egkfo|ky;] t;iqjA

eksji[kk flj mij jkf[kgkS] xqat dh eky xjs ifgjkSaxhA

vksf< ihrEcj yS ydqVh] cu xks/ku Xokju lax fQjkSxhAA

e/kqj inksa dh ;g cztHkk"kk dh ,d 'kSyh] ftlesa jk/kk&—".k dk çse vkSj cztHkwfe dk lkSUn;Z tc

cztHkk"kk dk Li'kZ ikdj ç—fr esa lksrk cudj cgrk gS rks fo'o dk vkleku Hkj dk foLrkj mlds vlhe

çse vkSj lkSUn;Z esa Mwcdj vius vkidks U;ksNkoj dj nsrk gSA ftlesa lar dfo bZ'oj ds lkFk vius

vk/;kfRed feyu dks n'kkZrs gS rks nwljh vksj lefiZr o ,dfu"B çse dh ijkdk"Bk vius vkidks 'kCnksa esa

fijksrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA

;gka le>us dk fo"k; ;g gS fd dSls fdlh ,d {ks= fo'ks"k dh Hkk"kk] tu&tu ds ân; rd gksrh

gqbZ oSf'od Lo:i /kkj.k dj ysrh gSA dSls og viuh lhekvksa dks yka?kdj vlhe lÙkk ds flj dk eqdqV cu

tkrh gSA

/kU; cztHkk"kk rkslh nwljh u Hkk"kk] rSus

ckuh ds fo/kkrk dw cksfyckS fl[kk;kS gSAA

15oha lnh esa fo'o lkfgR; fofHkUu {ks=ksa esa ,d lkFk fodflr gks jgk FkkA lkfgR; dk Lo:i fofo/k vkSj

laØe.kdkyhu FkkA iqutkZxj.k ds vxznwrksa ds dk;ksaZ ds lkFk fçafVax çsl dk vkxeu rFkk l‚usV tSls u,

dkO; :i yksdfç; gq,A ;wjksi esa ekuorkoknh fopkjksa dk çlkj gqvkA Hkkjr esa Hkh dchj] xq#ukud tSls Hkä

dfo mHkjs] ftUgksaus /kkfeZd vkSj lkaL—frd la'ys"k.k dks c<kok fn;kA

;g lkfgfR;d vkSj lkaL—frd vkUnksyu dk le; Fkk ftlus Dykfld lkfgR; vkSj ekuo vuqHko ij

tksj fn;kA ;g lkfgR; laL—r lkfgR; ls fHkUu Fkk ftlus nqfu;k ds fofHkUu fgLlksa dks tksM+k vkSj lkekftd]

vkfFkZd] jktuhfrd lajpukvksa esa cnyko vk,A

15oha 'krkCnh fo'o bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ dky[kaM Fkk blus e/; ;qx ds var vkSj vk/kqfud ;qx

dh 'kq#vkr dks fpfUgr fd;k] lkaL—frd vkUnksyu vkSj rduhdh çxfr gqbZ ftUgksaus ekuo bfrgkl dh fn'kk

dks vkdkj fn;kA blh le; 15oha 'krkCnh ls 20oha 'krkCnh rd Hkkjrh; miegk}hi esa Hkh lkfgR; dh ml

fo'oO;kih fopkj/kkjk dk fctkadqj gqvk ftlus vius O;kid foLrkj] jgL;e; vk/;kfRed ç—fr rFkk çd`fr



Bohal Shodh Manjusha Oct. 2025, Vol. 22, ISSUE-4 (1)                            (11)

o ekuoh; Hkkoukvksa dk ,slk çk:i fufeZr fd;k ftlus Hkkjr dh lhekvksa dks yka?kdj lkr leanj ikj ds

if'peh lkfgR; dks >d>ksj dj fn;kA e/;;qx esa iuius okyh bl fopkj/kkjk us viuh xgjkbZ] dkO;kRedrk

vkSj vk/;kfRed o jgL;oknh ç—fr ds dkj.k fo'o ds lkfgfR;d ifj–'; ij viuh vfeV Nki NksM+hA ;g

og fopkj/kkjk Fkh tks gekjs vareZu dks jksekafpr djus okyh Fkh ;g og fopkj/kkjk Fkh ftlus tuekul ds

gksBksa ls vareZu rFkk vareZu ls gksrs gq, ân; esa ,d ,slh txg cukbZ ftlds ewy] ek/kq;Z] çse] okRlY; ds

lkeus vkt rd dksbZ fopkj/kkjk fVd ugh ikbZA

bl fo'oO;kih fopkj/kkjk dk vk/kkj Hkxoku —".k dh Hkfä vkSj yhyk,a cuh] ftls vkdj nsus dk

dk;Z ml Hkk"kk us fd;k ftlds 'kCn :i eksrh tuekul ds ân; dks çse dh ped ls vkyksfdr djrs jgs

gSaA og Fkh cztHkk"kk] ftlus laL—r ls fodflr 'kkSjlSuh viHkza'k ls tUe fy;k ftldk Li'kZ ikdj —".k Hkfä

lkfgR; tu&tu ds ân; rd igqapk vkSj vej gks x;kA

15oha ls 20oha 'krkCnh rd Hkkjrh; miegk}hi esa cztHkk"kk ,d çeq[k lkfgfR;d Hkk"kk jgh] fo'ks"kdj

Hkfä vkUnksyu ds nkSjku tc Hkxoku —".k dh Hkfä xhrksa ds :i esa jph xbZA e/;;qx esa fodflr bl

lkfgfR;d Hkk"kk dk çHkko Hkkjr dh vU; Hkk"kkvksa tSls ckaXyk] jktLFkkuh vkSj iatkch esa Hkh Li"Vr% fn[kkbZ

nsrk gSA ;g oSf'od Lo:i rc fodflr gqvk tc ;g Hkfädky esa —".k Hkfä ds fy, çeq[k lkfgfR;d Hkk"kk

cuh vkSj Hkä dfo;ksa ds ek/;e ls Hkkjr ds dbZ {ks=ksa esa QSyhA Hkkjr dh lkfgfR;d Hkk"kk ds :i esa blus

O;kid Lohdk;Zrk çkIr dhA lwjnkl] jghe] jl[kku] /kukuan] fcgkjh tSls dfo;ksa us jgL;e; Hkfä vkSj 'k`axkj

dks O;ä djus ds fy, bldk Hkjiwj ç;ksx fd;k] ftlus bls Hkkjrh; lkfgR; dh ,d le`) vkSj egRoiw.kZ

lkfgfR;d ijaijk dk :i fn;kA ;g Hkfädky esa —".k Hkfä ls tqM+h vkSj jhfrdky esa 'k`axkj vkSj vU;

ykSfdd fo"k;ksa rd bldk fodkl gqvkA viuh O;kidrk ds vk/kkj ij ;g Hkk"kk Hkkjr dh lcls egRoiw.kZ

lkfgfR;d Hkk"kk cu xbZ] ftlus fgUnh lkfgR; dks le`) fd;k rFkk vius lkfgfR;d Hkk"kk ds :i esa fgUnh

dh fdlh Hkh vU; cksyh dh rqyuk esa O;kid Lohdk;Zrk çkIr dhA

cztHkk"kk lkfgR; us Hkfä dky esa —".k Hkfä ds xhrksa ds ek/;e ls viuk pjeksRd"kZ çkIr fd;k tks

lwjnkl vkSj v"VNki ds vU; dfo;ksa dh —".k yhykvksa ij fy[ks inksa esa vius çxk<+ :i esa igqapkA fofHkUu

dfo;ksa }kjk viuh jpukvksa esa Hkk"kk ds ,sls u, vk;ke tksM+s x,] tks bldh lkoZHkkSfed vihy dk dkj.k cusA

jgL;oknh vkSj vk/;kfRed ç—fr] nk'kZfud Hkko] tgk¡ dfo bZ'oj ds lkFk vk/;kfRed feyu dk

vuqHko djrs gS] fo'o Hkj dk foLrkj] fgUnh lkfgR; ijEijk dk ewy] J`axkfjdrk] jhfrdkyhu vkyadkfjd vkSj

peR—r ç;ksx rFkk yksdfç;rk] bldh vuwBh fo'ks"krk,¡ gS] ftuls bls fgUnh dh ,d le`) lkfgfR;d Hkk"kk

ds :i esa LFkkfir djus esa dsaæh; Hkwfedk fuHkkbZ rFkk bldk loZO;kih lkfgfR;d egRo] nwjLFk Hkk"kkvksa ds

lkfgR; vkSj dfo;ksa ij bldk çHkko blds oSf'od Lo:i dks ifjyf{kr djrh gSA

lUnHkZ xzUFk lwph %&

1- lqtku jl[kku & jl[kkuA
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2- dforkoyh & rqylhnklA

3- fou;if=dk & rqylhnklA

4- jfldfç;k & ds'konklA

5- lwjlkxj & lwjnklA

6- czt dk yksd lkfgR; & M‚- lR;sUæA

7- jldy'k & txUukFk nkl jRukdjA
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ykeh[kkj % vkfnoklh ckgqY; xkao dk
lkekftd&'kSf{kd v/;;u

fujatu yky iVsy

'kks/kdrkZ] 'kkldh; çkFkfed 'kkyk ykeh[kkj] ladqy&cksft;k

fodkl [k.M&/kjet;x<+] ftyk&jk;x<+ ¼NÙkhlx<+½

çLrkouk %

Hkkjr ,d —f"k ç/kku vkSj xzke ç/kku ns'k gS] ftldh vkRek xkaoksa esa clrh gSA xkao dsoy HkkSxksfyd

bdkbZ ugha] cfYd laL—fr] ijaijk vkSj lkekftd thou dk thoar Lo:i gSaA Hkkjrh; xzkeh.k lajpuk esa

vkfnoklh lekt dh Hkwfedk fo'ks"k gSA ;g leqnk; ç—fr ds lkFk lkeatL; cukdj thou ;kiu djrk gS

vkSj mudh laL—fr] jhfr&fjokt ,oa vkLFkk,¡ çk—frd lalk/kuksa ls xgjkbZ ls tqM+h gksrh gSaA NÙkhlx<+ tSls

e/; Hkkjrh; jkT; esa vkfnoklh thou dh >yd lcls Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gSA jkT; dh dqy tula[;k

dk yxHkx ,d&frgkbZ fgLlk vkfnoklh gSA ;gka ds vkfnoklh xkaoksa esa gesa ikjaifjd laL—fr] yksdxhr&yksdùR;]

lkekftd lg;ksx] çk—frd lalk/kuksa ij vk/kkfjr vkthfodk vkSj vk/kqfudrk ds chp larqyu cukus dh

vuwBh >yd ns[kus dks feyrh gSA bUgha xkaoksa esa ls ,d gS ykeh[kkj] tks vkfnoklh ckgqY; gksus ds lkFk&lkFk

viuh HkkSxksfyd vkSj lkekftd fo'ks"krkvksa ds dkj.k v/;;u dk dsaæ curk gSA ;g xkao pkjksa rjQ ls ?kus

taxyksa ls f?kjk gqvk gSA ;gka dk i;kZoj.k tSo fofo/krk ls le`) gS] fdarq ;g {ks= gkFkh çHkkfor Hkh gSA gkfFk;ksa

dh yxkrkj vkoktkgh vkSj muls mRiUu la?k"kZ xkaookfl;ksa ds fy, xaHkhj pqukSrh cu pqdh gSA Qlyksa dk

uqdlku] ?kjksa dks {kfr vkSj dHkh&dHkh tugkfu dh ?kVuk,¡ Hkh ?kfVr gksrh gSaA blds lkFk gh] ykeh[kkj xkao

f'k{kk vkSj uokpkj dh –f"V ls Hkh mYys[kuh; gSA ;gka dh çkFkfed 'kkyk us ICT vk/kkfjr f'k{k.k] ykmMLihdj

xq#th] v‚uykbu d{kk,¡] fçaV fjp okrkoj.k] xf.kr d‚uZj] f[kykSuk d‚uZj tSls uokpkjksa ds ek/;e ls f'k{kk

ds {ks= esa fof'k"V igpku cukbZ gSA bl çdkj ;g xkao dsoy leL;kvksa dk çrhd ugha] cfYd laHkkoukvksa

dk Hkh |ksrd gSA

bl 'kks/k i= dk eq[; mís'; gS %

ykeh[kkj xkao dh lkekftd&vkfFkZd vkSj lkaL—frd lajpuk dk v/;;u djukA taxy vkSj gkfFk;ksa

ds çHkko ls mRiUu pqukSfr;ksa dk fo'ys"k.k djukA f'k{kk vkSj 'kS{kf.kd uokpkjksa ds ek/;e ls gks jgs lkekftd

cnykoksa dks js[kkafdr djukA lrr fodkl dh fn'kk esa xkao dh laHkkoukvksa vkSj pqukSfr;ksa dk vkdyu

djukA
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HkkSxksfyd ,oa çk—frd ifjos'k %

ykeh[kkj xkao NÙkhlx<+ jkT; ds xzkeh.k vapy esa fLFkr gSA ;g xkao pkjksa vksj ls ?kus taxyksa ls f?kjk

gqvk gS] tks bls çk—frd –f"V ls vR;ar fof'k"V cukrk gSA HkkSxksfyd –f"V ls ;g bykdk  ouksa] lery

Hkwfe vkSj NksVh&NksVh ufn;ksa&ukyksa ls ;qä gSA ;gka dh feêh çk;% yky vkSj  cyqvk çdkj dh gS] tks d`f"k

ds fy, mi;qä gSA

LFkku ,oa lhek,¡ %

ykeh[kkj xkao ftys ds ml fgLls esa fLFkr gS] tgka vkfnoklh ckgqY; tula[;k fuokl djrh gSA xkao

rd igq¡pus ds fy, iDdh lM+dksa vkSj taxyksa ls gksdj xqtjuk iM+rk gSA cjlkr ds ekSle esa ;g ekxZ vkSj

Hkh dfBu gks tkrk gSA xkao dh HkkSxksfyd fLFkfr ,slh gS fd ;g çk—frd :i ls ,d NksVs }hi dh Hkkafr

çrhr gksrk gS pkjksa rjQ taxy vkSj chp esa clk gqvk cLrh {ks=A

tyok;q %

ykeh[kkj dk ekSle çk;% m".kdfVca/kh; gSA xzh"e _rq esa rkieku 40 fMxzh lsfYl;l rd igq¡p tkrk

gS] tcfd 'khr _rq esa ikjk 25 fMxzh lsfYl;l rd fxj tkrk gSA o"kkZ _rq ¼twu ls flracj½ esa ;gka vkSlru

1100 ls 1500 feeh o"kkZ gksrh gSA taxy vkSj igkM+h bykds ds dkj.k okrkoj.k vis{kk—r BaMk vkSj 'kq) cuk

jgrk gSA

çk—frd lalk/ku %

xkao pkjksa vksj ls ouksa ls f?kjk gS] ftuesa] lky] chtk] egqvk] rsanw] ckal vkfn o`{k çpqj ek=k esa ik,

tkrs gSaA

egqvk % xkaookfl;ksa ds thou dk vfHkUu vax gSA bldk Qwy Hkkstu o 'kjkc cukus esa] cht rsy

fudkyus esa vkSj ydM+h bZa/ku esa dke vkrh gSA

rsanwiÙkk % xzkeh.kksa dh vk; dk ,d çeq[k lzksr gS] ftldk mi;ksx chM+h cukus esa gksrk gSA

vkS"k/kh; ikS/ks % dbZ çdkj dh tM+h&cwfV;k¡ ;gka ds taxyksa esa miyC/k gSa] ftudk ç;ksx ikjaifjd

fpfdRlk i)fr;ksa esa fd;k tkrk gSA

tho&tarq ,oa tSo fofo/krk & ;g {ks= oU; thoksa ds fy, lqjf{kr vkokl çnku djrk gSA gkFkh] Hkkyw]

taxyh lwvj] fl;kj] canj] fgj.k] [kjxks'k vkfn ;gka lkekU;r% ns[ks tkrs gSaA if{k;ksa esa rksrk] dkSvk] dks;y]

dBQksM+ok] mYyw vkfn cM+h la[;k esa ik, tkrs gSaA

gkfFk;ksa dh mifLFkfr ;gka dh lcls cM+h çk—frd pqukSrh gSA taxyksa ls fudydj gkFkh Qlyksa vkSj

xkaoksa esa vk /kedrs gSa] ftlls Þekuo&gkFkh la?k"kZß dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA

gkFkh çHkkfor {ks= %

ykeh[kkj xkao ^gkFkh çHkkfor {ks=* ds varxZr vkrk gSA gkfFk;ksa ds ny vDlj /kku dh Qly dks

uqdlku igq¡pkrs gSaA dbZ ckj os ?kjksa dks Hkh {kfr igq¡pkrs gSaA xzkeh.k jkf= esa e'kky] <ksy&uxkM+s vkSj iVk[kksa

ds lgkjs gkfFk;ksa dks Hkxkus dk ç;kl djrs gSaA ijarq ;g la?k"kZ nh?kZdkyhu leL;k ds :i esa cuk gqvk gSA
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çk—frd ifjos'k dk çHkko %

xkao dk çk—frd ifjos'k ;gka ds fuokfl;ksa dh thou'kSyh] laL—fr vkSj vFkZO;oLFkk dks çR;{k :i

ls çHkkfor djrk gSA

• taxy ls çkIr ydM+h] iÙks vkSj Qy xzkeh.k thou dh vk/kkjf'kyk gSaA

• [ksfrgj Hkwfe lhfer gS] blfy, yksx taxy ij vf/kd fuHkZj jgrs gSaA

• gkfFk;ksa ds dkj.k —f"k mRiknu esa vlqj{kk cuh jgrh gSA

bl çdkj ykeh[kkj dk HkkSxksfyd ,oa çk—frd ifjos'k bls fof'k"V cukrk gSA ;gka dk i;kZoj.k

xzkeh.k thou dks volj Hkh çnku djrk gS vkSj pqukSfr;k¡ HkhA

tula[;k ,oa lkekftd&lkaL—frd lajpuk &

ykeh[kkj xkao dh fo'ks"krk bldh vkfnoklh ckgqY; tula[;k gSA ;gka daoj] HkqbZgj] vkfnoklh

leqnk;ksa dk fuokl gSA dqy tula[;k lhfer gksus ds ckotwn lkekftd thou vR;ar lfØ; vkSj ikjaifjd

laL—fr ls ifjiw.kZ gSA

tula[;k lajpuk %

xkao esa vf/kdka'k ifjokj NksVs&NksVs >ksiM+huqek ;k feêh&iRFkj ls cus ?kjksa esa jgrs gSaA tula[;k dk

cM+k fgLlk daoj leqnk; ls lacaf/kr gSA vf/kdka'k yksx xjhch js[kk ds vklikl thou ;kiu djrs gSaA ifjokj

çk;% la;qä ifjokj ds :i esa jgrs gSa] tgk¡ nknk&nknh] ekrk&firk vkSj cPps ,d lkFk jgrs gSaA

lkekftd laxBu &

ykeh[kkj esa lkekftd laxBu ijaijkxr xzkelHkk ij vk/kkfjr gSA xkao ds fooknksa vkSj fu.kZ;ksa dk

lek/kku lkeqnkf;d :i ls fd;k tkrk gSA lkeqnkf;d lg;ksx % 'kknh&C;kg] [ksrh&fdlkuh] ?kj fuekZ.k] vkSj

R;ksgkjksa esa iwjk xkao lg;ksx djrk gSA cqtqxksaZ dk lEeku % xkao esa cqtqxksaZ dks lkekftd ekxZn'kZd vkSj

ijke'kZnkrk ds :i esa ns[kk tkrk gSA

lkaL—frd thou &

;gka dk lkaL—frd thou ç—fr ls xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA ioZ&R;ksgkj % xzke nsork iwtk gj lky

Qly cksus vkSj dkVus ls igys xzke nsork dh iwtk dh tkrh gSA xkSjk&xkSjh mRlo % lkekftd vkSj vkfFkZd

vknku&çnku dk çeq[k volj gSA

uok [kkbZ % ubZ Qly [kkus dk ioZ] tks lkewfgd Hkkst vkSj u`R; ds lkFk euk;k tkrk gSA

vkLFkk vkSj fo'okl &

vkfnoklh lekt ç—fr dks nsork ekudj iwtrk gSA isM+&ikS/ks] igkM+] unh&ukys vkSj taxy buds

/kkfeZd thou dk vfHkUu fgLlk gSaA gkfFk;ksa vkSj vU; taxyh tkuojksa ds çfr Hkh buesa ,d rjg dk J)kHkko

vkSj Hk; fefJr –f"Vdks.k jgrk gSA

ySafxd Hkwfedk,¡ &

xkao esa efgyk,¡ vkSj iq#"k nksuksa —f"k dk;Z] ouksit laxzg vkSj ?kjsyw ftEesnkfj;ksa esa leku :i ls

;ksxnku djrs gSaA efgyk,¡ egqvk] rsanwiÙkk] ydM+h vkSj tykou ykus esa vxz.kh Hkwfedk fuHkkrh gSaA os
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yksdxhr&u`R;] R;ksgkjksa vkSj lkekftd dk;ksaZ dh vk;kstd Hkh gksrh gSaA

lkekftd ifjorZu &

gky ds o"kksaZ esa f'k{kk vkSj ljdkjh ;kstukvksa ds dkj.k xkao dh lkekftd lajpuk esa ifjorZu ns[kk

tk jgk gSA cPps vc çkFkfed 'kkyk vkSj vkxs dh i<+kbZ ds fy, ikl ds dLcksa esa tkus yxs gSaA eksckby Qksu

vkSj OgkV~l,i tSls lk/kuksa us lapkj dks vklku cuk;k gSA ijaijk vkSj vk/kqfudrk ds chp larqyu cukus dh

çfØ;k fujarj tkjh gSA

bl çdkj ykeh[kkj dh tula[;k vkSj lkekftd&lkaL—frd lajpuk ikjaifjdrk vkSj ifjorZu nksuksa

dks lesVs gq, gSA ;g xkao ,d vksj çkphu vkfnoklh laL—fr dk thoar Lo:i gS rks nwljh vksj vk/kqfud

f'k{kk vkSj lapkj ek/;eksa ds çHkko ls cnyrk gqvk lekt Hkh gSA

vkfFkZd thou &

ykeh[kkj xkao dk vkfFkZd thou eq[;r% —f"k vkSj ouksit ij vk/kkfjr gSA ;gka dh HkkSxksfyd fLFkfr

vkSj çk—frd ifjos'k lh/ks rkSj ij xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks çHkkfor djrs gSaA lhfer lalk/kuksa] gkfFk;ksa ds

geyksa vkSj taxy ij fuHkZjrk ds dkj.k ;g {ks= vkfFkZd –f"V ls vis{kk—r fiNM+k gqvk ekuk tkrk gSA

eq[; Qlysa % /kku] dksnks] dqVdh] eDdk vkSj vjgj ;gka dh çeq[k Qlysa gSaA /kku dh [ksrh o"kkZ ij

vk/kkfjr gS vkSj xzkeh.kksa dh vkthfodk dk eq[; lk/ku gSA

[ksrh dk rjhdk % ;gka vf/kdrj yksx ikjaifjd [ksrh ij fuHkZj gSaA vk/kqfud —f"k midj.kksa vkSj mUur

chtksa dk ç;ksx lhfer gSA

flapkbZ % xkao esa flapkbZ dh lqfo/kk cgqr de gSA ukyksa vkSj o"kkZ ds ty ij gh vf/kdrj [ksr fuHkZj

jgrs gSaA

leL;k,¡ %

gkfFk;ksa ds >qaM /kku dh [kM+h Qly dks jkSan nsrs gSaA taxyh lwvj vkSj canj Hkh Qly dks uqdlku

igq¡pkrs gSaA fcpkSfy;ksa }kjk Qlyksa ds de nke feyus dh leL;k Hkh cuh jgrh gSA

ouksit ij fuHkZjrk & taxy ykeh[kkj xkao dh vFkZO;oLFkk dh jh<+ gSA

egqvk % xzkeh.k egqvk ds Qwy bdëk djds LFkkuh; 'kjkc] feBkbZ vkSj [kk| rsy cukrs gSaA ;g vk;

dk ,d çeq[k lzksr gSA

rsanwiÙkk % chM+h cukus ds fy, rsanwiÙkk laxzg.k xkaookfl;ksa dh ekSleh vk; gSA

ckal vkSj ydM+h % ?kj cukus] crZu o midj.k cukus vkSj cktkj esa cspus gsrq ç;ksx gksrs gSaA

vkS"k/kh; ikS/ks % dbZ ifjokj tM+h&cwfV;ksa dks ,d= dj ikjaifjd fpfdRlk vkSj cktkj esa fcØh ds

fy, mi;ksx djrs gSaA

i'kqikyu & xzkeh.k lhfer la[;k esa xk;] HkSal] cdjh vkSj eqxhZ ikyrs gSaA gkfFk;ksa ds dkj.k i'kqikyu

Hkh vlqjf{kr gS] D;ksafd dbZ ckj tkuoj Mjdj Hkkx tkrs gSa ;k pjkxkgksa esa deh vk tkrh gSA

etnwjh vkSj vU; dk;Z & —f"k vkSj ouksit ds vfrfjä xzkeh.k ikl ds dLcksa vkSj 'kgjksa esa tkdj

fngkM+h etnwjh Hkh djrs gSaA



Bohal Shodh Manjusha Oct. 2025, Vol. 22, ISSUE-4 (1)                            (17)

eujsxk tSlh ljdkjh ;kstuk,¡ vLFkk;h jkstxkj dk lk/ku çnku djrh gSaA

gkfFk;ksa ls vkfFkZd {kfr & ykeh[kkj xkao dh vFkZO;oLFkk ij lcls cM+k ladV gkfFk;ksa ls gksus okyk

uqdlku gSA /kku dh Qly gkfFk;ksa dh igyh ilan gksrh gSA ,d jkr esa iwjk [ksr cckZn gks ldrk gSA gkFkh

dHkh&dHkh vukt ds HkaMkj vkSj ?kjksa dks Hkh u"V dj nsrs gSaA blls xzkeh.kksa esa vkfFkZd vlqj{kk vkSj Hk; nksuksa

mRiUu gksrs gSaA ljdkj }kjk eqvkotk jkf'k nh tkrh gS] fdarq og vDlj vi;kZIr vkSj nsj ls feyrh gSA

vkfFkZd pqukSfr;k¡ & —f"k esa vk/kqfud rduhd dk vHkko] cktkj rd igq¡p dh deh] çk—frd

vkink,¡ vkSj gkfFk;ksa dk ladV] ouksit ij vR;f/kd fuHkZjrk] f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl dh lhfer laHkkouk,¡

laHkkouk,¡ & ;fn —f"k dks flapkbZ vkSj vk/kqfud rduhd ls tksM+k tk, rks mRiknu c<+ ldrk gSA

ouksit vk/kkfjr y?kq m|ksx ¼egqvk çlaLdj.k] ckal mRikn] tM+h&cwVh vk/kkfjr m|ksx½ ls LFkkuh;

jkstxkj c<+k;k tk ldrk gSA

f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl ds ek/;e ls ;qokvksa dks oSdfYid jkstxkj miyC/k djk;k tk ldrk gSA

bl çdkj ykeh[kkj xkao dk vkfFkZd thou ç—fr vkSj taxy ls xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA —f"k vkSj

ouksit ;gka dh vFkZO;oLFkk ds eq[; vk/kkj gSa] fdarq gkfFk;ksa ls gksus okyk uqdlku vkSj lalk/kuksa dh deh

xzkeh.k thou dks vlqjf{kr vkSj pqukSrhiw.kZ cukrs gSaA

f'k{kk dh fLFkfr vkSj uokpkj &

ykeh[kkj xkao dh lkekftd&vkfFkZd ifjfLFkfr;k¡ pkgs fdruh Hkh dfBu D;ksa u gksa] ysfdu f'k{kk ds

{ks= esa ;g xkao mYys[kuh; mnkgj.k çLrqr djrk gSA xkao dh çkFkfed 'kkyk ykeh[kkj us f'k{kk dh xq.koÙkk

c<+kus vkSj cPpksa esa lh[kus dh #fp tkx`r djus gsrq dbZ uokpkj viuk, gSaA

f'k{kk dh orZeku fLFkfr &

xkao esa çkFkfed 'kkyk lapkfyr gS] ftlesa d{kk 1 ls 5 rd ds fo|kFkhZ i<+rs gSaA vklikl ds xkaoksa

ds cPps Hkh ;gka i<+us vkrs gSaA 'kkyk Hkou iDdk gS] ysfdu lhfer lalk/kuksa ds chp Hkh f'k{kdksa us bls Þf'k{kk

dk dsaæß cuk fn;k gSA

ukekadu vkSj mifLFkfr esa o`f) gqbZ gSA fo'ks"kdj ckfydkvksa dh f'k{kk ds çfr lekt esa ldkjkRed

–f"Vdks.k fodflr gks jgk gSA

'kSf{kd pqukSfr;k¡ & baVjusV vkSj fMftVy lk/kuksa dh lhfer miyC/krkA

'kSf{kd uokpkj & çkFkfed 'kkyk ykeh[kkj us f'k{kk dks jkspd vkSj lkFkZd cukus ds fy, vusd vuwBs

ç;ksx fd, gSa %

ykmMLihdj xq#th & xkao esa ykmMLihdj ds ek/;e ls cPpksa dks lqcg&'kke ikB lquk, tkrs gSaA

blls os ?kj ij Hkh ikB nksgjkrs gSa vkSj vuqifLFkr cPps Hkh lh[kus dh çfØ;k ls tqM+s jgrs gSaA

v‚uykbu d{kk,¡ & dksjksuk dky ds nkSjku f'k{kdksa us eksckby Qksu vkSj OgkV~l,i xzqi dk mi;ksx

djds v‚uykbu i<+kbZ djkbZA vc Hkh t:jr iM+us ij ;g O;oLFkk tkjh jgrh gSA

fçaV fjp okrkoj.k & d{kk&d{k dh nhokjksa ij fp=] pkVZ] 'kCn&dkMZ] vad] dgkorsa vkSj LFkkuh;

Hkk"kkvksa ds 'kCn fy[ks x, gSaA blls cPpksa dks ns[k&ns[kdj lh[kus dk volj feyrk gSA
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xf.kr ,oa f[kykSuk d‚uZj & cPpksa esa xf.krh; le> fodflr djus ds fy, xf.kr d‚uZj cuk;k x;k

gS] tgka fxurh] tksM+&?kVko vkSj vk—fr;ksa ls tqM+s [ksy j[ks x, gSaA f[kykSuk d‚uZj esa 'kSf{kd f[kykSuksa vkSj

[ksyksa ds ek/;e ls cPpksa dks i<+kbZ ds lkFk&lkFk [ksy&[ksy esa lh[kus dk volj feyrk gSA

LokLF; ,oa tkx:drk xfrfof/k;k¡ & 'kkyk }kjk LokLF; jSyh] LoPNrk vfHk;ku vkSj ikS/kkjksi.k

dk;ZØe pyk, tkrs gSaA cPpksa dks i;kZoj.k laj{k.k vkSj LokLF; vknrksa ds çfr laosnu'khy cuk;k tkrk gSA

çfr;ksxh ijh{kkvksa esa Hkkxhnkjh & fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa us ftyk vkSj jkT; Lrjh; çfr;ksfxrkvksa

esa Hkkx ysdj mYys[kuh; lQyrk ikbZ gSA blls cPpksa vkSj vfHkHkkodksa esa f'k{kk ds çfr fo'okl c<+k gSA

f'k{kd dh Hkwfedk & ;gka ds f'k{kd ¼fo'ks"kdj Jh fujatu yky iVsy½ us viuh jpukRedrk vkSj

leiZ.k ls f'k{kk dks xkao ds cPpksa rd igq¡pkus dk chM+k mBk;k gSA cPpksa dks dsoy fdrkcksa rd lhfer u

j[kdj] mUgsa thouksi;ksxh f'k{kk nh tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd ykeh[kkj dh 'kkyk vklikl ds xkaoksa ds fy,

vkn'kZ fo|ky; cu xbZ gSA

f'k{kk ls lkekftd cnyko & f'k{kk ds dkj.k xkao esa cky fookg dh ço`fÙk de gks jgh gSA yM+fd;ksa

ds Ldwy vkus ls efgyk l'kfädj.k dks cy feyk gSA vfHkHkkodksa esa Hkh f'k{kk dh mi;ksfxrk dks ysdj

tkx:drk c<+h gSA xkao dk okrkoj.k /khjs&/khjs Þvui<+rkß ls Þlk{kjrkß dh vksj vxzlj gks jgk gSA bl

çdkj ykeh[kkj xkao esa f'k{kk dsoy vkSipkfjd çfØ;k ugha gS] cfYd uokpkj vkSj lkekftd ifjorZu dk

ek/;e gSA lhfer lalk/kuksa vkSj taxy&taxy ls f?kjs gksus ds ckotwn ;gka dh çkFkfed 'kkyk us ;g fl)

dj fn;k gS fd ;fn f'k{kd ladfYir gksa rks f'k{kk gj ck/kk dks ikj dj ldrh gSA

ekuo&gkFkh la?k"kZ & ykeh[kkj xkao dh lcls cM+h çk—frd pqukSrh gS & gkfFk;ksa dk yxkrkj xkao esa

ços'k vkSj mlls mRiUu la?k"kZA ;g leL;k dsoy vkfFkZd uqdlku rd lhfer ugha gS] cfYd lkekftd]

euksoSKkfud vkSj lkaL—frd Lrj ij Hkh xgjk vlj Mkyrh gSA

la?k"kZ dk dkj.k &

taxy dk fleVuk % ouksa dh va/kk/kqa/k dVkbZ vkSj fodkl dk;ksaZ ¼lM+d] [knkusa] vkS|ksfxd ifj;kstuk,¡½

ds dkj.k gkfFk;ksa dk ikjaifjd jkLrk ckf/kr gks x;k gSA

[kk| ladV % taxyksa esa i;kZIr Hkkstu u feyus ds dkj.k gkFkh xkaoksa vkSj [ksrksa dh vksj vkdf"kZr gksrs

gSaA

/kku dh Qly % gkfFk;ksa dks /kku cgqr fç; gS] vkSj ykeh[kkj /kku mRiknd {ks= gSA blfy, gkFkh

Qly ds le; ;gka vo'; vkrs gSaA

Qlyksa dks {kfr % ,d gkFkh dk >qaM ,d jkr esa dbZ ,dM+ /kku dh Qly jkSan nsrk gSA

vkoklh; {kfr % gkFkh dHkh&dHkh feêh ds ?kjksa dks rksM+ nsrs gSaA vukt vkSj [kk|kUu dk HkaMkj u"V

dj nsrs gSaA

ekuo thou ij [krjk % dbZ ckj gkfFk;ksa ds geys ls yksxksa dh e`R;q gks tkrh gSA yksx Mj ds dkj.k

jkr dks taxy fdukjs okys ?kjksa esa lksus ls drjkrs gSaA

i'kq/ku ij çHkko % gkfFk;ksa ds vkus ls eos'kh Mjdj Hkkx tkrs gSaA pjkxkg {ks= Hkh vlqjf{kr gks tkrk
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gSA

xzkeh.kksa ds ç;kl & xzkeh.k gkfFk;ksa dks Hkxkus ds fy, e'kky] <ksy&uxkM+s] iVk[ks vkSj V‚pZ dk ç;ksx

djrs gSaA lkewfgd :i ls jkrHkj [ksrksa dh j[kokyh djrs gSaA dqN ifjokj xkao ls ckgj [ksrksa esa vLFkk;h epku

cukdj jkr fcrkrs gSaA

ljdkj vkSj ou foHkkx dh igy & gkfFk;ksa dh xfrfof/k;ksa ij utj j[kus ds fy, ou foHkkx dh

Vhesa rSukr dh tkrh gSaA ihfM+r fdlkuksa dks eqvkotk jkf'k nh tkrh gS] gkykafd ;g vDlj vi;kZIr vkSj nsj

ls feyrh gSA dqN {ks=ksa esa Þlksyj Qsaflaxß vkSj Þxïk [kkbZß tSlh ;kstuk,¡ ykxw dh xbZ gSa] fdarq ykeh[kkj

esa budk iw.kZ fØ;kUo;u ugha gks ik;k gSA

lkekftd vkSj euksoSKkfud çHkko & yksx gj le; gkfFk;ksa ds Hk; esa thrs gSaA cPps vkSj efgyk,¡

jkr dks ?kj ls ckgj fudyus ls Mjrs gSaA R;ksgkj vkSj lkekftd dk;ZØe Hkh gkfFk;ksa ds dkj.k ckf/kr gks tkrs

gSaA

la?k"kZ de djus ds mik; &

taxy laj{k.k % gkfFk;ksa ds çk—frd vkokl dks cpkuk vko';d gSA

Qly fofof/kdj.k % /kku tSlh gkfFk;ksa dh fç; Qly dh ctk; oSdfYid Qlysa ¼vjgj] ljlksa]

lfCt;k¡½ mxkukA

tkx:drk vkSj lkeqnkf;d lgHkkfxrk % xkao Lrj ij lfefr;k¡ cukdj la;qä fuxjkuhA

Rofjr eqvkotk ç.kkyh % ihfM+r fdlkuksa dks rqjar lgk;rk feys] rkfd muesa fo'okl cuk jgsA

fu"d"kZ %

ekuo&gkFkh la?k"kZ ykeh[kkj xkao dh lcls cM+h pqukSrh gSA ;g dsoy çk—frd vlarqyu dk ifj.kke

ugha] cfYd fodkl vkSj i;kZoj.k ds chp vlarqyu dk Hkh çrhd gSA ;fn taxy vkSj oU;thoksa dh j{kk djrs

gq, xkao dks lqjf{kr cuk;k tk,] rks bl la?k"kZ dks dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gSA

LokLF;] lapkj vkSj cqfu;knh <k¡pk & ykeh[kkj xkao dk fodkl dsoy f'k{kk vkSj —f"k rd lhfer

ugha gS] cfYd LokLF; lqfo/kkvksa] lapkj lk/kuksa vkSj cqfu;knh <k¡ps dh miyC/krk Hkh xzkeh.k thou dh xq.koÙkk

dks çHkkfor djrh gSA bl –f"V ls ykeh[kkj dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk gSA

LokLF; O;oLFkk & xkao esa çkFkfed LokLF; dsaæ ¼PHC½ miyC/k ugha gSA lkekU; jksxksa ds fy,

xzkeh.kksa dks 4&5 fdeh nwj fLFkr miLokLF; dsaæ fla?kh>ki ;k Nky vLirky tkuk iM+rk gSA

ikjaifjd fpfdRlk % dbZ xzkeh.k vkt Hkh tM+h&cwfV;ksa vkSj ijaijkxr oS| ¼cSxk½ ij fuHkZj jgrs gSaA

LokLF; laca/kh leL;k,¡ % eysfj;k] Msaxw vkSj Mk;fj;k tSlh ekSleh chekfj;k¡A dqiks"k.k] fo'ks"kdj

cPpksa vkSj efgykvksa esaA LoPN is;ty vkSj 'kkSpky;ksa dh dehA

ljdkjh igy % ferkfuu dk;ZdrkZ vkSj vkaxuckM+h lsok,¡ ekStwn gSa] ysfdu lalk/kuksa vkSj nokb;ksa dh

deh jgrh gSA

lapkj O;oLFkk &

igys ykeh[kkj lapkj ls yxHkx dVs gq, {ks= dh rjg FkkA vc eksckby usVodZ /khjs&/khjs miyC/k
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gks jgk gS] gkykafd flXuy dh leL;k vDlj jgrh gSA OgkV~l,i vkSj eksckby baVjusV f'k{kk o tkudkjh

ds çlkj esa mi;ksxh lkfcr gq, gSaA Vsyhfotu vkSj jsfM;ks lwpuk ds ikjaifjd lk/ku gSaA

ifjogu vkSj lM+dsa & lkbfdy] eksVjlkbfdy vkSj VsDVj vHkh Hkh çeq[k ifjogu lk/ku gSaA

fctyh vkSj ÅtkZ & xkao esa fctyh dusD'ku miyC/k gS] ysfdu vkiwfrZ fu;fer ugha jgrhA dbZ ckj

gkfFk;ksa dh xfrfof/k;ksa ds dkj.k fctyh ds [kaHks vkSj rkj {kfrxzLr gks tkrs gSaA dqN ifjokj ?kjsyw lkSj ySai

dk ç;ksx djrs gSaA

ty O;oLFkk & is;ty ds fy, xzkeh.k eq[;r% gSaMiai vkSj dq,¡ ij fuHkZj gSaA xfeZ;ksa esa dbZ gSaMiai

lw[k tkrs gSaA LoPN is;ty dh deh ls LokLF; leL;k,¡ c<+ tkrh gSaA

cqfu;knh <k¡pk vkSj fodkl ;kstuk,¡ %

vkokl ;kstuk % ç/kkuea=h vkokl ;kstuk ds rgr dqN ifjokjksa dks iDds ?kj feys gSaA

eujsxk % jkstxkj xkjaVh ;kstuk ls xzkeh.kksa dks vLFkk;h dke vkSj etnwjh feyrh gSA

fo|ky; Hkou % çkFkfed 'kkyk iDds Hkou esa lapkfyr gS] ysfdu mPprj f'k{kk gsrq cPpksa dks ckgj

tkuk iM+rk gSA

fu"d"kZ %

LokLF;] lapkj vkSj cqfu;knh <k¡ps dh fLFkfr ykeh[kkj esa vHkh Hkh lhfer vkSj pqukSrhiw.kZ gSA gkykafd

ljdkjh ;kstukvksa vkSj f'k{kk ds çHkko ls blesa /khjs&/khjs lq/kkj gks jgk gSA ;fn LokLF; lsokvksa dk

lqn`<+hdj.k] lM+d vkSj lapkj dh csgrj lqfo/kk rFkk LoPN ty vkiwfrZ lqfuf'pr dh tk,] rks xkaookfl;ksa

ds thou Lrj esa mYys[kuh; lq/kkj laHko gSA

fodkl dh pqukSfr;k¡ vkSj laHkkouk,¡ %

ykeh[kkj xkao dh HkkSxksfyd fLFkfr] çk—frd lalk/ku vkSj lkekftd lajpuk bls ,d vksj fo'ks"k

cukrs gSa] rks nwljh vksj fodkl dh jkg esa dbZ ck/kk,¡ Hkh mRiUu djrs gSaA xkao dk Hkfo"; bl ckr ij fuHkZj

djrk gS fd pqukSfr;ksa dk lek/kku fdl çdkj fd;k tkrk gS vkSj laHkkoukvksa dks fdl gn rd O;ogkj esa

yk;k tkrk gSA

fodkl dh pqukSfr;k¡ %

ekuo&gkFkh la?k"kZ —f"k] vkokl vkSj thou ij gkfFk;ksa ds geyksa us xkao dh çxfr dks ckf/kr fd;k

gSA yxkrkj Hk; ds okrkoj.k esa xzkeh.k LFkk;h ;kstuk,¡ cukus ls fgpdrs gSaA

HkkSxksfyd nqxZerk %

pkjksa rjQ taxy ls f?kjs gksus ds dkj.k xkao rd igq¡puk dfBu gSA cjlkr esa lM+dsa dV tkrh gSa

vkSj LokLF; lsok,¡ ckf/kr gks tkrh gSaA

'kSf{kd vojks/k & çkFkfed Lrj ij uokpkjksa ds ckotwn mPp f'k{kk dh lqfo/kk,¡ xkao esa ugha gSaA cPps

vkxs dh i<+kbZ ds fy, dLcksa ;k 'kgjksa ij fuHkZj gSaA

LokLF; lsokvksa dk vHkko & çkFkfed LokLF; dsaæ u gksus ls lkekU; jksx Hkh xaHkhj :i /kkj.k dj

ysrs gSaA eysfj;k vkSj dqiks"k.k tSlh leL;k,¡ yxkrkj cuh jgrh gSaA
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vkfFkZd vlqj{kk & —f"k ij fuHkZjrk vkSj gkfFk;ksa ds geys ls Qlyksa dh gkfuA ouksit ij vf/kd

fuHkZjrk vkSj mldk vfLFkj ewY;A oSdfYid jkstxkj ds lk/kuksa dk vHkkoA

cqfu;knh <k¡ps dh deh & vfLFkj fctyh vkiwfrZ] is;ty dh leL;k] lapkj dh fnDdrsaA ifjogu

lk/kuksa dh deh vkSj cktkj rd lhfer igq¡pA

fodkl dh laHkkouk,¡ %

f'k{kk vkSj uokpkj & çkFkfed 'kkyk ykeh[kkj us ;g fl) dj fn;k gS fd f'k{kk ifjorZu dk lcls

cM+k lk/ku gSA ICT vk/kkfjr f'k{kk] çfr;ksfxrkvksa esa Hkkxhnkjh vkSj uokpkj vU; xkaoksa ds fy, Hkh vkn'kZ cu

ldrs gSaA

—f"k vkSj ouksit vk/kkfjr m|ksx & egqvk] rsanwiÙkk] ckal vkSj tM+h&cwfV;ksa ij vk/kkfjr y?kq m|ksx

LFkkfir fd, tk ldrs gSaA Qly fofof/kdj.k vkSj vk/kqfud —f"k rduhd viukdj mRiknu c<+k;k tk

ldrk gSA

i;kZoj.k laj{k.k vkSj bdks&VwfjTe & taxy vkSj tSo fofo/krk xkao dh /kjksgj gSaA ;fn ekuo&gkFkh

la?k"kZ fu;af=r gks tk, rks ;gka bdks&VwfjTe dh laHkkouk,¡ fodflr gks ldrh gSaA

lkeqnkf;d lgHkkfxrk & vkfnoklh lekt lkewfgdrk esa fo'okl djrk gSA ;fn bl Hkkouk dks

;kstukvksa ls tksM+k tk, rks fodkl xfr idM+ ldrk gSA efgyk Lo&lgk;rk lewg ¼SHG½ vkfFkZd

vkRefuHkZjrk dk u;k ekxZ cu ldrs gSaA

ljdkjh ;kstuk,¡ vkSj NGO lg;ksx & ç/kkuea=h vkokl ;kstuk] eujsxk] ou /ku ;kstuk] f'k{kk fe'ku

tSlh ;kstukvksa ls xkao dks ykHk gks ldrk gSA ;fn NGO f'k{kk] LokLF; vkSj i;kZoj.k laj{k.k esa lg;ksx nsa]

rks xkao dk lokaZxh.k fodkl laHko gSA

ykeh[kkj xkao esa fodkl dh jkg dfBu t:j gS] ysfdu vlaHko ughaA pqukSfr;ksa dk Lo:i cM+k gS]

ijarq laHkkouk,¡ Hkh mruh gh O;kid gSaA

f'k{kk dks vk/kkj cukdj] —f"k vkSj ouksit dks jkstxkj ls tksM+dj] LokLF; vkSj cqfu;knh <k¡ps dks

lq–<+ cukdj rFkk ekuo–gkFkh la?k"kZ dks fu;af=r dj ykeh[kkj xkao dks ,d lrr vkSj vkRefuHkZj xzke

e‚My esa cnyk tk ldrk gSA

fu"d"kZ %

ykeh[kkj xkao vkfnoklh laL—fr] çk—frd lalk/ku vkSj lkekftd lkewfgdrk ls le`) gSA ;g xkao

pkjksa vksj ls taxyksa ls f?kjk gqvk gS vkSj gkfFk;ksa dh xfrfof/k;ksa ls çHkkfor gksus ds dkj.k fo'ks"k igpku j[krk

gSA xkao dk lkekftd thou lkewfgdrk] ikjaifjd R;ksgkjksa vkSj ijaijkvksa ls Hkjk gqvk gSA vkfFkZd thou

eq[;r% —f"k vkSj ouksit ij vk/kkfjr gS] ysfdu gkfFk;ksa ds geys vkSj cktkj dh lhfer igq¡p bls vlqjf{kr

cukrs gSaA f'k{kk ds {ks= esa xkao us mYys[kuh; çxfr dh gSA çkFkfed 'kkyk ykeh[kkj us uokpkjksa vkSj ICT

ds ç;ksx ls iwjs {ks= esa çsj.kk dk dsaæ cuus dk dk;Z fd;k gSA LokLF; vkSj cqfu;knh <k¡ps dh fLFkfr vHkh

Hkh fiNM+h gqbZ gSA çkFkfed LokLF; dsaæ] lM+d] lapkj vkSj ty&ÅtkZ vkiwfrZ tSlh ewyHkwr vko';drkvksa

dk lq–<+ gksuk t:jh gSA ekuo&gkFkh la?k"kZ xkao dh lcls cM+h pqukSrh gS] ftlus vkfFkZd vkSj lkekftd
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thou dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gSA ykeh[kkj dh fLFkfr ;g Li"V djrh gS fd fodkl dsoy cqfu;knh

;kstukvksa ls ugha] cfYd f'k{kk] i;kZoj.k laj{k.k vkSj lkeqnkf;d lgHkkfxrk ls gh laHko gSA

lq>ko &

ekuo&gkFkh la?k"kZ de djus gsrq gkfFk;ksa ds çk—frd xfy;kjksa dks lajf{kr fd;k tk,A xkao esa lksyj

Qsaflax] e/kqeD[kh vk/kkfjr Þch&Qsaflaxß vkSj vykeZ flLVe dk ç;ksx gksA çHkkfor fdlkuksa dks Rofjr vkSj

i;kZIr eqvkotk feysA

LokLF; lsok,¡ & xkao esa miLokLF; dsaæ dh LFkkiuk gksA eysfj;k] Msaxw vkSj dqiks"k.k tSlh leL;kvksa

ds fy, fo'ks"k vfHk;ku pyk, tk,¡A LoPN is;ty vkSj 'kkSpky; dh lqfo/kk lqfuf'pr dh tk,A

vkfFkZd fodkl & —f"k esa fofo/krk ykbZ tk,] dsoy /kku ij fuHkZjrk de dh tk,A ouksit vk/kkfjr

y?kq m|ksx vkSj efgyk Lo&lgk;rk lewgksa dks c<+kok fn;k tk,A eujsxk vkSj ou /ku ;kstuk dk çHkkoh

fØ;kUo;u gksA

cqfu;knh <k¡pk vkSj lapkj & iDdh lM+dsa vkSj iqy cuk, tk,¡ rkfd cjlkr esa laidZ u VwVsA

eksckby Vkoj vkSj baVjusV dusfDVfoVh csgrj gksA fctyh vkiwfrZ dks fLFkj vkSj lqjf{kr cuk;k tk,A

i;kZoj.k vkSj laL—fr laj{k.k & taxy vkSj tSo fofo/krk dh j{kk lkeqnkf;d lg;ksx ls gksA

vkfnoklh laL—fr vkSj ijaijkvksa dks f'k{kk vkSj i;ZVu ls tksM+k tk,A

ykeh[kkj xkao ,d la?k"kZ vkSj laHkkoukvksa dk laxe gSA

tgk¡ ,d vksj çk—frd pqukSfr;k¡ vkSj lhek,¡ gSa] ogha nwljh vksj f'k{kk] uokpkj vkSj lkeqnkf;d

lg;ksx ls mTtoy Hkfo"; dh jkg Hkh gSA ;fn ljdkj] LFkkuh; leqnk; vkSj lkekftd laxBuksa dk leUo;

cus] rks ykeh[kkj vkus okys o"kksaZ esa ,d vkn'kZ lrr fodkl e‚My ds :i esa lkeus vk ldrk gSA
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lekt dk;Z esa Jhen~Hkxon~xhrk ds ;ksxnku dk v/;;u
M‚- pUæ'ks[kj flag

çksQslj] lekt dk;Z foHkkxA

egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klhA

çLrkouk %

Jhen~Hkxon~xhrk Hkkjrh; laL—fr] n'kZu vkSj vk/;kfRedrk dk ,d ,slk xzaFk gS] ftlus u dsoy

/kkfeZd thou dks fn'kk nh gS] cfYd lekt vkSj ekuork ds fy, ,d vkn'kZ thou i)fr çLrqr dh gSA xhrk

esa of.kZr mins'k dsoy ;q)Hkwfe rd lhfer ugha gSa] cfYd ;g thou ds gj {ks= esa O;ogkfjd ekxZn'kZu çnku

djrs gSaA lekt dk;Z ¼Social Work½ ,d ,slk is'ksoj {ks= gS ftldk mís'; lkekftd U;k;] lekurk] ekuo

dY;k.k vkSj oafpr oxksaZ dh lgk;rk lqfuf'pr djuk gSA lekt dk;ZdrkZ dks laosnu'khy] fu%LokFkZ] fu"i{k

vkSj drZO;fu"B gksdj lekt ds detksj oxksaZ ds mRFkku ds fy, dk;Z djuk gksrk gSA bu lHkh xq.kksa dh

çsj.kk xhrk ds fl)karksa fo'ks"kdj fu"dke deZ;ksx] leku –f"Vdks.k] vkRela;e vkSj yksdlaxzg esa fufgr gSA

vk/kqfud lekt esa tgk¡ lkekftd leL;k,¡ tfVy gksrh tk jgh gSa] ogk¡ lekt dk;ZdrkZvksa ds fy,

ekufld –<+rk] uSfrdrk vkSj lsok Hkkouk vR;ar vko';d gSA xhrk bu xq.kksa dks fodflr djus esa ,d

çHkko'kkyh oSpkfjd vk/kkj çnku djrh gSA bl çdkj xhrk ds fl)kar lekt dk;Z dh fopkj/kkjk vkSj

O;ogkj nksuksa dks le`) djus dh {kerk j[krs gSaA bl v/;;u ds ek/;e ls xhrk ds ewy fl)karksa vkSj lekt

dk;Z ds mís';ksa ds chp laca/k dks le>us rFkk lkekftd dk;Z esa blds ;ksxnku dks js[kkafdr djus dk ç;kl

fd;k x;k gSA Jhen~Hkxon~xhrk Hkkjrh; Kku ijaijk dk ,d ,slk nk'kZfud ,oa vk/;kfRed xzaFk gS] ftlus

u dsoy Hkkjrh; lekt dks cfYd lewps fo'o dks thou n'kZu dk vf}rh; lans'k fn;k gSA ;g xzaFk egkHkkjr

ds Hkh"eioZ dk ,d fgLlk gS] ftlesa Hkxoku Jh—".k vkSj vtqZu ds e/; ;q)Hkwfe ij gqvk laokn ladfyr

gSA ;g laokn dsoy ,d /kkfeZd dFkk ugha gS] cfYd thou ds uSfrd] vk/;kfRed] lkekftd vkSj

euksoSKkfud igyqvksa dks mtkxj djrk gSA

xhrk dk ewy lans'k deZ;ksx & vFkkZr fu%LokFkZ Hkko ls deZ djuk gSA blds vfrfjä xhrk esa

Kku;ksx] Hkfä;ksx] leku –f"Vdks.k] vkRela;e] drZO;fu"Bk vkSj yksdlaxzg tSls fl)karksa ij cy fn;k x;k

gSA ;s fl)kar O;fä dks u dsoy O;fäxr thou esa uSfrd cukrs gSa cfYd mls lekt ds çfr mÙkjnk;h

ukxfjd Hkh cukrs gSaA ;gh ewY; lekt dk;Z ds ewy fl)karksa lkekftd U;k;] lekurk] xfjek] lsok Hkkouk

vkSj ekuoh; lg;ksx ds lkFk xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA lekt dk;Z ¼Social Work½ dk mís'; lekt esa O;kIr
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vlekurkvksa] HksnHkko] 'kks"k.k vkSj oapukvksa dks nwj dj ,d U;k;laxr vkSj ekuoh; lekt dk fuekZ.k djuk

gSA bl is'ks esa dk;Z djus okys lekt dk;ZdrkZ dks ekufld :i ls l'kä] uSfrd :i ls –<+ vkSj lkekftd

:i ls laosnu'khy gksuk vko';d gksrk gSA xhrk ds mins'k bl fn'kk esa ,d oSpkfjd ,oa vk/;kfRed

vk/kkj çnku djrs gSaA mnkgj.k ds fy, &

• ÞdeZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuß dk fl)kar lekt dk;ZdrkZ dks fu%LokFkZ lsok dh çsj.kk nsrk

gSA

• Þlenf'kZu%ß dk fl)kar lkekftd lekurk vkSj HksnHkkojfgr –f"Vdks.k dks çksRlkfgr djrk gSA

• Þyksdlaxzgß dh vo/kkj.kk lekt dY;k.k vkSj lkewfgd mRFkku dk lans'k nsrh gSA

vkt ds le; esa lekt vusd çdkj dh leL;kvksa ls tw> jgk gS & xjhch] vf'k{kk] csjkstxkjh]

u'kk[kksjh] ?kjsyw fgalk] cky Je] lkekftd HksnHkko vkfnA bu leL;kvksa ls fuiVus esa dsoy uhfr;ksa vkSj

;kstukvksa ls dke ugha pyrk] cfYd uSfrdrk] lsok Hkkouk vkSj vkarfjd çsj.kk dh Hkh vko';drk gksrh gSA

xhrk blh vkarfjd çsj.kk dk lzksr cu ldrh gS] tks lekt dk;Z dks dsoy is'kk ugha] cfYd yksdlsok dk

ladYi cukrh gSA blds vfrfjä xhrk esa of.kZr vkRela;e vkSj ekufld larqyu dk fl)kar lekt

dk;ZdrkZ dks pqukSrhiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa fLFkjrk vkSj Li"Vrk cuk, j[kus esa lgk;rk djrk gSA lekt dk;Z

ds nkSjku dk;ZdrkZ dks fofHkUu oxksaZ ds yksxksa] mudh leL;kvksa vkSj la?k"kksaZ ls nks&pkj gksuk iM+rk gSA ,sls

esa xhrk dk ;g n'kZu mls HkkoukRed :i ls etcwr vkSj fu"i{k cukrk gSA bl çdkj] xhrk u dsoy

O;fäxr uSfrd fodkl dk ekxZ ç'kLr djrh gS] cfYd lekt dk;Z ds {ks= esa uSfrd vk/kkj] oSpkfjd

Li"Vrk] vkarfjd çsj.kk vkSj lekt dY;k.k dh Hkkouk dks Hkh lq–<+ djrh gSA

lS)kafrd i`"BHkwfe ¼Theoretical Background½ %

Jhen~Hkxon~xhrk Hkkjrh; n'kZu dk ,d ,slk xzaFk gS tks thou ds ewY;ksa] uSfrdrk vkSj drZO;cks/k dk

xgu lans'k nsrk gSA lekt dk;Z ds {ks= esa ftu ewy fl)karksa ^ekuoh; xfjek dh j{kk] lkekftd U;k;]

lekurk] lsok Hkkouk vkSj yksddY;k.k* ij cy fn;k tkrk gS] os xhrk ds n'kZu ls xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA

xhrk ds çeq[k fl)kar O;fä dks vkfRed :i ls l'kä vkSj lkekftd :i ls mÙkjnk;h ukxfjd cuus dh

fn'kk esa ekxZn'kZu çnku djrs gSaA lekt dk;Z esa lS)kafrd i`"BHkwfe dk rkRi;Z mu fopkjksa vkSj n'kZu ls gksrk

gS ftu ij lkekftd dk;Z dh fopkj/kkjk vk/kkfjr gksrh gSA xhrk ,d ,slk oSpkfjd vk/kkj çLrqr djrh gS

ftlesa O;fä vkSj lekt ds e/; larqyu] drZO;fu"Bk vkSj lekurk dks dsaæ esa j[kk x;k gSA

1- deZ;ksx dk fl)kar %

ÞdeZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuAß & ¼xhrk 2-47½

xhrk esa deZ;ksx dk vFkZ gS & fu%LokFkZ Hkko ls deZ djukA lekt dk;Z dk ewy vk/kkj Hkh fu%LokFkZ

lsok gSA ,d lekt dk;ZdrkZ dks lekt ds fgr esa dk;Z djrs le; fdlh O;fäxr ykHk ;k ç'kalk dh vis{kk

ugha djuh pkfg,A xhrk dk ;g fl)kar lekt dk;Z ds is'ksoj uSfrdrk ¼Professional Ethics½ dk nk'kZfud

vk/kkj cu ldrk gSA
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2- yksdlaxzg dh vo/kkj.kk %

Þ;|nkpjfr Js"BLrÙknsosrjks tu%Aß & ¼xhrk 3-21½

xhrk esa yksdlaxzg dk vFkZ gS lekt ds fgr ds fy, dk;Z djukA lekt dk;Z esa Hkh O;fä ds ctk;

lkewfgd fgr vkSj lkekftd dY;k.k dks çkFkfedrk nh tkrh gSA ;g fl)kar lekt esa ldkjkRed ifjorZu

ykus dh çsj.kk nsrk gSA

3- leku –f"Vdks.k vkSj leHkko %

Þfo|k fou; laiUus czkã.ks xfo gfLrfuA

'kqfu pkSo 'oikds p iafMrk% lenf'kZu%Aß & ¼xhrk 5-18½

xhrk esa gj O;fä dks leku –f"V ls ns[kus dh f'k{kk nh xbZ gSA lekt dk;Z esa Hkh fdlh Hkh çdkj

ds tkrh;] /kkfeZd] ySafxd ;k vkfFkZd HksnHkko ds fcuk lgk;rk dh tkrh gSA ;g fl)kar lkekftd U;k;

¼Social Justice½ vkSj lekos'ku ¼Inclusion½ dh uhao gSA

4- vkRela;e vkSj ekufld larqyu %

xhrk esa eu vkSj bafæ;ksa ij fu;a=.k dk fo'ks"k egRo crk;k x;k gSA lekt dk;ZdrkZ dks vusd

laosnu'khy ifjfLFkfr;ksa esa dk;Z djuk iM+rk gS ^,sls esa ekufld fLFkjrk] lgkuqHkwfr vkSj fu"i{krk vR;ar

vko';d gksrh gSA xhrk dk ;g fl)kar HkkoukRed cqf)eÙkk ¼Emotional Intelligence½ dks lq–<+ djrk gSA

5- drZO;fu"Bk vkSj lsok Hkko %

xhrk esa çR;sd O;fä dks viuk drZO; iwjh fu"Bk ds lkFk fuHkkus dh çsj.kk nh xbZ gSA lekt dk;Z

esa Hkh ;g vis{kk dh tkrh gS fd dk;ZdrkZ vius is'ksoj drZO;ksa ds çfr lefiZr jgs vkSj yksdfgr ds fy,

dke djsA ;g lekt dk;Z ds Professional Commitment dks etcwr djrk gSA

lkfgfR;d leh{kk ¼Review of Literature½ %

Jhen~Hkxon~xhrk vkSj lekt dk;Z ds chp laca/kksa ij çR;{k 'kks/k vis{kk—r lhfer gS] ysfdu xhrk

ds nk'kZfud fl)karksa] uSfrdrk] yksddY;k.k rFkk lsok Hkko ij vusd fo}kuksa] fopkjdksa vkSj lekt oSKkfudksa

us foLrkj ls fopkj çLrqr fd, gSaA bu fopkjksa ls ;g Li"V gksrk gS fd xhrk dsoy /kkfeZd xzaFk ugha cfYd

lkekftd O;ogkj] uSfrd vkpkj lafgrk vkSj ekuoh; ewY; ç.kkyh dk Hkh ,d l'kä lzksr gSA uhps çLrqr

lkfgfR;d leh{kk bl fn'kk esa fd, x, çeq[k v/;;uksa dk la{ksi gS %

1- Hkxon~xhrk vkSj uSfrd n'kZu ij vk/kkfjr v/;;u %

•• Radhakrishnan, S. ¼1948½ us viuh iqLrd ÞThe Bhagavad Gitaß esa xhrk dks thou dk O;kogkfjd

n'kZu crk;k gSA muds vuqlkj] xhrk dk deZ;ksx O;fä dks dsoy O;fäxr eqfä ugha cfYd yksdlaxzg

vFkkZr lekt ds dY;k.k dh fn'kk esa çsfjr djrk gSA

•• Tilak, B.G. ¼1909½ us ÞGita Rahasyaß esa xhrk ds deZ;ksx dks lkekftd drZO;ksa vkSj ekuo dY;k.k

ls tksM+rs gq, crk;k fd fu"dke deZ dk vkn'kZ lekt fuekZ.k dk ,d vk/kkj gks ldrk gSA

2- xhrk vkSj ekuoh; ewY;ksa ij vuqla/kku %

•• Prasad, R. ¼2017½ dh iqLrd ÞIndian Ethics and Social Responsibilityß esa xhrk ds lenf'kZu%
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fl)kar dks lkekftd lekurk] uSfrdrk vkSj mÙkjnkf;Ro dh –f"V ls fo'ysf"kr fd;k x;k gSA ys[kd dk

dguk gS fd xhrk dk leku –f"Vdks.k lekt dk;Z esa HksnHkkojfgr lsok dks çksRlkfgr djrk gSA

• Chatterjee, D. ¼2015½ us vius 'kks/k ys[k esa crk;k fd xhrk ds vkRela;e ds fl)kar vk/kqfud

lekt dk;ZdrkZvksa ds fy, HkkoukRed cqf)eÙkk fodflr djus esa lgk;d gks ldrs gSaA

3- xhrk vkSj lekt lsok ij O;kogkfjd v/;;u %

• Gupta, A. ¼2020½ ds ,d v/;;u ÞApplication of Bhagavad Gita in Modern Social Workß esa

ik;k x;k fd lekt dk;ZdrkZvksa esa xhrk ds fl)karksa ij vk/kkfjr çf'k{k.k ls mudh drZO;fu"Bk] ekufld

fLFkjrk vkSj lsok Hkkouk esa mYys[kuh; o`f) gksrh gSA

• Joshi, V. ¼2018½ us crk;k fd xhrk ds yksdlaxzg fl)kar dks lkekftd laxBuksa vkSj Lo;alsoh

laLFkkvksa ds dk;Z <kaps esa lekfgr fd;k tk ldrk gS] ftlls lkewfgd dY;k.k dh Hkkouk çcy gksrh gSA

4- lekt dk;Z vkSj /kkfeZd@nk'kZfud xzaFkksa ij lkfgR; %

• IFSW ¼2014½ dh Global Definition of Social Work esa Li"V :i ls mYys[k gS fd lekt dk;Z

,d ,slk is'kk gS tks ekuork ds lkoZHkkSfed ewY;ksa ij vk/kkfjr gSA xhrk tSls xzaFk bu ewY;ksa ds fy,

lkaLd`frd vkSj uSfrd vk/kkj çnku djrs gSaA

• Desai, M. ¼2005½ us dgk fd Hkkjrh; lekt dk;Z dh tM+sa ns'k ds vk/;kfRed vkSj uSfrd n'kZu esa

xgjkbZ ls fufgr gSa] vkSj xhrk bu tM+ksa dk çeq[k lzksr gSA

5- leh{kk dk fo'ys"k.k %

mijksä lkfgR; ls fuEu fcanq mHkjdj lkeus vkrs gSa %

1- xhrk dk deZ;ksx lekt dk;Z esa fu%LokFkZ lsok vkSj uSfrd vkpj.k dks lq–<+ djrk gSA

2- leku –f"Vdks.k vkSj yksdlaxzg dh vo/kkj.kk lkekftd U;k;] lekurk vkSj lkewfgd dY;k.k dks

çksRlkfgr djrh gSA

3- xhrk dk vkRela;e fl)kar lekt dk;ZdrkZvksa dh ekufld –<+rk vkSj is'ksoj fLFkjrk esa lgk;d

gksrk gSA

4- xhrk dks lekt dk;Z dh lkaL—frd i`"BHkwfe ¼Cultural Context½ ds :i esa viukus ls dk;Z dh

çHkko'khyrk esa o`f) gks ldrh gSA

fu"d"kZ %

bl v/;;u ds ek/;e ls ;g Li"V gksrk gS fd Jhen~Hkxon~xhrk lekt dk;Z ¼Social Work½ ds fy,

dsoy ,d /kkfeZd xzaFk ugha cfYd ,d l'kä n'kZu] uSfrdrk vkSj ewY; ç.kkyh dk lzksr gSA blds fl)kar

lekt dk;Z dh O;kolkf;d uSfrdrk] lsok Hkkouk vkSj yksddY;k.k ds mís';ksa ls xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA

1- fu"dke deZ dk fl)kar lekt dk;Z dk uSfrd vk/kkj curk gS %

• xhrk dk ÞdeZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuß fl)kar lekt dk;ZdrkZ dks fu%LokFkZ lsok djus dh

çsj.kk nsrk gSA

•• ;g is'ksoj fu"i{krk ¼Professional Neutrality½ vkSj leiZ.k dh Hkkouk dks lq–<+ djrk gSA
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2- yksdlaxzg dh vo/kkj.kk lkekftd ifjorZu dh fn'kk esa çsjd 'kfä gS %

•• xhrk esa yksdlaxzg dk vFkZ gS lekt ds lkewfgd fgr ds fy, dk;Z djukA

•• ;g fl)kar lekt dk;Z dks dsoy O;fäxr lgk;rk rd lhfer u j[kdj lkekftd U;k; vkSj

lajpukRed ifjorZu dh vksj mUeq[k djrk gSA

3- leku –f"Vdks.k lkekftd U;k; dks etcwr djrk gS %

•• xhrk esa of.kZr Þlenf'kZu%ß fl)kar lekt dk;Z ds ewY;ksa ̂lekurk] lekos'ku] HksnHkko jfgr –f"Vdks.k*

dks iq"V djrk gSA

•• ;g lekt dk;ZdrkZ dks gj oxZ vkSj O;fä ds lkFk leku O;ogkj ds fy, çsfjr djrk gSA

4- vkRela;e vkSj ekufld larqyu lekt dk;ZdrkZ ds fy, vko';d xq.k gSa %

•• xhrk esa vkRela;e] la;fer eu vkSj bafæ;ksa ij fu;a=.k dh f'k{kk nh xbZ gSA

•• ;g lekt dk;ZdrkZvksa dks HkkoukRed :i ls –<+ vkSj rukoiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa larqfyr jgus esa

lgk;rk çnku djrk gSA

5- xhrk lekt dk;Z dks lkaL—frd ,oa vk/;kfRed vk/kkj çnku djrh gS %

•• xhrk ds fl)kar Hkkjrh; lekt dh lkaL—frd tM+ksa ls tqM+s gSaA

•• vk/kqfud lekt dk;Z esa bu fl)karksa dks 'kkfey djus ls u dsoy dk;Z dh çHkko'khyrk c<+rh gS

cfYd lekt esa yksdfgr dh Hkkouk Hkh çcy gksrh gSA

6- vk/kqfud lekt dk;Z esa xhrk dk O;kogkfjd mi;ksx laHko gS %

•• xhrk ds fopkjksa dks lekt dk;Z ds çf'k{k.k dk;ZØeksa] ikBîØeksa vkSj uhfr;ksa esa lekfgr fd;k tk

ldrk gSA

•• ;g lekt dk;ZdrkZvksa esa vkRefo'okl] lsok Hkkouk vkSj uSfrdrk dks c<+kok nsxkA

lq>ko %

bl v/;;u ds vk/kkj ij ;g Li"V gS fd Jhen~Hkxon~xhrk ds fl)kar lekt dk;Z dks ,d l'kä

uSfrd] lkaL—frd vkSj oSpkfjd fn'kk çnku dj ldrs gSaA lekt dk;Z dh f'k{kk] O;ogkj vkSj uhfr;ksa esa bu

ewY;ksa dks mfpr LFkku nsdj bls vkSj vf/kd çHkkoh cuk;k tk ldrk gSA bl fn'kk esa fuEufyf[kr lq>ko

çLrqr gSa %

1- lekt dk;Z f'k{kk esa xhrk ds fl)karksa dks 'kkfey fd;k tk, %

•• fo'ofo|ky;ksa ,oa lekt dk;Z laLFkkuksa esa xhrk ds deZ;ksx] leku –f"Vdks.k vkSj yksdlaxzg tSls

fl)karksa ij fo'ks"k O;k[;ku ;k e‚Mîwy rS;kj fd, tk,aA

•• uSfrdrk ¼Ethics½ vkSj ewY; f'k{kk ¼Value Education½ ds ikBîØe esa xhrk dh f'k{kkvksa dks tksM+k

tk,A

2- çf'k{k.k dk;ZØeksa esa xhrk vk/kkfjr ewY; lao/kZu %

•• lekt dk;ZdrkZvksa vkSj Lo;alsodksa ds fy, uSfrd çf'k{k.k f'kfoj vk;ksftr fd, tk,a ftuesa xhrk

ds mins'kksa ds O;kogkfjd ç;ksx ij tksj fn;k tk,A
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•• vkRela;e] /kS;Z] fu"i{krk vkSj lsok Hkkouk fodflr djus gsrq xhrk ls çsfjr çSfDVdy l= tksM+s

tk,aA

3- yksdlaxzg dh vo/kkj.kk dks lkekftd uhfr;ksa esa lekfgr fd;k tk, %

•• xhrk esa of.kZr yksdlaxzg dks lkekftd fodkl ;kstukvksa vkSj lkeqnkf;d dk;ZØeksa esa ,d ekxZn'kZd

fl)kar ds :i esa viuk;k tk ldrk gSA

•• uhfr;ksa esa lkewfgd dY;k.k vkSj lekt ds gkf'k, ij [kM+s oxksaZ ds l'kfädj.k dks çkFkfedrk nh

tk,A

4- laosnu'khyrk vkSj lekurk dks c<+kok nsus ds fy, xhrk dk mi;ksx %

•• xhrk ds lenf'kZu% fl)kar ds vk/kkj ij lekt dk;ZdrkZvksa esa HksnHkkojfgr –f"Vdks.k fodflr fd;k

tk ldrk gSA

•• fo'ks"k çf'k{k.k }kjk mUgsa tkfr] /keZ] fyax ;k oxZ ds vk/kkj ij fdlh Hkh çdkj ds HksnHkko ls Åij

mBus dh çsj.kk nh tk,A

5- lkaL—frd ,oa LFkkuh; lanHkZ esa lekt dk;Z dks l'kä cukuk %

•• lekt dk;Z dh j.kuhfr;ksa esa Hkkjrh; lkaL—frd ewY;ksa dk lekos'k fd;k tk, rkfd dk;Z vf/kd

Lohdk;Z vkSj çHkkoh gks ldsA

•• xhrk tSlh ijaijkxr nk'kZfud fopkj/kkjkvksa dks vk/kqfud lekt dk;Z ds lkFk larqfyr fd;k tk,A

6- ekufld LokLF; vkSj vkRela;e ds fy, xhrk dk ç;ksx %

•• xhrk ds fl)karksa ij vk/kkfjr /;ku ¼Meditation½] HkkoukRed çf'k{k.k vkSj vkRe&la;e dh rduhdsa

lekt dk;ZdrkZvksa dks ekufld –<+rk çnku dj ldrh gSaA

•• blls os rukoiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa Hkh çHkkoh <ax ls dk;Z dj ik,axsA

uhfr vuq'kalk %

bl v/;;u ds fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij ;g ik;k x;k fd Jhen~Hkxon~xhrk esa fufgr uSfrd] vk/;kfRed

vkSj lkekftd ewY; lekt dk;Z dh uhfr fuekZ.k vkSj fØ;kUo;u çfØ;k dks vkSj vf/kd ekuoh;] laosnu'khy

,oa çHkkoh cuk ldrs gSaA vr% fuEufyf[kr uhfr vuq'kalk,¡ çLrqr dh tkrh gSa %

1- 'kSf{kd uhfr;ksa esa lekos'ku %

•• lekt dk;Z dh mPp f'k{kk esa xhrk n'kZu ls lacaf/kr e‚Mîwy ;k ikBîØe lfEefyr fd, tk,aA

•• lkekftd dk;Z f'k{kk esa deZ;ksx] yksdlaxzg vkSj lenf'kZu% tSls fl)karksa dks ewY; f'k{kk ¼Value

Education½ ds varxZr i<+k;k tk,A

•• bl fo"k; ij fo'ks"k O;k[;kuekyk,¡] laxksf"B;k¡ vkSj dk;Z'kkyk,¡ fu;fer :i ls vk;ksftr dh tk,aA

2- çf'k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k uhfr;k¡ %

•• ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh laxBuksa ¼NGOs½ esa dk;Zjr lekt dk;ZdrkZvksa ds fy, xhrk vk/kkfjr

ekuo ewY; ,oa uSfrd çf'k{k.k dk;ZØe rS;kj fd, tk,aA

•• çf'k{k.k esa vkRela;e] fu"i{krk] lgkuqHkwfr vkSj ekufld –<+rk fodflr djus ij cy fn;k tk,A
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•• bu dk;ZØeksa dks lekt dk;Z laLFkkuksa esa vfuok;Z ?kVd cuk;k tk,A

3- lkeqnkf;d fodkl uhfr;ksa esa yksdlaxzg dk lekos'k %

•• xhrk esa mfYyf[kr yksdlaxzg dh vo/kkj.kk dks lkeqnkf;d fodkl ;kstukvksa dh vk/kkjHkwr fopkj/kkjk

cuk;k tk,A

•• uhfr fuekZ.k esa lkekftd lejlrk] loZfgr vkSj lkewfgd Hkkxhnkjh dks çkFkfedrk nh tk,A

•• gkf'k, ij fLFkr oxksaZ dks eq[;/kkjk esa ykus ds fy, xhrk vk/kkfjr çsj.kkRed e‚My fodflr fd,

tk,aA

4- lekos'kh vkSj HksnHkko&eqä lekt fuekZ.k ds fy, uhfr;k¡ %

•• xhrk ds lenf'kZu% fl)kar ds vk/kkj ij uhfr;k¡ rS;kj dh tk,a tks tkfr] /keZ] fyax ;k oxZ ds HksnHkko

ls Åij mBdj lekurk dks c<+kok nsaA

•• lekt dk;ZdrkZvksa dks leku –f"Vdks.k viukus ds fy, laLFkkxr ekxZn'kZu çnku fd;k tk,A

5- lkaL—frd ewY;ksa dks uhfr esa LFkku nsuk %

•• Hkkjrh; lkaL—frd ,oa nk'kZfud ijaijkvksa dks vk/kqfud lekt dk;Z uhfr;ksa ds lkFk tksM+k tk,A

•• blls uhfr;k¡ LFkkuh; lanHkZ esa vf/kd çklafxd] O;ogkfjd vkSj çHkkoh cusaxhA

•• xhrk ds fl)karksa dks Hkkjrh; lekt dk;Z ds Lons'kh –f"Vdks.k ds :i esa fodflr fd;k tk,A

6- ekufld LokLF; ,oa ruko çca/ku uhfr esa xhrk dk mi;ksx %

•• lekt dk;ZdrkZvksa ds ekufld LokLF; laj{k.k ds fy, xhrk vk/kkfjr ;ksx] /;ku vkSj vkRela;e dh

rduhdksa dks çf'k{k.k esa tksM+k tk,A

•• laLFkkuksa esa Spiritual Well-being Programs vkjaHk fd, tk,a rkfd dk;ZdrkZ rukoiw.kZ ifjfLFkfr;ksa

esa Hkh çHkkoh :i ls dk;Z dj ldsaA
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'kks/k vkys[k lkj &

ijLij ,d&nwljs ds fopkjksa ,oa Hkkoukvksa esa leku Lrj ij Hkkxhnkjh j[kuk gh lEizs"k.k gSA ge dg

ldrs gSa fd lEizs"k.k ,d ,slh izfØ;k gS tks ,d nwljs ds fopkjksa] fl)kUrksa vkSj rF;ksa dks le>us dk volj

nsrh gSA d{kkxr lEizs"k.k esa rhu ckrsa vko';d gksrh gSa & f'k{kd] f'k{kkFkhZ vkSj lEizs"k.k lkexzhA lEizs"k.k rc

ekuk tkrk gS tc fdlh O;fDr ds efLr"d esa dksbZ fopkj mRiUu gks vkSj og nwljksa rd igq¡ps rFkk mls

Lohdkj fd;k tk;sA ijUrq fdlh ,d O;fDr dks nh tkus okyh lwpuk ls lEizs"k.k dh izfØ;k iwjh ugha gksrhA

lEizs"k.k dh izfØ;k esa lwpuk Hkstus okyk vdsys lEizs"k.k dh izfØ;k dks iwjk ugha dj ldrkA lEizs"k.k ds

fy;s vko';d gS fd ysus okyk o nsus okyk nksuksa gh lfØ; gksaA f'k"; Hkh ftKklq o fou;'khy gksA

Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkxoku JhÑ".k us dgk gS & ^^rf}f) çf.kikrsu ifjç'usu lso;kA mins{;fUr rs

Kkua KkfuuLrÙonÆ'ku% vFkkZr~ f'k"; lsokHkkoh gks] fou;'khy gks rFkk xq# ds pj.kksa esa iz.kke djds vknj

iwoZd xq# ds ikl tkdj viuh ftKklk j[ks rc os Kkuh egkiq#"k rq>s Kku dk mins'k nsaxsA ;|fi vkt

,sls xq# o f'k"; nksuksa dk feyuk dfBu gS fQj Hkh ;g vko';d gS fd f'k"; ftKklk j[ksa og xq# ls iz'u]

xq# dh ijh{kk ysus o etkd djus ds fy;s u iwNdj vius Kku dks c<+kus dk Hkko ân; esa j[ksa rHkh f'k";

lh[ksxk] vkSj bl nkSjku tks Hkh lEizs"k.k gksxk og vR;f/kd izHkkoh gksxk D;ksafd nksuksa ekufld :i ls rS;kj

gSaA

ewYk ’kCn & fo|kFkhZ ,oa lEizs"k.k {kerkA

izLrkouk &

fo|kfFkZ;ksa dh lEizs"k.k esa vusdksa ck/kk,a lEizs"k.k dks ckf/kr dj ldrh gSaA lEizs"k.k dh izokg'khyrk

[kRe dj ldrh gS ;k lEizs"k.k dks vizHkkoh cuk ldrh gSaA lcls igyh vko';drk gS Nk=ksa dk efLr"d

fueZy gksA ftlds fy;s Nk=ksa dh fnup;kZ O;ofLFkr gks og mUgsa fueZy eu ls ftKklq cukus ds fy;s izsfjr

djsa] D;ksafd tc rd eu] fo"k; lkexzh ij dsfUnzr ugha gksxk rc rd lEizs"k.k dk dksbZ ykHk ughaA

Jhen~Hkxon~xhrk esa tc vtqZu] Hkxoku JhÑ".k ls dgrs gSa fd eu cgqr papy gS] ;g gBiwoZd b/kj&

m/kj Hkkx tkrk gS] bls cka/kuk rks gok ds cka/kus ds leku gS rks Hkxoku JhÑ".k] vtqZu dks le>krs gSa fd
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vH;kl ls ;g dk;Z lEHko gSA tks O;fDr vius vki dks thr ysrk gS] eu ij fu;U=.k LFkkfir dj ysrk

gS] og viuk Lo;a esa fe= gS tks ,slk ugha dj ldrs os vius esa izfrLo;a 'k=q lk O;ogkj djrs gSaA vFkkZr~

vkRe la;e ls gh /;ku vkSj /kkj.kk dh 'kfDr c<sxh] ftlls fo"k; oLrq ij /;ku dsfUnzr djus esa dfBukbZ

u gksxh vkSj eu fLFkj vkSj fueZy gks tk;sxkA f'k{kd dks pkfg, fd os ckydksa ds ekufld fodkl gsrq mUgsa

vPNh iqLrdsa i<+us dks nsa] ekrk&firk ls lEidZ cuk;sa o ckydksa esa lnSo vPNs xq.kksa ds fodkl ds fy;s

iz;Ru'khy jgsaA Lo;a vius vkidks vkn'kZ thou 'kSyh esa <kysa D;kasfd 90 izfr'kr ckyd mlls lh[krs gSa tks

ge dgrs o djrs gSaA tc ckydksa dks ekufld cqjkbZ;k¡ ugha ?ksjsaxh rHkh og lc dqN lh[k ldsxkA vki

lEizs"k.k ds lk/kuksa dk pkgs tks Hkh iz;ksx djsa] vko';drk ;g gS fd og mís'; dsfUnzr jgs rFkk ckydksa esa

ekufld psruk yk;sA ;fn f'k{kd izHkkoh :i ls f'k{k.k ugha dj jgk gS vFkkZr~ fo"k; oLrq ij LokfeRo dk

vHkko gS] ;k fu;kstu nks"kiw.kZ gS ;k ckyeuksfoKku dh fcuk tkudkjh ds] f'k{kd fo"k; oLrq Fkksi jgk gS rks

izHkkoh lEizs"k.k ugha gks ik;sxkA lko/kkfu;k¡ nksuksa rjQ ls visf{kr gSaA ckyd tc ekufld :i ls fo"k;

lkexzh ds izfr rS;kj gksxk rHkh lEizs"k.k Hkh gksxkA ;g lp gS fd lEizs"k.k dkS'ky ls fo"k; lkexzh dh uhjlrk

nwj dh tk ldrh gS o ikB~; lkexzh ckydksa ds fy;s :fpdj cukbZ tk ldrh gSA fQj Hkh ;g vko';d

gS fd bu dkS'kyksa dk izz;ksx Hkh fo"k; lkexzh ,oa Nk= ds ekufld Lrj ds fglkc ls djuk gksxkA vkt tc

f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k dh ckr gks jgh gS] rc f'k{kd ds fy;s ;g vko';d gS fd nwjLFk f'k{kk rFkk vU;

vk/kqfud midj.kksa ds lapkyu esa Hkh n{k gksA

ckydksa dks og uohu VSDuksykWth ls tksM+us dk iz;kl djsa vkSj lEizs"k.k dh dq'kyrkvksa dks viukdj

lEizs"k.k dh ck/kkvksa dks nwj djsaA v/;kid fo|kfFkZ;ksa ds lEiw.kZ O;fDrRo ds fuekZ.k ds fy;s lnSo iz;Ru'khy

jgsaA v/;kiu dlkSVh] ckydksa dk visf{kr O;ogkj ifjorZu gS] vkSj bl O;ogkj ifjorZu dk Lo:i oSKkfud

gS] tks lh/ks vf/kxe ls lEcfU/kr gSA fcuk  vf/kxe ds ckyd dk fodkl lEHko gh ughaA vr% izHkkoh vf/kxe

ds fy;s leizs"k.k dh dyk igyh 'krZ gSA f'k{kd] f'k{k.k dk;Z ds le; fopkjksa ds vknku&iznku gsrq dbZ

f'k{k.k ;qfDr;ksa] fof/k;ksa o izfof/k;ksa dk iz;ksx djrk gS] buds ihNs mldk eq[; mís'; ckyd dk visf{kr

O;ogkj ifjorZu gSA

f'k{kd dk dk;Z] ek= rF;ksa dh lwpuk nsuk ugha gS] cfYd mls rks ,sls 'kSf{kd okrkoj.k dk fuekZ.k

djuk gksrk gS] tks Nk= dh ;ksX;rkvksa] n{krkvksa] {kerkvksa dk ;Fks"V fodkl dj ldsaA blfy;s f'k{kd ds

fy;s Hkh vko';d gS fd og lEizs"k.k dh oSKkfudrk ds lkFk mldh dykRedrk dks Hkh le>sA mu ckrksa

ij Hkh fopkj djas tks ckydksa dks fo"k;&oLrq f'k{kkFkhZ dks xzkº; djk;saA ;|fi d{kkxr O;ogkj ij vusd

'kks/k&dk;Z fd;s x;s rFkk 'kkfCnd o v'kkfCnd O;ogkjksa esa oxhZÑr djrs gq, bl iwjh izfØ;k dks oSKkfud

:i iznku djus dk iz;kl fd;k x;k] fQj Hkh lkekftd O;ogkjksa dh vfLFkjrk ds dkj.k ,slh dksbZ ,d

fof/k fuf'pr u gks ldh] tks lHkh ifjfLFkfr;ksa esa mi;qDr gksaA

v/;;u dk egRo %&

dksbZ Hkh fopkj pkgs og fdruk gh egku~ D;ksa u gks] rc rd csdkj gS tc rd fd mls LFkkukUrfjr

djds nwljs ds }kjk le>k u x;k gksA lEizs"k.k iw.kZ :i ls ml fLFkfr esa gksrk gS tcfd fopkj dk
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LFkkukUrj.k vkSj izR;{khdj.k izs"kd vkSj izkIrdrkZ }kjk fcYdqy ,d tSlk gksA

U;weSu ,oa lej ds vuqlkj & ^^lEizs"k.k nks ;k nks ls vf/kd O;fDr;ksa ds rF;ksa] fopkjksa] vfHkerksa

vFkok laosxksa dk ikjLifjd vknku&iznku gSA**

lEizs"k.k dh vuqifLFkfr esa lewg xfrfof/k ;k fØ;k vlEHko gSA lEizs"k.k fdlh laLFkk dh dk;Ziz.kkyh

ds fy, vko';d gS D;ksafd ;g izcU/kkRed dk;ksZa dks ,dhd`r djrk gSA

lEizs"k.k dh fo'ks"krk,¡ %&

1- lEizs"k.k ,d mn~ns';iw.kZ izfØ;k gSA

2- lEizs"k.k ,d lkekftd vkSj euksoSKkfud iz.kkyh gSA

3- lEizs"k.k esa de ls de nks i{k gksrs gSA

4- lEizs"k.k ds lk/ku vusd izdkj ds gks ldrs gSa tsSls ekSf[kd ;k fyf[kr ladsr] rkj] i= vkfnA

5- lEizs"k.k ,d lrr~ izfØ;k gSA

6- lEizs"k.k ,d lkoZHkkSfed izfØ;k gSA

7- lEizs"k.k dk vFkZ ,d LFkkukUrj.k vkSj cks/k nksuksa gh lfEefyr gksrk gSA

8- lEizs"k.k lEiw.kZ O;ogkj ds :i esa dHkh Hkh izkIr ugha fd;k tk ldrk gSA

9- lEizs"k.k lnSo xR;kRed gksrk gSA

10- lEizs"k.k ,d ekuoh; izfØ;k gSA

lEizs"k.k ds mn~ns'; %&

Kku] vocks/k] dkS'ky] vuqiz;ksx] vfHk:fp vkfn ds vuqlkj lEizs"k.k fd;k tkuk pkfg, rkfd blesa

izHkko dk ewY;kadu fd;k tk ldsA laxBu dh uhfr;ksa] dk;Zfof/k;ksa] O;ogkjksa ,oa O;k[;kvksa ls ifjfpr

djkuk] fopkjksa dks dk;Z :i iznku djuk] leUo; LFkkfir djuk vkfn lEizs"k.k ds eq[; mn~ns'; gksrs gSaA

fdlh laxBu esa lEizs"k.k dks ,d ,sls lk/ku ds :i esa ns[kk tk ldrk gS ftlls yksx laLFkk esa ,d la;qDr

mn~ns'; dks vftZr djus ds fy, vkil esa tqM+ tkrs gSaA

Kku] vocks/k] dkS'ky] vuqiz;ksx] vfHk:fp vkfn ds vuqlkj lEizs"k.k fd;k tkuk pkfg, rkfd blesa

izHkko dk ewY;kadu fd;k tk ldsA laxBu dh uhfr;ksa] dk;Zfof/k;ksa] O;ogkjksa ,oa O;k[;kvksa ls ifjfpr

djkuk] fopkjksa dks dk;Z :i iznku djuk] leUo; LFkkfir djuk vkfn lEizs"k.k ds eq[; mn~ns'; gksrs gSaA

fdlh laxBu esa lEizs"k.k dks ,d ,sls lk/ku ds :i esa ns[kk tk ldrk gS ftlls yksx laLFkk esa ,d

la;qDr mn~ns'; dks vftZr djus ds fy, vkil esa tqM+ tkrs gSaA lEizs"k.k dh vuqifLFkfr esa lewg

xfrfof/k ;k fØ;k vlEHko gSA lEizs"k.k fdlh laLFkk dh dk;Ziz.kkyh ds fy, vko';d gS] D;ksafd ;g izcU/kukRed

dk;ksZa dks ,dhd`r djrk gSA

leL;k dFku %&

^^fo|kfFkZ;ksa dh lEizs"k.k {kerk dk v/;;u djukA**
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v/;;u ds mn~ns'; %&

1- fo|kfFkZ;ksa dh lEizs"k.k {kerk dk v/;;u djukA

v/;;u dh ifjdYiuk %&

2- fo|kfFkZ;ksa dh lEizs"k.k {kerk dk dksbZ fuf’pr Lrj ugha gksrk gSA

ifjlheu %&

izLrkfor 'kks/k v/;;u jktLFkku jkT; ds 'ks[kkokVh {ks= ds >qU>quw ftys rd lhfer j[kk x;k gSA

izLrkfor 'kks/k v/;;u esa ek/;fed Lrj esa v/;;ujr ¼400 Nk=½ rFkk ¼400 Nk=kvksa½s dks lfEefyr fd;k

x;k gSA

'kks/kfof/k %&

izLrqr 'kks/k esa mn~s’; ,oa ifjdYiukvksa dks /;ku esa j[krs gq, 'kks/kkFkhZ }kjk nÙk ladyu gsrq

losZ{k.kkRed 'kks/k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

v/;;u esa iz;qDr midj.k %&

lEizs"k.k {kerk ekiuh  %&

izLrqr 'kks/kdk;Z esa 'kks/kkFkhZ }kjk LofufeZr lEizs"k.k {kerk ekiuh dks vk/kkj ekuk x;k gSA

v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh %&

izLrqr 'kks/k v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh izfr’kr ,oa izfr’kr dh lkFkZdrk dh x.kuk dh xbZ gSA

leadksa dk lkj.kh;u ,oa fo’ys"k.k %&

izLrqr 'kks/kdk;Z esa 'kks/kkFkhZ us ladfyr ,oa O;ofLFkr vkadM+ksa dk fo’ys"k.k ftl izdkj fd;k gS] mldk

ifjdYiukuqlkj fooj.k fuEu izdkj gS &

rkfydk la[;k & 1

fo|kfFkZ;ksa dh lEizs"k.k {kerk ds izkIrkadksa dk izfr'kr ,oa izfr'kr dh lkFkZdrk dh x.kuk

mDr lkj.kh esa fo|kfFkZ;ksa dh lEizs"k.k {kerk ds izkIrkadksa dk izfr'kr ,oa izfr'kr dh lkFkZdrk dh

x.kuk dh gS ftlds vuqlkj lcls vf/kd lEizs"k.k {kerk fdz;k mPp Lrj ij 66-67 izfr'kr rFkk 62-59 ls

70-75 ds chp ik;h x;hA vkxs fo|kfFkZ;ksa dh lEizs"k.k {kerk ds izkIrkadksa ds izfr'kr dk vkjs[k fn;k x;k gS

%&

izkIrkad izfr'kr izfr'kr dh lkFkZdrk 

mPp vkSlr fuEu mPp  vkSlr fuEu 

66.67  32.00  1.33  62.59 ls   
70.75 rd 

27.96 ls 
36.04 rd 

0.34 ls  
2.32 rd 
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xzkQ la[;k & 1

fo|kfFkZ;ksa dh lEizs"k.k {kerk ds izkIrkadksa dk izfr'kr ,oa izfr'kr dh lkFkZdrk dk vkjs[k

fu"d"kZ fu:i.k &

1- fo|kfFkZ;ksa dh lEizs"k.k {kerk ds izkIrkadksa dk izfr'kr ,oa izfr'kr dh lkFkZdrk dh x.kuk dh gS

ftlds vuqlkj fo|kfFkZ;ksa dh lEizs"k.k {kerk mPp Lrj ij lcls vf/kd ik;k x;kA vr% ifjdYiuk dks

Lohd`r fd;k tkrk gSA

fgUnh lanHkZ lkfgR; %&

1- dfiy] ,p ds- ¼1979½- vuqla/kku fof/k;k-¡ vkxjk % f}rh; laLdj.k- gfjizlkn HkkxZo gkÅl-

i`"B la[;k&23

2- pkScs] lj;w izlkn ¼2005½- f’k{kk euksfoKku- esjB % b.Vjus’kuy ifCyds’ku gkÅl- ist u- 184

3- dksBkjh] lh-vkj- ¼2008½- vuqla/kku fof/k’kkL= fof/k;k¡ vkSj rduhdh- vkxjk % U;wjkst bUVjus’kuy

fyfeVsM ifCyds’ku dkjiksjs’ku- i`"B la[;k&2

4- [kku] ,-vkj- ¼2005½- thou dkS’ky f’k{kk- vtesj% jktLFkku ek/;fed f’k{kk cksMZ- i`"B la[;k&14

5- xqIr] uRFkwyky ¼2000½- ewY; ijd f’k{kk vkSj lekt- ubZ fnYyh% ueu izdk’ku- ist&122

6- prqosZnh] f=HkqouukFk ¼2005½- ikfjokfjd lq[k ds fy, gS% fd’kksj eu dh le>- ubZ&fnYyh % Jhfot;

bUnz VkbEl vad&8] i`"B la[;k&25

 

66.67

32

1.33

mPp vkSlr fuEu
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Hkkjrh; f'k{kk i)fr % vkfn ls orZeku rd
MkW- HkwisUnz flag

lgk;d vkpk;Z] Jh vxzlsu LukrdksÙkj f’k{kk egkfo|ky;] tkeMksyh] t;iqjA

izLrkouk %

Hkkjrh; f'k{kk i)fr vFkkZr og f'k{kk i)fr ftldk mi;ksx r{kf'kyk o ukyank fo'ofo|ky; tSls

fo'ofo|ky; djrs Fks] og fo|ky; ftlus Hkkjr dks okjkgfefgj] HkkLdjkpk;Z] ck.kHkê] vk;ZHkê rFkk pk.kD;

tSls egkure fo}ku çnku fd, gSaA Hkkjr dh f'k{kk i)fr dh Nki o ped bruh Fkh fd çkphudky es

fons'kksa ls vxf.kr fo|kFkhZ fo|ktZu ds fy, vkrs FksA ;gk¡ rd fd fons'kh rhFkZ ;kf=;ksa es ls esxkLFkuht]

Qkg;ku] gosulkax] bfRlax rFkk isl vkfn dk Hkkjr vkus dk ,d dkj.k ;gk ls Kku vftZr djuk Hkh FkkA

vyc:uh oLrqr% Hkkjr ds egku xzaFkksa dk v/;;u djds muls vR;f/kd çHkkfor gqvk FkkA ijarq egewn

xtuoh ds vkns'k ds vuqlkj rFkk bu xzUFkksa dh Hkkouk] laL—r Hkk"kk le> u ikus ds dkj.k og muds

fNækUos"k.k dh vksj mUeq[k gks x;k ijarq fQj Hkh og bu xzaFkks o Hkkjr dh f'k{kk dh ç'ka"kk djus ls Lo;a dks

jksd u ldkA oLrqr% Hkkjrh; f'k{kk vR;ar egku rFkk çkphure f'k{kk O;oLFkk gSA vr,o Hkkjr fo'oxq#

dgyk;kA

blls iwoZ fd ge Hkkjrh; f'k{kk ds foLrkj dh ppkZ djsaA ge f'k{kk ds ekud o mís'; dh ppkZ djuk

ijeko';d gSA f'k{kk ds m)s';ksa es loZçFke pfj= dk fuekZ.k ¼fo|k nnkfr fou;e] fou;kn;kfr ik=rke]

ik=Rokr /kuekIuksfr] /kukr /keZ rr% lq[ke vFkkZr fo|k fou; nsrh gS] fou; ls ik=rk] ik=rk ls /ku] /ku

ls /keZ rFkk /keZ ls lq[k çkIr gksrk gS½ gksuk pkfg, rFkk O;fä dk lokaZxh.k fodkl gksuk pkfg,A 'kkjhfjd

¼HkkSfrd½] ekufld] vk/;kfRed] pkfjf=d laosxkRed rFkk vkt ds ;qx ds vuqi vkfFkZd fodkl vkfn lHkh

vko';d gSA f'k{kk dk mís'; Kku vftZr djuk Hkh gS ¼ukfLr fo|k lea p{kqukfLr lR;lea ri%½A f'k{kk bl

çdkj dh gksuh pkfg, fd og euq"; dh j{kk dj ldsA oSls fo|k Lo;a cy gS ¼cqf);ZL; cya rL;½A f'k{kk

vkthfodk çkfIr dk vuqie lk/ku gS] ijarq ek= vkthfodk çkfIr gh f'k{kk dk m)s'; ugh gS] oju f'k{kk gh

euq"; dks xq.kh rFkk lqlaL—r cukrh gSA ugh rks 'kkL=.;/khR;kfi HkofUr ew[kkZ% tSlh fLFkfr gks tk,xhA lkFk

gh f'k"; dks lkekftd] jk"Vªh; rFkk ukxfjd drZO;ksa dk Kku djkuk Hkh f'k{kk dk ,d y{; gSA varr% Þ;k

fo|k lk foeqä;sß f'k{kk dk ,d fof'kLV y{; eks{k ;k bZ'oj çkfIr Hkh gS] ftls dgh u dgh fo'o ds gj

dkSus esa ekU;rk nh xbZ gSA ¼HkkfV;k] ,e] çkphu Hkkjr es f'k{kk ç.kkyh] ist 2&15½

Hkkjrh; f'k{kk i)fr çkphu dky esa vR;ar leqUur o mR—"V FkhA vr,o çkphu dky esa Hkkjr dks
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fo'o xq# dgk tkrk FkkA oLrqr% ;g f'k{kk euq"; dks u dsoy thou ds ;FkkFkZ dk n'kZu djkrh Fkh] oju

;g f'k"; dks bl ;ksX; cukrh Fkh fd og Hkolkxj dh ck/kkvksa dks ikj djds var es eks{k dks çkIr dj ldsA

(https//www.teachershelpinghand.com/2020/05/gurukul-modern  -education-school  changing-

education-system-changing-in-education-system.html, Accesed on 8/08/2020)

çkphu f'k{kk oLrqr% xq#dqy f'k{kk i)fr FkhA fo|kFkhZ vius ?kj ls nwj vius xq# ;k xq#vksa ds vkJe

vFkkZr xq#dqy es jgdj fo|k/;;u djrs FksA f’k{kd dks vkpk;Z ,oa xq# dgk tkrk Fkk rFkk Nk= dks

varsoklh] czãpkjh dgk tkrk FkkA xq#&f'k"; ijaijk fganw /keZ esa gh ugh] oju~ tSu /keZ] ckS) /keZ vkSj fl[k

/keZ vkfn esa Hkh gSA xq# f'k"; ls v/;kiu dk dksbZ 'kqYd çkIr ugha djrs FksA ;g f'k{kk fu%'kqYd FkhA Nk=

xq# ls lh[krs Fks vkSj vius nSfud thou ds dk;ksaZ esa xq# dh lgk;rk djrs FksA ;s f'k{kd Lokyacu rFkk

O;kogkfjd thou dh f'k{kk nsrs FksA f'k"; osn v/;;u djrs FksA osneU= daBLFk fd, tkrs Fks] lkFk gh

lkfgR;] n'kZu] T;ksfr"k] O;kdj.k] rdZ'kkL=] u{k= foKku] xf.kr] 'kL= fo|k] fpfdRlk'kkL=] lkekU; Kku]

dyk dkS'ky vkfn dk Hkh v/;;u fd;k tkrk FkkA

f'k"; czãp;Z dk ikyu djrs FksA czãpkjh v/;;u&v/;kiu es layXu jgrs Fks rFkk okn&fookn]

fopkj foe'kZ rFkk 'kkL=kFkZ es lfEefyr gksdj viuh ;ksX;rk dk ifjp; nsrs FksA bl ;qx es ekSf[kd mPpkj.k]

vkxeu&fuxeu i)fr] vkRen'kZu] dgkuh dguk] ;kn djuk] lekykspukRed fo'ys"k.k] O;kogkfjd Kku

rFkk lEesyu vkfn f'k{k.k çfof/k;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA fHkUu&fHkUu voLFkk ds fo|kfFkZ;ksa ds v/;kiu

gsrq ledsaæh; fof/k dk Hkh ç;ksx gksrk Fkk] ftles lw=] o`fÙk] Hkk";] okfrZd lfEefyr FksA fo"k;ksa dks Lej.k

j[kus ds fy, lw= dkfjdk ,oa lkj.kh fof/k dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA bl f'k{kk es 'kkjhfjd Je dk fo'ks"k

LFkku FkkA bl ;qx dh f'k{kk esa laL—r dh lw= i)fr dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA bl ;qx dh f'k{kk i)fr

es vk/kqfud dky es çpfyr vkxeu o fuxeu i)fr dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA bl dy es vxz i)fr dk

ç;ksx gksrk gS ftles cM+h d{kkvksa ds fo|kFkhZ NksVh d{kkvksa ds fo|kfFkZ;ksa dk v/;kiu djrs FksA

(1 Gurukula Patrika, April–July, 1940-41, Ank 10, (12 June 1940), P.1

Hkkjr dh f'k{kk i)fr ,oa vk/kqfud Hkkjrh; lekt es bldh çklafxdrk] i`"B 218&230,

2. Gunjun Shakshi, H. 1971, "Social and Humanistic Life in India", Abhinav Publications, Delhi,

PP.122-124.

3- çkphu %

bl f'k{kk dk mís'; pfj= fuekZ.k] vkRe vuq'kklu rFkk vk/;kfRedrk dh vksj eksM+uk Hkh Fkk rFkk

vafre mís'; eks{k çkfIr gh FkkA uSfrd ewY;] pkfjf=d mRFkku] laL—fr ,oa ijaijk ds rRo bl f'k{kk i)fr

ds eq[; xq.k FksA lkekU;r;k xq# rFkk f'k"; ds fj'rs dks cgqr ifo= ekuk tkrk FkkA fdlh dh f'k{kk ds var

esa] ,d f'k"; xq#dqy NksM+us ls igys xq# nf{k.kk çnku djrk gSA xq#nf{k.kk ,d ikjaifjd jhfr Fkh tks xq#

dh Loh—fr] lEeku vkSj /kU;okn Kkfir djus ds fy, nh tkrh FkhA vk/kqfud dky es Lokeh n;kuan ljLorh

us Hkh xq#dqy ijaijk esa f'k{k.k fd;k Fkk tcfd csfYt;e es dqN f'k{kk dsUæ vkt Hkh oSfnd] xf.kr] dyk]

laxhr] u{k= foKku] laL—r rFkk ;ksx dh f'k{kk çnku djus ds fy, 8 o"kZ ls 16 o"kZ dh vk;q ds ckydksa
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dks xq#dqy O;oLFkk es f'k{kk çnku djrs gSaA

(https://www.teachershelpinghand.com/2020/05/gurukul-modern-education-school-changing-

education-system-changing-in-education-system-changing-the-education-system.html)

fL=;ksa dks Hkh f'k{kk çnku dh tkrh Fkh] tks fL=;k¡ dsoy fookg rd gh f'k{kk xzg.k djrh Fkh] mUgsa

Þln;ksnoklß dgk tkrk Fkk tcfd vkthou f'k{kk xzg.k djrh Fkh mUgsa ÞczEgofnuhtß dgk tkrk FkkA mUgsa

osn rFkk osnkaxks dh f'k{kk nh tkrh FkhA bl ;qx dh egku fL=;‚a es vikyk] ?kks"kk] baæk.kh] yksikeqæk] xkxhZ

rFkk eS=h;h vkfn FkhA

(https://theculturetrip.com/asia/india/articles/what-did-the-ancient-indian-education-system-

look-like)

çkphu fo'ofo|ky;ksa es 6 lnh bZlk iwoZ es r{kf'kyk fo'ofo|ky; fpfdRlk dk fo'ofo[;kr f'k{kk

dsan~ FkkA blh çdkj ukyank fo'ofo|ky; rdZ 'kkL= dk] cYyHkh fo'ofo|ky; fof/k] fpfdRlk] vFkZ'kkL= dk

rFkk foØef'kyk fo'ofo|ky; rkaf=d ckS) /keZ dk çk[;kr f'k{kk dsaæ FkkA ¼ukyank fo'ofo|ky; dk egkure

iqLrdky; bl le; es Fkk ftls cf[r;kj f[kyth us tyk fn;k FkkA½ ;s lHkh fo'ofo|ky; oLrqr% xq#dqy

gh FksA blds vfrfjä ufn;k] fefFkyk] ç;kx] v;ks/;k rFkk vksnariqjh Hkh f'k{kk ds cM+s dsaæ FksA f'k{kk dsaæ

rhu çdkj ds FksA xq#dqy]ifj"kn rFkk lEesyuA

n'kZu 'kkL= es ;ksx] U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] iwoZ eheka"kk rFkk mÙkj eheka'kk tSls fodkl fo'o es çfl)

gq;s FksA xqIr dky es czkEg.kksa dks tks Hkwfe nku nh tkrh Fkh mls vxzgkj dgrs FksA ;g Hkwfe xq#dqy Fks rFkk

f'k{kk ds çeq[k dsaæ cusA g"kZpfjr es xq#dqy dk mYys[k feyrk gSA vyc#uh ds fooj.k ls Kkr gksrk gS

fd iwoZ e/; ;qx es f'k{kk ys fy, dbZ xq#dqyksa dh LFkkiuk dh xbZ FkhA

¼HkkfV;k] ,e] çkphu Hkkjr esa f'k{kk çyk.kh] ist 2&15½

ckS)ksa o tSuksa us yxHkx blh ijaijk dks vkxs c<+k;k mUgksus xq#dqy dks la?k dgk] eB dgkA osn dh

txg fiVd dk v/;;u fd;k x;kA xq# dks ckSí /keZ es fHk{kq dgk x;kA oSfnd f'k{kk esa eks{k o pfj= 'kh"kZ

y{; FkkA ckS) f'k{kk es pfj= dh 'kq)rk gh eq[; y{; FkkA fof/k;ksa dk dqN fodkl vo'; gqvk L=h f'k{kk

dk Hkh fodkl gqvk ijarq ewy vkRek ogh FkhA Hkkjr es eqfLye jkT; dh LFkkiuk ds lkFk gh bLykeh f'k{kk

dk çlkj gqvk] edrc rFkk enjlk dh LFkkiuk gksus yxhA edrc çkFkfed f'k{kk ds dsaæ Fks] tcfd enjlk

mPp f'k{kk ds bu nksuksa es ç/kkurk ls /kkfeZd f'k{kk çnku dh tkrh Fkh] ijUrq eqfLye dkyhu f'k{kk es

iqLrdky;ksa dk fodkl f'k{kk ds fy, ,d cM+h iwath FkkA v/;kiu Qkjlh Hkk"kk es gksrk Fkk tcfd vjch

vfuok;Z fo"k; FkkA dsoy 'kgtknk jktO;oLFkk] lSfud laxBu] ;q) lapkyu] lkfgR;] bfrgkl] O;kdj.k

rFkk dkuwu vkfn dk Kku vftZr djrs FksA naM f'k{kk dk fo'ks"k vax FkkA fnYyh] vkxjk] chnj] tkSuiqj]

ekyok eqfLye f'k{kk ds çeq[k dsaæ FksA

eqfLye 'kkldks ds laj{k.k ds vHkko es laL—r] ukVd] laxhr] O;kdj.k rFkk Hkkjrh; lkfgR; dh f'k{kk

pqipki pyrh jghA lwQh n'kZu o mldh f'k{kk tks njxkgksa es nh tkrh Fkh tgka ihj o eqjhn FksA tks f'k";

o xq# ds lEcU/kksa dks n'kkZrh gSA
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1781 es dydÙks es dydÙkk enjlkß dh LFkkiuk] 1792 es tksukFku Madu }kjk ÞlaL—r fo|ky;ß

dh LFkkiuk] 1813 es vkKki= ds vuqlkj f'k{kk es /ku O;; djus dk fo/kku v¡xzsth f'k{kk ds c<+rs dne dh

fu'kkuh FkhA 1830 es ykMZ eSdkys ds rdksZ us v¡xzsth f'k{kk dks Hkkjrh; lekt es çfo"V djk;kA 1854 ds

oqM~l fMLisp es v¡xzsth ds lkFk laLd`r] vjch&Qkjlh dk v/;;u vko';d crk;k x;kA

1857 es dydrk] cacbZ rFkk eækl es fo'ofo|ky; cuk, x,A 1882 es gaVj vk;ksx us çkFkfed f'k{kk

ds fy, mfpr lq>ko fn;sA ijarq bls uxj ikfydk o xzke ikfydk ds Hkjksls NksM+k fn;k x;kA vr% f'k{kk

dk Lrj fxjrk x;kA rc Hkkjrh;ksa us bles lq/kkj dk ç;kl fd;kA 1870 es cky xaxk/kj fryd us iwuk es

QxZ~;qlu dkyst] 1886 es vk;Z lekt }kjk ykgkSj es n;kuUn ,aXyks oSfnd dkyst rFkk 1898 es dk'kh es

Jherh ,uhcs'ksaV }kjk lsaVªy fgUnw dkyst LFkkfir fd, x,A 1894 es dksYgkiwj fj;klr es jktk N=ifr 'kkgw

th egkjkt us nfyrksa ds fy, fo|ky; [kksysA 1904 es ykMZ dtZu us fo'ofo|ky; deh'ku dk çLrko ikfjr

fd;kA blds vc u dsoy fo'ofo|ky; cfYd çkFkfed o ek/;fed f'k{kk dh mUufr gqbZA 1916 es cukjl

fgUnw fo'ofo|ky; rFkk eSlwj fo'ofo|ky;] 1918 es vkslekfu;k fo'ofo|ky;] 1920 es vyhx<+ es eqfLye

fo'ofo|ky;] 1921 es <kdk o y[kuÅ fo'ofo|ky;] 1922 es fnYyh] 1923 es ukxiqj] 1927 es vka/kz çns'k

es rFkk 1926 es vUukeykbZ fo'ofo|ky; LFkkfir gq;sA

1938 es cqfu;knh f'k{kk ds uke ls çfl) gqbZA lkr ls X;kjg o"kZ ds ckyd ckfydkvksa dh f'k{kk

vfuok;Z gksA f'k{kk ekr`Hkk"kk esa gks] fgUnqLrkuh i<+kbZ tk;s] pj[kk dj?kk —f"k ydM+h dk dke f'k{kk dk dsan

gks ftldh cqfu;kn ij lkfgR;] Hkwxksy] bfrgkl dh i<+kbZ gks] bl dk uke ÞubZ rkyheß j[kk x;kA fQj

lktsaZV f'k{kk ¼1945½ dk fuekZ.k gqvk ftlesa f'k{kk dk ek/;e ekr`Hkk"kk gksA fMxzh ikBîØe rhu o"kZ dk gksA

6 ls 14 o"kZ dh voLFkk ds ckyd ckfydkvks dh f'k{kk vfuok;Z dj nh xbZA

(1-Jha, D.M., “Higher Education in Ancient In 2.Altekar, A.S., Education in Ancient India, (5th

edition), 1957, Varanasi% Nand Kishore and Bros.)dia”. In Raza, M. (Ed.), Higher Education in India%

Retrospect andProspect, New Del.

Lora=rk çkfIr ds ckn f'k{kk {ks= es dbZ leL;k,¡ FkhA lHkh ds fy, vfuok;Z f'k{kk] ek/;fed rFkk

fo'ofo|ky; dh 'kSf{kd çyk.kh es lq/kkj] efgykvksa dks çksRlkfgr djus ds fy, fofHkUu Lrjksa ij O;kolkf;d

vkSj rduhdh f'k{kk dk fodkl djuk] f'k{kk vkSj 'kSf{kd ç'kklu dh lajpuk dk iquxZBu djukA blds fy,

dsaæ ljdkj ds Lrj ij ,d Lora= ea=ky; cuk;k x;kA jkT; Lrj ij f'k{kk eq[; :i ls jkT; dh ftEesnkjh

dks lkSih xbZA mPp f'k{kk ds {ks= esa ekudksa vkSj leUo; dh leL;k ftEesnkjh gS fo'ofo|ky; vuqnku

vk;ksx ijA vf[ky Hkkjrh; ifj"knksa ds ek/;e ls çkFkfed vkSj ek/;fed f'k{kk ds laca/k esa leUo; fd;k tkuk

r; fd;k x;kA dsaæ ljdkj dks fnYyh] vyhx<+ ds dsaæh; fo'ofo|ky;ksa dk çca/ku djuk FkkA lsaVªy

,Mokbtjh cksMZ v‚Q ,tqds'ku us lkekU; f'k{kk uhfr dk fuekZ.k fd;kA cksMZ esa çkFkfed] ek/;fed]

fo'ofo|ky; vkSj lkekftd f'k{kk ds fy, vyx&vyx pkj LFkk;h lfefr;k¡ xfBr dh xbZaA f'k{kk funs'kd

çkFkfed vkSj ek/;fed f'k{kk dks fu;af=r djrk gSA fujh{k.kky; dh lgk;rk ls jkT;ksa esa] tks Ldwyksa dh

ns[kjs[k ds fy, lh/ks ftEesnkj gSA Hkkjr esa fo'ofo|ky; fo'kq) :i ls Lok;Ùk fudk; gSa] tgka ek/;fed
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laLFkku vkaf'kd :i ls jkT; ljdkj ds v/khu gSaA vkaf'kd :i ls LFkkuh; fudk;ksa ds rgr vkSj cM+s iSekus

ij futh fu;a=.k esa gS] ysfdu f'k{kk ds jkT; foHkkx ls ekU;rk çkIr gS rFkk lgk;rk çkIr gSaA vf/kdka'k f'k{k.k

laLFkkuksa dks vuqnku lgk;rk ds vk/kkj ij çcaf/kr fd;k tkrk gSA

Hkkjr esa orZeku f'k{kk ç.kkyh esa eq[;#i ls çkFkfed f'k{kk] ek/;fed f'k{kk] ofj"B ek/;fed f'k{kk rFkk

mPp f'k{kk 'kkfey gSA çkjafHkd f'k{kk esa vkB lky dh] ek/;fed vkSj ofj"B ek/;fed f'k{kk esa ls çR;sd esa

nks lky dh f'k{kk gksrh gSA mPp f'k{kk Hkkjr mPprj ek/;fed f'k{kk ;k 12oha d{kk mÙkh.kZ djus ds ckn çkjEHk

gksrh gSA LVªhe ds vuqlkj Hkkjr esa Lukrd iwjk djus esa rhu ls ikap lky yx ldrs gSaA

vkerkSj ij LukrdksÙkj ikBîØe nks ls rhu lky dh vof/k rd ds gksrs gSaA iksLV xzstq,'ku iwjk djus

ds ckn fofHkUu 'kS{kf.kd esa 'kks/k fd;k tk ldrk gSA

Hkkjr esa dkQh vPNs f'k{k.k laLFkku gSa tks nqfu;k ds 'kSf{kd laLFkkuksa ls csgrjhu çfrLi/kkZ dj ldrs

gSa ;Fkk Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku ¼IIT½] Hkkjrh; çca/ku laLFkku ¼IIM½] Hkkjrh; foKku laLFkku] us'kuy y‚

Ldwy] rFkk tokgjyky usg# fo'ofo|ky;A

jk/kk—".k vk;ksx ¼1948&49½ us fo'ofo|ky; f'k{kk es lq/kkj gsrq dbZ lq>ko fn;s ;Fkk f'k{kk gsrq gj

O;fä dh tUetkr {kerk dks tkxzr dj mls çf'kf{kr djukA viuh lkaL—frd fojklr ds lkFk O;fäxr]

O;kogkfjd vkSj O;kolkf;d çf'k{k.k çnku djukA LukrdksÙkj f'k{kk es çf'k{k.k o vuqla/kku ij fo'ks"k cy

nsukA —f"k fo'ofo|ky; gksuk pkfg, rFkk xzkeh.k {ks=ksa es mPp f'k{kk dk fodkl djuk pkb,A mPp f'k{kk

es Hkh f'k{kk dk ek/;e Hkkjrh; Hkk"kk gksuk pkfg,A ijh{kk ç.kkyh es 'kSf{kd ijh{k.k vkSj ewY;kadu ds oSKkfud

rjhdksa dk viukus dh flQkfj'k dh xbZ] tcfd o"kZ 1952&53 es eqnkfy;kj vk;ksx us ek/;fed f'k{kk dh

mUufr ds fy, vusd lq>ko fn;sA ek/;fed f'k{kk dk mís'; vkn'kZ ukxfjdksa dk mRiknu djuk gSA vr%

f'k{kk ds mís'; gks /kuktZu dh {kerk fodflr djuk] Nk=ksa ds pfj= fuekZ.k vkSj O;fäRo dk fodkl] ekuoh;

xq.kksa dk fodkl djuk vkSj usr`Ro dh xq.koÙkk fodflr djuk ek/;fed f'k{kk 11 ls 17 o"kZ dh vk;q ds cPpksa

vkSj bu lkr o"kksaZ ds fy, gksuh pkfg, rFkk nks Hkkxksa esa foHkkftr gksuh pkfg,&twfu;j gkbZ Ldwy rhu lky

dk rFkk gkbZ Ldwy pkj o"kZ dk gksA Þ—f"kß xzkeh.k Ldwyksa ds fy, vfuok;Z fo"k; rFkk yM+fd;ksa ds fy, x`g

foKku vfuok;Z fd;k tkuk pkfg,A ekr`Hkk"kk ;k {ks=h; Hkk"kk dks f'k{kk dk ek/;e cuk;k tkuk pkfg,A

ikBîØe esa fofo/krk gksuh pkfg,A O;kolkf;d ikBîØe Hkh gksuk pkfg,A cká ijh{kkvksa dh la[;k dks de

djuk pkfg, vkSj oLrqfu"B ijh{k.k 'kq: djus vkSj ç'uksa ds çdkj dks cnydj U;wure djuk pkfg,A çR;sd

jkT; esa f'k{kk funs'kd gksuk pkfg,A 1964&66 ds f'k{kk vk;ksx us fo'ofo|ky;ksa ds fy, fo'ks"k dk;Z fu/kkZfjr

fd, ;Fkk u, Kku dh ryk'k vkSj lk/kuk] lR; dh [kkst esa] ubZ t#jrksa vkSj [kkstksa ds çdk'k esa] iqjkus Kku

vkSj fo'oklksa dh O;k[;k djukA O;fä;ksa dks muds fodkl esa enn djds] thou ds lHkh {ks=ksa esa lgh çdkj

dk usr`Ro çnku djukA lekurk vkSj lkekftd U;k; dks c<+kok nsus] lkekftd&lkaL—frd varj dks de

djus ds fy, ç;kl djukA f'k{kdksa o Nk=ksa esa] vkSj lekt esa muds ek/;e ls vke rkSj ij O;ogkj vkSj

ewY;ksa dks c<+kok nsukA 20 vçSy] 1986 dh ubZ f'k{kk uhfr dh flQkfj'ks Fkh fd f'k{kk dk O;kolk;hdj.k gksuk

pkfg,A fo'ks"k :i ls f'k{kk ds ek/;fed pj.k esa ikBîØe ukSdjh&mUeq[k gksuk pkfg,A fofHkUu oSKkfud vkSj
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rduhdh fodkl ds ckjs esa yksxksa dks crkuk pkfg,A fuj{kjrk feVkus ds fy, ljdkjh&xSj&ljdkjh ç;klksa

dks çksRlkfgr djukA çkS<+ f'k{kk] vkSipkfjd f'k{kk vkSj [kqys fo|ky;ksa dh vko';drk ij cy nsukA

1986 ds ckn Hkh f'k{kk es 1992 es rFkk 2005 eas NCF 2005 tSls dbZ lq/kkj Hkh gq;s oju f'k{kk ds

ewy <kapk vc rd cu pqdk FkkA

(1)  Government of India, Report of the University Education Commission (1948-49), 1949,

New Delhi: Ministry ofEducation.

(2) Government of India, Report of the Education Commission (1964-68): Education and National

Development, 1966,New Delhi:Ministry of Education.

(3) Government of India, National Knowledge Commission: Compilation of Recommendations

on Education,2006,07 &08, New Delhi: Ministry of Education.)

orZeku dky es ftl f'k{kk dk çpyu gks jgk gS mles dbZ xq.k gSa rFkk dbZ nks"k jgs gSa ftles f'k{kk

dk çpyu gks jgk gS mles dbZ xq.k gSa rFkk dbZ nks"k jgs gSa ftles vc lkoZf=d f'k{kk vFkkZr lHkh ds fy,

f'k{kk U;wure d{kk 8 rd dh f'k{kk lHkh Hkkjrh; ukxfjdksa dks çkIr gks tk;s blds fy, RTE-2009 ds varxZr

O;oLFkk dh tk pqdh gSA

vkt f'k{kk fo|kFkhZ dsfUær gSA f'k{kk ds fy, ikBî lgxkeh fØ;k,¡ tSls okn&fookn] Hkk"k.k]

ç'uksÙkjh] ukfVdk] dkO;ikB vkfn fØ;kvksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA f'k{kk es i;ZVu o ioZrkjksg.k vkfn

dks Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA xf.kr] foKku rFkk daI;wVj ds vksyafi;kM vk;ksftr dj fo|k fFkZ;ksa dh

çfrHkk ds fodkl ds ç;kl dks vfHkçsfjr fd;k tk jgk gSA [ksydwn dks nSfud le;lkj.kh es LFkku fn;k

x;k gSA

çkFkfed f'k{kk dk ek/;e ekr`Hkk"kk j[kk x;k gSA f'k{kk nwjLFk fMlVsaV ,tqds'ku ls Hkh yh tk ldrh

gSA ikBîØe dks yphyk cuk;k tk jgk gSA f'k{kk v‚uykbu ek/;e ls Hkh çkIr dh tk ldrh gSA f'k{kk es

euksfoKku ds varxZr vfHkçsj.kk vkfn laosxks ds }kjk v/;kiu dks çHkkoh cu;k tk jgk gSA f'k{kk es rduhdh

çf'k{k.k o O;kolkf;d çf'k{k.k dks fo'ks"k LFkku fn;k tk jgk gSA f'k{kk es fpfdRlk o vfHk;a=.k ds vfrfjä

mì;;u] [kuu] ck;ksVsDuksykth tSls dbZ ikBîØe Hkh lfEefyr fd, x, gSaA ijh{kk dh ,d O;ofLFkr

çyk.kh gS ijarq vkt Hkh dbZ nwxqZ.k orZeku f'k{kk i)fr es lfEefyr gSa& v/;kiu ç.kkyh ysDpj vFkkZr Hkk"k.k

gh gSA fo|kFkhZ dbZ ckj vfØ; Jksrk cus jg tkrs gSaA xq# f'k{kd vuqikr vf/kd gksus ds dkj.k O;fäxr

varj ds rgr çR;sd f'k{kkFkhZ ij /;ku ugh fn;k tk ik jgk gS A ewY; ;k pfj= dk fuekZ.k vkt f'k{kk dk

ewy mís'; ugh gSA vDlj f'k{kkFkhZ vius xq# dk migkl mM+krsA dbZ ckj vius xq# dks ekjrs ihVrs Hkh fn[k

tkrs gSA vkt dh f'k{kk es Je dk egRo 'kwU;or dj fn;k x;k gSA

vkt dh f'k{kk es O;kogkfjd f'k{kk dks LFkku ugh fn;k x;k gS] f'k{kkFkhZ fo|ky; dh pkjnhokjh es

KkuktZu djrs gSaA vr% os lekt ls vifjfpr gS rFkk lekt es lQy ugh gks ikrs gSaA vkt dh f'k{kk

jkstxkjijd ugh gSA f'k{kk çkfIr ds ckn Hkh f'k{kkFkhZ bruk dkS'ky fodkl vftZr ugh dj ikrs fd mUgsa

jkstxkj çkIr gks ldsA orZeku f'k{kk dk mís'; fMxzh çkfIr gS ;k vPNs vad dh çkfIr gS u fd dkS'ky dk
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fodklA ikBîØe vkt Hkh dqN LVªhe dk xqyke gks] i;kZIr yphyk ugh gksa ik;k gSA pwafd fo|ky; xq#dqy

ugh gS rFkk lekt es gh gS] vr% fo|kFkhZ lekt dh ped ned es [kks tkrs gS vkSj fo|ktZu dk mís'; Hkwy

dj vius ekxZ ls HkVd tkrs gSaA

f'k{kk le; lkj.kh ls ca/kh gSA dbZ ckj fo|k FkhZ bl le; lhek es O;Lr gksus dh otg ls fo|ktZu

ugh dj ikrs gSaA fo|kFkhZ viuh laL—fr dks NksMdj dqlaL—r gks jgs gSaA

vkt f'k{kd o f'k"; miHkksäkokn ds f'kdkj gks pqds gSaA f'k{kk es vkReh;rk dk Hkko lekIr gks x;k

gSA xq# f'k"; laca/k vc u"Vçk;% gSA vc Lo;a dh j{kk vFkkZr vkRej{kk ;k 'kL= f'k{kk gekjh f'k{kk dk vax

ugh gSA laL—r rks NksfM+, fgUnh Hkh ugh ge viuh Hkk"kk&laL—fr lc [kks pqds gSa D;ksfd vf/kdka'k fo|ky;ksa

es çeq[kr% lHkh fo"k; v¡xzsth es gh i<+k, tkrs gSaA ;ksx o lkekU; fpfdRlk Hkh vc f'k{kk ds vax ugh gSA

johaæ ukFk VSxksj us ç—fr dh xksn es f'k{kk dk leFkZu fd;k Fkk D;k ge ,slk dj ik jgs gSa ;k ugh\ D;k

ge cPpks es u, fopkjksa dk l`tu djus dk çf'k{k.k nsrs gS\ D;k ge mles leL;k dks Lo;a lqy>kus dh

{kerk fodflr gksus nsrs gSa ;k ugh\

D;k ge mldh Lora= fparu dh ço`fÙk dk neu ugh dj jgs gS cfYd ge rks mls uksV~l jVus rFkk

rqjar mÙkj ;kn djus ds fy, ,d vka/kh nkSM+ es lfEefyr djus es rqys gSaA D;k ge mudh Lora= ftKklk

dk neu ugh dj jgs gSa ;k ugh\ D;k ge mles ,d oSKkfud lksp mRiUu dj ik jgs gSa ;k bl dks lekIr

djus es ugh rqys gSa\ D;k ge fo|kFkhZ es ,d ekuoh; i{k mHkkjus dk dHkh ç;kl djrs gSa ;k ugh\

D;k ge mles vius ekrk firk] ifjokj dk mÙkjnkf;Ro laHkkyus dh Hkkouk rFkk ns'k ds fy, ej

feVus dh Hkkouk dks fodflr djkrs gSa ;k ugh\ D;k f'k{kk es HkkSfrdrk gkoh ugh gS\

D;k f'k{kk dks geus dsoy lwpuk çkfIr dk i;kZ; ugh cuk;k gS\ D;k ge fo|kfFkZ;ksa es olq/kSo

dqVqacde dh Hkkouk fodflr dj leLr fo'o ds dY;k.k dh Hkkouk fodflr dj ik jgs gSa\ D;k ge

fo|kfFkZ;ksa es lg&vfLrRo o /kkfeZd lkfg".kwrk dh Hkkouk fodflr dk ik jgs gSa\ D;k ge oSKkfud 'kks/k vkfn

ds fy, lqfo/kk o fn'kk ns ik jgs gSa\ D;k fo|kfFkZ;ksa es viuh laL—fr ds çfr çse mRiUu dj ik jgs gSa\

D;k ge f'k{kk ds mís'; iwjs dj ik jgs gSa\ D;k ijh{kk ds r; fd, ekud f'k{kk dh xq.koÙkk rFkk f'k{kkFkhZ ds

}kjk vftZr {kerk dk ewY;kadu dj ikus es l{ke gS\

bu lHkh ç'uksÙkjksa o nks"kksa ij ,d –f"V Mkyus ij ;g çrhr gks ldrk gS fd dsoy vkn'kZ LFkkfir

djus ds fy, ;s nks"k n'kkZ;s x, gSaA ijUrq ,slk ugh gSA bues ls cgqr ls mís'; ,u lh ,Q&2005 es f'k{kk

ds mís'; ds :i esa fpfUgr fd, x, gSaA lafo/kku es /keZfujis{krk] çtkrkaf=d ewY;] yksd dY;k.k vkfn ewY;ks

dks lfUufgr fd;k x;k gSA dqN ubZ f'k{kk uhfr 1986 rFkk 1992] izksxzke vkQ ,D'ku ¼POA½] yfuaZx fon

vkmV cfMZu ¼Learning without Burden½ es Hkh mís';ksa ds :i es lfEefyr fd, x, FksA

LorU=rk çkfIr ds ckn ls f'k{kk dh xq.koÙkk es lq/kkj gsrq ljdkj fujUrj u;h uhfr;k¡] ikB;Øe rFkk

,DV ikfjr dj o ykxw dj f'k{kk es lq/kkj ds ç;kl dj jgh gSA f'k{kd vc osruHkksxh gS mls u dsoy

v/;kiu dh fof/k;ksa ds lkFk ikBîØe iwjk djus] 'kr&çfr'kr ifj.kke nsus dk ncko fujarj jgrk gSA

f'k{kkFkhZ dsoy f'k{kkFkhZ gS mls tks ikBîØe feyrk gS rFkk ftl çdkj dh O;oLFkk f'k{kk çyk.kh çkIr
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gksrh gS og mldk vax cu tkrk gSA

oLrqr% bldk dkj.k ge lc es gS] D;ksafd vkt f'k{kk dh lQyrk ,d IAS, IPS, fpfdRld o

vfHk;ark ds lkaf[;dh vkdM+s ls fu/kkZfjr djrs gSaA vDlj ge iwaNrs gS fd bl fo|k y; ls fdrus IAS,

IPS, fpfdRld o vfHk;ark cus gSA ijUrq ;s ugh iwaNrs fd fdrus f'k{kkFkhZ vPNs ukxfjd cus] fdrus vius

thou es lQy gq;s\ foKku LVªhe lc ysuk pkgrs gSA ekufodh LVªhe dksbZ ughA D;ksa\ os fpfdRld ;k

vfHk;ark cukuk pkgrs gSaA fookg ds fy, dU;k ,sls vf/kdre rFkk Åijh vk; okys oj dks pqurh gSA og

vPNs lqpfj= o lqlaLdkfjr ifr ugh <+w<~rh gSA fo|kFkhZ og in pqurk gS ftles vf/kd vk; gksA u fd og

in tks mlds O;fäRo o {kerk ds vuqlkj gksA vfHkHkkod og f'k{kk çnku djuk pkgrk gS tks dsfj;j cuk,A

og bl fo"k; es counselor ;k ijke'kZnkrk ;k dsfj;j ijke'kZnkrk dk ijke'kZ ;k fdlh f'k{kd dh jk; Hkh

ugh ysuk pkgrk gSA lekt es ge mls lQy ekurs gS tks vf/kd oSHko'kkyh thou th jgk gksA

vf/kd HkkSfrd laink vftZr dj pqdk gksA fQj Hkh ge u, ç;kl dj jgs gSaA CBSE us CCT &

Critical Creative Thinking tSls ubZ rduhd] u, f'k{k.k çfof/k dk ç;ksx dh vuq’ka"kk dh gS ftls dsaæh;

fo|ky; tSls mR—"V laLFkkuks us viuk;k gSA blds varxZr v/;kiu es bl çdkj dh ifjfLFkfr mRiUu dh

tkrh gS fd fo|kFkhZ is'k dh xbZ ?kVuk] fp=] dgkuh dks viuh –f"V ls ns[krk gS rFkk Lo;a ds fopkjks dk

l`tu djrk gSA is'k dh xbZ leL;k dk gy Lo;a [kkstrk gSA Brain Storming rFkk Symposium dh u;h

rduhd dk ç;ksx dj fo|kFkhZ es fo'ys"k.k djus dh {kerk] lkspus dh {kerk] leL;k dk gy fudkyus dh

{kerk] ifjfLFkfr dk mfpr vkdyu djus ds {kerk dk fodkl djus ds fy, fd;k tk jgk gSA Þlkekftd

foKku çn'kZuh % ,d Hkkjr Js"B Hkkjrß ds varxZr yfyr dyk, ;Fkk laxhr o dyk] ç'uksÙkjh] okn fookn

çfr;ksfxrk tSls [kqyh çfr;ksfxrk;s rFkk fgUnh] laL—r o vaxzsth Hkk"kk ds dkO; ikB] okn fookn vkfn dh

jk"Vªh; Lrj dh çfr;ksfxrk vk;ksftr dh tkrh gSa rkfd f'k{kkFkhZ es Kku vftZr djus ds lkFk mldk

fo'ys"k.k djus dh {kerk vk,A mues vius ns'k dh laL—fr dk Kku laxhr] ukVd rFkk çfrn'kZ ds ek/;e

ls gks ldsA ÞvkuqHkkfod Kku Experiential Learning dh ubZ fo|k çkjEHk dj f'k{kkFkhZ ds iwoZ Kku dks

ekU;rk nsdj mls Þdjds lh[kusß dh çsj.kk nh tkrh gSA [ksyks ds fy, Hkh fo|ky; Lrj] {ks=h; Lrj o jk"Vªh;

Lrj dh çfr;ksfxrk;sa vk;ksftr dj fo|kFkhZ dks viuh {kerk fu[kkjus dk ekSdk fn;k tkrk gSA ÞLoLFk cPps

LoLFk Hkkjrß dk;ZØe ds varxZr Hkkjr ds lHkh fo|kfFkZ;ksa dh [ksyks es {kerk c<+kus dk ç;kl fd;k tk jgk

gS mudk lgh 'kkjhfjd fodkl dks lao/kZu fn;k tk jgk gSA ÞHkk"kk laxeß dk;ZØe ds varxZr lEiw.kZ Hkkjr

dh Hkk"kkvksa dk mPpkj.k djokdj fo|kfFkZ;ksa es iwj Hkkjr dk ukxfjd cuk;k tk jgk gSA mudks Hkk"kk Kku

dk çf'k{k.k fn;k tk jgk gSA fgUnh jktHkk"kk ds çfr fo|kfFkZ;ksa es vkLFkk es o`f) rFkk muds fgUnh Kku dk

lao/kZu djus gsrq ÞfgUnh jktHkk"kk i[kokM+kß ¼14 fnu½ rFkk laL—r Hkk"kk ds lao/kZu gsrq ¼laL—r lIrkg euk;k

tkrk gSA thou es LoPNrk dh egÙkk dks le>kus gsrq eku;k tkus okyk ÞLoPN~rk i[kokM+kß fo|kfFkZ;ksa dks

Je dh egÙkk Hkh le>krs gSA

jk"Vªh; lkekftd lsok ;kstuk] LdkmV ,o xkbM dSai gekjs fo|kfFkZ;ks dks lekt lsok] jk"Vª&Hkfä]

olq/kSo dqVqacde dh Hkkouk fodflr djkrs gSA ;gh fo|kFkhZ vkink ds oä vkink ihfM+rksa dh j{kk djrs gSaA
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NCC gekjs fo|kfFkZ;ksa es lsuk es pqus tkus ds fy, ,d }kj [kksyrk gSA jk"Vªh; ,drk i[kokM+k o ;wok laln]

fo|k FkhZ;ksa es lfo/kku ds çfr u dsoy vkLFkk es o`f) djrk gS] oju mues jk"Vªh; pfj= dk fodkl djrk

gSA

Li"V gS fd LorU=rk çkfIr ds i'pkr ljdkj] fo|ky; rFkk f'k{kd fujarj ç;kljr gSaA vko';drk

gS lekt dks vius f'k{kk ds çfr vius mís'; iqu% fu/kkZfjr djus dhA vko';drk gS iqu% lekt tkus fd

fo|ky; fo|kFkhZ o f'k{kd rFkk laln es cSBs lkaln vkfn lekt ds vax gSaA f'k{kk ogh mRikfnr djsxh tks

lekt dh ekU;rk gksxh f'k{kk mlls vNwrh ugh jgsxhA mnkgj.kr;k dksfoM&19 dh ifjfLFkfr;ksa es lekt

es egkekjh ds opko ds mik; rkSj ij v‚u ykbu f'k{kk dk viuk;k tkukA

fu"d"kZ ;g gS fd ljdkj] fo|k y;] CBSE, UGC tSls fu;ked laLFkku fujarj f'k{kk dh xq.koÙkk

lq/kkjus ds fy, ç;kljr gSaA dksbZ Hkh f'k{kk O;oLFkk vkn'kZ f'k{kk O;oLFkk ugha gksrh gS ges fujarj ç;kl djuk

gksxk fd ge mu nks"kks dks U;wu djus djus dk rFkk fon~;kfFkZ;ksa dk vf/kdre fodkl djus dkA ;gh ç;kl

ges oSf'od 'kfä cukus es lQyhHkwr gq;s gSaA vkxs Hkh ge fo'o dh lHkh pqukSfr;ksa dk lekuk djrs gq,

Hkkjrh; f'k{kk i)fr dks fo'o dh egkure f'k{kk O;oLFkk ds :i es LFkkfir dj nsaxsA

lUnHkZ xzUFk lwph %

1- HkkfV;k] ,e] çkphu Hkkjr esa f'k{kk çyk.kh] ist 2&15

2- gekjh f'k{kk i)fr dSlh gks\ v[kaM T;ksfr] Qjojh 1957] i`"B 12&34

3- çkphu Hkkjr dh f'k{kk i)fr ,oa vk/kqfud Hkkjrh; lekt es bldh çklafxdrk] i`"B 218&230

4- laxzfgr çfr https//en.wikipedia.org/wiki/Sayajirao_Gaekwad_III, vfHkxeu frfFk 8 vxLr

2020½

5- xq#dqy] vçsy & tqykbZ] 1940&41] vad 10] ¼12 June 1940½] P-1

6- Þvc ts,u;w vkSj ch,p;w lesr 60 laLFkku [kqn ykxw dj ldsxs fu;e] ;wthlh us nh Lok;Ùkkß

7. https Ujjwal, Madalsa, 2008, "Swami Dayanand Saraswati Life and Ideas", Book Treasure

Publications, Jodhpur, PP.96-97)

8. https://theculturetrip.com/asia/india/articles/what-did-the-ancient-indian-education-system-

look-like)

9. www.patrika. Jha, D.M., “Higher Education in Ancient India”. In Raza, M. (Ed.), Higher Education

in India : Retrospect  and Prospect, New Delhi: AIU, 1991, Pp 1-5.

10. Com/miscellenous-india Raza, M. Ed., Higher Education in India: Retrospect and Prospect,

1991, New Delhi.

11. Association of IndianUniversities. /jnu-bhu-amu-with-60-institutions-g Nurullah, Syed and

Naik, J.P., History of Education in India during the British Period, 1951, Bombay, Macmillan)

12. Raded- Government of India, Report of the University Education Commission (1948-49),
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New Delhi.)

15. UGC Annual Report 2005-06, New Delhi: University Grants Commission and Selected
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on Education 2006,07 &08, New Delhi: Ministry of Education Government of India, National
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orZeku lanHkZ esa Lokeh foosdkuan ds 'kSf{kd
–f"Vdks.k dh lkFkZdrk

Ekerk lq'khy] 'kks/kkFkhZ] ¼f'k{kk 'kkL=½

MkW- ,drk Hkkj}kt] 'kks/k funsZf'kdk]

Jh osadVs'ojk fo'ofo|ky; xtjkSyk] m0 iz0

orZeku lanHkZ esa ^Lokeh foosdkuan ds 'kSf{kd –f"Vdks.k dh lkFkZdrk* ,d egRoiw.kZ vkSj fopkj.kh;

fo"k; gSA Lokeh foosdkuan dk 'kSf{kd n'kZu u dsoy Hkkjrh; lekt ds fy, vfirq oSf'od ifjçs{; esa Hkh

vR;ar lkFkZd gSA mudk f'k{kk ds çfr –f"Vdks.k orZeku esa dbZ ek;uksa esa vR;f/kd mi;qä vkSj çsj.kknk;d

gSA Lokeh foosdkuan th dks ,d egku f'k{kk'kkL=h ds :i esa ekuk tkrk gSA muds vuqlkj f'k{kk ,slh gksuh

pkfg] tks ckydksa ds O;fäRo dk larqfyr fodkl djrs gq, mUgsa la?k"kZe; thou dh ck/kkvksa dk lQyrkiwoZd

lek/kku djuk fl[kk ldsA muds vuqlkj og f'k{kk iw.kZr% csdkj gS] tks Nk=ksa dh lt`u o fpUru {kerk dk

fodkl ugha djrh] efLr"d dh 'kfä ugha c<+krh o pfj= dk fuekZ.k ugha djrhA

Lokeh foosdkuan ds 'kSf{kd –f"Vdks.k dh lkFkZdrk %

• vkRefuHkZjrk vkSj vkRefo'okl ds varxZr Lokeh foosdkuan dk ekuuk Fkk fd f'k{kk dk mís';

vkRefuHkZj vkSj vkRefo'oklh O;fä rS;kj djuk gSA vkt ds çfr;ksfxrk ç/kku lekt esa tgka vkRefo'okl

dh vko';drk vf/kd eglwl gks jgh gS] mudk ;g fopkj fo|kfFkZ;ksa dks vkRe&lao/kZu ds fy, çsfjr djrk

gSA

• ldkjkRed –f"Vdks.k vkSj la?k"kZ dk egRo ds varxZr Lokeh foosdkuan dk ;g ekuuk Fkk fd thou

esa la?k"kZ vfuok;Z gS vkSj bls ,d pqukSrh ds :i esa Lohdkj djuk pkfg,A vkt ds ;qok lekt esa tgk¡

ekufld FkdkoV vkSj volkn dh leL;k c<+ jgh gS] mudk ;g –f"Vdks.k u dsoy lkgl nsuk gS vfirq

thou ds la?k"kksaZ dk lkeuk djus dh {kerk Hkh fodflr djuk gSA

• vk/;kfRed f'k{kk vkSj thou dk mís'; ds varxZr mudk ekuuk Fkk fd f'k{kk dks dsoy HkkSfrd

lQyrk rd lhfer ugha fd;k tk ldrkA f'k{kk dk mís'; vkRe&Kku vkSj lekt ds çfr nkf;Roksa ,oa

ftEesnkjh dk fodkl djuk pkfg,A vkt dh HkkSfrdoknh vkSj rduhdh nqfu;k esa ;g fopkj egRoiw.kZ gS]

D;ksafd vkfRed larqyu vkSj mís';ghurk dh Hkkouk c<+ jgh gSA

• lkekftd tkx:drk vkSj lsok ds varxZr Lokeh foosdkuan us ;g Hkh dgk Fkk fd f'k{kk dk vlyh

mís'; dsoy O;fäxr mUufr ugha] cfYd lekt dh lsok djuk gSA orZeku le; esa] tc lkekftd
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vlekurk,¡ vkSj la?k"kZ c<+ jgs gSa] mudk ;g –f"Vdks.k gekjs fy, çsj.kk dk lzksr cu ldrk gSA

• 'kkjhfjd vkSj ekufld larqyu esa Lokeh foosdkuan us 'kkjhfjd f'k{kk ds lkFk&lkFk ekufld vkSj

vkfRed fodkl ij Hkh tksj fn;kA vkt ds le; esa] tc ekufld LokLF; dh leL;k,¡ c<+ jgh gSa] muds

fopkj bl ckr dks js[kkafdr djrs gSa fd dsoy 'kkjhfjd fodkl gh ugha] cfYd ekufld vkSj ekufld

larqyu Hkh mruk gh vko';d gSA

Lokeh th rRdkyhu çpfyr f'k{kk dh vkykspuk djrs gq, dgrs gSa fd vki ml O;fä dks f'kf{kr

ekurs gS] ftlus dqN ijh{kk,¡ ikl dj yh gks rFkk tks vPNs Hkk"k.k ns ldrk gks] ij okLrfodrk ;g gS fd

tks f'k{kk tulk/kkj.k dks thou la?k"kZ ds fy, rS;kj ugha djrh] tks pfj= dk fuekZ.k ugha djrh] tks lekt

lsok dh Hkkouk dks fodflr ugha djrh rFkk 'ksj tSlk lkgl mRiUu ugha djrh ,slh f'k{kk ls D;k ykHk gS\

orZeku le; esa foKku dh çxfr] O;kid o tfVy lektksa ds fodflr gksus ds dkj.k thou dh ifjfLFkfr;ksa]

leL;kvksa ,oa vko';drkvksa esa bruk ifjorZu vk;k fd gekjh f'k{kk o f'k{k.k ç.kkyh n'kZu ls nwj gks xbZ

vkSj mls f'k{kk dks n'kZu ds lkFk lkeatL; LFkkfir djuk eqf'dy gks x;kA ;g lkeatL; dSls LFkkfir fd;k

tk,] fdl çdkj f'k{kk dks n'kZu ds lehi o n'kZu dks thou ds lehi j[kk tk,\ bl leL;k dk

lek/kku djus ds fy, vk/kqfud le; esa n'kZu ,oa f'k{kk dk vf}rh; leUo; LFkkfir dj ,d uohu 'kkL=

ds foKku f'k{kk n'kZu dks tUe fn;k x;kA f'k{kk vkSj n'kZu nksuksa 'kCn viuk vyx&vyx vFkZ ,oa Lo:i

j[krs gq, Hkh ,d nwljs eaas lekfgr gaSA

Lokeh foosdkuUn ds f'k{kk n'kZu ds vk/kkjHkwr fl)kUr %

1- Lokeh foosdkuUn th dk ekuuk gS fd f'k{kk ,slh gks] ftlls ckyd dk 'kkjhfjd] ekufld ,oa

vkfRed fodkl gks ldsA

2- Lokeh foosdkuUn th ds vuqlkj f'k{kk ,slh gks] ftlls ckyd ds pfj= dk fuekZ.k gks] eu dk fodkl

gks] cqf) fodflr gks rFkk ckyd vkRefuHkZj cusA

3- Lokeh foosdkuUn th dk ekuuk gS fd ckyd ,oa ckfydkvksa nksuksa dks leku f'k{kk nsuh pkfg,A

4- Lokeh foosdkuUn th ds vuqlkj /kkfeZd f'k{kk iqLrdksa }kjk u nsdj vkpj.k o laLdkjks }kjk nsuh

pkfg,A

5- f'k{kd ,oa f'k"; ds chp ?kfu"B lEcU/k gksuk pkfg, rFkk f'k{kd dks f'k"; ds lkFk Lusg ,ao

lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj djuk pkfg,A

6- loZlk/kkj.k esa f'k{kk dk çpkj ,oa çlkj fd;k tkuk pkfg,A

7- ns'k dh vkfFkZd çxfr ds fy, rduhdh f'k{kk dh O;oLFkk dh tk;sA

8- ekuoh; ,oa jk"Vªh; f'k{kk ifjokj ls gh 'kq: djuh pkfg,A

9- ikB~;Øe esa ykSfdd ,ao ikjykSfdd nksuksa çdkj] ds fo"k;ksa dks LFkku nsuk pkfg,A

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj] f'k{kk dk vFkZ %

foosdkuUn ds vuqlkj f'k{kk dk vFkZ euq"; esa fNih gqbZ lHkh 'kfä;ksa dk iw.kZ fodkl djuk gS] u fd

dsoy lwpukvksa dk laxzg djukA muds vuqlkj, ^^f'k{kk euq"; dh vUrfuZfgr iw.kZrk dh vfHkO;fä gSA^^
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muds vuqlkj] gesa ,slh f'k{kk pkfg, ftlds }kjk pfj= dk xBu gks] eu dk cy c<+s] cqf) dk fodkl gks

vkSj euq"; LokoyEch cusaA Lokeh th O;ogkfjd f'k{kk ds çcy leFkZd FksA f'k{kk dk vFkZ dsoy fo|ky;

esa i<+kbZ rd lhfer ugha gSA ;g ,d O;kid vkSj lexz çfØ;k gS] ftldk mís'; O;fä dk 'kkjhfjd]

ekufld] lkekftd vkSj uSfrd fodkl djuk gSA dqy feykdj] f'k{kk dk mís'; dsoy Kku çkIr djuk ugha]

cfYd mls lgh fn'kk esa mi;ksx djuk gS rkfd lekt vkSj O;fä nksuksa dk lexz fodkl gks ldsA

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj f'k{kk ds mís'; %

foosdkuUn ds vuqlkj f'k{kk ds mís'; osnkUr n'kZu fo'ks"k :i ls v}Sr n'kZu ij vk/kkfjr gSA osnkUr

n'kZu dk lEiw.kZ mís'; fujUrj la?k"kZ }kjk ifjiw.kZ cuuk] fnO; cuuk] Hkxoku rd igqapuk vkSj Hkxoku dks

ns[kuk gSA f'k{kk ds mís'; ds lEcU/k esa Lokeh foosdkuUn dk eq[; /;s; Nk=ksa esa **mfÙk"Br tkx`r çkI;

ojkfUucks/kr^^ vFkkZr ^^mBks] tkxks vkSj rc u :dks tc rd vius mís'; dh çkfIr u dj yks dh Hkkouk

fodflr djuk gSA

'kkjhfjd ,oa ekufld fodkl dk mís'; %

f'k{kk dk mís'; cPps dk 'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl djuk gSA 'kkjhfjd mís'; ij cy nsrs gq,

Lokeh th us dgk fd gesa ,slh f'k{kk dh vko';drk gS ftlds }kjk ckyd Hkfo"; esa fodflr ukxfjd ds

:i esa jk"Vªh; fodkl o mUufr esa ;ksxnku ns ldsA Lokeh th us ekufld mís'; ij cy nsrs gq, dkeuk

dh gS fd f'k{kk ds }kjk ckyd nwljksa ds fy, ijthoh cuus ds ctk, vkfFkZd :i ls vius iSjksa ij [kMk

gks ldsA

pkfjf=d rFkk uSfrd fodkl dk mís'; %

Lokeh th us ;g ckr vuqHko dh Fkh fd euq"; dks 'kjhj ls LoLFk vkSj cqf) ls fodflr gksus ds

lkFk&lkFk pfj=oku Hkh gksuk pkfg,A pfj= gh euq"; dks lR;fu"B rFkk drZO;fu"B cukrk gSA uSfrdrk ls

budk rkRi;Z lkekftd uSfrdrk vkSj /kkfeZd uSfrdrk nksuksa ls Fkk vkSj pkfjf=d fodkl ls rkRi;Z ,sls

vkRecy ds fodkl ls Fkk tks euq"; dks lR; ekxZ ij pyus esa lgk;d gks o mls vlR; ekxZ ij pyus

ls jksdsA mudk fo'okl Fkk fd uSfrd o pfj=oku euq";ksa ls gh dksbZ lekt ;k jk"Vª vkxs c<+ ldrk gS o

Å¡pk mB ldrk gSA

jk"Vªh; ,drk ,oa fo'ocU/kqRo dk fodkl %

Lokeh th us vuqHko fd;k fd ijrU=rk ghurk dks tUe nsrh gS tks nq%[kksa dk lcls cM+k dkj.k gSA

tc Lokeh th vesfjdk ls Hkkjr ykSVs rks mUgksaus Hkkjr dh Hkwfe ij iSj j[krs gh ;qodksa dk vkºoku fd;k&

^^rqEgkjk lcls igyk dk;Z ns'k dks LorU= djkuk gksuk pkfg, vkSj blds fy, tks Hkh cfynku djuk iM+s]

mlds fy, rS;kj gksuk pkfg,A^^ mUgksaus ,slh f'k{kk O;oLFkk dh vko';drk ij cy fn;k tks ns'kokfl;ksa esa

jk"Vªh; psruk tkx`r djsa] mUgsa laxfBr djsa o ns'k dh LorU=rk ds fy, la?k"kZjr djsA

/kkfeZdrk dk fodkl %

Lokeh th f'k{kk ds }kjk euq"; esa /kkfeZdrk dks c<+kok nsuk pkgrs gS rFkk euq"; dks /kkfeZd cukuk

pkgrs gSaA mudh –f"V ls /keZ og gS] tks gesa çse fl[kkrk gS vkSj }s"k o 'kks’k.k ls cpkrk gS] gesa ekuo lsok
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ds fy, çsfjr djrk gSA vr% gesa ckyd dks çkjEHk ls gh /keZ dh f'k{kk nsuh pkfg,A cPpksa dks thou ds

vfUre mís'; eqfä dh çkfIr ds fy, Kku ;ksx] deZ ;ksx] Hkfä ;ksx] jkt ;ksx dh vksj mUeq[k djuk pkfg,A

vk/;kfRed fodkl %

Lokeh th dk Li"V er Fkk fd euq"; dk HkkSfrd fodkl vk/;kfRedrk dh i`"BHkwfe esa gksuk pkfg,A

mldk vk/;kfRed fodkl] HkkSfrd fodkl ds vk/kkj ij gksuk pkfg, vkSj ,slk rHkh lEHko gS] tc euq";

/kkfeZd cus rFkk /keZ dk ikyu djsaA mudh –f"V ls okLrfod f'k{kk ogh gS tks euq"; dks vk/;kfRed eqfä

çkIr djus ds fy, rS;kj djrh gSA

lekt lsok dh Hkkouk dk fodkl %

Lokeh th us Hkkjr dh turk dh nfjærk dks Lo; viuh vk¡[kksa ls ns[kk FkkA os pkgrs Fks fd i<+s&fy[ks

vkSj lEiUu yksx nhu&ghuksa dh lsok djsaA lekt&lsok ls mudk rkRi;Z nhu&ghuksa ds mRFkku esa lg;ksx

djus ls FkkA os vk/;kfRed –f"V ls Hkh lekt lsok dks vR;f/kd egRo nsrs FksA

O;kolkf;d fodkl %

Lokeh th us Hkkjr dh nfjæ turk dks cM+s fudV ls ns[kk FkkA lkFk gh mUgksaus ik'pkR; ns'kksa ds

oSHko'kkyh thou dks Hkh ns[kk Fkk vkSj bl fu"d"kZ ij igqaps Fks fd mu ns'kksa us HkkSfrd lEiUurk] Kku&foKku

vkSj rduhdh ds ç;ksx ls çkIr dh gSA vr% mUgksaus f'k{kk }kjk euq";ksa dks mRiknu ,oa m|ksx dk;ksaZ o vU;

O;olk;ksa esa çf'kf{kr djus ij cy fn;kA

tulk/kkj.k dh f'k{kk %

Lokeh th us dgk gS fd ^^eSa tulk/kkj.k dh vogsyuk djuk egkiki le>rk gw¡A ;g gekjs iru dk

eq[; dkj.k gSA tc rd Hkkjr dh lkekU; turk dks mi;qä f'k{kk] vPNk Hkkstu] vPNh lqj{kk çnku ugha

dh tkrh rc rd jk"Vªh; jktuhfr csdkj fl) gksxhA

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj ikB~;Øe %

f'k{kk ds ikB~;Øe esa Lokeh foosdkuUæ us çkP; /keZ] n'kZu] Hkk"kk rFkk ik'pkR; Kku&foKku] rduhdh

,oa vkS|ksfxd çf'k{k.k dks LFkku fn;k gSA mUgksaus ;g eglwl fd;k Fkk fd ik'pkR; txr ds HkkSfrd Kku

ls ge viuk HkkSfrd fodkl dj ldrs gSa vkSj ns'k ds vk/;kfRed Kku ls if'peh txr dk dY;k.k dj

ldrs gSaA bl çdkj Li"V gS fd ikB~;Øe ds lEcU/k esa Lokeh foosdkuUn dk –f"Vdks.k leUo;oknh]

vk/kqfud vkSj O;kid FkkA Lokeh th f'k{kk ds ikB~;Øe esa ykSfdd rFkk vk/;kfRed nksuksa çdkj ds fo"k;ksa dks

i<+kuk pkgrs FksA-

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj f'k{k.k fof/k;k¡ %

f'k{k.k fof/k;ksa ds {ks= esa Lokeh th dh viuh dksbZ nsu ugha gSA mUgksaus dqN ijEijkoknh f'k{k.k

fof/k;ksa vuqdj.k] O;k[;ku] Lok/;k; rdZ vkSj ;ksx o dqN vk/kqfud fof/k;ksa funsZ'ku]ijke'kZ] ç;ksx dk leFkZu

fd;k gSA mUgksaus ;ksx fof/k dks loksZÙke fof/k crk;k gSA os /;ku o ,dkxzrk dks Hkh egRoiw.kZ ekurs gSa D;ksafd

blds }kjk cPps dh ekufld 'kfä;ksa dk fodkl gksrk gSaA
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f'k{kd %

Lokeh th dgrs gSa fd f'k{kd nk'kZfud] fe= rFkk iFk çn'kZd gS tks ckyd dks vius <ax ls vxzlj

gksus ds fy, lgk;rk çnku djrk gSA f'k{kd dk ,dek= drZO; Kku dh çfØ;k esa vkus okyh ck/kkvksa dks

nwj djuk gSA Lokeh th ds vuqlkj f'k{kd dks HkkSfrd ,oa vk/;kfRed nksuksa çdkj dk Kku gksuk pkfg,A

ftlls og Nk=ksa dks ykSfdd ,oa ijkykSfdd nksuksa thou ds fy, rS;kj dj ldsA

f'k{kkFkhZ %

Lokeh th ds vuqlkj fdlh Hkh çdkj ds Kku dks çkIr djus ds fy, vko';d gS czãp;Z ozr dk

ikyu vko';d gSA f'k{kkFkhZ dks la;eh gksuk pkfg, Kku fiiklq gksuk pkfg,] v/;;u esa #fp j[kus okyk o

ifjJeh gksuk pkfg,A eu] deZ o opu ls lR; dk ikyu djus okyk gksuk pkfg,A

fo|ky; %

Lokeh th xq#dqy f'k{kk dk leFkZu djrs Fks] lkFk gh mUgksaus tu f'k{kk ds fy, lkekU; fo|ky; ,oa

fof'k"V cPpksa ds fy, fof'k"V fo|ky;ksa dh LFkkiuk ij cy fn;k gSA muds vuqlkj lHkh çdkj ds fo|ky;ksa

dk çk—frd okrkoj.k 'kq) gksuk pkfg,A lkekftd i;kZoj.k vkn'kkZUeq[k rFkk vk/;kfRed fodkl ds fy,

;ksx&lk/kuk vko';d gSA

efgyk f'k{kk %

Lokeh th Hkkjrh; ukjh dh n;uh; n'kk ns[kdj vR;Ur nq[kh FksA os ekurs Fks fd dksbZ Hkh jk"Vª fL=;ksa

dks lekt esa mfpr LFkku vkSj vknj fn, fcuk çxfr ugha dj ldrk gSA fL=;ksa dks Hkh iq#"kksa ds leku

f'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A Lokeh th L=h dks vkn'kZ x`g.kh] ekrk] f'kf{kdk ,oa lekt lq/kkjd cukus ij cy

nsrs FksA os yM+fd;ksa ds fy, vyx fo|ky; dh LFkkiuk o mues efgyk f'kf{kdkvksa dh U;qfä djus ds

i{k/kj FksA efgyk f'k{kk dk vFkZ gS efgykvksa dks f'k{kk çnku djuk rkfd os vkRefuHkZj] tkx:d vkSj lekt

esa leku vf/kdkj çkIr dj ldsaA ;g u dsoy ,d O;fäxr vko';drk gS] cfYd lekt vkSj jk"Vª ds lexz

fodkl ds fy, Hkh vR;ar egRoiw.kZ gSA efgyk f'k{kk dk mís'; efgykvksa dks thou dh fofHkUu {ks=ksa esa viuh

{kerk dks igpkuus vkSj l'kä cukus dk volj çnku djuk gSA

f'k{kk efgyk dks vkfFkZd :i ls Lora= cukrh gSA i<+h&fy[kh efgyk,a vius ifjokj vkSj lekt ds

fy, csgrj vk; ds volj mRiUu dj ldrh gSaA ;g mudh lkekftd fLFkfr dks csgrj cukus esa enn

djrk gS vkSj mUgsa Lo;a ds QSlys ysus dh Lora=rk nsrk gSA f'kf{kr efgyk,¡ LokLF; ds çfr tkx:d gksrh

gSa vkSj os vius ifjokj dks Hkh csgrj LokLF; ns[kHkky çnku dj ldrh gSaA lkFk gh] efgyk f'k{kk ds ek/

;e ls tUe nj] cky e`R;q nj] vkSj dqiks"k.k tSlh leL;kvksa esa deh ykbZ tk ldrh gSA efgyk f'k{kk lekt

esa fyax vk/kkfjr HksnHkko dks de djus esa enn djrh gSA tc efgyk,¡ f'k{kk çkIr djrh gSa] rks os leku vf/

kdkjksa vkSj voljksa ds fy, la?k"kZ dj ldrh gSa] ftlls lekt esa lekurk c<+rh gSA tc efgyk,a f'k{kk çkIr

djrh gSa] rks os lkekftd eqíksa] dkuwu] jktuhfr] vkSj lekt esa gks jgs cnykoksa ds çfr vf/kd tkx:d gksrh

gSaA os lekt esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsus ds fy, rS;kj gksrh gSaA
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vuq'kklu %

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj vuq'kklu dk vFkZ gS vkRek ls çsfjr gksdj dk;Z djukA os f'k{kd vkSj

Nk= nksuksa dks vkRekuq'kklu dk mins'k nsrs FksA f'k{kdksa dks Nk=ksa ds le{k mPp vkn'kZ çLrqr djus ds fy,

cy nsrs FksA ftlls cPps Hkh mudk vuqdj.k djds vkRekuq'kklu dh vksj c< ldsaA vuq'kklu dk vFkZ gS

fdlh fu/kkZfjr fu;e] vkn'kZ ;k vkns'k dk ikyu djukA ;g thou esa fu;ferrk] O;oLFkk vkSj vkRe&fu;a=.k

dks c<+kok nsrk gS] tks fdlh Hkh y{; dh çkfIr ds fy, vko';d gSA vuq'kklu u dsoy ckgjh fu;eksa dk

ikyu djus ls lacaf/kr gS] cfYd ;g vkarfjd vkRe&fu;a=.k vkSj vkRe&fu;eu dk Hkh Hkkx gSA

fu"d"kZ %

Lokeh th ds 'kSf{kd fopkj Hkkjrh; /keZ ,oa n'kZu ij vk/kkfjr gS tks Hkkjrh; tu&thou ds vuqdwy

gSA vk/kqfud le; esa f'k{kk ds {ks= esa ik'pkR; ,oa çkP; ds leUo; esa muds fpUru dk vR;f/kd izHkko gSA

vkt lEiw.kZ fo'o esa Hkkjrh; vk/;kRe] ik'pkR; foKku ,oa rduhdh dk ç;ksx gks jgk gSA Lokeh foosdkuan

dk 'kSf{kd –f"Vdks.k orZeku lanHkZ esa vR;f/kd lkFkZd gSA muds fopkjksa ds ek/;e ls ge ,d lexz vkSj

larqfyr f'k{kk ç.kkyh dh vksj vxzlj gks ldrs gSa] tks u dsoy HkkSfrd cfYd ekufld] 'kkjhfjd] vkSj vk/

;kfRed fodkl ij Hkh /;ku dsafær djrh gksA muds fopkj vkt Hkh gekjs thou esa çklafxd gSa] D;ksafd os

gesa lPph f'k{kk dh fn'kk fn[kkrs gSa tks lekt vkSj O;fä nksuksa ds fy, ykHkdkjh gksA

Lokeh foosdkuUn us vius nk'kZfud ,oa 'kSf{kd fopkjksa dks ewrZ :i nsus ds fy, jke—".k fe'ku dh

LFkkiuk dh rFkk ns'k&fons'k esa vusd 'kk[kk,a LFkkfir dh lkFk gh tu lsok ,oa tu f'k{kk dh Hkh O;oLFkk

dhA Lokeh foosdkuUn ds 'kSf{kd n'kZu esa f'k{kk ds lukru ewY; ,o O;kogkfjd vkn'kZ lfEefyr gS ftuds

ç;ksx }kjk orZeku 'kSf{kd leL;kvksa dk fujkdj.k lEHko gSA f'k{kk txr dh orZeku leL;kvksa dk lexz

lek/kku Lokeh foosdkuUn ds 'kSf{kd n'kZu o f'k{k.k çfØ;kvksa ds ek/;e ls lEHko gSA mudk 'kSf{kd n'kZu

lEiw.kZ ;qok txr dks Hkfo"; dh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, rS;kj djrk gSA vkt ge tks dqN Hkh gSa og

bl lefUor ,oa O;kid –f"Vdks.k ds ifj.kkeLo:i gh gSA vk/kqfud f'k{kk dks vkSfpR;iw.kZ cukus ds fy,

Lokeh foosdkuUn ds 'kSf{kd fopkjksa dk vewY; ;ksxnku gSA
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f'k{kk dk ,dh—r Lo:i lexz f'k{kk vfHk;ku
:dehuh ;kno] 'kks/kkFkhZ]

MkW- 'kEek pØorhZ] 'kks/k funsZf'kdk]

usrkth lqHkk"k fo'ofo|ky;] f'k{kk foHkkx ¼te'ksniqj½

'kks/k lkj %&

f'k{kk ,d thou i;aZr pyus okyh çfØ;k gSA ftldk vFkZ Kku] lnkpkj mfpr vkpj.k rduhdh

n{krk vkSj dkS'ky dks çkIr djuk gSA lexz f'k{kk vfHk;ku Hkkjr ljdkj dk ,d egRoiw.kZ vkSj ,dh—r

dk;ZØe gS] ftls o"kZ 2018 esa 'kq: fd;k x;k FkkA ;g iwoZ&çkFkfed Lrj ¼çh&Ldwy½ ls ysdj ckjgoha d{kk

¼lhfu;j lsdsaMjh½ rd dh Ldwyh f'k{kk dks ,d fujarjrk ds :i esa ekurk gSA bldk eq[; mís'; f'k{kk ds

fy, lrr fodkl y{; ¼SDG&4½ ds vuq:i] lHkh cPpksa ds fy, lekos'kh] leku vkSj xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk

lqfuf'pr djuk rFkk f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj ds lkFk&lkFk 'kSf{kd ifj.kkeksa dks c<+kuk gSA bl ;kstuk

esa loZ f'k{kk vfHk;ku ¼SSA½] jk"Vªh; ek/;fed f'k{kk vfHk;ku ¼RMSA½ vkSj f'k{kd f'k{kk ¼TE½  dks lekfgr

fd;k x;k gSaA

eq[; fcanq %& lexz f'k{kk] lekos'kh f'k{kk] ,dh—r f'k{kk] lokaZxh.k fodklA

çLrkouk %&

f'k{kk ,d O;kid çfØ;k gSA ftldk vFkZ Kku] lnkpkj mfpr vkpj.k rduhdh n{krk vkSj dkS'ky

dks çkIr djus dh fØ;k gSA

bl rjg ge dg ldrs gSa fd  f'k{kk thou&i;aZr ¼tUe ls e`R;q rd½ pyus okyh çfØ;k gS] ftlesa

O;fä vius vuqHkoksa] okrkoj.k vkSj vukSipkfjd@vkSipkfjd lk/kuksa ls yxkrkj lh[krk gSA ;g euq"; dk

lokaZxh.k ¼'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d] uSfrd vkSj vk/;kfRed½ fodkl djrh gSA la{ksi esa f'k{kk dk rkRi;Z

vkerkSj ij fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa vkSj vU; f'k{k.k laLFkkvksa esa ,d fuf'pr ikBîØe ds vuqlkj nh tkus

okyh vkSipkfjd f'k{kk ls gksrk gSA

lexz f'k{kk vfHk;ku Hkkjr ljdkj dk ,d egRokdka{kh vkSj ,dh—r dk;ZØe gS] ftls o"kZ 2018 esa

'kq: fd;k x;k FkkA ;g iwoZ&çkFkfed Lrj ¼çh&Ldwy½ ls ysdj ckjgoha d{kk ¼lhfu;j lsdsaMjh½ rd dh

Ldwyh f'k{kk dks ,d fujarjrk ds :i esa ekurk gSA bldk eq[; mís'; f'k{kk ds fy, lrr fodkl y{;

¼SDG&4½ ds vuq:i] lHkh cPpksa ds fy, lekos'kh] leku vkSj xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk lqfuf'pr djuk rFkk f'k{kk

dh xq.koÙkk esa lq/kkj ds lkFk&lkFk 'kSf{kd ifj.kkeksa dks c<+kuk gSA bl ;kstuk esa iwoZorhZ ;kstuk,¡ & loZ f'k{kk
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vfHk;ku ¼SSA½] jk"Vªh; ek/;fed f'k{kk vfHk;ku ¼RMSA½ vkSj f'k{kd f'k{kk ¼TE½ lekfgr gSaA

loZ f'k{kk vfHk;ku Hkkjr ljdkj dk ,d çeq[k dk;ZØe Fkk ftls o"kZ 2001 esa 'kq: fd;k x;k FkkA

bldk eq[; mís'; 6 ls 14 o"kZ dh vk;q oxZ ds lHkh cPpksa dks çkFkfed f'k{kk çnku djds f'k{kk dk

lkoZHkkSehdj.k djuk FkkA blus çkFkfed f'k{kk ds {ks= esa igq¡p] çfr/kkj.k vkSj xq.koÙkk esa lq/kkj ij /;ku dsafær

fd;k] rkfd dksbZ Hkh cPpk f'k{kk ls oafpr u jgsA

2- jk"Vªh; ek/;fed f'k{kk vfHk;ku dks Hkkjr ljdkj }kjk 2009 esa 'kq: fd;k x;k FkkA bldk mís';

ek/;fed f'k{kk ds {ks= esa lq/kkj djuk Fkk] ftlls 9oha vkSj 10oha d{kk ds Nk=ksa dh igq¡p esa lq/kkj gks lds

vkSj f'k{kk dh xq.koÙkk c<+sA bldk y{; 2017 rd 9oha vkSj 10oha d{kk ds fy, ldy ukekadu vuqikr

¼GER½ dks 75 izfr'kr rd c<+kuk vkSj ek/;fed Lrj ij xq.koÙkk] fyax lekurk vkSj lkekftd lekurk

lqfuf'pr djukA

3- f'k{kd f'k{kk ¼dk;ZØe½ f'k{kdksa ds çf'k{k.k vkSj O;kolkf;d fodkl ls lacaf/kr gSA bldk mís';

Ldwy f'k{kdksa dks 'kS{kf.kd Kku] fo"k; fo'ks"kKrk vkSj d{kk çca/ku dkS'ky ls ySl djuk Fkk rkfd os çHkkoh

<ax ls i<+k ldsaA ;g loZ f'k{kk vfHk;ku vkSj jk"Vªh; ek/;fed f'k{kk vfHk;ku nksuksa ds y{;ksa dks çkIr djus

ds fy, egRoiw.kZ Fkk] D;ksafd xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk varr% xq.koÙkkiw.kZ f'k{kdksa ij fuHkZj djrh gSA

lexz f'k{kk vfHk;ku ds eq[; mís'; fuEufyf[kr gSa %&

1- xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ij tksj %

• f'k{kdksa dk {kerk fuekZ.k % f'k{kdksa ds çf'k{k.k laLFkkuksa dks etcwr djuk vkSj lsokjr f'k{kdksa ds

fy, çf'k{k.k dk;ZØe pykukA

• fMftVy f'k{kk % Ldwyksa esa LekVZ Dykl vkSj daI;wVj ySc dh LFkkiuk djukA >kj[kaM esa lh[kus dh

çfØ;k dks csgrj cukus ds fy, ÞKku lsrq ,siß tSls fMftVy ç;kl Hkh fd, x, gSaA

• QkmaMs'kuy fyVjslh vkSj U;wesjlh ¼cqfu;knh lk{kjrk vkSj la[;k Kku½ % ̂ fuiq.k Hkkjr* fe'ku dks

ykxw djus esa lg;ksx djukA

• iqLrdky; vuqnku % Ldwyksa esa i<+us dh vknr dks c<+kok nsus ds fy, okf"kZd iqLrdky; vuqnku

çnku djukA

2- leku igq¡p vkSj lekos'k %

çh&Ldwy ls d{kk 12 rd fujarjrk: f'k{kk ds lHkh Lrjksa dks ,d lkFk ykukA

• Ldwyksa dk mUu;u % Ldwyksa ds fy, lexz vuqnku esa o`f) djuk vkSj lkQ&lQkbZ ¼LoPN fo|ky;½

dks c<+kok nsukA

lekos'k vkSj lerk ¼Equity and Inclusion½ %

cnyko % lkekftd vkSj ySafxd varj ¼Social and Gender Gaps½ dks de djus ij fo'ks"k /;ku fn;k

x;k gSA

dLrwjck xka/kh ckfydk fo|ky;ksa ¼KGBVs½ dks d{kk 6&8 ls c<+kdj d{kk 6&12 rd vixzsM fd;k

x;k gSA



Bohal Shodh Manjusha Oct. 2025, Vol. 22, ISSUE-4 (1)                            (54)

fo'ks"k vko';drk okys cPpksa ¼CwSN½ ds fy, lgk;rk jkf'k c<+kbZ xbZ gS] ftlesa d{kk 1 ls 12 rd

dh CwSN yM+fd;ksa ds fy, othQk ¼Stipend½ Hkh 'kkfey gSA

^csVh cpkvks csVh i<+kvks* vkSj yM+fd;ksa ds fy, vkRej{kk çf'k{k.k tSlh igyksa dks çksRlkgu fn;k x;k

gSA

3- fMftVy f'k{kk dks c<+kok %

cnyko % f'k{kk esa çkS|ksfxdh ¼Technology½ ds mi;ksx ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA

çHkko % Ldwyksa esa fMftVy igy tSls ICT ySc vkSj LekVZ Dykl:e dh LFkkiuk dks eatwjh nh xbZ

gSA ^nh{kk* ¼DIKSHA½ tSls fMftVy iksVZYl ds ek/;e ls f'k{kdksa ds dkS'ky mUu;u ¼Upskilling½ vkSj

'kSf{kd lalk/kuksa dh igq¡p c<+kbZ xbZ gSA

4 O;kolkf;d f'k{kk ¼Vocational Education½ %

ek/;fed vkSj mPprj ek/;fed Lrj ij Nk=ksa dks jkstxkj ;ksX; cukus ds fy, O;kolkf;d dkS'ky

çnku djukA

[ksy vkSj 'kkjhfjd f'k{kk % Ldwyksa esa [ksy midj.k miyC/k djkuk vkSj 'kkjhfjd f'k{kk dks ikBîØe

esa ,dh—r djukA

fu"d"kZ %

bl v/;k; }kjk ;g irk pyrk gS fd lexz f'k{kk vfHk;ku Hkkjr ljdkj }kjk pykbZ tkus okyh f'k{kk

;kstukvksa esa ,d ,slh ;kstuk gS tks f'k{kk dks ,d u, :i esa vkSj u, Lrj rd ys djds tkrh gS tks f'k{kk

ds gj ,d Lrj dks ,dh—r dj mls esa ,d:irk ykrh gS ;g f'k{kk bl f'k{kk ;kstuk ds }kjkA çkFkfed]

ek/;fedA Lrj ds Nk= dks ,dh—r rFkk f'k{kdksa dks Hkh tksM+k x;k gSA la{ksi esa] ge ;g dg ldrs gSa fd

lexz f'k{kk vfHk;ku ,d ,slk eap gS tks Ldwyh f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij xq.koÙkk] lerk vkSj igq¡p esa lq/kkj

ds fy, dsaæ vkSj jkT; ds ç;klksa dks ,dtqV djrk gSA

lanHkZ xzaFk lwph %

1- oekZ] ljyk- ¼2018½- lexz f'k{kk fo|ky;h f'k{kk esa ,d ,dh—r ;kstuk- çkjafHkd f'k{kd f'k{kkA

jk"Vªh; vuqla/kku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~- ubZ fnYyh % Jh vjfoan ekxZA

2- Today's Education insight, National Magazine, ¼2018½

3- 'kekZ]ds-] xk¡/kh] vkj- 'kekZ] ,e- ¼2019½A Þ, LVMh v‚Q v‚Q lexz f'k{kk vfHk;ku % ,aM bVhosVsM Vw

bugsl 66 fMftVy ,tqds'ku bu ,fj;k v‚Q çrkix<+ fMfLVªDV jktLFkkußA

4- Hkkjr ljdkj] f'k{kk ea=ky;A

https://samagra.education.gov.in/

5- http://dsel.education.gov.in/hi/scheme/samagra&shiksha
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mÙkj çns'k esa i;ZVu m|ksx ,d v/;;u
M‚ çeksn dqekj JhokLro

foHkkxk/;{k vFkZ'kkL=] txriqj ih0 th0 d‚yst] txriqj] okjk.klhA

rqfguk flag

'kks/kNk= vkblsDV ;wfuoflZVh gtkjhckx] >kj[kaMA

mÙkj çns'k Hkkjr dk og jkT; gS tgk¡ bfrgkl laL—fr vkSj v/;kRe ,d lkFk lkal ysrh gSA ;g

jkT; u dsoy /kkfeZd –f"V ls egRoiw.kZ gS cfYd çk—frd lkSan;Z] dyk vkSj fofo/krk ls Hkjiwj i;ZVu LFkyksa

ds fy, Hkh çfl) gSA okjk.klh dh xaxk vkjrh ls ysdj vkxjk dk rktegy y[kuÅ dh uokch fojklr

ls ysdj fp=dwV dh /kkfeZd egRo rd mÙkj çns'k esa gj çdkj ds i;ZVdksa ds fy, dqN u dqN fo'ks"k gSA

jkT; ljdkj }kjk i;ZVu dks çksRlkfgr djus ds fy, vusd ;kstuk, pykbZ tk jgh gS ftlls u dsoy

i;ZVdksa dh la[;k c<+ jgh gS cfYd LFkkuh; yksxks dks Hkh jkstxkj ds u, volj çkIr gks jgs gSA mÙkj çns'k

vc ns'k gh ugha fons'k ls Hkh vkus okys i;ZVdksa ds fy, vkd"kZd dk dsaæ curk tk jgk gSA

mÙkj çns'k ljdkj us i;ZVu ds {ks= esa fodkl ds fy, dbZ egRoiw.kZ dne mBk, gSA çlkn ;kstuk

ds varxZr /kkfeZd LFkyks tSls okjk.klh] v;ks/;k] eFkqjk vkSj foa/;kpy esa cqfu;knh lqfo/kkvksa dk fodkl fd;k

x;k gSA Lons'k n'kZu ;kstuk ds ek/;e ls ckS) ;k=k J`a[kyk dks fodflr fd;k tk jgk gSA ̂ns[kks viuk ns'k*

vkSj mÙkj çns'k egksRlo tSls vfHk;ku jkT; dh laL—frd igpku dks ns'k fons'k rd igqpkus dk dk;Z dj

jgs gSA blds vfrfjä vkxjk dk rktegy y[kuÅ dk bekeck<+k] okjk.klh dk n'kk'oesn ?kkV] ç;kxjkt

dk laxe vkSj dq'khuxj tSls LFkku i;ZVdksa ds fy, vkd"kZd dk dsaæ gSA bu LFkyksa dk laj{k.k vkSj vk/kqfud

lqfo/kkvksa ls lqlfTtr jkT; dks i;ZVu dh –f"V ls vkSj Hkh le`) cuk jgk gSA fons'kh i;ZVdksa ds vkus ls

fons'kh eqæk esa o`f) gksrh gS vkSj yk[kksa yksxksa dks rjg&rjg ds jkstxkj feyrs gSA o"kZ 2022&2023 esa i;ZVu

{ks= us yxHkx 7-6 djksM+ ukSdfj;ka l`ftr dh ftlls csjkstxkjksa dks çR;{k :i ls ykHk gqvk gSA

eq[; 'kCn %&

mÙkj çns'k i;ZVu] jkstxkj l`tu] Lons'kh n'kZu] çlkn ;kstuk] vkfFkZd çHkko] fons'kh eqækA

ifjp; %&

i;ZVu fdlh Hkh jkT; ds vkfFkZd fodkl dk ,d ewyHkwr vk/kkj gSA mÙkj çns'k esa v;ks/;k okjk.klh

eFkqjk vkxjk tSls /kkfeZd vkSj ,sfrgkfld LFky gksus ds dkj.k ;g Hkkjrh; ,oa fons'kh ;kf=;ksa dk eq[; dsUæ

gSA ;wa rks Hkkjr ds lHkh jkT; çk—frd lkSan;Z ls Hkjs iM+s gS ysfdu mÙkj çns'k dks viuh fofo/k tyok;q o
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çk—frd fofHkUurk rFkk /kkfeZd LFkkuksa ds dkj.k lalkj dk lcls vkfFkZd vkd"kZd rFkk jksekapdjh LFky gksus

dk lkSHkkX; çkIr gSA fo'kky fgefxfj ls foa/; dh igkfM+;ksa rd QSyk ;g çns'k çkphu dky ls vk;kZorZ vkSj

e/; ns'k dgykrk FkkA bl çns'k dk çk—frd lkSan;Z bruk euksgkjh vkd"kZd vkSj fofo/krk iw.kZ gS fd 'kk;n

gh fo'o dk dksbZ Hkw&Hkkx blls çfrLi/kkZ dj ldsA

mÙkj çns'k esa fLFkr ckS) rhFkZ LFkku tSls JkokLrh lkjukFk dkS'kkEch dq'khuxj vkfn Hkkjrh; Hkätuksa

ds vfrfjä tkiku E;kaekj FkkbySaM dacksfM;k fo;ruke baMksusf'k;k Jhyadk vkfn ns'kksa ds i;ZVdksa ds fy,

Hkh fo'ks"k n'kZuh; dsaæ gSA okjk.klh uSfe"kkj.;  ç;kxjkt vkfn çkphure rhFkZ LFky gSA fgUnw vkSj

eqxydkyhu mR—"V LFkkiR; dyk ds Hkou eq[;r% vkxjk v;ks/;k lkjukFk okjk.klh eFkqjk ç;kxjkt vkfn

uxjksa esa gSA mÙkj çns'k ds çeq[k n'kZuh; i;ZVu dsaæ dks lkj.kh esa Li"V fd;k x;k gSA

i;ZVu {ks= ftys

1½ bZV fufeZr xqIr dkyhu eafnj Hkhrj xkao dkuiqj

2½ pkj gtkj eafnjksa ?kkVksa ,oa ljksoj dk uxj o`Unkou eFkqjk

3½ ifV'ojh nsoh eafnj nsoh ikVu xksMk

4½ jkt tUeHkwfe v;ks/;k

5½ dk'kh fo'oukFk eafnj o xkSre cq) dk Lrwi okjk.klh

6½ laxe ij ek?k esyk ç;kxjkt

7½ xkSj[kukFk eafnj xksj[kiqj

8½ ckjg Hkxoku dk ,sfrgkfld eafnj lksjksa ,Vk

9½ uan ckck dk fuokl LFkku uUn xkao eFkqjk

10½ lhrk ef.k HknksbZ

11½ ikaMoksa dh jkt/kkuh çkphu tSu çfrek,a gfLrukiqj esjB

12½ foa/;kpy nsoh dk  ikSjkf.kd eafnj foa/;kpy fetkZiqj

13½ lar lS;n lkykj elwn xkth dh njxkg cgjkbp

14½ xaxk rV ij egf"kZ ckYehfd dk vkJe fcBwj dkuiqj

15½ njnj eqfu dh riLFkyh cfy;k

mÙkj çns'k esa i;ZVu foHkkx dh LFkkiuk fodkl vk;qä o"kZ 1956 esa gqbZ Fkh o"kZ 1961 esa bls ifjogu

vk;qä ds varxZr gLrkUrfjr dj fn;k x;kA o"kZ 1972 esa i`Fkd i;ZVu ea=ky; funs'kky; dh LFkkiuk dh

xbZA i;ZVu lEcU/kh O;kolkf;d dk;Zdykiksa dh ns[k js[k ds fy, o"kZ 1974 esa i;ZVu fodkl fuxe dh

LFkkiuk dh xbZ mÙkj çns'k esa i;ZVu fodkl ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk rhu ;k=h ifjiFkksa dk fuekZ.k fd;k

x;k gSA ftlds varxZr ckS) rhFkZ LFky oU; tho i;ZVu LFky ,oa i;ZVu uhfr ds varxZr ds {ks= esa mÙkj

çns'k esa iwath fuos'k djus ds bPNqd m|fe;ksa ds fy, vkd"kZd iSdst fj;k;rsa çnku djus dk fu.kZ; fy;k

x;k gSA çns'k esa i;ZVu fodkl ij fiNys dbZ n'kdksa ls fo'ks"k /;ku fn;k tk jgk gS ftlls ifj.kke Lo:i

i;ZVdksa dh la[;k esa dkQh o`f) gqbZ gSA dksfoM 19 egkekjh ds dkj.k 2020&2021 esa i;ZVdksa esa Hkkjh deh
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vkbZ Fkh ysfdu 2022 ls vc rd mÙkj çns'k ds i;ZVu m|ksx esa yxHkx 102 izfr'kr dh o`f) gqbZ gSA

¼ Business & Standard.com+12½ tks fd mÙkj çns'k dks mÙke çns'k cukus esa dkQh ;ksxnku fuHkk

jgk gSA lkj.kh ls Li"V gS fd o"kZ nj o"kZ Hkkjrh; vkSj fons'kh lSykfu;ksa dks mÙkj çns'k us fdruk vkdf"kZr

fd;k gSA

mÙkj çns'k esa Hkze.k djus okys i;ZVdksa dh o"kZokj la[;k

o"kZ Hkkjrh; i;ZVd fons'kh i;ZVd ;ksx

2015 1919-61 30-55 1950-16

2016 2151-32 32-59 2183-91

2017 2339-77 35-56 2375-33

2018 2573-74 39-11 2612-85

2019 5358-55 47-45 5606-00

2020 1000-00 10-00 1010-00

2021 281-63 0-07 281-70

2022 3179-13 6-50 3185-63

2023 4785-26 16-01 4801-27

2024 3287-81 10-37 3298-18

lzksr % lkaf[;dh; Mk;jh] mÙkj çns'k] 2024] i`"B 124

lkj.kh ls Li"V gS fd mÙkj çns'k esa yxkrkj lHkh o"kksaZ esa Hkkjrh; rFkk fons'kh i;ZVdksa dh la[;k

c<+rh tk jgh gSA o"kZ 2015 esa dqN i;ZVdksa dh la[;k 1950-16 gh 2024 esa ;s la[;k c<+dj 3298-18 yk[k

gks xbZA mÙkj çns'k esa yxkrkj c<+rs i;ZVdksa dh la[;k bl ckr dk ladsr gSA mÙkj çns'k i;ZVu LFky dh

–f"V ls Hkkjr esa gh ugha oju lEiw.kZ fo'o esa çfl) gSA

orZeku le; esa mÙkj çns'k dh vFkZO;oLFkk esa i;ZVu dks jkstxkj djus okyk ,d cM+k m|ksx ekuk

tk jgk gSA i;ZVu dk çns'k dh vFkZO;oLFkk esa ;ksxnku dkQh c<+rh tk jgk gS çns'k esa ns'kh&fons'kh i;ZVdksa

dks lqfo/kk ds u, u, O;olk; [kqyus ls çns'k dh turk dks çR;{k o ijks{k jkstxkj fey jgkA mÙkj çns'k

dks mÙke çns'k cukus ds varxZr eq[;ea=h th us dbZ ;kstukvksa dk fuekZ.k fd;k tSls ns[kks viuk ns'k tksfd

?kjsyw i;ZVu dks çksRlkfgr djrk gSA Lons'k n'kZu ¼1-0 & 2-0½ tks dh Fkhe vk/kkfjr i;ZVu dks fodflr

djrk gSA çlkn Ldhe ¼ PRASHAD SCHEME ½ tks dh /kkfeZd LFkkyks dk cqfu;knh <kapk etcwr djrk gSA

vrqyuh; 2-0 tks fd fMftVy vktknh dk ve`r egksRlo tks fd Lora=rk lsukfu;ksa ls tqM+s LFkyksa dk

fodkl djrk gSA ;qok VwfjTe Dyc tks dh gekjs ;qok ih<+h dks i;ZVu ls tksM+us dk dke djrk gSA

i;ZVu dks c<+kok nsus ds lq>ko

1- i;ZVu dks lekos'kh fVdkÅ vkSj fMftVy cukuk gksxkA

2- jkstxkj ds fy, O;kolkf;d çf'k{k.k dsaæksa dk fodkl djuk gksxkA

3- LFkkuh; mRiknks ¼ODOP½ One District One Product dks i;ZVu ds lkFk tksM+us ls dkjhxjh dh
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vFkZO;oLFkk dk fodkl gksxkA

4- lHkh i;ZVu LFkyksa ij i;ZVuksa dh lgk;rk ds fy, ,d lwpuk dsUæ [kksyk tk;s vkSj mlesa ,sls

deZpkfj;ksa dks j[kk tk; ftldks ,d ls vf/kd Hkk"kkvksa dk Kku gksA

5- i;ZVu m|ksx ls gksus okys vk; dk ,d fuf'pr çfr'kr ,sfrgkfld ,oa laL—frd /kjksgjks dh lqj{kk

ds fy, lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg,A

fu"d"kZ %&

mÙkj çns'k dk i;ZVu m|ksx vkfFkZd fodkl lkekftd mRFkku vkSj Hkfo"; ds jkstxkj l`tu esa ,d

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g v/;;u n'kkZrk gS fd uhfr;ksa fuos'k vkSj çca/ku ds ek/;e ls i;ZVu {ks=

dks ,d lekos'kh vkSj lrr~ fodkl dk batu cuk;k tk ldrk gSA

lanHkZ lwph %&

1- i;ZVu ea=ky;] okf"kZd fjiksVZ 2023&24

2- lkaf[;dh; Mk;jh] mÙkj çns'k] 2024] i`"B la[;k 124

3- Business- standard.com+12

4- ToI okjk.klh C;wjks 2024

5- VkbEl v‚Q bafM;k] i;ZVu {ks= viMsVlA

6- ;wih i;ZVu uhfr] 2022
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l`tukRed Lora=rk cuke /keZ lÙkk
Jqfr ih- ih-

'kks/kkFkhZ] Sree Sankaracharya University of Sanskrit, Kalady, Ernakulam, Kerala.

/keZ vkSj l`tukRedrk nksuksa gh ekuork ds lcls lqanj igyw gSaA ,d vksj /keZ euq"; dks lR;] U;k;]

d#.kk vkSj drZO; ds ekxZ ij pyus dh çsj.kk nsrk gS] rks nwljh vksj l`tukRedrk ml vkarfjd çsj.kk dks

vfHkO;fä nsus dk ek/;e curh gS A

Hkkjrh; n'kZu ds vuqlkj] ^/kkj;fr bfr /keZ%* vFkkZr /keZ og gS tks /kkj.k fd;k tk ldrk gS ;k tks

lcdks /kkj.k djrk gSA ;kuh /keZ og gS] tks euq"; dks lgh ekxZ fn[kk,] mldk thou O;ofLFkr djs vkSj

mls mlds y{; rd igq¡pus esa enn djsA ysfdu /keZ dk vFkZ dbZ ckj rksM+&ejksM+ dj çLrqr fd;k tkrk

gSA

ujsUæ eksgu ds vuqlkj Þftl 'kCn dk ekuo us lokZf/kd nq#i;ksx fd;k gS og gS ^/keZ*A bl 'kCn

ds nq#i;ksx dh yach 'k`a[kyk gS rFkk dksbZ ugha tkurk fd bl 'kCn dk nq#i;ksx ekuo dc can djsxk vkSj

djsxk Hkh ;k ughaAß1

tc ge vrhr dh vksj ns[krs gSa] rks ;g Li"V gksrk gS fd /keZ dh ewy Hkkouk le; ds lkFk cnyrh

O;k[;kvksa ds dkj.k ihNs NwV xbZ] vkSj mls ,d /kkfeZd lÙkk ds :i esa LFkkfir dj fn;k x;kA /keZ lÙkk

ftlls rkRi;Z /keZ fo'ks"k ij vk/kkfjr lÙkk ;k O;oLFkk ls gSA tSls flDds ds nks igyw gksrs gSa] oSls gh /keZ

lÙkk ds ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa igyw gSaA

ldkjkRed Hkwfedk ;g gS fd ;g lekt dks uSfrd fn'kk nsrh gS] lkewfgd igpku cuk, j[krh gS

vkSj ekuoh; ewY;ksa& n;k] U;k;] d#.kk dks iq"V djrh gSA bu ekU;rkvksa ds vk/kkj ij leqnk;ksa esa lkekftd

lejlrk] ln~Hkko vkSj lg;ksx c<+ ldrk gSA

/keZ lÙkk dk udkjkRed i{k rc lkeus vkrk gS tc ;g /kkfeZd dêjrk] lkekftd HksnHkko]

jktuhfrd nq#i;ksx] vkSj oS;fäd Lora=rk ij vadq'k tSls eqíksa dks tUe nsrh gSA ftldks ysdj Hkh"e lkguh

dk fopkj bl çdkj gS ÞlaLFkkxr /keZ balku dks balku ls vyx djrs gSa] mlesa HksnHkko iSnk djrs gSa vkSj

jktuhfr ls tqM+rs gq, HksnHkko dks oSeuL; ds Lrj ij c<+kok nsrs gSaAß2 ,sls /kkfeZd dêjiaFkh 'kfä;ksa ij

Hkxrflag us rh[kh vkykspuk djrs gq, dgk gS fd Þlkaçnkf;d fopkj QSykus okys lkaçnkf;d laxBuksa ;k vU;

ikfVZ;ksa ls dksbZ laca/k u j[kuk vkSj yksxksa dks ;g le>kuk fd /keZ O;fäxr vkLFkk dk fo"k; gS rFkk bl

çdkj muesa lkekU; lfg".kqrk dh Hkkouk txkuk blh fopkj ds vuqlkj dk;Z djukßA3 xka/kh th us Hkh ;gh
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dgk Fkk fd Þ/keZ gj O;fä dk futh ekeyk gS] bls jktuhfr ;k jk"Vªh; ekeyksa ls ugha tksM+uk pkfg,ßA4

dgus dk rkRi;Z ;gh gS fd jktuhfr vkSj jk"Vªh; fu.kZ;ksa dks U;k;] lekurk vkSj rdZ ds vk/kkj ij r; fd;k

tkuk pkfg,] u fd fdlh /keZ fo'ks"k ds vk/kkj ijA

l`tukRedrk euq"; ds dkYifud fopkjksa dh okLrfod /kjkry ij lkdkj :i nsus dh vn~Hkqr dyk

gSA tgk¡ dksbZ O;fä ;k lewg fcuk ckgjh ncko ;k çfrca/kksa ds] viuh dYiuk] fopkj vkSj vfHkO;fä dks u;s

rjhdksa ls çLrqr dj ldrs gSaA ftlds fy, mUgsa iw.kZ Lora=rk çkIr gksuk vR;ar vko';d gSA ftl ij

vkykspd fo'oukFk çlkn frokjh dk dFku çklafxd ekywe gksrk gSA mUgksaus dgk gS fd ÞoLrqr% Lora=rk

ltZukRedrk dk i;kZ; gS] tks Lora= ugha gksrk og ltZd ugha gks ldrkA nqfu;k esa tks dqN Hkh ltZu laHko

gqvk gS og Lora=rk ds gh dkj.kAß5

/keZlÙkk tc lÙkkoknh vkSj fu;a=d :i ys ysrh gS] rks og l`tukRed Lora=rk ds fy, ck/kk cu

tkrh gSA /kkfeZd lÙkk us dbZ ckj l`tukRedrk dks çsfjr djus ds lkFk&lkFk çfrcaf/kr ;k fu;af=r djus

dk Hkh dke fd;k gSA

eqfäcks/k ,sls egku loZgkjk dykdkj Fks ftUgksaus vfHkO;fä dh vktknh ds [krjksa ij vkokt mBkrs

gq, dgk gS fd Þvc vfHkO;fä ds lkjs [krjs mBkus gh gksaxs@rksM+us gh gksaxs eB vkSj x<+ lcAß6 vfHkO;fä

dh Lora=rk ij eaMjkrs [krjksa esa lcls ?kkrd [krjk /kkfeZd vlfg".kqrk dk gS] D;ksafd ;g u dsoy fopkjksa

dks nckrh gS] cfYd lkspus ds vf/kdkj dks gh vijk/k cuk nsrh gSA bldh foHkhf"kdk us lkfgR; ds {ks= dks

Hkh fuxy pqdk gS vkSj Lora= ys[ku dk;Z esa pqukSfÙk;k¡ [kM+k djrk gSA

Hkkjr tSls yksdrkaf=d ns'k esa] tgk¡ vfHkO;fä dh Lora=rk lafo/kku }kjk lajf{kr gS] ogha foMacuk ;g

gS fd vktkn gksdj cksyuk lcls cM+k tksf[ke cu x;k gSA gj fopkj] gj jk; & pkgs og dyk gks] lkfgR;

gks ;k lkekftd vkykspuk & /kkfeZd ;k jktuhfrd p'eksa ls rkSyh tkrh gSA

Hkkjr esa l`tukRed Lora=rk ij /kkfeZd geyksa dk bfrgkl vR;ar iqjkuk vkSj tfVy gSA ;gk¡ fofHkUu

dky[kaMksa esa vyx&vyx /keksaZ vkSj lkaL—frd lewgksa ds chp fookn] la?k"kZ vkSj mRihM+u ds dbZ mnkgj.k

feyrs gSa] tks n'kkZrs gSa fd /kkfeZd lÙkk vkSj lkekftd fu;a=.k dh vkdka{kk vDlj Lora= lksp vkSj

l`tukRed vfHkO;fä ds jkLrs esa cM+h ck/kk jgh gSA

çkphu Hkkjrh; xzaFkksa esa laokn] okn&fookn dh ijaijk jgh gSA mifu"knksa esa ç'uksÙkj vkSj rdZ dk

O;kid Lo:i feyrk gSA Hkfä vkanksyu ds nkSj esa dchj] jSnkl] ehjk ckbZ tSls Hkä dfo;ksa us lkekftd

:f<+;ksa] tkfrokn] /kkfeZd ik[kaM vkSj cká vkMacj ds fo#) [kqydj fy[kk vkSj cksyk] Hkys gh mUgsa fojks/k

lguk iM+k gksA

e/;dkyhu Hkkjr esa] fo'ks"kdj eqxy dky esa] /kkfeZd ra= ds çHkko esa Lora= l`tukRedrk ij dkQh

ncko vk;kA eqfLye 'kkldksa ds v/khu dqN dyk vkSj lkfgfR;d :iksa dks laj{k.k feyk] tcfd dqN dks

/kkfeZd dkj.kksa ls nck;k x;kA lwQh larksa us /kkfeZd lfg".kqrk vkSj çse dh ckr dh] ysfdu muds Hkh dqN

fopkj /kkfeZd dêjiafFk;ksa ds fu'kkus ij vk,A fganw /kkfeZd vkSj lkekftd O;oLFkk ds Hkhrj Hkh d"Vnk;d

:f<+okn us uokpkjksa dks vo#) fd;kA
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fczfV'k jkt ds nkSjku vk/kqfudrk vkSj if'peh f'k{kk ds çlkj us Hkkjr esa l`tukRed Lora=rk ds u,

vk;ke [kksys] ftl ij ftrsUæ ;kno dk ekuuk bl çdkj gS ÞlkfgR; vkSj /keZ dks nks fdukjksa ij ykus dk

Js; uotkxj.k dky dks gS ftlesa lHkh phtksa dk ewY;kadu ,d u, fljs ls 'kq: gksrk gSA uotkxj.k dky

esa oSKkfud –f"Vdks.k] rdZoknh utfj, us /kkfeZd fo'okl vkSj vkLFkk dks fMxkuk 'kq: dj fn;kA blfy,

vc lkfgR; dk fo"k; /keZ] bZ'oj] vkRek] ijekRek ugha cfYd lh/ks&lh/ks euq"; dks dsaæ esa j[krs gq, ekuoh;

ewY;ksa vkSj mlds thou la?k"kksaZ ds ckjs esa dguk 'kq: djrk gSA ;kuh igys tgk¡ lkfgR; ds dsaæ esa bZ'oj Fkk

ogh vc lkfgR; dk dsaæ euq"; gks x;kAß7 fQj Hkh ys[kdh; Lora=rk ij dBksj vadq'k yxk;k x;kA ys[kdksa

dks tsy esa Mkyk x;k] jpuk,¡ tCr dh xbZa& tSls çsepan dh dgkuh ^lksts&oru* ij çfrca/k yxk;k x;k

FkkA

Lora=rk çkfIr ds ckn 1975 dk vkikrdky jpukRed Lora=rk ds fy, va/kdkje; nkSj FkkA ehfM;k

ij lsaljf'ki vkSj lkfgR;dkjksa ij c<+rs ncko ds pyrs ys[kd oxZ vfHkO;fä ds ladV ls tw> jgk FkkA

orZeku esa pkgs lkfgR; gks] dyk gks ;k oSKkfud fopkj] /kkfeZd Hkkoukvksa dks Bsl igqapkus ds uke ij

dbZ ckj l`tukRed vfHkO;fä;ksa ij geyk gqvkA /kkfeZd lÙkk lkfgR; dks fu;af=r djus dh dksf'k'k djrh

gS] [kkldj mu fopkjksa dks tks lÙkk ds f[kykQ gksaA lkfgR; ds {ks= esa geys dh ckr djsa rks vufxur

mnkgj.k feyrs gSaA

fganw /kkfeZd ijaijkvksa dh vkykspuk djus] ^Hkkjr ekrk* ds çrhd dk vieku djus tSls vkjksiksa ds

dkj.k vesfjdh ysf[kdk dSFkjhu es;ks dh fdrkc Qsl v‚Q enj bafM;k fooknksa esa jghA blh rjg] bZ-oh-

jkekLokeh isfj;kj dh lPph jkek;.k esa czkã.k laL—fr dk fojks/k] vlqjksa dk leFkZu vkSj nsoh&nsorkvksa dh

dM+h vkykspuk dh xbZ] ftlds dkj.k mUgsa Hkh fojks/k dk lkeuk djuk iM+kA

lyeku #'nh dh fdrkc n lSVsfud olsZl ij bLyke vkSj iSxacj eksgEen dk vieku djus ds

vkjksi yxs vkSj dbZ ns'kksa esa bls cSu dj fn;k x;kA osuMh Mksfuxj dh fdrkc n fganwt % ,u v‚YVjusfVo

fgLVªh esa fganw nsoh&nsorkvksa dh vyx rjg ls O;k[;k djus ds dkj.k ml ij Hkh ;g vkjksi yxk fd blls

fganw Hkkouk,¡ vkgr gqbZ gSaA

jke Lo:i vxzoky dh fdrkc vaMjLVSafMax bLyke Fkzq gnhl ij bLyke dh vkykspuk djus dk

vkjksi yxkA

lvknr glu eaVks us vius ys[ku esa /kkfeZd mUekn] caVokjs dh lPpkbZ vkSj ekSyfo;ksa ds ik[kaM dks

mtkxj fd;k] ftlds dkj.k mudh jpukvksa dks fu'kkuk cuk;k x;kA

iatkch dfo ik'k] ftUgksaus /kkfeZd dêjrk vkSj [kkfyLrkuh mxzokn dk fojks/k fd;k] mudh [kqysvke

gR;k dj nh xbZA

QSt vgen QSt dh dfork ge ns[ksaxs dks Hkh dqN dêjiafFk;ksa us bLyke fojks/kh crkdj vkykspuk

dh] tcfd mudk mís'; vU;k; vkSj vR;kpkj dk fojks/k djuk FkkA

ckcjh efLtn fo/oal ds nkSjku ckaXykns'k esa fganw vYila[;dksa ij gq, geyksa vkSj bLykeh dêjrk dh

rh[kh vkykspuk ds dkj.k rlyhek uljhu ds miU;kl yTtk ij çfrca/k yxk fn;k x;kA blds lkFk gh
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muds f[kykQ Qros tkjh fd, x, vkSj tku ls ekjus dh /kefd;k¡ Hkh nh xbZaA

rfey ys[kd is#ey eq#xu ij muds miU;kl e/kks#cxu esa ,d iqjkru /kkfeZd ijaijk ds mYys[k

ds dkj.k /kkfeZd Hkkouk,¡ vkgr djus ds vkjksi yxk, x,A bl ?kVuk ls vkgr gksdj mUgsa ys[ku NksM+us

rd dk fu.kZ; ysuk iM+k FkkA

fganw eafnjksa] /kkfeZd ijaijkvksa vkSj efgykvksa dh /kkfeZd lgHkkfxrk ij ppkZ djus okys ey;kye ys[kd

,l- gjh'k ds miU;kl eh'kk dks dqN fganw laxBuksa us viekutud vkSj fganw fojks/kh crkdj fojks/k fd;kA

;g lkjs mnkgj.k bl ckr dks LFkkfir djrk gS fd /keZlÙkk tc lÙkkoknh vkSj fu;a=d :i ys ysrh gS] rks

og l`tukRed Lora=rk ds fy, ck/kk cu tkrh gSA

la{ksi esa dgk tk;s rks lkfgR; ij /kkfeZd lÙkk dk fu;a=.k dsoy 'kCnksa dks ugha] cfYd lekt dh

lksp vkSj psruk dks Hkh ck¡/k nsrk gSA ;fn O;fä dks lkspus] dgus vkSj loky djus dk vf/kdkj ugha gksxk]

rks lekt xfrghu gks tk,xk] jpukRedrk ej tk,xh vkSj U;k; dh vkokt xqe gks tk,xhA bfrgkl lk{kh

gS fd tc&tc /kkfeZd lÙkk us jpukRedrk dks nckus dh dksf'k'k dh] lkfgR; us vkokt mBkbZ gS & dHkh

dchj dh lkf[k;ksa esa] dHkh çsepan dh dgkfu;ksa esa] vkSj dHkh vkt ds ys[kdksa dh dye esaA /;ku nsus ;ksX;

ckr ;g gS fd /keZ vkSj lkfgR; & nksuksa lekt ds ekxZn'kZd gks ldrs gSa] ;fn os ,d&nwljs dk lEeku djsaA

ysfdu tc /kkfeZd lÙkk vkykspuk dks neu le>us yxrh gS] rc lkfgR; la?k"kZ dk ek/;e cu tkrk gSA

lUnHkZ xzFk lwph %&

1- ujsUæ eksgu] /keZ vkSj lkaçnkf;drk] çHkkr çdk'ku] 1 laLdj.k ¼2009½ i`"B …‰

2- Hkh"e lkguh] vkt dk vrhr] jktdey çdk'ku çk- fy] igyk lu „åå…  i`"B  „‹„

3- jktkjke Hkknw] /keZlÙkk vkSj çfrjks/k dh laL—fr] jktdey çdk'ku çk- fy] igyk la „åå…]

i`"B la[;k „ˆ‡

4- jktkjke Hkknw] /keZlÙkk vkSj çfrjks/k dh laL—fr] jktdey çdk'ku çks fy] igyk la „åå…]

i`"B la[;k „ˆ‡

5- M‚- ds- vftrk] ukVddkj Hkh"e lkguh] tokgj iqLrdky;] „ååˆ] i`"B Š‹

6- dqekjsUæ ikjlukFk flag] dfork dk la?k"kZ] ok.kh çdk'ku] „åƒˆ] i`"B ƒŠå

7- viuh ekVh if=dk] laikndh; oäO; ls] laiknd ftrsUæ ;kno] vad …„] tqykbZ „å„å
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laL—r lkfgR; esa dkO; ds ç;kstu
Kalpanabahen Sangada
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dfo ds ç;kstu rFkk mldh f'k{kk %

Hkkjrh; dfo;ksa rFkk vyadkj&'kkL=&lEcU/kh xzUFkksa ds ys[kdksa ds fopkjksa esa dfo ds ç;kstu ds lEcU/k esa

rkfÙod ,sdeR; gSA mudks #fpdj yxus okys nks egku~ y{; gS- ;'k%çkfIr vkSj vkuUn&çnkuA Hkkeg dk

dFku gS fd dfo ds LoxZoklh gks tkus ds vuUrj Hkh mldk dkO;e; 'kjhj ifo= rFkk dkfUr;qä:i esa i`Foh

ij fLFkr jgrk gSA blesa lUnsg ugha fd dfork ds vU; ç;kstuksa dks Hkh lkFk esa tksM+k tk ldrk gSA Lo;a

Hkkeg us dkO; ls /keZ] vFkZ] dke] eks{k vkSj dykvksa ds lEcU/k esa uSiq.; dh çkfIr dk mYys[k fd;k gS] ijUrq

;s dsoy xkS.k ckrsa gSa ftudh çkfIr vU; lk/kuksa gls Hkh dh tk ldrh gSA vr% ;s mYys[k ds ;ksX; ugha gSaA

mins'k nsuk Jh dfo ds ç;kstu dk vko';d Hkkx ugha gS] ij ;fn og pkgs rks viuh —fr esa fdlh çdkj

ds mins'k dk lekos'k dj ldrk gSA ;fn mldk ;g mís'; gks rks] /kkfeZd xq#vksa ds çHkqlfEer rFkk

'kkL=dkjksa ds lqâRlfEer mins'kksa ds foijhr] dfo dk mins'k dkUrklfEer gksrk gSA dkO; dk ckuUn ikBd

;k Jksrk dks gh çkIr gksrk gSA lkxzg ç'u fd;s tkus ij Hkkjrh; jlfl)kUr dkO;ltZu esa vkuUnçkfIr dks

Lohdkj ugha djrkA dfo viuh dfork dk vkuUn rHkh ys ldrk gS tc viuh jpuk dh lekfIr ij og

lân; ou tkrk gS] vkSj vius bl :i esa og ml jl dk vkLokn ysrk gS tks vkLokn dh voLFkk esa vkuUn

dk 'kq)re :i gSA fl)kUr dk lk–'; miyC/k gksrk gS fd ukVî ds jl dk ugha] vfirq çs{kd dks gksrk

gSA ;gka gesa bl vkLokn uV dks ijUrq ;fn dfo viuh dhfr ds fy, bPNqd gksrs Fks rks mUgsa bl ckr dk

Kku Fkk fd fcuk fdlh vkJ; ds os bls ugha çkIr dj ldrs] vkSj LoHkkor% ;g vkJ; mUgsa eq[;r% jktk

ls vkSj ;fn mlls ugha rks fdlh le`) vkJ;&nkrk ls gh fey ldrk FkkA jktkvksa dks çHkkfor dj ldus

okys vHkh"V vFkZ ckjEckj rFkk vR;f/kd çHkkoiw.kZ jhfr ls O;ä fd, x, gSaA

n.Mh ds vuqlkj ok.kh esa çfrfcfEcr çkphu jktkvksa dh dhfr mudh e`R;q ds vuUrj Hkh fLFkr jgrh

gSA #æV dgrs gSa fd euq"; ds deksaZ dk LoxkZfn Qy Hkys gh u"V gks tk;s] fdUrq muds ukeksa dks dfo lnk

ds fy, lqjf{kr cuk ldrk gS] vkSj tSlk fd ge ns[k pqds gSa] bl fo"k; esa dYg.k rks lcls vf/kd tksj

nsrs gSaA jkt'ks[kj us dkO; rFkk vU; fo|kvksa ds çfr jktk ds dÙkZO; ij cgqr vf/kd cy fn;k gSA jktk

dks fu;er% ,d njckj djuk pkfg, ftlesa cgqr vf/kd la[;k esa dfo rFkk vU; tu mifLFkr gksa vkSj

fopkj ds fy, çLrqr fd;s x;s xzUFk ds xq.k&nks"k dh ijh{kk djsa] lkFk gh mls oklqnso] lkrokgu] 'kwæd vkSj
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lkglkad ds mnkgj.k dk vuqdj.k djrs gq, dfo;ksa dks muds xq.kksa ds vuqlkj iqjL—r djuk pkfg,A mls

jkT; ds cM+s uxjksa esa czãlHkk,¡ Hkh LFkkfir djuh pkfg,¡] ftlls ogka jktdh; leFkZu ds fy, miLFkkfir

xzUFkksa dh ijh{kk dh tk ldsA dkfynkl] es.B vej :i] lwj] „ Hkkjfo] gfjpUæ vkSj pUæxqIr bu egku~

dfo;ksa dh lwph gesa çkIr gS] tks mTtSu esa ç'kaflr gq, FksA

blh çdkj 'kkL=ksa ds jpf;rk mio"kZ] o"kZ] ikf.kfu] fiaxy] O;kfM] oj#fp rFkk ir¥~tfy dks

ikVfyiq= esa jktdh; le&/kau çkIr gqvk FkkA HkkstçcU/k esa] ;|fi og ijorhZ vkSj vuSfrgkfld gS jktlHkk

esa ,slh çfr;ksfxrkvksa ds euksj¥~td fp= miyC/k gksrs gSa] vkSj çcU/kfpUrkef.k esa Hkh ,sls gh fp= [khps x;s

gSa] tks ;g çdV djrs gSa fd jkt'ks[kj dk vkn'kZ çk;% pfjrkFkZ gksrk Fkk] tcfd jktlHkk dk ,d vf/kd

vkSipkfjd fp= ea[k ls çLrqr fd;k gSA blesa Hkh gesa lUnsg ugha djuk pkfg, fd dfo rFkks jktk dk

ikjLifjd lEcU/k nksuksa ds fy, lq[kdj gksrk FkkA ;fn g"kZ dh mnkjrk ls çkIr ck.k dk lEifÙkykHk ç[;kr

Fkk] rks ml vKkrukek dfo dh mfä esa Hkh i;kZIr lR; fo|eku gS tks iwNrk gS fd /ku dh os jkf'k;ka vkSj

enlzkoh gkFkh dgka x;s tks ok.k ds xq.kksa ds dkj.k egku~ lezkV~ g"kZ us ck.k dks fn;s Fks] tcfd ml dfo ds

çokgiw.kZ ipksa esa fpf=r g"kZ dh dhfr dYi dh lekfIr gks tkus ij Hkh u"V u gksxhA

dfotu fu'p; gh vk'kk djrs Fks fd jktk yksx ifj"—r #fp ds O;fä gksaxs] ijUrq os ;g Hkh Lej.k

j[krs Fks fd mUgsa jktkvksa dh vis{kk vf/kd cMs Jksrqleqnk; dh vko';drk gS vkSj 'kk'or [;kfr çkIr djus

ds fy, mUg bfldksa ds fpÙk dks vk—"V djuk pkfg,] tks viuh dq.kky fu.kkZ;d&'kfä ls muds xzUFkksa dh

ijh{kk djsaxsA jfld mls dgrs gS ftlus dkO; dk xEHkhj v/;;u fd;k gks ftlls mlds efrniZ.k esa dksbZ

nks"k u jg tk;s] vkSj tks viuh lân;rk ds dkj.k ys[kd ds y{; ls viuk rknkRE; LFkkfir dj ldsA

,slk euq"; okLrfod dfork ds lquus ij vuqHko djsxk fd ftl çdkj vf/kd lqjkiku ls ân;

mÙksftr gks tkrk gS oSlk gh mldk gks x;k gS] vkSj tc og dfo ds 'kCnksa dks nqgjkus dk ç;Ru djsxk rc

mldks jksek¥~p gks vk;sxk] mldk eLrd dk¡ius yxsxk] mlds diksy jfäe&;qä gks tk;sxs] mldh vk¡[ksa

vJqiw.kZ gks tk;saxh] vkSj mldh ok.kh gdykus yxsxhA vkSj tSlk fd ge ns[k pqds gSa] vius dks ,d ikBd

dh fLFkfr esa j[kus ij ,d lPpk dfo Hkh bUgha ckrksa dk vius esa vuqHko djsxk] vkSj bl çdkj og Lo;a

viuh jpukvksa dk fo"k;xr –f"V ls] fu"i{k gksdj] jlkLoknu djrk gSA

ijUrq bl çdkj dh mR—"V dfork dh jpuk dj lduk vusd dkj.kksa ij fuHkZj gSA blds fy,

çfrHkk] O;qRifÙk] vkSj vH;kl dk gksuk vko';d gSA Hkkeg bR;kfn vU; fo}kuksa ls erHksn j[krs gq, n.Mh

bl ckr ij cy nsrs gSa fd çfrHkk ds vHkko esa Hkh mi;qZä vU; nks dkj.kksa ls i;kZIr lQyrk fey ldrh

gSA rks Hkh mR—"Vre dfork ds fy, mä rhuksa dk la;ksx lHkh dks ekU; gSA ;g fopkj] fd ,d lh/ks&lkns

vlaL—r ân; ls Hkh dfork dh LoPN rFkk ljy ?kkjk QwV ldrh gS] fu'p; gh laL—r dfo;ksa dks #fpdj

ugha yx ldrk FkkA vy³~dkj'kkL= ds ys[kd dfo;ksa esa mi;ksxh Kku dk Hk.Mkj pkgrs gSa] vkSj dfo Hkh

viuh jpukvksa esa ç;RuiwoZd blds fn[kkus dk ç;kl djrs gSaA dfo ds fy, fdu&fdu ckrksa dk Kku

vko';d gS] bldh okeu }kjk gesa ,d cgqr dqN Li"V lwph çkIr gksrh gSA dfo dks lkalkfjd ckrksa dk Kku

gksuk pkfg,] mls le>uk pkfg, fd D;k lEHko gS vkSj D;k vlEHko% mls O;kdj.k esa fu".kkr gksuk pkfg,]
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'kCndks"kksa esa cryk;s x;s 'kCnkFkksaZ ls ifjfpr gksuk pkfg,A NUn%'kkL= dk v/;;u djuk ckfg,: xku] u`R;

rFkk fp=dyk bR;kfn dykvksa esa n{k gksuk pkfg,A vkSj çse ds O;ogkjksa dh tkudkjh ds fy, dke'kkL= dk

v/;;u djuk pkfg,A lkFk gh] uhfr vkSj vuhfr ds Kku ds fy, vkSj ?kVukvksa dk vkSfpR; le>us ds fy,

mls jktuhfr dk v/;;u djuk pkfg,A ijUrq dfo ds lkjs drZO; ;s gh ugha gSaA mls dqN vU; fNViqV

ckrksa ij Hkh /;ku nsuk iM+sxk : mls vius dks orZeku dfork ls ifjfpr cukuk pkfg,] dforkvksa ds vFkok

de ls de muds va'kksa ds ys[ku dk vH;kl djuk pkfg, dkO;dyk dh f'k{kk nsus okys vkpk;ksaZ ds çfr

vknj;qä vkKkdkfjrk çnf'kZr djuh pkfg,] ,sls mi;qä 'kCn ds p;u dk vH;kl djuk pkfg, ftlds

miyC/k gksus ij mls cnyus ls dfork dh gkfu gksrh gksA vius y{; dh vksj /;ku nsrs gq, mls viuh

çfrHkk dks lekfgr djuk pkfg,A bl ckr ds fy, czkã eqgwrZ loksZÙke gSA bl ckr dk leFkZu dkfynkl

rFkk ek/k ds lk{; ls fd;k tk ldrk gSA

dfork ds lzksrksa ds fl)kUr esa ifj"dkjksa ls dksbZ fo'ks"k ewY;oku~ ckr ugha fudyrhA ^jkt'ks[kj* us

dkjf;=h vFkok Hkkof;=h ds Hksn ls çfrHkk ds dk;Z dk foospu fd;k gSA ;g vUrj oLrqr% ltZu&'kfä vkSj

vkykspuk&'kfä ds Hksn ls lEc) gSA bu nksuksa 'kfä;ksa esa Hksn djrs gq, dkfynkl dks m)`r fd;k x;k gSA

jkt'ks[kj us dfo dk jkspd fp= Hkh [khapk gSA mls vko';d:i ls is'ky #fp dk rFkk ?kuh gksuk pkfg,A

mldk Hkou lqlae`"V gksuk pkfg,] ftlesa çR;sd _rq ds vuqdwy dejs gksa vkSj ,d Nk;k;qä m|ku gks

ftlesa nhf/kdk gks] iq"dfj.kh] e.Mi] Lukux`g] ikydh gal rFkk pdksj i{kh Hkh gksaA dfc dks ok.kh] cqf) rFkk

'kjhj ls 'kqfp gksuk pkfg,A mlds u[k dVs gq, gksa vkSj 'kjhj ij vaxjkx dk ysi fd;k gqvk gksA mls ,sls

cgqewY; oL= /kkj.k djus pkfg, tks HkM+dhys u gksa] vkSj Hkkstu ds vuUrj iku [kkuk pkfg,A mlds ifjtuksa

dks mldh 'kku'kkSdr ds vuqdwy gksuk pkfg,A ifjpkjdksa dks viHkza'k] ifjpkfjdkvksa dks ekx/kh] vUr%

iqfjdkvksa dks laL—r rFkk çk—r vkSj fe=ksa dks lc Hkk"kk,¡ cksyuh ckfg;sA mlds ys[kd dks mlds leku gh

;ksX; rFkk Lo;a dfo gksuk ckfg,A vius ?kj esa Hkk"kk&fo"k;d fo'ks"k fu;eksa ij cy nsus dh lhek rd Hkh dqN

yksx tk ldrs gSa] tSls ex/k dk f'k'kqukx] ftlus .k ds vfrfjä vc ew/kZU;ksa] Å"eoksa rFkk {k dk ç;ksx vius

lEeq[k fuf"k) dj fn;k FkkA

lwjlsu ns'k ds dqfpEn us i#o la;ksxk{kjksa dk ç;ksx cUn dj fn;k FkkA dqUry ns'k dk lkrokgu

çk—r ds ç;ksx ij gh cy nsrk Fkk] vkSj mTtSu dk lkg&lk³~d vius njokj esa laLd`r ds gh ç;ksx fd,

tkus dh bPNk djrk FkkA dfo dh fnup;kZ Hkyh&Hkk¡fr foHkä gS] mls çkr%dky tYnh mBuk pkfg,] fo|k

dh nsoh ljLorh dks J)k¥~tfy vfiZr djds 'kkL=ksa dk lk³~xksik³~x v/;;u djuk pkfg,] rnuUrj dqN

le; dkO; jpuk esa yxkuk pkfg,] fQj e/;kà dk Hkkstu djuk pkfg, vkSj mlds i'pkr~ viuh dfork

dh ehekalk esa yxuk pkfg, ;k dkO;xks"Bh dk vkuUn ysuk pkfg,] fQj vius dqN es/kkoh fe=ksa ds lkFk

cSB dj mls viuh dfork dks ijh{kk djuh pkfg,A lk;adky mls fQj ljLorh nsoh dh iwtk djuh pkfg,

vkSj jkf= ds çFke igj esa viuh dfork dk vfUre :i fy[k ysuk pkfg,A bu lc tkrksa esa oLrqr%

dqN&u&dqN —f=erk dk iqV gS] fdUrq] xzUFkksa esa 'kkL= }kjk fy;s x;s Hkkx ds vuqlkj 'kkL=dfo;ksa ds Hksnksa

dh Hkk¡fr jkt'ks[kj ds xzUFk esa loZ= gh ;g ns[kus esa vkrk gS fd dfork ewyr% fo}kuksa dh oLrq Fkh vkSj og
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vR;f/kd vuq'khyu dk Qy FkhA

jkt'ks[kj us ,d fo"k; ij cgqr vf/kd ?;ku fn;k gS] ftl ij muds iwoZtksa us mruh iw.kZrk ds lkFk

foospu ugha fd;k] vkSj og gS ,d dfo }kjk vU; dfo dh 'kCnkoyh vkSj fopkjksa ds vknku dk fo"k;A

vkuUn&o/kZu vU; dfo;ksa ls vR;f/kd vknku ds i{k esa ugha gSaA ;|fi 'krkfCn;ksa ls ladM+ksa dfo jpuk djrs

pys vk jgs gS] rks Hkh dkO; dk {ks= vlhfer gSA nks çfrHkk'kkyh dfo;ksa dh —fr;ksa esa lekurk,¡ gks ldrh

gSaA bu lekurkvksa esa] çfrfcEc&dYi lekurk ;k og lekurk tks fdlh oLrq vkSj mlds fp= esa mYyflr

gksrh gS R;kT; gS] fdUrq oSlh lekurk] tSlh nks euq";ksa ds chp fn[kykbZ iM+rh gS ¼rqY;csfglqY; lekurk½

xgZ.kh; ugha gSA jkt'ks[kj us 'kCnkoyh] i| ds ,d Hkkx ;k lEiw.kZ i| ds vknku ds fo"k; esa fHkUu&fHkUu

er çLrqr fd;s gS] vkSj ;|fi mUgksaus fo'o pksjh vkSj Lok;Ùkhdj.k esa Hksn fd;k gS rks Hkh bl fo"k; esa muds

er f'kfFky gh gSA mUgksaus oLrqr% bl mÙke uhfropu dks m)`r fd;k gS]

iqal% dkykfrikrsu pkS;ZeU; f}'kh;ZfrA

vfi iq=s"kq ikS=s"kq okDpkS;aZ p u 'kh;ZfrAA

^iq#"k dh vU; pksjh rks le; ds chrus ij fo'kh.kZ gks tkrh gS] ij ok.kh dh pksjh iq=ksa vkSj ikS=ksa rd

Hkh 'kh.kZ ugha gksrhA* ij blds lkFk gh mUgksaus 'kCngj.k vFkok vFkZgj.k ds i{k esa viuh iRuh vofUrlqUnjh

dk cpu m)`r fd;k gSA bl çdkj og dg ldrk gS] og vçfl) gS] eSa çflf)eku~ gSaA mldh dksbZ çfr"Bk

ugha gS] eSa çfr"Bkoku~ gw¡A mldk ;g lafo/kkud vçØkUr gS vkSj esjk çØkUr gS] mlds cpu xqMwph tSls gSa

vkSj esjs e`<hdk tSls] vFkkZr~ gekjh 'kSfy;ksa esa Hksn gSA og Hkk"kk dh fo'ks"krkvksa dk vuknj djrk gS vkSj eSa

mudk vknj djrk gw¡A mls ys[kd ds :i esa dksbZ ugha tkurk] ys[kd nwj ns'kkUrj esa jgrk gSA mldh fy[kh

gqbZ iqLrd xrdkfyd gS] ;g rks dsoy ,d EysPN dh —fr gSA* laL—r ds ijorhZ dfo;ksa us bu cgkuksa dk

Li"Vr% gh iwjk ykHk mBk;k gS] vkSj vk/kqfud O;ogkj esa Hkh ;s brus vf/kd çfl) gSa fd xEHkhjrkiwoZd budh

fuUnk ugha dh tk ldrhA jkt'ks[kj dk viuk er bl fl)kUr ds :i esa çLrqr fd;k x;k gS fd ^,slk

dksbZ dfo ugha gS tks pksj u gks] vkSj ,slk dksbZ O;kikjh ugha gS tks Bx u gks] fdUrq og O;fä fuUnk ls jfgr

gksdj ekSt djrk gS] tks viuh pksjh dks fNikus dh dyk tkurk gSA dksbZ dfo mRiknd gksrk gS vkSj dksbZ

ifjorZd dksbZ vkPNknd gksrk gS vkSj dksbZ laoxZdA tks 'kCn] vFkZ vkSj mfä;ksa esa ;gk¡ dqN uwru ns[krk gS

vkSj dqN çkphu ckrksa dks fy[krk gS] mls egkdfo ekuk tk ldrk gSA* vFkZg.k ds lEcU/k esa jkt'ks[kj us

,d fl)kUr fu:fir fd;k gS] ftldks ekU;rk feyh gS vkSj ftldk gsecUæ us la{ksi fd;k gSA çfrfcEcdYirk

dh fuUnk dh xbZ gSA mldh ifjHkk"kk gS fd ^tgk¡ vFkZ rks lkjk dk lkjk cgh gks] fdUrq mldh jpuk nwljs

okD;ksa esa dh xbZ gksA* vkysY;çR;rk esa dqN laLdkj deZ ds oLrq fe=or~ fn[k&ykbZ tkrh gS vkSj ;g

çfrfcEcdYirk ls Js"Brj gSA rqY;nsfgrqY; lekurk ogk¡ gksrh gS tgk¡ oLrq ds fHkUu gksus ij Hkh vR;f/kd

lkE; ds dkj.k rknk&R; dk vkHkkl gksrk gSA fuiq.k dfotuksa dh —fr;k¡ Hkh bl çdkj dh gksrh gSA

ij&iqj&ços'k lekurk esa çfrik| fo"k; dh ,d:irk jgrh gS] fdUrq 'kCnlaLdkj vR;f/kd fHkUu

jgrk gS] vkSj vR;qÙke dfotu Hkh bl i)fr dks viukrs gSA bl ço`fr dk nwljk i{k Hkh orZeku gSA g"kZpfjr

dh vor&jf.kdk esa ck.k us fuUnuh; pksj dh Hkkafr ml dfo dh Li"Vr;k HkRlZuk dh gS tks 'kCnkoyh dks
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ifjofrZr djds vU; ys[kd ds dr`ZRo ds fpàksa dks fNikrk gSA

vuqdj.k dh ço`fÙk dk] vFkZ dh fo'ks"k fpUrk NksM+ dj vH;klkFkZ i|&jpuk djus dh ço`fÙk dk rFkk

lqçfl) fo"k;ksa ij foLr`r jpukvksa dh ço`fÙk dk ifj.kke ;g gqvk fd cgqr ls dfole;ksa dh LFkkiuk gks

xbZ ftudks dkO;ksa esa yxHkx ;kfU=d <ax ls nqgjk;k x;k gSA pØokd i{kh jkf= esa viuh fç;rek ls fo;qä

gks tkrk gS vkSj ekuoh; nq%[k dk fujUrj Lej.k fnykrk gSA pdksj dks pUæek dh fdj.ksa ihdj thfor jgus

okyk crk;k tkrk gS] vkSj fo"ke; Hkkstu dks ns[krs gh mldh vk¡[ks yky gks tkrh gSaA pkrd dsoy es?kksa dk

gh ty ihrk gS] gal ikuh ls nw"k dks vyx dj nsrk gS] dhfÙk vkSj gkl leku :i ls 'osr gSaA vuqjkx dks

yky ekuk x;k gSA vU/kdkj eqf"Vxzká gS] bZ";kZ dk eq[k nks ftºokvksa okyk vkSj fo"k ls iw.kZ gSA jktk ds

pj.ku[k mlds pj.kksa ij n.Mor~ iM+s gq, lkeUrksa dh pwM+k&ef.k;ksa ls çnhIr jgrs gSaA fnu esa f[kyus okys

dey lU/;k le; vius cká&ny&:ih us=ksa dks cUn dj ysrs gSaA v'kksd o`{k fç;rek ds ikn çgkj ls f[ky

mBrk gS] vkSj cgqr cM+h la[;k esa leku ^vfHkçk; dfo ijEijk }kjk cjkcj of.kr fd;s x;s gSaA jkt'ks[kj

us bu dfole;ksa dk iw.kZrk ds lkFk o.kZu fd;k gS] vkSj budh lk/kkj.k :i esa gh ;g dgdj O;k[;k dj

nh gS ;s dfo le; ge yksxksa ls foç—"V fHkUu&fHkUu ns'kksa vkSj dkyksa esa fd;s x;s okLrfod fujh{k.kksa ij

vk/kkfjr gSaA

bl çdkj gesa ;g fu;e feyrk gS fd ufn;ksa esa lnk gh dey ik;s tkrs gSa] gal lc tyk&nk;ksa

esa gksrs gSaA çR;sd ioZr ij Lo.kZ vkSj jRu gksrs gSaA ;k] fQj] lR; dh tksj ls vk¡[k ewan yh tkrh gSA

mnkgj.kkFkZ tc fd ekyrh dks olUr esa f[kyus dk vf/kdkj ugha fn;k tkrk] pUnu o`{kksa dks Qyiq"i ls jfgr

dgk tkrk gS] vkSj v'kksdksa esa Qy u gksus dk o.kZu fd;k tkrk gSA ;k] fQj] oLrqvksa ds vfLrRo ij —f=e

cU/ku yxk;s tkrs gSaA edj leqæksa esa gh ik;s tkrs gSa] vkSj eksrh rkezi.khZ unh esa ghA jkt'ks[kj us blh çdkj

dh :fM+;k¡ æO;] xq.k vkSj fØ;k ds lEcU/k esa mnkâr dh gS] vkSj dfo;ksa }kjk ekuh xbZ _rqvksa dh fo'ks"krk;sa

Hkh nh gSaA vf/kd foLr`r {ks= esa Hkh fopkjksa dh iqujko`fÙk miyC/k gksrh gS] vkSj fgUnw dFkk&lkfgR; esa fopkjksa

ds çfriknu ds fofo/k çdkjksa ds jkspd ladyu Hkh fd;s tk pqds gSa % bl çdkj ds ^vfHkçk;* gSa& nwljs ds

'kjhj esa ços'k djus dh dyk g¡lus vkSj jksus dk ̂vfHkçk;* okr djus okys i{kh] lR; dk çHkko] xHkZorh fL=;ksa

dh bPNk ;k nksgn] diVh laU;klh vkSj cuh gqbZ fHk{kqf.k;k¡ tSlk ^vfHkçk;* vFkkZr~ dkekrqj ij vlQy L=h

}kjk ijiq#"k dks cnuke djus dk ̂vfHkçk;a*] vfj"V dk çrhdkj] dkdrkyh; dFkk] fy³~x dk ifjorZu] vkSj

vU; cgqr ls egÙoiw.kZ ;k NksVs&eksVs ^vfHkçk;*A

laL—r lkfgfR;d #fp ds fodkl esa nwljk egÙoiw.kZ rF; vk'kq&dfork dh jpuk vFkok fn;s x;s

fo"k; ij ;FkklEHko 'kh?kzrk ls i|jpuk djus ds çfr vuqjkx FkkA ;g dkS'ky] vR;f/kd 'kaA ?kzrk ds lkFk

dfo dks i|jpuk esa leFkZ cukus ds fy,] dkO;xr :f<+;ksa ij iw.kZ vkSj fl) vf/kdkj ds çfr lhek ls

vf/kd leknj çnf'kZr djus dk dkj.k gks ldrk FkkA 'kh?kzdfo dh tks ç'kalk dh xbZ gS] og gesa vfrjf¥~tr

çrhr gks ldrh gS] fdUrq bl çdkj ds Hkko dk vfLrRo Li"Vr% çekf.kr gSA ^leL;kiwj.k* dk vH;kl

dkO;xr uSiq.; ds ç;ksx ds :i esa mruk fuUnuh; ugha FkkA blesa dfo çk;% fdlh nh gqbZ iafä ij i|jpuk

djrk FkkA çkphu ijEijk dkfy&nkl rd dks bl euksj¥~tu esa çoh.k crykrh gSA
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lanHkZ lwph %

ƒ- xhr xksfoane Hkkjrh; dkO;'kkL=] M‚- jkekuan 'kekZA

„- dkO;'kkL=] Jo.k dqekj xqIrkA

…- Hkkjrh; dkO;'kkL= ds fl)kar] ftrsaæ ukFk feJkA

†- dkO;'kkL= ,oa lkfgR; lekykspuk] jfoaæ ds nklA

‡- laL—r dkO;'kkL= dk bfrgkl] ih- oh- dkusA
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Introduction

Green Schooling :

Green schooling is a concept which presents a paradigm that makes environmental education

an integral part of student life. It helps in imbibing an environmental value structure that makes

responsible and aware citizens out of young people. Green schooling is based on the premise of

meaningful intervention on behalf of environmental awareness in schools at all levels. It is about

forming  and  moulding  attitudes  that  are  environmentally  responsible  and  encourage  ethical

consumption.

Green schooling is a way of making schools a hub of learning and practising skills like organic

gardening, conservation of energy and water, rain water harvesting, waste recycling and other such

environment-friendly activities. Students, by being at the centre of such change and activity, can develop

their social and leadership qualities in the process. With gradual expansion of the purview of green

schooling as time progresses, national as well as global issues can also be introduced to students and

their roles developed. Green schooling should follow the principle of ‘think global, act local’.

Green Schooling for :

Green schooling is meant to put students at the centre of all environmental activities and to

bring their latent talents to fore-talents that often get overlooked in the academic structure of schools.

Green Schooling is designed to develop schools into a learning space where ‘values of life’ are taught

apart from pursuit of academic excellence.

• Green Schooling encourages all round, active participation from students without making any

distinctions on basis of academic performances. It can grow into an avenue where every individual

student can find his or her niche and discover his/her metier.

• Students who find it difficult to translate their learning experiences into academic excellence

in classrooms can learn and lead in Green Schooling activities and acquire confidence in their otherwise
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unnoticed abilities of creativity and parallel thinking.

• Green Schooling is an all-inclusive activity without the usual pressures of competitive rivalry.

Its aim is to develop community activity among students with maximum participation and collective

action.

Development of Green Schooling :

The first step to environment education is generating awareness. Students can be sensitised to

a host of complex but basic issues surrounding them during the hours they spend in schools. They can

be taught to identify problems and find solutions at individual and community levels. Every student in

the school is part of a large community of students and teachers. This community is part of a still

larger network of people and services outside the school. Thus as the spiral expands, the role of

individuals must grow to synchronise with other stakeholders of this network and yet remain centred.

• Green Schooling provides the youth with life long self- empowerment and a thought process

that explores the larger picture of environmental conservation and its relevance to every facet of life

on earth, be it the economy, the market scenario, societal changes or technological advances.

• Learning about the environment and understanding its significance for improving the quality

of life is an important exercise/aptitude that every student must learn.

• Many Educational Institutes aim at pursuing excellence in human development. This can be

further enhanced through the introduction of Green Schooling at all levels. A beginning has already

been made by the initiation of environmental and consumer education activities in schools. This

consciousness can be further cemented and given a definite vision if the concept of Green Schooling

is introduced in conjunction with the existing initiatives and also as an independent, extra-curricular

and practical activity. Every aspect of school life can be used as an arena for promotion of Green

Schooling.

School Green Component :

1) Water conservation :

  Installing water-efficient  fixtures, promoting  refillable water bottles,  and  implementing

rainwater harvesting reduce water usage.

2) Garden :

• The Garden can be used to introduce approaches to conservation of Biodiversity.

• Activities like vermiculture, composting and use of organic manure can be practised.

• This can also help in reduction of kitchen waste as garbage is converted into into manure.

3) Library :

• The Garden and Office can be used for introduction of paper recycling. Waste paper collected
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in offices can be either recycled or re-used. Paper making can be taught to student as an activity.

4) Canteen :

• Th canteen and water supply points can be important examples of water conservation. Principles

of food hygiene, nutrition and packaging-free food can also be introduced.

5) Waste reduction :

Programs for recycling, composting cafeteria scraps, and minimizing printed materials help

divert waste from landfills. The stationery and uniform shops can be used as exposure points for

students to marketing practices. They can learn about fair price, quality and value for money.

Activities for Primary to Secondary Level Students :

• Students can be shown practical experiments of how paper can be made and recycled. The

connection between paper and trees should be explained to them. Student(s) conserving paper can be

awarded for their responsible behaviour.

• The importance of nutritious and healthy food can be explained to them. Similarly, the junk

value of fast food can also be explained.

• Children can be taken to field trips or a ‘nature walk’ around their school campus to be shown

the wildlife on the campus or threes in bloom.

• Primary school students should be encouraged to conserve electricity and water by turning

off taps and lights when they are not in use.

Activities for Higher Class Students :

• Students living in hostels can adopt a sustainable pattern of life by initiating activities like

‘organic farming’ or ‘kitchen gardening’ within hostel premises. The canteen or mess can support this

activity.

• Solar energy can be harnessed to operate solar devices. Night lighting and heating can be done

by solar energy. Even water pumps can be operated with his technology. This can be an important

lesson  for  students  in  energy  conservation  and  in  the  use of  alternative,  non-polluting  energy.

Residential schools, especially, can initiate an all-round sustainable way of life among students.

• The concept of relating responsibility to action should be introduced. Examples of how agrarian

poisoning by pesticides affects end users like students, the introduction of Genetically Modified

food in the country and the impact of consumer choices on immediate and distant environment should

be explained to students.

• Students can be taken on field trips, like a ride to a river or water harvesting site. This will

strengthen their theoretical knowledge base and help in comprehension of environmental issues.

• Students can initiate waste paper collection in office, library and other components of the
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school structure. Paper recycling activities and vermiculture can be carried out within the school

campus.

Community engagement :

• School and community collaboration: Partnering with local organizations, government

agencies, and businesses for expertise and resources strengthens the school’s green initiatives.

• Public communication: Sharing the school’s progress with the wider community through

newsletters and assemblies can inspire broader behavioral change.

• Community roles: Schools can serve their communities by acting as recycling centers or

drop-off points for local initiatives.

Curriculum and education :

• Environmental audits : Students  conduct  surveys  to  assess  the  school’s  environmental

performance, such as energy use, waste production, and water consumption, which helps  them

understand where improvements can be made.

• Hands-on learning : School gardens provide a practical way to teach students about biology,

food systems, and responsibility.

• Teacher training : Workshops for teachers equip them with the skills to integrate green

topics and sustainability concepts into their lessons.

• Curriculum integration : Sustainability is embedded in the curriculum, teaching students

about climate action and equipping them to be climate-ready citizens.

Conclusion :

The  ultimate  aim  of  Green  Schooling  is  to  initiate  a  process  that  will  make  students

environmentally responsible and improve their quality of lives as adults. It can also present parallel

avenues of development for students who are not at the forefront of the academic scene in school.

The endeavour is to instil confidence in students and nurture their over all talent and ability.
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bDdhloha lnh dk lkfgR; vkSj uo foe'kZ
M‚- vQhQk Qkfrek 'ksd

lgk;d çk/;kid] fganh foHkkx] LVsYyk e‚fjl d‚yst] psUubZ] rfeyukMqA

çLrkouk %&

lkfgR; fdlh Hkh ;qx dk niZ.k ekuk tkrk gSA ftl çdkj lekt cnyrk gS] mlh çdkj lkfgR;

dh fn'kk vkSj –f"V Hkh ifjofrZr gksrh jgrh gSA bDdhloha lnh dk vkjaHk u dsoy rduhdh Økafr vkSj

oS'ohdj.k ds ;qx ds :i esa gqvk cfYd ;g ekuoh; psruk ds u, vk;keksa dks mn~?kkfVr djus dk le; Hkh

gSA bl nkSj esa lkfgR; us ijaijkxr ç'uksa ls vkxs c<+dj u, loky mBk, gSaA L=h dh Lora=rk] nfyr

vfLerk] vkfnoklh thou&la?k"kZ] i;kZoj.k ladV] miHkksäkokn] foLFkkiu] çoklh thou vkSj fMftVy

laLd`fr tSls fo"k; lkfgR; esa ^uo foe'kZ* ds :i esa mHkjs gSaA

lkfgR; vkSj lekt dk laca/k %&

lkfgR; vkSj lekt dk xgjk laca/k gSA lkfgR; dsoy dYiuk dk [ksy ugha cfYd lkekftd ;FkkFkZ

dk dykRed iqufuZekZ.k gSA Hkkjr tSls cgqtkrh;] cgqHkk"kh vkSj cgq/kehZ ns'k esa lkfgR; us ges'kk lkekftd

psruk dks fn'kk nh gSA fgUnh lkfgR; dh ijaijk Hkh vkfndky ls ysdj vk/kqfud dky rd lekt dh

leL;kvksa dks çfrfcafcr djrh jgh gSA bDdhloha lnh esa ;g çfrfcac vkSj Hkh xgjk vkSj O;kid gqvk gS

D;ksafd vc oafpr] gkf'k, ij [kM+s leqnk; vkSj 'kksf"kr oxZ viuh vkokt cqyan dj jgs gSaA

bDdhloha lnh ds lkfgR; dh ço`fÙk;k¡ %&

bDdhloha lnh ds lkfgR; dh çeq[k ço`fÙk;ksa ij –f"V Mkysa rks Li"V gksrk gS fd &

• fo"k;ksa dh fofo/krk c<+h gSA

• gkf'k, dh vkoktsa lkfgR; ds dsaæ esa vkbZ gSaA

• foe'kZ dh ubZ /kkjk,¡ mHkjh gSaA

• rduhd vkSj fMftVy eapksa ds dkj.k lkfgR; dk yksdra=hdj.k gqvk gSA

• dfork] dgkuh] miU;kl] ukVd ds lkFk&lkFk Cy‚x] bZ&lkfgR; vkSj lks'ky ehfM;k ys[ku u, :i

esa lkeus vk, gSaA

çeq[k uo foe'kZ %&

¼d½ L=h foe'kZ %&

L=h foe'kZ lkfgR; dk egRoiw.kZ fgLlk gSA bDdhloha lnh esa L=h ys[ku dsoy vf/kdkj dh ek¡x rd
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lhfer ugha jgk] cfYd mlus ySafxd vlekurkvksa] ?kjsyw fgalk] dk;ZLFky ij 'kks"k.k] nSfgd Lora=rk] çtuu

vf/kdkj] leku volj vkSj igpku dh yM+kbZ dks vfHkO;ä fd;k gSA eUuw HkaMkjh] e`nqyk xxZ] dqlqe fo;ksxh]

vukfedk] euh"kk dqyJs"B vkfn ysf[kdk,¡ bl foe'kZ dh çeq[k vkokt gSaA —".kk lkscrh vius miU;klksa esa

L=h ds eu dh xgjkbZ] tfVyrk vkSj la?k"kZ dks cgqr gh ltho :i esa fn[kkrh gSaA mudh jpukvksa esa L=h

dsoy dksey ;k detksj ugha] cfYd lkglh vkSj tq>k: Hkh gSA mudk miU;kl ^,s yM+dh* bldk lqanj

mnkgj.k gSA bl jpuk esa gesa dbZ rjg dh fL=;k¡ fn[kkbZ nsrh gSaA ,d vksj o`)k ¼cqtqxZ L=h½ gS] tks thou

ds vafre {k.kksa esa Hkh lkgl vkSj vkRecy ls Hkjh gqbZ gS] nwljh vksj t;k gS] tks fujk'kk vkSj volkn ls

gkjdj vkRegR;k dj ysrh gSA ijarq bu nksuksa ls vyx vkSj xgjh gS jfrdk ¼jÙkh½ tks vius vrhr vkSj eu

ds ?kkoksa ls yM+ jgh gSA jÙkh dk cpiu cgqr nnZukd jgk gSA mlds lkFk gq, vR;kpkj us mlds eu ds

pkjksa vksj dk¡Vksa dh ckM+ [kM+h dj nh gSA ftl lekt esa mls thuk gS] ogh mls Þxanh yM+dhß dgdj

frjLd`r djrk gSA mlds Hkhrj dk nnZ vkSj vdsykiu /khjs&/khjs Øks/k] ftn vkSj dBksjrk esa cny tkrk gSA

og vius Hkhrj dh dBksjrk vkSj laosnu'khyrk ds chp ,d yach yM+kbZ yM+rh jgrh gSA Þ,d yach yM+kbZ

gj ckj ckth gkj tkus okyh vkSj gj ckj gkj u ekuus okyhAÞ1 mlds Hkhrj ,d 'khr ik"kk.k gS] tks mlds

nq[kksa dk çrhd gS] ijarq mlesa vHkh Hkh çse] laosnuk vkSj thou dh xekZgV cph gqbZ gSA —".kk lkscrh us jÙkh

tSls ik= ds ek/;e ls fn[kk;k gS fd tc fdlh L=h dk cpiu vkSj vkRe&lEeku jkSan fn;k tkrk gS] rc

Hkh og VwVdj fc[kjrh ugha] cfYd vius vfLrRo dh j{kk ds fy, la?k"kZ djrh gSA og ckgjh :i ls dBksj

fn[k ldrh gS] ij Hkhrj ls cgqr laosnu'khy vkSj thoV gksrh gSA

¼[k½ nfyr foe'kZ %&

nfyr lkfgR; us vfLerk] vkRelEeku vkSj lkekftd U;k; dh ek¡x dks lkfgR; dk dsaæ cuk;k gSA

vkseçdk'k okYehfd] 'kj.kdqekj fyackys] eksgunkl uSfe'kjk;] rqylhjke tSls jpukdkjksa us nfyr thou dh

ihM+k vkSj la?k"kZ dks Loj fn;kA bDdhloha lnh esa ;g foe'kZ vkSj vf/kd eq[kj gqvk gSA ;g lkfgR; dsoy

d#.kk ugha] cfYd çfrjks/k dh vkokt cu pqdk gSA vkseçdk'k okYehfd dh dgkuh Þlykeß lekt esa QSyh

vLi`';rk ¼NqvkNwr½ vkSj tkfrxr HksnHkko dks mtkxj djrh gSA dgkuh dk eq[; ik= dey mik/;k; ,d

,slh ?kVuk dks ;kn djrk gS] ftlus mlds eu ij xgjk vlj Mkyk FkkA djhc iaæg lky igys] dey

vius nksLr gjh'k dks igyh ckj vius ?kj ysdj vk;k FkkA lc dqN Bhd py jgk Fkk] ysfdu tSls gh mldh

ek¡ dks irk pyk fd gjh'k dh tkfr uhph gS] og xqLls ls vkx&ccwyk gks xbZaA mUgksaus dey dks FkIiM+ ekjk]

gjh'k dks xkfy;k¡ nsdj ?kj ls fudky fn;k] vkSj ckn esa ?kj dks xaxkty ls 'kq) fd;kA gjh'k dks Þigyh

ckj yxk Fkk dey vkSj og nksuksa vyx&vyx gSaA nksuksa ds chp dksbZ Qklyk gSAß2

bl ?kVuk ls gjh'k cgqr vkgr gqvk vkSj dey dk ckyeu Hkh VwV x;kA mls igyh ckj eglwl

gqvk fd lekt esa yksx ,d&nwljs dks cjkcj ugha le>rsA mlds eu esa loky mBs ek¡ us ,slk D;ksa fd;k\

gjh'k esa D;k deh gS\ ;g –'; fn[kkrk gS fd gekjs lekt esa vkt Hkh tkfr ds vk/kkj ij HksnHkko ekStwn

gS] tcfd dkuwu vkSj lafo/kku us bls xyr Bgjk;k gSA dgkuh gesa ;g lkspus ij etcwj djrh gS fd vxj

balkfu;r ls cM+h dksbZ pht ugha gS] rks fQj ;g tkfr vkSj NqvkNwr dk tgj vc rd lekt esa D;ksa gS\
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¼x½ vkfnoklh foe'kZ %&

vkfnoklh leqnk;ksa dh laL—fr] la?k"kZ vkSj foLFkkiu dh =klnh dks lkfgR; esa ^vkfnoklh foe'kZ* ds

:i esa txg feyhA egk'osrk nsoh] jef.kdk xqIrk] txnh'k xksaM tSls jpukdkjksa us vkfnoklh thou dh

leL;kvksa dks mBk;kA ;g foe'kZ fodkl ds uke ij vkfnokfl;ksa ds foLFkkiu vkSj muds 'kks"k.k dks pqukSrh

nsrk gSA jef.kdk xqIrk th dk dkO; laxzg ^vc ewj[k ugha cusaxs ge* dh dfork ^fnykou&fnykou* esa

vkfnoklh lekt dh nq[kHkjh ftanxh dks fn[kk;k x;k gSA dof;=h crkrh gSa fd ;s yksx cgqr esgurh gSa] ij

vkt Hkh taxyksa esa jg jgs gSaA mUgsa u rks i<+us&fy[kus dk ekSdk fn;k tkrk gS vkSj u gh dksbZ muds nq[k&nnZ

dks le>rk gSA cM+s vkSj rkdroj yksx mUgsa flQZ etnwjh djus ds fy, bLrseky djrs gSa] tSls dksbZ e'khu

gksA dof;=h dgrh gSa fd vkfnoklh Hkh balku gSa] mudh Hkkouk,¡ vkSj laosnuk,¡ gSa] ysfdu lekt mUgsa

utjvankt dj nsrk gSA jkef.kdk xqIrk fy[krh gS fd&

ÞxqQkvksa ls fudys

rHkh ls ogha gks

taxy esa ftUnk jgrs vHkh gks

rsjh uqekb'k

^mRlo* yxkrs

fiNM+h ydhjksa dk

xkSjo crkrs

u Hkk"kk fl[kkrs

u fyfi;k¡ crkrs

ihNs le; ls

rw>s ys ys tkrs

^taxy dk ekuq"k*

crkrs cstksM+]

fnykou&fnykou

vk;q&ckckgksM!*3

¼?k½ i;kZoj.k foe'kZ %&

oSf'od rkieku] çnw"k.k] ty ladV] ouksa dh dVkbZ vkSj vkS|ksxhdj.k ls mRiUu ladVksa us lkfgR;

esa i;kZoj.k foe'kZ dks tUe fn;kA i;kZoj.k dsafær dfork,¡] ukVd vkSj miU;kl euq"; vkSj ç—fr ds chp

fcxM+rs larqyu ij çdk'k Mkyrs gSaA fueZyk iqrqy] çnhi ftyokus vkSj vukfedk tSls ys[kd Hkh vius ys[ku

esa ç—fr vkSj L=h dh lk>k ihM+k dks O;ä djrs gSaA çnhi ftyokus dh dgkuh ^Hkze ds ckgj* esa ys[kd us

tyijh ds e/;;qe ls i;kZoj.k çnw"k.k ds ckjs es crk;k gSA ufn;ksa ij dkj[kkuksa ds jklk;fud xanxh ds

dkj.k unh nwf"kr gks xbZ gSA dgkuh esa tyijh viuh O;Fkk lqukrs gq, dgrh gS dh Þdy ?kwers&?kwers unh

ls vkxs rd fudy xbZ Fkh] rks ogk¡ ikuh bruk fo"kSyk Fkk fd esjh lkals yxHkx can gks xbZ FkhA eSa rRdky
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iyV dj Hkkx vkbZA FkksM+h nwj okfil vkbZ rks dqN eNfy;ksa us crk;k fd m/kj vkxs tkdj cgqr lh

QSDVfj;ks dk fo"kSyk jlk;u vkSj vif'k"V unh esa lh/ks tkdj feyrk gS] ftlls ml rjg dh lkjh eNfy;k¡

ikuh esa gj lky ej tkrh gSAß4

¼³½ mÙkj&vk/kqfudrk o oS'ohdj.k %&

mÙkj&vk/kqfudrk us lkfgR; esa dsaæ ds fo?kVu vkSj cgqyrk dh Loh—fr dks tUe fn;kA vc dksbZ

,d ^lR;* ugha gS] cfYd vusd lR; gSaA oS'ohdj.k us cktkjokn vkSj miHkksäkokn dks c<+kok fn;k] ftlls

lkfgR; esa Hkh u, ç'u mBs&D;k ekuoh; ewY; iw¡thoknh O;oLFkk esa fVd ik,¡xs\ fganh dFkk&lkfgR; esa ;g

foe'kZ [kkl rkSj ij ns[kk tk ldrk gSA mÙkj vk/kqfudrk ds lanHkZ esa mn; çdk'k dh dgkfu;ksa dks ns[ksa rks

bl lanHkZ esa dFkkdkj mn; çdk'k viuh ^vkoj.k* dgkuh esa fy[krs gSa fd& Þftl nkSj esa ge thfor gSa]

mlesa gekjk thou pkjksa vksj ls vla[;] rjg&rjg dh dgkfu;ksa ds chp f?kjk gqvk gSA tSls ge fdlh ck<+

esa Mwcs gksaA ;k O;Lr gkbZos ij VªSfQd ds chpksa&chp [kM+s gksaA pkjksa vksj fdLlksa dk 'kksj vkSj thou ij mrus

gh [krjsA ,slk bfrgkl esa dHkh ugha gqvk FkkA gj jkst] dbZ&dbZ ckj] ge vyx&vyx dgkfu;ksa ds ik=

cu tkrs gSa ;k cuk fn;s tkrs gSa] ;k fQj fdlh vU; dks curk gqvk ns[krs gSaA dHkh dksbZ ;wukuh =klnh]

dHkh laL—r dh dknEcjh] dHkh dksbZ foLe`r tkrd dFkk] dHkh fdlh fonw"kd dh dkSeqnhA fdlh xjhc vkSj

ekewyh vkneh ds nq[k ls mitkrk Åcs vkSj lq[kh yksxksa dk pqVdqykA vkSj dHkh fdlh v[kckj ;k Vh-oh-

pkSuy dh U;wt LVksjhA fdlh nq?kZVuk ;k vijk/k dh ng'kr ukd [kcjAß5 bl çdkj os gesa vius le; ds

mu fodjky ifjfLFkfr;ksa ls ifjfpr djkrs gSaA

¼p½ rduhd] baVjusV vkSj fMftVy lkfgR; %&

bDdhloha lnh dk lcls cM+k cnyko gS& fMftVy ØkafrA Cy‚x] bZ&cqDl] v‚fM;ks cqDl] ;wVîwc

dfo&xksf"B;k¡ vkSj lks'ky ehfM;k ys[ku us lkfgR; dks yksdrkaf=d cuk fn;k gSA vc dksbZ Hkh O;fä viuh

jpuk lh/ks ikBdksa rd igq¡pk ldrk gSA ^v‚uykbu lkfgfR;d if=dk,¡* vkSj ^fganh i‚MdkLV* lkfgR; dh

ubZ nqfu;k jp jgs gSaA

fu"d"kZ %&

bDdhloha lnh dk lkfgR; lkekftd ljksdkjksa vkSj ekuoh; laosnukvksa dk lkfgR; gSA ;g lkfgR;

vc dsoy euksjatu dk lk/ku ugha cfYd psruk txkus okyk ek/;e cu x;k gSA L=h] nfyr] vkfnoklh]

i;kZoj.k] rduhd vkSj oS'ohdj.k tSls foe'kksaZ us lkfgR; dks ubZ –f"V nh gSA vkt dk lkfgR; gesa ;g

fl[kkrk gS fd euq"; dh vfLerk] lekurk vkSj Lora=rk gh lcls cM+k ewY; gSA

lanHkZ lwph %&

1- —".k lkscrh] lwjteq[kh v¡/ksjs ds] jktdey çdk'ku] i`- la- 14

2- vkseçdk'k okYehfd] lyke] jk/kk—".ku çdk'ku] i`- la- 48

3- jef.kdk xqIrk] vc ewj[k ugha cusaxs ge] i`- la- 42

4- https://share.google/jIR9NoQOX303BEHfn

5- mn; çdk'k] vkoj.k] ok.kh çdk'ku] i`- la- 23 afeefafathima@stellamariscollege.edu.in
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dgkuhdkj çKk ds dgkuh&laxzg ^dkB ds iqrys* esa
fufgr HkweaMyhdj.k dh vo/kkj.kk

M‚- lqeaxyk of'k"B

,lksfl,V çksQslj] Mh- ,u- d‚yst fglkj ¼gfj;k.kk½

vkt ds bl mÙkj vk/kqfud le; esa iwjk lalkj HkweaMyhdj.k dh fxj¶r esa vk pqdk gSA blds lcls

T;knk nq"ifj.kke vkfFkZd lalkj esa ns[ks tk ldrs gSaA blus lekt ds vkfFkZd :i dks cqjh rjg çHkkfor fd;k

gSA blds ifj.kke Lo#i yksxksa esa vkReh;rk] çse o yxko dk ºzkl gqvk gSA HkweaMyhdj.k ds nq"çHkko esa O;fä

viuh laL—fr o ifjos'k ls dVrk tk jgk gSA blesa cktkjokn Hkh viuh vge Hkwfedk fuHkk jgk gSA blls

ekuoh; laosnuk o ewY; u"V gksrs tk jgs gSaA

ledkyhu dgkuhdkjksa us viuh dgkfu;ksa esa bu lcls futkr ikus okys lHkh deZ dks Li"V djrs

gq,]bu ij fo'kn fo'ys"k.k fd;k gSA tc ge vkt ds bl nkSj dks /;ku ls ns[krs gSa rks ge gesa blesa iwathokn

dk Hkh QSyko fn[kkbZ iM+rk gSA blh dkj.k ls Hkz"Vkpkj] vkradokn o lkaçnkf;drk dk Hkh çlkj gks jgk gSA

;gh dkj.k gS fd ewY; esa fxjkoV dk nkSj tkjh gSA ledkyhu dgkuhdkjksa us HkweaMyhdj.k ds bl nkSj dh

lHkh foaMcukvks dks lw{erk ls ij[kus dk lQy ç;kl fd;k gSA

HkweaMyhdj.k dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS&{ks=h; o LFkkuh; ?kVukvksa ;k oLrqvksa dk fo'o Hkj esa çlkj

gksukA ;gh fo'o xzke dh ifjdYiuk Hkh gSA bldk laca/k ns'k ds cktkjksa o mlesa Ø;&foØ; gksus okyh fofo/k

oLrqvksa ls Hkh gSA fodflr ns'k feydj fodkl'khy ns'kksa ij viuh cktkj uhfr;k¡ Fkksirs gSaA fodflr ns'kksa

dks gh mnkjhdj.k o HkweaMyhdj.k ls lcls T;knk ykHk Hkh çkIr gksrk gSA ;gh cktkjokn dk vlyh psgjk

gSA blds ihNs vesfjdk tSls 'kfä'kkyh ns'k gSaA ̂ cgqjk"Vªh; daifu;ka ftuesa ls vf/kdrj vesfjdh gS] vesfjdh

<ax dh lM+d Nki laL—fr ds HkweaMyhdj.k esa tqV xbZ gSA igys Lo;a vesfjdk esa gj rjg dh {ks=h;

fofo/krk lekIr dh xbZ vkSj fQj foKkiu&fo'ks"kKksa ds x<+ }kjk rS;kj dh xbZ lesfdr vesfjdh ;qok laLd`fr

dks lkjs lalkj esa QSyus dk vfHk;ku NsM+ fn;k x;kAA*1

dgkuhdkj çKk dk dgkuh&laxzg ̂dkB ds iqrys* vkt ds ;FkkFkZ dh rLohj dks lkeus ykrk gSA ;gk¡

ij cktkj vkSj cnyrh gqbZ vFkZO;oLFkk dk o.kZu fd;k x;k gS tks euq";rk dk guu dj jgh gSA blls euq";

dkB ds iqryksa esa rCnhy gksrk tk jgk gSA og ,sls :i esa <y pqdk gS]tgk¡ mlds çfrjks/k djus dh {kerk

lekIr gks pqdh gSA og vius vf/kdkjksa dh Hkh ekax ugha dj jgk gSA
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bl laxzg dh dgkuh ̂vki dqN ugha tkurs* esa HkweaMyhdj.k ds çpkj&çlkj esa eYVhehfM;k o lks'ky

ehfM;k dh Hkwfedk ij çdk'k Mkyk x;k gSA vkt euq"; vius fnu dk vf/kdka'k le; eksckby ij gh chrkrk

gSA og vius ekuoh; laca/kksa ls brj Qksu esa ,d ,slh nqfu;k [kkstus dk ç;Ru djrk gS] ftldk dksbZ

vfLrRo gh ugha gSA ^thou ds lkr n'kd ns[k pqds nso çdk'k dh fnup;kZ yxHkx fu;r FkhA og lcds

tkus ds ckn fc[kjs ?kj dks lesV dj nsj rd v[kckj i<+rs] uk'rk djrs] ifjokj o nksLrksa dks OgkV~l,i ij

lqçHkkr dk lans'k vkSj çsjd fopkj HkstrsA*2 bl çdkj vke&tuthou dh fnup;kZ esa c<+rs gq, lks'ky

ehfM;k ds çHkko dk o.kZu fd;k x;k gSA

dgkuh ^QhYM odZ* esa cktkj o HkweaMyhdj.k ds laca/k ij ysf[kdk us çdk'k Mkyk gS fd fdl çdkj

cktkj yksxksa dks viuh tky esa Qalkus ds fy, "kMîa= cqurk gSA mUgsa vfrfjä dk ykyp fn;k tkrk gS]

ftlls e/;oxhZ; O;fä viuh gSfl;r ls vf/kd [kpZ dj ldsA bl çdkj og vkthou Hkj cktkj ds bl

'kks"k.k&pØ esa Qal tkrk gSA ^vFkZ ra= ij mudh xgjh idM+ FkhA bl fdVh ikVhZ dh ;kstuk esa eSlst

pØorhZ us ç;kstu <wa<dj] mldk euksjatu ls brj ,d vkfFkZd i{k [kM+k fd;kA ge csjkstxkj efgykvksa

dh vPNh vkenuh dk tfj;k gS ;g&fdVhA gj ekg blesa ,d eksVh jde bUosLV djds ge viuh ckjh vkus

ij mlls ,d rxM+h [kjhnkjh dj ldrs gSaA3 bl dgkuh esa cktkj o #i, dh lÙkk ds lkFk gh HkweaMyhdj.k

esa miHkksäkoknh laL—fr ds opZLo dks Hkh n'kkZrh gSaA dgkuhdkj çKk Lo;a fy[krh gSa] ̂ cM+s 'kgj vius fetkt

esa yxHkx leku gksrs gSaA pkgs jkt/kkuh dk bykdk gks ;k mlls ckgj] fQj fiNyh lnh ds var dh [kkl

esgjckuh ds pyrs mu lHkh ds fHkUu&fHkUu 'kgjksa igpku ds Lrj ij ,d djus ds fy, HkweaMyhdj.k dh

fo'ks"k —ik –f"V jgh FkhA*4 bl çdkj çKk viuh dgkfu;ksa esa vkt ds le; esa iljs cktkjokn] miHkksäkokn

dk lg laca/k HkweaMyhdj.k ds lkFk crk jgh gS vkSj lcdk lE;d fo'ys"k.k çLrqr djrh gSa] ftlds lHkh

çHkko gekjs lkeus of.kZr gSA

os blds nq"çHkkoksa ls cpus ds fy, mik; Hkh gekjs lkeus çLrqr djrh gSaA dgkuh ^dSn esa ckfj'k* esa

og fy[krh gSa] ^vis{kkvksa dh Hkh ,d ,Dlik;jh MsV gksrh gSA mlds ckn tks Hkh dk;e jgs ogh lPpk fj'rk

gksrk gSA ;g lp fy, pk# eqdqy dh ubZ ftanxh dh 'kq#vkr gqbZA*5

os HkweaMyhdj.k ls çHkkfor gksrh ;qok&ih<+h ds la?k"kksaZ dk Hkh o.kZu djrh gSaA viuh dgkuh ^dkB ds

iqrys* esa ;qok ih<+h ds ukSdjh çkfIr gsrq la?k"kZ dks C;ku djrh gqbZ fy[krh gSa] ^eSa Hkh rks dksbZ dke&/ka/kk <w¡<

yw¡A vkf[kj xzstq,V gw¡A ikVZ Vkbe lsYl dk dke igys Hkh fd;k gSA rqe viuh iSdsftax QSDVªh dh ukSdjh

esa ftruk dekrs gks] mlesa esjh lSyjh Hkh tqM+ tk,xh rks thou vkSj lq[k ls dVsxkA*6

dgkuh ^lhrkvksa dh nsgjh* esa xjhch o csjkstxkjh ls la?k"kZ djrs gq, naifÙk dk fp=.k fd;k x;k gS]

tks cgqr xjhch esa thou ;kiu djus ds fy, foo'k gSA ^jktw ds bykt dh [kkfrj ?kj cspuk gksxk ljkstA

lkjs lgkjs enn dj ds ihNs gV x,A vc ;gh tehu vkf[kjh mEehn gSA dkxt ?kj esa j[ks gSaA ?kj fcdus

ls igys flQZ ,d ckj bls iwjh rjg ns[k ysus dh vkl FkhA bl ?kj ds ckn esjk thou gh fc[kj x;k vkSj

csVk---*7A bl dgkuh esa ysf[kdk us xjhch o cktkjokn dh VdjkgV ls mRiUu gq, ,sls lekt dk fp=.k fd;k

gS tks HkweaMyhdj.k dk gh nq"ifj.kke Hkh gSA
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dFkkykspd jksfg.kh vxzoky dgrh gS ÞçKk dh [kwch gS fd og viuh vksj ls dksbZ Vhdk fVIi.kh fd,

fcuk cktkj ds lR; dks bl çdkj vkeus&lkeus j[k nsrh gSa fd 'ksDlfi;ju VªstsMh esa ç;qä d‚esMh çHkko

dh rjg iqjkuk cktkj ubZ miHkksäk laL—fr ds çHkko dks xgjkus yxrk gSAÞ8

bl çdkj fu"d"kZ ds :i esa dg ldrs gSa fd dgkuhdkj çKk us HkweaMyhdj.k dh vo/kkj.kk ij cgqr

lw{erk ls fopkj fd;k gSA vkt ds le; esa ge lc blds nq"çHkko dh fxj¶r esa gSA ;g Hkh lp gS fd

larqfyr :i eSa gj dksbZ vo/kkj.kk ;k fl)kar lekt ds fy, ykHkdkjh fl) gksrk gSA ledkyhu dgkuh

HkweaMyhdj.k] cktkjokn vkSj miHkksäkoknh laL—fr vkfn dh opZLooknh jktuhfr ds [krjs ls vke turk dks

lpsr djrh gS vkSj bl lpsrurk esa ledkyhu dgkuhdkj çKk dh Hkwfedk vge~ gSA
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Abstract :

Through technology advancements, artificial intelligence (AI) in particular has transformed

educational procedures.  Conversations may be automated and human-like writing can be produced

using OpenAI's ChatGPT and other Generative Pre-trained Transformers (GPT).  However,

questions have been raised concerning their openness and extensive use.  This paper explores at

how cutting-edge technology are used in the classroom, as well as the obstacles of raising

educational standards in the present day and their possibilities for the future.  Along with outlining

the effects of artificial intelligence (AI) on education and some of its advantages, such as student

engagement, evaluation, and tailored learning, it also addresses ethical and privacy issues related

using AI for developmental purposes.  In addition, it discusses on ethical dilemmas and concerns

like disadvantage and privacy.

Keywords : Artificial Intelligence in Education, Chat GPT, Microsoft’s Copilot,  Synthesia, Magic

School.

I. INTRODUCTION :

In 1956, John McCarthy first used the phrase "Artificial Intelligence" to characterize the ability

of computer systems to do human tasks that are typically performed by the human mind, such as

learning and reasoning (1). Since the 1970s, artificial intelligence in education (AIED) has been

revolutionizing the field with the goal of enhancing student accomplishment and learning processes
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using AI-powered tools like virtual pedagogical agents and AI robots. AIED also automates daily

teaching tasks, such as feedback and assessment. Deep learning technology has significantly improved

AI's application in education, offering data-driven decision-making, adaptive exams, and personalized

learning experiences. The integration of Learning Management Systems and AI has increased student

achievement, improved resource allocation, and enhanced student engagement. (4). However, ethical

debates about data privacy, algorithmic bias, and fairness persist. The industrial revolution 4.0 has

revolutionized  education  technology,  necessitating  accurate  financial  decisions  and  expert

evaluation(5). AI is transforming education by enabling individualized, student-centered instruction,

tailoring lessons based on students' learning preferences and abilities(6). These systems improve

learning and motivation by creating personalized learning routes, modifying information according

to students' learning preferences and strengths and limitations. With the AI industry in the US predicted

to expand by 48% between 2018 and 2022, emerging technologies in education are revolutionizing

teaching and learning. Some instructor positions may be replaced by AI, which provides meaningful

interactions, dynamic evaluations, and tailored learning (7).

In the last 10 years, technological developments have had a big influence on education, resulting

in  the creation of sophisticated digital material  such as generative artificial  intelligence  (GAI).

Generative Adversarial Networks (GAN) and Generative Pre-trained Transformer are the two primary

types of GAI, which are unsupervised or partially supervised frameworks. GAI employs statistics and

probability to generate artificial relics from pre-existing digital material (8). OpenAI Chat GPT is a

cutting-edge technology that creates text that sounds human and enables users to have conversations

that sound human by using vast amounts of digital content data. It can possibly replace human operators

by streamlining automated talks, as it has been successfully used to customer support activities (9).

II. LITERATURE REVIEW :

Saini and Goel (2019) and Chen et al. (2020) have conducted surveys on smart classes,

focusing on technologies such as smart content preparation, student engagement, assessment, and

physical environment. This survey focuses on emerging technologies in conjunction with artificial

intelligence in smart classes(10). According to Chen et al. (2022), artificial intelligence (AI) has

many applications in education, such as natural language processing, educational robots, intelligent

tutoring systems, performance prediction, discourse analysis, teacher assessment, learner emotion

recognition, and customized learning.  The majority of the statistics in their study are on the use of AI

in education, including the number of researchers in each field and the most used AI phrases in the

literature (11). The use of AI in smart classrooms was briefly reviewed by Dimitriadou and Lanitis

(2022), who also covered important technologies in greater detail and thoroughly discussed the
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benefits and drawbacks of this approach (12).

The potential of artificial intelligence (AI) in education, including chatbots and algorithms

that mimic human interactions, is examined by Dimitriadou, E., & Lanitis, A. (2023).  With the

goal of offering insights for efficient usage while encouraging responsible and ethical use, it addresses

the moral and practical difficulties of integrating AI into education (13). Gadhoum, Y. (2022) discusses

the transformation of the Global Society, emphasizing the need for future-oriented curricula for a

new university paradigm. It suggests developing curricula that adapts to society's needs and employers,

preparing students for a competitive economy and improved quality of life. With the use of cutting-

edge technology, cooperative education programs, in-field training, and overseas internships, the

new university model provides life learners with skills (14). Zhang, K., & Aslan, A. B. (2021) reviews

40 empirical studies on artificial intelligence in education (AIEd) published between 1993-2020. It

highlights AIEd technologies, applications, benefits, and gaps between AI innovations and education.

The article encourages interdisciplinary collaborations and addressing AI ethics and privacy

concerns, highlighting the need for large-scale, longitudinal research and development efforts(15).

Hernandez and de Menendez (2020). examines how technologies such as virtual and augmented

reality, 3D printing, drones, the Internet of Things, robots, artificial intelligence, holograms, wearable

technology,  virtual  laboratories,  and  blockchain  are  changing  engineering  education.   These

technologies provide engaging and adaptable learning opportunities that promote critical thinking,

creativity, problem-solving, inventive thinking, spatial visualization, and analytical and critical thinking.

Educating educators and other interested parties about the benefits and drawbacks of these technologies

in the classroom is the goal (16). Celik, F., & Baturay, M. H. (2024). Examines the potential of

technology and innovation in enhancing education, highlighting challenges and opportunities in

integrating technology into practices. It emphasizes the importance of a learner-centered environment

and encourages educators to innovate using technology to create meaningful educational experiences,

preparing students for a demanding world (17).

III. DISCUSSION: RESEARCH METHODOLOGY :

This study examines the views and data regarding the potential of AI systems in learning

environments.

Since new educational technologies enable innovative teaching methods and educational

opportunities, their popularity is growing. These technologies allow students to access pre-made

content and allow professors to develop personalized content. Utilizing databases and online resources

like Google Scholar, Science Direct, WoS, and Scopus. The competent literature was thoroughly

reviewed. Among the titles the search engine searched for was "Emerging technologies for teaching
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and learning". The purpose of the present research work is to review and analyze the development of

the contemporary educational system by assessing the scope of current research on new educational

technologies. Using keywords, the study searched the Scopus database for papers. The abstracts of

the articles that did not connect to the chosen topic were removed for final selection. In the end, 33

papers in all were taken into consideration.

AI tools for Education

• Chat GPT and Microsoft Copilot  :

Chat GPT, a new generation of artificial intelligence, is revolutionizing society by reshaping

communication, production, and life modes. AI-generated content (AIGC) chatbots, like Microsoft

Xiaoice and Google Siri, have continuously developed and innovated since Eliza's emergence. Future

technologies may change chatbots and user experience, focusing on content generation rules. AIGC

products are closely integrated with daily lives, influencing behavior patterns and promoting continuous

learning innovation (18). Chat GPT is a large language model (LLM) that uses big data, computing

power, and algorithms to extract valuable information from text data. It aims to create complex,

human-like dialogues using natural language. While Chat GPT has the potential to revolutionize human

lifestyles, it also has potential negative impacts, such as job replacement, increased unemployment

rates, and reliance on artificial intelligence. It also has academic interest due to its ability to understand

semantic meaning, provide coherent feedback, and modify answers based on user feedback(19).

• Microsoft's Copilot :

Microsoft's Copilot is a chatbot that enhances productivity and creativity in Microsoft 365

applications. It uses AI algorithms to generate content, summarize information, and streamline tasks.

Copilot includes chat, summarization, image creation, web grounding, and commercial data protection.

Copilot is a generative AI tool that aids in classroom teaching by saving time, enhancing instruction,

and creating resources for different learning levels. It supports personalized learning, brainstorms

ideas for activities, lesson plans, and assessments, and provides feedback for students. Copilot also

offers quick answers to questions and provides links to content sources for further analysis. It can be

used in five ways: personalized learning, brainstorming, lesson planning, providing feedback, and

assessing content sources (20).

• Synthesia  :

The immersive learning experience for students is being revolutionized by the latest technology,

such as Synthesia AI. Synthesia AI's sophisticated machine learning algorithms enable it to produce

lifelike video material with different languages, accents, and even emotional tones spoken by virtual

actors and presenters (21).
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It  is a useful tool for creating educational videos featuring AI avatars, allowing for clear and

visually appealing explanations. It's particularly beneficial for ESL learners, saving time and providing

a polished look, enhancing the professionalism and engagement of the videos.

• Magic School :

Magic School is a useful AI  tool for teaching, enabling scaffolding, adjusting reading levels,

simplifying complex texts, and creating personalized rubrics. It also offers a spiral math review

generator for specific skills. Although it requires thorough proofing, it streamlines routine tasks and

allows teachers to focus on engaging with students. A generative AI platform called MagicSchool

help  teachers  differentiate  instruction  to match  the  requirements  of  their  pupils with  minimal

preparation time. Teachers can save money and time by using this tool. (22).

Magic School AI enhances student-centered learning by providing interactive, customized

content, reducing administrative tasks, and promoting ethical use and data privacy, allowing teachers

to focus on meaningful instruction (23).

• Diffit for Teachers  :

An  artificial  intelligence  tool  called  Diffit  for Teachers  enables  educators  to  diversify

instruction using either teacher-generated content or the current curriculum.. It can reveal customized

vocabulary,  questions,  and  translations,  scaffold  lessons  for  specific  reading  levels,  and  build

background knowledge activities (24). Diffit  is a user-friendly tool for creating leveled reading

activities, allowing teachers to adapt texts for different reading abilities. It offers a variety of worksheet

formats and is intuitive. Diffit has a free version and a premium version with pricing tied to school

size.

• Dream box Learning :

Dreambox Learning is a flexible platform that offers pupils individualized tutoring in reading

and arithmetic. Algorithmic prejudice and data privacy are issues, though. Personal data is gathered

and stored by the site, which may leave it vulnerable to unwanted access. Furthermore, biased algorithms

may worsen already-existing learning gaps, lead to less effective education, and have a detrimental

influence on students' academic advancement.

Impact of AI in Education :

Artificial Intelligence (AI) is revolutionizing the education system by addressing challenges

and accelerating progress towards SDG 4 (Promoting quality education) (25). AI has integrated digital

apps for teacher interaction, gathers and analyzes data, and provides educators with information about

student engagement, learning progress, and well-being. By analyzing each person's unique strengths

and shortcomings, it may use tailored learning algorithms to maximize the teaching and learning
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process. AI can produce interactive learning environments and virtual reality experiences that improve

comprehension retention and encourage global engagement (26).

Artificial Intelligence (AI) is revolutionizing education by enhancing learning processes through

advanced algorithms and data analysis. AI-driven chatbots help students with their schoolwork, offer

advice on course materials, and instantly respond to their questions. AI-driven grading systems reduce

instructor effort and provide quicker feedback by automating the grading of assignments and tests

(27). Overall, the benefits provided by AI are revolutionizing teaching and learning, offering diverse

opportunities  for  learners  worldwide,  regardless  of  individual  circumstances(28).  Current AI

educational    tools offer  personalisation of  learning pathways,  but  this  interpretation  is  limited.

Personalisation focuses on subjectification and helping students achieve their potential, self-actualize,

and enhance their agency. Most AI educational  tools drive homogenization, aiming to ensure students

pass exams and prepare for their roles in the world of work. Three issues need to be noted: the

personalisation agenda assumes it is only possible with technology, individual pathways are based on

averages of prior learners, and education is about collaboration and social interaction, which are

often  ignored by current AI educational systems(29). AI-powered assessment and evaluation  is

revolutionizing the education system by improving accuracy, efficiency, and fairness. It allows for

more accurate student learning measurements, individualized learning processes, and automates

administrative tasks like test evaluation. AI also saves time by providing instant feedback and improves

physical and cyber security through biometric solutions.

Ethical Issues in AI-Powered Learning :

There are now more than 80 ethical AI principles as a result of the increased focus on AI

ethics in recent years. Human rights are key to these ideas, which take a rights-based approach.

Nevertheless, there is a dearth of published research on AI ethics in education. Unlike learning analytics,

the majority of AI research in education has not addressed possible ethical ramifications. No suitable

legislation have been passed worldwide, despite European enthusiasm in creating standards and

regulations. A Council of Europe report examines the human rights implications of AI and education

( 30). The ethics of learning analytics and AI-driven education extend beyond data and computational

methods. It also entails discussing the ethics of education, encompassing knowledge, pedagogy,

assessments, and the agency of teachers and students. Because AI in education and learning plays

important societal roles and strives for human development, it presents both conceptual and practical

ethical concerns. As a result, an ethical framework for AI in education ought to begin with human

development and learning before becoming more explicit about  implicit models of growth and

development (31). Some of the issues are discussed below :
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• AI's potential to revolutionize education presents ethical challenges like privacy, surveillance,

bias, and human judgment. As AI becomes more widespread, it's crucial to educate teachers and students

on these issues.

• AI in education raises concerns about privacy invasion and surveillance issues. With more

student data collected and stored on AI platforms, schools must ensure confidentiality to prevent

breaches. Additionally, the increasing use of facial recognition technology may lead to unethical

tracking of students.

AI's Future in Education and Its Prospective :

In the digital era, education has evolved, with students accessing research and learning quickly

and efficiently. Young children use smartphones and apps for educational projects, and digital resources

like books, audiobooks, and videos. Collaboration and sharing of presentations are possible using

technology-based tools like wikis, Google Docs, and AI tools. Schools in the USA are transforming

teaching methods to use technological apps like NLP and machine learning algorithms, ChatGPT, AI

presentation makers, and AITG to enhance learning skills and create original content. While generative

artificial intelligence (GAI) has promise for transforming educational teaching and learning methods,

it also presents ethical issues and difficulties.  With the widespread use of GAI tools like GPT-4 and

Open Assistant, learning and knowledge acquisition are undergoing a paradigm change that offers

significant obstacles to conventional teaching methods and the role of educators.  Chat GPT and

other GAI technologies have the potential to change computer science education, but there are obstacles

to overcome, such as the need to react to potential effects and prospective competition for computer

science teachers.

Nonetheless,  GAI  can  also  provide  educators  the  chance  to  use  technology  to  create

encouraging learning environments. Using generative chatbots in higher education can improve learning

outcomes and make deployment easier.  However, investigating the most effective methods and

approaches for using GAI for teaching is essential.

Numerous studies have examined the potential benefits of using GAI in education, including

its transformative impact in specific educational fields, its impact on learning, teaching, assessment,

and management, and its utility in various educational settings. However, this study focuses on the

challenges and limitations of using GAI in education, highlighting the need for careful consideration

and strategies for its effective implementation (32).

IV. CONCLUSION :

Artificial Intelligence (AI) has been transforming education since the 1970s, improving learning

processes and student achievement through virtual pedagogical agents and AI robots. Deep learning
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technology has further enhanced AI's application in education. Higher education has been significantly

impacted by AI, offering data-driven decision-making, adaptive exams, and personalized learning

experiences. The integration of Learning Management Systems (LMS) and AI has led to increased

student achievement and quality. However, ethical debates persist regarding data privacy, algorithmic

bias, and fairness. The AI industry in the US is predicted to expand by 48% between 2018 and 2022,

with some instructor positions potentially replaced by AI. Emerging technologies in education, such

as generative artificial intelligence (GAI), are revolutionizing teaching and learning.

This study examines the potential of AI systems in learning environments, focusing on emerging

technologies in conjunction with artificial intelligence in smart classes. The research aims to provide

insights for effective use while promoting responsible and ethical use. The study also discusses the

transformation of the Global Society, emphasizing the need for future-oriented curricula that adapt

to society's needs and employers. Chat GPT and Microsoft Copilot are two AI tools for education

that are revolutionizing communication, production, and life modes. Chat GPT uses big data, computing

power, and algorithms to extract valuable information from text data, while Microsoft's Copilot

enhances productivity and creativity in Microsoft 365 applications. Copilot uses AI algorithms to

generate content, summarize information, and streamline tasks, enhancing instruction and creating

resources for different learning levels.

The study emphasizes the  importance of a  learner-centered environment and encourages

educators to innovate using technology to create meaningful educational experiences. The study also

highlights the need for interdisciplinary collaborations and addressing AI ethics and privacy concerns.
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laosnukRed lkfgR;dkj % M‚- ujs'k flgkx ^cksgy*
MkW- dfjZ lq/kk

izkpk;Z] ljdkjh efgyk egkfo|ky;]

efjZikyse~] vYywfj lhrkjkejktw ftyk] vka/kzins'kA

MkW- ujs'k flgkx 21oha lnh ds izeq[k lkfgR;dkj gSaA osnuk ls ijs laosnuk ds /kjkry ij tks

lkfgRdkj lnk fopj.k djrk gS] mudh d`fr;kWa dkyt;h dk :Ik /kkj.k djrs gSaA flgkx th dh jpuk,Wa

ledkyhu lekt ds tehuh tqM+ko j[krs gq, Hkhs vkn'kZ lekt dh LFkkiuk ds izfr vksrizksr gSA flgkx th

dh lqizfLk) d`fr;kWa *vius ns'k dh ekVh*] rFkk *ftanxh thus ds okLrs* dgkuh laxzg thou vkSj lekt ds

vVwV laca/k ds Toyar izek.k gSaA buds dgkuh laxzg vkn'kZokn dks mtkxj djrs gSaA ekuo ewY; rFkk

ns'kHkfDr dk fodkl budh dgkfu;ksa ds ek/;e ls vo'; iwfjr gksrk gSA

*lhrk dh gh ijh{kk D;ksa* tSlh dgkuh ds ek/;e ls turk dh n`f"V rFkk lksp esa u;k cnyko vkus

dh laHkkouk gSA budk dgkuh laxzg Hkkjrh; laLd`fr dh xfjek dk izdk'k esa ykus dk lQy iz;kl gSA

*ngyht* dgkuh vk/kqfud ukjh thou ds ?kj&ckgj dh leL;kvksa ds izfr izdk'k Mkyrh gSA ukjh Lora=rk

ds izfr ys[kd cgqr J)k fn[kkrs gSA ^feyki^ dgkuh ekuoh; laca/kksa dk Toyar izek.k gSA pkgs HkkSfrd :Ik

ls  ge fdrus Hkh nwj esa jgs ekufldrk ls cgqr fudV jg ldrs gSaA dqN laca/k bruk tqM+ tkrs gSa fd mudks

NksM ugha ldrsA

^f'kdkj&f'kdkjh^] ̂ /kwi ekaxrh NkWo^ vkSj ̂vdsyh larku^ vkfn dgkfu;kWa ekuoh; laca/kksa ds izfr] lekt

esa O;kIr 'kks"k.k rFkk la?k"kZ vkfn fo"k;ksa dks n`f"V esa j[kdj fy[kh x;h dgkfu;kWa gSaA 'kksf"kr ,oa mRihfM+r

turk dh ihM+k dk thrk tkx:d fp=.k bu dgkfu;ksa ds ek/;e ls fd;k x;k gSA ;gkW ij flgkx th dh

laosnuk gesa vR;ar eeZLi'khZ :Ik ls iznf'kZr gksrh gSA

bl dgkuh laxzg dh dgkfu;kW Hkkjr ds ns'kHkDr ukxfjd ds izrhd gSaA ns'k ds fodkl esa viuk

;ksxnku nsus okys ik= gSaA ekuo laca/k rFkk vfLrRo dh ppkZ dh x;h gSA lkFk&lkFk gzklksUeq[k ekuo ewY;
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rFkk vfLrRo dh vko';drk ij budh dgkfu;kW vk/kkfjr gaSA dgkuh laxzg dh fo"k;&oLrq vkSj ewy Hkko

ns'k HkfDr ,oa Hkkjrh; lkaLd`frd ijaijk ds fodkl ij vk/kkfjr gSA dgkuhdkj ;g Li"V djrk gS fd gj

O;fä] LokFkZ ls ijs gksdj lekt ,oa ns'k ds izfr ck/; jguk pkfg,A dgkuh laxzg ds 'kh"kZd *vius ns'k dh

ekVh* rFkk ^ftanxh thus ds okLrs* cgqr izHkkfor 'kh"kZd gSA ekVh ;gkWa ns'kHkDr dk izrhd gSA M‚- flgkx dh

;g dgkuh laxzg ekuo thou ds okLrfod fodkl dk lans'k nsrh gSA dgkuh laxzg dh Hkk"kk ljy] LoPN

vkSj çHkko'kkyh gSA dfo dh vk'kkoknh ekufldrk ekuo ds HkkSfrd ,oa vk/;kfRed fodkl dh dkeuk djrk

gSA budh dgkfu;kWa I;kj] la?k"kZ rFkk izsj.kk dk lqanj lfEeJ.k gSA
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fdUuj foe'kZ M‚- flgkx dh dgkfu;ksa ds fo'ks"k lanHkZ esa
M‚- ih;w"k dqekj f}osnh

lgk;d vkpk;Z] fgUnh foHkkx

txn~xq# jkeHkækpk;Z fnO;kax jkT; fo'ofo|ky;] fp=dwV ¼mÙkj çns'k½&210204

'kks/k lkj &

M‚- ujs'k flgkx bDdhloha lnh ds fgUnh lkfgR; ds ,sls jpukdkj gSa] ftUgksaus lekt ds gkf'k, ds

oxksaZ fo'ks"kdj fdUuj leqnk; dks viuh dgkfu;ksa ds dsaæ esa j[kk gSA muds ys[ku esa fdUuj foe'kZ ds varxZr

ekuoh; laosnuk] lkekftd ;FkkFkZ vkSj lekurk dh Hkkouk dk l'kä çLrqrhdj.k fd;k x;k gSA

foe'kZ lkekU;r% ,slh ppkZ ;k ifjppkZ gS tks thou i;ZUr pyrh jgrh gSA ftldk mís'; fdlh

rdZiw.kZ ifj.kke ;k fu.kZ; rd igq¡puk gksrk gSA fdUuj foe'kZ ledkyhu fganh lkfgR; esa ,d mHkjrk gqvk

lkekftd&lkaL—frd fopkj/kkjk ij vk/kkfjr vfLrRo ewyd foe'kZ gSA ;g foe'kZ fdUuj ;k VªkaltsaMj

leqnk; ds thou] la?k"kZ] vfLerk vkSj lekt esa muds LFkku ij dsafær gSA

L=h&foe'kZ us ftl rjg efgykvksa dh fLFkfr dks ysdj tkx:drk QSyk;k oSls gh fdUuj foe'kZ

lekt esa ml oxZ ds fy, vkokt mBkrk gS ftls vc rd eq[;/kkjk ls ckgj j[kk x;k FkkA

M‚- flgkx dh dgkfu;ksa esa fdUuj leqnk; dk fp=.k dsoy n;k ;k d#.kk ds Hkko ls ugha cfYd]

lEeku] vfLerk vkSj lekurk dh –f"V ls fd;k x;k gSA muds ys[ku esa fdUuj ,d thoar] la?k"kZ'khy vkSj

vkRexkSjo ls Hkjk gqvk ik= cudj lkeus vkrk gSA

bl 'kks/k i= esa M‚- flgkx ds dgkuh laxzg ^cgqr rst Hkkxrh gS ftanxh* ds ek/;e ls fdUuj foe'kZ

dh lkfgfR;d vfHkO;fä dk fo'ys"k.k djus rFkk lkekftd /kkj.kkvksa dks rksM+dj fdUujksa dks lekt esa cjkcjh

dk vf/kdkj fnykus dh tks ckr dgh xbZ gS] mlh dk o.kZu fd;k x;k gSA lkFk gh lkFk bl ckr ij Hkh

çdk'k Mkyk gS fd] M‚- flgkx dh jpuk,¡ fganh lkfgR; esa fdUuj foe'kZ dks ,d ubZ oSpkfjd fn'kk Hkh çnku

djrh gSaA

cht 'kCn & fdUuj] FkMZ tsaMj] fo'ys"k.k] iq#"kRo xq.k] cht] mÙkjkf/kdkjh] foe'kZ] misf{kr] frjLdkjA

çLrkouk &

Hkkjrh; lekt fofo/krkvksa ls Hkjk gqvk gSA lekt /kkfeZd&lkekftd ekU;krkvksa] fopkjksa] Hkk"kk]

laLd`fr] ijaijk vkSj fyax dh –f"V ls Hkh cgqo.khZ; gSA ,sls fofo/krke;h okrkoj.k esa ,d ,slk leqnk; Hkh

'kkfey gS ftls eq[;/kkjk ls yacs le; rd misf{kr j[kk x;k gS] og fdUuj leqnk; gSA fdUuj ftUgsa lekt
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çk;% FkMZ tsaMj dgdj vyx oxZ esa j[krk gSA Hkkjrh; bfrgkl esa ;g oxZ dHkh iwtuh; rks dHkh frjLd`r

jgk gSA vk/kqfud le; esa tc lekt fofHkUu vfLerk foe'kksaZ tSls L=h foe'kZ] nfyr foe'kZ] vkfnoklh foe'kZ]

cky foe'kZ vkSj fodykax foe'kZ dks egÙo ns jgk gS rks fdUuj foe'kZ us Hkh lkfgR; vkSj lekt esa viuh

l'kä mifLFkfr ntZ djkuh djkbZ gSA

lkfgR; esa lekt dk gh o.kZu fd;k tkrk gS] fdUrq lkfgR; us Hkh dkQh oä rd fdUujksa dh ihM+k

dks vuns[kk fd;k FkkA fdarq mÙkj&vk/kqfud dky esa tc vfLerkewyd foe'kksaZ tSls nfyr] L=h vkSj

vkfnoklh foe'kZ us lkfgR; esa LFkku çkIr djus yxs rks fdUuj foe'kZ Hkh ,d u, vfLerkewyd foe'kZ ds :i

esa mHkjdj lkeus vk;k gSA bl foe'kZ dk mís'; lekt ds gkf'k, ij [kM+s oxZ dks Loj nsuk gS] tks vc rd

ekSu jgk ;k ftldh vkokt nckbZ xbZA

eqa'kh çsepan th us vius fo[;kr miU;kl xksnku esa fdUuj ds xq.kksa dh vksj ladsr djrs gq, dgrs

gSa fd] ;fn ,d iq#"k esa fL=;ksa okys xq.k gksrs rks iq#"k egku gks tkrk gS] egkRek gks tkrk gSA

fdUuj foe'kZ dk ç;kstu dsoy bl oxZ dh ihM+k vkSj la?k"kZ dks fpf=r djuk ugha gS cfYd] mUgsa

lekt dh eq[;/kkjk esa leku vf/kdkj vkSj ekuoh; xfjek ds lkFk LFkkfir djus dh fn'kk esa fopkj çLrqr

djuk Hkh gSA lkfgR; bl foe'kZ dks uohu fn'kk vkSj ubZ laosnuk çnku djrk gS D;ksafd] og lekt dk niZ.k

gksus ds lkFk&lkFk ifjorZu dk ek/;e Hkh gSA

bl lanHkZ esa M‚- flgkx dh dgkfu;k¡ fo'ks"k egÙo j[krh gSaA mudh jpukvksa esa fdUuj ik= ek=

lgkuqHkwfr ds ik= ugha vfirq thoar vkSj laosnu'khy euq"; ds :i esa fpf=r fd, x, gSaA M‚- flgkx us

viuh dgkfu;ksa esa fdUuj oxZ ds lkekftd cfg"dkj] vfLrRo&la?k"kZ] vkRelEeku] çse] vkSj ekuoh;

vkdka{kkvksa dks ;FkkFkZ <ax ls çLrqr fd;k gSA mudk –f"Vdks.k u rks n;k dk gS vkSj u gh d#.kk rd lhfer

gS cfYd] og ,d lekurk&vk/kkfjr ekuoh; –f"V ls fdUuj thou dks ns[kuk gSA

foe'kZ ls vfHkçk; &

foe'kZ ls rkRi;Z fdlh fo"k; ij xgu fopkj] fo'ys"k.k vkSj ppkZ ls gSA ;g dsoy lrgh tkudkjh

;k o.kZu ugha gksrk cfYd] fdlh fo"k; dks fofHkUu –f"Vdks.kksa] lanHkksaZ vkSj lkekftd&lkaL—frd igyqvksa ls

foospukRed :i ls le>uk vkSj çLrqr djuk gksrk gSA

^foe'kZ vaxzsth 'kCn ^fMLdkslZ* ¼Discourse½ dk fgUnh vuqokn gSA tks ySfVu 'kCn ^fMLdlZl*

¼Discursus½ ls O;qRiUu gS] ftldk 'kkfCnd vFkZ cgl] okrkZyki] laokn vkSj fopkj fofue; gSA v‚DlQksMZ

'kCndks'k esa ^fMldkslZ* 'kCn dk vFkZ Hkk"k.k ;k ckrphr gSA bl 'kCn dh O;qRifÙk fo+e`n~+?k¥~ ls ekuh tkrh

gS] ftldk vFkZ gS & ckrphr] Hkk"k.k ;k çopuA*¹

foe'kZ thou i;ZUr pyus okyh cgl dks dgk tkrk gS ftldk y{; rdZiw.kZ ifj.kke dks çkIr djuk

gksrk gSA

foe'kZ dh ifjHkk"kkvksa ds laca/k esa lHkh fo}kuksa ,oa lekt'kkfL=;ksa esa i;kZIr erHksn gSA ftuesa dqN

ifjHkk"kk,¡ bl çdkj gSa %&

lIr _f"k;ksa ds dFku ds vuqlkj foe'kZ dk vFkZ fopkj&foe'kZ djuk gSA rnuqlkj] tSlk fd igkM+ksa
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us fgeor ¼fgekpy½ ls dgk& Þvc yach ppkZ vkSj fopkj&foe'kZ ¼foe'kZ½ ls D;k ykHk\ tks fd;k tkuk pkfg,

og dsoy ;gh gSA og dsoy nsorkvksa ds mís'; ds fy, iSnk gqbZ gSA f'ko ds fy, vorkj ysdj] og f'ko

dks nh tk,axhA f'ko mlls çlUu gq, gSa vkSj f'ko us mlls ckr Hkh dh gSAß²

mijksä dFku ls Li"V gS fd f'koiqjk.k esa foe'kZ dk vk'k; fopkj ls gS vFkkZr~ foe'kZ yksxksa ds fopkjksa

dh mit gSA

ukeoj flag ds vuqlkj & ^foe'kZ dk eryc fdlh ,d oLrq ds ckjs esa yksxksa ls ckrphr djus ds

rjhds ;k lkspus dh i)fr ls gS] ;g rjhdk fey&tqydj yksxksa dh lkekU; /kkj.kk dks cukrk gSA*1

ukeoj us foe'kZ dks ysdj tks Hkko çdV fd, gSa mlls eryc ckrphr djus ds rjhds ds :i ls

gSA mudk dguk gS fd] ;g rjhdk yksxksa dh /kkj.kkvksa dks cukrk gSA

fdUuj foe'kZ % ,d ifjp;&

fdUuj fgUnh ds nks 'kCnksa ^fda* vkSj ^uj* ls feydj cuk gSA ^fda* dk vfHkçk; gS fdafpr vkSj ^uj*

ls eryc iq#"k ls gSA blls rkRi;Z ml oxZ ls gS tks iw.kZ:is.k u L=h gS vkSj u iq#"k gS vFkkZr~ tks L=h

,oa iq#"k nksuksa dh 'kkjhfjd cukoV ls ;qä gks ogh fdUuj gSaA

fdUuj dh lajpuk ,oa fdUuj 'kCn ds vFkZ dks ysdj fo}kuksa erSD; ugha gSA mUgksaus vius&vius

erkuqlkj ifjHkkf"kr fd;k gS&

ikf.kuh —r v"Vk/;k;h esa fyaxkuq'kklu ds vuqlkj & ^Lruds'korh L=h L;kyka'k : iq#"k% Le`r%

mHk;ksUrj% iPp uiqald%A*4

egkf"kZ ikf.kuh us dqN bl çdkj ls fdUuj dks ifjHkkf"kr djus dk dk;Z fd;s gSa fd] ftuds Lru

vkSj cky gksa og L=h dgykrh gSa vkSj ftuds iq#"kRo ds xq.k gksrs gSa og iq#"k ekus tkrs gSaA fdUrq tks bu

nksuksa ds chp dk gksrk gS og uiqald dgykrk gSA

egf"kZ euq us viuh iqLrd euqLe`fr fdUuj dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd] ̂ 'kkjhfjd 'kfä;ksa dks

rhu fyaxksa esa foHkkftr fd;k gSA igyk iq#"k cht dh ç/kkurk ls iq#"k f'k'kq dh mRifÙk gksrh gS] L=h cht

dh ç/kkurk ls L=h f'k'kq gksrk gSA ftlesa L=h&iq#"k esa leku :i ls cht gksa rks fdUuj mRiUu gksrk gSA*5

bl çdkj egf"kZ euq us Hkh dgk gS fd] ftu f'k'kqvksa ds tUe esa L=h ,oa iq#"k ds leku cht ik;s tkrs gSa

os f'k'kq fdUuj ds :i esa tUe ysrs gSaA

fdUuj foe'kZ lekt esa fyax] igpku vkSj lekosf'krk ls tqM+s fopkjksa vkSj cglksa dk v/;;u gSA ;g

eq[;r% mu yksxksa ds vuqHkoksa] vf/kdkjksa vkSj la?k"kksaZ ij dsafær gksrk gS tks ikjaifjd iq#"k vkSj efgyk ds fyax

ckbujh ls vyx gSaA çkphu Hkkjrh; lekt esa fdUujksa dks fof'k"V /kkfeZd vkSj lkekftd Hkwfedk,¡ feyh Fkha]

ysfdu vk/kqfud le; esa mUgsa vDlj HksnHkko vkSj mis{kk dk f'kdkj gksuk iM+rk gSA

fdUuj foe'kZ dsoy ySafxd igpku rd lhfer ugha gS] ;g f'k{kk] LokLF;] jkstxkj vkSj dkuwuh

vf/kdkjksa tSls lkekftd eqíksa dks Hkh Nwrk gSA bl çdkj ls fdUuj foe'kZ esa fdUujksa ls lEcfU/kr leL;kvksa

dk foLr`r :i ls v/;;u fd;k tkrk gSA blds varxZr fdUuj oxZ ds lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd vkSj

euksoSKkfud vkfn lHkh i{k lfEefyr gksrs gSaA
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M‚- flgkx dh dgkfu;ksa esa fdUuj foe'kZ &

M‚- flgkx dh dgkfu;k¡ eq[;r% lekt ds ,sls oxZ ls lEcfU/kr gSa ftUgsa lafo/kku esa vuqPNsn 14 ds

rgr lekurk dk vf/kdkj çkIr gksrs gq, Hkh lekt ds lkFk&lkFk ifjokj ds yksxksa }kjk Hkh mis{kk dh –f"V

ls ns[kk tkrk gSA

M‚- flgkx dh dgkfu;ksa esa dqN bl çdkj fdUujksa dh Loh—frewyd leL;k dks mtkxj fd;k x;k

gS& ^vjs ;s D;k tUe fy;k gS\ u yM+dk u yM+dh] v'kqHk gS!

ek¡ Nqikdj mlds fy, yM+fd;ksa ds diM+s ykrh vkSj firk 'kjkc esa Mwcdj dgrs ^Hkxoku us xyrh

dh gS] ij eSa ugha lgw¡xk ;s 'keZA*

vkf[kj ,d fnu xk¡o esa fdUuj vk, vkSj firk us njoktk can dj dgk & ^ys tkvksa bls] vc ;s

rqEgkjk gSA*6

flgkx th dh dgkuh dk mä va'k esa fdUuj thou dh foMacuk ifjyf{kr gksrh gSA cPps ftUgsa bZ'oj

dk ojnku ekuk tkrk gS fdUrq gekjs lekt dh dqçFkkvksa us mUgsa Hkh mis{kk dk f'kdkj cuk fn;k D;ksafd] os

cPps L=h ;k iq#"k u gksdj tUe ls gh fdUuj ds :i esa jgrs gSaA blesa Hkyk mudk D;k nks"k gS ftldh

ltk mUgsa nh tkrh gSA ;g ç—fr ;k bZ'ojh; fufeZr dh deh dk ifj.kke gSA nkseqags lekt dks ¶;wtu laxhr]

Hkkstu ;k oL= foU;kl ekU; gSa ysfdu mHk;fyaxh xq.k ;qä ekuo Hkkj gks tkrs gSaA ,sls O;fä;ksa ds lacks/ku

gsrq ç;qä 'kCn lkekftd xkyh cu pqdk gSA

fdUuj f'k'kq dks ?kj esa j[kdj ikyu&iks"k.k djuk vkSj mldh ftEesnkjh dks fuHkkuk firk vius fy,

'keZ dh ckr le>rs gSaA ;g fLFkfr fdlh ,d cPps ds lkFk ugha gS cfYd] lEiw.kZ fdUuj oxZ dh gSA

gekjs f'kf{kr lekt esa yM+dksa dks dqy dk mÙkjkf/kdkjh ekuk tkrk gS yM+fd;ksa dks ?kj dh y{eh ekuk

tkrk gS fdUrq] mlh xHkZ ls tUe ysus okyh og larku tks ekufld :i ls rks leku gS ij 'kkjhfjd :i

ls bu nksuksa ls vyx gksus ds dkj.k mls ?kj esa j[kus ls ?kj] ifjokj ;k lekt dk uke [kjkc gksus yxrk

gS vkSj mls ?kj ls fudky fn;k tkrk gSA bldk mnkgj.k dqN bl çdkj M‚- flgkx us çLrqr fd;k gS&

^xk¡o ds yksx dgrs & ^yM+dk gS ij pky yM+dh tSlh gSA*

/khjs&/khjs rkus c<+rs x, g¡lh&fBBksyh vieku esa cny xbZA ,d fnu firk us dgk &

^gekjs ?kj dk uke er [kjkc dj] tk tgk¡ rsjk eu gksA*

og pyh xbZ fcuk dqN dgs flQZ ,d NksVh ewfrZ vkSj ek¡ dh rLohj ysdjA*7

^R;ksgkj D;k pht gekjs fy,\

og [kqn ls iwNrh gSA

gj fnu rks fdlh vkSj ds R;ksgkj dh c/kkbZ cudj chr tkrk gSA

dHkh 'kknh esa vk'khokZn nsrh gS] dHkh cPps ds tUe ij >werh gSA

gj ckj yksx djrs gSa] vkidh nqvk ls [kqf'k;k¡ vkbZ gSa]

ij D;k fdlh us dHkh iwNk fd] rqEgkjh [kqf'k;k¡ dgk¡ gS\*8

fdUuj oxZ ftUgsa lekt }kjk frjL—r fd;k x;k gS mlh leqnk; dks gekjh /kkfeZd ekU;rkvksa ds
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vuqlkj dgha&dgha 'kqHk ;k [kqf'k;ksa dks çnku djus okyk Hkh ekuk x;k gSA fdUrq gekjs lekt ds LokFkhZ yksxksa

us viuh [kqf'k;ksa ds vkxs muds ckjs esa ,d ckj Hkh ugha lkspk gS fd] mUgsa ge leqnk;] lekt] ?kj vkSj ifjokj

ls vyx dj nsrs gSa rks bu yksxksa dks dgk¡ [kqf'k;k¡ feysaxhA ;gh d#.k Hkko mä mnkgj.k esa ns[kus ds fy,

feyrs gSaA

fdUuj oxZ ds yksxksa ds lkFk HksnHkko flQZ lekt ds lkekU; yksxksa ds }kjk gh ugha fd;k tkrk cfYd]

ftUgsa /keZ dk Bsdsnkj ekuk tkrk gS vFkkZr~ iqtkjh ;k lar tks /kkfeZd erksa ds vuqlkj bZ'oj ds lcls djhch

gksrs gSa os yksx Hkh ;g Hkwy tkrs gSa fd] bl ekuo dh lajpuk Hkh ge lHkh dh rjg mlh bZ'oj }kjk gh dh

xbZ gSA ftldk mnkgj.k flgkx th ds dgkuh laxzg ls æ"VO; gS %&

^yksx dgrs gSa ;s u enZ gS] u vkSjr]

ij eSa dgrk gw¡ eSa cl eSa gw¡A

eSaus eafnj ds njokts ij nqvk ek¡xh Fkh rks iqtkjh us dgk rsjs fy, txg ughaA exj tc Hkxoku us

vk¡[ksa [kksyha rks mUgksaus eqLdqjkdj dgk rw Hkh esjh gh cukbZ gqbZ jpuk gSA*

^dU/ksa ij cks> gS uke dk

ftls lekt us etkd cuk;k gSA

rkyh ctkrs gSa yksx]

tSls ge rek'kk gksa fdlh esys dk]

ij fny rks ogh gS]

tks /kM+drk gS gj vdsys dkA

I;kj ek¡xk rks frjLdkj feyk]

gd ek¡xk rks badkj feyk]

ftanxh feyh rks dSlh feyh

gj eksM+ ij ratksa dk cktkj feykA*¹°

fdUuj vius Hkko dks çLrqr djrs gq, dgrs gSa fd] ge I;kj ek¡xrs gSa ij gesa lekt ds }kjk mlds

cnys frjLdkj gh feyrk gS vkSj vxj geus viuk vf/kdkj ek¡xk rks gesa yksx Hkxk nsrs gSaA gesa lekt ds

}kjk D;ksa gj txg mis{kk] ifjgkl vkSj rkus gh feyrs gSa gekjh Hkh rks ftanxh vkSjksa dh rjg gh gSA

fdUuj oxZ ds yksx lekt ds yksxksa ls ckj&ckj cl ;gh xqgkj yxkrs gSa fd] ge Hkh bZ'oj dh gh

lajpuk gSa vkSj blh jaxhu lekt ds t:jh jaxksa esa ls ,d jax ¼fgLlk½ gSaA fQj gesa D;ksa vyx&Fkyx dj

fn;k x;k gS\ ckdh yksxksa dh rjg gesa rks viuh igpku crkus esa dksbZ 'keZ ugha yxrh gS fQj lekt dks

D;ksa 'keZ vkrh gS\

fdUujksa ds bl Hkko dks flgkx th us viuh jpuk esa dqN bl rjg ls j[kk gS &

^ge Hkh [kqnk dh jpuk gSa]

FkksM+k vyx] exj v/kwjs ugha]

jaxksa dh bl nqfu;k esa]
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ge Hkh ,d t:jh L;kgh gSa lghA

uk 'keZ gSa gesa viuh igpku ij]

uk >qdsaxs fdlh xyr c;ku ij]

ge oks lwjr gSa] tks vkbZus esa eqLdqjkrh gS]

ge oks /kqu gSa] tks gj fny dks txkrh gSA*¹¹

fu"d"kZ & M‚- flgkx dh dgkfu;ksa fdUujksa ds lkekftd] lkaL—frd vkSj O;fäxr la?k"kksaZ dks

laosnu'khy vkSj l'kä rjhds ls çLrqr fd;k x;k gSA mudh ik= vius vfLrRo] igpku vkSj vkRelEeku

dh yM+kbZ esa MVs lkgfld vkSj l'kä O;fäRo ds çrhd gSaA dgkfu;ksa esa fn[kk, x, la?k"kZ] lkekftd

cfg"dkj vkSj HksnHkko u dsoy ik=ksa dh vkarfjd ihM+k dks mtkxj djrs gSa cfYd] O;kid lkekftd lajpuk]

ikjaifjd ekU;rkvksa vkSj lkaL—frd vo/kkj.kkvksa ij Hkh ç'u fpà yxkrs gSaA

bl v/;;u ls ;g Li"V fd] M‚- flgkx dh dgkfu;k¡ fdUujksa ds vuqHkoksa vkSj thou dh

okLrfodrkvksa dks lkfgR; esa thoar djrh gSaA muds ys[ku esa fdUuj ik=ksa ds ek/;e ls lekt dh iwokZxzgiw.kZ

ekufldrk] ySafxd vlekurk vkSj lkekftd cfg"dkj dh vfHkO;fä gS A ;g u dsoy ikBdksa esa lgkuqHkwfr

vkSj laosnu'khy –f"Vdks.k mRiUu djrk gS vfirq lekt esa lekurk] ekuokf/kdkj vkSj ySafxd fofo/krk ds

çfr tkx:drk Hkh mRiUu djrk gSA

varr% M‚- flgkx dk dFkk lkfgR; fgUnh lkfgR; esa fdUuj foe'kZ dks l'kä vkSj LFkk;h :i ls
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egkiq#"k gfjnso dk Hkk"kk&'kSyh
M‚- vfu#) ck;u

foHkkxk/;{k] fganh foHkkx

e/;dke:i egkfo|ky;] 'kksHkk] cjisVk] vleA

egkiq#"kksa dk thou dh lkFkZdrk vkSj ;'k fuHkZj djrk gS muds Hkk"kk 'kSyh ;k okxoSfp=rk ijA

Hkxoku Jh—".k dh uhfr vkn'kZ] mudh ;qx t;h ok.kh xhrk esa lajf{kr jgus dh rjg 'kadkjkpk;Z] IysVks]

vjLrq vkfn efu"kh;ksa dh vkn'kZ muds —fr ;k ok.kh ;k Hkk"ku ds }kjk vke turkvksa esa QSyrs gS vkSj ftudh

ok.kh ;k Hkk"kk ftruh çHkko'kkyh gksxk og mruk gh lQy ;k egku egkiq#"k ds :i esa çfrfLFkr gksxkA

muds oSHko'kkyh çfrHkk ;k Hkk"kk'kSyh vufx.kr vuqxkeh ds varj esa çdk'k ;k vkyksd lapkfjr gksxkA vusd

lfn;ksa rd mudks viuh ok.kh ;k Hkk"kk }kjk vejRo ykHk djsxkA

Hkkf"kd ;k okd pkrq;Z ds fcuk muds Kku vkSj lk/kuk fu"Qy gSA egkiq#"kksa dh lk/kuk] y{; uksfr]

vkn'kZ] thou] n'kZu vkfn dk okgd muds Hkk"k gSA egkiq#"kksa dh Hkk"kk ;k ok.kh LokHkkoksfä ugha gS] muds

Hkk"kk dh  je.kh;] fpÙkk d"kZd vkSj ân;xzkfg miknkuksa ls le`) gSA 'kadjkpk;Z dh çR;sd jpuk v}Sr oSnkar

n'kZu dh xq# xaHkhj rRo ls cksf>y gksrs gq, Hkh muds Hkk"kk 'kSyh dh ljyrk] lgtrk rFkk je.kh;rk ds

dkj.k euksxzkgh lkfgR; dh mnkgkj.k gSA

vle esa Hkh ftrus lkjs egkiq#"kks a dh vkfoHkZo gqvk gS vkSj muds }kjk vle dh lkekftd]

vk/;kfRed] uSfrd vkSj ckSf)d mRd"kZrk ds pje lhek rd igqapk;k og muds ok.kh lEofyr lkfgfR;d

—fr;ksa dh Hkk"kk 'kSyh ds dkj.k gSA bu jpukvksa esa ,slh Hkkf"kd lkSUn;Z fufgr gS ftlds }kjk&;qx ;qx rd

ekuo tkfr dks vkdf"kZr djrs vk jgs gSA dsoy muds vuq;kf;;ksa rd gh mudh Hkk"kk 'kSyh dh 'kfä lhfer

ugha cfYd mudh Hkk"kk 'kSyh fofHkUu ;qx ds lkfgfR;d] vkykspd vkSj dkO; jfldksa us Hkh mudh jpuk esa

fufgr Hkk"kk 'kSyh dh ç'kalk fd;k gSA

vleh;k tkfr ds lokaZxh.k fodkl ds fy, uSfrd vk/;kfRed] ckSf)d vkfn lHkh fn'kkvksa esa çdk'k

Mkyus okys egkiq#"kksa esa ls Øekuqlkj Jh gfjnso ¼ƒ†„ˆ&ƒ‡‡ˆ½] ^egkiq#"k Jhear 'kadjnso ¼ƒ††ˆ&ƒ‡ˆ½ Jh

nkeksnj nso ¼ƒ†ŠŠ&ƒ‡ˆŠ½] ek/konso ¼ƒ†Š‹&ƒ‡‹ˆ½] çeq[; gSA bu egkiq#"kksa esa ls Jh gfjnso th lcls

cqtqxZ gSA mUgksusa lksyg lky ds mez esa vius tUe LFkku ukjk;.kiqj NksM+dj dk'kh] iqjh vkfn vusd LFkku

esa osnkfn 'kkL= v/;;u dj lÙkkbl lky dh mez esa ƒ†‡… lu esa cjisVk ftyk ds ofgj xkao esa l= LFkkiuk

dj /keZ çpkj rFkk lekt laLdkj dk dke djus yxkA ml le; rd mÙkj iwokaZpy esa dksbZ Hkh /kekpk;Z
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bl çdkj /keZ çpkj dk dke ugha fd;k FkkA blfy, gfjnso egkçHkq dks vle ds uo&oS".ko /keZ ;k lukruh

ijEijk dk çeq[k çoä dgk tk ldrk gSA

egkiq#"k Jh gfjnso th us /keZ çpkj dk tks o`gr ifjdYiuk gkFk esa fy;k Fkk muesa ls vU;re Fks

xzUFk ç.k;uA egkiq#"k gfjnso }kj çofrZr uo oS".ko Hkfä /keZ dk eqy rRo dks fu/kkZfjr djrs gq, mUgksaus

viuh er rFkk iaFk dh lafo/kku Lo:i nks xzUFk jpuk fd;k gS& ^'kj.k&fl)kUr* vkSj ^Hkfä jl rjafxuh*A

;s nksuksa ewyr% laxzg xzaFk gSA 'kj.k&f'k)kUr esa fofHkUu laL—r xzUFk dh mRl ls Hkfä dh rRo lEcfU/kr

fofHkUu rRo vkSj 'kj.k&Hktu dh jhfr&uhfr laxzg djrs gq, mudh i|kuqokn fd;k Fkk rFkk nwljh esa ewyr%

Hkkxor egkRek vkSj fo".kq ds iqjk.k Lo:i iwtk]vpZuk vkSj oUnuk vkSj mlls çkIr Qy ds lEcU/k esa fofHkUu

rF; 'kkL=h; ijEijk ls laxzfgr dj mldk x|kuqokn fd;k gSA

blds vfrfjä dqN Hkfä eqyd xhrksa dk Hkh jpuk fd;k FkkA mUgksaus Hkkxor dk va'k fo"k;d dk

vuqokn fd;k vkSj rRo vkSj xhrklkj uked nks vU; jpuk fd;k Fkk tks vçekf.kd gSA vc rd muds

çkekf.kd jpukvksa dks rhu Hkkxksa esa foHkä fd;k tk ldrk gS&

1- Lojfpr laL—r 'yksdA

2- Lojfpr vleh;k inA

3- vuqfnr jpukA

mÙkj iwokZpay ds e/;;qxhu oS".ko Hkfä vkanksyu loZHkkjrh; Hkfä vkanksyu dh Nk;k vo'; gS fdUrq

vle ds oS".ko Hkfä ijEijk ds Lo:i vkSj uhfr fHkUu FksA mldks lekykspdksa rFkk fo}kuksa us fuf'pr fd;k

FkkA vle ds Jh gfjnso vkfn vkpk;ksaZ us ek/kqZ;Z eafMr Hkfä Hkkouk dk i`"Biks"kdrk u djrs gq, gkL; Hkfä

;qä oS".ko Hkfä dk gh çorZu fd;kA bl nkL; Hkfä dk Lo:i la/kku djus okyk iwoZoksZÙkj dh igyk vkpk;Z

Jh gfjnso th gSaA gfjnso th us vius vusdkusd LFkku esa vius dks Hkxoku dk nkl :i esa leiZ.k fd;k

gS&

^dgs f}t gfjnso lÙkj ins vk'kkA

udjk uSjk'k çHkq dfj y;ks nklAA*1

gfjnso tks vius dks dsoy Hkxoku dk gh nkl ugha cfYd lk/kq] lar rFkk Hkdr dk Hkh nkl ekuk

gS&

^gfjnso v/ke vfr eq<+tu

Hkdrj ek= nkl jke jke

Hkdrj ek= nklA*2 ¼Hkdrj xhr½

vleh;k oS".ko Hkfä dk vU;re oSf'k"V gS fou; HkkoA vleh;k yksxksa us bl fou;rk dk ikB Jh

gfjnso th ls ik;s gSA csnkfn xzUFkksa ds vxk/k ikf.MR; dks vtZu djus okyk /kekZpk;Z ds Hkk"kk esa tks vkRe

y?kqrk dk Hkko /ofur gqvk gS ogh ok.kh ;k Hkk"kk ijorhZ dky esa leLr oS".ko dfo lkfgfR;d ds Hkk"kk 'kSyh

dk jhfr cu x;k gSA Jo.k dhrZu dk egRo] uke ti dk efgek] tkfr Hksn dk dqQy] lnpfj= ds yksxksa

dk drZO;&vdrZO;] vkpkj&fopkj vkfn fo"k; esa egkiq#"k Jh gfjnso th viuh –f"VHkaxh&ysdj pyk gSA
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bl /kkfeZd fo"k; ds vfrfjä lkekftd vkSj uSfrd fo"k; dk vusd lkjxfHkZr ok.kh muds jpuk esa

lfUufo"V gS tks vleh;k tkfr dh eu&efLrd dks vkdf"kZr dj çHkkfor fd;k gSA

Jh gfjnso th dh Hkk"kk dh dkseyrk] ljyrk vkSj fouezrk ds dkj.k rRo ;qä] uhfr çn fo"k; dks

ukuk lkfgfR;d miknku ls eafMr djrs gq, vkd"kZuh; cuk fn;k gSA ftl çdkj 'kdZjk vkfn çysi nsdj

dVq Hks"kt Lokn dks lqLokn cuk ysrk gSA Bhd mlh çdkj Jh gfjnso th us viuh /kkfeZd rRo&;qä

nk'kZfud dFkk dks Hkh viuh Hkk"kk dh ljyrk vkSj lgtrk ls vf/kd vkd"kZuh; vkSj ºzn; xzkgh cuk fy;k

gSA ftlls vleh;k lkfgR; ijEijk ls ,d u;h Hkk"kk dh ijEijk py iM+k gSA

egkiq#"k Jh gfjnso th laL—r ds fonX/k iafMr FksA mlus laL—r esa vusd 'yksd jpuk fd;s FksA

muds nksuksa xzaFkksa esa nks lqUnj —".k L=ksr dh jpuk fd;k FkkA ftlesa mlus lokZuan lukru —".k dk

,s'o;Z'kkyh fnO; #i dk o.kZuk djrs gq, Hkxok.k ds gh pj.k esa Hkxor —ik dh fHk{kk fd;s FksA ftuesa gfjnso

th ds jpuk esa o.kksaZ dh iqujko`fÙk muds jpuk dh vU;re fo'ks"krk gSA vuqçkl dh vf/kd ç;ksx us Jh

gfjnso th dh jpukvksa dks Jqfre/kqj] ek/kq;Z xq.k vkSj ân; xzkgh cuk fn;k gSA muds jpuk dh i|kar

lekurk] rqd vkfn us vf/kd vkd"kZuh; cuk fn;k gSA muds jpukvksa esa Nsdkuqçkl] vkSj o`Ùkkuqçkl vyadkj

vf/kd ik;h tkrh gSA mnkgj.k &

^vfpar lkj fo'okReu çlkn ijes'ojA

çlhn rqax rqxka uka çlhn f'ko euA

çlhn x.k xaHkhj xaHkhjuka egkP;qrsA

çlhnkO;ä fofLr.kZ fofLr.kkZ ukexkspjAA3

muds jpuk ds çk; lHkh NUn esa o`Ùkkuqçkl dh Nk;k ik;h tkrh gSA

vuq"VqI; gfjnso th dk fç; NUn gSA nks ,d 'yksd bUæcztk Nan esa Hkh fy[kk FkkA Nan 'kkL= esa

fu/kkZfjr o.kZ dk y?kq&xq# dk ifjek.k Jh gfjnso th us ck/;ck/kdrk ls ekudj ugha pyk FkkA iqjk.kksa ds NUn

lTtk dks gh vuqdj.k dj Jh gfjnso th us 'yksd jpuk fd;k FkkA mudh 'kCn p;u ls ;g Li"V gks tkrk

gS fd gfjnso th dks laL—r dks'k 'kkL= ij vn~Hkwr ikf.MR; FksA

Jh gfjnso th dk vleh;k in dks nks Hkkxksa esa foHkkftr djrs gq, ns[kk tk ldrk gS &1- vuqfnr

in vkSj 2- Lojfpr inA 'kj.k fl)kUr dk in ewyr% vuqfnr in vkSj Hkfä eqyd xhr lewg Lojfpr in

dk m—"V fun'kZu gSA vuqokn ds {ks= esa 'khyrk çla'kuh; FksA mudk vuqokn ewyr% vk{kfjd vuqokn FksA

pkgs og x| gks ;k i| inA muds vuqokn esa dgha Hkh eqyHkko ;k rRo dgha Hkh b/kj m/kj ugha ns[kk x;k

gSA ewyHkko dks cj?djkj j[kus okyk vleh;k 'kCn u feyus ij ewy rRle 'kCn dks gh cjdjkj j[krs FksA

njkpy esa lgt ljy vleh;k 'kCnkoyh ls ewylkj vkSj vkn'kZ dks cjdjkj j[krs gq, vuqokn djus dh

lkeFkZ j[kus dh {kerk gh gfjnso th ds vuqokn dk vU;re fo'ks"krk gSA ,slk vusd in ewy ikB ls Hkh

vf/kd lgt] ljy Jqfre/kqj vkSj Li"V gksus dk nkok fd;k tk ldrk gSA oSlk ,d mnkgj.k xhrk ds 'yksd

dk vuqokn ns[k tk ldrk gS&

xhrk dks 'yksd %
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^xhrk lqxhrk drZ~rO; fdeU;S 'kL=foLrjS%

;k Lo;a in~ekHkL; eq[kin~e}fulqrkaA*4

Jh gfjnso th dk vleh; vuqokn %

^uj xus xhrk ikB dfjosd vo'; fuR;s

vU;'kL=s ukfg ç;kstuA

tkuk vfr çfrdkjh —".kj eq[kj lsfg

xhrk rRo ok.kh Js"B /kuA*5

vuqokn ds le; eqy dFkk dks foLrkj djuk oS".ko dfo;ksa dk ,d lkekU; fo'ks"krk gSA oSls foLrkj

djus okyk dFkk dks O;k[;k ugha fd;k tk ldrk gSA vaxzsth esa mls ^isjkÝst* dg ldrs gSaA Jheu 'kadj

nso] ek/ko nso vkfn lHkh vuqoknd esa bl vuqokn y{k.k ns[kk tkrk gSA Hkê nso }kjk vuqfnr xzUFk esa foLrkj

dh ek=k de ik;k tkrk gSA gfjnso th ds vuqokn esa oSlk foLrkj u ds cjkoj FksA ;gka rd fd gfjnso th

us dHkh&dHkh ewy 'yksd dh nks pj.k dk vuqokn esa gh vko';dh; Hkko vkSj dFkkoLrq çdV gks tkus esa ,d

;k nks 'yksd vuqokn djrs gq, NksM+ nsrs gSA oSlk mnkgkj.k ^'kj.k fl)kUr dk rhljh Lrod esa xhrk ls

laxzfgr ,dkn'k 'yksd dk vuqokn dks ns[kk tk ldrk gSA laL—r 'kCn dk Hkjekj muds&jpuk dk vU;

,d y{k.k gSA

gfjnso th dh QqVdj xhr mPp&lkfgfR;d —fr ds :i esa çfrfLFkr gSA mudh xhr dh Hkk"kk esa

laL—r Hkk"kk dh Nk;k çLQqfVr gksrk gSA fQj Hkh muds in esa tks vleh;k çkns'kd 'kCnkoyh ç;ksx fd;k

x;k gS og vR;Ur e/kqj gS] nsf[k, %

^czãk fo".kq gj frufV m/kku

vk'kk HkSyk Fkkyh

'kqd lukru nq[kfu liksfV

ukjns HkSyk ikd okfjAA*6

muds Lojfpr QqVdj xhrksa esa dYiuk rRo dh Lok/khurk vR;Ur çoy :i esa ns[kk tkrk gSA Qy

Lo:i miek l–'k vusdkusd vyadkj ls lewg gSA mnkgj.k ds :i esa mi#ä in dks gh ys ldrs gSA

Jh gfjnso th ds jpuk esa :id rRo dh ç/kkurk fn[kkbZ iM+rk gSA NksVs&NksVs dfYir :id }kjk mlus

rkfRod dFkk dks O;k[;k djrs gq, nk'kZfud fo"k; dks miLFkkiu fd;k FkkA oSls jpuk esa O;atuk 'kCn'kfä

dk le`f) fn[kkbZ iM+rk gS &

^Hkkjr jUrj gkVs gfj uke jrA

egUr nksdku fn;s dfj egk ;U=AA

Hkkjr jRuj gkVs vusd nksdkuhA

fufpfu fdfuys HkkbZ feykbZoks fof?kfuAA*7

yksd f'k{kk ds fy, Hkh Jh gfjnso th us oSls #id dk lgk;rk fy;k gSA fo"k; okluk nq[k dk dkj.k]

gfjuke ije lq[k lEin gSA ek;kr vko) yksdj ;kruk vikj] okluk fojfgr tu vkRedke la;eh] eu
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eqfä dk lk/kd vkfn fo"k;d f'k{kk nsus ds fy, gfjnso th us O;ogkfjd thou ls NksVs&NksVs #id pqu

fy;k gSA dbZ xhrksa esa ekuo #ih dqÙks dks Hkxoku #ih xkgZLF; vuqxR; dj ldrs gS mls dgk gSA vU;

,d xhr esa dgk gS oj'kh :ih dky] okluk :ih Vksi nsdj ekSu :ih iq#"k dks çyksfHkr djrs gS vkSj jr

:ih mez vuns[kk gksrh gS e`R;qA oj'kh esa yxs eNyh dh rjg [khpdj vusd d"V nsdj dj fo"k; Hkksxh yksxksa

dks dky ;k=h le; vusd d"V nsrs gSaA fuj'k mins'k ls oSlk #id /kehZ f'k{kk vkd"kZuh; gsrq vf/kd lQy

gksrk gSA oSlh jpuk esa egkiq:"k gfjnso th dh okd prqjrk dk çek.k feyrk gSA

^Hkfä jl rjafx.kh* esa çkphu vleh;k x| dk mnkgj.k y{k.kh; gSA blesa dqy ƒåˆ‰ 'yskd gS

ftudh x|kuqokn ljkguh; gSA muds gh 'kCn esa çLrqr xzUFk dk fo"k; oLrq lUnHkZ esa ,d lqUnj vkHkkl

x| esa feyrk gS&

^tks fuR; Hkkxor 'kkL= vuq'khyu djar rkgkj dksfV tUekftZr iki /oal goUrA loZosn mifu"kn

lkj Jh en~HkkxorA--- ujyksd fpÙk'kqf) fo/kk;d Hkkxor le ifo= 'kkL= vkfe ns[kk ukbZ -----Jhen Hkkxor

;nkfi loZdkej] rFkkfi ,b Hkfäj 'kkL= fu"dke gqbZ;k Jo.k dfjokd ykfxA---- Hkfä vkpj.kr vleFkZ tus

Hk;fouk'k Hkxokuj pj.k& in~ed 'kj.kkxr Hkkos vkJ; ybZyksvksa eqä goS ikfjosdA

g, Hkxoku lsfg lsfg LFkkus lfUufgr FkkdarA -----,fg deZ Hkwfe Hkkjro"kZ ikbZ;k ftlus /keZ&deZ djar

lsbZ tu fruyksd Js"B -------  oS".ko x.k nsork Lo:i cqfy tkfuok-- -- rqed vkekd vk# egs'ojd ;kjk ns[ks

rkgk oS".koA ftlu osn fo|k ;qä] loZnk foçHkä vk# ijnk foeq[k fl lo oS".koA gs gfj rqekr vkekj ts

tUes –<+ Hkfä Fkkds--- vkekj vkj vU; ojs ç;kstu ukbZA------ iq#'k Loil ok vU; EysPNkfn uhp tkfr loks

;fn gfj ikn lsod] rks rkjkLo oUnuh;A*8

^Hkfä jl rjafx.kh* xzUFk Hkfä fo"k; ls vleh;k x| lkfgR; ds –f"V ls vf/kd eqY;oku gSA ;s

vleh;k x| lkfgR; dh çkphure miyfC/k gSA bl xzUFk dh x| xBu i)fr lEidhZ; fo'ks"krk bl çdkj

gS&

1- cgq cpu dk çR;; ds :i esa bl çdkj ç;ksx fd;k gS&

¼d½ ldy % yksd ldy] yyuk ldy] ,fg ldyA

¼[k½ x.k % lk/kqx.k] nsox.k] eqfux.kA

¼x½ lo % yksd lo] b Lo] rksek loA

¼?k½ rkgj % rkgkUrA

2- ^Hkfä jl rjafx.kh^ esa gfjnso th us 'kCn foHkfä ds {ks= esa&

çFkek&,

f}rh;k&d

rr̀h;k&}kj

prqFkZ &j

iapeh&r

3- bl xzUFk esa ç;qä loZuke 'kCn bl çdkj gS& vkfe] blc] ,bZ] bgkj] ,fg] dkgkdk] fd] dqu] dqfu]



Bohal Shodh Manjusha Oct. 2025, Vol. 22, ISSUE-4 (1)                            (103)

rqfe] rqekj] rksekj] rkd] rkj] rkgk] rkd] rkgkd] rqgw] rqok] futk] eksj] ebZ] lsfg] ;sfg vkfnA

^Hkfä jl rjafx.kh* ds x| dh fØ;k :i bl çdkj gS %

orZeku dky & djs] dgs] dj;] d#] tUes] FkkdUr] gkls] gksoUr] dj] dfg;ks] 'kqukA

Hkqrdky & vkfpyq] dfgy] dfjyUr] xSy] nsf[kyqA

Hkfo"; dky & dfgok] dfjoks] dfjoq] dfje] ikfjosdA

la;qä fd;k& n'kZu dfj] xeu dfjyq] Jo.k dfjyk] vkjEHk dfjykA

4- ^Hkfä jl rjafx.kh* çkIr dqN #i rkfRod y{k.k %

¼d½ rqyuk dkjh #i& 'kj.kkxr R;kxhtu pkaMky gUrsvks v/keA fo".kqj Hktu rhFkZr vf/kd rhFkZA

¼[k½ oy nsus okyk #i& b yyuk lobZok dqfu

, rqfe, eksj

ls rqfels ikijk ukfluh

vks&nso x.kjksaA

¼x½ vO;; 'kCn& vkj] vkjksi] ;fn] rFkkfi] gs

¼?k½ ijlxZ& —rd] uked] fudV] U;k;

¼³½ iwoZ çR;;& l% llEekusA

bl çdkj Jh gfjnso —r Hkfä&jl rjafx.kh ds vleh;k x| vuqokn esa ns[kk tkrk gS fd blds

okD; esa O;oºzr 'kCnkoyh loZuke] foHkfä] fØ;k foHkfdr] cgq cpukRed] vkSj fufnZ"V okpd çR;; dqN

'kCn dks NksM+ dj 'kCn ç;ksx ds {ks= esa rRle 'kCnkoyh dh çHkqRo ns[kk tkrk fdUrq oSlh 'kCn O;ogkj }kjk

muds jpuk dks le>us esa dksbZ leL;k dh l`f"V ugha fd;k gSA muds Hkk"kk vR;Ur çkaty rFkk ân; xzkgh

gSA

lanHkZ %

1- 'kj.k fl)kar & gfj nsoA

2- gfjnso jfpr xhr& lEiknd & x.ks'kpUæ oeZuA

3- Hkfäjl rjafx.kh & gfjnsoA

4- Hkfäjl rjafx.kh & gfjnsoA

5- gfjnso jfpr xhr& lEiknd & x.ks'kpUæ oeZuA

6- ogh &ogh & lEiknd & x.ks'kpUæ oeZuA

7- ogh & lEiknd & x.ks'kpUæ oeZuA

8- Hkfäjl rjafx.kh & çFke Lrod  & gfjnsoA



Bohal Shodh Manjusha Oct. 2025, Vol. 22, ISSUE-4 (1)                            (104)

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY
& MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL

www.bohalshodhmanjusha.com

Impact Factor : 8.642
Bohal  Shodh  Manjusha     ISSN : 2395-7115

Oct. 2025        Page No. : 104-108

fouksn dqekj 'kqDy dh dgkfu;ksa esa vfHkO;ä tknqbZ
;FkkFkZokn % ^egkfo|ky;* dgkuh laxzg ds lanHkZ esa

Hkqous'k dqekj ç/kku

'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx] >kj[kaM dsUæh; fo'ofo|ky;] jkaphA

lkjka'k %

çLrqr 'kks/k i= esa fouksn dqekj 'kqDy ds dgkuh laxzg ̂ egkfo|ky;* dh dgkfu;ksa esa vfHkO;ä tknqbZ

;FkkFkZokn dk foospu fd;k x;k gSA tknqbZ ;FkkFkZokn ,d fof'k"V lkfgfR;d 'kSyh gS ftlesa ;FkkFkZ vkSj

dYiuk dk vf}rh; leUo; –f"Vxr gksrk gSA ;g 'kSyh loZçFke ySfVu vesfjdh lkfgR; esa xSfcz;y xkflZ;k

ek[ksZt ds ek/;e ls mRd"kZ dks çkIr gqbZA Hkkjrh; ifjçs{; esa fouksn dqekj 'kqDy us bl 'kSyh dks Lons'kh

laosnukvksa ls vkIykfor dj ,d uohu vk;ke çnku fd;k gSA ^egkfo|ky;* laxzg dh dgkfu;k¡ tSls #i;s]

cks>] eNyh] vkneh dh vkSjr] isM+ ij dejk] egkfo|ky; vkfn fuEue/;oxhZ; thou dh ;FkkFkZijd

i`"BHkwfe esa tknqbZ rRoksa dk lgt lekos'k çnf'kZr djrh gSaA bl 'kks/k esa xq.kkRed 'kks/k i)fr dk ç;ksx djrs

gq, ikBî fo'ys"k.k dh fof/k viukbZ xbZ gSA çkFkfed lzksr ds :i esa ^egkfo|ky;* laxzg dh dgkfu;ksa dk

lw{e ikB fd;k x;k gS rFkk f}rh;d lzksrksa esa tknqbZ ;FkkFkZokn ij miyC/k vkykspukRed lkfgR;] 'kks/k i=

,oa iqLrdksa dk voyksdu fd;k x;k gSA 'kqDy th ds tknqbZ ;FkkFkZokn dh fof'k"Vrk ;g gS fd muds ;gk¡

tknqbZ rRo vykSfdd u gksdj euksoSKkfud nckoksa] lkekftd folaxfr;ksa vkSj ekuoh; laosnukvksa ls mn~Hkwr

gksrs gSaA ;g 'kks/k i= ^egkfo|ky;* laxzg dh dgkfu;ksa ds ek/;e ls 'kqDy th ds tknqbZ ;FkkFkZokn dh

rduhdksa] fo"k;xr fo'ks"krkvksa vkSj 'kSyhxr lkSan;Z dk fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA

eq[; 'kCn % tknqbZ ;FkkFkZokn] egkfo|ky;] fuEue/;oxhZ; thou] euksoSKkfud ;FkkFkZA

ewy vkys[k %

chloha 'krkCnh ds mÙkjk/kZ esa fo'o lkfgR; esa tknqbZ ;FkkFkZokn dh ,d fof'k"V /kkjk dk mn~Hko gqvk

ftlus ikjaifjd ;FkkFkZoknh ys[ku dks ,d uohu fn'kk çnku dhA ;g 'kSyh okLrfodrk vkSj dYiuk ds

e/; ,d lsrq dk fuekZ.k djrh gS] tgk¡ nksuksa bl çdkj ?kqy&fey tkrs gSa fd muds chp dh foHkktd js[kk

/kqa/kyh gks tkrh gSA tknqbZ ;FkkFkZokn ewyr% ySfVu vesfjdh lkfgR; dh nsu gS ijarq 'kh?kz gh ;g fo'o lkfgR;

dh ,d egRoiw.kZ ço`fÙk cu xbZA fganh lkfgR; esa tknqbZ ;FkkFkZokn dk vkxeu fo'o lkfgR; dh bl /kkjk

ls çHkkfor gksdj gqvk] fdUrq ;g Hkkjrh; lkaL—frd lanHkksaZ esa :ikarfjr gksdj ,d Lora= igpku LFkkfir
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djus esa lQy jgkA fouksn dqekj 'kqDy bl 'kSyh ds çeq[k gLrk{kj gSa ftUgksaus viuh fof'k"V Hkkf"kd lajpuk

vkSj laosnukRed xgjkbZ ds ek/;e ls tknqbZ ;FkkFkZokn dks Hkkjrh; feêh esa çfrf"Br fd;kA ^egkfo|ky;*

mudk egRoiw.kZ dgkuh laxzg gS tks tknqbZ ;FkkFkZokn ds vuqie mnkgj.kksa ls ifjiw.kZ gSA

tknqbZ ;FkkFkZokn 'kCn dk çFke ç;ksx 1925 bZ- esa teZu dyk leh{kd Ýkat jksg us fd;k Fkk] ftls

mUgksaus ^eSftd fj;fyt~e* ds :i esa fp=dyk dh ,d fof'k"V 'kSyh ds lanHkZ esa çLrqr fd;kA blds i'pkr~

lkfgR; esa bl 'kCn dk ç;ksx ySfVu vesfjdh ys[kdksa }kjk O;kid :i ls fd;k x;kA tknqbZ ;FkkFkZokn dh

ewy fo'ks"krk okLrfod nqfu;k esa tknqbZ rRoksa dh lehirk dk fojks/kkHkkl gSA ^fMD'kujh v‚Q V~osaVhFk lsapqjh

dYpj: fgLiSfud dYpj v‚Q lkmFk vesfjdk* esa tknqbZ ;FkkFkZoknh dFkk lkfgR; dks ifjHkkf"kr djrs gq,

fy[kk x;k gS fd ÞdFkk&lkfgR; tks fd ;FkkFkZoknh vkSj xSj&;FkkFkZoknh ?kVukvksa ds chp Hksn ugha djrk;

xYQ ftlesa ik= dh psruk ;k oäk ds ifjis{k dks rksM+s fcuk vykSfdd] ikSjkf.kd ;sg vdYiuh; lHkh

okLrfodrk dh laKkukRed lajpuk ds :i esa tqM+rs gSaAß  eSustj ikaMs us fn;k rks ;FkkFkZokn dh vo/kkj.kk

dks Li"V djrs gq, fy[kk gS fd Þ;gk¡ feFkd vkSj ifjdFkkvksa ds ek/;e ls okLrfodrk vkSj lPpkbZ dh

vfHkO;fä gksrh gSA bu miU;klksa esa feFkdh; psruk dh ,sfrgkfld psruk cu jgh gS vkSj ;FkkFkZ dk tknw

;FkkFkZokn esa çdV gks jgk gSAß

bl çdkj tknqbZ ;FkkFkZokn ,d ,slh lkfgfR;d 'kSyh gS tks ;FkkFkZ ds Bksl /kjkry ij tknq ds rRoksa

dks bl lgtrk ls fc[ksjrh gS fd ikBd vkSj ik= nksuksa mUgsa lkekU; :i ls Lohdkj djrs gSaA okLrfod

LFkku] le; vkSj ifjfLFkfr;ksa dk lw{e fp=.k bl 'kSyh dh igyh vifjgk;Z 'krZ gSA blds lkFk gh] ;FkkFkZ

dh i`"BHkwfe esa tknqbZ ;k vykSfdd rRoksa dk ços'k bl çdkj gksrk gS fd os vlkekU; çrhr ugha gksrs] cfYd

dFkk esa LokHkkfod :i ls ?kqyfey tkrs gSaA tknqbZ ?kVukvksa dks ik= vkSj ikBd nksuksa lkekU; :i ls Lohdkj

djrs gSa] vkSj bu ?kVukvksa ij u rks vk'p;Z çdV fd;k tkrk gS vkSj u gh mudh O;k[;k dh vko';drk

vuqHko dh tkrh gSA ;g rdZlaxr Loh—fr tknqbZ ;FkkFkZokn dks vU; lkfgfR;d 'kSfy;ksa ls fHkUu djrh gSA

blds vfrfjä] çrhdksa dk egRoiw.kZ LFkku bl 'kSyh esa feyrk gS] tgk¡ ;s çrhd lkekftd] jktuhfrd vkSj

lkaL—frd lR;ksa dks O;ä djus dk ek/;e curs gSaA le; vkSj LFkku dh ijaijkxr lhek,¡ tknqbZ ;FkkFkZokn

esa foyqIr gks tkrh gSa] ftlls Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; ,d lkFk mifLFkr gks ldrs gSaA bl rjg] ;g 'kSyh

,d ,slk vn~Hkqr lalkj jprh gS tgk¡ okLrfodrk vkSj dYiuk] lkekU; vkSj vlkekU;] Kkr vkSj vKkr lHkh

feydj ,d ubZ lkaL—frd vkSj lkfgfR;d vuqHkwfr dk fuekZ.k djrs gSaA

fganh lkfgR; esa 'kqDy viuh fof'k"V Hkkf"kd cukoV vkSj laosnukRed xgjkbZ ds fy, tkus tkrs gSaA

mudh ,dne fHkUu lkfgfR;d 'kSyh us ifjikVh dks rksM+rs gq, rktk >ksdsa dh rjg ikBdksa dks çHkkfor fd;k]

ftldks ^tknqbZ&;FkkFkZ* ds vklikl dh 'kSyh ds :i esa eglwl fd;k tk ldrk gSA ^egkfo|ky;* laxzg esa

X;kjg dgkfu;ksa ds ek/;e ls 'kqDy us fuEue/;oxhZ; lekt dh vH;karfjr bPNkvksa] ifjfLFkfr;ksa vkSj thou

la?k"kZ dk xgu fp=.k fd;k gSA #i;s] cks>] eNyh] vkneh dh vkSjr] isM+ ij dejk tSlh dgkfu;k¡ dgkuh

ds [kkl ^'kqDy&f'kYi* dk mnkgj.k cu xbZ gSaA 'kqDy th jpukvksa ds ek= ys[kd ;k l`"Vk gh ugha cfYd

Hkksäk Hkh gSaA budh jpuk;sa viuh laiw.kZ rkdr vkSj ftthfo"kk ls lHkh dks ljkcksj dj nsrh gSaA bl çdkj]
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'kqDy dh dgkfu;k¡ Le`fr vkSj thou ds lalkj esa ços'k djkrh gSa tgk¡ vk'kk vkSj mtkl dh lEHkkouk,¡

lqjf{kr jgrh gSaA

^egkfo|ky;* dgkuh laxzg esa tknqbZ ;FkkFkZokn dk lcls çHkkoh mnkgj.k ̂#i;s* dgkuh esa feyrk gS]

tgk¡ 'kqDy us fuEue/;oxhZ; thou dh vkfFkZd foiUurk dks ,d vn~Hkqr euksoSKkfud çlax ds ek/;e ls

fpf=r fd;k gSA dgkuh dk eq[; ik= eUuu ,d ch-,- ikl ;qod gS tks DydZ dh ukSdjh dh ryk'k esa gS]

fdUrq vkfFkZd ncko ds dkj.k mldh ekufldrk fo—r gks xbZ gSA dgkuh esa ys[kd fy[krs gSa fd Þnjokts

dh rjQ yxkrkj ns[krs&ns[krs mls {k.k&Hkj ds fy, yxk fd njokts dh txg ,d nl #i;s dk uksV uhps

ls Åij rd ruk gSA vxj mlus ckgj fudyus dh dksf'k'k dh rks og uksV QV tk;sxkAß ;g tknqbZ n`';

#i;s ds çfr eUuu dh ekufld xzafFk dk çrhd gS] tgk¡ okLrfodrk vkSj dYiuk bl çdkj ?kqyfey tkrh

gSa fd njoktk Lo;a #i;s dk uksV cu tkrk gSA ;g ç{ksi.k vkfFkZd ncko ls mRiUu euksoSKkfud ifj.kke

gS] u fd dksbZ cká tknwA blh tknqbZ ;FkkFkZoknh rduhd ds ek/;e ls 'kqDy us ekewyh] ux.; vkSj çk;%

utj u vkus okys C;kSjksa ls fuEue/;oxhZ; lekt dh vH;karfjr bPNkvksa] ifjfLFkfr;ksa ,oa dk;ksaZ dk ;FkkFkZ

fp=.k çLrqr fd;k gSA

^eNyh* dgkuh esa 'kqDy dk tknqbZ ;FkkFkZokn ,d çrhdkRed :i /kkj.k djrk gS tgk¡ L=h dh

lkekftd ihM+k dks eNyh ds thou ds lkFk lekukarj fd;k x;k gSA dgkuh esa ,d ekfeZd çlax gS tgk¡

cPps ejh gqbZ eNyh dh vka[k esa viuh ijNkbZ ns[krs gSa] Þnhnh dgrh Fkh] tks eNyh ej tkrh gS] mldh

vka[kks esa >kadus ls viuh ijNkbZ ugha fn[krhAß] vkxs dgkuh dk ,d ik= dgrk gS fd Þrqels dqN ugha

curk] dgdj nksuksa gkFkksa ls eSaus eNyh dks mBk fy;kA fQj eNyh dks vius psgjs ds fcYdqy ikl ykdj

eSaus ns[kk rks eq>s vka[k esa /kqa/kyh&/kqa/kyh ijNkbZ fn[khA Bhd ls le> esa ugha vk jgk Fkk fd ;g esjh ijNkbZ

Fkh ;k eNyh dh vka[kks dk jax gh ,sls gks x;k Fkk\ß ;g okLrfod :i ls vlaHko ifjfLFkfr dks ys[kd lgt

Hkko ls çLrqr djrk gS] ftlls eNyh vkSj nhnh ds nq%[k dks ,dkdkj dj nsrk gSA dgkuh dk ,d vU;

egRoiw.kZ çlax gS] Þeq>s yxk fd nhnh ds dejs ls nhnh dh gYdh&gYdh fllfd;ksa dh vkokt vk jgh gSA

/khjs ls njoktk [kksydj eSa vanj x;k rks ns[kk] nhnh lp esa viuh iguh gqbZ lkM+h lj rd vks<+s] djoV

fy, flld&fllddj jks jgh FkhA fgpdh ysrs gh iwjk 'kjhj flgj mBrk FkkA v¡xksNs esa fyiVh eNyh dk

ygjuk eq>s ;kn vk;kAß ;gk¡ eNyh tSls çrhd ds ek/;e ls L=h O;fäRo dh ihM+kvksa dks vfHkO;ä fd;k

x;k gSA 'kqDy dk ;g çrhdkRed tknw fir`lÙkkRed fopkj ds fo#) dFkkdkj dh viuh vftZr dh gqbZ

n`f"V dks çnf'kZr djrk gS] tgk¡ L=h dh =klnh dks dkO;kRed Hkk"kk esa ekuoh; laosnuk ds lkFk çLrqr fd;k

x;k gSA

^isM+ ij dejk* esa 'kqDy dk tknqbZ ;FkkFkZokn euq"; vkSj ç—fr ds chp ds v–'; laca/k dks –';eku

djrk gSA dgkuh esa ik= vius dejs esa ysVdj ihiy ds isM+ dks ns[krk gS vkSj ,d vn~Hkqr vuqHkwfr ls

xqtjrk gS] Þ[kkV ij ysVus ls f[kM+dh ls lVh ihiy dh gjh&Hkjh 'kk[k nh[krh FkhA tc 'kk[k FkksM+h Hkh ugha

fgyrh] ;gk¡ rd fd ,d i{kh Hkh ugha fgyrk] rc 'kk[k dks yxkrkj ns[krs jgus ij nks rhu ckj mls yxk

fd dejk Hkh ihiy ds isM+ ij cuk gSAß ;g tknqbZ vuqHkwfr ç—fr ds lkFk ekuoh; laosnuk dk çrhd gS]
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tgk¡ 'kkjhfjd vkSj vk/;kfRed lR; ,d gksdj ç—fr vkSj euq"; ds lkgp;Z dh dFkk cu tkrs gSaA ^vkneh

dh vkSjr* dgkuh esa 'kqDy iq#"k ds opZLooknh –f"Vdks.k dks fpf=r djrs gSaA dgkuh esa t;ukFk viuh iRuh

ds gkFk ij xqns gq, ^—".kkckbZ* uke dks feVkuk pkgrk gSA tknqbZ rRo rc vkrk gS tc og vius fe= ds

lkFk [ksrksa esa rhu cs<axs edku vkSj ,d lqvj dks ns[kdj mlesa viuh iRuh dk uke i<+rk gS] Þog ns[kks]

nkfgus gkFk ij rqEgkjh chch dk uke [kqnk gqvk gS] rhu cs<axs edku vkSj ,d lqvjA fcYdqy ^—".kkckbZ*A

lqvj ^ckbZ* dh cM+h ^bZ* gSaAß

^egkfo|ky;* dgkuh esa tknqbZ ;FkkFkZokn fuEue/;oxhZ; thou ds dM+os ;FkkFkZ dks çLrqr djus ds

fy, ç;ksx fd;k x;k gSA ^egkfo|ky;* dks 'kqDy th dh çfrfuf/k dgkuh ekuk tkrk gS tgk¡ euq"; vkSj

cktkj dk }U} gekjs le; ds foæwi dk c[kku djrk gSA dgkuh dk uk;d egkfo|ky;hu thou vkSj

ikfjokfjd thou ds chp >wyrk jgrk gSA tknqbZ rRo ;gk¡ okrkoj.k ds :i esa çdV gksrk gS] Þtc lUukVk

gksrk Fkk] rc [kqyh f[kM+fd;ksa ds Åij rkykc dh rjQ eqag fd;s cxqys cSBs gksrs Fks] tks fdlh ds vkus dh

vkokt ls ljZ ls mM+ tkrs FksA eNfy;ksa dh xa/k cgqr vkrh FkhA dejs dks lkQ djus okys dk dke Q'kZ

ij >kM+w yxkuk rks Fkk] blds ckn f[kM+fd;ksa ls >qd dj ikuh esa nhokj ds fdukjs tek gks xbZ lw[kh Qwy

dh ekyk,a] ukfj;y cwp] dsys ds iÙks] ekfpl dh rhfy;k¡ bR;kfn Hkh fudkyuh iM+rh FkhAß bl fooj.k esa

ç—fr vkSj laLFkku ds chp dk laca/k] ifo=rk vkSj lkalkfjdrk dk feJ.k fn[kkbZ nsrk gSA

fu"d"kZ %

fouksn dqekj 'kqDy dk ̂ egkfo|ky;* laxzg fganh lkfgR; esa tknqbZ ;FkkFkZokn dk vuqie mnkgj.k gSA

bl laxzg dh dgkfu;ksa esa tknqbZ rRo dksbZ ckgjh ;k vykSfdd 'kfä ugha] cfYd ekuoh; eu%fLFkfr;ksa vkSj

laosnukvksa dk ifj.kke gSaA tknqbZ ;FkkFkZokn ys[ku 'kSyh ;FkkFkZoknh fof/k ls gVdj vius esa çrhd] fcac]

dYiuk] LoIu] yksd fo'okl] yksd ekU;rk,¡] feFkd] fdLlkxksbZ] Hkwr&çsr vkfn dks lekfo"V dj ,d ,sls

yksd dk fp=.k djrh gS] tks ns[kus esa Hkys gh tknqbZ yxs exj mldk dF; ;FkkFkZ gh gksrk gSA 'kqDy th

us viuh dgkfu;ksa es bls iw.kZr% pfjrkFkZ fd;k gSa] mudk tknqbZ ;FkkFkZokn Hkkjrh; feêh ls mitk gqvk gS

vkSj mlesa fuEue/;oxhZ; thou dh lPpkb;ka eq[kfjr gqbZ gSaA bu dgkfu;ksa esa tknqbZ ;FkkFkZokn dsoy ,d

'kSyh ugha gS] cfYd thou dks ns[kus dk ,d utfj;k gSA 'kqDy th us bl 'kSyh ds ek/;e ls fn[kk;k gS fd

lkekU; thou esa Hkh vlk/kkj.k {k.k gksrs gSa] tgk¡ ;FkkFkZ vkSj dYiuk ds chp dh js[kk /kqa/kyh gks tkrh gSA

;g muds tknqbZ ;FkkFkZokn dh fof'k"Vrk gS fd og if'peh tknqbZ ;FkkFkZokn ls fHkUu gSA tgk¡ if'peh tknqbZ

;FkkFkZokn esa vykSfdd rRoksa dk ç;ksx gksrk gS] ogha 'kqDy th dk tknqbZ ;FkkFkZokn euksoSKkfud vkSj

lkekftd ;FkkFkZ ls mRiUu gksrk gSA fganh lkfgR; esa tknqbZ ;FkkFkZokn dh ,d ekSfyd ijaijk LFkkfir djus

esa fouksn dqekj 'kqDy dk vge ;ksxnku gSA

lanHkZ %&

1. Standish, Peter : Dictionary of Twentieth Century Culture : Hispanic Culture of South America,

Gale Research Inc; 1995, Page No. 156-157
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gkf'k;s ls eq[;/kkjk rd % fganh miU;klksa esa fdUuj
ik=ksa dk vkRecks/k vkSj vfLerk dk la?k"kZ

M‚- izohu 'kekZ] 'kks/k i;Zosf{kdk ,oa lg vkpk;kZ]

vfuy dqekj] 'kks/kkFkhZ]

fganh foHkkx] Jh [kq'kky nkl fo'ofo|ky;] guqekux<+A

çLrkouk %

,d yacs le; ls Hkkjrh; lekt fdUuj leqnk; dks ,d v–';] vLi"V ,oa gkf'k;s ij [kM+k oxZ

gh ekurk vk;k gSA ;g leqnk; lekt ds }kjk lfn;ksa ls frjLdkj] mis{kk] cfg"dkj ,oa vU;k; dk f'kdkj

curk jgk gSA bl leqnk; ds O;fDr;ksa dks muds lkekU; thou] f'k{kk] jkstxkj ,oa lkekftd Loh—fr ls

lnSo oafpr gh j[kk x;k gSA lkfgR; txr esa fdUuj leqnk; dks lkaL—frd] lkekftd ,oa jktuhfrd

foe'kksaZ esa vuqifLFkr gh j[kk x;kA gkykafd fiNys dqN o"kksaZ ls le; ds lkFk ekuokf/kdkjksa] ySafxd fofo/krk

,oa lekosf'krk vkfn fo"k; ij c<+ jgh cgl ds ifj.kkeLo:i bl leqnk; ds foe'kZ dks dqN lkfgfR;d

LFkku çkIr gksus yxk gS ,oa fganh lkfgR; esa fo'ks"kr% miU;kl fo/kk us bl fo"k; dks lcls T;knk çeq[krk

nhA miU;klksa ds fdUuj ik=ksa dks dsoy ,d ik= :i esa u ysdj mUgsa lthork] vfLerk ,oa vkRecks/k ls

;qDr O;fäRo ds :i esa çLrqr fd;kA fdUuj foe'kZ vk/kkfjr ;sa miU;kl us dsoy fdUuj leqnk; ds thou

esa vkbZ leL;kvksa dks çnf'kZr djrs gSa] vfirq la?k"kZ mijkar lQyrk çkIr djus okys fdUujksa dks Hkh viuh

dFkk dk fgLlk cukrs gSaA ;sa lQy fdUuj laiw.kZ leqnk; ds lnL;ksa gsrq çsj.kk lzksr :i esa is'k gks ldrs

gSaA fganh lkfgR; esa miU;klksa ds ik=ksa dks vk/kkj cukdj muds vkRecks/k ,oa vfLerk dk la?k"kZ dk fo'ys"k.k

djuk gh bl 'kks/k dk çeq[k mís'; jgsxkA

ewy 'kCn % vkradokn vfLerk yaSfxd igpku] lkekftd cfg"dkj ,oa frjLdkj] fdUuj foe'kZ] lekos'ku

vkfnA

'kks/k ds mís'; %

¼1½ fdUuj foe'kZ vk/kkfjr miU;klksa ds ik=ksa esa vkRecks/k dh çfØ;k dk fo'ys"k.k djukA

¼2½ lkfgfR;d –f"Vdks.k ls vfLerk gsrq la?k"kZ dks le>ukA

¼3½ miU;kldkjksa dh fdUuj leqnk; ds çfr laosnu'khyrk dk ewY;kadu djukA
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ewy çfriknu %

fdUuj leqnk; Hkkjr ds çkphu dky ls mifLFkr jgk gSA ns'k ds çkphure xzaFk egkHkkjr esa f'k[kaMh

fcjguYyk vkfn tSls ik= ,oa f[kyth oa'k esa efyd xkQwj tSls lsukifr vkfn dk mYys[k u dsoy mudh

lekt esa Lohdk;Zr dk xokg gS cfYd ml le; }kjk mudh çfrHkk dks igpkuus dh {kerk dks Hkh n'kkZrk

gSA orZeku le; esa gqbZ mudh n;uh; n'kk gksus ds fiNs vkSifuosf'kd 'kkludky esa *vkijkf/kd tutkfr

vf/kfu;e] 1871^ ds 28 tuojh] 1897 esa gqvk la'kks/ku gSA bl la'kks/ku us mUgsa vijkf/kd tutkfr ?kksf"kr

dj lkekU; tu ds eu esa mudh Nfo /kwfey djus dk dke fd;kA blus bUgsa jktk] egkjktkvksa] lkearksa ,oa

tehnkjksa ds jgeksa dje ij thus gsrq NksM+ fn;kA bl çdkj mudh lekt esa ?k`.kkLin fLFkfr gks xbZA mudh

fLFkfr dks tc fganh lkfgR; us ns[kk ,oa le>k rks bUgsa vius esa LFkku nsrs gq, buds n'kk o fn'kk dks foe'kZ

:i esa viuk fy;kA bl Øe esa fganh miU;klksa] ;Fkk( ;enhi ¼uhjtk ek/ko½] rhljh rkyh ¼çnhi lkSjHk½]

iksLV c‚Dl uacj 203 ukyk lksikjk ¼fp=k eqn~xy½] ftanxh 50&50 ¼Hkxoar vueksy½] g‚QeSu , isu Qqy tuhZ

¼Hkqous'oj mik/;k;½] fdUuj dFkk ¼egsaæ Hkh"e½] eSa ik;y ¼egsaæ Hkh"e½] vfLrRo dh ryk'k esa fleju ¼M‚-

eksfudk nsoh½ vkfn us muds thou dks lekt dh eq[; /kkjk ds le{k j[kkA

bu miU;klksa esa ,d fdUuj ds tUe ls ysdj vius vkRecks/k ,oa vfLerk ds la?k"kZ dh dFkk dks Loj

fn;k x;k x;k gSA miU;klksa ds ik= gkL; vFkok foy{k.k :i esa ugha cfYd la?k"kZ'khy ,oa laosnu'khy O;fDr

ds :i esa lkeus vkrs gSaA

vkRecks/k % ,d vkarfjd Økafr %

,d O;fDr lekt dh ifjHkk"kkvksa ls ijs tc Lo;a esa vius vfLrRo dks eglwl djrk gS rks ml

voLFkk dks mldk vkRecks/k dgk tkrk gSA ,d O;fDr vius vkRecks/k dh çkfIr vk/;kfRed xzaFkksa ds v/;;u]

/;ku o vkRe fparu] xq# ds ekxZn'kZu] ç—fr ls tqM+dj] thou ds vuq'kkluksa ij fopkj dj vkfn rjhdksa

ls djrk gS fdarq ,d fdUuj ds thou esa vkRecks/k dh çfØ;k nnZ] ihM+k] vieku] cfg"dkj] vLohdkj ,oa

frjLdkj dh i`"BHkwfe ls gksdj xqtjrh gSA

eSa Hkh vkSjr gw¡ ¼M‚- vulw;k R;kxh½ ;g miU;kl ewyr% ,d fdUuj O;fDr dh vkRek esa fufgr

fL=Ro dh [kkst dh ;k=k gSA blesa fdUuj ik= jks'kuh tc “kY; fpfdRlk ls viuh cgu eatwyk dh Hkkafr

iw.kZ L=h ugha cu ikrh gS rks og i<+kbZ esa [kwc esgur djrs gq, ,e-,u-lh- daiuh esa lh-bZ-vks- tSlk egRoiw.kZ

in çkIr djrh gS ,oa ogk¡ vksadkj iVsy ds :i esa ,d lPpk çseh ,oa rstfLouh o e;ad lkoar ds :i esa

,d laiw.kZ ifjokj çkIr dj ysrh gSA bl çdkj jks'kuh vius fdUuj :i dks vfHk'kki u ekurs gq,] varr%

vkRecks/k dh çkfIr djus esa lQy gksrh gSA

rhljh rkyh ¼çnhi lkSjHk½ ;g miU;kl laiw.kZ fdUuj leqnk; gsrq ,d çsj.kk lzksr ds :i esa lkeus

vkrk gSA miU;kl dk eq[; ik= fouhrk 'kq: esa rks lekt ,oa ifjokj ls mRihM+u ikus ls nq%[kh gksdj ?kj

R;kx nsrh gS fdarq miU;kl dh dFkk ds cgko esa varr% og xs oYMZ dh C;wVh Dohu cu *th Vhoh* ds lhfj;y

*n NDdk* ds ek/;e ls vius leqnk; ds vU; fdUujksa dks Hkh thou esa vkRecks/k dh çkfIr gsrq çsfjr djrh

gSA
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eSa ik;y ¼egsaæ Hkh"e½ ;g miU;kl ,d fdUuj cPps dks vius firk ls feyh ;kruk ls 'kq: gksdj

mlds vius leqnk; esa ,sls in ij vklhu gksus rd dh ;k=k gS tgk¡ vius laiw.kZ leqnk; ds mRFkku gsrq

thou Hkj ç;kljr jgrh gSA ik;y dk thou vJqe; ?kVukvksa dh vkichrh cudj mHkjk gS fdarq LokfHkeku

ds lkFkA ik;y u dsoy vius vkRecks/k gsrq ç;kljr jgrh gS vfirq vius laiw.kZ leqnk; dks Hkh vkRecks/k çkfIr

dh vksj çsfjr djrh gSA

Jkfir fdUuj ¼M‚- eqfDr 'kekZ½ ;g miU;kl fdUuj leqnk; gsrq ç;ksx gksus okys vius bl 'kh"kZd

dks cnyus dh vksj vxzlj ns[kk tk ldrk gSA miU;kl dh nks ik= ghuk ,oa ujfxl vyx&vyx

ifjfLFkfr;ksa esa vius thou esa lQyrk çkIr djrh gSA miU;kl dh ik= ujfxl fdUuj Msjs ds ifjos'k esa

jgrs gq, Lukrd mikf/k ds mijkar ukSdjh çkIr djrh gS tcfd ghuk vius ekrk&firk dh N=Nk;k esa M‚DVj

cu tkrh gSA bl çdkj nksuksa vius thou esa la?k"kZ djrs gq, varr% vkRecks/k dks çkIr dj ysrh gSA

vfLerk dk la?k"kZ %

vfLerk ,d laL—r Hkk"kk dk 'kCn gS tksfd Lo;a dks *eSa gw¡* dh Hkkouk ls ns[kus ,oa viuh O;fDrxr

igpku dks fof'k"V igpku çkIr djokus ls gksrk gSA fdUuj leqnk; ds thou esa vfLerk dk la?k"kZ dsoy

bl ckgjh nqfu;k ls gh ugha vfirq viuh varZvkRek o lekt ds }a}a ls Hkh gksrk gSA fdUuj leqnk; ds

O;fDr;ksa dks lekt ls yM+rs gq, vius uke] 'kkjhfjd lajpuk] laosnuk ,oa bPNkvksa ds lkFk&lkFk viuh

varjkRek ls Hkh la?k"kZ djuk iM+rk gSA

fganh lkfgR; ds miU;klksa esa fpf=r fdUuj ik=ksa dk la?k"kZ cgqLrjh; ns[kk x;k gS] ;Fkk( lkekftd]

dkuwuh] ekufld] ikfjokfjd Lrj vkfnA fdUuj ik=ksa dk ;g la?k"kZ ek= lkekftd Loh—fr ikus dk gh ugha

vfirq ekuokf/kdkjksa ds fy, Hkh gSA

ftanxh 50&50 ¼Hkxoar vueksy½ ;g miU;kl fdUuj leqnk; ds çfr ,d gh ifjokj dh nks ihf<+;ksa

dh lksp esa vk, ifjorZu dh dFkk gSA bl miU;kl esa fdUuj ik=ksa }kjk viuh vfLerk dks igpkuus ds

rjhds vyx&vyx fn[kk, x, gSaA ,d fdUuj ik= g"kkZ mQZ gf"kZrk rks vius firk }kjk çkIr çrkM+uk ds

ckotwn Hkh mUgsa viuh tehu cpkus esa [kqn dks dqckZu dj nsus esa vfLerk çkIr dj ysrh gS tcfd vU;

fdUuj ik= lw;kZ dks vius ekrk&firk ds lkfu/; esa jgrs gq, fMVsfDVo ,tsalh LFkkfir dj vius thou dks

lQy cukus esaA nksuksa gh ik= viuh vfLerk gsrq laiw.kZ miU;kl esa la?k"kZjr fn[krs gSaA

g‚QeSu , isu Qqy tuhZ ¼Hkqous'oj mik/;k;½ bl miU;kl dk ik= vtqZu vius ekrk&firk ds

lg;ksx ls vius ftys esa fMfLVªDV eftLVªsV in dks çkIr dj Lo;a gsrq lekt dks rkyh ctkus dks foo'k

dj nsrk gSA lekt dks vtqZu vius ckgjh ,oa Hkhrjh }a}kas ls tw>rs gq, varr% viuh vfLerk çkfIr ds la?k"kZ

esa fot;h gks tkrk gSA

miU;kldkjksa dk –f"Vdks.k %

fdUuj foe'kZ vk/kkfjr miU;klksa dh jpuk djus okys miU;kldkj dh –f"V fdUuj leqnk; ds çfr

lgkuqHkwfr ls vkxs c<+dj xfjek] laosnu'khyrk ,oa vkRelEeku dh vksj vxzlj gksus yxh gSA bruk gh ugha]

vkRedFkkvksa ds lkfgR;dkj lekuqHkwfr ds rRoksa dks Hkh viuh jpukvksa esa LFkku ns jgs gSaA bldk vFkZ ;g gS
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fd fdUuj leqnk; ds thou dk ;FkkFkZ tSlk muds eu esa LFkkfir gS] Bhd oSls dk oSlk gh ikBdksa ds eu

rd igq¡p jgk gSA gkykafd vkRedFkkvksa esa jpukRed dkS'ky de gh ns[kk x;k gS fdarq fQj Hkh og fdUuj

leqnk; dh ihM+k] nnZ ,oa la?k"kZ dks lekt ds le{k çLrqr djus esa l{ke gSA fganh lkfgR; esa egsaæ Hkh"e]

fp=k eqn~xy] Hkqous'oj mik/;k; ,oa Hkxor vueksy vkfn ,sls miU;kldkj gSa ftUgksaus viuh jpukvksa esa

fdUuj leqnk; dks dsaæ dk fo"k; cuk;k cfYd lekt ls ,d cM+s Lrj ds cnyko dh Hkh ek¡x djrs Hkh fn[krs

gSaA miU;kldkj egsaæ Hkh"e rks Lo;a lekt esa tkx:drk dk çpkj djus gsrq le;&le; ij jsfM;ks ij

vusdksa dk;ZØeksa ,oa lHkkvksa dk vk;kstu djrs gSaA ogha nwljh vksj miU;kldkj fp=k eqn~xy us vius

miU;kl *iksLV c‚Dl uacj 203 ukyk lksikjk* ds var esa oanuk csu 'kkg }kjk vius csVs fouksn dh ?kj okilh

dh vihy djokbZ gS ,oa mls laiw.kZ tk;nkn esa cjkcj dk fgLlsnkjh Hkh ?kksf"kr djok;k gSA ;g fdUuj

leqnk; dks ifjokj ,oa lekt esa Loh—fr fnykus esa ,d egRoiw.kZ ç;kl lkfcr gks ldrk gSA

fu"d"kZ %

bl 'kks/k ls ;g Li"V gS fd fganh miU;klksa ds fdUuj ik= vc dsoy çrhd ek= gh ugha gS vfirq

,d ltx vfLerk ds okgd ds :i esa lkeus vk jgs gSaA bu ik=ksa dk vkRe dzkafr gSA bu ik=ksa dk vkRecks/k ek=

,d izikarj.k gh ugha] vHfirq ,d vkRe Økafr Hkh gSA budk vfLerk gsrq la?k"kZ ek= lkekftd vLohdk;Zrk

ds gh fo:) gh ugha gS cfYd lkfgR; esa ,d yacs le; ls mudh n'kk ,oa fn'kk ij jgh vewdrk ds fo#)

Hkh gSA ,sls ik=ksa ds tfj, fganh lkfgR; esa ,d uohu –f"V] laosnuk ,oa u, foe'kZ dk mn~Hko gks jgk gS tksfd

lekt dks vkSj T;knk lekos'kh ,oa ekuoh; cukus dh fn'kk esa ç;kljr fn[k jgk gSA fdUuj i=ksa dh miU;kl

fo/kk esa çLrqfr vc ek= gkf'k;s rd gh lhfer ugha jg xbZ gS rFkkfi mudh mifLFkfr viuh vkokt] vfLerk

,oa lÙkk ds lkFk lkfgR; esa ntZ gks jgh gSA mudk vkRecks/k dsoy ,d O;fDrxr tkx:drk u gksdj

lkekftd çfrjks/k dk :Ik Hkh gSA

'kks/k esa of.kZr miU;klksa us fdUuj leqnk; dks ek= ihfM+r gh ugha vfirq lfØ;] la?k"kZ’khy] ,oa

tkx:d ik= ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA bu miU;klksa us fdUuj foe'kZ dks vkRelkr djrs gq, ,d

uohu lkfgfR;d Økafr dh vksj vius dne c<+kus esa enn dh gS tksfd oafprksa dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus

dk dk;Z dj jgh gSA
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Abstract :

When the International Atomic Energy Agency was established in 1957, one of its primary

objectives was to promote the broader application of radioisotopes in industry, research, medicine,

and agriculture. For instance, radioisotopes and controlled radiation are utilized to enhance food

crops, preserve food, explore groundwater resources, sterilize medical equipment, analyse hormones,

manufacture X-ray tubes, control industrial processes, and investigate environmental pollution. In

medicine, radioisotopes play a central role in the diagnosis and treatment of cancer. Radiotherapy

with Iodine-131 and Iridium-192 is aimed at destroying cancer cells. However, radioisotopes also

pose potential risks to human health and the environment if not handled properly, causing damage to

cells and increasing the risk of cancer and other health problems.

Keywords : Radionuclide, radiation, radioactive tracer, tracer technique, nuclear medicine, Therapeutic

radiation.

INTRODUCTION :

Radioactive isotopes do not differ chemically from their stable counterparts for the same

element, but do contain radioactive elements that may be readily detected. If we replace one (or

more) atom (s) with radioisotopes in a compound, we can track them by monitoring their radioactive

emissions. This type of compound is called radioactive tracer (or radioactive label). Radioisotopes

may be employed to label the trails of biochemical reactions or to quantify the distribution of a

substance  in  a  living  organism.  (OpenStax?  Chemistry: Atoms  First  2e?  Chapter  20  Nuclear

Chemistry?-Uses of Radiochemistry) Radioisotopes are of central importance in many areas. Due to

their radioactivity, the isotopes are utilized in tracing, imaging, diagnosis, and therapy. In agriculture,

the isotopes are utilized mainly for plant nutrient uptake research, investigation of the movement of

water and nutrients in the soil, planning pest control campaigns, improvement of crops by mutation
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breeding, and food storage by  irradiation. By  introducing fertilizers with  radioisotopes  such as

phosphorus-32 (P-32), scientists can investigate the efficiency of nutrient uptake by plants from the

soil. By utilizing deuterium (a non-radioactive isotope of hydrogen), scientists can investigate the

movement of water in the soil profile and plant tissue and optimize irrigation management.

Radioisotopes are used mainly in industrial processes. Radioisotopes are also employed in

certain manufacturing processes to induce desired chemical reactions, for example, the polymerization

of wood impregnated with monomers. The bactericidal effect of ionizing radiation has been employed

for the sterilization of medical products and devices1. Efficiency measurement of blast furnace is

optimized using Cobalt-60, Lanthanum-140, Scandium-46, Silver-110m, and Gold-198 for residence

time calculation and efficiency optimization. Gamma sterilization and industrial radiography utilize

Cobalt-60 for sterilization, measurement of density, and fill height detection. Sewage and liquid

waste movement studies utilize Gold-198 and Technetium-99m for  tracing ocean pollution and

measuring sand displacement.

The application of radioisotopes in the field of healthcare and medicine, in particular, has

been very extensive. Radioisotope techniques are aiding diagnosis and prognosis in a variety of diseases,

as well as providing relief through both curative and palliative treatment. The diagnostic techniques

are performed in vitro using radioimmunoassay and in vivo using radiopharmaceuticals¹. In medicine,

radioisotopes play a central role in the diagnosis and treatment of cancer. Radiotherapy with Iodine-

131 and Iridium-192 is aimed at destroying cancer cells. Hyperthyroidism and thyroid cancer are

diagnosed and treated successfully with Iodine-131. Brachytherapy, an internal radiation therapy,

employs permanent implant seeds of Iodine-125 or Palladium-103 for the treatment of early prostate

cancer. Iodine -125sources for brachytherapy of certain intraocular tumours affecting the eyes are

also in use. Cobalt-60 is extensively applied in the sterilization of medical equipment, making hospitals

and laboratories safe. The extensive applications of radioisotopes demonstrate their vital role in

scientific progress, industry, and medicine.

APPLICATION OF RADIOISOTOPES :

Radioactive elements emit a variety of radiations and energy particles during decay, which are

used in health care, agriculture, Industry, and environmental studies for basic research and in a wide

range of applications.

 Application in Agriculture : Radioisotopes are used to improve the quality and productivity

of agricultural products as well as for optimum utilisation of fertiliser, insecticide, and pesticides

without harmful effects to plants and mankind.  The isotopic tracer technique (also known as atomic

methods) was first proposed by GC de Hevesy and FA Paneth in 1913. This technique is based on the
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fact that the chemical properties of various isotopes of elements are very similar. Isotopic techniques

are useful and effective tools in agriculture, where they are used to assess the soil water and nutrient

status, particularly in the immediate vicinity of crop roots. Radioisotopes such as P-32 and N-15

have been labelled as fertilizer and have been used to study the uptake,retention, and utilization of

fertilizers2,6. Phosphate and sulphate labelled with P-32 and S-35 are used for studying the efficacy,

quantity, correct time of application, mode of application, etc. The radio isotopes like Mn-54, Co-

57, Fe-59,and Zn-65 are used as radiotracers to establish the role of the nutrients and estimate their

optimal amounts3. For plant uptake and physiological studies, stable isotopes such as N-15 and O-18

are  used  as  tracers. Recently,  the  isotopic  technique using  carbon  isotopes  was  introduced  for

agricultural research in Nuclear Malaysia 16. Green plants assimilate carbon from atmospheric carbon

dioxide (CO2) through the process of photosynthesis. Carbon dioxide is composed of two stable

isotopes, the less abundant C-13 and the lighter C-12. During photosynthesis, the plant discriminates

against the heavier isotope in favour of the lighter one. The N-15 isotope dilution technique is used

to quantify N
2
 fixation by legume crops and N-fixing bacteria. The advantage in using the N-15 isotope

dilution method is that it is able to differentiate nitrogen taken up from the plant from fertiliser and

soil, from that biologically fixed4.

Radioisotopes have played an important role in enhancing agricultural productivity sustainably.

They are highly useful in optimizing fertilizer use, which can reduce costs and minimize environmental

damage. Phosphorus-32 is employed in plant sciences to track how plants absorb fertilizer from

roots to leaves. The phosphorus-32-labelled fertilizer is applied either hydroponically or through

water in the soil, and its usage can be monitored via emitted beta radiation5. Radioactive isotopes also

improve  the quality and yield of agricultural products while aiding  in  insect, pest,  and disease

management. Pest control often uses the sterile insect technique (SIT), where large numbers of male

flies are sterilized with gamma radiation before release into the field. These sterile males compete

with normal males for mates, resulting in infertile eggs from their mating. This method was effectively

used along the US–Mexican border to prevent flies from entering California, and it played a crucial

role  in  eradicating  screwworms  in  the  southern  USA,  Mexico,  Central America,  and  Panama

(Radioisotopes in Food & Agriculture. UPDATED FRIDAY, 25 APRIL 2025)

Ionizing radiation is extremely useful in preserving agricultural and edible commodities. Many

products used in our daily lives have, in some way, benefited from radiation during their production6.

Ionizing radiation from isotopes like Co-60 and Cs-137, as well as electron accelerators, can be used

for food preservation. When food is exposed to radiation, its interaction with DNA causes the death

of microorganisms and insects7. In the United States, the F.D.A. (Food and Drug Administration) is in
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charge of regulating food irradiation. Irradiated foods are required to show the symbol that is known

as the radura on their label. Among these potential foods that are supposed to show that symbol are:

meats (Pork, Beef, Chicken), shrimp, lobster, fruit, veggies, shellfish, and spices. Contrary to the

belief of some people, irradiation of food does not make the food itself radioactive 8.

 Application in Industry - Industrial application of radioisotopes and radiation can be broadly

classified  into  three  categories,  namely,  radiation  processing,  non-destructive  testing based  on

attenuation of radiation, and radiotracer application. Sterilization of medical products: Ionising radiation

has been used as a bactericide for the sterilization of medical products and devices on a commercial

scale. This technique is mainly a cold process. It is applied to disposable medical products that are

manufactured from temperature-sensitive plastics.The gamma rays penetrate through these sealed

packages and destroy microorganisms. Major advantages of this process are high inactivation factors,

the ability to sterilize the product in its final package, enhancement of the shelf life of the products,

and no carryover of toxic residues. Some of the products regularly sterilized are syringes, surgical

dressings, blades, absorbent cotton wool, infusion sets, surgical kits, and certain antibiotics and

ophthalmic ointments. Sewage Sludge Hygiene: The sludge is digested in anaerobic /aerobic digesters

and discharged to drying beds for dewatering. The dried sludge is disposed of in sanitary landfills.

India has set up a plant at Vadodara to hygienize sludge produced in one of the sewage treatment plants

of the city and to produce pathogen-free sludge, which could be used as manure.

Treatment of Flue gases : A technique using electron beam radiation to convert the gaseous

pollutant into useful fertiliser constituents like ammonium sulphate and ammonium nitrate. Radiation

is now widely used for vulcanization of natural rubber latex instead of the conventional method using

sulphur, which results in the formation of carcinogens in rubber. Radiation cross-linking of polymers

imparts dimensional stability to polymers, thereby extending the working temperature range 9,10.

Use of radioisotopes in industry is in smoke detection. Smoke detectors employ a tiny amount

of radioactive substance, like Americium-241, that is an emitter of alpha particles. The particles

ionize the air and thus make a small electric current. When smoke is in the air, it disrupts the flow of

ions and reduces the current 11. The leakage in long and buried pipelines or those in industrial plants

can be monitored with a short-lived isotope like Br-82(t1/2=32.3h). Minute leaks have also been

detected, leading to savings of cost, energy, and man-hours. Similarly, leaks in dams and reservoirs

can also be detected. Gamma radiography is used for non-destructive examination of castings and

welds1.

 Application in Healthcare – The application of radioisotopes in the field of healthcare and

medicine, in particular, has been very extensive. Radioisotope techniques are aiding diagnosis and
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prognosis in a variety of diseases, as well as providing relief through both curative and palliative

treatment. The diagnostic techniques are performed in vitro using radioimmunoassay and in vivo

using radiopharmaceuticals¹. (Fundamentals of radiochemistry). In medicine, especially, radioactivity

plays a crucial role, with application in both diagnosis and treatment of various diseases, including

cancer. However, radioisotopes also pose potential risks to human health and the environment if not

handled properly, causing damage to cells and increasing the risk of cancer and other health problems.

Their use is regulated and monitored to ensure safety, which has led to a steady increase over the past

few decades. Overall, radioactive isotopes are a valuable tool in a wide range of fields, and their

continued development and application will remain important for years to come6. The technique of

Radioimmunoassay/Immunoradiometricassay (RIA/IRMA) is now a standard practice in clinical

medicine. Ready-to-use RIA/IRMA kits are now available for almost all hormones, drugs, and many

other important antigens. Many problems of infertility have been diagnosed by the assay of the protein

hormones, luteinizing hormone, follicle-stimulating hormone, and the steroid hormones, namely

testosterone, estradiol, etc. Assays for tumour makers such as thyroglobulin (Tg), prostate-specific

antigen (PSA), alpha-fetoprotein (AFT), and carcinoembryonic antigen(CEA) are used in the prognosis/

diagnosis of cancer and screening of patients. (Fundamentals of radiochemistry, page no. -315)

Radiopharmaceuticals are open-source radioisotope products in the form of solutions, capsules, and

injections. Sealed sources of Co-60 and Cs-137 are used for teletherapy and brachytherapy for the

treatment of cancer.

The radiopharmaceuticals can be classified as :

A. Simple Radiochemical - I-131 as sodium iodide and Cr-51 as sodium chromate. Sodium iodide

is used even now for the diagnosis of some thyroid disorders and for the therapy of thyrotoxicosis

and thyroid cancer.

B. Labelled Compounds - Iodine labelled radiopharmaceuticals include I-123/131 labelled heparin

for kidney function studies and I-123/131 labelled metaiodobenzylguanidine (MIBG) for neuro-

endocrine tumours.

C. Coordinate complexes of Radio metals- The radionuclide Tc-99m, In-111, and Re-186/188

labelled compounds fall in this category 1.

Positron Emission Tomography, or PET scan, is a type of nuclear medicine imaging.PET is

most often used in cancer care, where fluorine-18 acts as the tracer. It is considered the most accurate

non-invasive way to detect and assess most cancers. PET is also valuable for heart and brain imaging.

Newer methods combine PET with CT scans, which helps match the two images and improves diagnosis

by about 30% compared to using a gamma camera alone. PET offers important information for many
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diseases, including dementia, heart disease, and cancer. When PET is combined with MRI, especially

for brain scans, it allows for detailed imaging of soft tissue and advanced analysis12. A PET scan helps

doctors determine how the organs and tissues inside your body are actually functioning. This procedure

uses  positron-emitting  radioisotopes  such  as  C-11,  N-13,  O-15,  or  F-18.  The  principal

radiopharmaceuticals used are fluorodeoxyglucose (FDG) with F-18, water with O-15, and ammonia

with N-13.PET scans are used in Neurology, Cardiology, and Oncology. Myocardial perfusion imaging

(MPI) uses thallium-201 chloride or Tc-99m to help detect and predict the outcome of coronary

artery disease. Among therapeutic applications, radionuclide therapy is the most widely used. Selective

irradiation of the unwanted cells is the main goal of these procedures. The ability to target the abnormal

tissues with the maximum doses of radiation. Radioisotopes are used in radiotherapy to treat cancer

by damaging or destroying cancer cells. Radioactive iodine (I-131) is used to treat hyperthyroidism

by destroying overactive thyroid tissue13. Radioisotopes like Radium-223 can be used to target and

treat bone metastases in patients with certain cancers. Polycythaemia vera is a haematological disorder

characterized  by  the  overproduction of  red blood  cells  in  the bone  marrow. The  radioisotope

phosphorus-32 (P-32) is administered to regulate this abnormal cell proliferation. Malignant tumours

exhibit sensitivity to ionizing radiation, which enables targeted irradiation to control or eradicate

specific cancerous tissues. This may be called radiosurgery.

Teletherapy - In this therapy, the radiation source commonly used is Co-60 because of certain

desired characteristics like high specific activity, high radiation output per curie, and long half-life.

Brachytherapy – Brachytherapy procedures are more cost-effective, more localized to the

target tumour, and provide less radiation to the body overall. Thyroid cancer, arguably the most effective

type of cancer treatment, is frequently treated with iodine-131 13. Thyroid conditions that are not

cancerous are also treated with it. Particularly, iridium-192 implants are utilized in the breast and

head. Cancers that have been treated with brachytherapy are Prostate, Breast, Oesophageal, Uterine,

Anal/Rectal, and Head and neck14.

NOTE -

The “m” in Tc-99m stands for “metastable,” indicating that this is an unstable isotope.

Ionizing radiation is used in CT, PET, X-ray, and isotopic research. On the other hand, ionizing

radiation is not used in ultrasounds or magnetic resonance imaging (MRI).

CONCLUSION -

Today, radioisotopes play a critical role in various aspects of human life, and their property to

spontaneously emit radiation is successfully used in medicine, agriculture, consumer products, and

various industries. Radioisotopes play an important role in pharmacokinetics and drug metabolic
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studies. Radiotracers provide vital information with respect to the proof of the mechanism of action

of the drug in vivo. The use of radioactivity has a bright future because new and creative applications

are anticipated  as a  result of ongoing  technological  and  scientific developments. For example,

radioisotopes may be used to develop new and improved cancer treatments and diagnostic imaging.

As worries about pollution and climate change grow, radioisotopes may also play a bigger role in

environmental monitoring and cleanup initiatives. Food preservation by irradiation is a cold process

and does not bring any change in the freshness and texture of food. Almost all the packaging material

currently used in the food industry, e.g., plastic bags, laminated plastic film with aluminium foil, etc.,

is suitable for irradiation. The procedure is environmentally friendly and uses less energy. Overall,

radioactivity is likely to continue playing a significant role in many different fields, with its impacts

continuously growing.

Further  research  is needed  to  compare  the  efficiency  of  stable  isotopes  to  conventional

radioisotope technologies in various fields such as agriculture, Industrial, Medicinal, etc because

stable isotopes do not emit radiation and are safer for workers. Their usage reduces environmental

contamination and health hazards associated with using radioactive materials 15.
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Abstract :

Migration is not only a physical relocation but also a cultural reconfiguration. Among the

Bengali migrants in Lucknow, food serves as a key medium of cultural retention, adaptation, and

social networking. This research examines the role of culinary practices in sustaining identity, fostering

community cohesion, and mediating intercultural exchange. Using ethnographic data and quantitative

findings from field research among Bengali migrants, the paper explores how foodways function as

cultural codes, emotional anchors, and instruments of acculturation. The analysis reveals that food is

both  a  cultural  continuity  and a  social  strategy,  allowing migrants  to negotiate  belonging  in  a

multicultural urban environment. The study contributes to migration sociology by situating food as a

central element in identity and network formation.

Keywords : migration, Bengali migrants, Lucknow, foodways, cultural identity, social networks,

acculturation.

1. Introduction :

Migration involves not merely the movement of people but also the migration of memories,

emotions, and tastes. As Bengali migrants move from eastern India to cities such as Lucknow, they

carry with them distinctive culinary habits, food-related rituals, and cultural symbols that help them

reconstruct a sense of home. Food becomes a form of cultural memory and a social language

through which belonging is negotiated in new spaces.

In Lucknow—historically a center of Nawabi cuisine and refined urban culture—the arrival of

Bengali migrants introduces a dynamic culinary dialogue. Bengali foodways such as  fish chop,

rosogolla, mutton kosha, and bhapa shondesh not only sustain nostalgia but also serve as cultural
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signifiers that connect migrants to each other and to the larger community. The city’s Durga Puja

pandals, tea stalls, and Bengali clubs become vibrant spaces of food-based sociability.

This paper aims to analyze how food practices among Bengali migrants in Lucknow shape

identity, community, and interaction. It asks :

 How do Bengali migrants reproduce their culinary traditions in Lucknow?

 How does food serve as a tool for social networking and acculturation?

 What transformations occur when Bengali culinary practices encounter Lucknow’s food culture?

2. Review of Literature

2.1 Food and Culture :

Food is one of the most powerful and enduring markers of culture, identity, and social life. It

is not simply a biological necessity or a means of nourishment, but a symbolic language through

which people communicate belonging, distinction, and emotion. The preparation, consumption, and

sharing of food reflect the historical evolution, geographical context, social hierarchies, and moral

values of a community. Every meal, ingredient, or culinary practice can therefore be viewed as a

social text that encodes meanings about kinship, class, religion, and collective memory. In this sense,

food functions as both a material artifact and a cultural performance.

Dilly Devi (1986) argues that food systems are integral parts of the socio-cultural nexus and

are intimately linked with social, material, and ideological realities. The act of eating, in this framework,

represents more than the fulfillment of hunger; it embodies ritual order, social cohesion, and symbolic

distinction. For example, in India, the preparation and sharing of food are guided by deeply embedded

cultural logics related to purity, pollution, and hierarchy. What one eats, who cooks it, and with whom

one shares it all communicate one’s position in the moral and social order. Thus, food becomes a

medium of classification and a mirror of society.

In  the  context  of  Bengali  culture,  food  occupies  an  even  more  elaborate  place  in  the

construction of identity. Bengali cuisine—rich in fish, rice, sweets, and mustard oil—has historically

been associated with aesthetic refinement and emotional expressiveness. The Bengali meal is not

merely a routine but an artistic experience that combines sensory pleasure with moral and affective

dimensions. Ritual foods such as bhog during Durga Puja, payesh during birthdays, or mishti during

social visits symbolize the blending of spirituality and sociability. Through these culinary traditions,

Bengalis not only nourish their bodies but also reaffirm their cultural worldview—a worldview that

celebrates abundance, artistry, and emotional warmth.

Anthropologists have long emphasized the relationship between food and identity. Mary

Douglas (1972) described meals as “codes” through which societies express their structures of meaning
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and order. Claude Lévi-Strauss (1966), in his “culinary triangle,” proposed that the transformation of

food—from raw to cooked—mirrors the transformation of nature into culture. Building on these

ideas, Arjun Appadurai (1988) argued that food is a “highly condensed social fact,” carrying within it

histories of trade, colonialism, class, and gender. Culinary practices, therefore, are sites where global

forces  intersect with  local  traditions,  creating new cultural  forms.  In  migration  contexts,  these

intersections become especially visible, as migrants attempt to recreate familiar tastes in unfamiliar

settings, negotiating both continuity and change.

Food, moreover, carries emotional and mnemonic power. The sensory dimensions of taste

and smell often evoke deep memories of home, family, and childhood. As Sutton (2001) explains in

his study of Greek migrants, food acts as a “mnemonic device” that brings the past into the present.

For Bengali migrants in Lucknow, the aroma of mustard oil, the texture of steamed rice, or the

sweetness of rosogolla can instantly transport them back to the alleys of Kolkata or the riverbanks of

the Ganges. This act of remembering through food allows migrants to sustain a sense of belonging

and continuity despite geographic displacement. Thus, food becomes a repository of memory, a

portable homeland that travels across borders.

At the same time, food practices are not static; they are shaped by social interaction and

adaptation. As Bengalis encounter new ingredients, cooking techniques, and dietary norms in Lucknow,

their cuisine evolves in response to local influences. This dynamic interplay between preservation

and innovation reflects the broader sociological process of acculturation. Migrants retain certain

core symbols of their cuisine—such as fish or sweets—as identity markers, while incorporating

elements of the host culture to express flexibility and openness. For instance, many Bengali migrants

in Lucknow enjoy the local chaat or tunday kabab alongside their traditional dishes, demonstrating

a cultural negotiation between heritage and modernity. Food, therefore, serves as both a site of

resistance (against cultural erasure) and a site of dialogue (toward intercultural understanding).

Furthermore, food plays a central role  in defining social relationships and community

networks. Sharing a meal is one of the oldest and most intimate forms of social bonding. Within the

Bengali migrant community, communal eating during festivals like Durga Puja or Poila Baishakh

reaffirms collective identity and solidarity. These occasions embody what Émile Durkheim (1912)

called  collective effervescence—the  heightened  sense  of  unity  and  energy  experienced  when

individuals come together in ritual contexts. In the pandals of Lucknow, food stalls serving bhapa

shondesh, mochar chop, and mutton kosha not only feed the body but also nourish the social spirit.

Eating becomes an act of remembrance, celebration, and reaffirmation of cultural belonging.

Contemporary sociologists have also explored food as a form of soft power and cultural
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diplomacy. The concept of gastrodiplomacy (Wilson, 2013) suggests that sharing one’s cuisine can

bridge cultural divides and foster empathy. Bengali migrants in Lucknow, through their open food

stalls and culinary hospitality, engage in everyday gastrodiplomacy—winning hearts through their

flavors and warmth. A respondent in this study captured this sentiment aptly when she said, “We

Bengalis win hearts with our rosogolla.” Food here functions as a social connector, transforming

cultural difference into conviviality.

Finally, food must be understood as part of the moral economy of society. The exchange of

meals and sweets during festivals or family gatherings is not merely economic but symbolic. It conveys

respect, love, and reciprocity. As Marcel Mauss (1925) argued in The Gift, such exchanges create

moral obligations that sustain social harmony. Among Bengali migrants, offering food to neighbors,

inviting friends for bhog, or distributing sweets after religious rituals becomes a moral practice that

reproduces trust and solidarity in the diaspora.

In summary, food is both a mirror and a maker of culture. It embodies collective history,

mediates identity, sustains emotional bonds, and structures social relationships. Among Bengali

migrants, it is through food that culture travels, transforms, and survives. Foodways thus serve as vital

sociological indicators of how communities adapt to change while preserving the flavors of belonging.

2.2 Food and Migration :

Migration has long been a defining feature of human civilization, shaping economies, social

relations, and cultural landscapes. However, the cultural dimension of migration—especially as

expressed through food practices—has only recently gained prominence in sociological inquiry.

While traditional migration theories (Ravenstein, 1885; Lee, 1966) emphasized push-and-pull factors

such as employment or resource distribution, newer perspectives foreground identity, belonging,

and cultural reproduction as key aspects of the migratory experience. Food, as one of the most

tangible and emotional aspects of everyday life, becomes a crucial lens to understand how migrants

sustain continuity amidst dislocation.

When people migrate, they carry not only their physical possessions but also  intangible

cultural baggage: languages, rituals, and, significantly, recipes and tastes. These culinary repertoires

act as cultural markers that help migrants maintain a sense of self and community in alien environments.

As Cwiertka (2006) argues, foodways are among the most durable cultural forms because they are

deeply embedded in both the body and memory. For Bengali migrants in Lucknow, the continued

preparation of traditional dishes like machher jhol, luchi-aloor tarkari, and rosogolla represents a

conscious attempt to recreate home through taste. The kitchen becomes a site of remembrance

and resistance—a space where migrants assert their identity in a new social setting.
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The relationship between food and migration is not unidirectional. While migrants bring their

culinary traditions to new places, they also adapt to the host culture’s ingredients, tastes, and social

norms. This dual movement reflects the process of acculturation, a concept defined by Redfield,

Linton, and Herskovits (1936) as the mutual exchange of cultural features between groups in contact.

In culinary terms, this exchange manifests in the blending of local and migrant cuisines, leading to

what scholars call hybrid foodscapes (Heldke, 2003). In the case of Lucknow, Bengali migrants

maintain their culinary distinctiveness through their love of mustard oil, fish, and sweets, while

simultaneously embracing local dishes such as tunday kebab, chaat, and mughlai paratha. This

culinary interaction not only reflects adaptation but also fosters a sense of mutual curiosity and

respect between the two communities.

The sociology of migration has increasingly acknowledged food as a central site of cultural

negotiation and emotional anchoring. Avtar Brah (1996) uses the term “diaspora space” to describe

a social field where identities are constantly formed and reformed through interactions among migrants

and locals. Food becomes a crucial element of this space, mediating relationships of difference and

commonality. For instance, Bengali migrants in Lucknow organize food festivals and community

feasts during Durga Puja, Poila Baishakh, and Saraswati Puja, inviting locals to taste their delicacies.

Through these shared experiences of eating and hospitality, food transforms from a boundary

marker into a bridge of social connection.

Anthropologists have observed that migrants often recreate symbolic geographies of home

through food practices. Bell and Valentine (1997) describe how “the migrant’s kitchen becomes an

archive of nostalgia and a workshop of identity.” For Bengalis in Lucknow, the act of shopping for

specific spices, preparing fish in mustard oil, or serving sweets after every meal becomes a ritual

performance of cultural memory. These culinary gestures are emotional technologies that counter

the alienation of migration. They reproduce the rhythms of everyday life that migrants once knew in

their homeland, allowing them to feel at home in a foreign city.

At the same time, food practices reveal internal transformations within migrant identities.

The first generation of migrants tends to preserve traditional recipes and cooking methods, while

younger generations innovate and experiment, incorporating local influences and global flavors. This

generational  shift  reflects  what  Bourdieu  (1984)  termed  the  habitus—a  system of  embodied

dispositions that evolves through social experience. For example, second-generation Bengali youth

in Lucknow may enjoy both mutton kosha and Chinese noodles, symbolizing their dual identity as

Bengalis and Lucknowites. The dining table, in this sense, becomes a microcosm of cultural hybridity.

Food is also a medium through which social networks among migrants are created and maintained.
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Sharing meals, exchanging recipes, or organizing food-based gatherings strengthens social ties within

the community. These practices embody what Granovetter (1973) called “the strength of weak ties,”

as they extend beyond family networks to include friends, colleagues, and neighbors. The Bengali

Club  in  Lucknow,  for  instance,  not only  organizes  cultural  events but  also  facilitates  culinary

exchange—members contribute dishes for communal feasts, and women’s groups hold cooking

competitions. Such events transform food into a social technology of bonding, sustaining both

emotional and practical forms of mutual aid among migrants.

Furthermore, food practices intersect with gender and class in the migrant context. Women

often emerge as the custodians of culinary heritage, responsible for preserving and transmitting

traditional recipes. In Bengali households, women’s cooking labor is both cultural and emotional—

through food, they maintain family cohesion and cultural continuity. Men, on the other hand, often

engage with food in public spaces such as restaurants and pandals, where eating becomes a performative

act of social identity. This gendered division of culinary labor reflects broader patriarchal structures

but also enables women to exercise cultural agency within the private sphere.

The migration of food practices also affects the host society. As migrants establish eateries

or food stalls, they introduce new tastes and aromas into the urban foodscape, contributing to culinary

diversification. In Lucknow, Bengali sweets like rosogolla and sandesh have gained popularity

among non-Bengalis, while local confectioners have adapted these items with regional twists. This

process mirrors what Appadurai (1996) calls global ethnoscapes—the fluid circulation of people,

commodities, and ideas that reshape local cultures. Thus, food not only sustains migrant identity but

also enriches the host culture, fostering intercultural dialogue through everyday acts of consumption.

Food and migration are also bound together by emotional and psychological dimensions. For

migrants, familiar  tastes provide comfort and security in unfamiliar surroundings. As Parkhurst

Ferguson (1998) notes, “food becomes  the ultimate metaphor  for assimilation,  integration, and

nostalgia.” The inability to access familiar ingredients or replicate authentic flavors can lead to

frustration or loss, while discovering a community that shares one’s taste preferences can produce a

profound sense of belonging. In the Bengali context, the search for authentic fish or sweets in Lucknow

represents not just a culinary quest but a journey toward emotional homecoming.

In sum, food and migration are intertwined in a continuous cycle of movement, memory, and

meaning. Food allows migrants to reconstruct cultural boundaries, sustain emotional well-being, and

establish social networks that mitigate the isolation of displacement. It embodies both continuity

and transformation, reflecting how people adapt to new environments without abandoning their

roots.  For Bengali  migrants  in  Lucknow,  every  meal  is  more  than  sustenance—it  is  an  act  of
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remembrance, resilience, and renewal. Their culinary practices illuminate how migration is not only

about moving across space but also about re-creating the taste of home in transit.

2.3 Food as Memory and Identity :

Food is one of the most intimate mediums through which individuals remember, recreate, and

express their identities. The act of cooking and eating connects the sensory and the social, the personal

and the collective, the past and the present. It is through food that people narrate who they are, where

they come from, and what they wish to preserve or transform. In migration studies, food functions

not only as a cultural signifier but as an embodied archive of memory—a repository of experiences,

emotions, and identities that travel across space and time.

Maurice  Halbwachs  (1992)  introduced  the  notion  of  collective memory,  arguing  that

remembering is a social process sustained by interaction and shared symbols. For migrants, food is

among the most potent of these symbols. It materializes memories that might otherwise remain

abstract. The smell of fried fish, the sight of steaming rice, or the texture of a sweet like rosogolla

can evoke vivid recollections of family gatherings, festivals, and childhood homes. These sensory

memories, often involuntary, allow migrants to relive moments of belonging and emotional security

even in alien environments. Thus, as Connerton (1989) notes, memory is not stored merely in the

mind but enacted through bodily practices—through gestures, routines, and tastes repeated over time.

Among Bengali migrants in Lucknow, food serves as a crucial thread connecting them to their

homeland. The everyday preparation of machher jhol (fish curry), luchi (puffed bread), or payesh

(rice pudding) is not only an act of sustenance but also a ritual of remembrance. These foods evoke

the cultural landscape of Bengal—the riverine geography, the seasonal rhythms, and the emotional

ethos that define Bengali life. As respondents in the field study emphasized, “we migrate with our

taste and our feelings.” Food thus becomes a portable homeland, a sensory vessel through which the

memory of Bengal travels and survives in the cosmopolitan milieu of Lucknow.

Arjun Appadurai (1981, 1988) describes food as a “highly condensed social fact,” meaning

that culinary practices encapsulate multiple layers of meaning—economic, cultural, emotional, and

moral. Migrants’ food memories, in particular, condense narratives of displacement and continuity.

They transform absence into presence: cooking familiar dishes becomes a way to fill the void of

separation. As Sutton (2001) explains in his study of Greek migrants, food is both “a means of

remembering and a practice that produces memory.” This duality is vividly evident among Bengalis in

Lucknow, for whom cooking and sharing traditional food is both an act of nostalgia and a strategy of

adaptation. Each meal reaffirms the continuity of identity amid the flux of migration.

Food memories also have a collective dimension that reinforces community solidarity. During
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Durga Puja, for instance, the preparation and consumption of bhog—a sacred offering of rice, lentils,

and vegetables—bring the migrant community together in a shared emotional experience. Eating the

same dishes that are consumed in Kolkata or Siliguri synchronizes migrants’ sense of time and

belonging with their homeland. The collective preparation of bhog or sweets like bhapa shondesh

during festivals serves as an embodied form of collective memory, what anthropologist Paul Connerton

(1989) would call commemorative performance. Through such performances, cultural identity is

not simply remembered but re-enacted, reaffirmed through repetition and participation.

Moreover, food memories play a crucial role in intergenerational identity transmission.

For first-generation Bengali migrants, cooking serves as a pedagogical act—they teach their children

and grandchildren how to prepare traditional dishes, narrating stories about ancestral villages and

family customs in the process. These domestic rituals transform the kitchen into a classroom of

culture, where recipes become lessons in history and identity. The younger generation may not have

direct experiences of Bengal, but through taste and smell, they inherit a sense of belonging. As

Krishnendu  Ray  (2004)  notes,  “food  memories  are  not only  recollections but  acts of  cultural

reproduction.” They ensure that the flavors of home persist even when geography and language begin

to fade.

At the same time, food-related memories are not purely nostalgic; they also reflect selective

remembering and creative adaptation. Migrants reinterpret their culinary traditions in response

to new environments and availability of ingredients. In Lucknow, where freshwater fish or specific

Bengali spices may be hard to find, migrants experiment with local substitutes. Such adaptations,

while altering the “authentic” taste, generate new forms of attachment. As Lu and Fine (1995) observe,

authenticity  itself  is  a  social  construct  negotiated  within  communities.  For Bengali  migrants,

authenticity lies less in perfect replication than in the act of re-creating the emotional essence of

home through food.

The  relationship  between  food,  memory,  and  identity  is  also  mediated  by  gendered

experiences. Women, traditionally the primary cooks in Bengali households, carry the heaviest burden

of cultural reproduction. Through their culinary labor, they preserve family traditions and emotional

continuity. Cooking becomes a form of what Pierre Bourdieu (1977) called habitus—an embodied

disposition that expresses social values and aesthetic sensibilities. A mother teaching her daughter to

prepare cholar dal or aloor dom transmits not just technique but also a way of being Bengali. Yet,

women also innovate, blending old and new recipes, thereby ensuring that memory remains dynamic

rather than static.

For men, food memories often manifest in public and performative ways—through eating
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together at community gatherings, clubs, and festivals. Sharing food in these spaces reaffirms collective

identity and mutual recognition. As one male respondent explained, “eating together during Durga

Puja  feels  like  being back  in Kolkata.”  Such communal  experiences  link  food  with  collective

nostalgia, a shared emotional terrain that strengthens intra-community bonds.

In addition to preserving the past, food memories help migrants negotiate their present

identities in multicultural settings. In Lucknow’s plural foodscape, Bengali migrants assert difference

through  their  unique  culinary  traditions  while  simultaneously  engaging with  local  tastes.  This

negotiation produces what Stuart Hall (1990) terms “new cultural identities”—hybrid, fluid, and

situational. The Bengali migrants’ food identity, therefore, is not a relic of the past but a living synthesis

of multiple influences. Their preference for both rosogolla and chaat, for example, reflects a layered

identity that accommodates tradition and adaptation.

Food also functions as a mnemonic bridge across social boundaries. Sharing Bengali dishes

with  Lucknowite  neighbors  or  colleagues  fosters  cross-cultural  understanding and  dismantles

stereotypes. Such acts of hospitality transform private memories into public gestures of connection.

This resonates with Marcel Mauss’s (1925) theory of the gift: offering food creates reciprocal bonds

and moral obligations that reinforce social cohesion. In this way, food memories extend beyond

personal nostalgia to become instruments of social integration.

Finally, the memory-identity relationship in foodways underscores the resilience of migrant

cultures. Despite geographical dislocation and generational change, the Bengali migrants of Lucknow

continue to cultivate the emotional geography of home through their culinary practices. Their kitchens

become  sanctuaries of  remembrance;  their  meals,  narratives  of  endurance. As  one  respondent

beautifully summarized, “Our fish, our sweets, our mustard oil—they are not just food. They are our

identity in taste.”

Thus, food functions simultaneously as archive, performance, and identity marker.  It

archives the past in recipes and rituals; it performs belonging through communal eating; and it marks

identity through sensory and emotional continuity. For Bengali migrants, memory is not a static

recollection but a dynamic cultural practice sustained through the daily act of cooking, eating, and

sharing. Through food, they transform migration from a story of loss into one of renewal, where

every meal becomes a bridge between home and elsewhere.

3. Theoretical Framework :

The study draws upon three interconnected sociological frameworks :

 Pierre Bourdieu’s (1984) concept of habitus — Culinary preferences and practices reflect

embodied cultural dispositions. Bengali migrants’ attachment to fish or sweets expresses their class
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and regional habitus even in new environments.

 Symbolic Interactionism (Blumer, 1969) — Shared meanings of food are co-constructed

in interaction. Eating together at Durga Puja pandals, for example, reaffirms collective identity.

 Acculturation Theory (Redfield, Linton, & Herskovits, 1936) — Food becomes a key

domain of mutual cultural influence between migrants and host societies.

These perspectives together illuminate food not merely as sustenance but as social text — an

arena where identity, belonging, and adaptation are continuously negotiated.

4. Methodology

4.1 Research Design :

This research is based on qualitative and quantitative data gathered among Bengali migrants

residing in Lucknow. The approach combines ethnographic observation, interviews, and statistical

tabulation of culinary preferences.

4.2 Sampling :

 Sample size : 50 Bengali migrants residing in neighborhoods such as Model House, Gomti

Nagar, and Jankipuram.

 Profile: Teachers, students, NGO workers, homemakers, and professionals.

 Gender: 56% female, 44% male.

 Migration type: Mostly post-1990 internal migration from Kolkata, Howrah, and Siliguri.

4.3 Data Collection Tools :

 Participant observation during Durga Puja and Bengali New Year (Poila Baishakh) celebrations.

 Semi-structured interviews focusing on food memories, eating habits, and festival participation.

 Tabulation of food preferences collected through questionnaires.

4.4 Data Analysis :

Data  were  coded  thematically  around  three  domains  —  culinary practices,  identity

expression, and social networking — with supporting quantitative data drawn from tables in the

field notes.

5. Findings and Analysis

5.1 Migration, Food, and Cultural Continuity :

Migrants carry with them not only belongings but also taste memories. As your Chapter 4

notes, Bengalis “migrate with their food habits, beliefs, and emotions.” In Lucknow, they recreate the

essence of Bengal through cuisine — from cooking machher jhol (fish curry) in mustard oil to

organizing bhog at community events.
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Durga Puja emerges as the central site of this cultural reproduction. The festival transforms

the city into a temporary Bengal, where food stalls sell mochar chop, bhapa shondesh, alu posto,

and rosogolla. These spaces are not merely commercial; they are performative arenas of identity

where food, music, and language converge.

5.2 Food as Social Connector :

During Durgotsav, Bengali migrants meet at pandals like Bengali Club, Boys’ Anglo, Model

House, and Vidyant Hindu P.G. College. Eating together — sharing sweets, fish dishes, and tea —

creates  moments  of  “collective effervescence”  (Durkheim,  1912).

Such  gatherings  help  maintain  intra-community  ties  while  also  inviting  interaction  with  local

Lucknowites who increasingly visit these pandals for food and festivity.

Respondent Maneesha summarized :

“Eating outside is not just eating — it’s learning, socializing, and sharing joy.”

5.3 Quantitative Snapshot: Food Preferences

Food Item Liked by Bengali Migrants (%)

Fish Chop 91%

Mutton Kosha 74%

Bhapa Shondesh 83%

Rosogolla 93%

Cholar Dal 69%

Rice 69%

This data indicates that non-vegetarian dishes dominate Bengali migrants’ preferences,

reflecting the coastal and riverine origin of Bengal’s cuisine.

Another dataset shows :

Dietary Type Percentage

Vegetarian 22%

Non-Vegetarian 66%

Eggitarian 12%

Clearly,  non-vegetarianism  is  integral  to Bengali  cultural  identity,  carried  intact  even  in

Lucknow’s predominantly Awadhi-vegetarian foodscape.

5.4 Urban Foodscapes and Hybridization :

In public eating spaces, Bengali migrants explore both ethnic and local cuisines :
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Street/Restaurant Food Item Liked by Migrants (%)

Chicken 92%

Mutton 84%

Fish 93%

Paneer Curry 76%

Rice 91%

The  blending  of  chaat  and  Chinese fast food  with  traditional  Bengali  tastes  reveals

acculturative hybridity — the fusion of Lucknowi and Bengali culinary cultures.

5.5 Acculturation Through Food :

As the chapter notes, acculturation between Bengali migrants and Lucknowites is bidirectional.

While Bengalis adopt Lucknow’s “pehle aap” tehzeeb and eat tunday kebab, locals visit Durga Puja

pandals, taste Bengali sweets, and even greet in Bengali phrases like Ami bhalo achi. This culinary

exchange transforms the city’s social fabric, generating mutual curiosity and empathy.

5.6 Food, Gender, and Domestic Spaces :

Within households, women remain the primary custodians of culinary tradition. Preparing

sada aloor tarkari, luchi, and mishti doi becomes a form of emotional labor — preserving identity

through daily routines. At the same time, male members often engage in social eating — at clubs,

eateries, or food stalls — turning food into an instrument of public sociability.

5.7 Case Narratives :

Aparajita Banerjee (36), Teacher :

“Life  is  about  eating,  travelling,  and not  taking  tension…  we  eat  out  every  weekend.”

Her narrative represents an emerging urban Bengali modernity, where food becomes leisure and

pleasure, not just tradition.

Reeti Roy (42), NGO Worker :

“There  must  be  sweetness  in  every  Bengali  thing  —  a  sweet  completes  the  meal.”

Her  emphasis  on  mishti  symbolizes  the  emotional  sweetness Bengalis  associate  with  life  and

relationships.

Aparna Mitra (24), Student :

“During  Durga  Puja,  I  dance  and  eat  with  my  friends;  food  connects  us  to  home.”

Her testimony highlights how food rituals reinforce intergenerational identity among young migrants.

6. Discussion

6.1 Food as Cultural Memory :

Food acts  as  a  mnemonic bridge  connecting  migrants  to  their  homeland. The  sensory
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experiences of taste and smell reconstitute home in alien spaces. Bengali dishes like rosogolla and

machher jhol are not mere recipes—they are carriers of cultural nostalgia.

6.2 Social Networks and Community Formation :

Regular food-based gatherings — Durga Puja feasts, community dinners, and Bengali Club

events — serve as networks of solidarity. Migrants exchange information, assistance, and emotional

support in these settings. Thus, food networks double as social safety nets.

6.3 Acculturation and Culinary Dialogue :

The process of acculturation in Lucknow is marked by reciprocal influence. While Bengalis

adapt to local tastes, Lucknowites embrace Bengali dishes, particularly sweets. This aligns with

Redfield’s definition of acculturation as a two-way cultural exchange without complete assimilation.

6.4 Food and Urban Belonging :

Eating practices make visible claims to space and belonging. By opening Bengali eateries,

organizing food stalls, or cooking traditional dishes during festivals, migrants inscribe their presence

on Lucknow’s cultural map. Food becomes both a marker of difference and a tool of integration.

6.5 The Emotional and Symbolic Economy of Food :

Food exchanges during festivals embody what Mauss (1925) termed the gift. Offering sweets

or meals creates obligations of reciprocity, reinforcing social ties. Bengali migrants thus participate

in a moral economy of sharing, which sustains both community and cross-cultural friendship.

7. Theoretical Implications :

 Bourdieu’s Habitus :

 Bengali  migrants’  food  habits  express  embodied  dispositions  rooted  in  regional  taste

hierarchies. Even in Lucknow, mustard oil, rice, and fish signify their culinary identity.

 Symbolic Interactionism :

 Through shared eating rituals, meanings of food are reconstructed in Lucknow’s social context

— turning meals into communicative acts.

 Acculturation and Cultural Hybridization :

 Bengali food practices in Lucknow exemplify cultural creolization — where culinary practices

blend yet retain distinct identities.

8. Conclusion :

For Bengali migrants in Lucknow, food serves as a bridge between memory and modernity,

tradition and transformation. It is through food that migrants relive their Bengal while integrating

into the cosmopolitan culture of Lucknow.

Foodways create spaces of sociability, mediate emotions of nostalgia, and articulate cultural
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identity. Festivals like Durga Puja transform cuisine into a performative act of belonging, while

everyday food practices sustain cultural resilience.

Thus, food in transit is not merely sustenance; it is a living narrative of migration — where

taste becomes testimony, and the kitchen becomes a site of cultural continuity.
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M‚- lq'khy dqekj QqYy ds miU;klksa esa fpf=r ukjh foe'kZ
ijethr flag] 'kks/kkFkhZ

M‚- vt;iky flag] funsZ'kd ,oa v/;{k

fganh foHkkx] ns'k Hkxr fo'ofo|ky;] eaMh xksfcanx<+ iatkcA

M‚- QqYy dh jpukvksa esa ukjh dk csgrjhu fp=.k fd;k x;k gSA mudh dqN dgkfu;ksa esa Hkh ukjh

ij fopkj j[ks x, gSaA dgha bZekunkjh dh çfrek] dgha ns'kHkfä esa ljkcksj] dgha&dgha çse esa fleVh] dgha

ifrozrk /keZ dk ikyu djrh vkSj dgha dkeqdrk esa fyIr fn[kk;k x;k gSA M‚- QqYy us ukjh thou ds fdlh

Hkh igyw dks vuNqvk ugha j[kk gSA ukjh thou dk vk/kkj gSA ukjh ds fcuk lalkj dk vfLrRo ugha Lohdkjk

tk ldrkA ftl çdkj thou ds fy, vkneh vko';d gS] mlh çdkj ukjh dh egrk dks Hkh udkjk ugha

tk ldrkA nksuksa ,d gh flDds ds nks igyw gSa ;k ,slk dgsa fd njokts ds nks ikV ftuds ,d nwljs ds

lkFk tqM+us ls gh ?kj esa muds egRo dk irk pyrk gS] oSls gh L=h vkSj iq#"k gSaA pkgs vkSjr dk dk;Z ek=

[kkuk idkuk ;k cPpksa dks ikyuk ugha gS] fQj Hkh tUe nsus vkSj egRo dk xq.k ukjh dks Js"B rFkk fo'ks"k

cukrk gSA firk dk dk;Z Hkh egRoiw.kZ gS ysfdu vkxarqd gSA mldk dk;Z lg;ksx dk gSA euq"; u rks

çkd`frd :i ls cPpksa dks tUe nsrk gS vkSj u gh vius Lruksa ls nw/k fiyk ldrk gSA Hkxoku us ;g xq.k

eerke;h ukjh dks gh lkSaik gSA esjs fopkj ls ,d nwjn'khZ lksp gh ukjh ds ckjs esa foLrkj iwoZd fy[kus dh

fgEer dj ldrh gSA M‚- lq'khy dqekj QqYy us tgka ukjh ds eerke;h] fu'py] ifrozrk] pfj= dk fp=.k

fd;k] ogha cM+h lgtrk ls orZeku le; esa QSyrh dkeqdrk dks lkadsfrd eqæk esa Hkh Li"V fd;k vkSj dgha

vkLFkk dgha çR;{k dgha vçR;{k –'; esa fn[kkdj viuh foosd'khyrk dk ifjp; fn;k gSA vius miU;klksa

esa M‚DVj QqYy us dkeqdrk dk o.kZu gh ugha fd;k] cfYd mlds ihNs ds deZ dks Hkh cM+h lathnxh ls fy[kk

gSA

ukjh ;fn dgha&dgha vius iFk ls Hkz"V gksrh fn[kkbZ xbZ gS rks mlds ihNs D;k dkj.k vkSj ifjfLFkfr;ka

jgh] mUgksaus le>kus dk ç;kl Hkh fd;k] tks dgha u dgha ukjh dks xyr ;k dyafdr djus okyh –f"V dk

cpko djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA iqjkus çse esa Qaldj tgka vkSjr xyr dne mBkus ds fy, rS;kj gS] ogha

iq#"k Hkh blds fy, cjkcj dk gdnkj gSA ukjh eka ds :i esa nsoh gS vkSj mls Hkxoku ds rqY; Lohdkjk x;k

gSA eka ds ckjs esa nqfeZy loS;k esa fy[kh esjh iqLrd Nan xaxk dh iafä;ka fuEufyf[kr gSa %&

tc ek¡ jgrh nq[k Øanu esa] lgrh dgrh dqN jkt ughaA

og xhr lqgkxu ls egds] bu lk euHkkou lkt ughaA
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og rks jgrh nq[k gh lgrh] mldk [kq'k thou vkt ughaA

dqN lksp fopkj ugha djrs] bl eka xq# dk ljrkt ughaAA

M‚DVj QqYy ds miU;kl gkjs gq, yksx esa ukjh 'kfä iq#"k deZpkfj;ksa ds ges'kk gh fu'kkus ij jgh

gSA os ges'kk dejk uacj 16 esa cSBdj efgyk deZpkfj;ksa dks ,d nwljs ds lkFk tksM+dj Bgkds yxkrs gSaA

muds fy, ukjh dsoy euksjatu dk lk/ku ek= gSA Bhd mlh çdkj tSls æksinh dk miokl egkHkkjr esa

dkSjoksa }kjk gqvkA ækSinh dh euksn'kk dks çdV djrh esjh iqLrd ^Nan xaxk* esa of.kZr fuEufyf[kr iafä;ka

bl çdkj ls gSa] tks bl ckr dks lkFkZd djrh gSa %& vjlkr loS;k

Hkhrj ckgj }an fNM+k eu] ns[k jgh vcyk fg; ls tyhA

dkSjo Qwad jgs ;g varl] dqafBr gksdj ewfNZr gks dyhA

gkFk yxkdj [khap jgk uj] ds'k [kqys #yrh pyrh HkyhA

VwV jgh gj vkl dysoj] BsB jgh foink mj esa <yhAA

csVh ds :i esa ukjh dh efgek vikj gS ftl ?kj esa csVh gks] og ?kj vkaxu egd mBrk gSA csVh dh

fdydkfj;ksa ls pkjksa rjQ dk ekgkSy xqaftr gks mBrk gSA ;g Hkko esjh iqLrd ^vulquh dqN xhfrdk,a* esa

xhfrdk ^fcfV;k g¡lk,xh* ls Li"V gksrk gS] ftlesa eSaus vius Hkkoksa dks csVh ds çfr lefiZr djrs gq, fy[kk

gS %&

gqbZ fcfV;k lHkh dks oks g¡lk,xh]

u;u Hkj LoIu lcdks gh fn[kk,xhA

djsxh çse lcls gh ;gka jgdj]

/kjk ij usg dh xaxk cgk,xhA

feysxh tc dHkh dqN Hkh [kq'kh mldks]

egdrs iq"i lh oks f[kyf[kyk,xhA

pedrh Qwy lh og ia[k QSyk,]

firk ds lw[krs vkaxu lqgk,xhA

Lo;a ds d"V lkjs gh Nqik djds]

xys ekrk&firk dks og yxk,xhA

dHkh tks ek;ds ls vk jgk HkkbZ]

mlh dh jkg esa iydsa fcNk,xhA

dj dksfon lnk gh usg fcfV;k ls]

ped dj bl /kjk ij txexk,xhAA

csVh ds :i esa ukjh ygygkrh [ksrh dh rjg gksrh gS] ftlds idus dk bartkj gj dksbZ djrk gSA

gekjs lekt esa dqN nfjans rks bls NksVh mez esa Hkh ukspus ls xqjst ugha djrs vkSj fQj og etcwj gks tkrh

gS] mez Hkj tykyr dh ftanxh thus dks vkSj dqN rks ;g lnek lg ugha ikrh vkSj vius vkidks dky dk

xzkl cuk ysrh gSaA
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bruk gh ugha ukjh ek;ds vkSj llqjky nksuksa ?kjksa dks laHkkyus dk eknk Hkh j[krh gSA yksx rks ,slk

ekurs gSa fd ek;ds dk ?kj mldk ugha gksrk vkSj llqjky dk Hkh ugha] tcfd esjs fopkj ls mlds nks ?kj

gksrs gSa] ,d og tgka mlus viuk cpiu g¡lh [kq'kh ls fcrk;k gksrk gS vkSj nwljk tgka og viuh ftEesnkfj;ka

fuHkkus ds fy, tkrh gSA esjh iqLrd ^Nan xaxk* esa mykyk paæef.k Nan esa fy[kk ;g in bl ckr dks Li"V

djrk gS %&

Mksyh esa lt dj pyh] csVh nwts }kj ijA

nksuksa ?kj laHkkyrh] xfoZr ,slh ukj ijAA

gesa ukjh ij xoZ gksuk pkfg, fuEu iafä;ksa dks Hkh nsf[k, Nan xaxk esa mykyk Nan esa fy[kh xbZ gS %&

vkapy Hkjdj nw/k ls] lc jl nsrh yky dksA

yksjh xkrh ek¡ ckcjh] pwes fur ml Hkky dksAA

mijksä in esa ukjh ds eeRo dks n'kkZ;k x;k gSA eSaus igys Hkh bl ckr dk o.kZu fd;k gS] eeRo ,d

fo'ks"k xq.k gS] tks dsoy ukjh dks gh çkIr gSA bl xq.k us gh ukjh dks fo'ks"k cuk;k gSA lcz djus okyh vkSj

lgu'khy cuk;k gSA esjk vuqHko gS dqN fnuksa ds fy, esjh MîwVh lh-vkj-lh lqanjuxj esa yxh tgk¡ fo'ks"k

vko';drk okys cPpksa ¼CWSN½ dks ysdj mudh ekrk,a çfrfnu vkrh FkhaA vius cPpksa ds fy, Fksjsih

lh[krh FkhaA ,sls fo'ks"k cPpksa ds lkFk jguk] muds gj nq[k dks lathnxh ls viukukA ,d ukjh ds lgu'khy

gksus dk ifjp; nsrk gSA 'kk;n ge ,sls i;kZoj.k esa dqN ?kaVs Hkh u fcrk ldsa] tgka os vius cPpksa ds fy,

viuh eerk cjlk jgh gSa vkSj muds LoLFk gksus dh vkl dHkh ugha NksM+rhA mudks gj le; fdlh u fdlh

dfj'es dk bartkj jgrk gSA

vkSjr ds fHkUu&fHkUu :i] mldh ftEesnkfj;ka] pkgs iq#"k ls NksVh fn[kkbZ iM+rh gSa] ijarq ;g Hkh lR;

gS fd ;fn iq#"k dks ;gh ftEesnkfj;ka nks fnu ds fy, fuHkkuh iM+ tk,a rks mlds ilhus fudy tk,aA vkt

dh ukjh ltx gS] vius vf/kdkjksa ds fy, vkSj lekt esa QSyh dqjhfr;ksa dks m[kkM+ Qsadus ds fy, Hkh rS;kj

gSA vkt dh ukjh iqjkru :f<+;ksa dh tathjksa ls tdM+ dj ugha jguk pkgrhA çkphu dky ls lrh çFkk] cky

fookg] tSlh dqjhfr;k¡ fo|eku FkhA tks dh ek= dksjh <dksalysckth FkhA vkt dh iRuh dks ifrozrk gksus ds

ysDpj fn, tkrs gSaA vkSjr dks dFkkvksa esa ifr dks Hkxoku ekuus ds çopu fn, tkrs gSaA mldk ifr pkgs

vius deksaZ ls Hkxoku dgykus yk;d gS ;k ughaA vfirq ukjh dks ;g ckrsa tksj&'kksj ls Bksd Bksd dj dgha

tkrh gSaA ifr pkgs iwjk fnu ckgj dh vkSjrksa ij eq¡g ekjrk jgsA mlds fy, dksbZ mins'k ugha gSA vkt dh

ukjh ltx gS] çsj.kk gS] lekt ds fy, vkbZuk gSA og iq#"k dh Hkkafr jkstxkj esa gkFk caVk jgh gSA etnwjh

esa cjkcj rlyk mBkrh gS] csypk pykrh gS] [ksr esa VªSDVj pykrh gS] VªkaliksVZ dh cl pykrh gS] daMDVjh

djrh gS] iqfyl esa lsok ns jgh gS] M‚DVj gS] ulZ gS] f'kf{kdk gS] vkSj rks vkSj og lsuk esa lSfud ds :i esa

Hkh dk;Z dj jgh gSA iq#"k tSlk lkgl ikydj iwjh nqfu;ka ds fy, çsj.kk cu xbZ gSA ftldk thrk tkxrk

mnkgj.k vkt ds ifjis{k esa ,;j QkslZ dh dekaMsaV lksfQ;k dqjS'kh vkSj O;ksfedk flag us fn;k gSA nksuksa efgyk

lSfudksa us Hkkjrh; 'kkS;Z ds ijkØe dks fn[kkrs gq, v‚ijs'ku flanwj dks lQy cukus dk Hkjld i;ZRu fd;kA

ikfdLrku ds 24 fBdkuksa ij felkbysa nkx dj] mldk lhuk Nyuh fd;kA ,slh egku ukfj;ksa ij iwjs Hkkjr
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us xoZ fd;kA Hkkjrh; ukjh dks detksj vkSj de vkadus okys ?kfV;k lksp ds ekfydksa ds eq¡g ij ;g ,d

cgqr cM+k rekpk gSA Hkkjrh; ukjh }kjk ns'k ds fy, yM+uk cM+s xkSjo dh ckr gSA dsoy lksfQ;k dqjs'kh rks

lSU; vH;kl ds fy, iwjs fo'o dh lsuk vH;kl Vhe dk usr`Ro dj pqdh gSA

;g rks ,d ukjh ds ijkØe dk uohure mnkgj.k Fkk] tcfd ukjh rks iqjkus le; ls gh cgqr cgknqjh

dh felky jgh gSA jkuh >kalh] ljksftuh uk;Mw] ehjkckbZ] lkfo=hckbZ Qwys] chch Qkfrek] dYiuk pkoyk]

lquhrk fofy;El] ehjk lsB] çfrHkk ikfVy] ækSinh eqewZ tSls dqN cM+s uke blesa 'kkfey fd, tk ldrs gSaA

,sls gh lSdM+ks vkSj Hkh mnkgj.k gSa] tks v–'; gSaA ftudk ftØ djuk laHko ugha gSA lquhrk fofy;El Hkh

Hkkjrh; ewy dh varfj{k ;k=h gSa] ftUgksaus 286 fnu rd varfj{k esa jgdj ,d u;k dhfrZeku cuk fn;k gSA

vkt dh mu yM+fd;ksa dks ,slh egku foHkwfr;ksa ls çsj.kk ysuh pkfg,A vkt dh yM+fd;ka pdkpkSa/k esa viuk

thou xokus esa eLr gSaA dqN u'ks esa pwj gksdj vius ekrk&firk ds #rcs dks pwj&pwj djus esa rRij gSa vkSj

dqN v¸;k'kh esa cgddj viuk csM+k xdZ dj jgh gSaA vkt dh ukjh ,d [kqaVs ls ca/kdj ugha jguk pkgrhA

mls Hkh Lora=rk pkfg,A og viuk thou [kq'kh vkSj vkuan ls fcrkuk pkgrh gSA og vius liuksa dks iwjk

djus ds fy, vehj cuus ds fy, ftLe dh uhykeh ls Hkh xqjst ugha djrhA vkt dh ;qok ukjh ykSax byk;ph

eqa¡g esa Mkydj d‚Qh dk vkuan ysuk pkgrh gSA tgka ukjh dk :i iwtuh; gS] mls cjdjkj j[kuk Hkh vkt

dh ih<+h dk nkf;Ro gSA Åapkb;ksa dh pkgr djuk xyr ugha gS] ijarq mls ikus ds fy, esgur dk lgkjk

ysuk gh mfpr ekxZ gSA vuqfpr dk;Z ls ikbZ xbZ lQyrk T;knk fnuksa rd ugha fVdrhA ukjh viuh {kerkvksa

ds vuqlkj vkt Hkh dk;Z djs rks og fdlh Hkh ifjp; dh eksgrkt ugha gSA

^xaxk x, rks xaxk nkl] tequk x, rks teuknkl*

tSls yksx lekt ds fy, [krjk gSaA ,sls yksx t; t;dkj ls çflf) rks ik ysrs gSa] ysfdu lekt

ds lgh iFk çn'kZd ugha cu ldrsA Hkkjrh; fQYe baMLVªh esa ,sls lSdM+ksa mnkgj.k gS tgka vkSjrksa us dke;kch

ikus ds fy, ftLe dh uhykeh yxkbZ gSA ,slk dqN vkSjrsa rks Lohdkj Hkh djrh gSaA cgjgky esjk edln ukjh

fofHkUu ukjh ds fofHkUu :iksa dk ifjp; djokuk gSA

R;kx vkSj riL;k dh ewjr ukjh %& M‚- lq'khy dqekj QqYy ds lkfgR; esa of.kZr ukjh dks dbZ :iksa

esa foosfpr fd;k x;k gSA ;g M‚DVj QqYy dh le`) lksp dk Qy gS fd mUgksaus ukjh dks fdlh ,d pfj=

esa ugha cka/kk] cfYd lekt esa fo|eku muds gj LoHkko] gj O;ogkj] o gj igyw dks fn[kk;k gSA miU;kl

feêh dh xa/k esa eukst vkSj 'kkfyuh nksuksa vkn'kZoknh lksp ds Lokeh gSaA 'kkfyuh ds :i esa ukjh dks R;kx vkSj

riL;k dh ewjr crk;k x;k gSA miU;kl esa gh &

ukjh ds lEeku esa lu 1975 varjkZ"Vªh; ukjh o"kZ vkrs gh iksLV ij fdlh ukjh dks gh fy;k tkuk

pkfg,A lqanj flag dh /keZiRuh ls c<+dj mi;qä mEehnokj vkSj dkSu gks ldrh gS\

bu iafä;ksa ds M‚DVj QqYy ds eu esa ukjh ds çfr lEeku vkSj vanj dh Hkkouk >ydrh gSA ukjh

leiZ.k vkSj R;kx dk çrhd ekuh tkrh gSA ukjh ds lekt ds fy, vf}rh; ;ksxnku dks dHkh Hkh cqyk;k

ugha tk ldrkA ukjh xjhch ds nkSj esa Hkh vius ifjokj] vius ifr dk lkFk ugha NksM+rhA ,slh ifrozrk dk

lEeku gksuk gh pkfg,A ,d ifrozrk ukjh vius ifr ds lq[k ds fy, viuh bPNkvksa dk R;kx djus ls
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fgpfdpkrh ugha gSA viuh bPNkvksa vkSj vkdka{kkvksa dks nkao ij yxkdj og ifjokj ds fy, lefiZr gksdj

dk;Z djrh gSA ,slh vkSjrksa dh çfrc)rk vkt ds ;qx esa de gh ns[kus dks feyrh gSA miU;kl feêh dh

xa/k esa of.kZr ;g iafä;ka nsf[k, %&

^vius gh ?kj esa] vius gh ns'k esa] dksbZ ckgj dk vkneh gksrk gS D;k\ csodwQ--- tkfgy dgha ds----A

mls ;wa cksyrs lqudj mldh iRuh #d tkrh gS]

dHkh flj esa ekfy'k dj]

dHkh mls uhan dh xksyh nsdj lqykus dh dksf'k'k djrh gSA

og Hkqr cu cSBk gSA

mldh iRuh 'kkfyuh Hkh ?kcjkbZ gqbZ yxrh FkhA

fe= Hkh vHkh rd pqi gh cSBs FksA

dgha dksbZ xM+cM+ gks xbZ FkhA

HkkHkh th vki bUgsa le>k D;ksa ugha nsrh\

egktu us ekSu Hkax djrs gq, 'kkfyuh ls dgkA*

mijksä iafä;ka ,d vkn'kZoknh lksp ls Hkjh gqbZ ubZ dh osnuk vkSj LoHkko cfynku dks n'kkZrh gSa

ojuk vktdy L=h ds ikl ,d nwljs ds fy, le; gh dgka gS fQj Hkh ;fn bl LokFkhZ ;qx esa ukjh ifr

dk lkFk ns jgh gS rks gesa le> tkuk pkfg, fd og fdruh mPp dksfV dh lksp okyh gSA

fpark dk Loj %&

dbZ ckj ukjh x`gLFk ds tky esa fpark;qä fn[kkbZ nsrh gSA ;g thou gS blesa gtkjksa fo—fr;ka gSaA

,d leL;k [kRe ugha gksrh mruh nsj esa nwljh vku iM+rh gSA cl blh nkSj esa ukjh dbZ ckj ilksis'k esa

ijs'kku o fpafrr Hkh fn[kkbZ nsrh gSA ;g feêh dh xa/k miU;kl esa fyf[kr fuEu iafä;ksa ls irk pyrk gS

%&

^gka eukst rqEgsa dksbZ Hkh ckr lksp le>dj djuh pkfg,! lkguh us Hkh viuk er O;ä fd;kA

D;ksa vkt ,slk D;k gks x;k vki lh/kh ckr D;ksa ugha crkrs\ 'kkfyuh us fparkrqj Loj esa iwNkA*

'kkfyuh dh O;kdqyrk vkSj fpark lekt esa thfor gj ml ukjh dh fpark gS tks vius ifjokj dks vius

thou ls vf/kd egRo nsrh gSA ftldk thou mls vius ifjokj ds fcuk laHko çrhr ugha gksrk gSA

lykgdkj ds :i esa lgxkfeuh %&

ifjokj ds eqf[k;k ds :i esa dbZ ckj iq#"k egRoiw.kZ QSlys ysus esa }a} dh fLFkfr esa gksrk gSA ,sls

esa ,d vkn'kZ lgxkfeuh gh gksrh gS tks mldk lg;ksx djrh gSA mls mfpr lykg nsrh gSA mldh lykg

viuRo dk çrhd gksrh gSA miU;kl ̂ feêh dh xa/k* dh 'kkfyuh vkSj eukst dk fj'rk dqN ,slk gh gSA fuEu

iafä;ka nsf[k, %&

^;g Hkh gj ckr esa Vkax vM+krs gSaA lkS ckj dgk gS fd vius dke ls dke j[kksA* 'kkfyuh us vHkh er

O;ä fd;kA

mijksä iafä;ka xqLls esa vf/kdkj Lo:i dgh xbZ gSaA ,sls R;kx ; vkn'kZoknh lksp dh efgyk ifjokj
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esa fdlh Hkh lnL; dks iFkHkz"V ugha gksus nsrhA mldk ç;kl ges'kk gh ifjokj dks ,dtqV j[kus vkSj çxfr

iFk ij vxzlj j[krk gSA ,slh ukjh dk vuqHko ges'kk gh lekt ds fy, fgrdkjh gksrk gSA

dbZ ckj og gkSlyk vkSj <ka<+l ca/kkrh gSA usrkvksa ds ukjs rks yxrs gh jgrs gSaA gkykafd og ckfd;ksa

dks [kq'k j[kus dk ç;kl djrs&djrs Lo;a mnkl gks tkrh gSA esjs fopkj ls vkSjr og >wyk gS] ftldk lgkjk

ysdj lHkh >wyrs gSa] vFkkZr thou dk vkuan ysrs gSaA tc&tc fny djrk gS yksx cSB tkrs gSa] xksnh esa ehBh

uhan dk etk] ehBs LoIu] dke;kch dh lhf<+;k¡] lc dqN vkuane;h jgrk gS] ijarq og Lo;a blh ckr ls

vkuafnr gksdj viuk loZLo U;ksNkoj dj tkrh gSA og viuh mnklh dks dHkh n'kkZrh ugha gSA pk;&iku

ds ckn fe= rks pys x,] ij 'kkfyuh mnkl FkhA 'kkfyuh eukst dks vius çns'k esa ukSdjh djus dh dbZ ckj

lykg ns pqdh FkhA eukst gh ,d ,slk vkn'kZoknh O;fä fn[kk;k x;k gS] tks çns'k ls Åij mBdj ns'k ds

fy, dqN djuk pkgrk FkkA tc Hkh mlus dgha fdlh vkSj çns'k esa ukSdjh ds fy, baVjO;w fn;k] rc mldk

flysD'ku ek= ;g dg dj Vky fn;k x;k] fd rqe fdlh vU; çns'k ls gksA blhfy, 'kkfyuh ges'kk eukst

dks vius çns'k esa ukSdjh dh lykg nsrh gSA fuEu iafä;ka bl ckr dk ifjp; nsrh gSa %&

^eukst us dksbZ çfrokn ugha fd;kA 'kkfyuh Bhd gh rks dgrh Fkh tc mls vius çns'k esa ukSdjh fey

jgh Fkh] rks og ugha x;k FkkA mldk fopkj Fkk] çns'k ls Åij mBdj ns'k ds fdlh Hkh dksus esa ukSdjh djuk]

vf/kd oka'kuh; gSA blls fo"kerk vkrh gSA*

;gka 'kkfyuh dgha u dgha ns'k ds Hkz"V ra= dks le> pqdh gSA vkSj blhfy, og vius gh çns'k esa

ukSdjh dh lykg nsrh gS] D;ksafd ckgjh jkT;ksa esa ukSdjh ds fy, cM+h flQkfj'k pkfg, vkSj ckgjh jkT;ksa ds

O;fä ds fy, dksbZ flQkfj'k djs Hkh D;ksa\

lekt dh ukdkjkRed lksp dk f'kdkj ukjh %&

ukjh pkgs ftruh Hkh ifo= gks] og fdlh Hkh yM+ds ds lkFk ;fn ckr rd dj ys] rks bl lekt

dh udkjkRed lksp mls pfj=ghu lkfcr djus esa yx tkrh gSA lp rks ;g gS fd vktknh ds brus o"kZ

ckn Hkh mls vktknh ugha gSA mls ifjokj ds cM+s cqtqxksaZ }kjk fdlh xyr jkLrs ij pyus ls jksdk tkuk lgh

gSA ijarq lekt dk ,sjk xSjk] uRFkw [kSjk tc mlds pfj= dk fu/kkZj.k djrk gS] rks ukjh vius foosd vkSj

le>nkjh ls fojks/k djrh gqbZ Hkh utj vkrh gSA M‚DVj QqYy ds miU;kl ^ukxQk¡l* esa of.kZr iafä;ka bl

ckr dks Li"V djrh gSa %&

^og dqN dg dj ugha xbZ\

mlus fQj iwNk!

ugha !

D;ksa \

mldh ethZA

D;k og igys Hkh ,sls gh tkrh Fkh\

eq>s ugha ekywe!

rqe ges'kk mldh ckrksa ij inkZ Mkyrh gks!
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rks vkSj D;k eSa mldh ckrksa dks mNkyrh fQ:\

gS rks og---

D;k \

og lpeqp ,slh gh gSA

dSlh \

tSlh rqeus vHkh dgkA

eSaus rks dqN ugha dgkA

gwa rks oSlh gh tSlh yksx dgrs gSaA

yksx rks fdlh dks [kq'k ugha ns[kuk pkgrsA*

esjk ekuuk gS fd lekt ds nks cjkcj egRo okys çkf.k;ksa ds fy, lkekftd ekU;rk,a vkSj ekinaM

vyx&vyx ugha gksus pkfg,A pkgs vkneh gks ;k vkSjr nksuksa ds fcuk l`f"V dh dYiuk ugha dh tk ldrhA

fQj nksuksa ds fy, ekinaM vyx D;ksa\ viuh pkgs tgka ethZ eqag ekjs] ?kwes fQjs] dksbZ dqN ugha dgrk vkSj

;fn ukjh ,slk djs rks pfj=ghu dgykrh gSA ;g ekufld HksnHkko xyr gSA

ladh.kZ eukso`fÙk dk çgkj %&

M‚DVj QqYy us vius miU;klksa ds ek/;e ls lekt dks vkbZuk fn[kkus dk ç;kl fd;k gSA tgka dgha

Hkh mUgsa lekt esa fo—fr ;k xanh lksp ;k fQj xyr /kkj.kk,a fn[kkbZ nh gSa] mUgksaus viuh jpukvksa ds tfj,

mUgsa fy[kdj ikBdksa ds le{k çLrqr djus dk ç;kl fd;k gSA ;g ys[kd dh ihM+k gS tks dkxtksa ij vkdj

fVdh vkSj tu tkxj.k dk dk;Z fd;kA bl ?kfV;k vkSj fo?kVudkjh lksp us lekt ds Hkksys&Hkkys rcds dks

pwlus dk ç;kl fd;k gSA blh lkekftd vkSj jktuhfrd O;oLFkk esa xjhc vkSj T;knk xjhc rFkk vehj vkSj

T;knk vehj gksrk x;kA ykyph jktuhfrKksa us dqlhZ ds fy, >wB lp cksydj oksV cVksjus dk dk;Z fd;k

vkSj thr tkus ds ckn lk/kkj.k turk dks ywVus esa dksbZ Hkh dksj dlj ugha NksM+hA fuEu iafä;ka miU;kl

^feêh dh xa/k* esa fy[kh xbZ gSa] ijarq laiw.kZ Hkkjro"kZ dh jktuhfr ij O;aX; djrh çrhr gksrh gSa %&

^esjs uo mn~?kkfVr çns'k ds Hkkb;ks eSa rqe lcdks c/kkbZ fdu 'kCnksa esa nwa] eSa rks ek= bruk gh dguk

pkgrk gwa] fd eSaus vkidh lsok dk ç.k fy;k gSA vki 'kk;n dgsaxs fd eSa rks ;gka dk jgus okyk ugha] ysfdu

ugha vki esjh dqy ijaijk dks ugha tkurs! esjs 'kjhj dh lajpuk esa blh çns'k dh feêh dh egd gSA esjs nknk

ds ijnknk lu 1801 bZLoh esa blh{kçns'k esa gh tUes FksA vki pkgsa rks ml le; ds fdlh iafMr dh iqjkuh

ykbczsjh dh Nkuchu djok ldrs gSaA bu iafä;ksa esa fn[kk;k x;k gS fd yksx pquko thrus ds fy, fdrus

f?kukSus iu ij mrj vkrs gSaA*

eSa rks ;g dguk pkgrk gwa fd] ;g O;aX; orZeku dh jktuhfr ij rks fcYdqy gh lgh cSBrk gSA tgka

ns'k dk 'kh"kZ usr`Ro] eSa uke ysdj lacksf/kr ugha djuk pkgrk] ftls Hkh çns'k ds pquko esa jSyh dks lacksf/kr

djuk gS] ogh cksy nsrk gS Hkkb;ksa cguksa esjk rks bl çns'k ls cgqr iqjkuk ukrk gSA eSaus ;gka dbZ fnu xqtkjs

gSaA fQj fdu gkykrksa esa fnu xqtkjs gSa] mldk ftØ vkSj yksxksa dh Hkkouk ds lkFk [ksyus dk dk;Z cM+s gh

tksj&'kksj ls fd;k tkrk gSA
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pquko ds le; rks usrk ikxy gks tkrs gSa vkSj viuh ?kfV;k lksp ls ftruk >wB cksyus dh {kerk

j[krs gSa mruk cksyrs gSaA lcls cM+h ckr ;g gS fd yksx buds >wB ds >kals esa vk Hkh tkrs gSaA Hkkjrh;

jktuhfr dk ;g nqHkkZX; jgk gS fd usrk pkgs tks Hkh oknk ;k Hkk"k.k esa eapksa ls i<+s] pquko thrus ds ckn okns

iwjs gksa ;k ugha ml ij fdlh dk dksbZ vadq'k ugha vkSj u gh okns iwjs gksus ds fy, mUgsa dksbZ ok| dj ldrk

gSA ,d ckj eukst vius xkao x;k gqvk Fkk mldk xkao bUgha usrk ds pquko {ks= esa iM+rk FkkA

pquko utnhd vk jgk FkkA usrk yksx yxHkx mlh çdkj viuk f'kdkj <wa< jgs Fks ftl çdkj lwvj

eSy ds <sjksa esa [kk| inkFkZ <wa<us esa rYyhu gksrs gSaA mudh fx) –f"V ls og Hkh ugha cp ik;k FkkA ;gka eSa

ys[kd ls cgqr T;knk çHkkfor gqvk D;ksafd ;gka ns'k ds usrkvksa dh rqyuk ys[kd us lwvjksa ls dj Mkyh gS

vkSj ;g ;FkkFkZ Hkh fn[kkbZ iM+rk gSA ;g nkSM+ ek= dqlhZ dh gS vkSj dqlhZ feyrs gh ¼rw dkSu vkSj eSa dkSu½

tc rd pquko pyrk gS] og ?kj&?kj ?kwe ?kwe dj] gkFk tksM+&tksM+ dj fxjfxV dh rjg jax cnyrs jgsaxsA

ijarq ;g egt pquko rd dh gh çfØ;k gksrh gS] mlds ckn ;fn vke turk dksbZ dk;Z djokuk pkgs rks

fQj jgks muds v‚fQl ds pDdj yxkrsA

^og vius LVMh :e esa cSBk lksp jgk Fkk] jktuhfr ds cnyrs nkao isap] fxjfxV ds ls jax] çns'k esa

vusd usrk ,dk,d dSls mx vk,A ekuksa jkf= esa vpkud vusd N=d mx vk, gksaA ;gka dqN yksx mUgsa

vkxs ihNs ukjs yxkus okys Hkh j[kus iM+rs gSa] rkfd yksxksa dks Hkzfer fd;k tk ldsA yksx le>sa fd ;g usrk

dksbZ NksVk&eksVk ugha cfYd ;g cM+h gLrh gSA yksx lEeksfgr gksa] mudk fnekx ok'k fd;k tk ldsA ;s lkjk

cuk cuk;k vkSj lksph le>h pky ds ek/;e ls fd;k x;k Mªkek gksrk gSA cl ,sls gh pyrh gS ;g f?klh

fiVh jktuhfrA

pqycqyh ukfj;ksa dh ;kSusPNk esa iuirh fo?kVudkjh lksp %&

;g –"Vrk Hkh vksNh ekufldrk vkSj ukjh dh ladh.kZ eukso`fÙk dks tUe nsrh gS tc og fdlh ijk,

enZ ds lkFk vius vax çR;ax Li'kZ djds cs'keksaZ dh rjg vkuan dh vuqHkwfr ysrh gSA miU;kl ^dgha dqN

vkSj* esa Hkkouk rFkk vthr vanj pys x, FksA Mîks<+h esa pyrs&pyrs Hkkouk us viuk o{k tku cw>dj mldh

ihB ls yxk fn;k FkkA vthr yM+[kM+krk&yM+[kM+krk cpk FkkA og yM+[kM+krk gqvk cksy {kek djuk Hkkouk

eSa tku cw>dj ugha vM+k FkkA og Bgkdk yxkrs gq, cksyh eq>s rks cM+k vkuan vk;kA D;k rqEgsa pksV yxh\

;gka ukjh dk [kqykiu cs'kehZ dh gnsa ikj djus dks vkrqj gSA vthr ds vaxksa ds Li'kZ ds fy, mldh thHk

ykykf;r fn[kkbZ iM+rh gSA iqjkus tekus dh ukjh dh Hkkafr mlesa tjk Hkh daVªksy ugha gSA og viuk vkik

[kksus ds fy, Hkh rS;kj gSA ;g ,d HkVdko dh fLFkfr gS] tgka og fcuk ykt 'keZ ds [kqysvke gks pyh gSA

og lkjh tathjksa dks rksM+dj vkuan ds fy, mrk: gSA eSa le>rk gwa fd iq#"k L=h ds 'kjhj dh lajpuk

Hkxoku us ,d nwljs ds fy, gh cukbZ gSA pkgs o{k gSa] pkgs xqIrkax gSa] lHkh phtsa lkekU; ugha gSaA dqnjr

us ,d cM+h lksp ds lkFk bu phtksa dh mRifÙk dh gS vkSj ,d nwljs ds fy, gh cukbZ gSaA ysfdu çk—frd

e;kZnk,a] ekuoh; fu;e] rksM+dj cs'keksaZ dh Hkkafr ;fn [kqysvke lsDl dh /kfTt;ka mM+kus ds ckjs esa ukjh mrk:

gS] rks lekt dk iru fuf'pr gSA M‚DVj QqYy us tks Hkh bl lekt esa ?kfVr gksrs ns[kk mls deflu Hkkoksa

ls Åij mBdj çdV djus dh dksf'k'k dh gSA L=h ds o{k tgka eeRo ds fy, vko';d vax gSa o ç—fr
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}kjk çfrikfnr gSa] ogha ;kSusPNk dh iwfrZ ds fy, Hkh ,d vko';d vax gSaA oSls gh ukjh dh ;ksfu çLo ds

fy, egRoiw.kZ ekuh tkrh gS] oSls gh 'kkjhfjd ;kSusPNk vkuan ds fy, Hkh ç—fr dk ,d vueksy migkj gSA

,d e;kZfnr iq#"k dHkh Hkh ijkbZ L=h dh vksj vka[k mBkdj ugha ns[krkA ftrus Hkh fo—r fdLls lqus tkrs

gSa os lc eupyksa ds }kjk gh lapkfyr gksrs gSaA ,slk gh ukjh ds fy, Hkh dgk tk ldrk gS ,d e;kZfnr vkSj

vkn'kZoknh lksp dh ukjh dHkh Hkh [kqysvke ;kSusPNk dk btgkj ugha djrhA yTtk vkSj 'keZ vkSjr ds xgus

gSaA og 'kekZdj] yTtkdj ;k lkadsfrd Hkk"kk esa gh fdlh ds o'k esa tkus dh gkeh Hkjrh gSA ;g ukjh dh

ladh.kZ lksp dk gh mnkgj.k gS tgka Hkkouk Bgkds yxkdj dgrh gS] eq>s rks cgqr vkuan vk;kA D;k rqEgsa

pksV yxh\ ;g Hkkjrh; ukjh dh igpku ugha gSA ;g rks ik'pkR; ukjh dk gh :i gks ldrk gSA

lanHkZ %& 5

1- Nan xaxk dfork laxzg] ys[kd ijethr flag ^dksfon*] ^dgywjh* çdk'kd foKkr çdk'ku] gfj;k.kk]

o"kZ 2022

2- vulquh dqN xhfrdk,a ys[kd ijethr flag ^dksfon* ^dgywjh* çdk'kd foKkr çdk'ku] gfj;k.kk]

o"kZ 2023

3- dgha dqN vkSj ¼1978½] xks;y cqd fMiks] ikyeiqjA

4- feêh dh xa/k ¼1982½] Hkkouk çdk'ku] iViM+xat] fnYyh&91

5- ukxQkal ¼1984½] çohu çdk'ku] egjkSyh] ubZ fnYyh&30
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7- gkjs gq, yksx ¼1990½] fdrkc ?kj çdk'ku] valkjh jksM] fnYyh&6

8- [kqyrh gqbZ ik¡[k ¼1992½] Hkkouk çdk'ku] fnYyh&91

9- caVokjk ¼2012½] tuok.kh çdk'ku] fnYyh&32

10- mM+ku ¼2014½ bUæçLFk çdk'ku] fnYyh&51

11- f[kldrh gqbZ tehu ¼2022½] bUæçLFk çdk'ku] —".kk uxj fnYyh&51

12- fgekpy ds fganh miU;klksa esa ubZ ifjos'k dk fodkl] fueZy çdk'ku fnYyh&32] 2008
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lkjka'k %

tyok;q ifjorZu vkt dh oSf'od pqukSfr;ksa esa lcls xaHkhj leL;k ds :i esa mHkj jgk gSA blds

çR;{k vkSj vçR;{k çHkko u dsoy i;kZoj.k] —f"k vkSj LokLF; ij ns[ks tk jgs gSa] cfYd ty lalk/kuksa ij

Hkh xgjkbZ ls iM+ jgs gSaA ty lalk/ku fdlh Hkh jk"Vª dh lkekftd vkSj vkfFkZd lajpuk dh jh<+ gksrs gSaA

Hkkjr tSls ns'k] tgk¡ —f"k eq[;r% ekulwuh o"kkZ vkSj ufn;ksa ij fuHkZj djrh gS] ogk¡ tyok;q ifjorZu ds

dkj.k o"kkZ ds iSVuZ esa vlkekU;rk] ck<+ vkSj lw[ks dh c<+rh ?kVuk,¡] rFkk Hkwty Lrj esa fxjkoV xaHkhj fpark

dk fo"k; cu x, gSaA bl 'kks/k&i= esa tyok;q ifjorZu vkSj ty lalk/kuksa ds chp ikjLifjd laca/kksa dk

HkkSxksfyd –f"Vdks.k ls v/;;u fd;k x;k gSA blesa ;g Li"V djus dk ç;kl fd;k x;k gS fd cnyrh

tyok;q dSls ufn;ksa ds çokg] fgeunksa ds fi?kyus] Hkwty lalk/kuksa vkSj ekulwuh o"kkZ dks çHkkfor dj jgh

gSA lkFk gh] ty ladV ds lek/kku gsrq ty çca/ku] laj{k.k uhfr;ksa vkSj lrr fodkl dh fn'kk esa

laHkkoukvksa ij Hkh çdk'k Mkyk x;k gSA

dqath 'kCn %& tyok;q ifjorZu] ty lalk/ku] Hkwxksy] ekulwu] lrr fodkl] ty çca/kuA

çLrkouk %&

ty i`Foh ij thou ds fy, lcls egRoiw.kZ rRo gSA ekuo lH;rk dk fodkl ufn;ksa vkSj ty lzksrksa

ds vklikl gqvk gSA vkt tyok;q ifjorZu dh rsth ls ty lalk/kuksa dh miyC/krk vkSj Lo:i çHkkfor

gks jgk gSA

tyok;q ifjorZu dk vFkZ gS & ok;qeaMyh; rkieku] o"kkZ] iou ç.kkyh vkSj ekSleh pØ esa nh?kZdkfyd

cnykoA vkS|ksfxdhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj çk—frd lalk/kuksa ds nksgu us bl leL;k dks vkSj xaHkhj cuk fn;k

gSA Hkkjr esa —f"k yxHkx 60 izfr'kr ekulwuh o"kkZ ij fuHkZj gS] blfy, o"kkZ pØ dh vfu;ferrk ty ladV

vkSj [kk| lqj{kk ij vlj Mkyrh gSA

Hkwxksfyd –f"V ls ;g le>uk vko';d gS fd cnyrh tyok;q ty lalk/kuksa ds forj.k vkSj mi;ksx
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dks dSls çHkkfor dj jgh gSA ;g v/;;u dsoy i;kZoj.kh; fpark ugha] cfYd lrr fodkl ds fy, Hkh

egRoiw.kZ gSA

'kks/k ds mís'; %

bl 'kks/k&i= dk mís'; tyok;q ifjorZu vkSj ty lalk/kuksa ds chp laca/k dks Li"V djuk gSA fo'ks"k

:i ls ;g v/;;u fuEufyf[kr mís';ksa ij dsafær gS %

1- tyok;q ifjorZu dh ç—fr vkSj dkj.kksa dks le>ukA

2- tyok;q ifjorZu dk ty lalk/kuksa ¼ufn;ksa] Hkwty] o"kkZ] fgeun½ ij çHkko dk fo'ys"k.k djukA

3- Hkkjr esa tyok;q ifjorZu vkSj ty ladV dh HkkSxksfyd vlekurkvksa dk v/;;u djukA

4- ty ladV ls fuiVus ds fy, viukbZ tk jgh uhfr;ksa vkSj ;kstukvksa dk ewY;kadu djukA

5- lrr fodkl vkSj Hkfo"; dh ty lqj{kk gsrq laHkkfor lek/kku çLrqr djukA

dk;Zç.kkyh %

bl 'kks/k&i= esa eq[; :i ls o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed i)fr ¼Descriptive & Analytical

Method½ dk mi;ksx fd;k x;k gSA v/;;u dks Hkwxksfyd –f"Vdks.k ls çLrqr fd;k x;k gS] ftlesa tyok;q

ifjorZu vkSj ty lalk/kuksa ds chp ikjLifjd laca/kksa dks le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA

bl dk;Zç.kkyh ds varxZr %

1- lkfgR; leh{kk %

• tyok;q ifjorZu vkSj ty lalk/kuksa ls lacaf/kr iwoZ çdkf'kr 'kks/k&i=] iqLrdksa vkSj fjiksVksaZ dk

v/;;u fd;k x;kA

• la;qä jk"Vª ¼UN½] fo'o cSad] IPCC (Intergovernmental Panel on Climate Change½] rFkk Hkkjr

ljdkj dh tyok;q vkSj ty lalk/ku ls lacaf/kr fjiksVksaZ dk mi;ksx fd;k x;kA

2- HkkSxksfyd –f"Vdks.k %

• fofHkUu HkkSxksfyd {ks=ksa ¼fgeky;h {ks=] eSnkuh {ks=] rVh; {ks=] 'kq"d {ks=½ ij tyok;q ifjorZu ds

çHkkoksa dk rqyukRed v/;;u fd;k x;kA

3- vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k %

• o"kkZ ds vk¡dM+s] rkieku esa o`f)] Hkwty Lrj dh fxjkoV vkSj ck<+&lw[kk ?kVukvksa ds vk¡dM+s dk

v/;;u fd;k x;kA

4- lhek ¼Scope of Study½ %

• ;g v/;;u eq[;r% Hkkjr ij dsafær gS] fdarq tgk¡ vko';d gS ogk¡ oSf'od –f"Vdks.k dk Hkh mYys[k

fd;k x;k gSA

tyok;q ifjorZu % ifjHkk"kk vkSj oSf'od ifjçs{;

¼d½ ifjHkk"kk %

tyok;q ifjorZu dk vFkZ gS i`Foh dh tyok;q ç.kkyh esa nh?kZdkfyd cnyko] tSls rkieku] o"kkZ]

gok,¡ vkSj leqæh Lrj esa ifjorZuA IPCC ds vuqlkj] ;g eq[;r% xzhugkml xSlksa dh o`f)] ouksa dh dVkbZ
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vkSj vkS|ksfxd çnw"k.k ds dkj.k gks jgk gSA

¼[k½ oSf'od ifjçs{; %

1- rkieku o`f) % 20oha lnh ls vkSlr oSf'od rkieku yxHkx 1-1 C c<+k gSA

2- fgeun fia?kyuk % vkdZfVd vkSj vaVkdZfVdk ds Xysf'k;j rsth ls fia?ky jgs gSa] ftlls leqæ dk

tyLrj c<+ jgk gSA

3- o"kkZ iSVuZ vkSj ty ladV % ck<+ vkSj lw[ks dh ?kVuk,¡ c<+ jgh gSa] ftlls ty dh miyC/krk vkSj d`f"k

çHkkfor gks jgs gSaA

4- leqæh Lrj o`f) % 2100 rd leqæ dk Lrj 1 ehVj rd c<+ ldrk gS] ftlls yk[kksa yksx çHkkfor

gksaxsA

Hkkjr esa tyok;q ifjorZu vkSj ty lalk/ku %

Hkkjr ,d fofo/k HkkSxksfyd vkSj tyok;q okys ns'k ds :i esa tkuk tkrk gSA ;gk¡ ufn;ksa] >hyksa] Hkwty

lzksrksa vkSj ekulwuh o"kkZ ds ek/;e ls ty lalk/ku miyC/k gksrs gSaA ysfdu tyok;q ifjorZu us bu

lalk/kuksa ij xgjk vlj Mkyk gSA

¼d½ o"kkZ vkSj ekulwu ij çHkko %

•• Hkkjr dh —f"k yxHkx iwjh rjg ekulwuh o"kkZ ij fuHkZj gSA

•• fiNys nks n'kdksa esa ekulwu ds iSVuZ esa vfu;ferrk ns[kus dks feyh gSA dHkh vR;f/kd o"kkZ ds dkj.k

ck<+ vkrh gS] rks dHkh lw[ks dh ?kVuk,¡ c<+ jgh gSaA

•• fo'ks"k :i ls jktLFkku] xqtjkr] egkjk"Vª tSls 'kq"d {ks= lw[ks ds çfr vR;f/kd laosnu'khy gSaA

¼[k½ ufn;ksa vkSj Hkwty ij çHkko %

•• xaxk] ;equk] czãiq= tSlh çeq[k ufn;ksa dk çokg vc vfLFkj gks x;k gSA

•• fgeky;h Xysf'k;j ds fia?kyus ls 'kjn _rq esa ufn;ksa dk ty Lrj c<+ tkrk gS] tcfd xfeZ;ksa esa

tyLrj de gks tkrk gSA

•• Hkwty dk Lrj yxkrkj fxj jgk gS] [kkldj mÙkj if'pe Hkkjr vkSj egkjk"Vª ds xzkeh.k {ks=ksa esaA

¼x½ {ks=h; vlekurk,¡ %

•• mÙkj Hkkjr % fgeunksa ds fi?kyus vkSj ck<+ dh ?kVukvksa dk [krjk c<+k gSA

•• nf{k.k Hkkjr % o"kkZ de vkSj Hkwty Lrj ?kV jgk gSA

•• 'kgjh {ks= % c<+rs 'kgjhdj.k ls ty dh [kir c<+h gS vkSj tyok;q ifjorZu ds çHkko rsth ls eglwl

gksrs gSaA

•• xzkeh.k {ks= % flapkbZ vkSj is;ty dh leL;k xaHkhj gSA

¼?k½ —f"k vkSj ty ladV %

•• vfu;fer ekulwu vkSj ck<+&lw[ks dh ?kVukvksa ds dkj.k —f"k ij çfrdwy çHkko iM+k gSA

•• flapkbZ ds fy, ty lalk/kuksa dk nksgu c<+k] ftlls ty ladV vkSj xaHkhj gks x;kA
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tyok;q ifjorZu vkSj ty ladV % Hkwxksfyd fo'ys"k.k %

tyok;q ifjorZu ds ifj.kkeLo:i Hkkjr esa ty ladV dbZ :iksa esa mHkj jgk gSA Hkwxksfyd –f"Vdks.k

ls bls le>uk vR;ar vko';d gSA

¼d½ lw[kk %

• 'kq"d vkSj v/kZ&'kq"d {ks= tSls jktLFkku] e/; çns'k] egkjk"Vª vkSj dukZVd esa lw[kk dh ?kVuk,¡ c<+

jgh gSaA

•• o"kkZ dh vfu;ferrk] c<+rk rkieku vkSj Hkwty nksgu lw[ks dks vkSj xaHkhj cuk jgs gSaA

•• lw[kk u dsoy —f"k mRiknu dks çHkkfor djrk gS] cfYd is;ty vkSj ÅtkZ ladV dks Hkh c<+krk gSA

¼[k½ ck<+ %

•• ufn;ksa dk vlkekU; çokg vkSj vR;f/kd o"kkZ ls mÙkj Hkkjr vkSj mÙkj&iwohZ jkT;ksa esa ck<+ dh ?kVuk,¡

vke gSaA

•• fgeky;h Xysf'k;j ds fi?kyus ls unh ?kkfV;ksa esa tyLrj vpkud c<+ tkrk gS] ftlls tuthou vkSj

—f"k ij xaHkhj çHkko iM+rk gSA

¼x½ fgeunksa dk fia?kyuk vkSj Xysf'k;y fjLd %

•• fgeky;h {ks= esa Xysf'k;j rsth ls fia?ky jgs gSaA

•• blls u dsoy ufn;ksa dk çokg vfLFkj gqvk gS] cfYd Xysf'k;y >hyksa esa ck<+ dk [krjk Hkh c<+ x;k

gSA

¼?k½ ekulwu dh vfuf'prrk %

•• ekulwu dk vkxeu vkSj var nksuksa vle; gks jgs gSaA

•• ;g —f"k] tyk'k;ksa vkSj is;ty miyC/krk dks çHkkfor djrk gSA

•• Hkwxksfyd –f"V ls ;g vlekurk vyx&vyx {ks=h; ty ladV mRiUu djrh gSA

¼³½ —f"k vkSj lkekftd çHkko %

•• ty ladV ds dkj.k Qlyksa dh iSnkokj ?kVrh gS] flapkbZ ij fuHkZjrk c<+rh gSA

•• xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ladV vkSj [kk| lqj{kk dh leL;k,¡ mRiUu gksrh gSaA

•• 'kgjh {ks=ksa esa ty vkiwfrZ esa deh vkSj ty lzksrksa dk çnw"k.k c<+rk gSA

ty çca/ku vkSj laj{k.k % uhfr;k¡ ,oa igy %

tyok;q ifjorZu ds çHkko ls mRiUu ty ladV ls fuiVus ds fy, Hkkjr esa fofHkUu ljdkjh vkSj

LFkkuh; Lrj dh uhfr;k¡ ,oa ç;kl fd, tk jgs gSaA Hkwxksfyd –f"V ls buds çHkko vkSj mi;ksfxrk dk

v/;;u egRoiw.kZ gSA

¼d½ ljdkjh uhfr;k¡ %

1- ty thou fe'ku %

• xzkeh.k vkSj 'kgjh ?kjksa esa LoPN is;ty dh miyC/krk lqfuf'pr djus ds fy,A

• ty laj{k.k] o"kkZ ty lap;u vkSj ty forj.k ij tksjA
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2- ufn;ksa dk tksM+us dh ;kstuk %

• lw[kk çHkkfor vkSj ty&le`) {ks=ksa ds chp ikuh dk larqfyr forj.kA

• {ks=h; ty vlekurkvksa dks de djus dk ç;klA

3- jk"Vªh; ty uhfr %

• ty dk lrr vkSj U;k;laxr mi;ksxA

• Hkwty vkSj lrgh ty nksuksa ds laj{k.k ij /;kuA

¼[k½ LFkkuh; vkSj lkeqnkf;d ç;kl %

•• xk¡oksa esa ckfj'k dk ikuh lafpr djuk] rkykc vkSj tyk'k;ksa dk fuekZ.kA

•• lkeqnkf;d ty çca/ku lfefr;k¡ vkSj ty mi;ksx dh tkx:drkA

•• —f"k esa fMªi bfjxs'ku vkSj de ty [kir okyh rduhdksa dk mi;ksxA

¼x½ Hkwxksfyd –f"V ls lek/kku %

•• lw[kk çHkkfor {ks=ksa esa Hkwty Lrj c<+kus ds fy, Hkw&ty iquHkZj.k rduhdsaA

•• ck<+ çHkkfor {ks=ksa esa tyk'k;ksa vkSj ck¡/kksa ds ek/;e ls ty dk fu;a=.kA

•• rVh; vkSj fgeky;h {ks=ksa esa tyok;q vuqdwy çca/ku ;kstuk,¡A

¼?k½ uhfr;ksa dh pqukSfr;k¡ %

•• dqN ;kstukvksa dk fØ;kUo;u vleku gSA

•• 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksfxdhdj.k ds dkj.k ty lzksrksa ij ncko c<+ jgk gSA

•• tyok;q ifjorZu dh vfuf'prrk ds dkj.k nh?kZdkfyd ;kstuk vko';d gSA

lrr fodkl vkSj Hkfo"; dh laHkkouk,¡ %

tyok;q ifjorZu vkSj ty ladV ls fuiVus ds fy, lrr fodkl dh fn'kk esa dne mBkuk vfuok;Z

gSA ty lalk/kuksa dk laj{k.k dsoy orZeku ih<+h ds fy, gh ugha] cfYd vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, Hkh

vko';d gSA

¼d½ lrr ty çca/ku %

•• o"kkZ ty lap;u vkSj Hkwty iquHkZj.k dh rduhdksa dks viukukA

•• ufn;ksa] >hyksa vkSj rkykcksa dk laj{k.k vkSj muds ikfjfLFkfrd ra= dh j{kkA

•• ty dk iqu% mi;ksx vkSj vif'k"V ty dk mipkjA

¼[k½ —f"k vkSj ty laj{k.k %

•• de ty [kir okyh —f"k rduhdsa] tSls fMªi bfjxs'ku vkSj lw[kk çfrjks/kh QlysaA

•• o"kkZ vk/kkfjr —f"k vkSj ty&fuHkZj {ks=ksa ds fy, vuqdwy [ksrhA

•• —f"k vif'k"V vkSj ty lzksrksa dk la;kstu dj LFkk;h —f"k e‚My rS;kj djukA

¼x½ uhfr vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh %

•• LFkkuh; leqnk;ksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djukA

•• ty mi;ksx vkSj laj{k.k ij f'k{kk vkSj tkx:drkA
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•• ljdkjh uhfr;ksa ds çHkkoh fØ;kUo;u ds fy, fuxjkuh vkSj ewY;kaduA

¼?k½ Hkfo"; dh laHkkouk,¡ %

•• rduhdh uokpkj tSls lsalj vk/kkfjr ty çca/ku] fMftVy e‚fuVfjax vkSj LekVZ okVj flLVeA

•• tyok;q ifjorZu ds vuqdwy HkkSxksfyd ;kstuk vkSj {ks=h; e‚MyA

•• lrr fodkl y{;ksa ¼SDGs½ ds vuqlkj ty lqj{kk lqfuf'pr djukA

fu"d"kZ %

bl 'kks/k&i= ls Li"V gksrk gS fd tyok;q ifjorZu vkSj ty lalk/kuksa dk lEcU/k tfVy gSA o"kkZ

iSVuZ] ufn;ksa dk çokg] Hkwty Lrj vkSj fgeunksa dk fia?kyuk çHkkfor gks jgs gSaA Hkkjr esa bldk vlj lw[kk]

ck<+ vkSj ekulwu dh vfu;ferrk ds :i esa fn[kkbZ nsrk gSA

Hkwxksfyd –f"V ls fofHkUu {ks= vyx&vyx çHkkfor gks jgs gSaA mÙkj Hkkjr esa ck<+ dh laHkkouk c<+h

gS] tcfd 'kq"d vkSj v/kZ&'kq"d {ks= lw[ks dh pisV esa gSaA ty çca/ku vkSj laj{k.k dh uhfr;k¡] tSls ty thou

fe'ku vkSj Hkwty iquHkZj.k] bl leL;k ls fuiVus esa egRoiw.kZ gSaA lrr fodkl vkSj rduhdh uokpkj tSls

LekVZ okVj flLVe vkSj fMªi bfjxs'ku Hkfo"; esa ty lqj{kk lqfuf'pr djsaxsA

lanHkZ lwph %

1- IPCC. ¼2023½- tyok;q ifjorZu 2023 % çHkko] vuqdwyu vkSj laosnu'khyrkA varjljdkjh tyok;q

ifjorZu iSuyA

2- ty 'kfä ea=ky;] Hkkjr ljdkj- ¼2022½- jk"Vªh; ty fe'ku % okf"kZd fjiksVZA ubZ fnYyh % Hkkjr

ljdkjA

3- fo'o cSad- ¼2021½- Hkkjr esa ty % ço`fÙk;k¡ vkSj pqukSfr;k¡A o‚f'kaxVu Mh-lh- % fo'o cSad çdk'kuA

4- dqekj] vkj-] ,oa flag] vkj- ¼2018½- Hkkjr esa ty lalk/ku vkSj tyok;q ifjorZu % ,d HkkSxksfyd

v/;;uA ubZ fnYyh % fLçaxjA

5- 'kekZ] ih- ¼2020½- Hkkjr dh ufn;ksa vkSj —f"k ij tyok;q ifjorZu dk çHkkoA i;kZoj.k v/;;u

if=dk] 45¼2½] 112&130A

6- la;qä jk"Vª- ¼2021½- lrr fodkl y{; % y{; 6 & LoPN ty vkSj LoPNrkA U;w;‚dZ % la;qä jk"Vª

çdk'kuA

7- vxzoky] ,-] ,oa ukjk;.k] ,l- ¼2019½- oSf'od m".kdfVca/k vkSj Hkkjr esa ty ladVA bdksu‚fed ,aM

i‚fyfVdy ohdyh] 54¼23½] 30&38A
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A Comparative Study of Self-Confidence and
Attitude Among Higher Secondary School

Students (with reference to Mandsaur City)
Dr. Yogita Somani, Principal

Saraswati Shiksha Mahavidyalaya, Mandsaur (M.P.)

Abstract :

This research presents a comparative study of self-confidence and attitude among higher

secondary school students. For the study, a sample of 200 students (100 boys and 100 girls) from

Class 10 of a higher secondary school was selected. For data collection, the researcher used the

standardized self-confidence scale developed by Smita Bhawalakar, which consists of 23 items. For

attitude, the standardized scale developed by Prof. S.P. Ahluwalia was used, which contains 90

questions. The  research  findings  revealed  that  the self-confidence of  female students  in higher

secondary school was more effective than that of male students. The attitude of both male and female

students in higher secondary school was found to be similar, and there was no significant difference

between the self-confidence and attitude of the students.

Keywords - Self-confidence, Attitude, and Students

Introduction :

Education is the first step in human civilization. In the modern era, it is difficult to imagine

human existence without education. With the advent of innovation in all fields in this era, the pace of

social change is accelerating, and in a democratic environment, the concept of independent and free

thought is becoming stronger behind the individual. Education makes a person self-reliant. An educated

person is not a burden on society and successfully performs their tasks. The Indian-Western consumer

culture has made individuals materialistic. People have raised their level of aspirations. They have

started feeling highly ambitious in the race for materialism; their aspirations have made them dull and

ineffective, and they have become highly ambitious, abandoning the distinction between good and

bad. Education develops self-confidence, abilities, and qualities  in human life. Development in

education increases self-confidence in individuals, and it is through education that a person develops
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the qualities of their personality. Education is the key to all-round development.

Schools and teachers play a vital role in the overall development of the country. The all-round

development of students primarily depends on teachers through schools. Students studying in these

schools  are  ensuring  their  significant  contribution  to  their  all-round  development.  The  Indian

philosophy of education encompasses the all-round development of the individual. If a country wants

to accelerate its progress, it must continuously improve its education system. It is essential to bring

about timely changes in the education system. Therefore, in addition to government institutions,

there are many private schools that are working in the field of education for the promotion and

dissemination of education. The self-confidence and attitude of commerce students and girls studying

in higher secondary schools differ.

Self-confidence  :

Self-confidence refers to believing in one’s own abilities, which makes a person self-reliant.

It is related to trusting one’s own decisions, not being timid, and feeling competent in doing what one

wants to do. Self-confidence is one aspect of a person. A person’s self is made up of their soul,

feelings, thoughts, hopes, fears, hard work, and desires. He views the world through all these aspects.

Self-confidence is a positive attitude that helps a person establish themselves in the world. A self-

confident  person  is  socially  competent,  emotionally  mature,  intellectually  capable,  successful,

satisfied, optimistic, self-reliant, independent, and decisive, and also possesses leadership qualities.

According to Good, “Self-confidence refers to a person’s belief in their own abilities.”

Attitude :

Every person has their own perspective through which they perceive the world. This perception

of various objects by an individual is called attitude. In the present research study, the responses of

trainees towards the continuous and comprehensive evaluation process during the study of commerce

and science students of higher secondary school have been considered as attitude. In other words,

attitude is the feeling and belief of a person towards a specific event. Attitude indicates the viewpoint

of a person, due to which they behave in a specific way towards an object, situation, institution, or

person.

According to Skinner, “Attitude is defined as a generalized mental disposition towards a group

of people or an institution.”

Previous Research :

Patnaik (2019) conducted a comparative study of male and female B.Ed. trainees in the context

of self-confidence and social intelligence. The objective of the research was to compare the mean

scores of self-confidence of male and female B.Ed. trainees. The result of the research was that a
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significant difference was found in the mean scores of self-confidence among male and female teacher

trainees of B.Ed.

Patil (2020) conducted a comparative study of students of the Arts and Science faculties

based on risk-taking ability, self-confidence, and logical ability. The objectives of the research were:

1. To compare the students of the Arts and Science faculties based on their risk-taking ability, 2. To

compare the students of the Arts and Science faculties based on their self-confidence. The results of

the research were: 1. The mean risk-taking ability of science faculty students was significantly higher

than the mean risk-taking ability of arts faculty students. 2. Confidence was found to be significantly

higher among arts faculty students compared to science faculty students.

Patel (2022) studied the effectiveness of the dialogue method in relation to self-confidence

and personality of eighth-grade students. The objectives of this study were: 1. To compare the mean

pre-test and post-test scores of self-confidence among students treated with the dialogue method,

and 2. To study the significance of personality change among students treated with the dialogue method.

The conclusions of this study were: 1. The dialogue method was found to be significantly effective in

developing self-confidence among students, and 2. The dialogue method was found to be significantly

effective in transforming introverted personalities into extroverted personalities among students.

Kumar (2023) conducted a comparative study of the aspiration levels, interest adjustment,

and attitudes of tribal and non-tribal students at the secondary level in Arunachal Pradesh. The objectives

of the present study were: 1. To compare the aspiration levels of tribal and non-tribal students from

classes 9 to 12. For this study, 150 tribal and 150 non-tribal students were selected as a sample. The

sample included both boys and girls. Singh and Tiwari’s Aspiration Level Test was used for data

collection. The results were: 1. A difference was found in the aspiration levels of tribal and non-tribal

students, and 2. Non-tribal students showed a higher aspiration level.

Rationale :

The researcher is concerned with knowing whether there is any difference between confidence

and attitude among students. Furthermore, the researcher is also concerned about what happens if

teachers find their students talented, creative, and intelligent, or whether there is any program in

schools to care for them so that their confidence and attitude can be enhanced along with their high

level of ability. It is necessary to study how confidence and attitude are being enhanced in higher

secondary school students and what effect it is having on them. Therefore, this area was selected by

the researcher for the study.

Statement of the Problem :

“A Comparative Study of Confidence and Attitude among Higher Secondary School Students.”
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(In the context of Mandsaur city)

Objectives :

The objectives of the study were as follows :

 To conduct a comparative study of the mean scores of confidence among male and female

students of higher secondary school.

 To conduct a comparative study of the mean scores of attitude among male and female students

of higher secondary school.

 To conduct a comparative study of the mean scores of confidence and attitude among students

of higher secondary school.

Hypotheses :

The following hypotheses were formulated for the study :

 There will be no significant difference in the mean scores of self-confidence between male

and female students of higher secondary schools.

 There will be no significant difference in the mean scores of attitude between male and female

students of higher secondary schools.

 There will be no significant difference in the mean scores of self-confidence and attitude

among higher secondary school students.

Research Methodology :

Sample :

For the present research study, a sample of 200 students (100 boys and 100 girls) from class

10th of higher secondary schools was selected using a random sampling method.

Tools :

In the present research study, data related to the self-confidence and attitude of higher secondary

school students were collected. For the collection of this data, the researcher used a standardized

self-confidence test scale developed by Smita Bhawalkar. It contains 23 statements. For attitude, a

standardized scale developed by Prof. S.P. Ahluwalia was used, which contains 90 questions.

Method :

In this research, the researcher used the survey method.

Data Collection -

For data collection, the researcher obtained permission from the principals of higher secondary

schools in Mandsaur city and administered the self-confidence and attitude scales to the 10th-grade

students in a friendly environment. They were also assured that the information provided by them
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would be kept completely confidential and would be used only for research purposes. Finally, the

researcher expressed gratitude to the principals, teachers, and students of the schools.

Data Analysis :

In the present study, the collected data was analyzed using an independent t-test to test the

hypotheses.

Results and Discussion :

Objective 1 : To conduct a comparative study of the mean scores of confidence among male

and female students of higher secondary school.

Table 1

Summary of Mean Scores of Self-Confidence among Male and Female Students of Higher

Secondary Schools

The above table shows that the mean confidence score of higher secondary school male students

is 35.85 with a standard deviation of 6.75, and the mean confidence score of higher secondary school

female students is 38.29 with a standard deviation of 6.58. The calculated t-value is 2.13, which is

significant at the 0.05 level of significance (t-critical = 1.98). Therefore, the null hypothesis, “There

will be no significant difference in the mean confidence scores of higher secondary school

male and female students,” is rejected.

This means that a significant difference was found in the mean confidence scores of higher

secondary school male and female students. Female students in higher secondary school have higher

confidence levels compared to male students. In conclusion, it can be said that the confidence level

of female students in higher secondary school was more pronounced than that of male students.

Objective 2 : To conduct a comparative study of the mean scores of attitude among male and female

students of higher secondary school.

Self-Confidence  N M SD ‘t’valu
e 

df Inference Level of 
Sig. 

Male  Students 
 
Female  
Students 

100 
 
 
100 

35.85 
 
 
38.29 
 
 

6.75 
 
 
6.58 

 
 
2-13* 

 
 
198 
 
 

 
 
Significant  

 
 
.05 
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Table 2

Summary of Mean Scores of Attitude among Male and Female Students of Higher

Secondary Schools

The above table shows that the mean attitude score of higher secondary school male students

is 36.79 and the standard deviation is 6.54, while the mean attitude score of female students is 36.35

and the standard deviation is 6.86. The calculated t-value is 0.695, which is not significant at the 0.01

or 0.05 level of significance (t-critical value = 1.98). Therefore, the null hypothesis, “There will be

no significant difference in the mean attitude scores of male and female higher secondary

school students,” is accepted.

This means that no significant difference was found in the mean attitude scores of male and

female higher secondary school students. The mean attitude scores of male and female higher secondary

school students are similar. In conclusion, it can be said that the attitudes of male and female higher

secondary school students were found to be similar.

Objective 3  : To conduct a comparative study of the mean scores of confidence and attitude

among students of higher secondary school.

Table 3

Summary of mean scores for self-confidence and attitude among senior secondary school

students.

The above table shows that the mean confidence score of higher secondary school students is

57.25 and the standard deviation is 7.54, and the mean attitude score of the students is 58.38 and the

standard deviation is 6.86, and the value of z is 1.56, which is not significant at the 0.01 or 0.05 level

Attitude N M SD ‘t’value df Inference 

Male  Students 
 
Female  
Students 

100 
 
100 

36.79 
 
36.35 

6.54 
 
6.86 

 
0.695 

 
198 
 
 

 
Not 
Significant  

Students N M SD ‘t’value df Inference 

Self-Confidence  
 
Attitude 

200 
 
200 

57.25 
 
58.38 

7.54 
 
6.86 

 
1.56 

 
398 
 
 

 
Not 
Significant  
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of significance (p > 0.05). Therefore, the null hypothesis, “There will be no significant difference

in the mean scores of confidence and attitude of higher secondary school students,” is accepted.

 That is, it can be said that no significant difference was found in the mean scores of confidence and

attitude of higher secondary school students. The mean scores of confidence and attitude of higher

secondary school students are similar. In conclusion, it can be said that the confidence and attitude of

higher secondary school students were found to be similar.

Conclusion :

 The confidence of female students in higher secondary school was more effective than the

confidence of male students.

 The attitude of male and female students in higher secondary school was found to be similar.

 The confidence and attitude of higher secondary school students were found to be similar.

Educational Implications :

 A comparative study of the attitude and confidence of students at the secondary school level

in rural and urban areas can be conducted. The same can be done by taking a sample of students

at the higher secondary school level and college level.

 A comparative study can be conducted on the attitude and confidence of students from schools

affiliated with the Central Board of Secondary Education, Madhya Pradesh Board of Secondary

Education, Rajasthan Board of Secondary Education, or any other board.

 The methods and techniques used in schools and colleges can be studied independently.

 A large-scale study can also be conducted on teachers and members of society under this

study.
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jk;iqj ftys ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds
fo|kfFkZ;ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd

vkdka{kk ij izHkko dk v/;;u
MkW- lathr dqekj frokjh] 'kks/k funsZ'kd

uhye lksuh] 'kks/kkFkhZ

eSVl fo'ofo|ky;] xqYYkw] vkjax] jk;iqj ¼NRrhlx<+½

lkjka'k %

izLrqr 'kks/k esa **jk;iqj ftys ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh

'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko dk v/;;u** fd;k x;k gSaA 'kkss/k ds fy;s mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas dk

p;u U;kn’kZu dh ;kn`fPNd fof/k ls fd;k x;kA U;kn'kZ ds :Ik esa 100 fo|kfFkZ;ksa ¼50 Nk= ,oa 50 Nk=kvksa½

dk p;u fd;k x;kA iznRrksa ds ladyu ds fy;s 'kks/kkFkhZ }kjk cyfoUnj flag ,oa lqjthr yky }kjk fufeZr

izkekf.kd midj.k lks'ky ehfM;k ekiuh dk ,oa izks- oh- ih- 'kekZ ,oa vkjk/kuk xqIrk }kjk fufeZr izkekf.kd

midj.k 'kSf{kd vkdka{kk ekiuh iz;ksx fd;k x;kA bl 'kks/k dk;Z esa losZ{k.k faofa/k dk iz;ksx fad;k x;kA 'kks/k

ifj.kkeksa ls izkIr gqvk fd mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk

ij izHkko esa lkFkZd varj ik;k x;kA mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh

'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa lkFkZd varj ik;k x;kA mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lks'ky

ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa lkFkZd varj ik;k x;kA

eq[; 'kCn & fo|kFkhZ] lks'ky ehfM;k] 'kSf{kd vkdka{kkA

izLrkouk %

orZeku ;qx dks lkekftd ehfM;k dk nkSj dg ldrs gSaA lks’ky ehfM;k esa Lo;a dh lfØ; Hkkxhnkjh

gksrh gS ftlls ç;ksäk vfèkd viukiu eglwl djrk gSA og [kqydj viuh ckr j[k ldrk gS rFkk nwljksa

dh çfrfØ;k,¡ tkuuk pkgrk gSaA lkekftd ehfM;k dh gh nsu gS fd Qslcqd dks fo'o dk lokZfèkd yksdfç;

lks’ky lkbV dgk tkrk gSaA lks’ky ehfM;k }kjk ge vius lEidksZa dk nk;jk c<+krs gq, vfèkd ls vfèkd

yksxksa rd vius fopkjksa dk vknku&çnku dj ldrs gSaA lksf’k;y usVofdZax lkbV~l ,d rjg dh osclkbV~l

gSa ftlls tqM+dj ge bl lkbV ij igys ls tqM+s vU; yksxksa ls Hkh tqM+ ldrs gSaA bu yksxksa esa gekjs orZeku

vkSj dbZ lkyksa igys fcNM+s gq, nksLr rFkk gtkjksa fd-eh- nwj jg jgs gekjs ifjtu rFkk fe= Hkh gks ldrs
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gSaA bu lkbVksa ij tqM+dj ge fcuk fdlh 'kqYd ds pkgs ftruh nsj rd fopkj foe’kZ dj ldrs gSaA ;gh

ugha ge ,d&nwljs ds QksVks vkSj fofM;ksa Hkh ns[k ldrs gSaA fofM;ksd‚y ds tfj;s ge nwj jgdj Hkh vkeus

lkeus ckr dj ldrs gSaA vU; fdlh ekè;e dh vis{kk ;s lLrs rFkk lqyHk gksrs gSa blfy, lks’ky lkbV~l

dkQh yksdfç; gksrh tk jgh gSA lkekftd ehfM;k ,d vijEijkxr ehfM;k gSa] ;g ,d opZqvy oYMZ cukrk

gS ftls baVjusV ds ekè;e ls igqap cuk ldrs gSaA lks’ky ehfM;k ,d fo’kky usVodZ gS] tks fd lkjs lalkj

dks tksM+s j[krk gSaA ;g lapkj dk ,d cgqr vPNk ekè;e gSaA ;g nqzr xfr ls lwpukvksa ds vknku&çnku

djus] ftlesa gj {ks= dh [kcjsa gksrh gSa] dks lekfgr fd, gksrk gSA

ckyd dk lokZaxh.k fodkl f'k{kk ds ek/;e ls gh lEHko gS] D;ksafd ckyd tUe ds dqN o"kksaZ ds ckn

fo|ky; esa izos'k djrk gS vkSj fo|ky;kas esa fufeZr lewg dk lnL; curk gSA fo|kfFkZ;ksa ds lEiw.kZ fodkl

esa muds lewgksa ds lnL;ksa dh ikjLifjd vUrfØZ;k dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA izR;sd fo|kfFkZ;ksa dh

lQyrk vkSj fodkl ,d lhek rd fo|kfFkZ;ksa ,oa muds lgikfB;ksa ds lkFk Lohd`fr ,oa lqj{kk dh Hkkouk

ij fuHkZj djrk gSA O;fDrRo fodkl ,oa vkRe ladYiuk ds fodkl esa Lohd`fr ,d eq[; Hkwfedk dk fuoZgu

djrh gSA vLohd`fr izk;% u dsoy O;fDrRo fodkl dks vo:) djrh gS cfYd vkRefo'okl dks Hkh vo:)

djrh gSA ,dkdhiu ,oa vLohd`fr dh Hkkouk,a izk;% fujk'kk ds L=ksr gksrs gSaA izR;sd vuqdwy lkekftd

ifjfLFkfr;ka vge~ dks tUe nsrh gSa] vkRefo'okl dks c<+krh gSa vkSj viusiu dk vkHkkl djkrh gSaA dksbZ Hkh

balku ml f'k[kj rd dHkh ugha igq¡p ikrk tgka lkekftd Lohd`fr izkIr djuk vko';d ugha gksrk gksA ;g

ckr fu%lansg lR; gS fd fdlh Hkh Lrj ij ;k fdlh Hkh mez esa lks'ky ehfM;k] mudh 'kSf{kd vkdka{kk ,oa

O;fDrxr ewY;] ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA bl izdkj dh ifjfLFkfr dk vHkko O;fDr dks d"V vkSj

nq%[k esa Mky nsrh gS] tcfd bl izdkj dh ifjfLFkfr gksus ij O;fDrRo fodkl ,oa csgrj lekt ds fuekZ.k

esa enn feyrh gSA

lks'ky ehfM;k %

lks’ky ehfM;k dh ifjHkk"kk esa dgk x;k gS fd ;g baVjusV vk/kkfjr vuqiz;ksxksa dk ,d ,slk lewg

gS tks iz;ksDrk&tfur lkexzh ds l`tu vkSj vknku&iznku dh vuqefr nsrk gSA blds vfrfjDr lks’ky

ehfM;k eksckby vkSj osc vk/kkfjr izkS|ksfxdh ls ,sls fØ;k’khy eapksa dk fuekZ.k djrk gS ftuds ek/;e ls

O;fDr vkSj leqnk; iz;ksDrk&tfur lkexzh dk laizs"k.k ,oa lg&l`tu dj ldrs gaS] ml ij fopkj&foe’kZ

dj ldrs gS vkSj mldk ifj"dkj dj ldrs gSaA ;g laxBuksa] leqnk;ksa vkSj O;fDr;ksa ds chp lalkj esa

egRoiw.kZ vkSj O;kid ifjorZuksa dks vatke nsrk gSA 2000 ds n’kd ds 'kq: esa lkW¶Vos;j fodkl drkZvksa us

vafre bLrseky drkZvksa dks bl ckr esa l{ke cuk;k fd os oYMZokbM osc ij fLFkj vkSj fuf"Ø; i`"Bksa dks

ns[kus ds ctk; vf/kd ijLij fØ;k’khy cu lds] vkWu ykbu ;k okLrfod leqnk;ksa esa iz;ksDrk&tfur

lkexzh dk bLrseky dj ldsA bldh ifj.khfr osc 2-0 ds :i esa gqbZ vkSj lcls egRoiw.kZ ckr ;g gqbZ fd

blls ,d vn~Hkqr iz;ksx dk l`tu gqvk ftls vc ge lks’ky ehfM;k dgrs gSaA lks’ky ehfM;k lkekftd

usVofdZax osclkbVksa tSls&Qslcqd] fV~foVj] fyadj] ;w&V~;wc] fyaDMbu] fiaVsjsLV] ekbLisl] lkmaMDykmM vkSj

,sls gh vU; lkbVksa ij bLrseky drkZvksa dks fopkj&foe’kZ] l`tu] lg;ksx djus rFkk VsDLV] best] vkWfM;ks
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vkSj fofM;ksa :iksa esa tkudkjh esa fgLlsnkjh djus vkSj mls ifj"Ñr djus dh ;ksX;rk vkSj lqfo/kk iznku djrk

gSA ;g lp gS fd lks’ky ehfM;k us baVjusV dk yksdra=hdj.k fd;k gS vkSj lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd

blus Hkk"k.k vkSj vfHkO;fDr ds vkn’kksZ dks lajf{kr fd;k gS fdarq blds lkFk gh ;g Hkh mruk gh lgh gS

fd blus ,sls nSR;ksa dks Hkh tUe fn;k gS tks ?kkr yxk, jgrs gS vkSj yxrk gS fd mudh la[;k c<+ jgh gSA

gkFk esa j[ks tkus okys eksckby midj.kksa tSls & LekWVZQksu vkSj VScysV~l dh la[;k rsth ls c<rh tk jgh

gS vkSj bu midj.kksa ij baVjusV dh miy/krk ls okLrfod lekthdj.k esa rkRdkfyrk dh Hkkouk dbZ xq.kk

c< xbZ gSA blds tfj, u dsoy vfr laosnu’khy vkSj ;qok fnyksa dks izHkkfor djus okyh vuqfpr lkexzh

vklkuh ls miyC/k gks tkrh gS] cfYd fuanuh; ekufldrk okys O;fDr;ksa dks fofHkUu izdkj ds t?kU;

iz;kstuksa ds fy, bl ek/;e dk iz;ksx djus dh NwV Hkh fey tkrh gSA

'kSf{kd vkdka{kk %

vkdka{kk dks eq[; :i ls okrkoj.k o O;fDrxr dkjdksa }kjk izHkkfor gqvk ekuk tkrk gSA okrkoj.k

esa vfHkHkkodksa dh egRokdka{kk] lkekftd&vkdka{kk] lQy O;fDr dk izHkko] laLd`fr] lkekftd ewY;]

izfrLi)kZ bR;kfn vkrs gSa] tcfd O;fDrxr vkdka{kk esa bPNk;sa] O;fDrRo] iwoZ vuqHko] ewY; o :fp] fyax]

lkekftd&vkfFkZd i`"BHkwfe o oa'k rFkk ifjokj dh i`"BHkwfe vkrh gSA dk;ksaZ dh lQyrk o vlQyrk

vkdka{kk dks mPp o fuEu cukrh gSA tc fo|kFkhZ dks ,d ijh{kk esa lQyrk fey tkrh gS rks og vkxs gksus

okyh ijh{kkvksa dks mÙkh.kZ djuk lqxe le>rk gS] fdUrq blds foijhr ;fn fo|kFkhZ dks vlQyrk feyrh

gS rks og fo|kFkhZ mRlkg [kks cSBrk gS] ftlls mldk vkdka{kk&Lrj fuEu gks tkrk gSA

iwoZ 'kks/k dk v/;;u %&

dqIiwLokeh lquhFkk ¼2020½ us fd'kksjksksa dh f’k{kk ij lks’ky usVofdZax osclkbV ds çHkko dk vè;;u

fd;kA 'kksèk esa ik;k fd lks’ky usVofdZax lkbV~l] v‚jdqV] Qslcqd] ek;Lisl vkSj ;wVîwc vkfn fd'kksjksa ds

chp rsth ls yksdfç; gks jgk gS rFkk vc ;g nSfud thou dk fgLlk cu pqdk gSA yksx lks’ky usVofdZax

lkbV~l ds çfr vkdf"kZr gks jgs gSaA bl 'kksèkdrkZ us lks’ky usVofdZax lkbV~l ds çHkko dk vè;;u fd;k

gSA vè;;u ls irk pyrk gS fd lks’ky usVofdZax lkbV~l fd'kksjksa dks muds vè;;u ls HkVdkrh gSaA

gkykafd bldk ,d vPNk vPNk i{k Hkh gS vfèkdka'k fd'kksjks lks’ky usVofdZax lkbV~l ij ;wVîwc vkfn ds

ekè;e ls vius Kku esa o`f) Hkh djrs gSaA bl rjg lks’ky usVofdZax lkbV~l dk ldkjkRed vkSj udkjkRed

nksuksa rjg dk çHkko gS t:jr gS mlds ldkjkRed rjhds ls mi;ksx dhA

fMdlZu ¼2021½ us 'kSf{kd vkdka{kkvksa ij ek/;fed fo|ky;ksa ds lkFkh lewg ds izHkko dk v/;;u

fd;kA v/;;u esa baXyS.M ds ek/;fed fo|ky; ds d{kk&9 ,oa 11 ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dks 'kkfey fd;k

x;kA v/;;u esa ns[kk x;k fd Nk=ksa dh 'kSf{kd vkdka{kk muds lkFkh lewgksa }kjk dSls izHkkfor gksrh gS\

v/;;u esa fu"d"kZ ik;s x;s fd mPp 'kSf{kd miyfC/k izkIr djus okys Nk=ksa ds lkFk Ldwy tkus okys o Ldwy

esa lkFk jgus okys lkFkh lewgksa esa mPp 'kSf{kd vkdka{kk;sa gSaA vfuok;Z f'k{kk ds ckn dh f'k{kk dh izkfIr ds

fy;s vf/kd vdka{kk j[kus okys Lovkdka{kh lkFkh lewg ds lkFk jgus okys Nk=ksa esa Hkh mPp 'kSf{kd vkdka{kk;sa

ik;h x;ha gSaA
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dqekj ,oa ;kno ¼2022½ }kjk ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds fofHkUu “kSf{kd vkdka{kk lewgksa dh

v/;;u vknr dk rqyukRed v/;;u fd;k x;kA v/;;u esa d{kk&10 ds 400 fo|kfFkZ;ksa dks izfrn'kZ ds

:i esa 'kkfey fd;k x;kA v/;;u esa fu"d"kZ izkIr gq, fd fofHkUu 'kSf{kd vkdka{kk lewgksa ds fo|kfFkZ;ksa dh

v/;;u vknr dh foek le> ,oa bZ&lalk/kuksa ds iz;ksx esa lkFkZd vUrj gS tcfd fofHkUu 'kSf{kd vkdka{kk

lewgksa ds fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u vknr dh vU; foekvksa ,dkxzrk] ;kstuk] vUrfØZ;k] v/;;u ls lEcfU/kr

okrkoj.k ,oa vH;kl esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA

leL;k dFku

^^jk;iqj ftys ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd

vkdka{kk ij izHkko dk v/;;uA**

mn~ns'; %

v/;;u ds fuEu mn~ns'; gS &

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko dk

rqyukRed v/;;u djukA

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko dk

rqyukRed v/;;u djukA

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko dk

rqyukRed v/;;u djukA

ifjdYiuk,¡ %

v/;;u dh fuEu ifjdYiuk,a gSa %&

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa dksbZ

lkFkZd varj ugha gSA

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa dksbZ

lkFkZd varj ugha gSA

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa

dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

'kks/k izfof/k

U;kn'kZ %

izLrqr 'kks/k v/;;u ds fy, 'kks/kkFkhZ }kjk mPprj ek/;fed fo|ky;ksas ds fo|kfFkZ;ksa dk p;u U;kn’kZu

dh ;kn`fPNd fof/k ls fd;k x;kA U;kn'kZ ds :Ik esa 100 fo|kfFkZ;ksa ¼50 Nk= ,oa 50 Nk=kvksa½ dk p;u fd;k

x;kA

midj.k %

izLrqr v?;;u esa iznRrksa ds ladyu ds fy;s 'kks/kkFkhZ }kjk fuEu iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k&

 lks'ky ehfM;k %& cyfoUnj flag ,oa lqjthr yky }kjk fufeZr izkekf.kd midj.k lks'ky ehfM;k
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ekiuh dk iz;ksx fd;k x;kA

  'kSf{kd vkdka{kk %& izks- oh- ih- 'kekZ ,oa vkjk/kuk xqIrk }kjk fufeZr izkekf.kd midj.k 'kSf{kd vkdka{kk

ekiuh dk iz;ksx fd;k tk;sxkA

'kks/k fof/k %

bl 'kks/k dk;Z esa losZ{k.k faofa/k dk iz;ksx fad;k x;kA

iznRrks dk ladyu &

'kks/kkFkhZ }kjk iznRrkas ds laaaaaaaaaaaaaadyu gsrq fo|ky; ds izkpk;ksZ ls vuqefr izkIr dj fo|kfFkZ;ksa ls lks'ky

ehfM;k ,oa 'kSf{kd vkdka{kk ls lacaf/kr izkekf.kd ekiuh dks lksgknzZiw.kZ okrkoj.k esa Hkjok;h xbZA

iznRrks dk fo'ys"k.k %

izLrqr v/;;u esa ifjdYiukvksa ds ijh{k.k gsrq ladfyr iznRrks dk fo'ys"k.k Lora= VsLV }kjk fd;k

x;kA

ifj.kke ,oa foospuk %

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko dk

rqyukRed v/;;u djukA

'kks/k v/;;u dk mnns'; jk;iqj ftys ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa lks'ky ehfM;k dk

mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko dk vè;;u djuk FkkA izkIr iznRrks dk fo'ys"k.k Vh ijh{k.k }kjk fd;k x;kA

iznRr fo'ys"k.k dk fooj.k lkfj.kh 01 esa n'kkZ;k x;k gSA

rkfydk 01

mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko ds ek/;

Qykadksa dk lkjka'k

*lkFkZdrk dk Lrj -01

rkfydk 1 ls irk pyrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas ds Nk=ksa dk lks'ky ehfM;k ds

ek/; Qykadksa dk eku 48-78 ,oa izekf.kd fopyu 5-71 gS ,oa Nk=ksa dh 'kSf{kd vkdka{kk ds ek/; Qykadksa dk

eku 31-92 ,oa izekf.kd fopyu 4-39 gS] rFkk  dk eku 16-62 gS] tks  ds lkFkZdrk ds Lrj 0-01 ij lkFkZd

gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk **mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd

vkdka{kk ij izHkko esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA** fujLr dh tkrh gSA mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas

ds Nk=ksa dk lks'ky ehfM;k ds ek/; Qykadksa dk eku 48-78 gSa] tks Nk=ksa dh 'kSf{kd vkdka{kk ds ek/; Qykadksa

dk eku 31-92 ls lkFkZd :i ls T;knk gSA vFkkZr~ fu"d"kZ Lo:i ;g dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed

Nk= N M SD ‘t’value df Inference 

Lkks’ky ehfM;k  50 48-78 5-71  

16-62* 

 

98 

 

Significant  ‘’kSf{kd vkdka{kk 50 31-92 4-39 
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Lrj ds fo|ky;ksas ds Nk=ksa dk lks'ky ehfM;k ds ek/; Qykadksa dk eku] Nk=ksa dh 'kSf{kd vkdka{kk ds ek/;

Qykadksa ds eku dh rqyuk esa vf/kd gSA blfy;s dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa

esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa lkFkZd varj ik;k x;kA

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko dk

rqyukRed v/;;u djukA

'kks/k v/;;u dk mnns'; jk;iqj ftys ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa esa lks'ky ehfM;k

dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko dk vè;;u djuk FkkA izkIr iznRrks dk fo'ys"k.k Vh ijh{k.k }kjk fd;k

x;kA iznRr fo'ys"k.k dk fooj.k lkfj.kh 02 eas n'kkZ;k x;k gSA

rkfydk 02

mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko

ds ek/; Qykadksa dk lkjka'k

*lkFkZdrk dk Lrj -01

rkfydk 1 ls irk pyrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas ds Nk=kvksa dk lks'ky ehfM;k

ds ek/; Qykadksa dk eku 42-49 ,oa izekf.kd fopyu 8-77 gS ,oa Nk=kvksa dh 'kSf{kd vkdka{kk ds ek/;

Qykadksa dk eku 35-53 ,oa izekf.kd fopyu 11-67 gS] rFkk t dk eku 3-42 gS] tks r ds lkFkZdrk ds Lrj

0-01 ij lkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk ^^mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa esa lks'ky ehfM;k dk

mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA** fujLr dh tkrh gSA mPprj ek/;fed Lrj

ds fo|ky;ksas ds Nk=kvksa dk lks'ky ehfM;k ds ek/; Qykadksa dk eku 42-49 gSa] tks Nk=kvksa dh 'kSf{kd

vkdka{kk ds ek/; Qykadksa dk eku 35-53 ls lkFkZd :i ls T;knk gSA vFkkZr~ fu"d"kZ Lo:i ;g dgk tk

ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas ds Nk=kvksa dk lks'ky ehfM;k ds ek/; Qykadksa dk eku]

Nk=kvksa dh 'kSf{kd vkdka{kk ds ek/; Qykadksa ds eku dh rqyuk esa vf/kd gSA blfy;s dgk tk ldrk gS fd

mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa lkFkZd varj

ik;k x;kA

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko

dk rqyukRed v/;;u djukA

'kks/k v/;;u dk mnns'; jk;iqj ftys ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lks'ky ehfM;k

dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko dk vè;;u djuk FkkA izkIr iznRrks dk fo'ys"k.k Vh ijh{k.k }kjk fd;k

x;kA iznRr fo'ys"k.k dk fooj.k lkfj.kh 03 eas n'kkZ;k x;k gSA

Nk=k;sa N M SD ‘t’ value df Inference 

Lkks’ky ehfM;k  50 42-49 8-77  

   3-42* 

 

98 

 

Significant  ’kSf{kd vkdka{kk 50 35-53 11-67 
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rkfydk 03

mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko ds

ek/; Qykadksa dk lkjka'k

*lkFkZdrk dk Lrj -01

rkfydk 1 ls irk pyrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas ds fo|kfFkZ;ksa dk lks'ky ehfM;k

ds ek/; Qykadksa dk eku 43-15 ,oa izekf.kd fopyu 8-51 gS ,oa fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kk ds ek/;

Qykadksa dk eku 34-49 ,oa izekf.kd fopyu 10-59 gS] rFkk t dk eku 8-45 gS] tks r ds lkFkZdrk ds Lrj

0-01 ij lkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk ̂ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lks'ky ehfM;k dk

mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA** fujLr dh tkrh gSA mPprj ek/;fed Lrj

ds fo|ky;ksas ds fo|kfFkZ;ksa dk lks'ky ehfM;k ds ek/; Qykadksa dk eku 43-15 gSa] tks fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd

vkdka{kk ds ek/; Qykadksa dk eku 34-49 ls lkFkZd :i ls T;knk gSA vFkkZr~ fu"d"kZ Lo:i ;g dgk tk

ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas ds fo|kfFkZ;ksa dk lks'ky ehfM;k ds ek/; Qykadksa dk eku]

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kk ds ek/; Qykadksa ds eku dh rqyuk esa vf/kd gSA blfy;s dgk tk ldrk gS

fd mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa lkFkZd

varj ik;k x;kA

fu"d"kZ %

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa lkFkZd

varj ik;k x;kA

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa

lkFkZd varj ik;k x;kA

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lks'ky ehfM;k dk mudh 'kSf{kd vkdka{kk ij izHkko esa

lkFkZd varj ik;k x;kA

lanHkZ xzUFk lwph %

1- HkVukxj] lqjs'k] f'k{kk euksfoKku] vkj yky cqd fMiks] esjB 1992A

2- vxzoky] ts- lh-] ,tqds'ku fjlpZ ,u bUVªksMD'ku] vk;Z cqd fMiks] U;w fnYyh 1996A

3- ,e- ds- eaxy] 'kqHkzk eaxy] O;ogkfjd foKkuksa esa vuqla/kku fof/k;kWA

4- vLFkkuk ,oa JhokLro] fofiu ,oa fot;k] 'kSf{kd vuqla/kku ,oa lkaf[;dhaA

fo|kFkhZ N M SD ‘t’ value df Inference 

Lkks’ky ehfM;k  100 43-15  8-51  

   8-45* 

 

198 

 

Significant  ’kSf{kd vkdka{kk 100 34-49 10-59 
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5- ik.Ms;] ds0 ih0 ¼2005½ % 'kSf{kd vuqla/kku] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA

6- yky] jeu fcgkjh ,oa iyksM] lquhrk ¼2013½ % f'k{kk euksfoKku] “kkjnk iqLrd Hkou] bykgkcknA

7- ik.Mk] vfuy dqekj ¼2018½ % vuqla/kku fof/k;k¡ ,oa lkekftd foKkuksa esa lkaf[;dh] lkfgR; jRuky;]

dkuiqjA

8- vkMs] larks"k jkepUnz ¼2018½ oS'ohdj.k esa ehfM;k dh Hkwfedk b.Vjus'kuy tuZy vkWQ ,Mokal fjlpZ

,.M Msosyies.V okW- 3] b''kw&4] i`- 63&66

9- dkSj ,oa gqlSu ¼2018½ lkekftd ehfM;k dk izpyu ,oa ;qokvksa ij bu dk izHkko b.Vjus'kuy tuZy

vkWQ gqkzfefufV~t ,.M lks'ky lkbal fjlpZ okW- 4 b''kw&2] i`- 30&34

10- dqlqe ¼2016½ fd'kksjkoLFkk esa ckfydkvksa ij nwjn'kZu ds izHkko ¼QStkckn ds uxjh; {ks= ds lUnHkZ esa½]

b.Vjus'kuy tuZy vkWQ ,MokWl ,tqds'ku ,.M fjlpZ okW- 1] b''kw 2] i`- 31&32
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'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh
lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij

izHkko dk v/;;u
MkW- ehrk ikfj[k] 'kks/k funsZ'kd

Jherh izsj.kk lDlsuk] 'kks/kkFkhZ

eanlkSj fo'ofo|ky;] eanlkSj ¼e-iz-½

lkjka'k %

izLrqr 'kks/k esa **'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk

mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko dk v/;;u** fd;k x;k gSA 'kkss/k ds fy;s 'kkldh; mPprj ek/;fed Lrj

ds fo|ky;ksas dk p;u U;kn’kZu dh ;kn`fPNd fof/k ls fd;k x;kA U;kn'kZ ds :Ik esa 200 fo|kfFkZ;ksa ¼100

Nk= ,oa 100 Nk=kvksa½ dk p;u fd;k x;kA iznRrksa ds ladyu ds fy;s 'kks/kkFkhZ }kjk MkW- chuk 'kkg }kjk

fufeZr izkekf.kd midj.k lkekftd vkfFkZd Lrj ekiuh dk ,oa 'kSf{kd miyfC/k ds fy;s fo|kfFkZ;ksa dh d{kk

10oh ds okf"kZd ijh{kk ifj.kkeksa dk iz;ksx fd;k x;kA bl 'kks/k dk;Z esa losZ{k.k faofa/k dk iz;ksx fad;k x;kA

'kks/k ifj.kkeksa ls izkIr gqvk fd 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa dhs lkekftd vkfFkZd Lrj dk

mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko esa lkFkZd varj ik;k x;kA 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa

dh lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko esa lkFkZd varj ik;k x;kA 'kkldh; mPprj

ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko esa lkFkZd

varj ik;k x;kA

eq[; 'kCn & fo|kFkhZ] lkekftd vkfFkZd Lrj] 'kSf{kd miyfC/kA

izLrkouk %

vkt dh çfrLièkkZRed nqfu;k esa] f’k{kk lkekftd :i ls oafpr yksxksa ds fy, vius thou Lrj dks

Åij mBkus dk ,d egRoiw.kZ lkèku gSA xjhc okrkoj.k esa jgus okys fo|kFkhZ Ldwyksa esa viuk vPNk çn’kZu

vkSj lkekftd thou esa miyfCèk;k¡ fodflr ugha dj ldrs gSa] tcfd laiUu ifjokjksa ls vkus okys fo|kFkhZ

csgrj laKkukRed {kerk,¡] ;ksX;rk,¡ vkSj vU; dkS’ky fn[kkrs gSaA fo|kfFkZ;ksa dh viuh lkekftd fLFkfr vkSj

vkfFkZd fLFkfr ds çfr èkkj.kk ;k –f"Vdks.k ,oa muds vkWuykbu f'k{k.k dk 'kSf{kd miyfC/k ij dkQh çHkko

iM+rk gSA
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f’k{kk ,d egRoiw.kZ vkSj loZO;kih fo"k; gSA ;g ekuo dh ,d fo’ks"k miyfC/k gSA vrhrdky ls euq"; us

tkx#d jgdj viuh o‚d 'kfä dk vkSj O;fä vkSj O;fä ds chp] leqnk; vkSj leqnk; ds chp vkSj larfr

ds chp vius O;kogkfjd vuqHko HkaMkj dk lapkj djus ds fy, mi;ksx fd;k gSA buesa çk—frd ?kVukvksa]

fu;eksa] fof/k fu"ks/k dh ladsr Hkk"kk dk mi;ksx gS rkfd O;fä Le`fr ds ek/;e ls iwjh tkfr thfor jg ldsA

f’k{kk ,d lkekftd fodkl dh vko’;drk gSA leqnk; dh LoHkkfod fo’ks"krk jgh gSA mlus lkekftd

fodkl ds gj ;qx esa lekt dks fn’kk vkSj Lo:i nsus esa lgk;rk dh gSA Lo;a f’k{kk dk fodkl dkQh vo#)

ugha gqvkA euq"; ds loksZPp vkn’kksaZ dks blus çokfgr fd;k gSA ekxZ dks Hkh f’k{kk us dkQh lPpkbZ ls vafdr

fd;k gS] ftlesa dqN ;qx mRFkku ds gSa] dqN iru ds gSa] dqN la?k"kZ ds gSa] vkSj dqN larqyu vkSj fc[kjko

ds gSaA f’k{kk dk çkjaHk csfld fo|ky; ls gksrk gS blfy, ;g vko’;d gS fd gekjs ns’k esa f’k{kk dh O;oLFkk

djus okyh ljdkjsa csfld fo|ky; ds mfpr laxBu rFkk lapkj dh vksj fo’ks"k /;ku nsaA fo|ky; lekt

dk y?kq :i gSA ftl çdkj lekt esa fofHkUu lkekftd vkfFkZd Lrj okys yksx rFkk vyx&vyx /keZ ekuus

okys yksx jgrs gSaA mlh çdkj fo|ky; esa v/;;u gsrq vkus okys fo|kfFkZ;ksa dk lkekftd vkfFkZd Lrj rFkk

tkfr /keZ vkfn fofHkUu gksrs gSaA fo|ky; esa v/;;u djus okys çR;sd Nk= fn[kus esa LekVZ yxrs gSa ysfdu

xq.kksa ds vk/kkj ij ijLij fHkUu gksrs gSa xq.kksa esa fHkUurk ds dkj.k mudh fo|ky; esa 'kSf{kd miyfC/k esa Hkh

fHkUurk ikbZ tkrh gSA

Nk= dh 'kSf{kd miyfC/k dk Lrj fuEu gksrk gS] ftlds vk/kkj ij f’k{kd mldk vkdyu djrs gSaA

f’k{kd vkdyu ds vk/kkj ij gh ;kstuk,a cukrs gSaA ubZ ;kstukvksa ds vk/kkj ij f’k{k.k dk;Z djus ij Nk=ksa

dks mldh lkexzh ds vuqlkj 'kSf{kd miyfC/k çkIr djus esa lQy gksrk gSA Nk= dh 'kSf{kd miyfC/k dks

mldh lQyrk] #fp] v/;;u dh vknr] okrkoj.k vkfn vusd dkjd çHkkfor djrs gSaA blfy, ,d

f’k{kd ds fy, ;g ije vko’;d gS fd f’k{k.k ;kstuk,a cukrs le; 'kSf{kd miyfC/k dks çHkkfor djus okys

dkjdksa dk /;ku j[ksaA bl çdkj ls f’k{kk gh og lk/ku gS ftlds ek/;e ls 'kSf{kd lkekftd vkSj

euksoSKkfud çxfr dks lqfuf’pr fd;k tk ldrk gSA f’k{kk ds }kjk gh ckyd dk larqfyr ,oa lokZf/kd

fodkl gksrk gSA vk/kkjf’kyk f’k{kk gh gSA fdlh Hkh tkfr lekt ns’k rFkk ns’k dh mUufr mldh f’k{kk ij

gh fuHkZj djrh gSA bl f’k{kk gj fdlh ds thou esa lQy gksus ds fy, cgqr gh egRoiw.kZ midj.k gSA blls

thou dh pqukSfr;ksa dks de djus esa cgqr gh enn feyrh gSA eqf’dy thou esa f’k{kk vof/k ds nkSjku çkIr

Kku ds fdlh dks muds ckjs esa vk’oLr djrk gSA

lkekftd vkfFkZd fLFkfr %

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ls rkRi;Z lkekftd o vkfFkZd fLFkfr ds tfVy lafeJ.k ls gSA ;g O;fDr

dks ftl lekt esa og jgrk gS] esa ,d fo'ks"k lafLFkfr] mlds HkkSfrd lEifRr o lalk/kuksa rFkk

lkekftd&lkaLd`frd izfr"Bk] 'kfDr o izHkko ds vk/kkj ij iznku djrk gSA blesa mldh ifjfLFkfr ;Fkk

tkfr] ikfjokfjd izfr"Bk] f'k{kk dk Lrj] O;olk;] okf’kZd vk; o dqy lEifRr vkfn vkrs gSaA bfy;V vkSj

eSfjy ds vuqlkj& ^^ifjfLFkfr O;fDr dk ,d in gS ftls O;fDr fdlh lewg esa vius fyax] vk;q] ifjokj]

/keZ] O;olk;] fookg vFkok iz;Ruksa vkfn ds dkj.k izkIr djrk gSA**
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lkekftd&vkfFkZd fLFkfr fdlh O;fDr ;k lewg dk lkekftd LFkku gS ;g f’k{kk vk; rFkk O;olk;

ds esy dk ekiu djrk gSA lkekftd&vkfFkZd fLFkfr esa u dsoy vk; cfYd 'kSf{kd izkfIr] foÙkh; lqj{kk]

lkekftd fLFkfr vkSj lkekftd oxZ dh O;fDrijd /kkj.kk 'kkfey gSA lkekftd&vkfFkZd fLFkfr thou

fo’ks"krkvksa dh xq.koÙkk ds lkFk&lkFk lekt ds yksxksa ds fy, voljks vkSj fo’ks"kkf/kdkjkas dks 'kkfey dj

ldrh gS] lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 'kkjhfjd vkSj euksoSKkfud LokLF; lfgr thoudky esa ifj.kkeksa dh ,d

fo’kky lkj.kh dk ,d lqlaxr vkSj fo’oluh; Hkfo"; oDrk gSA lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vuqla/kku] vH;kl]

f’k{kk vkSj odkyr lfgr O;ogkj vkSj lkekftd foKku ds lHkh {ks=ksa ds fy, izklafxd gSA lkekftd&vkfFkZd

fLFkfr] O;fDr ds lkekftd o vkfFkZd fLFkfr dks iznf’kZr djrk gS rFkk lkekftd&vkfFkZd fLFkfr O;olk;]

vk; rFkk f’k{kk vkfn izrhdks ds :i esa ifjyf{kr gksrh gS rFkk ;s izrhd gh fofHkUu lewgksa ds lkFk lkekftd

rFkk vkfFkZd in dk ekiu o rqyuk djus esa lgk;rk iznku djrs gSaA

'kSf{kd miyfC/k %

f’k{kk ,d egRoiw.kZ vkSj loZO;kih fo"k; gSA ;g ekuo dh ,d fo’ks"k miyfCèk gSA vrhrdky ls

euq"; us tkx#d jgdj viuh o‚d 'kfä dk vkSj O;fä vkSj O;fä ds chp] leqnk; vkSj leqnk; ds chp]

rFkk larfr vkSj larfr ds chp vius O;kogkfjd vuqHko HkaMkj dk lapkj djus ds fy, mi;ksx fd;k gSA

buesa çk—frd ?kVukvksa] fu;eksa] fofèk fu"ksèk dh ladsr Hkk"kk dk mi;ksx gS rkfd O;fäd Le`fr ds ekè;e ls

iwjh tkfr thfor jg ldsA f’k{kk ,d lkekftd fodkl dh vko’;drk gSA leqnk; dh LokHkkfod fo’ks"krk

jgh gSA mlus lkekftd fodkl ds gj ;qx esa lekt dks fn’kk vkSj Lo:i nsus esa lgk;rk dh gSA Lo;a f’k{kk

dk fodkl dkQh vo#) ugha gqvkA euq"; ds lokZsP; vkn’kksa dks bjkus çokfgr fd;k gSA ekxZ dks Hkh f’k{kk

us dkQh lPpkbZ ls vafdr fd;k gS] ftlesa dqN ;qx mRFkku ds gSa] dqN iru ds gSa] dqN la?k"kZ ds gSa- vkSj

dqN larqyu vkSj fc[kjko ds gSA f’k{kk dk çkjaHk csfld fo|ky; ls gksrk gS blfy, ;g vko’;d gS fd gekjs

ns’k esa f’k{kk dh O;oLFkk djus okyh ljdkjsa csf’kd fo|ky; ds mfpr laxBu rFkk lapkj dh vksj fo’ks"k è;ku

nsaA fo|ky; jkekt dk y?kq :i gSA ftl çdkj lekt esa fofHkUu lkekftd vkfFkZd Lrj okys yksx rFkk

vyx&vyx èkeZ ekuus okys yksx jgrs gSaA mlh çdkj fo|ky; esa vè;;u gsrq vkus okys fo|kfFkZ;ksa dk

lkekftd vkfFkZd Lrj rFkk tkfr èkeZ vkfn fofHkUu gksrs gSaA

fo|ky; esa vè;;u djus okys çR;sd Nk= fn[kus esa LekVZ yxrs gSa ysfdu xq.kksa ds vkèkkj ij ijLij

fHkUu gksrs gSa xq.kksa esa fHkUurk ds dkj.k mudh fo|ky; esa 'kS{kf.kd miyfCèk esa Hkh fHkUurk ikbZ tkrh gSA Nk=

dh 'kSf{kd miyfCèk dk Lrj fuEu gksrk gSA ftlds vkèkkj ij f’k{kd mldk vkadyu djrs gS f’k{kd

vkdyu ds vkèkkj ij gh ;kstuk,a cukrs gSaA ubZ ;kstukvksa ds vkèkkj ij f’k{k.k dk;Z djus ij Nk=ksa dks

mldh lkexzh ds vuqlkj 'kSf{kd miyfCèk çkIr djus esa lQy gksrk gSA Nk= dh 'kSf{kd miyfCèk dks mldh

lQyrk #fp vè;;u dh vknr] okrkoj.k vkfn vusd dkjd çHkkfor djrs gSaA blfy, ,d f’k{kd ds fy,

;g ijx vko’;d gS fd f’k{k.k ;kstuk,a cukrs le; 'kSf{kd miyfCèk dks çHkkfor djus okys dkjdksa dk è;ku

j[ksaA bl çdkj ls f’k{kk gh og lkèku gS ftlds ekè;e ls 'kSf{kd lkekftd vkSj euksoSKkfud çxfr dks

lqfuf’pr fd;k tk ldrk gSA f’k{kk ds }kjk gh ckyd dk larqfyr ,oa lokZfèkd fodkl gksrk gSA vkèkkjf’kyk
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f’k{kk gh gSA fdlh Hkh tkfr lekt ns’k rFkk ns’k dh mUufr mldh f’k{kk ij gh fuHkZj djrh gSA bl f’k{kk

gj fdlh ds thou esa lQy gksus ds fy, cgqr gh egRoiw.kZ midj.k gSA

iwoZ 'kks/k dk v/;;u %

dqekj] vuqi ¼2023½ us 'kS{kf.kd miyfCèk ij lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk çHkko ij 'kks/k v/;;u

fd;kA ;g vè;;u fo’ys"k.k djrk gS fd lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ¼,lbZ,l½ Nk=ksa ds 'kS{kf.kd çn’kZu dks

dSls çHkkfor djrh gSA vè;;u tkap djrk gS fd lkekftd&vkfFkZd i`"BHkwfe 'kS{kf.kd çn’kZu dks dSls

çHkkfor djrh gSA ;g vè;;u ;g le>kus esa enn dj ldrk gS fd ,lbZ,l 'kS{kf.kd miyfCèk dks dSls

çHkkfor djrk gS vkSj miyfCèk vlekurkvksa dks de djus ds fy, 'kSf{kd uhfr vkSj dk;ksZa dk ekxZn’kZu

djrk gSA 300 fofHkUu ekè;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dk uewuk fy;k x;kA lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dh

x.kuk ds fy, ekrk&firk dh vk;] f’k{kk vkSj O;olk; dk mi;ksx fd;k x;kA ekudh—r ijh{k.k vkSj

thih, us 'kS{kf.kd çn’kZu dks ekikA MsVk fo’ys"k.k esa lglacaèk vkSj çfrxeu fo’ys"k.k dk mi;ksx fd;k

x;kA çfrxeu vè;;u us irk yxk;k fd dSls ,lbZ,l us ikfjokfjd tqM+ko vkSj Ldwy lalkèkuksa tSls vU;

dkjdksa ds fy, lek;kstu djrs gq, 'kS{kf.kd ifj.kkeksa dh Hkfo";ok.kh dhA lglacaèk fo’ys"k.k us ,lbZ,l vkSj

'kS{kf.kd miyfCèk ds chp lacaèkksa dh tkap dhA uhfr fuekZrk vkSj f’k{kd ;g le>dj miyfCèk varjky dks

de dj ldrs gSa vkSj fu"i{k f’k{kk dks c<+kok ns ldrs gSa fd lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vdknfed çn’kZu

dks dSls çHkkfor djrh gSA

paæk] fjrq ¼2023½ us y[kuÅ 'kgj ds mPpÙkj ekè;fed 'kkyk ds fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds

lkekftd vkfFkZd Lrj ,oa mudh 'kS{kf.kd miyfCèk dk vè;;u ij 'kks/k  fd;kA 'kksèk dk eq[; mís’; ¼1½

fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd&vkfFkZd Lrj dk muds 'kS{kf.kd miyfCèk ij çHkko ,oa ¼2½ fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd&vkfFkZd

Lrj ,oa 'kS{kf.kd miyfCèk ds eè; ijLij lacaèk dk vè;;u djukA 'kksèk ds fy, loZs{k.k fofèk dk mi;ksx

fd;k x;kA U;kn’kZ ds :i esa m-ek- 'kkyk ds 614 fo|kfFkZ;ksa dks p;fur fd;k x;kA ftlesa 358 Nk= o 256

Nk=k,a Fkha tks y[kuÅ 'kgj ds 14 fo|ky;ksa ls FkhaA budh vk;q 13 ls 17 o"kZ ds chp FkhA lkaf[;dh x.kuk

ds fy, Vh&ijh{k.k] dkyZ ih;Zlu lg&lacaèk xq.kkad dk mi;ksx fd;k x;kA ifj.kkeksa esa ik;k x;k fd

fo|kfFkZ;ksa dk lkekftd&vkfFkZd Lrj muds 'kS{kf.kd miyfCèk dks çHkkfor djrk Fkk ,oa mPp lkekftd&vkfFkZd

Lrj okys fo|kfFkZ;ksa ,oa lkekftd&vkfFkZd Lrj okys fo|kfFkZ;ksa ds eè; lkFkZd varj ik;k x;kA

vgej ,oa Qjoank ¼2024½ us m- ek- fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfCèk ,oa muds

lkekftd&vkfFkZd Lrj ds eè; lacaèk dk vè;;u fd;kA 'kksèk dk eq[; mís’; ¼1½ m- ek- 'kkyk ds Nk= ,oa

Nk=kvksa dh 'kS{kf.kd miyfCèk ds eè; lacaèk dk vè;;u] ¼2½ Nk= o Nk=kvksa ds lkekftd&vkfFkZd Lrj ds

eè; lacaèk dk vè;;u] ¼3½ mPp fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj dk muds 'kS{kf.kd miyfCèk ds eè; ijLij

lacaèk dk vè;;u] ,oa ¼4½ Nk=kvksa dh mPp@fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj dk muds 'kS{kf.kd miyfCèk ds

eè; lacaèk dk vè;;u djuk FkkA 'kksèk esa loZs{k.k fofèk dk mi;ksx fd;k x;kA U;kn’kZ ds :i esa m-ç- ds

y[kuÅ 'kgj ds 200 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k ftlesa 102 Nk= o 98 Nk=k,¡ 'kkfey Fkha] ftudh vk;q 15

ls 19 o"kZ dh FkhA ifj.kkeLo:i ik;k x;k fd mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj okys fo|kfFkZ;ksa esa
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lkFkZd varj FkkA fo|kfFkZ;ksa dk lkekftd&vkfFkZd Lrj muds 'kS{kf.kd miyfCèk dks çHkkfor djrk ik;k

x;kA

leL;k dFku %

^'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko dk v/;;u*A

mn~ns'; %

v/;;u ds fuEu mn~ns'; gS&

 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko dk rqyukRed v/;;u djukA

 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa dh Nk=kvksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko dk rqyukRed v/;;u djukA

 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko dk rqyukRed v/;;u djukA

ifjdYiuk,W %

v/;;u dh fuEu ifjdYiuk,W gS &

 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa dh Nk=kvksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

'kks/k izfof/k

U;kn'kZ %

izLrqr 'kks/k v/;;u ds fy, 'kks/kkFkhZ }kjk 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksas ds fo|kfFkZ;ksa dk p;u

U;kn’kZu dh ;kn`fPNd fof/k ls fd;k x;kA U;kn'kZ ds :Ik esa 200 fo|kfFkZ;ksa ¼100 Nk= ,oa 100 Nk=kvksa½

dk p;u fd;k x;kA

midj.k %

izLrqr v?;;u esa iznRrksa ds ladyu ds fy;s 'kks/kkFkhZ }kjk fuEu iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k&

 lkekftd vkfFkZd Lrj %& MkW- chuk 'kkg }kjk fufeZRk izkekf.kd midj.k lkekftd vkfFkZd Lrj ekiuh

dk iz;ksx fd;k x;kA

 'kSf{kd miyfC/k  %& fo|kfFkZ;ksa dh d{kk 10oh ds okf"kZd ifj.kkeksa dk iz;ksx fd;k x;kA

'kks/k fof/k %

bl 'kks/k dk;Z esa losZ{k.k faofa/k dk iz;ksx fad;k x;kA
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lkaf[;dh; izfof/k %

izLrqr v/;;u esa ifjdYiukvksa ds ijh{k.k gsrq ladfyr iznRrks dk fo'ys"k.k Lora= VsLV }kjk fd;k x;kA

ifj.kke ,oa foospuk %

 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij

izHkko dk rqyukRed v/;;u djukA

'kks/k v/;;u dk mnns'; 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj

dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko dk vè;;u djuk FkkA izkIr iznRrks dk fo'ys"k.k Vh ijh{k.k }kjk fd;k

x;kA iznRr fo'ys"k.k dk fooj.k lkfj.kh 01 esa n'kkZ;k x;k gSA

rkfydk 01

'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k

ij izHkko ds ek/; Qykadksa dk lkjka'k

*lkFkZdrk dk Lrj -01

rkfydk 1 ls irk pyrk gS fd 'kkldh; mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas ds Nk=ksa ds  lkekftd

vkfFkZd Lrj ds ek/; Qykadksa dk eku 69-36 ,oa izekf.kd fopyu 6-91 gS ,oa Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds

ek/; Qykadksa dk eku 77-79 ,oa izekf.kd fopyu 8-47 gS] rFkk t dk eku 9-62 gS] tks r ds lkFkZdrk ds

Lrj 0-01 ij lkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk ̂ 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds lkekftd

vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA** fujLr dh tkrh gSA 'kkldh;

mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds ek/; Qykadksa dk eku 69-36 gSa] tks Nk=ksa

ds lkekftd vkfFkZd Lrj ds ek/; Qykadksa dk eku 77-79 ls lkFkZd :i ls T;knk gSA vFkkZr~ fu"d"kZ Lo:i

;g dgk tk ldrk gS fd 'kkldh; mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds

ek/; Qykadksa dk eku] Nk=ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj ds ek/; Qykadksa ds eku dh rqyuk esa vf/kd gSA

blfy;s dgk tk ldrk gS fd 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk

mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko esa lkFkZd varj ik;k x;kA

 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa dh lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko dk rqyukRed v/;;u djukA

'kks/k v/;;u dk mnns'; 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa dh lkekftd vkfFkZd

Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko dk vè;;u djuk FkkA izkIr iznRrks dk fo'ys"k.k Vh ijh{k.k }kjk

fd;k x;kA iznRr fo'ys"k.k dk fooj.k lkfj.kh 02 esa n'kkZ;k x;k gSA

Nk= N M SD ‘t’value df Inference 

lkekftd vkfFkZd Lrj  100 69-36 6-91  

9--62* 

 

198 

 

Significant  ’kSf{kd miyfC/k 100 77-79 8-47 
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rkfydk 02

'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa dh Nk=kvksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko ds ek/; Qykadksa dk lkjka'k

*lkFkZdrk dk Lrj -01

rkfydk 2 ls irk pyrk gS fd 'kkldh; mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas dh Nk=kvksa dk

lkekftd vkfFkZd Lrj ds ek/; Qykadksa dk eku 61-88 ,oa izekf.kd fopyu 9-58 gS ,oa Nk=kvksa dh 'kSf{kd

miyfC/k ds ek/; Qykadksa dk eku 82-52 ,oa izekf.kd fopyu 13-51 gS] rFkk  dk eku 23-78 gS] tks t ds

lkFkZdrk ds Lrj 0-01 ij lkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk ^'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa dh

Nk=kvksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA* fujLr

dh tkrh gSA 'kkldh; mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas dh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds ek/; Qykadksa

dk eku 82-52 gSa] tks Nk=kvksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj ds ek/; Qykadksa dk eku 61-88 ls lkFkZd :i ls

T;knk gSA vFkkZr~ fu"d"kZ Lo:i ;g dgk tk ldrk gS fd 'kkldh; mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas ds

Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds ek/; Qykadksa dk eku] Nk=kvksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj ek/; Qykadksa ds

eku dh rqyuk esa vf/kd gSA blfy;s dgk tk ldrk gS fd 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa

ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko esa lkFkZd varj ik;k x;kA

 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko dk rqyukRed v/;;u djukA

'kks/k v/;;u dk mnns'; 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd

Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko dk vè;;u djuk FkkA izkIr iznRrks dk fo'ys"k.k Vh ijh{k.k }kjk

fd;k x;kA iznRr fo'ys"k.k dk fooj.k lkfj.kh 03 esa n'kkZ;k x;k gSA

rkfydk 03

'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko ds ek/; Qykadksa dk lkjka'k

Nk=k;sa N M SD ‘t’ value df Inference 

lkekftd vkfFkZd Lrj  100 61-88 9-58  

   23-78* 

 

198 

 

Significant  ’kSf{kd  miyfC/k 100 82-52 13-51 

fo|kFkhZ N M SD ‘t’ value df Inference 

Lkkekftd vkfFkZd 

Lrj  

200 73-28  6-78  

  17-23* 

 

198 

 

Significant  

’kSf{kd  miyfC/k 200 87-29 13-47 
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*lkFkZdrk dk Lrj -01

rkfydk 1 ls irk pyrk gS fd 'kkldh; mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas ds fo|kfFkZ;ksa dk

lkekftd vkfFkZd Lrj ds ek/; Qykadksa dk eku 73-28 ,oa izekf.kd fopyu 6-78 gS ,oa fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd

miyfC/k ds ek/; Qykadksa dk eku 87-29 ,oa izekf.kd fopyu 13-47 gS] rFkk  dk eku 17-23 gS] tks t ds

lkFkZdrk ds Lrj 0-01 ij lkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk ^'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds

fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA**

fujLr dh tkrh gSA 'kkldh; mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds ek/;

Qykadksa dk eku 87-29 gSa] tks fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj ds ek/; Qykadksa dk eku 73-28 ls lkFkZd

:i ls T;knk gSA vFkkZr~ fu’d’kZ Lo:i ;g dgk tk ldrk gS fd 'kkldh; mPprj ek/;fed Lrj ds

fo|ky;ksas ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds ek/; Qykadksa dk eku] fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj

ds ek/; Qykadksa ds eku dh rqyuk esa vf/kd gSA blfy;s dgk tk ldrk gS fd 'kkldh; mPprj ek/;fed

fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko esa lkFkZd varj ik;k

x;kA

fu"d"kZ %

 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko esa lkFkZd varj ik;k x;kA

 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=kvksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko esa lkFkZd varj ik;k x;kA

 'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj dk mudh 'kSf{kd

miyfC/k ij izHkko esa lkFkZd varj ik;k x;kA

lanHkZ xzUFk lwph %

1- oekZ] çhrh ,oa JhokLro] Mh-,u- ¼2010½- cky euksfoKku% cky fodkl- vkxjk&2% vxzoky ifCyds'kUlA

2- vkscjk;] MkW- ,l-lh- ¼1999½- f'k{k.k vf/kxe ds ewy rRo- ubZ fnYyh % vk;Z cqd fMiksA

3- dqIiwLokeh] ch- ¼1976½- cky O;ogkj vkSj fodkl- ubZ fnYyh % fodkl ifCyf'kax gkml çk- fy-A

4- vxzoky tslh ¼1996½] 'kSf{kd izkS|ksfxdh dh vko’;drk] fodkl ifCyf’kax gkml] ubZ fnYyhA

5- dqekj] vuqi ¼2023½ **’kS{kf.kd miyfCèk ij lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk çHkko ij 'kks/k v/;;u**]

vizdkf’kr 'kks/k izcU/k] lkSjk"Vª fo’ofo|ky;] tkeuxjA

6- paæk] fjrq ¼2023½ **y[kuÅ 'kgj ds mPpÙkj ekè;fed 'kkyk ds fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd

vkfFkZd Lrj ,oa mudh 'kS{kf.kd miyfCèk dk vè;;u**] Hkkjrh; f'k{kk 'kks/k if=dk] o"kZ 01 vad 01]

ubZ fnYyhA

7- vgej ,oa Qjoank ¼2024½ **m- ek- fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfCèk ,oa muds

lkekftd&vkfFkZd Lrj ds eè; lacaèk dk vè;;u**] ih,pMh f'k{kk 'kkL=] xksj[kiqj fo'ofo|ky;] FkMZ

losZ bu ,tqds'kuA
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mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa tksf[ke ysus dh
{kerk ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko dk v/;;u

MkW- lathr dqekj frokjh] 'kks/k funsZ'kd

fouhrk oekZ] 'kks/kkFkhZ

eSVl fo'ofo|ky;] xqYYkw] vkjax] jk;iqj ¼NRrhlx<+½

lkjka'k %

izLrqr 'kks/k esa **mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa tksf[ke ysus dh {kerk ij Vsyhfotu dk;ZØeksa

ds izHkko dk v/;;u** fd;k x;k gSaA 'kkss/k ds fy;s izLrqr 'kks/k v/;;u ds fy, 'kks/kkFkhZ }kjk U;kn'kZ ds :Ik

mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas esa 200 fo|kfFkZ;ksa ¼100 Nk= ,oa 100 Nk=kvksa½ dk p;u fd;k x;kA

iznRrksa ds ladyu ds fy;s 'kks/kkFkhZ }kjk oh- flUgk ,oa oh-ih-,u- vjksjk }kjk fufeZr izkekf.kd midj.k tksf[ke

ysus dh {kerk ekiuh dk ,oa iznhi dqekj feJk ,oa vthr dqekj 'ka[k/kj }kjk fufeZr izkekf.kd midj.k

Vsyhfotu dk;ZØe ekiuh dk iz;ksx fd;k x;kA bl 'kks/k dk;Z esa losZ{k.k faofa/k dk iz;ksx fad;k x;kA

'kks/k ifj.kkeksa ls izkIr gqvk fd mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa ij tksf[ke ysus dh {kerk

esa lkFkZd varj ik;k x;kA mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko

esa lkFkZd varj ik;k x;kA

eq[; 'kCn & fo|kFkhZ] tksf[ke ysus dh {kerk] Vsyhfotu dk;ZØeA

izLrkouk %

f'k{kk ekuo thou dk ,d lqlaLÑr ,oa egÙoiw.kZ i{k gSA blds }kjk ekuo viuk vkfFkZd fodkl

djrk gS vkSj thou esa iw.kZrk izkIr djrk gSA vius jgu&lgu esa ifjorZu djrk gSA f'k{kk ds }kjk gh lalkj

dh vkfFkZd] lkekftd] oSKkfud] vk/;kfRed o lkaLÑfrd izxfr gksrh gSA ftl izdkj 'kkjhfjd fodkl ds

fy, Hkkstu dk egÙo gS] mlh izdkj lkekftd fodkl ds fy, f'k{kk dk egÙo gSA f'k{kk O;fDr dh

vUrfuZfgr 'kfDr;ksa dks mtkxj djrh gS] mls nsoRo dk n'kZu djkrh gS] ekuoh; ewY;ksa dh vuqHkwfr dk mls

volj iznku djrh gS vkSj LokuqHkwfr dk ekxZ iz'kLr djrh gSA f'k{kk }kjk ,sls okrkoj.k dh ltZuk vHkh"V

gS ftlls O;fDr viuh uSlfxZd {kerkvksa ds iw.kZ fodkl dh vksj vxzlj gks ldsA

fdlh dk;Z ds fd;s tkus ij ifj.kke ds u vkus rd fd;k x;k dk;Z tksf[ke dgykrk gSA

vf/kdka'kr;k tksf[ke dk vFkZ lEHkkfor :Ik ls gksus okyh eupkgh ?kVuk ls yxk;k tkrk gSa ij ;gk¡ tksf[ke

dk vFkZ lEHkkfor gkfu ls fy;k tk jgk gS ;|fi fu/kkZfjr tksf[ke izR;{khdj.k dh vko';d lR;rk ij
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vk/kkfjr gksrh gSaA tksf[ke LFkkbZ gksrs gSaA ;g O;fDr ds vkl&ikl ds okrkoj.k ds lkFk gksus okyh vU;ksU;

fØ;k ds lkFk lEcfU/kr gksrk gS ysfdu lHkh tksf[ke dk ifj.kke gekjs Lo;a ds O;ogkj ls lEcfU/kr ugha gksrk

gS ;g ewY;ksa ls Hkh lEcfU/kr gksrs gSA tksf[ke iw.kZ O;ogkj djuk O;fDr ds O;ogkj dk ,d ,slk ,sfPNd

lg;ksxiw.kZ O;ogkj gS ftlesa tksf[ke mBkus dh izo`fRr dh dqN ek=k vo'; gksrh gS] fdUrq tksf[ke Hkjs

O;ogkj dh dksbZ oLrqfu"B vkSj fuf'pr ifjHkk"kk ugh nh tk ldrh gS fdUgha nks O;fDrRo ds ekiu esa Hkh

tksf[ke ysus ds O;ogkj ds Lrj esa vUrj gks ldrk gSA dqN O;fDr ,d ifjfLFkfr esa vf/kd tksf[keiw.kZ

O;ogkj djrk gS tcfd nwljk O;fDr mlh ifjfLFkfr esa de tksf[ke iw.kZ O;ogkj ;k 'kwU; tksf[ke iw.kZ O;ogkj

n'kkZrk gSA ;g oS;fDrdrk vf/kdka'krk e`R;q pksV] vkfFkZd gkfu vkfn ds lEcU/k esa n`f"Vxr gksrh gSA

foKku ,oe~ rduhdh ds leqfpr iz;ksx ij vk/kkfjr Vsyhfotu 'kSf{kd o lkekftd fodkl esa ,d

egRoiw.kZ lg;ksxh gSA f’k{kk esa lwpuk ,oa izkS|ksfxdh ds egRo ij izdk’k Mkyrs gq, xxZ ¼2005½ Lohdkjrs gSa

^^vkt lwpuk ,oa izks|ksfxdh ds ;qx esa f’k{kk dks xq.koRrk&iw.kZ] lgt ,oe~ lqyHk cukus gsrq lwpuk ,oa

izks|ksfxdh dk cM+h ek=k eas lQy iz;ksx gks jgk gSA Hkkjr ljdkj ds ekuo lalk/ku fodkl eU=ky; rFkk

bljks us f’k{kk lefizr mixzg ,tqlsV pykus ds vHkwriwoZ fu.kZ; }kjk f’k{kk izlkj dh O;kid lEHkouk,a O;Dr

dj lHkh ds fy, f’k{kk rFkk lHkh izdkj ds f’k{k.k&izf’k{k.k dks lkdkj djus dh vk’kk trk;h gSA

tksf[ke ysus dh {kerk %

,d vke vkneh dh jk; esa ̂tksf[ke* 'kCn ls rkRi;Z ,d ,sls [krjukd rRo ls gS] ftlesa dksbZ O;fDr

tkus&vutkus gh iM+ tkrk gSA 21oha 'krkCnh ds ;qx us Lo;a dks fpark] la?k"kZ] grk'kk] nq'euh] ?k`.kk vkfn

vusd fo"k;ksa dk ;qx fl) dj fn;k gSA ;g ;qx] ;g le; ekufld] lkekftd] O;fDrxr fo"kerkvksa dk

gSA euq"; us HkkSfrd oLrqvksa dh izkfIr esa rsth ls mUufr dh gS] mlus pUnzek ij dne j[k fn;s gSa rFkk eaxy

ij NqfV~V;ka fcrkus dh lksp jgk gS ysfdu ge ns[krs gSa fd bu lc jpukvksa vkSj vkfo"dkjksa ds ihNs HkkSfrd

lalkj dh dqN vlk/kkj.k phtsa fNih gSaA vr% euq"; ds fy, vko';d gks x;k gS fd oks viuh leL;kvksa

dks le>us] lqy>kus vkSj HkkSfrdoknh lalkj dks nkSM+ esa thrus ds fy,] pkgs] vupkgs tksf[ke ys ysaA

lk/kkj.kr% tksf[ke ysus dh izo`fRr ,d oS;fDrd dk;Z gS] tks O;fDr [krjk eksy ysrk gS og viuh lkekftd

izfrcy vkSj vkfFkZd fLFkfr dks nkc ij yxk nsrk gS] vusd i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa esa tksf[ke ysuk euq"; thou

ds fy, ,d :fpiw.kZ dk;Z gS D;ksafd tksf[ke ysus dk O;ogkj mldh ftnaxh esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

tksf[ke ysus okyk O;fDr tgka ,d rjQ [krjukd fLFkfr;ksa ls eqdkcyk djrk gS ogha nwljh rjQ vusd

jpukRed rjhdksa esa iwjs 'kjhj dks rkdr ls yx tkuk fl) gksrk gSA

Vsyhfotu dk;ZØe %

vkt ds le; esa jsfM;ks ,oa Vsyhfotu izlkj.k ns’k ds izR;sd {ks= esa miyC/k gSaA pw¡fd jsfM;kas }kjk

'kSf{kd dk;ZØekas dks dsoy lquk tk ldrk gS tcfd Vsyhfotu }kjk 'kSf{kd dk;ZØe dks ,d lkFk lquk o

ns[kk tk ldrk gSA Vsyhfotu esa JO;&n`’; nksuksa lqfo/kk,a gksus ds dkj.k f’k{k.k esa bldk izHkko jsfM;ks ls

dgha vf/kd gSA f’k{kk esa Vsyhfotu ds c<+rs izHkko ds lEcU/k esa fd;s x;s ,d v/;;u esa ef.k ¼2000½

Lohdkjrs gSa fd ^^Vsyhfotu us lekt esa ,d egRoiw.kZ LFkku xzg.k dj fy;k gS D;ksafd ;g ,d uohu



Bohal Shodh Manjusha Oct. 2025, Vol. 22, ISSUE-4 (1)                            (175)

laHkkoukvksa ls ;qDr vkSj vkd"kZd ek/;e gS ftldk mi;ksx f’k{kk vkSj euksjatu esa leku :i ls fd;k tk

ldrk gSA** 'kSf{kd Vsyhfotu ij viuk er O;Dr djrs gq;s tks’kh ¼1986½ dgrs gSa ^^Vsyhfotu ckydksa dks

f’k{kk iznku djus ds fy, ,d cgqr vPNs ek/;e ds :i esa iz;qDr fd;k tk ldrk gSA

Vsyhfotu ,d JO;&n`’; lk/ku ds :i esa ckydksa dks f’k{kk xzg.k djus esa lgk;rk djrk gSA** f’k{kk

txr esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsus okys lapkj ek/;ekas esa Vsyhfotu dk izeq[k LFkku gSA okLro esa fo’o eas lapkj

ØkfUr ykus dk igyk Js; Vsyhfotu dks gh fn;k tkrk gSA Vsyhfotu us nks xzhd 'kCnksa ̂ tele* ,oe~ ̂videre*

ls viuk vFkZ xzg.k fd;k gS] ftlesa ^tele* dk vFkZ gS ^nwj ls* ,oe~ ^videre* dk vfHkizk; gS ^ns[kuk*A blds

vk/kkj ij Vsyhfotu dh tu izpfyr ifjHkk"kk gS ^nwj ls ns[kuk* vFkkZr~ nwjn’kZuA ^;wukbVsM LVsV~l vkWQ

vesfjdk* esa o"kZ 1920 ls gh Vsyhfotu dk;ZØeksa dk izlkj.k izkjEHk gks x;k Fkk ijUrq Hkkjr esa bldk vkxeu

15 flrEcj 1959 esa gqvkA Hkkjr esa Vsyhfotu izlkj.k dk izkjEHk fof’k"V 'kSf{kd lkekftd mís’;ksa dh iwfrZ

gsrq fd;k x;kA tgk¡ vU; ns’kksa esa Vsyhfotu izlkj.k dk izkFkfed mís’; euksjatu Fkk ogha Hkkjr eas blds

izkjEHk ds ihNs 'kSf{kd mís’; fufgr FksA

iwoZ 'kks/k dk v/;;u %&

lqczãe ¼2021½ us ,d ijh{k.k fd;k ftlesa nf{k.k dksfj;k esa jgus okys gkbZLdwy ds Nk=&Nk=kvksa

ds tksf[ke Hkjs O;ogkj ij ifjokj] lekt o Ldwy ds okrkoj.k ds izHkko dk v/;;u fd;k x;kA ifj.kkeksa

ls Kkr gqvk fd fl;ksy ds Ldwy esa tkus okys Nk=&Nk=k;sa tks fd dqN gh le; iwoZ ?kj ls vk;s gSa muesa

tksf[ke Hkjk O;ogkj T;knk gksrk gSA

gsujh ,.M fo- ¼2021½ us vius v/;;u esa v/;kidksa ds O;olkf;d ruko vkSj Tkhou dh xq.koÙkk

ds chp lEcU/k tkuus dh dksf'k'k dh blesa mUgksaus 3238 'kgjh v/;kidksa dks fy;kA mUgksaus ;g v/;;u nks

Hkkxksa esa fd;kA igyk tks v/;kid O;olkf;d ruko ls xzLr gSA nwljs tks vius O;olk; ls lUrq"V gS vkSj

fu"d"kZ :Ik ls ik;k fd de vk; vkSj lqfo/kkvksa ls okafNr v/;kid fo|kfFkZ;ksa dks i<+kus esa :fp ugha ysrs

gS ftlds dkj.k ifj.kke fuEu Lrj dk gksrk gS vkSj nwljs Hkkx esa O;olk; ls lUrq"V v/;kidksa dk f’k{kk

ifj.kke vU; dh rqyuk esa mPp Lrj dk gksrk gaSA

'kkg ¼2021½ us fo|kfFkZ;ksa] v/;kidksa rFkk vfHkHkkodksa dh Vsyhfotu ns[kus ds ckn ,d izfrfØ;k dk

v/;;u fd;kA bl v/;;u esa 'kks/kkFkhZ us ,d izkFkfed fo|ky; ds cPpksa dks Vsyhfotu 'kks fn[kkus ds ckn

muls dqN iafDr;k¡ i<+ok;ha rFkk mlds ckn mUgsa d{kk dh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey fd;k x;kA v/;;u esa

'kkfey vfHkHkkodksa] v/;kidksa rFkk fo|kfFkZ;ksa dk ekuuk Fkk fd Vsyhfotu dk;ZØe ns[kus ls cPpksa dh i<+k;h

esa :fp c<+ x;hA fo|kfFkZ;ksa dk ;g Hkh ekuuk Fkk fd Vsyhfotu dks ns[kus ls muesa dgkuh dks le>us rFkk

mlds ik=ksa dk ewY;kadu djus dh le> fodflr gqbZA ogha v/;kidksa dk ekuuk Fkk fd Vsyhfotu 'kks ns[kus

ls cPpksa dh lHkh v/;;u vknrksa esa lq/kkj vkrk gSA

leL;k dFku %

^mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa tksf[ke ysus dh {kerk ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko

dk v/;;u*A
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mn~ns'; %

v/;;u ds fuEu mn~ns'; gS &

 mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa esa tksf[ke ysus dh {kerk dk rqyukRed v/;;u djukA

 mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko dk rqyukRed v/;;u

djukA

ifjdYiuk,W %

v/;;u dh fuEu ifjdYiuk,W gS &

 mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa esa tksf[ke ysus dh {kerk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

 mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko esa dksbZ lkFkZd varj

ugha gSA

'kks/k izfof/k

U;kn'kZ %

izLrqr 'kks/k v/;;u ds fy, 'kks/kkFkhZ }kjk U;kn'kZ ds :Ik mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas esa 200

fo|kfFkZ;ksa ¼100 Nk= ,oa 100 Nk=kvksa½ dk p;u fd;k x;kA

midj.k %

izLrqr v?;;u esa iznRrksa ds ladyu ds fy;s 'kks/kkFkhZ }kjk fuEu iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k&

 tksf[ke ysus dh {kerk %& oh- flUgk ,oa oh-ih-,u- vjksjk }kjk fufeZr izkekf.kd midj.k

tksf[ke ysus dh {kerk ekiuh dk iz;ksx fd;k x;kA

 Vsyhfotu dk;ZØe  %& iznhi dqekj feJk ,oa vthr dqekj 'ka[k/kj }kjk fufeZr izkekf.kd

midj.k Vsyhfotu dk;ZØe ekiuh dk iz;ksx fd;k x;kA

'kks/k fof/k %

bl 'kks/k dk;Z esa fooj.kkRed losZ{k.k faofa/k dk iz;ksx fad;k x;kA

iznRrks dk ladyu &

'kks/kkFkhZ }kjk iznRrkas ds laaaaaaaaaaaaaadyu gsrq fo|ky; ds izkpk;ksZ ls vuqefr izkIr dj fo|kfFkZ;ksa ls tksf[ke

ysus dh {kerk ekiuh ,oa Vsyhfotu dk;ZØe ekiuh dks lksgknzZiw.kZ okrkoj.k esa Hkjok;h xbZA

iznRrks dk fo'ys"k.k %

izLrqr v/;;u esa ifjdYiukvksa ds ijh{k.k gsrq ladfyr iznRrks dk fo'ys"k.k Lora= VsLV }kjk fd;k

x;kA

ifj.kke ,oa foospuk %

 mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa esa tksf[ke ysus dh {kerk dk rqyukRed v/;;u djukA

'kks/k v/;;u dk mnns'; jk;iqj ftys ds mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa esa tksf[ke ysus

dh {kerk dk rqyukRed v/;;u djuk FkkA izkIr iznRrks dk fo'ys"k.k Vh ijh{k.k }kjk fd;k x;kA iznRr

fo'ys"k.k dk fooj.k lkfj.kh 01 esa n'kkZ;k x;k gSA
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rkfydk 01

mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa esa tksf[ke ysus dh {kerk ds ek/; Qykadksa dk lkjka'k

*lkFkZdrk dk Lrj -01

rkfydk 1 ls irk pyrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksas ds Nk=ksa esa tksf[ke ysus dh {kerk

ds ek/; Qykadksa dk eku 52-42 ,oa izekf.kd fopyu 7-72 gS ,oa Nk=kvksa esa tksf[ke ysus dh {kerk ds

ek/; Qykadksa dk eku 36-73 ,oa izekf.kd fopyu 8-74 gS] rFkk t dk eku 17-54 gS] tks r ds lkFkZdrk ds

Lrj 0-01 ij lkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk ̂ ^mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa esa tksf[ke ysus

dh {kerk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA** fujLr dh tkrh gSA mPprj ek/;fed Lrj ds Nk=ksa esa tksf[ke ysus

dh {kerk ds ek/; Qykadksa dk eku 52-42 gSa] tks Nk=kvksa esa tksf[ke ysus dh {kerk ds ek/; Qykadksa dk eku

36-73 ls lkFkZd :i ls T;knk gSA vFkkZr~ fu"d"kZ Lo:i ;g dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj

ds Nk=ksa esa tksf[ke ysus dh {kerk ds ek/; Qykadksa dk eku] Nk=kvksa esa tksf[ke ysus dh {kerk ds ek/;

Qykadksa ds eku dh rqyuk esa vf/kd gSA blfy;s dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=

,oa Nk=kvksa esa tksf[ke ysus dh {kerk esa esa lkFkZd varj ik;k x;kA

   mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko dk rqyukRed v/;;u

djukA

'kks/k v/;;u dk mnns'; jk;iqj ftys ds mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ij Vsyhfotu

dk;ZØeksa ds izHkko dk rqyukRed v/;;u djuk FkkA izkIr iznRrks dk fo'ys"k.k Vh ijh{k.k }kjk fd;k x;kA

iznRr fo'ys"k.k dk fooj.k lkfj.kh 02 esa n'kkZ;k x;k gSA

rkfydk 02

mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko ds ek/; Qykadksa dk lkjka'k

*lkFkZdrk dk Lrj -01

rkfydk 1 ls irk pyrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ds Nk=ksa ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko ds

tksf[ke ysus dh 

{kerk 

N M SD ‘t’value df Inference 

Nk= 100 52-42 7-72  

17-54* 

 

198 

 

Significant  Nk=k;sa 100 36-73 8-74 

Vsyhfotu dk;ZØeksa 

dk izHkko 

N M SD ‘t’value df Inference 

Nk= 100 44-57 5-26  

14-17* 

 

198 

 

Significant  Nk=k;sa 100 39-47 7-63 
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ek/; Qykadksa dk eku 44-57 ,oa izekf.kd fopyu 5-26 gS ,oa Nk=kvksa ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko ds

ek/; Qykadksa dk eku 39-47 ,oa izekf.kd fopyu 7-63 gS] rFkk t dk eku 14-17 gS] tks r ds lkFkZdrk ds

Lrj 0-01 ij lkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk **mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ij Vsyhfotu

dk;ZØeksa ds izHkko esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA** fujLr dh tkrh gSA mPprj ek/;fed Lrj ds Nk=ksa ij

Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko ds ek/; Qykadksa dk eku 44-57 gSa] tks Nk=kvksa ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds

izHkko ds ek/; Qykadksa dk eku 39-47 ls lkFkZd :i ls T;knk gSA vFkkZr~ fu"d"kZ Lo:i ;g dgk tk ldrk

gS fd mPprj ek/;fed Lrj ds Nk=ksa ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko ds ek/; Qykadksa dk eku] Nk=kvksa

ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko ds ek/; Qykadksa ds eku dh rqyuk esa vf/kd gSA blfy;s dgk tk ldrk

gS fd mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko esa lkFkZd varj ik;k

x;kA

fu"d"kZ %

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa ij tksf[ke ysus dh {kerk esa lkFkZd varj ik;k x;kA

 mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa ij Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko esa lkFkZd varj

ik;k x;kA

lanHkZ xzUFk lwph %

1- HkVukxj] lqjs'k] f'k{kk euksfoKku] vkj yky cqd fMiks] esjB 1992A

2- vxzoky] ts- lh-] ,tqds'ku fjlpZ ,u bUVªksMD'ku] vk;Z cqd fMiks] U;w fnYyh 1996A

3- ,e- ds- eaxy] 'kqHkzk eaxy] O;ogkfjd foKkuksa esa vuqla/kku fof/k;kWA

4- vLFkkuk ,oa JhokLro] fofiu ,oa fot;k] 'kSf{kd vuqla/kku ,oa lkaf[;dhaA

5- ik.Ms;] ds0 ih0 ¼2005½ % 'kSf{kd vuqla/kku] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA

6- yky] jeu fcgkjh ,oa iyksM] lquhrk ¼2013½ % f'k{kk euksfoKku] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkcknA

7- ik.Mk] vfuy dqekj ¼2018½ % vuqla/kku fof/k;k¡ ,oa lkekftd foKkuksa esa lkaf[;dh] lkfgR; jRuky;]

dkuiqjA

8- lqczãegkWu ¼2021½] gkbZ Ldwy ds Nk=&Nk=kvksa ds tksf[ke Hkjs O;ogkj ij ifjokj] lekt o Ldwy

ds okrkoj.k ds izHkko**] bafM;u tuZy v‚Q ,IykbM lkbdksy‚th] 37, pp. 21.

9- gsujh ,.M fo- ¼2021½] **v/;kidksa ds O;olkf;d ruko vkSj Tkhou dh xq.koÙkk ds chp lEcU/k**]

f’k{kk dk tuZy 29 (2), pp. 125-137

10- 'kkg] ,e- ¼2021½] **fo|kfFkZ;ksa] v/;kidksa rFkk vfHkHkkodksa dh Vsyhfotu ns[kus ds ckn ,d izfrfØ;k

dk v/;;u**] f’k{kk] lapkj ,oa lwpuk  4(2-3), pp. 293-310.
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>kykokM+ ftys ds 'kkldh; cSafdax {ks= esa lwpuk
izkS|ksfxdh & ,d v/;;u

MkW- lhek ijohu [kku] i;Zos{kd

ehuk{kh oekZ] 'kks/kkFkhZ

ekSykuk vktkn fo'ofo|ky;] tksèkiqj ¼jkt-½

Lkkjka'k %

izLrqr 'kks/k i= esa >kykokM+ ftys ds 'kkldh; cSafdax {ks= esa lwpuk izkS|ksfxdh & ,d v/;;u ij

'kks/k dk;Z fd;k gSA orZeku le; esa ns'k dh cSfdax iz.kkyh ns'k dh vFkZO;oLFkk vkSj ns'k ds vkfFkZd fodkl

dk ewy vk/kkj gSaA ns'k ds foRrh; {ks= dk 70 izfr'kr ls vf/kd /kujkf'k ds ysu&nsu ds fy;s foRrh; {ks=

dks izeq[k vk/kkj ekuk tkrk gSaA orZeku esa cSadks ds ek/;e ls vius lHkh xzkgdksa dks bUVjusV cSafdax] eksckbZy

cSfdax o vU; lsokvksa ds ek/;e ls eksckbZy ds }kjk ?kj cSBs lsok,Wa o muds [kkrksa ds lEcU/k esa tkudkfj;kWa

miyC/k djkbZ tk jgh gSaA rduhd ds ek/;e ls cSad vius xzkgdksa dks vusd lqfo/kk,Wa gh ugh ns jgs] vfirq

os viuh ifjpkyu {kerk dk Hkh foLrkj dj jgs gSaA lwpuk izkS|ksfxdh vkt dh vko';drk gSa ftlds fcuk

cSfdax O;ogkj v/kwjs gSaA

eq[; 'kCn %& cSfdax iz.kkyh] bUVjusV cSfdax] eksckbZy cSfdax ifjpkyu {kerk] lwpuk izkS|ksfxdhA

izzLrkouk %

vkt ds oSfÜod ;qx esa lwpuk çkS|ksfxdh çR;sd {ks= esa Økafr yk jgh gS] fo’ks"kr% cSafdax {ks= esaA cSafdax

ç.kkyh] tks dHkh dsoy [kkrk [kksyus] ysu&nsu vkSj iklcqd rd lhfer Fkh] vc fMftVy ;qx esa iwjh rjg

ls lwpuk vkèkkfjr] rduhdh :i ls l’kä vkSj xzkgd dsafær gks xbZ gSA

Hkk"kk ekuo thou dk vfHkUu vax gSaA Hkk"kk ds }kjk gh dksbZ O;fDr fdlh vU; O;fDr dks vius Hkko

vfHkO;Dr djrk gSA lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd vFkok jktuhfrd dkj.kksa ls vyx&vyx ekuo lewgksa dk

vkil esa lEidZ gks tkrk gSaA fiNys dqN le; esa lwpuk vkSj lEidZ ds {ks= esa vR;f/kd fodkl gqvk gSaA

cqf) ,oe~ Hkk"kk ds feyki ls lwpuk izkS|ksfxdh ds lgkjs vkfFkZd lEiUurk dh vksj Hkkjr yxkrkj vxzlj

gksrk tk jgk gSaA Hkkjr esa lwpuk izks+|ksfxdh dk rsth ls fodkl gks jgk gSaA bl {ks= esa fofHkUu iz;ksxksa dk

vuqla/kku djds fodkl dh xfr dks c<+k;k tk jgk gSaA cSad fdlh Hkh ns'k dh vFkZO;oLFkk dh thou js[kk

gksrh gSA vFkZO;oLFkk esa lUrqyu vkSj fodkl ds fy, cSadksa dh dk;Ziz.kkyh lqO;ofLFkr gksuh vko';d gSA

fo'ks"k :i ls mnkjhdj.k vkSj oS'ohdj.k ds lUnHkZ esa ;g vkSj Hkh vko';d gSA cSafdax ifjn`'; cgqr rhoz

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY
& MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL

www.bohalshodhmanjusha.com

Impact Factor : 8.642
Bohal  Shodh  Manjusha     ISSN : 2395-7115

Oct. 2025        Page No. : 179-183



Bohal Shodh Manjusha Oct. 2025, Vol. 22, ISSUE-4 (1)                            (180)

xfr ls ifjofrZr gks jgk gSA lEiw.kZ fo'o esa yxHkx lHkh ns'kksa esa cSad cnyrs okrkoj.k ds vuqlkj viuh dk;Z

iz.kkyh] vius Lo:i ,oa vius mRiknksa dks ifjofrZr djus ds fy, vxzlj gSA Hkkjr esa cSadksa us vius Lo:i

dks okf.kT; cSad ds lkFk&lkFk fodkl cSad ds :i esa Hkh fodflr djus dk iz;kl fd;k gS rkfd cSad ns'k

ds u dsoy vkfFkZd fodkl esa vfirq lkekftd dY;k.k ,oa fodkl esa Hkh viuk lg;ksx dj ldsaA cSadksa ds

jk"Vªh;dj.k us ,oa uohu vkfFkZd&lkekftd pqukSfr;ksa us fodkl cSafdax dh vo/kkj.kk dks tUe fn;k gSA

>kykokM+ ftyk] tks jktLFkku jkT; dk ,d çeq[k ftyk gS] —f"k vkSj xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa vxz.kh

gSA ;gk¡ dh cSafdax O;oLFkk esa lwpuk çkS|ksfxdh dk mi;ksx dbZ o"kksZa ls gks jgk gS] ysfdu blds çHkko]

pqukSfr;k¡] tkx:drk vkSj xzkgd larqf"V dk ewY;kadu vko’;d gSA orZeku le; esa cSfdax {ks= esa bZ&CkSfdax

ds ek/;e ls gh cSadksa ds lHkh dk;Z lEiw.kZ gks jgs gSaA lwpuk izkS|ksfxdh dk >kykokM+ ftys ds 'kkldh; cSfdax

{ks= esa vfr&egRoiw.kZ LFkku gSaA blh mís’; dks ysdj ;g 'kksèk **>kykokM+ ftys ds 'kkldh; cSafdax {ks= esa

lwpuk çkS|ksfxdh&,d vè;;u** fd;k x;k gSA

lwpuk izkS|ksfxdh dk vFkZ %

vk/kqfud izkS|ksfxdh ds lanHkZ esa lwpuk rduhdh vkSj lwpuk ,oa laÁs"k.k Áks|ksfxdh dk iz;ksx lekukFkhZ

ds :Ik esa fd;k tkrk gSA lwpuk ,oa laÁs"k.k rduhdh ¼vkbZ-lh-Vh-½ o`gn~ in gS tks lwpuk rduhdh vkSj

laizs’k.k rduhdh dks lfEefyr djrk gSA blesa jsfM;ks] Vsyhfotu] dEI;wVj] baVjusV] VsyhdkUÝsaflax] vkfn

dks j[krs gSaA bu rduhfd;ksa dks nks oxksaZ esa j[krs gSa& mixzg ¼lSVsykbV½ vk/kkfjr lapkj] Hkw&vk/kkfjr lapkjA

mixzg ¼lSVsykbV½ vk/kkfjr lapkj esa fdlh lapkj mixzg ds ek/;e ls lans'k Hkstus okys vkSj izkIr djus okys

ds chp laokn gksrk gSA Hkw&vk/kkfjr lapkj] fdlh HkkSxksfyd {ks= tSls& ns'k ;k jkT; esa QSys VªkalehVj ds

tky }kjk laizs"k.k dk ek/;e gSA Hkkjr esa cSafdx {ks= esa vkxs c<+us ds fy, lwpuk ,oa izks|ksfxd rduhdh

dk iz;ksx djrs gSaA

;wusLdksa ds vuqlkj lwpuk izkS|ksfxdh dh ifjHkk"kk %& lwpuk izks|ksfxdh] ̂ ^oSKkfud] izks|ksfxdh; vkSj

bathfu;fjax fo"k; gSa vkSj lwpuk dh izkslsflax] muds vuqi;ksxks dh izcU/k rduhds gSaA dEI;wVj vkSj mudh

ekuo rFkk e'khu ds lkFk var% fdz;k ,oe~ lEc) lkekftd] vkfFkZd rFkk lkaLd`frd fo"k; gSaA**

cSad vkSj izkS|ksfxdh %

21oha 'krkCnh esa tgkWa ,d vkSj gj {ks= esa rduhdh dk fnu izfrfnu iz;ksx c<+k gS] D;ksafd lwpuk

izkS|ksfxdh ds }kjk vc gj dk;Z ljy gks pqdk gSaA cSfdax {ks= Hkh blls vNwrk ugh jgk gSA ubZ rduhdksa

us cSfdax esa tks cnyko fd, gSaA bUgksus vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa o cSfdax xzkgdksa dks izHkkfor fd;k gSaA

izkS|ksfxdh ds dkj.k gh cSfdax mRiknksa vkSj lsokvksa dks igys ls vf/kd vklkuh ls vkSj izHkkoh <+ax ls le>k

tk ldrk gSaA vR;f/kd egRoiw.kZ lwpukvksa dk vklkuh ls forj.k ls rFkk mudh vklkuh ls gj oxZ rd

igqap ds dkj.k cSfdax vkSj vklku gks pqdh gSaA Hkkjr esa cSfdax dk fodkl 250 lky igys ikjaifjd 'kq:vkr

ds lkFk gh gksus yx x;k FkkA vkt cSfdax dh lqfo/kk ubZ rduhdksa ds vkus ls cgqr T;knk cny pqdh gSaA

caSdks es vc yEch&yEch drkjs ugh yxrh gSaA vc gj cSfdax miHkksDrk dh tsc esa eksckbZy ds :i esa viuk

& viuk cSad gSaA usV&cSfdax ds }kjk og ?kj cSBs jde dks bZ/kj&m/kj dj ldrk gSaA cSfdax {ks= esa rduhd



Bohal Shodh Manjusha Oct. 2025, Vol. 22, ISSUE-4 (1)                            (181)

ds iz;ksx ls gj vkneh vkRefuHkZj gks x;k gSaaA

cSadkas esa :i;sa fudkyus ds fy;s yxus okyh yEch&yEch drkjksa ls NqVdkjk fnykus ds fy, 1987 esa

futh {ks= ds cSad ,p-,l-ch-lh- us eqEcbZ esa igyk ,-Vh-,e- yxk;k FkkA fo'o esa lcls igyk ,-Vh-,e 1969

esa vesfjdk esa [kksyk x;k FkkA Hkkjr es igyk ,-Vh-,e- vkbZ-lh-vkbZ-lh-vkbZ- cSad us rFkk igyk dzsfMV dkMZ

lSUVªy cSad vkWQ bafM;k us fn;kA blds lkFk gh ,-Vh-,e-] bUVjusV cSfdax vkSj dszfMV dkMZ ds tfj;s yksxks

rd cSfdax dh igqap vklku gks xbZA blls iSls dk ysu&nsu vR;f/kd ljy gks x;kA lwpuk izkS|ksfxdh ds

vkus ls cSfdax vc isijysl gks xbZ gSaA baLVhV~;qV QkWj MsoyiesaV ,aM fjlpZ bu cSfdax VsDuksyksth dh fjiksVZ

^^VsDuksyksth bu cSfdax** uke ls tkjh fjiksVZ esa ;g ckr lkfcr gks tkrh gSaA

bUVjusV cSfdax %& bUVjusV cSfdax lwpuk izkS|ksfxdh dk egRoiw.kZ vax gSaA blds fy, eksckbZy ;k

dEI;wVj ij bUVjusV ds ek/;e ls ysu&nsu o lwpuk dk vknku&iznku gksrk gSaA

eksckbZy cSfdax %& vktdy cSfdax ds dbZ ,Ik ekStwn gSa] tks eksckbZy ds tfj, eksckbZy cSfdax dks

c<+kok ns jgs gSaA buds ek/;e ls gj fdlh dh tsc esa cSad igqWap x;k gSaA

VsfyQksu cSfdax %& ;g cSfdax ,d iqjkuk :i gSa tks orZeku esa de izpyu esa gSaA

,l-,e-,l- cSfdax %& blesa cSad }kjk Ldhe] u;h ;kstuk,] LVsVesUV] o vU; lqfo/kk,Wa lh/ks eksckbZy

ij eSlst ds }kjk Hkst nh tkrh gSaA

dzsfMV dkMZ %& ØsfMV dkMZ dk mi;ksx vkWuykbZu 'kkWfiax vkSj POS VfeZuy ij dj ldrs gSaA ØsfMV

dkMZ dk mi;ksx djus ds fy,s cSad [kkrs esa cSysl gksuk pkfg,A

MsfcV dkMZ %& MsfcV dkMZ ls ,-Vh-,e- ls iSls fudkyus ds lkFk vkWuykbZu 'kkWfiax Hkh dj ldrs gSaA

;g Hkh cSad vdkmaV ls fyad gksrk gSaA

,-Vh-,e- %& ,-Vh-,e- dkMZ dk mi;ksx djus ds fy;s ges ,-Vh-,e- e'khu esa dkMZ Mkyus ds i'pkr~

,-Vh-,e e'khu ls iSls fudkyus ds fy, ,d pkj vadks dk fiu Mkyuk iM+rk gSa] blds fy;s ,-Vh-,e- dkMZ

dks cSad [kkrs ls fyad fd;k tkrk gSA ;g ,d loZJs"B VsDuksyksth gSaA

lacf/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu %

osFkhjktu lh] jkew lh ¼2019½ ^^psUubZ ftys esa pqfuUnk cSadksa ds lkekftd mRrjnkf;Ro ij

miHkksDrkvksa dk Kku** ij vius ys[k ls irk pyrk gS fd xzkgdksa dks 'kkldh; cSadksa dks dkuwuh] uSfrd vkSj

vkfFkZd ftEesnkjh ij i;kZIr Kku gS vkSj ;g lkekftd] vkfFkZd vkSj tulkaf[;dh; fo’ks"krkvksa }kjk Js.kh;ksa

esa Kku fofHkUu vUrj ds dkj.k laxr ugha gS] ;g ojh;rk dks Hkh izHkkfor dj ldrk gSA ;g fd cSad dsa

miHkksDrkvksa dk Kku gS fd os bl otg ls vf/kd ojh;rk nsrs gSaA

vjksMk ¼2020½ us vius 'kks/k i= esa cSfdax {ks= esa rduhdh iz;ksx dks ,d egRoiw.kZ izfdz;k crk;kA

mUgksus u;s cSfdax mRiknksa o lsokvksa esa rduhd ds izHkko dks crk;kA cSadks dks oSdfYid :i lsa ykHk mBkus

ds fy, mUgs viuh {kerk dk fodkl djuk pkfg,A

'kks/k ds mn~ns'; %

>kykokM+ ftys ds 'kkldh; cSafdax {ks= esa lwpuk izkS|ksfxdh dh Hkwfedk dks tkuukA
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>kykokM+ ftys ds 'kkldh; cSafdax {ks= esa lwpuk izkS|ksfxdh ds }kjk yksxks dks fey jgs ykHkkas dh

O;k[;k djukA

'kksèk i)fr %

izLrqr 'kks/k esa fooj.kkRed 'kks/k i}fr dk mi;ksx fd;k x;kA

U;kn'kZ %

izLrqr 'kks/k esa U;kn'kZ ds :i esa 100 xzkgd ,oa 50 cSad deZpkfj;ksa dk p;u fd;k x;kA

lkaf[;dh; fof/k %

izLrqr 'kks/k esa ç’ukoyh] lk{kkRdkj ,oa çR;{k voyksdu fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA

vkadM+ksa dk fo’ys"k.k

rkfydk 01

cSad deZpkfj;ksa dh çfrfØ;k,¡ ¼N ¾ 50½

Ø- ç’u gk¡ ¼%½ ugha ¼%½

01 lwpuk çkS|ksfxdh ls dk;Z dq’kyrk esa o`f} 94% 06%

02 deZpkfj;ksa dks vkbZ-Vh- çf’k{k.k 62% 38%

03 fMftVy cSafdax dks ysdj xzkgdksa esa tkx:drk 56% 44%

04 lkbcj lqj{kk 72% 28%

mijksDr rkfydk 01 ls Li"V gS fd >kykokM+ ftys ds 'kkldh; cSad deZpkfj;ksa ls izkIr tkudkjh

,oa muds }kjk nh xbZ izfrfØ;kvksa ls ;g Kkr gksrk gS fd lwpuk çkS|ksfxdh ls dk;Z dq’kyrk esa 94 izfr'kr

o`f} gqbZ gS] 62 izfr'kr deZpkfj;ksa dks vkbZ-Vh- çf’k{k.k fn;k x;k gS] 56 izfr'kr fMftVy cSafdax dks ysdj

xzkgdksa esa tkx:drk ns[kh xbZ ,oa cSadksa }kjk xzkgdksa dks 72 izfr'kr lkbcj lqj{kk iznku dh tkrh gSA

rkfydk 02

xzkgdksa ¼[kkrk /kkjdksa½ dh çfrfØ;k,¡ ¼N ¾ 100½

Ø- lsok;sa   larqf"V dk Lrj

gk¡ ¼%½ ugha ¼%½

01 ,Vh,e lsok 96% 04%

02 baVjusV cSafdax 63% 37%

03 eksckby cSafdax 58% 42%

04 UPI & QR Code lsok 72% 28%

05 xzkgd lsok ¼Helpdesk½ 55% 45%

mijksDr rkfydk 02 ls Li"V gS fd >kykokM+ ftys ds 'kkldh; cSadksa ds xzkgdksa ¼[kkrk /kkjdksa½ ls

izkIr tkudkfj;ksa ls ;g Kkr gksrk gS fd 96 izfr'kr xzkgd ,Vh,e lsok ls larq"V ik;s x;s] 63 izfr'kr
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xzkgd baVjusV cSafdax ls larq"V ik;s x;s] 58 izfr'kr xzkgd eksckby cSafdax ls larq"V ik;s x;s] 72 izfr'kr

xzkgd UPI & QR Code lsok ls larq"V ik;s x;s vkSj 55 izfr'kr xzkgd] xzkgd lsok ¼Helpdesk½ ls larq"V

ik;s x;sA

fu"d"kZ %

bl v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd >kykokM+ ftys ds 'kkldh; cSadksa esa lwpuk çkS|ksfxdh us lsokvksa

dh xq.koÙkk] ikjnf’kZrk vkSj xfr dks csgrj cuk;k gSA >kykokM+ ftys ds 'kkldh; cSad deZpkfj;ksa dks lwpuk

çkS|ksfxdh dk çf’k{k.k feyk gS] ysfdu viMsVsM Vªsfuax dh vko’;drk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa vc Hkh fMftVy

cSafdax ds çfr Hkze vkSj Mj dh fLFkfr gSA ;qok oxZ UPI] usV cSafdax vkfn rduhdksa dks rsth ls viuk jgk

gSA lkbcj lqj{kk ls tqM+s [krjksa ds çfr deZpkfj;ksa vkSj xzkgdksa nksuksa dks tkx:d djuk vko’;d gSA

fMftVy ysu&nsu esa o`f)] rduhdh lalkèkuksa dh LFkkiuk] rFkk xzkgd larqf"V ds Lrj esa o`f) bl vksj ladsr

djrs gSa fd lwpuk çkS|ksfxdh dk çHkko ldkjkRed gSA fQj Hkh] dqN pqukSfr;k¡ tSls lkbcj lqj{kk] fMftVy

lk{kjrk dh deh] ,oa rduhdh çf’k{k.k dh vko’;drk fujarj cuh gqbZ gSA blfy,] ;g vko’;d gS fd

ljdkj] cSad çcaèku] ,oa lekt feydj lwpuk çkS|ksfxdh dks vfèkd çHkkoh] loZlqyHk vkSj lqjf{kr cuk,a vkSj

>kykokM+ ftys ds 'kkldh; cSafdax {ks= esa Hkh Hkfo"; esa lwpuk izkS|ksfxdh ds fodkl ls cSfdax {ks= esa u,

iz;ksx gksxsaA Hkfo"; esa Hkh lwpuk izkS|ksfxdh vko';drk cuh jgsxhA

lq>ko %

 çR;sd 'kk[kk esa vkbZ-Vh- gsYi MsLd dh LFkkiuk dh tk,A

 xzkgdksa ds fy, fMftVy lk{kjrk f’kfoj vk;ksftr fd, tk,aA

 deZpkfj;ksa dks gj 6 eghus esa vkbZ-Vh- vkèkkfjr çf’k{k.k fn;k tk,A

 xzkeh.k {ks=ksa esa ekbØks ,Vh,e vkSj eksckby oSu }kjk cSafdax lqfoèkk,a igq¡pkbZ tk,aA

lUnHkZ xzUFk lwph %
 Bank Quest

www.wikipedia.in

www.informationtechnologyinindia.com

 Hassan, G. (1998) Information Tech in the Banking Sector: Opportunities,

Threats and Strategies. Graduate School of Business and Management,

American University of Beirut, Beirut.

 Margaret Rouse (2005) ICT (Information and Communications Technology).

 http://searchcio.techtarget.com/definition/ICT-information-and-

communications-technology-or-technologies

 RBI Report

 MkW- lrh’k rkukth HkkSlys] MkW- ch-,l- lkoUr “Technological Developments in Indian Banking

Sector”
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>kykokM+ ftys dh xzkeh.k efgykvksa ij f’k{kk vkSj
oS'ohdj.k ds izHkko dk v/;;u

MkW- buke bykgh] i;Zos{kd

jfoUnz dqekj jsxj] 'kks/kkFkhZ

ekSykuk vktkn fo'ofo|ky;] tksèkiqj ¼jkt-½

Lkkjka'k %

izLrqr 'kks/k i= esa >kykokM+ ftys dh xzkeh.k efgykvksa ij f’k{kk vkSj oS'ohdj.k ds izHkko dk v/;;u

ij 'kks/k dk;Z fd;k gSA ,d ukjh dks f’kf{kr djus dk vFkZ ,d ifjokj dks f’kf{kr djuk gSA orZeku ;qx dks

oSpkfjdrk dk ;qx dgk tk ldrk gSA vxj fL=;ka ekrk vFkok x`fg.kh ds laLdkj] f’k{kk&nh{kk vkfn mÙke

ugha gksxh rks ;g lekt vkSj jk"Vª dks Js"B lnL; dSls ns ldrh gS\ lekt ds fy, L=h dk LoLFk] [kq’kgky]

f’kf{kr] le>nkj] O;ogkj dq’ky] cqf)eku gksuk t:jh gS vkSj ;g lc f’k{kk ls gh lEHko gks ldrk gSA tc

L=h dh Lo;a dh fLFkfr lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] 'kSf{kd vkfn –f"Vdks.kksa ls mUUkr gksxh rks og ifjokj]

lekt vkSj jk"Vª ds fodkl esa viuk ;ksxnku ns ik;saxh D;ksafd ,drk fL=;k¡ Lo;a jk"Vª dh vk/kh ls de

tula[;k gS rFkk nwljk cPps] ;qok çkS<+ vkSj o`)tu mu ij viuh ikfjokfjd vko’;drkvksa ds fy, fuHkZj

jgrs gSaA efgykvksa dh c<+rh f’k{kk vkSj oS'ohdj.k dk izHkko dk v/;;u djus ij irk pyrk gS efgyk;sa

ftruh vkadM+ks esa f’kf{kr gqbZ gSA nwljh rjQ lekt muds fodkl esa ekufld :i ls lek;kstu ds fy,

rS;kj ugh fn[k jgk gSA ogh nwljh vkSj efgykvksa esa f’kf{kr gksus ds i’pkr~ f’k{kk ds mi;ksx dk ladV fn[kk;h

nsrk gSA efgykvksa ds LkokZxh.k fodkl esa f’k{kk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gS tks efgykvksa dks muds vf/kdkjksa ds

izfr tkx:d djus esa ldkjkRed ;ksxnku nsrh gSA

eq[; 'kCn %& xzkeh.k efgyk;sa] f'k{kk vkSj oS'ohdj.kA

izzLrkouk %

xzkeh.k fodkl esa efgykvksa dk ;ksxnku vewY; gS efgyk,¡ fdlh Hkh lekt vkSj ifjokj dh

vk/kkjf’kyk gksrh gS ftu ij lekt dh mUufr dh iwjh ftEesnkjh gksrh gSA jk"Vªfirk egkRek xk¡/kh us dgk

Fkk fd ^^tc rd Hkkjr dh efgyk,¡ lkoZtfud thou esa fgLlk ugha ysaxh] ns’k mUufr ugha dj ldrkA**

jk"Vªfirk dk dFku fcYdqy lR; gSA ns’k dh vk/kh vkcknh ;fn vf’k{kk] xjhch] 'kks"k.k vkSj fuf"Ø;rk esa tc

rd jgsxh dksbZ Hkh ns’k mUufr ugha dj ldrk gSA
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f’k{kk ,slk gfFk;kj gS] tks gj L=h dks lekt esa thou thus dk <ax fl[kkrk gS] tks lekt igys

vkSjrksa dk vius lkeus cSBus Hkh ugha fn;k djrk Fkk] vkt ogha lekt L=h dks igys viuh ckr j[kus dk

gd nsrk gSA efgyk;sa bl dnj tkx:d gqbZ gSa] fd mUgsa ;g irk gS fd og vius cPpksa dk Hkh Hkfo"; fdl

rjg csgrj dj ldrh gSA le; fdruk gh ihNs D;ksa u gks] ;k fdrus gh vkxs D;ksa u fudy tk;sa] tc rd

L=h vius izfr tkx:d ugha gks ikrh rc rd og fdlh dk Hkh Hkyk ugha dj ldrhA dksbZ Hkh efgyk lekt

dk Hkh Hkyk rHkh dj ldrh gS] tc mleas vkReKku ;k vkRefo’okl tkxrk gSA :f<+oknh lksp dks ihNs NksM+

tc og thou thus dk rjhdk lh[k ysrh gS] rks dksbZ Hkyk dkSu mls ihNs dj ldrk gSA vkt efgyk vdsyh

gh ugha gS] tks viuk Hkyk dj jgh gS] ;k lksp jgh gS] mlds ihNs lekt ds dbZ yksxksa dk ;ksxnku Hkh gS]

mls vkxs c<+kus esaA lekt ds lg;ksx o ;ksxnku ls gh vkt ;g lc lEHko gqvk gSA vkt ds nkSj esa ek;dk

i{k rks csVh ds lkFk jgrk gh gS] ijUrq llqjky i{k okys Hkh viuh cgqvksa dk lkFk nsrs gSa] mudh f’k{kk esa]

mudh rjDdh ds nkSj esa] muds gj QSlys esa] mudk lkFk ges’kk jgrk gSA ;fn fdlh yM+dh dh i<+kbZ iwjh

gksus ls iwoZ gh 'kknh gks tkrh gS] rks mlds llqjky okys mldh i<+kbZ iw.kZ djokus esa mldk lg;ksx nsrs

gSa ij ;g ckr Hkh rHkh ykxw gksrh gS] tc Lo;a og yM+dh i<+us dh bPNk tkfgj djasA ;g Hkh yM+fd;ksa ds

vkRefo’okl] vkRefuHkZjrk ds izfr tkx:drk dks n’kkZrk gSA

Hkkjrh; lekt ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgk gSA oSf’od cnyko ns’k esa fn[kkbZ iM+us yxs gSA

LorU=rk ds i’pkr~ ls gh if’pehdj.k dh izfØ;k vkSj rst gks x;h gS vkSj ifjorZu gks jgs gSA u;h

izkS|ksfxdh vkSj u;s vkfo"dkjksa us ifjorZu dks vkSj c<+k;k gSA Hkkjr esa c<+rk gqvk vkS|ksxhdj.k yksxksa ds

thou’kSyh esa ifjorZu yk;k gS vkSj Hkkjr dh lkekftd O;oLFkk Hkh dqN gn rd ifjofrZr gqbZ gSA Hkkjr esa

gksus okys vk/kqfud ifjorZu us L=h txr dks Hkh izHkkfor fd;k gSA lekt esa efgykvksa dh Hkwfedk vc cnyus

yxh gSA vr% Hkkjrh; lekt esa xzkeh.k efgykvksa ij f’k{kk vkSj oS’ohdj.k ds izHkko dk v/;;u vkt ds

ifjos’k esa ,d v/;;u dh vko’;drk gks x;h gSA

'kks/k ds mn~ns'; %

& >kykokM+ ftys xzkeh.k efgykvksa ij f’k{kk ds izHkko dk v/;;uA

& >kykokM+ ftys xzkeh.k efgykvksa ij oS’ohdj.k ds izHkko dk v/;;uA

lacf/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu %

MkW0 ';kekpj.k nwcs ¼2014½ us efgykvksa ds lkekftd fLFkfr ij vius fopkj O;Dr djrs gq, fy[kk

gS fd ^^efgykvksa dh ijEijkxr fopkj/kkjk,¡ cny jgh gSA vc yksx vuqHko dj jgs gSa fd muds lkekftd

fLFkfr esa ifjorZu gksuk pkfg,A f’k{kk ds volj c<rh gqbZ vkS|ksfxd O;kolkf;d xfr’khyrk] mHkjrh gq;h

lkekftd O;oLFkk efgykvksa dh fLFkfr esa Øfed ifjorZu yk jgh gSA

ih- ckjcy ¼2014½ us viuh d`fr lks’ky LVMh fQds’ku esa fy[kk gS fd O;kolkf;d Hkwfedk,¡

izdk;kZRed n`f"Vdks.k ls lekt esa vf/kd egRoiw.kZ gksrh gS vkSj O;fDr ds lkekftd ewY;kadu dk vk/kkj

gksrk gSA efgykvksa ds fy, O;olk; dk cM+k gksuk vkSj lekt ds eq[; /kkjkvksa esa mudh eq[; Hkwfedk gksuk

gh muds lkekftd fLFkfr dks Å¡pk mBkuk gSA
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'kks/k izfof/k %

izLrqr 'kks/k&i= ds mn~ns';ksa dks /;ku esa j[krs gq, blesa f}rh;d vkdMksa dk mi;ksx fd;k x;k gSaA

laedkas dk laxzg.k %

'kks/ki=ksa] i=&if=dkvksa ,oe~ izdk'kuksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSaA

f'k{kk %

;g lkoZHkkSe Lohdk;Z rF; gS fd efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ykus ds fy, f’k{kk ,d egRoiw.kZ

lk/ku gSA f’k{kk vkSj fodkl ds chp ?kfu"B lEcU/k gSA efgykvksa dks f’k{kk vkSj vf/kdkj fn;s fcuk dksbZ

lekt [kq’kgky ugha gks ldrkA O;fDr] ifjokj] leqnk; vkSj jk"Vª ds lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd vkSj

jktuhfrd fodkl esa efgykvksa dh f’k{kk ,oa lk{kjrk dk egro lHkh txg Lohdkj fd;k x;k gSA fiNys

,d n’kd esa ,d cM+k ifjorZu ;g gqvk gS fd efgykvksa ds fy, lekurk gkfly djus ds fy;s tkjh la?k"kZ

ds dsUnz esa efgykvksa dh f’k{kk dks ekU;rk iznku dh x;hA lu~ 2000 rd lcdks lk{kj cukus vFkkZr

lkoZHkkSfed lk{kjrk dk y{; gkfly djus dk ukjk fn;k x;k gSA vktknh ds ckn Hkkjr us f’k{kk ds {ks= esa

tks rjDdh dh gS] og vHkwriwoZ gSA Hkkjr ds bfrgkl esa igyh ckj jk"Vªh; f’k{kk uhfr viuk;h gSA mlesa bu

oxksZ [kkldj efgykvksa dks leku volj nsus ij cy fn;k x;k gS] ftUgsa vHkh rd lekurk ugha fey ik;h

FkhA

f’k{kk lEcU/kh dk;Z ;kstuk ¼1992½ esa efgykvksa dks lekurk Hkkxhnkjh] vkSj vkf/kdkj nsus dk loksZPp

izkFkfedrk nh x;h vkSj blesa f’k{kk ds fofHkUu Lojksa ls lEc) yxHkx lHkh {ks=ksa vkSj igyqvksa dks 'kkfey

fd;k x;kA f’k{kk ls dksbZ Hkh efgyk vf/kd tkx:d] vf/kd Js"B vkSj vf/kd vkRe fo’oklh cu ldrh gS]

blls ifjokj vkSj leqnk; esa mldk egro c<+ tkrk gSA

1981 ls 1991 ds n’kd esa iq:"k lk{kjrk dh ctk, efgyk lk{kjrk dh nj vf/kd rsth ls c<h gSA

60 izfr’kr ls vf/kd efgyk,a vHkh fuj{kj gSA efgyk lk{kjrk esa xzkeh.k&’kgjh dk vRrjky c<+k gSA vxj

lk{kjrk ds vkadMksa ij utj Mkysa rks irk pyrk gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa 80 izfr’kr efgyk,a fuj{kj gSa vkSj

dsoy 2 izfr’kr ,slh gSa tks eSfVªd ls vf/kd i+<+h gSaA xzkeh.k yM+fd;ka nsj ls Ldwy f’k{kk izkjEHk djrh gSa

vkSj chp esa gh NksM+ nsrh gSa ;g cM+h egroiw.kZ ckr gS fd Hkkjr ds lokZf/kd vkcknh okys jkT; mRrj izns’k]

e/;izns’k] jktLFkku vkSj fcgkj lokZf/kd fiNM+s jkT;ksa ds oxZ esa vkrs gSaA

orZeku esa >kykokM+ ftys dh xzkeh.k efgyk f’k{kk dk Hkh ,d vPNk izfr’kr lkeus vk;k gSA ifjokj

ds lnL;ksa dk lkekftd Lrj mUur djus esa L=h f’k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS] vuqla/kku v/;;uksa ls irk

pyrk gS fd efgyk,¡ pkgs og 'kgjh gks vFkok xzkeh.k mudh f’k{kk dk lewps ifjokj ds lkekftd Lrj ds

lq/kkj ij jpukRed vlj iM+rk gSA xzkeh.k efgykvksa ds fo"k; esa ;w rks dbZ losZ fjlpZ fd;s x;s gSa] ijUrq

f'k{kk >kykokM+ ftys dh xzkeh.k efgykvksa ds lkekftd vkfFkZd thou ds fofHkUu vk;keksa ij fdl izdkj

izHkko Mkyrh gS] izLrqr ys[k esa bldk v/;;u fd;k x;k gSA

oS'ohdj.k %

oS'ohdj.k dh çfØ;k ds foLrkj ls lekt esa laLFkkxr ,oa lajpukRed fodkl dks c<+kok feyk gSA
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oSÜohdj.k dh çfØ;k ds varxZr u flQZ æqr xfr ls vkS|ksfxd ,oa vkfFkZd fodkl dh ckr dh tkrh gSa]

cfYd leLr lekt ds dk;kdYi dh ckr Hkh blesa 'kkfey gSA ;g eglwl fd;k x;k gS fd oS'ohdj.k ds

<+k¡ps ds varxZr lekt ds ml oxZ dks vfèkd Qk;nk gqvk gS] tks vfèkd ;ksX;] f’kf{kr rFkk l{ke FkkA blls

lekt ds oafpr] 'kksf"kr ,oa gkf’k;s ij jgs yksxksa dks Qk;nk ugha gqvk] fdarq uqdlku vo’; gqvk gSA

oS'ohdj.k ds nkSj esa efgykvksa dh eqf’dysa c<+h gSA c<+rs e’khuhdj.k ls ukSdfj;ksa esa vlqj{kk] de osru]

ijaijkxr gquj dh vuns[kh] fons’kh daifu;ksa dh euekuh 'krZsa vkSj muds le{k dkuwu dh vleFkZrk vkfn

ifjfLFkfr;k¡ vkSjrksa dks U;k; fnykus esa vlQy jgh gSaA cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds varxZr efgykvksa dk oLrqdj.k

gks x;k gSA cM+h daifu;k¡ viuh lsokvksa rFkk oLrqvksa dks cspus ds fy;s efgykvksa dh ;ksX;rk] {kerk rFkk

O;fäRo dk ç;ksx djrh gSaA oS'ohdj.k ds bl ;qx esa efgykvksa ds oLrqdj.k ,oa O;kolk;hdj.k dks Hkkjrh;

lekt ij iM+s blds udkjkRed çHkko ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA oS'ohdj.k ds dkj.k fodflr ns’kksa esa

efgyk,¡ fuèkZurk ,oa HksnHkko dk f’kdkj gks jgh gSaA ,d gh rjg ds dke esa iq#"k rFkk efgykvksa ds lkFk

HksnHkko fd;k tkrk gSA vkt efgykvksa ds Je dks mRiknu ls lhèks ugha tksM+k tkrk blh dkj.k iq:"k fof’k"V

gks x, vkSj efgyk,¡ egÙoghu jg xbZA efgyk,¡ T;knkrj vlaxfBr laLFkkvksa esa dke djrh gSa vkSj

fu;eghurk ds pyrs os 'kks"k.k dk f’kdkj gks tkrh gSaA vkt Hkh efgyk Jfedksa dks de et+nwjh ds lkFk

okafNr vfèkdkjksa ls oafpr gksuk iM+rk gSA miHkksäkokn] fgalk rFkk LoPNan ;kSu O;ogkj vkfn dk lekt o

efgykvksa ij ?kkrd çHkko iM+k gSA oS'ohdj.k tgk¡ fodkl’khy ns’kksa ds fodkl dks lqfuf’pr djrk gS] ogha

;g lekt dh vkfFkZd :i ls xjhc efgykvksa dks vfèkd mRihfM+r djus dk ç;kl djrk gSA

fu"d"kZ %

f’k{kk lkekftd ifjorZu dk lcls cM+k gfFk;kj gSA blds ek/;e ls gh efgykvksa dk vkfFkZd]

lkekftd l’kfDrdj.k lEHko gS] efgyk vkcknh dk ,d cgqr cM+k fgLlk xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrk gSA

ifjokj ,oa lekt dh izxfr dk ,d cgqr cM+k vk/kkj efgyk,a gh gSA efykvksa ds f’kf{kr gksus ij gh ,d

izxfr’khy lekt dk] ns’k dk fuekZ.k laHko gSA xzkeh.k efgykvksa dh f’k{kk ds fo"k; esa iwoZ esa Hkh dbZ v/;;u

dk;Z gq, gSa] xzkeh.k efgykvksa esa fo’ks"kdj ;qofr;ksa esa mPp f’k{kk izkIr djus dh yxu Li"Vr% fn[kk;h nsrh

gS] ijarq fQj Hkh le;&le; ij ns[kus dks feyrk gS fd Hkys gh xzkeh.k efgyk,a mPp f’k{kk izkIr dj jgh

gks] ysfdu lekt ds fu;eksa dk ncko fujUrj bu ij cuk jgrk gS] rFkk mPp f’k{kk gkfly dj ysus ds ckn

Hkh mu ij lekt ds fu;eksa dk ijeijkxr :i ls ikyu djuk vfuok;Z le>k tkrk gSA

lUnHkZ xzUFk lwph %
1- Mk0 vEcsMdj] ch0vkj0 ¼1936½ & ,ufgys’ku vkWQ dkLV] ubZ fnYyhA
2- vkgwtk jke ¼2005½ & Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk] jkor izdk’ku] ubZ fnYyhA
3- flag ts-ih- ¼2011½ & lekt’kkL= & vo/kkj.kk,a ,oa fl)kUr] ih0,p0,y0- yfuZx izk0fy0] ubZ fnYyhA
4- oekZ lokfy;k fcgkjh ¼2011½ & xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr] ;wfuoflZVh ifCyds’ku] ubZ fnYyhA
5- nslkbZ uhjk ¼1997½ owesu bu ekWMu bf.M;u] oksjk ,.M dEiuh] ckEcsA
6- ,e- d`".k jkt ¼1987½ owesu ,.M lkslk;Vh ,u bf.M;k] vtUrk cqd baVjus’kuy fnYyhA
7- nsohjke bfUnjk owesu ,twds’ku bEiykbesaV % QSfeyh fyfoax] Kku ifCyds’ku gkml] fnYyhA
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ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku vkSj
vkRefo'okl ds e/; lglaca/k dk v/;;u

fjadw dqekjh] 'kks/kkFkhZ]

M‚å t;çdk'k flag] lg vkpk;Z

usrkth lqHkk"k fo'ofo|ky; te'ksniqjA

lkj %&

çLrqr v/;;u dk mís'; ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds muds fu;a=.k voLFkku vkSj vkRefo'okl

ds e/; lglaca/k Kkr djuk gSA ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku dSls vkRefo'okl dks

çHkkfor djrh gS] ;g tkuus ds fy, çLrqr 'kks/k dk;Z dks >kj[kaM jkT; ds varxZr ds iwohZ flagHkwe ftyk

esa lapkfyr ek/;fed fo|ky; ds d{kk 9 ds 608 fo|kfFkZ;ksa ij laiUu fd;k x;k gSA bl v/;;u esa

U;k;n'kZ gsrq >kj[kaM jkT; ds varxZr iwohZ flag ftys ds >kj[kaM ek/;fed cksMZ }kjk lapkfyr fo|ky; esa

v/;ujr d{kk 9 ds fo|kfFkZ;ksa dks ;k–fPNd fof/k ls pquk x;k gSA rFkk vkRefo'okl vkadM+ksa ds ladyu

ds fy, ÞM‚ e/kq xqIrk vkSj Jherh fcafn;k y[kkuhß rFkk fu;a=.k voLFkku ekiu ds fy, ÞM‚å ek/kqjh gqìkß

vkSj ßM‚å jtuh nfg;kß ds }kjk fufeZr ekiuh dk mi;ksx fd;k x;k gSA fu"d"kZ ds :i esa fd fu;a=.k

voLFkku vkSj vkRefo'okl esa lkFkZd lglaca/k ik;k x;kA

eq[; fcanq %& fu;a=.k voLFkku] vkRefo'okl] ek/;fed LrjA

çLrkouk %&

f'k{kk fdlh Hkh O;fä ds thou esa fujarj pyus okyh og çfØ;k gS] ftlds }kjk O;fä esa fufgr

{kerkvksa dk mi;ksx fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gS f'k{kk ds }kjk euq"; dh tUetkr 'kfä;ksa dk

fodkl mlds Kku ,oa dyk dkS'ky rFkk O;ogkjksa esa ifjorZu fd;k tkrk gSA euq"; ,d fparu'khy çk.kh

gS] lkspuk euq"; dk fof'k"V xq.k gS] f'k{kk ds }kjk gh euq"; viuk lksp dks ifj"—r dj vius dks i'kqvksa

ls fHkUu curk gSA f'k{kk }kjk fdlh euq"; dk lokaZxh.k fodkl gksrk gSA f'k{kk dk mi;ksx çkphu dky ls

gksrk vk jgk gS blds vk/kkj ij gh Kkuh vkSj vKkuh ds chp fopkjksa dk ysu&nsu gksrk gSA vk/kqfud dky

esa f'k{kk dk vFkZ ysu&nsu ugha] cfYd fdlh ckyd dk pgw¡eq[kh fodkl dj mldh fufgr {kerkvksa dk

fodkl djuk gSA lokaZxh.k fodkl ls rkRi;Z gS] O;fä ds ekufld] 'kkjhfjd] uSfrd lkekftd] vk/;kfRed

fodkl tks fujarj fcuk fdlh :dkoV ds gksrs jgsA
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Þxka/kh thß ds vuqlkj& Þf'k{kk ls esjk vfHkçk; ckyd esa fufgr 'kkjhfjd ekufld ,oa vkfRed Js"B

'kfä;ksa dk lokaZxh.k fodkl gSAß

f'k{kk ekuoh; laink dks fodflr djrh gS] vkSj ekuo thou ds gj {ks= esa fodkl dk ekxZ ç'kLr

djrh gSA f'k{kk ds }kjk ge ubZ fopkj/kkjkvksa dk fodkl djrs gSaA ;g gekjs lksp fopkj vkSj Kku dh n`f"V

dks vkSj foLr`r curh gS] vkSj ds thou esa vkus okyh gj leL;k dk lek/kku djrh gSA

f'k{kk ds çfØ;k esa fo|kFkhZ fo|ky; vkSj f'k{kd ;g rhu vk/kkjHkwr rRo gSA ek/;fed Lrj dh f'k{kk

'kSf{kd –f"V ls cgqr egRo gSA ek/;fed f'k{kk O;oLFkk ,d dM+h dh dke djrh gS] tks çkFkfed vkSj mPp

f'k{kk dks tksM+rh gSA d{kk 9 ls 12 rd dks ek/;fed Lrj dgk tkrk gSA 'kSf{kd lajpuk esa ek/;fed Lrj]

ij i<us okys Nk= uk rks NksVs gksrs gSa] uk gh çkS<+A bl le; Nk= fd'kksjkoLFkk esa ços'k djrs gSaA

fd'kksjkoLFkk esa fo|kfFkZ;ksa ds ekufld] 'kkjhfjd] laosxkRed] HkkokRed lkekftd vkSj uSfrd voLFkk esa

ifjorZu rhoz xfr ls gksrs gSaA bl le; fo|kfFkZ;ksa ds ekufld fodkl rsth ls gksrk gS ftlls og

vyx&vyx {ks= esa vfHk:ph fn[kkuk vkSj mlh çdkj viuh y{; dks fu/kkZj.k djus yxrk gSA bl le;

ckyd ds O;fäRo dks lgh fn'kk esa fodflr djus esa fo|ky;] f'k{kd vkSj ekrk&firk dk dk çeq[krk ls

LFkku jgrk gSA

ckyd ds fodkl es O;fäRo dk fodkl ,d egRoiw.kZ fgLlk gksrk gS] ysfdu O;fäRo dk larqfyr

fodkl rHkh laHko gS tc bl ckr dh tkudkjh gks fd O;fäRo dSls fodflr gksrk gSA blds fodkl ds

dkSu&dkSu ls dkjd gSaA ;g fdrus çdkj dk gksrk gS] rFkk bldh ekiu dSls fd;k tkrk gS] dksbZ Hkh ckyd

fdlh fo'ks"k ?kVuk ds çfr vyx&vyx lkspus dk utfj;k j[krk gS fdlh Hkh ?kVuk dks dksbZ Hkh ckyd Lo;a

ftEesnkjh ysrk gS rks dksbZ vkSj nwljk dksbZ nks"kkjksi.k djrk gSA vFkkZr~ ,d gh ?kVuk fo'ks"k ds fy, nks ckydksa

dk vyx&vyx utfj;k gksuk gh fu;a=.k voLFkku dgykrk gSA ckyd D;k djsxk] dSls djsxk] mudk]

vkRefo'okl vkSj fu;a=.k voLFkku }kjk gh r; gks ikrk gSA vkRefo'okl dk vFkZ gS& ^Lo;a ij fo'okl*

viuh {kerkvksa fu.kZ; vkSj ;ksX;rkvksa ij Hkjkslk j[kukA ;g ,d euksoSKkfud xq.k gS] ;g og 'kfä gS tks

fo|kFkhZ dks vius y{; ds çfr ds fy, çsfjr djrh gS pkgs ifjfLFkfr;ksa dSlh Hkh gks ;g xq.k fo|kFkhZ ds

dfBukb;ksa esa Hkh y{; fu/kkZj.k djus vkSj lQyrk çkIr djus dh çsj.kk nsrh gSA ;g fo|kfFkZ;ksa dks ;g vuqHko

djrh gS fd eSa ^dj ldrk gwa* tcfd fu;a=.k voLFkku ldkjkRed –f"Vdks.k çnku djrk gSA nksuksa xq.k

fo|kfFkZ;ksa ds vkRe vo/kkj.kk vkSj O;kogkfjd fu;a=.k dks çHkkfor djrk gSa vkRefo'okl fo|kfFkZ;ksa dks viuh

{kerk ;ksX;rk fu.kZ; ij fo'okl djus dh Hkkouk gS rks fu;a=.k voLFkku ldkjkRed –f"Vdks.k çnku djrk

gS nksuksa ds chp ?kfu"B euksoSKkfud laca/k gSA

fdlh Hkh Nk= ds fy, ;g ,d vftZr vfHkçsj.kk gS] tks muds thou dkS'ky vkSj 'kSf{kd lQyrk

esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA

vkRefo'okl dks lq–<+ djus esa fu;a=.k voLFkku dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA fu;a=.k voLFkku

fl)kar dks 1950 ds n'kd esa Þtwfy;u ch- jksVjß ds }kjk fodflr fd;k x;k FkkA ;g fl)kar ;g crkrk

gS fd O;fä dk muds thou esa fu;a=.k djus okys dkjdksa çHkko ij fdruk fu;a=.k gSA ;g ,d euksoSKkfud
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vo/kkj.kk gSA tks ;g n'kkZrh gS] fd fo|kFkhZ vius thou dks çHkkfor djus okyh fLFkfr;ksa] dkjdksa vkSj vuqHko

ij fdruk fu;a=.k j[k ldrs gSaA rFkk lQyrk vkSj foQyrkvksa dks dkj.k dks dSls le>rs gSaA

bldk Ldwy esa 'kS{kf.kd çsj.kk] –<+rk vkSj miyfC/k ij ,d 'kfä'kkyh çHkko iM+rk gSA fu;a=.k

voLFkku fdlh Hkh fo|kFkhZ ds vkRe fodkl] tokcnsgh] vkRe&fu;a=.k] v/;;u vknr dks cukus esa egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkkrh gSA fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd lQyrk esa fu;a=.k voLFkku dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA fu;a=.k

voLFkku nks rjg dk gksrk gSA

vkarfjd fu;a=.k voLFkku %&

,sls Nk= ges'kk vius deZ vkSj vius Åij fo'okl djrs gSaA lQyrk vkSj vlQyrk dk Js; [kqn

dks nsrs gSa uk dh dksbZ ckgjh 'kfä dks vkSj ,sls Nk= vius etcwr bPNk 'kfä }kjk vius y{; dks çkIr djrs

gSaA

cká fu;a=.k voLFkku %&

,sls Nk= ekurs gSa fd thou dh ?kVuk,a muds fu;a=.k esa ugha gSA ,sls Nk= ges'kk vius HkkX; ij

Hkjkslk djrs gSa vkSj lksprs gSa] fd tks Hkh gks jgk gS] lc Hkxoku ds Hkjksls Hkh gks jgk gSA

fdlh Hkh fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo dk eq[; xq.k fu;a=.k voLFkku rFkk muds vkRefo'okl dk

,d&nwljs ij D;k çHkko iM+rk gSA fu;a=.k voLFkku fdl çdkj ls fo|kFkhZ dks çHkkfor djrk gS vkSj

fo|kFkhZ ds vkRefo'okl ls dSls lacaf/kr gSA blds fy, 'kks/kdrkZ ds }kjk bu pjksa dk vius 'kks/k leL;k ds

:i esa fy;k x;k gSA

lacaf/kr 'kks/k lkfgR; dk v/;;u %&

oustk vkSj xhRFkk ¼2017½ us Hkkjr ds dks;acVwj ftys ds gkbZ Ldwy fo|kfFkZ;ksa ij ,d 'kks/k fd;k]

ftldk 'kh"kZd Fkk Þv LVMh v‚Q yksdl v‚Q daVªksy ,aM lsYQ d‚fUQMsal v‚Q gkbZ Ldwy LVwMsaVß bl

v/;;u esa ik;k x;k fd ftu fo|kfFkZ;ksa esa vkarfjd fu;a=.k voLFkku ¼Internal Locus of Control½ vf/kd

Fkk] mudk vkRefo'okl Lrj Hkh vf/kd FkkA 'kks/k esa ;g fu"d"kZ fudyk fd fu;a=.k dh vkarfjd Hkkouk

fo|kfFkZ;ksa dks vkRefuHkZj] ldkjkRed vkSj ftEesnkj cukrh gSA

dqekjh- ch- ¼2023½ ßgkbZ Ldwy fo|kfFkZ;ksa esa fu;a=.k&voLFkku] Lopkfyr fopkj] vkRe&lEeku vkSj

'kS{kf.kd fparkß ftu fo|kfFkZ;ksa dk fu;a=.k&voLFkku cká Fkk] muesa 'kS{kf.kd fpark vf/kd ikbZ xbZ] tcfd

vkarfjd fu;a=.k&voLFkku vkRefo'okl dks etcwr cukrk gSA

'kks/k v/;;u dh vko';drk %&

bl 'kks/k ds v/;;u ds vk/kkj ij iwohZ flagHkwe ds fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku dk muds

vkRefo'okl ij çHkko dh tkudkjh çkIr gksxh] ftlls fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku vkSj vkRefo'okl dks

lq–<+ cukus gsrq ç;kl fd;k tk ldsxkA

'kks/k leL;k dFku %&

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku vkSj vkRefo'okl  ds e/; lglaca/k dk v/;;u

djukA



Bohal Shodh Manjusha Oct. 2025, Vol. 22, ISSUE-4 (1)                            (191)

'kks/k mís'; %&

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku vkSj vkRefo'okl ds e/; lg laca/k dk v/;;u

djukA

'kks/k ifjdYiuk %&

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku ,oa vkRefo'okl ds e/; varj lkFkZd ugha gSA

'kks/k fof/k %&

çLrqr 'kks/k esa 'kks/kkFkhZ }kjk o.kZukRed losZ{k.k 'kks/k fof/k dh dk ç;ksx fd;k x;k gS rFkk 'kks/k esa

U;k;n'kZ gsrq >kj[kaM jkT; ds varxZr iwohZ flagHkwe ftysds ek/;fed f'k{kk ifj"kn }kjk lapkfyr ek/;fed

fo|ky;ksa esa v/;ujr d{kk 9 ds 610 fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA

bl 'kks/k i= v/;;u ds fy, ;k–fPNd U;k; n'kZu fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA

çLrqr 'kks/k dk;Z v/;;u gsrq midj.k ds :i esa vkRefo'okl vkadM+ks a ds ladyu ds fy, ÞM‚

e/kq xqIrk vkSj ÞJherh fcafn;k y[kkuhß rFkk ekiuh dk mi;ksx fd;k x;k gS vkSj fu;a=.k voLFkku ¼Locus

of Control½ ds ekiu ds fy, ÞM‚å ek/kqjh gqìkß vkSj ÞM‚å jtuh nfg;kß ds }kjk fufeZrekiuh dk ç;ksx

fd;k x;k gSA

'kks/k ifjlheu %&

'kks/kkFkhZ }kjk çLrqr 'kks/k dk;Z dks lhfer le;] Je ,oa iwath dks –f"Vxr j[krs gq,] >kj[kaM jkT;

ds varxZr iwohZ flagHkwe ftyk ds ek/;fed f'k{kk ifj"kn }kjk lapkfyr fo|ky; ds d{kk 9 ds fo|kfFkZ;ksa rd

ijhlhfer fd;k x;k gSA

lkaf[;dh fof/k;ka vkSj fo'ys"k.k %&

lkaf[;dh; fof/k;ka çLrqr 'kks/k dk;Z esa vkadM+ksa ds fo'ks"k.k ds fy, dky fi;lZu ¼r½ lg laca/k xq.kkad

dk ç;ksx fd;k x;k gSA

vkadM+ksa dk lkaf[;dh fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&

fu;a=.k voLFkku vkSj vkRefo'okl ds e/; lglaca/k dh O;k[;k

rkfydk %&

(r (608)  .206, p <  - 001)

pj La[;k Lg lca/k(r) p eku 

fu;a=.k voLFkku 608 0.2067 2.715e-7 

vkRefo’okl 608   

 

lg
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mijksä rkfydk ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds vkRefo'okl vkSj

fu;a=.k voLFkku ds e/; xq.kkad ¼r½ }kjk dh xbZ ifjxf.kr xq.kkad dk lglaca/k 0-2067 çkIr gqvkA 'kks/kkFkhZ

us fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku Kkr djus ds fy, ÞM‚å ek/kqjh gqìkß vkSj ÞM‚å jtuh nfg;kß }kjk fufeZr

midj.k dk mi;ksx fd;k rFkk vkRefo'okl ds fy, M‚- e/kq xqIrk vkSj fcafn;k y[kkuh }kjk fufeZr midj.k

dk mi;ksx fd;k tks fd lglaca/k xq.kkad ¼r½ rkfydk ds vuqlkj ldkjkRed lglaca/k gSA nksuksa pjksa ds

e/; lg laca/k dh lkFkZdrk dh tkap djus ij ik;k x;k fd fu;a=.k voLFkku vkSj vkRefo'okl ds e/;

608 Lora=rk ds va'k ds 0-5 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd lg laca/k çkIr gqvkA

vr% bl vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku vkSj

vkRefo'okl ds e/; ldkjkRed lglaca/k gSA vFkkZr fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku c<+us ij muds

vkRefo'okl esa o`f) gksrh gS rFkk fu;a=.k voLFkku ?kVus ij muds vkRefo'okl ?kVrh gSA çLrqr fo'ys"k.k

ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku vkSj vkRefo'okl ds e/; lkFkZd lglaca/k ik;k x;kA vr% 'kwU;

ifjdYiuk Þek/;fed fo|ky; dh fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku vkSj vkRefo'okl ds e/; lglaca/k ugha

gksxkÞ vLoh—r gksrh gSA

foospuk %&

çLrqr fo'ys"k.k ds vk/kkj ij iwohZ flagHkwe ds ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh vkRefo'okl vkSj
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fu;a=.k voLFkku esa /kukRed lglaca/k ik;k x;k nksuksa pjksa esa lglaca/k ;g gks ldrk gS fd iwohZflag ftyk

,d fefJr {ks= gS ftlesa 'kgjh {ks= ¼te'ksniqj] vkS|ksfxd uxj½ xzkeh.k vkSj vkfnoklh] tutkrh; {ks= gS

tgka ij lkekftd vkfFkZd fofo/krk] Hkk"kkbZ fofo/krk] ikfjokfjd i`"BHkwfe lkekftd vkfFkZd ifjos'k fo|ky;

lalk/ku ySafxd ekU;rk,a vkfn euksoSKkfud :i ls fo|kfFkZ;ksa dks çHkkfor djrh gS ftu fo|kfFkZ;ksa dks mfpr

lalk/ku lgh ikfjokfjd vkSj 'kSf{kd okrkoj.k vPNk feyrk gS mudk eukscy mPp gksrk gS vkSj fu;a=.k

voLFkku Hkh lq–<+ gksrk gS ftlls vkRefo'okl Hkh etcwr curk gSA ysfdu ftu fo|kfFkZ;ksa dks ;g lc

lqfo/kk ugha feyrh mudk fu;a=.k voLFkku etcwr ugha gksrk gS vkSj vkRefo'okl Hkh detksj gksrk gSA çLrqr

'kks/k v/;;u ls lacaf/kr 'kks/k ls lacaf/kr 'kks/kdrkZ ¼2017½ Hkêh vln vkSj ft;k ¼2022½ T;ksfr [ktqfj;k

¼2022½ ds 'kks/k v/;;u esa Hkh fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku vkSj vkRefo'okl esa varj ik;k x;kA budk

'kks/k ifj.kke çLrqr 'kks/k ds leFkZu djrk gS ysfdu 'kks/kdrkZ Mh- xhrk ¼2017½ foØkar ckiw ¼2021½ dk

v/;;u bl 'kks/k ifj.kkeksa dk leFkZu ugha djrs D;ksafd buds 'kks/k esa fo|kfFkZ;ksa dk vkRefo'okl fu;a=.k

LFkku esa lgglaca/k ugha ik, x;kA

fu"d"kZ %&

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku vkSj vkRefo'okl dk laca/k xq.kkad 0-0206 ik;k

x;kA vFkkZr fo|kfFkZ;ksa dh vkarfjd fu;a=.k voLFkku mudh mPp vkRefo'okl ldkjkRed lg laca/k j[krk

gSA vr% fu"d"kZ fudyrk gS fd fo|kfFkZ;ksa ds vkarfjd fu;a=.k voLFkku mPp gksus ls muds v/;;u vknr

Hkh vPNh curh gSA

'kSf{kd fugrkFkZ %&

vfHkHkkod vius cPpksa ds mfpr fu;a=.k voLFkku vkSj vkRefo'okl ds fodkl gsrq mUgsa mfpr

lkSgknZiw.kZ ldkjkRed vkSj Lora= ikfjokfjd okrkoj.k dk fuekZ.k djuk vko';d gS blds lkFk gh larqfyr

O;fäRo ds fuekZ.k ds fy, uSfrd f'k{kk mfpr ekxZn'kZu larqfyr vkgkj vkfn dh O;oLFkk djuh pkfg,A

ftlls muds fu;a=.k LFkku etcwr gks gksus ls vkRe fo'okl esa Lor% gh lq/kkj gks ldrk gSA

fo|kfFkZ;ksa dh lh[kus dh vko';drk ¼Need to Learn½ mRiUu dh tkuh pkfg, f'k{kd viuh fo'ks"k

f'k{k.k dkS'ky dk mi;ksx dj Nk=ksa dks fo"k; ;k ikB dks lh[kus dh mRiUu dj ldrs gSaA f'k{kd fo|kfFkZ;ksa

ds vkdka{kk Lrj {kerk ,oa iwoZ miyfC/k;ka ds vkyksd esa mfpr fof/k f'k{k.k fof/k viuk dj fodflr dj

ldrs gSaA Nk=ksa ds dqaBk vkSj ruko dk f'kdkj gksus ls cpkus ds fy, Hkh ikB fo"k; dks euksjatu rFkk Nk=ksa

dh vfHk{kerk ,oa O;fäxr vfHk#fp vkSj eukso`fr ds vuqdwy f'k{k.k fof/k viukdj f'k{k.k dk Hkjld ç;kl

djsaA f'k{kd x.k dks fo|kfFkZ;ksa ds vfHk#fp ds vuqlkj mudk iBu&ikBu vkSj dk;ZØe dks O;oLFkk djuk

pkfg,A tks fo|kFkhZ vuko';d dqBka ruko ds f'kdkj gksdj f'k{kk esa vfHk#fp [kks nsrs gSaA ,sls Nk=ksa ij fo'ks"k

/;ku j[kuk pkfg, f'k{kdksa dks fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lqj{kk dh Hkkouk] fo'okl] çfr;ksfxrk dh Hkkouk vkSj Lora=

okrkoj.k Hkko mRiUu djuk pkfg, rkfd fo"k;ksa dks lh[kus esa mudh vfHk#fp mRiUu dh tk ldsA ftlls

fo|kfFkZ;ksa ds fu;a=.k voLFkku lq–<+ gksxk vkSj vkSj mPp vkRefo'okl dk fodkl gks ldsxkA fo|kFkhZ vius

fy, ,d ,slk y{; fu/kkZfjr djsa tks mudh miyfC/k {kerk ds Hkhrj gks bl rjg ds y{; fu/kkZj.k ls
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fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj dks çksRlkgu feyrk gSA mudk vkRefo'okl c<+rk gS v/;;u ds fofHkUu vknrksa

dks viukdj ,dkxzrk] vooks/k var%fØ;k] vH;kl ,oa ;kstuk vkfn esa ldkjkRed ifjorZu djds vius

fu;a=.k voLFkku dks etcwr cuk ldrs gSaA varr% ;g dgk tk ldrk gS fd vkRefo'okl vkSj fu;a=.k

voLFkku nksuksa gh ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl dh vk/kkjf'kyk gSaA tgk¡ vkRefo'okl

lQyrk dh çsj.kk nsrk gS] ogha fu;a=.k voLFkku ekufld fLFkfr dks fLFkjrk çnku djrk gSA bu nksuksa dk

larqyu fo|kfFkZ;ksa dks thou ds gj {ks= esa çxfr dh vksj vxzlj djrk gSA f'k{kdksa vkSj vfHkHkkodksa dks pkfg,

fd os fo|kfFkZ;ksa esa bu nksuksa xq.kksa dk fodkl çksRlkgu] ç'kalk] laokn vkSj lg;ksx ds ek/;e ls djsaA

lanHkZ %&
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Abstract  :

The Indian Knowledge System (IKS) reflects the deep philosophical, scientific, and cultural

traditions of India, encompassing disciplines such as philosophy, literature, medicine, mathematics,

arts, architecture, and education. However, the transition to a globalized digital society poses both

challenges  and  opportunities  for  preserving  and  transmitting  this  knowledge.  Information  and

Communication Technology (ICT) offers innovative tools for revitalizing and disseminating IKS,

ensuring that traditional wisdom meets contemporary educational and research needs. This paper

explores how ICT enables digitization, online learning, multimedia integration, linguistic preservation,

and international outreach of IKS. It also highlights strategies for embedding IKS within higher

education institutions, aligning with the vision of the National Education Policy (NEP) 2020, which

seeks to integrate cultural heritage with modern pedagogy.

Keywords : Indian Knowledge System (IKS), Information and Communication Technology (ICT),

Digitization, NEP 2020, Heritage Preservation, Online Learning

1. Introduction  :

India has long been recognized as a cradle of knowledge and civilization, where learning was

not confined to classrooms but interwoven with life, community, and spirituality. The Indian Knowledge

System (IKS) embodies centuries of intellectual evolution, representing holistic ways of knowing

that connect science, ethics, and metaphysics. It includes classical disciplines such as Ayurveda, Yoga,

Astronomy (Jyotish ), Linguistics, Mathematics, Architecture (Vastu Shastra), and Philosophy, among

others.

In the 21st century, the digital revolution has transformed how knowledge is created, shared,

and consumed. ICT—through computers, internet networks, data analytics, and artificial intelligence—

has become an indispensable medium for education and research. Leveraging ICT to preserve and
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promote IKS ensures that this ancient wisdom does not fade into obscurity but evolves dynamically

in dialogue with modern science and technology.

The National  Education Policy  (NEP)  2020 underscores  this vision by  emphasizing  the

inclusion of IKS in mainstream education and encouraging interdisciplinary research (Mandavkar,

2025). The policy calls for “rootedness in India” while maintaining “global outlook,” reflecting a

balanced synthesis between tradition and modernity.

Thus, the integration of ICT and IKS represents not only a technological advancement but also

a cultural renaissance—reconnecting learners to India’s intellectual roots while empowering them

with digital competencies suited for a global knowledge economy.

2. Digitization and Preservation of Heritage :

Preservation  of  ancient  manuscripts,  artefacts,  and oral  traditions  is  the  cornerstone  of

safeguarding India’s knowledge legacy. ICT enables systematic digitization, archiving, and accessibility

of traditional materials that were previously vulnerable to decay or loss.

2.1 Digital Libraries and Archives :

Initiatives such as the   Bharatavani Portal   and the   National Digital Library of India (NDLI)

exemplify how technology can conserve and democratize access  to  traditional knowledge. The

Bharatavani project, launched by the Ministry of Education, provides digital content in over 120

Indian languages, including dictionaries, textbooks, and multimedia learning materials (Ministry of

Human Resource Development, 2016). Similarly, NDLI serves as a centralized digital repository

with millions of resources accessible to students, teachers, and researchers (Sutradhar, n.d.).

These platforms allow ancient texts like the  Vedas ,  Upanishads ,  Arthashastra , and  Ayurveda

Samhitas  to reach global audiences. Users can read, search, and cite ancient materials that were once

limited to specialized archives. This digital democratization ensures both preservation and relevance.

2.2 3D Scanning and Virtual Exhibits :

Museums and cultural institutions increasingly use   3D scanning   and   virtual reality (VR)

technologies to digitize artefacts. The  National Digital Repository for Museums of India —a Ministry

of Culture initiative—creates digital replicas of artefacts that can be studied virtually. This not only

prevents deterioration but also enhances accessibility for global scholars and learners (Saxena et al.,

2025).

2.3 AI-driven Text Recognition :

Modern artificial intelligence (AI) tools such as  Optical Character Recognition (OCR)  for

Sanskrit and regional scripts make it possible to convert scanned manuscripts into searchable digital

text  (Choudhary  et  al.,  2023).  This  accelerates  research,  linguistic  comparison,  and  automated
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translation. AI is also used to reconstruct fragmented manuscripts and predict missing text patterns.

Collectively, digitization initiatives make IKS a living resource rather than a static heritage, blending

traditional preservation with future-ready technology.

3. Online Learning and E-Courses :

ICT has revolutionized education by making knowledge accessible anytime and anywhere. For

IKS, online learning platforms have become vital in reaching students beyond geographical and

institutional boundaries.

3.1 MOOCs and Open Courses :

Platforms like   SWAYAM   and   NPTEL   now host courses on Indian philosophy, yoga,

Ayurveda, Vedic mathematics, and ancient sciences. The SWAYAM course titled  “Introduction to

Indian Knowledge System”  by IGNOU is designed for educators and learners to understand the

interdisciplinary nature of IKS and its integration into the NEP 2020 framework (“Introduction to

Indian Knowledge System,” 2024).

3.2 Virtual Classrooms and Webinars :

ICT enables synchronous and asynchronous learning through live lectures, recorded sessions,

and interactive webinars. Indian and international scholars can collaborate, discuss manuscripts, or

demonstrate classical arts and sciences through platforms such as Google Meet, Zoom, and SWAYAM-

Prabha.

3.3 Gamified and Interactive Learning :

Gamification—integrating learning with play—enhances student engagement, especially for

younger audiences. Educational apps and quizzes on Sanskrit, Indian history, and traditional sciences

encourage self-paced learning while making complex ideas enjoyable (Mandavkar, 2025). Such ICT-

driven innovations humanize ancient content by translating it into modern learning styles.

4. Multimedia for Cultural Transmission :

Storytelling and performance have always been central to India’s pedagogical tradition. ICT

enhances this narrative approach through multimedia tools that merge sound, visuals, and interactivity.

4.1 Podcasts and Audiobooks :

Digital audio formats allow oral traditions to reach new audiences. Podcasts on epics like the

Ramayana ,  Mahabharata , or  Jataka Tales  make cultural learning mobile and accessible. Audiobooks

in regional languages help learners connect emotionally with India’s oral storytelling heritage.

4.2 Documentaries and Animation :

Visual  storytelling  through  documentaries  and  animated  videos  simplifies  abstract

philosophical or scientific concepts. For instance, animations explaining Ayurvedic healing or moral
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tales from  Panchatantra  translate classical wisdom into contemporary visual formats (“Synergising

Ancient Indian Wisdom,” 2025).

4.3 Augmented and Virtual Reality (AR/VR) :

AR/VR allows immersive exploration of heritage sites such as  Nalanda University ,  Ajanta-

Ellora Caves , and  Hampi . Learners can virtually “walk through” ancient universities, observe

architectural principles, and visualize lost civilizations. These experiences not only transmit knowledge

but evoke cultural pride and curiosity.

By merging art, history, and technology, multimedia ensures that IKS continues to inspire

learners in experiential and emotionally resonant ways.

5. Research and Collaboration Tools :

ICT enhances not just teaching but also research and collaboration. The   Indian Knowledge

Systems Division   under the Ministry of Education provides digital infrastructure for interdisciplinary

research, documentation, and innovation (Ministry of Education).

5.1 Digital Research Repositories :

Researchers can upload theses, field data, and publications to open repositories like NDLI

and Shodhganga. These archives facilitate transparent, peer-supported academic collaboration.

5.2 AI and Data Analytics in IKS Research :

AI enables pattern recognition in ancient astronomical charts, linguistic studies of Vedic hymns,

and computational modelling of traditional healing systems (Saxena et al., 2025). Data analytics also

helps trace knowledge diffusion patterns across Indian civilizations.

5.3 Crowd sourcing Knowledge :

ICT-driven platforms encourage citizen participation—scholars, artisans, and local experts

contribute oral histories, translations, and ethnographic data (Choudhary et al., 2023). This inclusive

model decentralizes knowledge creation, echoing India’s traditional  gurukula  spirit of community-

based learning.

6. Language Preservation and Promotion :

Language is the vessel of thought. Preserving India’s linguistic heritage is therefore central to

sustaining IKS.

6.1 Translation and Unicode Technology :

Software applications and translation tools help convert ancient texts into English and other

global languages, widening readership. Unicode standards ensure accurate digital representation of

Indian scripts (Devanagari, Tamil, Telugu, etc.) across all devices (Ministry of Human Resource

Development, 2016).
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6.2 E-Learning Platforms for Languages %

Apps and MOOCs now teach Sanskrit and regional languages through storytelling and gamified

exercises.  These digital  approaches  make  learning  inclusive,  flexible,  and  aligned  with  youth

preferences (Saxena et al., 2025).

6.3 Digital Archives for Linguistic Diversity :

Projects like Bharatavani and Bhashini document endangered languages, digitize dictionaries,

and provide open-access repositories for linguistic research (Choudhary et al., 2023). Such tools

also support NEP 2020’s multilingualism policy.

Thus, ICT ensures that India’s polyphonic linguistic culture remains vibrant and accessible in

the global digital space.

7. Global Outreach and Cultural Exchange :

The  fusion  of  ICT  and  IKS  has  globalized  Indian  wisdom,  promoting  cross-cultural

understanding.

7.1 Social Media and Digital Campaigns :

Platforms like YouTube, Instagram, and Twitter are now powerful tools for sharing yoga tutorials,

Ayurveda awareness, and Indian astronomy concepts (“Synergising Ancient Indian Wisdom,” 2025).

Influencers, educators, and cultural organizations use reels and short videos to make ancient ideas

viral.

7.2 Blogs, Websites, and MOOCs :

Dedicated portals curate research papers, articles, and community forums on IKS. They act as

bridges connecting traditional scholars and modern learners worldwide (Ministry of Education).

7.3 Virtual Conferences and International Collaborations :

ICT has enabled international symposiums and webinars that bring together experts from India

and abroad to discuss traditional medicine, art forms, and philosophies. These global academic dialogues

affirm IKS as a living and evolving knowledge system.

8. Integration and Implementation in Higher Education :

Integrating IKS into higher education is the next crucial step in ensuring that traditional

knowledge informs future innovation. NEP 2020 explicitly calls for such inclusion.

8.1 Curriculum Integration :

Colleges can introduce foundation courses on IKS across disciplines, such as Philosophy of

Indian Education, Environmental Ethics in Ancient Texts, Traditional Mathematics, or Indian Aesthetics.

These can be integrated into liberal education or as electives in science and humanities programs

(Mandavkar, 2025).
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8.2 Teacher Preparation and Faculty Development :

Universities should organize workshops, MOOCs, and refresher courses through SWAYAM

and the IKS Division to familiarize faculty with indigenous pedagogies and digital tools (“Introduction

to Indian Knowledge System,” 2024).

8.3 Digital Resource Centers :

Establishing  IKS Digital Resource Hubs in colleges can provide access to digitized manuscripts,

multimedia archives, and AI-assisted research tools. These centers can function as interdisciplinary

labs linking tradition and technology.

8.4 Research and Innovation Projects :

Students  can  be  encouraged  to  undertake  research  projects  that  reinterpret  traditional

knowledge in contemporary contexts—such as sustainable agriculture, herbal medicine, or ethical

management practices derived from the  Bhagavad Gita .

8.5 Community Engagement and Fieldwork :

Colleges can collaborate with local artisans, healers, and cultural practitioners to document

living traditions. Using mobile documentation and digital storytelling, students can connect classroom

learning with real-world knowledge.

8.6 Evaluation and Certification :

Digital assessment tools, including e-quizzes, reflective journals, and project portfolios, can

be used to evaluate IKS courses. SWAYAM and the IKS Division may issue digital certificates,

enhancing academic and employment recognition.

8.7 Challenges and Way Forward :

Despite growing  interest,  challenges  remain—limited  trained  faculty,  insufficient digital

resources in regional languages, and lack of funding for translation or digitization. Collaboration

between universities, ICT professionals, and government bodies can overcome these barriers. Public–

private partnerships may accelerate the creation of multilingual IKS databases and interactive learning

platforms.

9. Discussion :

The convergence of ICT and IKS represents a paradigm shift in education. Technology acts as

an equalizer, bridging rural and urban learning divides and making indigenous wisdom accessible

globally. However, successful integration demands contextual sensitivity—IKS must not be reduced

to data but respected as a living cultural process.

Pedagogically, digital IKS integration promotes critical thinking, ethics, and interdisciplinary

inquiry. When students study sustainability through  Arthashastra  or leadership through  Bhagavad
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Gita, they cultivate both technical and moral intelligence. ICT, therefore, becomes a medium for

holistic education.

The NEP 2020 framework envisions universities as hubs of innovation rooted in cultural

heritage. With digital infrastructure, India can create an educational ecosystem where technology

does not replace tradition but amplifies it—making ancient wisdom relevant for future challenges.

10. Conclusion :

ICT has emerged as a powerful catalyst for the preservation and promotion of the Indian

Knowledge System. Through digitization, online learning, multimedia storytelling, AI research, and

global outreach, ancient wisdom finds renewed expression in the digital age. The integration of IKS

into college education—supported by digital platforms, research networks, and teacher training—By

merging traditional insights with technological tools, India can create an education model that is both

globally competitive and deeply rooted in its civilizational ethos. This synthesis fulfills the NEP

2020 vision of nurturing learners who are not only skilled but also culturally grounded, ethically

aware, and intellectually versatile.
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guqekux<+ ftys esa Hkwfe mi;ksx dk cnyrk Lo:i
vkSj —f"k ij blds çHkko

/kujkt] 'kks/kkFkhZ

MkW- jsuq] 'kks/k i;Zos{kd

Reasarch Department of Geography, Dr. K. N. Modi University

1- lkjka’k ¼Abstract½

guqekux<+ ftyk jktLFkku ds mu çeq[k —f"k ç/kku ftyksa esa ls gS tgk¡ Hkwfe lalk/kuksa dk egRo

vR;f/kd gSA o"kZ 2001 ls 2021 rd ds nks n’kdksa esa Hkwfe mi;ksx dh lajpuk esa mYys[kuh; cnyko lkeus

vk, gSaA çLrqr vkadM+s crkrs gSa fd ftys dh 'kq) cqvkbZ xbZ Hkwfe 2001 esa 8]36]788 gsDVs;j Fkh] tks 2021

esa c<+dj 8]49]921 gsDVs;j gks xbZA bl çdkj chl o"kksaZ esa blesa 13]133 gsDVs;j dh o`f) ntZ gqbZ gSA ;g

ifjorZu flapkbZ lqfo/kkvksa] mUur —f"k rduhdksa vkSj —f"k {ks= ij c<+rh fuHkZjrk dks n’kkZrk gSA

nwljh vksj] pkjkxkg/ijrh Hkwfe 2001 esa 58]265 gsDVs;j Fkh] tks 2021 esa ?kVdj dsoy 35]644

gsDVs;j jg xbZA blesa dqy 22]621 gsDVs;j dh deh vkbZ gSA ;g fLFkfr i’kqikyu tSls lgk;d —f"k dk;ksaZ

ds fy, pqukSrhiw.kZ gS] D;ksafd i’kq/ku gsrq pkjkxkg Hkwfe dk fldqM+uk muds pkjs dh miyC/krk ij çfrdwy

vlj Mkyrk gSA

ou {ks= dh n`f"V ls 2001 esa dqy 19]100 gsDVs;j {ks= ntZ Fkk] tks 2021 esa 19]099 gsDVs;j jg x;kA

ek= 1 gsDVs;j dh deh ds lkFk ;g yxHkx fLFkj jgkA ogha] xSj&—f"k mi;ksx dh Hkwfe 2001 esa 50]260

gsDVs;j ls c<+dj 2021 esa 58]487 gsDVs;j gks xbZA blesa 8]227 gsDVs;j dh o`f) 'kgjhdj.k] vkS|ksfxd

foLrkj vkSj volajpuk fodkl dks bafxr djrh gSA dqy feykdj] ;g ifjorZu n’kkZrk gS fd tgk¡ ,d vksj

—f"k ;ksX; Hkwfe dk foLrkj gqvk gS] ogha nwljh vksj pkjkxkg Hkwfe esa vkbZ Hkkjh deh vkSj xSj&—f"k Hkwfe dk

foLrkj Hkfo"; esa —f"k&i’kqikyu ç.kkyh vkSj çk—frd lalk/kuksa dh fLFkjrk ds fy, xaHkhj pqukSfr;k¡ çLrqr

dj ldrk gSA

2- ifjp; ¼Introduction½

Hkwfe fdlh Hkh {ks= ds lkekftd&vkfFkZd fodkl dh vk/kkjf’kyk gSA jktLFkku esa 'kq"d tyok;q ds

dkj.k Hkwfe mi;ksx esa fujarj ifjorZu ns[kk tkrk gSA guqekux<+ ftyk ¼fufeZr 1994½ xax ugj vkSj bafnjk

xka/kh ugj ifj;kstuk ds dkj.k —f"k ç/kku {ks= cu x;k gSA ijarq c<+rh tula[;k] 'kgjhdj.k rFkk Hkwfe ds
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vfr&nksgu ls —f"k ;ksX; Hkwfe dk Lo:i rsth ls cny jgk gSA

çLrqr vkadM+s crkrs gSa fd o"kZ 2001 ls 2021 ds chp Hkwfe mi;ksx esa dbZ egÙoiw.kZ cnyko gq, gSaA

 'kq) cqvkbZ xbZ Hkwfe %&  2001 esa 8]36]788 gs- Fkh] tks 2011 esa FkksM+h fxjkoV ds ckn ¼83]429 gs- dh

deh½ 2021 esa 8]49]921 gs- rd igq¡p xbZA bl o`f) ls ladsr feyrk gS fd fdlkuksa us ijrh vkSj vU; Hkwfe

dks [ksrh ;ksX; cukdj —f"k mRiknu dks c<+k;kA

 ou {ks= %& 2001 esa 19]100 gs- Fkk] tks 2011 esa 18]473 gs- jg x;k vkSj iqu% 2021 esa 19]099 gs-

gks x;kA ;gk¡ ifjorZu cgqr ux.; ¼ek= 1 gs- dh deh½ gS] ftlls Li"V gS fd ftys esa ou {ks= vis{kkd`r

fLFkj jgkA

 xSj&—f"k Hkwfe %& 2001 esa 50]260 gs- ls c<+dj 2011 esa 56]933 gs- vkSj 2021 esa 58]487 gs- gks xbZA

dqy 8]227 gs- dh bl o`f) us ftys esa 'kgjhdj.k vkSj volajpuk foLrkj dh vksj ladsr fn;kA

 pkjkxkg@ijrh Hkwfe %& ;g lcls fparktud jgkA 2001 esa 58]265 gs- Fkh] tks 2011 esa ?kVdj

53]103 gs- vkSj 2021 esa dsoy 35]644 gs- jg xbZA dqy 22]621 gs- dh deh ls ;g Li"V gksrk gS fd

i’kqikyu ds fy, miyC/k Hkwfe rsth ls ?kV jgh gSA

Hkwfe mi;ksx oxZ rqyuk ¼2001&2021½

Hkwfe mi;ksx oxZ 2001  ¼ gs-½ 2011 ¼gs-½ 2021 ¼ gs-½ 2001&2011ifjorZu 2011&2021 
ifjorZu 

dqy ifjorZu 
¼2001&2021½ 

'kq) cksbZ xbZ Hkwfe 836788 832429 849921 &4359 17492 13133 

ou {ks= 19100 18473 19099 &627 626 &1 
 

xSj&—f"k mi;ksx 
Hkwfe 

50260 56933 58487 6673 1554 8227 

pkjkxkg/ijrh Hkwfe 58265 53103 35644 &5162 &17459 &22621 
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bu vk¡dM+ksa ls Li"V gS fd guqekux<+ ftys esa —f"k Hkwfe dk nk;jk c<+us ds ckotwn i’kqikyu ds fy,

vko’;d pkjkxkg Hkwfe esa vkbZ deh —f"k ç.kkyh ij ncko Mky jgh gSA 'kq) cqvkbZ xbZ Hkwfe esa o`f) tgk¡

[kk|kUu mRiknu dks çksRlkfgr djrh gS] ogha xSj&—f"k Hkwfe dk c<+uk Hkwfe lalk/kuksa ds larqyu ds fy,

pqukSrh gSA

—f"k ij bu ifjorZuksa dk çHkko cgqvk;keh gSA ,d vksj mRiknu c<+us dh laHkkouk gS] ogha nwljh

vksj i’kq/ku vkSj ikjaifjd —f"k&i’kqikyu vk/kkfjr vFkZO;oLFkk ij udkjkRed vlj fn[kkbZ nsrk gSA ;gh

dkj.k gS fd Hkwfe mi;ksx ds bl cnyrs Lo:i dks le>uk vkSj blds çHkkoksa dk fo’ys"k.k djuk vkt dh

vko’;drk gSA

'kks/k dh vko’;drk %&

 Hkwfe mi;ksx ifjorZu dk —f"k mRiknu ij çR;{k çHkkoA

 [kk| lqj{kk o vkthfodk ij ladVA

 fVdkÅ Hkwfe çca/ku uhfr;ksa dh vko’;drkA

eq[; mís’; %

 guqekux<+ ftys esa Hkwfe mi;ksx ds cnyrs Lo:i dk fo’ys"k.kA

 —f"k mRiknu o Qlyh lajpuk ij bu ifjorZuksa dk v/;;uA

 Hkwfe o ty lalk/kuksa ij c<+rs ncko ds çHkkoksa dk ewY;kaduA

 Hkfo"; ds fy, mi;qä lq>ko çLrqr djukA

v/;;u {ks= (Study Area)

 HkkSxksfyd fLFkfr %

29°5^ ls 30°6^ mÙkjh v{kka’k vkSj 74°6^ ls 75°3^ iwohZ ns’kkarjA

 tula[;k

tulaa[;k forj.k

 tyok;q %

v/kZ&’kq"d] vkSlr okf"kZd o"kkZ yxHkx 300 feehA

e`nk %&   jsrhyh] gYdh nkseV] ugj {ks= esa mitkÅA

eq[; Qlysa %& xsgw¡] dikl] puk] ljlksa] cktjkA

flapkbZ %& xax ugj o bafnjk xka/kh ugj ij vk/kkfjrA

o’Kz dqqy tula[;k iq:’k efgyk 

1991 1220333 645205 575128 
2001 1518005 801486 716519 

2011 1774692 931184 843508 

 o"kZ     dqy tula[;k           iq:"k
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'kks/k i)fr ¼Research Methodology½ %

 f}rh;d %& jktLFkku —f"k foHkkx] tux.kuk 2001 ,oa 2011] Hkwfe mi;ksx lkaf[;dh ¼2001-2021½A

fo’ys"k.k rduhd %

 Hkwfe mi;ksx oxhZdj.k ¼—f"k Hkwfe] ou] xSj&—f"k] pkjkxkg] ijrh½A

 ifjorZu nj ¼Percent Change½ dh x.kukA

 ifj.kke ,oa ppkZ ¼Results and Discussion½

—f"k ij çHkko %&

 cqvkbZ {ks= esa o`f) ls Qlyksa dk mRiknu c<+us dh laHkkouk gSA

 pkjkxkg Hkwfe esa deh ls i’kqikyu çHkkfor gqvk gS] ftlls —f"k vk/kkfjr lgk;d vk; ij çfrdwy

çHkko iM+k gSA

 xSj&—f"k Hkwfe dk foLrkj —f"k ;ksX; Hkwfe ij ncko c<+krk gS vkSj Hkfo"; esa Hkwfe lalk/kuksa dh

miyC/krk dks pqukSrhiw.kZ cuk ldrk gSA

 ou {ks= fLFkj jgus ls i;kZoj.kh; n`f"V ls vkaf’kd larqyu cuk gqvk gSA
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Qlyh fofo/krk esa cnyko %&

 2001 esa xsgw¡] puk o cktjk çeq[k FksA

 2021 esa xsgw¡ o dikl dk çHkqRo] cktjs esa fxjkoVA

flapkbZ %&

 ugj ç.kkyh ls 70% Hkwfe flafprA

 ijarq Hkwfexr tyLrj 15-20 ehVj rd uhps x;kA

mRiknu %&

 xsgw¡ mRiknu 2001 esa 9-8 yk[k Vu ls c<+dj 2021 esa 11-2 yk[k VuA

 dikl mRiknu 2001 esa 2-1 yk[k xkaB ls c<+dj 2021 esa 3-4 yk[k xkaBA

leL;k,¡ %&

 e`nk {kkjhdj.k ¼[kkldj jkorlj] uksgj esa½A

 Hkwfe dk [kaM&[kaM gksdj NksVk gksukA

 ijrh Hkwfe esa o`f)A

6- fu"d"kZ (Conclusion)

guqekux<+ ftys esa Hkwfe mi;ksx esa rsth ls cnyko gks jgk gSA —f"k ;ksX; Hkwfe esa deh vkSj xSj&d`f"k

mi;ksx Hkwfe esa o`f) ls xzkeh.k vFkZO;oLFkk çHkkfor gks jgh gSA ugj vk/kkfjr flapkbZ ls xsgw¡ vkSj dikl dh

[ksrh c<+h gS] ysfdu ty lalk/kuksa ij ncko vkSj e`nk {kj.k xaHkhj pqukSrh cu x, gSaA Hkfo"; esa fVdkÅ Hkwfe

çca/ku] Qly fofo/khdj.k vkSj ty laj{k.k j.kuhfr;k¡ viukuk vko’;d gSA
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fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh
'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u

MkW- lw;Zizdk'k] lgk;d vkpk;Z]

MkW- iwue jkor] lgk;d vkpk;Z

f'k{kk ladk;] cqUnsy[k.M fo'ofo|ky; ¼>k¡lh½

Hkkjro"kZ esa vkt Hkh iwjk lekt Li"V :i ls nks Hkkxksa esa foHkkftr gSA izFke lkekU; oxZ rFkk nwljk

fuEu oxZA lkekU; oxZ ds O;fDr;ksa dks fofHkUu izdkj dh lqfo/kk;sa vkfFkZd i{k etcwr gksus ds dkj.k miyC/k gS]

tcfd fuEu oxZ dks dne&dne ij vkfFkZd dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA blh dkj.k bl lekt

ds fo|kfFkZ;ksa dks lekt ls ysdj f'k{k.k d{kk rd vius vkfFkZd dkj.k] lkekftd dkj.k vkSj tkfrxr

dkj.kksa dh otg ls ghu Hkkouk ls ns[k tkrk gSA f'k{kk vk;ksx (1964) us vius izfrosnu esa bl ckr dks

izeq[krk ls n'kkZrs gq, dgk gS fd ̂ Hkkjr ds HkkX; dk fuekZ.k mldh d{kkvksa esa gksrk gSA bu d{kkvksa ds fo|kFkhZ

dy ds gekjs jk"Vª ds d.kZ/kkj gSA buesa ls gh iz/kkuea=h] eq[;ea=h] laln] fo/kk;d] fo}ku] jktusrk] iz'kkld]

v/;kid] bUthfu;j MkWDVj------bR;kfn gksxsa vkSj lewps ns'k dh ckxMksj buds gkFkksa esa gksxhA blhfy;s ;g

vko';d gS fd ,sls f'k{k.k ekgkSy rS;kj fd;k tk, tks v/;kiu esa :fp ,oa ftldh vfHko`fÙk f'k{k.k ds izfr

ldkjkRed gksA Lkjdkj }kjk le; le; ij oafpr oxZ ds yksxksa ds fy, fofHkUu izdkj dh ;kstuk,sa ykxw fd

xbZ vkSj bl oxZ dks lekurk dk vf/kdkj nsus dh ckr rks dgh xbZ ysfdu ljdkj }kjk ?kksf"kr lekurk dk

vf/kdkj dsoy lCtckx fn[kkbZ iM+rk gSA lcls cM+h [kkbZ tks LorU= Hkkjr esa lkekU; tkfr ¼vukjf{kr oxZ½

vkSj vuqlwfpr tkfr ds chp gtkjksa lky ls vuqHko dh tk jgh Fkh vkSj vkt Hkh miyC/k gSA ftls ge f'k{kk]

lekt vkSj vkilh lg;ksx ds cxSj ugha Hkj ldrs gSaA

vxj ;s dgk tk;s dh fcuk bl [kkbZ dks Hkjs ge iwoZ iz/kkuea=h Jh eueksgu flga ds ^Hkkjr fuekZ.k*

vkSj orZeku iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh th ̂ fMftVy bf.M;k* ds lius dks lkdkj ugha dj ldrs gS rks blesa

dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxhA Hkkjr ljdkj rFkk fofHkUu izns'kksa dh ljdkjksa }kjk buds thou Lrj rFkk 'kSf{kd

Lrj lq/kkjusa gsrq gjlEHko iz;kl fd;s x;s gS vkSj vkt bl oxZ ds yksx MkDVj] bathfu;j] iz'kkld] f'k{kd

rFkk odhy--- bR;kfn LFkkuksa ij vklhu gSA blds ckn Hkh ljdkj }kjk bl oxZ dh f'k{kk ij [kpZ dh tkus

okyh /kujkf'k dk leqfpr rFkk lgh mi;ksx gqvk gh ugha gS ;k gks ugha ik jgk gSA ;g ,d fopkj.kh; iz'u

gSA vkt ns'k esa i<+us dh lqfo/kk;sa lkekU; tkfr vkSj vuqlwfpr tkfr dks leku :i ls izkIr gS ;k ugha izkIr



Bohal Shodh Manjusha Oct. 2025, Vol. 22, ISSUE-4 (1)                            (209)

gSA ,d gh d{kk esa ,d gh v/;kid }kjk ,d gh ifjlj esa nksuksa oxksZ ds fo|kfFkZ;ksa dks d{kk f'k{k.k djk;k

tk jgsa gS ijUrq fQj Hkh ̂vuqlwfpr tkfr* ds fo|kFkhZ vkt Hkh vius dks lkekU; tkfr ls fiNM+k gqvk le>rs

gS vkSj bl otg ls gh bl lekt ds yksx dk fofHkUu {ks= esa izfrfuf/kRo ukeek= dk gh gSA vr% 'kks/k drkZ

}kjk vius bl 'kks/k v/;;u esa buds dkj.kksa dks tkuus dh dksf'k'k dh xbZ gSA ftlls bl oxksZ ds yksxksa

dh 'kSf{kd lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl fd;k tk ldsA

lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u %&

¼oekZ] 1995½ us fljlk ftys ¼gfj;k.kk½ ds vuqlwfpr tkfr;ksa o lkekU; tkfr;ksa ds mPp ek/;fed

Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk muds oS;fDrd ewY;ksa ds lEcU/k esa rqyukRed v/;;u fd;k vkSj vius v/;;u ds

fu"d"kZ ds vk/kkj ij ik;k fd lkekU; tkfr ds Nk= vuqlwfpr tkfr ds Nk= dh rqyuk esa vkfFkZd Lrj]

ckSf)d Lrj] lÙkkoknh n`f’V ls mPp ik;s x;sA tcfd lkekU; tkfr dh Nk=k,a] vuqlwfpr tkfr dh Nk=kvksa

ls vkfFkZd Lrj] lkSUn;ZRed] KkukRed LokLF; dh n`f"V ls mPp ik;h xbZA blh izdkj ¼lrh] 1991½ us

vius v/;;u esa ik;k fd vuqlwfpr tkfr ds Nk=&Nk=kvksa dh rqyuk esa lkekU; tkfr ¼vU; tkfr½ ds

Nk=&Nk=kvksa dks vf/kd lqj{kk vko';drk ds le; nh xbZA ¼vxzoky] 1997½ us vius v/;;u esa ik;k

fd vuqlwfpr tkfr ds Nk=&Nk=kvksa dk lkekftd vkfFkZd Lrj ,oa 'kSf{kd miyfC/k lkekU; tkfr ds

Nk=&Nk=kvksa dh vis{kk fuEu gSA ¼'kqDyk] 1997½ us vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa

dh cqf)] 'kSf{kd vkdka{kk Lo izR;; ,oa 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u fd;k vkSj fu"d"kZ esa ik;k

fd vuqlwfpr tkfr ds Nk=ksa dk vkdka{kk Lrj vuqlwfpr tutkfr ds Nk=ksa dh vis{kk de gSA vuqlwfpr

tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr dh Nk=kvksa dh rqyuk esa Nk=ksa dh rqyuk esa Nk=kvksa dk vkdka{kk Lrj fuEu

Fkk tcfd vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k vuqlwfpr tutkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk

vf/kd FkhA ¼fizUl] 1990½ us vius v/;;u ds fu"d"kZ esa ik;k fd vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds

lkekftd vkfFkZd Lrj] 'kSf{kd miyfC/k rFkk vkdka{kk lrj esa ?kfu"B lglEcU/k iznf'kZr gqvk blh izdkj

¼lhek] 2004½ us ek/;fed Lrj ds xSj vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ij v/;;u fd;k

vkSj ik;k fd ljdkj }kjk viuh vksj ls gjlEHko iz;kl budks eq[; /kkjk ls tksM+us ds fy, fd;s x;s fdUrq

yky Qhrk'kkgh vkSj dqN mudh lkekftd dqizFkkvksa ds dkj.k os leqfpr jhfr ls ykHkkfUor ugha gks ikrs gSA

v/;;u dh vko’;drk %

ekuoh; izo`fÙk dh fo'ks"krk gS fd og viuh vko';drkvksa dh larqf"V ds fy;s vusd lk/kuksa dks

viukrk gS] vkSj larqf"V izkIr djus ds i'pkr~ gh ne ysrk gSA ;fn og blds ckn Hkh viuh vko';drkvksa

dh iwfrZ miyC/k lk/kuksa ls djus esa vleFkZ jgrk gS ;k ugha dj ikrk gS] rc og ,d leL;k dk :i ys

ysrh gSA vkt gekjs lEeq[k vuds leL;k;sa gS] ijUrq vf'k{kk dh leL;k ,d ,slh leL;k gS ftlds

lek/kku ds fcuk fnu&izfrfnu u;h leL;k;sa tUe ysrh jgrh gSA vr% orZeku esa ;g ToyUr leL;k gS fd

fo|kfFkZ;ksa dh cqf)yfC/k dks fdl izdkj mUur fd;k tk,] D;ksafd 'kSf{kd miyfC/k ij cqf)yfC/k dk izHkko

iM+rk gS blfy, orZeku le; esa 'kSf{kd miyfC/k dks izHkkfor djus okys dkjdksa dks [kkstuk vR;Ur

vko';d gS ftlls 'kSf{kd miyfC/k dks mUur fd;k tk ldsA fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd ifj.kkeksa esa vUrj ds fy,
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vfHkizjs.kk] vkdka{kk] vkfFkZd] ekufld] lkekftd] euksoSKkfud vkfn rF; gks ldrs gSa tks bUgsa le;&le;

ij miyC/k ugha gks ikrs gSaa vkSj blls gh ckydksa dk lokZxha.k fodkl dk liuk lkdkj ugha gks ik jgk gSa

vkSj bl dkj.k ls gh gekjs ns'k dk iw.kZ fodkl ugha gks ik jgk gS] D;kasfd vkt dk ckyd gh dy dk

ukxfjd gS] ftls dy vFkkZr~ vkus okys le; esa jk"Vª dh ckxMksj laHkyuk ,oa jk"Vª ds fodkl ds fy, fn'kk

dk fu/kkZj.k djuk gSaA vr% ns'k vkSj lekt ds mRFkku ds fy, ;g vko';d gS fd ns'k ds Hkkoh d.kZ/kkj

fo|kfFkZ;ksa ds leqfpr fodkl dks lqfuf'pr djus ds fy, vR;f/kd v/;;u fd;s tk;sA fdlh Hkh fo|kFkhZ

dh Ldwy fo"k;ksa esa lQyrk mlds vkUrfjd xq.kksa ij fuHkZj djrh gSA mldh 'kSf{kd miyfC/k (Academic

Achievement) dk lh/kk lEcU/k cqf)yfC/k rFkk blls lEcfU/kr dbZ rF;ksa ls gksrk gSA ftuesa dk;Z ds izfr

vfHko`fÙk (Aptitude), cqf)yfC/k (Intelligence Qutient), lh[kus esa :fp (Interest in Learning), Le`fr

(Memory), vkdka{kk Lrj (Aspiration Level), vfHkO;fDr (Attitude) lh[kus dh vknr (Habit of learning)

rFkk ikl iM+ksl dk okrkoj.k eq[; gSA

vuqlwfpr tkfr ,la vU; tkfr;ksa ds tkfrxr HksnHkko dks de djus ,oa bldh leh{kk djus esa f'k{kk

dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSa lkFk gh f'k{k.k d{k ds ckgj lekt esa tkfrxr HksnHkko ,oa lkekftd vlekurk ls

lEcfU/kr /kkj.kkvksa dks igpkuus ,oa mldk lekIr djuss esa Hkh f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA izkphudky ls

ysdj LorU= ls dqN le; igys rd fuEu tkfr ¼vuqlwfpr tkfr½ ,oa vU; tkfr;ksa dks lekt esa

vyx&vyx dk;Z ;k Hkwfedk;sa lkSih xbZ FkhA ftlesa fuEu oxZ dks lsok o Jfed dk;ksZ esa gh j[kk x;k Fkk

vkSj bl oxZ ds yksxksa dks f'k{kk ls nwj j[kk x;k vkSj lekt dh vU; tkfr;ksa }kjk budks dsoy lsok ,oa

Je esa yxkus vkSj vkfFkZd fLFkfr Bhd u gksus ds dkj.k Hkh f'k{kk ls nwj jguk iM+kA ,slh fLFkfr esa bl lekt

ds yksxksa dk f'k{kk ls tksM+us dk Øe Hkh cgqr iqjkuk ugh gSA blh dkj.k ls bl lekt ds yksxksa vHkh Hkh

mPp in esa izfrfuf/k ukeek= dk gh gSA ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr] ifjokj ds vU; lnL;ksa dk vf'kf{kr gksuk

;k de i<+s fy[ksa gksus ds dkj.k budh 'kSf{kd miyfC/k ,oa 'kSf{kd vkdka{kk Hkh de gSA

¼fMesth] 2008½ ds vuqlkj Nk= o Nk=kvksa dh 'kSf{kd vkSj O;kolkf;d vkdka{kkvksa ds lEcU/k esa

dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k buds vuqlkj Nk=&Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ,oa O;kolkf;d

vkdka{kkvksa ds fu/kkZj.k esa cgqr dkjd gS ftlesa vfHkHkkodksa ds lkekftd vkfFkZd pkj vklikl dk okrkoj.k

bR;kfn ls f'k{kk O;olk; vkSj vk; cgqr vf/kd izHkko Mkyrs gSA

¼ckdj] 2004½ us rduhdh ek/;fed Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k] 'kSf{kd vkSj O;kolkf;d

vkdka{kkvksa dk v/;;u ij 'kks/k dk;Z esa ik;k fd fo|kfFkZ;ksa }kjk vkxs 'kSf{kd v/;;u ds fy;s p;fur {ks=ksa

dh tkudkjh ugha gSA 'kSf{kd miyfC/k;ksa vkSj 'kSf{kd o O;kolkf;d vkdka{kkvksa ds e/; de lkFkZd lglEcU/k ik;k

x;kA fo|kfFkZ;kas dks dqN gn rd gh 'kSf{kd o O;kolkf;d {ks= dh tkudkjh gksrh gSA bu dYiukvksa ds

vk/kkj ij gh os mu O;olk; ls tqM+uk pkgrs gS tkss fd okLrfodrk ls ijs gksrs gSA

v/;;u dk ’kks/k iz’u %&

D;k fiNM+h tkfr vkSj lkekU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd miyfC/k esa vUrj gS\
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’kks/k leL;k vfHkdFku %&

vkSipkfjd :i ls 'kks/k leL;k dks fuEufyf[kr dFku ds :i O;Dr fd;k x;k gS& ^^fiNM+h tkfr

,oa lkekU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u**A

v/;;u ds mís’; %&

fiNM+h tkfr vkSj lkekU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u fuEufyf[kr

Pkjksa ds lUnHkZ esa&   ¼v½ fyax ¼Nk= ,oa Nk=k½

ifjdYiuk,a %&

’kks/k ifjdYiuk %&

H
R1

: fiNM+h tkfr vkSj lkekU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd miyfC/k esa fuEufyf[kr ds lUnHkZ esa vUrj

gS & ¼v½ fyax ¼Nk= ,oa Nk=k½

’kks/k ifjdYiuk %&

H
01.1

: fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSA

H
01.2

: fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ ds Nk=kaas ds 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSA

H
01.3

: fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ dh Nk=kvksa ds 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSA

’kks/k vfHkdYi %

’kks/k lexz %

izLrkfor 'kks/k ds lexz ds :i esa >k¡lh tuin esa fLFkr mPpÙkj ek/;fed Lrj ds d{kk 11 ds ;w-

ih- cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA

U;kn’kZ %

izLrkfor 'kks/k v/;;u esa izfrn'kZ dk p;u lekuqikrh Lrfjr ;kn`fPNd U;kn'kZ (Proportionate

Stratified Random Sampling) }kjk v/;;u ds mn~ns'; ds vuqlkj fofHkUu mPprj ek/;fed Lrj ds xzkeh.k

,oa 'kgjh fo|ky;ksa esa v/;;ujr d{kk 11 ds 400 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gS ftuesa 200 lkekU; oxZ

ds fo|kfFkZ;ksa vkSj 200 fiNM+h tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA bu fo|kfFkZ;ksa dks Nk= ,oa

Nk=k,a ds vuqlkj ckWaVk x;k gSA ftudks 100 lkekU; oxZ ds Nk= ,oa 100 lkekU; oxZ dh Nk=k,a gS vkSj

bl Øe ds vuqlkj 100 fiNM+h tkfr ds Nk= ,oa 100 fiNM+h tkfr dh Nk=k,a gSaaA
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midj.k %

'kSf{kd miyfC/k (Academic Achievement) ds ekiu gsrq %

izLrqr 'kks/k dk;Z esa 'kSf{kd miyfC/k Kkr djus ds fy, fo|kfFkZ;ksa }kjk muds gkbZ Ldwy izkIrkadksa dks

'kSf{kd miyfC/k ds :i esa fy;k x;k gSA

’kks/k fof/k %

izLrkfor 'kks/k esa o.kZukRed losZ{k.k fof/k (Descretive Servey Method) dks viuk;k x;k gSA

iznÙkksa dk lkaf[;dh; fo’ys"k.k %

izLrkfor 'kks/k ds mn~ns';ksa dks izkfIr djus gsrq fofHkUu midj.kksa ds ek/;e ls izkIr vkadMks ds

;Fkksfpr fo'ys"k.k esa o.kkZRed lkaf[;dh tSls &ek/; ;k e/;eku (Mean), ekud fopyu (Standard

Deviation) vkSj ØkfUrd vuqikr (Critical Ratio-CR) dk vuqiz;ksx djrs gq, lkaf[;dh; fo'ys"k.k gsrq

SPSS, VERSION -23 dk iz;ksx fd;k x;k, izklafxd ifjdYiukvksa dh iqf"V gsrq tkap 0-05 lkFkZdrk Lrj

ij dh x;h gSA

ifjdYiuk ijh{k.k &

mn~ns’; % 1- fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u djukA

ifjdYiuk H
01

.: fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha

gSA

rkfydk- 1- % fiNM+h tkfr ,oa lkekU;oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds vk/kkj ij t-ijh{k.k rkfydk

* 0-05 lkFkZdrk Lrj ijA

vkjs[k la[;k 1- & fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k

 

lewg la[;k e/;eku 
ekud 
fopyu 

e/;ekuksa 
esa vUrj 

ekud 
=qfV 

ØkfUrd vuqikr lkFkZdrk Lrj 

vuqlwfpr tkfr  400 67-53 8-061 
3-93 0-58 6-73* lkFkZd 

lkekU; tkfr  400 71-46 8-451 
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O;k[;k & rkfydk 1- vkjs[k 1 ds voyksdu ls Li"V gS fd vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dk

e/;eku 67-53 rFkk ekud fopyu 8-061 rFkk lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku 71-46 ,oa ekud

fopyu 8-451 gSA vuqlwfpr tkfr ,oa lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds e/; t-ijh{k.k dk eku 6-73 gS] tks

0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkj.kh eku 1-96 ls vf/kd gSA bl vk/kkj ij vuqlwfpr tkfr ,oa lkekU; tkfr ds

fo|kfFkZ;kas dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk ¼H
01.
½ vLohÑr dh tkrh gSA

mn~ns’; 1-1 %& fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u djukA

ifjdYiuk H
01.1

: fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd vUrj

ugha gSA

rkfydk 1-1 % fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds vk/kkj ij t- ijh{k.k rkfydk

* 0.05 lkFkZdrk Lrj ijA

O;k[;k & rkfydk 1-1 ds voyksdu ls Li"V gS fd vuqlwfpr tkfr ds Nk=ksa dk e/;eku 68-03 rFkk

ekud fopyu 8-913 rFkk lkekU; tkfr ds Nk=ksa dk e/;eku 71-76 ,oa ekud fopyu 8-048 gSA vuqlwfpr

tkfr ,oa lkekU; tkfr ds Nk=ksa ds e/; t-ijh{k.k dk eku 4-55 gS' tks 0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkj.kh eku

1-97 ls vf/kd gSA bl vk/kkj ij vuqlwfpr tkfr ,oa lkekU; tkfr ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd

vUrj gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk ¼H
01.1

½ vLohÑr dh tkrh gSA

mn~ns’; 1-2 %& fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ dh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u

djukA

ifjdYiuk H
01.2

 : fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ dh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ lkFkZd vUrj

ugha gSA

rkfydk 1-2 % fiNM+h tkfr ,oa lkekU; oxZ dh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ds vk/kkj ij t- ijh{k.k rkfydk

* 0.05  lkFkZdrk Lrj ijA

O;k[;k & rkfydk 1-2ds voyksdu ls Li"V gS fd vuqlwfpr tkfr dh Nk=kvksa dk e/;eku 69-00

rFkk ekud fopyu 9-994 rFkk lkekU; tkfr dh Nk=kvksa dk e/;eku 71-73 ,oa ekud fopyu 9-481 gSA

vuqlwfpr tkfr ,oa lkekU; tkfr dh Nk=kvksa ds e/; t-ijh{k.k dk eku 2-90 gS] tks 0-05 lkFkZdrk Lrj

ij lkj.kh eku 1-97 ls vf/kd gSA bl vk/kkj ij vuqlwfpr tkfr ,oa lkekU; tkfr dh Nk=kvksa dh 'kSf{kd

miyfC/k esa lkFkZd vUrj gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk ¼H
01.2

½ vLohÑr dh tkrh gSA

 

lewg la[;k e/;eku 
ekud 
fopyu 

e/;ekuksa 
esa vUrj 

ekud 
=qfV 

ØkfUrd vuqikr lkFkZdrk Lrj 

vuqlwfpr tkfr  200 68-03 8-913 
3-73 0-85 4-55* lkFkZd 

lkekU; tkfr  200 71-76 8-048 

 

lewg la[;k e/;eku 
ekud 
fopyu 

e/;ekuksa 
esa vUrj 

ekud 
=qfV 

ØkfUrd vuqikr lkFkZdrk Lrj 

vuqlwfpr tkfr  200 69-00 9-994 
2-73 0-97 2-90* lkFkZd 

lkekU; tkfr  200 71-73 9-481 
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’kks/k v/;;u ds ifj.kke %&

ifj.kke 1- %& mn~ns'; & 1 rFkk 'kwU; ifjdYiuk H
01.
 ds vk/kkj ij vuqlwfpr tkfr ,oa lkekU; tkfr ds

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj ik;k x;k gSA ¿¼ØkfUrd vuqikr CR0.05=6.73) (vuqlwfpr tkfr

ds fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku = 67.53, lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku= 71.46½À

ifj.kke 1-1 %& mn~ns'; & 1-1 rFkk 'kwU; ifjdYiuk H
01.1 

ds vk/kkj ij vuqlwfpr tkfr ,oa lkekU; tkfr

ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj ik;k x;k gSA ¿¼ØkfUrd vuqikr CR 0.05= 4.55) (vuqlwfpr tkfr

dss Nk=ksa dk e/;eku = 68.03, lkekU; tkfr ds Nk=ksa dk e/;eku= 71.76½À

ifj.kke 1-2 %& mn~ns';& 1-2 rFkk 'kwU; ifjdYiuk H
01.2

 ds vk/kkj ij vuqlwfpr tkfr ,oa lkekU; tkfr dh

Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj ik;k x;k gSA ¿¼ØkfUrd vuqikr CR 0.05=2.90) (vuqlwfpr tkfr dh

Nk=kvksa dk e/;eku =69.00, lkekU; tkfr dh Nk=kvksa dk e/;eku = 71.73½À

'kks/k v/;;u ds fu"d"kZ %&

1- fiNM+h tkfr ds fo|kfFkZ;kssa dh 'kSf{kd miyfC/k] lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;kssa dh 'kSf{kd miyfC/k ls

de ik;h xbZA

1-1- fiNM+h tkfr ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k] lkekU; tkfr ds Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ls de ik;h

xbZA

1-2- fiNM+h tkfr dh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k] lkekU; tkfr dh Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ls de

ik;h xbZA

mn~ns'; la[;k 1 ls 1-2 ds vk/kkj ij foospuk &

fiNM+h tkfr ,oa lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa esa tukadh; pjksa ds vk/kkj ij lkFkZd vUrj n'kkZrk gS

fd fiNM+h tkfr ,oa lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds chp 'kSf{kd miyfC/k esa tukadh; pjksa ds vk/kkj ij vUrj

vuqHko fd;k tk ldrk gS vFkkZr~ fiNM+h tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa

ls yxHkx lHkh tukadh; pjksa ij de ikbZ xbZA e/;eku vkSj ØkfUrd vuqikr dh lkj.kh ds voyksdu ds

vk/kkj ij fiNM+h tkfr ds Nk= dh vis{kk fiNM+h tkfr dh Nk=kvksa esa 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj de ik;k

x;k

'kks/k v/;;u ds 'kSf{kd fufgrkFkZ %

mi;qZDr ifj.kkeksa ,oa mu ij vk/kkfjr fu"d"kksZ dh foospuk ds vk/kkj ij fuEufyf[kr 'kSf{kd

fufgrkFkksZ dh laLrqfr dh tkrh gS &

• orZeku 'kks/k fiNM+h tkfr ,oa lkekU; tkfr ds fo|kfFk;ksa esa 'kSf{kd miyfC/k ds vk/kkj ij O;kIr

vUrj dh igpku djus esa lgk;d gSA vr% bu vUrjksa dks lekIr djus ;k fuEu djus gsrq mÙke

f'k{k.k&fof/k;ksa ,oa mfpr uhfr;ksa ds fuekZ.k fd;k tk;s] tks fiNM+h tkfr ,oa lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh

cqf)yfC/k esa lq/kkj djds muds 'kSf{kd fodkl esa lgk;d gksaA

• izLrqr 'kks/k ls Kkr gqvk fd fiNM+h tkfr ,oa lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa esa vkfFkZd Lrj ds vk/kkj

ij vUrj gSA vr% bl vUrj dks lekIr djus ;k fuEu djus gsrq mfpr uhfr;ksa dk fuekZ.k tk;s tks fiNM+h
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tkfr ,oa lkekU; tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds vkfFkZd fLFkfr ds lq/kkj djus esa lgk;d gksA

lUnHkZ xzUFk lwph %

1- tklloky] ,0 ¼1994½- mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa Nk=ksa ds vkRe laizR;; lkekftd&vkfFkZd Lrj

'kSf{kd miyfC/k rFkk ewY;ksa dk rqyukRed v/;;u- vizdkf'kr ih0&,p0 Mh0 Fkhfll f'k{kk ladk;]

bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn] mÙkj izns'k] i`0 45A

2- dqekj] vkj0 ¼2006½- fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj] l̀tukRedrk] 'kSf{kd miyfC/k ,oa ewY;ksa dk v/;kid&Nk=

lEcU/kksa ds lUnHkZ esa v/;;uA vizdkf'kr 'kks/k fFkflfl pkS/kjh pj.k flag fo'ofo|ky;] esjBA

3- iYyoh vkSj 'kqDy] ,l0 ¼2006½- mÙkj izns'k ds gkbZ Ldwy fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij okrkoj.k

esa fHkUurk rFkk fyax ds izHkko dk v/;;uA vizdkf'kr ih,p0Mh0 'kks/k- f'k{kk&fparu] dkuiqj- o"kZ&5]

vad&19] i`"B la0&33 ls 36A

4- ik.Ms;] ,l0 ¼2010½- dkuiqj uxj ds mPpÙkj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds

ekufld lqj{kk Lrj dk mudh 'kSf{kd miyfC/k o lkekftd&vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds lUnHkZ esa

v/;;uA vizdkf'kr ih,p0Mh0 'kks/kA N=ifr lkgw th egkjkt fo'ofo|ky;] dkuiqj-]
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futh {ks= dh dkedkth efgykvksa ds ekuokfèkdkjksa
dk vè;;u ¼>kykokM+ ftys ds lanHkZ esa½

MkW- fojek jke nsoklh] funsZ'kd

/khjt dqekj 'kekZ] 'kks/kkFkhZ

ekSykuk vktkn fo'ofo|ky;] tksèkiqj] jktLFkkuA

lkjka'k %

orZeku 'kksèk i= esa >kykokM+ ftys dh futh {ks= dh dkedkth efgykvksa ds ekuokfèkdkjksa dh fLFkfr

dk vè;;u fd;k x;k gSA Hkkjr esa lafoèkku us efgykvksa dks lekurk] xfjek vkSj lqj{kk ds ewyHkwr vfèkdkj

çnku fd, gSa] fdarq O;ogkfjd Lrj ij efgykvksa dks vc Hkh dbZ leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

dk;ZLFky ij ySafxd HksnHkko] vleku osru] ;kSu mRihM+u] vkSj lqj{kk dh deh tSlh pqukSfr;k¡ muds thou

dh okLrfodrk cu pqdh gSaA bl vè;;u dk mís'; >kykokM+ ftys dh futh laLFkkvksa esa dk;Zjr efgykvksa

ds ekuokfèkdkjksa ds çfr tkx:drk] muds laj{k.k] vkSj mYya?ku dh fLFkfr dk fo'ys"k.k djuk gSA vè;;u

ls ;g Li"V gqvk fd vfèkdka'k efgyk,¡ vius vfèkdkjksa ls ifjfpr rks gSa] fdarq mudk iw.kZ :i ls ikyu vHkh

Hkh ugha gks ik jgk gSA efgykvksa ds l'kfädj.k ds fy, f'k{kk] dkuwuh tkx:drk vkSj lkekftd –f"Vdks.k

esa lqèkkj vko';d gSA

eq[; 'kCn & futh {ks=] dkedkth efgyk;sa] ekuokfèkdkjA

çLrkouk &

ekuokfèkdkj os lkoZHkkSfed vfèkdkj gSa tks çR;sd O;fä dks dsoy ekuo gksus ds ukrs çkIr gksrs gSaA

la;qä jk"Vª }kjk 10 fnlEcj 1948 dks ikfjr ̂ekuokfèkdkjksa dh lkoZHkkSe ?kks"k.kk* ¼Universal Declaration of

Human Rights½ ds vuqlkj& thou] Lora=rk] lekurk vkSj lqj{kk dk vfèkdkj gj ekuo dks gSA Hkkjr ds

lafoèkku us Hkh lekurk dk vfèkdkj ¼vuqPNsn 14½] HksnHkko fu"ksèk ¼vuqPNsn 15½] leku volj ¼vuqPNsn 16½]

vkSj thou o Lora=rk dk vfèkdkj ¼vuqPNsn 21½ çnku fd;k gSA fdUrq Hkkjrh; lekt dh ikjaifjd lajpuk

esa efgykvksa dks iq#"kksa ds cjkcj vfèkdkj feyuk vHkh Hkh ,d pqukSrh gSA lekt esa fir`lÙkkRed lksp] ?kjsyw

nkf;Ro] vkSj lkaL—frd :f<+;k¡ efgykvksa dh Lora=rk dks lhfer djrh gSaA vkèkqfud ;qx esa f'k{kk vkSj

jkstxkj us efgykvksa dks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cuk;k gS] fQj Hkh dk;ZLFkyksa ij mUgsa vusd çdkj ds

HksnHkko dk lkeuk djuk iM+rk gSA
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jktLFkku tSls jkT; esa] fo'ks"kr% >kykokM+ ftyk] tgk¡ lkekftd ijaijk,¡ vkSj :f<+oknh lksp vc Hkh

fo|eku gS] ogk¡ dh dkedkth efgykvksa dh fLFkfr vè;;u dk fo"k; curh gSA ;gk¡ f'kf{kdk] ulZ] cSad

vfèkdkjh] vkaxuckM+h dk;ZdrkZ] vkSj vkS|ksfxd {ks= dh efgyk,¡ dk;Zjr gSa] ijarq vfèkdkjksa dh tkudkjh vkSj

muds laj{k.k ds mik;ksa dh fLFkfr larks"ktud ugha gSA ;gh bl 'kksèk i= dk dsaæ fcanq gSA

vè;;u dk vkSfpR; %

efgykvksa dks muds ekuokfèkdkjksa dh tkudkjh nsuk vkSj mUgsa O;kogkfjd thou esa lqjf{kr djuk

fdlh Hkh yksdrkaf=d lekt dh çkFkfed ftEesnkjh gSA lafoèkku] Je dkuwu] vkSj efgyk lqj{kk ls lacafèkr

vfèkfu;e tSls %

 leku osru vfèkfu;e 1976]

 ekr`Ro ykHk vfèkfu;e 1961]

 dk;ZLFky ij efgykvksa ds çfr ;kSu mRihM+u ¼fuokj.k] çfr"ksèk ,oa çfrrks"k½ vfèkfu;e 2013]efgykvksa

dks muds vfèkdkjksa dh j{kk gsrq cuk, x, gSaA

fQj Hkh] xzkeh.k ,oa vèkZ&'kgjh {ks=ksa esa dk;Zjr efgykvksa esa bu vfèkdkjksa dh tkudkjh lhfer gSA

>kykokM+ tSls ftys esa] tgk¡ efgykvksa dh lk{kjrk nj vis{kk—r de gS] ogk¡ ekuokfèkdkjksa ds çfr

tkx:drk vkSj muds mYya?ku dk vè;;u vko';d gks tkrk gSA

vè;;u ds mís'; %

1- >kykokM+ ftys dh futh {ks= dh dkedkth efgykvksa esa ekuokfèkdkjksa ds çfr tkx:drk ds Lrj dk

vè;;u djukA

2- dk;ZLFky ij futh {ks= dh efgykvksa dks feyus okys vfèkdkjksa dh fLFkfr dk ewY;kadu djukA

3- futh {ks= dh efgykvksa ds ekuokfèkdkj mYya?ku ls lacafèkr çeq[k dkj.kksa dh igpku djukA

4- efgyk l'kfädj.k ds fy, vko';d mik;ksa dk lq>ko nsukA

ifjdYiuk,¡ %

1- >kykokM+ ftys dh futh {ks= dh vfèkdka'k dkedkth efgyk,¡ vius ekuokfèkdkjksa ds çfr iw.kZ :i

ls tkx:d ugha gSaA

2- futh laLFkkvksa esa dk;Zjr efgykvksa dh vfèkdkj&lqj{kk futh laLFkkvksa dh rqyuk esa vfèkd gSA

3- dk;ZLFkyksa ij efgykvksa ds ekuokfèkdkj mYya?ku ds çeq[k dkj.k lkekftd vkSj lkaL—frd –f"Vdks.k

gSaA

'kksèk fofèk %

;g vè;;u o.kZukRed vkSj fo'ys"k.kkRed 'kksèk i)fr ij vkèkkfjr gSA

'kksèk {ks= %

izLrqr 'kks/k dk {ks= >kykokM+ ftyk ¼jktLFkku½ p;u fd;k x;kA

U;kn'kZ %

rF; ladyu ds fy, mís';iw.kZ fun'kZu i)fr dk p;u dj leLr esa ls 100 futh {ks= dh
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dkedkth efgykvksa dk p;u fd;k x;k gSA

lajfpr ç'ukoyh %

'kksèk dk;Z esa futh {ks= dh dkedkth efgykvksa ds ekuokfèkdkjksa dk vè;;u ¼>kykokM+ ftys ds lanHkZ

esa½ ls lEcfUèkr okLrfod ,oa foÜoluh; vkdM+ks dks çkIr djus ds fy;s çkFkfed ,oa f}rh;d nksuksa çdkj

ds vkdM+ksa dks ,d= dj iw.kZ fd;k x;k gSA çkFkfed vkdM+s Lo;a dk;Z LFky ij tkdj ewy L=ksrks ,oa

lk{kkRdkj vuqlwph }kjk ,d= fd;s x;s gSaA tcfd f}rh;d vkadM+s ckyJe ls lacafèkr fofHkUu çdkf'kr&

vçdkf'kr iqLrdksa] 'kksèk i=&if=dkvksa] lekpkj i=ksa] 'kkldh; çfrosnuksa vkfn ls ,d= dj ç;ksx fd;s x;s

gSaA

lkaf[;dh; rduhdsa %

'kksèk dk;Z esa çfr'kr lkaf[;dh; rduhd dk iz;ksx fd;k x;kA

vè;;u dk {ks= %

vè;;u esa >kykokM+ ftys dh ik¡p çeq[k rglhyksa &>kykokM+] f>jfu;k] ipigkM+] vdysjk vkSj

xaxèkkj dks lfEefyr fd;k x;kA ;gk¡ f'k{kk] cSafdax] LokLF;] vkS|ksfxd ,oa futh laLFkkuksa esa dk;Zjr

efgykvksa dks vè;;u dk fgLlk cuk;k x;kA

fo'ys"k.k %

'kksèkkFkÊ }kjk fd;k x;k dksbZ Hkh 'kks?k dk;Z lgh vFkkZs esa rHkh çHkkoh gksrs gS] tc 'kksèkkFkÊ }kjk ml

leL;k dh okLrfod fLFkfr dk ewY;kadu fd;k tk;sA blds fy;s ;g vko';d gS fd 'kksèkkFkÊ }kjk 'kskèk

vè;;u essa mi;ksx fd;s x;s leLr 'kskèk midj.k }kjk çkIr tkudkfj;ksa dks O;ofLFkr Øe esa lkj.khc) fd;k

x;kA

çeq[k fu"d"kZ %

 ekuokfèkdkj tkx:drk & yxHkx 65% efgyk,¡ ekuokfèkdkj dh lkekU; voèkkj.kk ls ifjfpr Fkha]

ijarq 35% dks blds dkuwuh Lo:i dh tkudkjh ugha FkhA

 dk;ZLFky lqj{kk & ljdkjh dk;kZy;ksa esa dk;Zjr efgykvksa us vis{kk—r lqjf{kr okrkoj.k dh iqf"V

dh] tcfd futh laLFkkvksa esa dk;Zjr 42% efgykvksa us vlqj{kk dh f'kdk;r dhA

 ;kSu mRihM+u dh fLFkfr & 18% efgykvksa us vçR;{k ;k çR;{k :i ls dk;ZLFky ij vuqfpr O;ogkj

dk vuqHko fd;k] fdarq dsoy 5% us bldh f'kdk;r ntZ djkbZA

 leku osru & 27%  efgykvksa us crk;k fd leku dk;Z ds fy, mUgsa iq#"kksa dh rqyuk esa de osru

feyrk gSA

 fu.kZ; esa Hkkxhnkjh & dsoy 32% efgykvksa dks laLFkkxr fu.kZ; çfØ;kvksa esa Hkkx ysus dk volj

feyrk gSA

 dkuwuh tkudkjh & ekr`Ro ykHk] osru lekurk ;k ;kSu mRihM+u fuokj.k vfèkfu;e dh tkudkjh

vfèkdka'k efgykvksa dks ugha FkhA

 lkekftd –f"Vdks.k & xzkeh.k i`"BHkwfe dh efgykvksa esa lkekftd vkSj ikfjokfjd ncko ds dkj.k os
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vius vfèkdkjksa dh j{kk ugha dj ikrhaA

ppkZ %

mijksä fu"d"kZ ;g n'kkZrs gSa fd >kykokM+ ftys dh futh {ks= dh dkedkth efgykvksa dh fLFkfr esa

lqèkkj ds ckotwn ekuokfèkdkjksa dh okLrfod lqj{kk vHkh Hkh lhfer gSA efgykvksa esa f'k{kk vkSj vkfFkZd

vkRefuHkZjrk c<+h gS] ysfdu fir`lÙkkRed lksp vkSj lkekftd iwokZxzg muds vfèkdkjksa ds ikyu esa ckèkd gSaA

dbZ efgyk,¡ vfèkdkjksa ds mYya?ku dks ÞlkekU; O;ogkjß ekudj pqi jg tkrh gSaA

 futh laLFkkuksa esa dk;Zjr efgykvksa dks vDlj vuqcaèk dh vfLFkjrk] vleku osru] vkSj dk;ZLFky ij

vuqfpr O;ogkj tSlh leL;kvksa ls tw>uk iM+rk gSA

 futh laLFkkuksa esa vis{kk—r csgrj fLFkfr gS] ijarq ogk¡ Hkh inksUufr vkSj usr`Ro esa efgykvksa dh

Hkkxhnkjh lhfer ikbZ xbZA

 'kksèk ls ;g Hkh Li"V gqvk fd efgyk deZpkfj;ksa esa ekuokfèkdkj f'k{kk vkSj dkuwuh lgk;rk dsaæksa dh

tkudkjh cgqr de gSA xzkeh.k {ks=ksa esa ;g deh vkSj vfèkd Li"V fn[kkbZ nhA

efgyk l'kfädj.k ,oa ekuokfèkdkj %

efgyk l'kfädj.k rHkh laHko gS tc mUgsa vius vfèkdkjksa dh tkudkjh gks] os vkRefuHkZj gksa vkSj

lkekftd leFkZu çkIr djsaA f'k{kk] vkfFkZd volj] vkSj dkuwuh lqj{kk — ;s rhuksa efgyk vfèkdkjksa ds çeq[k

LraHk gSaA

ljdkj }kjk pykbZ tk jgh ;kstuk,¡ tSls ÞcsVh cpkvks csVh i<+kvksß] Þefgyk gsYiykbu 181ß] Þl[kh

ou LV‚i lsaVjß] rFkk Þjk"Vªh; efgyk vk;ksxß tSls laLFkku efgykvksa ds vfèkdkj laj{k.k esa egÙoiw.kZ Hkwfedk

fuHkk jgs gSa] fdarq bu ;kstukvksa dh igqap xzkeh.k efgykvksa rd lhfer gSA

ekuokfèkdkjksa dh –f"V ls ns[kk tk, rks efgykvksa ds fy, lEekutud dk;Z okrkoj.k] leku osru]

çeks'ku esa leku volj] ;kSu mRihM+u ls lqj{kk] vkSj lkekftd xfjek — bu lHkh dk lqfuf'pr gksuk

vko';d gSA

lq>ko %

 ekuokfèkdkj f'k{kk dk çlkj & fo|ky; ,oa egkfo|ky; Lrj ij ekuokfèkdkj f'k{kk dks vfuok;Z

fd;k tk,A

 laosnu'khyrk çf'k{k.k & dk;ZLFkyksa ij iq#"k deZpkfj;ksa ds fy, ÞtsaMj lsaflVkbts'kuß çf'k{k.k

fu;fer :i ls vk;ksftr fd, tk,¡A

 vkarfjd f'kdk;r lfefr & çR;sd ljdkjh vkSj futh laLFkk esa efgyk lqj{kk lfefr dks lfØ; j[kk

tk,A

 dkuwuh tkx:drk f'kfoj & Je foHkkx vkSj efgyk vk;ksx }kjk xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa esa fu;fer

dkuwuh f'kfoj vk;ksftr gksaA

 leku osru uhfr dk ikyu & lHkh laLFkkvksa esa osru vlekurk ij fuxjkuh j[kh tk,A

 efgyk lgk;rk dsaæksa dh LFkkiuk & çR;sd rglhy Lrj ij efgyk gsYi MsLd vkSj ijke'kZ dsaæ cuk,
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tk,¡A

 lekt esa –f"Vdks.k ifjorZu & ifjokj vkSj lekt esa efgykvksa ds dk;Z ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k

fodflr fd;k tk,A

fufgrkFkZ %

 >kykokM+ ftys dh dkedkth efgyk,¡ vkèkqfud lekt dh çxfr'khy èkkjk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk

jgh gSa] ijarq muds ekuokfèkdkjksa dh lqj{kk vHkh Hkh vèkwjh gSA

 ekuokfèkdkj dsoy dkuwuh vfèkdkj ugha] cfYd thou ds gj {ks= esa lekurk vkSj xfjek dk çrhd

gSaA

 'kksèk ls Li"V gksrk gS fd f'k{kk] dkuwuh tkudkjh] vkSj lkekftd tkx:drk c<+kdj efgykvksa ds

vfèkdkjksa dh j{kk dh tk ldrh gSA

 ;fn ç'kklu] laLFkk,¡] vkSj lekt feydj leku volj vkSj lqjf{kr okrkoj.k çnku djsa] rks efgyk,¡

u dsoy vius vfèkdkjksa dh j{kk dj ldsaxh cfYd jk"Vª ds fodkl esa Hkh lfØ; Hkwfedk fuHkk,¡xhA

lUnHkZ lwph %

1- Hkkjr dk lafoèkku ¼1950½] Hkkjr ljdkjA

2- ekuokfèkdkjksa dh lkoZHkkSe ?kks"k.kk] la;qä jk"Vª egklHkk ¼1948½A

3- leku osru vfèkfu;e] 1976A

4- ekr`Ro ykHk vfèkfu;e] 1961A

5- dk;ZLFky ij efgykvksa ds çfr ;kSu mRihM+u vfèkfu;e] 2013A

6- uank] çfeyk ¼2019½- Hkkjrh; lekt esa efgyk vfèkdkjksa dh fLFkfr- ubZ fnYyh % d‚UlsIV ifCyds'kuA

7- 'kekZ] ,l-,y- ¼2021½- jktLFkku esa efgyk l'kfädj.k dh pqukSfr;k¡- t;iqj % jktLFkkuh ifCyf'kaxA

8- National Human Rights Commission (NHRC) Reports, Government of India. National

Commission for Women (NCW), Annual Report 2023-24.

9. Census of India (2021). District Data Handbook : Jhalawar District.
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tflark dsjdsêk ds dkO; esa vkfnoklh thou&ewY;
lquhrk dPNi

'kks/kkFkhZ] >kj[k.M dsaæh; fofo] jk¡phA

'kks/k lkj &

tflark dsjdsêk ds vHkh rd çdkf'kr pkj dfork laxzgksa ds ek/;e ls muds dkO; esa vfHkO;ä

vkfnoklh thou&ewY; dks bl 'kks/k vkys[k esa le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA tflark us vius dkO; esa

vkfnoklh thou&ewY; dks c[kwch ls mrkjk gS] vkfnoklh thou&ewY; dks bl vk/kqfud lekt esa LokHkkfodrk

ds lkFk mifLFkr fd;k gSA vkfnokfl;ksa dh lgt ço`fÙk] ç—fr ds lkFk mudk lkfUu/;] ç—fr ds lkFk

lgthoh laca/k tflark ds dkO;ksa dk ewy vk/kkj gSA lekurk] lgthfork vkSj lg?vfLrRo vkfnoklh thou

&ewY;  ds rRo gSA vkfnoklh thou n'kZu ç—fr thou gSA vkfnokfl;ksa dk ty] taxy] tehu vkSj tehj

gh ,d ek= iqath gSA 21oha lnh ;kuh dh vHkh dk vk/kqfud lekt fofHkUu çdkj ds çk—frd vkinkvksa ls

>w> jgk gSA dHkh ck<+] dgha lw[kk] Hkwdai] Tokykeq[kh foLQksV] HkwL[kyu] dbZ çdkj dh egkekjh çk—frd

vkink ds :i esa gekjs lkeus fo|eku gSA bu lHkh çk—frd vkinkvksa dk gksuk gesa ;gh crk jgk gS fd ç—

fr dk fouk'k fdruk T;knk fd;k tk pqdk gSA ;gh dkj.k gS fd 21oha lnh dh lcls cM+h fpark i`Foh dks

cpk, j[kuk gSA ;fn ge tflark dsjdsêk ds dkO;ksa ds ewY; Loj dh pkat djrs gS] rks ik;saxs fd tflark

dh dfork vkfnoklh ewY;ksa dks fy, vk/kqfud dfork gSA tflark ds dkO;ksa esa vkfnoklh thou&ewY; gS tks

iwjs ̂ ;wfuolZy ewY;ksa* dks vius Hkhrj lesVs gq, gS ftldh vko';drk vkt iwjs ekuo lekt dks cpk, j[kus

ds fy, vfr vko';d gSA

cht 'kCn & vkfnoklh] n'kZu] ç—fr] vkink] lgthohA

ewy vkys[k &

tflark dsjdsêk dgrh gS & ^dforkvksa us eq>s tehu vkSj ç—fr ls xgjs tksM+k gSA ;s ges'kk cksyrh

gSa fd dHkh er dguk ;s flQZ rqEgkjh gSaA ;s flQZ rqEgkjh dHkh ugha gks ldrh gS D;ksafd ;s lcdh gSaA ftu

yksxksa dh pqi vk¡[kksa us dqN dgk gS] ftudh pqIih us dqN lquk;k gS] ftu taxy] igkM+ksa] ufn;ksa us rqels

cfr;k;k gS mu lcdk dfork ij vf/kdkj gSAß1

dfork ij dh xbZ ;g fVIi.kh crkrh gS fd vkfnoklh dfork tehu vkSj ç—fr dks tksM+s j[kus okyh

dfork gSA vkfnoklh dfork ds lanHkZ esa iquhrk tSu fy[krh gS&

^ledkyhu fgUnh dfork tgk¡ mÙkj vk/kqfudrk ls çHkkfor fu"ks/k] vukLFkk] ewY;ghurk] udkjkRedrk
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dh dfork gS] ogha ledkyhu vkfnoklh dfork ç—fr ds çfr vkLFkk] viuh laL—fr vkSj ewY;ksa dks cpkus

dh NViVkgV rFkk laxfBr lkekftd rkus ckus ds cy ij lEekuiwoZd thus dh ykylk ds lkFk vkfnoklh

lekt dh ;FkkFkZ fLFkfr dks O;ä djus okyh dfork gSAß2

ç—fr ds çfr vkLFkk] ç—fr ds lkFk lgthoh laca/k gh vkfnoklh n'kZu gSA vkfnoklh n'kZu dk er

gS fd ç—fr esa lHkh ltho&futhZo lc cjkcj gS] dksbZ NksVk ;k cM+k ugha gSA blh ckr dh iqf"V djrs gq,

oanuk VsVs dgrh gS&

Þmldk –< fo'okl gS fd l`f"V esa tks dqN Hkh ltho vkSj futhZo gS] lc leku gSA u dksbZ cM+k

gS u dksbZ NksVk gSA u dksbZ nfyr gS u dksbZ czkge.kA lc vFkZoku gS ,oa lcdk vfLrRo ,d leku gSA

pkgs og ,d ikS/kk gks] iRFkj gks ;k fd euq"; gksA og Kku] rdZ] vuqHko vkSj HkkSfrdrk dks ç—fr ds

vuq'kklu dh lhek ds Hkhrj gh Lohdkj djrk gS] mlds fo#) ughaA&&&og mu lcdk mi;ksx ogha rd

djrk gS] tgk¡ rd lef"V ds fdlh Hkh oLrq vFkok tho dks] ç—?fr vkSj /kjrh dks dksbZ xaHkhj {kfr ugha

igqaprh gksA thou dk {kj.k vFkok {k; ugha gksrk gksA vkfnoklh lkfgR; blh n'kZu dks ysdj pyrk gSA*3

blh vkfnoklh n'kZu dks ysdj tflark dsjdsêk dh dfork vk/kqfud lekt esa i`Foh dks cpk, j[kus

dk nkok djrh gSA nkok djrh gS fd vkfnoklh n'kZu gh taxy] Qwy] unh] igkM+] ekuo] xkao] 'kgj] tho&

tarq lHkksa dh Hkkoukvksa] laosnukvksa dks lesVdj ,d lerkewyd fo'o dh dkeuk djrh gS tgka lHkksa ds lkFk

lgthoh laca/k gksA

^taxy dgrk gS

og leqæ gks ugha ldrk]

D;ksafd leqæ Nhu ysrk gS

ufn;ksa dh igpku]

taxy gh ftank j[krk gS

gj pht] mldh igpku ds lkFkAÞ4

ekuo tkfr dks viuk vfLrRo bl i`Foh ij cuk, j[kuk gS rks mls taxy dk gh lgkjk ysuk gksxkA

taxy gh vius vanj lc dks mlds ewy igpku ds lkFk lesVs j[k ldrh gSA tflark dsjdsêk dh dfork,a

bl i`Foh ls xk;c gks jgs xkaoks vkSj taxyksa dks lefiZr djds fy[kh xbZ gSA tflark dsjdsêk dh vkSj ,d

dfork tks vkfnoklh thou ewY; dks bl çdkj O;ä djrh gS &

^ek¡ rqe lkjh jkr

D;ksa egq, ds fxjus dk bartkj djrh gks\

D;ksa ugha isM+ ls gh

lkjk egqvk rksM+ ysrh gks\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&

ek¡ dgrh gS&

isM+ tc xqtj jgk gks
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lkjh jkr çlo ihM+k ls

crkvks] dSls Mky fgyk nsa tksj ls\

cksyksa] dSls rksM+ ysa ge

tcju egqvk fdlh isM+ ls\

ge flQZ bartkj djrs gSa

blfy, fd muls I;kj djrs gSaA*5

ç—fr ls çse gh vkfnokfl;r gSA ç—fr ls mruk gh ysuk ftruh dh vko';drk gSA xkSj djsa rks

vkfnoklh lekt esa dy dh fpark u ds cjkcj yksx djrs gSA blh dkj.k ç—fr dk uqdlku vkfnoklh

lekt u ds gh cjkcj djrk gSA ç—fr gh vkfnokfl;r gS] blh ç—fr çse dks tflark O;ä djrs gq,

fy[krh gS&

^igkM+h ij p<+k /kjrhiq=

ns[krk jgk nksuksa vksj

mlus ns[kk ml ikj

;q) gks jgs Fks

fodkl ds uke ij

ty jgh Fkh /kjrh

vkSj bl ikj

[ksrksa esa cht fodflr gks jgs Fks

iwjh /kjrh dks ikyus ds fy,

laHkkyus ds fy,

b/kj /kjrh iy jgh Fkh

m/kj /kjrh ty jgh FkhA**6

vkfnoklh thou ewY; dk ,d cgqr gh lqUnj mnkgj.k tflark us viuh bl dfork esa is'k fd;k

gS] os dgrh gS ̂ b/kj /kjrh iy jgh Fkh] m/kj /kjrh ty jgh Fkh* /kjrh dks tyus ls cpkus ds fy, vkfnoklh

thou ewY; dks viukuk gksxkA rFkkdfFkr lH; lekt ds n'kZu ls vkt /kjrh ty jgh gS] /kjrh esa 'khryrk

dk ve`r ty vkfnoklh thou ewY; ds }kjk gh fNM+dk tk ldrk gSA

^taxy ls xqtjrs gq, mlus

vksd dh ifÙk;ksa dks pwek

tSls viuh ek¡ dh gFksfy;ksa dks pwek

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

os ugha gSa ij ;g vkt Hkh ogha [kM+k gS

blus esjs iqj[kksa dh Le`fr;ksa

vkSj Li'kksaZ dks cpkdj j[kk gS



Bohal Shodh Manjusha Oct. 2025, Vol. 22, ISSUE-4 (1)                            (225)

mUgsa eglwl djus ds fy,

eSa bUgsa Nwrk gw¡] pwerk gw¡

buls I;kj djrk gw¡AÞ7

çse ges'kk vk'kkoknh gksrk gSA vkfnoklh thou ewY; tks ç—fr çse] ekuo çse] tho&tarq çse ij

vk/kkfjr gS vFkkZr~ lgthfork dk n'kZu vkfnoklh n'kZu gSA i`Foh ij lHkh çk.kh ,d&nwljs ds lg;ksx ls

gh bl i`Foh ij cps jg ldrs gSA vkfnoklh thou ewY; ;gh lh[k nsrh gS fd lgthfork vkSj lkewfgdrk

ds lgt Hkko ds lkFk thou thuk fdruk vkuan nsrh gSA lkewfgdrk vkfnoklh thou dk ,d fo'ks"k LraHk

gS] ftl ij vkfnoklh thou ewY; dh uhao [kM+h gS] ekuh tk ldrh gSA tflark dsjdsV~Vk blh lkewfgdrk

dh leFkZ Hkko dh O;atuk dks lgtrk ds lkFk fpfUgr djrh gqbZ fy[krh gS &

^'kgj dk vaxkj

tyrk gS tykrk gS

fQj jk[k gks tkrk gS

xk¡o ds vaxksj

,d pwYgs ls

tkrs gSa nwljs pwYgs rd

vkSj lHkh pwYgs lqyx mBrs gSaA*8

ns[kk tk, rks tflark dsjdsV~Vk ds dkO;ksa es vkfnoklh thou ewY;ksa dks cgqr gh lgt rjhds ls

js[kkafdr fd;k x;k gSA vkfnoklh thou ewY; tks dh okLro esa lEiw.kZ l`f"V ds çfr viuk mnkj –f"V j[krk

gSA xSj vkfnokfl;ksa ds fy, vkfnoklh 'kCn egt ukpuk] xkuk vkSj mudk eLr jguk rd gh lhfer gSa ij

tflark dsjdsV~Vk vkfnoklh 'kCn dks vFkZ foLrkj nsrh gqbZ] vkfnoklh 'kCn dks ifjHkkf"kr djrs gqbZ fy[krh

gS &

Þ/kjrh ds djhc jguk gh vkfnoklh gksuk gS

ç—fr ds lkFk pyuk gh vkfnoklh gksuk gS

unh dh rjg cguk

vkSj lgt jguk gh vkfnoklh gksuk gS

Hkhrj vkSj ckgj gj ca/ku ds f[kykQ

yM+uk gh vkfnoklh gksuk gS

vkSj vius lqanj gksus ds lkjs fpUgksa ds lkFk

T;knk euq"; gksuk gh vkfnoklh gksuk gSA*9

euq"; gksus dh ifjHkk"kk vkfnoklh lekt ls lh[kh tk ldrh gS fd dSls eSa&eSa ls fudydj

lkewfgdrk esa jgdj thou dks lgt cuk;k tk ldrk gSA tflark dsjdsV~Vk viuh dkO; vuqHkwfr dks blh

lkewfgdrk ds Hkko ls tksM+dj] lgt&ljy cukdj vkfnoklh thou ewY; esa fijksrh gS vkSj vkfnoklh thou

ewY; dks O;kid :i nsrh gSaA vkfnokfl;ksa dk lkekftd rkuk&ckuk] muds lkewfgd ,drk vkSj vkilh
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lg;ksx vkfnoklh thou ewY; dks vkSj Hkh mnkj cuk nsrh gSA tflark dsjdsV~Vk dk ekuuk gS fd dfork

vkneh dks e'khu ls euq"; cukus esa l{ke gSaA dfork ,d euq"; dks ̂ eSa* ls fudkydj ̂ge* rd igq¡pk ldrh

gSA os Lo;a dgrh gS &

Þdfork,a fy[krs gq, eSaus eglwl fd;k gS fd dSls ;s vkneh dks e'khu ls euq"; cukrh gSaA ,d ,slh

txg ys tkrh gSa tgka esjk ^eSa* dgha xqe gks tkrk gSA vkSj og cgqrksa ds ^eSa* ds Hkhrj lekdj ^ge* lk dqN

eglwl djrk gSAß10

vkfnoklh thou taxy lH;rk ij vk/kkfjr gSaA vkfnokfl;ksa dh thou 'kSyh] mudh laL—fr vkSj

lkekftd lajpuk ç—fr ls gh tqM+h gqbZ gSA ç—fr dks foo'krk o'k {kfr igqapkus ij mlls {kek ekaxus okyh

laL—fr gh vkfnoklh laL—fr gSaA blh laL—fr dk nkeu Fkkesa tflark dsjdsV~Vk vius dkO;ksa esa bls LFkku

nsrs gqbZ dgrh gS &

^taxy ls tqM+s yksx fdlh Hkh Qwy dks taxyh ugha dgrsA 'kgj ,slk vdlj dgrk gSA vly esa og

buds ckjs esa dqN ugha tkurkA ftudk mls uke ugha ekywe] tks vtuch gS] mls taxyh dg nsrs gSA cgqr

ls yksxksa] leqnk;ksa dks Hkh ;gh rks dgrk gSA ij gekjs cgqr dqN ugha tkuus ls vkxs Hkh ç—fr esa cgqr&lh

phtsa ekStwn gSaA os lc lqanj gSaA tSls] cgqr lkjs QwyAß11

vkfnoklh lekt ls tqM+h Qwyksa dk o.kZu djrs gq, Hkh tflark dsjdsV~Vk utj vkrh gSA 2024 esa

taxyh Qwyksa ls lacaf/kr mudh ,d dkO; iqLrd çdkf'kr gqbZ gSA bl dkO; iqLrd ds ek/;e ls tflark

dsjdsV~?Vk ;gha crkuk pkgrh gS fd vkfnoklh lekt vius taxy esa mxus okys lHkh çdkj ds isM+ ikS/kksa ds

çfr mrus gh laosnuk vkSj Lusg ds lkFk tqM+s gSa] ftl çdkj /kjrh esa ekStwn lHkh çkf.k;ksa lsA vkfnokfl;r

dk igyk 'krZ gh gS fd bl /kjrh esa ekStwn lHkh tho&tUrq] futhZo&ltho lHkh ,d leku gS] ;gk¡ dksbZ

NksVk&cM+k ugha gSa] lHkh dk vfLrRo ,d leku gSA taxy esa mxus okyk gj ,d isM+ ikS/kk vkfnokfl;ksa ds

fy, vueksy gSaA bu isM+ ikS/kksa esa mxus okys Qy&Qwy buds jkstejkZ ds /kjsyw dkeksa esa ç;ksx fd, tkrs gSA

,d taxyh Qwy egqvk dk o.kZu djrs gq, tflark dsjdsV~Vk fy[krh gS fd &

^^ukuh dgrh Fkh

os vdky ds fnu Fks

yksx Hkw[k ls ej jgs Fks

ij taxy esa egqvk ds isM+ Fks

egqvk us cgqrksa dks Hkw[k ls cpk;kA**12

taxyh Qwy egqvk vkfnoklh lekt esa viuk çeq[k LFkku j[krk gSA taxyh Qwy egqvk ds gh rjg

vkfnoklh lekt esa l`f"V esa ekStwn lHkh çdkj ds futhZo&ltho] tho tUrq] unh] igkM+] o`{k&yrkvksa dk

viuk Lora= vfLrRo gSA tflark dsjdsêk bls gh vkfnoklh thou ewY; dgdj lacksf/kr djrh gSaA tflark

,d lqanj LoIu ns[krh gS fd tks ç—fr vius xksn esa lEiw.kZ l`f"V dks fcuk fdlh HksnHkko ds iwjs Lusg ds

lkFk lesVs gq, gS og Hkh euq";ksa ls mlh Lusg:ih çse dh dkeuk djrh gS vkSj fy[krh gS &

^,d ,sls 'kgj dh ryk'k esa
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HkVduk pkgrh gw¡ eSa i`Foh ij

ftlus ?kkl vkSj Qwyksa dks

cpkus ds fy,

>ksad nh gks viuh iwjh rkdr]

ftlus tru ls c<+k;k gks dksbZ isM+

yksjh xkdj lqyk;k gks fpfM+;ksa dks

unh dks ns fn, gks lkjs njokts

vkSj gokvksa ds fy,

[kksy nh gks can f[kM+fd;kaA*13

fu"d"kZ %&

fu"d"kZ ds rkSj ij ;g dgk tk ldrk gS fd tflark dsjdsêk ds dkO;ksa esa vkfnoklh thou&ewY;

vius ewy :i esa fo|eku gSA vkfnoklh dfo;ksa us ftl çdkj vius dforkvksa ds ek/;e ls vkfnoklh

thou&ewY; dks iwjs lekt esa ykus dk lQy ç;kl fd;k gSA mlh çdkj tflark dsjdsêk Hkh viuh

dforkvksa ds ek/;e ls ;gh vkfnoklh thou&ewY; iwjs fo'o esa QSyk jgh gS fd vkfnokfl;ksa ds vfLerk vkSj

vfLrRo ds cps jgus ij gh fo'o esa ekuo lekt cpk jg ldrk gSA lgthfork dk n'kZu ;gh dgrk gS

fd thvksa vkSj thus nksA ç—fr ls mruk gh ysuk dh vkxkeh ih<+h ds yksxksa ds fy, Hkh çk—frd lalk/ku

cph jg ldsA tflark dsjdsêk dh dforkvksa dk ;gh Loj gS fd vkfnoklh thou&ewY; ls gh csgrj Hkfo";

dh dkeuk dh tk ldrh gSA
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