
1111111 1 1 1111111111 1111m 11 
9 772395 711007 

Impact Factor 
8.642 

ISSN : 2395-7115 

   October 2025

Vol.-22, lssue-4

B�fhrafl Jif(rl(t11'k Dllar�ntS{ltlfa 
AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY 

& MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL 
UGC Valid Journal (The Gazette of India, Extraordinary Part Ill, Section 4, Dated July 18, 2018) 

Publisher: 

, Editor: 

Dr. Naresh Sihag 
Advocate 

\ I 

Gugan Ram Educational & Social Welfare Society (Regd.) 
202, Old Housing Board, Bhiwani, Haryana-127021 



   October 2025, Vol. 22, Issue-4 






Vol.  22                     ISSUE-4                           (अक्टूबर 2025)                       ISSN : 2395-7115



JOURNAL OF HUMANITIES, COMMERECE, SCIENCE, MANAGEMENT & LAW

















AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED,  REFEREED
MULTIDISCIPLINARY & MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL

Bohal Shodh Manjusha



   October 2025, Vol. 22, Issue-4 

Published by :

Gugan Ram Educational & Social Welfare Society (Regd.)
202, Old Housing Board,
Bhiwani-127021 (Haryana) INDIA
Email : grsbohal@gmail.com
Facebook.com/bohalshodhmanjusha
Website : www.bohalsm.blogspot.com
WhatsApp : 9466532152

All Right Reserved by Publisher & Editor

Price

Individual/Institutional : 1100/-

Disclaimer : 1. Printing, Editing, Selling and distribution of this Journal is absolutely honorary and
non-commercial.

2. All the Cheque/Bank Draft/IPO should be sent in the name of Gugan Ram Educational
& Social Welfare Society payable at Bhiwani.

3. Articles in this journal do not reflect the Views or Policies of the Editor's or the Publisher's.
Respective authors are responsible for the originally of their views/opinions expressed in
their articles.

4. All dispute will be Subject to Bhiwani, Hry. Jurisdication only.
____________________________________________________________________________________
Printed by : Manbhawan Printers, Old Bus Stand Road, Naya Bazar, Bhiwani (Hry.)





Email : nksihag202@gmail.com

eks- 09466532152

Bohal Shodh Manjusha
AN INTERNATIONAL REFEREED/REVIEWED AND INDEXED MULTIDISCIPLINARY

& MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL
ISSN 2395-7115



   October 2025, Vol. 22, Issue-4 













 



 










*



  
  
  
  







  
  
  

  
  
  

  
  

  
  
  



   October 2025, Vol. 22, Issue-4 

  
  
  

  
  
 

  
  
  

  
  
 

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

*



   October 2025, Vol. 22, Issue-4 

'kks/k&i= izdk'ku ds fy, funsZ'k eatw"kk


 ISSN 2395-7115 




Arial, Times New Roman Email ID : grsbohal@gmail.com


 7x9.5JPG PDF 






 

 

 


 
  




   





  
  
  1182000109078119
IFSC Code : PUNB0118200

MICR CODE : 127024003



   October 2025, Vol. 22, Issue-4 











http://www.bohalshodhmanjusha.com/










http://www.bohalshodhmanjusha.com/


(17)          October 2025, Vol. 22, Issue-4 बोहल शोध मंजूषा

However, contemporary educational practices often prioritize critical thinking, technological 

proficiency, and global perspectives, which can inadvertently marginalize traditional 

knowledge and values. This tension raises important questions: How can education honour its 

role as a custodian of culture while preparing students for a dynamic, inter connected world? 

To address this challenge, it is imperative to integrate traditional knowledge into 

modern curricula, promoting culturally relevant pedagogy and interdisciplinary approaches. 

Engaging communities in the educational process can foster collaboration and ensure that 

curricula reflect local customs and values. By examining successful models from various 

countries, this paper aims to highlight effective strategies for harmonizing traditional values 

with modern educational practices. 

The Role of Education in Shaping National Values 

Education plays a pivotal role in shaping national values, serving as a primary vehicle for 

transmitting cultural heritage, social norms, and ethical standards across generations. As 

societies evolve, the educational system becomes crucial in instilling a sense of identity and 

belonging among citizens, enabling them to navigate both local and global contexts. 

Historical Context 

Historically, education has been the cornerstone of cultural transmission. In many societies, 

traditional forms of education, such as storytelling and communal gatherings, were essential in 

imparting values and beliefs. These practices not only preserved local customs but also fostered 

a sense of community and shared identity. For instance, Indigenous education systems 

emphasize oral traditions and community involvement, ensuring that cultural values are deeply 

rooted in the younger generation. 

In contemporary settings, formal education systems have evolved to include structured 

curricula that address a wide range of subjects. However, this transition poses challenges in 

maintaining the balance between modern educational demands and the preservation of 

traditional values. While critical thinking, technological proficiency, and global awareness are 

vital in today’s educational landscape, it is equally important to integrate national values into 

these frameworks. Doing so fosters a sense of civic responsibility, ethical behaviour, and social 

cohesion. 

Curricula that incorporate national values can help students understand their cultural 

heritage and its relevance in modern society. Subjects like history and social studies provide 

opportunities for students to learn about their country’s achievements, struggles, and core 

values, thereby nurturing a sense of pride and identity. Additionally, incorporating ethics 

education helps in still virtues such as respect, integrity, and empathy, which are essential for 

responsible citizenship. 

Furthermore, community engagement in education enhances the relationship between 

schools and local cultures. Partnerships with community organizations, local leaders, and 

families can enrich the educational experience, allowing students to connect their learning with 

real-world applications of national values. Programs that involve students in community 

service or cultural events encourage active participation and reinforce the importance of 

contributing to society. 

In conclusion, education is instrumental in shaping national values by preserving 

cultural heritage, fostering civic responsibility, and promoting ethical behaviour. By effectively 

integrating traditional values into modern curricula and engaging communities, educational 

systems can cultivate a strong sense of identity and belonging. This holistic approach ensures 

that future generations are not only equipped with the skills needed for the modern world but 

also grounded in the values that define their nation. 

Evolution of Educational Frameworks 
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As societies evolved, so did their educational systems. The advent of formal schooling 

introduced standardized curricula and pedagogical approaches aimed at fostering individual 

achievement. However, this shift often came at the expense of traditional knowledge and 

values. Modern education increasingly prioritizes critical thinking, technological proficiency, 

and global perspectives, sometimes side-lining the cultural heritage that shapes national 

identity. 

In response to this evolution, many educational systems have recognized the need to 

integrate traditional values into modern curricula. This integration not only enriches the 

educational experience but also fosters a sense of belonging and identity among students. 

Bridging Tradition and Modernity 

Integrating Traditional Knowledge 

To bridge the gap between tradition and modernity, educational frameworks must actively 

incorporate traditional knowledge. This can be achieved through several approaches: 

1. Culturally Relevant Pedagogy: Teachers can utilize culturally relevant materials and

teaching methods that resonate with students' backgrounds. This approach fosters a

sense of pride in one's heritage while engaging students in meaningful learning

experiences.

2. Project-Based Learning: By involving students in community projects that highlight

local traditions and practices, educators can create opportunities for experiential

learning. Such projects not only preserve cultural heritage but also promote critical

thinking and problem-solving skills.

3. Interdisciplinary Curriculum: An interdisciplinary approach allows educators to

connect traditional knowledge with modern subjects. For instance, integrating

Indigenous ecological practices into environmental science classes can highlight the

relevance of traditional knowledge in addressing contemporary challenges.

Curriculum Development 

Curriculum development is essential in creating a balanced educational framework. Effective 

curricula should reflect both traditional values and modern skills. Key strategies include: 

• Ethics and Values Education: Schools should prioritize ethics and values education

to in still a sense of responsibility and citizenship. Teaching students about national

values, such as respect, integrity, and community service, helps them connect with their

cultural roots while preparing them for active participation in society.

• Language and Literature: Incorporating local languages and literature into the

curriculum can help preserve cultural heritage. Language is a key component of

identity, and teaching students in their mother tongue can enhance their connection to

their culture.

• History and Social Studies: A robust history and social studies curriculum that

emphasizes national values, historical milestones, and cultural achievements can foster

a sense of pride and belonging among students.

Challenges to Bridging Tradition and Modernity 

Resistance to Change 

One of the significant challenges in integrating traditional values into modern education is 

resistance to change. Some educators, parents, and community members may view modern 

educational practices as a threat to traditional values. This resistance can manifest in various 

ways, including reluctance to adopt new curricula or teaching methods. 

To address this challenge, it is essential to foster open dialogue within communities. 

Engaging stakeholders in discussions about the importance of preserving cultural heritage 

while embracing modernity can help build consensus and support for educational reforms. 

Globalization and Cultural Homogenization 
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The forces of globalization often lead to the homogenization of cultures, posing a significant 

challenge to preserving local values. As global influences permeate societies, traditional 

practices and beliefs may be overshadowed by dominant cultures, particularly in education. 

To combat this issue, education systems must actively promote local cultures and 

traditions. This can be achieved by emphasizing the unique aspects of national identity within 

the curriculum and encouraging students to explore their cultural heritage. 

Strategies for Effective Integration 

Teacher Training and Professional Development 

Educators play a crucial role in bridging tradition and modernity. Therefore, teacher training 

programs should equip educators with the skills and knowledge necessary to integrate 

traditional values into modern curricula. Professional development opportunities can focus on 

culturally responsive teaching methods, project-based learning, and interdisciplinary 

approaches. 

Policy Initiatives 

Government policies can significantly influence educational practices. Policymakers should 

prioritize initiatives that encourage the integration of traditional values into education. This 

may include funding for programs that promote cultural heritage, supporting bilingual 

education models, and providing resources for community engagement. 

For instance, countries like Canada have implemented policies that recognize and 

support Indigenous education, promoting the inclusion of Indigenous knowledge and 

perspectives within mainstream curricula. Such initiatives not only preserve cultural heritage 

but also foster a more inclusive educational environment. 

Community Engagement 

Engaging local communities in the educational process is vital for successful integration. 

Schools should collaborate with community organizations, cultural institutions, and local 

leaders to create educational programs that reflect the values and traditions of the community. 

This collaboration can take various forms, including: 

• Cultural Festivals: Schools can host cultural festivals that celebrate local traditions,

allowing students to learn about their heritage in a fun and engaging way.

• Mentorship Programs: Connecting students with community elders and cultural

practitioners can provide valuable insights into traditional practices and values.

• Service Learning: Encouraging students to participate in community service projects

can help them understand the importance of civic responsibility and community

engagement.

Case Studies 

Example 1: Bhutan’s Gross National Happiness and Education 

Bhutan's unique approach to education emphasizes Gross National Happiness (GNH) as a 

guiding principle. This holistic framework integrates traditional values, such as community 

well-being and environmental conservation, into the education system. Schools in Bhutan 

focus on fostering compassion, respect, and social responsibility, demonstrating how national 

values can be harmoniously integrated into modern educational practices. 

Example 2: Finland’s Education Model 

Finland's education system is renowned for its emphasis on equity, creativity, and holistic 

development. While it prioritizes modern educational practices, it also values the importance 

of local culture and traditions. Finnish curricula include subjects that promote national identity 

and cultural heritage, showcasing how modern educational frameworks can incorporate 

traditional values. 

Conclusion 
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Education serves as a critical bridge between tradition and modernity, enabling societies to 

preserve national values while preparing individuals for the complexities of a globalized world. 

By integrating traditional knowledge into modern curricula, fostering community engagement, 

and addressing challenges through strategic initiatives, educational systems can create an 

inclusive and dynamic learning environment. 

The preservation of cultural heritage and the promotion of modern skills are not 

mutually exclusive; rather, they can coexist and enrich one another. As societies navigate the 

challenges of modernization, it is imperative to recognize the importance of education in 

shaping values, identity, and community cohesion. By embracing this dual focus, we can foster 

a future where individuals are not only equipped to succeed in a globalized world but also 

grounded in their cultural heritage. 

References 

1. Banks, J. A. (2008). An Introduction to Multicultural Education. Pearson.

2. Delors, J. (1996). Learning: The Treasure Within. UNESCO Publishing.

3. Freire, P. (1970). Pedagogy of the Oppressed. Continuum.

4. Halsey, A. H., Lauder, H., Brown, P., & Stuart, J. (1997). Educational Theory

and Its Impact on Education Policy. British Journal of Sociology of Education,

18(1), 55-67.

5. UNESCO. (2005). Education for All: The Quality Imperative. UNESCO

Publishing.

6. Young, M. F. D. (2013). Curriculum and the Idea of Education. In P. O. H. J.

(Ed.), the Cambridge Handbook of Curriculum Studies. Cambridge University

Press.

7. Ura, K. (2012). Gross National Happiness and Education in Bhutan: The

National Vision of Holistic Education. Journal of Bhutan Studies, 26, 2-21.

8. Sahlberg, P. (2011). Finnish Lessons: What Can the World Learn from

Educational Change in Finland? Teachers College Press.

9. Durkheim, E. (1925). Education and Sociology. Free Press.

10. Ministry of Education. (2020). National Education Policy 2020. Government of

India.

11. Stevenson, H. W., & Sato, H. (2012). Learning and Achievement in Japan. In

International Handbook of Research on Teachers and Teaching (pp. 215-230).

Springer.



(21)                October 2025, Vol. 22, Issue-4 बोहल शोध मंजूषा

www.bohalshodhmanjusha.com      Bohal Shodh Manjusha  ISSN: 2395-7115 

  Impact Factor: 8.642  October 2025   Page No. : 21-26 

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY 

& MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL 

किन्नरों िी व्यथा और िानूनी अकििार 

डॉ0 बॉबी  यादव 

असिस्टेंट प्रोफेिर, 

राजकीय मसिला स्नातकोत्तर मिासिद्यालय 

रेनु, 

शोधासथिनी 

 साराांश- सकन्नर िमाज के शारीररक मानसिक ददि को खत्म करन ेके सलए केिल काननूी प्रसिया िी काफी निीं ि।ै 

बसकक िामासजक दृसिकोण में बदलाि लाना बेिद जरूरी ि।ैउन्िें सशक्षा रोजगार और स्िास््य िेिाओ ंतक पि चं प्रदान 

करना जरूरी ि।ैइिके िाथ िी उन्िें जानना उनकी अलग-अलग लैंसगकता के िाथ उनको स्िीकार करना, अपनेपन का 

भाि दनेा, और पररिार िमाज में उनके असस्तत्ि का सनमािण करना चासिए। िामान्य लड़कों की तरि उन्िें जीिन जीने 

के सलए पररिार, िमाज,डॉक्टर,तीनों को मदद करनी चासिए।सकन्नरों के गणुों को परख कर उन्िें आगे बढ़ने के सलए 

प्रोत्िािन, मागिदशिन,और मदद करना चासिए। िालांसक असधकारों को जमीनी स्तर पर पूरी तरि िे लाग ूकरन ेऔर 

िमदुाय के िामन ेआन ेिाली िामासजक बाधाओ ंको दरू करने के सलए अभी भी बि त काम सकया जाना बाकी ि ै। 

बीज शब्द - ट्ांिजेंडर, ट्ांिमैन, सकन्नर,ट्ांििमुन,अनचु्छेद- 14 15 16 19 

       िमारा िमाज दो िगों को िमेशा िे िी स्िीकारता चला आ रिा ि।ैसकंत ुइन दो िगों के अलािा एक और िगि 

ि ै‘सकन्नर िगि’सजि ेिमाज ने कभी स्िीकार निीं सकया ि।ै दखेने में ये ट्ांिजेंडर मनषु्य िी िै। फकि  बि इतना िी ि,ै सक 

ये न तो पणूि परुुष िोते िैं और न िी पणूि स्त्री, सजन्िें िमारा िमाज सकन्नर, ट्ांिजेंडर, सिजड़ा,नपुंिक किता ि।ै 

       सिजड़ा ‘अरबी’ शब्द ि।ै सिजड़ों की चार शाखाएं िोती िैं- बचुरा, नीसलमा, मनिा और ििंा। बचुरा जन्मजात 

सिजड़ा िोते िैं। नीसलमा स्ियं बनत ेिैं। मनिा स्िेछा िे शासमल िो जात ेिैं। तथा ििंा शारीररक कमी के कारण सिजडे़ 

बन जात ेिैं। 

नकली सिजड़ों को अबुआ किते िैं। जबरन बनाए गए सिजडे़ को सिबरा किते िैं। 

पौरासणक कथाओ ंमें भी इनका िणिन समलता ि।ै रामायण में राम जब बनिाि के सलए सनकलते िैं। तब राम को सिदा 

करन ेके सलए अयोध्या के िभी नगर िािी आए ि ए थे। उनमें सकन्नर भी थे। 

       भगिान राम ने उनिे आग्रि सकया सक िभी नर और नारी िापि लौट जाए, लेसकन सकन्नरों ने खदु को न नर न 

नारी िमझा और श्री राम के िापि आन ेतक ििीं रुक गए। 14 िषों के बाद जब राम  िापि लौटे तो सकन्नरों को ििीं 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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पर खदु का इतंजार करते पाया। और भगिान राम यि िब दखेकर प्रिन्न ि ए और उन्िें आशीिािद सदया सक सकन्नरों का 

आशीिािद शुभ कायों में फलदायक िोगा। मिाभारत में कुरुके्षत्र के यदु्ध में पांडिों को जीत समले इिके सलए अरािन ने 

अपना खनू काली माता को चढ़ा सदया था।अरािन ने मतृ्य ुिे पिूि शादी करन ेकी इच्छा व्यक्त की थी।तब कृष्ण ने मोसिनी 

का रूप लेकर अरािन िे शादी की।इिी के उपलक्ष्य में तसमलनाडु में िर िाल अप्रैल-मई में सिकलपुरुम सजल ेके कुआँगम 

गांि के अरािनी मंसदर में 18 सदनों का उत्िि िोता ि।ै मिाभारत में अजुिन को ििृन्नला के रूप में रिना पड़ा था। 

मिाभारत में सशखंडी का भी उकलेख समलता ि।ै िेद परुाणों में ततृीय पसन्थयों के सलए ‘क्लीि’शब्द प्रचसलत ि।ै 

िात्स्यायन के कामितू्र में ‘ततृीय प्रकृसत’ के रूप में ‘सिजड़ों’ का उकलेख समलता ि।ै बौद्ध िासित्य में सकन्नर की 

ककपना‘मानिमुखी’पक्षी के रूप में की गई ि।ैआजकल सकन्नरों की पीड़ा को क्य बनाकर काफी उपन्याि, आत्मकथा 

और किासनयों का िजृन सकया जा रिा ि।ै 

       सनराला न ेअपने उपन्याि ‘कुकलीभाट’(1939) में िमलैंसगक सिमशि का प्रारंभ कर सदए थे। िृंदािन लाल िमाि 

की एकांकी ‘नीलकंठ’ सशि प्रिाद सिंि की किानी ‘बिािसृत्त’ कुिुमअंिल ‘मेरी दृसि तो मेरी ि’ै(2018) अनियूा 

त्यागी’ मैं भी औरत ि ’ँ( 2005) मिेंद्र भीष्म ‘मैं पायल’(2016)मानोिी बंदोपाध्याय की बांग्ला िे सिदंी में अनसूदत 

आत्मकथा ‘परुुष तन में फंिा मेरा नारी मन’ नीरजा माधि का ‘यमदीप’(2002) मोसनका दिेी का ‘असस्तत्ि की तलाश 

में सिमरन’ 

       (2018) इन िभी कृसतयों में सकन्नर जीिन के पाररिाररक, िामासजक, सतरस्कार, घणृा ि िंघषि को उकेरा गया 

ि।ैिासित्यकारों ने सकन्नर िमाज की दसैनक सस्थसत िंिेदनओ ंभािनाओ ंको सचसत्रत करन ेके िाथ-िाथ सकन्नर िमदुाय 

के उत्थान के सलए भी मागि िुझाया ि।ै 

       ‘पोस्ट बॉक्ि नंबर 203 नालािोपारा’ सचत्रा मदु्गल िारा रसचत पत्रात्मक शैली में सलखा गया उपन्याि ि।ैइि 

उपन्याि का पात्र ‘सिनोद उफि  सबन्नी’ को सकन्नर िोने पर उिके माता-सपता लंबे िमय तक िमाज िे छुपा कर रखत ेिैं। 

सिनोद की मां अपने सिनोद को सकन्नरों िे दरू रखन ेका बि त प्रयाि करती ि ैलेसकन ज्यों िी सकन्नरों को पता चलता ि ै

िे उिे अपने िाथ ले जात ेिैं।और सिनोद के सपता घोषणा कर दतेे सक सिनोद का एक्िीडेंट में मतृ्य ुिो गया ि।ै सिनोद 

सकन्नर िमदुाय में जाकर िम्मानजनक नौकरी करना चािता ि।ैिि सकन्ररों के पारंपररक पेिो पर सनभिर निीं रिना चािता 

ि।ै क्योंसक सिनोद सशसक्षत ि।ैिि एक नेता के यिां पी॰ ए॰ का काम करता ि।ैिि अपने सकन्नर िमदुाय को जागरूक 

करना चािता ि।ै िि अपनी मां िे अपनी मनोव्यथा को उजागर करते ि ए किता ि ैसक “अिामासजक तत्िों के िाथ की 

कठपतुली बनने में सजतनी भसूमका सकन्नरों के िंदभि में िामासजक बसिष्कार सतरस्कार की रिीि ैउििे कम उनके पथभ्रि 

सनरंकुश िरदारों और गरुुओ ंकी निीं ऊपर िे सिककप िीनता की कंुठा ने उन्िें आंधी का सतनका बना सदया ि”ै “ सजि 

नरक में तनूे और पप्पा ने धकेला ि।ै मझेु िि अंधा कुआं लगता ि ैसजिमें सिफि  िांप सबच्छू रिते िैं। िांप सबच्छू बनकर 

िि पैदा निीं ि ए िोंगे बि इि कुएं ने उन्िें आदमी निीं रिन ेसदया ि”ै। िि चनुाि के दौरान अपने िंबोधन में सकन्नरों की 

अंतचेतना को जगाता िै।तभी पनूम जोशी नामक सकन्नर का बलात्कार एक नेता का  बेटा अपने कुछ दोस्तों के िाथ 

समलकर कर दतेा ि।ै नेताओ ंिारा सिनोद पर दबाि डाला जाता ि ैसक िि सकिी भी तरीके िे िमझौते के सलए राजी िो 

जाए लेसकन सिनोद प्रण लेता ि-ै सक िि दोसषयों को िजा सदलाकर िी रिगेा सजिके कारण उिकी ित्या करता कर दी 

जाती ि।ै 

        भगिंत अनमोल का उपन्याि ‘सजंदगी 50-50’ एक ऐिा उपन्याि ि ैजो िमारे िमाज के िंिेदनशील और 

अनदखे ेपिलओु ंपर प्रकाश डालता ि।ै इि उपन्याि का मुख्य पात्र अनमोल ि।ै इि उपन्याि की कथा तीन अलग-

अलग रूपों में चलती िै एक ितिमान की दो अतीत की।अनमोल अपने भाई को सकन्नर िोने पर घर िे लेकर बािर तक 
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प्रतासड़त और पल-पल सजकलत भरी सजन्दगी जीत ेि ए देखा ि ै। जब अनमोल का पतु्र ियूाि सकन्नर के रूप में जन्म लेता 

ि।ै तब अनमोल प्रण- करता ि ैसक अपने बेटे को अधरूा जीिन निीं बसकक िम्मानजनक जीिन जीने का मौका दगेा। इि 

उपन्याि में अनमोल अपने बेटे को मखु्य धारा में लान ेके सलए िमाज िे िंघषि करता िै। िषाि का जब जन्म िोता ि ै।तब 

िबिे ज्यादा दखुी उिके सपताजी िोते िैं ।यिां तक की िषाि को उिके सपता जिर दकेर मारने की कोसशश करते िैं। 

लेसकन अनमोल के प्रयाि िे उिकी मा ंउिे बचा लेती ि।ै िषाि की मां ने िि िब झेला था।जो एक सकन्नर की मा ंको 

झेलना पड़ता िै। िषाि की मा ंअब िमझ चकुी थी सक िषाि की सजंदगी आिान निीं िोने िाली ि।ैउिकी सजंदगी में 

कसठनाइयों के पत्थर बीछे ि ैऔर यि पत्थर िमाज के लोगों की िंकीणि िोच के िाथ-िाथ खदु उिके सपता ने भी 

सबछाए िैं।िषाि के सपता िबुि-िबुि िषाि के मुंि को दखे लेन ेपर मनि ि थोभडा बोलत ेथे। िषाि के एक बार िाड़ी पिन 

लेन ेपर उिके सपता ने उिे जानिरों की तरि पीटत ेि ए कि रिा था सक “तझेु ज्यादा शौक ि ैलौंसडया बनने का छोड़ 

आएंगे सिजड़ो के पाि तो यिां ििां छुछुआत भीख मांगत सफरेगा” सशक्षा के क्षेत्र में भी िषाि को भेदभाि का िामना 

करना पड़ा था।यिा ंतक की सजि स्कूल में िि पढ़ने जाता ि ैििां की सशसक्षका बच्चों को डांटते ि ए बोलती ि ैसक अगर 

सकिी न ेबदमाशी की तो उिे िषाि के पाि बैठा दूगंी” उिके बाद उिके जीिन में अमन आता ि ैसजिके िाथ िि ििज 

मिििू करता ि।ै तथा अपने िारे िखु-दखु अमन को बताता ि।ैएक बार स्कूल िे आत ेिक्त रास्ते में उिका रेप िो जाता 

ि।ै िि ददि िे करािते ि ए जब अपने सपता को िच्चाई बताता ि ैतो िि उिे िी पीटत ेिैं।सजििे िषाि परूी तरि िे टूट 

जाता ि।ै और िि सकन्नर िमुदाय में िसम्मसलत िो जाता ि।ै िषाि दिेव्यापार कर पेट निीं भरना चािता ि ैलेसकन अपने 

सपताजी की पशु्तैनी जमीन को बचाने के सलए  दिेव्यापार के दलदल में उतर जाता ि ै।जमीन को बचान ेके सलए उिे 5 

लाख तो समल जात ेि।ैपरंत ुउिे ऐडि भी िो जाता ि।ैिषाि अंततः आत्मित्या का सनणिय लेता ि ैऔर अंसतम िमय में 

िि िमाज िे प्रश्न पछूता ि ैसक-” सकन्नर िोना इतना बड़ा असभशाप क्यों?बि मेरा अधरूापन िी तो ना कैिे-कैिे पल 

आए इि शरीर ने िब भुगता िब ििा सजि शरीर का लोग मजाक उड़ाते थे उिे िी रात को मन बिलाने का जररया बना 

लेत ेिैं। मेरे शारीररक असस्तत्ि में दोिरापन ि ैलेसकन उिे तथाकसथत व्यसक्तत्ि के दोिरेपन पर मैं थकूती ि ”ंI  

       ‘मैं सिजड़ा,,, मैं लक्ष्मी!’(2015)में प्रकासशत लक्ष्मी नारायण सत्रपाठी की आत्मकथा ि।ै यि आत्मकथा िमें 

लक्ष्मी के जीिन िंघषों िे रूबरू कराती ि।ै लक्ष्मी का जन्म एक ब्राह्मण पररिार में ि आ था। लेसकन बचपन िे उन्िें 

भेदभाि,उपिाि और सििंा का िामना करना पड़ा। लक्ष्मी का बचपन में िी चचेरे भाई िारा शोषण सकया जाता ि।ै 

सजिका अिर उिके मसस्तष्क िेित पर पड़ता ि।ैलक्ष्मी ने इन िब पररसस्थसतयों और रुसििादी िोच को चनुौती दतेे ि ए 

अपनी सशक्षा परूी  कर एक िफल नतृ्यांगना बनी। लक्ष्मी सकन्नरों के जीिन िे िंबंसधत उन िभी मान्यताओ ंको तोड़ती 

ि ैजो सकन्नरों को दलदल में धकेलती ि ैउनकी प्रगसत में बाधा पड़ती ि।ैलक्ष्मी प्रोग्रेसिि सिजड़ा बना चािती ि।ैलक्ष्मी 

के स्िय ंके शब्दों में-”इन िभी को बचाने का मैन ेबि त प्रयाि सकया। उनको िमझाया, उनिे िमेशा बातचीत करती रिी 

पर सकतना िमझाऊंगी? सकतना सचकलाउंगी? और सकि मुंि िे?यि िब क्या भोग रिी थी, िि मैं देख रिी थी। पिले 

परुुषों के शरीर के अंदर की औरत के मन का दम घटुना,,, बाद में सिजड़ा िोने पर पररिार का ििारा छूटना,,, करीबी 

कोई निीं था,,, िमाज िारा सकया ि आ िूर व्यििार, उिकी िजि िे िोने िाली तकलीफ,,, उत्पादन का िाधन निीं,,, 

कोई नौकरी निीं दतेा,,, पर जीने के सलए पैिा तो चासिए था,,, सफर उिके सलए सकया गया िेक्ि िकि ,,, मन में िमेशा 

डर,,, तनाि,,, िमेशा उपसस्थत िोने िाला ििाल,,, मैं कौन ि ,ं,,’ 

    लक्ष्मी एक लड़के के रूप में अपने घर में जन्म लेता ि।ै लेसकन जैि ेिी िि बड़ा िोता ि ैउिे एििाि िोता ि ै

सक िि स्त्री या परुुष सकिी रूप में पणूि निीं ि।ै िि ‘सकन्नर’ ि।ै इिसलए िि सकन्नर िमाज में चला जाता ि।ै और अपने 

पररिार िे िारे िंबंधों को जारी रखता ि।ै िमाज के सिरोध करने पर स्ियं लक्ष्मी के सपता िाल बनकर खडे़ िो जात ेिैं। 
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लक्ष्मी के बारे में उनिे पछूा गया तब उन्िोंने किा- “अपने िी बेटे को मैं घर िे बािर क्यों सनकालूं?मैं बाप ि  ंउिका, मुझ 

पर सजम्मेदारी ि ैउिकी, ऐिा सकिी के भी घर में िो िकता ि।ै ऐिे लड़कों को घर िे बािर सनकाल कर क्या समलेगा? 

उनके िामने तो िम सफर भीख मांगने के अलािा और कोई रास्ता िी निीं छोड़ते िैं। लक्ष्मी को घर िे बािर सनकलने का 

ििाल िी निीं पैदा िोता ि।ै 

 लक्ष्मी कई भ्रमों पिूािग्रिों को ध्िस्त करती ि।ै 

        िमारे िमाज में यि अफिाि रिता ि।ै सक िभी सिजड़ो का सलंग छेद ि आ रिता ि।ै पर ऐिा निीं ि ैसलंग छेद 

करना या ना करना िब कुछ उि सिजडे़ पर सनभिर रिता िै। कोई उि पर जबरदस्ती निीं कर िकता ि।ै एक और अफिाि 

ि ैजो िमाज ने िी फैलाई ि ैसक सिजडे़ की मतृ्य ुिोने पर उिे रात में दरे िे ले जात ेिैं, और ले जाते िमय िभी लोग उिे 

जतेू िे मारत ेिैं, और ये भी की उिकी अंसतम यात्रा को कोई भी न दखेें, ये िब झठू ि।ै सिजडे़ अलग-अलग धमि िे आते 

िैं। िो सजि धमि के िोते िैं, उिी के अनिुार उनका अंसतम िंस्कार सकया जाता ि।ै उनकी अंसतम यात्रा बाकी लोगों की 

तरि िी सनकलती ि,ै सिजडे़ उि अंसतम यात्रा में औरतों के भेष में निीं जात ेिैं, और इिसलए यि सिजडे़ िैं लोगों को पता 

निीं चलता ि।ै 

      लक्ष्मी ने अपने कई िासथयों के िाथ समलकर ‘दाई िेलफेयर िोिाइटी’ का काम शरुू सकया था। ‘दाई’ का 

प्रमखु कायि सिजड़ो के स्िास््य िमस्याओ ंको जानना उनकी व्यथा को िमाज के िामन ेरखना िोता था। लक्ष्मी ‘दाई 

िेलफेयर िोिाइटी’ की पिली अध्यक्ष बनी। 

      लक्ष्मी नारायण सत्रपाठी की आत्मकथा िमें िच्चा िािि, िम्मान और पिचान को स्िीकार करन ेऔर उिके 

सलए लड़ना सिखाती िै। यि िमें बताती ि ैसक िर इिंान को िम्मान और गररमा के िाथ जीने का असधकार ि,ै चाि े

उिकी पिचान कुछ भी िो। 

 प्रदीप िौरभ का उपन्याि ‘तीिरी ताली’ सिदंी िासित्य में एक मित्िपूणि कृसत ि।ै इि उपन्याि में िमाज के

िासशए पर रिन ेिाल ेसकन्नरों के अकेलेपन, अलगाि, सतरस्कार ि सनमिमता की कथा बड़ी िंिेदनशीलता के िाथ प्रस्ततु 

करती ि।ै इिमें सकन्नरों के डेरे, गरुु, सशष्य -परंपरा आसथिक मजबरूरयां और िामासजक बसिष्कार की यातनाएं शासमल 

ि।ै इि उपन्याि में एलजीबीटीक्य ुकी किासनयां एक िाथ चलती ि।ै’ तीिरी ताली’ में तीन बेसटयों के बाद घर में जन्म े

बेटे को दखेकर गौतम िािब बदििाि िो जात ेिैं। गौतम अपने बेटे सिनीत को कुछ सदनों तक िमाज के नजरों िे बचाता 

रिा। अंतत िामासजक अििेलना के कारण सिनीत घर िे भाग कर सिजड़ा िमदुाय में शासमल िो जाता ि।ै  

       आनंदी आंटी अपनी बेटी सनसकता िे बि त प्यार करती िैं, लेसकन िमाज में बदनामी के डर िे सनसकता को 

नीलम गरुु के ििाल ेकर दतेी िैं। लेसकन सनसकता का नीलम के घर में मन निीं लगता था। ििां अिामान्य मािौल रिता 

था। नीलम सनसकता को अपनी बेटी की तरि िी पालती थी,पर सनसकता अंदर िी अंदर छटपटाती रिती थी। उिे अपना 

भसिष्य अंधकारमय सदखता था। िि िोचती थी सक मैं चाि े सजतना पढ़ सलख जाऊं बड़ी िोकर पेट पालने के सलए 

नाचना गाना िी पडे़गा। यि िब िोचकर अपने को सनरथिक मानने लगी थी, ऐिी बातें िोचते िोचते आत्मित्या कर 

लेती ि ै। 

       राजा एक डांिर ि।ै और उिे पेट भरने के सलए सकन्नरों के डेरे पर जानिरों की दखेभाल के सलए रखा जाता 

ि।ैििीं पर मंज ूके माता-सपता पैिों के लालच में मंज ूको सडंपल के िाथों बेच दतेे िैं। डेरे पर िी मंज ूराजा की तरफ 

आकसषित िोती ि,ैऔर दोनों में िंबंध बनत ेिैं। और मंज ूगभििती िो जाती ि।ैजब सडंपल को यि बात पता लगती ि,ै तो 

राजा को नपुंिक बना दतेी ि।ै और मंज ूका गभिपात करा दतेी ि।ै मंडली में राजा रानी बन चकुा था, और मंज ूआधी 

अधरूी औरत  िि तन और मन दोनों िे सबखर गई थी।  
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       ज्योसत नाम का एक दसलत यिुक बाब ूश्याम िुंदर सिंि का रखैल बनकर रिता था। ज्योसत को कुछ मनचलों ने 

छेड़ सदया, सजिके कारण स्यामिुंदर सिंि ने उिे कोठी िे बेदखल कर सदया था। श्याम िुंदर सिंि के सलए ज्योसत बलात्कार 

औरत की तरि पथभ्रि िो चकुा था। श्यामिनु्दर सिंि के रिमोकरम के चलत ेज्योसत का परूा पररिार भरपेट खाना खाता 

था। अंत में गरीबी ने उिे सिजड़ा बनने पर मजबरू कर सदया।और ज्योसत िोनम सकन्नर िे किता ि ैसक “माना मैं मदि ि ,ं 

लेसकन ये िमाज मुझि ेमदि का काम लेन ेके सलए राजी निीं ि।ैमझेु इि िमाज ने मादा की तरफ भोग की चीज में तब्दील 

कर सदया ि।ै मैं मदि रि ,ं औरत रि ,ं या सफर सिजड़ा बना जाउं, इििे सकिी को कोई फकि  निीं पडे़गा पेट की आग तो बडे़ 

बड़ों को न जान ेक्या-क्या बना दतेी ि”ै।  

       यास्मीन जलेुखा और  िसुिमल तीनों िमसलंगी ि।ै असनल उभयसलंगी ि।ै सजिका िंबंध िसुिमल िे िोता ि ै

सजिके कारण िसुिमल अपनी पत्नी रसत को तलाक द ेदतेा ि।ै  यि उपन्याि सिफि  एक किानी निीं ि।ै बसकक उि दसुनया 

का दस्तािेज ि ैसजि ेिमाज जानना और स्िीकारना निी चािता ि ै। 

       ट्ांिजेंडर व्यसक्तयों को िंिैधासनक और काननूी दोनों प्रकार िे असधकार प्राप्त ि ै सजनकी शरुुआत ििोच्च 

न्यायालय के ऐसतिासिक फैिले  नालिा (National legal service's Authorities ) बनाम भारत िंघ 2014 के 

फैिल ेिे ि ई थी। 

        इि फैिल ेने ट्ांिजेंडर व्यसक्तयों को “तीिरे सलंग”   के रूप में मान्यता दी और उनके मौसलक असधकारों की 

पसुि की।इिमें शासमल ि ै-ट्ांि मैन ,ट्ांि िूमेन, अंतर सलंग सकन्नर, सिजड़ा, और िामासजक िांस्कृसतक पिचान िाले 

व्यसक्त। 

सांवैिाकनि कथथकि -भारतीय िंसिधान के तित ट्ांिजेंडर व्यसक्तयों को यि िभी मौसलक असधकार प्राप्त ि,ै जो सकिी 

भी अन्य नागररक को समलत ेिैं। नालिा  के फैिल ेने स्पि सकया सक िंसिधान के सनम्नसलसखत अनुच्छेद ट्ांिजेंडर 

व्यसक्तयों पर भी लाग ूिोतें िैं।      

अनुच्छेद14( समानिा िा अकििार) -       

        यि अनचु्छेद काननू के िमक्ष िमानता और  िंरक्षण की गारंटी देता ि।ै न्यायालय ने पाया सक व्यसक्त शब्द 

केिल परुुषों और मसिलाओ ंतक िीसमत निीं ि,ै बसकक ट्ांिजेंडर व्यसक्तयों को भी शासमल करता ि।ै सजििे उन्िें िमान 

काननूी िरुक्षा समलती ि।ै 

 अनुच्छेद 15 भेदभाव िा कनषेि -अनचु्छेद15 धमि ,जासत ,सलंग, जन्म स्थान या इनमें िे सकिी के आधार पर भेदभाि 

पर रोक लगाता ि ै।न्यायालय ने माना ि ैसक सलंग शब्द में केिल जैसिक सलंग शासमल निी ि,ै बसकक लैंसगक पिचान 

भी शासमल ि।ै सजििे ट्ांिजेंडर व्यसक्तयों के िाथ भेदभाि अिैध िो जाता ि।ै  

अनुच्छेद 16( साववजकनि रोजगार में अवसर िी समानिा )-यि अनुच्छेद िाििजसनक रोजगार के मामलों में अििर 

की िमानता िसुनसित करता िै। और ट्ांिजेंडर व्यसक्तयों को भी इिका लाभ समलता ि।ै 

 अनुच्छेद 19 1 (ए )-असभव्यसक्त की स्ितंत्रता का असधकार -न्यायालय ने किा सक असभव्यसक्त की स्ितंत्रता में व्यसक्त 

व्दारा स्िय ंपिचानी गई लैंसगक असभव्यसक्त का असधकार भी शासमल ि ै।सजिमें पोशाक, शब्द, कायि व्यििार के माध्यम 

िे असभव्यसक्त शासमल ि ै। 

अनुच्छेद 21 (जीवन और व्यकिगि थविांत्रिा िा अकििार) -इि अनचु्छेद में व्यसक्त की गररमा और सनजता का 

असधकार शासमल िै। न्यायालय ने जोर सदया सक लैंसगक पिचान सकिी व्यसक्त के असस्तत्ि का मलू िै।और उिकी 

पिचान  भी ि।ै इिसलए लैंसगक पिचान की जो काननूी मान्यता समली ि,ै िि गररमा और स्ितंत्रता के असधकार का 

सिस्िा ि ै। 
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िानूनी कथथकि -ट्ाांसजेंडर व्यकि अकििारों िा सांरक्षण अकिकनयम 2019- नालिा के फैिल े के बाद भारत 

िरकार ने ट्ांिजेंडर िमदुाय के असधकारों का िंरक्षण असधसनयम 2019 पाररत सकया ।यि असधसनयम ट्ांिजेंडर िमदुाय 

के असधकारों की िरुक्षा और काननूी स्िरूप प्रदान करता ि।ै इि असधसनयम की कुछ प्रमुख सिशेषताएं इि प्रकार ि।ै  

पहचान िा अकििार- यि असधसनयम ट्ांिजेंडर व्यसक्तयों को उनकी स्िय ंपिचान की गई लैंसगकता के अनिुार 

काननूी रूप िे मान्यता प्राप्त करने का असधकार दतेा ि ै।ट्ांिजेंडर व्यसक्त सजला मसजस्टे्ट िे एक पिचान प्रमाण पत्र प्राप्त 

कर िकत ेिैं। सजिमें ट्ांिजेंडर के रूप में उनकी पिचान सलसखत िोगी ।यसद कोई व्यसक्त सलंग चेंज करने के सलए िजिरी 

करिाता ि,ै तो उिे िंशोसधत प्रमाण पत्र भी समल िकता ि।ै 

 भेदभाव िा कनषेि -यि असधसनयम सशक्षा, रोजगार, स्िास््य िेिा ,िाििजसनक स्थानों तक पि चं और अन्य िभी 

तरि की िसुिधाओ ंमें ट्ांिजेंडर व्यसक्तयों के सखलाफ भेदभाि का सनषेध करता ि।ै  

रोजगार िा  अकििार -कोई भी िरकारी या सनजी िंस्था रोजगार पाने के मामलों मे,भती प्रसकया और पदोन्नसत आसद 

क्षेत्रों  में ट्ांिजेंडर व्यसक्तयों के िाथ भेदभाि निीं कर िकता ि ै। 

कनवास िा अकििार -ट्ांिजेंडर व्यसक्त को अपने पररिार के िाथ रिन ेका परूा असधकार  सदया ि।ै और यसद  पररिार 

दखेभाल करन ेमें अिमथि ि,ै तो उन्ि े अदालत के आदशे पर पनुिािि कें द्र में रखा जा िकता ि ै। 

अपराि और दण्ड -असधसनयम ट्ांिजेंडर िमदुायों  के सखलाफ कुछ अपराध जैि-ेबंधआु मजदरूी, िाििजसनक स्थानो 

के उपयोग िे मना करना, घर िे सनकालना,शारीररक, मानसिक और आसथिक शोषण के सलए  दडं का प्रािधान ि।ै 

राष्ट्ट्ीय ट्ाांसजेंडर व्यकि पररषद(NCTP)-यि असधसनयम ट्ांिजेंडर िमदुाय के ककयाण के सलए ि।ै नीसतयों, 

कायििमों और काननू बनने पर सकन्नर िमदुाय के सलए क्या सित ि ैक्या असित कें द्र िरकार को िलाि दनेे के सलए एक 

राष्ट्ीय पररषद की स्थापना का प्रािधान करता  I  
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भहूमका एक बिुत िी ज्वलंत मदु्दा ि ैहजस पर िर हदन जोरदार बिस िोती ि,ै क्योंहक अहधक से अहधक महिलाएाँ 

उन असमानताओ ंऔर पवूाणग्रिों के प्रहत जागरूक िो रिी िैं हजनसे वे पीह़ित िैं। दहुनया भर में, महिलाएाँ गरीबी और 

हिसंा से ल़िने के हलए एक अप्रयिु "संसाधन" िैं, और भले िी कहिन पररहस्थहतयों में उनकी क्षमता बार-बार स्पि 

रूप से प्रकट िुई िो, हिर भी परुुष अक्सर हस्थरता के समय में इसे ऩिरअंदा़ि कर दतेे िैं। भारतीय समाज में एक 

महिला के रूप में जन्म लेना महिलाओ ंके हलए अहभिाप किा जा सकता ि।ै 

     ऐहतिाहसक रूप से भारत में महिलाओ ंको सम्मान हदया जाता था और यि व्यापक रूप से माना जाता 

था हक ल़िकी का जन्म धन और संपदा की दवेी लक्ष्मी के आगमन का प्रतीक िोता िै। महिलाओ ंको जननी अथाणत 

जन्मदात्री और अधाांहगनी अथाणत िरीर का आधा भाग माना गया ि।ै महिलाओ ंको दवेी दगुाण का स्वरूप भी माना 

जाता ि।ै इससे पिले परुुष प्रधान, हपतसृत्तात्मक समाज व्यवस्था, परुानी पारंपररक मान्यताओ ंके प्रचलन आहद के 

कारर् महिलाओ ंको अनेक समस्याओ ंका सामना करना प़िता था। महिलाएाँ केवल संतानोत्पहत्त और पालन-

पोषर् जैसी पारंपररक भहूमकाओ ंतक िी सीहमत थीं। आधहुनक दहुनया में, जिााँ महिलाओ ंकी हस्थहत में थो़िा 

सधुार िुआ ि,ै हिर भी उन्िें समस्याओ ंका सामना करना प़ि रिा ि।ै उन्िें अपने पहत की मदद के हबना पाररवाररक 

और व्यावसाहयक, दोनों ह़िम्मेदाररयााँ एक साथ हनभानी प़िती िैं। कुछ मामलों में, महिलाओ ंकी हस्थहत तब और 

भी िमणनाक िो जाती ि ैजब उन्िें मदद हमलने के बजाय उनके पररवार के सदस्य िी प्रताह़ित करते िैं। घर के साथ-

साथ दफ़्तरों में भी पररवार के सदस्यों, ररश्तेदारों, प़िोहसयों, दोस्तों, बॉस आहद द्वारा यौन उत्पी़िन ज़्यादा आम ि।ै 

उन्िें अपने कररयर को बेितर बनाने के साथ-साथ अपने पाररवाररक ररश्तों को बचाने के हलए भी रो़िमराण की ह़ंिदगी 

में बिुत कुछ सिना प़िता ि।ै 

    जब िम सामाहजक आधहुनकीकरर् और आहथणक आधहुनकीकरर् के बारे में सोचते िैं, तो सबसे ब़िी 

बात जो उभर कर आती ि,ै वि ि ैमहिलाओ ंकी भहूमका। जो समाज महिलाओ ंका सम्मान निीं करता, वि अपनी 

आधी श्रम िहि का कम उपयोग कर रिा ि।ै िम उम्मीद करते िैं हक महिलाओ ंकी अहधक समानता का हवकास 

पर एक कारर्ात्मक प्रभाव प़ेिगा। िम भारत में कभी-कभी महिलाओ ंकी भहूमका को लेकर लापरवाि िो जाते िैं। 

भारत नेततृ्वकारी भहूमकाओ ंमें महिलाओ ंकी उपहस्थहत के हलए प्रहसद्ध ि।ै आंद्र ेबेतेइले ने किा: आज भारत में 

महिलाओ ंकी भहूमका जापान से भी बेितर ि,ै जो हक एक बिुत िी उन्नत देि ि।ै भारत में अहभजात वगण की बेहटयों 

के हलए कोई सीमा निीं ि,ै जो हक िम ज़्यादातर जगिों पर जो चनुौती दखेते िैं, उससे बेितर ि।ै 

भारत में महिलाओ ंकी भूहमका :- 

     जब उसे ऐसी हस्थहत में डाल हदया जाता िै जिााँ उसे अपने पररवार की भलाई को प्रभाहवत करने वाले 

मित्वपूर्ण हनर्णय लेने िोते िैं, तो वि िोषक लोगों के हलए बेिद असरुहक्षत िो जाती ि।ै इस पिल ूके अलावा, 

हवकट पररहस्थहतयों में पररवार के हलए कमाने के हलए किीं और रोजगार करने की संभावना के संदभण में, पयाणप्त 

कौिल सेट की कमी उसे अनौपचाररक के्षत्र के चंगलु में डाल दतेी ि ैजो भारत में गरीबी को और बढाता ि।ै 

अनौपचाररक क्षेत्र ब़ेि पैमाने पर अहनयहमत िोने के कारर्, उसके जीवन की गुर्वत्ता और आय का स्तर उसके 

हनयोिा की सनक और कल्पनाओ ंके अनसुार बदलता रिता ि।ै ऐसे उदािरर् िैं जिााँ महिलाओ ंको काम के वाद े

के बिाने तस्करों के चंगुल में िाँ साया गया और बेच हदया गया। गरीबी की जंजीरों में िंसी महिलाओ ंके हलए यौन 

िोषर् और कू्रर कायण हस्थहतयों के उदािरर् भी उतने िी वास्तहवकता िैं। यौन हिसंा और मानव तस्करी से ल़िने के 

हलए, सरकार को भारत में महिला उद्यहमता को बढावा दनेे और उन्िें औपचाररक के्षत्र में िाहमल िोने में मदद करने 

के हलए िर संभव प्रयास करना चाहिए ताहक वे वास्तहवक रोजगार अनबंुधों के साथ आने वाली काननूी सरुक्षा का 

आनंद ले सकें । यद्यहप महिलाओ ंके सामाहजक, आहथणक और राजनीहतक लाभों के हलए कई संवैधाहनक संिोधन 

हकए गए, हिर भी वे हस्थहत में आमलू-चलू पररवतणन लाने में कभी प्रभावी निीं रि।े  
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भारत में महिलाओ ंकी बदलती भूहमका :- 

        स्वतंत्रता के बाद भारतीय महिलाओ ं की हस्थहत में क्रांहतकारी पररवतणन िुए िैं। सांस्कृहतक और 

संरचनात्मक पररवतणनों ने महिलाओ ंके िोषर् को कािी िद तक कम हकया ि ैऔर हवहभन्न के्षत्रों में महिलाओ ंको 

समान अवसर प्रदान हकए िैं। महिलाएाँ घर के सरुहक्षत दायरे से हनकलकर अब अपनी प्रहतभा से परूी तरि ससुहज्जत 

िोकर जीवन के रर्के्षत्र में उतर आई िैं। अब ऐसा कोई के्षत्र निीं बचा ि ैजिााँ भारतीय महिलाएाँ न पिुाँची िों। महिला 

कायणकताण भी कन्या भ्रूर् ित्या, लैंहगक पवूाणग्रि, महिला स्वास््य, महिला सरुक्षा और महिला साक्षरता जैसे मदु्दों पर 

एकजटु िुई िैं। महिलाओ ंकी भहूमका में व्यापक बदलाव आया ि ैऔर वे समाज में सकारात्मक प्रभाव डालने में 

सक्षम िुई िैं। गहृिहर्यों से लेकर मखु्य कायणकारी अहधकाररयों तक, यि पररवतणन तीव्र गहत से दखेा जा सकता ि।ै 

आधहुनकीकरर् और नवीनतम तकनीक के आगमन ने उनके हलए आिा और अवसरों का हवस्तार हकया ि।ै उन्िोंन े

लगभग िर क्षेत्र में सामाहजक, राजनीहतक और आहथणक रूप से अपनी हस्थहत मजबतू की ि।ै महिलाओ ंको अब 

सेना या अन्य रक्षा बलों के हलए अयोग्य या कम़िोर निीं माना जाता ि।ै िाल िी में अवहन चतवेुदी ने एक आदिण 

उदािरर् प्रस्ततु हकया िै और भारत की पिली महिला ल़िाकू पायलट बनकर एक मील का पत्थर स्थाहपत हकया 

ि।ै 

समाज में महिलाओ ंकी भूहमका में सुधार :- 

        आधहुनक महिला इतनी हनपरु् और आत्महनभणर ि ैहक उसे आसानी से सपुरवमुन किा जा सकता ि,ै जो 

अकेले िी कई मोचों पर काम कर रिी ि।ै महिलाएं अब बेिद मित्वाकांक्षी िैं और न केवल घरेल ूमोचे पर, बहल्क 

अपने-अपने पेिे में भी अपनी योग्यता साहबत कर रिी िैं। भारत में महिलाएं जीवन के सभी के्षत्रों में आगे आ रिी 

िैं। वे ब़िी संख्या में हवश्वहवद्यालयों और कॉलेजों में दाहखला ले रिी िैं। वे इजंीहनयररंग, हचहकत्सा, राजनीहत, हिक्षर् 

आहद सभी प्रकार के व्यवसायों में प्रवेि कर रिी िैं। हकसी राष्ट्र की प्रगहत और समहृद्ध का अंदाजा इस बात से 

लगाया जा सकता ि ैहक वि अपनी महिलाओ ंके साथ कैसा व्यविार करता ि।ै महिलाओ ंको उनका िक दने ेऔर 

उनके साथ दवु्यणविार न करने या उन्िें केवल अपनी संपहत्त समझने के बारे में धीरे-धीरे और लगातार जागरूकता 

आ रिी ि।ै प्रगहत के बावजदू, यि त्य हक महिलाएं, सिल िोने के साथ-साथ, पत्नी या मां के रूप में भी अपनी 

भहूमकाएं परूी करने की उम्मीद करती िैं, घर को हकसी भी चीज से ऊपर रखती िैं। 

        दखेभालकताण के रूप में महिलाओ ंकी भहूमका: दहुनया के िर दिे में बच्चों और ब़ुिगुों की दखेभाल 

मखु्यतः महिलाएं िी करती िैं। अंतराणष्ट्रीय अध्ययनों से पता चलता ि ैहक जब हकसी समाज की अथणव्यवस्था और 

राजनीहतक व्यवस्था बदलती िै, तो महिलाएं पररवार को नई वास्तहवकताओ ंऔर चनुौहतयों के साथ तालमेल 

हबिाने में अग्रर्ी भहूमका हनभाती िैं। वे बािरी सिायता की प्रमखु सतू्रधार िोती िैं और पाररवाररक जीवन में 

बदलावों को सगुम बनाने (या बाहधत करने) में मित्वपरू्ण भहूमका हनभाती िैं। 

       हिक्षकों के रूप में महिलाओ ंकी भहूमका: हकसी समाज के पवूण-साक्षर से साक्षर बनने में महिलाओ ंका 

योगदान हनहवणवाद ि।ै बहुनयादी हिक्षा हकसी राष्ट्र के हवकास और हस्थरता लक्ष्यों को प्राप्त करने की क्षमता की कंुजी 

ि।ै िोध से पता चला ि ैहक हिक्षा कृहष उत्पादकता में सधुार कर सकती ि,ै ल़िहकयों और महिलाओ ंकी हस्थहत 

में सधुार ला सकती ि,ै जनसखं्या वहृद्ध दर को कम कर सकती ि,ै पयाणवरर् संरक्षर् को बढावा द ेसकती ि ैऔर 

जीवन स्तर को व्यापक रूप स ेऊपर उिा सकती ि।ै पररवार में मााँ िी िोती ि ैजो अक्सर दोनों हलंगों के बच्चों को 

स्कूल जाने और विााँ बने रिने के हलए प्रोत्साहित करती ि।ै 

        अंतराणष्ट्रीय महिला हदवस 2019 की थीम "समान सोचें, समझदारी से हनमाणर् करें, बदलाव के हलए 

नवाचार करें" लैंहगक समानता और महिला सिहिकरर् को आगे बढाने, 2030 के एजेंडे को गहत दनेे और नए 
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संयिु राष्ट्र सतत हवकास लक्ष्यों के प्रभावी कायाणन्वयन के हलए गहत बनाने के अहभनव तरीकों की पिचान करन े

के हलए चनुी गई थी। बेिक, दहुनया भर में महिलाओ ंके अवसर अभी भी परुुषों की तुलना में पीछे िैं। लेहकन, 

महिलाओ ंकी ऐहतिाहसक और वतणमान भहूमका हनहवणवाद ि।ै 

हनष्कर्ष 

       भारतीय समाज में महिलाओ ंकी बदलती भहूमका लैंहगक समानता और सामाहजक सिहिकरर् की हदिा 

में एक क्रहमक लेहकन मित्वपूर्ण बदलाव को दिाणती ि।ै हिक्षा, आहथणक भागीदारी और कानूनी सधुारों ने महिलाओ ं

को पारंपररक हपतसृत्तात्मक ढााँचों को चनुौती दनेे में सक्षम बनाया ि,ै लेहकन सामाहजक दृहिकोर् और सांस्कृहतक 

मानदडं उनके अनभुवों को प्रभाहवत करते रिते िैं। एक समाजिास्त्रीय दृहिकोर् इस बात पर ़िोर दतेा ि ैहक हनरंतर 

प्रगहत के हलए न केवल नीहतगत िस्तक्षेपों की आवश्यकता िै, बहल्क सामाहजक मूल्यों, सामदुाहयक प्रथाओ ंऔर 

संस्थागत समथणन में भी पररवतणनकारी बदलाव आवश्यक िैं। इन कारकों को पिचानना और उनका समाधान करना 

एक समावेिी समाज के हनमाणर् के हलए आवश्यक ि ैजिााँ महिलाएाँ अपने अहधकारों और क्षमता का परू्ण उपयोग 

कर सकें । 

संदभष 

▪ अहमत कुमार गपु्ता (संपादक) महिलाएाँ और समाज, हवकास पररप्रेक्ष्य, हक्वटेररयन पहललिसण, नई हदल्ली

1986

▪ मानव हवकास ररपोटण 2015, यएूनडीपी (संयिु राष्ट्र हवकास कायणक्रम) भारत में लैंहगक भेदभाव और

सामाहजक मानदंड, गरीबी, संसाधन समानता और सामाहजक नीहतयााँ

▪ हक्रस्टा एल. मैकगायर; ररचडण बी. प्राइमैक; एहलजाबेथ सी. लॉसोस (2012) "नाटकीय सुधार और महिला

पाररहस्थहत कीहवदों के हलए हनरंतर चनुौहतयााँ"।

https://academic.oup.com/bioscience/article/62/2/189/280398/Dramatic-

Improvements-and-Persistent-Challenges/17-1- 2017

▪ िोभा; एच. कौर; एम. हसद्धू (2011) िीषणक: "आधहुनक रसोई उपकरर्: गहृिहर्यों के हलए एक वरदान"

http://www.caibuilt.com/tag/modern-kitchen-tools-a-boon-for-homemakers/17-1-

2017

▪ ललमू, डी.ई. कैहनंग। डलल्य,ू ह्लंक, जी. और िाइनली, जे.ई. (2009) प्रजनन क्षमता, महिला श्रम

भागीदारी और

▪ वाल्बी, एस. (2005) जेंडर मेनस्रीहमंग; हसद्धांत और व्यविार में उत्पादक तनाव, सामाहजक

▪ हवकास, खंड 29, संख्या 7, पषृ्ठ 6. संतोष रंगनाथ एन., काम राज ूटी. (2009) भारत में लैंहगक हवकास:

आयाम और रर्नीहतयााँ"

Mob. – 8873525662 

E-Mail –  drdeepa4bharti@gmail.com 



(31)                October 2025, Vol. 22, Issue-4 बोहल शोध मंजूषा

www.bohalshodhmanjusha.com        Bohal Shodh Manjusha 

  Impact Factor: 8.642  October 2025 

ISSN: 2395-7115   

Page No. : 31-34

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY 

& MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL 

A Brief Ecocritical Study of Contemporary 

Indian English Poetry 

Sumit Dameh 
Assistant Professor 

Department of English 

Govt. College for Girls, Kairu, Bhiwani, Haryana. 

Abstract 

This paper studies the idea of ecocriticism in contemporary Indian English poetry. Ecocriticism 

is the study of the relationship between literature and the environment. It asks how writers and 

poets talk about nature, ecology, and human interaction with the earth. Indian English poets in 

the late twentieth and twenty-first centuries have written deeply about trees, rivers, cities, 

forests, climate change, extinction, and human responsibility. This paper shows how poets like 

Gieve Patel, Jayanta Mahapatra, Mamang Dai, Ranjit Hoskote, Tishani Doshi, Meena 

Kandasamy and others deal with ecological themes. By reading their poems carefully, with 

lines quoted and explained, the paper highlights how poetry can make us more sensitive to 

environmental concerns and inspire ecological awareness. 

Keywords: Ecocriticism, Contemporary Indian English Poetry, Environmental consciousness, 

Nature and literature, Ecofeminism, Climate change and poetry, Urban ecology, Human–nature 

relationship, Ecological crisis, Indian eco-poetry. 

Introduction 

In today’s world, ecological problems such as climate change, deforestation, extinction 

of species, and pollution are not just scientific issues but also cultural and emotional realities. 

Literature gives voice to these concerns. Ecocriticism, which means the study of literature and 

the environment, helps us read texts not only as stories or poems but also as reflections on how 

humans treat nature. 

In India, poets writing in English bring together local traditions, myth, and modern 

ecological anxieties. Their poetry speaks about rivers drying, forests being cut, animals 

disappearing, and cities becoming unlivable. At the same time, they remind us of the sacredness 

of rivers, the cultural role of trees, and the bonds between communities and their environments. 

This makes contemporary Indian English poetry an important field for ecocritical study. 

What is Ecocriticism? 

Ecocriticism looks at literature through an ecological lens. It asks questions like: 

• How is nature described in the text?

• Does the writer treat nature as only a backdrop or as a living character?

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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• What values about the environment are expressed?

• How are issues like pollution, deforestation, and climate change represented?

As Cheryll Glotfelty explains, “Ecocriticism is the study of the relationship between literature 

and the physical environment” (xviii). In India, this approach connects with long traditions of 

respect for rivers, trees, and animals. But it also looks critically at how industrialization and 

development harm ecology. 

Ecocriticism in the Indian Context 

India has a special position in ecocritical studies because of its cultural respect for nature and 

its present-day ecological crises. Ancient Indian texts like the Rigveda and Upanishads praise 

the sacredness of rivers and trees. However, modern India faces pollution, deforestation, and 

displacement of indigenous people due to big dams and industries. 

Indian English poets write in this tension—between reverence for nature and awareness of 

ecological destruction. They use poetry not only to celebrate beauty but also to protest violence 

against the environment. 

Ecological Themes in Contemporary Indian English Poetry 
Trees and Violence against Nature 

One of the most famous Indian poems about ecology is Gieve Patel’s “On Killing a Tree.” 

The poem shows, in simple but disturbing detail, how a tree is destroyed: 

“It takes much time to kill a tree, 

Not a simple jab of the knife 

Will do it. It has grown 

Slowly consuming the earth, 

Rising out of it, feeding 

Upon its crust, absorbing 

Years of sunlight, air, water” (Patel 1–7). 

Patel shows that trees are not just wood; they are living beings that take years to grow. He 

describes the cruel process of pulling it “out of the anchoring earth” and letting the roots 

“scorch and choke in the sun” (Patel 16–20). Ecocritically, the poem is a protest against 

deforestation and also a lesson on how violence against nature is slow, brutal, and unforgivable. 

Rivers, Ritual, and Memory 

Jayanta Mahapatra, an Oriya poet writing in English, often uses rivers in his poems. In “A 

Rain of Rites,” he connects rain with renewal and human longing: 

“Someone is crying. From the dark 

hollow of the rain a woman’s voice 

is lifted; and in the wind, it is 

as though a thousand women 

wept together” (Mahapatra 5–9). 

Here, rain is not just weather; it becomes a voice of women, of grief and memory. Mahapatra 

often blends nature with human emotion, showing how rivers, rains, and landscapes are tied to 

culture and community. 

Indigenous Voices and Ecological Knowledge 

Mamang Dai, from Arunachal Pradesh, writes poetry rooted in the landscape of the Northeast. 

In her poem “River Poems” she writes: 

“The river has a soul. 

In the summer it cuts through the land 

like a torrent of grief. 

Sometimes, in the night, it holds the moon 

perfectly still” (Dai 1–5). 
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For Dai, rivers are not just water but living beings with souls. This reflects indigenous 

ecological wisdom, where land, river, and sky are interconnected. Ecocritically, her poems 

resist seeing nature as a resource. Instead, nature is kin, with its own spirit and value. 

Urban Ecologies and Solastalgia 

Ranjit Hoskote often writes about urban landscapes, memory, and environmental loss. In one 

poem, he reflects on the changing sea: 

“The sea withdraws without warning, 

taking with it the moon’s pale maps, 

leaving the shore stunned 

with salt and silence” (Hoskote 12–15). 

Here, the sea is not just physical; it becomes a symbol of climate disruption and memory. 

Ecocritically, his poetry captures what Glenn Albrecht calls solastalgia—the pain of seeing 

one’s home environment collapse. 

Climate Change, Extinction, and Global Anxiety 

Tishani Doshi, a contemporary poet, often writes about extinction. In her poem “De-

extinction: A Poem” she asks: 

“What will we do with the mammoth 

once we have made her? 

Will we build her a home of snow? 

Or teach her to walk in cities of heat?” (Doshi 3–6). 

This poem directly raises the issue of climate change and scientific attempts to control nature. 

Ecocritically, it questions whether humans should play god and whether technology can truly 

fix what we destroyed. 

Ecology and Justice: Caste, Gender, and Environment 

Poets like Meena Kandasamy link ecology with social justice. In her verse narrative The 

Gypsy Goddess, she writes: 

“The fields that should be green with paddy 

are red with the blood of workers” (Kandasamy 44–45). 

Ecocritically, this line shows that environmental questions in India cannot be separated from 

caste and class. The destruction of land is tied with exploitation of marginalized communities. 

Ecofeminism, which links the domination of women with the domination of nature, is visible 

in her poetic politics. 

Ecocriticism as Protest and Healing 

Indian ecopoetry is not just about beauty; it is also protest. Patel’s tree poem protests 

deforestation. Kandasamy protests injustice. Mamang Dai heals cultural memory by restoring 

rivers as living beings. Mahapatra records rituals that are vanishing with modern life. Doshi 

mourns extinction and questions human arrogance. 

Thus, ecocriticism in Indian poetry has two roles: to resist destruction and to heal 

imagination. 

Conclusion 

Ecocriticism helps us read contemporary Indian English poetry in new ways. The poems of 

Gieve Patel, Jayanta Mahapatra, Mamang Dai, Ranjit Hoskote, Tishani Doshi, and Meena 

Kandasamy show different ecological concerns: trees, rivers, rituals, urban alienation, climate 

change, extinction, and justice. By quoting their lines, we see how poetry makes ecology 

emotional, cultural, and ethical. It transforms statistics into stories, and destruction into protest. 

In a country like India, where both ancient traditions and modern industries shape the land, 

ecocritical poetry is both a witness and a warning. 

Poetry cannot stop climate change, but it can make us see the world differently. As Patel shows 

in his tree poem, as Dai shows in her river poems, and as Doshi shows in her climate anxieties, 
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poetry helps us imagine care, responsibility, and kinship with the earth. That is the gift of 

ecocriticism in contemporary Indian English poetry. 
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       भारि छोड़ो आंदोलन से सम्बर्न्धि सभुद्रा कुमारी चौहान की एक अन्य कहानी ह ै'गुलाबहसंह'। िे इस 

कहानी की पषृ्ठभरू्म का िणिन करिे हुए कहिी हैं, "यह कहानी कहााँ की ह?ै र्कसकी ह?ै हम क्या बिािें! यह फ्ांस 

की राज्य क्ांर्ि की हो सकिी ह।ै यह रूस की राज्य-क्ांर्ि की हो सकिी ह।ै यह र्हन्दसु्िान की सन ्42 की क्ांर्ि 

की भी हो सकिी ह,ै क्योंर्क यह घटना र्चरंिन ह,ै अनन्ि ह,ै यह जैस े'पेररस में मास्को में, िसै ेजबलपरु में हो सकिी 

ह।ै जबलपरु में? िो क्या उस िीर बालक का नाम था गलुाबर्संह? हो सकिा ह ै! ” [2] 

        'गुलाबहसंह' कहानी के द्वारा सभुद्रा कुमारी चौहान दशे के नौजिानों को राष्ट्रीय गौरि और सम्मान की 

रक्षा हिे ुप्रोणोत्सगि की प्रेरणा दिेी हैं इसर्लए उनकी कहानी में छोटे-छोटे बालक भी राष्ट्रीय झंिे का जलुसू 

र्नकालकर दशे पर अपने प्राण न्यौछािर करके भी बादशाह के आदशे की अिहेलना करिे हैं, “बहुि दरू जान ेपर 

बादशाह के र्सपार्हयों, ने झंिे िाल ेको रोका। िह न रुका नहीं रुका और बादशाह के र्सपार्हयों ने गोली चला दी। 

िह र्गरा। झंिा उसके हाथ में था । बहन न ेझंिा ले र्लया। पर भाई चला गया। बहन रोई पर झंिा हाथ में र्लय ेरही। 

बादशाह के र्सपाही मानो ग़ि जीिकर चल ेगय ेथे। अब बहुि से लोग आये। अरथी उठी। सामन ेभाई की बहन िही 

झंिा र्लय ेचल रही थी। बादशाह का हुकुम था जलुसू नहीं र्नकलेगा, कौमी झंिा नहीं र्नकलेगा, पर जलुसू र्नकला, 

झंिा भी र्नकला।" [3] 

       भारि की जनिा को अंग्रेजों ने सन ् 1757 के प्लासी यदु्ध से पराधीन बनाना आरंभ र्कया था र्कन्िु 

सामार्जक-धार्मिक रूऱ्ियों ने भारिीयों को शिार्ददयों से अज्ञानिा के अंधकार में रखा हआु था। अज्ञानिा का यह 

अंधकार इिना अर्धक भयािह था र्क उसमें फाँ सने के पश्चाि ्लोग उसस ेर्कसी भी िरह से न िो बाहर र्नकल सकि े

थ ेऔर न ही िे र्नकलना चाहिे थे।र्जिनी रूऱ्ियााँ और बंधन समाज में व्याप्त थे, र्स्त्रयााँ ही उनमें सबसे अर्धक बंधी 

हुई थीं, क्योंर्क भारिीय समाज हमेशा से परुुष प्रधान समाज रहा ह ैऔर ऐसे समाज में र्स्त्रयों को कोई अर्धकार 

प्राप्त नहीं होिे। उन्हें केिल परुुषों की आज्ञाओ,ं आदशेों और इच्छाओ ंके अनरुूप ही अपना जीिन र्बिाना होिा 

ह।ै ऐसे समाज में स्त्री की अपनी कोई स्ििन्त्र पहचान नहीं होिी, िह हमेशा र्कसी से जुड़ने के पश्चाि ्ही अपनी 

पहचान बना पािी ह।ै 

        सभुद्रा कुमारी चौहान की 'दृर्िकोण' कहानी बाल-र्िधिा की ददुिशा से ही सम्बर्न्धि ह।ै इसमें र्बट्टन एक 

बाल र्िधिा ह ैर्जसके मायके में भी कोई नहीं ह।ै जब र्बट्टन को गभि ठहरने की बाि उसके ससरुालिालों को पिा 

चलिी ह ैिो र्बना यह जाने की इसमें बराबर का भागीदार कौन ह,ै उसे घर से र्नकाल र्दया जािा ह ैऔर जब र्नमिला 

उसे कुछ र्दन अपने घर में रखने की बाि कहिी ह ैिो उसकी सास उसे खरी-खोटी सनुािी ह।ै िह र्बट्टन को अपने 

घर में रखन ेसे साफ मना कर दिेी ह ैऔर कहिी ह,ै “ऐसी औरिों का िो इसे बड़ा ददि होिा ह,ै घर में बुलाने जा रही 

ह!ै जाय कहीं भी मुाँह काला करे। पर याद रखना, खबरदार जो उसे घर में बलुाया िो ! मैं अभी से कह ेदिेी ह ाँ। अगर 

उस छूि ने घर में पैर भी रक्खा िो अच्छा न होगा। " [4] 

       उनकी ‘हकस्मत' कहानी भी बाल-र्िधिा की ददुिशा से सम्बर्न्धि ह।ै यह बाल-र्िधिा अब र्कशोरी हो 

चकुी ह ैऔर अपनी सौिेली सास के अत्याचार सहि ेहुए अपने िैधव्य जीिन को ढोये जा रही ह।ै उसकी सास उसे 

मारिी - पीटिी ह ैलेर्कन िह इिनी कठोर और अत्याचारी ह ैर्क उसके आगे उसके ससरु िक कुछ नहीं बोल पाि े

हैं, " िे अपनी स्त्री के स्िभाि को अच्छी िरह जानिे थे। र्कशोरी के साथ िह र्किना दवु्यििहार करिी ह,ै यह भी 

उनसे र्छपा न था। जरा-जरा सी बाि पर र्कशोरी को मार दनेा और गाली द ेदनेा िो बहुि मामूली बाि थी। .. र्कशोरी 

उनके पर्हले र्ििाह की पत्नी के एकमात्र बेटे की बह  थी । र्ििाह के कुछ ही र्दन बाद र्नदियी र्िधािा ने बेचारी 

र्कशोरी का सौभाग्य-र्सन्दरू पोंछ र्दया। [5] 

       उनकी ‘माँझली रानी' कहानी दहजे प्रथा के कारण हएु अनमेल र्ििाह से सम्बर्न्धि ह।ै इसमें एक अंग्रेजी 

माध्यम से पााँचिी में प़ि रही 14 िषीय मध्यिगि की लड़की का र्ििाह एक मामलूी र्हन्दी प़िे-र्लखे उच्च िगि के 
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लड़के से हो जािा ह,ै यह र्ििाह र्शक्षा और आर्थिक स्िर दोनों ही दृर्ियों से अनमेल र्ििाह था। इस अनमेल 

र्ििाह का सबसे बड़ा कारण दहजे-प्रथा को बिाया गया ह।ै यह कहानी आत्मकथात्मक शैली में र्लखी गई ह,ै इसमें 

‘माँझली रानी' अपनी व्यथा-कथा सनुािी ह,ै “मेरे भाइयों ने जब सनुा र्क िारा का र्ििाह, एक िाल्लकेुदार के 

र्िलासी लड़के से, जो मामलूी र्हन्दी प़िा-र्लखा ह,ै िय हुआ ह,ै िो उन्होंने इसका र्िरोध र्कया। र्कन्ि ुउनके र्िरोध 

को कौन सनुिा था । र्पिा जी िो अपना हठ पकडे़ थे, उनकी समझ में इससे अच्छा घर और िर मेरे र्लए कहीं र्मल 

ही न सकिा था? सबसे अर्धक आकषिक बाि िो उनके र्लए यह थी र्क िर बहुि बडे़ खानदान, बीस र्बस्िे 

कनौर्जयों के घर का लड़का था। र्फर राजा से ररश्िेदारी करके कस्बे में उनकी इज्जि ब़ि न जायगी क्या ? सबसे 

ब़ि कर बाि िो यह थी र्क दहजे के नाम से कुछ न दकेर भी लड़की इिने बडे़ घर में दयाही जािी थी । " [6] 

        दहजे के अभाि में हुए इस अनमेल र्ििाह के जो दषु्ट्पररणाम होने थे िे हुए और कल िक रानी कहलाने 

िाली आज दर-दर की र्भखाररन बन गई, “मैंन ेअपनी अिस्था पर र्िचार र्कया। मैं आज रानी से पथ की र्भखाररणी 

हो चकुी थी, मेरे सामन ेअब र्भक्षािरृ्त्त को छोड़कर दसूरा उपाय ही क्या था । 

       उनकी दसूरी कहानी ‘कल्याणी' ह ैर्जसमें िे र्िधिा र्ििाह का समथिन नहीं कर सकीं। इस कहानी में भी 

र्िधिा र्ििाह की पररर्स्थर्ियााँ होिे हुए भी िे कल्याणी का प्रेम एक ऐसे व्यर्ि के प्रर्ि दशाििी हैं जो पहले से ही 

र्ििार्हि है और इसर्लए यहााँ भी र्िधिा-र्ििाह नहीं हो सका। पहले िो कल्याणी कहिी ह,ै “पनुर्िििाह ? र्ििाह 

से सखु र्मलने िाला होिा िो मेरे पर्ि उसी र्दन रेल से कट कर न मर जािे। कहकर उसने ठंिी सााँस ली। 

       सभुद्रा कुमारी चौहान की 'आहुर्ि' कहानी दहजे-प्रथा के कारण हुए अनमेल र्ििाह का सबसे बड़ा उदाहरण 

ह।ै इसमें कुन्िला का र्ििाह दहुाज ूराधेश्याम से केिल दहजे के कारण ही होिा ह।ै राधेश्याम का र्मत्र जगमोहन जब 

कुन्िला के बारे में उसे बिािा ह,ै िब िह यह स्पि कर दिेा ह ैर्क गरीब होने के कारण ही िह अभी िक कुाँ िारी ह,ै 

अन्यथा उसमें कोई कमी नहीं ह।ै िह राधेश्याम को बिािा ह,ै "िह पंर्िि नंदर्कशोर र्ििारी की कन्या ह।ै प़िी-

र्लखी, गहृ - कायि में कुशल और सनु्दर होन ेपर भी धनाभाि के कारण अभी िक कुमारी। बेचारे र्ििारी जी पचास 

रुपये माहिार पर एक आर्फस में नौकर हैं। बड़ा पररिार ह।ै पचास रुपये में िो खान े- पर्हनन ेको भी मरु्श्कल से परूा 

पड़िा होगा । र्फर लड़की के र्ििाह के र्लय ेदो-िीन हजार रुपये कहााँ से लािें। कान्यकुदजों में िो र्बना हरौनी के 

कोई बाि ही नहीं करिा । कि ही में हैं बेचारे । लड़की सयानी ह।ै प़िा-र्लखा कर र्कसी मखूि के गल ेभी िो नहीं 

बााँधिे बनिा” [7] 

       उनकी ‘मंगला' कहानी स्त्री-अर्धकारों और परुुषों की दोहरी मानर्सकिा को लेकर र्लखी गई ह।ै 'मंगला' 

कहानी की मंगला परुुष के चररत्र के उस पक्ष को सामन ेलािी ह ैजो िस्ििु: र्ििाह के पश्चाि ्ही र्दखाई दिेा ह,ै “ 

र्ििाह के बाद परुुष, पत्नी को अपनी सम्पर्त्त समझन ेलगिा ह।ै पर्ि चाह ेर्जिना प़िा-र्लखा र्िद्वान हो, पर्दलक 

प्लेटफामि पर खड़ा होकर स्त्री के समान अर्धकार और स्ििंत्रिा दनेे के र्िषय में चाह ेर्जिनी लम्बी-लम्बी स्पीचें 

झाडे़ पर घर के अन्दर पैर रखि ेही परुुष, परुुष हो जािा है। स्त्री यर्द उसकी इच्छाओ ंको अपनी इच्छा न बना ले, 

उसके इशारे पर आाँख कान बन्द करके न चल,े िो खैर नहीं। " [8] 

       'दृहिकोण', 'आहुहत', 'कदम्ब के फ़ू ल' और 'मंगला' आर्द कहार्नयों में स्त्री-स्िािंत्र्य और स्त्री-

अर्धकारों की मााँग उठाई गई ह ैऔर अनािश्यक बंधनों िथा अन्याय और अत्याचार का र्िरोध र्कया गया ह।ै 

'दरु्नया' कहानी के द्वारा यह संदशे र्दया गया ह ैर्क र्कसी भी प्रकार का आंदोलन चाह ेिह राजनीर्िक हो अथिा 

सामार्जक-धार्मिक, जब र्स्त्रयााँ इनमें भाग लेन ेके र्लए घर से बाहर कदम रखेंगी िब उन पर उंगर्लयााँ अिश्य उठाई 

जाएाँगी लेर्कन उन्हें अपने पथ पर अग्रसर रहना ह ैऔर समाज के कटाक्षों, र्िरोधों का िटकर सामना करना ह ैिभी 

िे अपने लक्ष्य को प्राप्त कर सकिी हैं। 
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        सभुद्रा कुमारी चौहान की अर्धकांश कहार्नयााँ स्त्री- केर्न्द्रि हैं। उन्होंने इन कहार्नयों में एक ओर रूऱ्ियों 

और बंधनों में जकडे़ भारिीय समाज में नारी की ददुिशा, उसकी पीड़ा और र्ििशिा को र्चर्त्रि र्कया ह ैिो दसूरी 

ओर ऐसी नाररयों की भी सरृ्ि की ह ैजो रूऱ्ियों और बंधनों की इस जकड़न को स्िीकार नहीं करिीं और न ही उस 

भेदभाि को स्िीकार करिी हैं जो शिार्ददयों से स्त्री और परुुष को र्भन्न मानदिंों पर िौलिा आया ह।ै उनकी नाररयााँ 

परुुष िचिस्ि का र्िरोध करिे हुए अपने अर्धकारों की मााँग उठािी हैं और अपने जीिन को अपने ही बनाए र्नयमों 

के अनसुार जीना चाहिी हैं। उनकी कहार्नयााँ ित्कालीन नारी चेिना को व्यि करिी हैं, “उनकी कहार्नयों को र्कसी 

भी िराज ूपर िौल लें, उनमें स्त्री सरोकारों की बाि र्दखेगी िो िे सामार्जक, राजनीर्िक र्िसंगर्ियों की कसौटी पर 

भी खरी उिरेंगी। उनकी कहार्नयां स्ििंत्रिा आंदोलन के दौर की नारी का मानर्सक पटल प्रस्ििु करिी हैं। आजादी 

के पिूि की भारिीय नारी की दशा और र्दशा को समझने में िे हमारी बड़ी मदद करिी हैं। उनकी नारी केिल 

राजनीर्िक आजादी नहीं चाहिी बर्ल्क सभी प्रकार की गलुामी से मरु्ि चाहिी ह।ै िह 'स्ििंत्रिा' नहीं, 'स्िराज्य' 

चाहिी ह।ै परिंत्रिा नहीं, स्िानशुासन चाहिी ह।ै रूऱ्ियों बंधनों से मिु होकर िह स्िर्नयंत्रण में रहना चाहिी ह।ै"[9] 

       21िी सदी के दौर में संसार का आकर बहुि व्यापक और बहुि संकुर्चि हुआ ह।ै व्यापक और संकुचन 

दोनों शददों में र्िरोधाभास ह।ै र्कंि ुिथ्य यह ह ैपरुुष सत्ता अपने सामंिी िचिस्ि को समाप्त करन ेमें अब भी संकोच 

करिी ह।ै समय बदल चकुा ह।ै भौर्िक का र्नयम भी यही ह ैसमय कभी एक जैसा नहीं होिा। समय के बहाि में न 

कभी र्कसी दुुःख की रुकािट होिी ह ैऔर न सुख की। स्त्री कोई िस्ि ुनहीं ह ैिह सजृन शील प्राणी ह।ै उसकी स्ििंत्र 

पहचान ह।ै र्कसी स्ििंत्र पहचान को कभी समाप्त नहीं र्कया जा सकिा।  

       भमंूिलीकरण के दौर में िकनीर्क िंत्र का जाल फैल चकुा ह।ै र्कसी दशे या व्यर्ि को गलुाम बनाकर 

शासन थोपना संभि नहीं रह गया ह।ै र्कसी भी प्राणी के अर्धकारों का हनन करना दिैीय र्सद्धांिों के भी र्िरुद्ध ह।ै 

भला िचिस्ि का अर्धकार लोकिांर्त्रक समय में कैसे िैध हो सकिा ह ै? 
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chloÈ lnh ds vkjEÒ esa efgYkkv¨a ds Lok;Ùk laxBu cuus 'kq: g¨ x, rFkk dqN gh o"k ±̈ 

ckn elYku rhl v©j pkYkhl ds n'kd rd ukjh lfØ;rk dh ,d fo'¨"k Js.kh dk fuekZ.k g¨ x;kA 

ftlesa lj¨tuh uk;Mw] eSMe dkek] ,uh cslsaV tSlh efgYkkv¨a dk lfØ; ;¨xnku jgkA bl lEcU/k 

esa M‚0 ds0,e0 ekYkrh us viuh iqLrd ^L«kh foe'kZ Òkjrh; ifjÁs{;* esa fYk[krh gS fd& ^^20oÈ lnh 

ds vkjEÒ esa eSMe dkek v©j lj¨ftuh uk;Mw us ekr`'kfä dk c;ku nsrs gq, psrkouh nh fd ;kn 

j[k¨ t¨ gkFk ikYkuk >qYkkrs gSa ogh nqfu;k ij jkt djrs gSaA**
2 
bl dFku ls L«kh vkUn¨Yku d¨ ,d 

uohu vk/kkj feYk x;kA ogha L«kh&vkUn¨Yku ds bfrgkl dh tkudkj jk/kkdqekj fYk[krh gSa& ^^tgk¡ 

iwoZofrZ; ä dk /;ku mldh Òwfedk ds ctk; mlds L«khRo ij vf/kd Fkk tcfd ckn esa ukjhokfn;¨a us 

mldh iqu#Riknd {kerk ds ctk; mRiknd {kerk d¨ js[kkafdr fd;kA**
3
 ijUrq Lok/khurk i'pkr~ 

ukjhoknh vkUn¨Yku u;s eqÌ ä ;Fkk& 'k¨"k.k] mRihM+u] mis{kk] vlekurk] fYkaxÒsn ,oa ifjokj ds lhfer 

nk;js vkfn ij dsfUær Fkk] bl cgqvk;keh la?k"kZ esa o`ank djkr fYk[krh gSa& ^^efgYkkv¨a ds cgqvk;keh 

la?k"kZ us jk"Vªh; fodkl ds lUnÒZ esa] jktuhfr ds laca/k esa v©j mudh [kqn dh ftanfx; ä v©j 

ifjokj ä ds laca/k esa vktknh ds ckn Òkjrh; ukjh vkUn¨Yku d¨ ,d vkdkj fn;kA**
4
 

iq#"k Á/kku Òkjrh; lkekftd O;oLFkk esa Ákphu dkYk ls lekt dh leLr xfrfof/k;¨a esa 

fu.kZ; Y¨us ds egRoiw.kZ vf/kdkj iq#"k¨a ds ikl F¨A vkt Òh L«kh dh fLFkfr T;knk csgrj ugÈ gSA 

L«kh ds lkFk n¨;e ntsZ dk O;ogkj fd;k tkrk gSA ij fiNys dqN o"k¨± esa fL«k;¨a dh fLFkfr esa FksM+k 

cgqr ifjorZu ns[kus d¨ feYkk gSA [kkldj 'kgj dh fL«k;¨a esa T;knk lq/kkj ns[kus d¨ feYkk gSA og 

LokoYkEch gqbZ gS o vius iSj ä ij [kM+s g¨dj thou fuokZg dj jgh gS v©j cgqr lh fL«k;k¡ v/;;u] 

euu] fpUru ds }kjk Kku ds u;s Áfreku [kM+k dj jgh gSaA ij ogÈ xzkeh.k vapYk dh fL«k;¨a ij 

ckr djsa r¨ mudh fLFkfr cgqr dqN Bhd ugÈ gSA og gkml okbQ cudj lhfer jg tk jgh gSaA 

ij mUgÈ esa ls x`gLokfeuh dk dk;Z laÒkYkrs gq, fL«k;¨a esa uohu psruk d¨ Òjus dk dk;Z Òh dj 

jgh gSa] ftlls fL«k;k¡ Kku ds u;s ewY; LFkkfir dj jgh gSaA blh dM+h esa M‚0 lq'khYkk VkdÒ©js dk 

uke cM+s vknj ds lkFk fYk;k tkrk gSA  

M‚0 lq'khYk VkdÒ©js nfYkr lkfgR; dh ,d pfpZr Y¨f[kdk gSaA mudk tUe 1954 bZ0 esa 

e/;Áns'k ds ckukiqj xk¡o esa gqvk FkkA rc nfYkr YkM+fd; ä d¨ vf/kd ugÈ i<+k;k tkrk FkkA 15&16 

lkYk dh mez esa gh 'kknh djok nh tkrh FkhA mu lc jhfr; ä d¨ r¨M+dj mUg¨aus i<+k v©j thou esa 

vkxs fudYk vk;È rFkk vius thou ds dVq vuqÒo¨a ls Ásj.kk Y¨dj cgqr lkjh dgkfu;k¡] ukVd v©j 

vkRedFkk fYk[khA  

mudk ,d dgkuh laxzg gS ^tjk le>¨*A ^tjk le>¨* dgkuh laxzg dh dgkfu;k¡ nfYkr 

v©j L«kh foe'kZ ij vk/kkfjr egÙoiw.kZ dgkfu;k¡ gSaA bl dgkuh laxzg esa 10 dgkfu;k¡ laxzghr gSaA 

gj ,d dgkuh dqN dgus v©j le>us ds fYk, etcwj djrh gSa D;¨afd gj ,d dgkuh esa Y¨f[kdk 

dh xgu fpUru& [kkldj nfYkr lekt o fL«k; ä ds Áfr vfÒO;ä gqbZ gSA gj ,d dgkuh ls 

fufgr leL;kv¨a d¨ cM+s eu¨oSKkfud <ax ls mÒkjrs gq, rFkk leL;k ds ;FkkFkZ :i ls ifjp; 

djkrs gq, vkxs c<+rh gSaA 

lq'khYkk th dh dgkfu; ä esa L«kh] psruk d¨ dSls tkxr̀ dj la?k"kZ d¨ vkRelkr dj Y¨rh gSa] 

bldk thoar mnkgj.k flfYk;k uked dgkuh esa ns[k ldrs gSaA ^flfYk;k* dgkuh loZÁFke 1996 bZ0 

esa ^;q)jr vke vkneh* if«kdk esa Ádkf'kr gqbZA ^flfYk;k* dgkuh dbZ egkfo|kYk;¨a v©j 

fo'ofo|kYk;¨a ds nfYkr ikB~;Øe esa lkfey jgh gSA 

dgkuh dh i`"BÒwfe 1970 bZ0 ds vkl&ikl dh gSA vktknh ds 20&22 lkYk ckn fdl rjg 

ls vNwr¨)kj dk ukjk cqYkUn FkkA dgkuh ds ÁkjEÒ esa gh n`f"Vxr g¨rk gSA flfYk;k ml le; 

X;kjgoÈ d{kk esa i<+ jgh FkhA mlh lkYk fgUnh v[kckj ^u;h nqfu;k* esa ,d foKkiu Nik& ^'kwæo.kZ 

2- M‚0 ds0,e0 ekYkrh& ^^L«kh foe'kZ Òkjrh; ifjÁs{;** % ok.kh Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0

2012] i0̀ 68

3- jk/kk dqekj& ^^L«kh la?k"kZ dk bfrgkl** % ok.kh Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0 2011] i`0 50

4- o`ank djkr& ^^Òkjrh; ukjh la?k"kZ v©j eqfä** % f'kYih Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0 2008] i0̀
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dh o/kw pkfg,A pwafd flfYk;k cqf)eku o eSfVªd ikl FkhA vr% xk¡o okYk¨a us lYkkg nh fd flfYk;k 

ds fookg ds fYk, Q¨V¨] ifjp;] uke&irk fYk[kdj Òst n¨A rqEgkjh csVh ds ÒkX; [kqYk tk;saxs] jkt 

djsxhA ;gk¡ flfYk;k dh ek¡ ds oäO; ij fo'¨"k /;ku nsus dh vko';drk gS& ^^ugÈ ÒS;k ;g lc 

cM+s Yk¨x¨a ds p äpY¨ gSaA vkt lekt d¨ v©j lcd¨ fn[kkus ds fYk, gekjh csVh ls 'kknh dj Y¨axs 

v©j dYk N¨M+ fn;k r¨\**
5
 

;g flfYk;k dh ek¡ dk Á'uokpd fpUg cgqr l¨pus&le>us d¨ etcwj djrk gSA D;¨afd 

mudh l¨p fcYdqYk tk;t FkhA ml le; Òh flQZ fn[kkos ds fYk, 'kknh dh tkrh FkhA vkt dbZ 

o"k¨± ds ckn Hkh ogh n'kk gSA ^flfYk;k* ds eu esa vkRefo'okl dh Òkouk rc tkxr̀ g¨rh tc 

mldh ek¡ us dgk& ^^ge mld¨ [kwc i<+k;saxs] fYk[kk;saxsA mldh fdLer esa g¨xk r¨ blls T;knk 

eku&lEeku o [kqn ik Y¨xh----viuh fdLer og [kqn cuk Y¨xhA**
6
 

okLro esa f'k{kk gh ,d ,slh pht gS] ftlls lekt d¨ cnYkk tk ldrk gSA ek¡ dh bl 

okD; ls ^flfYk;k* ds eu esa KkukRed psruk dk ÁFke cht iM+ x;k v©j og vkRefo'okl ls Òj 

x;hA 

bl vkRefo'okl ds lkFk flfYk;k us vR;Ur rUe;rk ds lkFk v/;;u tkjh j[kk o 

[¨Yk&dwn dh Li/kkZv ä esa Òkx fYk;k v©j ÁFke vk;hA ^flfYk;k* ds eu d¨ vR;Ur fpUru'khYk cukus 

esa mlds ifjos'k dh dqN ?kVuk,¡ vR;Ur egRoiw.kZ ;¨xnku nsrh gSA 

ÁFke ?kVuk rc dh gS tc mldh ekeh dh YkM+dh ^ekYkrh* ckbZ dh dqvk¡ dk ikuh ih Y¨rh 

gSA lkekftd fo"kerk dh [kkbZ bruh xgjh o rh[kh gS fd ckbZ ds oäO; ls Li"V g¨ tkrk gS& 

^^vjh ckbZ]- n©M+¨ jh] tk e¨M+h d¨ le>kv¨A ns[k¨ r¨ euk djus ds ckn Òh dq,¡ ls ikuh Òj jgh gS] 

gekjh jLlh ckYVh [kjkc dj nbZ tkus------** v©j ekeh d¨ Mk¡Vrs gq, mlus fdruh ckrsa lqukbZ Fkh& 

^^D;¨a ckbZ] tbZ fl[kkv¨ g¨ rqe vius cPp ä d¨\ ,d fnu gekjs ewM ij ewrus dh dg nsuk----rqEgkjs 

utnhd jgrs gSa] r¨ D;k gekjk /kje&dje ugÈ gS\-------dk ejth gS rqEgkjh\ lkQ&lkQ dg n¨A**
7
 

nwljh ?kVuk rc ?kVrh gS tc og [¨Yk ÁfrLi/kkZ esa vOoYk vkus ds ckn viuh lgsYkh gseYkrk ds 

lkFk mldh cM+h cgu ds ?kj tkrh gSA gseYkrk Bkdqj tkfr dh FkhA ^^cgu dh lkl us g¡ldj ckrsa 

dhA gseYkrk d¨ ikuh dk fxYkkl fn;kA nwljk fxYkkl gkFk esa Y¨dj flfYk;k ds ckjs esa iwNus Ykxh& 

^^d©u gS-----fdldh csVh gS------d©u Bkdqj gS-----** flfYk;k dqN dg u ldhA gseYkrk us dgk& 

^^e©lhth] ;g esjh lgsYkh gS] gekjs lkFk gh vk;h gSA** gseYkrk us crk;k& ^^blds ekek&ekeh ;gk¡ 

jgrs gSa exj bls mudk irk ekYkwe ugÈ gSA** 

e©lhth us gseYkrk ls flfYk;k dh tkfr iwNhA gseYkrk us /khjs ls crk fn;kA tkfr dk uke 

lqudj e©lh p©ad x;È fQj Lo;a d¨ la;r djds flfYk;k ls iwNk& ^^xkMjh e¨gYY¨ ds ikl jgrs gSa-

----** flfYk;k us gk¡ dgdj flj >qdk fYk;kA e©lh ikuh dk fxYkkl Y¨dj vUnj pYkh x;hA**
8
 

flfYk;k jkLrs Òj dq<+rh vk jgh FkhA vkf[kj mls I;kl Ykxh Fkh r¨ mlus e©lh ls ikuh 

ek¡x dj D;¨a ugÈ fi;k\ 

;g lkekftd fo"kerk dh ;FkkFkZ ?kVuk,¡ ^flfYk;k* ds eu d¨ >d>¨j nsrh gS] D;k e©lh 

th ls ikuh ekaxus ij og badkj dj nsrh\ flfYk;k d¨ ;g Á'u lkYk jgk FkkA 

;s thoUr ?kVuk,¡ flfYk;k ds eu esa vusd Á'u [kM+s djrs gSaA flfYk;k dk LoÒko 

fpUru'khYk curk tk jgk FkkA og l¨prh gS& ^vkf[kj ekYkrh us ,slk d©u lk tqYe fd;k Fkk\ 

I;kl Ykxh] ikuh fudkYkdj ih fYk;kA*-----fQj og l¨prh gseYkrk dh e©lh ls og ikuh D;¨a ugÈ Y¨ 

ldh Fkh\ v©j vc ;g foKkiu mPp o.kZ dk uo;qod] lkekftd dk;ZdrkZ] turk dk usrk tkfrÒsn 

feVkus ds fYk, 'kwæo.kZ dh vNwr dU;k ls fookg-----lekt ds lkeus ,d vkn'kZ j[kus dh ckr----;g 

lsBh th egk'k; dk < äx vkMEcj gS] ;k lpeqp ;s lekt dh ijEijk d¨ cnYkus okY¨] lkekftd 

cnYkko dh ØkfUr Ykkus okY¨ egkiq#"k gSa\ 

5- MkW0 lq'khYkk VkdÒ©js& ^^tjk le>¨** % ok.kh Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0 2018] i`0 27

6- ogh] i`0 28

7- MkW0 lq'khYkk VkdÒ©js& ^^tjk le>¨** % ok.kh Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0 2018] i`0 28

8- MkW0 lq'khYkk VkdÒ©js& ^^tjk le>¨** % ok.kh Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0 2018] i`0 30



(42)          October 2025, Vol. 22, Issue-4 बोहल शोध मंजूषा

;s lkjs Á'u ^flfYk;k* ds vUreZu esa ,d Vhl o osnuk d¨ mn~?kkfVr dj jgs F¨ v©j mlds 

ân; d¨ ÒkokRed dYiukfJr dj jgs F¨ v©j og eu gh eu n`<+ ladfYir gqbZ tk jgh FkhA mlds 

'kCn¨a d¨ ns[kk tk ldrk gS& ^^eSa cgqr vkxs rd i<+w¡xh] i<+rh jgw¡xhA mu lÒh ijEijkv ä ds ewYk 

dkj.k ä dk irk YkxkÅ¡xh] ftUg¨aus gesa fgUnw lekt esa vNwr cuk fn;k gSA eSa fo|k] cqf) v©j foosd 

ls vius vkid¨ Å¡pk lkfcr djds jgw¡xhA fdlh ds lkeus >qdw¡xh ugÈA**
9
 og n`<+rk ls l¨p jgh 

Fkh& gk¡&gk¡] ;g ge t:j dj ldrs gSaA mldh vk¡[k¨a esa vc ,d ped FkhA ghurk v©j nhurk ds 

Òko r¨ u tkus dc ds tk pqds F¨\ og eu gh eu l¨p jgh Fkh& >kM+w ugÈ dYkeA gk¡] dYke gh 

mlds lekt dk ÒkX; cnY¨xhA 

okLro esa lfn; ä ls o.kZO;oLFkk ds edM+tkYk esa Qalk dj nfYkr ä d¨ Kku ls oafpr j[kk 

x;kA vr% nfYkr ä d¨ lekt ds eq[;/kkjk esa vkuk gS rFkk lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd gd dk 

lgh gdnkj cuuk gS] r¨ dYke mBkuh gh iM+sxh dYke mB;s fcuk lEeku ugÈ feY¨xkA 

ogha nwljh dgkuh ^vkrad ds lk;s esa* ^dFkkns'k* ds 2006 vad esa izdkf”kr gqbZ FkhA ;g 

dgkuh ÁrhdkRedrk dk Lo:i v¨<+s gq, gSA bl dgkuh dh ukf;dk dk uke ^'k¨Ykk* gSA 'k¨Ykk dk 

vFkZ gS vkx dk x¨YkkA t¨ vUnj gh vUnj tYkrk gSA ij bl dFkk dh ukf;dk vius uke ds 

foijhr xq.k okYkh gSA 'k¨Ykk uke g¨rs gq, Òh cq>h&cq>h lh jgrh gSA dgkuh dk 'kh"kZd vius vki 

esa jgL;iw.kZ gS ^vkrad ds lk;s esa* fdl Ádkj dk vkrad gS\ d©u Yk¨x blds lk;s esa gSa og dSlk 

vkrad gS\ t¨ ÁR;{k :i ls fn[kkbZ ugÈ nsrk ij vÁR;{k :i ls ,slk Ò;adj foLQ¨V djrk gS 

ftldk vlj lfn; ä ls cjdjkj gSA ftlds vlj ls lekt YkwYkk] YkaxM+k o vikfgt iSnk gksrk gSA 

blh jgL; d¨ mn~?kkfVr djrh gqbZ dFkk ukf;dk lkekftd xf.kr d¨ O;ä djrh gSA og dgrh 

gS& ^^v¡/¨js dk Ádk'k ds lkFk ;¨x¾ v¡/¨jkA**
10
  

okLro esa ;g lekt vÒh Òh va/¨js esa th jgk gSA Yk¨x¨a ds eu esa ,d nwljs ds Áfr 

Å¡p&uhp] NqvkNwr dh Òkouk fo|eku gSaA lafo/kku esa reke vf/kdkj feYkus ds ckotwn lkekftd 

O;oLFkk lqǹ<+ ugÈ gSA ;gk¡ dgkuh dh ukf;dk v¡/¨js o Ádk'k ds Árhd d¨ Y¨dj lkekftd fo"kerk 

ds ;FkkFkZ :i d¨ ÁdV djrh gSA ;g Å¡p&uhp] Òsn&Òko] NqvkNwr] opZLooknh Yk¨x¨a ds }kjk 

QSYkk;k x;k "kM;a«k gSA ;g iwjh rjg jktuSfrd 'kfä gkflYk djus dk ,d tfj;k gSA ftld¨ 

lekt ds eklwe Yk¨x le> ugÈ ikrs gSa v©j muds edM+tkYk esa Qaldj viuh igpku v©j vfLerk 

d¨ [k¨ nsrs gSaA ij dgkuh dh ukf;dk buds "kM;a«k d¨ ÒYkh Ádkj ls le> pqdh gS v©j blds 

Áfrdkj ds fYk, dej dlus d¨ rS;kj gSA og bl lkekftd vkrad d¨ [kRe djus ds fYk, dchj] 

jSnkl] isfj;kj] QqY¨] ckck lkgc M‚0 Hkhejko vEcsMdj ds thou&la?k"kZ v©j mudh fopkj/kkjk d¨ 

le>us Ykxh gSA bUgÈ egkiq#"k¨a ds fopkj¨a ls lkekftd vkrad d¨ [kRe fd;k tk ldrk gSA 

ljdkj vkradokn d¨ nwj djus ds fYk, vusd Á;Ru dj jgh gS tSls& vkdk'kok.kh] lekpkj&i«k] 

nwjn'kZu v©j ehfM;k }kjk crk;k tkrk gS fd ljdkj vkradokfn; ä ls fuiVus ds ;FkklEÒo Á;Ru 

dj jgh gSA vkradokn ds fo:) ljdkj }kjk mBk;s x;s dne ä dh ljkguk Òh ehfM;k }kjk g¨rh 

gS] rkfd mls tYn ls tYn [kRe fd;k tk ldsA 

ij dFkk dh ukf;dk dh leL;k vYkx gS mldh leL;k os vk¡[¨a gSa t¨ mls ?kwjrh jgrh gSA 

muesa og fo'¨"k vk¡[k¨a okYkk O;fä] ftlus lekt d¨ o.kZoknh] tkfroknh ijEijkv¨a esa tdM+s jgus 

dk] iqjkuh :f<+oknh ijEijkv¨a d¨ fpjathoh cuk;s j[kus dk chM+k mBk;k gSA mlus gh tSls bl ckr 

dk Á.k fd;k gS fd og vius lukru ekxZ ds foj¨f/k;¨a d¨ lekIr dj nsxkA lerk] lEeku v©j 

Lora«krk ds vf/kdkj ä dh ckr djus okY¨ lerkoknh ewYk fuokfl; ä d¨ vdsY¨ gh [kRe dj nsxkA og 

NYk] cYk] Áiap v©j lke&nke&naM&Òsn ds }kjk iqu% fo"kerkoknh] tkfroknh] euqoknh] o.kZoknh 

ijEijkv ä d¨ LFkkfir djds fpj LFkk;h j[kuk pkgrk gSA mldh vk¡[¨a eq>s Ò;Òhr djrh gSA 

^'k¨Ykk* ds eu esa vusd Á'u mBrs gSaA vkf[kj ;g lkekftd fo"kerk D;¨a gSA blds vkrad 

d¨ D;¨a ugÈ nwj fd;k tkrk gSA ;g fo"kerkoknh vkrad ns'k d¨ cckZn dj nsxkA og mu Yk¨x¨a ls 

Òh Á'u djrh gS t¨ fo"kerkoknh vkrad d¨ 'kg nsrs gSa dgrh gS& ^^fo"kerkoknh] tkfroknh Yk¨x ä ds 

9- MkW0 lq'khYkk VkdÒ©js& ^^tjk le>¨** % ok.kh Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0 2018] i`0 31

10- MkW0 lq'khYkk VkdÒ©js& ^^tjk le>¨** % ok.kh Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0 2018] i`0 12
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bl vkradokn d¨ tM+¨a ls m[kkM+us ds fYk, lo.kZ lekt ds lqfo/kk&lEié Yk¨x vkxs D;¨a ugÈ 

vkrs\ pqi jgdj ;k pqids&pqids 'kg nsdj] os bl vkrad ls csdlwj] fujhg] nfYkr] 'k¨f"kr 

ewYkfuoklh Yk¨x¨a d¨ Ò;Òhr D;¨a cuk;s j[kuk pkgrs gSa\**
11
 

^'k¨Ykk* ds Á'u tk;t gS] vkf[kj D; ä gtkj o"k¨± ds chrus ds ckn Òh ml iqjkuh O;oLFkk 

d¨ tkjh j[kk x;k gS rFkk mld¨ /kwi v©j ikuh nsdj thoar cuk;s gq, gSaA bldk cl ,d gh mÙkj 

gS jktuhfrd lÙkk vkSj opZLooknh Yk¨x] tks bl ns'k ij jkt djrs vk;s gSa v©j jkt djrs jgsaxs] 

tc rd o.kZoknh laLÑfr d¨ [kRe u dj fn;k tk;A o.kZoknh laLÑfr tc [kRe g¨xh rc tkdj 

lerk] lekurk] cU/kqRo o ÒkbZpkjs dh laLÑfr iqutÊfor g¨xhA blds fYk, f'kf{kr g¨dj la?k"kZ ds 

dk;Z d¨ tkjh j[kuk g¨xkA 

ogha mudh ,d vkSj izfl) dgkuh ^dM+ok lp* gSA lq'khYkk th dh dgkuh ^dM+ok lp* L«kh 

psruk d¨ mn~?kkfVr djrh gqbZ ,d egRoiw.kZ dgkuh gSA ^dM+ok lp* v©j ^lk{kkRdkj* dgkuh d¨ 

M‚0 jtr jkuh ehuw }kjk lEikfnr ^gkf'k, ls ckgj* dgkuh laxzg esa ladfYkr fd;k x;k gSA 

^dM+ok lp* dh ukf;dk ^'kf'k* ,d lk/kkj.k ifjokj dh f'kf{kr efgYkk gS t¨ lkfgR; esa 

#fp Y¨rh gS v©j Y¨[ku dk dk;Z Hkh djrh gSA ,d fnu mudh eqYkkdkr lq/khj th ls g¨rh gSA 

lq/khj th feYkulkj v©j lg;¨xh LoÒko ds O;fDr gSa v©j vEcsMdjoknh vkUn¨Yku ds lfØ; 

dk;ZdrkZ Hkh gSa lkFk gh lkfgR;&Y¨[ku] Ádk'ku ds lkFk&lkFk vkYk¨puk ds {¨«k esa os dbZ cjl¨a ls 

tqM+s gq, gSaA 

,d fnu lq/khj th 'kf'k ds ?kj vkrs gSa rFkk mudh fYk[kh gqbZ dgkuh d¨ i<+rs gSa lkFk gh 

mu dgkfu; ä dh vkYk¨puk Òh djrs gSa v©j dgrs gSa& ^^vkius ;s dgkfu;k¡ fYk[kh gSa\ ;s lc ,d gSa 

fd pkj gSa\ eq>s r¨ lcesa ,d gh dgkuh utj vk jgh gSA lcesa ,d gh ckr] ,d gh ik«k] ,d 

tSlh leL;k,¡] ,d tSlh ijs'kkfu;k¡A vki gh nsf[k,] ogh vkfFkZd raxh] cPps] ifr] u©djh v©j cl----

--A**
12
 

okLro esa fir`lÙkkRed lekt esa L«kh d¨ ,sls lkekftd tkYk esa ck¡/k fn;k x;k fd og pkg 

dj Òh vius ifjos'k ls ckgj ugÈ fudYk ikrh gSA og vkfFkZd raxh] cPps] ifr] u©djh esa mYk> dj 

jg tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd dFkk dh ukf;dk ^'kf'k* bUgÈ eqÌ¨a d¨ vk/kkj cukdj viuh dgkfu;k¡ 

fYk[krh gSaA og pkg dj Òh bu eqÌ¨a ls vYkx gV dj viuh Y¨[kuh ugÈ pYkk ikrh gSA lq/khj th 

ds dgus ij og dbZ ckj Á;kl Òh dj pqdh gS] Y¨fdu vlQYk jghA okLro esa ,d nfYkr L«kh d¨ 

n¨gjs vfÒ'kki dk lkeuk djuk iM+rk gSA ,d fir̀lÙkkRed lekt dk v©j nwljk nfYkr g¨us dkA 

n¨ pÍku ftlds 'kjhj d¨ nck, gq, gS og dSls mBsA dFkk dh ukf;dk dYiuk ek«k ls gh Ò;Òhr 

g¨ tkrh gSA ,d mnkgj.k æ"VO; gS& ^^i¨pZ esa vkidh lqUnj lthYkh eg¡xh dkj [kM+h gSA dkj esa 

Mªkboj vkidh Árh{kk dj jgk gSA vki viuh dkj esa cSBdj v‚fQl tkrh gSa----A eSa g¡l iM+hA 

dherh dkj esa cSBdj v‚fQl tkÅ¡xh\ okg---! Mªkboj Òh j[kw¡xh-----\ Y¨fdu Mªkboj d¨ ru[okg 

dgk¡ ls nw¡xh\ tcfd Yk¨u dh dV©rh ds ckn] eq>s ru[okg ds flQZ rhu gtkj #i;s eghuk gh 

feYkrs gSaA brus #i;¨a esa og dherh caxYkk] og dherh nw/k dk fxYkkl] og dherh dkYkhu] Qsfeuk 

v©j oqesalbjk i<+us dk u le; gS] u lqfo/kk] dgk¡ ls Ykk;saxs ;g lc\ tSls lc dqN ek«k ,d jaxhu 

liuk g¨-------A 

fQj ogh ckrsa] vjs] liuk gh lgh] exj dqN vYkx gS] vPNk gS--** 

eSaus lPpkbZ dk nkeu Fkkers gq, dgk& ^^u ckck eSa vius bl N¨Vs ls ?kj esa jgdj ,slk 

jaxhu liuk ugÈ ns[k ldrhA**
13
 

okLro eas ,d nfYkr L«kh pkg dj Òh viuh bPNkuqlkj vius thou dk fuokZg ugÈ dj 

ikrh gS ;g foMEcuk gh ugÈ lekt esa vfÒ'kki gSA dFkk dh ukf;dk ^'kf'k* jktuhfrd {¨«k esa 

Y¨[kuh pYkkuk pkgrh Fkh vr% jktuhfrd ifjos'k ds thou d¨ thuk pkgk ij ogk¡ Òh iq#"k 

exjePN v©j ÒsfM+;s dh rjg YkxsA mUgsa os ns[kdj Mj x;hA iq#"k :ih nSR; ogk¡ Òh mldk ihNk 

11- MkW0 lq'khYkk VkdÒ©js& ^^tjk le>¨** % ok.kh Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0 2018] i`0 16

12- MkW0 lq'khYkk VkdÒ©js& ^^tjk le>¨** % ok.kh Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0 2018] i`0 45

13- MkW0 lq'khYkk VkdÒ©js& ^^tjk le>¨** % ok.kh Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0 2018] i`0 47
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fd;k] ftlls og ,dne lge x;h gS v©j og dg mBrh gS& ^^jktuhfr nYknYk gSA ;g ,d 

Ò;adj taxYk gS] ;gk¡ Ò;adj tho&tUrq jgrs gSaA rc vki gh crk;sa] eSa jktuhfr ij D;k fYk[kw¡A**
14
 

lgh vFk¨± esa ,d nfYkr L«kh ds fYk, thou cM+k la?k"kZiw.kZ g¨rk gSA og tgk¡ tkrh gS ftl 

{¨«k esa tkrh gS mld¨ fujk'kk gh gkFk vkrh gSA ukjh lekt d¨ 'kq: ls ftl lk¡ps esa <kYkk tkrk 

gS] og YkphYkk ugÈ g¨rk] cgqr B¨l v©j dB¨j g¨rk gSA fcjYk gh d¨bZ ukjh g¨rh gS] t¨ bl lk¡ps 

d¨ r¨M+dj blls ckgj vk ikrh gSA 'kf'k ds eu esa vusd Á'u mBrs gSa v©j og fpUru djrh gS 

v©j dgrh gS& ^^?kj v©j ifjokj ds lhfer ?¨js esa f?kjh nfYkr Y¨f[kdk ukjh dSls dj ik;sxh ckgj 

dh nqfu;k dk ltho fp«k.k\ dSls tku ldsxh vk/kqfud O;ogkj dh ckrsa\ dSls pYk ik;sxh le; ds 

lkFk dne&ls&dne feYkkdj\ t¨ vius ns'k ds fo"k; esa iwjh rjg ugÈ tkurh] og fons'k¨a ds 

fo"k; esa] fons'k ;k«kkv¨a ds fo"k; esa D;k fYk[¨xh\ jk"Vªh;&vUrjkZ"Vªh; foKkiu fo"k; Òwfe ij vuwBh 

vuU; dFkk dk l`tu dSls dj ldsxh\ dSls djsxh dYiuk v©j dgk¡ ls Ykk;sxh ;FkkFkZ dh vuqÒwfr! 

dSls Ykk;s og viuh Y¨[kuh esa fofo/krk------\ dSls Ykk;s vius Y¨[ku esa fo'kkYkrk] dSls ik;s vius 

thou dh ladh.kZrk ls NqVdkjk\ dSls ik;sa bl dM+os lp ls NqVdkjkA**
15
 

^'kf'k* ds ;s lkjs Á'u mfpr gSaA tSls dgk x;k gS fd O;fä dh tSlh l¨p g¨rh gS og oSlk 

gh curk pYkk tkrk gSA vr% lgh ek;us esa nfYkr fL«k;¨a dh l¨p ,d lhfer nk;js esa ca/k tkrh 

gSA D;¨afd O;kid Lrj ij l¨pus ds fYk, fo"k; oLrq dh t:jr g¨rh gS v©j ^fo"k;oLrq* f'k{kk ds 

ek/;e ls gh vkRelkr fd;k tk ldrk gSA fdlh ns'k ds ifjos'k o mldh lkekftd O;oLFkk ij 

Y¨[kuh pYkkus ls igY¨ ml ns'k dh Ò©x¨fYkd] jktuhfrd] lkekftd] /kkfeZd] lkaLÑfrd xfrfof/k; ä 

dh tkudkjh vR;Ur vko';d g¨ tkrh gS v©j blds fYk, f'k{kk gh ,d l'kä ek/;e gS v©j 

nfYkr fL«k;k¡ bl f'k{kk ls oafpr gS r¨ ,sls Á'u ^'kf'k* dk djuk fcYdqYk mfpr gSA ij bu Á'u¨a 

d¨ gYk vius Lrj ls Òh djuk pkfg,A tSls lq/khj th 'kf'k d¨ funsZ'k nsrs gq, dgrs gSa& ^^bls 

cnYk MkfYk,A cnYkuk t:jh gS 'kf'k thA vkf[kj ukjh dc rd ,slh chekj ekufldrk d¨ ikYkrh 

jgsxh\ bls gVkv¨ v©j vius ik«k ä d¨ ^D;k [k¨;k] D;k ik;k*& dk lgh fglkc fl[kkv¨A ;g lc 

le; jgrs ugÈ g¨ ik;k] r¨ vkids ;gh ik«k ,d fnu vkils bldk fglkc ek¡xsaxs] fd D;¨a vkius 

mUgsa dÒh viuh vk¡[k¨a ls ns[kus ugÈ fn;k\ D;¨a mUgsa viuh le> ls dqN djus ugÈ fn;k\**
16
  

bu reke ckr¨a ls ^'kf'k* ds eu esa ,d u;h ÅtkZ dk lapkj g¨rk gSA u;h psruk tkxr̀ 

g¨rh gS v©j viuh deYk d¨ ubZ /kkj nsus esa tqV tkrh gS rFkk pSrU; g¨dj bl firl̀ÙkkRed 

laLÑfr o lkekftd fo"kerk :i pÍku d¨ r¨M+us esa tqV tkrh gS v©j ;gÈ ls 'kf'k ds eu esa ,d 

u;h psruk dk vkfoÒkZo g¨rk gSA 

eks0ua0 7376887475 

bZesy&anjanabharatibhu@gmail.com 
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15- MkW0 lq'khYkk VkdÒ©js& ^^tjk le>¨** % ok.kh Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0 2018] i`0 50

16- MkW0 lq'khYkk VkdÒ©js& ^^tjk le>¨** % ok.kh Ádk'ku] u;h fnYYkh] la0 2018] i`0 60
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लेकर। हजसके कारण इस धारा को  खास बताया गया, जबहक कुछ लोगों का माििा र्था हक ऐसी खाहसयतें तो पिले 

की किाहियों में भी र्थीं। 

      परुािी किाहियों से अलग िोिे के बािजदू ियी किािी कई मायिों में उिसे हमलती-जलुती भी िैं। इसमें मुख्य 

अंतर यि ि ैहक ियी किािी के लेखक हकसी भी तरि के र्थोपे िुए आदशों को पसंद ििीं करते। िे प्रेमचंद यगु की तरि 

किाहियों के ज़ररए कोई संदशे दिेे की कोहशश ििीं करते। गिरी भाििाएं और प्रहतहियाएं भी इि किाहियों में कम 

दखेिे को हमलता िैं। सार्थ िी, यशपाल की तरि ियी किािी में पररिेश का बिुत ज़्यादा बारीक हिशे्लिण भी ििीं हकया 

जाता। हिर भी, अगर िम आहर्थिक, राजिीहतक या सामाहजक बरुाइयों पर हलखी गई िज़ररए से इि किाहियों को दखेें, 

तो लगता ि ैहक प्रेमचंद की परंपरा अभी भी हजं़दा ि।ै  

      ियी किािी की सबसे बडी हिशेिता जो किािीकारों िे बार-बार उल्लेख हकया ि ै 'भोगे िुए यर्थार्थि' की 

अहभव्यहि । इस अहभव्यहि की प्रयास िे व्यापक सामाहजक सन्दभों से इि किाहियों को अलग तो अिश्य करती ि,ै 

लेहकि इस यगु की कर्थाकार चररत्रों को मािहसक गिराइयों में उतारिे में संपूणि रूप से सिल हदखाई दतेे िैं। 

      "मलूतः परुािी किािी भी किािी ि ैऔर ियी किािी भी किािी ि।ै दसूरे िर िये दौर की किािी पिूििती किाहियों 

की तलुिा में ियी िोती ि,ै हिर भी ियी किािी की जो अपिी पिचाि बिी, िि पिचाि कथ्य और हशल्प के िय े

प्रयोगायमक धरातलों के कारण।"¹ 

      कमलेश्वर' के अिसुार, "किािी अब लियं में एक सम्पणूि 'उपहलर्थहत' ि ै- िि ि जीिि का हिशे्लिण ि,ै ि समलयाओ ं

का सम्प्रेिण और ि गहु्य रिलयों का अन्िेिण। िि अपिे में सिाांश या आंहशक िलत ुसयय या भाि- सयय का साक्षायकार 

ि।ै ियी किािी 'झठू' के बीच से ििीं, सच्चाई और प्रामाहणकता के बीच से गजुरिे की अिभुहूतपरक प्रहिया ि।ै"² 

     ियी किािी के सन्दभि में ‘िामिर हसंि’ का माििा ि ैकी "िोता यि ि ैहक रूप और हशल्प की ििीिता सामान्यतः 

लोगों का ध्याि सबसे पिले आकृष्ट करती ि ैऔर किािी में कहिता की तरि रूप-हशल्प की ििीिता बिुत कम आयी 

ि।ै कारण लपष्ट ि।ै साहियय रूप की दृहष्ट से किािी लिय ंबिुत आधहुिक ि।ै िि ििीिता के सार्थ उयपन्ि िी िुई ि।ै 

इसहलए सौ पचास ििों के इस छोटे स ेइहतिास में किािी के रूप में हकसी मौहलक पररितिि की ि तो संभाििा ि ैऔर 

ि आिश्यकता िी । ...इसहलए लोगों िे यहद 'ियी किािी' िाम की संज्ञा ििीं चलायी, तो कोई आश्चयि की बात ििीं।"³ 

     “लिातंत्रयोत्तर भारत में पररहलर्थहतयां बदलीं, हजसके कारण जिता के हिचारों को िाणी दिेे के हलए साहिययकारों 

एिं हिचारकों को िये तरि के अहभव्यहि प्रणाली की आिश्यकता मिससू िुई। िललिरूप हिन्दी साहियय के तीि 

हिचारकों राजेंि यादि, मोिि राकेश और कमलेश्वर िे हमलकर एक किा किािी धारा का सतू्रपात हकया, हजसे 'िई 

किािी' िाम से अहभहित हकया गया।”⁴
      हकसी भी रचिा के संपणूिता की प्राहप्त के हलए उसका पढ़ा जािा, हिशे्लिण और मलू्यांकि िोिा अययंत आिश्यक 

ि।ै यि तभी िो पाता िैं जब िि रचिा पाठकों के सामिे प्रलततु िोती ि।ै इसहलए हकसी भी साहिहययक कृहत में पाठक 

या पाठकों की प्रहतहिया बिुत मियिपणूि िोती ि।ै हकसी भी रचिा के लर्थाहपत िोिे में उसके समक्ष प्रलततु पाठक और 

किािीकार के बीच का संबंध बिुत िी गिरा और जहटल ररश्ता िोता ि,ै हजसमें दोिों एक-दसूरे पर हिभिरशील िोते िैं। 

किािीकार की रचिा का मखु्य उद्दशे्य पाठक तक अपिी बात पिुुँचािा िोता ि।ै  किािीकार अक्सर अपिे आसपास के 

समाज, लोगों और घटिाओ ं से प्रेरणा लेते िैं, और इि सब में किीं ि किीं पाठक की सोच और 

आिश्यकताओ,ंभाििाओ ंका प्रभाि िोता ि।ै  
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     इसीहलए हकसी भी साहिहययक रचिा के हलए पाठक या पाठकीय प्रहतहिया मियिपूणि िोता ि।ै सामान्यतः हकसी 

एक कृहत में हभन्ि-हभन्ि अर्थि की संभाििाएं हछपी रिती िैं। ऐसा मािा जाता ि ैहक रचिा कौशल इसी में ि ैहक लेखक 

हजस मिोिहृत या दृहष्टकोण से हकसी बात को देख रिा ि,ै अगर पाठक भी उससे सिमत िो जाए इसी में लेखक की 

सिलता ि।ै ‘परसी ल्यिूक’ िे 'पाठक को कृहतकार का लर्थाि हदया ि।ै' पढ़िे के अिभुि में िी साहिहययक कायि जीिंत 

िो उठता ि।ै पाठक की सराििा, आलोचिा या प्रहतहिया किािी कला को हिखारती ि।ै इसी कारण पाठक का कायि 

भी कृहतकार के समाि मियिपूणि मािा जा सकता ि।ै  

     पाश्चायय आलोचकों का माििा ि ैहक- पाठक भी कृहतकार के बराबर िी मियिपणूि िोता ि,ै क्योंहक जब पाठक 

हकसी रचिा को पढ़ता ि,ै तो िि अपिे मि में एक िई दहुिया बिाता ि।ै यि दहुिया उसकी अपिी िोती ि।ै पढ़ि ेके इसी 

हिया से साहिहययक कृहत जीहित िो उठती ि।ै इसीहलए, पाठक का काम भी लेखक हजतिा िी मियिपणूि मािा जा 

सकता ि।ै  

     'पाठक प्रहतहिया आलोचिा' की शरुुआत सि ् 1938 ई. में ‘लुईस रोसेिब्लेट’ के पाठ 'हलटरेचर ऐज 

एक्ल्लॉरैशि' के प्रकाशि के सार्थ मािी जाती िै। 'िई आलोचिा' हसिांत की प्रहतहिया में इि हिचारों िे अमेररका और 

जमििी में जोर पकडा र्था। इस हचंति प्रहिया के अंतगित यि मािा गया हक पाठक साहियय के हकसी भी कायि का एक 

अहििायि हिलसा ि।ै 

     पाठक हकसी भी साहिहययक रचिा का एक बिुत ज़रूरी हिलसा िोता ि।ै पाठक प्रहतहिया हसिांत यि मािता ि ै

हक पाठक हसिि  पढ़िे िाला िी ििीं, बहल्क साहियय का एक सहिय भागीदार ि।ै जब िि कोई किािी पढ़ता ि,ै तो िि 

बिुत ध्याि से िर छोटी बात पर गौर करता ि,ै जैसे हक- किािी में किी गई बातें, पात्रों का िणिि, भािा में बदलाि, 

हलखिे का तरीका और शैली िि परूी ईमािदारी और हजम्मेदारी से अपिी राय दतेा ि।ै अगर ज़रूरत पडे, तो िि लेखक 

और संपादक को सझुाि भी दतेा ि।ै अपिे संतहुलत, तकि पणूि और सारगहभित हिशे्लिण द्वारा िि यि अपिी अहलतयि 

और योगदाि का मियि याद हदलाता िैंI  

     किािी के संदभि में पाठक की संिेदिशीलता एक अहििाियि रचिायमक संदभि ि।ै उसकी संिेदिशीलता इतिी 

सजग और सहिय िोती ि ैहक िि रचिा की िालतहिकता और अिालतहिकता का आकलि अपिी संिेदिायमक क्षमता 

से बिा लेता ि।ै 'महुिबोध' के सौंदयिशास्त्र सम्बधी दृहष्ट से दखेें तो यि किा जा सकता ि ैहक पाठक संिेदिायमक ज्ञाि 

से संिेहदत िोता ि ैऔर अपिी प्रहतहियाएं ज्ञािायमक संिेदिा के लतर पर प्रेहित करता ि ैतर्था उसी के माध्यम से पाठ 

के ममि तक पिुचं जाता ि।ै एक िी घटिा या हलर्थहत से सभी पाठक समाि रूप से प्रभाहित ििीं िोते िैं। उिके दृहष्टकोण 

अलग िोिे के कारण प्रहतहियायों में भी हभन्िता हदखाई दतेी ि।ै पाठक की प्रहतहियायों में एकरूपता ि िोिे के बािजदू 

भी िि लेखक और संपादक के हलए मियिपणूि िोते िैं। पाठक की प्रहतहियायों से यि अंदाजा लगाया जा सकता ि ैहक 

उस समय और समाज में पाठकों की रूहच क्या र्था और िि कैसी रचिाएं पढ़िा चािते र्थे। साहियय और पाठक के बीच 

का ररश्ता बिुत आयमीय और सजग िोता ि।ै एक कृहत पाठक की िालतहिक दहुिया और पन्िों पर िहणित दहुिया के 

बीच के सेत ुके रूप में संबंध हिकहसत करके पाठक और लेखक को जोडती ि।ै  

     ज्ञातव्य ि ैहक लितंत्रता के बाद का भारतीय समाज अिेक लतरों पर बट गया र्था। यि हभन्िता और उर्थल-परु्थल 

सामाज को राजिैहतक एिं सांलकृहतक लतर पर गिरे रूप में प्रभाहित हकया ि।ै आजादी के पिूि हजस तरि के समाज की 

कल्पिा की गई र्थी उससे कई मायिों में हिपरीत एिं त्रासद पररहलर्थहतयाुँ हिहमित रिीं र्थीं। इि त्रासदीपणूि हलर्थहत से एक 

ऐसे मिःहलर्थहत का हिमािण िोता हदखाई पडता ि ैहजसमें व्यहि का अकेलापि, तिाि, मािहसक संत्रास आहद समाज 
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के एक बडे िगि को प्रभाहित करता ि।ै ऐसी हलर्थहत में साहियय की कसौटी को िए ढंग से अहभव्यि करिे की हजम्मेदारी 

साहिहययक जगत के हलए जरूरी और जोहखम भरा काम रिा ि।ै 

“साहिहययक हिधाओ ंमें 'किािी', कदाहचत,् अपिे समय के प्रहत सबसे अहधक संिेदिशील िोती ि।ै”⁵
      "लितंत्रता के बाद मध्य िगि की एक लितंत्र सत्ता लर्थाहपत िुई ि।ै उस मध्य िगि को उसकी खहूबयों ि खाहमयों 

के सार्थ पिली बार साहियय के लतर पर ियी किाहियों में प्रलततु हकया गया ि।ै"⁶
     “दशे की लिाधीिता एक हिभाजि रेखा ि ैजो समाज और साहियय को दखेिे का सारा दृहष्टकोण बदल दतेी िै। शरुू 

में यि पररितिि बिुत लपष्ट ििीं र्था। लोगों को ऐसा भी लगा हक चौदि अगलत सि ्’47 की रात में सोिे और 15 अगलत 

की सबुि उठिे में किीं कुछ ऐसा ििीं र्था हजसे हकसी आधारभतू पररितिि का संकेत मािा जा सके। लेहकि धीरे-धीरे ये 

पररितिि िदी के उद ्गम लर्थल के छोटे से स्रोत की तरि इस लिाधीि दशे की परूी धरती पर पसरते हदखाई दतेे िैं।”⁷
     “डॉ. िामिर हसंि िे ियी किािी की आलोचिा का आधार इसी िये मध्यिगि की हिभाहजत चेतिा को बिाया 

और इसी कारणिश उिकी कर्था-आलोचिा में हिडम्बिा, हिसंगहत आहद को लर्थाि हमलता ि।ै”⁸
      "लिातन््योत्तर दशक में तमाम राष्ट्रीय सजग बोध के समािान्तर ििलेखि का आन्दोलि हजस सतकि ता तर्था 

साहिययशास्त्र के बिे बिाएं एकेडेहमक तन्त्र के प्रहत अिज्ञा और हिरोध को जन्म दतेा ि ैउसी िे किािी के मित्त्ि को भी 

पिचािा र्था।"⁹
      दखेा जाए तो इस आिश्यक हजम्मेदारी को ियी किािी के रचिाकारों िे अपिे कंधों पर उठा के साहियय और 

जीिि यर्थार्थि के हिहभन्ि जहटल प्रश्नों से पाठक जगत को रूबरू कराया।     

      'ियी किािी' शब्द का प्रयोग सबसे पिले 'दषु्ट्यंत कुमार' िे अपि ेएक लेख में हकया र्था जो 'कल्पिा' पहत्रका में 

छपी र्थी। आगे चल कर ििि 1956 ई० में 'भैरि प्रसाद गपु्त' के द्वारा संपाहदत 'किािी' पहत्रका के 'िई किािी हिशेिांक' 

से ियी किािी आंदोलि की शरुुआत मािी जािे लगी। ियी किािी आंदोलि धीरे-धीरे व्यापक रूप धारण करिे लगा 

और 'िई किािी’ और 'साररका' जैसी अिेकों पत्र- पहत्रकाओ ंमें धारा प्रिाि में ियी चेतिा से प्रेररत किाहियों छपिे 

लगीं। 'श्रीपत राय' और 'भैरि प्रसाद गपु्त' िे 'किािी' पहत्रका के माध्यम से िए लेखकों को आगे बढ़िे का मौका हदया 

और ियी किािी के दौर की तमाम प्रिहृतयों को एक साझे मंच पर लािे का प्रयास हकया ।  

     यि आंदोलि, हजसिे किािी कििे के पारंपररक तरीकों को चिुौती दी और आधहुिक जीिि की जहटलताओ ंको 

दशािया, इसिे पाठकों को हिहभन्ि तरीकों से प्रभाहित हकया। जब 'ियी किािी' आंदोलि शरुू िुआ, तो बिुत से पाठकों 

को इसकी शैली और हिियिलत ुअजीब लगी। िे पारंपररक किाहियों के आदी र्थे हजिमें एक लपष्ट कर्थािक, िैहतक 

हशक्षा और हिहश्चत हिष्ट्किि िोते र्थे। 'ियी किािी' में अक्सर अलपष्ट अंत, मिोिैज्ञाहिक उलझिें और शिरी जीिि की 

हिराशा हदखायीं जाती र्थी, जो कुछ पाठकों को असिज कर दतेी र्थी। धीरे-धीरे, हशहक्षत और शिरी पाठक िगि िे 'ियी 

किािी' को लिीकार करिा शरुू कर हदया। उन्िें इसमें अपिे जीिि की सच्चाइयां और भाििायमक संघिि हदखाई दिेे 

लगे। 'ियी किािी' ि ेउिके अिभुिों को मान्यता दी, चाि ेिि अकेलापि िो, संबंध की जहटलता िो या अहलतयि की 

तलाश िो। इस आंदोलि िे ि केिल किािी की शैली को बदला, बहल्क इसिे हिदंी साहियय के पाठक िगि की 

संिेदिशीलता को भी हिकहसत हकया। 

      जिां एक ओर िए दृहष्ट सम्पन्ि लेखकों का उदय िो रिा र्था ििीं पाठकों का एक ऐसा िगि भी साहियय जगत में 

सहिय िो रिा र्था हजसिे किाहिकारों की यगु चेतिा और यर्थार्थि को अपिे जीिि अिभुिों और िैचाररकी से जोड कर 
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दखेिा-समझिा आरंभ हकया, हजसकी जािकारी उस समय के प्रमखु पहत्रकाओ ंमें छप रिी पाठकीय-प्रहतहियाओ ंमें 

दखे जा सकते ि।ै 

     गौरतलब ि ैहक यिी िि समय ि ैजब हिन्दी में लघ ुपहत्रका आंदोलि की शरुुआत िोती ि ैऔर इस िजि से िये 

लेखकों की एक हिशाल परंपरा के सार्थ-सार्थ पाठकों की साहिहययक अहभव्यहि को भी भरपरू लर्थाि हमलता ि।ै भैरि 

प्रसाद गपु्त और श्रीपत राय के सांझे सम्पादि में प्रकाहशत िो रिी 'किािी' पहत्रका में पाठकों के पत्र रूप में आिे िाली 

पाठकीय प्रहतहिया 'किािी क्लब' लतंभ में हसलहसलेिार रूप से छपिे लगी। इसी प्रकार 'िई किाहियाुँ' पहत्रका में 

'आपकी हचट्ठी' और 'पत्र' तर्था 'साररका' पहत्रका में 'िमारी डाक में से' एिं 'लेखक पाठक आमिे सामिे' इसी तरि के 

लतंभ रि ेिैं, जिा ंपाठकीय प्रहतहियाएुँ प्रकाहशत की जाती र्थीं। इि प्रहतहियाओ ंमें अलग- अलग पाठक अपिी चेतिा 

के अिरुूप रचिाओ ंके संदभि में अपिे हिचारों को उद्घाहटत करिे का प्रयास करते िैं। हजसमें मलू रूप से किािी के 

िएपि, पिूि की किािी परंपरा से ररश्ता और किािी की मिोरंजि धहमिता पर भी प्रकाश डालते िुए दखेा जा सकता िैं।  

     'किािी' पहत्रका के साल 1956 के हिशेिांक को पढ़िे के पश्चात एक पाठक प्रकाशचंि गपु्त, (इलािाबाद) अपिी 

प्रहतहिया व्यि करते िुए हलखते िैं "इस ििि के हिशेिांक िे हिशेि रूप से हिन्दी के िए प्रहतभािाि कर्थाकारों पर हिन्दी 

साहियय जगत का ध्याि कें हित हकया ि।ै इन्िी ियी पीढ़ी के कलाकारों को हिन्दी किािी की परंपरा को आगे बढ़ािा ि।ै 

हपछले हिशेिांक में जो परुािे प्रहतहष्ठत किािीकार छूट गए र्थे, उन्ि ेसहम्महलत करके, किािी पहत्रका यि हसि करता ि ै

हक हपछली पीढ़ी के कर्थाकार मौि ििीं िैं।" 

      इस प्रहतहिया से पाठक आशािादी और समन्ियिादी हदखाई पडता ि।ै िि ियी प्रिहृत की किािी के हिलततृ 

रूप से उभरिे की आकांक्षा रखिे के सार्थ-सार्थ पिूि पीढ़ी के लेखकों से भी ियी दृहष्ट के हलए आशािाि ि ैि अपिे 

समाज को लेकर हचंहतत हदखाई पडता ि।ै ियी किािी से िि इस आिश्यकता की पहूति के हलए उसी तरि की किािी 

की आशा रखता ि।ै इस आशा और आकांक्षा स ेयि पता चलता ि ैहक यि ियी किािी का शरुुिाती दौर ि।ै पाठक 

ियी किािी के भहिष्ट्य को लेकर उयसाहित ि।ै 'किािी' पहत्रका के इसी हिशेिांक से ियी किाहियाुँ आगे बढ़ती िुई 

हदखाई पडती ि,ै हजिमें ियापि उसकी हििोि चेतिा के सार्थ उभरता िै। इस दशक में अिेक िए तजि, हमजाज, और 

ियी हकलम की किाहियाुँ हलखी गई।  

     यर्थार्थि से प्रययक्ष साक्षायकार, आदशि का ययाग और परुािे हिचारधारा को तोडकर ियी लीक बिािे का आग्रि 

इस यगु की किाहियों को िया बिाता ि।ै जिां 'हजंदगी और जोंक', 'हड्टी कलक्टरी' (अमरकांत) में अमाििीय िोते 

जीिि संदभों को हदखाया गया ि।ै ििीं 'मछहलयाुँ' (उिा हप्रयंिदा) में प्रेम का िया रूप, 'मेरा दशु्मि' (कृष्ट्ण बलदिे िैद्य), 

'खोई िुई हदशाएं' (कमलेश्वर), 'टूटिा' (राजेन्ि यादि) में सामाहजकता और अकेलापि, चीि की दाित (भीष्ट्म शाििी), 

िापसी (उिा हप्रयंिदा) में परुािी पीढ़ी का िए पीढ़ी से टकराि दखेिे को हमलता ि।ै हकसी किािी में किािीकार िे कुछ 

हछपािे की कोहशश ििीं की िै बहल्क यर्थातथ्य िणिि हकया ि ैऔर जड िोती परंपरा पर िि बार-बार आघात करता 

िुआ हदखाई देता ि।ै किािी आयम सम्बोधि के हलए ििीं बहल्क समाज के हलए या पाठकों के हलए हलखा जाता ि।ै 

किािीकार अपिी रचिाओ ंमें पात्रों का सजृि करता ि।ै ये पात्र समाज के बीच से िी उठाए जाते िैं। किािी इन्िी पात्रों 

के जररए पाठक तक पुँिुचती ि।ै  

     आधहुिक हिन्दी साहियय के हिकासिम पर यहद गौर करें तो ियी किािी कोई यगु या िाद ििीं बहल्क आंदोलि 

के रूप में उभरता ि।ै गद्य में इस तरि का आंदोलि एक ििीि पररघटिा के रूप में पररलहक्षत िुआ ि।ै यि बडा कारण ि ै

हजसकी िजि से 'आंदोलि' के हिकासिम को समझते िुए पाठक लेखक के सांझे योगदाि को समझिे का प्रयास हकए 
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जािे की जरूरत ि।ै सििहिहदत ि ैहक साहियय के इहतिास का जो अध्ययि िमारे सामिे हदखाई पडता ि ैिो ज़्यादातर 

काव्य के पक्ष से िी ि।ै किािी-उपन्यास जैसी हिधाओ ंकी मजबतू चेति संपन्िता के बािजूद उसे काव्य की समािांतर 

धारा में रख कर दखेा जाता रिा ि।ै  

     बनष्कर्ष: अत: यि किा जा सकता ि ै हक पाठक एक ऐसा कारक ि ैहजसकी भहूमका का हिशे्लिण जरूरी िै 

हजन्िें आंदोलि के हिकास प्रहिया में सििर्था गौण हदखायी जाती रिी ि।ै लेहकि ियी किािी आंदोलि की दौर से पाठक 

के किाहियों के प्रहत बढ़ती रुहच और सहियता का अंदाजा लगाया जा सकता ि।ै पाठक पक्ष पर जोर दिेे का मखु्य 

कारण इसहलए भी ि ैहक साहियय और समाज के प्रहत अपिी  हजम्मेदारी को समझते िुए और अपिी हिलततृ िोती चेतिा 

को अहभव्यि कर रि ेर्थे। उिकी प्रहतहियाएं मिज किाहियों पर शभुकामिा रूपी हट्पणी िी ििीं कर रि ेर्थे, बहल्क 

बदलते समाज के यर्थार्थि को अिभुतू कर अपिी सजृिायमक हचंति को भी प्रेहित करिे का प्रयास कर रि ेर्थे। हििेच्य 

पहत्रकाओ ंके अब तक के अध्ययि के दौराि दखेा गया ि ैहक ऐसी दजििों लंबी पाठक प्रहतहियाएुँ ि ैजो किािी और 

आलोचिायमक आलेखों पर अपिी बात रखते िुए किािी के बदलते हशल्प, कथ्य, रुपक, हबम्ब और प्रतीकों के सार्थ-

सार्थ िए यर्थार्थि जीिि दृहष्ट में अपिे को सिमहत या असिमहत बताते िुए उसका मलू्यांकि कर रि ेिैं। 
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The Panchayati Raj System in Jharkhand 

The 73rd Constitutional Amendment Act, 1992 provided constitutional status to 

Panchayati Raj, mandating the formation of three-tier local self-government bodies—Gram 

Panchayat, Panchayat Samiti, and Zilla Parishad.The Panchayati Raj system in Jharkhand is a 

crucial component in implementing and advancing government schemes at the grassroots level. 

Acting as the foundation of local governance, these decentralized entities ensure the efficient 

execution of various initiatives while meeting the unique needs of rural regions in the state. One 

of their key roles is in local administration and decision-making Popular participation and 

strengthening of local governments are essential to achieve development in the local area. In 

Jharkhand, PRIs are crucial to the delivery of services in health, education, agriculture, and social 

welfare. However, systemic challenges like lack of autonomy, capacity gaps, and inefficient 

resource management have constrained the effectiveness of PRIs (Mathew, 1994). 

Panchayati Raj in Jharkhand has seen a complex evolution due to its socio-political fabric. 

Tribal communities form a significant portion of the population, yet they often remain excluded 

from full participation due to linguistic, economic, and structural barriers (Chaudhary, 2004; 

Mishra, 1989). Furthermore, weak coordination between state departments and local bodies affects 

the implementation of welfare schemes at the grassroots level. 

Digital Governance and Panchayati Raj: A Mutual Approach 

Participatory planning requires a wide variety of information by the officials as well as the 

people and civil society. ICT has the potential to provide comprehensive information and increase 

the speed and quality of this training of numerous stakeholders as well as elected representatives 

is one of the challenging areas in the effective functioning of local government. Digitalisation can 

help in using the difficulties faced in the area of training through district Panchayat land internet 

video conferencing etc it is also provides cyber platform to share variety of Panchayat related 

experience is from across the country.Digital tools and e-governance platforms have emerged as 

powerful solutions to enhance the transparency, accountability, and responsiveness of Panchayati 

Raj Institutions. One such initiative is the eGramSwaraj portal, developed by the Ministry of , and 

asset creation at the Gram Panchayat level (Isaac & Franke, 2000).eGramSwaraj application has 

been monumental in bringing together a tech-based, integrated system of information gathering, 

micro level planning, work-based accounting for last tier of local self-government called 

Panchayats. 

Similarly, the SVAMITVA scheme, launched by the Ministry of Panchayati Raj in 

collaboration with the Survey of India, employs drone technology to map rural land parcels and 

distribute property cards. This digital cadastral mapping improves transparency, reduces land 

disputes, and enables better tax collection at the panchayat level (Palanithurai, 2002).Scheme is a 

reformative step towards establishment of clear ownership of property in rural inhabited (“Abadi”) 

areas, by mapping of land parcels using drone technology and providing ‘Record of Rights’ to 

village household owners with issuance of legal ownership cards (Property cards/Title deeds) to 

the property owners. 

The introduction of mobile applications and platforms like Meri Panchayat, Janmanch, and 

Darpan have enabled citizens in Jharkhand to lodge complaints, track grievance redressal, and 

attend Gram Sabha meetings virtually. These tools exemplify how digital governance can bring 

the state closer to its citizens and strengthen decentralized democracy (Oommen, 2001). 

Empowering Rural Citizens through Digital Inclusion 
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At the heart of Panchayati Raj is the idea of participatory governance. Digital India 

complements this vision by making information accessible and empowering citizens to engage in 

local governance processes. Tools like RTI portals, public dashboard systems, and SMS alert 

services ensure transparency in fund utilization and project execution. This directly aligns with 

Dey’s (1962) vision of a Panchayati Raj system that facilitates civic engagement and democratic 

decision-making at the grassroots. 

Digital literacy campaigns conducted by NGOs and self-help groups, supported by the 

National Digital Literacy Mission (NDLM), have further enabled rural populations to utilize digital 

platforms effectively. 

Challenges in Digital Transformation of PRIs in Jharkhand 

Despite these technological advances, multiple challenges continue to hinder digital integration in 

rural administration: 

1. Infrastructure Gaps: Many villages in Jharkhand lack stable electricity, Internet access, and

mobile connectivity, essential prerequisites for digital governance (Bhargava, 1979).

2. Digital Illiteracy: A large portion of the rural population, especially women and the elderly,

are digitally illiterate, limiting their engagement with online platforms. The fast and smooth

implementation of e-government gets hampered by the official resistance to it. For this the

citizens especially the rural must be provided with training in basics of computer internet

and web.

3. Socio-Economic Exclusion: Marginalized communities, particularly Adivasis and Dalits,

face systemic disadvantages in accessing digital services (Chaudhary, 2004; Sharma,

1994).

4. Administrative Bottlenecks: Limited capacity at the Gram Panchayat level to manage

digital platforms and technical systems poses operational difficulties.

5. Data Privacy and Cybersecurity: With increasing digital penetration, concerns regarding

data security and misuse have also emerged, requiring strong regulatory frameworks. Lack

of provisions for data privacy and cybersecurity is a threat for digital channeling.

6. Resources: Human and financial resources are required for effective implementation of e-

governance projects. Human capital in terms of skill professionals with experience in

procuring, evaluating and implementing ICT solutions is very much needed in government.

Equally financial resources and budget has to be very crucial to ensure initiation and

completion of projects.

7. Political Will and Leadership: political will and leadership is very important for

implementation of digitalisation of panchayati Raj projects in Jharkhand. Political

instability is also posing challenges towards delivering effective public services to the

people. Change in the political leadership also result in change in administrative leadership

that may create problems specially through implementation.

8. Corruption:Corruption is a major issue in many panchayats in Jharkhand, often involving

the misuse or theft of funds and resources. Officials managing land records and building

permits are commonly involved in corrupt practices, such as accepting bribes in exchange

for services. This leads to delays, increased costs for citizens, and encourages illegal land

acquisition and improper use of resources.

Policy Initiatives and Government Support 

The Jharkhand State Government, in coordination with the Ministry of Panchayati Raj, has 

initiated several programs to overcome these hurdles:1. Jharkhand Panchayat Resource Centres 

(JPRCs): 
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The Jharkhand Panchayat Resource Centres have been established as digital learning hubs 

aimed at empowering elected representatives at the grassroots level. These centres are equipped 

with modern digital tools and resources to conduct training sessions, workshops, and capacity-

building programs. Through JPRCs, local leaders can gain essential knowledge in governance, 

planning, financial management, and the use of digital platforms, enhancing their ability to deliver 

effective and transparent administration within their communities. 

2. Digital Seva Kendras (DSKs):

Digital Seva Kendras play a vital role in bridging the digital divide in rural areas by providing easy

access to a range of government services. Located within villages, these centres allow citizens to

perform important tasks such as Aadhar card registration, checking and updating land records,

applying for pensions, and accessing various welfare schemes. By eliminating the need for

villagers to travel to distant government offices, DSKs enhance service delivery, reduce

corruption, and promote digital literacy at the grassroots level.

3. Digital Panchayat Scheme:

The Digital Panchayat Scheme is a significant initiative focused on strengthening local governance

through technology. It offers tailored training programs for panchayat officials, helping them

understand and efficiently use digital governance tools. These tools include e-Gram Swaraj, online

financial monitoring systems, and digital portals for service delivery and communication. By

equipping officials with the skills to use these platforms, the scheme aims to improve transparency,

accountability, and responsiveness in panchayat administration, ultimately benefiting rural

communities.

Case Studies in Jharkhand : Digital PRIs in Action

● East Singhbhum District successfully implemented eGramSwaraj to map developmental

projects, resulting in improved fund tracking and reduced leakage.

● Gumla District used drone technology under the SVAMITVA scheme to resolve boundary

disputes in several tribal villages.

● In Ranchi, women-led Gram Sabhas used the Meri Panchayat app to raise issues of water

scarcity, resulting in swift administrative response.

These success stories underscore the transformative potential of digitization when combined with 

effective local leadership and community participation (Goel & Rajneesh, 2009; Palanithurai, 

2002). 

Conclusion 

The convergence of Digital India and Panchayati Raj represents a transformative 

opportunity for Jharkhand. While technological tools can modernize rural administration and 

enhance accountability, the human element—trained local leaders, inclusive participation, and 

citizen empowerment—remains central to success. 

To fully realize the potential of this synergy, investment must be made not only in digital 

infrastructure but also in capacity building, policy alignment, and community engagement. Only 

then can Jharkhand’s PRIs become true harbingers of democratic governance and rural 

development in the digital age (Mathew, 1994; Isaac & Franke, 2000). 

References  

1. Bhargava, B. S. (1979). Panchayati Raj institutions: An analysis of issues, problems and

recommendations of Ashok Mehta Committee. New Delhi: Ashish Publishing House.

2. Chaudhary, S. N. (2004). Dalit and tribal leadership in Panchayats. New Delhi: Concept

Publishing Company.

3. Dey, S. K. (1962). Panchayat-i-Raj: A synthesis. Bombay: Asia Publishing House.



(55)          October 2025, Vol. 22, Issue-4 बोहल शोध मंजूषा

4. Goel, S. L., & Rajneesh, S. (2009). Panchayati Raj in India: Theory and practice (3rd ed.).

New Delhi: Deep & Deep Publications.

5. Isaac, T. M. T., & Franke, R. W. (2000). India’s decentralization experience: Bureaucracy,

development and people’s participation. Delhi: LeftWord Books.

6. Mathew, G. (1994). Panchayati Raj: A study in democratic decentralisation. New Delhi:

Institute of Social Sciences.

7. Mishra, S. N. (1989). New horizons in rural development administration. New Delhi: Inter-

India Publications.

8. Oommen, M. A. (Ed.). (2001). Decentralised governance and planning in India. New

Delhi: Concept Publishing Company.

9. Palanithurai, G. (2002). Democratic decentralisation and Panchayati Raj in India. New

Delhi: Concept Publishing Company.

10. Sharma, S. (1994). Grass-root politics and Panchayati Raj. New Delhi: Deep & Deep

Publications.

Email id:- jyotibala.agarwal@gmail.com 

Contact no:- 7992480755 

mailto:jyotibala.agarwal@gmail.com


http://www.bohalshodhmanjusha.com/












http://www.bohalshodhmanjusha.com/








http://www.bohalshodhmanjusha.com/


(67)          October 2025, Vol. 22, Issue-4 बोहल शोध मंजूषा

संिलुन तिगड़िा ह।ै तिससे एक-ओर पयावर्रण दतूषि होिा ह ैिो दसूरी ओर र्षाव की कमी होिी ह।ै न केर्ल प्रकृति के 

र्कृ्षों अतपि ुर्नचर िीर्-िंिुओ ंका नाश भी प्रकृति के संिलुन को तिगाड़ने में सहायक होिा ह,ै और ज्यों-ज्यों यह 

संिलुन तिगंड़गा त्यों-त्यों िहुि सामातिक समस्याएँ पैदा होंगी। 

      पयावर्रण संिंधी समस्या र्िवमान दशे क मुख्य समस्याओ ंमें से एक ह।ै तर्ज्ञान आशीर्ाद भी ह,ै और 

शाप भी ह।ै सही इसी प्रकार दशे के अन्द्निी के तलए चलाई िा रही उन्द्निी योिनाएँ, स्र्ातपि तकए िाने-र्ाले पररर्हन 

के साधन, कल-कारखाने, िाप, उिाव संयंत्र, परमाण ुतर्स्फोट आतद तर्कास को नई गति दनेे ही हैं, लेतकन सार् ही दशे 

के सामने िहुि अतधक समस्याएँ भी पैदा करिे हैं। 

     कल-कारखानों की तचमतनयों से तनकलने र्ाला धआँु पयावर्रण को िहाँ दतूषि कर रहा ह।ै र्ही िाप 

परमाण ुउिाव संयंत्र से तनकलनेर्ाली रख, परमाण ुतर्स्फोट से उत्पन्द्न होने र्ाली रेतडयो धमी तकरणों के दषु्प्रभार् आतद 

को दखेा िा सकिा ह।ै इसके अलार् सड़क तनमावण, मकान तनमावण आतद के तलए पेड़ों की अन्द्याय कटाई भी पयावर्रण 

के संिलुन को तिगाड़न ेमें महत्र्पणूव भूतमका तनभा रही ह।ै पयावर्रण से संिंतधि स्मस्याएँ लोगों के िंदरुुस्ि पर तर्रूद्ध 

प्रभार् डालिी ह।ै इस िरह की समस्याओ ंका उल्लेख सातहत्यकार र्ीरेंर िैन िी, िैसे सिकव  लेखक ने अपने उपन्द्यासों 

में िहुि अतधक सहििा के सार् तकया है 

बाँध स्नमााण की समथया 

      आजादी के िाद दशे के मल्लाहों ने िाढ़ की समस्या से पणूव होने के तलए एरं् तििली उत्पादन 

के तलए नतदयों पर िाँध िनान ेकी योिनाएँ िनाई। उनकी सोच िहुि अतधक दीर्वकातलक र् उपयोगी र्ी। नमवदा िाँध 

योिना, दामोदर िाँध योिना, भाँखड़ा िाँध पररयोिना, रािर्ाट िाँध योिना, ररहन्द्द िाँध, कोसी िाँध आतद ऐसी 

पररयोिनाएँ र्ीं। तिनके तनमावण सेनगर और गंर्ार क्षेत्रों के तलए पयावप्त मात्रा में तििली प्राप्त की िा सके िर्ा िाढ़ के 

नकु्सान से दशे को िचाया िा सके। लेतकन इन पररयोिनाओ ंसे होन ेर्ाले दषु्पररणामों के िारे में कदातचि ुनहीं सोचा 

गया। 

      िाँध पररयोिनाओ ंको समचूा करने के तलए समीप की जमीन को आतधगहृीि तकया गया, तिससे िसे िसाए 

गंर्ार के गंर्ार उिड़ गए। उनके समक्ष पनुर्ावस की दरु्वटना समस्या उत्पन्द्न हो गई। इिना ही नहीं हरे-भरे र्कृ्षों को काटा 

गया तिनसे पररयार्रण संिंधी समस्याएँ भी उत्पन्द्न हुई। लेतकन िाँधों का तनमावण िल प्लार्न को मना करने के तलए 

तकया गया र्ा। लेतकन पीछे से िहुि िल आ िाने के कारण िाढ़ का भी खिरा मंडराने लगा। पशपुालकों के तलए भारी 

संकट पैदा हो गया, लेतकन चारा-गाहों को उिाड़ तदया गया। िाँध पररयोिनाओ ं से पैदा समस्याओ ं का तचत्रण 

सातहत्यकार र्ीरेंर िैन िी ने अपने उपन्द्यास ‘डूि’ और ‘पार’ में फैलार्ा से यर्ार्व के पन्द्ना पर तकया ह।ै िाँध िनने के 

कारण िगह-िगह गड्ढ़े खोद  गए तिससे ढ़ोर चराने र्ाला िरेदी िानर्रों को चराने से मना कर दिेा ह।ै लेतकन “िाँध 

र्ालों ने र्िराई के उस िरफ़, पर्रािब्िा के पार से लेकर िाने कहाँ िक िो गैल की गैल खोद ली ह।ै तमट्टी तनकालकर 

ले गए हैं, र्े हर दस कदम पर दस-दस, िीस-तिस हार् गहरे गड्ढ़े कर तदए हैं। अि तकस गड्ढ़े में िनाउर टुके ह ैऔर 

तकसमें ढों-िछेरू तगर गया ह,ै हम कैसे िाने। ऐसी सरूि में हम यह दार्ा कैसे करें तक तदन डूिें उिने ही ढ़ोर नापस ला 

पाएँग,े तििने तभनसारें ले गए र्े। अगर हम ििराई के इस िरफ़ ढोर चरािे हैं िो र्े कभी इसके खेि में र्सु िािे हैं कभी 

उसके”2 
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कल-कारखानों की समथया 

      दशे में प्रगति हुल कल-कारखानों से उन्द्नति िो अर्श्य है, लेतकन उनसे िहुि अतधक समस्याएँ 

भी पैदा हुई हैं। कल-कारखानों से तनकलने र्ाले र्ुएँ स ेर्ायु-प्रदषूण, कारखानों में होने र्ाले शोर से ध्र्ातन प्रदषूण िर्ा 

िहने र्ाल ेपानी से िल प्रदषूण र् पथृ्र्ी प्रदषूण की समस्या िो पैदा हुई ही ह,ै सार्-ही-सार् शोषण, पनूर्ावस र् िेरोजगारी 

की समस्याएँ भी उत्पन्द्न हुई हैं। कारखानों के मातलक मजदरू नर-नाररयों का आतर्वक शोषण करिे हैं। उन्द्हें ललचाना 

दकेर अपने िाल में अटकना रखि ेहैं। तकसी समय अर्ावभार् या अन्द्य कारणों से कारखानों को मातलक िंद कर दिेे हैं। 

ऐसी तस्र्ति में मजदरूों को काम न तमलने के कारण रे् िेरोजगार हो िािे हैं। यतद कहीं दसूरी स्र्ल काम करिे हैं िो 

उनका र्हाँ परूा शोषण तकया िािा ह।ै 

     र्ीरेंर िैन िी िैसे सिकव  उपन्द्यास सातहत्यकार ने कल- कारखानों से पदैा होने र्ाली समस्याओ ंका 

तचत्रण अर्श्य तकया ह,ै चाह ेर्ह मात्रा में सीतमि ही क्यों न हो। ‘डूि’ उपन्द्यास में िीड़ी िनाने के फैक्टरी (कारिार) के 

तलए कच्चा माल िेंद ूपिा लडै़ई और आस-पास के सोर्ारों से मंगाया िािा ह।ै गंर्ारों के िनिा के पास ठाकुर और 

ितनयों के खेिों में काम करने के तिना कोई अन्द्य रोजगार नहीं ह।ै इसतलए िि से िेंदपूिा समाप्त करना का काम तमला 

ह,ै िि से छोटे कृषक, िरकारी िोना और िेचने र्ाला, मछुआ (धीर्र) सलैया यहाँ िक तक कुछ ग्र्ाला भी इस काम 

में िटु गए।-“डॉगं-डॉगं का चक्कर लगाकर िेंद ूके पेड़ों स ेपि ेिोडे़ िाने लगे। र्र आकर, खा-पकाकर पिों, की छँटाई 

होिी। पाँच दिवन, िारह गढ़ा, िीन िीसी, तिसका िैसा, तििना गतणि – ज्ञान, र्ह उसी िरह तगनिी करिा - मगर 

प्रयोिन एक पररणाम एक तक हर गड्डी में होने चातहए साठ साफ़-सरु्रे पिे।”3 

वन्य जीवन से जुडी समथयाए ँ

    िाँध पररयोिनाओ ंको भरपरू करने के तलए, कहीं तशंगरफ िनाई गई, कहीं तगरर को काटा गया िो कहीं 

िंगलों को उिाड़ा गया। िंगलों से िड़ी-ितूटयों प्राप्त कर िातर्कोपािवन करनेर्ाल ेआतदर्ासी िनिा के पास िीतर्का 

का तर्पति पैदा हो गया, िर्ा िंगलों को उिाडे़ िाने के कारण िंगली िानर्र नि हो गए, र् इधर-उधर भाग गए। 

आर्ासी करने र्ाला तर्कास, उद ्योग संिंधी तर्कास, िनसंख्या र्तृद्ध के कारण साफ़ होिे कानन िहुि समस्याएँ को 

पैदा द ेरह ेहैं। रािर्ाट िाँध पररयोिना के िनने से लडैई िैसे गंर्ारों की हररयाली खत्म हो गई। तदन – प्रतितदन र्टिे 

कानन और कम होिी हररयाली र्न में िसे खेरों और समीप के गंर्ारों के तलए तचंिा का कारण िन रह-े“लडैई के आस-

पास की चारागाह आसमान में तिला गई क्या?”4  पोड़ - पौधो और र्नों को साफ़ करने के उपरान्द्ि हररयाली खत्म हो 

िािी ह,ै तिससे चारागाह की समस्या उत्पन्द्न होिी ह।ै तिसके कारण पयावर्रण असंिुलन िढ़िा चला गया। 

स्नष्कर्ा 

     तनष्कषव रूप में कह ेिो पाररतस्र्तिक तचंिा मानर् सतहि समस्ि िीर्-िन्द्िओु ं के अतस्ित्र् एरं् भतर्ष्य से 

संिंतधि तर्चार ह।ै आि पाररतस्र्तिक संकट र्ैज्ञातनक – प्रौद्योतगक तर्कास, शहरी करण, उपभोग संस्कृति, 

औद्योतगकरण, र्ैश्वीकरण, िनसंख्या, आतद का संयकु्त पररणाम ह।ै मनषु्य के सामातिक, सांस्कृतिक एरं् भौतिक िीर्न 

में आये पररर्िवन भी पाररतस्र्तिक के प्रति उनकी मानतसकिा में िदलार् डाले हैं। इस प्रकार में आि मानर् को इस 

र्ास्िर्ीकिा से अर्गि होना िेहद जरूरी ह।ै पाररतस्र्तिक संरक्षण और तर्कास का सामंिस्या ही मनषु्य समाि के तलए 

तहिकर होगा। हमारे दतैनक िीर्न और उन्द्नति की योिनाओ ंमें पाररतस्र्तिक के आतस्ित्र् और संिलुन को शातमल 

करना ह ै और पररयार्रण तहिौषी िकनीकों को अपनाना चातहए। इस िरह पररतस्र्तिक तचंिन आि औद्योतगक, 

र्ैज्ञातनक आतद तर्कास की नीतियों के पनुः तर्चार के तलए प्रेररि करिा ह।ै पाररतस्र्तिक तचंिा की पिृभतूम से  उदू्भि 
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women’s labor mobility. Yet, despite ideological restrictions, local economies continued to depend 

heavily on women’s agricultural and artisanal work. 

Thus, the decline was not in actual participation but in the recognition and institutional space 

women received. 

Conclusion 

The role of women in ancient India’s economy was multifaceted, extending from 

agriculture and craft production to trade, guilds, property management, and religious donations. 

Epigraphic and archaeological evidence demonstrates their visibility in economic institutions, 

while textual traditions reveal debates over their rights. Comparative analysis places Indian women 

within global patterns of initial participation followed by restriction under patriarchy. 

Theoretical insights from gender economics and the UN’s SDGs underscore that women’s 

contributions, though historically undervalued, were vital to economic sustainability. Recognizing 

these roles is crucial not only for reconstructing ancient history but also for shaping inclusive 

policies in the present. Women of ancient India were economic actors whose legacies continue to 

inform debates on gender equality and economic justice. 
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dgk tk; rks jksx cgqr fodV gS ysfdu mldk funku cgqr ljy gSA vklkuh ls mls igpkuk tk 

ldrk gSAfunku ds ckn gh lgh mipkj lEHko gSA vÜo?kks"k jksx dk igpku djkrs gq, *oztlwfp* esa 

dgrs gSa&Þ;FkSd o{̀kksRiUukuka Qykuka ukfLr o.kZHksnLr iq:"kksRiUukuka iq#"kk.kka ukfLr o.kZHksnÞ ¼2½ 

tSls ,d o`{k ls mRiUu Qyksa esa dksÃ o.kZHksn ugÈ gksrk] oSls ,d ^iq#"kk.kka ukfLr o.kZHksn* ugÈ 

gksrk oSls ,d iq#"k ls mRiUu yksxksa esa o.kZ Hksn ugÈ gSA ;g Çprk vÜo?kks"k dks ugÈ Fkh fd mudh 

jpukvksa esa çpfyr ekudksa ds vuqlkj vfèkd ls vfèkd xq.kksa dk lekos'k gks] cfYd os pkgrs Fks fd 

mudk lekt ml jksx dks igpkus] ftlls og Lo;a ihfM+r gS vkSj ml jksx dks nwj dj 'kkafr  dk 

vuqHko dj ldsaA 

vÜo?kks"k dh bl vfHkyk"kk dh iwÆr ugÈ gqÃ D;ksafd v'kkafr ds o.kZoknh igjsnkjksa us fdyscanh djds jksx 

dks Hkfo"; ds fy, lqjf{kr dj fn;kA dÃ 'krkCnh chr xÃ A jksx cuk gh jgk dchj  vk, vkSj jksx 

dh fQj ls igpku djkÃ vkSj vÜo?kks"k Hkh fr[ks Lojksa ls dgk%& 

Þtks rw ckEgu ckEguh tk;k] 

vkuokV goS dkgs u vk;k A 

rqEgkjs dSls ygq gekjs dSls nwèk] 

rqe dSls ckEg.k ikaMs+ ge dSls lwn AAß¼3½ 

Åp& uhp dh Hkkouk ftu yksxksa ds eu esa gS rks ,slk dgk tk ldrk gS fd mldks 'kkjhfjd jksx ugÈ] 

ekufld jksx gSA dchj us ml vkS"kfèk dks [kkstuk çkjaHk fd;k ftlls bl çdkj ds jksxksa dk mipkj 

fd;k tk ldsA] LoLFk lkekftd thou dks fQj ls çkIr dj ldsA blds fy, mUgsa vUr esa dguk 

iM+k%& 

Þijcr ijcr eSa fQjk u;u xek;k jks;A 

lks cwVh ikÅa ugÈ tkrs thou gks;AAß¼4½ 

dfork dh çkFkfedrk dchj ds thou esa mruh ugÈ gS ftruk fd thou dh bl thou dks LoLFk 

lqUnj cukus ds fy, vkSj ltkus ds fy, gSA  os dfork dk  lnqi;ksx bl thou dks LoLFk vkSj lqUnj 

cukus ds fy, djuk pkgrs gSa dchj  euHkkou xhrdkj ds #i esa ugh fn[kuk pkgrs gSa xhr mudh –

f"V esa fopkjksa ds okgd gS lkè; ugÈA bl lanHkZ esa os dgrs gSa%& 

Þrqe ftuh tkukSa xhr gS] ;g fut czg~ fopkjA 

dsoy dfg leq>kb;k vkre lkèku lkj AAß¼5½ 

dfo;ksa ds }kjk dfork fy[kh tkrh jgh fQj Hkh jksx cuk jgkA blls eqfä fnykus ds fy, viuh 

lkfgfR;d iSuh –f"V vkSj çfrHkk dks ysdj vkseçdk'k okYehfd vk,A chloÈ 'krkCnh ds var ds nks 

n'kdksa esa iwjk nfyr lkfgR; vkUnksyu vk;k o.kZoknh tkfrjksxh lekt ls Vidrh Çglk vkSj ?k`.kk dh 

cwan dks  lesVus ds fy, laosnu 'kwU; lekt dks vLoLFkrk dk Kku djkus dh dksf'k'k fQj ls u, fljs 

ls 'kq# gqÃ%& 

Þ?k`.kk rqEgsa ekj ldrh gS] 

rksM+ ldrh gSA 

ij vius nk;js esa ftUnk ugÈ j[k ldrh] 

rktk gok nsdjAß¼6½ 

fQj ls lkfgR; jkstxkj dk ekè;e cuk jksxksa ds mipkj dk ekè;e cukA lkfgR; dk egRo fQj ls 

js[kkafdr gqvk vkSj bl js[kkadu ls ges'kk dh rjg Lok;rrk nsdj nq[kh gq,A lkfgR; dks thou dk  

ekè;e ekuuk ges'kk dh rjg Lok;rrk nsdj fQj ls nq[kh gq,A 

;g Çprk vÜo?kks"k dks ugÈ FkhA mudh jpukvksa esa çpfyr ekin.M ds vuqlkj vfèkd ls vfèkd 

xq.kksa dk lekos'k gks] cfYd os pkgrs Fks fd mudk lekt ml jksx dks igpkus] ftlls og Lo;a ihfM+r 

gS vkSj ml jksx dks nwj dj 'kkafr dk vuqHko dj ldsaA lkfgR; dks thou dk ekè;e cukuk mUgsa dHkh 

Lohdkj ugÈ jgk] tcfd tks Hkh yksx bl ekè;e dh 'kfä ij foÜokl fd;k vkSj djrs pys x,] mUgsa 
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vrhr esa bldh lQyrk dk Kku Hkh Fkk vkSj os pkgdj Hkh vius foÜokl dks çekf.kr ugÈ eku ldrs 

Fks %& 

Þ'kCnksa dk [kks[kykiu] 

ckj ckj mtkxj gqvkA 

fQj Hkh dgÈ ,d foÜokl 

cpk jgkA 

fd ,d u ,d fnu 

'kCn vius vkfne #i esa 

mifLFkr gksdj lk{; nsaxs 

tu lewg ds chp esaAß¼7½ 

lkfgR; dh çfrjksèkh Hkwfedk dks vkseçdk'k okYehfd u igpkuk  vkSj cnyko dh dkeuk ds lkFk lerk 

ds ladYi dks 'kCn ds lkFk nqfu;k esa lkfey gq,A 

vkykspuk] dfork dgkuh vkSj 'kksèk bu fnuksa miU;kl ys[ku esa vkseçdk'k okYehfd cgqr foèkk 

ds #i esa l`tukRedrk dks le`) djrs pyrs gSaA okYehfd th ekuo fojksèkh lekt O;oLFkk dh etcwrh 

ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gSA blhfy, os vkrs gh Økafrdkjh eqæk ls cprs gq, vkuu&Qkuu esa fdlh fu.kZ; 

ij ugh igqaprs gSaA 

mudh dgkfu;k¡ vkus okys dk vglkl Hkj djkrh gS] ifj.kke rd igqapus dh tYnckth ugÈ 

fn[kkrh] okYehfd th lekt cnyko dh dksf'k'k Hkj iSnk djrs gSa] dgkuh ds nk;jk esa cny dj ugÈ 

fn[kkrsA ,d fo'ks"k mYys[kuh; ckr ;g gS fd vU;k; vkSj mRihM+u ls yM+us esa muds nfyr ik= 

vdsys ugÈ gksrsA mUgsa dÃ ckj xSj nfyrksa dk leFkZu vkSj lgh;ksx Hkh feyrk gSA Nrjh [kukcnks'k 

vkSj czkãkL= bR;kfn dgkfu;ksa esa lo.kks± ds daèks ls daèkk feyk dj pyrs gSaA ;g vyx ckr gS fd dqN 

nwj pyus ds ckn os Lo;a lkFk NksM+ nsrs gSaA ge vius vkl &ikl okYehfd th ds }kjk jps ik=ksa dks 

ns[k ldrs gSaA lo.kZ ik=ksa ds laLdkj mudh HkkSfrd ifjfLFk;ka muds futh vkSj lkewfgd fgr mUgsa ,d 

lhek ds ckn nfyrksa ds la?k"kZ esa lgHkkfxrk ls jksd nsrs gSaA bl fLFkfr dks mHkkjdj okYehfd th lo.kks± 

dks vius tkfrxr –f"Vdks.k  ls iw.kZr% eqä gksus dh çsj.kk nsuk pkgrs gSa] rks nwljh vksj nfyr lekt 

ls ;g dguk pkgrs gSa fd la?k"kZ ds bl fu.kkZ;d nkSM+ esa os vdsys gksaxsa 

mUgsa blds fy, rS;kj jguk pkfg,A 

okYehfd th vius fujarj tkxzr vkSj vkykspukRed foosd ds pyrs vU; jpukdkjksa ls vyx 

fn[kkÃ nsrs gSaA*'ko;k=k* tSlh dgkuh fy[kdj tkfrHksn dh leL;k dks cgl dk fo"k; cukus dk lkgl 

djrs gSa rks nwljh vksj O;aX;  djrs gSa ml nfyr eè; oxZ ij tks viuh tkfr Nqikdj viuk >qBk 

LokfHkeku fn[kkrs gSa  *eSa czkã.k ugÈ gw¡!* dgkuh ds eksgu yky 'kekZ blh nfyr eè;e oxZ dk çfrfufèk 

gSAmnkgj.k ds #i esa ge ns[krs gSa fd ^fnus'kiky tkoV* mQZ fnXn'kZu dgkuh dk uk;d vkthfodk 

çkIr djus vkSj ckSf)d jpukRed {kerk dk lgh ç;ksx djus ds fy, viuh tkfr dks Nqikrk gSA bl 

ç;kl esa og ,d lQy i=dkj vkSj milaiknd dk in Hkh çkIr dj ysrk gSA ysfdu mldk vkRe 

LokfHkeku mls cgqr dpksVrk gSA ,d fnu mldk foosd mldh igpku dks lkoZtfud dj nsrk 

gSAvkseçdk'k okYehfd th dk ekuuk gS fd ftl lekt esa tkfrokn gS rks mldh ?k`.kk bruk pje ij 

gS fd ge vkSj vki pkgdj Hkh mlls cp ugÈ ldrsA blfy, t#jh gS fd ghurkcksèk ls ge Lo;a dks 

eqä djsa vkSj lkekftd igpku ij fcuk fdlh çdkj dk vkoj.k yxk,  cxSj eqä Hkko ls jgk tk, 

Atc dksÃ Hkh O;fä vius vUnj bPNk dks nckdj thrk gSA nwljk i{k dks tkfr dks ysdj 'kÉenk gksus 

dh ckjh gS tks mPprk ds f'k[kj ij cSBs gq, gSaA tks çR;s{k ;k ijks{k #i ls lg;ksx nsa jgs gSa] os viuh 

vekufo;rk ds fy, 'kÉenk gks ;gh euq"; dk lgt LokHkkfod xq.k gSA 

okYehfd th dh dgkfu;ksa ij vkjksi yxk;k tkrk  gS fd os 'kkÜor lukru dh Çprk fd, 

fcuk ?kVukvksa dks dgkfu;ksa dk fo"k; cukrs gSaA tkfroknh Øwjrk ds uaxs lp dks jpuk esa cnyus dh 

ltZukRed ps"Vk djrs gSaA *xkSd'kh*  dgkuh esa Hkh dqN ,slh gh o.kZu gSA dgkuh dk dF; gfj;k.kk ds 
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,d 'kgj >Ttj esa gqÃ ?kVuk ij vkèkkfjr gSA blesa fn[kk;k x;k gS fd tkfroknhra= fdl rjg 

lkèkughu nfyrksa dh gR;k djrk pyrk gSA bl ra= dk mitk ç'kkluhd <kapk fdl çdkj mls 

lgh;ksx djrk gSA bldk fcYdqy lgh o.kZu dgkuh esa gSA dgkuh bl ç'u ds lkFk ikBdksa dks lax 

dj ysrh gS fd ;g ù'kalrk vHkh Hkh dcrd pyrh jgsxh\ ;g ç'u O;fä] lekt] ys[kd lHkh dh 

ftKk'kk dks dqjsnrh gSA 

lanHkZ&xzaFk&lwph% 
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जोड़े आज इसी अपररपक्िता यानी इम्मेचोररटी के कारण एक सिल शादी-शदुा हजन्दगी नहीं जी पा रह ेह ैऔर न 

ही अपनी हजन्दगी में तरक्की कर पा रह ेह ै। और कई बार ऎसा दखेनो को हमलता ह ैहक इसी इम्मेचोअररटी के चलते 

छोटी लड़ेकीयााँ बढ़ुो के संग शादी कर रही ह ै। मेचोररटी के कमी के कारण शादी-शदुा जीिन में कई बार ऎसे हालात 

आ जाते है जब आप अपने बीते हदनों को याद कर पचताते रहते ह ै। जैसे आप दोनों-पत्नी ने शादी से पहले अपने 

दोस्तों के साथ, रेस्रोन, हिस्को में शानदार रात का मजा हलया होगा, जो अभी तक आपके आदतों का एक हहस्सा 

ह ै। पर अब क्या ? शादी के बाद जब यह मजे हद से ज्यादा हो जाए तो यही आदत बड़ी-बड़ी लड़ाईयों के कारण 

बन रह ेह ै। हर हििाहहत दम्पहत को अपने साथी से बहुत सी उम्मीदें लगी होती ह,ै परन्त ुदोनों ही नासमझ और कम 

उम्र िाले हो तो यह मजा सजा बन जाती ह ै। इस हस्थहत मे हिशेर् रुप से कहिनाईयााँ लड़कीयों को ज्यादा होती है, 

क्योंहक हर कोई घर - पररिार सम्भालने की हजम्मेदारी लिकी के रुप िाल दतेा ह ै हजसमें कई मायनों में उसकी 

स्ितंत्रता छीन ली जाती ह ै। यहद िे दोनों अपनी- अपनी आदतों को िीक समय में सही न करें तो शादी िूट जाती 

ह।ै  

आज का हमारा न्यीशी समाज िूटे पररिार से आहधक होने के कारण बहुहििाह  जेसी कुप्रथा का हशकार बनी ह ै। 

और तो और कई बार इन्ही न समझ जोड़े के बच्चे घरेल ुहहंसा का हशकार भी बन रही ह ै। 

(ख) वित्तीय संकट :- हााँ मैं यह मानती ह ाँ हक प्यार पैसों से बढ़कर ह ै। प्यार अपने आप ररश्तों का हनमाणय करती 

ह ै। परन्त ुएक स्च्च यह भी ह ैयहद, पैसों की कमी हद से ज्यादा हो जाए तो आपके प्यार के महल को नष्ट होने में 

कुछ ही सकें ि लगते ह ै। जब तक आप अहििाहहत ह ैतब तक आपके माता-हपता आपकी हजम्मेदारी और आपका 

खचय उिाते ह,ै लेहकन एक बार आपकी शादी हो जाने के बाद उनका आपके प्रहत यह उम्मीद रहती ह ैहक आप 

अपना और अपने पररिार का खचय खदु उिाए । हमारे न्यीशी समाज में ऎसे कई पररिार ह ैजहााँ माता-हपता चाह ेिे 

लड़की के घरिाले हो या लड़के के, िे दोनों की हजम्मेदारी उिाती ह ैऔर हिर उनके बच्चे का भी । कई रुपों में ऎसा 

करने पर दसूरें बच्चों पर नाइसंािी करना ह ै। हििाहहहत जीिन के बाद अपने मााँ-बाप पर बोज बनना गलत ह ै। 

आप ऎसा कर अपने छोटों को गलत हसक द ेरह ेह।ै 

जब तक आप और आपका जीिन्साथी आहथयक रुप से सेटल या सक्षम नही हो पाते तो पहले पढ़ाई-

हलखाई परुी कर ले, हिर अपनी बहुनयादी जरुरतों को परुा करने के काहबल बने । 

कम उम्र के शादी -शदुा हजन्दगी में अक्सर पढ़ाई परुी नहीं कर  पाने के कारण आच्छा रोजगार नही हमल पाती ह।ै 

यही बेरोजगारी इन्ह ेनष्ट कर दतेी ह ै। 

(ग) स्िास््य हानी :- खासकर छोटी बच्चीयों के स्िास्थ के हलए अल्पाय ुहििाह घातक ह।ै उनका कोमल शरीर 

गभयधारण करने में असमथय होता है, हजसके चलते उन्ह ेगभायिस्था या बच्चे कों जन्म दतेे िि उसकी मोत तक हो 

सकती ह।ै कई बार ऐसा भी होता ह ैकी बच्चे पैदा तो हो जाते ह ैपरन्त ुिे कुपोर्ण का हशकार बन जाते ह,ै और न 

समझी के कारण उन हकशोर या यिुा दम्पहतयों को योन संबंधी हबमाररयााँ जैसे एच. आई. िी एि्स और अनेक 

प्रकार के गपु्त रोग हो जाती ह ै। उनका कोमल शरीर समय से पहला मरुझा जाती ह ै। 

(घ) दररद्रता :- द्रररता यानी बहुत गरीबी । हमारे न्यीशी समाज के कई इलाकों में अहधकांश कम उम्र शादी उन 

लड़के-लड़हकयों मे दखेा गय ह ैजो गरीब पररिार से होते ह ै। गरीबी की तीव्रता से हतास और द:ुखी होकर कई 

बच्चीयााँ मजबरुी के कारण हििाह कर लेती ह ै। िे यह समझती ह ैहक इससे उनका भहिष्य सहुक्षत हो जाएगा । 

जबकी यह गलत अिधारणा ह ै। कभी-कभी  ऎसा भी पाया गया ह ैहक गरीबी के करण माता-हपता अपने बेटी की 

शादी कम-उम्र में करिा कर उनसे अपना पीछा छुड़िाती ह ै। हमारे न्यीशी समाज में बेटीयों की जन्म से िे खशु हो 

जाते ह,ै क्योहक यही बटेी बाद में उनके ऋण चकुाने और हििादों का  समाधान करने के काम आती है । आज कल 
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तो दो पररिारों के बीच के सामाहजक हििादो को दरूकने तथा राजनीहतक गिबंधनो को हनपटाने या और ज्यादा 

मजबतू करने का तरीका भी मानती ह ै। ऎसा कर िे हकशोरों के हजन्दगी के साथ अत्याचार कर रह ेह ै। 

(ङ.) वशक्षा और िागरुकता की कमी :- न्यीशी सम्मज में आज भी कई ऐसे इलाके या गााँि ह ैजहााँ न तो सड़क 

पहुाँचती ह ैन हबजली । कई पररिार ह ैजहााँ न तो अच्छी हशक्षा न सही ज्ञान । इसी कमी के कारण हकशोर हशकार 

बनती ह ैकम उम्र की लड़्कीयााँ । आज कल तो सभ्य पररिार में भी कम उम्र में शादी दखेी जा रही ह ैमानों यह एक 

प्रकृहत्र यानी द्रने्ि बन चकुी ह ै। यिुा िगय अपने गलत दोस्तों के झााँसे में पड़कर या सही हशक्षा के अभाि के लकारण 

शीध्र हििाह का हशकार बन रह ेह ै। आज स्कुलों और महाहिधालयों में हकताबी जानकारी के साथ- साथ जीिन के 

इस शीघ्र हििाह के दषु्ट पररणामों की जानकारी तथा इसके प्रहत जागरुिा लाना अहत आिश्यक एंि यह न्यी पीढ़ी 

की मााँग बन चकुी ह ै। यह दखेा जा रहा ह ैहक आज के बच्चे अपने हमत्रों पर अहधक हिश्वास करते ह ैऔर पररिार 

के प्रहत अहिश्वास सा बनता जा रहा ह ै। हमें चाहहए हक हम अपने बच्चों, भाई-बहनों और पररिारजनों के साथ 

ज्यादा से ज्यादा िकत हबताते हुए उनसे प्रेम करें उनका ख्याल रखें । उपने छोटों स ेसमय-समय पर इस बारें में खलु 

कर बात करें, उनके हमत्र बनें । उनकी अचछे से दखेभाल करें । 

उपसंहार :- जैसे हक आप दखे सकते ह ैहक कम उम्र में शादी करने पर केिल उन दम्पहतयों की ही हजन्दगी खराब 

नहीं होती बहल्क इसके चलते उनसे होने िाले बच्चे यानी हक नयी पीढ़ी भी ख़तरें में पड़ सकती ह ैिे नाबहलक मााँ-

बाप न तो अपने बच्चे की अच्छी परिहशश कर पाते ह ैऔर न िे खदु की हजन्दगी साँिार पाते ह ै। उनके जीिन में 

शारीररक शोर्ण से लेकर मानहसक तनाि का ख़तरा भयंकर रुप ले लेती ह ै। उन कम उम्र के हकशोरों की एक ना 

समझी शादी के चलते परेु समाज पर भी इसका बरुा प्रभाि पड़ता ह ै। एक परुी पीढ़ी बरबाद हो सकती ह ै। इस हलए 

मेरा आप सभी यिुाओ ंसे यह अनरुोध ह ैहक आप जरुर प्रेम करें, परन्त ुउस प्रेम को शादी में तभी तबदील करें जब 

आप इस काहबल हो जाए की आप एक दसुरें के हजम्मेदारी िीक से ले पाए । एक दसुरे को अच्छे से समय द,े ताकी 

आप एक दसुरे को िीक से समझ पाए, आपसी आदतों और भािनाओ ंको सधुारे और उसकी कदर करें । यह सब 

कुछ तभी ममु्कीन ह ैजब आप बाहलक हो जाते ह ै। आप में अच्छे-बरेु और सही-गलत को समझने तथा परखने का 

ज्ञान आ जाए ।  

साथ ही मैं अपने समाज के उन सभी िगों के लोगों से यह अनुरोध करना चाहती ह ाँ हक आज जमाना मंगल 

गलू तक पहुाँच चकुें  ह ैऔर कहााँ आप लोग केिल पररिार बढ़ाने में ही संकुहचत रह रहें ह ै। आप कृप्या कर अपन े

बच्चों के बीच ज्ञान-हिज्ञान की बाते ह ैकर सामाहजक बरुाईयों और दशे के बरेु हालातों पर चचाय करें उनहें जीिन 

जीने के नय तथा सरुहक्षत तरीकों से अिगत कराए न की केिल अपनी ही मोज मस्ती तथा रानीहत में व्यस्त रहें । 

यहद हम सभी उपरोि मदु्दों पर गम्भीरता से अमल नहीं करेगें तो सच्च में िह हदन दरु नहीं जब हमारी नयी हपढ़ी कम 

उम्र में शादी करने के कारण सबसे पीछे छूट जाएगें । 
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'जो इतिहास में नहीं है' उपन्यास में लोकगीि : एक साांस्कृतिक और 

सामातजक तिमर्श 

दिव्या रानी 
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दिन्िी उपन्यासों में लोकगीतों का समािेश एक अत्यंत मित्िपरू्ण सादिदत्यक प्रिदृि ि।ै इस प्रिदृि से उपन्यासों की 

कर्था अत्यदधक िास्तदिक, दिश्वसनीय और जीिंत िो जाती ि।ै लोकगीतों के दचत्रर् से िमें न केिल ग्रामीर् जीिन 

की िास्तदिक झांकी दिखाई िेती ि,ै बदकक लोक संस्कृदत की जडों को सादित्य के माध्यम से सरुदित करने का यि 

एक अनठूा प्रयोग ि।ै लोकगीतों के माध्यम से दिन्िी उपन्यास न केिल सादिदत्यक रूप से सशक्त और समदृ्ध िुआ 

ि,ै बदकक सांस्कृदतक दिरासत को संरदित करने िाले माध्यम के रूप में भी उसे दिदशष्ट स्र्थान प्राप्त िुआ ि।ै 

        लोकगीत मानि समाज की उस सांस्कृदतक स्मदृत का अंग ि,ै जो पीढी-िर-पीढी शब्ि, लय, भाि और 

प्रतीकों के रूप में सरुदित रिती ि।ै लोकगीत िादचक परंपरा के संिािक िोते िैं। लोकगीत केिल मनोरंजन का 

माध्यम निीं ि।ै िे एक समाज की आत्मा, उसकी संस्कृदत और सामदूिक चेतना के स्िर िोते िैं। दिशेषकर आदििासी 

समाज में लोकगीतों की भदूमका ििााँ की संस्कृदत, सामदूिकता और जन चेतना के रूप में रिी ि।ै लोकगीत जिााँ 

समाज की आत्मा िैं, ििीं सादित्य उसका िपणर् ि।ै सादित्य को जनमानस की चेतना से जोडने के दलए िी 

सादित्यकार लोकगीतों का प्रयोग करते िैं। ऐसे िी सादित्यकारों में झारखंड के कर्थाकार 'राकेश कुमार दसंि' का 

नाम मित्िपरू्ण ि।ै 

        राकेश कुमार दसंि का उपन्यास 'जो इदतिास में निीं ि'ै इसी परंपरा को आधार बनाकर एक ऐसा सादिदत्यक 

आख्यान रचता ि,ै दजसमें लोकगीतों के माध्यम से आदििासी समाज का संपरू्ण सांस्कृदतक और सामादजक पररदृश्य 

उभर कर सामने आता ि।ै यि उपन्यास समकालीन दिन्िी सादित्य का एक ऐसा सशक्त उपन्यास िै, जो िादशए पर 

छूट गए आदििासी समाज की लोक संस्कृदत और संघषण को पाठकों के समि प्रस्ततु करता ि।ै इस उपन्यास का 

एक मित्िपरू्ण पि इसमें आदििासी समाज के लोकगीतों की उपदस्र्थदत ि,ै जो न केिल आदििादसयों की सांस्कृदतक 

धरोिर के रूप में प्रस्ततु िोती ि,ै बदकक उपन्यास के पात्रों के माध्यम से सामादजक-सांस्कृदतक चेतना और दिद्रोि 

के रूप में भी प्रस्ततु िोती ि।ै 

       राकेश कुमार दसंि का उपन्यास 'जो इदतिास में निीं िै' 1855 के सन्ताल िूल पर आधाररत ि ैऔर इसमें 

आदििासी समाज के लोकजीिन का भी दचत्रर् ि।ै इस उपन्यास में एक ओर सन्ताल यिुक िाररल मरुम ूऔर उरांि 

यिुती लाली के प्रेम का िर्णन ि,ै तो िसूरी ओर जल, जंगल और जमीन से बेिखल दकए जाने के कारर् अंग्रेजी 
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िुकूमत, जमींिारों एिं सािूकारों के दखलाफ दसिो-कान्िू जैसे लडाकों की अगआुई में सन्ताल िूल का का भी दजक्र 

ि।ै उपन्यास की शरुुआत िी सन्ताल जादत की उत्पदि से संबंदधत एक लोकगीत से िोती ि ै-     

"दिदिडी-दपदपडी रेबोन जानाम लेन 

खोज कामान रेबोन खोज लेन 

िराराता बरुू रेबोन खोजलेन 

सासाड बेडा रेबोन जात लेना"1

यि गीत सन्ताल जादत की उत्पदि की कर्था से जुडा िुआ ि।ै यि गीत एक दमर्थकीय आख्यान को जीदित 

करता ि,ै जो िांस-िांदसल पदियों के रूपक में उनके जीिन का  उद्गम दबंदबत करता ि।ै लेखक ने प्रस्ततु उपन्यास में 

प्रेम और दिरि के गीत, दिदभन्न त्योिारों एिं रीदत-ररिाजों से संबंदधत गीत तर्था जनचेतना लाने िाले दिद्रोि के 

गीतों का भी िर्णन दकया ि।ै उरांिों के यिुागिृ 'धमुकुदडया' में यिुक गीत गा रि ेर्थे – 

"यदि मझुसे प्रेम ि ैतो 

दससकी क्यों पारती िो? 

ि ेमारो न मझु पर 

किम्ब का फूल....."2 

    इस गीत में किम्ब का फूल प्रतीक के रूप में प्रयोग िुआ ि,ै जो आदििासी प्रेम संस्कृदत की अदभव्यदक्त 

ि,ै यि गीत यिुक-यिुती के पारंपररक प्रर्य भािना को िशाणता ि।ै उपन्यास में दिरि-गीत भी द्रष्टव्य िोते िैं - 

"नाले घाडकारे सीसा रारे 

िोन आते दचयो नालोम रागा 

दनयं दमनााँय मोर दपयो नालन दपयोज 

कुाँ अरी मौन दपयो डाले-डाले।"3

     इस गीत में दियोग और मन की िेिना को अदभव्यक्त दकया गया ि।ै यिां दिरदिर्ी पपीि ेको बोलने स े

मना करती ि,ै क्योंदक उसकी पी-पी की ध्िदन सनुकर उसकी दिरि-िेिना और बढ जाती िै। 

   लोकगीत में जनजीिन के सभी पिों का िशणन िोता ि।ै आदििासी समाज प्रकृदत में िी रचा-बसा रिता िै। 

यि समाज िन, पिणत और नदियों सभी को पूजने िाला समाज ि।ै सन्ताल समाज के 'पिाड पजूा' का भी दजक्र 

उपन्यास में िुआ ि,ै दजसमें िन का पिणत से पररर्य कराया जाता ि,ै दजससे बुरूबोंगा (पिाड के ििेता) प्रसन्न िोते 

िैं। इस अिसर पर दियााँ गीत गा रिीं िैं –  

"िारा एना झर िर, रास्का मान ेसरबर 

िारा िरम िाति लागीत, गाते गमााँगी में ऽऽऽ 

िारा िकल ूिाति लागी 

गाते गेमााँ मेरे चााँिबंगा 

बिुानापी लेकाइन पूाँज राया उरीज िऽेऽऽ"4

        सन्ताल समाज में िर मौसम का अपना राग, रंग और त्योिार िोता ि।ै ऐसे िी चढते आषाढ की पिली 

बाररश िोते िीं आदििासी समाज खेतों में बुआई करने की तैयारी शरुू कर ितेा ि,ै परंत ुिल उतारने से पिले जािरे 

आयो (अन्न-धन के ििेता) की पजूा की जाती ि।ै इस अिसर पर सन्ताल यिुक मााँिल की र्थाप पर गनुगनुाने लगते 

िैं -  

"अतांग िा-दिगं...धादतंग-धादतंग 

धरती कएतम इगं 
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िािे तेतांग लगाई दतंग 

धरती अबोबा िा केतान मेना आ 

िािे धरती ताबो सोना रेऽऽऽ"5

यि गीत िषाण के आगमन, धरती की उिणरता और जीिन की प्रार्थणना से जडुा िुआ ि।ै आदििासी समाज का 

धरती के प्रदत श्रद्धा और सम्मान इसमें स्पष्ट झलकता ि।ै उपन्यास में लेखक ने सन्तालों के प्रकृदत पिण 'बािा पिण' 

का दजक्र दकया ि,ै दजसे उरांि लोग 'सरिुल' के नाम से मनाते िैं। इस त्योिार में आदििासी समाज अपने सरना स्र्थल 

में ििेता को मिुआ तर्था सखआु के फूल अदपणत करते िैं। बाघामणु्डी गााँि में बािा पिण के अिसर पर अखरा में सभी 

िी-परुुष मााँिल की र्थाप पर दर्थरकते िुए नजर आते िैं - 

"परुिा िोय ि परुुय-परुुय 

पदछया िोय ि िालाय-िालाय 

मोंडे को-िो मोंडे बोयला 

तरुुय को-िो तरुुय बोयला 

ने तापे मातेिा सनुमु सेनरु दतलाय तापे मनेिा 

आय नोम काजार..."6

        यि गीत बसंत ऋत ुमें पेड-पौधे, प्रकृदत और ििेताओ ंकी आराधना के समय गाया जाता ि।ै इन गीतों का 

गिरा संबंध निसजृन, जीिन और उत्सि से िै। 

      आदििासी समाज का एक मित्िपूर्ण पिण ि ैसेन्द्रा, जो प्रकृदत और दशकार से जुडा िुआ ि।ै यि पिण आदििासी 

संस्कृदत का मित्िपूर्ण दिस्सा ि,ै पिले इसमें जंगली जानिरों का दशकार दकया जाता र्था, परंत ुअब जंगली जानिरों 

की घटती संख्या को िखेकर इसे सांकेदतक रूप में मनाया जाता ि।ै सेन्द्रा पिण के अिसर पर आदििासी समिुाय के 

लोग पारंपररक िदर्थयारों के सार्थ इकट्ठा िोते िैं और ििेी-ििेताओ ंकी पजूा करते िैं। उपन्यास में दकशोर सेन्द्रा पिण 

का गीत भी गाते िुए दिखते िैं -     

"दधदधतंग दधकतंग...दधदधतंग दधकतंग 

सरताम कापीताम, सरताम कापीताम 

सरताम कापीताम, सबताम 

ििेांग दबर बोन, ििेांग दबर बोन 

ििेांग दबर बोन, बािरुी िाराम।"7

   उपन्यास में लेखक गीतों के माध्यम से नारी शदक्त का भी दजक्र करते िैं। इसमें उरााँि मदिलाओ ं के 

'जनीदशकार' पिण का िर्णन आया ि।ै यि त्योिार उरााँि मदिलाओ ंकी िीरता और सािस का प्रतीक ि।ै उरााँिों के 

दकले रोितास गढ के पतन के प्रदतशोध में िर बारििें िषण का फाकगनु 'जनीदशकार' का मिीना िोता ि।ै इस समय 

के लोकगीतों में उरााँि दियों के गौरि, प्रदतरोध और क्रोध की भािना स्पष्ट झलकती ि ै-  

"ओरे छूाँ गंगा, पारे छूाँ जमनुा, धारे-धारे तरुका आिैं रेऽऽऽ 

िार्था में तरिारे, खााँिा में बन्िकूााँ, धारे-धारे तरुका आिैं रे। 

गाछा केरा मैना दलरो झोरा कान्िाय 

निी तीरे-तीरे घोडा िाड़़य रेऽऽऽ"8

        यि दसफण  गीत निीं, बदकक संघषण की घोषर्ा ि।ै यि गीत िमें बताता ि ैदक जब शोषर् और अन्याय चरम 

पर िोता ि,ै तब आदििासी चेतना िदर्थयार उठाती ि।ै प्रदतरोध की यि भािना आदििासी पुरूषों में भी दिखाई पडती 
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ि।ै दिदटश सरकार के दखलाफ जब दसिो मरुम ूदिद्रोि का दबगलु फूाँ कता ि,ै तब एक दिशाल जनसमिू उसके सार्थ 

खडी दिखाई ितेी ि ैऔर उनके लोकगीतों में दिद्रोि का स्िर सनुाई ितेा ि ै- 

"मेरा दनया नरुूदनया, दटण्डादनया दमटादनया 

िाय रे िाय, मापक गपच िो 

नरुरच नांगड, गई काडा नाचेल लादगत 

पाचेल लागेत सेिाय लेका बेताबेतेत् 

जाम रुयोड लादगत 

तउबे िो-बोन िूल गेया िो..."9

    इस गीत में आदििासी चेतना का सशक्त रूप दिखाई पडता ि।ै जो स्ितंत्रता और अदधकार की मांग करता 

ि।ै दसिो के आह्वान पर सन्ताल यिुक िूल के दलए तैयार िो चकेु र्थे और िूल-िूल की िांक शरुू िो गई र्थी - 

"दचिा िो रे कान ू

िुल िुलेम मेरभेन 

जीत भाई को लादगत 

मायामेते जमेुन 

िेपाररया कोबडों 

दिर्थमु िो-को िू-िी।"10

यि अंश उस िर् का दचत्रर् करता ि,ै जब र्थके-िारे लोग एकत्र िोकर लोकगीतों के माध्यम से अपने अतीत 

को याि करते िैं – दिशेषकर दसिो-कान्िू जैसे नायकों को, जो उनके संघषण और अदस्मता के प्रतीक िैं। यि एक 

सांस्कृदतक स्मदृत, सामदूिक चेतना और संघषण की दिरासत का गिन दचत्रर् ि।ै

      उपन्यास में प्रस्ततु ये लोकगीत कर्थािस्त ुको न केिल गिराते िैं, बदकक सादित्य को जनमानस की चेतना से 

जोडते िैं। यि उपन्यास न केिल आदििासी समाज की पीडा और दिस्र्थापन की कर्था किता िै, बदकक लोकगीतों 

के माध्यम से उस समाज की सांस्कृदतक जडों, सामदूिकता और प्रदतरोध की चेतना को भी उजागर करता ि।ै राकेश 

कुमार दसंि का यि उपन्यास केिल एक कर्था निीं, बदकक लोकगीतों के माध्यम से रचा गया संस्कृदत का जीिंत 

िस्तािर ि।ै 
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    आज िमाज में एक िगग ऐिा ह ैसजिके पाि अपना कहने के सलए कोई भी नहीं ह ै।पररिार उन्हें िमाज के भय 

के कारण ऐिे िमय में त्याग दतेा ह ैजब उन्हें अपने पररिार की बहुत आिश्यकता होती हैं । यसद माता सपता सिफग  िमाज 

िे भय मसुि होकर अपने ततृीय सलंगी बच्चो का िाथ दनेे लगे तो भेदभाि पणूग व्यिहाररकता पर अंकुश लगाया जा 

िकता ह ै।यह पहल मानिीयता को न्याय सदलाने के सलए िहायक हो िकती ह ै। 

       एक सकन्नर अपना जीिन घटुन में जीने के सलए सकि तरह मजबरू हो जाता है जब उिके अपने ही उिके िाथ 

छल करने लगते हैं ।उिे गतग मे अपनी झठूी शान के सलए झोक दतेे ह ै।  सकन्नर जगुन ूका जन्म ग्रामीण अंचल के क्षसिय 

पररिार में हुआ था। बचपन में उिे यह पता ही नही था सक िह क्या ह ै? पररिार के िभी लोग उिे प्यार करते थे । परंत ु

उिके सपता का व्यिहार अच्छा नही था । उनका अिमान्य व्यिहार नफरत का िंकेत था ,  सजिे जगुन ूने महििू सकया 

सक िह उििे हर िमय नफरत करते हैं। लेसकन िह  नफरत का कारण   न िमझ िकी । 

      धीरे-धीरे जब िह थोडी बडी हुई उिमें अन्य बच्चों की अपेक्षा शारीररक बनािट में अंतर आने लगा। उिके 

पररिार को अिम्माननीय दृसि िे दखेा जाने लगा । िामासजक स्तर पर  भी लोग उिके पररिार िालों को हये दृसि िे 

दखेने लगे ।  िह घर िे बाहर खेलने जाने लगी तो कभी-कभी बच्चे आपि में खेलते -खेलते उिके भाई को  अभद्र  

शब्दों िे िम्बोसधत कर  पकुारते थे , इि कारण उिका भाई क्रोसधत हो जाता था। यह िोचता सक उिे इि तरह के 

व्यिहार की  िमाज िे अपेक्षा नहीं थी ।  लोग उिके िाथ इि तरह का अमयागसदत व्यिहार क्यों करते हैं ? जब िह घर 

िापि आता तो उिके मन में क्रोध  ,ईषाग  और द्वेष  की प्रचण्ड ज्िाला धधकने लगतीं थी । िह अपनी बहन के प्रसत  

मन में लज्जा का अनुभि करता था । 

       जगुन ूअपने भाई िे बहुत छोटी थी  िह कभी िमझ नहीं पाती सक िह क्या करे सजििे उिका भाई खशु रह 

िके ।सकन्नर बच्चे के सलए पररिार को भी अपमासनत होना पडता ह ै।क्या  सकन्नर को िामान्य जीिन जीने का कोई 

असधकार नहीं  ? यह  कैिी िामासजक सिडंबना ह?ै  मझेु लगता ह ैसक हम, आप और िमाज पणूगरूप िे इि कृत्य के 

सलए सजम्मेदार ह ै।  भगिान की बनाई  कृसत को इि तरह िे अिामान्य अपमासनत दृसिकोण िे दखेना कहां तक उसचत 

ह ै ।   
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        काननू भी  सकन्नरों के िंबंध में बहुत ही कम ठोि सनणगय ले पाया ह ैसजििे सक  िमाज में उन्हें िमान हक और 

िमान सजम्मेदारी समल िके । उन्हें अपना जीिन िामान्य तौर पर जीने का असधकार समलना चासहए। िमाज में स्त्री परुुष 

और सकन्नर िभी एक ईश्वर की िंतान ह ैउिने िभी को जीने का असधकार सदया ह ैसफर िमाज इन असधकारों में मतभेद 

कर ऊंच  नीच का भेद कर सशक्षा के असधकार , स्ितंिता के असधकार ,िम्मान के असधकार को  क्यों कम  कर रहा ह।ै 

अच्छी तरीके िे जीिन यापन करने का असधकार हर नागररक को ह ैसफर इििे बंसचत क्यों ? 

     जगुन ूके जीिन में एक के बाद अनेक परेशासनयों का दौर आने लगा।  सपता एक ट्रक ड्राइिर थे ।  इि िजह िे िह 

ट्रक लेकर कई महीनो के सलए बाहर चले जाते थे । िह महीनों बाहर  रहते थे,    ,बच्चे उनका इतंजार करते थे  सक मेरे 

सपता घर आएंगे मेरे सलए कुछ चीज लाएंगे ,खसुशयां ही खसुशयां होगी अपने कोमल मन में हृदयस्पशी  िपने दखेा करते 

थे । जगुन ूके सपता में  एक  बहुत बडी बीमारी थी , सक िह शराबी थे  ,शराब पीने के बहुत आदी थे ।जब 

 िह घर िापि लौट के आते थे  , बच्चों में उनका भय व्याप्त रहता था  । एक सदन अचानक उनके सपता घर लौटे उि 

सदन जगुन ूऔर िभी बच्चे घर के आंगन में आपि मे समल जलु कर खेल रह ेथे ,  माहौल बहुत खशुनमुा था।  बच्चों 

को अचानक दरिाजे िे आिाज िनुाई दी 

उन्होंने   दरिाजे के सझरीं िे झाकं  कर दखेा,  यह आिाज उनके सपताजी की थी ।िभी बच्चे  भय िे िहम गये और िन्न 

रह गए । 

     यह क्या हुआ ? दरिाजा खलुते ही सपता ने जगुन ूको लडकी के कपडों में दखे सलया , िह क्रोध ि ेआग बबलूा 

हो गए ।   सपता ने सबना िोचे िमझे  उिी िि उिकी सपटाई शरुू कर दी ।  उिे इतना पीटा   सक उिकी जान सनकलने 

िाली हो गई । उिकी िहायता के सलए कोई आगे आने िाला  नहीं था । िह ददग ि ेकराह रही , उिका ऐिा हाल दखेकर 

उिकी मां दौडकर उिके पाि आई और जगुन ूके ऊपर लेट  गई ।  सपता लात बेल्ट िे सपटाई करते रह े:- 

"   िह मझेु बचाते हुए स्ियं सकतनी दरे तक सपटती रही पता नहीं मैं तो कब की बेिधु हो गई हो चकुी थी  ,,   1   

      जगुन ूके सपता इिी बात िे शांत नहीं हुए उन्होंन ेजगुन ूको जान ि ेमारने के उद्दशे्य िे  पाि के कमरे में सजिमें 

कंडे भरे जाते थे एक रस्िी िे फांिी का फंदा तैयार सकया  उि पर जगुन ूको लटका सदया। 

" मेरी गदगन रिी िे  फंिी थी ।गदगन में भीषण सखंचाि और भीषण ददग हो रहा था  मुंह िे िारी शसि िे चीखने पर भी 

आिाज नहीं सनकल रही थी।''  2 

        जगुन ू सकिी तरह िे फांिी के फंद ेिे बच जाती ह,ै उिने िोचा सक ऐिी सजंदगी जीने िे क्या लाभ ? उिने 

सनश्चय सकया ऐिी सजंदगी ि ेतो अच्छा ह ैसक मै कुएं में कूद करके आत्महत्या कर अपनी जान द ेदू।ं िह अपने गांि के 

नजदीक एक कुएं पर आत्महत्या करने के उद्दशे्य िे जाती ह ै। िहां पर उिने दखेा ह ैसक आिपाि गााँि के बहुत िारे 

लोग खडे हैं । िह कुएं में कूदने के इराद ेमें अिफल हो जाती ह ै। 

    अतः यहां पर भी उिकी मतृ्य ुउििे दो कोि की दरूी बना के चली जाती ह ै।   अगले ही पल उिके मन में 

सिचार आया सक क्यों न घर ि ेसनकल कर टे्रन के आगे कूद कर आत्महत्या कर ल ू। यहां पर भी िह सकिी प्रकार  ि े

बच जाती ह।ै   िह बार-बार कूदने की कोसशश करती ह ैतब तक टे्रन सनकल जाती ह।ै इि प्रकार िे आत्मग्लासन िे भरी 

हुई जगुन ू , िमाज में िम्मान न समलने के कारण . जीिन को आत्महत्या के द्वारा खत्म करने की िोचती ह ै। 

      हमारे िमासजक पररिेश में ऐिा क्यों हो रहा ह ै?  क्या इि तरह की भेदभाि पणूग भािना बहुत िमय िे चल 

रही ह?ै इिको दरू करने के सलए क्या करना होगा । िह रेलिे स्टेशन  बहराजमऊ िे उन्नाि के सलए प्रस्थान करतीं हैं । 
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टे्रन में उिे एक प्रौण व्यसि समलता ह ैजो उिे बीि रुपये  दनेे का प्रयाि करता ह ै। रूपये दनेे का उद्दशे्य क्या था ?िह 

प्रौण उिके िाथ अनैसतक िंबंध स्थासपत करना चाहता ह ै। यहां  दखेने और िमझना में एक बहुत बडा अदृश्य अंतर 

स्पि सदखाई दतेा ह ै सक एक तरफ लोग िमाज में िम्मान का मुखौटा ओढे रहते हैं और दिूरी तरफ व्यसभचारी योजनाओ ं

में िंसलप्त रहते हैं। यहां िमाज का दोहरा चेहरा  दखेने को समलता ह ै। 

        जगुन ूसकिी तरह  प्रौण व्यसि िे बचकर  टे्रन ि ेसनकल के प्लेटफामग पर लगी कुसिगयों पर बैठ जाती ह ै।  अकेले 

बैठा दखे एक पसुलि िाला  उिके िाथ अभद्र भाषा का प्रयोग करते हुए पछूता  ह ै। कहां िे  आया ह ै? लडके सकधर 

रहता ह ै ? कहां जाएगा  ?क्यों बैठा ह ै  िह भी उिको दखेते- दखेते उिकी तरफ घरूने लगता ह ै। 

      उिकी आंखों में  अजीब िी हरकत सदखाई दतेी ह ै। िह  धीरे-धीरे अपने डंडे िे उिके शरीर पर धक्का मारना 

शरुू कर दतेा ह ै। पसुलि िाला कहता ह ै। 

" चल उठ'  मैं नहीं उिने बेरहमी िे मेरी जाघों के बीच डंडा लगा सदया मैं तकलीफ िे सबल- सबला उठीं  मेरी आंखों में 

आंि ूआ गए ,,3 

      पसुलििाला अधेड उम्र का व्यसि इि  छोटी उम्र के बच्चे के प्रसत   व्यसभचार प्रिसृि को सदखाता ह।ै क्या िह 

अपने घर में भी इिी तरह के व्यिहार को अपेसक्षत करेगा जो रक्षक ह ै,िही भक्षक ह ै पसुलि िाला  अधेड उम्र का था। 

एक बच्ची के प्रसत उिके मन में इि तरह की भािना ने जन्म कैिे सलया । यह िोचने का सिषय ह ैक्या खाकी िाले लोग 

भी इि तरह के हो िकते हैं ।  हम उम्मीद करते हैं सक हमारी िरुक्षा हो । िरुक्षा करने िाले  भक्षक बन जाए तब क्या 

होगा ?  जगुनु ूने एक योजना बनाई ।रेलिे लाइन के नल के पानी िे नहाते हुए लडके के  पाि मे रखे कपडों चरुाया । 

उिने चपुके िे चोरी सकए हुए लडके के कपडे पहन सलए । अब तो िह दखेती ह ैसक :- 

" लडके का रूप धारण करते ही मैने  दखेा सक मेरी  ओर कोई भी नहीं दखे रहा था ।,,4 

      जगुन ूकई सदनों िे भूखी थी, अतः उिने टे्रन की पटरी पर फेके गए खाने िे अपनी भखू समठाई।  झठेू दोने  चाटे 

" दिूरों िे खाना मांगने की चेिा की , जगुन ूिोच रही थी सक िह मेहनत कर अपना पेट भरेगी । इिसलए उिने स्टेशन 

पर कुली का काम करना शरुू कर सदया ,लेसकन कमजोरी के कारण सगर पडी  ,इि बार उिकी  एक अनिर नामक लडके 

के िाथ मलुाकात होती ह ै' िह प्लेटफामग पर दातनु बेचने का काम करता ह ै। कुछ िमय तक िह उिके िाथ दातुन 

बेचने का काम करती रही लेसकन अचानक टे्रन िे चोरी कर भागते िमय अनिर की मौत हो गई अतः जगुन ूको दिूरा 

काम तलाशने के सलए चाय की दकुान पर काम करना पडा । 

 "मेरा काम िबुह भट्टी िलुगाना  और सदन भर चाय िमोिा सबसस्कट परोिने का था   '' 5 

      चाय िाले पंसडत जी की दकुान िे काम छोडकर  जगुुन ूअप्िरा टॉकीज  कानपरु में काम करने लगती है। िहां 

उिने सफल्म प्रोजेक्टर चलाना िीख सलया । सफल्म के चार शो होते थे ' इिी िजह िे उिने सफल्मी अंदाज में बात करने 

का तरीका िीख सलया  

" मैं सफल्मी अंदाज में कभी हीरो तो कभी हीरोइन बनी झमूती इठलाती और अपने आप में मग्न  रहती थी ''  6 

      प्रमोद नाम का  एक व्यसि  चौकीदारी का काम करता था। िह कामी प्रिसृि का था। िह जगुन ूपर  सनगाह बनाए 

था ,िह दखेता ह ैसक यह लडका ह ैया लडकी ह।ै एक सदन उिने जुगन ूके िाथ िेजाह हरकत करने की  कोसशश की । 

जगुन ूने उिको चेतािनी दतेे हुए कहा:- 

" दखे प्रमोद त ूअपना काम सकया कर,,7 
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 जगुन ू  अप्िरा टॉकीज िे काम छोडकर पनुः रेलिे स्टेशन पर आ जाती ह ै।रेलिे स्टेशन पर उिे एक सगरोह के लोग 

पकड कर  कैद कर लेते  ह ै,जो बच्चो को भखूा रखकर  भीख मांगने के काम मे लगातीं है। 

"  भखू क्या-क्या िमझौते कर लेती ह ैयही पता चला ,,8 

       भीख मंगिाने िाले सगरोह को पकडन ेके सलए पसुलि की रेड पडती ह।ै इिमें सगरोह का िरगना पकडा जाता ह।ै 

बच्चों को  उनके माता-सपता के पाि भेज सदया जाता ह ै। जुगन ूको लेने उिकी मां आती है।  िह जगुनु ूको लेकर अपनी 

बहन के घर जाती ह ै। िह भी अपनी मौिी िे भेट करने उनके घर जाती हैं  ।िहां एक रात दोनो सिश्राम करते हैं । अगले 

सदन मौिी िे मां ने कहा  सक बहन तमु जगुन ूको अपने पाि कुछ िमय के सलए रख लो। इि बात पर उन्हें यह अपशब्द 

िनुने को समलते ह ै। 

" जब तमु जुगन ूको नही रख िकी तो मैं कैिे इिे अपने पाि रख िकंूगी तमु्हारें इि सहजडे जगुन ूको'',9 

    जगुन ूलखनऊ जाकर अपना काम शुरू करना चाहती ह ै।क्योंसक िह एक अच्छी  होनहार कलाकार ह।ै लेसकन 

यहां सकन्नरों  द्वारा पकड ली जाती ह।ै  उिे सकन्नरों के काम करने के तरीके सिखाने के सलए सकन्नर गरुू जबदगस्ती िे 

पेश आते हैं ।िह सकन्नरों का नाच गाने और बधाई दनेे काम नहीं करना चाहती । िह िम्मान िसहत सजंदगी जीना चाहती 

ह ै। लेसकन मजबरूी में उिे यह काम िीखना पडा। अब िह बधाई टोली में जाने लगी । उिे पहले सदन बधाई  में जो धन 

समला उिने आकर गरुुमाई को िौंप सदया। गरुूमाई ने पाि बलुाकर:- 

" मेरा माथा चमूा  और हाथ में िौ का नोट पकडाते हुए कहा ले रख शगनु के ह ैतेरी पहली कमाई,, 10  

      गरुुमाई के डेरे में नशा व्यसभचार होता था  इि हालत में जगुन ूका असधक िमय तक डेरे में रहना मसुश्कल था। 

सकन्नर होने के बाबजदू िह  िम्मासनत जीिन मेहतन और कला िे जीना चाहती थी ।  सकन्नर बहुत मजबरू भी होते हैं 

और उनके गरुु इि तरह के कायो में सलप्त होते हैं।   िह अपनी आसथगक सस्थसत को िधुारने के सलए क्या- क्या काम करते 

हैं ।जो असस्मता पर कलंक के िमान ह ै। सकन्नर गरुु चाहती थी  सक  जगुन ूभी औरो की तरह के व्यिन ि ेजडु जाए। 

चाय की दकुान पर पप्प ूनमक गुंडे ने एक सदन उिके िाथ अभद्रता का व्यिहार करते हुए उिकी कमर पर सचकोटी िे 

बहुत तेज काट सलया ।   उिने तरंुत एक जोरदार थप्पड  पप्प ूके गाल पर रिीद कर सदया ।   इि घटना में पप्प ूने अपना 

अपमान िमझकर  जगुन ूके कपडे फाड डाले और बहुत सपटाई भी की ।  सपटाई के कारण उिे बहुत चोटें आयीं।  िह 

परेू छै  सदन अस्पताल में रही।  यहां  उिके हालात को दखेने न तो सकन्नर डेरे िे  गरुु माई आयी और न ही कोई सकन्नर 

आया। इि घटना ने जगुन ूके मन मे दृढ इच्छाशसि पैदा हुई । उिने   फैिला सकया सक गरुुमाई ने मझेु इि गलत रास्ते में 

िनसलप्त होने के सलए सपटिाया ह ै। मैं इि गरुुमाई िे पानी मंगा कर सपयूंगी ।और पप्प ूगुंडे को िबक सिखाऊंगी। सकन्नर 

िमाज में फैली बरुाइयों को भी दरू करने का प्रयाि करंूगी । जगुन ूसकन्नरों के डेरे को छोडकर  िापि कानपरु आ जाती 

ह ैऔर रात सदन पप्प ूनामक गुडें िे बदला लेने की योजना बनाने मे लगती ह।ै 

" मेरा मन रात सदन पप्प ूिे बदला लेने के सलए तडपता रहता था ,,1 1 

      उिने अपने शरीररक िौष्ठि को मजबतू बनाने के सलए रात सदन मेहनत की । अपने आपको शसिशाली और 

मजबतू बनाया । एक सदन उिने   लखनऊ के सलए प्रस्थान सकया। यहां उिकी मलुाकात एक िज्जन िे होती ह ै,जो उिे 

आकेस्ट्रा में काम सदलाते ह ै।अच्छे प्रदशगन के कारण कायगक्रम की िमासप्त पर उिे बहुत ही प्रशंिा समलती ह ैप्रशंिा के 

कारण िह बहुत खुश हैं । इि िफलता िे िह फूली नहीं िमाती ह।ै 
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     एक सदन पप्प ूनामक गुंडा बधाई टोली के आगे जाते जगुन ूको सदखाई दतेा ह ै।िह उिको िाईसकल िे सगरा 

दतेी ह ै। पप्प ूगुंडा ऑटो चालकअशोक का गला पकडता है , उिे ऑटो िे बाहर सनकाल कर बरुी तरह दबाने लगता 

ह।ै इिी दौरान सकन्नर जगुन ूऑटो िे सनकल कर एक शेरनी की तरह उिके ऊपर प्रहार करती ह ै। 

" मैंने आि दखेा ना ताि टेंपो िे उतरकर पप्प ूके पीछे िे आकर उिकी गदगन पकड कर जो लात की ठोकर उिकी जांघों 

के बीच जमाई िह पहले ही बार में सबलसबला उठा ,सफर उि पर अशोक और मैं लात घिूो िे बरुी तरह िे सपल पडे ''12 

        जगुनूाँ ने   पप्प ूगुंडे को ऐिा िबक सिखाया सक उिे छठी का दधू याद आ गया ।पील ूदादा की सपटाई िे जगुन ू

की दबंग छसि का प्रचार हो गया ।िह स्िासभमान िे अपने जीिन को जीने लगी। लेसकन जगुन ूिे पायल गरुु बनने के 

अपने जीिन िफर में  बचपन िे लेकर अबतक  अपमान को  खनू के घूंट की तरह सपया ह ै।एक सकन्नर के प्रसत अन्याय 

िंिेदनशीलता और व्यिहार के िाथ-िाथ उनके स्िासभमानी जीिन को कलंसकत करने िाली बातें िमाज में हो रही है। 

      िमाज में सकन्नरो के प्रसत व्याप्त  दवू्यगिहार नहीं होना चासहए ।उन्हें भी िमाज में िम्मान िे  जीिन जीने का 

असधकार होना चासहए। आज के िमय में  सकन्नर िमाज बहुत परेशानी िे गजुर रहा हैं ।िह अपनी आिश्यकता की 

चीजों के सलए िडकों पर सनकलकर लोगों िे भीख मांग कर गजुारा कर रह ेहैं। िरकार और िमाज दोनों की सजम्मेदारी 

ह ैसक उनके असधकारों की रक्षा करें और कल्याणकारी योजनाओ ंको लाग ूकरे ।  उन्हें िम्मान िे  जीने के सलए हर 

प्रकार का हुनर सिखाने के कायगक्रम चलायें । उन्हें मखु्य धारा िे जोडे।  सिश्व भर की िरकारे और िमाज के लोग समलकर 

योजनाओ ंको कायागसन्ित करेंगे तो अच्छे पररणाम समलेंगे ।  
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lkj la{ksi & dfork ekuo ân; dh lafpr iwath gSA tuekul ds ân; dh vuqHkwfr tc 'kCnksa dh 

ekyk esa fijks;h tkrh gS rc dfork tUe ysrh gSA dfork dh lkFkZdrk blh esa gS fd og loZtu 

fgrk; vkSj loZtulq[kk; dh Hkkouk ls vksr&çksr gksA >kj[kaM dh ikou Hkwfe esa ,d ,slh gh 

dof;=h dk tUe gqvk ftudh dfork yksd esa ekuork loksZPp gSA ;g lR; gS fd ;gh budh 

dforkvksa dh 'kfDr gSA taflrk dsjdsV~Vk ,d varjk"Vªh; dof;=h ds :i esa ç[;kr gSA mUgksaus 

vkfnoklh eqn~nksa] >kj[kaMh laL—fr] ty] taxy tehu] unh igkM+ksa dh thou 'kSyh lekt dh 

lk/kughaurk dks l’kDr <+x ls varjk"Vªh; eapks ij j[kk gSA 

cht 'kCn & laL—fr] jk"Vªfuek.kZ] ç—fr] ;FkkFkZoknh] /keZfujis{k 

>kj[k.M ç—fr dh xksn esa clk jkT; gS ftldk vFkZ gS taxy çns'k tks vius vki esa

ty taxy tehu thou vkSj ç—fr dk çfrfufèkRo djrk gSA ;g >kj[k.M dk lkSHkkX; gS fd ;gk¡ 

Å¡ps&uhps igkM+ ioZr] >j >j djrs >jus] dy&dy djrh ufn;k¡] >wers xkrs dje mRlo eukrs 

isM+&ikSèks fo|eku gS tks thounkf;uh gSA jktèkkuh jk¡ph dks ;fn ge igkM+ks dh jkuh dgsa rks dksÃ 

vfr'k;ksfDr ugÈ gksxh iwjs >kj[k.M çns'k esa ,d vksj l[kw, ds isM+ QSys gq, gS rks nwljh vksj 

lkjaMk ds taxy iyk'k dh [kwclwjrh dks lesVs gq, gSA ,d vksj gq.M: tyçikr gesa viuh vksj 

vkdÆ"kr djrh gS rks nwljh vksj tksUgk tyèkkjk dh viuh fo'ks"krk gSA ;g flnks dkUgw] pk¡n HkSjo] 

Qwyks >kuks fcjlk eq.Bk] uhykacj&ihrkacj] Vkuk Hkxr] cqèkq Hkxr tSls ohj 'kghnksa dh ikou èkjrh gSA 

blh >kj[k.M jkT; ds lqnwjorÊ dksYgku çeaMy ds lkjaMk ouçkarj ds lehi euksgjiqj ç[kaM ds 

[kqniksl xk¡o esa tUeh dof;=h tflark dsjdsV~Vk dks mudh dforkvksa us vkt varjkZ"Vªh; igpku nh 

gSA ty taxy tehu vkSj >kj[k.M dh laL—fr mudh dforkvksa ds d.k&d.k esa clk gSA muds 

rhu dfork laxzg çdkf'kr gks pqds gSa& ^vaxksj* ^tM+ksa dh tehu* ^bZ'oj vkSj cktkj* ^çse esa* isM+ 

gksukA 

viuh dforkvksa ds fo"k; esa dof;=h fy[krh gS& Þdforkvksa us eq>s tehu vkSj ç—fr ls 

xgjs tksM+k gSAß vkxs fy[krh gS& Þbu dforkvksa us gh eq>s taxy&taxy] igkM+&igkM+] xk¡o&xk¡o 

?kqekrs gq, tehu ds yksxksa ds fy, fy[kus thus vkSj ,d fnu ej tkus dk tTck fn;k gSA dof;=h 

u rks pk¡n rkjs dh ckrsa djrh gS vkSj u gh dksjh dYiuk,¡A cfYd tflark dsjdsV~Vk iw.kZr%

;FkkFkZoknh dof;=h gSA mudh dforkvksa esa ty] taxy] tehu gS rks fopkjksa dh xgjkÃ Hkh gSA 

vkfnoklh lekt dh vudgh xkFkk Hkh gSA dof;=h tflark dsjdsV~Vk dks mudh dforkvksa ds fy, 

dÃ jk"Vªh; varjkZ"Vªh; lEekuksa ls uoktk x;k gS ftlesa jfo'kadj mikè;k; Le`fr ;qok dfork 

iqjLdkj] >kj[k.M baMhftul ihiqYl Qksje] ,Œ vkÃŒ ihŒ ihŒ FkkÃySaM dk baMhftul o‚bl v‚Q 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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,f'k;k dk fjd‚fXu'ku] vijkftrk lEeku] tudfo eqdqV fcgkjh ljkst lEeku] os.kq xksiky Le`fr 

lEeku 'kkfey gSA 

dof;=h tflark dsjdsV~Vk ds ân; esa ns'kHkfDr dh vuqHkwfr fo|eku gS os jk"VªfuekZ.k dh 

vkdka{kh gSA viuh dfork ÞeSa ns'kfgr esa D;k lksprk gw¡ \ esa og dgrh gS& 

ÞeSa dHkh thou esa 

xk¡o ugÈ ns[ks cLrh ugÈ ns[kh 

>qfXx;k¡ ugha ns[kh] taxy ugha ns[ks]

eSa fdlh dks Hkh Bhd ls tkurk ugÈ 

eqV~Bh Hkj yksxksa dks tkurk&igpkurk gw¡ß 

Hkkjr ,d fo'kky ns'k gSA ;gk¡ lHkh oxksZ] Hkk"kkvksa] laL—fr;ksa] èkeks± ds yksx fuokl djrs gSaA 

lafoèkku dh çLrkouk bl ckr dh iqf"V djrk gS& Þge Hkkjr ds yksx Hkkjr dks laiw.kZ çHkqRo laiUu] 

èkeZfujis{k] yksdrkaf=d x.kjkT; cukus dk ladYi djrs gSaA iafMr tokgj yky usg: us viuh 

iqLrd& ^fgUnqLrku dh dgkuh* esa fy[kk gS& Hkkjr ekrk dkSu gS \ fgUnqLrku og lc dqN gS] ;gk¡ 

ds unh vkSj igkM+] taxy vkSj [ksr- tks ges vUu nsrs gSa] lkFk gSa os gSa fgUnqLrku ds yksx] tks bl 

lkjs ns'k esa QSys gq, gSA Hkkjr ekrk njvly ;gh djksM+ksa yksx gS vkSj ÞHkkjr ekrk dh t;!ß ls 

eryc gqvk bu yksxksa dh t;A ;gk¡ ds unh&ukys] igkM+&ioZr [ksrksa [kfygkuksa dh t;A 

dof;=h lekt ds mu yksxksa ij O;aX; djrh gS ftUgksaus ns'k dh 'kkafr dks Hkax djus dh 

dksf'k'k dhA dHkh vehjh&xjhch ds uke ij rks dHkh èkeZ&tkfr] vyx Hkk"kk ds uke ij Hkw[k.M] 

laL—fr ds uke ijA Lo;a dks Js"B eku dj nwljksa dks ghurk dh –f"V ls ns[kus okys yksx ns'k dh 

,drk] v[k.Mrk] çse HkkÃpkjk ns'kfgr ds fy, [krjk gSA ,d ns'k dk fodkl rHkh laHko gS tc ns'k 

ds lHkh èkeks±] oxksZ ds yksxksa dk fodkl gks rFkk lHkh 'kkafriwoZd thou fcrk ldsaA 

vkt fodkl dh çpfyr voèkkj.kk us i;kZoj.kh; ladV yk [kM+k fd;k gS dof;=h viuh iSuh –f"V 

ls lH; lekt ls ç'u djrh gqbZ fy[krh gS& 

Þgeus rks twrs igu j[ks gS 

ij eq>s muij rjl vk;k 

D;ksafd twrs iguus ds vH;Lr yksx 

;g dHkh ugÈ tku ldrs 

fd muds iSjksa dh tehu dSlh gS 

D;k og lk¡l ys jgh gS 

Bhd ls th jgh ;k ne rksM+ jgh gS \ 

dgÈ mls cq[kkj rks ugÈ \ 

;k D;ksa ;g BaMh iM++h jgrh gS \ 

D;k og mnkl gS \ 

D;k mls Toj gS \ß 

vkt ufn;ksa lw[k jgh gS rks dgÈ ty esa v‚Dlhtu dh ek=k de gks jgh gSA Hkwfexr ty 

ds Lrj esa Hkh deh vkbZ gSA psUubZ esa rks ty ladV dh fLFkfr gSA >kj[k.M esa ;g fLFkfr mRiUu u 

gks blfy, dof;=h ty laj{k.k] Hkwfe laj{k.k ikSèkjksi.k dh ckrsa dgrh gSA 

>kj[k.M esa Qknj v‚Q n o‚Vj ds uke ls fo[;kr ^fleksu mjk¡o* dk ;ksxnku i;kZoj.k

laj{k.k ds {ks= esa vfoLej.kh; gSA jktèkkuh jk¡ph ds fudV csM+ks ç[kaM mUgksaus xk¡o ds tyLrj dks 

Bhd djus ds fy, rhu ckaèk] vkB rkykc] ugj vkSj dbZ dq,¡ cuok, gSa vc ty teko ls ty Lrj 

c<+ x;k gSA ty] taxy vkSj tehu ds laj{k.k o lacèkZu ds fd, x, dk;ks± ds fy, mUgsa in~eJh ls 

lEekfur fd;k x;kA viuh dfork ^D;ksa egq, rksMs+ ugÈ tkrs isM+ ls \* esa mUgksaus ml vkfnoklh ek¡ 

dk ftØ fd;k gS tks ç—fr ds çfr csgn laosnu'khy gS og lkjh jkr egq, ds fxjus dk bartkj 

djrh gS isM+ ls ugÈ rksM+rh lkjk egqvkA 

bl vn~Hkwr dfork dh iafDr;k¡ ns[ksa& ek¡ dgrh gS@ os jkr Hkj xHkZ esa jgrs gSa@ tUe dk 

tc gks tkrk gS le; iwjkA [kqn&c&[kqn èkjrh ij@ vk fxjrs gSa Hkksj vksl esa tc Hkhxrs gSa èkjrh 

ij@ ge ?kj ys vkrs gSa mUgsa mBkdjA 
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ÞisM+ tc xqtj jgk gks 

lkjh jkr çlo ihM+k ls 

crkvks dSls Mky fgyk nsa tksj ls \ 

cksyks] dSls rksM ysa ge 

tcju egqvk fdlh isM+ ls \ß 

,d ek¡ vius cPps dks thou nsrh gS ;g ,d iquhr deZ gS bZ’oj çnÙk ojnku gSA ek¡ f'k'kq 

dks ukS ekg vius xHkZ esa èkkj.k djrh gS bl nkSjku vius [kkuiku] jgu&lgu] viuh fnup;kZ dk 

è;ku j[krh gS tc ek¡ f'k'kq dks tUe nsrh gS rks og çlo osnuk Hkwy dj f'k'kq dk Lokxr~ djrh gSA 

mlh osnuk dks ;gk¡ ç—fr Hkh èkkj.k fd, gq, gS ftls dof;=h eglwl dj ikrh gSA ;gh >kj[k.M 

dh laL—fr gSA jpko vkSj clko dh laL—fr] çk—frd] laj{k.k dh laL—frA ç—fr çse dh laL—frA 

^ijokg* dfork esa mUgksaus ,d ek¡ dh O;Fkk dks O;Dr fd;k gSA ,d ek¡ fnuHkj ,d cks>k 

lw[kh ydfM+;ksa ds fy, HkVdrh gS mls Mj gS fd dgÈ Çtnk isM+ u dkV nw¡A >kj[k.M ds tks çk—

frd lalkèku gS] ou laink [kfut laink gS og ogk¡ ds fuokfl;ksa dh fojklr gS] ijiajk gSA ;g 

dsoy jksth jksVh dk lkèku gh ugÈ vfirq ,d Hkkouk gSA vkfnoklh n'kZu ç—froknh gSA mudk 

fo’okl gS fd l̀f"V esa lc leku gS lcdk vfLrRo ,d leku gS pkgs og ikSèkk gks] iRFkj gks ;k 

euq";A 

dfork dh iafDr;k¡ bl çdkj gS 

Þek¡ dgrh gS% @ taxy NkurhA 

igkM+ yka?krh @ fnu Hkj 

HkVdrh gw¡ @ flQZ lw[kh 

ydfM+;ksa ds fy, @ dgha 

dkV y nw¡ dksbZ ftank isM+Aß 

oS'ohdj.k ds dkj.k vkt lcls vf/kd o`{k lM+d ds pkSM+hdj.k ds fy, dkVs tk jgs gSa dgha 

Qksjysu cuk, tk jgs gSa dgha vkyh'kku Hkou tehu dh ywV eph gSA 

dof;=h o`{kksa dh vudgh ckrsa eglwl dj ikrh gS vkSj fy[krh gS& 

ÞisM+ksa us rqels @ isM+ yxkus dks ugha dgk 

cl vius fgLls dh tehu NksM+us dks 

dgk @ tgk¡ vius rjhds ls os mx 

ldsa @ ij rqe muds fgLls dh 

tehu ij tes jgs @ vkSj ^isM+ yxkvks /kjrh cpkvkŝ  dk ukjk yxkrs jgsAß 

dof;=h tflark dsjdsV~Vk dks >kj[k.M ds yksxksa ls >kj[k.M dh laL—fr ls csgn çse gSA 

os dgrh gS& ÞdHkh er dguk fd dfork flQZ rqEgkjh gSA ;s flQZ rqEgkjh dHkh ugha gks ldrh 

D;ksafd ;s lcdh gSA ftu yksxksa dh pqi vk[kksa us dqN dgk gSA ftudh pqIih us dqN lquk;k gS] ftu 

taxy] igkM+ksa] ufn;ksa us rqels cfr;k;k gS mu lcdk dfork ij vf/kdkj gSA vkxs dof;=h dgrh 

gS Þdfork balku dks e'khu ls euq"; cukrh gSA bu dforkvksa us eq>s Hkhrj 'kwU; gksuk fl[kk;k gSA 

dfork ^ekr`Hkk"kk dh ekSr* lekt dh foMacuk dks mtkxj djrh gSA ;g fprak dk fo"k; 

gS fd Hkkjrh; lafo/kku tgk¡ vkfnoklh vfLerk] Lo’kklu] jhfr] fjokt] Hkk"kk laL—fr dh j{kk ds 

fy, ladYic) gS ogha gekjs jkT; vkSj ns’k ughaA lafo/kku dh /kkjk 351 ds vUrxZr ;g funsZ’k fn;k 

x;k gS la?k dk ;g dŸkZO; gksxk fd fgUnh Hkk"kk dh le`f) ds fy, vU; Hkk"kkvksa ls 'kCn xzg.k djrs 

gq, ’kCn HkaMkj eas rFkk vU; Hkk"kkvksa esa ç;qDr :i 'kSyh vkRelkr djrs gq, le`f) lqfuf’pr djsaA 

dof;=h Hkk"kk dh egŸkk dk ftØ djrh gqbZ dgrh gSa Hkk"kk fdlh Hkh leqnk; ds lkekftd vkfFkZd 

vkSj lakL—frd O;ogkj dk ifjp; djkrh gSA vkt Hkk"kk dks jksVh ls tksM+us dh vko’;drk gSA f’k{kk 

txr esa çkFkfed f’k{kk ekr`Hkk"kk esa nsuk ,d okaNuh; ç;kl gks ldrk gSA dof;=h ekr`Hkk"kk ds çfr 

rVLFk :[k ugha j[k ikus dh fofHkUu lkekftd oxksZa dh ea’kk dks O;Dr djrh gqbZ dgrh gS&  

Þek¡ ds eq¡g esa gh 

ekr`Hkk"kk dks dSn dj fn;k x;k 

vkSj cPps 
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mldh fjgkbZ dh ekx¡ djrs&djrs 

cM+s gks x,A 

ekr`Hkk"kk [kqn ugha ejh Fkh 

mls ekjk x;k Fkkß 

oŸkZeku le; esa jktuhfr dk tks :i lkeus vk;k gS dof;=h viuh dfork Þtgk¡ dqN ugha igq¡prkß 

ds ek/;e ls –f"Vikr djrh gS vkSj jktusrkvksa ij djkjk çgkj djrh gS& 

dfork dh iafDr;k¡ bl çdkj gS& 

ÞigkM+ ij yksx igkM+ dk ikuh ihrs gSa 

ljdkj dk ikuh ;gk¡ rd ugha igq¡prk 

ekr`Hkk"kk esa dksbZ Ldwy ugha igq¡prk 

vLirky esa dksbZ M‚DVj ugha igq¡prk 

fctyh ugha igq¡prh baVjusV ugha igq¡prk 

lkc! tgk¡ dqN Hkh ugha igq¡prk 

ogk¡ /keZ ds uke ij 

vkneh dh gR;k ds fy, 

bruk tgj dSls igq¡prk gS \ß 

vkt Hkh xzkeh.k bykdksa esa is;ty dh O;oLFkk ugha gSA ekr`Hkk"kk esa fo|ky; ugha gS bl 

dkj.k cgqr ls cPps Mª‚ivkmV gks tkrs gSaA Hkk"kk dh otg ls laçs"k.k esa mUgsa dfBukbZ gksrh gSA 

fpfdRlk] fctyh dh O;oLFkk] ewyHkwr lqfo/kk ls yksx oafpr gSaA 

var esa eSa ;g dguk pkgrh gw¡ fd gesa Lo;a dks ç—fr ds vuqlkj <kyuk gSA ç—fr ls 

lkaetL; LFkkfir djuk gS vU;Fkk gekjk fouk'k r; gSA fodkl gesa ç—fr ds fcuk ugha vfirq ç—

fr ds lkFk pkfg,A dof;=h tflark dsjdsV~Vk ds dfork laxzg ^bZ'oj vkSj cktkj* dh vafre dfork 

^brtkj* dh nks iafDr;k¡ xkxj esa lkxj ds leku gSA bu nks ifDr;ksa esa os cgqr dqN dg tkrh gSA 

Þos gekjs lH; gksus ds bartkj esa gSA 

vkSj ge muds euq"; gksus dsAß 
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O;fDr ls vkØed O;ogkj djkrh gSA ÝkW;M us euq"; ds O;ogkj dh ewy O;k[;k mlds eu esa 

fufgr izofÙk;ksa ;k xzafFk;ksa ds vk/kkj ij dh gSA ;g ewy izo`fÙk mldh dke psruk gksrh gSAftls 

fyfcMks Hkh dgrs gSA

 **fyfcMks ds varxZr flQZ dke psruk dks gh ugha j[kk tkrk cfYd blds varxZr os lHkh O;ogkj 

vkrs gS ftudk laca/k izse Lusg yxko vkfn ls gksrk gSA O;fDr ds os lHkh dk;Z ftuls lq[k feyrk 

gSA fyfcMksa ls laacaf/kr gSa ;g ,d ,slh 'kfDRk gSA tks gekjs laiw.kZ O;fDrRo dks izHkkfor djrh gSA**
1
 

euq"; lkekftd o uSfrd otZukvksa ds dkj.k dke psruk dks vonfer djrk gSA ftlds 

dkj.k mlds eu esa dqaBk iSnk gksrh gSA ,d lkfgR;dkj dk ;gh mn~ns'; gksrk gS fd og bu 

vonfer bPNkvksa o dqaBkvksa dh l`tukRed vfHkO;fDr djsA LoPNanrkoknh& lkfgR; l`tu dYiuk 

ls ekurs FksA bldk fojks/k djrs gq, ÝWk;M dk ekuuk gS fd lkfgR; l`tu dkeo`fÙk ds mnkÙkhdj.k 

ls gksrk gSA O;fDrRo lajpuk esa ÝkW;M us bna] vga] ijkvga ds egRo dks Lohdkj fd;k ije vga esa 

euq"; uSfrd fu;eksa dk ikyu dj vius bPNkvksa dk neu djrk gS rFkk mnkÙk dh fLFkfr esa igq¡p 

tkrk gSA lekt ds lkeus bl fLFkfr esa dkeHkkouk dk mnkÙkhdj.k rks gks tkrk gSA ysfdu tks 

mldh nfer bPNk,a gksrh gaS os vpsru eu esa fLFkfr lekt ds lkeus dHkh&dHkh vilkekU; O;ogkj 

ds :Ik esa vkrs gSaA ,slk O;ogkj og vius vki gh djuk 'kq: dj nsrk gSA mlh vilkekU; O;ogkj 

dks ,d lkfgR;dkj lkSan;Z :Ik nsdj lkfgR; dk l`tu djrk gSA budk ekuuk gS lkfgR; vpsru 

eu dh izLrqfr gSA tc lkfgR;dkj ml dqaBk dks lkfgR; ds :Ik esa cny nsrk gS rks mlds eu ls 

mu Hkkoksa dk fojspu gks tkrk gS tks mlls vilkekU; O;ogkj djk jgs FksA mlh lkfgR; l̀tu dks 

ikBd i<+rs gaS rks muds eu ls Hkh mu Hkkoksa dk fojspu gks tkrk gS tks dqaBk ds :Ik esa muds 

vpsru eu esa fLFkr gksrh gSA ftlls LoLFk lekt dk fuekZ.k gksrk gSA blhfy, ÝkW;M vpsru eu 

dk vUos"kd ,d lkfgR;dkj dks ekurs gaSA os ekurs gaS lkfgR;dkj vpsru eu esa fopj.k djrs jgrs 

gSaA lkfgR;dkj dh l`tukRed d`fr ls mlds O;fDrRo dk irk pyrk gSA mlus tks fo"k; fy;k gS 

tks Hkk"kk 'kSyh dk iz;ksx fd;k gS og mldh vpsru eu dh iw¡th gksrh gSA ftlesa og viuh bPNk 

dh iwfrZ ds lkFk&lkFk ikBdksa dh bPNk dh iwfrZ Hkh djrk gSA os pqVdyksa dks] xkfy;k¡ dk]s feFkdksa 

dks egRo nsrs gaSA ekuk orZeku fLFkfr esa gesa fdlh usrk dh ckrsa ilan ugha vkrh mls gesa dqN 

dguk gS rks ge mlds lkeus mldks xkfy;k¡ ugha ns ldrsA O;aX; ds ek/;e ls cksyk tk, rks dgus 

okyk Hkh galsxk o lquus okys Hkh vkSj O;aX;drkZ o ikBddrkZ nksuksa euksfodkjksa ls eqDr gks tk,axsA 

bl rjg dh fØ;k djds euq"; esa tks uSfrd ncko ls ekufld fod̀fr vkrh gSA mlls og eqDr gks 

tkrk gSA bl rjg lkfgR; dk mn~ns'; lekt dks cnyuk ugha cfYd euksxzafFk;ksa dh vfHkO;fDr 

djuk gSA lkfgR; dk ewy laca/k cfgZtxr ls u gksdj varZtxr ls gSA blhfy, lkfgR; esa izrhdksa 

dk iz;ksx vko';d gSA 

flXe.M ÝkW;M ds lkfgR; fparu ds vk/kkj ij vxj ^vkidk caVh* miU;kl dk fo'ys"k.k 

fd;k tk, tks ÝkW;M ds fopkjksa dk iwjk&iwjk izHkko miU;kl esa ns[kus dks feyrk gSA miU;kl dh 

ukf;dk 'kdqu tks nfer bPNkvksa ds dkj.k dqaBk dk f'kdkj gS] vt; ls 'kknh djds mlds bPNkvksa 

dh iwfrZ ugha gksrh gSA 'kdqu ds vpsru eu dks ysf[kdk us mlds O;ogkj }kjk fpf=r fd;k gSA 

bldk ,d mnkgj.k ǹ"VO; gS & 

**mls vkt Hkh ;kn gSA igyh ckj tc mlus ,slk fd;k Fkk rks eeh tks pkSad xbZ FkhA 

,dne mldk gkFk gVk fn;k Fkk vkSj cM+h nsj rd mlds psgjs ij tkus D;k ns[krh jgh FkhA 

vthc&vthc utjksa ls fQj ,d xgjh lkal NksM+dj os Nr dh vksj ns[kus yxh FkhaA mudk psgjk 

tkus D;ksa cM+k o cstku gks vk;k FkkA og tSls Hkhrj gh Hkhrj lge x;k FkkA**
2
  

caVh dks eEeh dh BksM+h ds fry ij gkFk yxkuk vPNk yxrk gSA tc caVh eEeh ds fry dks 

Li'kZ djrk gS rks 'kdqu mldk psgjk ns[krh jgrh gSA tkus fdl lksp esa Mwc tkrh gSA ,dk,d Nr 

dh rjQ ns[kuk vkSj mlds psgjs ij nq[k ds Hkko dk vkuk tks ml ifjfLFkfr ds vuqdwy ugha gSA 

lkekU; O;ogkj esa ,slk izn'kZu ek¡ dk vius csVs ds izfr ugha gksrk gSA ;gk¡ ij 'kdqu dh euksn'kk 

ds izHkko ls mRiUu O;ogkj gesa ns[kus dks feyrk gSA psru voLFkk esa jgrs gq, Hkh mldh nfer 

bPNk,a dc mls psgjs esa nq%[k ds :Ik esa izdV gksrh gaSA mls irk gh ugha pyrk gSA ;gk¡ ij ysf[kdk 

mlds vpsru eu dk gh izn'kZu djuk pkgrh gSA ,slh fLFkfr;k¡ gesa miU;kl ds eq[; ik= caVh esa 
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Hkh dbZ txg ij ns[kus dks feyrs gSA tks eEeh ikik ds >xM+s dh lqyg djkuk pkgrk gSA ysfdu 

bl dk;Z esa lQy ugha gks ikrkA eEeh&ikik dk fookg foPNsn gks tkrk gSA iy&iy mldh bPNk,a 

ncrh tkrh gSA caVh dh nfer bPNkvksa dk ifj.kke mlds vilkekU; O;ogkj ds :Ik esa gesa 

miU;kl esa dbZ txg ǹ"VO; gksrs gaSA tSls& 

^^fQj mlus canwd mBkbZ vkSj mlh xqLls esa nkSM+rk gqvk ckgj vk x;kA dqN ugha] isM+ ij 

[kwc&[kwc m¡ps p<+dj canwd pyk,xkA vkdj euk rks djsa eehA ekjus okyh eeh dh ckr lqusxk vc 

og\ dHkh ugha lqusxkA Bk¡; Bk¡; canwd dh vkokt xw¡trh jghA xw¡trh jghA ij Hkhrj ls dksbZ ugha 

vk;kA
3

caVh MkW0 tks'kh o muds cPpksa ds lkFk lek;ksftr ugha gks ikrk gSA tks mlds nfer 

bPNkvksa dk gh ifj.kke gSA vfe ls f[kykSus Nhu ysuk] ?kj vk, esgekuksa ls lgh ls ckr u djuk] 

mldk vilkekU; O;ogkj mlds vpsru eu esa nch dqaBk dk gh ifj.kke gSA ÝkW;M dk ;g Hkh 

ekuuk gS fd ftu bPNkvksa dh iwfrZ euq"; dh psruk voLFkk esa ugha gks ikrh gSA  mu bPNkvksa dh 

iwfrZ og vpsru eu ds ek/;e ls LoIuksa ¼fnok LoIu½ ds }kjk djrk gSA ekuk ge fdlh O;fDr dk 

vfgr djuk pkgrs gaSA rks psru voLFkk esa ge mldk vfgr ugha dj ldrs gaSA ogh ckr gekjs 

vpsru eu esa cSB tkrh gSaA rc liuksa ds ek/;e ls ge ml O;fDr dk vfgr djrs gaSA gesa ogh 

aLoIu vkrs gaS tks fopkj gekjs vpsru voLFkk esa fopj.k djrs gaSA ,slk gh LoIu caVh dks Hkh vkrk gS 

fnuHkj eEeh o odhy pkpk dh ckrsa lqurk gS eEeh o ikik ds >xM+s dh otg Hkh ugha tku ikrk 

gSA eEeh dk mnkl psgjk gj ges'kk mlds vk¡[kksa ds lkeus rSjrk jgrk gSA mls jkr dks Hkh ogha 

Mjkous lius gksrs gaSA&  

^^ns[kk nwj isM+ ds uhps [kM+k gSA** Mj ds ekjs mlls rks ph[kk rd ugha x;k Fkk cl lkal 

tSls ?kqVdj jg xbZ FkhA**
4
 

lius esa og Mjkouh vkd`fr dks ns[kdj ph[kuk 'kq: dj nsrk gSA ;gk¡ ij caVh dks liuksa esa 

Mjkouh vkd`fr fn[kuk mlds vpsru eu ds Mj dk liuksa ds ek/;e ls ckgj vkuk gSA ftlls 

Li"V gksrk gS fd euksfo'ys"k.kokn esa lkfgR; dk laca/k cfgZtxr ls u gksdj varZtxr ls gSA ÝkW;M 

us dbZ lkfgR;dkjksa dh jpukvksa dks i<+kA lkfgR;dkjksa dh lkfgR; l`tu ds ckjs esa os dgrs gSa fd 

lkfgR;dkj Hkh ,d LoIu  ns[krk gS ftl jpuk dk og og l`tu djrk gSA ml jpuk ls lacaf/kr 

fopkj mlds vpsru eu esa igys ls fopj.k djrs gSaA tSls eUuw HkaMkjh dk ^vkidk caVh* miU;kl gS 

;g mudh dksjh dYiuk ugha gSA cfYd muds vpsru eu esa mBus okys fopkj gaSA mudk ^LoIu* gSA 

ftldk mUgksaus Hkk"kk o 'kCnksa ds ek/;e ls lkSan;Z :Ik nsdj ikBdksa ds lkeus j[kk gSA  

ÝkW;M us euksfo'ys"k.k fl)kar esa eu dh rhu n'kkvksa dk mYys[k fd;k gSA ftUgsa og psru] vpsru 

o v)Zpsru uke ls lacksf/kr djrs gaSA vkSj muds ek/;e ls ekuo thou dk fo'ys"k.k djrs gaSA

mUgksaus eu dk fo'ys"k.k djds gh tSuss esa fgLVhfj;k ds jksfx;ksa dk mipkj fd;kA ftls iwoZ esa 

vkafxd nks"k ekuk tkrk FkkA fgLVhfj;k esa O;fDr ds laosx mlds fu;a=.k esa ugha gksrs gaSA mUgksaus eu 

dh n'kkvksa dk v/;;u dj fgLVhfj;k jksfx;ksa dks jksxeqDr fd;kA ÝkW;M us vpsru eu dks tkxzr 

dj *lEeksgu fof/k* dks Hkh tUe fn;kA lEeksgu fof/k ds ek/;e ls os jksfx;ksa ds jksxkas dk v/;;u 

djrs FksA bl fLFkfr esa vpsru eu o ekuo 'kjhj tkxzr gksrk gSA tcfd psru eu lq"kqIrkoLFkk esa 

gksrk gS vpsru eu dks tks funsZ'k fd;k tkrk gSA og ogha dk;Z djuk 'kq: dj nsrk gSA ^lEeksgu 

fof/k* ds }kjk Hkh ÝkW;M us jksfx;ksa dk bykt fd;kA 

muds }kjk izLrqr eu dh rhu voLFkkvksa dk mYys[k fuEuor~ gSA& 

4-3-1 psru eu % psru eu] eu dh og voLFkk gksrh gSA tc O;fDr dksbZ dk;Z lfØ; :Ik ls djrk

gSA ml le; gekjk efLr"d iwjh rjg lfØ; gksrk gSA tc ge fdlh dk;Z dks igyh ckj lh[krs gaS 

rks gekjk iwjk /;ku mlh dk;Z ij gh dsfUnzr gksrk gS Aml le; gekjk eu psru voLFkk esa gksrk 

gSA psru eu gekjh iakp bfUnz;ksa ds vk/kkj ij dk;Z djrk gSA n`f"V] Lokn] lquuk] Li'kZ vkSj lqxa/k 

vFkkZr~ O;fDr ;gk¡ tkxzr voLFkk esa dk;Z djrk gSA vkerkSj ij ekuk tkrk gS ekuo eu dk nl 

izfr'kr fgLlk psru eu gksrk gSA ckdh vpsru eu dk gksrk tSls gesa ,d fge'kSy ikuh esa rSjrk 

gqvk fn[kkbZ nsrk gS ge mldk flQZ Åijh fgLlk gh ns[k ikrs gaS ysfdu mlds vanj og fdrus 

xgjkbZ rd QSyk gS mldk vanktk Hkh ugha yxk ldrs gaSA ;gka fge[k.M dk Åijh fgLlk tks 
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fn[kkbZ ns jgk gS og psru eu gS vkSj ikuh ds vanj dk fgLlk ¼fo'kkydk; {sk=½ vpsru eu gSA 

psruk voLFkk esa ge vius nSfud dk;Z djrs gaSA ftlds mnkgj.k gesa miU;kl esa Hkh ns[kus dks 

feyrs gS & 

^^rqe ugk yks caVh Hk¸;k! dgks rks ge ugyk ns\**  

^^ugha vius&vki ugkÅ¡xkA cM+h vkbZ ugykus okyhA** 

^^rks tkvks vius vki ugkvksA ge diMk+&oiM+k fudkydj j[k nsrs gaSA** 

^^vHkh ugha ugkrk] tc ethZ vk,xh ugkÅ¡xkA** QwQh dks ysdj vHkh Hkh xqLlk Hkjk gSA**
5
 

caVh QwQh ls xqLlk gS QwQh dh ,d Hkh ckr ugha ekurk QwQh ugkus dks dgrh gS rks mlesa Hkh 

cgkuk cukrk gSA og psruk voLFkk esa QwQh dks xqLlk fn[kkdj vius laosx iznf'kZr dj jgk gSA  

blh rjg caVh dk vius fe= VhVw ds lkFk [ksyuk QwQh ds lkFk cgl djuk eEeh ls ckrsa 

djuk vius fo|ky; ds fe=ksa ds lkFk cSBdj i<+uk mlds psru eu ds O;ogkj dks gh iznf'kZr dj 

jgk gSA 

caVh vius fe= VhVw ds ?kj vk;k gSA og viuh cgu 'kUuks ds lkFk [ksy jgk gSA og vius 

fe= caVh dks ns[k dSje dh xksfV;k¡ fc[kjkdj caVh ds lkFk pyk tkrk gS &  

^^,s VhVw! igys [ksy iwjk djds tkvksA gkj jgk gS rks dSlk Hkkxus yxkA**  

thrrh gqbZ 'kUuks us dqjrk idM+dj mls [khapkA 

^^ys [ksy vkSj [ksy! VhVw us nksuksa gFksfy;ksa ls lkjh xksVksa dks b/kj m/kj fNrjk fn;kA**
6
 

;gk¡ ij VhVw o 'kUuks vkil esa yM+ jgs gSaA blesa nksuksa ds psru eu ls iznf'kZr O;ogkj gesa 

ns[kus dks feyrk gSA ;gka ij VhVw o 'kUuks nksuksa dk efLr"d iwjh rjg ls lfØ; gksdj dk;Z dj 

jgk gSA tc nksuksa dSje [ksyrs gaSA rks nksuksa iwjh rjg ls psrukoLFkk esa thrus dh dksf'k'k djrs gSa 

vkSj dk;Z ij viuk iwjk /;ku dsfUnzr djrs gaSA ,sls mnkgj.k ysf[kdk us miU;kl esa dbZ txg fn, 

gaSA  

4-3-2 vpsru eu % ÝkW;M ds vuqlkj eu dk lcls cM+k Hkkx vpsru eu gksrk gSA vpsru eu esa

gekjh nfer bPNk,¡ ,oa fopkj lafpr jgrs gaSA tks gekjs O;fDrRo dks izHkkfor djrs gaS o gekjss 

O;ogkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gaSA ge tks Hkh ckr djrs gSa] lksprs gaS mlds ewy esa vpsru eu 

gh gksrk gSA vpsru eu LoIu dh rjg gksrk gS ftl ij euq"; dk fu;a=.k ugha gksrk gSA ge vius 

nfer bPNkvksa dks psru voLFkk esa Hkwy tk;s ij os bPNk,a vpsru voLFkk esa dHkh u"V ugha gksrs gaSA 

mlesa gj izdkj ds fopkj laxzfgr jgrs gaSA os fuf"Ø; gksdj Hkh psru eu dks funsZ'k nsrs gaS vkSj 

gekjk psru eu ogha djrk gS] tks vpsru eu djokrk gS ftldk ÁHkko gekjs O;ogkj esa Hkh ns[kus 

dks Hkh feyrk gSA 'kdqu tc MkW0 tks'kh ds lkFk ?kweus pyh tkrh gS rks QwQh caVh dks le>krs gq, 

dgrh gS fd rqEgkjk O;ogkj esa ,slk ifjorZu rqEgkjs fy, 'kksHkuh; ugha gSA igys tc eEeh dgha 

?kweus tkrh Fkh rks rqe muds lkFk tkus ds fy, fdruk ftí djrs FksA vkt rks rqeus eEeh ls dqN 

ugha dgkA ysf[kdk ds 'kCnksa esa&  

^vjs rqEgs D;k gks x;k caVh Hk¸;k\ vkSj lquks rqe pys dkgs ugha x, eeh ds lkFk igys rks 

dHkh vbls NksM+dj tkus dh ckr djrha rks tkus nsrs rqe\ lkjs vk¡xu esa yksV&yksVdj viuk vkSj 

eeh dk th gydku dj nsrsA ;g mfej ls igys cw<+k gesa vPNk ugha yxrk rqEgkjk le>s\**
7
 

caVh dks eEeh ds MkW0 tks'kh ds lkFk mBuk&cSBuk ialn ugha gSA ;s ckr tSls mlus vius 

vpsru eu esa fcBk yh gSaA ,slh ?kVuk,a mlds lkFk ckj&ckj ?kVrh gaS rks mlus viuh izfrfØ;k 

nsuh NksM+ nh gSA caVh ds O;ogkj esa ifjorZu mlds vpsru eu esa cSBs nfer Hkko ds dkj.k gqvk gSA 

og eEeh ds O;ogkj esa rks ifjorZu ugha dj ldrk ysfdu mldk [kqn dk O;ogkj dc ifjofrZr gks 

x;k mls irk ugha pyrkA bl rjg dh ?kVuk,¡ miU;kl esa gesa dbZ txg ij ns[ksu dks feyrh gaSA 

miU;kl ds izeq[k ik= pkgs og caVh gks] 'kdqu gks] vt; gks] lc visu vg ads VdjkgV esa viuh 

bPNkvksa dk neu djds thou esa Hkys gh vkxs c<+ tk;s ysfdu vrhr dh ?kVuk,a muds vpsru eu 

esa fopj.k dj muds O;ogkj ds :Ik esa izdV gks gh tkrs gSaA  

4-3-3 v)Zpsru eu % euq"; dh dqN Le`fr;k¡ psruk esa gksrh gS rks dqN Le`fr;k¡ vpsru voLFkk esa

gksrh gSA tc eu psru voLFkk esa gksrk gS rks iwjh rjg ls lfØ; gksrk gSA tc eu vpsru voLFkk 

esa gksrk gSA rks efLr"d iwjh rjg fuf"Ø; gksrk gSA bu nksuksa ds chp dh voLFkk v)Zpsru dh 
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voLFkk gksrh gS ftlesa gekjk efLr"d psru voLFkk esa rks gksrk gS ij dqN Le`fr;k¡ mls /kqa/kyh izrhr 

gksrh gaS ftUgsa ge iwjh rjhds ls foLe`fr rks ugha dj ldrs gaS ij psru voLFkk eas os foLe`fr gks 

pqdh  gaSA foLe`fr fopkjksa dks ;k ?kVukvksa dks  O;fDr /;ku dsfUnzr dj psru voLFkk esa ykrk gSA 

tSls ifjfpr ukeksa dks Hkwy tkuk] oLrqvksa dk xyr txg ij j[k nsuk] ;k ijh{kk gkWy esa cSBs cPpksa 

dk iz'uksa ds mÙkj Hkwy tkuk ,slh fLFkfr esa FkksM+k lk iz;kl djus es amldh Le`fr ykSV vkrh gSA 

,slk gh ,d mnkgj.k n`"VO; gS &  

caVh MkW0 tks'kh ds ?kj esa [kks;k&[kks;k lk jgrk FkkA ?kj esa gksrk rks Ldwy dh ckrsa lksprk 

Ldwy esa gksrk rks ?kj dh ckrsa lksprk gSA tc ls og vius dkWyst okys ?kj ls vk;k gS mldk eu 

dgha yxrk gh ugha gSA  

^^vius ?kj ls m[kMdj caVh tSls lHkh txg ls m[kM x;k Dykl esa cSBk jgrk gSA rks eu 

?kj esa rSjrk jgrk gSA eeh] veh] eeh dk dejk] dejs dk tknw vkSj Hkh tkus D;k&D;k**
8
 

caVh miq;ZDr iafDr;ksa esa foLe`fr ;knksa dks psru voLFkk esa ykus dk iz;kl dj jgk gSA ;s 

Le`fr;k¡ mldh psru voLFkk esa Hkh ugha gaS o vpsru voLFkk esa Hkh ugha gaSA ,slh voLFkk dks eu dh 

v)Zpsru voLFkk dgk tkrk gSA ,slh fLFkfr gekjs nSfud thou ds O;ogkj esa Hkh dbZ ckj ns[kus dks

feyrk gSA caVh ds lkeus Hkh dbZ ckj ,slh ifjfLFkfr;k¡ vkrh gSaA tc og Hkwyh ckrksa dks ;kn djrk 

gSA 

ÝkW;M ds eu dh voLFkkvksa dk izHkko gesa miU;kl esa  ns[kus dks feyrk gSA miU;kl dk 

gj ik= fopkjksa ds }a} ls tw> jgk gSA tks fopkj muds psru] vpsru] v)Zpsru eu esa pyrs jgrs 

gSaA 

lanHkZ %& 

1- vf/kxe ,oa f'k{k.k] i`0311

2- vkidk caVh] i`019

3- ogh] i`0103

4- ogh] i`048

5- ogh] i`015

6- ogh] i`017

7- ogh] i`083

8- ogh] i`0150
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1.उषा प्रियंवदा का जीवन पररचय : साठोत्तरी हिदंी कर्थाकारो में उषा हियंवदा का हवशेष स्र्थान ि।ै पाश्चात्य वातावरण

में रिने के कारण उनकी लेखनी पर इसका िभाव पररलहित िोता ि।ै उन्िोंने जीवन की यर्थार्थाता को बडी नजदीकी स े

दखेा और अनभुतू हकया ि ै। 

2. जन्ि :  प्रिंदी की प्रवप्रिष्ट िप्रिला कथाकार : उषा हियंवदा जी का जन्म 24 हदसंबर 1930 को कानपरु में सक्सेना

कायस्र्थ के िहतहित एवं हशहित पररवार में िुआ र्था। वि बचपन से िी सशुील स्वभाव की र्थी। 

3. जन्ि स्थान:  उषा हियंवदा कानपरु उत्तर िदशे में जन्म िुआ र्था। जन्म स्र्थान से पररवार स्वतंत्रता संग्राम की लडाई

से बिुत िभाहवत र्थे। घर का मिोली दशे िेम स ेभरा र्था। जन्म स्र्थान में पररवार की ख्याहत एक व्यावसाहयक पररवार के

रूप में र्थी ।उषा जी अपने चाचा चाचा भाई भतीजे के सार्थ रिने लगी। 

4. बाल्य काल : उषा जी के बाल्यकाल से िी हपता दामोदर िसाद सक्सेना का असमय दिेांत िो गया। उषा जी अपने

चाचा, भाई भतीजे के सार्थ रिती र्थी। संयकु्त पररवार के संस्कारों का िभाव उन पर पडा र्था। उषा जी ने बचपन से हशिा

िेत्र में रुहच हदखाई िैं । उनका पाररवाररक जीवन सखु कर निीं रिा जीवन में अनेक उतार चढाव, िषा-हवमशा, सखु-द:ुख

अनेक िसंगों का सामना करना पडा। हपता की मतृ्य ुके बाद पररवार में बडे भाई करता धताा र्थे। स्वतंत्रता संग्राम लडाई

में वि जेल चले गए हिर उषा जी अपने नहनिाल चली गई ।विां पर भी लडकी िोने के नाते उन्िें बिुत ताने सनुने पडते।

"नहनिाल जाना मझेु बिुत अहिय लगता र्था; क्योंहक विां सब परुुषों और  बालकों के बाद भोजन हमलता र्था ।मां और

मैं चपुचाप बरामद ेमें बैठी ितीिा करती। कब बडे मामा जी ममेरे भाई भोजन करके हनकले तो अपनी बारी आए। मेरी

बालोहचत संवेदनशील दृहि से यि भी ग्रिण कर हलया की हियों को भोजन हमलता र्था। उसमें रबडी ;मलाई जो हनयहमत

रूप से परुुषों को परोसा जाती र्थी,  वि निीं रिती र्थी, न िीं इतने िकार के व्यंजन िी”।1 आगे भी जब उनके िम उम्र

ममेरे भाई बािर साइहकल चलाते र्थे तो उषा जी हखडकी से उन्िें दखेती लेहकन एक हदन उन्िोंने हजद की तो नानी न ेकिा

हक “तमु लडकी िो; इसहलए सायहकल निीं चला सकती िो। जब उनके भाई जेल से छूट कर आए तो बताती ि ैहक

“हस्र्थहत र्थोडी बदल गई र्थी।उनके भाई ने उन्िें पढने के हलए बढावा हदया।दादा ने इलािाबाद जाकर पढने को िोत्साहित

हकया। मेरे हवषय र्थे अंग्रेजी हिंदी और हिलॉसिी"|

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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5. वंिवेली:  उषा हियंवदा के पररवार में संयकु्त पररवार, हपता शिर के  नामचीन वकील, मां हियंवदा दवेी (हशहित)

बिने- कमलl और काहमनी  भाई- हशवबनलाल सक्सेना िीरालाल सक्सेना   बडी दादी गलुाब दवेी छोटी दादी राम

दवेी।  पहत- यरूोपीय परुुष हजनका उपनाम हवल्सन िै। हपता व्यवसाय से वकील र्थे और मां हशहित अहभजातीय जमींदार

पररवार की र्थी ।हपता की असम में मतृ्य ुके कारण उनकी मां िी उनके पररवार की कतााधताा र्थी। उनकी िेरणा स्रोत र्थी।

इसी कारण उषा जी ने अपने नाम के आगे हियंवदा जोड हदया। उषा जी की दो बडी बिनें र्थी। कमल। और काहमनी ।दो

बडे भाई हशवबंदास और िोरीलाल सक्सेना र्थे ।बडे भाई िोिेसर र्थे। लेहकन वे नौकरी छोडकर स्वतंत्रता संग्राम की

लडाई में व्यस्त िो गए। वि किती ि|ै "मैंने जगि-जगि राजनीहतक उत्सवों में दखेा; राष्ट्रपहत भवन के िर उत्सव में

पंहित नेिरू के सामने जाकर पछूना हशवबल्लाल कैसे िो? मझेु एकदम अहभ भतू कर जाता र्था; हवशेष तौर से जब िर

हकसी से मेरा पररचय करवाते पंहित नेिरू से लेकर श्रीमती इहंदरा गांधी तक; मै िर िधानमंत्री से दादा के सार्थ हमली"।

उषा जी के चाचा अकाउंटेंट तर्था व्यवस्र्थापक र्थे। उनका पररवार संयकु्त िोने से उनके घर में िमेशा रौनक रिती । "संयकु्त

पररवार के व्यवस्र्था के कारण घर में कािी चिल-पिल रिती र्थी।" उषा जी अपने पररवार में सबसे छोटी और सबसे

चािती रिी ।उषा जी की मां का नाम हियंवदा र्था। यि नाम बिुत िी कहवत्व पणूा र्था। “उनके हववाि के उपरांत भी यि

नाम जडु। रिा"। उनके पररवार का मािौल िी उनके संस्कार के रूप में उपन्यास और किाहनयों में झलकता ि।ै

6. प्रिक्षा-दीक्षा: उषा जी बचपन से हशिा के िहत आकहषात रिी ि।ै जैसे लडहकयों की पढाई के िहत उनके पररवार का

दृहिकोण उदार हदखाई दतेा ि।ै उनका शैहिक जीवन संपणूा सिल रिा  क्योंहक उन्िोंने हशिा के हलए अनरुूप पररवेश 

नसीब िुआ। उन्िोंने  अंग्रेजी हवषय के िहत अपनी अहभरुहच हदखाई इसी कारण उन्िोंने 1952 में इलािाबाद 

हवश्वहवद्यालय से अंग्रेजी साहित्य में एम .ए हकया और इसी हवश्वहवद्यालय से 1955 में अंग्रेजी साहित्य में पीएचिी की 

उपाहध ली। 3 साल तक उन्िोंने हदल्ली के लेिी श्री राम कॉलेज में अध्यापन हकया। बाद में इलािाबाद हवश्वहवद्यालय में 

िाध्यापक के बाद िुल ब्राइट स्कॉलरहशप पर अमेररका गई। उन्िोंने कानपरु से िार्थहमक हशिा िाप्त की। और हिर 

इलािाबाद हवश्वहवद्यालय से उच्च हशिा िाप्त की ।विीं से अंग्रेजी साहित्य में मास्टर करने के बाद हिदंी कर्था साहित्य 

से एंगल का िभाव इस हवषय पर एचिी िाप्त की। इस दौरान उषा जी पर रघपुहत सिाय; हिराक; िररवंश राय बच्चन; 

सहुमत्रानंदन पंत; धमावीर भारती; आहद लेखक और समीिाको का िभाव पडा ।हजसके कारण वि आज हिदंी कर्था 

साहित्य में अपना हवशेष स्र्थान बनाएं िुए िैं ।वि हलखती ि|ै उनके पनुजान्म में परूा-परूा श्रेय स्नेहिल बंध ुधमावीर भारती 

को में दतेी ि ;ं हजन्िोंने मिुावरे के अनसुार कान पडकर ‘रुकोगी निीं राहधका’ उपन्यास हलखने को िेररत कर हदया। 

अमेररका िवास में उनका साहित्य अनभुव बढता गया। कैं हब्रज हवश्वहवद्यालय में कई मिीनो तक रि रिी विीं की महिला 

लेहखकाओ ंसे अहधक िभाहवत रिी ।हवशेष रूप से एहलयन परूी एंटीरे आहद जानी मानी लेहखकाओ ंके साहित्य का 

उनके मन पर गिरा िभाव पडा। नए पररवेश नई सोच; नई संस्कृहत , नए संस्कार से िाप्त अनभुव से इनका साहित्य 

हवस्ततृ िुआ। इसी कारण पश्चात समाज उनकी सोच का िभाव उनकी किानी और उपन्यास में बखबूी झलकता िै। 

मित्वपूणा बातो की ऊंचाई हजन्िें अंग्रेजी साहित्य का अध्ययन अध्यापन काया हकया लेहकन अपने पाररवाररक संस्कारों 

के कारण उषा जी ने हिदंी में िी हलखना श्रेि माना। उनके मन में दहुवधा िमेशा बनी रिी हक भारत और पहश्चम के बीच 

का संपका  उनका िमेशा  माध्यम रिा ।उषा जी का किना िै हक उनका लेखन उसे व्यहक्तगत के मनोवहृत से त्रस्त र्था। जो 

उनके घर दशे वापस ना जा सके ।उषा जी का यि लेखन गिरे संताप का लेखन ि।ै उन्िोंने साहित्य की हवहभन्न हवधाओ ं

में लेखन काया हकया ।लेहकन उनकी िहतभा का कमाल सबसे अहधक कर्था साहित्य में हदखाई दतेा ि।ै 
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7. गृिस्थ जीवन:  उषा जी अपनी मलुाकात में किती ि ैहक उनकी अपने पहत से भेंट िावािा हवश्वहवद्यालय में िुई ।वे

भाषा हवज्ञान के िोिेसर र्थे। उषा जी ने 1962 में हकम हवल्सन से शादी की। हवल्सन स्वीहिश र्थे ।दोनों हवलहकंग्सन'एस 

हवश्वहवद्यालय में अहसस्टेंट िोिेसर र्थे ।उषाजी तलुनात्मक भारतीय साहित्य हवभाग में कायारत र्थी। हिर बाद में हिदंी 

साहित्य में पढना शरुू हकया। उनका दपंहत जीवन  

सखुद रिा। भले पहत-पत्नी लग रि।े लेहकन उनका िेम कम निीं िुआ। उषाजी हलखती िै|  "सवार्था सार्थ रिने वाले 

दपंहतयों की तरि छोटी-छोटी झनुझलुाते हदन_ रात की परेशाहनयां और एक दसूरे की मन हस्र्थहत को पिचानना भी ि।ै 

और एक दसूरे को इस तरि से छूट दतेे रि ेिैं। अपने-अपने व्यहक्तत्व को परूी तरि अहभव्यक्त करने की"। उषा अपने पहत 

से हकतनी भी दरू क्यों ना िो लेहकन उनका प्यार उनके पहत के हलए कभी कम निीं िुआ ।और यिी कारण ि ैहक वि 

पहश्चम में रि गई। उषा हियंवदा का हववाि पवुा नाम उषासक्सेना  र्था शादी के बाद भी पहत का नाम ना लगाते िुए  मां 

का नाम  हियंवािा िी धारण हकया ।उषा जी स्वतंत्र हवचारो और खलेु हदल की िी ि ै।उनका जीवन बंधनों में निीं बंद 

कर जीना खुले हवचारों में रिा। यिी कारण रिा हक उन्िोंने हवदशेी परुुष से हववाि हकया। उषा के पहत की नेल्सन िावािा 

हवश्वहवद्यालय में िोिेसर रि े।और उषा जी शॉटाविु में रिती ।दोनों के बीच 1600 हमल की दरूी रिी ।वि अकेले शॉटगन 

में रिते िुए बागवानी करती । घर की सारी हजम्मेदारी स्वयं उठती । मकान की मरम्मत घर के सारे काम स्वयं करती । वि 

इसी अवस्र्था में 20 वषों तक रिी। स्र्थानीय हनवाहसयों के हलए आश्चया की बात ि।ै उनकी कोई संतान निीं । पहत-पत्नी 

के बीच अच्छा खासा तालमेल रिा। एक दसूरे से दरू रिते िुए भी दोनों में आपसी सामंजस्य रिा। दोनों एक दसूरे की 

मन्नो हस्र्थहत को पिचानते । एक दसूरे को स्पेस दतेे । और अपने-अपने व्यहक्तत्व को खबू अच्छी तरि से हनभाते । शादी 

के बाद उषा जी के पहत अपनी नानी ममुूा से हमलने ले गए । जो 94 वषा की वदृ्ध र्थी वि कानों से बहधर र्थी। इसहलए उसे 

हलखकर िी अपनी बात बतानी पडती । उषा जी के हमलने के बाद उनके चेिरे पर खशुी का भाव स्पि हदखाई हदया। 

नानी को उषा जी बिुत पसंद आई र्थी। 

8. अध्ययनिीलिा: उषा जी मात्र अध्ययनशील िी निीं रिी ि ैआज भी वे अपने लेखन काया में कायारत । बचपन से 

िी उन्िें हलखने का शौक र्था। “मौसेरी बिनों को किानी रच कर सनुती र्थी। घर में हशिा का मािौल िोने के बाद  उन्िें 

पसु्तक पढने का मौका हमला। उनकी मां ने उन्िें चंद्रकांता संतहत ला कर दी। इसके अलावा उन्िोंने चंद माधरुी जैस े

उपन्यास भी पडे।"7शरुुआत िुई बांग्ला अनवुाद से माधवी कोंकण; शशांक; आनंद मठ; उसी के सार्थ पढने का नशा 

चढ गया .जब ितेिगढ में छोटी मामी की अलमारी में; िेमचंद; कौहशक; भगवती चरण वमाा; आहद की पसु्तक  उनके 

िार्थ में लगी तो जैसे मझेु एक अलग कोष हमल गया|"अध्ययन के िेत्र में उनका मन इसी काया में लगता र्था। 

9. िान सम्िान: (पुरस्कार) िॉक्टर सभापहत हमश्र द्वारा हलहखत किानी हवहवधता न।मक आलोचनात्मक हकताब में

ऐसा हववेचन हकया गया ि ैहक उषा जी को   वापसी किानी पर निीं किाहनयों का सवाश्रेि परुस्कार हमला ि ै।उन्िें यि 

परुस्कार 16 िरवरी 1909 को राष्ट्रपहत श्रीमती िहतभा दवे हसंि पाहटल द्वारा नई हदल्ली में िदान हकया गया ि।ै उषा 

िेम वरदान ि ैजीवन भर हिदंी साहित्य के हलए जो उल्लेखहनय योगदान हदया ि।ै यि परुस्कार उसी का िहतिल ि।ै 

हशिा मंत्रालय भारत सरकार द्वारा कला और संस्कृहत के िेत्र में मित्व योगदान के हलए उषा हियंवदा को सन 2008 

के पद्मभषूण मोटूरी सत्यनारायण परुस्कार से सम्माहनत हकया गया ि।ै 

10. भ्रिण िीलिा : उषा जी की जीवन यात्रा का िवास कानपरु नगर की गहलयों से लेकर हदल्ली इलािाबाद िोते

िुए अमेररका में हस्र्थत िुआ ि।ै परंत ुवे श्रद्धा , हृदय से भारत भहूम से जडेु रिी। हवदशे में रिते िुए मेरी भाषा हिदंी ि।ै मेरा 

जन्म भारत में िुआ ि।ै यि उत्तर दतेे पर िमेशा उनके दशे िेमी हृदय गभा संतोष से भरा रिा। उषा जी किती ि|ै "बार-बार 
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भारत लौटना मेरे हलए एक अहनवायाता ि:ै पररवार के सार्थ हगरकर बैठना। सखु-दखु बांटना परुाने हमत्रों से लंबे-लंबे 

वाताालाप िर समय अपनी भाषा सनुने का; सखु यि सभी मुझे  िेरणा  बढ।ता ि ै।अपने देश तर्था भहूम के िहत वे सदा 

िी द्रहवत हदखाई दतेी ि|ै" विी सच्ची दशे िेमी ि।ै 

11. िकृप्रि: उषा जी को केवल हलखने पढने का शौक निीं ि।ै बहल्क अपने घर को सजाना संवारना भी उन्िें अच्छा

लगता ि ै।उनके घर के बािर बगीचे िैं। जिां तरि-तरि के िल िूल भी उगते ि।ै बगीचे में बैठकर घंटे। चचाा करने में 

उन्िें आनंद हमलता ि ै।उन्िें मौसमी िल और िूल बिुत पसंद ि ै।वि बता रिी ि ैवि जब भी ररटायर िो चकेु तो परूा 

समय अपने बगीचे की दखेभाल में हबताती ि ै।वि उदार व्यहक्तत्व की ि ै।उन्िें खाना इतना पसंद निीं हजतना हखलाना 

पसंद ि।ै वि अपने हमत्रों और पडोहसयों के बीच सखु दखु को बनुती ि।ै उनके दादा ने अमेररका जाने से पिले किा र्था|  

"तमु सदवै याद  रखना तमु भारत की संतान िो ।िमेशा अपना सर अहभयान से ऊंचा रखना। कभी ऐसा ना करना हक 

तमु्िारे दशे को तमु पर लज्जा िो। तमु भारत की अनौपचाररक राजदतू और सरल हृदय में मन से हवदा लेते िुए  दखेो। 

अपना लंबे बाल िरहगज़ न काटना। और हसगरेट वगैरा के चक्कर में कभी ना पढना"। उषा की आत्म कें हद्रत एवं आत्म 

िशंसा से मकु्त आधहुनक पीढी के अनेक साहित्यकार आत्म कें हद्रत नजर आते िैं। हकंत ुउषा जी अपने जीवन में कभी 

आत्म िशंसा की हशकार निीं िुई। उनके अंदर के रचनाकार बाहलका हवद्यालय कानपरु से िी आंखें खोली । आठवीं 

किा से काया के रूप में उन्िोंन ेलेखन आरंभ हकया र्था। हलखना उनके िकृहत का सबसे मित्वपणूा हिस्सा रिा ।अपनी 

सिलता और िशंसा का ताता वि निीं लग।ती र्थी। उनकी िकृहत शांत सरल स्वभाव की रिी । वि स्वयं किती ि ै“मैं 

हपंजरे से मकु्त िुए पंछी की तरि पंख पस ।रकर खलेु आकाश में र्थी ना कोई बंधन ना िबंध हववाि के उपरांत भी उनके 

स्वयं हवचार की िकृहत बनी रिी। उनके जीवनसार्थी ने भी उनकी िकृहत की िमेशा कदर की ि।ै 

12. प्रनडर व्यप्रित्व: बचपन से उषा जी के अंतमान में जो हवद्रोि और आक्रोश हबंद ुर्थे जो धीरे-धीरे िकट िोने लगे 

र्थे। अमेररका जाने के हनणाय के रूप में िस्ततु िुए। पिली बार पररवार के बडों की पसंद ना पसंद की परवाि न। करते िुए

अमेररका के हलए हनकल पडी र्थी। उषा जी स्वभाव से शांत रिते िुए भी स्वतंत्र हवचारों की रिी ि ै।अपने जीवन के पद

उन्िोंने स्वयं तय हकए िैं ।और इस पद पर वि दृढ रिी ि ै।उनका मानना ि ैहक  "िर व्यहक्त को अपने जीवन िणाली

हनधााररत करने का अहधकार िोना चाहिए"|

    इस िकार के हवचारधारा उषा जी को पेत्रक संस्कारों से हमली ि ै।अतः उषा जी शायद मेरी हशिा और लालन-

पालन इस िकार हकया गया हजससे मझेु स्वतंत्रता हमली। हवचारों की अवधारणा: व्यहक्तगत अहभव्यहक्त व्यक्त: करने का 

मझेु अवसर हमला र्था। मेरे अंतर मन में जो हवद्रोि आक्रोश हबंद ुर्थे ।धीरे-धीरे िकट िुए र्थ े।मझेु यि हवहचत्र लगा हक 

कोई पहत गिने कपडे में रुहच पत्नी पर ठोकता ि।ै और पत्नी अपने वश में इतने िी रि ेउसे स्वयं क्या करना? क्या पसंद 

ि?ै वि जाने इसे ना जानकर वि कभी भी और कुछ ियत्न निीं करती ि।ै इससे स्पि िोता ि ैहक उषा जी का स्वभाव 

स्वतंत्र शांत और गंभीर हवचारों वाला, आधहुनक नारी के रूप में िकट िोकर िमारे सामने आता ि।ै उनके पहत ने कभी 

भी हकसी बात के हलए उन पर निीं र्थोप। र्था। उषा हियंवदा के साहित्य जगत के पनुजान्म का उन्िोंने श्री अपने स्नेल बंध ु

धमावीर भारती को हदया िै। हजन्िोंने उन्िें ‘रुकेगी निीं राहधका’ उपन्यास हलखने के हलए वाद्य हकया। और सप्त और 

हनहष्ट्क्रय हलखने एक बार हिर जागरूक िोकर पटरी पर आ गई । उनका हनिर व्यहक्तत्व िकट िोकर सामने आया। वेग 

और रफ्तार से आगे बढता गया ।और उसने हिर बाद में कोई बाधा निीं आई ।और उनके लेखन काया को बाद में कोई 

ना रोक पाया ।हनिर व्यहक्तत्व से उन्िोंने पाश्चात्य संस्कृहत को नजदीक से दखेा और भावुक महिला िोने के नाते संस्कृहत 
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से अहधक उन्िें िभाहवत हकया। पर वि अपनी संस्कृहत से जडुी रिी पास जाती और भारतीय संस्कृहत की तलुना करके 

दशे-हवदशे में िो रि ेमलू्य हवघटन का भी उन्िोंने अध्ययन हकया।  सारी हस्र्थहत को अपने कर्था साहित्य में उजागर हकया। 

13. प्रनष्कषष: यि मित्वपणूा बात ि ै हक उषा जी ने अंग्रजेी साहित्य का अध्ययन- अध्यापन हकया, लेहकन अपने 

पाररवाररक संस्कारों के कारण हिदंी में हलखना श्रेि माना। उनके मन में दहुवधा  िमेशा बनी रिी। भारत और पहश्चम के

बीच कl संपका   िमेशा  रिा उनका किना ि,ै हक उनके लेखक में व्यहक्तत्व की मानो गहत से त्रस्त ि ैजो अपने घर दशे

समाज वापस ना जा सकेगा ।उषा का यि लेखन काया संताप का लेखन ि।ै उन्िोंन ेसाहित्य की हवहभन्न हवधाओ ंमें

लेखन काया हकया ि ै।लेहकन िहतभा का कम।ल अपने िी साहित्य में दशााया िै। उषा जी को बचपन स ेिी हकताबें पढने 

में रुहच र्थी ।पाररवाररक वातावरण भी इसी िकार र्था ।लघु कर्थाएं इन्िोंने पढना िारंभ हकया।  उषा जी का पिला उपन्यास

हदल्ली में श्री राम मिाहवद्यालय में अध्यापन काया करते समय हलखा। छठी किा पास करने के बाद गमी की छुरियों में 

नहनिाल में बीते। विीं पर उन्िोंने चंद माधरुी उपन्यास जैसी हिया पहत्रकाओ ंको दीमक की तरि चाट हलया । उनकी

पिली किानी बाहलका हवद्यालय की स्कूल पहत्रका में छपी र्थी ।उदासी भरी करंू और दखुद अंत के सार्थ तब आठवीं

किा में पढती र्थी। दखु को चुपचाप सी अन्याय के बावजदू कोई िहतहक्रया ना हदखाना। पररहस्र्थहतयों को दो-दो कर

स्वीकार कर लेना। सीहमत दायरे में बंद ेरिना तब तक उन्िोंने यिी दखेा र्था। और यिी हस्र्थहत उनकी िारंभ की किाहनयों

में हचहत्रत िुई ।।यि उनके लेखक का िर्थम सोपान रिा। वि अपनी किाहनयों को सररता में िकाहशत करने लगी ।पिली

किानी जो सररता में छपी र्थी वि र्थी ‘लाल चनुर’ छात्रावास में यि किानी आने के बाद में उल्लास का मािौल र्था .।इन

किाहनयों का िकाशक उन्िोंने उत्साि द हिणा नाम से हकया र्था। उन्िोंने भारत छोडने के बाद एक िी वषा में हजंदगी

और गलुाब के िूल  ‘55 खंबे लाल दीवारें’ ‘हिर वसंत आया’ यि हकताबें िकाहशत िुई। साहित्य के हवहभन्न हवधाओं

में उषा जी ने लेखन काया हकया ि।ै उनकी िहतभा का कमल सबसे अहधक कर्था साहित्य में हदखाई दतेा ि।ै उषा जी का

व्यहक्तत्व हनिर व्यहक्तत्व के रूप में नारी की एक दशे और हवदशे की पररहस्र्थहतयों  के अंतमान  को दशााते िुए उन्िोंने 

हिदंी लेखन कायों में हवशेष मित्वपणूा योगदान हदया ि।ै
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1. उषा हियंवदा के किाहनयों में टूटे जीवन मलू्यों का यर्थार्था हचत्रण

2. उषा हियंवदा की संपणूा किानी की भहूमका

3. उषा हियंवदा की अन्य रचनाएँ
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इदं्रा स्वप्न की कहानी 'दोहे के भाव' में बालमन 

डॉ. कुलदीप 

सहायक प्रोफेसर हहन्दी 

राजकीय महाहिद्यालय दजुाना 

, DIST: VAISHALI (BIHAR) PI12 MOBILE: 9911557 

       बाल मनोहिज्ञान, मनोहिज्ञान की ही एक शाखा ह,ै हजसके अंतर्गत बालकों के व्यिहार, 

हथिहतया,ंसमथयाएँ ि उनसे जुडे अन्य मदु्दों का अध्ययन हकया जाता ह|ै बाल मन बडा ही कोमल होता ह ैहकसी 

भी घटना का र्हरा प्रभाि उनके मन महथतष्क पर पडता ह|ै हजसका अिग ह-ै बालक की सरलता, कोमलता, 

मासहूमयत, कल्पना उसके मन महथतष्क को प्रभाहित करती हैं| इसी आधार पर हम हकसी बच्चे को बच्चा कह 

सकत ेहैं| बालक के मन को समझने, उसे हिकहसत करने के हलए बाल साहहत्य की रचना की जाती ह|ै इसके हलए 

सबसे पहले हमें बाल मनोहिज्ञान को समझन े की जरूरत ह,ै हजसके द्वारा हम बालकों के व्यिहार, उनकी 

पररहथिहतयाँ, समथयाएँ तिा उनसे जडुने िाल ेकायो का अध्ययन कर सकते हैं| बालक की व्यिहाररक अनुभहूतयों 

को हकताबी ज्ञान की अपेक्षा, बालक के मन का हहथसा बनकर अहधक मात्रा में समझा ि महससू हकया जा सकता 

ह|ै इसी कारण बाल साहहत्य आज के यरु् में एक थितंत्र हिद्या के रूप में थिाहपत हो चकुा ह|ै “गौरतलब बात है 

कक बच्चों पर कलखा गया साकहत्य और बच्चों के कलए कलखा गया साकहत्य दोनों में फकक  होता है| बाल 

साकहत्य के दायरे में बच्चों पर कलखी गई सभी रचनाए ँनहीं आती|”1 इसमें तो ऐसा साहहत्य शाहमल हकया 

जाता ह ैजो बच्चों के उत्तम हिकास को मध्य नजर रख हलखा जाए, हजसस ेपढ़कर बच्चों के मन पर सकारात्मक 

प्रभाि पडे| ऐसा कहा जाता ह ै हक बच्चे दशे का भहिष्य ह ै हजसके कारण उनमें अच्छे संथकार, उत्तम हिचार 

प्रिाहहत करन ेके हलए यह साहहत्य हलखा जाता ह|ै ऐसे साहहत्य को बाल साहहत्य कहा जाता ह|ै बाल साहहत्य 

बालक के मन पर र्हरा प्रभाि डालता ह,ै उसमें हनहहत ज्ञान को बच्चे शीघ्रता से ग्रहण करत ेहैं, क्योंहक िह उनकी 

समझ के दायरे में ही समाया होता ह|ै “हम जो भकवष्य बच्चों को देने वाले हैं वह कैसा होगा, उसमें क्या 

मानवता जीकवत बचेगी या दम तोड़ देगी| ये और ऐसे ही अनेक प्रश्न आज भारतीय संदभक में ही हमारी 

कचंता का कवषय नहीं होना चाकहए| बककक कवश्व के सदंभक में भी यह कचंता होनी चाकहए|”2 दसूरा िह 

साहहत्य ह ैहजसके अंतर्गत बच्चों का अध्ययन हकया जाता ह ैजैस ेउनकी कंुठाओ,ं उनकी सोच, उनके ऊपर होने 

िाल ेअत्याचारों, उनकी समथयाओ ंको हदखाने िाला साहहत्य जैसा हक प्रेमचंद की ‘ईदर्ाह’ कहानी में बच्चें की 

मानहसकता को हदखाया र्या ह ैतिा मन्न ू भंडारी न े ‘आपका बंटी’ उपन्यास में बच्च ेकी कंुठा और घटुन को 

हदखाया र्या ह|ै ऐसे साहहत्य को बच्चों पर हलखा र्या साहहत्य कहा जा सकता ह,ैउसे बाल साहहत्य कहना 

उहचत नहीं ह,ै क्योंहक बाल साहहत्य बच्चों का अपना साहहत्य ह|ै यह कोई बचकाना या हल्का साहहत्य नहीं कहा 
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जा सकता ह|ै बाल साहहत्य की भाषा बच्चों के समझ के अनरुूप होती ह ैहजसके कारण िह उसमें हनहहत संपणूग 

ज्ञान को बालमन को अिागभाि के साि समझ पाते हैं| इसमें बच्चों के मनोरंजन के साि-साि ज्ञान का सहज, 

प्रभािजनक अहथतत्ि रहता ह|ै  

        इदं्रा स्वप्न भी बाल साहहत्य की हचतेरी लेहखका हैं| उनकी कहानी आधहुनक यरु् में बच्चों के मन को छू 

लेन,े प्रेररत करन,े ज्ञान दनेे, चतेना बढ़ाने ि बच्चों पर सकारात्मक प्रभाि डालन ेके हलए प्रहसद्ध ह|ै उनकी ही एक 

कहानी ‘दोह े के भाि’ ‘बच्चों की हप्रय कहाहनयाँ’ नामक कहानी संग्रह में संर्हृहत ह,ै जोहक िषग 2018 में 

प्रकाहशत की र्ई िी| इस कहानी संग्रह में बच्चों के ज्ञान ि मनोरंजन से संबंहधत अनेकों कहाहनयाँ सहममहलत ह|ै 

प्रत्येक कहानी के माध्यम से लेखक बच्चों में संथकार, नैहतकता ि हजज्ञासा को पणूग कर रोचकता का समािेश 

करती हैं| इसमें बच्चों की पसंदीदा कहानी ह ैजो बच्चों को पसंद आती हैं हजन्हें पढ़कर न केिल उन्हें मनोरंजन की 

अनभुहूत होती ह,ै बहल्क उनका मानहसक हिकास भी होता ह|ै ‘दोह ेके भाि’ कहानी एक बच्चे सत्येन्र द्वारा पढ़े 

एक दोह ेके अिग को समझने की हजज्ञासा से शरुू होती ह ैऔर उस दोह ेके भाि को िह जीिन की िाथतहिक 

घटना के माध्यम से समझता है| इस कहानी में बाल मन की हजज्ञासा, कल्पनाशीलता, भािात्मकता, अनकुरण की 

प्रिहृत्त, नैहतकता, प्रदान की र्ई ह|ै इस कहानी में सरलता और भोलेपन की झलक तिा अनभुि से सीखन ेकी 

प्रिहृत्त को भी व्यक्त हकया र्या ह|ै 

     बालमन हमेशा से ही हजज्ञास ुहोता ह|ै िह कुछ ना कुछ नया ज्ञान अहजगत करने के हलए हमेशा तैयार 

खडा रहता ह|ै िह प्रत्येक िथत ुके बारे में जानना चाहता ह,ै समझाना चाहता ह|ै यही हजज्ञासा इस कहानी का पात्र 

सत्येंर जाहहर करता ह|ै िह एक दोहा पढ़ता ह:ै-  

 “जो तोकू काटा बोए, तू बो उनका फूल, 

 तोकू फूल के फूल है, वाको है किशूल|”3 

      अिागत जो तझुको काटा बाय तो उसको फूल बो अिागत जो तेरे साि बरुा करें, त ूउसके साि अच्छा करन े

की कोहशश कर | िह इस दोह ेके भाि को जानने का इच्छुक ह|ै िह अपनी बडी दीदी से इस दोह ेके अिग अिागत 

भाि को समझना चाहता ह|ै यह दोहा उस बच्चे के मन को छू र्या ह|ै िह लर्ातार इस दोह ेको दोहरा रहा िा| 

उसकी दीदी द्वारा प्रयोर् हकए र्ए प्रत्येक महुािरे पर िह हंँ ँसता ह ैकभी अपन ेदोह ेको समझन ेकी हजज्ञासा 

जाहहर करता ह|ै “आज क्या मुहावरे का कोश कमल गया दीदी,सत्येन्द्द्र हंसते-हंसते दुहरा हो गया| अभी 

एक मुहावरे की उलझन में छट पटा रहा था आपने और मुहावरे झोंक कदए|”4   

    बालमन का एक अहम हहथसा उनकी कल्पनाशीलता ह,ै जो उन्हें अन्य िर्ग से हभन्न करती ह|ै अक्सर 

दखेा जाता ह ैहक बच्चे अपनी कल्पनाओ ंमें ही खोए रहते हैं| न जान ेक्या से क्या सोचत ेरहते हैं| आज भी जब 

हम अपनी बचपन की कल्पनाओ ंऔर हिचारों पर दृहि डालते हैं, तो हमारे मन-महथतष्क में हल्की-सी मथुकुराहट 

छा जाती ह|ै इस कहानी का कें रीय पात्र सत्येंर को जब अपने प्रश्नों का सही उत्तर नहीं हमलता, तो िह अपने ही 

ख्यालों में खोया हुआ होता है| कक्षा में भी अध्यापक जब उपहथिहत दजग कर रहे होते हैं| तब भी िह इस दोह ेके 

अिग में ही खोया हुआ होता ह|ै उसका सािी उसे झंझोडता ह,ै तभी िह कक्षा में सािधान हो पाता ह|ै इसी तरह 

जब अहनल उसे हचढाता हुआ उसके पास से हनकल जाता ह,ै तब भी िह अपने हिचारों की उिल-पिुल में खोया 

हुआ िा| बच्चे का मन उसे कल्पना के संसार में हहलोरे दतेा रहता ह|ै इस तरह दखेा जाता ह ै हक बच्चे अक्सर 

अपनी ही कल्पनाओ ंमें मर्न, अपनी ही दहुनया में खोए हुए होते हैं| िह अक्सर अपनी हनत-नई कल्पनाओ ंके 

संसार बनात ेरहते हैं| उनकी कल्पना राई का पहाड ही नहीं चहूा, हबल्ली, हािी और भी न जान ेक्या-क्या बना 

सकती हैं| डा० लक्ष्मी नारायण दबेु हलखत ेहैं हक बच्चों की दुकनया सवकथा पृथक होती है| उनका अपना 

स्वतंि व्यकित्व होता है| वे संस्कृकत, साकहत्य तथा समाज के कलए नये होते हैं|”5  
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साराांि (Abstract) 

झारखण्ड एक बहुभाषी और बहुसाांस्कृशिक राज्य ह,ै जहााँ सांर्थाली, उरााँि, म ांडारी, हो, खश़िया, क ़ि़ु ख, 

खोरठा, नागप री, क रमाली जैसी अनेक मािभृाषाएाँ प्रचशलि हैं। शशक्षा शकसी भी समाज के सामाशजक, साांस्कृशिक 

और आशर्थिक शिकास की नींि होिी ह।ै मािभृाषा िह भाषा होिी ह ैशजसे बच्चा जन्द्म के बाद सबसे पहले अपने 

पररिेश से सीखिा ह ैऔर शजसके माध्यम से िह अपने शिचारों, भािनाओां िर्था अन भिों को अशभव्यक्त करिा है। 

जब शशक्षा इसी भाषा के माध्यम से दी जािी ह ैिो शिद्यार्थी के शलए न केिल शिषयिस्ि  को समझना सरल होिा ह ै

बशकक उसमें रचनात्मकिा, आत्मशिश्वास और सहभाशगिा की भािना भी शिकशसि होिी ह।ै शशक्षा का माध्यम 

शजिना सहज और बच्चों की समझ के शनकट होगा, सीखने की प्रशिया उिनी ही प्रभािी होगी। इस सांदभि में मािभृाषा 

आधाररि शशक्षा का महत्ि अत्यशधक ह।ै यनूेस्को, यशूनसेफ़ और अनेक शशक्षा शिदों ने प्रारांशभक शशक्षा में मािभृाषा 

को माध्यम बनाने की आिश्यकिा पर बल शदया ह।ै 

 शशक्षा व्यिस्र्था में मािभृाषा का प्रयोग शिद्याशर्थियों की सांज्ञानात्मक, सामाशजक और साांस्कृशिक प्रगशि को 

स शनशिि करने में महत्िपरू्ि भशूमका शनभािा ह।ै राष्ट्रीय शशक्षा नीशि 2020 ने मािभृाषा-आधाररि शशक्षा पर शिशेष 

बल शदया ह।ै प्रस्ि ि शोध-पत्र में झारखण्ड में मािभृाषा आधाररि शशक्षा की शस्र्थशि, च नौशियााँ, प्रभाि, सरकारी 

नीशियााँ और भशिष्ट्य की सांभािनाओां का शिशे्लषर् शकया गया ह।ै अध्ययन से यह स्पष्ट होिा ह ैशक मािभृाषा में 

प्रारशभभक शशक्षा शिद्याशर्थियों की समझ और शैशक्षक उपलशधधयों को बढािी है, शकन्द्ि  इसके समक्ष सांसाधनों की 

कमी, शशक्षकों का अभाि और सामाशजक दृशष्टकोर् जैसी च नौशियााँ शिद्यमान हैं। 

कुां जी िब्द – झारखण्ड, मािभृाषा, शिशिधिा, दृशष्टकोर्, च नौिी   

प्रस्तािना (Introduction) 

भारि जैसे शिशिध भाषाओां िाले दशे में मािभृाषा शशक्षा का आधार स्िांभ ह।ै इस बहुभाषी दशे में शशक्षा 

का माध्यम क्या हो, सदिै बहस का शिषय रहा है। झारखण्ड भारि के पिूी भाग में शस्र्थि एक राज्य ह।ै यह भारि 

का 28 िााँ राज्य के रूप में उदृि हुआ ह।ै यह राज्य अपनें जांगलों, झरनों, पहाश़ियों, और पशित्र स्र्थलों के शलए जाना 

जािा ह।ै यहााँ भगूोशलक शिशिधिा के सार्थ ही सार्थ भाषाई, साांस्कृशिक, जािीय एिां जनजािीय शिशिधिाएाँ पायी 

जािी ह।ै  झारखण्ड अपनी अन ठी सांस्कृशि, शिशशष्ट शचत्रकला, परभपराओ ां और त्योहारों के शलए जाना जािा ह।ै यह 

राज्य अपनी जनजािीय सांस्कृशि के शलए प्रशसद्ध ह।ै झारखण्ड के जनजाशियों की अपनी अनूठी भाषा, नतृ्य, सांस्कृशि, 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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कला और शशकप ह।ै यहााँ की अशधकाररक भाषा शहांदी ह,ै शकन्द्ि  कई जनजािीय एिां के्षत्रीय भाषाएाँ उपयोग की जािी 

ह।ै शजनमें म ख्यिः- सांिाली, क ड ख, म ांडारी, हो, खश़िया, क रमाली, खोरठा, नागप री, और पांचपरगशनया ह।ै 

भाषा शिकास एक िशमक प्रशिया है, जो जन्द्म के पिूि ही आरांभ हो जािी ह ैऔर जीिन के प्रारांशभक िषों 

में िीव्र गशि से प्रगशि करिी है। शशश  जन्द्म से पहले ही ध्िशनयों को स नने की क्षमिा शिकशसि कर लेिा ह ैऔर 

जन्द्म के बाद िह ध्िशन प्रशिशिया, अन करर् और सामाशजक बािचीि के माध्यम से भाषा सीखना श रू करिा है। 

यह शिकास न केिल जैशिक िथ्यों पर शनभिर करिा ह,ै बशकक सामाशजक-साांस्कृशिक पररिेश, पाररिाररक पषृ्ठभशूम, 

अशभभािकों की सांिादशीलिा, शशक्षर् पद्धशियों िर्था शडशजटल माध्यमों का भी इस पर गहरा प्रभाि प़ििा ह।ै  

मािभृाषा िह भाषा होिी ह ैशजसे बच्चा जन्द्म के बाद सबसे पहले अपने पररिेश से सीखिा ह ैऔर शजसके 

माध्यम से िह अपने शिचारों, भािनाओां िर्था अन भिों को अशभव्यक्त करिा ह।ै जब शशक्षा इसी भाषा के माध्यम 

से दी जािी ह ैिो शिद्यार्थी के शलए न केिल शिषयिस्ि  को समझना सरल होिा ह ैबशकक उसमें रचनात्मकिा, 

आत्मशिश्वास और सहभाशगिा की भािना भी शिकशसि होिी ह।ै सांशिधान के अन च्छेद 350(A) में स्पष्ट प्रािधान 

ह ैशक प्रार्थशमक स्िर पर शशक्षा मािभृाषा में दनेे का प्रयास होना चाशहए। शशक्षा आयोगों (कृष्ट्र्न आयोग 1948–

49, कोठारी आयोग 1964–66) ने भी इस पर बल शदया ह।ै 

नई शशक्षा नीशि 2020 में भी मािभृाषा और के्षत्रीय भाषाओ ां को प्रार्थशमक शशक्षा का माध्यम बनाने की 

अन शांसा की गई ह।ै झारखण्ड, जहााँ 32 से अशधक अन सशूचि जनजाशियााँ शनिास करिी है और यहााँ अनेक क्षेत्रीय 

भाषाएाँ बोली जािी हैं,शजनमें म ख्यिः  इसीशलए मािभृाषा-आधाररि शशक्षा का प्रयोग शिशेष महत्ि रखिा ह।ै शशक्षा 

केिल ज्ञान अजिन की प्रशिया नहीं ह ैबशकक यह साांस्कृशिक हस्िाांिरर् और सामाशजक शिकास का माध्यम भी है। 

मािभृाषा में दी जाने िाली शशक्षा बच्चों को सीखने की सहजिा, आत्मशिश्वास और साांस्कृशिक पहचान प्रदान 

करिी ह।ै 

साशहत्य समीक्षा (Review of Literature) 

झारखण्ड में मािभृाषा आधाररि शशक्षा पर कई शोध हुए हैं। यहााँ क छ प्रम ख शोध और उनके शनष्ट्कषि 

प्रस्ि ि हैं: 

क मार और सहाय (2015): झारखण्ड के आशदिासी के्षत्रों में मािभृाषा आधाररि शशक्षा से बच्चों की 

प्रारांशभक गशर्ि और भाषा कौशल में स धार पाया गया। 

शसांह (2017): मािभृाषा आधाररि शशक्षर् से बच्चों में स्कूल आने की प्रेरर्ा और शनयशमि उपशस्र्थशि 

बढी। 

राय और मांडल (2018): आशदिासी भाषा में पाठ्यिम होने से साांस्कृशिक और सामाशजक पहचान मजबिू 

हुई। 

शमाि (2019): मािभृाषा आधाररि शशक्षा में सांसाधनों की कमी और प्रशशशक्षि शशक्षकों की कमी सबसे 

ब़िी बाधा ह।ै 

NEP 2020 आधाररि अध्ययन (2021): प्रारांशभक शशक्षा मािभृाषा में दनेे से बच्चों के सांज्ञानात्मक 

शिकास और भाषा कौशल में िशृद्ध होिी ह।ै 

NUEPA / NEUPA (2014) – Multilingual Education in India: Contexts and Prospects 

में आशदिासी ि बहुभाषी के्षत्रों (झारखण्ड, ओशडशा, छत्तीसगढ) पर फीकड स्टडी शकया गया। अध्ययन में यह पाया 

गया शक मािभृाषा माध्यम से प्रारशभभक शशक्षा दनेे पर ड्रॉपआउट घटिा ह ैऔर बच्चों में सीखने की उपलशधध बढने 

की प शष्ट शकया गया। 
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िायगोत्स्की (Vygotsky) का “सामाशजक-साांस्कृशिक शसद्धाांि” बिािा ह ै शक सीखना भाषा और 

सामाशजक सांदभि के माध्यम से होिा ह।ै शपयाजे (Piaget) ने भी इस बाि पर जोर शदया शक बच्चा अपनी पररशचि 

भाषा में ही अन भि और ज्ञान को सांरशचि करिा ह।ै 

यनूेस्को (1953, 2003) ने शशक्षा में मािभृाषा के प्रयोग को बाल-शशक्षा के शलए सििश्रेष्ठ माध्यम बिाया। 

एनसीएफ (2005) और एनईपी (2020) में मािभृाषा/स्र्थानीय भाषा में प्रारशभभक शशक्षा पर बल शदया 

गया। शकन्द्ि  दसूरी ओर शशक्षक-प्रशशक्षर्, सांसाधन और सामाशजक दृशष्टकोर् जैसी समस्याएाँ प्रम ख रूप से सामने 

आिी हैं। 

साशहत्य समीक्षा से यह स्पष्ट होिा ह ैशक मािभृाषा आधाररि शशक्षा लाभकारी ह,ै लेशकन इसके कायािन्द्ियन में कई 

समस्याएाँ और बाधाएाँ हैं। 

अनुसांधान की आिश्यकता (Need of the Study) 

• झारखण्ड के प्रार्थशमक शिद्यालयों में बहुभाशषक पररिेश के कारर् शिद्याशर्थियों को सीखने में कशठनाई होिी

ह।ै

• मािभृाषा-आधाररि शशक्षा से शिद्याशर्थियों की उपलशधध स्िर पर क्या प्रभाि प़ििा है, इसका शिशे्लषर्

आिश्यक ह।ै

• नीशि-शनमाििाओ ां और शशक्षा-शिशेषज्ञों के शलए यह अध्ययन मागिदशिक होगा।

अनुसांधान प्रश्न (Research Questions) 

• क्या झारखण्ड में मािभृाषा-आधाररि शशक्षा की िििमान शस्र्थशि ठीक है

• क्या शिद्याशर्थियों की शैशक्षक उपलशधधयों पर मािभृाषा के प्रयोग का प्रभाि प़ििा है

• क्या मािभृाषा-आधाररि शशक्षा के समक्ष च नौशियााँ और अिसरें है

• क्या मािभृाषा-आधाररि शशक्षा बच्चों की सांज्ञानात्मक शिकास हिे  आिश्यक है

उदे्दश्य (Objective) 

• झारखण्ड में मािभृाषा-आधाररि शशक्षा की िििमान शस्र्थशि का अध्ययन।

• शिद्याशर्थियों की शैशक्षक उपलशधधयों पर मािभृाषा के प्रयोग के प्रभाि का शिशे्लषर्।

• मािभृाषा-आधाररि शशक्षा के समक्ष च नौशियों और अिसरों की पहचान।

• मािभृाषा-आधाररि शशक्षा को स दृढ करने हिे  स झाि प्रस्ि ि करना।

झारखण्ड की भाषाई शिशिधता 

झारखण्ड भारि का एक ऐसा राज्य ह ैजहााँ भाषाई शिशिधिा अत्यशधक ह।ै यहााँ आयि, रशि़ि और ऑस्रो-

एशशयाशटक िीनों भाषा पररिारों की भाषाएाँ बोली जािी हैं। 

आयि भाषा पररिार – शहांदी, नागप री, खोरठा, पांचपरगशनया, क रमाली, भोजप री, मगही इत्याशद। 

रशि़ि भाषा पररिार – क रुख (उरााँि), मलिो। 

ऑस्रो-एशशयाशटक भाषा पररिार – म ांडारी, सांर्थाली, हो, खश़िया, क ़ि़ु ख, शबरशजया, शबांशझया,  पहाश़िया इत्याशद। 

जनगर्ना 2011 के अन सार झारखण्ड की आबादी का लगभग 68% लोग शहांदी और उसकी उपभाषाएाँ (नागप री, 

खोरठा, क रमाली, पांचपरगशनया आशद) बोलिे हैं, जबशक 32% लोग आशदिासी भाषाओ ां का प्रयोग करिे हैं। 

 प्रमुख भाषाए ँ
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• नागप री – यह झारखण्ड की प्रम ख सांपकि  भाषा ह।ै इसे सदान सम दाय और अन्द्य लोग व्यापक रूप से

बोलिे हैं।

• खोरठा – हजारीबाग, कोडरमा, शगररडीह आशद शजलों में बोली जािी ह।ै

• पांचपरगशनया – राांची और आसपास के के्षत्रों की भाषा ह।ै

• सांर्थाली – सांर्थाल परगना के्षत्र की प्रम ख जनजािीय भाषा, शजसे 2003 से भारिीय सांशिधान की आठिीं

अन सचूी में भी शाशमल शकया गया ह।ै

• म ांडारी – म ांडा सम दाय की भाषा, म ख्यिः राांची, खूांटी, पशिम शसांहभमू के्षत्रों में बोली जािी है।

• क रुख (उरााँि) – रशि़ि पररिार की भाषा, राांची, लोहरदगा, ग मला और पलाम ूशजलों मेंपायी जािी ह।ै

• हो – शसांहभूम के्षत्र की प्रम ख भाषा ह।ै

• खश़िया – छोटानागप र के दशक्षर्ी शहस्सों में बोली जािी ह।ै

• क डमाली – यह क डमी सम दायों में अत्यशधक बोली जािी ह ै यह रााँची, रामगढ, बोकारो, धनबाद,

हजारीबाग में बोली जािी ह।ै

झारखण्ड में मातृभाषा आधाररत शिक्षा की िततमान शस्िशत और चुनौशतया ँ

झारखण्ड की शशक्षा व्यिस्र्था ऐशिहाशसक रूप से शहांदी और अांग्रेजी आधाररि रही ह।ै लेशकन यहााँ के 

आशदिासी और स्र्थानीय भाषाभाषी बच्चों की िास्िशिक मािभृाषा अलग ह।ै शशक्षा और मािभृाषा के बीच इस 

अांिर ने लांबे समय िक शैशक्षक उपलशधध को प्रभाशिि शकया। नई शशक्षा नीशि (NEP 2020) और राज्य सरकार 

की पहल से अब मािभृाषा आधाररि शशक्षा पर शिशेष ध्यान शदया जा रहा ह।ै 

 िततमान शस्िशत 

 पाठ्यपुस्तकें  और शिक्षण सामग्री 

• झारखण्ड शशक्षा पररयोजना पररषद (JEPC) ने सांर्थाली, म ांडारी, क रुख (उरााँि), हो और खश़िया भाषाओ ां

में कक्षा 1 से 3 िक के शलए प स्िकें  िैयार कराई हैं।

• इन प स्िकों में स्र्थानीय लोककर्थाएाँ, गीि, कहाििें और दशैनक जीिन के उदाहरर् शाशमल शकए गए हैं

िाशक बच्चे अपनी सांस्कृशि से ज ़िाि महससू करें।

शिक्षकों की शनयुशि 

• क छ शजलों में मािभृाषी शशक्षकों की शनय शक्त की गई ह।ैशफर भी शशक्षकों की सांख्या सीशमि ह ैऔर प्रशशक्षर्

अपयािप्त ह।ै

भाषा का प्रयोग 

• कक्षा 1 और 2 में मािभृाषा का प्रयोग बढा ह,ै लेशकन कक्षा 3 से शहांदी और अांग्रेजी का दबाि अशधक हो

जािा ह।ै

• शहरी और अधि-शहरी शिद्यालयों में मािभृाषा के प्रयोग की शस्र्थशि और भी कमजोर ह।ै

नीशत और योजनाए ँ

• NEP 2020 ने मािभृाषा/के्षत्रीय भाषा में शशक्षा पर बल शदया ह।ै

• झारखण्ड सरकार ने "मािभृाषा शशक्षा कायििम" के िहि चयशनि शजलों में पायलट प्रोजेक्ट श रू शकया ह।ै
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 सकारात्मक प्रभाि 

• सीखने में सरलिा – शजन शिद्यालयों में मािभृाषा आधाररि शशक्षा लाग ूकी गई, िहााँ बच्चों की भागीदारी

और समझ में उकलेखनीय िशृद्ध हुई।

• साांस्कृशिक ज ़िाि – बच्चे अपनी कहाशनयााँ, गीि और परांपराएाँ पढाई का शहस्सा पाकर गिि महससू करिे

हैं।

• ड्रॉप-आउट दर में कमी – प्रारांशभक कक्षाओां में शिद्यालय छो़िने की दर अपेक्षाकृि कम हुई।

• शिभाशषक दक्षिा – मािभृाषा का आधार मजबिू होने से बच्चे आगे चलकर शहांदी और अांग्रेजी भी बेहिर

ढांग से सीख पा रह ेहैं।

चुनौशतया ँ

शिक्षक से जुडी चुनौशतया ँ

• प्रशशशक्षि मािभृाषी शशक्षकों की कमी ह।ै

• अशधकाांश शशक्षक शहांदी में ही पढाने के आदी हैं।

• बहुभाषी कक्षाओां में शशक्षक सभी बच्चों की मािभृाषा को शाशमल नहीं कर पािे।

सांसाधन और सामग्री 

• कई भाषाओ ां में पयािप्त पाठ्यप स्िकें  उपलधध नहीं हैं।

• शडशजटल माध्यम से मािभृाषा शशक्षा सामग्री अभी सीशमि ह।ै

सामाशजक मानशसकता 

• मािा-शपिा चाहिे हैं शक बच्चे शहांदी या अांग्रेजी में पढें िाशक नौकरी और उच्च शशक्षा में लाभ शमले।

• मािभृाषा में पढाई को कई लोग "कमिर" मानिे हैं।

प्रिासशनक कशठनाइयाँ 

• भाषा नीशि का सही शियान्द्ियन शजलों और शिद्यालय स्िर पर कमजोर ह।ै

• शनगरानी और मकूयाांकन िांत्र मजबिू नहीं ह।ै

 सांभाशित समाधान /सुझाि 

 नीशत स्तर पर 

• राज्य और कें र सरकार को शिभाशषक/बहुभाशषक शशक्षा नीशि को औपचाररक रूप से लाग ूकरना चाशहए।

• मािभृाषा को प्रारांशभक स्िर पर माध्यम और शहांदी/अांग्रेजी को िशमक रूप से जो़िने की नीशि अपनानी

चाशहए।

• शशक्षा नीशियों में झारखण्ड की भाषाई शिशिधिा को शिशेष महत्ि शदया जाए।

शिक्षक प्रशिक्षण 

• स्र्थानीय भाषाओ ां को जानने िाले शशक्षकों की शनय शक्त और प्रशशक्षर् स शनशिि शकया जाए।

• शशक्षक प्रशशक्षर् कायििमों में मकटीशलांग अल पेडागॉजी को शाशमल शकया जाए।

• प्रशशक्षकों को के्षत्रीय साांस्कृशिक ज्ञान भी शदया जाए िाशक शशक्षर् अशधक प्रासांशगक हो सके।
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पाठ्य सामग्री और तकनीक 

• पाठ्यप स्िकों को के्षत्रीय भाषाओ ां में शिकशसि शकया जाए और उनमें लोककर्थाएाँ, गीि, खेल, और

लोकजीिन से ज ़ेि उदाहरर् जो़ेि जाएाँ।

• ई-लशनिंग और मोबाइल एशललकेशन में के्षत्रीय भाषाओ ां को शाशमल शकया जाए।

• ऑशडयो-िीशडयो शशक्षर् सामग्री बच्चों की रुशच और समझ दोनों को बढा सकिी ह।ै

समुदाय की भागीदारी 

• पाठ्यिम शनमािर् और शशक्षर् सामग्री िैयार करने में स्र्थानीय सम दाय और ब ज गों को शाशमल शकया जाए।

• शिद्यालय स्िर पर मािा-शपिा सशमशि को सशिय शकया जाए िाशक अशभभािकों का शिश्वास मजबिू हो।

अनुसांधान और मूलयाांकन 

• समय-समय पर अध्ययन और मकूयाांकन शकया जाए शक मािभृाषा आधाररि शशक्षा का बच्चों की सीखने

की गशि, मानशसक स्िास्थ्य और सामाशजक शिकास पर क्या प्रभाि प़ि रहा ह।ै

• झारखण्ड में शिशभन्द्न जनजािीय भाषाओ ां पर अलग-अलग पायलट प्रोजेक्ट्स चलाए जाएाँ।

अनुिांसाए ँ

1.प्रार्थशमक शशक्षा में मािभृाषा अशनिायि – कक्षा 1 से 3 िक शशक्षर् का म ख्य माध्यम मािभृाषा होना चाशहए।

2.िशमक सांिमर् मॉडल – कक्षा 4 से शहांदी और कक्षा 6 से अांग्रेजी को धीरे-धीरे प्रम ख शिषय के रूप में जो़िा

जाए। 

3.बहुभाशषक कक्षा रर्नीशि – जहााँ कई मािभृाषाएाँ बोली जािी हैं, िहााँ शशक्षक को शिभाशषक सेि  (Bridge

Language Approach) अपनाना चाशहए। 

4.शशक्षक प्रशशक्षर् सांस्र्थान – झारखण्ड में शिशेष भाषाई प्रशशक्षर् कें र स्र्थाशपि शकए जाएाँ।

5.शडशजटल शशक्षा में क्षेत्रीय भाषाएाँ – ऑनलाइन कक्षाओां, एशललकेशन और शडशजटल सामग्री में के्षत्रीय भाषाओ ां

का प्रयोग हो। 

6.साांस्कृशिक उत्सि और शिद्यालय – शिद्यालयों में स्र्थानीय सांस्कृशि और भाषा शदिस मनाया जाए िाशक बच्चों में

आत्मगौरि शिकशसि हो। 

7.अांिरािष्ट्रीय सहयोग – शफलीपींस, नेपाल और अफ्रीका के सफल मािभृाषा शशक्षा मॉडकस से सीख ली जाए और

उन्द्हें झारखण्ड के सांदभि में अन कूशलि शकया जाए। 

8.दीघिकाशलक अन सांधान – केिल प्रार्थशमक स्िर ही नहीं, बशकक उच्च शशक्षा और रोजगार में मािभृाषा आधाररि

शशक्षा का प्रभाि समझने हिे  दीघिकाशलक शोध की आिश्यकिा ह।ै 

 शनष्कषत 

       प्रस्ि ि शोध यह स्पष्ट करिा ह ैशक झारखण्ड के प्रार्थशमक शिद्यालयों में मािभृाषा आधाररि शशक्षर् ने बच्चों 

की शैशक्षक उपलशधध, आत्मशिश्वास और साांस्कृशिक ज ़िाि को मजबूि शकया ह।ै यह न केिल शशक्षा का एक 

माध्यम ह ैबशकक बच्चों की पहचान और अशस्ित्ि का आधार भी ह।ै हालााँशक च नौशियााँ बनी हुई हैं—जैसे शशक्षक 

और सांसाधन की कमी, समाज की मानशसकिा और उच्च शशक्षा में भाषा सांिमर् की समस्या। लेशकन यशद राज्य 

और कें र सरकार, शशक्षक, अशभभािक और सम दाय शमलकर शिभाशषक और बहुभाशषक मॉडल को अपनाएाँ, िो 

झारखण्ड के बच्चे न केिल अपनी मािभृाषा और सांस्कृशि से ज ़ेि रहेंगे, बशकक िैशश्वक शशक्षा और रोजगार की 

प्रशिस्पधाि में भी आगे बढ पाएाँगे। 
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کہ فکر اور تخیل کے سایے دور دور تک پھیل جاتے ہیں ۔ زندگی کو     وایت رہی ہے کہنے کی ر 

خواب اور وقوع پذیر حالات کو افسانہ کہا گیا ہے لیکن افسانہ کیا زندگی خوابوں سے ہٹ کر کچھ  

در حقیقت زندگی کی اکائی خوابوں اور انسانوں سے عبارت ہے۔ ہر فن کار خوابوں کے   ۔بھی نہیں

جھروکوں سے زندگی کی رنگا رنگ سمتوں کو دیکھنے کی کوشش کرتا ہے ۔ خوابوں کی  

سے لہو نچوڑ نے کی ضرورت پیش آتی  وپے   پرورش ان کی نشو و نما اور تشکیل کے لئے رگ 

ہے ۔ خوابوں کے بغیر زندگی کا تصور بے معنی ہے اردو میں جیسا کہ عام طور پر مشہور ہے،  

مختصر افسانہ نگاری کی بنیاد پریم چند نے ڈالی تھی ۔ پریم چند نے بڑے دلاویز انداز میں سماج،  

وقت اور زندگی کی بدلتی ہوئی اقدار کو اپنی تخلیقات میں پیش کیا ۔ پریم چند کے افسانوں کی سے  

بڑی خصوصیت انداز نگارش کی سادگی ہے ۔ پریم چند کے بعد کے افسانہ نگاروں نے بدلتے  

ہوے حالات اور مغربی افسانہ نگاروں کے نقوش کے پیش نظر افسانہ نگاری کے فن کو ایک نیا  

، میرا اپنا خیال یہ ہے کہ آج افسانہ نگاری نے زندگی کے افق کو جس چابکدستی کے  اموڑا بخش

ساتھ چھوا ہے ۔علی اکبر کا تعلق اس نئے قافلے سے ہے جس میں لکھنے کی بھر پور صلاحیت  

ہے۔علی اکبر کے افسانوں کا یہ پہلا مجموعہ ہے ، چنانچہ اس اعتبار سے بھی اولیت کا سہرا علی  

انُ کی تخلیقات میں تخیل کے رنگارنگ ملبوسات کے باوجود کردار الگ نظر  ۔ اکبر کے سر ہے 

آتے ہیں ۔رین پال سارتر کی تخلیقات بہت متاثر کن ہے، سارتر ہمہ جہت ان فن کاروں میں ہے جن  

اردو   ۔ کے قلم کی جنبش داخلیت کی اتھاہ گہرائیوں میں ڈوب ڈوب کر نقوش بکھیرتی رہتی ہے  

کے اکثر مشہور افسانہ نگاروں کا شیوہ رہا ہے ۔اپنی تخلیقات میں زندگی کی انھیں حقائق ، حالات  

اور واقعات کو پیش کئے ہیں جن سے بالواسط آپکا تعلق رہا ہے لکھنے والے کا ذہن اگر دشت  

امکان سے گریز کرے اور زندگی کے نادیدہ رشتوں کو جائے تو فن کار خود اپنی ہی ذات سے  

الجھ جاتا ہے۔ خارجی مسائل کی آنکھو ں سے روپوش رہتے ہیں۔ لیکن علی اکبر نے حتی الامکان  

زبان موضوع   ہ  ہے۔ آپ کا ہر افسانکیا انسانی نفسیات اور خارجی مسائل کو فطری اسلوب میں پیش 

اور اسلوب کے اعتبار سے اتنا د لچسپ ہوتا ہے کہ قاری کا ذہن ماحول سے بے نیازہ افسانے کی  

نا ڈایک اچھے فن کار کو ہر دور میں    املکھو جاتا ہے۔ مجھے امید ہے کہ ترنگارنگ فضا میں 

افسانے شامل ہیں۔ہر افسانہ مختلف انسانی  میں سات افسانوی مجموعہ"سترنگ " یاد رکھے گا۔

   ۔تجربے، سماجی رویے اور نفسیاتی کشمکش کو سامنے لاتا ہے

http://www.bohalshodhmanjusha.com/


(143) October 2025, Vol. 22, Issue-4 बोहल शोध मंजूषा

"   شی گرل فرینڈ کے متلا"   

یہ افسانہ موجودہ نوجوان نسل کی بے سمتی، رشتوں کی سطحیّت اور   

محبت کو محض وقتی تعلق کے طور پر برتنے کے رجحان کو موضوع بناتا ہے۔ اس میں عشق  

اور خلوص کے بجائے وقتی دوستی اور "گفتگو برائے دل لگی" کا تصور نمایاں ہے۔ افسانہ نگار  

۔  نے دکھایا ہے کہ کس طرح معاشرتی دباؤ اور فیشن پرستی نے عشق کو کھیل تماشا بنا دیا ہے

افسانہ نگار نے بیانیہ اسلوب اختیار کیا ہے۔ کردار "شکیل" کی گفتگو کو مصنف نے ایک فلسفیانہ  

جملے کی صورت میں پیش کیا ہے جو انسانی ذہن پر اشتہاری بورڈز کی طرح ابھرتا اور مٹتا رہتا  

ہے۔ اس تشبیہ سے نہ صرف کردار کے جملے کی شدت اور یادگیری کا اندازہ ہوتا ہے بلکہ جدید  

 شہری تہذیب کی علامت بھی سامنے آتی ہے۔مرکزی موضوع محبت اور انسانی  

اس سوال پر کہ گرل فرینڈ بنانے یا تعلق قائم کرنے کے لیے سب سے  خاص طور پر رشتے ہیں، 

پہلے دوسری شخصیت کی نفسیات کو سمجھنا ضروری ہے۔افسانہ اس حقیقت کی طرف اشارہ کرتا  

ہے کہ تعلقات محض اتفاقی ملاقاتوں کا نتیجہ نہیں ہوتے، بلکہ ان کے پس منظر میں ایک ذہنی ہم  

کوشش شامل ہوتی ہے۔ ٹرین کا سفر" زندگی کے سفر اور "وقتی ملاقات" کی   آہنگی اور شعوری 

علامت کے طور پر استعمال ہوا ہے۔ مگر افسانہ نگار یہ دکھاتا ہے کہ شکیل اور تشکیل کی  

ملاقات روایتی وقتی تعلق نہیں بلکہ ایک پائیدار رشتے میں ڈھلنے کی صلاحیت رکھتی ہے۔یہ  

افسانہ اس دور کی جھلک دیتا ہے جب "محبت" اور "گرل فرینڈ" جیسے تصورات شہری متوسط  

طبقے میں سماجی کشمکش اور جدیدیت کے اثرات کے ساتھ متعارف ہو رہے تھے۔محبت کو ایک  

"نفسیاتی مطالعے" کی ضرورت کے طور پر دکھایا جانا ظاہر کرتا ہے کہ افسانہ نگار محض  

رومانی فضا نہیں بناتا بلکہ تعلقات کو شعوری، عقلی اور نفسیاتی جہت دیتا ہے۔ یہاں سماجی تبدیلی  

۔ کا اشارہ بھی ہے کہ روایتی شرم و حجاب کی جگہ کھلے مباحث اور جدید اصطلاحات آ رہی ہیں

یہ افسانہ اردو افسانے میں "جدید شہری رومانی رجحانات" کی نمائندگی کرتا ہے۔ کرداروں کی  

مرکزی موضوع محبت اور   گفتگو میں نفسیاتی شعور، فلسفیانہ سوچ اور علامتی اظہار جھلکتا ہے

انسانی رشتے ہیں، خاص طور پر اس سوال پر کہ گرل فرینڈ بنانے یا تعلق قائم کرنے کے لیے  

سب سے پہلے دوسری شخصیت کی نفسیات کو سمجھنا ضروری ہے۔افسانہ اس حقیقت کی طرف  

اشارہ کرتا ہے کہ تعلقات محض اتفاقی ملاقاتوں کا نتیجہ نہیں ہوتے، بلکہ ان کے پس منظر میں  

ٹرین کا سفر" زندگی کے سفر اور "وقتی   کوشش شامل ہوتی ہے۔ ایک ذہنی ہم آہنگی اور شعوری 

ملاقات" کی علامت کے طور پر استعمال ہوا ہے۔ مگر افسانہ نگار یہ دکھاتا ہے کہ شکیل اور  

تشکیل کی ملاقات روایتی وقتی تعلق نہیں بلکہ ایک پائیدار رشتے میں ڈھلنے کی صلاحیت رکھتی  

ہے جب "محبت" اور "گرل فرینڈ" جیسے تصورات  پیش کرتا یہ افسانہ اس دور کی جھلک ہے۔

شہری متوسط طبقے میں سماجی کشمکش اور جدیدیت کے اثرات کے ساتھ متعارف ہو رہے  

تھے۔محبت کو ایک "نفسیاتی مطالعے" کی ضرورت کے طور پر دکھایا جانا ظاہر کرتا ہے کہ  

افسانہ نگار محض رومانی فضا نہیں بناتا بلکہ تعلقات کو شعوری، عقلی اور نفسیاتی جہت دیتا ہے۔  

یہاں سماجی تبدیلی کا اشارہ بھی ہے کہ روایتی شرم و حجاب کی جگہ کھلے مباحث اور جدید  

یہ افسانہ اردو افسانے میں "جدید شہری رومانی رجحانات" کی نمائندگی   ۔ اصطلاحات آ رہی ہیں

۔ کرتا ہے۔ کرداروں کی گفتگو میں نفسیاتی شعور، فلسفیانہ سوچ اور علامتی اظہار جھلکتا ہے  

تک افسانہ "رومانی مکالمے" اور "شخصی تعلقات" کی  علاوہ ازیں اس حصے        

نفسیات پر زیادہ زور دیتا ہے، ابھی اس کے سماجی یا تہذیبی انجام کا پتہ نہیں چلتا۔۔ افسانہ نگار  

نے علامتوں، استعاروں اور بیانیہ اسلوب کے ذریعے قاری کو یہ سوچنے پر مجبور کیا ہے کہ  

انسانی رشتے محض سطحی یا وقتی نہیں بلکہ شعور، ذہنی مطابقت اور باہمی فہم پر قائم ہوتے  
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ہیں۔۔ وہ "دوستی" کے بہانے اپنی شخصیت کو منوانا چاہتا ہے مگر اس کی گفتگو اور حرکات  

دراصل اخلاقی کمزوری کو ظاہر کرتی ہیں۔ وہ ہمیشہ "جنسیات" اور "لڑکیوں کی سائیکولوجی" پر  

گفتگو کرتا ہے، جو اس کی بچکانہ ذہنیت اور سطحی سوچ کو ظاہر کرتا ہےاس کی "عشق و  

محبت کی داستانیں" دراصل محض شیخی اور خودنمائی کے طور پر پیش کی گئی ہیں، جن سے  

قاری کو بھی بیزاری محسوس ہوتی ہے، جیسا کہ بیانیہ کردار کو ہو رہی ہے۔ابتدا میں جس  

بےتکلفی نے دوستی کی شکل اختیار کی تھی، وہ اب جھجک اور بیزاری میں بدل رہی ہے۔راوی  

کو اس بات کا خدشہ رہتا ہے کہ کہیں شکیل کی حرکات )راہ چلتی لڑکیوں کو چھیڑنا( انہیں کسی  

یہ خوف دراصل اس سماج کی عکاسی کرتا ہے جہاں   ۔ رسوائی یا ہزیمت میں نہ ڈال دیں سماجی

 "چھیڑ چھاڑ" جیسا عمل نہ صرف عورت کی بےحرمتی ہے بلکہ مردوں کے لیے بھی  

افسانہ نگار نے اس کردار کے ذریعے شہری   خطرے کا باعث بن سکتا ہے۔ شرمندگی اور   

متوسط طبقے کے بگڑے ہوئے رجحانات کو بے نقاب کیا ہے۔شکیل جیسے لوگ "محبت" یا  

مجھتے  "نفسیات" کی باتیں کرتے ہیں مگر عملی طور پر عورت کو صرف تفریح کا سامان س

پوشیدہ ہے کہ تعلیم یافتہ اور باشعور طبقے میں بھی عورت کو غیر  بنیہ  ہیں۔یہاں ایک اخلاقی ت 

سنجیدگی اور سطحیت سے لیا جا رہا ہے۔زبان سے فلسفیانہ باتیں کرتا ہے )"لڑکیوں کی  

سائیکولوجی"، "محبت"( مگر عمل میں سطحی، غیر سنجیدہ اور غیر اخلاقی ہے۔ شہری معاشرے  

یہ حصہ   ۔ میں "محبت اور دوستی کے نظریات" اور "عملی رویے" میں زمین آسمان کا فرق ہے

افسانے کے اصل مدعا کو اور زیادہ کھولتا ہے۔ آغاز میں جس "گرل فرینڈ بنانے" اور "نفسیاتی  

سمجھ" کی بات کی گئی تھی، وہ محض ایک ظاہری ڈھکوسلا ثابت ہوتی ہے۔ حقیقت یہ ہے کہ  

شکیل جیسے لوگ عورت کے ساتھ تعلق کو صرف وقتی تفریح اور سطحی بہادری کا ذریعہ  

سمجھتے ہیں۔اس کی "عشق و محبت کی داستانیں" دراصل محض شیخی اور خودنمائی کے طور  

ی محسوس ہوتی ہے، جیسا کہ بیانیہ کردار کو  گ پر پیش کی گئی ہیں، جن سے قاری کو بھی بیزار

ہو رہی ہے۔ ابتدا میں جس بےتکلفی نے دوستی کی شکل اختیار کی تھی، وہ اب جھجک اور  

راوی کو اس بات کا خدشہ رہتا ہے کہ کہیں شکیل کی حرکات )راہ   ۔ رہی ہےہو بدل  ت  ی میں گبیزار

چلتی لڑکیوں کو چھیڑنا( انہیں کسی سماجی رسوائی یا ہزیمت میں نہ ڈال دیں۔ یہ خوف دراصل اس  

سماج کی عکاسی کرتا ہے جہاں "چھیڑ چھاڑ" جیسا عمل نہ صرف عورت کی بےحرمتی ہے بلکہ  

مردوں کے لیے بھی شرمندگی اور خطرے کا باعث بن سکتا ہے۔ افسانہ نگار نے اس کردار کے  

شکیل جیسے لوگ    ۔ ذریعے شہری متوسط طبقے کے بگڑے ہوئے رجحانات کو بے نقاب کیا ہے

باتیں کرتے ہیں مگر عملی طور پر عورت کو صرف تفریح کا سامان   "محبت" یا "نفسیات" کی 

سمجھتے ہیں۔یہاں ایک اخلاقی تنقید پوشیدہ ہے کہ تعلیم یافتہ اور باشعور طبقے میں بھی عورت کو  

غیر سنجیدگی اور سطحیت سے لیا جا رہا ہے۔ اگرچہ یہ حالات سنجیدہ ہیں، مگر راوی کی تشویش  

طنز قاری کو اس    یہاور جملے )"سینڈل سے مرمت"( میں ایک طنزیہ مزاح بھی جھلکتا ہے 

حقیقت کی طرف متوجہ کرتا ہے کہ شکیل کا "بہادری سمجھنا" دراصل اس کی کمزوری اور  

اخلاقی دیوالیہ پن ہے۔۔ یہ انجام افسانے کو محض ایک ہلکی پھلکی محبت کی کہانی سے اوپر اٹھا  

یہ نہ صرف قاری کو چونکاتا ہے بلکہ محبت کے غیر حقیقی خوابوں پر طنز بھی کرتا   ۔ دیتا ہے

ساتھ ہی یہ پیغام بھی دیتا ہے کہ انسانی تعلقات کو محض "نفسیاتی مطالعے" یا "تکنیک" کے  ۔ہے

ذریعے قابو نہیں پایا جا سکتا، ان کے پیچھے سماجی، اخلاقی اور خاندانی اقدار بھی کارفرما ہوتی  

یہ افسانہ ایک عام رومانی قصے سے بڑھ کر محبت کے خواب، حقیقت کی تلخی، دوستی کے    ہیں

تضاد، اور معاشرتی قدروں کے ٹکراؤ کی کہانی بن جاتا ہے۔ انجام قاری پر گہرا نفسیاتی اور  

 جذباتی اثر چھوڑتا ہے۔ 
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"   عشق اور امتحان"   
اس کی کردار نگاری سرپرست/چچا( پس منظر میں  )عشق اور امتحان ،       

موجود ہیں۔ کردار نگاری کی خوبی یہ ہے کہ یہ محض واقعات کے بہاؤ میں نہیں بلکہ مکالموں،  
حرکات و سکنات اور داخلی کیفیات کے اظہار سے ابھرتی ہے۔شاہد ایک نوجوان، جذباتی اور  
عجلت پسند انسان کے طور پر سامنے آتا ہے۔ وقت کی کمی اور ملاقات کی بے چینی اس کے  

رویےّ سے جھلکتی ہے۔ اجنبی کو جھڑک دینا اور سخت لہجہ اختیار کرنا اس کی عجلت اور کم  
ظرفی کو ظاہر کرتا ہے۔وہ اپنی محبت میں مگن ہے، نیلو سے ملاقات کے تصور میں اس قدر 

محو ہے کہ اردگرد کے حالات کی پروا نہیں کرتا۔ یہ جذباتیت ہی بعد میں اس کے خلاف فیصلہ  
کن ثبوت بن جاتی ہے، جب نیلو کا سرپرست اسے "جذباتی" اور "کردار کے اعتبار سے کمزور"  
قرار دیتا ہے۔ایک طرف وہ محبت کے مقدس اور پرُکشش خواب دیکھتا ہے، دوسری طرف عملی  

 زندگی میں بے صبر، غیر متوازن اور جلد  

باز دکھائی دیتا ہے۔ یہی تضاد اس کی ناکامی کا سبب بنتا ہے۔ نیلوفر کو ایک سمجھدار، سنجیدہ  
اور کسی حد تک روایتی اقدار کی حامل لڑکی کے طور پر دکھایا گیا ہے۔ وہ مذہبی و تاریخی  

سے بات سمجھانے کی کوشش کرتی ہے، جو اس کی فکری وسعت کو ظاہر کرتا ہے۔نیلوفر   مثالوں
جذباتی ضرور ہے مگر وہ جذبات کے دھارے میں بہہ جانے والی نہیں۔ وہ وقت، ماحول اور  

سماجی تقاضوں کو نظر انداز نہیں کرتی۔ شاہد کے برعکس وہ ہر بات پر ٹھنڈے دل سے سوچنے  
اور جواب دینے کی کوشش کرتی ہے۔آخر میں جب وہ شاہد کو یہ اطلاع دیتی ہے کہ اس کے  

سرپرست نے رشتہ مسترد کر دیا ہے، تو اس کی آواز میں کرب اور دکھ تو ہے لیکن فیصلہ قبول  
کرنے کی قوت بھی ہے۔ اس سے اس کا عملی اور حقیقت پسند پہلو اجاگر ہوتا ہے۔اجنبی مسافر:  
ایک معمولی سا کردار لیکن کہانی میں اہم موڑ پیدا کرتا ہے۔ اس سے شاہد کا غیر متوازن رویہ  

سامنے آتا ہے جو بعد میں اس کے خلاف ثبوت بن جاتا ہے۔سرپرست/چچا: پردے کے پیچھے رہ  
کر فیصلہ کرنے والی قوت ہے۔ وہ دراصل اس سماج کی نمائندگی کرتا ہے جہاں فرد کی ذاتی پسند  

کو سماجی و خاندانی پیمانوں پر پرکھا جاتا ہے۔کرداروں کی شخصیت زیادہ تر مکالمے سے  
نکھرتی ہے۔ شاہد کے مکالمے میں جلدبازی اور بیقراری، جبکہ نیلو کے مکالمے میں سکون اور  
شعوری پختگی جھلکتی ہے۔ داخلی کیفیات: شاہد کے خیالات، وقت کی بے چینی، اور خوابوں کی  
کیفیت اس کے اندرونی تضاد کو ظاہر کرتے ہینعلامتی پہلو: "امتحان" دراصل محبت اور کردار کا  

 امتحان ہے۔ شاہد اس میں ناکام دکھائی دیتا ہے۔ 
افسانہ "عشق اور امتحان" کی کردار نگاری کو اگر ہم سماجی، تہذیبی اور معاشرتی   

زیادتیوں کے تناظر میں دیکھیں تو کہانی میں محض ایک عاشق و معشوق کا رشتہ ہی نہیں بلکہ  
اسُ عہد کے سماج کی ساخت، اقدار، اور سخت گیر رویے بھی جھلکتے ہیں۔کہانی میں سب سے  

بڑی رکاوٹ سرپرست )چچا/گارڈین( کا فیصلہ ہے۔ وہ نیلوفر کی ذاتی پسند اور جذبات کو رد  
کرتے ہوئے شاہد کو "کرداری طور پر کمزور اور جذباتی" قرار دیتے ہیں۔یہ دراصل اسُ معاشرتی  

رویے کی نمائندگی ہے جس میں محبت کو ذاتی معاملہ نہیں سمجھا جاتا بلکہ خاندانی عزت،  
سماجی مرتبہ اور روایتی معیار پر پرکھا جاتا ہے۔شاہد کے ساتھ زیادتی یہ ہوئی کہ ایک وقتی  

رویے )اجنبی کو جھڑک دینا( کو اس کی مکمل شخصیت کا فیصلہ کن معیار بنا دیا گیا۔ یہ  
معاشرے کا وہ رویہ ہے جو انسان کے ایک عمل سے اس کی پوری زندگی کے فیصلے طے کر  

دیتا ہے۔نیلوفر کا کردار تہذیبی توازن کا مظہر ہے۔ وہ مذہبی و تاریخی مثالوں )حضرت موسیٰ اور  
دریائے نیل کا معجزہ( سے بات سمجھانے کی کوشش کرتی ہے۔ اس سے ظاہر ہوتا ہے کہ اسُ  

وقت کی تہذیب میں مذہبی حوالہ، روایتی دانش اور اخلاقی جواز کو گفتگو کا لازمی حصہ سمجھا  
جاتا تھا۔مگر یہی تہذیب ایک سخت گیر رُخ بھی دکھاتی ہے، جہاں لڑکی کی ذاتی خواہش اور  

محبت کی آزادی کو سرپرست کے "امتحان" کے آگے قربان کر دینا پڑتا ہے۔تہذیبی سطح پر یہ  
افسانہ اس تضاد کو نمایاں کرتا ہے کہ ایک طرف عورت تعلیم یافتہ، باشعور اور بات کرنے کی  
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ہمت رکھنے والی ہے، دوسری طرف اسُ پر فیصلہ مسلط کر دیا جاتا ہے۔محبت کو یہاں ایک  
امتحان کے طور پر پیش کیا گیا ہے، لیکن یہ امتحان عاشق و معشوق کے جذبے یا اخلاص کا نہیں  

بلکہ سماجی معیار اور سرپرست کی مرضی کا ہے۔ شاہد کی ناکامی دراصل ایک فرد کی نہیں  
بلکہ اسُ طبقے کی نمائندگی ہے جو سماجی رکاوٹوں کے سامنے بے بس ہو جاتا ہےاس امتحان  
میں کردار کے بجائے خاندانی حیثیت، سماجی دباؤ اور وقت کے سخت فیصلے کامیاب ہو جاتے  

 ہیں۔ 
"عشق اور امتحان" محض ایک رومانوی داستان نہیں بلکہ اسُ وقت کے معاشرتی اور   

تہذیبی رویوں کا آئینہ ہے۔ شاہد فرد کی جذباتی سچائی کی علامت ہے مگر سماج اسے "ناکام"  
قرار دیتا ہے۔ نیلوفر عورت کی باشعوری اور داخلی آزادی کی نمائندہ ہے مگر آخرکار وہ  

معاشرتی فیصلے کے آگے سر جھکا دیتی ہے۔ سرپرست اسُ سماج کی علامت ہیں جو افراد کی  
محبت اور شخصیت کو پرکھنے کے بجائے اپنی "عزت" اور "معیار" کو مقدم رکھتا ہے۔ یوں اس  

معاشرتی زیادتیاں کس    ۔افسانے کی کردار نگاری سماجی اور تہذیبی تضادات کو نمایاں کرتی ہے 
 طرح شکست دیتی ہیں۔ 

دراصل خاندانی زندگی کے تضادات، ماں بیٹے کے رشتے، اور ساس بہو کے  سمجھوتہ" " 
کا آغاز عابد اور رقیہ کی روز مرہ کی نوک جھونک سے ہوتا   کہانیتنازعے پر مبنی افسانہ ہے۔  

ہے۔ رقیہ اپنے شوہر پر یہ الزام لگاتی ہے کہ وہ رات کے کھانے کے بعد محض سیر کے بہانے  
اپنی ماں سے ملنے جاتا ہے اور اپنی آمدنی کا حصہ انہیں دیتا ہے۔ یہاں سے بنیادی کشمکش  

ابھرتی ہے: شوہر کی ماں سے وابستگی اور بیوی کی اس پر ناراضی۔ مصنف کہانی میں فلیش  
بیک کے ذریعے عابد کے بچپن اور ماں کی قربانیوں کو دکھاتا ہے۔ ماں نے بیٹے کی شادی کے  
لئے اپنی خواہشیں، حسرتیں اور ممتا کے جذبات پیش کیے، لیکن شادی کے بعد وہی ماں بہو کے  
لئے کھٹک بن گئی۔ یہاں کہانی ایک جذباتی رنگ اختیار کرتی ہے اور ماں کی قربانی بمقابلہ بہو  

کی بالادستی کو دکھاتی ہے۔افسانہ میں تصادم اس وقت ظاہر ہوتا ہے جبرقیہ گھر میں اپنا راج  
چاہتی ہے، ساس کو برداشت نہیں کر پاتی۔ وہ شوہر کو بہکا کر ساس کے خلاف کرنے کی کوشش  
کرتی ہے اور رفتہ رفتہ کامیاب بھی ہو جاتی ہے۔ماں مجبور ہو کر گھر چھوڑ دیتی ہے تاکہ بیٹے  
اور بہو کو خوش دیکھ سکے، مگر یہ قربانی گھریلو المیہ کو اور گہرا کر دیتی ہے۔ یوں کہانی کا  
اصل ٹکراو سامنے آتا ہے: ماں کی قربانی بمقابلہ بیٹے کی ناقدری اور بہو کی خودغرضی۔کہانی  
کا عروجعابد جب اپنے بچے جاوید کو دیکھتا ہے تو اسے احساس ہوتا ہے کہ ماں نے بھی اسی  

طرح اسے پالا ہوگا۔ رقیہ کے ذہن میں یہ خیال بھی جنم لیتا ہے کہ اگر اس کا بچہ بڑا ہو کر اسی  
طرح اپنی ماں )رقیہ( کو دھتکار دے تو کیا ہوگا؟ یہ مکالمہ اور داخلی کرب کہانی کو عروج پر  
 پہنچاتا ہے۔ کہانی کسی ڈرامائی اختتام کے بجائے ایک جذباتی اور فکری موڑ پر ختم ہوتی ہے۔ 

رقیہ اپنے انجام کو سوچ کر لرزتی ہے اور اپنے دل میں خوف محسوس کرتی ہے کہ کہیں جاوید  
پنے والد کی طرح "ناخلف" نہ نک بھی بڑا ہو کر ا  

یوں افسانہ کھلی ہوئی گتھی چھوڑ کر قاری کو سوچنے پر مجبور کر دیتا ہے۔ فلیش بیک تکنیک:  
جوڑ کر جذباتی تسلسل قائم کرتی ہے۔ گھریلو حقیقت نگاری: کردار اور  کہانی ماضی اور حال کو  

مکالمے عام زندگی سے ماخوذ ہیں، جس سے قاری کو روزمرہ حقیقت کا عکس نظر آتا ہے۔تضاد  
یہ تمام کشمکش  —اور کشمکش: بیوی بمقابلہ ساس، شوہر بمقابلہ ماں، محبت بمقابلہ خودغرضی

کہانی کو جان بخشتے ہیں۔ جذباتی اپیل: ماں کی قربانی اور بیٹے کی بے حسی قاری کو اندر تک  
متاثر کرتی ہے۔افسانہ "سمجھوتہ" کا کہانی پن گھریلو زندگی کے چھوٹے چھوٹے جھگڑوں سے  

شروع ہو کر بڑے المیے میں ڈھلتا ہے، جہاں ماں کی ممتا اور بہو کی خود غرضی آمنے سامنے  
آجاتی ہیں۔کہانی کا حسن یہ ہے کہ اس کا انجام "سمجھوتے" کے لفظ پر مرکوز ہے: ماں بیٹے کی  
خوشی کے لئے سمجھوتہ کرتی ہے، بہو شوہر کو اپنے حق میں کرنے کے لئے سمجھوتہ کرواتی  

ہے، اور آخر میں رقیہ کو یہ سوچ کر اندرونی "سمجھوتہ" کرنا پڑتا ہے کہ کل کو اس کے ساتھ  
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کہانی میں رقیہ اور اس  خاندانی نظام کی کمزوری،  –۔ ساس بہو کا جھگڑا  بھی یہی ہو سکتا ہے
کی ساس کے درمیان تنازعہ اصل سماجی مسئلہ ہے۔ ہندوستانی و برصغیری معاشرے میں ساس  
بہو کا جھگڑا ایک روایتی المیہ ہے جس نے کئی گھرانوں کو توڑ دیا۔ افسانے میں رقیہ گھر میں  

اپنی بالادستی چاہتی ہے اور ماں کی موجودگی اسے برداشت نہیں ہوتی۔یہ جھگڑا صرف ذاتی نہیں  
بلکہ اس بات کی علامت ہے کہ نئے خاندانی نظام )جوہری خاندان( نے مشترکہ خاندانی نظام کو  

عابد کی ماں نے بیٹے کی پرورش  ماں کی قربانی اور نئی نسل کی بے حسی،  کس طرح کمزور کیا
کے لیے سب کچھ قربان کیا، مگر شادی کے بعد وہی بیٹا ماں کی جگہ بیوی کو اہمیت دیتا ہے۔ یہ  

سماجی حقیقت ہے کہ اکثر بیٹے شادی کے بعد والدین کو نظرانداز کر دیتے ہیں۔افسانہ ماں کے اس  
دکھ کو نمایاں کرتا ہے کہ جس کے لیے سب قربان کیا، وہی اولاد منہ موڑ گئی۔ یہ تہذیبی زوال  

کی بھی نشاندہی ہے کہ نئی نسل پرانی نسل کی قدر کرنا بھول گئی۔ عابد ماں اور بیوی کے درمیان  
فیصلہ کن کردار ادا نہیں کرتا بلکہ بیوی کے دباؤ میں آجاتا ہے۔ یہ معاشرتی سچائی ہے کہ مرد  

اکثر اپنی ماں کے ساتھ انصاف نہیں کر پاتے، بلکہ بیوی کے دباؤ میں جذباتی یا معاشی  
"سمجھوتہ" کر لیتے ہیناس کمزوری نے کہانی میں ایک بڑے المیے کو جنم دیا۔ کہانی کے آخر  

میں رقیہ اپنے بیٹے جاوید کو دیکھ کر سوچتی ہے کہ اگر کل کو وہی بیٹا اسے اسی طرح دھتکار  
دے تو؟ یہ وہ لمحہ ہے جہاں افسانہ ایک سماجی سچائی کو عیاں کرتا ہے کہ وقت کا پہیہ ہمیشہ  

 پلٹ کر آتا ہے۔ بہو کی حیثیت سے ساس کو نکالنے 
والی رقیہ مستقبل میں خود ساس بنے گی اور شاید وہی کچھ بھگتے گی۔اس داخلی کشمکش سے  

عورت کی بے بسی جھلکتی ہے جو ماں بھی ہے، بہو بھی ہے، اور مستقبل میں ساس بھی ہوگی۔  
افسانہ دراصل اس زوال کی عکاسی کرتا ہے جو "سمجھوتہ" کے نام پر نسل در نسل جاری ہے۔  

ماں سمجھوتہ کرتی ہے، بیٹا بیوی کے ساتھ سمجھوتہ کرتا ہے، اور بہو اپنے راج کے لیے  
سمجھوتہ کرواتی ہے۔ یہ تسلسل دراصل اس بات کی علامت ہے کہ ہمارا معاشرہ محبت اور  

قربانی کے بجائے خود غرضی، بالادستی اور وقتی فائدے پر چل رہا ہے۔سمجھوتہ" محض ایک  
دستاویز ہے۔یہ دکھاتا ہے کہ کس طرح خاندانی نظام میں عدم   گھریلو کہانی نہیں بلکہ ایک سماجی

توازن، مرد کی کمزوری، اور عورت کی خودغرضی مل کر ماں جیسے عظیم رشتے کو قربانی  
پر مجبور کرتے ہیں۔ ساتھ ہی یہ وارننگ بھی دیتا ہے کہ آج جو ظلم ہم کرتے ہیں، کل وہی ہمارے  

 ساتھ بھی دہرایا جائے گا۔ 
  ی" برف سی اجل"

قاری کو حسن پرستی سے حقیقت پرستی کی طرف لے جاتا  ۔ایک کامیاب افسانہ ہے      
ہے۔ یہ افسانہ محض ایک ازدواجی تعلق کی کہانی نہیں بلکہ اسُ رویے کی عکاسی ہے جو ہمارے  

چونک جاتا  معاشرے میں عورت کے ظاہری حسن کو رشتوں کی بنیاد بنا دیتا ہے۔ اختتام پر قاری 
افسانہ   حسن یا وابستگی؟—ہے اور سوچنے پر مجبور ہوتا ہے کہ محبت کا اصل معیار کیا ہے

"برف سی اجلی" کو تقابلی تناظر میں دیکھتے ہیں اور اسے منٹو اور بیدی کے ایسے افسانوں سے  
بیدی کے کئی افسانوں میں    ملاتے ہیں جن میں حسن، عورت اور حقیقت کا ٹکراؤ نمایاں ہے۔

لاجونتی" میں  ے     ۔    دیتی ہ  عورت کے حسن اور اس کی داخلی سچائی کے بیچ کشمکش دکھائی
عورت محض جسم یا حسن کی علامت نہیں بلکہ عفت اور وقار کی تصویر ہے، مگر جب وہ  

بلوائیوں کے ہاتھوں بے عزت ہو کر واپس آتی ہے تو سماج کا رویہ اس کے ساتھ بدل جاتا ہے۔  
برف    یہاں بھی عورت اپنی اصل عظمت کے باوجود ظاہری تصور کے بوجھ تلے دب جاتی ہے۔

سی اجلی" میں بھی یہی رویہ جھلکتا ہے کہ عورت اگر حسن سے محروم ہو جائے تو شوہر کی  
نظر میں اس کی اہمیت مشکوک ہو سکتی ہے۔ فرق یہ ہے کہ بیدی نے عورت کے وقار کو  
سماجی زاویے سے دکھایا جبکہ اس افسانے میں عورت کی شناخت ازدواجی تعلق اور حسن  

 پرستی سے جڑی ہوئی ہے۔
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حقیقت میں دکھایا ہے، جہاں حسن اور خواہش کی بنیاد پر رشتے   منٹو عورت کو اکثر   
ہتک" میں مرکزی کردار سوگندھی طوائف   قائم ہوتے ہیں مگر حقیقت ان رشتوں کو توڑ دیتی ہے۔

ہے، جو سماج کے لئے جسمانی حسن اور لذت کا ذریعہ ہے، مگر حقیقت میں وہ ایک انسان ہے  
اسی طرح "ٹھنڈا گوشت" میں   جس کی تذلیل کی جاتی ہے۔ حسن یہاں بھی وقتی ہے اور حقیقت تلخ۔

برف سی اجلی"  "  عورت حسن کا استعارہ نہیں رہتی بلکہ مرد کی ہوس اور انجام کی تصویر ہے۔ 
ہے، اور    شوہر جو حسن پرست  ایک  ۔یکن نفسیاتی انداز میں ابھرتا ہےمیں یہ تضاد کم شدت سے ل

تینوں )بیدی،   مماثلت ایک بیوی جو حقیقت )بیماری، بدصورتی( کے کرب کے ساتھ جی رہی ہے۔
منٹو، اور موجودہ افسانہ( میں عورت کے حسن کو ایک سماجی اور نفسیاتی پیمانے کے طور پر  

پیش کیا گیا ہے، اور حسن کا زوال یا اس کی غیر موجودگی تعلقات کے توازن کو بگاڑ دیتی  
 ہے۔بیدی زیادہ  

منٹو عورت کو سماجی و جنسی حقیقت کے تناظر   سماجی اور اخلاقی رویوں کو سامنے لاتے ہیں۔
نظر سے پرکھتا ہے۔ یہ  پن  برف سی اجلی" عورت کو ازدواجی تعلق اور شوہر  " میں دکھاتے ہیں۔

افسانہ ذاتی اور نفسیاتی دائرے میں محدود رہتا ہے، مگر قاری کو سوچنے پر مجبور کرتا ہے کہ  
 کیا حسن ہی رشتے  

کی بنیاد ہے؟اگر بیدی کا "لاجونتی" سماج کی عکاسی ہے اور منٹو کا "ہتک" عورت کی تذلیل اور  
حقیقت کی، تو "برف سی اجلی" حسن پرستی کے خواب اور حقیقت کے تصادم کا بیانیہ ہے۔ یہ  

شروع ہوتا  ں محبت کا امتحان حسن کے زوال سےافسانہ قاری کو ایک نفسیاتی آئینہ دکھاتا ہے، جہا 
 ہے 

تقابلی مطالعے سے یہ بات واضح ہوتی ہے کہ "برف سی اجلی" اگرچہ اپنی نوعیت میں چھوٹا اور  
۔ ںمیں عورت کے وقار کو دیکھتے ہیکے تناظر             سماج سادہ افسانہ ہے، لیکن یہ بیدی 

اور "برف سی اجلی" ازدواجی محبت میں حسن   حقیقت کی بے رحمی دکھاتے ہیں،  عورت کومنٹو
زوال سے پیدا ہونے والی نفسیاتی کشمکش کو اجاگر کرتا ہے۔ کے   

 "پہاڑوں کی آغوش میں" 
فطرت کی کشش اور انسان کی تنہائی کو موضوع بناتا ہے۔ پہاڑ اور ان کی   

آغوش سکون، تحفظ اور پناہ کی علامت ہیں۔ افسانہ نگار نے کرداروں کی نفسیاتی تھکن اور ان  
کے فطرت سے رشتے کو نمایاں کیا ہے۔ یہ افسانہ فطرت اور انسان کے باطنی سکون کے تعلق  
کو اجاگر کرتا ہے۔ کردار کوئی ایسا شخص جو شہری زندگی کی مشینی دوڑ دھوپ سے اکتا کر  

پہاڑوں کا رخ کرتا ہے۔ موضوع فطرت کا سکون، انسان کی تنہائی اور داخلی سکوت کی جستجو۔  
اسلوب منظرنگاری اور فطرت کے حسین مناظر کہانی کو جمالیاتی رنگ دیتے ہیں۔ پیغام انسان  

ہے۔   اگر فطرت کی آغوش میں جائے تو اسے اپنی ذات کا گہرا عرفان اور سکون ملتا  
 "دایاں موڑ"   

کہانی زندگی کے فیصلوں اور ان کے نتائج پر مبنی ہے۔ موڑ" استعارہ ہے   

زندگی کی اس تبدیلی کا جو اچانک انسان کو نئی سمت میں لے جاتی ہے۔ افسانے میں  قسمت یا 

فیصلہ سازی، انجام اور تقدیر کا احساس غالب ہے۔ یہ افسانہ زندگی میں اچانک آنے والے فیصلوں  

اور ان کے نتائج پر مبنی ہے۔ کردار کوئی عام آدمی جو زندگی کی دو راہوں پر کھڑا ہے۔  

موضوع قسمت، فیصلہ سازی، اور زندگی کی سمت بدلنے والے موڑ۔ اسلوب بیانیہ اکثر ڈرامائی  

اور سنسنی خیز موڑ پر پہنچا کر قاری کو سوچنے پر مجبور کرتا ہے۔ پیغام زندگی ایک سفر ہے،  

 اور اس میں ایک چھوٹا سا فیصلہ انسان کی تقدیر بدل سکتا ہے۔ 

 "نئی راہ" 

امید، نئی منزل اور جدوجہد کی علامت ہے۔ کہانی میں مایوسی کے بعد زندگی کے   

کرے تو اندھیروں کے بعد  پیدانئے امکانات سامنے آتے ہیں۔  پیغام یہ ہے کہ انسان اگر حوصلہ 

یہ سب افسانے مختلف انسانی رویوں، سماجی تضادات اور داخلی    نئی روشنی کی راہ نکل آتی ہے۔
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کشمکش کو چھوتے ہیں۔ کہیں رومانوی سطحیت ہے، کہیں حقیقت کا دباؤ، کہیں قربانی کا سبق اور  

کہیں نئی راہ تلاش کرنے کی جستجو۔ "سترنگ" کی یہ افسانوی کڑی نوجوان قاری کو رومانی،  

سماجی اور نفسیاتی ہر سطح پر متاثر کرتی ہے۔ افسانے کی معنوی تہہ، کرداروں کی نفسیات،  

امید اور جدوجہد کا  متذکرہ  افسانہ اسلوب اور اس کے فکری و سماجی پیغام کو سمجھا جا سکے۔ 

 استعارہ ہے۔ کردار ایک ایسا شخص یا عورت جو شکست اور مایوسی کے بعد نئی راہ تلاش  

رجائی اور حوصلہ افزا،  اسلوب  موضوع شکست کے بعد امید، نیا سفر، اور جدوجہد۔کرتا ہے۔ 

بیانیہ روشنی کی طرف بڑھنے کا تاثر دیتا ہے۔ انسان اگر ہمت کرے تو ہر اندھیرا کٹ سکتا ہے  

اور زندگی کے امکانات نئے دروازے کھول دیتے ہیں۔ سترنگ" میں شامل یہ افسانے اپنے اپنے  

رومانی سطحیت اور سنجیدگی کا  ۔رنگ میں انسانی زندگی کے مختلف پہلوؤں کو پیش کرتے ہیں

عورت کی   تضاد )گرل فرینڈ کے متلاشی، عشق اور امتحان، رشتوں میں قربانی اور بقا،سمجھوتہ 

داخلی عظمت اور معاشرتی سرد مہری، برف سی اجلی، فطرت اور انسان کا رشتہ، پہاڑوں کی  

آغوش میں،زندگی کے فیصلے اور تقدیر کا راز،دایاں موڑ، امید اور رجائیت،نئی راہ، یہ افسانے  

 محض کہانیاں نہیں بلکہ آج کے معاشرتی، نفسیاتی اور جمالیاتی تناظر کو نمایاں کرتے 

اور مستقبل کی نئی راہوں کی بشارت   ۔ہیں۔ ان میں نوجوان نسل کی بے سمتی بھی جھلکتی ہے 

زندگی کی  ۔ ہر فن کار خوابوں کے جھروکوں سے بھی  

۔ ہر فن کار خوابوں کے جھروکوں سے  اور مستقبل کی نئی راہوں کی بشارت بھی۔رنگا رنگ 

زندگی کی رنگا رنگ سمتوں کو دیکھنے کی کوشش کرتا ہے ۔ خوابوں کی پرورش ان کی نشو و  

نما اور تشکیل کے لئے رگ رگ سے لہو نچوڑ نے کی ضرورت پیش آتی ہے ۔ خوابوں کے بغیر  

اور  نہیں جیتے جاگتے ، اونگھتے ، مسکراتے ہوئے ازندگی کا تصور بے معنی ہے اور افسانے 

   کے غماز ہیں ۔  کائنات کی بے ثباتی اور تغیر کے متعلق ہمیشہ ہر دور  
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lfg".kqrk dh Hkkouk j[kh gSA vkSj mudh ihM+k o vlgk; voLFkk esa iukg nh gSA tgka bZ'oj n'kZudkjh 

larks dk lnk rkark cuk jgk gSA ftldh lH;rk izkjaHk ls pyh vk jgh gSA 

Hkkjrh; lekt fofHkUu iztkfr;ksa dk laxe LFky jgk gS le; le; ij Hkkjr esa fofHkUUk leqnk; 

izos'k djrs jgsa ysfdu dkykUrj esa ,sls lHkh lewgksa dh lkaLd`frd ijEijk,¡ Hkkjrh; lekt dk vax cu 

xbZA lk/kkj.kr% ,sls lewgksa dks gh ge tutkfr ds uke ls laEcksf/kr djrs gSaA ;s tu tkfr;ka izk;% 

'kgjh lH;rk ls nwj xgu taxyks ds va/ksjs dksus esa ioZrksa dh xxu pwach pksfV;ksa ij ,oa mudh rygVh 

rFkk iBkjh {ks=ksa esa fuokl djrh gSA tutkfr;ka izR;sd vFkZ esa vR;ar ihNM+h gqbZ gS] blhfy;s budks 

vkfne rFkk [kkuk cnks'k ekudj vosgsyuk dh tkrh jgh gSA 

tutkfr leqnk; ds vf/kdka'k v/;;u tutkfr;ksa dh lkekftd laLd`fr i{k ls lacaf/kr jgs gS 

ftlesa tutkfr; leqg dh Hkk"kk lkfgR; vkSj laLd`fr laj{k.k [kku iku ekU;rk, ifjokj ,ao fookg ds 

izfreku izeq[k jgk gSA 

lekU;r% tutkfr; rFkk vkfnoklh 'kCn dk vFkZ fiNM+s gq, vkSj vlH; ekuo leqg ls le>rs 

gSa tks fd ,d lkekU; Hkk"kk cksyrk gS vkSj lkekU; laLd`fr dks iz;ksx esa ykrk gSA  

vfne dky ls gh tutkfr lekt /kkfeZd fo'okl rFkk O;ogkjksa ls lqlEiUUk jgsa gSA tutkfr;ksa 

esa ;g ekU;rk jgh gS fd muds fy, lHkh LFkku /kkfeZd gS] D;ksafd os LFkku thokRekvksa ds LFkku gSA 

tkuojksa] ikS/kksa] o`{kksa] rYkkcksa] ufn;ksa] o iRFkj] igkM+] lc esa tho dk fuokl LFkku gSA izLrqr v/;;u 

NŸkhlx<+ esa fuokl djus okys xksaM+ tutkfr; Hkk"kk,a vkSj lkfgR; laLd`fr ij dsfUnzr gSA izns'k dh 

dqy tula[;k dk 32 izfr'kr vkcknh tutkfr;ksa dk gS] tks izns'k ds 15 ftyksa esa fuokl djrh gSA 

izns'k dh fofHkUu Hkk"kk,a vkSj laLd`fr dh >yd izns'k ds nqjLFk vapyksa rd QSys xksaM tutkfr;ksa esa 

Li"V ifjyf{kr gksrh gSA  

NŸkhlx<+ dk igpku ;gka dh LkaLd`fr gSA HkkSfrdrk ls nwj etjk&Vksyk xkao] ikjk esa jgus okys 

yksd vkSj ;gka dh izkd`frd thou 'kSyh vius mik; esa vnHkwr gSA xksaM lekt lknk thou mPp fopkj 

dks viuk vkn'kZ viuk;s gq, vHkkoxzLr thou la?k"kZ ls tq>rk gqvk fdlku etnwj viuh laLd`fr ds 

fy;s lfn;ksa ls igpkuk tkrk jgk gSA xksM+ tutkfr leqnk; 750 dqy xks= ds yksx tks 12 isu lxk 

HkkbZ 'kk[kkvksa esa foHkkftr gSA izR;sd lxk HkkbZ ds fy, 100&100 xks= uke gSA 

xksaM tutkfr; lewg ds yksx ckgjh nqfu;k ls yEcs le; ls nqjh cuk, j[ksa gS] rFkk taxyksa 

igkM+ks ,oa ioZr J`a[kykvksa esa fuokl djrh gSA ;gh dkj.k gS fd xksaM tutkfr lewg ds yksx viuh 

laLd`fr dks thoar vkSj lqjf{kr j[kk gSA xksaM+ tutkfr ds yksxksa esa /kkfeZd laLdkjksa dk fo'ks"k egRo gSA 

bl lekt ds yksxks esa /kkfeZd laLdkj vFkok /kkfeZd deZdk.M dh 'kq:vkr xHkkZoLFkk ls ysdj e`R;q 

i;ZUr rd pyrh gSA xHkZ iwtk] NBh] fookg rFkk eR̀;q laLdkj rht R;ksgkj] Qly dh dVkbZ bR;kfn 

voljksa ij iwoZtksa dh iwtk fo'ks"k :i ls fd;k tkrk gSA muesa fo'okl gS fd iwoZtksa ds izlUu jgus ij 

gh ifjokj lq[k 'kkafr] vPNh Qly ] vPNh LokLF; jgrk gSA xksM+h laLd`fr dk viuk vyx igpku gSA 

Hkkjr ds bfrgkl esa dbZ laLd`fr iuih vkSj dky ds xrZ es fofyu gks xbZ ijUrq xksM+h laLd`fr dh 

igpku vkt Hkh fo|eku gSaA xksM+h laLd`fr dk ewy vk/kkj gS izd`fr 'kfDr;ksa ¼isM+ ikS/ks] ioZr] unh] gok] 

ikuh] vkx½ vkfn dh vkjk/kukA vkt yk[k mudh foinkvksa ds chp xksaMh Qy Qqy jgs gS rks bldk 

dkj.k mudh mRlo fiz;rk] u`R;] laxhr] /kkfeZd ,ao lkekftd R;ksgkjksa esa jsyk] ekanjh] gqydh ] pqVdqyh 

{ks=h; eqf[k;k dh vuqefr ls lEiUUk gksrk gSA  

xksM+h laLd`fr izeq[k R;ksgkjksa esa vkek tksxkuh] vPNh Qly] mRiknu ds fy,] cht fudkyus] 

gfj;kyh] uok[kkbZ] 
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Hkknksa aekg esa izeq[k nsfo nsorkvksa dh lsok eM+bZ vkfnA u`R; xksM+h laLd`fr esa lkekftd O;oLFkk vuqlkj 

¼fyaxks us nsoh & nsorkvksa ds 'kfDr dks iwoZtksa ds :i esa ekU; fd;k tkrk gSSA e`rd iwoZtks dks nso ekuk 

tkrk gSA txr loksZPp 'kfDr ekrk&firk lsok dh ckr dgh tkrh gSSA fyaxks ds vuqlkj xksM+h /keZ dk 

vafre y{; lxktuksa dk dY;k.k djuk gSA fyaxks us loZizFke lxktuksa dks t; lsok n'kZu dk ifjikVh 

nh gS] t; lsok dk vFkZ lsok Hkko dk lnk t;&t;dkj gks ,slh ekU;rk gSA  

VksVe O;oLFkk lkFk&lkFk jgus okys ifjokjksa dk lewg gS] ;fn fdlh isM+] ikS/ks] i'kq i{kh 

dh tho dks vius xks= ;k dqy lewg dk fpUg ekurk gS rks ml lewnk; dk dwy fpUg dgk tkrk gSA 

vius dqy xks= dks NksM+dj vU;] i'kq i{kh] isM+ ] ikS/ksa ouLifr dk miHkksx dj ldrk gSA lxk lekt 

750 xks= /kkjd yksx izR;sd xks= /kkjd 3&3 dqy fpUgksa ds fglkc ls izd`fr ds 2250 tho rRoksa ds 

laj{kd gksrs gSA 

ckjg lxk HkkbZ esa ls fo"ke la[;k ds dqy 420 xks= ,oa le la[;k ds dqy 330 xks= la[;k gSA 

bl izdkj 420$330 ¾ 750 le fo"ke dqy xks= la[;k fu/kkZfjr gSA le fo"ke xks= esa fookg lac/k 

izLrkfor djrs gSA 

x.k xks= 750 dk lkekftd o /kkfeZd egROk o ekU;rk bl izdkj gS %&

1- 7 & vad@&thou ds & 7 xks= @7 ykWdkat @ 7 ih<+h @ 7 opu Qsjs@ 7 [k.M] ¼/kjrh

vkdk'k ikrky bR;fn ½

2- 5 & vad e`R;q ds & 5 rRo@f{kfr]ty]ikod]xxu]lehjk½ 5 [k.M Qsjs@dej Mksj ¼dj/ku½ 5

[k.M@ 5 xksM+h]

Loj & js] yks] pks] y] ;--------------- A

3- 0 & vad thou&ej.k ds & ekrk dh dks[k@xqQk@lYyk xkxjk@i`Foh dk vkdkj vkfnA

7$5$0 ¾ 12 lxk isu 'kk[kk,a@12 ekg@cktk@nksxax@ekbZ

xksM+okuk dh igpku & LokfHkeku] Lokoyacu vkSj lEeku 

/kkfeZd jhfr;ksa esa] VksaMk] eaMk] dq.Mk 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gS] VksaMk ,d xks= lewg ds HkkbZ] 

VksaMk xksaMh 'kCn gSA oa'k o`f)] larkuksa dk vPNk ijofj'k] ekrk] firk dk lgkjk] yxk dqVqEc dk lg;ksx 

vkfnA blh izdkj eaMk]xksM+h 'kCn ¼eMok NŸk ;k ydfM;ksa dk vk;rkdkj ;k vkxs c<+us ds fy, lgkjk 

dh vko';drk gksrh gSA ;qod@;qorh tUe ls ysdj ;qokoLFkk rd laLdkfjd gksdj eMok tSlh 

O;oLFkk ¼fookg½ esa inkiZ.k djrs gSA dq.Mk 'kCn dk vFkZ gS lxk dqVqEc dh e`r 'kjhj@tho ;k 

ykdkat@tho vkRek dks LFkku fo'ks"k ij LFkkfir djus dh LkEiw.kZ izfdz;k@ iquZTkUe dk fl)kUr vkfnA 

xksM+h laLd`fr esa ejus ds ckn vkRek LoxZ ugha vfirq 'kfDr ds :i esa LFkkfir gksdj gekjh j{kk djrs 

gSA fookg & ifjokj uke laLFkk dk mn~s'; fookg ls gqbZ gSA O;fDr vdsyk jgdj ifjokj dk fuekZ.k 

ugha dj ldrkA fookg] iq:"k] L=h] dks lkekftd] oS/kkfud ,oa uSfrd ekU;rk,a izkIr gksrh gSA tks 

ifjokj foLrkj esa vga Hkwfedk dk fuoZgu djrs gSS A 

xksM+h ijEijk esa ,d fnolh; 'kknh] cM+s 'kknh] ea>yh 'kknh] lxkbZ 'kknh dk izFkk pyu esa gSA fookg ds 

fy, yM+dh dh vk;q 18 o"kZ ,oa yM+ds dh vk;q 21 o"kZ lekt us ekU;rk nh gSA lxkbZ ds iwoZ 

yM+dk&YkM+dh nksuksa i{kks ds fMfgokjksa dh mifLFkfr esa xks= ¼ukrk fj'rk½ dh laEiw.kZ tkudkjh izkIr dj 

Qynku dk dk;Zdze fd;k tkrk gSA fMghokjksa dh mifLFkfr esa fookg dh frfFk fuf'pr dh tkrh gSA 

fookg esa lxkbZ usax ] cjks[kh usax] ek;ljh usax] Ms< lkl usax] ;Fkk 'kfDr ,d lkM+h HksV Lo:i fn;k 

tkrk gSA lqljk [k.Mk & 5: ]ekekokjh & 5: dk izko/kku gSA nsodkSM+h lŸkk nso la[;k ds vuqlkj 

fy;k tkrk gSA 
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xksaMh laLd`fr esa ea.Mi iwtk xzke dh lsok esa xka;rk }kjk ftEesnkjhu ekbZ esa nsorsyk lsok gsrq 

rsy] gYnh] filku] pkoy] fNan ekSj p<+k;k tkrk gSA eaMi iwtu esa ijEijkuqlkj egqvk isM+ dh Maxkyh 

dks fof/kor lsok vthZ ij?kkSuh dj ,oa xk;rk ds gkFk ls efgyk,aa pqyekVh izkIrdj lEekuiwoZd ykus 

dh ijEijk gSSA eaMi esa oj o/kq dks ;qod ;qofr;ksa }kjk gYnh ikuh ls ugykdj ,oa gfjnzkysiu dj 

lkrilj pkoy f[kykus dk fu;e gS] iprsyk esa efgykvksa }kjk lkewfgd :i ls fd;k tkrk gS ftles 

iNrsyk ds :i esa Losf{kd rsy gYnh p<+kus dk fu;e gSA vijkUr oj o/kw dks ugyk dj rsy ekSj 

igukdj rsy mrkjus dk dk;Z nks"kh ¼iaf.Mr½ }kjk laEiUUk djk;k tkrk gSA  

Hkkaoj oj o/kw dks lkrQsjk djok;k tkrk gSA ftlesa lkr izfrKk nks"kh }kjk djk;h tkrh gSA 

fookg dk;Z esa lEiw.kZ jLe dks lEiUUk djkus esa nks"kh gh izeq[k O;fDr gksrk gSA Hkkaoj ds i'pkr oj i{k 

,oa o/kw i{k }kjk nwYgk nwYgu dk ikao i[kkjus dh ijEijk gSA xksM+h laLd`fr gh muds thou dk vk/kkj 

gSA xksaMh laLd`fr esa ngst dk dksbZ izko/kku ugh gSA o/kq ds ekrk firk o ifjokjtuks ds }kjk bPNk 

vuq:i tks Hkh lekxzh iznku fd;k tkrk gS mls oj i{k }kjk Lohdkj dj fy;k tkrk gSA  

tc dksbZ Hkh thou ds vk/kkj ij dqVkjk?kkr djs rks mlls mRiUUk ejZekUrd ihM+k mlls eglwl 

dh tk ldrh gS] lalkj esa tUe vkSj e`R;q dVq lR; 'kjhj u"Voku gS tks bl lalkj esa tUe fy;k gS] 

mls ,d u ,d fnu iaprROk esa fofyu gksuk gh iM+sxk] xksaM+h /keZ esa e`r O;fDr ds 'ko dks feV~Vh esa 

nQukus dk fjokt gS fo"ke ifjfLFkfr esa fdlh xaEHkhj chekjh vkfn ls ihfM+r O;fDr dh e`R;q ;k vkdky 

e`R;q gks tkus ij nkg LkaLdkj dk fo/kku gSSA e`R;q ds rhu fnu ckn ;k iakp fnu ;k nl fnu esa rht 

ugkou]iap ugkou ,oa nlxk= fd;k tkrk gS ftlesa e`rd ifjokj ds lHkh iw:"k lnL;ksa dk flj ew.Mu 

djk;k tkrk gSA  

;g dgk tk ldrk gS] Hkkjr ns'k dh  tutkfr; Hkk"kk,a vkSj lkfgR; laLd`fr dh izkalfxdrk 

tutkfr; ifjokj fo'ks"kdj xksaM+ tutkfr; tks fd NŸkhlx<+ izkar ds yxHkx 16 ftyksa esa fuokljr gSA 

xksaM+ lekt dk viuk ,d ijEijk laLd`fr jhfr fjokt cksyh Hkk"kk izpfyr jgk gS ]ftlls xksaM+ lekt 

dk ,d vyx igpku vkfndky ls jgh gS] lekt dk viuk vyx vyx 'kSyh jgu lgu lekftd 

O;oLFkk jgk gSA le; vkSj ns'kdky ,oa ifjfLFkfr o'k ;g O;oLFkk ifjofrZr vkSj la'kksf/kr gksrk jgrk 

gSA  

lanHkZ xzaFk %& 

1- MkW- ;kno euh"k & Hkkjrh; lekt

2- MkW- vxzoky Hkjr ,oa MkW- eqdthZ johUnzukFk & Hkkjr esa lekt lsok ,oa ifjorZu

3- dqtwj fuLrkj vkfne tutkrh; dksokZ

4- MkW- catkjs Lokeh jko

5- 'kekZ izeksn dqekj & ifjokj vkSj fookn ds cnyrs izfreku

eks- 9617808055 ] 9424237228
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महावाक्य के अपरोक्षावबोध की आवश्यकता एवं महत्त्व 

      ( वेदान्ताचायय सवयज्ञात्ममुनि के कृनतत्व के नवशेष पररपे्रक्ष्य में )

डॉ. ममता स्नेही 

सहायक आचायाा, 

विश्वविद्यालय स्नातकोत्तर संस्कृत विभाग, 

ल.ना.विविला विश्वविद्यालय, दरभंगा, विहार ।   

, DIST: VAISHALI (BIHAR)7 

कूट शब्द –  उपनिषद,् महावाक्य, पदार्थ शोधि, प्रत्यगात्मा, अपरोक्षावबोध, तत्त्वमनि  । 

अद्वैत वेदान्त दशथि में स्िस्िरूपानन्दािावि - ये  िेदान्त का परि ्प्रयोजन हैं, वजसकी प्रावि हेत ुअविद्यावनिवृत्त 

आिश्यक ह ै। ब्रह्मसम्िन्धी अविद्यावनिवृत शास्त्रज्ञान से ही सम्भि ह ै। शास्त्र के अनतररक्त नकिी अन्य िाधि िे इि 

ब्रह्मनवषयक अज्ञाि की निवनृि िम्भव िहीं है अर्ाथत ्शास्त्र िाक्षात ्रूप िे ब्रह्मज्ञाि तो िहीं करवा िकता नकन्त ु

िहािाक्यों के अर्थ निधाथरण द्वारा  ब्रह्मिम्बन्धी अज्ञाि-निवनृि करवा कर ब्रह्म में अनवद्या द्वारा आरोनपत अतद्धमों को 

निविृ अवश्य करता ह ै। “शास्त्रं नह प्रत्यगात्मनि अनवद्याध्यारोनपतमतद्धमं निवतययत्येव केवलम,् ि तु त ंकमी 

करोनत”1 । ‘तत्त्वमनि’ इत्यानद महावाक्यों के केवल पदार्थबोध िे ही ममुुक्ष ुमें कृतार्थता ( स्िस्िरूपानन्दािावि ) िहीं

आ िकती क्योंनक पदार्थनवषयक परोक्षज्ञाि अज्ञाि का उच्छेदक िहीं हो िकता । महावाक्यजन्य अपरोक्षज्ञाि ही 

अज्ञाि का उच्छेदक है । यद्यनप शोनधत ‘तत’् पदार्थ ब्रह्म में प्रत्यग्रपूता का निश्चय वाक्यार्थबोध िे पवूथ ही हो जाता है 

नकन्त ुवह परोक्ष ही रहता ह ै। इिनलए श्रवण के बाद मिि एवं निनदध्यािि करि ेका आदशे श्रनुत िे नदया ह ै। अतः 

पदार्थबोध परोक्ष मािा जाता ह ैऔर वाक्यार्थबोध अपरोक्ष कहा गया ह,ै वही अपरोक्षज्ञाि अज्ञाि का निवतथक होगा । 

अज्ञािनिवनृि के पश्चात ्ही िाधक में कृतकृत्यता आती है2 । तकथ बोध के द्वारा िम्पणूथ अिात्मवस्त ुका निषेध कर दिेे

पर भी अद्वैत आत्मतत्त्व का स्फुरण हो जाता ह ै नकन्त ु वह तकोद्भानवत होिे के कारण परोक्ष ही रहता ह ै । 

महावाक्यजन्य बनुद्ध वनृि में अद्वय अखण्ड तत्त्व अपरोक्षरूप िे भानित होता ह ै। इिनलए तकथ  िे होिे वाला आपाततः 

अद्वैतबोध परोक्षमात्र होिे के कारण मोक्षरूप फल को िहीं द ेिकता, मोक्ष तो महावाक्यजन्य अपरोक्षबोध िे ही नमल 

िकता है3 । जैि ेअधम, मध्यम और उिम शनुद्ध वाल ेदपथण में अपिा मुख तरतम क्रम िे प्रनतभानित होता है वैि ेही

यहााँ बनुद्धवनृियों में तत्त्व भािता ह ै। मनलि दपथण में अपिा मखु मनलि, स्वच्छ दपथण में स्वच्छ और स्वच्छतम दपथण 

में मखु अत्यन्त स्वच्छ दीखता ह ैवैि ेही बनुद्धवनृियों में आत्मतत्त्व के प्रनतभाि में अन्तर पड़ जाता ह ैअर्ाथत ्वनृि 

नजतिी स्वच्छ होगी, उिमें उतिा ही स्वच्छ आत्मतत्त्व प्रतीत होगा4 । 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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‘तत्त्वमनि’ पदार्थशोधि की आवश्यकता – 

पदार्थ नवषयक परोक्षज्ञाि अज्ञाि का उच्छेदक िहीं हो िकता, तब पदार्थशोधि का क्या प्रयोजि ह ै? कोई भी मिषु्य 

महावाक्य नबिा अद्वैततत्त्व को िहीं जाि िकता । इिनलए पदार्थ के ज्ञािमात्र िे मुनक्त िहीं नमलती क्योंनक वह परोक्ष 

ज्ञाि ह ै। मनुक्त तो अपरोक्षज्ञाि िे ही नमलती ह ैजो महावाक्य श्रवण के पश्चात ्ही होता है5 । यहााँ यह उल्लेखिीय ह ैनक

‘वाक्यार्यज्ञािे पदार्यज्ञािं करणम’् - शानददकों की इि उनक्त िे वाक्यार्थबोध के नलए पदार्थज्ञाि आवश्यक ह ै । 

इिीनलए िवथत्र वाक्यार्थबोध िे पवूथ पदार्थ का शोधि नकया जाता ह ै। अतः कहा गया ह ैनक पदार्थज्ञाि को छोड़कर 

वाक्य आत्मिाक्षात्कारनवषनयणी बनुद्ध को उत्पन्ि िहीं कर िकता ह ैक्योंनक वाक्यार्थज्ञाि में पदार्थज्ञाि अपेनक्षत ह ै। 

पदार्ों का शोधि कर लेि े के बाद वाक्यार्थ में नवरोधी अंश का पररत्याग कर शेष तत्त्व का बोध महावाक्य िे 

जहदजहल्लक्षणा ( भागत्याग लक्षणा ) द्वारा होता ह ै। ‘तत’् शदद िे अद्वय ‘ब्रह्म’ अवगत होता ह ैऔर ‘त्वम’् इि 

पद िे ‘प्रत्यक्त्व’ ( आत्मा ) जािा जाता ह ै। इिप्रकार अद्वयत्व के नबिा प्रत्यक्त्व एवं प्रत्यक्त्व के नबिा अद्वयत्व हो 

िहीं िकता6 ।  

 महावाक्य में अपरोक्षावबोध की प्रनक्रया - 

जो महावाक्य अपिी वेद शाखा में आया हो, नवनधपवूथक स्वाध्याय के द्वारा प्राप्त नकया हो, श्रद्धापवूथक दीर्थ 

िमय तक आरानधत हो, नफर श्रोनत्रय ब्रह्मनिष्ठ आचायथ के द्वारा उपनदष्ट हो, वही िाक्षात ्अपरोक्षबोध उत्पन्ि करता ह,ै 

िामान्य महावाक्य िहीं7 अर्ाथत ्उक्त नवनध िे नजिि ेब्रह्मिाक्षात्कार नकये हुए गरुु िे महावाक्य का श्रवण िहीं नकया

उि िाधक को महावाक्य अखण्डार्थ का अपरोक्ष ज्ञाि िहीं करा िकता ।  

महावाक्य द्वारा अपरोक्षज्ञाि की उत्पनि में प्रमाण - 

‘िावेदनवन्मिुते तं बृहन्तम’्
8 इि वाक्य में वेद िे उद्घोष नकया ह ै नक वेदान्त वाक्यार्थ अिनभज्ञ परुुष 

ब्रह्मतत्त्व का िाक्षात्कार िहीं कर िकता । ऐिे ही ‘तं त्वौपनिषद ं पुरुष ं पृच्छानम’
9- इि वाक्य द्वारा ब्रह्म में

औपनिषदत्व नवशेषण लगाकर यह स्पष्ट कर नदया ह ैनक जो केवल उपनिषद्वाक्य के द्वारा जािा जा िकता ह ै। अन्य 

नकिी भाषा में रचे गय ेअभेदार्थक वाक्य अर्वा परुाण वचिों के द्वारा उि अद्वय ब्रह्म का िाक्षात्कार नकिी को िहीं हो 

िकता 10। पवूोक्त श्रनुतवाक्यों में वेद एवं उपनिषद ्शदद िे महावाक्य को ग्रहण करि ेके नलए नववश होिा पड़ता है

क्योंनक महावाक्यों के नबिा अन्य नकिी भी वाक्य एवं प्रमाण िे ब्रह्म का िाक्षात्कार हो िहीं िकता । अतः ब्रह्मात्मैक्य 

बोध के नलए महावाक्य ही एकमात्र अिाधारण कारण ह ै11। ‘उप-नि-षद्’ - इि वणथ योजिा के अििुार ‘िमीप में

अव्यवनहतरूप िे प्रत्यगात्मा का बोध कराि ेको’ उपनिषद ्कहा जाता ह ै । वैि ेही ‘प्रत्यगात्मरूप िे ब्रह्म का बोध 

कराि ेवाल ेको वेद’ कहते हैं । तदििुार अखण्डाकार अन्तःकरण की वनृि में अनभव्यक्त चैतन्य को ही उपनिषद ्एवं 

वेद शदद िे कहा गया ह ै। ऐिे ब्रह्मात्मैक्यबोध कराि ेवाल ेमहावाक्य को भी उपनिषद ्और वेद कहते हैं । शेष िभी 

वेदान्तवाक्य इिके अंग हैं, इिनलए उन्हें भी वेद और उपनिषद ्शदद िे कहा जाता ह ै12।

महावाक्य की िाक्षात ्तत्त्वबोधकता में ज्ञापक प्रमाण - 

तत्त्वबोधक ‘तत्त्वमनस’ इत्यानद महावाक्य ही वस्ततुः उपनिषद ्एवं वेद शदद का अर्थ ह ैक्योंनक श्वेतकेत ुके 

नपता ि ेजब ‘तत्त्वमनस’ इि महावाक्य का उपदशे नकया, तत्पश्चात ्वही श्रनुत कहती ह ै- ‘तद्धास्य नवजज्ञौ’13 अर्ाथत ्

श्वेतकेत ुको उि ब्रह्मात्मैक्य अर्थ का बोध हो गया । इििे यह िवथर्ा निनश्चत हो जाता ह ै नक महावाक्य ही तत्त्व के 

बोधक हैं, अतएव उन्हीं को मुख्यरूप िे उपनिषद ्एवं वेदशदद िे कहा जाता ह ै। उिके िमीपवती शेष वेदभाग को वेद 

एवं उपनिषद ्शदद गौणीवनृि द्वारा कहा जाता ह ै14। उपनिषद ्शदद की व्यतु्पनि को दखेते हुए उिका वास्तनवक अर्थ
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ब्रह्मज्ञाि ही ह,ै उि ब्रह्मज्ञाि का जिक होिे के कारण ‘तत्त्वमनस’ इत्यानद महावाक्य को लक्षणावनृि िे उत्पनिषद ्

कहा जाता ह ै । ब्रह्मात्मैक्य बोध में महावाक्य अिाधारण कारण ह,ै इिनलए ब्रह्मज्ञाि के जिक महावाक्य में भी 

उपनिषद ्शदद की प्रवनृि होती ह ै 15। िार् ही यह भी ध्यातव्य ह ै नक औपचाररक अर्थ में नकिी शदद का बार-बार 

प्रयोग होिे पर वह मखु्य के िमाि हो जाता ह ै । इिीनलए यह कह नदया जाता ह ै नक उपनिषद ्शदद का मुख्य अर्थ 

महावाक्य ह ैऔर अवान्तर वाक्य गौण अर्थ ह ै16। अतः जब उद्दालक ऋनष िे अपिे पतु्र श्वेतकेत ुको नवनभन्ि दृष्टान्तों

द्वारा उपदशे करते हुए िौ बार ‘तत्त्वमनस’ महावाक्य िे ब्रह्मात्मैक्य बोध कराया, तब उि श्रनुत को र्ोषणा करिी पड़ी 

नक श्वेतकेत ुको बोध हो गया । अतः इििे निद्ध होता ह ैनक महावाक्य ही उपनिषद ्शदद का वास्तनवक अर्थ ह ै17।

इि प्रकार निष्कषथरूपेण कहा गया नक अद्वैततत्त्व का अपरोक्षािभुव हो जाि े के बाद ज्ञािी का शरीरानद में 

अनभमाि िहीं रह जाता ह ै। वह अपिे शरीर को आत्मा िे परृ्क् वैि ेही दखेता ह ैऔर उिमें वैि ेही अनभमाि िहीं 

रखता, जैि ेिपथ छोड़ी हुई कें चलुी को अपिे िे परृ्क् दखेता ह ैऔर उिमें अनभमाि िहीं रखता । जीवन्मकु्त को यह 

अिभुव होता ह ैनक अब मझेु मोक्ष का अनधगम वैि ेही प्रनिद्ध हो गया जैि ेनक िामान्य जिमािि को जीवि भािता 

ह ै। अब मैं हर्ेली पर रख ेनबल्वफल की भााँनत प्रत्यक्षतः अद्वैत का अिभुव कर रहा ह ाँ 
18।

1. लैंग्वेज एण्ड रीलीज, पञ्चप्रनक्रया िनहत, प.ृ 129

2. पदार्थबोधेि कृतार्थता ि ते मनतः परोक्षा नह पदार्थगोचरा ।

अतो महावाक्यनिबन्धिैव धीः अबोधनवच्छेदकारी भनवष्यनत ॥ 3/294 ॥ िं.शा. प.ृ 570

3. तकथ प्रतीनतिमयेऽनप तदनद्वतीयं प्रत्यक् पररस्फुरनत तत्प्रनतनबनम्बतं ित् ।

वेदान्तवाक्यजनिताऽद्वयबुनद्धभनूमनिषं्ठ पुिः स्फुटतरं भवतीनत भेदः ॥ 3/306 ॥ िं.शा. प.ृ 581

4. अधममध्यमशनुद्धनि दपथण ेपरमशनुद्धनि चाऽऽििमात्मिः ।

तरतमक्रमतः प्रनतभािते तनदव तत्त्वनमह प्रनिपनिष ु॥ 3/307 ॥ वहीं, पृ. 582

5. नविा महावाक्यमतो ि कनश्चत् पुमांिमद्वैतमवैनत जन्तुः ।

ततः पदार्ाथवगमान्ि मनुक्तः र्नटष्यते तस्य परोक्षभावात् ॥ 3/303 ॥ वहीं, पृ. 578

6. तच्छददादवगतमनद्वतीयमािीत् प्रत्यक्त्वं िमनधगतं त्वनमत्यिेि ।

प्रत्यक्त्वं ि खलु नविाऽनद्वतीयमेवं िाद्वैत ंभनवतुमलं नविा प्रतीचा ॥ 3/305 ॥ वहीं, प.ृ 580

7. स्वाध्यायधमथपनितं निजवेदशाखावेदान्तभनूमगतमादरपानलतं च ।

िंन्यानििा परदृशा गुरुणोपनदष्ट ंिाक्षान्महावचिमेव नवमनुक्तहतेुः ॥ 3/295 ॥ वहीं, प.ृ 571

8. 3/12/9/7, तै.ब्रा. प.ृ 387

9. 3/9/26, ब.ृउ. प.ृ 234

10. िावेदनवनद्ध मिुत ेपुरुषं बहृन्तम् इत्याह वेदवचिं कर्मन्यरै्तत् ।

वाक्यान्तरं च कर्माह पुमांिमेिं िाटोपमौपनिषदत्वनवशेषणेि ॥ 3/296 ॥ िं.शा. प.ृ 572

11. उपनिषनदनत वेद इत्यपीदं िमनभवदनन्त महावचो महान्तः ।

फलवदवगनतः स्यादन्तरेणैतदेकं वचिनमनत ि शक्यं वकु्तनमत्यादरोऽनस्मि् ॥ 3/297 ॥ वहीं, प.ृ 573

12. उपनिषनदनत शददो वेदशददश्च तस्माच्छुनतनशरनि निनवष्टो योज्यतामत्र वाक्ये ।

अपरमनखलमस्यैवाड़्गभतूत्वहतेोररह िमनभनिनवष्ट ंतनिरो वाच्यमािीत् ॥ 3/298 ॥ वहीं, प.ृ 574

13. 6/7/6, छा.उ. प.ृ 378

14. नपत्रा तत्त्वमिीनत बोधिमिु स्पष्ट ंनवजज्ञानवनतच्छान्दोग्ये यदवोचदेतनदह िो नलड़्ग ंभवेज्ज्ञापकम ्।

िवथत्रैव महानगरामपुनिषच्छददो भवेदग््राहको वेदश्चायमतोऽन्यदस्य निकटे तेिात्र वेदानदगीः ॥ 3/299 ॥ िं.शा. प.ृ 575

15. उपनिषद्वचिा परमात्मधीः िहजशनक्तवशेि निगद्यते ।

तदपुचयथ महानगरर वतथते निकटभावमपेक्ष्य तु मखु्यगीः ॥ 3/300 ॥ वहीं, पृ. 576

16. उपनिषद्वचिाऽनभनहताऽऽत्मधीः निकटवनिथमहानगरर मखु्यवत् ।

उपनिषद्वचिं तदवान्तरे वचनि गौणवदत्र नववक्ष्यते ॥ 3/301 ॥ वहीं, पृ. 577

17. यतो महावाक्यत एव पुत्रो नवजनज्ञवािस्य नपतुः िकाशात् ।
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इनत श्रतुं तेि ि एव वेदः तर्ा च िैवोपनिषच्च निद्धा ॥ 3/302 ॥ वहीं, पृ. 578 

18. अद्वैतमप्यिुभवानम करस्र्नबल्वतुल्यं शरीरमनहनिल्वथयिीव वीक्षे ।

एवं च जीविनमव प्रनतभािमािं निःश्रेयिोऽनधगमिं च मम प्रनिद्धम ्॥ 4/55 ॥ िं.शा. प.ृ 698
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कुमाउँनी काव्य में लोक विश्वास एिं रूवियों का अध्ययन 

xfjek iar f=ikBh 

fo’k; &fganh, 
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, DIST: VAISHALI (BIHAR)7 

कुमाऊँ में लोक विश्वास एिं रूवियाँ समाज में सवियों से जनश्रवुि के रूप में प्रचवलि ह।ै जन समाज में अविकांश लोग 

इसे संस्कृवि का अंग मानि ेहुए विश्वास के साथ पालन भी करिे हैं। कुमाउँनी समाज में प्रचवलि लोक विश्वास एिं 

रूवियाँ जीिन शैली का अंग बन गयी ह,ै  वजसस ेलोग इनसे स्िभाविक रूप से जड़ु गये ह।ै सामान्यिः हम अपने 

पररिार आसपास के िािािरण में िेखिे हैं  वक पररिार में वकसी के अस्िस्थ होने पर या बािा आन ेपर भूि-प्रेि, 

ििैीय प्रकोप, मिृ व्यवि की आत्मा के आन ेकी आशंका करिे हैं। इन बािाओ ंको शान्ि करने हिे ुजागर लगाना, 

िन्र-मंर, पजूा-पाठ करना जानिरों की बवल िनेा जैसी वियाओ ंको करि ेहैं, वजसस ेमिृक की आत्मा को शावन्ि एिं 

अन्य बािाओ ंके िरू होने की आशा करिे हैं। 

समाज के लोगों की िारणा ह,ै यवि साँप, वबच्छू या अन्य कीटों के काटने पर मंर विद्या द्वारा विष का प्रभाि 

कम हो जािा ह,ै उि समस्याएँ आन ेपर सिवप्रथम लोग िांवरक ि मंर विद्या को जानने िाल ेव्यवि के पास जाि ेहैं 

।समाज में आज भी कई लोग कमर ििव, पीवलया, लकिा जैस ेरोगों से वनजाि पाने के वलए झाड़-फूक, िंर-मंर प्रविया 

द्वारा उपचार करािे हैं। कुमाउनी समाज के लोग शगनु-अपशगनु जैसी विचार िारा को मानि े हैं, जैसे वक घर से 

वनकलि ेसमय पानी से भरा बिवन वमलना, सनु्िर आभषूण पहने हुए सहुावगन स्त्री के िशवन होना, शभु संकेि ह।ै इसके 

विपररि वबल्ली का रास्िा काटकर जाना, घर से जाि ेसमय वकसी के द्वारा छींकना, वबल्ली ि साँप का लड़ना, वसयारों 

का रोना, वबल्ली का रोना, जैसे कई अन्य िारणा अशुभ होने के संकेि मानि ेहुए लोग आज भी इन विचार को मानि े

हैं । कुमाउँनी समाज में मान्यिा ह,ै वक वहचकी अथिा बाटुली लगन ेपर हमें पररवचिों द्वारा याि वकया जान ेका संकेि 

का अनभुि होिा ह,ै पैरों में खुजली होने पर यारा करनी होगी, िाऐ ंहाथ पर यवि खजुली हो िो िन के आन ेका संकेि, 

अथिा बाऐ ंहाथ पर यवि खजुली हो िो िन के खचव होने का संकेि वमलिा ह ैऐसी लोगों की िारणायें ह,ै आँख का 

फड़कना से भी शुभ-अशुभ सूचना, कौए का मिरु मीठी स्िर में बोल ेिो घर में अविवथ का आगमन होगा, इस प्रकार 

की अनेक िारणायें आज भी हमारे समाज में प्रचवलि हैं । इसमें से अनेक प्रचवलि रूवियों एिं लोक विश्वास का िणवन 

करिे हुए कुमाँउनी कवियों ने समाज की मानवसक विचार िारा एिं अन्ि विश्वास का खण्डन करने का प्रयास भी वकया 

ह।ै  
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कवि ‘वशिित्त सिी’ व्यवि की मतृ्य ुके बाि होने िाल े‘श्राद्ध’ भोज पर अपने विचार इस प्रकार प्रकट करि े

हुए कहिे हैं  वक हम सभी अपने जीिन काल में बड़े बजुुगों की सेिा कर उनकी इच्छा पवूिव करिे हुए अपने किवव्य का 

पालन करें क्योंवक मतृ्य ुके बाि श्राद्ध, ब्रह्म भोज करान ेसे कोई लाभ नहीं-   

‘‘ज्यनू छन िःुख वियो कर बरबाि/मरी बेर गया काशी करलै सराि/सराि में आई बेर मररया नी खाना/बामणज्य ूखाई 

जानी वबरािर नाना/ि ूमरूख समझछै इजा पाली मेरी/बामण का घर जाली सब चीज िेरी’’1

कवि ‘हीरा बल्लभ शमाव’ समाज में प्रचवलि बवल प्रथा का िणवन करिे हुए इसका विरोि  करिे हैं।  कवि का 

कथन ह ैअपने स्िास््य सखु की कामना करिे हुए लोग ईश्वर को प्रसन्न करन ेके वलए बवल प्रथा जैसी विया करिे हैं 

जो पणूविः अनुवचि ह-ै 

‘‘बवलिान कवण भाई वन पाना भगिाना/वकलैक मारछा भाई पराई छ ज्यान’’2 

कुमाउँनी सभ्यिा संस्कृवि में मान्यिा ह,ै वक जब वकसी को बाटुली (वहचकी) आिी ह,ै िो उन्हें उनके वप्रयजन 

याि करिे हैं। इस लोक विश्वास का िणवन करिे हुए कुमाउनी कवि ’कुिबचन्ि’ ने अपनी कवििा में िणवन करिे हुए 

कहिे हैं वक एक नारी अपने पवि को याि करिे हुए अपनी नन्ि से कहिी ह,ै िमु्हारे भैया मझेु याि ही नहीं करिे हैं, 

क्योंवक  ना ही मझेु बाटुली लगिी ह ैऔर ना ही आग भरु भरािी ह।ै इस उवि से स्पष्ट होिा ह,ै समाज में आज भी 

लोक विश्वास जन मानस में व्याप्त हैं-   

‘‘िुमरा िाज्य ूलै कभ ैयाि करर हन/आग कन भरु भरु उभा ह ैउठन।/बाटुई लै कभ ैमकें  नी लागी उनरी/परिशे बीच मज 

के वन वहय िरी।।’’3 

सवियों से हमारे समाज में पजूा पाठ के नाम पर अनेक प्रथायें प्रचवलि हैं। इनमें से कुछ प्रथाएँ अनवुचि ह,ै जो 

समाज के कुवत्सि स्िरूप को प्रकट करिी ह।ै वफर भी जनमानस इसका पालन परम्परा मानकर करिा ह,ै इन ही 

वियाओ ंमें बवल प्रथा भी ह,ै यह प्राचीन काल से चलन में ह ैइसवलए समाज के लोग इसे संस्कृवि परम्परा या पजूा 

पाठ के अन्िगवि आज भी इस कुरीवि को मानि ेहैं। 

‘ििेी थान’ नामक कवििा में कवि शेरवसंह वबष्ट ‘अनपि’ कुमाउँनी समाज में  बवल प्रथा को मानन ेिाल े

लोगो की अज्ञानिा, रूवििावििा का पररचय ििेे हैं। इस प्रविया पर प्रकाश डालिे हुए कहा ह ैवक मािा भगििी के 

पविर िरबार में जाकर यह लोग अपने िःुखों के वनिारण हिे ुमनोकामना पणूव की आशा करिे हैं  वकन्ि ुभवि के 

िास्िविक स्िरूप से अनवभज्ञ होने के कारण बवल प्रथा जैसी अनवुचि प्रविया को भवि का अंग मानि ेह ैजो पणूविया 

अनवुचि ह-ै 

‘‘खवुल गई ििेी द्वार, खवुल गई िरमाक वकिाड़/लगण फै ग्ये साक घाट, छाजण फैगई खखुरर/माचण फैगई, खखुरर, 

माचण फैगई बड्याण/बटी गई चिह ुबकार, िपू-बावि फूल पावि/जै लै छी म्यार मवुठन, खवुज पड़ी भ्यैर बकराक् जै 

खवुटन।’’4

हमारे समाज में अविकांश प्रथायें िमव के साथ वमलकर उसमें समावहि हो गयी हैं लोग उसे िावमवक वियाओ ं

का अंग मानि ेह।ै वजसस ेइसमें कुछ अनवुचि परम्परा भी प्रचवलि हो जािी ह।ै कवि इस वस्थवि को िखेकर व्यवथि हैं, 

अपनी मनोिशा का िणवन करिे हुए कहिे हैं- 

‘‘का जै भेट पजुूल कुनैछी/का जै भेट पवुज ग्यै/गवण-मावण लगनै रय/ूफरव फरकी खटु यारो िरहु ँउनै रय’ू’5

कवि शेर वसंह वबष्ट अनपि समाज में पररििवन की कामना करिे ह ै‘ििेी थान’ कवििा में समाज में प्रचवलि 

बवल प्रथा पर पणूव रूप से रोक लगाने का संिशे ििेे हैं - 
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’’सोचन-सोचनै मैं, रूवज गऊँ,/आँसलैु मैं, वभवज गऊँ,/घनु-मुनइ, टेकन टेकनैं/ििेी त्यार् िरबार में,पवुज गऊँ!/खवुल गई 

ििेी द्वार/खवुल गई िरमा वकिाड़/गच्छूयनै रयू मन में भाि/य अन्यार भौ छौ उज्याि?/ फर फरकी खटु यारो/िरहु उन 

रयूँ’’
6 

कुमाउँनी समाज में ‘जागर’ नामक पजूा पद्धवि प्रचलन में ह।ै समाज में मान्यिा ह ै वक जो  व्यवि िःुखी 

अिस्था में या अल्पकाल में मतृ्य ुको प्राप्त करिा ह ैिह प्रिे बन जािा ह,ै अपनी सन्िवुष्ट के वलए अपने पररिार के 

लोगों के पास आिा ह।ै अपनी मन ि आत्मा की शावन्ि के वलए उन्हें संकेि ििेा ह ैया पररिार को प्रभाविि करिा ह,ै 

पररिार के लोग इसे ‘ििे बािा’ मानकर मिृक की आत्मा की शावन्ि हिे ु‘जागर’ लगाि ेहैं। समाज में प्रचवलि परम्परा 

ि लोक विश्वास के रूप में आज भी जनमानस में विद्यमान है। कवियरी ‘ििेकी महरा’ ने ‘जागर’ कवििा में कुमाउँनी  

समाज प्रचवलि इस पजूा पद्धवि का िणवन वकया ह ै ‘‘क्ि ेजगरी बंण गई, क्ि े डंगरी बंण गई/मवनकवस वन भई जब, 

िौंकार िै ऐजानी द्याप्त/जागर लागी जब डङररया कान में फैं  जानी ियाप्त’’7 

समाज के लोगों का  विश्वास ह ैवक ‘जागर’ में डंगरी एिं जगरी लोक कथाओ ंका गायन कर लोक ििेिा का 

आह्वाहन करके लोक ििेिाओ ंजैस-ेभोलेनाथ, हरू, सैम, बाला-गोररया आवि को बलुािे हैं । वजसस ेमिृक आत्मा 

प्रकट होकर अपनी मवुि के वलए प्रकट होिी ह ैि बवल की माँग करिी ह।ै इस प्रकार की पजूा प्रविया से भगिानों को 

मनाि े हैं। रूवििािी यह परम्परा समाज में अन्ि विश्वास फैला रही ह।ै इन्हें रोकन े के वलए वशविि समाज की 

आिश्यकिा ह-ै 

‘‘जागर लागाला जब/डंगररया कान में फै जानी द्याप्त।्/जगरी कैं  टांक पैरै/डगरर कैं  बाकर खिै,/चांण बाणन कैं  मुगव 

खिै,/कैलास ह  ंन्ह ैजानी ियाप्त।्’’
8 

वबना विचार करे आज भी लोग लोक विश्वासों पर आस्था रखि ेहैं।  इन रूवििािी परम्परा से वशविि लोग 

भी मिु नहीं हो पा रह ेहैं। आज भी लोगों की  प्राचीन मान्यिाओ ंमें गहन विश्वास ह;ै घर में कोई बाँिा आन ेया बीमार 

होने पर ‘पछु्यारी’ अथावि ्इस विद्या को जानने िाल ेके पास जाि ेहैं- 

‘‘वबमार भया िमुरै कान पकड़नी/कैं सर लै भयो/िमुरी चकुवट रगड़नी/पिी लगानी िवल ह ैिौडनी’’9

कवियरी का कथन ह ैसमाज में फैल ेलोक विश्वास से आडम्बरों में िवृद्ध से समाज का स्िरूप विकृि हो रहा 

ह,ै लोग रूवििािी विचार िारा में जकड़े हैं।  उवचि-अनवुचि का विचार वकये वबना रूविगि विचारिारा का पालन 

करिे हैं। इसस ेसम्पणूव समाज का विकास अिरूद्ध होिा ह-ै 

‘‘हम जत्ती छा उत्ती रया/पसु्ि वबवि गई/िुमर राऽस लगौण में’’
10

लोक विश्वास के नाम पर कुछ लोगों ने इसे िन अजवन करन ेका व्यिसाय बना वलया ह।ै लेवखका ‘जागर’ 

कवििा के माध्यम से ऐसे लोगों का िणवन करिे हुए कहिी हैं वक रूवििािी प्रथा का उपयोग करन ेके वलए िंर-मंर, 

भिू-प्रेि बािा जैसी समस्याओ ंका उपचार करन ेकी विवि का प्रचार-प्रसार करिे हैं और अपनी सन्िान को आिवुनक 

एिं िैज्ञावनक वशिा से विमखु रखि ेहैं-   

‘‘नानविना के डङरी बणैंण में/फवटयै रे गई आङक टाल/ननविन ह ैगई ट्िाल’’11 

समाज में व्याप्त रूवियों, परम्पराओ ंमें अनवुचि िारणाएँ, कुछ अन्िविश्वास भी सवम्मवलि हो गय ेह।ै लोग 

इन्हें संस्कृवि का अंग मान कर इनका अनशु्रिण करिे हैं  वजनसे समाज का विकास भी अिरूद्ध हो रहा ह।ै इन्हीं 

अन्िविश्वासों को िरू करन ेहिे ुकवियरी ईश्वर से प्राथवना करि ेहुए कहिी हैं। आप ऐसे अन्िविश्वासी रूवििािी लोगों 

को सद्बुवद्ध ि-े 
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‘‘आब-जागर लगाला जब/डंगररया कान में कै विया/िेबवक कौंणैछी कै विया।/जो िमुरर-पजु लग वन करन-/उ पवुज 

गयीं चन्रलोक,’’12 

‘जाओ बेटी’ कवििा में ििेकी महरा का कथन ह ैसमाज में नारी को परम्पराओ ंके नाम पर पररिार समाज 

द्वारा अनेक रीवि ररिाजों के बन्िन में रखा जािा ह,ै नारी के जन्म से ही कहा जािा ह ैवक बेटी पराये घर की अमानि 

ह,ै उसे एक न एक विन अपने घर जाना ही होिा ह,ै मािा-वपिा के मन में यही भाि बेटी के जन्म होने से आजीिन मन 

में रहिा ह,ै इसीवलए परुी को हर कायव के वलए रोक लगाि ेहैं । 

‘सौरास कररये’ कवििा में रचनाकार ने उस मान्यिा पर प्रकाश डाला, वजसमें मािा-वपिा परुी को पराये घर 

की अमानि मानि ेह ैलड़की को ससरुाल भेजना ही अपना किवव्य  समझि ेहैं  ि वििाह करना ही उन्हें अपना लक्ष्य 

नजर आिा ह-ै   

‘‘पनु्य ूजनू बणौल, आपण ख्िरक ब्िज वबसैन/चार विन चलेी भवल कै रय,े जे करली सौरास कररयै। जाओ िमु लाड़ो 

मेरी, परिशे बसन/सौपी हाली ज्िाई ज्य,ू आपणी जै जाि’’13

‘बावज कुवड़क पहरू’ कवििा में राजेन्र बोरा का कथन ह ैलोग भिू प्रेि छल से मवुि के वलए पजूा पाठ करि े

हैं, जानिरों की बवल ििेे ह;ै वकन्ि ुमेरे मन में ऐसे लोगों का छल बैठ गया ह ैजो मानि जावि के विनाश हिे ुकुमाऊँ की 

प्रकृवि एिं समाज में लटू खसोट, भ्रष्टाचार जैसी गविविवियों में वलप्त रहिे हैं । मेरा मन विचवलि ह;ै  वक समाज में 

व्याप्त इस आडम्बर िोहरा माप िण्ड का अन्ि कब होगा? अिः अनवुचि परम्पराओ ंका समापन आिश्यक ह-ै 

‘‘ह ैलांग करर हालो और मंगना नर अठिार/यौछौ कवसकै थावमवलय ेलो/यौ छौि कवसकै सावियलौ’’14

समाज में आज अनेक 

लोग पररिार में आन ेिाली कवठनाई के वलए अन्िविश्वास रूवियों के प्रभाि में आकर मन में काल्पवनक बािों को 

सत्य मानि ेहुए उसका उपाय खोजिे हैं- 

’िबेवुल भौवज कै लाग मसाण’ कवििा में कवि जगुल वकशोर पेटशाली ने समाज में प्रचवलि अन्िविश्वास का 

िणवन अपने काव्य द्वारा प्रकट करिे हुए लोगों की मानवसकिा का वचरण िो वमरों के आपसी बािचीि द्वारा प्रकट 

वकया ह-ै 

‘‘छोड़ हो भौन्िा ि ुपरलोक ह ैरोछे/पैली फुक िस कुकैल बलुाण’’/मेरर स्यैवण ह ैरै वद्व महणै बै वबमार,/यके 

लावग रौ बवल विसनाथौ मसाण/िैक कारण परु पररिार के सखु नह ,ं/िके रीि नीन नह  ंमें के विन भखु न्ह ।ं/आब वक 

करू भोवनय  ंत्िी बिनूे कन,/आ बैठ वबवड पे जरा मली ऊने कन।’’15

आज के िैज्ञावनक िौर में भी समाज में आडम्बरों का जाल बििा जा रहा ह,ै लोग विन प्रविविन इसके प्रभाि 

में अविक मड़ु रहे हैं। िंर-मंर, भिू, मसाण पजून करन ेके वलए बवल प्रथा, जाि,ू टोने टोटके करिे हैं। कवि व्यवथि होिे 

हुए इस वस्थवि पर प्रकाश डालिे हुए कहिे हैं- 

‘‘द्याप्ताक नाम पर मैन/ ढुंग िक पवुज हाली/बरमांड वभिेर चड़कन भड़कन/रावि भरर स्िैण में हलकन 

बलकण’’16 

वजस ईश्वर ने सम्पणूव सवृष्ट का वनमावण वकया ह ैलोग उसे मानि छल-कपट झाड़फूक ि अन्य वियाओ ंका 

आश्रय लेकर प्रसन्न करन ेका विखािा करिे हैं समाज में हो रह ेइन विखाि ेसे मानि स्िास््य, िन, समय एिं सम्पणूव 

जीिन नष्ट हो जािा ह ै कवि सम्पणूव समाज को वशविि करिे हुए कहिे हैं, स्िास््य की रिा हिे ुझाड़-फूक, िंर-मंर 

वियाओ ंसे िरू रहिे हुए आिवुनक वचवकत्सा पद्धवि से स्िास््य लाभ लेि ेहुए उवचि जीिन शैली को अपनाएँ । 
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MkW- v'ouh dqekj /kqzo 

ÁksQslj,
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laokn 'kCn rhu 'kCnksa ds ;ksx cuk gSA le $ on &;´ ftldk vFkZ gksrk gS & okrkZyki] 

ckrphr ftls vaxzsth esa Dialogue ] Converstion ;k Communication dgrs gSA nks ;k nks ls

vf/kd yksxksa ds chp dh ckrphr ;k fopkjksa dk vknku&iznku gksrk gSA ;g fyf[kr ;k ekSf[kd lapkj 

dk ,d :i] ftlesa yksx ,d fo"k; ij ckr djrs gSA laokn esa ,d L=ksrk ;k ,d oDrk gksrk gS] dHkh 

vusd L=ksrk vkSj ,d oDrk gksrk gSA oDrk vkSj L=ksrk dh Hkwfedk cnyrh jgrh gSA ckrphr vkSipkfjd 

Hkh gksrk gS vkSj vukSipkfjd HkhA vyx&vyx leqnk;] lekt /keZ esa vfHkoknu dh vyx&vyx 

i)fr;ka gksrh gS] ftls f'k"Vkpkj dgrs gSA f'k"Vkpkj &lekftd lca/kks ls dk;e gksrk gSA mnkgj.k

ueLdkj] vkysdwe lyke] jke&jke] luez fuosnu] fouez izkFkZuk] vuqefr lq>ko vkfnA laokn ls gh ge  

vius fnup;kZ dk vkjaHk djrs gS vkSj laokn ls gh gekjs fnup;kZ dk vUr gksrk gSA laokn Hkk"kk laizs"k.k 

dk izeq[k vk/kkj gSA laokn dh izfd;k dke dks cukrk gS vkSj fcxkM+rk Hkh gSA laokn dk nks :i ekuk 

x;k gS vkSipkfjd vkSj vukSipkfjdA vukSipkfjd laokn esa Hkk"kk cksypky dh gksrh gS vFkkZr~ ekSf[kd 

gksrh gSA vkSipkfjd laokn] rdZlEer o laLdkfjr gksrk gSA izekf.kr laokn ,d ljy vkSj izHkkoh 

'kq:vkr gSA ftlesa yksx viuk vuqHko o n`f"Vdks.k lk>k djrs gS] vkSj nqljksa dks le>us dk iz;kl 

djrs gSA tc ge laokn esa djrs gS rks tks nqljks ds fy, lR; gS mls lquuk vius fy, tks lp gS mls 

lk>k djuk ,oa ;g tkuus dh dksf'k'k djuk fd geesa D;k lekurk gSA 

tc ge vius lekt ds bfrgkl dks lqurs gS vkSj fopkj djrs gS vkSj [kkstrs gS] rc vFkZiw.kZ 

fu.kZ; ys ikrs gSA laokn ,d ,slk okrkoj.k cukrk gS tks fofHkUu laxBuksa] leqnk;ksa ds n`hf"Vdks.k dk 

lEeku djds xgu fparu euu djus ds ckn fo'okl iSnk djkrk gSA 

laokn lEizs"k.k dh 'kq:vkr ckY;dky ls gksrk gS tc cPpk tUe ysrk gS og jksrk gSA ;g ekuo 

lekt ls igyk laokn gksrk gSA /khjs&/khjs og cksyuk lh[krk gS] viuh eka HkkbZ] cgu ifjokj vkSj lekt 

dh Hkk"kk dks vuqdj.k djrk gSA fQj og Ldwy tkuk izkjaHk djrk gS tgka ls vkSipkfjd laokn dh 

izfdz;k gks tkrh gSA mls cM+s vkSj NksVksa ds chp esa f'k"Vkpkj fl[kk;k tkrk gS] /khjs&/khjs le>us yxrk 

gS fd mls fdlds lkFk dSls ckr djuh gSA ckrphr esa ge thou ds dbZ izdkj ds dke djrs gSA ;g 

ewyr% fopkjksa dk vknku iznku dk ek/;e gSA ppkZ dk fo"k; ikfjokfjd] lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd 

] laLd`frd ] vkfFkZd] dkuwu xr gks ldrk gSA tgka ge iz'u djrs gSA iz'uksa dk mRrj nsrs gSA ge 

oDrk ;k budh ckr ls lgefr ;k vlgefr O;Dr djrs gSA bl dk;Z esa gesa dbZ vU; ;qfDr;ka viukuh 

iM+rh gSA fo"k; oLrq ij ubZ ckr tksM+rs gS ;k dgh gqbZ ckr dk fojks/k djrs gS vkSj viuk fopkj j[krs 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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gSA ;fn ge fdlh cM+s O;fDr ds er dk fojks/k djsa rks mlesa vfHkoknu dk xq.k gksuk pkfg, A bl 

izdkj leL;k dk lek/kku [kkst fudkyrs gSaA  

lek/kku dk vFkZ gS fdlh leL;k dks gy djus dh izfdz;k ;k fdlh iz'u dk mŸkj ;k fdlh 

dfBukbZ tfVYk eqn~~ns 'kadk dks lqy>kus dk rjhdk] tSlss gy mik; fujkdj.k fu"d"kZ ;k fuiVkjk ;k 

fdlh iz'ku ds mŸkj ls feyus okyh larqf"V ;k eu dh 'kkafr dks lanfHkZr djrk gSA lek/kku dk vaxzsth 

esa eq[; vFkZ gS ¼Solution½ ¼,d lEkL;k dks gy djus dk rjhdk @ Resolution ¼leL;k dk

lek/kku½ ;k fdlh erHksn dks lqy>kus ds lanHkZ esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA ftlesa Conciliation

¼lqykg½ ;k Settlement ¼le>kSrk ½ tSls vFkZ vkrs gSA

lek/kku dk rkRi;Z leL;k dk gy tSls & vkx gS rks ikuh gSA /kwi gS rks Nk¡o gS] xehZ gS rks 

Ba.M Hkh gS] blh izdkj leL;k gS rks lek/kku Hkh  gksrk gSA iqjk thou pdz bl leL;k& lek/kku Hkh 

gksrk gSA ysfdu ckr ;gha ugha :drh gS iqjk thou pdz bl leL;k& lek/kku fd vk¡[k fepkSyh esa 

Q¡lk jgrk gSA rc rd tc rd thou dk var u gks tk,A  

,d leL;k dk lek/kku gksrk gS rks nwljh leL;k dk vkuk r; gSA nwljh [kRe gqbZ rks rhljh 

bl rjg ge thou thrs gSA ftls thou la?k"kZ dh dgkuh gSa dgsa rks T;knk vPNk yxrk gSA tc vki 

dksbZ ,d leL;k esa my>rs gSa] rks vkidks ml leL;k ls fuiVus dk jkLrk Hkh fn[kkbZ nsrk gS A thou 

esa dksbZ ,slh leL;k ugha ftldk gy u fey ik;k gksA dksbZ ,slk jksx ugha ftldk fuokj.k u fey jgk 

gks ] vkSj tc budk gy fey tk, mls lek/kku dgrs gSA 

leL;k O;fDrxr] ikfjokfjd] lekftd] /kkfeZd ] vkfFkZd] lkaLd`fr dk jktuhfrd gks ldrk gSA 

O;fDrxr leL;k dk fuokj.k vkSipkfjd laokn tSls %& vQlj v/khuLFk ]deZpkjh] f'k{kd vkSj fo|kFkhZ] 

ekfyd vkSj ukSdj] tt vkSj odhy] MkWDVj vkSj ejht] vkfn lk{kkRdkj esa gksrk gS tSls %& 

ejht  & ueLdkj MkWDVj lkgc 

MkWDVj & ueLrs ! dfg;s D;k rdyhQ gS \ 

ejht & th dy jkr ls cgqr cspSuh gS] ilhuk Hkh cgqr vk jgk gS] vkSj ck,¡ gkFk esa nnZ Hkh gSA 

 igys rks gYdk Fkk exj jkr esa c<+ x;k gSA 

MkWDVj & nsf[k, fQygky eSa ;s nok,a fy[k jgk g¡wA exj vki viuk bZ-lh-th- vkSj lkFk esa dqN 

:Vhu VsLV djokb;sA vxys g¶rs fQj vkb;sxkA 

ejht & /kU;kokn MkWDVj lkgcA 

O;fDrxr leL;k dk lek/kku vkSipkfjd laoknks ,oa dk;Z {ks= dh Hkk"kk ds vfrfjDr& ifjp; 

dh lhek vkSj vkReh;rk dk Hkh izHkko iM+rk gSA ijUrq vkSipkfjd laoknks esa ;fn ifjp; dh lhek vFkok 

vkReh;rk vf/kd gks rks blesa vukSipkfjdrk dk iqV Hkh vk tkrk gSA gesa vius lkfFk;ksa ds ckjs esa fdlh 

rjg dVq vkykspuk ;k O;fDrxr vkjksi ls cpuk pkfg,A 

ifjokfjd leL;k dk lek/kku laokn dh Hkk"kk dk p;u ]vk;q] in] fyax]f'k{kk vkfn dbZ dkjdksa 

ij fuHkZj djrk gSA vxj ge lekU; Hkk"kk esa vFkkZr ?kjsyq lanHkZ dh ckrphr esa vkSipkfjd Hkk"kk ds 

'kCnksa ;k okD;ksa dk iz;ksx djsa rks lquus esa vViVk yxrk gS tSls &  

iq=h ek¡ ls %& vxj vki eq>s jk;iqj tkus dh vuqefr ns ldsa rks eS d`rkFkZ gksÅaxkA 

O;fDr O;olk;h ls %& EkSusa bl oLrq dks [kjhnus dk fu.kZ; dj fy;k gSA 

bl izdkj dh laokn esa leL;k dk lek/kku u gksdj tfVy gks tk,xkA blesa laokn 

vukSipkfjdrk vFkok vkSipkfjdrk nksuksa gks ldrh gSA tSls & 

vfuy & vjs HkkbZ jkekorkj cM+s fnuksa ckn fn[kkbZ fn;sA

vt; & gk¡ vfuy vkt gh eghus Hkj ckn 'kgj ls vk;k gw¡A 

vfuy & vkSj lc [kSfj;r rks gS \ 

vt;  & gk¡ vki lc cM+s yksxksa dh nqvk gSA tehu dk lkSnk okSnk Hkh djuk FkkA 
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lkewfgd laokn dk lek/kku fe= e.Myh ?kjsyw ckrphr 'kknh lekjksg tu lHkkvksa vkfn esa lqus vkSj 

cksys tkrs gSA lkeqfgd leL;k dk lek/kku Hkh vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd laokn ls gksrs gSA tSls & 

,d csVh us ,d lar ls vkxzg fd;k fd oks gekjs ?kj vkdj chekj firk ls feys] izkFkZuk djsaA 

csVh us ;g Hkh crk;k fd mlds cqtqxZ firk iyax ls mB Hkh ugha ldrs A lar us csVh ds vkxzg dks 

Lohdkj fd;kA dqN le; ckn tc lar ?kj vk, rks mlds firkth iyax ij nks rfd;ksa ij flj j[kdj 

ysVs gq, Fks vkSj ,d [kkyh dqlhZ iyax ds lkFk iM+h FkhA lar us lkspk fd 'kk;n esjs vkus dh otg ls 

;g dqlhZ ;gka igys ls gh j[k nh xbZ gksA lar us iwNk & eq>s yxrk gS fd vki esjs gh vkus dh mEehn 

dj jgs Fks firk & ugha vki dkSu gS\ lar us viuk ifjp; fn;k vkSj fQj dgk & eq>s ;g [kkyh dqlhZ 

ns[kdj yxk fd vkidks esjs vkus dk vkHkkl FkkA 

firk & vksg ;g ckr ugh gS \ vkidks vxj cqjk u yxs rks d`i;k dejs dk njoktk can djsaxs 

D;k \ lar dks ;g lqudj FkksM+h gSjr gqbZ] fij Hkh njoktk can dj fn;kA 

firk & njvly bl [kkyh dqlhZ dk jkt eSaus vkt rd fdlh dks ugha crk;k\ viuh csVh dks 

Hkh ugha A iwjh ftanxh eS ;g tku ugha ldk fd izkFkZuk dSls dh tkrh gSA eafnj tkrk Fkk \ iqtkjh ds 

'yksd lqurk Fkk] rks oks flj ds mij ls xqtj tkrs FksA dqN iYys ugha iM+rk FkkA eSusa fQj izkFkZuk dh 

dksf'k'k djuk NksM+ fn;kA ysfdu pkj lky igys esjk ,d fe= feyk mlus eq>s crk;k fd izkFkZuk dqN 

ugha ] Hkxoku ls lh/ks laokn dk ek/;e gksrh gS] mlh us lykg nh fd ,d [kkyh dqlhZ vius lkeus 

j[kh, fQj fo'okl djks fd ogka Hkxoku [kqn fojkteku gS vc Hkxoku ls Bhd oSls gh ckr djuk 'kq: 

djks] tSls fd vHkh rqe eq>ls dj jgs gksA eSus ,slk gh djds ns[kk] eq>s cgqr vPNk yxk] fQj rks eSa 

jkst nks&nks ?kaVs ,slk djds ns[kus yxk] ysfdu ;g /;ku j[krk Fkk fd esjh csVh dHkh eq>s ,slk djrs u 

ns[k ysA vxj og ns[k ysrh] rks ijs'kku gks tkrh ;g og fQj eq>s euksfpfdRld ds ikl ys tkrhA ;g 

lc lqudj lar us cqtqxZ ds fy, izkFkZuk dh] flj ij gkFk j[kk vkSj Hkxoku ls ckr djus ds dze dks 

tkjh j[kus ds fy, dgkA lar dks mlh fnu nks fnu ds fy, 'kgj ls ckgj tkuk FkkA blfy, fonk 

ysdj pys x,A 

nks fnu ckn csVh dk Qksu lar ds ikl vk;k fd mlds firk dh mlh fnu dqN ?kaVs ckn gh 

e`R;q gks xbZ FkhA ftl fnu firkth vkils feys FksA lar us iwNk fd mUgs izk.k NksM+rs oDr dksbZ 

rdyhQ rks ugha gqbZA csVh us tokc fn;k& ugha] eS tc ?kj ls dke ij tk jgh mUgksus eq>sa cqyk;k esjk 

ekFkk I;kj ls pwek] lg lc djrs gq, muds psgjs ij ,slh 'kkafr Fkh] tks eSaus igys dHkh Ukgha ns[kh FkhA 

tc eSa okil vkbZ ] rks oks ges'kk ds fy, vka[ks ewan pqds Fks] ysfdu eSus vthc lh pht Hkh ns[khA 

firkth ,slh eqnzk esa Fks tSls ] fd [kkyh dqlhZ ij fdlh dh xksn esa viuk flj >qdk, gksaA lar th oks 

D;k Fkk A 

;g lqudj lar dh vka[kks ls vkalw cg fudys] cM+h eqf'dy ls cksy ik, & dk'k ] eS Hkh  tc 

nqfu;k ls tkÅa rks ,sls tkÅa A csVh ! rqEgkjs firkth dh e`R;q Hkxoku dh xksn esa gqbZ gSA mudk lh/kk 

lEca/k Hkxoku ls FkkA muds ikl tks dqlhZ Fkh mlesa Hkxoku cSBrs Fks vkSj os lh/ks muls ckr djrs FksA 

mudh izkFkZuk esa bruh rkdr Fkh fd Hkxoku dks muds ikl vkuk iM+rk FkkA 

vkd"kZ.k vusdks ds fy, gks ldrk gS ] fdUrq leiZ.k fdlh ,d ds fy, gksrk gSA 

lnSo izlUu jfg;sA tks izkIr gS] oks i;kZIr gSA 

laokn ls lek/kku ckrphr] fopkjksa dk vknku iznku vkSj lfdz; Jo.k la?k"kksZS dks lqy>kus dk 

,d vfgald] 'kkafriwoZd vkSj izHkkoh rjhdk gS ftlesa vkilh le> c<+rh gSA vkSj LFkk;h U;k; laxr 

lek/kku feyrs gS] Hkys gh blesa dqN tksf[ke vkSj pqukSfr;ksa Hkh gksaA ;g dsoy odkyr djus ds ctk; 

[kkstchu djus vkSj fofHkUu n`f"Vdks.kksa dks le>us ij dsfUnzr gksrk gSA tks varr% ,d ldkjkRed 

lekftd ifjorZu vkSj lkeqfgd mRFkku dh vksj ys tkrk gSA ge mEehn djrs gS leL;kvksa dk lek/kku 

esa vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd laoknks dk /;ku j[ksaxsA laokn dh dyk lQyrk dh iwath gS vxj ;g 

dgsa rks vfr'k;ksfDr u gksxhA blfy, cksyrs le; rkSy&rkSydj cksfy;sa D;ksfd eaqg ls fudyk 'kCn 

vkSj deku ls fudyk rhj okil ugha vkrkA  
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