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      दिसंबर 2025 का यह अंक आपके हाथों में ह।ै वर्ष का अंदिम पडाव हमेशा हमें िो दिशाओ ंमें ले जािा ह—ै

एक ओर पीछे मडुकर िखेने का अवकाश और िसूरी ओर आगे की राह का द ंिन। बोहल शोध मंजूषा के इस 

अंक को िैयार करिे हुए यही अनभुव बार-बार मन में उभरा दक शोध और सादहत्य की यह यात्रा दसर्ष  काग़ज़ पर 

िजष शब्िों की नहीं, बदकक समाज की संवेिनाओ,ं संघर्ों और संभावनाओ ंकी यात्रा भी ह।ै 

      दपछले एक िशक में शोध-लेखन के प्रदि यवुाओ ंका झुकाव बढा ह,ै परंि ुइसके साथ-साथ  नुौदियााँ भी बढी 

हैं—डेटा की दवश्वसनीयिा, संिभों की प्रामादिकिा और शोध पद्धदि की शदु्धिा इनमें सबसे प्रमखु हैं। बोहल शोध 

मंजूषा इन सभी पहलओु ंपर हमेशा दृढिा से कायष करिी आई ह ैऔर आगे भी यही संककप हमारा पथप्रिशषक 

रहगेा। इस अंक के लेखों में भी सामादजक, सादहदत्यक और बहु-दवर्यक शोध का ऐसा संिलुन िखेने को दमलेगा 

जो ज्ञान-दवस्िार की इस आवश्यकिा को साथषक बनािा ह।ै 

साहहत्य और समाज: एक अहिभाज्य संिाद 

इस अंक में शादमल अनेक शोध लेख इस बाि को प्रमादिि करिे हैं दक सादहत्य दसर्फष  शब्िों का सौंियष नहीं, बदकक 

समाज का िपषि ह—ैकभी िीखा, कभी स्नेदहल, कभी प्रश्ांदकि और कभी मागषिशषक। 

शोध और नैहिकिा: हमारी प्राथहमकिा 

आज जब शोध के्षत्र में “कृदत्रम बदुद्धमत्ता”, “डाटा जनरेशन”, “प्लैदजयररज़्म” और “औप ाररकिा-आधाररि 

लेखन” जैसे दवर्यों पर गंभीर द ंिाएाँ उठ रही हैं, िब शोध-नैदिकिा का महत्त्व कई गनुा बढ गया ह।ै 

हमारा प्रयास हमेशा रहा ह ैदक— 

• सादहदत्यक और सामादजक मूकयों का सम्मान हो,

• शोध मौदलक हो,

• संिभष स्पष्ट और सत्यादपि हों,

• और लेखक शोधकत्ताष के रूप में अपनी दजम्मेिारी को ईमानिारी से दनभाएाँ।

यह संपािकीय इस बाि पर ज़ोर ििेा ह ैदक शोध की िदुनया में नैदिकिा दसर्फष  दनयम नहीं, बदकक एक आंिररक 

संस्कार ह,ै एक सत्यदनष्ठा ह ैजो शोध को अथष ििेी ह।ै 

नए युग की हदशा: हिहजटल शोध और िैहिक संिाद 

दिसंबर 2025 का समय शोध के दलए नए दिशाबोध लेकर आया ह।ै अब शोध स्थानीय नहीं रहा; यह वैदश्वक दवमशष 

का दहस्सा बन  कुा ह।ै ऑनलाइन जनषल, ओपन एक्सेस प्लेटर्फ़ॉमष, दडदजटल ररप़ॉदजटरी और AI-सहायक 

अध्ययन ने शोध को नई गदि िी ह।ै 

पर यह सदुवधा दजिनी बडी ह,ै उिनी ही बडी दज़म्मेिारी भी ह—ै 

• स्रोिों की सत्यिा पह ानना

• संिभों की िलुना करना

• दडदजटल कंटेंट को समझना
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• और समालो नात्मक दृदष्ट को जीदवि रखना

इस अंक के कई लेख इसी दडदजटल यगु के शोध कौशल को नए दसरे से पररभादर्ि करिे हैं। 

हमारा साहहहत्यक और शोध पररिार: एक हनरंिर बढ़िी परंपरा 

बोहल शोध मंजूषा अपने पाठकों, लेखकों, शोधादथषयों और समीक्षकों के प्रदि हृिय से कृिज्ञ ह।ै आपके सहयोग 

से ही यह पदत्रका एक प्रामादिक मं  बन पाई ह।ै हर अंक के साथ नए लेखक जुडिे हैं, नए दव ार आिे हैं और नई 

दिशा दमलिी ह।ै 

इस दिसंबर अंक में प्रकादशि लेख दवदवध दवर्यों को समेटे हुए हैं— 

• समकालीन कदविा और कथा का नवीन सौंियष

• सामादजक दवमशों का दवशे्लर्ि

• भारिीय द ंिन परंपरा के नए अथष

• सादहत्य में नई संकेि प्रिादलयााँ

• और शोध पद्धदि पर नए दृदष्टकोि

यह सभी लेख हमारे समय और समाज की  ेिना को समझने के दलए महत्त्वपिूष हैं। 

आने िाला िषष: उम्मीदों और संकल्पों का िषष 

2026 का स्वागि हम शोध और सादहत्य की नई रोशनी के साथ करना  ाहिे हैं। हमारा लक्ष्य है— 

• शोध की गिुवत्ता को और सदुृढ करना

• नई पीढी के शोधादथषयों को प्रोत्सादहि करना

• बहुदवर्यी अध्ययन को स्थान िनेा

• और वैदश्वक दवमशष से दहिंी जगि को जोडना

हम यह भी संककप लेिे हैं दक बोहल शोध मंजरू्ा सामादजक सरोकारों, शोध-नैदिकिा और सादहदत्यक  ेिना को 

अपनी कें द्रीय धरुी बनाए रखेगी। 

समापन: शब्दों से आगे की यात्रा 

संपािकीय केवल भदूमका नहीं, बदकक एक संवाि ह—ैशोधकत्ताष और समाज के बी  इस अंक को समदपषि करिे 

हुए मन में एक ही दवश्वास ह ैदक— 

ज्ञान की यात्रा अनंि है, 

शोध उसका माध्यम है, 

और साहहत्य उसकी आत्मा। 

आशा ह ैदक दिसंबर 2025 का यह अंक आपके अध्ययन, शोध और द ंिन को नयी दिशा िगेा, नयी प्रेरिा िगेा 

और भदवष्य के दलए नयी संभावनाएाँ खोलेगा। 

आपके सहयोग, दवश्वास और स्नेह के दलए हादिषक धन्यवाि। 

– संपादक

बोहल शोध मंजूषा 
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कृषक चेतना के संवेदनशील कथाकार म ंशी पे्रमचंद

 राहुल प्रसाद 

     सहायक आचायय, हहिंदी हिभाग,  

जानकी दिेी मेमोरियल महाहिद्यालय हदल्ली हिश्वहिद्यालय 

हहिंदी साहहत्य में प्रेमचिंद के महत्त्ि एििं उनकी उपहथिहि का अिंदाजा इस बाि से लगाया जा सकिा ह ैहक जब 

उपन्यासों एििं कहाहनयों के काल हिभाजन  की बाि की जािी ह ैिो  समय का हिभाजन प्रेमचिंद के नाम से ही हकया 

जािा ह ै| एक किाकाि के रूप में प्रेमचिंद न ेबािह उपन्यास एििं िीन सौ से अहिक कहाहनयों का सजृन हकया ह ै। प्रेमचिंद 

ने  ग्रामीण समाज के हकसान एििं मजदिू िगय को अमीि सामिंि एििं साहूकािों के द्वािा शोहिि होिे दखेा, हजसन ेउनके 

हृदय को गहिे िक आहि हकया । गिीबों के द ुःख ददों से प्रेमचिंद का गहिा सिोकाि होने का म ख्य कािण यह भी िहा हक 

उन्होंने थियिं गिीबी की माि झेली ह ै। डॉ. िामहिलास शमाय अपनी प थिक पे्रमचंद और उनका य ग’ में हलखिे हैं ‘हजस 

प्रकाि गोदान में होिी कजय के बोझ के िल ेदबा हुआ िा उसी प्रकाि प्रेंचिंद के ऊपि भी कजाय चढ़ा हुआ िा’  प्रेमचिंद का 

सम्पणूय साहहत्य सिंिेदना से उपजा हुआ साहहत्य ह ै।  आचायय हजािी प्रसाद हलखि ेहैं “ प्रेमचिंद शिाहददयों से  पददहलि, 

अपमाहनि औि उपेहिि कृिकों की आिाज िे, पद ेमें कैद, पद-पद पि लािंहिि औि असहाय नािी जाहि  की महहमा 

के जबदयथि िकील िे, गिीबों औि बेकसों के महत्त्ि के प्रचािक िे |”1  प्रेमचिंद ने उपन्यास एििं कहाहनयों के माध्यम से

ही नहीं अहपि  अपने हिचािों, जो हक  उनके लेखों एििं हनबिंिों में दखेन ेको हमलिा ह ैहजनमें हकसान एििं भाििीय ग्रामीण 

जनमानस की हथिहि का सजीि हचत्रण हकया ह ै।  प्रेमचिंद हकसानों की दयनीय  हथिहि का  िणयन कििे हुए हलखिे हैं 

“भािि के अथसी फीसदी आदमी खेिी कििे हैं । कई फीसदी िे हैं जो अपनी जीहिका के हलए हकसानों के मोहिाज़ है 

। जैस ेबढ़ई, ल हाि आहद । िाष्ट्र के हाि में जो क ि हिभहूि ह ैिह इन्हीं मजदिूों की मेहनि का सदका ह ै। हमािे थकूल 

औि हिद्यालय, हमािी प हलस औि फ़ौज, हमािी अदालिें औि कचहरियााँ सब उन्ही की कमाई के बल पि चलि ेहैं, 

लेहकन िही जो िाष्ट्र के अन्न औि िस्त्रदािा हैं भिपेट अन्न को ििसि ेहैं, जाड़े-पाले में हिि ििे हैं औि महखखयों की ििह 

मििे हैं ।”2   प्रेमचिंद के साहहत्य में  हकसानों की दारुण हथिहि के साि-साि हकसानों का हिद्रोह भी थपष्ट नजि आिा है

। इसका सबसे बड़ा कािण यह ह ैहक ित्कालीन िाजनीहिक एििं सामाहजक आन्दोलन जो हकसानों की समथयाओिं को 

कें द्र में िखकि हकए जा िह ेि ेउनसे प्रेमचिंद का सम्पणूय लेखन प्रभाहिि िहा । इस सन्दभय में ‘हहिंदी उपन्यास का इहिहास’ 

में गोपालिाय हलखिे हैं “भाििीय थिािीनिा सिंग्राम के इहिहास का प्रत्येक हिद्यािी  इस िथ्य से अिगि ह ै हक 

लगानबिंदी आन्दोलन थिािीनिा सिंग्राम का महत्िपूणय अिंग िा ।  यद्यहप गािंिीजी ने  जमींदािों महाजनों औि सिकाि के 

हखलाफ हकसान आन्दोलन को उग्र रूप नहीं िािण किन ेहदया । हफि भी हकसानों औि हकसान मजदिूों ने अपने शोिकों 
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के हिलाफ़ आन्दोलन हकया ।.. प्रेमचिंद के उपन्यासों में हकसानों के इस सिंघिय का हचत्रण हमलिा ह ै। प्रेमाश्रय, कायाकल्प 

औि कमयभहूम के िोटे हकसान औि हकसान मजदिू जमींदाि द्वािा की गयी लगान िहृि बेगािी ििा फसल  न होने पि भी 

लगान िसलूी का हििोि कििे हैं औि एकज ट होकि लड़ि ेहैं ।”3 

िाहमयक आथिा से हकसान हकस प्रकाि प्रभाहिि ह,ै  इसका िणयन प्रेमचिंद अत्यिंि चहचयि कहानी ‘सिा सेि गेंहू’  

में दखेन ेको हमलिा ह ै।  दििाजे पि यहद कोई सिंि महात्मा आ जाए िो उनकी सेिा स श्र सा किना हकसान अपना नैहिक 

िमय समझिा ह ै।  महात्मा की सेिा क हलए हकसान को हिप्र महािाज से  सामग्री उिाि लेनी पड़िी ह ै औि िही उसकी 

हिपहि का भी कािण बनिी ह ै। “गिीब हकसान शिंकि महात्मा जी को भोजन किान ेके हलए सिा से गेंहू उिाि लािा ह ै

। महात्मा जी िो  प्रािुःकाल आशीिायद दकेि अपनी िाह लेि ेहैं ।  इिि गेंहू उिाि दनेे िाले हिप्र महािाज  शिंकि को ऐसे 

महाजनी चखकि में डालिे हैं हक उसे अपनी सािी हजन्दगी उनकी ग लामी में खपानी पड़िी ह ैऔि उसके मिन ेके बाद 

उसका बेटा भी उसका कजय च काने के हलए ग लामी किन ेको बाध्य होिा ह ै।”4  प्रेमचिंद की कहानी ‘पसू की िाि’ उनकी

सियश्रेष्ठ  कहाहनयों में से एक ह ै।  उक्त कहानी हकसान की हनिाशा एििं उसकी सिंिेदनशीलिा का अद्भ ि अिंकन हकया 

गया ह ै। “पसू की िाि कहानी में औपहनिेहशक हकसान की हिाशा एििं टूटी हुई मनोदशा का अद्भ ि हचत्रण हुआ ह ै। 

औपहनिेहशक भहूम  व्यिथिा के कािण उिि भाििीय हकसान की हालि क िे से भी बदिि हो गयी िी औि िह मजदिू 

बनने की ओि बढ़ िहा िा । हकसान के साि क िे को िखकि प्रेमचिंद  ने इस सच्चाई को अद्भ ि सिंिेदनात्मक िाि प्रदान 

की ह ै। पश  सिंिेदना का ऐसा माहमयक हचत्रण भी अन्यत्र द लयभ ह ै।”5 प्रेमचिंद ने  हकसान केिन की त्रासदी को थियिं भोगा

ह ै।  यही कािण ह ैहक उनके साहहत्य में हकसान जीिन का हि पहल ूउजागि होिा ह ै। हकसानों की हदनोंहदन बदिि हो 

िही हालि पि हचिंिा व्यक्त कििे हुए प्रेमचिंद हलखि ेहैं “भाििीय हकसानों की इस समय दयनीय दशा ह ै। उसे कोई भी 

शददों में अिंहकि नहीं कि सकिा । सिकाि को समय पि लगान चाहहए, खान ेके हलए दो म ट्ठी अन्न चाहहए पहनन ेके 

हलए हचिड़ा चाहहए । चाहहए सब क ि पि एक औि ि िाि ििा अहििहृष्ट फसल को चौपट कि िही ह ै। एक औि आिंिी 

उनकी िही-सही खेिी को नष्ट-भ्रष्ट कि िही ह ै। दसूिी ओि िोग, प्लेग हजैा, शीिला उनके नौजिानों को हिी-भिी ििा 

लहलहािी जिानी में उसी ििह द हनया से उिाए हलए चली जा िही ह ै। हजस ििह लहलहािा खेि अभी िुः हदन पिूय के 

पत्िि पाल ेसे जल गया । गल्ला पैदा हो िहा ह ैपि भाि इिना मिंदा ह ैहक कोई दो िक्त भोजन भी नहीं कि सकिा सभी 

के िन पि जो एक दो गहन ेिे िे साहूकाि के पेट से बचकि सिकाि की मालग जािी के पेट में चले गय े।”6    

प्रेमचिंद की अत्यिंि चहचयि कहानी ‘पसू की िाि’ हल्कू जैस ेिोटे हकसान की हथिहि कजय के बोझ के टेल दबकि 

हकस प्रकाि दयनीय हो जािी ह ैउसका बहुि ही सिंिेदनात्मक हचत्रण प्रेमचिंद कििे हैं । अपना हदया हुआ उिाि जब 

िाहपस लान ेके हलए सहना उसके घि जािा ह ैिो हल्कू की पत्नी कहिी ह ै“न जान ेहकिना बाकी ह ैहक हकसी ििह 

च किा ही नहीं ह ै। बाकी च काने के हलए ही हमािा जन्म हुआ ह।ै पेट के हलए मजदिूी कििे िहो, ऐसी खेिी से बाज आए 

।”7   हल्कू की पत्नी के इस किन से थपष्ट होिा ह ैहक हदन-भि खनू पसीने से जो कमाई होिी ह ैिह सब जमींदािों एििं

साहूकािों को उिाि दनेे में ही चला जािा ह ै। कहानी का ही एक अत्यिंि कारुहणक दृश्य उस िक्त हदखाई दिेा ह ैजब पसू 

की िाि की कड़ाके की ििंडी में सािी फसलों को नीलगाय चि जािी ह ैऔि यह सब दखेकि हल्कू की पत्नी कहिी ह ै

अब िो सािी मालग जािी मजदिूी किके ही किनी पड़ेगी । हकन्ि  हल्कू को इस बाि की ि शी ह ैहक अब िाि में फसल 

की िखिाली के हलए जागना नहीं पड़ेगा । दिअसल यह ि शी िाथिहिक ि शी नहीं ह ैअहपि  अपने आप को िसल्ली 

दनेा ह ै। यहद फसल बच भी जािी िो उसे साहूकािों के ऋण च काने के हलए ही प्रयोग किना पड़िा । िथि िुः इस पिूी 

मानहसकिा के पीिे िे परिथिहियााँ हजम्मेदाि हैं जो ऋण के नाम पि हलया हुआ कजाय च कािे-च कािे हकसानों की पिूी 
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पीहढ़यााँ ही सेिों एििं जमीदािों की ग लामी किन ेके हलए हििश कििी हैं । ऋण िो पिूा च क नहीं पािा हकन्ि  हकसानों 

की हथिहि बद से बदिि होिी जािी ह ै। प्रेमचिंद केिल कहानी के माध्यम से ही हकसानों की थिहि का हचत्रण नहीं कििे 

अहपि  ित्कालीन िाजनीहिक, सामाहजक परिहथिहियों का हिशे्लिण कििे हुए पात्रों के सिंिादों के माध्यम से सामाहजक 

व्यिथिा का पदायफ़ाश किन ेकी कोहशश कििे हैं ।  कफ़न कहानी के दो प्रहिहनहि पात्र घीस ूऔि मािि जो हक अत्यिंि 

कामचोि हैं  हकन्ि  उनके पास उनकी कामचोिी के प ख्िा िकय  मौजदू हैं ।  िे उनके कामचोि हो जाने के पीिे का कािण 

बिाि ेहुए कहिे हैं “हजस समाज में हदन-िाि मेहनि किन ेिालों की  हालि उनकी हालि से क ि बहुि अच्िी न हो, 

औि हकसानों के म काबले िे लोग जो हकसानों की द बयलिा से लाभ उिाना चाहिे िे कहीं ज्यादा सिंपन्न िे । िहािं इस 

ििह की मनोिहृि का पैदा हो जाना कोई अचिज की बाि नहीं िी । उसे िथकीन िो िी ही हक अगि िह फटेहाल ह ैिो 

कम से कम उसे हकसानों की सी जी िोड़ मेहनि िो नहीं किनी पड़िी ।”8 प्रेमचिंद का सियश्रेष्ठ उपन्यास गोदान हजसे

आलोचकों द्वािा कृिक जीिन का महाकाव्य की सिंज्ञा से भी अहभहहि हकया गया ह ै। हजसका नायक होिी भी हनियनिा 

से ग्रथि होकि मजदिू बनने पि हििश हो जािा ह ै। िहीं दसूिी ओि  खन्ना जैस ेपूिंजीपहि लोग अपनी हिजोरियााँ भिने में 

लग ेिहि ेहैं । िे हकिना भी कमा लें हकन्ि  उसे उनका ग जािा भिा पिूा हो ही नहीं पािा, उपन्यास का अत्यिंि द्रहिि किन े

िाला दृश्य उस िक्त हदखाई देिा ह ैजब गोबि  गााँि आिा ह ै औि िहािं की हथिहि दखेकि उसका मन करुणा से भि 

उििा ह ै“गोबि ने घि पहुिंचकि घि की दशा दखेी िो ऐसा हनिाश हुआ हक इसी िक्त यहााँ से लौट जाए  घि का एक 

हहथसा हगिने को हो गया िा । द्वाि पि एक बैल बिंिा हुआ िा िह भी नीमजान िहनया औि होिी दोनों फ ले न समाये 

लेहकन गोबि का जी उचाट िा । अब इस घि के साँभालने की खया आशा ह ै। िह ग लामी कििा ह ैलेहकन भिपेट खािा 

िो ह ैकेिल एक ही माहलक का िो नौकि ह ैयहााँ िो हजस ेदखेो िही िौब जमािा ह ै। मेहनि किके अनाज पैदा किो औि 

जो रुपए हमले िह दसूिों को द ेदो । आप बैिे िाम-िाम किो ।”9 केिल होिी ही नहीं अहपि  सािे गााँि की यही हथिहि ह ै।

गााँि में कोई ऐसा व्यहक्त नहीं ह ैहजसकी िोिी हुई शखल न बनी हो ।  होिी का सम्पणूय जीिन सिंघिय एििं द खों की त्रासदी 

ह ै। अपनी अिंहिम सािंस िक िह महाजनों का कजाय च कान ेमें असमिय िहिा ह ैएििं इस सिंसाि से हिदा हो जािा ह ै।  

भाििीय हकसान जीिन का इिना माहमयक हचत्रण हकसी अन्य िचना में दखेन ेको नहीं हमलिा ह ै।  

प्रेमचिंद का सम्पणूय साहहत्य ित्कालीन परिथिहियों से उपजा हुआ साहहत्य ह ै । ित्कालीन सामाहजक 

परिथिहियों का अिंकन उसमे थपष्ट झलकिा ह ै। कृिक जीिन का कोई भी पहल ूउसस ेअिूिा नहीं िहिा । हकस प्रकाि 

एक हकसान जमीदािों एििं महाजनों के शोिण का हशकाि आजीिन होिा िहिा ह ैगोदान उसका अप्रहिम उदहािण ह ै। 

इसके साि ही उनकी कहाहनयााँ एििं उनके लेखों में भी हकसानों की हथिहि को लेकि गहिी हचिंिा हदखाई दिेी ह ै। प्रेमचिंद 

से लेकि आज िक हकसानों की हथिहि में क ि िास परििियन नहीं हुआ ह ै। आज भी कई हकसानों को कजय न च का 

पाने की हथिहि में आत्महत्या किने पि हििश होना पड़ िहा ह ै। सिकाि द्वािा हकसानों के हहि के हलए बहुि सी योजनाएाँ 

लाग ूकी जािी हैं हकन्ि  िाथिहिक ििािल पि कृिकों को उनका पिूा लाभ नहीं हमल पािा । कृहि सम्बन्िी स हििाओिं 

के अभाि में गािों से हकसानों का पलायन हो िहा ह ैहकन्ि  शहि में िे मजदिू का जीिन जीन ेके हलए अहभशप्त हैं । हजस 

कृिक जीिन की कट  सच्चाई को प्रेमचिंद अपने साहहत्य के माध्यम से हमािे सम्म ख िखि ेहैं िह हथिहि कमोबेश आज 

भी हदखाई दिेी ह ै। 
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ck<+ vkSj lw[kk % LFkk;h jksdFkke vkSj Áca/ku 

lykspuk ;kno 

;wthlh usV 2018] Hkwxksy 

Post-Chhapoli, Teh-Udaipurwati, District-Jhunjhnu-333302 

 fiNys n”kdksa esa nqfu;k Hkj esa Ák—frd vkink,a Li"V :i ls ikuh ls lacaf/kr vR;f/kd ck<+ 

vkSj lw[ks dh ?kVukvkas ds dkj.k gqbZ gSA o"kkZ dh deh ds lkFk&lkFk Hkkjh ckfj”k ds dkj.k fofHkUu Ádkj 

dh vkink,a vkrh gS ftueas vR;f/kd lw[ks ls ysdj vHkwriwoZ ck<+ rd 'kkfey gSA tyok;q ifjorZu 

i;kZoj.kh; fxjkoV] tula[;k o`f)] 'kgjhdj.k vkSj c<+rh xjhch ds dkj.k ekuo lekt ck<+ vkSj lw[ks 

dh vkinkvksa ds Áfr vf/kd laosnu’khy gks tkrk gSA os yEcs le; rd pyus okys udkjkRed ifj.kkeksa 

ds lkFk —f"k {ks=] m|ksx] lsokvkas vkSj ifjfLFkfrdh ra= dks xaHkhj fouk”k dk dkj.k cukrs gS fo’ks"k :i ls 

xjhc fodkl”khy ns”kkas esa os vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl ds fy, ,d lhfer dkjd cu x, gSA bl 

leL;k ls fuiVus ds fy, mfpr jksdFkke vkSj Áca/ku mik;ksa dh LFkkiuk ds fy, fofHkUu Á;kl fd, x, 

gSA ;g i= ck<+ vkSj lw[ks ds ruko dks nwj djus ds fy, ,dh—r ty lalk/kuksa vkSj O;kid vkink 

tksf[ke Áca/ku ds ,d LFkk;h Lrj ij ,d ekLVj Iyku v/;;u dk ,d mnkgj.k ÁLrqr djrk gS rkfd 

fiNyh xyfr;ksa ls cpk tk lds vkSj ftlds ifj.kkeLo:i dbZ rjg dh t:jrksa dks iwjk fd;k tk ldsA 

ck<+ % tc Hkkjh vFkok fujUrj o"kkZ ds dkj.k ufn;ksa dk ty vius rVcU/kkas dks rksM+dj cgqr cM+s {kS= esa 

QSy tkrk gS mls ck<+ dgrs gSA ck<+ vfro`f"V ds dkj.k vkrh gSA 

ck<+ %& mPp ty Lrj tks ,d /kkjk fdlh Hkh fgLls ds dkj.k Ák—frd fdukjkas dks cgk nsrk gS] ck<+ 

dgykrh gSA vFkok ck<+ ikuh ds Mwch gqbZ Hkwfe dk vfr Áokg gS tks lkekU;r% lw[kh jgrh gSA 

✓ i;kZoj.k esa ekuoh; ifjorZd vDlj ck<+ dh rhozrk vkSj vko`fÙk dks c<+k nsrs gSA

✓ o"kkZ esa o`f) vkSj pje ekSle dh ?kVukvkas ds ifj.kkeLo:i Hkh vf/kd rhoz ck<+ vk tkrh gSA

ck<+ ds dkj.k %& lekU;r% Hkkjh ckfj”k ds ckn ty Ák—frd ty laxzg.k L=ksrksa@ekxksZ dh ty /kkj.k 

djus dh {kerk dk laiw.kZ nksgu gks tkrk gS] rks ikuh mu L=ksrksa ls fudydj vkl&ikl dh lw[kh Hkwfe 

dks Mwcks nsrk gSA ysfdu ck<+ ges’kk Hkkjh ckfj’k ds dkj.k ugha vkrh gS cfYd ;g Ák—frd vkSj ekuo 

fufeZr nksuksa gh dj.kkas dk ifj.kke gS] ftUgsa ge bl Ádkj of.kZr dj ldrs gSA  

1- Hkkjh o’kkZ %& ty cgqr vf/kd o"kkZ gksrh gS] rks blesa ls dqN okf"idkj.k }kjk rFkk dqN /khjs&/khjs

feêh esa fjl tkrh gS vkSj 'ks"k rsth ls tehu ls fudy tkrh gSA

tc o"kkZ vkSj viokg vf/kd gksrk gS rks ikuh tkus ds fy, txg ugha gksrh blds ifj.kkeLo:i 

vpkud ikuh esa vfr Áokg ck<+ ds :i esa lekus vkrh gSA  

2- ufn;ksa dk vfr Áokg

3- cka/kks dk VwVuk & o"kkZ rhoz gksus vkSj ty Lrj c<+us ij cqfu;knh <kapk iqjkuk gks ldrk gSA
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(16)          December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा

4- rqQku dh ygjas vkSj lqukeh %& rqQku vkSj vU; m".k dafVca/kh; Á.kkfy;ksa ls mBus okys rqQku

leqæ ds Lrj esa o`f) dk dkj.k curs gS vkSj 'kq"d rVh; {ks=ksa esa dbZ QhV rd ikuh ds Lrj dks

c<+k nsrs gSA

5- <yqvka fdukjksa okyh ?kkfV;ka &

6- cQZ ;k Xysf”k;j dk fi?kyuk &

7- ouksa dh dVkbZ vkSj ouLifr;ksa dk deh

8- [kjkc [ksrh ds rjhds & tc [ksrksa dks [kkyh NksM+ dj feêh vkSj ikuh dks ufn;ksa esa cgk nsrs gS

[ksrh dh tqrkbZ ds fy, xyr rjhdk pquuk Hkh ck<+ dk Áeq[k dkj.k gSA

9- “kgjhdj.k (Urbanization) – blesa ikuh dk fjlko de gks tkrk gS ftlls lrgh cgko dh ek=k

vkSj nj c<+ tkrh gSA

10- ekuo fufeZr vojks/k %& rVca/kks] ugjkas vkSj jsyos ls lacaf/kr fuekZ.k ds dkj.k ufn;ksa ds ty Áokg

{kerkvkas esa deh vkrh gSA QyLo:i ckn dh leL;k vkSj Hkh xaHkhj gks tkrh gSA

11- ckny QVuk %& Hkkjh o"kkZ vkSj igkfM+;ksa@ufn;ksa ds vkl&ikl cknyksa ds QVus ls Hkh ufn;ka ty

ls Hkj tkrh gSA

ck<+ dk ifj.kke %& vle] if’pe caxky] fcgkj] iwohZ mÙkjÁns”k ¼eSnkuh {ks=½ vkSj vksfMlk] vka/kzÁns”k] 

rfeyukMq vkSj xqtjkr ,oa gfj;k.kk esa ckj&ckj ck<+ vkus vkSj —f”k Hkwfe rFkk ekuo cfLr;ksa ds Mwcus ls 

ns’k dh vFkZO;oLFkk rFkk lekt ij xgjk ÁHkko iM+rk gSA ck<+ u flQZ Qlykas dks cckZn djrh gS cfYd 

vk/kkjHkwr <kapk tSls lM+ds] jsyekxZ] iqy vkSj ekuo cfLr;ksa dks Hkh uqdlku igaqpkrh gSA ck<+xzLr {ks=kas esa 

dbZ rjg dh chekfj;ka tSls& gStk vka=’kks/k (Enteritis) gsisVkbZfVl ,oa vU; nwf"kr tytfur chekfj;ka

QSy tkrh gSA nwljh vkSj ck<+ ds dqN ykHk Hkh gSA gj o"kZ ck<+ [ksrksa esa mitkÅ feêh tek djrh gS tks 

Qlyksa ds fy, ykHknk;d gSA 

ck<+ jkT; lwph dk fo"k; gS & 

✓ dVko fu;a=.k lfgr ck<+ Áca/ku dk fo"k; jkT;ksa ds {ks=kf/kdkj esa vkrk gSA ck<+ Áca/kd ,oa dVko

jks/kh ;kstuk,a jkT; ljdkjksa }kjk ÁkFkfedrk ds vuqlkj vius lalk/kuksa }kjk fu;ksftr] vUosf"kr ,oa

dk;kZfUor dh tkrh gSA blds fy, dsUæ ljdkj jkT;ksa dks rduhdh ekxZn”kZd vkSj foÙkh; lgk;rk

Ánku djrh gSA

ck<+ ,oa lw[ks dk Áca/ku 

✓ ck<+ o lw[ks dh xaHkhjrk ls fuiVus ds fy, vko’;d ÁHkko’khyrk dh fMxzh Ánku djus ds fy, fdlh

Hkh ,d fodYi ls leL;k dk fuiVkjk ugha gks ldrk gSA tgka lajpukRed vkSj xSj&lajpukRed

mik;kas ds ek/;e ls bu vkinkvkas dks jksdus ds fy, gj laHko Á;kl fd;k tkuk pkfg,A ftUgsa fuEu

Ádkj ls oxhZ—r fd;k x;k gS &

lajpukRed mik; 

✓ LFkkuh; ty fudklh

✓ LFkkuh; ck<+ HkaMkj.k] Ák—frd volkn vkSj ty fudklh {kerk dk Áko/kkuA

✓ Hkwfe mi;ksx fofu;eu

✓ ekStwnk tyk’k;kas dh ÁHkko’khyrk esa o`f) vkSj u, tyk”k; lapkyu fu;e dk fodkl tks mís’; dh

iw.kZ O;kogkfjd ekU;rk nsrk gSA

✓ ck<+ ds ikuh ds fujks/k {ks= dks c<+kuk

✓ —f"k dk;Zuhfr;ksa dks fodflr djuk rFkk e`nk ,oat y mRikndrk esa lq/kkj

✓ vkiwfrZ Áca/ku dk mi;ksx djus lw[ks dh jksdFkke
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xSj lajpukRed mik; %& 

✓ vko’;d MsVk laxzg] ck<+ lw[kk] tksf[ke ekufp=.k v{ks=ksa dh igpku djus ds fy, tgka ck<+ vkSj

lw[kk Áfrjks/k fMtkbu ekud] Hkwfe mi;ksx Áfrca/k

✓ ck<+ vkSj lw[kk iwokZuqeku

✓ ck<+ vkSj lw[ks dh psrkouh vkSj vkikrdkyhu jkgr dk;ZØe dks viukuk

✓ LFkkuh; vuqla/kku ,oa oSKkfud laLFkkukas ls ÁkIr oSKkfud tkudkjh lfgr Hkwfe] e`nk] ÅtkZ ,oa ty

Áca/ku dh O;oLFkkA

✓ vkthfodk lgk;rk vkSj xjhch fuokj.k ds fy;s lesfdr [ksr Á.kkfy;kas vkSj xSj&—f"k fodkl ij

fopkj

jk"Vªh; vkink Áca/ku %& 

✓ 23 fnlEcj 2005 dks Hkkjr ljdkj ^vkink Áca/ku* vf/kfu;e 2005 vf/kfu;fer fd;k x;k] ftlds

rgr jk"Vªh; vkink Áca/ku Ákf/kdj.k (NDMA) ,oa jk"Vªh; vkink ekspu cy (NDRF) dk xBd

fd;k x;kA

,dh—r ty lalk/ku Áca/ku %& 

✓ twu 1992 esa fj;ks Mh tsusfj;kas esa i;kZoj.k vkSj fodkl ij la;qDr jk"Vª lEesyu esa vuqeksfnr ,tsaMk&21]

v/;k; 10 ls

✓ ikfjfLFkfrdh ra= Ák—frd lalk/kukas vkSj lkekftd vkSj vkfFkZd fØ;kvksa ds vfHkUu vax ds :i esa

ikuh dh /kkj.kk ij vk/kkfjr gS] blfy, ekuo xfrfof/k;kas esa ikuh dh t:jrksa dks iwjk djus vkSj

lkeatL; LFkkfir djus ds fy, ty lalk/kuksa dks tyh; ikfjfLFkfrdh ra= vkSj lalk/ku ds dk;ksZ dks

/;ku esa j[kdj lajf{kr fd;k tkuk gSA

fu"d"kZ %& 

✓ Hkkjr dh vofLFkfr HkkSxksfyd :I ls vf/kd fofo/krk okyh gSA bleas ,d vksj fgeky; tSls ioZr

f’k[kj rks nwljh vksj cM+s&cM+s leqæh rV gSA blds vfrfjDr lnkcgkj ls ysdj ekSleh ufn;kas rd

ck<+ 

ÁfrfØ;k

ifjp;

vkikrdkyhu 

[kkst ,oa 

cpko

?kVuk Øekad 

Á.kkyh

leUo;
vkikrdkyhu 

jln

vkikrdkyhu 

fpfdRlk 

ÁfrfØ;k

lacaf/kr 

;kstuk,¡
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Hkkjr esa ufn;kas dk foLr`r tatky ekStwn gS] lkFk gh Hkkjr ds eq[; Hkkxksa esa o"kkZ dh vof/k dk o"kZ 

esa fuf”pr le; gSaA 

✓ blls o"kkZ _rq ds nkSjku cM+h ek=k esa tyHkjko ,oa ck<+ dh leL;k dk lkeuk djuk iM+rk gSA

✓ mi;qZDr HkkSxksfyd dkjdksa ds vfrfjDr ekuoh; dkjd Hkh blds fy;s ftEesnkj gSA Áfro"kZ vkus okyh

ck<+ ls cM+h ek=k eas tu&/ku dh gkfu gksrh gS] lkFk gh blls lokZf/kd udkjkRed :i ls lekt dk

lcls xjhc oxZ ÁHkkfor gksrk gSA bl vkyksd esa ck<+ tSlh vkink dh jksdFkke rFkk ck<+ vkus ds

i'pkr~ gksus okyh gkfu dks de djus ds fy, t:jh Á;kl fd;s tkus dh vko’;drk gSA

✓ fofHkUu ljdkjh uhfr;ksa ,oa dk;ZØeksa }kjk ck<+ fd ÁHkkoksa dks de djus ds Á;kl fd;s tk jgs gSA

lanHkZ %& 

1- 'kqDyk] jkts”k % —f"k Hkwxksy] vtqZu ifCyf”kax gkml] ubZ fnYyh ¼2009½

2- Jko] JhokLro % i;kZoj.k vkSj ikfjfLFkfrdh;] olqU/kjk Ádk”ku] xksj[kiqj ¼2009½

3- tkV] chålhå % tyxzg.k ÁcU/ku] iksbUVj ifCy”klZ] t;iqj ¼2007½

4- HkYyk] ,yåvkjå % jktLFkku dk Hkwxksy] dqynhi Ádk’ku] vtesj ¼1999½

5- 'kekZ] ,på,lå % jktLFkku dk Hkwxksy] iap’khy Ádk’ku t;iqj ¼2004½

6- lqtl jktLFkku % jktLFkku ljdkj] lwpuk ,oa tulEidZ funs’kky; t;iqj ¼2000½

7- ftyk ty lalk/ku foHkkx] t;iqj
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वाल्मीकिरामायणेऽपाकणनीयप्रयोगाणाां पाकणनीयेतरव्यािरणदृशा कवमशशः 

A Grammatical Study of 'Apaniniya' Uses Included in 

Valmiki Ramayan in the View of Non Paniniya Grammar.

प्रतीक कुमार ततवारी 

शोधच्छात्र:, 

प्रो० प्रदीप कुमार पाण्डेयः 

मार्गदशगकः, 

कें द्रीय-संस्कृत-विश्वविद्यालय:, भोपाल-परिसिः, भोपालम।् 

शोधसारः 

वाल्मीकिरामायण े कवद्यमानानाां प्रयोगाणाां मया पवंू सङ्िलनां िृतमकतत। अनन्तरमध्यायानाां सगाानसुारेण 

कवभाजनां िृत्वा तेषाां प्रयोगाणाां सकवततरां पाकणनीयव्यािरणानसुारेण िथां न सम्मतत्वकमकत प्रकतपाकितमकतत। तिन ु

कसद्धहमेशब्िानुशासनानसुारेण िाशिृत्तनव्यािरणानसुारेण चान्रव्यारणानसुारेण तेषाां प्रयोगाणाां समथानप्रिारो 

वकणातो वताते। येषाां प्रयोगाणाां िुत्राकप साधतु्वां नाकतत तेषामाषात्वां व्यवतथाकपतमकतत।  

शोधोदे्दश्याकन 

पाकणनीयव्यािरणतय लोिोत्तरमकहमशाकलत्वाकििानीं पाकणनीयेतरव्यािरणानाां लोप इव दृश्यते। 

तेषामध्ययने साम्प्रतां िोऽकप न प्रवताते। किन्त ु कविषुाां वाक्यां कनमूालां न भवकत। तेषामकप व्यािरणानामपवंू 

प्रयोजनमकतत। बहूनाां पाकणनीयव्यािरणेऽसम्मतानाां प्रयोगाणाां तत्र साधनप्रिार उपलभ्यते। अतमािमनेन प्रयासेन 

शोधच्छात्रा कजज्ञासवश्च तेषामध्ययने पनुः प्रेररता भकवष्यकन्त। तेनातमािां  महत्या व्यािरणपरम्पराया रक्षणां भकवष्यकत। 

शोधप्रतवतधः 

1.तवशे्लषणात्मकम ् - विशे्लषणम ् अर्ागत ् कस्यावप विषयिस्तनुः पङ््कविशः व्यिस्र्ापनम ् , यर्ा-‘िद,े इवत

प्रयोर्मावित्य अपावणनीयत्िदशगनं काशकृत्स्नस्य च प्रयोर्साधनम ्। 

2.व्याख्यात्मकम ्- व्याख्या अर्ागत ्कस्यावप विषयिस्तनुः विषये व्याख्यानम ्।

यर्ा - उपलब्धव्याकिणानां सूत्रात्मकं व्याख्यानम ्। 

3.वणणनात्मकम ् - िणगनमर्ागत ् कस्यावप विषयिस्तनुः कुतःस्िीकािः ? कर्ं साधःु ? कीदृशाः प्रश्ाः ?

इत्यावदविषयाणां प्रयोर्विषये िणगनम ्। 

यर्ा - िाल्मीवकिामायणे वितीयसर्गस्य अिण्यकाण्डस्य षष्ठे श्लोके ‘व्यावदतस्य’ इवत प्रयोर्े इटार्मस्य 

अपावणनीयत्िं दृश्यते ,तवस्मन ्विषये िणगनम ्करिष्यावम । 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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उदाहरणातन – 

➢ वसँ तनवासे - पावणनीये पिस्मैपदे, भासनार्े च आत्मनेपद ेपठ्यते। काशकृत्स्ने च उभयपदी प्रयोर्ः यर्ा

लोके – किाग्रे िसते लक्षमीः ।।

➢ अथवण इवत शब्दस्य संवसद्धौ  र्िग धातःु व संार्े काशकृत्स्ने पवठतः ।

➢ ढुतढ अन्वेषणे इवत धातोः पाठः स्कन्दपिुाणस्य काशीखण्डे अवप दृश्यते ।

➢ तवद ँज्ञाने – पावणनीये सेट् काशकृत्स्ने च अवनट् यर्ा लोके – िेत्तावस िेदं्य च पिं च धाम ।। (गीतायाम)्

, यर्ा खिश्चन्दनभाििा ी भािस्य िेत्ता न त ुचन्दनस्य ।। (सुभातषतरत्नभाण्डागारम)्।। 

पररचयः 

व्याकिणशास्त्रं िेदस्य मखुभूतमङ््करं् ितगते । तस्मात ्ब ुवभः म वषगवभः व्याकिणशास्त्रं िवचतम ्। पिूगवस्मन ्

काले ब ूवन व्याकिणान्यासन ्। तत्र प्रमाणं वकम ्? इवत विज्ञासायामचु्यते- 

इन्रश्चन्रः काशकृत््ना-तपशली शाकटायनः । 

पातणन्यमरजैनेन्रा जयन्त्यष्टौ च शातददकाः ।। 

अत्र अष्टानां िैयाकिणानामलु्लेखो दृश्यते । म वषग पावणवनः िैयाकिणेष ुतर्ैि भासमानो ितगते यर्ा र्र्ने 

पणूगः चन्द्रमाः । पावणनीयमेि व्याकिणं सिाांशेन पणूगमवस्त । 

यद्यवप पावणनेः प्रार्वप ब ूवन व्याकिणावन आसन ्। पश्चादवप िातावन । वकन्त ुतेषां पावणनीयव्याकिणसदृशः 

प्रचािो नैि िातः । 

एिं वस्र्तौ अवप िामायणम ाभाितावदष ु काव्येष ु ब िः शब्दाः तर्ाविधा उपलभ्यन्ते येषां 

पावणनीयव्याकिणानसुािेण साधतु्िं नैि भिवत । 

असाधुत्वे कारणातन 

तत्र नैकावन कािणावन भवितमु गवन्त । यर्ा- 

1) िामायणावदकाले वकवचचद ् वभन्नमेि व्याकिणमासीद ् येन सावधताः शब्दाः पावणनीयव्याकिणापेक्षया वभन्नाः

स्यःु।

2) पावणनीयव्याकिणेऽवप न्यनूता भवितुम गवत ।

3) तेषां िामायणादीनां कतृगणां िाल्मीक्यादीनां साधशुब्दानां ज्ञाने सत्यवप सामर्थयगिशात ्आि््षशब्दानां प्रयोर्ः ।

4) छन्दोभङ््कर्वमया व्याकिणशास्त्रीयवनयमानामलु्लङ््कघनम ्।

5) िेदेष ुदृष्टानामवप प्रयोर्ाणां स्िातन््येण काव्येष ुस्र्ापनम ्।

6) िेदेष ुदृष्टानामवप प्रयोर्ाणां स्िातन््येण काव्येष ुस्र्ापनम ्।

एतेष ुको  तेुः समीचीनः ? कश्च असमीचीनः ? इवत विषये त ुपिूां िामायणे उपलभ्यमानात् अपावणनीयान ्

प्रयोर्ान ्पश्यामः । 

आत्मनेपदपर्मैपदव्यव्थायामाषणत्वम ्

िाल्मीवकिामायणे प्रायेण आत्मनेपदपिस्मैपदव्यिस्र्ाया व्यत्यासो दृश्यते । तर्ाविधा बा ुल्येन प्रयोर्ाः 

सवन्त। यत्र पदव्यत्यासो िातः यर्ावनत्यम ्आत्मनेपवदनां धातूनां पिस्मैपदम-् 

धातवः रुपातण 

िधृ ुिधगने वििधगन्तीम ्1/25/18 

िधगवत 1/26/24 

सन्नन्तः ज्ञा अिबोधने 

भाष व्यिायां िावच 

विज्ञासन्तः 1/31/10 

अवभभाषर् 1/32/25 
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 तर्ैि वनत्यं पिस्मैपवदनां धातनूाम ्आत्मनेपद ंयर्ा – 

धातवः रुपातण 

या प्रापणे यास्याम  े1/31/6 

र्म्ल ृर्तौ र्च्छाम  े1/29/38 

दृवशि ्प्रेक्षणे पश्याम  े2/2/29 

प्रच्छ ज्ञीप्सायाम ् पयगपचृ्छत 2/10/17 

न केिलमेतेषामेि वकन्त ुब ूनां पदव्यत्यासो दृश्यते । तेन पदव्यिस्र्ाया अवनत्यत्िं मनुेिवभमतं स्यावदवत 

कल्पनीयं भिवत । वकन्त ुएिं सवत लोके म ती अव्यिस्र्ा भिवत । 

तस्माद ् अस्मावभः  मेचन्द्राचायगकृतं वसद्ध मेशब्दानशुासनम,् काशकृत्स्नव्याकिणम,् चान्द्रव्याकिणम,् 

अन्यावन च नैकावन व्याकिणावन परिशील्य प्रयोर्ाणां साधनप्रकािो िवणगतः।  

काशकृत्स्नव्याकिणे ब िो धातिो लब्धाः यैः एतेषां प्रयोर्ाणां साधनं कतुां शक्यते । येषां केनाप्यपुायेन 

साधनं कतुां न शक्यते तेषां सतू्रेष ुव्याख्यानभेद ंस्िीकृत्य साधनं कृतम ्। 

यर्ा ‘विज्ञासन्तः’ इवत प्रयोर्साधनाय अस्मावभः  मेचन्द्रव्याकिणे ‘अननोः सनः’ इवत सतू्रमादाय एिं 

व्याख्यानं कृतं यर्ा इष्टानां प्रयोर्ाणां वसवद्धः स्यात ् । सामान्यरुपेणात्र पयुगदासवनषेधसामर्थयागद ् ‘अन’ु वभन्नाद ्

उपसर्ागत ् ‘ज्ञा’ धातोः सन्नन्तस्य आत्मनेपद ं भिवत इवत अर्ो भिवत । तेनात्र धातोः उपसर्गपिूगकत्िाभािाद ्

आत्मनेपद ंन भिवत । 

एिमत्र कावचद ् र्वतः लभ्यत एि । एिमेि ब ुत्र ‘समासेऽनचपिेू क्त्िो ल्यप’् इवत पावणनीयवनयमस्य 

व्यवभचािो दृश्यते । 

ब ुत्र समासं विनैि ‘ल्यप’् आदशेो दृश्यते । 

धातुः रुपातण 

ग्र  उपादाने र्हृ्यः 1/49/7 

िस वनिासे उष्य 1/27/1 

वकन्त ुअत्र विषये व्याकिणान्तेऽवप काऽवप र्वतनग लभ्यते । तस्मादत्र एिमनसुन्धेय्ं भिवत । क्िवचद ्

एतत्प्रयोर्साधकं सतंू्र स्यात ्वकन्त ुकालिशात ्तल्लपु्तं स्यात ्। 

एिमेि ब ुत्र प्रयोरे्ष ुनमुार्माभािो दृश्यते यर्ा- 

पातणनीयं रुपम ् रामायणीय ंरुपम ्

अवभिषगन्तीम ् अवभिषगतीम ्1/26/24 

परिर्िगन्तीम ् परिर्िगतीम ्1/26/20 

एतेषामवप प्रयोर्ाणां साधनमस्मावभः चान्द्रव्याकिणानसुािेण कृतम ् । तत्र नुमार्मविधायके सतू्रे ‘िा’ 

इत्यस्यानिुवृतं्त स्िीकृत्य नमुाभािोऽवप सावधतः । 
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एतत्सिां वि ाय नैकेषाम ्अन्येषामवप वनयमानाम ्उल्लङ््कघनं दृश्यते । यर्ा – 

प्रयोगः तवशेषः 

आनयाचचके्र आम्प्रत्ययः 

ब्रवूम ईडभािः 

शपूगणख्या ङ्कीप् 

कालधमगणा अवनच्समासान्तः 

ि ताम ् यासडुार्माभािः 

विद्म विसर्गलोपः 

ब्रिीर् ईडार्मः 

काशकृत््नधातुपाठ्य वैलक्ष्णयम ्

काशकृत्स्नधातपुाठे केचन धातिः पावणनीयापेक्षया विलक्षणः सवन्त । तैिवप नैके प्रयोर्ाः सावधताः । यर्ा- 

प्रयोगः तवशेषः 

सव ष्यवत ष  सामर्थये वदिावदः 17 तस्य पिस्मैपवदत्िात ्

काशकृत्स्ने वसद्् यवत । 

िसेमव ‘िस वनिासे’ भ्िावदः उभयपवदत्िात ्वसद्् यवत । 

एिमेि नैकेषां प्रयोर्ाणां साधनं कृतम ् । वनवश्चतरुपेण िाल्मीवकिामायणस्र्प्रयोर्ाणां साधनाय 

विशेषार्गज्ञानाय च केिलं पावणनीय व्याकिणमेि पयागप्तं नावस्त । तदर्ां व्याकिणान्तिावण अवप आिश्यकावन । 

उपसंहारः  

एिं मया पावणनीयव्याकिणे येषां प्रयोर्ाणां साधुत्िं नावस्त तेषावमतिव्याकिणैः साधतु्िं वनरूवपतम।् 

चान्द्रव्याकिणे वसद्ध मेशब्दानशुासने च तादृशावन सतू्रावण सवन्त येन प्रयोर्ाणां समर्गनं कतुां शक्यम।् 

काशकृत्स्नव्याकिणे त ुतादृशा धातिः सवन्त येन तच्छक्यम।् तेषां वनरूपणं कृतम्।  
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lqHknzk dqekjh pkSgku dh jpukvksa esa ukjh dh euksn”kk 

MkW- jke euksgj mik/;k; 

Lkgk;d vkpk;Z fgUnh foHkkx, 

Jherh jtuh 

'kks/kkFkhZ, 

fgUnh foHkkx, vkb0bZ0,l0 fo”ofo|ky; Hkksiky e0-iz0-

lkjka'k@vkeq[k 

   oSfnd ;qx ls orZeku le; rd Hkkjrh; lekt esa dbZ ifjorZu gq, vkSj mudk izR;{k ;k 

ijks{k #i ls dgh uk dgh izHkko L=h ij gh iM+k gSA vkjfEHkd le; ds lkFk mudh lkekftd fLFkfr 

esa vkewypwy ifjorZu vk, gq,A chloha lnh ds vkjfEHkd o"kkZsa esa Hkkjr dh jktuSfrd] lkekftd rFkk 

/kkfeZd n”kk esa dkQh mBkiVd dk izkjaHk gqvk] blh le; ukjh foe”kZ dks dbZ lkfgR;dkjksa us vius 

lkfgfR;d  o.kZu dk fo’k; cuk;kA Nk;koknh dfo t;”kadj izlkn fujkyk th ,oa egknsoh th us 

viuh jpukvksa esa L=h ds  la?k’kZ] leiZ.k o lkgp;Z dks egRoiw.kZ ekuk rFkk ukjh dks fofHkUu #iksa dk 

o.kZu fd;k gS Bhd blh izdkj lqHknzk dqekjh th ds lkfgR; esa Hkh L=h thou ds fofo/k #iksa dk o.kZu

izeq[krk ls feyrk gSA ukjh thou ds lw{e pkfjf=d fo”ks’krkvksa ij lqHknzk th us viuh xgu ys[kuh 

ds ek/;e ls mlds izR;sd i{k dks mtkxj fd;k gS bl 'kks/k i= esa lqHknzk dqekjh pkSgku dh jpukvksa 

esa L=h ds fofHkUu #iksa] i{kksa o ekufld fLFkfr vkSj mudh lekt esa fLFkfr dk fo”ys"k.k fd;k gSA 

budh dgkfu;kWa lekt esa fL=;ksa dh fofHkUu Hkwfedkvksaa vkSj mudh fLFkfr dks mtkxj djrh gS bu 

dgkfu;ksa ds ek/;e ls lqHknzk dqekjh pkSgku ukjh thou ds #i dks iznf”kZr djrh gSA ftlesa R;kx 

vkSj leiZ.k dh Hkkouk fufgr gksrh gSA 

eq[; “kCn&  ukjh dh euksn”kk ]L=h foe”kZ] ns”k ds izfr izse] 

izLrkouk&  

lqHknzk dqekjh pkSgku Nk;kokn dh izeq[k lkfgR;dkj gSA Lo;a efgyk gksus ds ukrs vius le; 

dh efgykvksa ds vareZu dh Hkkoukvksa dks vius lkfgR; esa izdV fd;k gSA bl le; esa ukjh dh 

lkekftd Lrj  vkSj n”kk vPNh ugha FkhA ml ij dbZ rjg dh ikcafn;kWa yxh gqbZ FkhA eku & e;kZnk] 

yksd&yTtk] ikfjokfjd bTtr vkfn ds ikyu dh ftEesnkjh mlh ij fuHkZj FkhA iq#"k Lo;a dks iz/kku 

?kksf"kr dj L=h dks mldh nklh eku cSBk Fkk] ,slh dbZ izFkk,a lekt esa izpfyr Fkh ftudk ikyu 

djus dks og ck/; FkhA  dkykarj esa ,slh dbZ laLFkk,Wa lkeus vkbZ ftUgkasus ukjh lq/kkj dks ysdj eqfge 

pykbZA vr% ysf[kdk us lekt esa ukjh ds }a} dks viuh ok.kh iznku dh gSA iq#"k iz/kku lekt esa 

ukjh dh fLFkfr n;uh; jgh gS vkSj ml n”kk dks Hkksxrs gq, Hkh viuk LokfHkeku cukdj j[kuk mldh 

viuh fo”ks"krk gSA lqHknzk th us viuh jpukvksa esa ukjh ds bl #i ds izeq[krk ls izdV fd;k gSA 

lqHknzk th us viuh jpukvksa esa ftl ukjh dk fp=.k fd;k gS] og LokfHkeku ls ;qDr gSA buds dkO; 

jpukvksa esa ukf;dk yksd e;kZnk ds fuoZgu ds fy, lnSo rRij fn[kkbZ nsrh gSA mls bl ckr dk 

/;ku gS fd vius lEeku dks cuk, j[kus ds fy, bldk fuokZg djuk vko”;d gSA buds dkO; dks 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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ukjh lcls T;knk fdlh ckr ls Mjrh gS rks og gS ^Ykk{ku*A vkSj blh Mj ds dkj.k og lkekftd 

#f<+;ksa] dqizFkkvksa vkSj iqjkru ekU;rkvksa dks Hkh Hkksxrh jgrh gSA viuh dforkvksa esa ,d txg og 

yksd e;kZnk ds ikyu ds fy, dgrh gS] fd 

 ^^tgkWa in&in ij ck/kk [kM+h] fujk”kk dk ifgjs ifj/kkuA 

ykaNuk Mjok,xh ogkWa gkFk esa ysdj dfBu d`ik.k 

pysxh vioknksa dh ywV] >qyl tkosxk dksey xkr 

fodyrk ds iyus es >wyk fcrkvksaxs vkWa[kksa esa jkrA** 

L=h ds fofo/k #i& 

lqHkznk dqekjh pkSgku dh dgkfu;ksa esa L=h ds fofo/k #iksa dk fp=.k u dsoy lkfgfR;d ǹf"Vdks.k 

ls egRoiw.kZ gS cfYd ;g rRdkyhu lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr muds la?k"kZ vkSj mudh miyfC/k;ksa 

dks Hkh n”kkZrk gSA bl izdkj lqHknzk dqekjh pkSgku th dh jpuk,Wa L=h dh 'kfDr lkgl vkSj leiZ.k 

dh thoar ewfrZ ds #i esa feyrs gSA lqHknzk dqekjh pkSgku dh dgkfu;ksa dk v/;;u gesa rRdkyhu 

lekt dh fL=;ksa dh fLFkfr vkSj mudh leL;kvksa dks le>us esa enn djrk gSA muds ledkfyu 

L=h&dFkkdkjksa dh la[;k vf/kd ugh Fkh viuh O;kid dFkk ǹf"V ls os ,d yksdfiz; ukjh foe’kZ dh 

vxz.kh dFkkdkj ds #i es fgUnh txr us lqizfrf"Br gSA 

 dfBu gS ekxZ eq>dks 

 eaftysa os ikj djuh gSA 

 meaxksa dh rjaxs c< iMs 

“kk;n fQly tkvksaA 

izse vkSj R;kx dh ewfrZ& 

lqHknzk dqekjh pkSgku dh jpukvksa esa izse vkSj R;kx dh ewfrZ ds #i esa Hkh L=h dk fp=.k feyrk 

gSA ^ekWa* tSlh dgkfu;ksa esa L=h dk #i ,d ,slh efgyk ds #i esa mHkjrk gS tks vius ifjokj vkSj 

lekt ds fy, vius O;fDrxr bPNkvksa vkSj liuksa dk R;kx djrh gSA ysf[kdk vius O;fDrxr thou 

esa Hkh og ,d la?k’kZ”khy efgyk ,oa R;kxe;h ekrk jgh gS mudh iq=h lq/kk dqaekjh pkSgku th us lqHknzk 

th dh thouh ^feyk rst ls rst^ esa thou ds izR;sd igyq ij izdk”k Mkyk gSA ,d eerke;h ekrk 

ls ysdj ,d l”kDr Lora=rk lSukuh rd fofHkUu #iksa dk o.kZu fd;k gSA 

cgqr fnuksa rd gqbZ ijh{kk  

vc #[kk O;ogkj u dj  

vth]cksy rks fy;k djks rqe 

 pkgs eq> ij I;kj u gksA 

vk/kqfud ;qx esa lqHknzk dqekjh pkSgku th ,d ek= efgyk dof;=h gSa] ftuds dkO; esa jk"Vªh;rk dk 

Loj fo|eku gSA ns”kHkDr ,oa ys[kuh dh /kuh dof;=h lqHknzk dqekjh pkSgku us vius ns”kokfl;ksa dh 

lks;h gqbZ vkRek dks txk;k vkSj mUgsa drZO; ekxZ ij vxzflr fd;kA lqHknzkth ns”kHkDr igys Fkh] ckn 

esa dqN vkSjA 

f”kf{kr vkSj tkx#d L=h& 

lqHknzk dqekjh pkSgku dh dgkfu;ksa esa f”kf{kr vkSj tkx#d fL=;ksa dk Hkh o.kZu gSA mudh 

dgkuh fo?kk dk vknku&iznku esa ,d f”kf{kr efgyk dk fp=.k gS tks f”k{kk ds egRo dks le>rh gSA 

rFkk blds izlkj ds fy, iz;kljr jgrh gSA viuh ys[kuh esa vf”k{kk ds dqizHkko dks cMh ekfeZd rjhds 

ls o.kZu fd;k gSA jkgh dgkuh ds ek/;e ls vf”kf{kr L=h dh fLFkfRk dksa cgqr gh fu’i{k #i ls of.kZr 

fd;k gSA mudh dgkuh esa L=h ljksdkj dh ckr lnk fn[krh gSA 

 Lora=krk ugha Lojkt pkgrh gS]  

  ijra= ugh Lokuq”kklu pkgrh gSA 

 #f<;ksa ca/kuksa ls eqDr gksdj] 

 og Lofu;a=.k pkgrh gSA 

Loar=rk laxzke eas Hkkxhnkjh& 

lqHknzk dqekjh pkSgku th us Lora=rk laxzke esa Hkkx ysus okyh fL=;ksa ds lkgl vkSj cfynku 

dks fo”ks"k #i ls mdsjk gS mudh jpuk ^>kWlh dh jkuh* esa jkuh y{ehckbZ dh ohjrkiwoZd fp=.k bldk 
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izeq[k mngj.k gSA bl dfork esa L=h dk #i ,d ;ks)k ds #i esa lkeus vkrk gSA mudh dfork 

mRdV jk"Vª&Hkkouk ls vkd.B  ljkcksj gS] mUgksaus rR;qxhu Hkkjr esa py jgh Lok/kkhurk&laxzke dh 

xfrfof/k;ksa dks ekfeZd vkSj vkstLoh <ax ls vfHkO;fDr nh gSA mudh dfork esa vuqHkwfr dh lPPkkbZ 

>ydrh gSA mudh dfork dh Hkk"kk es avkst ,oa izlkn xq.k dh iz/kkurk jgh gSA lqHknzkth us jk"Vª

fuekZ.k es viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA jk"Vª izse vkSj jk"Vª HkfDr mudh dfork dk ,d ek= Loj 

gSA 

MkWa- n;kuan 'kekZ us lqHknzk dqekjh pkSgku th ds lanHkZ esa fy[kk gS okLro esa lqHknzk dqekjh pkSgku 

vius ;qx dh xfrfof/k ds vuqlkj lqHknzk th dk vkdqy g̀n; ns”k dh ijra=rk ds dkj.k mldh 

nqnZ”kk ij daznu dj mBkA mudh jk"Vª Hkkouk ^fot;kn”keh* uked dfork esa bl izdkj vfHkO;Dr 

gqbZ gS& 

^^jkepanz dh fot;&dFkk dk Hksn crk vkn”kZ l[kh 

ijk/khurk ls NwVs ;g I;kjk Hkkjro"kZ l[khA** 

lkfgR; esa ukjhoknh vk[;ku& 

fdlh Hkh euq"; dk O;fDrRo ,oa mldk ckSf)d fodkl mlds ifjos”k] ns”k dky] ifjfLFkfr 

ds vuqlkj gksrk gSA lqHknzk dqekjh pkSgku ,d lkFk gh izxfr”khy ukjh x̀fg.kh] ekWa] dfo] ysf[kdk] 

Lora=rk laxzke lsukuh tuus=h o jktusrk FkhA os tehu ls tqM+h gqbZ FkhA vr% muds vuqHkokas dk 

lalkj cgqr fo”kky Fkk mu fnuksa Lora=rk laxzke py jgk Fkk A Hkkjrh; lekt esa tkfrxr] oxZxr] 

/keZxr] fyaxxr] #f<+;ksa vius pje Fkh inkZ izFkk] cky fookg] NqvkNwr] ngst izFkk] cgqfookg] ukjh 

mRihM+u lrh gks tkus tSlh dqizFkk;sa muds le; lekt esaa fL=;ksa dh izxfr dh ck/kkk cuh gqbZ FkhA 

viuh jpukvksa esa lqHknzk th us bl dqizFkkvksa ds fo#) Hkjiwj vkokt mBkbZA ;gh dkj.k gS fd mudh 

dgkfu;kWa esa ukVdh; ;k cukoVh ugha gS cfYd og g`n;Li”khZ okLrfodrk ds fudV tu eu dh 

vfHkO;fDr cuk iM+k gSA  

   mudh dgkfu;kWa Lora=rk vkanksyu ds nkSj dh ukjh dh ekufld igy izLrqr djrh gSA 

vktknh ds iwoZ dh Hkkjrh; ukjh dh n”kk vkSj fn”kk ds vkdyu esa gekjh cM+h enn djrh gSA mudh 

ukjh dsoy jktuhfrd vktknh ugha cfYd lHkh izdkj dh xqykeh ls eqfDr pkgrh gSA og Lora=rk 

ugha LojkT; pkgrh gSA ijra=rk ugh Lokuq”kklu pkgrh gSA lqHknzk th dh lHkh dgkfu;ksa dsk ge bl 

rjg ls lR;kxzgh dgkfu;kWa dg ldrs gSA budh fL=;kWa lR;kxzgh fL=;kWa gSA nfyr psruk vkSj L=hoknh 

foe”kZ dks mBkus okyh lqHknzk dqekjh pkSgku fgUnh dh igyh dgkuhdkj gSA 

l”kDr L=h& 

lqHknzk dqekjh pkSgku dh dgkfu;ksa esa L=h dk l’kDr #i mHkjdj vkrk gS mudh dgkuh ^>kWalh 

dh jkuh* esa jkuh y{ehckbZ dk pfj= ukjh 'kfDr vkSj lkgl dk izrhd gS jkuh y{ehckbZ u dsoy 

vius jkT; ds fy, cfYd iwjs ns”k ds fy, yM+rh FkhA budh ohjrk vkSj lkgl vkt Hkh izsj.kk ds 

lzksr gSA vaxzsth lekT;okn ds fojks/k eas tu&tu dh daBgkj FkhA ;ks)k bfrgkl jprk gS vkSj dfo 

muds ;”kksxku }kjk Hkfo"; dks bfrgkl ls izsfjr djrk gSA 

lkekftd izfrca/kksa ls tw>rh L=h& 

lqHknzk dqekjh pkSgku esa lekt esa O;kIr #f<+;ksa vkSj ijaijkvksa ds f[kykQ L=h ds la?k"kZ dks Hkh 

izLrqr fd;k gSA tks lekt ds vR;kpkjksa vkSj mis{kk dk f”kdkj gksrh gS jpukvksa esa ukjh ds bl #i 

dks izeq[krk ls izdV fd;k gSA lqHknzk th us viuh jpukvksa esa ftl ukjh dk fp=.k fd;k gS] og 

LokfHkekuh ,oa vkRefo”okl ls ;qDr gSA buds dkO; jpukvksa esa ukf;dk yksd e;kZnk ds fuoZgu ds 

fy, lnSo rRij jgrs gq, Hkh ,d iFk izn”kZd uk;d ds #i esa fn[kkbZ nsrh gSA mls bl ckr dk /;ku 

gS fd vius lEeku dks cuk, j[kus ds fy, bldk fuokZg djuk vko”;d gSA 

[kwc yM+h enkZuh eas ukjh vfLerk& 

lqHknzk dqekjh pkSgku dh dfork ^>kWalh dh jkuh* egkthou dh xkFkk gSA bl dfork esa mUgksaus 

,d fojkV thou dk egkdkO; gh fy[k fn;k gSA Hkkjrh;  bfrgkl esa ;g 'kkS;Zxhr lnk ds fy, 

Lof.kZe v{kjkas es vafdr gks x;kA ;g xhr Lo;a esa xhr ls vf/kd ohjxkFkk dh ,d lPph dgkuh gSA 

ftlesa dof;=h us jkuh y{ehckbZ ds thou ds lkjs ?kVukdze dks ,d in~;kUed dgkuh ds #i esa bl 
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lthork ls izLrqr fd;k gS] fd ikBd ;k Jksrk] ohj tks jgk gks Hkko foHkksj gks mBrk gSA ;g jpuk 

mudh igpku cu xbZA  

ped mBh lu~ lRrkou esa] 

og ryokj iqjkuh Fkh] 

cqnsays gjcksyksa ds eqWag geus 

lquh dgkuh Fkh 

[kwc cM+h enkZuh og rks] 

>kWalh okyh jkuh FkhA

fu"d"kZ& 

fu"d"kZ #i esa dgk tk ldrk gS fd lqHknzk dqekjh pkSgku us vius lkfgR; eas Lora=rk laxzke 

dks iwjh f”kn~nr ls th;kk vkSj Hkkjrh; tuekul dks blds fy, rS;kj djus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZA ogh mUgksaus viuh dkO; esa ukjh dh tkxzr euksn”kk dk thoar fp=.k fd;k gSA lh/ks&lh/ks 

fp= lqHknzk dqekjh pkSgku dk rhljk o vafre dFkk laxzg gS bleas dqy 14 dgkfu;kWa gSA #ik] dSyk”kh 

ukuh] fovkUgk] dY;k.kh] nks lkFkh] izksQslj feJk] nqjkpkjh o eaxyk 8 dgkfu;kas dh dFkk oLrq ukjh 

iz/kku ikfjokfjd] lkekftd] leL;kvksa ij vk/kkfjr gSA lqHknzk th dh ledkfyu L=h&dFkkdkjksa dh 

la[;k vf/kd ugh Fkh viuh O;kid dFkk n`f"V ls os ,d yksdfiz; ukjh foe’kZ dh /ot okfgdk 

dFkkdkj ds #i es fgUnh txr us lqizfrf"Br gSA le; ds lkFk vkrs gh lqHknzk th dh dgkfu;kW ads 

ifjos”k dk o.kZu iqjkuk iM+ x;k gks fdUrq vkt Hkh ns”k HkfDr dh Hkkouk vkSj vkt dh fL=;ksa ds 

e;kZnk iw.kZ Loar=; dh izsj.kknk;h bu dgkfu;ksa dh izklafxdrk ;Fkkor cuh gqbZ gSA lqHknzk th dh 

dgkfu;kWa lekt ds rkukas ckukas ds chp ls ukjh vfLerk dh igpku mtkxj djrh gqbZ g̀n;Li”khZ 

dFkkudksa dks ,d ldkjkRed gy dh vksj izsfjr djrh gSA 

lanHkZ xzaFk& 

1. eqdqy rFkk vU; dfork,Wa] lqHknzk dqekjh pkSgku] gal izdk”ku] bykgkckn laLdj.k

2. 1996] ì"B & 4

3. fe= vuqjk/k] jkes”ojukFk ¼tqykbZ 2004½] jk"VªHkk"kk Hkkjrh] dksydkrk fueZy

4. izdk'ku ì"B & 20

5. >kWalh dh jkuh] lqHknzk dqekjh pkSgku] luxs ifCyf”kax gkml] 2020

6. ys[k jk"Vªh; tkxj.k vkSj lqHknzk dqekjh pkSgku] jkeir i`"B & 61

7. lqHknzk dqekjh pkSgku dh laiw.kZ dgkfu;kWa & MkaW- e/kq 'kekZ ¼ifjp; ls½

8. Hkkjrh; lkfgR; dk jk"Vªh; Lrj & txnh”k rksej i"̀B la- 61

9. 7 ys[k & jk"Vªh; tkxj.k vkSj lqHknzk dqekjh pkSgku & jkeir ;kno i`̀"B la- 61

10. lq/kk dqaekjh pkSgku  ^feyk rst ls rst^ 2004 gal izdk”ku bykgkcknA

bZ-esy&  rajnip512@gmail.com 
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भारत के ह िंदी भाषी प्रदेशों के समाज पर भाषा, सिंस्कृहत और पुस्तकालयों 

का प्रभाव : एक मूलयािंकन 

डॉ. देवेंद्र कुमार शमाा 

उप पसु्तकालयाध्य�,
केन्द्रीय विश्वविधालय विमाचल प्रदशे , धममशाला, विला-काांगड़ा  (विमाचल प्रदशे) 

सार:- 

यि पेपर भारत के विांदी भाषी प्रदशेों के समाि पर भाषा, सांस्कृवत और पसु्तकालयों का प्रभाि का मूलयाांकन 

करता ि।ै भाषा साांस्कृवतक अवभव्यवि और पिचान वनमामण, सामाविक मानदांडों और मलूयों को आकार दनेे के 

वलए एक माध्यम के रूप में कायम करती ि ैतथा सांस्कृवत, बदले में, अपनी परांपराओ ां, सावित्य और रीवत-ररिािों के 

माध्यम से भाषा को समदृ्ध करती ि।ै पसु्तकालय भाषाई और साांस्कृवतक विरासत के सांरक्षण और प्रसार, ज्ञान के 

आदान-प्रदान और सामदुावयक िड़ुाि को बढािा दनेे में मित्िपूणम भवूमका वनभाते िैं। एक अांतःविषय 

(interdisciplinary) के माध्यम से, यि पेपर भाषा, सांस्कृवत और पसु्तकालयों के अांतसंबांध और विांदी भाषी 

प्रदशे के सामाविक ताने-बाने पर उनके सामवूिक प्रभाि की िाांच करता ि।ै 

कीवडा: भाषा, सांस्कृवत, पसु्तकालय, विांदी भाषी प्रदशे, भारत, समाि 

1.प्रस्तावना

        विांदी भाषी प्रदशे, िो के्षत्रीय और साांस्कृवतक धरोिर के प्रवतष्ठान पर आधाररत ि,ै भारत का एक 

मित्िपूणम अांग ि।ै इस के्षत्र की समदृ्ध भाषा, विविध साांस्कृवतक परांपराओ ां, और समदृ्ध पसु्तकालय सांस्थाएां समाि 

की साांस्कृवतक और विचारशील विकास में मित्िपूणम भवूमका वनभाती िैं। विांदी भाषी प्रदशे में भाषा, सांस्कृवत और 

पसु्तकालयों के वत्रसांघी तार का मलूयाांकन गिराई से अध्ययन करना  इस लेख का उद्दशे्य ि।ै 

       विांदी भाषी प्रदशे की भाषा विांदी एक ऐसा माध्यम ि ैिो समाि की पिचान और सांगठन का मित्िपणूम 

विस्सा ि।ै विांदी भाषा का प्रयोग न केिल  सांिाद को सिि बनाता ि,ै बवलक व्यविगत और सामाविक पिचान 

की भी नींि रखता ि।ै सांिाद के माध्यम से विवभन्द्न सामाविक समिूों के बीच समथमन, समाधान और समरसता 

बढती ि।ै 

       साथ िी, सांस्कृवत भी विांदी भाषी प्रदशे के समाि के आधारवशला के रूप में उत्तरदायी भवूमका वनभाती ि।ै 

सांस्कृवत व्यविगत और सामाविक िीिन को सांरवचत करने के वलए एक प्रारांवभक मागमदशमक रूप में कायम करती ि,ै 

िो भाषा के माध्यम से अपनी अवितीयता को प्रकट करती ि।ै 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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2 भाषा और प चान: 

       विांदी भाषी प्रदशे में भाषा केिल एक साधन के रूप में िी निीं कायम करती ि,ै बवलक यि उसकी सामवूिक 

पिचान और व्यवित्ि का भी एक मित्िपूणम अांग िै। विांदी भाषा उस के्षत्र की आवत्मकता को प्रकट करती ि ैऔर 

ििााँ के लोगों के बीच एक सामाविक और साांस्कृवतक एकता का सांरक्षण करती िै। यिााँ के लोग अपनी भाषा के 

माध्यम से अपने सांस्कृवत, रीवत-ररिाज़, और मूलयों को व्यि करते िैं। भाषा न केिल भाषाई एकीकरण का एक 

माध्यम िोती ि,ै बवलक यि उन विवभन्द्न भाषाओ ां की समदृ्धता का प्रमखु स्रोत भी ि ैिो इस के्षत्र में उपयोग में 

आती िैं। 

        विशेषकर, विांदी भाषी प्रदशे में विवभन्द्न भाषाएाँ और लोकगीतों का समािेश िोता ि,ै िो उसकी 

साांस्कृवतक विविधता को और भी विशालता प्रदान करता ि।ै इन विवभन्द्न भाषाओ ां के माध्यम से समाि की 

विवभन्द्न िगों की पिचान और सामवूिकता को बढािा वमलता ि।ै इस प्रकार, भाषा िमें िमारी साांस्कृवतक विरासत 

के साथ िोड़ती ि ैऔर िमें िमारे समिू के एक अवभव्यवि के रूप में पिचानती ि।ै 

3 सिंस्कृहत और भाषा: 

       सांस्कृवत और भाषा का गिरा सांबांध िोता ि ैिो समाि के सभी पिलओु ां में अविरल रूप से प्रकट िोता ि।ै 

विांदी भाषी प्रदशे में, साांस्कृवतक मािौल का एक विविध और प्रफुवललत अवभव्यवि के रूप में प्रकट िोता ि,ै िो 

विवभन्द्न साविवत्यक रूपों, परम्परागत कथाओां, गीत, नतृ्य, और पिूा-अचमना के माध्यम से व्यि िोता ि।ै ये सभी 

प्राथवमक रूप से विांदी भाषा के सांिीिन में एक प्रमखु योगदान करते िैं, विससे भाषा की साांस्कृवतक सामर्थयम और 

विकास में आगे की प्रोत्सािना वमलती ि।ै 

       साथ िी, साांस्कृवतक प्रथाओां और परांपराओ ां का प्रभाि भाषाई वनयमों, शब्दािली, और िाक्य प्रयोग पर 

िोता ि,ै िो समाि के नैवतक मलूयों, स्िीकृत विचारधारा, और विश्वासों का पररचय दतेा ि।ै इस प्रकार, भाषा और 

सांस्कृवत का सांयोग समाि के साांस्कृवतक और सामाविक िीिन को गिराई से प्रभावित करता ि ै और उस े

विशेषता और पिचान प्रदान करता ि।ै 

इस प्रकार, विांदी भाषी प्रदशे की सांस्कृवत और भाषा के मिबतू सांबांध समवृद्ध और विकास के मागम को प्रशस्त 

करते िैं और उसे एक समदृ्ध और समवपमत समाि के रूप में विकवसत करते िैं। 

4. पुस्तकालयों एक सािंस्कृहतक कें द्र के रूप में:

        पसु्तकालयों का मित्ि यिााँ तक ि ैवक िे सामाविक न्द्याय, समानता, और समवृद्ध के वलए एक मित्िपणूम 

मांच प्रदान करते िैं। िे अवधकाांश लोगों के वलए उपलब्ध िोते िैं, अथामत ् स्िाधीनता और उच्चतम वशक्षा का 

समथमन करते िैं। पसु्तकालयों में स्ितांत्र सोच, सांिेदनशीलता, और स्िावभमान की सांरक्षा िोती ि।ै 

इसके अवतररि, पसु्तकालय विवभन्द्न विचारों, धारणाओां, और विचारधाराओ ां को प्रस्ततु करने का माध्यम भी 

बनते िैं। िे सामाविक अांधविश्वास, िावतिाद, और भेदभाि के वखलाफ लड़ाई में भी मित्िपणूम भवूमका वनभाते िैं। 

ऐसे कई पसु्तकालय िैं िो विवभन्द्न विचारधाराओ ां के समथमन में काम करते िैं और सामाविक पररितमन के 

प्रोत्सािक िोते िैं। 

       आवखरकार, पसु्तकालय एक ऐसा स्थान ि ैििााँ लोग अपने अांतवनमवित प्रवतबद्धता, प्रेरणा, और सपनों 

को साझा करते िैं। िे एक ऐसी समदुाय की आत्मा और बवुद्ध का आधार बनते िैं िो एकिटु िोकर सामाविक, 

साांस्कृवतक, और आवथमक समवृद्ध के वलए काम करता ि।ै इस प्रकार, पसु्तकालय समाि के वलए एक मित्िपणूम 

सांसाधन िोते िैं िो ज्ञान, समवृद्ध, और सामवूिकता को प्रोत्सावित करते िैं। 
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5. समाज पर प्रभाव:

       प्रभाि के सांदभम में, विांदी भाषी प्रदशे के समाि पर भाषा, साांस्कृवतक और पसु्तकालयों के प्रभाि का 

अध्ययन करते समय विस्ततृ और विशेषज्ञ साक्षात्कार और स्थानीय अनसुांधान का समथमन उपयिु िोगा। 

भाषा का प्रभाव: 

        भाषा की अदु्भतता को समझने के वलए, विांदी भाषी प्रदशे में भाषा का इवतिास, भाषा की सामाविक 

और साांस्कृवतक भवूमका, भाषा के विवभन्द्न रूप और उनका प्रभाि, और भाषा के प्रयोग की विशेषताओां का 

अध्ययन वकया िा सकता ि।ै 

सािंस्कृहतक प्रभाव: 

        साांस्कृवतक प्रभाि को समझने के वलए, भाषा के माध्यम से साांस्कृवतक उत्पादन, साांस्कृवतक व्यवित्ि, 

समदुाय की साांस्कृवतक पिचान, और साांस्कृवतक आधार के तत्िों का अध्ययन वकया िा सकता ि।ै 

पुस्तकालयों का प्रभाव: 

    पसु्तकालयों के मित्ि को समझने के वलए, उनके सामग्री, सेिाएां, और सामदुावयक प्रभाि का अध्ययन 

वकया िा सकता ि।ै कैस े पसु्तकालय समदुाय के वलए वशक्षा, साांस्कृवतक विकास, और सामाविक समवृद्ध में 

योगदान करते िैं, इसका अध्ययन वकया िा सकता ि।ै 

    इसके अलािा, समाि के विवभन्द्न पिलओु ां के साथ िोड़े िा सकते िैं, िैसे वक विशेषज्ञों और स्थानीय 

समदुाय के सदस्यों के भािकु सांिाद, िास्तविक सांदभों के उदािरण, और अनभुिों का िणमन। यि सभी विषय 

विशेषज्ञ सांग्रि करके समाि के प्रभाि को समझने में मदद करेंगे। 

6. चुनौहतयााँ और अवसर:

     चनुौवतयों और अिसरों के सांदभम में, विांदी भाषी प्रदशे का समाि उन्द्नवत और समवृद्ध की ओर अग्रसर 

िो रिा ि,ै लेवकन कुछ मखु्य चनुौवतयााँ उसके सामने िैं। पिली चनुौती ि ैभाषाई समानीकरण की। तकनीकी प्रगवत 

के साथ, विवभन्द्न भाषाएाँ और उनके विशेषताएाँ लपु्त िो रिी िैं, विससे भाषाओ ां के विविधता में कमी आ रिी ि।ै 

इससे न केिल भाषा की अथामत्मक धवनकता कम िो रिी िै, बवलक समाि की साांस्कृवतक विविधता पर भी असर 

पड़ रिा ि।ै दसूरी चनुौती ि ै साांस्कृवतक अनकूुलन की। बड़े शिरों में आधवुनकीकरण के प्रभाि से, पारांपररक 

सांस्कृवत की सांरक्षण और प्रोत्सािन की आिश्यकता ि।ै तीसरी चनुौती ि ैपसु्तकालयों की सांरचना और प्रबांधन में 

विकास की। अनेक क्षेत्रों में, पसु्तकालयों की सांरचना और सांचालन में कमी िोती ि,ै विससे ििााँ की सामाविक 

और शैवक्षक आिश्यकताओां को परूा करने में मवुश्कलें आती िैं। 

       इन चनुौवतयों के साथ-साथ, अनेक अिसर भी िैं िो समाि को विकवसत करने में मदद कर सकते िैं। 

पिला अिसर ि ैतकनीकी उन्द्नवत का सिी उपयोग। वडविटल प्रौद्योवगवकयों का सिी तरीके से उपयोग करके, 

विवभन्द्न भाषाओ ां और साांस्कृवतक समवृद्ध को प्रोत्सावित वकया िा सकता ि।ै दसूरा अिसर ि ैसामाविक सांगठन 

का बढता प्रभाि। समदुाय के सदस्यों के साथ सियोग करके, सामाविक सांगठनों का मित्िपणूम योगदान िो सकता 

ि ैिो सामाविक, साांस्कृवतक, और शैवक्षक सांघषों को समझते िैं और उनका समाधान ढूांढते िैं। 

इस रूपरेखा में, विांदी भाषी प्रदशे के सामाविक, साांस्कृवतक, और पसु्तकालयों के विकास में चनुौवतयों के साथ-

साथ अनेक अिसर भी िैं, िो इस के्षत्र के विकास में मित्िपूणम भवूमका वनभा सकते िैं। 
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7. हनष्कषा:

        विांदी भाषी प्रदशे के समाि में भाषा, साांस्कृवतक, और पसु्तकालयों के सांबांध का मित्ि बिुत अवधक ि,ै 

विससे उसकी विकास और समवृद्ध में मित्िपूणम योगदान िोता ि।ै यि सांबांध समाि के सांगठन, विकास, और 

समवृद्ध के वलए आिश्यक ि।ै 

भाषा के माध्यम से समाि में सांिाद को समझा िा सकता िै, िो समवृद्ध और समरसता के वलए अत्यांत मित्िपणूम 

ि।ै विांदी भाषी प्रदशे में, भाषा का अवितीय स्थान ि ैिो सामाविक सम्पकम , व्यवित्ि और ररश्तों को मिबतू करता 

ि।ै साथ िी, भाषा के माध्यम से सामवूिक और साांस्कृवतक अवभिवृद्ध को भी प्रोत्सावित वकया िा सकता ि।ै 

       साांस्कृवतक विरासत का सांरक्षण और सांिधमन करने के वलए, समाि को अपनी विशेषता को समझना और 

समथम करना चाविए। साांस्कृवतक गवतविवधयों, परांपराओ ां, और उत्सिों का समथमन करके, समाि अपनी विविधता 

को बनाए रख सकता ि ैऔर अपनी विरासत को समदृ्ध कर सकता ि।ै 

       पसु्तकालयों का मित्ि समझने के वलए, िमें उनके सामग्री, सेिाएां, और समदुाय के प्रभाि का अध्ययन 

करना चाविए। पसु्तकालयों में उपलब्ध ज्ञान और स्रोत से, समाि के विवभन्द्न िगों के लोगों को वशक्षा, साांस्कृवतक 

विकास, और सामाविक समवृद्ध का साधन वकया िा सकता ि।ै 

       इस प्रकार, भाषा, साांस्कृवतक, और पसु्तकालय सांबांध का समझना और मित्ि समझना िमें समवृद्ध और 

सामाविक अनकूुलता की ओर अग्रसर करता ि।ै यि सांबांध िमारे समाि की आत्मशवि और विकास में 

मित्िपूणम योगदान करता ि,ै िो िमें अपने विकास के मागम पर अग्रसर करता ि।ै 
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 मिषु्य का जीिि कई अिस्थाओ ंसे होकर गजु़रता ह ै जैसे बचपि, कौशेय, यौिि और िाधधक्य, चाह ेयह 

अिस्था नकसी परुुष का हो, स्त्री का हो, ट्ांसजेंडर का हो या अन्य संिगध का हो। िास्ति में ये अिस्थाएं मिषु्य की 

आय ुके नहसाब स ेउसे पररनचत करािे के निए इस्तेमाि करते संकेत मात्र ह।ै िेनकि इन्हें नसर्ध  अिस्थाओ ंके रूप 

में ही र्दखेि ेका पाठ अब तक हमें पढाया िहीं गया ह।ै उर्दाहरण के निए िदृ्धािस्था, हमारी दृष्टी में थके हारे शरीरिािे 

व्यनि का नबंब प्रर्दाि करती है। िास्ति में यह नबंब, समाज के मि में रूपक बिकर रहता ह ैजो िदृ्ध जीिि की सबसे 

बडी समस्या का कारण भी ह।ै यह रूपक िदृ्धों के आत्मनिश्वास को कमज़ोर कर र्दतेी ह।ै यह एक अह ंमदु्दा ह।ै इस 

मदु्द ेपर बहस नकया जािा चानहए जो हमारे समय की मांग भी ह।ै इस मांग को समकािीि नहरं्दी सानहत्य िे अपिा 

सजृिात्मक र्दानयत्ि के रूप में निया ह ैऔर सानहत्य में इसका सही संबोधि हो रहा ह।ै 

     िदृ्ध-मनहिा या िदृ्धा मािे िह मनहिा जो िदृ्धािस्था की तथाकनथत अिस्था पर पह चंी ह।ै सामान्यतः उम्र को 

िषध के नहसाब से नगिा जाता है। एक स्त्री अपिे जीिि में जन्म से िेकर मतृ्य ुतक कई पडािों से होकर गजु़रती हैं - 

पहिे बानिका, नर्र कुमारी, आगे यिुती, इसके अिंतर गहृणी, बार्द में मां और अंत में र्दार्दी या िािी। ये पडाि 

जीिि में स्िाभानिक रूप से आिेिािा समय हैं, जैसै हम नकसी ओर यात्रा करते हैं, यात्रा की शरुुआत और अंत 

र्दोिों होते हैं। िेनकि इिमें िदृ्धािस्था का पडाि एक स्त्री के निए अब कार्ी कनठि बि गया ह।ै पहिे, इस र्दौर पर 

पह चंती स्त्री को उसके अिभुि के मद्दिेज़र पक्िमनत या निर्दषुी कहा जाता था। िेनकि अब यह नस्थनत बरकरार िहीं 

ह।ै 

 भारतीय पाररिाररक व्यिस्था की दृढता के निए िदृ्ध मनहिा की भनूमका ज़रूर ह।ै पररिार के सर्दस्यों के बीच 

के ररश्तों में भािात्मक एकता के मलू्य तत्ि पैर्दा करि ेके निए िह एक कडी के रूप में काम कर रही थी। अपि े

पोते-पोनतयों, घर और पररिार को व्यिनस्थत करिे के निए भी िह बीडा उठाती थी। पररिार में उिका सानिध्य 

रोशिी जैसा था। िदृ्ध माता के उपर्दशे और सझुाि का सभी आर्दर करते थे और उन्हें स्िीकार भी करते थे। ऐसा 

करिा भारत की पाररिाररक व्यिस्था की मज़बतू अनस्तत्ि के निए आिश्यक भी था और यह एक संस्कृनत बिकर 

रही थी और यह संस्कृनत पाररिाररक जीिि के इनतहास में प्रिानहत भी रही थीं। 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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 आज िदृ्ध मनहिाएं अपिे जीिि में अकेिापि के मदु्द ेका सामिा कर रह ेहैं। यह िदृ्ध िोगों के जीिि में बडा 

अनभशाप बि गया भी ह।ै उिकी स्िास््य संबंधी समस्याओ ंके निए अकेिापि बडा कारण भी ह।ै अिसार्द, नचंता, 

िींर्द की समस्या आनर्द इस कारण से उिमें आते हैं, इसके अिािा कें सर और हृर्दय रोग जैसी बीमाररयों का खतरा 

भी पैर्दा होता ह।ै अगर िदृ्धा प्रिासी ह ैतो उसकी हाित कहिे की िहीं ह।ै क्यों नक िे अपि ेबन्धजुिों स ेर्दरू रहती हैं 

और इसके अिािा आनथधक समस्याएं भी उन्हें सताती ह।ै  

     िदृ्ध मनहिाओ ंकी तरर् सरकार की ओर से और प्रशासि व्यिस्था की ओर से र्दबुधि प्रनतिचि ह।ै अगर कोई 

प्रनतिचि ह ैतो िह उि तक पह चंता भी िहीं है। बाज़ारिार्द, उपभोगिार्द आनर्द संस्कृनत के आगमि और िचधस्ि िे 

संतािों और बन्धजुिों की ओर से ध्याि कम हो गया ह,ै क्यों नक उपभोगिार्द उन्हें उपभोगी चीज़ों को जटुािे और 

इस्तेमाि करिे के निए आकनषधत कर रहे हैं। इसस ेिदृ्ध मनहिाओ ंका जीिि अभाि से भरा और र्दयिीय बि गया 

ह।ै 

     समकािीि नहन्र्दी सानहत्यकार निशेषकर कनियों िे िदृ्ध मनहिाओ ंकी बर्दतर नस्थनत को अपिी रचिाओ ंके

द्वारा संबोनधत करिे केनिए प्रयास नकया ह,ै मखु्य रूप से भमूण्डिीकृत र्दनुिया और उसमें रहती उपभोगी यिुा पीढी 

के अपसंस्कृत चररत्र के मद्दिेज़र। कनियों िे यह पहचाि निया ह ै नक यिुा पीढी बहुत संकुनचत मािनसकता का 

निर्दधयी मानिक ह ैऔर बनुद्धिार्दी भी ह।ै इसके कारण इिके चररत्र में स्िाथधता, पक्षपानतता, असनहष्णतुा आनर्द 

उपनििेनशत हैं। इसनिए िदृ्ध जि के निए इस पीढी की ओर से कोई उम्मीर्द िहीं नकया जा सकता ह।ै इस पीढी से 

अब प्यार और आर्दर के स्थाि पर िफ़रत, संरक्षण के स्थाि पर उपेक्षा आनर्द नमि रही ह।ै आचायध ओशो का यह 

कथि, िदृ्ध मनहिाओ ंकी बरुी हाित के मद्दिेज़र संर्दभोनचत ह ै- 'िफ़रत का कोई अनस्तत्ि िहीं होता, यह केिि 

प्रेम की गौरहाजरी का पररणाम ह'ै। हमारे र्दशे में उपभोगिार्द के आगमि के बार्द प्यार और आर्दर करिे की ससं्कृनत 

से िोग मुंह मोड रह ेहैं।

      समकािीि किनयनत्र रनश्म मल्होत्रा की 'उम्र कट गई' शीषधक कनिता िरृ्दध मााँ के जीिि की र्दरु्दधशा की 

अनभव्यनि र्दतेी हैः 

" वह म ां बनी ममत  क  आांचल पकड़ 

हसँते हसँते जननी की पीड़  झेलती 

जननी से ध य बनी । उम्र कट गई । 

प लन पोषण कर / सज य  सांव र  नन्हें अांकुरों को 

ममत  - स्नेह द ेसींच  लहर त  पौध  बन य  / उम्र कट गई। " (1) 

‘उम्र कट गयी’ िािी अनभव्यनि िदृ्ध मनहिा के संर्दभध में एक शनिशािी रूपक ह ैनजसमें माता के अपिे बच्चों 

के निए जीिि नबताए जािे का समय का संकेत नमिता है। इस समय तक मां िे अपिी संतािों को अपिे पैरों पर 

खडा कर र्दिेे केनिए काम नकया था। अब बच्चे यह कहिे के निए कामयाब बि गय ेहैं नक िदृ्ध मां के संरक्षण 

केनिए उि के पास समय िहीं ह।ै इस कथि िे िदृ्ध मा ंको उर्दासी, निरािंबी और बेबसी बिा नर्दया ह।ै इसी प्रकार 

समकािीि कनि ‘नििय निश्वास’ की ‘मॉ’ शीषधक कनिता भी ‘समय िहीं ह’ै िािे बच्चों के कथि को एक अिग 

मायिे में प्रस्ततु नकया हःै 

" म ां आज त ूउद स ह ै

पर तेरी उद सी दखेने क  समय ककसके प स है 

बढूी हड्कडयों के कलए / तो भले ही कपसती रह ेचलू्ह ेचक्की में 

मैं तो व्यस्त ह ां / कसर्फ  अपनी तकी में  " (2) 
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व्यस्त ह,ै समय िहीं ह ैआनर्द पर्दबन्ध, बाज़ारिार्दी और उपभोगिार्दी के निए इस्तेमाि करिे को नमिे शब्र्द हैं जो 

अपिे र्दानयत्ि से एक र्दम नर्सि जािे का उपाय प्रर्दाि करते हैं। संतािों के निए सबसे बडी नचंता अपिी िौकरी को 

िेकर ह ैऔर जीिि में तकी को िक्ष्य करके ह।ै इिके िस-िस में अपिी तकी के निए प्रनतयोनगता और आरामर्दायक 

जीिि के निए उपभोगिार्द राज कर रहा ह।ै संताि यह भूि जाती ह ैनक मां के परेू जीिि के त्याग िे ही संतािों को 

अपिे पैरों पर खडे होिे के निए िायक बिाया ह।ै इस त्याग के निए कृतज्ञता प्रकट करिी चानहए। िास्ति में इस 

कनिता की अंतरंग पहचाि संतािों का मां के प्रनत र्दानयत्ि की यार्द नर्दिाती ह।ै 

     बहािा या मखुौटा िािा व्यिहार िई पीढी के चररत्र की निशेषता ह ैजो उपभोगिार्द की र्दिे ह।ै िास्ति में बहािा 

या मखुौटा बच्चों को अपिे र्दानयत्ि से पिायि करिे के निए सहायक साधि ह।ै पिायि का चररत्र िि पूंजीिार्दी 

िाभ-केनन्ित सोच के कारण आया ह।ै अपिी ही भिाई और तकी की ओर उन्मखु बच्चों के निए िदृ्ध मााँ नसर्ध

हड्नडयों पर निनमधत एक प्राणी मात्र ह ैऔर चलू्ह ेऔर चक्की में नपसती बजुगुध स्त्री ह।ै 

 िि पूंजीिार्द िई पीढी के जीिि में अब बाज़ारिार्द का अश्वमेध चिा रहा ह।ै इसिे पाररिाररक संबन्धों में र्दरार 

पैर्दा नकया ह।ै इसके कारण िदृ्ध मां के प्रनत बच्चों की संिेर्दिा में शनू्यता रै्ि गयी ह।ै किनयनत्र अिानमका िे इस 

मदु्द ेको अपिी कनिता के द्वारा प्रकट नकया ह।ै ‘िदृ्धाएाँ धरती का िमक’ शीषधक कनिता में िदृ्ध मनहिाओ ंके मनुश्कि 

के समय को उतारती हैः 

" वदृ्ध एँ धरती क  नमक ह ै.... सज  धज  रहत  ह ैघर क  कमर  

बच्चे ज्य द  अच्छ  पलते हैं / उनकी नन्हीं मनु्नी उकल्टय ां सांभ लती 

ज गती ह ैवे र त भर / उनके ही सांग -स थ से भ ष  में बच्चों की 

आ ज ती ह ैएक अजब कौंध" (3) 

आज की पीढी यह िहीं जािती ह ैनक र्दार्दी या िािी, पररिार के निए िरर्दाि हैं। उिकी अिपुनस्थनत घर को जीिि-

सत्ि से रनहत मकाि बिा र्दतेी ह।ै उिकी उपनस्थनत के महत्ि को यह कनिता स्पष्ट करती है। इसके निए कनिता में 

‘िमक’ के रूपक का इस्तेमाि नकया गया ह।ै जैसे ‘िमक’ की अिपुनस्थनत भोजि को बसे्िार्द बि र्दगेी िैस ेिदृ्ध

माता के नबिा संतािों का जीिि मधरु िहीं बिेगा। घर को, घर बिा र्दिेे में िदृ्ध मां की भनूमका िास्ति में एक 

आशीिार्द ह।ै िे प्यार के साथ घर-पररिार को संभािती हैं नजससे घर के सभी सर्दस्य बच्चे, पोते सभी भिा करिा 

सोचते हैं और अपिे उत्तरर्दानयत्ि के प्रनत हमेशा होनशयार एिं सतकध  रहते हैं। 

   हमारी परंपरागत धारणा यह ह ैनक स्त्रीयां बचपि से िेकर बढुापा तक हमेशा सरुनक्षत रहती हैं। जैसे मिसु्मनृत 

का कहिा ह ै- ‘नपता रक्षनत कौमारे, भताध रक्षनत यौििे, पतु्रो रक्षनत िाधधक्ये’। िेनकि अब संतािों की ओर से िदृ्ध

माता की रक्षा िहीं हो रही ह।ै िह अपिे ही बच्चों के पास िौकरािी का काम करिे के निए मज़बरू है। िे अपिी िदृ्ध

मां को इसनिए अपिे पास रखते हैं नक िह उिके बच्चों का र्देखभाि करें और घर का काम िौकरािी की तरह करें। 

ज़्यार्दातर भारतीय माता की हाित यही ह।ै निर्दशे में अपिे बच्चों के साथ रहती र्दशेी िदृ्ध मां की हाित ज़्यार्दातर 

बर्दतर ह।ै किनयनत्र सिुीता जैि िे 'र्दसेी मााँ निर्दसे में' शीषधक कनिता में इस समस्या को िेकर बहस नकया हःै      

" पच्चीस बरस तक / उनके दसे में / वह बनी रही प नी हो 

जो आय  उसने उलीच , / कर्र छोड गय  वहीं क  वहीं 

न कोई पलट  , न पछू  -/ कैसी हो, लो बैठो इस छ य  

क य  क  दो कवश्र म तकनक स  

कल वह सखू गई परू  / प नी बच  नहीं एक आँस ूकजतन  ।  "(4) 

िदृ्ध मनहिाओ ंकी समस्याओ ंकी ओर समकािीिपिूध सानहत्यकारों का ध्याि उतिा िहीं गया ह ैनजतिा समकािीि 

सानहत्यकारों का गया ह।ै इन्होंिे अपिी रचिाओ ंमें िदृ्ध नस्त्रयों के जीिि को बेबस कर र्दिेिेािे मदु्दों को करीब स े



 

(34)                December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा

आंकिे का प्रयास नकया ह।ै उन्होंिे आज के बच्चों के नचंति में िदृ्ध मां के प्रनत आए पररितधिों का आकिि नकया 

ह।ै ग्रामीण पररिेश में पिी बुजगुध मां को अपिे बच्चों में आए पररितधि, सता रह ेहैं। गांि में रहते समय मां, बच्चों 

के बाहर जािे के बार्द िापस आिे की इतंज़ार में बैठती थी। उिटे बच्चे शहर में रहकर मां की हाित का पता तक 

िहीं करते हैं। गांि में बच्चों के पािि-पोषण के निए मां को अपिा परूा जीिि नबतािा पडा। िे बच्चे अब बडे हुए 

और अपिी आराम र्दायक नजन्र्दगी के निए मां की उपनस्थनत उन्हें बाधा बि रही ह।ै बडे हुए बच्चों की दृष्टी में मा ं

अब अनशनक्षत, गंिार और अज्ञािी ह।ै कनि जयप्रकाश कर्दधम इस समस्या को 'कनिया की मौत' शीषधक कनिता में 

प्रकट करते हःै 

"स ल भर से अब कभी बेट  नहीं आय  थ  घर 

न कभी कचट्ठी ही भेजी, न कभी ली कुछ खबर 

पैस  भी उसने कोई भेज  नहीं स ल में 

सोच  कभी यह तक नहीं, जीती हो म ां ककस ह ल में"(5) 

आज ररश्तों की धरती हरी भरी िहीं ह,ै िह बंजर होती जा रही ह।ै इस बंजर धरती पर उपभोगिार्दी- व्यनििार्दी और 

स्िाथधिार्दी बीज बोये जा रह ेहै और नबिा प्यार के पािी से, खार्द से िे तेजी से उग रह ेहैं और बडे बि रह ेहैं। कतधव्य 

निष्ठा, सेिाभाि, सम्माि आनर्द हृर्दयगत भाि जो पहिे इस र्देश के पररिारों में समदृ्धतः उपनस्थत थे अब िे अप्रत्यक्ष 

होते जा रह ेहैं। इस मदु्द ेको कनि डॉ.षणमखुि िे 'बढूी मां बेचारी' शीषधक कनिता के ज़ररए उतारा हःै 

" अब पोते भी प स नहीं आते / कजद नहीं करते कह नी सनु ने की 

सब आांखें गड़ ए बैठते हैं / टी .वी के स मने 

नेट कैरे् में चैकटांग में / मशगलू रहते हैं 

कर्लह ल मैं यही सोचती रहती ह ै

बेक र वक्त गजु रने से बेहतर 

जल्दी गजुर ज न  / कसव य उसके क्य  कर सकती ह ै? "(6) 

आज धर-घर में टी.िी. आ गया ह।ै इस का सबसे अनधक प्रभाि, घर के सर्दस्यों के बीच के आपस में संिार्द में पडा 

ह।ै अब घर के सर्दस्य िहीं बोि रह ेहैं। सबसे अनधक टी. िी. बोि रहा ह।ै इसके र्िस्िरूप घर के सर्दस्य अब चपु 

रह गय ेहैं, मािे उन्हें टी.िी. िे चपु कर नर्दया ह।ै टी. िी के कारण घर के सर्दस्यों के बीच संबन्ध भी चपु हो गये यािे 

संबन्धों की आिाज़ बंर्द हो गयी जबनक टी. िी की आिाज़ बिंुर्द हुई ह।ै 

      समकािीि कनि संजीि बख्शी िे 'िह बहुार रही थी' शीषधक कनिता में िदृ्ध मां की बीती नर्दिों की यार्दों को 

प्रस्ततु नकया ह।ै 

" वह बहु र रही थी /अपने कष्टों को / एक-एक करके

कचरे की तरह /वह बहु र रही थी । 

जो उसके बेटे ने कह  थ  / आज सवेरे ‘मर ज ’ 

उसने य द कर कलय  थ 

बेटे क  बचपन बहु रते बहु रते।"(17) 

अब मां के साथ संतािों का व्यिहार अिौनचत्यपणूध और बेरहम रह गया ह।ै 

     िदृ्धािस्था, असि में मिषु्य के समचू ेजीिि का सबसे प्रौढ समय ह ैजो अगिी पीढी की, आगे की यात्रा तय 

करिे के निए भनूमका तैयार करिेिािा ह।ै क्यों नक इस समय िदृ्ध अपिे जीिि भर के अिुभि के ज़ररए संतािों के

िजरू्द को बिा रह ेहैं। िेनकि इस बात को समझिे के निए आज की पीढी के बच्चे समथध िहीं हैं। बच्चों की ि समझ 

को कनि बोनधसत्ि िे 'िािी' शीषधक अपिी कनिता के ज़ररए रेखांनकत नकया ह।ै उिके अिसुार िदृ्ध अपिे िाधधक्य 
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की अनभव्यनि िकिा से पीनडत व्यनि की तरह करते ह ैजो अन्य िोग स्पष्टतः समझ िहीं पा रहे हैं। कनि कहते 

हैं- 

" हम उनसे नहीं पछू प ये / उनके रोने की वजह 

ह ल ांकक न नी अपन  दुुःख / ककसी से नहीं कह प ती थी 

रोन  ही उनकी भ ष  थी / उसे समझन  हम रे वस में 

नहीं थ ... / और उनकी पीड़  समझ प न 

ककसी के कलए सांभव नहीं थ  "(8) 

िदृ्ध मां को आज िई पीढी के सामिे गूंगा बिकर रहिा पड रहा ह।ै िािी के रोि ेका कारण बढुापे की तकिीर् ह ै

नजसे बच्चे समझते िहीं ह।ै इसनिए िे िािी के रोिे का कारण िहीं पछूते हैं। 

      भारतीय पाररिार में प्यार िर्दी के समाि बहता ह।ै िर्दी हमेशा ऊपर से िीचे की ओर बहती ह।ै अथाधत ्माता-

नपता से बच्चों को प्यार नमिता है, बच्चे उिकी अपिी संतािों को प्यार र्दतेे हैं। इस तरह िीचे की ओर बहते प्यार 

की निशेषता यह ह ैनक िह पिुीत एिं किंक रनहत ह।ै िेनकि बच्चों का प्यार उिटा ह,ै िीचे से ऊपर की ओर 

बहती िर्दी के समाि है। पहिे, िदृ्ध माता-नपता के प्रनत प्यार कम से कम र्दानयत्ि के रूप में नकया जाता था। िेनकि 

आज यह बोझ के रूप में बर्दि गया ह।ै इस र्कध  को नर्दखाती ह ै- कनि िीिशे रघिंुशी की कनिता, नजसका शीषधक 

ह ै‘र्कध ’। इसमें ‘मां बच्चों को खािा र्दिेे का और बच्चे मााँ को खािा र्दिेे’ का रूपक नर्दया ह ैऔर र्दोिों के नखिािे 

में र्कध  ह ैनजसको नर्दखाया गया ह।ै कनिता की पंनियां यों हैं- 

" अब जब म ँ को ठीक से कटपत  भी नहीं 

तब भखूी होते हुए भी भूख न होने क  उपक्रम करती 

ब र-ब र पेट को पल्ल ूसे ढकती 

कभी भी कचल्ल  कर च य रोटी नहीं म ँगती ह ैम ँ 

ककतन  र्कफ  ह ैम ँ ख न  दो और बेट  ख न  दो में "(9) 

मााँ और बेटे र्दोिों के एक र्दसूरे को नखिािे को सबुह का स्िाि और संध्या का स्िाि िाि ेरूपक के द्वारा अनभव्यि 

नकया गया ह।ै सबुह का स्िाि समचूे जीिि के निए स्िास््य-संरक्षण के मद्दिेज़र नकया जाता ह।ै अथाधत ्मां बच्चों 

की र्दीघाधय ुके निए खािा र्दतेी ह ैजबनक संध्या के समय का स्िाि अभी अभी गुजरे नर्दि की थकािट को र्दरू करि े

के निए ह,ै अथाधत बेटे के द्वारा मां को र्दिेेिािा भोजि नसर्ध  उसी नर्दि के निए है। बच्चे िदृ्ध मां की र्दीघाधय ुकभी 

िहीं चाहते हैं। 

      मााँ का बच्चों के प्रनत प्यार यथाथध एिं पनित्र ह।ै िेनकि संतािों का प्यार बहािा मात्र ह ैऔर मां के प्यार से 

बच्चे र्ायर्दा उठाते हैं। सिुीता जैि की कनिता 'िसीयत' नजसमें एक बेटे को नर्दखाया ह ैजो अपिी मााँ से ज़्यार्दा प्रेम 

उसकी िसीयत से करता ह।ै कनिता की पंनियां इस संकट को उद्घानटत करती हैं - 

" अपनी ही कबछुड़ी आँत की / द रूप य द टूटे नहीं 

तोडे गये सांबांधों के / ल क्ष गहृ में / धूँ धूँ करती 

मरने से पहले म ँ क्य  / बस एक वसीयत न थी "(10) 

‘मााँ’ शब्र्द में जो माििीय संिेर्दिा रहती ह ैजो आज िहीं रह गयी ह।ै आज िह निजीि ह ैऔर शब्र्द कोश में कािी 

स्याही में मुनित शब्र्द जैसा ह।ै मां 'िर्दी के द्वीप' के समाि िर्दी के बीच अकेिी खडी हैं। मियािम के िेखक ‘प्रो. 

हानर्ज मोहम्मर्द’ इस मदु्द ेको संबोनधत करते हुए बताते ह ैनक “भौनतक सुनिधा आज बहुत नमिती ह ैिेनकि िदृ्ध-

जन्म की मािनसक स्िास््य की पनूतध के निए साधि पररिार से िहीं नमित ेहैं।(11)।“ 
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  िास्ति में ररश्ते नर्दि से आिा चानहए। स्पशध, सांत्ििा भरा शब्र्द, मािनसक सहारा आनर्द हमारी िदृ्ध माता 

चाहती हैं। महाि िेता मानटधि िथूर नकंग जनूियर का कहिा इस संर्दभध में प्रासंनगक ह ै- 'र्दनुिया में सच्ची अज्ञािता 

और कतधव्यनिष्ठा मखूधता से अनधक खतरिाक ह'ै। 

     संके्षप में, िदृ्ध नस्त्रयों की समस्याएं आज कार्ी गंभीर नर्दख रही हैं। हम यह बताते हैं नक प्रेनमका के साथ नकया 

गया पहिा प्यार कभी िहीं भूिते िेनकि िोग अपिी माता का प्यार यार्द करते िहीं हैं। 
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Abstract 

Agriculture remains the backbone of Eastern Rajasthan’s economy, yet the region exhibits 

substantial spatial disparities in productivity due to variations in agro-climatic conditions, resource 

endowments, and infrastructural development. This study analyzes the patterns and determinants 

of agricultural productivity across major districts of Eastern Rajasthan, employing composite 

productivity indices and spatial comparison techniques. The findings reveal significant regional 

imbalances influenced by factors such as rainfall variability, irrigation intensity, soil fertility, 

adoption of high-yielding varieties, and access to agricultural markets and extension services. 

Districts with better irrigation infrastructure and diversified cropping patterns demonstrate higher 

productivity, whereas those dependent on rainfed agriculture continue to lag. The research 

underscores the need for region-specific policy interventions, including targeted investment in 

irrigation, sustainable soil-management practices, and improved institutional support, to reduce 

the existing disparities and enhance overall agricultural performance. By identifying the key 

drivers of imbalance, the study contributes to a deeper understanding of regional agricultural 

dynamics and offers evidence-based recommendations for balanced rural development in Eastern 

Rajasthan. 

Keywords productivity   Imbalances, Spatial Disparities, Eastern Rajasthan, agriculture Crop, 

yield variability, Agricultural development. 

Introduction 

Agriculture remains the backbone of Rajasthan’s economy, supporting a major share of its 

population and contributing significantly to rural livelihoods. Despite its predominantly arid and 

semi-arid conditions, the state exhibits considerable diversity in agricultural performance across 

regions. Eastern Rajasthan, comprising districts such as Bharatpur, Dholpur, Karauli, Sawai 

Madhopur, Alwar, Jaipur, Dausa, Tonk and others, is relatively better endowed with moisture 

availability, alluvial soils, and irrigation facilities compared to western Rajasthan. Yet, even within 

this sub-region, agricultural productivity shows notable spatial disparities. 

These regional imbalances in agricultural productivity arise from variations in natural 

resource endowments, rainfall patterns, soil characteristics, irrigation infrastructure, and adoption 

of modern farming technologies. Socio-economic factors—such as landholding size, access to 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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credit, market connectivity, and extension services—further shape the uneven distribution of 

agricultural output. As a result, some districts and blocks in eastern Rajasthan experience higher 

crop yields and diversified farming systems, while others struggle with low productivity, 

subsistence agriculture, and vulnerability to climatic fluctuations. 

Understanding these disparities is crucial for designing region-specific agricultural policies 

and ensuring balanced rural development. A systematic analysis of the spatial patterns of 

agricultural productivity in eastern Rajasthan can provide insights into the underlying determinants 

of these imbalances and highlight priority areas for intervention. This research, therefore, seeks to 

evaluate the levels of agricultural productivity across the region, examine the factors contributing 

to inter-district and intra-district variations, and propose strategies to reduce these disparities. 

Statements of the Problem 

Low and Uneven Agricultural Productivity: 

 Influence of Argo-Climatic and Soil Conditions: 

 Limited Irrigation and Water Resources: 

Socio-Economic Factors Affecting Agriculture: 

 Impact on Regional Development and Livelihoods: 

 Policy  and Planning Gaps: 

 Objectives 

To analyze trends in agricultural productivity in eastern Rajasthan 

To identify spatial disparities in agricultural productivity within eastern Rajasthan 

To examine the driving factors behind regional imbalances in productivity 

To evaluate the stability and risk of productivity in eastern Rajasthan 

To assess institutional and policy constraints 

To propose strategies and policy interventions 

To project future scenarios 

Literature review  

Literature defines agricultural productivity as both physical output per unit area (crop yield) and 

as a composite index accounting for inputs such as labour, irrigation, and fertilizers. 

Commonly applied methods include: 

Yield-based indicators (Singh, Jasbir, 1971) 

Crop Combination and Crop Concentration indices (Weaver, 1954; Bhatia, 1965) 

Composite Crop Productivity Indices for intra-regional comparison 

Total Factor Productivity (TFP) in recent analytical studies 

These tools help researchers identify spatial inequalities in agricultural performance. 

Most studies agree that irrigation is the strongest determinant of productivity. 

Districts like Kota, Bundi, Baran, and Jhalawar benefit from the Chambal Valley Project, 

which has improved wheat, mustard, and soybean yields. 

Conversely, Dausa, Karauli, and Sawai Madhopur face low irrigation penetration and frequent 

water scarcity, resulting in lower agricultural output. 

Eastern Rajasthan receives moderate rainfall (500–700 mm), but its spatial variation significantly 

affects productivity. Literature shows: 

Southeastern districts with higher rainfall perform better. 

North-eastern districts like Alwar and Bharatpur experience variability and groundwater depletion, 

affecting sustainability Soil characteristics also contribute to spatial imbalances: 

Alluvial soils in Bharatpur, Dholpur, and Kota regions support higher productivity. 
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Mixed red and sandy loam soils in Karauli and Dausa limit agricultural potential without 

irrigation. 

Methodology  

Here’s a detailed breakdown of possible research methods you could adopt: 

Defining the Study Region 

Clearly delineate what you mean by “Eastern Rajasthan”: which districts you include (e.g., Jaipur, 

Alwar, Bharatpur, Dholpur, Sawai Madhopur, etc.). 

Use statistical geography to define spatial units, i.e., district-level or block-level analysis.  

Be aware of the modifiable areal unit problem (MAUP): how your choice of spatial units 

(districts vs. sub-districts) can bias your results.  

Data Collection 

Use secondary data from government sources: Directorate of Economics & Statistics (DES), 

Department of Agriculture (Rajasthan), Census, etc. For example, time-series data on area, 

production, and yield of crops. This is used in similar studies.  

Use agricultural indicators like cropping intensity, irrigation intensity, fertilizer use, 

mechanization, land holding sizes, rainfall, etc. These were used in previous analyses of 

agricultural disparities.  

If possible, collect primary data as well: farmer surveys, focus group discussions, interviews to 

understand qualitative aspects (technology adoption, constraints, socio-economic factors). 

Conclusion 

The analysis of agricultural productivity in Eastern Rajasthan reveals that significant 

regional imbalances continue to shape the agrarian landscape of the region. Variations in rainfall 

distribution, soil fertility, irrigation accessibility, and adoption of modern agricultural practices 

contribute to a marked spatial disparity between relatively productive districts and those that lag 

behind. Areas with assured irrigation—particularly those benefiting from canal networks and 

groundwater resources—show consistently higher yields, whereas the predominantly rainfed 

zones remain vulnerable to climatic uncertainties and low crop diversification. Socio-economic 

factors such as landholding size, infrastructural development, access to credit, and availability of 

agricultural extension services further reinforce these disparities. 
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आधनुिक न िंदी मन ला लेनिकाओिं में मिंजलु भगत जी का सर्वोत्कृष्ट स्थाि  |ै मिंजलु भगत न िंदी सान त्य की उि प्रमिु 

लेनिकाओिं में से एक  ैं, नजन् ोंिे समाज में िारी की नस्थनत, उसकी भार्विाओिं, सिंघर्षों और सपिों को अपिे उपन्यासों 

में सजीर्व रूप में प्रस्ततु नकया  ।ै उिके लेिि में स्त्री केर्वल परिंपरागत भनूमकाओिं में सीनमत ि ीं  ,ै बनकक र्व  समाज 

और पररर्वार में अपिी प चाि के नलए सिंघर्षषरत  ै। मिंजुल भगत के उपन्यासों में िारी कभी एक मााँ, पत्िी या बेटी के रूप 

में नदिती  ,ै तो कभी एक स्र्वतिंत्र नर्वचारों र्वाली मन ला के रूप में, जो सामानजक बिंधिों से ऊपर उठिे का प्रयास करती 

 ।ै उिके पात्र जीर्वि के नर्वनभन्ि प लओु िं— जैस ेपाररर्वाररक नजम्मेदाररयााँ, व्यनिगत स्र्वतिंत्रता, सामानजक अन्याय और 

आनथषक आत्मनिभषरता—से जूझते  ुए िारी के समग्र व्यनित्र्व को दर्ाषते  ैं। 

  उिके उपन्यास आकार-प्रकार में लघ ु  ैऔर काफी कुछ क ािी के निकट िज़र आती  |ैइसके सिंबिंध में उिके

 ी ब ि जाि-ेमाि ेलेनिका श्रीमती मदृलुा गगष जी िे नलिा   ै-"लघ ुउपन्यास मंजलु की क्रीडास्थली थी|क ािी और 

उपन्यास एक दसूरे में ऐसे रच बस गए   ैनक पाठक क ािी पढ़िे तो सोचत ेनक इसका उपन्यास बि सकता   ैऔर जब 

उपन्यास पढ़त ेतो इसस ेअच्छी भली क ािी बिती िज़र आती   ै"1 

      क ािी के माध्यम से उन् ोंिे सान त्य की क्षेत्र में पदापषण नकया था| लेनकि उपन्यास पर भी आपिे अपिी क्षमता 

का उदा रण नदया  |ै आपके कुल सात उपन्यास प्राप्त   ै |रे्व  ैं -"टूटा  ुआ इिंद्रधिुर्ष (1976),लेडीज क्लब(1976), 

अिारो(1977), बेगाि ेघर में(1978),िातलु(1983), नतरछी बौछार(1984),गिंजी (1995)    

     सान त्य का आधारभतू उददेश्य समाज का ककयाण  ोता  |ैय  उद्दशे्य को परूा करिा सान त्य नर्वधाओिं का कतषव्य 

  ै|समाज में  ो र ी अन्यायों और समस्याओिं के नर्वरुद्ध आर्वास उडािा इसका लक्ष्य  ोता  |ै सान त्य के अन्य नर्वधाओिं 

की तलुिा में उपन्यास इस लक्ष्य को परूा करि ेमें आग े  ै |न िंदी उपन्यास में स्त्री एर्विं उसकी समस्याओिं की चचाष एक 

म त्र्वपूणष न स्सा   ै| समाज के कुरीनतयों पर जूझिेर्वाले स्त्रीत्र्व को अपिी प चाि नदलािे का कायष  ी सान त्यकार करते 

1 मंजुल भगत समग्र कथा साहित्य -कमल ककशोर गोयनका – प.ृ5
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  ै|इस दृनष्ट से देिा जाए तो य  कायष में मिंजुल जी का ब ुत म त्र्वपूणष योगदाि  ैं | मिंजुल भगत जी िे अपिे उपन्यासों 

में स्त्री नर्वमर्ष के क्षेत्र में कुछ िए आयाम को छुआ   ै|उन् ोंिे स्त्री की कोमल भार्विाओिं के साथ उिकी सिंघर्षष गाथा को 

भी व्यि करि ेकी कोनर्र् करते  ैं |मिंजलु भगत जी िे अपिे उपन्यासों में िारी के नर्वनर्वध रूपों को उसके व्यनित्र्व गणुों 

के आधार पर नचनत्रत करि ेका प्रयास नकया  |ै नर्नक्षत एर्विं आत्मनिभषर िारी, मे िती और सिंघर्षषर्ील िारी,आधनुिक 

िारी आनद का नचत्रण उिके उपन्यासों में प्राप्त  ोता   ै| 

       ‘टूटा  ुआ इिंद्रधिरु्ष’(1976)मिंजलु भगत का प ला उपन्यास  |ै उपन्यास की मानमषकता को दिेकर  म ि ीं 

क  सकत े ैं नक य  उिकी प ली उपन्यास  |ै उपन्यास की िानयका र्ोभिा के  माध्यम से आधनुिक स्त्री के स्र्वतिंत्र 

नचिंति व्यि करि ेका सफल प्रयास नकया  |ैय ााँ र्ोभिा अपिे को मिु समझि ेर्वाली औरतों की प्रनतनिनध   ै|र्ोभिा 

मिीर्ष से प्यार करती   ैलेनकि प्रभात िामक अन्य परुुर्ष से नर्वर्वा  करती   ै|आश्चयष की बात तब  ोती   ैजब र्व  र्ादी 

के बाद भी अपिे प्रेमी के साथ यौि सिंबिंध रि लेत े |ै यह ाँ स्त्री के स्र्वतिंत्र नचिंति को व्यि करिे का प्रयास   ै| र्ोभिा 

अपिी पररर्वार के प्रनत सारे उत्तरदानयत्र्व निभात े ैं चा  ेपत्िी के रूप में  ो या म ाँ के रूप में | उसी के साथ  ी र्व  अपि े

मि को भी िरु् रिि ेकी कोनर्र् करते  ैं |र्ोभिा स्र्वतिंत्र तरीके से सोचिेर्वाली औरत   ै |उपन्यास में र्व  मिीर्ष से 

क ते  ैं  - 

"मनीष, हम नर्वर्वा  कभी ि ीं करेंग े" 

"क्यों "?मिीर्ष का स्र्वर धीमा था, उतिा  ी छलका पड र ा था | 

"अगर करिा  ी  ोगा तो मैं नकसी अन्य परुुर्ष से ब्या  करूिं गी और तमु कोई और लडकी पसिंद कर लेिा "2

       र्ोभिा की य  स्र्वर तो आधनुिक यगु में अपिी मनस्तष्क के माध्यम से सोचिेर्वाली िारी की  |ै र्व  नकसी 

ओर की नचिंता ि ीं करता| अपिे मि क्या चा ते  ैं र्व  करती  |ै रे्व कोई बिंधिों में बनन्धत र िा ि ीं चा ता| अपि े

कतषव्यों को परूा करि ेके साथ र्व  अपिे मि की इच्छाओिं और आकािंक्षाओिं को तपृ्त करिे की क्षमता भी रिती  ैं| जो 

र्व  करती   ैर्व  उिके मि की स ी  |ै परिंपरा में पणूष रूप से समनपषत करि ेर्वाल ेस्त्री को र्ोभिा की प्रर्वनृत्तयािं स ी ि ीं 

लगेगा| लेनकि अपिे आपको स्र्वतिंत्र म ससू करि ेर्वाल ेकी दृनष्ट में य  स ी  |ै 

    1976 में प्रकानर्त ‘लेडीज क्लब’ मिंजलु जी का दसूरा उपन्यास  |ैय  एक लघ ुउपन्यास   ैलेनकि इसमें 

निन त यथाथष की आकर तो बडी   ै|आधनुिक समाज में प्रकट  ोिेर्वाली ब ुत सारे नर्वर्षयों पर य ााँ चचाष  ोते  ैं| मिंजलु 

भगत ि ेनलिा   ैनक “इस लघ ुव्यिंग्यात्मक उपन्यास में बिंबई के उच्चर्वगीय समाज की सिंभ्रात मन लाएिं  ैं ,जो िोिले 

आदर्ो में नलपटी  ुई एक तर  से दो री नजिंदनगयााँ जी र ी  ैं, और जो  मारे आसपास नमल जाती  |ै इसमें अिेक पात्र 

प्रत्यक्ष  ोते  ैं|जैस ेश्रीमती गिंडेनर्वया, श्रीमती परुी, श्रीमती कौल, श्रीमती जैि, श्रीमती ििंडेलर्वाल,श्रीमती अग्रर्वाल,और 

श्रीमती गपु्ता |इसमें निन त श्रीमती परुी के व्यनित्र्व के र्वणषि में लेनिका िे नलिा   ै,"उिके चारों और उिका अनभजात्य 

इत्र की भााँनत मिंडरा र ा था,मािो र्व  अपिे सिंपूणष समाज  ी साथ  ी साथ ले आई  ों| र्वगष - श्रेष्ठता के अिं  िे उिकी 

आकृनत के भार्वों को एक प्रकार की कठोर रुक्षता प्रदाि कर दी थी"|3इस उपन्यास के माध्यम से आधनुिक समाज में

निन त स्त्री परुुर्ष सिंबिंध,पनत से असिंतोर्ष और अतपृ्ती, आधनुिक बििे की चा , अ िंकार आनद को व्यि करि ेका प्रयास 

  ै|उपन्यास के माध्यम से नदिार्वा करि ेकी आधनुिक नस्त्रयों की मिोर्वनृतयों पर सरल तरीके से व्यिंग्य करते  ैं |य  कायष 

में र्व  पणूष रूप से सफल भी  ुई   ै| 

2 मंजुल भगत समग्र कथा साहित्य -  कमल ककशोर गोयनका – प ृ23
3 मंजुल भगत समग्र कथा साहित्य -कमल ककशोर गोयनका  -प ृ
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     सान त्य जगत में मिंजलु भगत जी को ‘अिारो' उपन्यास के माध्यम से िूब ख्यानत नमली|1976 में 

साप्तान क न िंदसु्ताि में प्रकानर्त य  उपन्यास उिके तीसरी उपन्यास  |ै न िंदी के अिेक प्रनतनष्ठत लेिकों िे इस उपन्यास 

को त  ेनदल से स्र्वागत नकया |य  एक निम्ि र्वगीय स्त्री की क ािी   ै-जो घर-घर जाकर चौका बतषि कर गजुारा करती 

 |ै अिारो एक सिंघर्षषर्ील स्त्री   ैर्व  अपिे बच्चों के नलए जीत े ैं |पनत तो   ैलेनकि र्व  िकारा  |ै  ोिा िा  ोिे के 

बराबर  |ै एक पनत  ोिे का नपता  ोिे का जो उत्तरदानयत्र्व से र्व  बचिा चा ते  ैं| इसी कारण से पररर्वार का सारा बोझ 

अिारो पर आ नगरते  ैं| नफर भी र्व  न म्मत ि ीं  ारी| अपिे  ी किं धों पर पररर्वार को आग ेले ज ती   ै|य  उपन्यास को 

पढ़कर साधारण मािर्व तो भार्वार्वेर् में पड जाएगा|  में लगेगा नक य  अिारो  मारे आसपास की कोई   ै|उिके साथ 

 मारा कोई ररश्ता  |ैइस उपन्यास के माध्यम से सिंघर्षषर्ील मे िती औरत को अिारो के माध्यम से व्यि करि ेका सफल 

प्रयास   ै| 

   स्त्री पर कें नद्रत से उिका अगला उपन्यास   ै'नतरछी बौछार'| य  उपन्यास सि ्1984 में प्रकानर्त  ुआ| 

इस उपन्यास की िानयका नर्वनस्मता अथाषत ्नर्वस ुके माध्यम से मिंजलु जी िे िारी की अपिी अनस्तत्र्व की िोज करि ेकी 

इच्छा को प्रकट नकया   ै|नर्वसु एक ऐसी स्त्री   ैजो अपिे पररर्वार और सबको अपिे में बािंधकर एक िई प चाि ढूिंढिे 

की कोनर्र् करते  ैं |र्व  िौकरी ढूिंढती   ैपरेू मि के साथ काम भी करते  ैं| जीर्वि का क्षेत्र बडा  ोिे पर उसे म ससू 

 ोता   ैनक बा र की दनुिया उतिा कू्रर और स्र्वाथषपरक ि ीं  |ै घर के चार दीर्वारों में  ी ि ीं बनकक बा र की दनुिया में 

स्त्री का अपिा स्थाि  |ै र्व  सरुनक्षत भी   ै|य  निष्कर्षष पर र्व  प ुिंचती  |ै नर्वस ुअपिी प्रनतभा से अपिा अनस्तत्र्व को 

छूते  ैं| आर्ाओिं और आकािंक्षाओिं को परूा करि ेकी क्षमता रिि ेर्वाली स्त्री को यह ाँ नर्वस ुके माध्यम से लेनिका िे 

दर्ाषया  |ै 

     मिंजलु जी का अिंनतम उपन्यास   ै'गिंजी' य  सि ्1995 में प्रकानर्त  ुआ| कलेर्वर की दृनष्ट से य  मिंजलु जी 

का सबसे बडा उपन्यास   ैइसमें एक ऐसी अदु्भत र्नि   ै नजसस ेपाठकों को आनद से लेकर अिंत तक उपन्यास से 

जोडकर रित े ैं| उपन्यास के र्ीर्षषक से  ी िानयका का र्वणषि  |ै गिंजी अिारो की बेटी  ै नजिका असली िाम   ैर्ािंनत| 

र्व  अपिे जीर्वि के सिंघर्षों से जझूकर एक आत्मनिभषर िारी का रूप धारण कर लेता  |ै गिंजी की म ाँ आनद से लेकर अिंत 

तक अिारो  ी र ती  ैं ,लेनकि गिंजी अपिी आनथषक एर्विं सामानजक उन्िनत के बल पर िई रूप में प्रर्वेर् कर लेत े ैं| र्व  

एक स्र्वतिंत्र पक्षी के समाि जाग उठते  ैं| इसी के चलत ेअन्य स्त्री के जाल में फस ेगिंजी के पनत र्वापस उन् ीं के पास लौट 

आते  ैं |गिंजी की मिोधैयष से पररर्वार में पररर्वतषि आते  ैं| पनत लौटते  ैं ,गिंजी के कामों में स योग भी दतेे  ैं ,र्व  पनत से 

नपता बि जात े ैं| य  सब गिंजी के मे ित का  ी फल  |ै आत्मनिभषर स्त्री भार्व की चलक गिंजी के द्वारा मिंजलु जी पाठकों 

के समक्ष प्रस्ततु करते  ैं |  

   सान त्य जगत में उन् ोंिे सीनमत, लेनकि प्रभार्वर्ाली योगदाि नदया  ,ै और उिके द्वारा नकए गए इस योगदाि 

को र्ब्दों में व्यि करिा निनश्चत रूप से सा स की बात  ोगी। सान त्य को समाज का दपषण मािा जाता  ,ै और इसी 

दपषण के माध्यम से  म समाज में निन त समस्याओिं को दिेते, समझत,े और उिका समाधाि िोजिे का प्रयास करते 

 ैं। इसनलए य  दपषण स्र्वच्छ और स्पष्ट  ोिा चान ए, और इसे स्र्वच्छ बिाए रिि ेका कायष सान त्यकारों का  ै। इस 

नदर्ा में उन् ोंिे काफी ख्यानत अनजषत की  ।ै नर्वर्ेर्ष रूप से, समाज में िारी के प्रनत  ोिे र्वाली समस्याओिं पर अपिी 

लेििी चलाई  ै। 

       उिके उपन्यासों में स्त्री के नर्वनभन्ि भार्वों और रूपों को दिेा जा सकता  ै। चा  ेर्व  स्त्री िौकरीपेर्ा  ो या घर 

सिंभालिे र्वाली, उसे सिंघर्षों का सामिा अर्वश्य करिा पडता  ै। समस्याओिं के रूप बदलते र ते  ैं, लेनकि स्त्री की पीडा 

का स्र्वर एक  ी  ोता  ।ै जब कोई स्त्री  ी दसूरी स्त्री की व्यथा को व्यि करती  ,ै तो उसमें ग राई और सिंरे्वदिर्ीलता 
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बढ़ जाती  ।ै क्योंनक भोग े ुए यथाथष को व्यि करि ेमें अनधक मानमषकता  ोती  ,ै स्त्री जीर्वि के यथाथष को स्त्री द्वारा 

प्रस्ततु नकए जाि ेपर पाठक उससे अनधक जुडार्व म ससू करते  ैं। मिंजलु जी िे भी इस कायष को ब ुत  ी सजीर्वता और 

कुर्लता से निभाया  ।ै 

       उिकी रचिाएिं इसका प्रमाण  ैं और जीर्विंत दस्तार्वेज भी। उन् ोंिे अपिे पात्रों को  मारे आस-पास के जीर्वि से 

चिुा  ।ै उिके पात्रों के िाम और जीर्वि के सिंदभों को दिेकर  में य  आभास  ोता   ैनक रे्व  मारे अपिे जीर्वि से जुडे 

 ैं। य ी कारण   ैनक मिंजलु जी अपिे पाठकों को अपिे साथ उस दनुिया में ले जाती  ैं, ज ािं जो कुछ भी नलिा गया  ,ै 

र्व  पाठकों को उिके अपिे जीर्वि से जडुा  ुआ प्रतीत  ोता  ।ै उिकी नर्वरे्र्षता य    ैनक रे्व अपिे लेिि में अिभुर्व 

और जीर्वि की सच्ची घटिाओिं को व्यि करती  ैं, नजसस ेपाठक भार्विात्मक रूप से ग रे प्रभानर्वत  ोते  ैं। 

       स्त्री का जीर्वि एक समदु्र की तर   |ै उसे पणूष रूप से समझ पािा मनुश्कल   ै|स्त्री तो र्नि का प्रनतरूप  ोती  ै 

लेनकि य  प्रनतरूप को भी जीर्वि में कुछ पाि ेके नलए कुछ िोिा पडता  |ै स्त्री का जीर्वि  ी सिंघर्षषरत   ैय  सिंघर्षष कभी 

ित्म ि ीं  ोती |जीर्वि के आनद से लेकर अिंत तक रे्व जझूते र ते  ैं ,चा  ेर्व  अपिे नलए  ो या अपिों के नलए रे्व सदा 

कमषनिरध र ते  ैं| अपिे दानयत्र्व निभाि ेमें र्व   मेर्ा आगे   ै,लेनकि दसूरों के प्रनत उत्तरदानयत्र्व परूा करि ेके चक्कर 

में रे्व अपिे  ी प चाि भलू जाते  ैं |अपि ेचे रे को दसूरों में ढूिंढते र ते  ैं| कभी य  ढूिंढि ेमें रे्व सफल भी  ो जात े ैं 

कभी नर्वफल भी|ऐसे नर्वफल  ोिे र्वालों को जगाि ेका कायष सान त्यकार करते  ैं |सान त्यकारों का लक्ष्य  ी समाज में 

निन त समस्याओिं का समाधाि ढूिंढ निकालिा   ै|मखु्य रूप से समाज में उभरकर आिे र्वाली समस्याओिं में प्रमुि स्त्री 

समस्याएिं  ैं| स्त्री तो जन्म से लेकर अिंत तक चिुौनतयों का सामिा करते  ी र ते  ैं| यदु्ध में भाग लेिे र्वाल ेजर्वाि की तर  

र्व  लगती र ती  |ै य  लडाई को सफल बिािे का कायष सान त्यकार करते  ैं| मिंजलु भगत जी का योगदाि इस क्षेत्र में 

ब ुत ज्यादा  |ै उन् ोंिे अपिे उपन्यासों में दनुिया में निन त सारी िारी भार्वों को उिके व्यथाओिं के साथ दर्ाषया   ै| 

मिंजलु भगत के उपन्यासों में िारी की भनूमका एक सर्ि और स्र्वतिंत्र व्यनित्र्व की क ािी बयािं करती  ।ै उिके सान त्य 

में िारी केर्वल सामानजक परिंपराओ िं और कतषव्यों के बिंधि में बिंधी  ुई ि ीं नदिती, बनकक र्व  अपिी स्र्वतिंत्र प चाि 

बिािे के नलए निरिंतर सिंघर्षषरत  ।ै मिंजलु भगत की िानयकाएिं ि केर्वल व्यनिगत और पाररर्वाररक स्तर पर बनकक 

सामानजक और सािंस्कृनतक दृनष्टकोण से भी अपिी अनस्मता और अनधकारों के नलए सिंघर्षष करती  ैं। 

  लेनिका िे अपिे उपन्यासों में स्त्री को परुुर्ष-सत्तात्मक समाज में अपिी जग  बिािे, आनथषक आत्मनिभषरता 

 ानसल करि ेऔर मािनसक स्र्वतिंत्रता प्राप्त करि ेकी प्रनक्रया को नर्वस्तार से नचनत्रत नकया  ।ै उिका लेिि य  स्पष्ट 

करता   ैनक िारी नसफष  स िर्ीलता और त्याग की प्रनतमनूतष ि ीं  ,ै बनकक र्व  सा स, सिंघर्षष और स्र्वानभमाि की प्रतीक 

भी  ।ै 

       इस प्रकार, मिंजलु भगत के उपन्यास िारी जीर्वि के नर्वनभन्ि प लओु िं को ग राई से समझिे और प्रस्ततु करि े

का सर्ि माध्यम  ैं, ज ािं िारी अपिे अनधकारों के प्रनत सजग और आत्मनिभषर बििे की नदर्ा में निरिंतर अग्रसर  ।ै 

उिके सान त्य में िारी की भनूमका समाज के बदलत ेमािदिंडों के बीच उसकी सिंघर्षषर्ीलता और सर्निकरण की 

प्रेरणादायक क ािी  ।ै  सिंके्षप में क ा जाए तो मिंजलु भगत सान त्य की ऐसी लेनिका   ैजो स्त्री को ग राई से नचनत्रत 

करि ेका सफल प्रयास नकया  |ै  
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    समाज में नारी, आदिवासी, िदित जैस ेवर्गों के साथ अपने स्वादिमान से जीन ेका संघर्ष करन ेवािा एक 

अन्य वर्गष ट्ांसजेंडर ह।ै यह वर्गष आज िी अपनी अदस्मता के दिए संघर्ष कर रहा है। अपने अदस्तत्व की िडाई िडने 

वाि ेइन वर्गों की आवाज़ सादहदत्यक दवमर्ष के माध्यम से उठाई जा रही ह।ै आज हर दवमर्ष इन वर्गों को कें द्र में 

िान ेका प्रयास कर रहा ह।ै सादहत्य में दवमर्ष के माध्यम से इन वर्गों को अदिव्यदि िी जा रही ह,ै क्योंदक इनकी 

समस्याएँ बेहि रं्गिीर हैं। 

     समाज में आज ट्ांसजेंडर एक उपेदित वर्गष के रूप में िखेा जाता ह।ै ट्ांसजेंडर का अथष ह ैवह व्यदि जो 

न तो परू्ष रूप से परुुर् ह ैऔर न ही परू्ष रूप से स्त्री। स्त्री और परुुर् के अिावा एक तीसरा जेंडर िी ह ैदजस ेदकन्नर, 

नपुंसक, दहजडा, अरावनी, ट्ांसजेंडर आदि नामों से जाना जाता ह।ै यह वह वर्गष है दजसकी जैदवक पहचान या 

र्ारीररक संरचना उसे अन्य दिंर्गों से दिन्न बनाती ह।ै अंग्रजे़ी के िो र्ब्िों 'ट्ांस' और 'जेंडर' के योर्ग से बना यह 

र्ब्ि 'ट्ांसजेंडर' बना ह।ै 'ट्ांस' का अथष ह ैपरे, िसूरी अवस्था में, जबदक 'जेंडर' का अथष ह ैदिंर्ग। अतः 'ट्ांसजेंडर' 

का अथष ह ैऐसा व्यदि जो िसूरी अवस्था में या अन्य दिंर्ग में हो। 

    वतषमान समय में ट्ांसजेंडर समिुाय अनेक समस्याओ ंसे जझू रहा ह।ै आदथषक, सामादजक एवं र्ैिदर्क 

िेत्र में इन्हें कई चनुौदतयों का सामना करना पडता ह।ै दवरे्र् रूप से, जैदवक समस्याओ ंके कारर् यह वर्गष घर-

पररवार से बदहष्कृत हो जाता ह।ै कई स्थानों पर यह समिुाय दहसंा का दर्कार िी बनता ह।ै ट्ांसजेंडर व्यदियों को 

सामादजक बदहष्कार, दर्िा सदुवधाओ ं की कमी, बेरोजर्गारी, दचदकत्सा सदुवधाओ ं की अनपुिब्धता जैसी 

समस्याओ ंसे िी जूझना पडता ह,ै दजसके कारर् यह वर्गष मुख्यधारा से अिर्ग-थिर्ग हो जाता ह।ै 

        वतषमान दहिंी सादहत्य में ट्ांसजेंडर समिुाय से संबंदधत कदवताए,ँ कहादनयाँ, उपन्यास आदि दिख ेजा रह े

हैं। इन सिी माध्यमों से समाज में ट्ांसजेंडर की दस्थदत,उन पर होने वाि ेअत्याचार, और उनकी अदस्मता से संबंदधत 

समस्याएँ हमारे समि प्रस्ततु की जा रही हैं। दहिंी सादहत्य में ट्ासंजेंडर दवमर्ष को वतषमान समय का महत्वपरू्ष दवमर्ष 

माना जा रहा ह।ै हािांदक, इन पर होने वािा अत्याचार नया नहीं ह।ै महािारत और रामायर् जैस ेप्राचीन ग्रंथों में 

िी ट्ांसजेंडरों की अदस्मता और उनके संघर्ष से संबंदधत अनेक कथाएँ प्रचदित हैं। 
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        दहिंी उपन्यास के िेत्र में नीरजा माधव, महेंद्र िीष्म, प्रिीप सौरि, अनसयूा त्यार्गी, दचत्रा मदु्गि, िर्गवत 

अनमोि, जया जािवानी आदि रचनाकारों न ेअपने उपन्यासों के माध्यम से ट्ांसजेंडर िोर्गों की वास्तदवक दस्थदत, 

उनकी समस्याओ ंआदि को दिखाने का प्रयास दकया ह।ै इन रचनाकारों के उपन्यास बहुत चदचषत हैं। 

       नीरजा माधव द्वारा दिदखत "यमिीप" उपन्यास ट्ांसजेंडरों पर दिखा र्गया पहिा उपन्यास ह।ै यह उपन्यास 

2009 में प्रकादर्त हुआ था। इस उपन्यास के माध्यम से ट्ांसजेंडर जीवन की मादमषक र्गाथा प्रस्ततु की र्गई ह।ै साथ 

ही मानवीयता का एक असिी दचत्र िी दिखाया र्गया ह।ै इस उपन्यास में नजबीबी की कथा को कें द्र में रखकर हमारे 

समाज में र्ोर्र् और उपेिा का दर्कार हुए ट्ांसजेंडर वर्गष की कदठनाइयों को स्पष्ट रूप से समझाने का प्रयास दकया 

र्गया ह।ै 

       िसूरा प्रमखु उपन्यास ह ैदचत्रा मदु्गि द्वारा दिदखत "पोस्ट बॉक्स नंबर 203, नािासोपारा"। इस उपन्यास 

का प्रकार्न वर्ष 2016 में हुआ। इस उपन्यास का मुख्य पात्र दवनोि ह।ै दवनोि के माध्यम से िारतीय समाज में 

ट्ांसजेंडरों की वास्तदवक दस्थदत को प्रस्ततु दकया र्गया ह।ै इसमें ट्ांसजेंडरों के सपने, पररवार से दबछडन ेका ििष, 

समाज की सोच आदि को रेखांदकत दकया र्गया ह।ै 

       2011 में प्रकादर्त "तीसरी तािी" उपन्यास प्रिीप सौरि द्वारा दिदखत प्रमुख ट्ांसजेंडर उपन्यास ह।ै यह 

एक क्ांदतकारी उपन्यास ह,ै दजसमें ट्ांसजेंडरों की दर्िा की कमी की समस्या को कें द्र में रखा र्गया ह।ै दर्िा के 

अिाव के कारर् इस वर्गष को आदथषक, सामादजक और अन्य कई िेत्रों में िारी कदठनाइयों का सामना करना पडता 

ह।ै "तीसरी तािी" के माध्यम से यह स्पष्ट होता ह ैदक इस वर्गष को समाज में कोई मान्यता नहीं दमिती है। उपन्यास 

में इन िोर्गों के संघर्ष और उनकी यथाथष दस्थदत को दिखाने का प्रयास दकया र्गया हैं। 

       ‘डॉक्टर अनसयूा त्यार्गी’ द्वारा दिदखत एक महत्वपरू्ष उपन्यास ह ै"मैं िी औरत ह "ँ। यह उपन्यास ट्ांसजेंडर 

दवर्य पर आधाररत ह।ै इसमें िो बहनों की कहानी ह,ै दजन्होंने ऑपरेर्न के बाि स्त्री रूप धारर् दकया और उनके 

नाम रोर्नी और मंजिुा हैं। इस उपन्यास में ततृीय दिंर्गी व्यदि की मानदसकता और उसकी समस्याओ ंको िी बडे 

ही स्पष्ट रूप से दचदत्रत दकया र्गया ह।ै 

        इसके अिावा, िो प्रमखु उपन्यास हैं "मैं पायि" और "दकन्नर कथा"। ये िोनों उपन्यास दहिंी के प्रमुख 

उपन्यासकार महेंद्र िीष्म द्वारा दिखे र्गए श्रेष्ठ उपन्यास हैं। इन उपन्यासों में ट्ांसजेंडर वर्गष की दस्थदत को बहुत ही 

सजीव रूप से प्रस्ततु दकया र्गया ह।ै उपन्यास में ट्ांसजेंडरों के प्रदतरोध को िी िर्ाषया र्गया ह।ै उपन्यास का मखु्य 

पात्र पायि ह।ै पायि को जन्म के समय जर्गन्नी कहा जाता था। परुुर् रूप में जन्मी पायि बाि में ऑपरेर्न कराकर 

एक स्त्री बन जाती है। उपन्यास में पायि, जो बचपन से स्त्रीदिंर्गी होने के कारर् अपने पररवार से दबछड र्गई थी, और 

कई पीडाओ ंको सहन दकया और अंततः दकन्नर र्गरुु बन र्गई। "मैं पायि" उपन्यास यातना, संघर्ष और दजजीदवर्ा 

की अनवरत यात्रा हैं। 

       िसूरी प्रमखु उपन्यास ह ै"दकन्नर कथा"। र्ीर्षक से ही यह स्पष्ट होता ह ैदक यह दकन्नरों की कथा ह।ै उपन्यास 

में िो मखु्य पात्र हैं तारा और सोना। सोना एक ट्ांसजेंडर ह,ै और तारा एक दकन्नर र्गरुु ह।ै तारा को दकन्नर होने के 

कारर् अपने पररवार से दतरस्कार और अपमान का सामना करना पडा। उपन्यास में सोना, ट्ांसजेंडर होने के कारर्, 

पंचम दसंह द्वारा तारा के पास िेजी जाती ह,ै और तारा उसका नाम बििकर चांिा रख ितेी ह।ै उपन्यास में चांिा 

और मनीर् के अनोख ेसंघर्षपूर्ष प्रेम का वर्षन िी दकया र्गया ह।ैइसमें ट्ांसजेंडर और दकन्नर समिुाय के मानदसक 

संघर्ष को र्गहराई से दचदत्रत दकया र्गया ह।ैइस उपन्यास के माध्यम से िीष्म जी यह संिेर् िनेा चाहते हैं दक यह वर्गष 

समाज में अिर्ग-थिर्ग नहीं है, और समाज को इनके अदस्तत्व को स्वीकार करना चादहए।िार्गवत अनमोि द्वारा 

दिदखत ट्ांसजेंडर कें दद्रत उपन्यास ह ै"दजंिर्गी 50-50"। इस उपन्यास में िो पीद़ियों की कहानी दचदत्रत की र्गई ह।ैयह 

उपन्यास 2017 में प्रकादर्त हुआ था। इसकी कथा अतीत और वतषमान से जडुी हुई ह।ैउपन्यास में िेखक ने बििते 
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समय के साथ ट्ांसजेंडरों के मन में होने वाि ेदवचारों और समाज की सोच में आए पररवतषन को अच्छे ढंर्ग से प्रस्ततु 

दकया ह।ै मखु्य पात्र के रूप में अनमोि दतवारी के िाई हर्ाष और अनमोि का बेटा सयूष िोनों आते हैं। िोनों ही 

ट्ांसजेंडर हैं।उपन्यास में इन िोनों पात्रों की मानदसक दस्थदत का सटीक और दवस्ततृ दवशे्लर्र् दृदष्टर्गोचर होता 

ह।ै"दजंिर्गी 50-50" के माध्यम से उपन्यासकार ने एक नई सोच का प्रयास दकया ह।ै 

       िार्गवत अनमोि द्वारा दिदखत ट्ांसजेंडर कें दद्रत उपन्यास ह ै"दजंिर्गी 50-50"। इस उपन्यास में िो पीद़ियों 

की कहानी दचदत्रत की र्गई ह।ैयह उपन्यास 2017 में प्रकादर्त हुआ था। इसकी कथा अतीत और वतषमान से जुडी 

हुई ह।ै उपन्यास में िेखक ने बििते समय के साथ ट्ांसजेंडरों के मन में होने वाि ेदवचारों और समाज की सोच में 

आए पररवतषन को अच्छे ढंर्ग से प्रस्ततु दकया ह।ै मुख्य पात्र के रूप में अनमोि दतवारी के दपता हररओम और 

अनमोि का बेटा सयंत ूसामने आते हैं। िोनों ही ट्ांसजेंडर हैं।उपन्यास में इन िोनों पात्रों की मानदसक दस्थदत का 

सटीक और दवस्ततृ दवशे्लर्र् दृदष्टर्गोचर होता ह।ै "दजंिर्गी 50-50" के माध्यम से उपन्यासकार ने एक नई सोच का 

प्रयास दकया हैं। 

       " िहे कुठररया" एक महत्वपूर्ष ट्ांसजेंडर उपन्यास ह,ै दजस ेजाया जादवानी द्वारा दिखा र्गया है। यह एक 

प्रदसद्ध उपन्यास ह ैजो ट्ांसजेंडरों की पीडा और अमानवीय व्यवहार को प्रिावर्ािी ढंर्ग से प्रस्ततु करता ह।ै उपन्यास 

का कथानक उन पात्रों के इिष-दर्गिष घमूता ह ैदजन्होंने जेंडर िेििाव के आधार पर अपने जीवन की कदठनाइयों और 

दवडंबनाओ ंका सामना दकया ह।ै इसमें ऐसे मानव संबंधों की छदव प्रस्ततु की र्गई ह ैजो समाज से अपेदित समथषन 

की कमी का सामना कर रह ेहैं। 

       इन नौ उपन्यासों के माध्यम से उपन्यासकारों ने एक बार दिर यह समझन ेका प्रयास दकया ह ै दक हमारे 

समाज में ट्ांसजेंडरों की समस्याओ ंका समाधान अिी िी परू्ष रूप से नहीं हुआ ह।ै आज िी यह वर्गष आदथषक, 

सामादजक और मानदसक स्तर पर कदठनाइयों का सामना करता ह।ै ट्ांसजेंडरों के प्रदत समाज में डर और पवूाषग्रह की 

िावना बनी हुई है। इसदिए, आज िी ट्ांसजेंडर समिुाय की एक चनुौती ह ैदक समाज के सामान्य वर्गष के मन में इस 

डर को कम दकया जाए। इसके दिए ट्ांसजेंडरों को आम व्यदियों के साथ सहजता और समपषर् के साथ पेर् आना 

होर्गा । 

       2017 की जनर्गर्ना के अनसुार, ट्ांसजेंडर समिुाय की आबािी 4.9 िाख ह,ै दजसमें से केवि 46% िोर्ग 

सािर हैं, जो सामान्य आबािी की सािरता िर 74% की तिुना में कािी कम है। ट्ांसजेंडर समिुाय को कई 

समस्याओ ंका सामना करना पडता ह,ै जैस ेिेििाव, र्ोर्र्, अस्वीकृदत, और सामादजक उपेिा।हािांदक, आज 

सरकार द्वारा ट्ांसजेंडरों को कई अदधकार दिए जा रह ेहैं। 2019 में ट्ांसजेंडर अदधकार संरिर् दबि पाररत हुआ, 

दजसमें ट्ांसजेंडरों के दिए कई अदधकार जोडे र्गए हैं, जैस े दनवास का अदधकार, दर्िा, स्वास््य सेवाएं, और 

ट्ांसजेंडर पहचान से जडुी समस्याओ ंके समाधान के साथ-साथ अपराध और दहसंा से सरुिा िी र्ादमि ह।ै 

       सादहत्य और दसनेमा में िी ट्ांसजेंडर मदु्दों को अदधक प्रमखुता िी र्गई है। दिल्में जैस े "चंडीर्ग़ि करे 

आदर्की" (2021) और " िक्ष्मी “ (2020) ट्ांसजेंडरों की समस्याओ ंको दवदिन्न दृदष्टकोर्ों से प्रस्ततु करती हैं। 

बॉिीवडु में ट्ांसजेंडर का दचत्रर् अक्सर िापरवाह और नकारात्मक दृदष्टकोर् से दकया र्गया ह,ै दजसस ेसमाज में 

र्गित धारर्ाएं बनी हैं। िसूरी ओर, दिल्में जैसे "ज्ञान मेरी कुट्टी" (2018) ने ट्ांसजेंडरों की वास्तदवक दस्थदत को 

दचदत्रत करन ेका प्रयास दकया ह ैऔर समाज की नजर को समझने में मिि की ह।ै 

       दसनेमा के िेत्र में ट्ांसजेंडरों को महत्व िनेे से ट्ांसजेंडर समिुाय के प्रदत समाज की सोच में कुछ बििाव 

आया ह।ै दिल्म सामग्री के माध्यम से उनकी पीडा और संघर्ष को प्रिावी ढंर्ग से प्रस्ततु दकया जा रहा ह,ै दजससे 

समाज में जार्गरूकता ब़ि रही ह।ै इसस ेट्ांसजेंडरों के बारे में अदधक जानकारी प्राप्त की जा रही ह ैऔर उनकी 

वास्तदवक दस्थदत को समझने का प्रयास दकया जा रहा ह।ै 
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       आज ट्ांसजेंडर िोर्ग मंच पर आकर अपनी िमताओ ंको दिखा रह ेहैं। जैस ेदवना सेंद्रा, जो ट्ांसजेंडर क्वीन 

और दमस ट्ांसक्वीन इटंरनेर्नि पेजेंट में िार्ग िे चकुी हैं और रनर-अप का दखताब िी जीत चकुी हैं। रवी राय 

पहिी ट्ांसजेंडर एंकर हैं। पद्म श्री से सम्मादनत ट्ांसजेंडर नतृ्य किाकार मंजम्मा जर्गषर ह।ै कई प्रमखु िेत्रों में ट्ांसजेंडरों 

ने सििता हादसि की ह,ै जैसे सत्य श्री, जो पहिी ट्ांसजेंडर वकीि हैं; मानवी बंधोपाध्याय, जो पहिी ट्ांसजेंडर 

कॉिेज प्रोिेसर हैं; रब्बी, जो पहिी ट्ांसजेंडर डॉक्टर हैं; और श्याम, जो जेआरएि प्राप्त करने वािी पहिी ट्ांसजेंडर 

हैं। स्वास््य िेत्र में िी ट्ांसजेंडर महत्वपूर्ष िदूमका दनिा रह ेहैं, जैस ेडॉक्टर दवमिा उरा्ा राधा कृष्र्, दजन्होंन े

दचदकत्सा में उत्कृष्टता प्राप्त की ह।ै 

       सादहत्य और दसनेमा के माध्यम से ट्ांसजेंडरों को आज एक मानवीय दृदष्टकोर् से स्वीकार करन ेकी िावना 

समाज में ब़ि रही ह,ै हािांदक यह परूी तरह से व्यापक नहीं है। िेदकन मेहनत और समपषर् के माध्यम से ट्ांसजेंडर 

िोर्ग आरे्ग ब़ि रह ेहैं और समाज में अपनी जर्गह बना रह ेहैं। 
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lgfj;k tutkfr dk thoun”kZu ,oa lkaLÑfrd cks/k 

liuk dqekjh oekZ 

'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx 

MkWŒ mfoZtk 'kekZ 

izksQslj] fganh foHkkx 

'kaHkq n;ky ihŒthŒ dkWyst xkft;kckn 

“kks/k lkj % Hkkjr ,d ,slk ns”k gS tgk¡ fofHkUu laLÑfr;ksa dk lekfo’V gSA Hkkjrh; lekt 

dh lkeqnkf;d fofHkUurk ;gk¡ fofHkUu laLÑfr;ksa ds lekxe ,oa leUo; dh gh |ksrd gSA Hkkjrh; 

lekt fofHkUu tkfr;ksa] leqnk;ksa] tutkfr;ksa ls feydj cuk gSA ;s lHkh feydj Hkkjrh; lekt dk 

lkSan;Zcks/k fu/kkZfjr djrh gS] ftlesa izR;sd lekt dk viuk vyx thoun”kZu gksrk gSA Hkkjr ds 

vyx&vyx {ks=ksa esa vusd tutkfr;k¡ fuokl djrh gSA bu {ks=ksa esa jktLFkku Hkh fof”k’V LFkku j[krk 

gSA ;gk¡ ij dbZ tutkfr;ksa dk HkkSxksfyd fuokl {ks= gSA jktLFkku dh bu tutkfr;ksa esa lgfj;k 

tutkfr fo”ks’k LFkku j[krh gSA ;g lcls fiNM+h vkSj oafpr tutkfr gS tks eq[;r% ckajk] dksVk] 

>kykokM+ vkSj “;ksiqj ftyksa esa fuokl djrh gSA bl tutkfr dk viuk fof”k’V {ks=] thou laLÑfr

vkSj ljksdkj gS tks&fd u dsoy lgfj;k lekt ds laLdkjksa rFkk thoun”kZu dks fof”k’Vrk iznku 

djrs gSa] vfirq jktLFkku ds tutkrh; lekt dks foLr`r Qyd iznku djrh gSA ysfdu bu lc 

fof”k’Vrkvksa ds ckotwn Hkh lgfj;k tutkrh; lekt vHkh Hkh gkf”k, ij thou th jgk gSA Lora=rk 

ds brus o’kksaZ ckn Hkh lgfj;k tutkrh; lekt vius fof”k’V thoun”kZu dks fLFkj j[ks gq, gS] ftlds 

dkj.k budh jhfr&fjokt] laLdkj vkSj ijaijk,¡ vkfn feydj bl lekt dh lkaLÑfrd igpku cuk, 

j[kus esa lQy jgh gSA izLrqr “kks/kkys[k esa lgfj;k tutkrh; lekt ds fof”k’V thoun”kZu vkSj 

lkaLÑfrd cks/k ds izeq[k i{kksa ij n`f’Vikr fd;k x;k gSA  

cht “kCn % lgfj;k] tutkfr] lekt] laLÑfr] thoun”kZu] ouksit] fir̀&iq:’k] dkSns&lok vkfn 

ewy vkys[k % Hkkjr jk’Vª viuh fof”k’V vkSj O;kid laLÑfr ds fy, fo”o esa vf}rh; LFkku j[krk 

gSA ;gk¡ dk izR;sd {ks= vkSj leqnk; viuh fof”k’V lkaLÑfrd igpku j[krk gSA Hkkjrh; laLÑfr vkSj 

lH;rk dh oSfo/;rk rFkk izkphurk vu~ojr dky ls fujarj izokg~eku gSA izR;sd ns”k vkSj lekt ds 

vius jhfr&fjokt] ioZ&R;ksgkj] jgu&lgu vkSj yksdkpj.k gksrk gSA ;s lHkh feydj mlds thoun”kZu 

vkSj lkaLÑfrd cks/k dk fuekZ.k djrs gSaA Hkkjrh; lekt esa fufgr fofo/k tkfr;ksa] tutkfr;ksa vkSj 

leqnk;ksa dk Hkh viuk vyx thoun”kZu vkSj lkaLÑfrd gS tks ,d lekt ;k leqnk; dks nwljs ls 

fHkUu djrk gSA vU; lekt o leqnk;ksa dh rjg gh Hkkjr dh tutkfr;ksa dk Hkh viuk vyx fof”k’V 

thoun”kZu vkSj lkaLÑfrd cks/k gSA 

jktLFkku] Hkkjrh; lekt dk fljekSj jk’Vª gSA ;gk¡ dk bfrgkl vkSj laLÑfr fo”o lH;rk 

dh vuqie fuf/k;k¡ gS ftlls laiw.kZ fo”o dk iFk izn”kZu gksrk gSA jktLFkkuh lekt vkSj laLÑfr ds 

fuekZ.k esa ;gk¡ dh tutkfr;ksa dh Hkh xkSjo”kkyh ijaijk jgh gSA ;gk¡ dh lgfj;k tutkfr Hkh vius 

fof”k’V jhfr&fjoktksa] jgu&lgu o thou i)fr;ksa ds fy, fof”k’V igpku j[krh gSA lgfj;k leqnk; 

dh lkaLÑfrd ijaijk,¡] mudh vkthfodk] lkekftd O;oLFkk] /kkfeZd ekU;rk,¡ vkSj izÑfr ls xgjs 

laca/k dks izdV djrh gSA ;g tutkfr vius ioZ] R;kSgkjksa ds ek/;e ls u dsoy nsork vkSj izÑfr 
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dh vkjk/kuk djrh gS cfYd lkewfgdrk] lg;ksx vkSj vkuan dk Hkko Hkh izdV djrh gSA ;g tutkfr] 

jktLFkku] e/;izns”k] mÙkj izns”k ,oa NÙkhlx<+ ds dqN ftyksa esa fuokl djrh gSA ;s tutkfr vius 

jgu&lgu] [kku&iku] thou Lrj] vkpkj&fopkj] jLeksa&fjokt dh vkfne laLÑfr dk vuqikyudrkZ 

jgh gSA jktLFkku esa ;g eq[; :i ls ckajk] dksVk vkSj >kykokM+ ftyksa esa fuokl djrh gSA budh 

tula[;k yxHkx nks yk[k ds vklikl vuqekfur gSA lgfj;k lekt ikjaifjd :i ls ouoklh vkSj 

vkthfodk ds fy, taxy ds lalk/kuksa ij gh fuHkZj jgrk gSA  

fofHkUu fo}kuksa us lgfj;k tutkfr dk mn~Hko laLÑr ds ^“kcj* “kCn ls ekuk gS] ftldk 

vFkZ gS ^ouoklh* ;k ^f”kdkj djus okyk*A ujsUnz ,uŒ O;kl ,oa :i flag us lgfj;k tutkfr dks bl 

:i esa ifjHkkf’kr fd;k gSa ^^lgfj;k “kCn dh mRifÙk vjch “kCn ^”ksj* ls gqbZ gS] ftldk vfHkizk; taxy 

ls gSA ,slk ekuk tkrk gS fd eqfLye “kkldksa us bUgsa taxy esa fuokl djus ds dkj.k lgfj;k uke 

fn;kA**
1
 tcfd jkepanz iykr ds vuqlkj ^^lgfj;k “kCn dk laf/k foPNsn djus ij lg $ vk;Z gksrk 

gS] ftldk rkRi;Z vk;Z ds leku vFkok vk;Z ds oa”kt ;k lgk;d gSA blds lanHkZ esa jkek;.k esa Hkh 

dqN lk{; miyC/k gS tks ;g izekf.kr djrs gS fd lgfj;kvksa dk laca/k vk;Z tkfr ls FkkA**
2
 

mijksDr ifjHkk’kkvksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd lgfj;k ,d vkfne tutkfr gSA 

;g tutkfr vkt Hkh vius lkekftd ljksdkjksa dk fuoZgu dj jgh gSA ;n~;fi vk/kqfud ;qx dk 

izokg /khjs&/khjs bl tutkrh; lekt dks viuh pisV esa ys jgk gSaA ysfdu budh thou”kSyh o laLdkj 

bUgsa vU; lektksa ls vyx djrs gSaA lgfj;k tutkfr dk yksdthou izÑfr ds lkFk xgjkbZ ls tqM+k 

gqvk gSA lgfj;k lekt ds yksx bdgjh vkÑfr ds gksrs gSaA ;s eksVs u gksdj nqcys “kjhj okys gksrs 

gSaA ;g yksx izk;% f”kdkj ij fuHkZj gksrs gSaA lgfj;k lekt ges”kk ls taxyh i”kqvksa dk f”kdkj djrs 

;s rFkk tks dqN Hkh ouksa ls izkIr gksrk gS] mlh ij vkfJr jgrs gSaA budks izkÑfrd :i ls mxus okys 

danewy] Qy&Qwy] gjh lCth;ksa dk cgqr “kkSd gSA ysfdu le; ds lkFk&lkFk ;s lHkh izkÑfrd 

lalk/ku foyqfir dh dxkj ij vk igq¡ps gSa] ftlds dkj.k lgfj;k tutkfr ds le{k thfodk dk 

ladV vk [kM+k gqvk gSA lgfj;k tutkrh; lekt ds le{k mRiUu blh Hk;kog leL;k dks fot; 

dqekj frokjh bl :i esa js[kkafdr djrs gSa ^^f”kdkj ,oa ouksitksa ls iwoZ vyeLr thou chrk jgk 

lgfj;k vc ouksa ds {kh.k gks tkus ls nwljks dh etnwjh dj vuqdEik ,oa “kksf’kr gksdj thou O;rhr 

djus ds fy, ck/; gSA**
3
 lgfj;k lekt dk thou ijaijkxr :i ls ou vkSj Ñf’k ij vk/kkfjr jgk 

gSA ;s yksx ydM+h dkVus] “kgn ,d= djus] tM+h cwfV;k¡ [kkstus vkSj NksVs i”kqikyu ls viuh 

vkthfodk pykrs vk, gSaA lgfj;k lekt lkewfgdrk ij vk/kkfjr gSA ;s yksx xk¡o esa jgs ;k cLrh 

esa] lHkh ifjokj ,d&nwljs ls ?kfu’B :i ls tqM+s jgrs gSaA budh lkekftd O;oLFkk iapk;rh ijaijk 

ij vk/kkfjr gksrh gSA ;gk¡ vkt Hkh dksbZ fookn gksrk gS rks og xk¡o ds eqf[k;k ds ikl tkrk gSaA vkt 

Hkh lgfj;ksa dh lekt esa fLFkfr fuEu gSA lekt esa mUgsa og vknj o lEeku izkIr ugha gS tks Hkhy] 

eh.kk o xjkfl;k tutkfr dks izkIr gSA olar fujxq.ks bl laca/k esa fy[krs gSa ^^lgfj;k vius vkidks 

fxjs gq, fuEu tkfr dk ekurs gSaA os vius dks /kjrh ij vorfjr igys vkfnoklh dgrs rks t:j gS 

ysfdu vU; vkfnokfl;ksa dh rjg lgfj;kvksa esa oSlk futhiu] LokfHkeku vkSj xkSjo ugha fn[kkbZ nsrkA 

;gk¡ rd fd Hkhyks dks viuk cM+k HkkbZ ekurs gq, Hkh lgfj;kvksa esa Hkhyksa dh rjg vkfne ped dk 

vHkko gSA blds ewy esa lgfj;kvksa dh fujarj fxjrh lkekftd izfr’Bk] vkfFkZd fLFkfr vkSj ijaijkxr 

m|ksx /ka/kksa dk lekt ds vU; rcdks }kjk gfFk;kuk gSA**
4
 lgfj;k tutkfr dk vkfFkZd thou 

izkÑfrd lalk/kuksa ij fuHkZj gSA ;g lekt Ñf’k ij de vkfJr gSA vf/kdka”k lgfj;k lekt Hkwfeghu 

gSA ;s taxy vkSj izÑfr ij vkfJr gksrs gSA ;s lekt T;knkrj danewy] Qy] dkSnks&lok] csj] egqvk 

ds lkFk&lkFk lgtu dk Qwy] vke] tkequ] “kgn] vkaoyk vkfn ouksRikn dh fcØh }kjk vFkksZRiknu 

djrk gSA ;gk¡ ds yksx ^egqvk* uked ,d Qy dks taxy ls ,d= djrs gaS] ftlls ;s “kjkc cukrs 

gaS] tks ;s jkst jkr dks “kkSd ls ihrs gSaA ;g budk fiz; is; inkFkZ gSA ;gk¡ ds yksx Hkw[ks jg ldrs gSa 

ij “kjkc ds fcuk ugha jg ldrs gSaA ;s yksx ftruh Hkh vkthfodk iwjs fnu esa dekrs gS mls mlh 

fnu [kpZ dj nsrs gSA ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ ds yksxksa dk vkfFkZd thou cgqr fiNM+k gqvk gSA ;s yksx 

vHkh Hkh vk/kqfud phtksa dks ugha viukrs gSa rFkk uk gh iSlk cpkus dh lksprs gSaA lgfj;k lekt vkt 

Hkh vU; tutkfr;ksa ds eqdkcys taxyksa esa gh fuokl djrs gSA lgfj;k tutkfr dh blh izòfÙk ds 

fo’k; esa cnu flag oekZ fy[krs gSa ^^lfn;ksa ls izdk”k ls vNwrs ouksa ds chp taxyh danewy] Qy] 
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“kkd&ikr rFkk dkSnks lck [kkdj lgfj;k thou&;kiu djrs vk jgs gS aA MkaMkMkbZ dk”r djuk ;k 

igkM+ksa ij taxy lkQ djds Tokj vkfn pksHk dj iSnk djuk] taxy ds danewy] dkSnksa loka] xqByh 

lfgr csj dwVdj [kkuk] ?kkl&ikr] egqvk dk Qwy mckydj ued Mkydj [kkuk lgfj;ksa dk eq[; 

/ka/kk ,oa Hkkstu FkkA**
5
 fdlh Hkh lkekftd O;oLFkk esa fu;feÙkrk o fu;a=.k cuk, j[kus ds fy, laxBu 

dke djrs gSA lgfj;k tutkfr dk dHkh Hkh jktuhfr esa gLr{ksi ugha jgk] uk ;s dHkh “kkldksa ds 

lehi jgsA ;gk¡ ij lk{kjrk nj de gksus ls jktuhfrd le> lhfer gSA jktuhfrd ǹf’V ls ns[ksa rks 

ge ikrs gSa fd ;gk¡ fd ^tkfr iapk;r* lgfj;k tutkfr;ksa dh fof”k’V jktuhfrd laLFkk gSA ekuksa 

;gh budh ljdkj gksA lgfj;k lekt dk tks Hkh dke gks tSls fookg] ukrk&izFkk] yM+kbZ&>xM+k] naxk 

Qlkn] vkilh dyg] O;fDrxr nq”euh ;k dksbZ vU; leqnk;sa ds yksxksa ds lkFk tks Hkh fookn gks] mu 

lcdksa ;g lekt iapk;r ds ek/;e ls gh gy djokrs gS vkSj ;gk¡ dh iapk;r dk gj fu.kZ; lHkh 

lekt ds yksxksa dks ekuuk gksrk gS pkgs oks L=h gks ;k iq:’k gksA ;gh dkj.k gS fd lgfj;k tutkfr 

¼lekt½ esa iqfyl dk dksbZ gLr{ksi ugha gksrk gSA  

lgfj;k tutkfr }kjk fdlh Hkh izdkj dk tks cM+k vkSj vkf[kjh fu.kZ; fy;k tkrk gS og 

fu.kZ; pkSjkfl;k iapk;r djrh gSA bl tutkfr esa gFkufj;k] Hkksik] cjkbZ] dksVokjk rFkk xk¡o ds 

o;kso`) lgfj;k iapk;r ds ik¡p iap ds :i esa dk;Z djus dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;gk¡ iapk;r ds tks 

Hkh dk;Z gks lkekftd] /kkfeZd o lkaLÑfrd] fcuk ;gk¡ ds iz/kku o iapksa ds laHko ugha gSA ;gk¡ dk 

iVsy lHkh leL;kvksa dks xk¡o dh iapk;r esa gh gy djus dh iwjh dksf”k”k djrk gSA ;fn dksbZ iVsy 

fdlh Hkh rjg dh euekuh ;k vijk/k dj nsrk gS rks mls gVk dj u;k iVsy pqu fy;k tkrk gSA 

lgfj;k lekt dh iapk;rksa esa efgykvksa dk dksbZ gLr{ksi ugha gksrk] uk bUgsa ogk¡ tkus fn;k tkrk gSA 

ogk¡ ds yksxksa dk ekuuk gS fd ;s nwljs xk¡o ls vkbZ gSA ;s ;gk¡ dh lnL; ugha ekuh tkrh gSA bl 

n`f’V ls ns[ksa rks ;gk¡ ds lekt esa Hkh vU; lektksa dh rjg L=h dks vf/kdkj ugha fn, x, gSa] tks&fd 

bl lekt dh fL=;ksa ds izfr :f<+oknh lksp dks lkQ rkSj ij n”kkZrk gSA  

lgfj;k lekt esa /keZ dk egRoiw.kZ LFkku gSA bl lekt us Hkh /kkfeZd jhfr&fjokt dks 

viuk;k gSA tSls fganw lekt esa lHkh nsorkvksa&nsfo;ksa dks iwtk tkrk gS] oSls gh lgfj;k lekt esa 

buds nsoh&nsorkvksa dh iwtk dh tkrh gSA ;s igys Hkxoku ds izfr de vkLFkk j[krs FksA lgfj;k 

lekt fganw /keZ ds nsoh&nsorkvksa ds vfrfjDr vius LFkkuh; nsoh&nsorkvksa ij vVwV fu’Bk] fo”okl] 

vkLFkk ,oa J)k Hkko j[krs gSaA ;s lekt izÑfr iwtd gSA ;gk¡ dje nsork] Bkdqjnso] HkSjo ckck] ekrk] 

rstkth vkfn dks iwtk tkrk gSA lgfj;kvksa dk lcls fiz; yksd nsork rstkth egkjkt gS] ftudk 

pcwrjk izR;sd lgjkus esa ns[kus dks feyrk gSA lgfj;k lekt esa yksxksa dk vVwV fo”okl ,oa J)k 

ns[kus dks feyrh gSA budk ekuuk gS fd rstkth dh iwtk djus ls liZ ugha dkVrkA ;fn dkV ys rks 

dkVs gq, LFkku ij /kkxk Hkh cka/krs gSA rstkn”keh ds fnu rstkth dk esyk yxrk gSA ^^iRFkj ij 

mRdh.kZ ,d ohj ?kqM+lokj dh thHk ij lk¡i dkVrs gq, fn[kk;k tkrk gSA rstkth liZna”k esa j{kk djus 

okys nsork gSA lgfj;k blh :i esa rstkth dks iwtrs gSaA**
6
 lgfj;k lekt okYehfd nso dks lgfj;k 

fir`&iq:’k ds :i esa ekurs gSa vkSj [kqn dks mudh larkus crkrs gSa vkSj mUgsa J)k&Hkko ls iwtrs gSaA 

lgfj;kvksa dk lcls cM+k rhFkZ LFky ^lhrkckM+h eafnj* gSA ;g lgfj;kvksa dk dqEHk LFky Hkh dgk tkrk 

gSA lgfj;k lekt dh /kkfeZd vkLFkk dk ,d izeq[k dsUnz “kkgkckn esa fLFkr ^uxjdksV ekrk th* dk 

eafnj gSA ;g eafnj lgfj;k lekt ds lcls izcy nsoh “kfDr ds :i esa iwtk tkrk gSA ^^uxjdksV 

ekrk th eafnj dh LFkkiuk jktk eqdqVef.k nso us laor~ 1521 esa dh FkhA bl nkSjku uxj ds pkjksa 

vksj ijdksVk Hkh djk;k x;kA bl vk/kkj ij ekrk dk uke uxjdksV j[kk x;kA**
7
 lgfj;k lekt esa 

/kkfeZd va/kfo”okl cgqr T;knk ns[kus dks feyrk gSA bl lekt esa /kkfeZd dqjhfr;k dwV&dwV Hkjh gSA 

xHkkZoLFkk esa e`R;q] cPps dh e`R;q] fdlh dks tkuoj }kjk [kk fy;k tkus ij vkSjr dk pqM+Sy cuuk] 

larku ugha gks jgh gS rks nsoh ds izdksi ls cpus ds fy, >kM+&Qwad] tknw&Vksuk vkfn /kkj.kk,¡ lgfj;k 

tutkfr esa ns[kus dks feyrh gSA lgfj;kvksa dk cfy&izFkk esa Hkh fo”okl gSA olar fujxq.ks bl fo’k; 

esa fy[krs gSa ^^tknw&Vksus] VksVds] ra=&ea= ij lgfj;kvksa dk vR;f/kd fo”okl gSA Hkwr] pqM+Sy] ftUu] 

iyhr dh ck/kkvksa ls lgfj;k lekt lnSo l”kafdr vkSj Hk;Hkhr jgrk gSA** oLrqr% lgfj;k lekt 

dk /keZ] fganw o vkfnoklh dk feyk&tqyk :i gS] ftlesa ,d vksj ;s fganw nsorkvksa dh iwtk djrs gS 
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rks nwljh vksj buds vius b’Vnso rstkth] okYehfd] HkSjo nso vkfn nsoh&nsorkvksa dh Hkh vkjk/kuk 

djrs gSA  

fu’d’kZr% lgfj;k tutkfr Hkkjrh; tutkrh; lekt dk ,d egRoiw.kZ vax gS] ftlus 

lfn;ksa ls izÑfr ds lkFk lkeatL;iw.kZ thou O;rhr fd;k gSA ;g tutkfr jktLFkku dh lcls oafpr 

ysfdu thoVrk ls Hkjh tutkfr gSA vkt tc vk/kqfudrk vkSj fodkl dh /kkjk,¡ rsth ls vkxs c<+ 

jgh gS] lgfj;k lekt vHkh Hkh xjhch] vf”k{kk vkSj mis{kk budh izeq[k leL;k,¡ gS] ogh nwljh vksj 

tkx:drk] ljdkjh ;kstuk vkSj lkekftd laxBu vkfn buls dkslksa nwj gSA lgfj;k lekt] vkfFkZd 

vlqj{kk] lkekftd fiNM+kiu vkSj jktuhfrd fuHkZjrk tSlh leL;kvksa ls tw>us ds ckotwn thoarrk 

vkSj lkaLÑfrd le`f) ls vksr&izksr gSA bl lekt dh ;gh fof”k’Vrk,¡ bldk lkekftd&lkaLÑfrd 

yksdo`Ùk cukrh gSa ftlesa O;fDr o izÑfr ds vVwV laca/kksa dks Lohdkj fd;k x;k gSA lgfj;k lekt 

dh ;s izo`fÙk;k¡ mlds lkaLÑfrd oSfo/; vkSj foLrkj dks n”kkZrh gS] ftu lcls feydj bldk 

thoun”kZu cuk gSA lgfj;k lekt ds yksxksa esa ;gh thoun”kZu lfn;ksa ls izokgeku gSa vkSj ;s lekt 

vHkh Hkh blls v{kq..k :i ls tqM+k gqvk gSA 
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{ksesUæ lkfgR; esa çkIr fp=dyk % ,d v/;;u 

Vhuk dqekjh  

शोधच्छात्रा संस्कृत विभाग,

tEew fo'ofo|ky; ¼tEew½ 

thou ifjp;& vkpk;Z {ksesUæ us vius fl)kUr Þvr`’.kk futksRd"ksZ---- vkRe'yk?kkJqrkS yTtk ----ß
1
 dk 

vuqlj.k djrs gq, ;|fi vius lEcU/k esa foLr`r o.kZu çLrqr rks ugha fd;k ijUrq budh jpukvksa ls 

budk thou i`Fd ugha fd;k tk ldrkA c`gRdFkkeatjh]
2
 Hkkjreatjh]

3
 vkSfpR;fopkjppkZ]

4
 rFkk 

nशkorkjpfjr5
 ls Kkr gksrk gS fd {ksesUæ ds firkeg flU/kq ¼flUnq½ ,oa firk çdkश sUæ FksA tks ,d foç

vFkkZr~ czkã.k FksA vkpk;Z {ksesUæ ds iq= dk uke lksesUæ Fkk ftUgksaus vius firk dh jpuk 

ckS)konkudYiyrk dh Hkwfedk esa vius oa’k ij çdk'k Mkyk gSA
6
 bl xzUFk ls Kkr gksrk gS fd d'ehj 

ujsश t;kihM+ ds vkekR; ujsUæ ds oaश esa ;ksxsUæ mRiUu gq,A ;ksxsUæ ds iq= flU/kq rFkk muds iq= 

çdk'ksUæ gq, tks {ksesUæ ds firk FksA  

vkpk;Z {ksesUæ dk vf/kd le; lekt esa chrk D;ksafd mUgksusa dfo xksf"B;ksa ,oa fo}kuksa ds chp 

[;kfr ik;h FkhA
7
 egkdfo {ksesUæ us lEHkor% 80 o"kZ dh vk;q çkIr dj bZñ lu~ 1070 ds vkl&ikl 

vius ikfFkZo 'kjhj dk R;kx fd;k FkkA 

vkpk;Z {ksesUæ dh çfrHkk cgqeq[kh FkhA mUgksaus vfr foLr`r fofo/k lkfgR; dh jpuk dhA bl 

egkdfo us dkO;] egkdkO;] mins'kkRed dkO; ,oa ukVd gh ugha fy[ks] vfirq vyadkjशkL= ,oa 

NUn'kkL= ij fucU/k] jkek;.k] egkHkkjr] xq.kk<~; dh c`gRdFkk] ck.k dh dknEcjh ,oa okRL;k;u ds 

dkelw= ij lkjlaxzg Hkh fy[ksA bruk gh ugha] bUgksaus d'ehj uरेशा sa dk िaशाuqpfjr”,oa ,d 'kCndksश 

dk Hkh l`tu fd;kA 

egkdfo ds çkIr xzUFkksa dh la[;k 19 gS ftudk çdk'ku Hkh gks pqdk gSA çdkf'kr xzUFkksa esa 12 

jpukvksa dk vkdkj y?kq gS ftUgsa y?kqdkO; dh Hkh laKk nh tk ldrh gSA ;g fuEukafdr gSa& 

1½ vkSfpR;fopkjppkZ 2½ dfod.BkHkj.k 3½ lqoÙ̀kfryd 

4½ prqoZxZ laxzg  5½ pk:p;kZ    6½ ninZyu 

7½ lsO;lsodksins'k 8½ dykfoykl   9½ ns'kksins'k 

10½ ueZekyk 11½ le;ekrd̀k rFkk     12½ O;klk’Bd 

fuEukafdr 7 xzUFk c`gRdk; gSa& 

13½ jkek;.keatjh    14½ Hkkjreatjh      15½ c`gRdFkkeaatjh 

16½ ckS)konkudYiyrk      17½ uhfrdYir:     18½ yksdçdk'k rFkk 

19½ द'kkorkjpfjr

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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blds vfrfjDr dqN vçdkfशr —frvksa ds uke Hkh çkIr gq, gSa] ftudh la[;k 15 gS vkSj ;g Hkh vkpk;Z

{ksesUæ dh gh —fr;ka ekuh tkrh gSa] bl çdkj vkpk;Z {ksesUæ dh —fr;ksa dh la[;k yxHkx 34 ekuh x;h 

gSA 

dyk ds miknku& vkpk;Z {ksesUæ ds le; ns'k vusd NksVs&cM+s jkT;ksa esa foHkDr FkkA gkykafd bu 

शfDr;ksa esa ijLij Li/kkZ ,oa jkT; foLrkj gsrq ;nk&dnk la?k"kZ Hkh gksrs Fks] ijUrq cqf)thoh oxks± rFkk

lSfudksa ds vfrfjDr lk/kkj.k turk lkekU;r% fuokZ/k :i ls vius O;olk;ksa ,oa m|xksa dk ifjpkyu 

djrs jgrs FksA vr% ns'k esa lEiUurk ,oa le`f) ds okrkoj.k esa dyk dks çksRlkgu feyuk LokHkkfod 

FkkA blhfy, ge ns[krs gSa fd {ksesUæ ds le; esa Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa dyk vius vufx.kr :iksa esa 

iw.kZ :i ls fodflr gqbZ gSA 

Hkkjrh; thou /kekZis{k jgk gSA vFkZ vkSj dke dh iwfrZ ds fy, /keZijeko';d gSA vr% çkphu 

dky esa lkewfgd ,oa O;fDrxr nksuksa :iksa ls /keZ dh mikluk dh tkrh FkhA /keZ dh mikluk ds fy, 

nsoky;ksa dk fuekZ.k djokuk ,d iq.; dk dk;Z le>k tkrk FkkA “kklu ,oa leLr oxZ vius vkjk/; 

nsoksa dh iwtk vpZuk ds fy, efUnjksa dk fuekZ.k djokrs FksA vr% muds lapkyu gsrq vrqy /kujkfश Hkh 

nkuLo:i HksaV djrs FksA efUnjksa esa ewfr dh LFkkiuk djuk ijeko';d FkkA bl çdkj LFkkiR;&dyk ,oa 

ewfrZdyk /keZ ds lkFk fHkUu&fHkUu :iksa ls mÙkjksÙkj fodflr gksrh pyh x;hA çlknksa ,oa efUnjksa dh 

ltkoV ds fy, fHkfÙk fp=ksa ds fuekZ.k gksrs x, ftl dkj.k fp=dyk dks cy feykA /kkfeZd 

nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;k¡] /kkrqvksa] çLrj] ydM+h vkfn dyk ds fHkUu&fHkUu ek/;eksa ls rS;kj dh tkrh 

FkhA ftlds QyLo:i vusd dykvksa ,oa midykvksa dks çksRlkgu feyrk jgkA 

vkpk;Z {ksesUæ us dyk ij dksbZ LorU=:i ls xzUFk ugha fy[kk gS vr% budh —frvksa esa Hkh 

rRdkyhu dykvksa ,oa midykvksa dk Kku vf/kd ugha feyrk gS] fQj Hkh muds ,sfrgkfld rFkk 

lkekftd o.kZuksa esa dgha& dgha dyk ds fofHkUu :iksa ij çdk'k Mkyk x;k gSA yfyr dykvksa esa 

LFkkiR;dyk ewfrZdyk ,oa fp=dyk ds çpfyr gksus ds çek.k feyrs gSaA lkFk gh vusd midykvksa 

tSls& /kkrqdyk] dk"Bdyk] oL=foU;kl ,oa mudh jaxkbZ ds Hkh dfri; m)j.k çkIr gksrs gSa] bu lHkh 

dykvksa esa rRdkyhu “kkldksa dh #fp FkhA vr% buds leqfpr fodkl esa jkT;k{k; Hkh çnku fd, tkrs 

FksA 

fp=dyk& vkpk;Z {ksesUæ us f'k{kk çkIr djus okys dfo ds fy, pk#fp=fujh{k.k vfuok;Z crk;k gSA
8
 

{ks=sUæ dh jpukvksa esa fofHkUu LFkkuksa ij fHkfÙkfp=ksa ds mYys[k çkIr gksrs gSaA fHkfÙkfp=ksa dh çFkk Hkkjr esa 

çkphudky ls pyh vk jgh gSA vtUrk] ,yksjk ,oa ok?k dh xqQkvksa esa fufeZr fp= blds lk{kh gSaA 

Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa ik, tkus okys n'kd ,oa ,dkn'k'krd ds o`Ùkfp= vusd LFkkuksa esa feys gSaA 

dfri; dykeehZ us Hkkjr esa çkIr fp=ksa dks ÝLdksa dh laKk nh Fkh ijUrq Hkkjr dh tyok;q dks ns[krs 

gq, vc ;g fl) gks pqdk gS fd Hkkjr esa fufeZr fp= VsEijk i)fr ds gSaA 

vkpk;Z {ksesUæ dh —fr;ksa esa fHkfÙkfp=ksa ds mnkgj.k vf/kd feyrs gSa ftlls ;g vuqeku yxk;k 

tk ldrk gS fd {ksesUæ ds le; d'ehj esa fHkfÙkfp=ksa dk ç;ksx vf/kd ek=k esa gksrk gksxkA le;ekr`dk 

esa fpduh fHkfÙk ij fy[ks bu fp=ksa dks vka[kksa ds fy, vf/kd vkd"kZd cryk;k x;k gSA
9
 dykfoykl esa 

Hkh cM+s&cM+s egyks esa fHkfÙkfp=ksa dk mYys[k çkIr gksrk gSA
10
 Li"Vr% efUnjksa ij rFkk jktçklknksa ij ;g 

fp= cuk, tkrs FksA 

le;ekrd̀k esa vkB çdkj ds jaxksa& dslfj;k] dqedqe] flUnwj] yk{kk] xs#vk] ethfB;k] uhyk] 

ihyk dk mYys[k çkIr gksrk gSA
11
 ml le; ds fp=dkj&jaxksa ds ç;ksx ds ckjs esa iw.kZr;k ifjfpr FksA 

mUgsa bl ckr dh iw.kZ tkudkjh Fkh fd dkslfj;k jax Hkyh&HkkfUr jf{kr jgus ij LFkk;h gksrk gS rFkk 

misf{kr gksus ij iy Hkj esa u"V gks tkrk gSA LoHkkor% :[kk flUnwjh&flUnwj lEcU/kh esy&vuqjkx ds 

lkFk fefJr gksus ds ckn gh /kkj.k fd;k tkrk gSA dqमdqe jax iryk&gYdh jgus ij lq[knk;d ,oa

xk<+k gksus ij nq[knk;d gksrk gS vkfnA 
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iqjkrkfÙod çek.kksa ds vk/kkj ij ;g Kkr gksrk gS fd bZlk dh 10oha ,oa 11oha 'krkCnh esa 

fp=dyk ds fy, dk’BQydksa] Hkksti=ksa rFkk oL=ksa dk ek/;e ç;ksx esa yk;k tkrk FkkA c`gRdFkkeaatjh 

ds vuqlkj galnhi ds jktk eUnj us viuh iq=h eUnkjorh dk fp=] tks Qyd ij cuk gqvk FkkA 

egklsu jktk ds ikl rkilh ds ek/;e ls HkstkA ftlds mÙkj esa egklsu us vius iq= ¼lqUnjlsu½ dk 

fp= ,d nwljs fp=Qyd esa cuok dj Hkstk FkkA ftls ns[kdj jktk eUnj us eUnjkorh dks jktk 

egklsu ds ikl fookgkFkZ Hkstk FkkA
12
 ftlls ;g Kkr gksrk gS fd fookg ds fy, Hkh O;fDr;ksa ds fp= 

cuok, tkrs Fks ftuls mudh vkÑfr dk iw.kZ lkE; gksrk FkkA
13
 

vkpk;Z {ksesUæ ds iwoZorhZ jkt'ks[kj us Hkh ^,d/kkjk* fu;e ds ikyu djus dh çFkk dk mYys[k 

fd;k gS ftlds vuqlkj fp=dkj js[kk dks HkXu fd;s fcuk gh ,d gh ckj esa fp= cukus esa l{ke FksA 

bl fu;e ds ikyu esa fL=;k¡ Hkh çoh.k ,oa l{ke FkhA
14
 

lEHkor% js[kkvksa ls fufeZr NksVh vk—fr;ksa esa Hkh iw.kZrk dk vkHkkl djk;k tk ldrk FkkA स्पष्टत%

fp= Hkko ç/kku gksrs FksA fp=dkj js[kkvksa ds dkSशy }kjk vius dFkkudksa dks iw.kZr;k ltho cukus ess 

l{ke FksA 
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देवांश बैरागी 

शोधार्थी 

शोध कें द्र — शासकीय नर्मदा र्हाविद्यालय, नर्मदापरुर् 

     र्ानि सभ्यता का इवतहास घटनाओ ंका लेखा-जोखा र्ात्र नहीं िरन उन सार्वूहक अनभुवूतयों, व ंतन धाराओ ं

और वनर्ामयक बोधों का सतत प्रिाह ह ैजो वकसी कालखंड विशेष की वदशा को वनधामररत करते हैं । दशमन, सावहत्य, 

कला,  विज्ञान, आवद सर्स्त सांस्कृवतक एिं सार्ावजक अियि इसी प्रिाह की ऊजाम से अनपु्रावर्त होते हैं । वकसी भी 

यगु के इसी वि ार प्रिाह को यगु  ेतना के नार् से अवभवहत वकया जाता ह ै। यगु  ेतना शावददक अर्थम र्ें 'यगु के ज्ञान' 

की तरह प्रतीत अिश्य होती ह ैपरन्त ुयर्थार्थम र्ें यह िह वनर्ामयक शवि ह ैजो अतीत और ितमर्ान के अनभुिों को 

संविष्ट करके भविष्य का र्ागम प्रशस्त करती ह ै। यगु  ेतना र्नषु्य की िह संयिु  ेतना ह ैजो सर्कालीन प्रिवृियों 

एिं  नुौवतयों के सर्क्ष आिश्यकतानरुूप सविय होती ह ै। 

      विवभन्न विद्वानों के र्तािलोकन से यगु  ेतना के बहुआयार्ी स्िरूप एिं इसके अंतवनमवहत अर्थम को अवधक 

विस्तार से सर्झा जा सकता है । यगु की  ेतना कोई अर्तूम या दाशमवनक संकल्पना र्ात्र न होकर र्ानिीय र्न की िह 

विवशष्ट प्रिवृि ह ैजो भौवतक और नैवतक दोनों कारकों से प्रभाि ग्रहर् करती ह ै। 

     यगु ेतना र्लूतः अनुभि अर्थिा बोध ह ैजो वकसी कालविशेष की पररवस्र्थवतयों के संदभम र्ें अपना वनर्मय दतेे 

हुए सर्ाज की उव त र्ागमदवशमका का स्िरूप धारर् करती ह ै। वहन्दी विश्व कोश के अनसुार — "यगु ेतना युग के 

शभुाशभु, सत्यासत्य तर्था तत्कालीन राजनीवतक, सार्ावजक, सांस्कृवतक, धावर्मक, दाशमवनक एिं िैज्ञावनक प्रिवृियों 

को पह ानने की िह शवि ह.ै जो तत्काल बतला दतेी ह ै वक िांछनीय और उव त क्या ह ैऔर क्या नहीं? यह 

अन्तश्चेतना की भााँवत नैसवगमक शवि तो नहीं ह ैवकन्त ुर्ानि-र्न की िह प्रिवृि अिश्य है जो सार्वयक पयामिरर् से 

प्रभावित होती ह ै।"¹ सरल अर्थम र्ें यह शवि ही यगु की र्लू प्रिवृि को परर ायक ह ैएिं युग के सार तत्िों के अध्ययन 

एिं र्लू्यांकन की सिामवधक प्रार्ावर्क संकल्पना ह ै। 

    यगु की यह वििेकशवि अंतश्चेतना की भााँवत कोई नैसवगमक या जन्र्जात शवि नहीं िरन र्ानि-र्न की िह 

प्रिवृि ह ैजो सार्वयक कारकों से प्रभाि ग्रहर् करते हुए युग के उज्जज्जिल भविष्य की वदशा प्रशस्त करती ह ै। इसी संदभम 

र्ें, यगु  ेतना को सर्ाज द्वारा स्िीकृत र्ानिीय और नैवतक आदशों की संघटना र्ाना गया ह,ै वजस ेसर्ाज र्ें प्र वलत 

या प्रशंवसत होने के कारर् व्यवि द्वारा स्ियं पर आरोवपत कर वलया जाता हैं अनंतर यह आत्र्-आरोपर् ही व्यवि एिं 

सर्ाज को यगु के िहृिर पररदृश्य से जोड़ता ह ै। 
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   उपरोि वििे न से स्पष्ट ह ैवक  यगु  ेतना का वनर्ामर् स्ितः स्फूतम न होकर, विशेष पररवस्र्थवतयों, िातािरर् और 

र्ानिीय प्रवतवियाओ ंका पररर्ार् ह ै। डॉ. दादरूार् शर्ाम युग  ेतना के उद्भि की प्रविया को स्पष्ट करते हुए कहते हैं 

— "साहित्यकार का व्यवित्ि गलुाब की तरह होता ह ै । नाना गरु्ों, विविध गंधो और अनेक िषों को अपन ेर्ें 

सर्ावहत रखन ेिाली पथृ्िी से गलुाब अपने व्यवित्ि के अनुरूप पषु्पों का गलुाबी रंग. र्ादमि और सिुास ग्रहर् करता 

ह,ै पत्रों की हरीवतर्ा लेता ह ैतो कााँटों की  भुन भी ग्रहर् करता ह ै। सावहत्यकार भी बाह्य पररिेश की नैसवगमक सवृष्ट 

र्ात्र नहीं होता, िह विधाता की एक स ेतना सावभप्राय कृवि ह ैइसवलए िह पररिेशगत  ेतना को अपने व्यवित्ि र्ें 

डालकर ही ग्रहर् नहीं करता है, उसे यर्थाशवि प्रभावित भी करता ह ै।"² 

     सर्ग्रतः यगु  ेतना एक प्रकार की संगवित प्रवतविया ह ै। यह व्यविगत  ेतना का िह सार्वूहक रूप ह ैवजसका 

उद्दशे्य यगुीन सर्स्याओ ंको हल करते हुए पररवस्र्थवतयों पर विजय प्राप्त करना ह ै। 

     डॉ. धीरेन्द्र िर्ाम के शददों र्ें  यगु  ेतना को यगुबोध का पयामयिा ी र्ाना जा सकता ह ै। िह वलखत ेहैं — "यि 

पयामिरर् इवतहास का यगु ह.ै जो काल-विशेष के सन्दभम र्ें प्रिवृि-विशेष का िा क हो जाता ह ैऔर यगु का ज्ञान 

यगु ेतना के नार् से अवभवहत होता ह ै। अतः यगु ेतना यगुबोध की पयामयिा ी बन जाती ह ै।"³ इसका अर्थम यह ह ै

वक प्रत्येक यगु एक विशेष प्रिवृि या िै ाररक झकुाि (जैस ेनिजागरर्, छायािाद, प्रगवतिाद) से पह ाना जाता ह,ै 

और उस प्रिवृि का ज्ञान ही उस यगु की  ेतना कही जाती ह ै । यह  ेतना ऐवतहावसक पयामिरर् से उत्पन्न होने के 

फलस्िरूप काल-विशेष की सीर्ाओ ंर्ें बंधी होकर भी अपने प्रभाि र्ें सािमभौर् होती ह ै। 

       यगु  ेतना की एक र्हत्िपरू्म विशेषता उसकी वनरंतरता और गवतशीलता ह ै। यह वस्र्थर अर्थिा जड़ अिधारर्ा न 

होकर एक सतत प्रिाहर्ान धारा होती ह ै। डॉ. राजेन्द्र िर्ाम यगु  ेतना की इसी अखण्ड और अविवछछन्न प्रिवृि को 

लक्ष्य करते हुए वलखते हैं — "यगु ेतना अखण्ड और अविवछछन्न होती ह ै। इसका प्रिाह वनरन्तर पररितमनशील रहता 

ह ै। यह प्रिाह अपन ेदोनो छोरों की  ेतनाओ ंको प्रभावित करता हुआ और उनसे प्रभावित होता हुआ सतत गवतशील 

बना रहता ह ै । इसकी इसी गवतशीलता र्ें इवतहास का काल-विशेष अपने भूत और ितमर्ान को एक ही धारा र्ें 

प्रिावहत होते दखेता ह ैऔर इस धारा र्ें व न्तन का जो सतत ्प्रिाह ह ैउसके प्रभािों रे् स्र्थावयत्ि का बोध ग्रहर् करता 

ह ै।"⁴
  यह प्रिाह वकसी बंधन र्ें सीवर्त नहीं होता; यह अपने दोनों ओर की  ेतनाओ ंको प्रभावित करता हुआ और 

उनसे प्रभावित होता हुआ सतत गवतशील बना रहता ह ै। इस संदभम र्ें, अतीत, ितमर्ान और भविष्य तीनों की  ेतनाएाँ 

एक-दसूरे से वबंधी हुई होती हैं ।  यगु  ेतना एक ऐवतहावसक पलु के रूप र्ें कायम करती हुई काल के विवभन्न वबन्दओु ं

को जोड़ती ह ै । यह हर्ें बोध कराती ह ै वक ितमर्ान की  नुौवतयााँ अतीत के वि ारों से उत्पन्न हुई हैं, और हर्ारे 

ितमर्ान वनर्मय भविष्य की  ेतना को आकार दतेे ह ै । इसी गवतशीलता र्ें, वि ार और व ंतन का सतत ् प्रिाह 

स्र्थावयत्ि का बोध कराता ह ै । अनंतर कुछ र्ौवलक आदशम और र्लू्य पीढ़ी दर पीढ़ी  लते रहते हैं, यद्यवप उनके 

प्रकटीकरर् का तरीका बदल जाता ह ै । यगु  ेतना का यह अखण्ड स्िरूप ही सावहत्य और दशमन को कालातीत 

बनाता ह ै। 

    यगु  ेतना वकसी एक कारक की वनवर्मवत नहीं होती िरन यह एक संविष्ट अिधारर्ा ह ैजो यगु की विवभन्न 

प्रिवृियों और शवियों के सर्न्िय से बनती ह ै । डॉ. परर्ेश्वर दि शर्ाम इस सर्न्िय को स्पष्ट करते हुए  ेतना  के 

विविध प्रभािक स्तरों का उल्लेख करते हैं । उनके र्त र्ें — "यगुचेतना के प्रभािक विविध स्तर होते हैं वजनर्ें 

राजनीवत उसकी र्वत, सर्ाज उसकी गवत, धर्म उसकी रवत. सस्कृवत उसकी नवत. अर्थम उसकी पररर्वत और काव्य 
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उसकी प्रवतभवूत होते हैं । िह इन सर्स्त  ेतनाओ ंसे प्रभावित होकर यगु का जो परू्म वबम्ब प्रस्ततु करती ह ैिह अपनी 

संविष्टता र्ें परू्म वबम्ब होता ह ैऔर उसका र्ूल्यांकन युगीन इवतहास करता ह ै।"⁵ डॉ शर्ाम का यह कर्थन यगु  ेतना

के विवभन्न आयार्ों की ओर संकेत करता ह ैवजनर्ें राजनीवत, सर्ाज, धर्म, अर्थम काव्य आवद प्रेरक तत्ि अपनी धारा 

का प्रिाह यगुानरुूप वनधामररत करते हैं । इन प्रभािक कारकों र्ें राजनीवत को युग की र्वत अर्थामत वनर्मय क्षर्ता की 

वनधामरक शवि कहा जा सकता ह ैवकसी भी यगु की शासनप्रर्ाली, सिा स्िरूप, एिं आदशम ही इस  ेतना के प्रर्खु 

उद्भािक होते हैं । राजनीवत के अवतररि सर्ाज को यगु  ेतना की गवत के रूप र्ें अवभवहत वकया जा सकता ह ै । 

सर्ाज िह गवत ह ैवजसर्ें जीिन अपना प्रिाह ग्रहर् करता ह ै। सार्ावजक संर ना, रीवत ररिाज और आपसी संबंधों 

की संयिु प्रेरर्ा ही यगु  ेतना को सविय वदशा दतेे हैं । राजनीवत और सर्ाज के पश्चात धर्म यगु  ेतना र्ें प्रेर् एिं 

सद्भाि का हते ुह,ै धावर्मक आदशम और नैवतक र्ूल्य ही यगु की र्ानिीय  ेतना के उत्प्रेरक होते ह ैअंततः यही उत्प्रेरर् 

सर्ाज को संिेदनात्र्क गहराई प्रदान करता ह ै।  

     उपरोि सर्स्त  ेतनाओ ंसे संगवित होकर ही यगु  ेतना यगु का एक परू्म स्िरूप प्रस्ततु करती ह ै। यह स्िरूप 

अपनी जवटलता और संविष्टता र्ें परू्म होता ह ै । जो यगुीन इवतहास द्वारा र्लू्यांवकत होता ह ै । सरल शददों र्ें यगु 

 ेतना िह एकीकृत दृवष्टकोर् ह ैजो वकसी भी कालखंड की सर्ग्रता को व्यि करता ह ै। 

     यगु  ेतना की सबसे र्हत्िपरू्म उपयोवगता उसकी र्ागमदशमक की भवूर्का र्ें वनवहत ह ै। यह भवूर्का पररवस्र्थवतयों 

की ितमर्ान गवत तक ही सीवर्त न होकर उनके भविष्य की वदशा तक विस्ततृ होती ह ै। 

      यगु  ेतना हर्ें िह अंतदृमवष्ट प्रदान करती ह ैवजसस ेहै युग के िांछनीय एिं अिांछनीय तत्िों का सहज ही ज्ञान हो 

जाता ह ै। यह ज्ञान हर्ारी वनर्मय शवि को अपररवर्त विस्तार प्रदान करता ह ै। वनर्मय की यह शवि तब और अवधक 

आिश्यक हो जाती ह ैजब सर्ाज बहुविध संकटों, िै ाररक संघषों और नैवतक दवुिधाओ ं से आविष्ट होता ह ै । 

उदाहरर् के वलए, 19वीं सदी र्ें, यगु  ेतना न ेअंधविश्वास और रूवढ़िावदता के विरुद्ध 'नवजागरण' का र्ागम सझुाया 

िहीं 20वीं शताददी र्ें, राजनीवतक पराधीनता के विरुद्ध 'स्वतंत्रता संघषम' का वनर्मय वदया । 

    यगु  ेतना इसवलए भी आिश्यक ह ैक्योंवक यह र्नषु्य द्वारा स्िीकृत सार्ावजक और नैवतक आदशों का संयिु 

रूप होती ह ै । जब कोई व्यवि वकसी सार्ावजक आदशम को अपनाता ह,ै तो िह अनजान ेर्ें ही उस यगु  ेतना का 

वहस्सा बन जाता ह ैजो सार्वूहक रूप से उस आदशम को प्रशंवसत कर रही होती ह ै। इस प्रकार, यगु  ेतना व्यवियों को 

व्यविगत और सार्ावजक जीिन र्ें उव त 'महत' और 'गहत' प्रदान करके एक सार्वूहक उद्दशे्य की ओर प्रशस्त करन ेर्ें 

र्हत्िपूर्म भवूर्का वनभाती ह ै। 

   वनष्कषमतः, यगु  ेतना एक बहुआयार्ी और गत्यात्र्क अिधारर्ा ह ै । यह वकसी कालखंड के सार्ावजक, 

राजनीवतक, सांस्कृवतक और आवर्थमक पयामिरर् से उद्बुद्ध होने िाली िह संगवित र्ानिीय  ेतना ह,ै जो उस यगु के 

शभुाशभु का वनर्मय दतेी ह ै। 

   यह अखण्ड और अविवछछन्न प्रिाह के रूप र्ें भतू, ितमर्ान और भविष्य को एक धारा र्ें वपरोकर अपनी 

गवतशीलता र्ें युगबोध की पयामय बन जाती ह ै। अपने विवभन्न प्रभािक स्तरों के सर्न्िय से यह एक संविष्ट वबम्ब 

प्रस्ततु करती ह ै। 

      वनष्कषमतः यगु  ेतना केिल यगु की प्रिवृियों को पह ानने की शवि नहीं, िरन पररवस्र्थवतयों पर विजय प्राप्त करने 

और सर्स्याओ ंका सर्ाधान खोजने का सार्वूहक संकल्प ह ै। यह िह अवनिायम र्ागमदशमक ह ैजो वकसी भी यगु के 
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र्नषु्य को उसकी तात्कावलक  नुौवतयों के बी  िांछनीय और उव त का पर्थ वदखाता ह,ै और यही िह शवि ह ैजो 

सभ्यता को वनरंतर आगे बढ़ने के वलए प्रेररत करती ह ै। 

शोध संदर्थ —  

1. वहदंी विश्वकोश (भाग - 4) पषृ्ठ - 282

2. राष्रकवि रै्वर्थलीशरर् गपु्त और वदनकर का तलुनात्र्क अध्ययन — पषृ्ठ 42

3. वहदंी सावहत्यकोश (भाग - 1) पषृ्ठ - 319

4. वहदंी सावहत्यकोश (भाग - 1) पषृ्ठ - 280

5. वहदंी रार्काव्य की यगु  ेतना — पषृ्ठ - 5

व्हाट्सएप नंबर — 9753578060 

ईरे्ल — devanshbairagibudni@gmail.com 

पता — न्य ूकॉलोनी बदुनी र्ध्यप्रदशे वपन 466445 



(59)                December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा

www.bohalshodhmanjusha.com                Bohal Shodh Manjusha    ISSN: 2395-7115 

  Impact Factor: 8.642                                     December 2025   Page No. : 59-64 

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY 

& MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL 

CONDTIONS OF WOMENS IN MEDIEVAL INDIA- 

AN ANALYSIS 
ARUNA NAGUL  

(Student, B.A. 3rd Semester), 

Department of Arts & Humanities, 

Kalinga University, Kotni, Naya Raipur (C.G.) 

Dr. ABHISHEK AGRAWAL   
Assistant Professor, 

Department of History, 

Faculty, Arts & Humanities,  

Kalinga University, Kotni, Naya Raipur (C.G.) 

Medieval India was not only the age of kings, battles and empires but also a period 

which shaped the lives of ordinary people. The condition of women is an important part to 

study. During Delhi sultanate and Mughal period women position was influenced by religion, 

social customs and family tradition. Practices like child marriage, dowry, sati, Johar, polygamy 

and purdah affected their daily life. Education for women was limited and most of the women 

do household duties. A few women from royal and noble families played an active role in 

politics and society such as Razia sultana, Gulbadan Begum and Nur Jahan.  

CONDTIONS OF WOMENS IN SULTNATE PERIOD 

In Delhi sultanate period women condition was not as high as used to be an ancient 

India. No women were allowed to enjoy an independent status. Before marriage she was under 

the strict supervision of her father. After marriage she was under the supervision of her husband 

and after his death. She was under in her grownup sons.  

SOCIAL CONDTIONS OF HINDU WOMEN IN SULTNATE PERIOD 

(i) CHILD MARRIGE- The practice of child marriage was prevalent during the Delhi

sultanate. Due to fear from Muslims and other kinds of high handedness new rules

were made to enforce early marriage of girls. Girls marriage was started at the age

of 7,10 and 12 years. Tradition of marrying sons and daughters at the age of young

become so common in lower castes of Hindu society. In Dhola maru there is a

mention of Marwari girl getting married to a 3-year-old boy at the age of 1.5 years.

there was no provision for marrying at the young age in almost all the classes and

castes of Hindu society.

(ii) DOWRY SYSTEM – Dowry system prevalent in Hindu society. Generally, this

practise was followed in the rich and prosperous class. the practice also come to

general classes in partial form. the dowry depended on the economic and social

status of the parties concerned. Dowry was generally used in two forms namely

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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(1) The dowry which was given before marriage, such as coconut betel leaf and tilak

etc.

(2) The dowry which was given after marriage such as items given at the time of

farewell.

These are known contemporary reference. Chandravardai mentions the giving of

crumb etc. before the marriage of Prithviraj Chohan and Indravati. After the marriage 

dowry was presented at the time Gouna or Rukhsat. Ample dowry was given along with 

the bride. At this time there was also a practise of giving farewell to the groom at some 

places, which become his property. These gifts were given in the form of Daij according 

to the social status of both the parties which include ornaments, precious diamonds, 

property, horses, elephant, chariots attendants and as well as luxury items. The practice 

of dowry or Dahej was called Jatuk in Bengal.   

(iii) POLYGAMY-  Polygamy was a problem in the Hindu society. Polygamy was

prevalent among the Hindu rich. According to Hindu sculptures any Hindu could

marry more than once according to caste Brahmins could marry four times

Kshatriyas three times Vaishyas two times and Sudras could marry once. According

to nicolo Conti only one marriage was prevalent in central India but others parts of

the country polygamy was prevalent in royal families. Mulla daud has mentioned

84 Queens of rai Mohan in Chandrayan and Chandravardai has describe Prithviraj

Chauhan as having polygamy.

(iv) PURDAH SYSTEM- Purdah system was especially prevalent among medieval

women. This practice is found in both Hindu and Muslims women, Radheshyam

thinks that before the arrival of Muslims in India the practice of keeping women in

Pradha was prevalent in Hindu society. Hindu women used to cover their faces with

saree, dupatta or chadar and used to stay away from the eyes of all other men. When

women saw a stranger, they would pull their head cloth towards their face and cover

it with a veil to save themselves from the evil eyes of Muslims the practice for

wearing along veil gradually increased among Hindu women.

(v) DIVORCE SYSTEM- Divorce was very complex in Hindu society, Manu has

written that the traditional loyalty of husband and wife should continue till death.

This is ultimately duty of husband and wife. This matter of divorce remained

unheard of the religious scriptures and Hindu society for about thousands of years.

The tradition of divorce become the popular in lower castes. Kautilya has written

that the Hindu marriages have brahma, Prajapatya, Arsha and Deva marriages

Hence divorce is not possible in these marriages, But the marriages are of

Gandharava, Ashura and Paishacha type then divorce from each property is

possible. A.S Altekar has written that even among the Hindus of ancient India was

provision for divorce in a special case. Alberuni writes Hindu the Separation of

husband of wife happened only through the death because their was no practise of

divorce was prevalent in ancient tradition.

(vi) SATI PRATHA- Many ancient references of Sati Pratha are found similarly

references to the sati tradition are found in the inscription of later Gupta period.

Similarly, Bana has given a reference to sati tradition. This tradition become even

stronger in medieval period. The burning of a widow on the death of her husband

the widow would enter the fire with his ashes or Sandals and become sati. Generally,

the sati tradition was prevalent in royal families and nobles. Mitakshara has

considered the sati tradition equally beneficial for women from brahmins to

chandalas but has prohibited a woman who is pregnant or has small children not

becoming a sati.
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Medieval writers Al Biruni, Ibn Battuta and Amir khusaro etc, have mentioned the 

practices of sati. According to Al Biruni if someone husband died she could not remarry. 

She either had to live as a widow for the rest of her life or become sati. Due to fear of 

widowhood and bad treatment of widow in society the preferred to become a sati. Amir 

Khusro has written that Hindu Women used to burn themselves for their husband. Ibn 

Battuta has written about this practice in details according to him which the permission of 

the sultan was first required to burn a widow.  

After the Sultans permission the widow was wear jewellery and she was fully adorned. 

After this she was taken to the pyre in a procession. Before the widow sat on the pyre her 

jewellery was removed and given away as charity. After the widow would take a bath and 

wear a thick dhoti. Many people would prepare a pyre at one place and start lighting the 

fire in it. After this as soon as widow enter in fire of pyre than people would stand around 

the pyre with bamboo sticks, the widow jump in the fire of the pyre. People present there 

would intensify the fire of the pyre by throwing wood on it music would start playing and 

people would remain present there till the time until the dead body of the widow turns to 

ashes.  

(vii) JOHAR PRATHA- Jauhar was a very gruesome custom which was generally

prevalent in brave Rajput families. However, there are indication of this custom in

other families as well. The word Jauhar seems to originated from Jatu Griha is used

to means a house made of lac and other inflammable substances which was built to

turn the Pandavas by keeping them detailed description of Jauhar are found in

contemporary literature.

In medieval India wives used to commit Jauhar to protect their Chastity so that they are 

not insulted by the enemy after their husband defeat in the war. K.M Ashraf has rightly 

written that in the war of that time there was no agreement for behaving gently or any 

mutual acceptance for treating prisoners of war and the will of victor. self-respect of Rajput 

could not accept such a humiliating situation. The cruelty of the Muslim warriors the 

barbarity and inhumanity of that era was absolutely, extraordinary in itself in such a 

situation the practise of Jauhar gained strength. Generally, when the Rajput kings and 

chieftains got disappointed while fighting the Muslim enemy and saw defeat approaching 

they forced their women and children to commit Jauhar and sacrificed their lives while 

fighting the enemy. In Jauhar women would jump into the fire to protect their chastity and 

get burnt or women and children were killed by the Rajput or they would be locked in an 

underground chamber (enclosure) and set on fire, due to which they would burn and Rajput 

would jump into the war wearing saffron clothes. Rajput used to sacrifice their lives while 

fighting. 

(viii) DEVDASI TRADITION- During this period the Devadasi tradition was prevalent

in Hindu temples from the very beginning. It is known from the records and the

descriptions of foreign travellers that the Devadasi’s used to sing devotional songs

and dance in the temples. With time this tradition become traditional. Women used

to work as attendants in royal places.

(ix) WOMEN CLASSES DIVISION- If you look carefully the status of women in

different classes of this period is different. The women society of this period was

generally divided into three classes

(1) women of the elite class

(2) women of the middle class

(3) women of the lower caste

We will find that the socio-economic condition and tradition of women of different classes

were different these visible. Women of the elite class lived in mansions and inner places. They 



(62)          December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा

were respected there according to their position and prestige. Still their life was restricted there. 

They could not go out of there without permission of their men it was not possible for them to 

move freely. The situation of women of the middle class in society was different. While 

performing their familial role they were not completely imprisoned in the family. but they did 

not have the comforts and facilities that women of the elite class had. Most of the women of 

this class remained busy in their household work. They considered fulfilling this their 

responsibility towards the family as their religion. They felt happy in fulfilling this religion. In 

their family they were the better half of their husband the mother of their son. They had natural 

respect in society, any family ritual remained incomplete in its absence. They also took interest 

in art and literature. They were quite independent. 

In Hindu society women of lower class used to work outside the house to earn their 

livelihood in addition to their household chores. Women of farmers used to help their husband 

in agricultural work. Women of this class also do hard labour work. They also take the financial 

burden of their family. Such women used to do ploughing sowing seeds, harvesting, picking 

cotton, spinning yarn, making baskets, making Roop, grinding flour and pounding rice etc. if 

seen they were the pivot of rural economy. They used to feel happiness in serving the family 

and society. 

(x) EDUCATION OF HINDU WOMEN- The status of women in society is largely

based on the standard of education. Education makes a man a human being. Equality

between men and women is certainly talked about, but were women ever equal in

the field of education? Even if women have received education it is only to few

women of upper class. Were Hindu women given proper education before the

arrival of Muslims. It is true that in the Vedic period Apala and Ghosha composed

some hymns who belonged to enlightened families. If seen women never received

equal education like men. Even in ancient times women education was limited.

  In the Hindu medieval period women did not have the general facility to receive 

education. They were taught music and dance in addition to literature, philosophy logic. 

whenever education women received during this period it was received only in highly and 

royal families. Ordinary women were illiterate. Whatever freedom they had to study art 

literature it was only in Higher families. This is the reason that in the Hindu medieval period 

all the female poets who become artists like Indulekha, Sheela, Subhadra and Lakshmi etc. 

were from affluent families. 

SOCIAL CONDITIONS MUSLIM WOMEN CONDITION IN SULTANATE PERIOD 

 At the time when Islam emerged in Arabia the status of women was degraded there. Women 

were considered slaves. Before the advent of Islam Arab people considered the birth of a girls 

in the family as bad. As soon as she was born they buried her alive in the ground. People used 

to keep not just one but many wives. When a person who had many wives, died his son or other 

people divided those women like a property.  

(i) CHILD MARRIAGE- The marriage age was not fixed in Muslim families.

Usually parents worry about the marriage of their girl in her childhood itself. The

tradition become popular in Muslim society with the time. According to Amir

Khusro Khizr khan and Deval rani were married when they only 10-8-year-old. Afiq

has written that during the region of Firoz shah Tughluq people used to marry their

sons and daughters at the age of young.

(ii) DOWRY STSTEM- Dowry system was especially prevalent in Hindu society with

the time this system also came into Muslim society. this practice become popular

among Muslims by the name of dowry. This practice also got recognition from the

Quranic references. There is a reference in the Quran that every woman starts her

married life as the owner of some property. According to Hazrat Muhammad it is
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necessary to give dowry to every woman, whom she marries whether she is a free 

woman or a war prisoner or an orphan woman. This system got strength on the land 

of India and dowry become prevalent among Muslims like Hindus and this practise 

become symbol of social pride among them.   

(iii) POLYGAMY- In medieval period keeping more than one wife become the

tradition in Muslim family.  Hence it was not possible for Islam to stop it. Many

men were killed in wars hence the number of widows increased. This was resolved

by polygamy. In Islamic tradition four marriage are considered valid.  But the rich

people were not satisfied even with just four marriages. They marry many times for

their luxury, sultans and rich people had not one but many wives in their Haram

(place where wives and queens lived).

(iv) PRADHA SYSTEM-The custom of Pradha was very complex in Muslim families

and there was a provision of separate dress for it. We find many references to Pradha

of Muslim women in contemporary literature. The custom of Pradha Muslims can

be assessed from this story, Fakhruddin Mubarak Shah describes the amusing plight

of a Hindu slave girl of Bahram shah the Ghaznavid ruler of Lahore in this way- 

that girl had fallen and had to be treated by doctor but doctor insisted on examining

her body and checking her pulse. The ruler was informed about this. The ruler was

become very upset on seeing this situation and after many convincing agreements

he permitted the doctor to examine the girls face and hands on the condition that

they should not be exposed too much in front of him. Amir Khusro while referring

to the Pradha system on his works has written that “the best women is the one who

follows the Pradha tradition and wear a Burqa on her face. Women should observe

Pradha in their homes even if it is as small the hole of a needle”. Sultana Razia was

an exception to a Pradha system.

The Pradha system had taken root in the Muslim society. This is this the reason why the 

sultans of Delhi tried to keep the Pradha system in practice. Sultan Firoz Tughluq was the 

first ruler of Delhi who prohibited women from visiting the graves situated outside the city 

of Delhi. Sikandar Lodi also prohibited women from visiting the tombs. Even the Muslim 

women used to go out in Dholi Palki and Chaudol which were completely covered.   

(v) DIVORCE-  The practices of divorce (talaq) was prevalent in Muslim families.

Barbosasa writes that whenever they want they can divorce their wife by giving the

money agreed at the of marriage. The wife also has right. It is quiet, possible that

this Muslim practice influenced the lower. In Islam marriage was not considered an

unbreakable bond, hence divorce is easily possible. Any man could divorce his wife

by pronouncing the word Talaq three times. The wife did not have right to divorce

like the husband. But if she want could divorce with the consent of husband. In

Muslim society men had more freedom to divorce than women. This gives an idea

of the pitiable condition.

(vi) EDUCATION OF WOMEN- Muslim women education was limited and largely

shaped by religion, class and social customs. Most of the Muslim women given only

basic education. They are mainly reading the Quran, learning Arabic, Persian, and

religious law (shariah) their education considered important only for making them

good wives and mother in accordance with Islamic values. Elite and royal class

women of the sultanate take education like literature, poetry, calligraphy and

statecraft. But theirs was no proper information about women education during

sultanate period. Sultan Iltutmish’s daughter Razia was proficient in Arabic and

Persian. She knew the Quran by heart Razia was also proficient in military
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education. Sultans and noble had made arrangement for the education of their 

daughter, but there was no proper arrangement for women education in this period. 

(vii) RELIGIOUS ROLE- The Islamic rules regarding the women were flexible.

Muhammad Sahab had said that all women and girls can participate in Eid namaz,

but this did not happen they were forced to stay within the four walls of the house.

They were kept in the harem where their number was in thousand.

(viii) POLITICAL ROLE- In Delhi Sultanate period women had limited role in politics

because society was male dominated. Some exception where women directly

involved in political affairs. Women of royal household influenced the sultan

through personal advice, diplomacy and court politics.

RAZIA SULTANA:- The famous political woman of sultanate. Daughter of Iltutmish become 

the only woman to sit on the throne of Delhi. She ruled independently and laid army and broke 

purdah tradition.   

WOMEN CONDITION IN MUGHAL PERIOD  

The condition of women became worse in the Mughal period. Purdah system, child 

marriage, sati system and polygamy increased. The girls of high families were married for 

political convenience and not keeping in mind their prospects. Th ey spend her life in the 

environment of neglect, insult, and disrespect and many times they had to become the sati after 

the death of her husband. 

CONCLUSION 

The position of women in medieval India under the Delhi sultanate and Mughal empire, 

remained largely restricted by social customs and patriarchal control for women in both Hindu 

or Muslim societies. Practices such as child marriage, dowry and limited access to education. 

Hindu women often additional burden of sati and Johar, while Muslim women lived under 

purdah system. Muslim women by Islamic law enjoyed certain legal rights in matters of 

property and divorce. Which Hindu women were generally denied. Hindu women of royal 

households sometimes influenced politics through matrimonial alliance with the ruling class. 

The lives of elite women both Hindu and Muslim show that they exercise power and enjoy 

privilege like Razia sultana, Nur Jahan and Gulbadan Begum. But the condition of common 

women was not good. Always they lived under the men of their house. 
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fganh ,dkadh lkfgR; ds fodkl esa M‚- jkedqekj oekZ dk ;ksxnku 

MkW- fnypan jke 

lgk;d çk/;kid] fganh foHkkx 

?kkVf'kyk egkfo|ky;] ?kkVf'kyk 

Hkwfedk& fganh lkfgR; ds fodkl esa x| lkfgR; dk egRoiw.kZ LFkku jgk gS vkSj x| esa ,dkadh dk LFkku 

vR;ar egRoiw.kZ gSA fganh lkfgR; esa ,dkadh dk çkjaHk Hkkjrsanq gfj'paæ ;qx ls ekuk tkrk gSA bldk 

fodkl pkj dky [kaMksa esa gqvk gS& 

1½ çFke mRFkku ¼ 1870 bZ- ls 1900 bZ- rd½ 

2½ f}rh; mRFkku ¼1901 bZ- ls 1936 bZ- rd½ 

3½ rr̀h; mRFkku ¼1937 bZ- ls 1947 bZ- rd½ vkSj  

4½ prqFkZ mRFkku ¼1948 bZ- ls 1975 bZ-½ 

   fganh ,dkadh ds çFke mRFkku esa loZ çeq[k LFkku Hkkjrsanq th dk gSA bUgksaus y?kq ukVdksa ds vfrfjä 

iw.kZ ukVdksa dh Hkh jpuk dhA ^ik[kaM foMacuk^] ^/kut;^] ^fo"kL;& fo"kekS"k/ke^] ^ek/kqjh^] ^Hkkjr&nqnZ'kk^] 

^çse ;ksfxuh^] ^uhy nsoh^] ^va/ksj&uxjh^] ^oSfndh fgalk fgalk u Hkofr^ vkfn Hkkjrsanq us y?kq ukVd fy[ks] 

ftUgsa fufoZjks/k ,dkadh ekus tk ldrs gSaA fo"k;&oLrq dh –f"V ls HkkjrsUnq ds ,dkafd;ksa dks çeq[kr% pkj 

Hkkxksa esa foHkä fd;k tk ldrk gS & ,sfrgkfld] ikSjkf.kd] lkekftd vkSj gkL;&O;aX; ç/kku ,dkadhA
1
 

,dkadh ys[ku  ds {ks= esa MkW- jkedqekj oekZ dh nsu& 

,dkadh ys[ku ds {ks= esa Hkkjrsanq ds ckn MkW- jkedqekj oekZ dk LFkku loksZifj gSA M‚- jkedqekj oekZ 

rr̀h; mRFkku ds ,dkadhdkj gSaA mUgksaus ,dkadh ys[ku ds {ks= esa  tks dke fd;k gS] mls Hkqyk;k ugha tk 

ldrkA og fpj&Lej.kh; esa jgsxkA 

   M‚- jkedqekj oekZ çlknksÙkj ,dkadhdkjksa esa loZçFke LFkku j[krs gSaA mUgksaus vk/kqfud ,dkadh ds 

ifj"—r ,oa çkS< :i nsus esa çpqj ;ksxnku fn;k gSA vc rd muds yxHkx 100 ,dkadh çdkf'kr gks pqds 

gSaA muds çeq[k ,dkadh laxzg bl çdkj gSa& ^i`Fohjkt dh vka[ksa^] ^jsf'e VkbZ^] ^pk#fe=k^] ^foHkwfr^] 

^lIr&fdj.k^] ^:i jax^] ^jtr&jf'e^] ^nhinku^] ^_rqjkt^] ^fjef>e^] ^baæ/kuq"k^ ^ikap tU;^] ^dkSeqnh 

egksRlo^] ^/kzqorkfjdk^] ^twgh ds Qwy^ vkfnA
2
 

  M‚- jkedqekj oekZ dk çFke ,dkadh ^ckny dh e`R;q^ lu~ 1930 ds ^fo'okfe=^ esa çdkf'kr gqvk FkkA 

Jh —".k nkl tSls dqN leh{kdksa us bls fganh dk çFke ,dkadh ekuk gSA tcfd osniky [kUuk foey] M‚- 

ukxsaæ] cPpu flag vkfn us vk/kqfud ,dkadh dk çkjaHk ^,d ?kwaV^ ls ekurs gSa A 

fdarq jkeukFk lqeu us ^pk#fe=k^ dh Hkwfedk esa fy[kk gS& ^^Jh jke dqekj oekZ fganh ,dkadhukVd 

ds tUenkrkvksa esa gSaA mudk lcls igyk ,dkadh ^ckny dh e`R;q^ gS tks lu 1930 esa fy[kk x;k FkkA 

bls ,dkadh ukVd dh vis{kk x| dkO; dguk vf/kd mfpr gksxkA blesa dFkkud dk çk;% vHkko gS] tks 

,dkadh dh jh<+ gSA
4
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 ^ckny dh e`R;q^ ,d –'; dk lkfgfR;d ,dkadh gSA blds ik= futhZo gSa] LFkku if'pe dk vkdk'k] 

la/;k dk le;] vkdk'k ds if'pe mÙkj lhek çkar ij jaxhu ckny fc[kjs gSaA ckny la/;k dks jksduk 

pkgrk gSA la/;k :dus esa vleFkZ gSA og dgrh gS nks Lora=rk pkgus okyh ukjh ,d LFkku ij ugha jg 

ldrhA 

   laykiksa ds ek/;e ls ckny dh e`R;q dk ladsr dj nsuk gh ,dkadhdkj dk vHkh"V jgk gS] blesa 

x|kRed vkSj i|kRed nksuksa rjg ds laykiksa dk O;ogkj gqvk gSA 

  M‚- jkedqekj oekZ ds ,sfrgkfld ,dkafd;ksa esa ^i`Fohjkt dh vka[ksa^] ^pk# fe=k^] ^leqæxqIr ijkØe^] 

^vkSjaxtsc dh vkf[kjh jkr^] ^rSewj dh gkj^] ^nqxkZorh^] ^oklonÙkk^] ^jktJh^] ^foØekfnR;^] ^okftn vyh 

'kkg^]  ̂ ohj tokgj^]  ̂ ckiŵ ]  ̂ ckn'kkg vdcj dk nhu&,&bykgh^] ̂ nhinku^] ̂ f'kokth^] ̂ d‚esMh^] ̂ egksRlo^] 

^e;kZnk dh csnh ij^] ^HkkX; u{k=^] ^dyad js[kk^] ^çfr'kks/k^] ^mn;u^] ^Lo.kZ Jh^] ^cnEc ;k fo"k^] ^ikuhir 

dh gkj^ vkfn çeq[k gSaA 

oekZ th us ^jtr jf'e^ dh Hkwfedk esa Lo;a gh fy[kk gS fd bl ¼,sfrgkfldrk½ fn'kk esa bfrgkl 

ds v/;;u ds lkFk rRdkyhu lkaL—frd i`"BHkwfe dh iwjh rS;kjh djuh iM+h gSA
5
 

  ^i`Fohjkt dh vka[ksa^ ,dkadh esa i`Fohjkt pkSgku vkSj eksgEen xkSjh dh rjkbu ds ;q) dk o.kZu gS] 

ftlesa i`Fohjkt dks gkj ds ckn idM+ fy;k tkrk gS vkSj mudh nksuksa vka[ksa fudkydj xkSj ns'k ds 

tsy[kkus esa Mky nsus dh ,sfrgkfld dFkk gSA 

    ^vkSjaxtsc dh vkf[kjh jkr^ ,dkadh esa vkSjaxtsc dh o`)koLFkk dh vlá ihM+k dks n'kkZ;k x;k gS] 

ftlesa mldh csVh ogha cSBh gSA gdhe dh nok Hkh mls fujksx djus esa vleFkZ gSA vkSjaxtsc ikxy dh 

rjg cM+&cM+k mBrk gSA og eqjkn] nkjk] 'kqtk vkSj vius firk ls {kek ekaxrk gSA ml le; dk ,d 

larki ns[kk tk ldrk gS& ^^tUur esjh csVh! bl ftanxh ds fpjkx esa vc rsy ckdh ugha jgkA bl [kkd 

ds iqrys dks dQu vkSj rkcwr dh tckb'k dh t:jr ugha----A bl cnulhc dks tehu esa ;wa gh nQu dj 

nsuk-----A
6
 

   ^rSewj dh gkj^ ,dkadh esa ,d ckyd& ckydj.k dh lkgl vkSj ohjrk dks fn[kk;k gSA og ,d pkdw 

ysdj rSewj ls yM+us ds fy, [kM+k gks tkrk gSA bl ?kVuk ls rSewj dk fny ilht tkrk gS vkSj og viuh 

ryokj >qdk ysrk gSA 

   ^nqxkZorh^ ,dkadh esa egkjkuh nqxkZorh] mlds iq= vkSj nhokuksa dh ohjrk ,oa dkS'ky dk fp=.k gqvk 

gSA ^oklonÙkk^ bfrgkl çfl) urZdh oklonÙkk vkSj fHk{kq mixqIr ds thou ij vk/kkfjr gSA ^Jh 

foØekfnR;^ vkSj ^leqæxqIr çjkØekad^ esa foØekfnR; vkSj leqæxqIr ds pfj= ij Øe'k% çdk'k Mkyk x;k 

gSA ^okftn vyh 'kkg^ dk bfro`Ùk vo/k ds uokc okftn vyh 'kkg ds thou ls laca/k gSA ^ohj tokgj^ 

Hkkjr ds çFke ç/kkuea=h iafMr tokgjyky ds jktuhfrd thou ls lacaf/kr gSA ^fot; Jh^ ij vk/kkfjr 

;g ,d :id gS ftlesa egku çfrHkk ds çfr iafMr tokgjyky usg: dks bl ns'k ds uofuekZ.k dk 

fo/kk;d ekuk x;k gSA 

   M‚ jke dqekj oekZ ds lkekftd ,oa ikSjkf.kd ,dkafd;ksa esa & ^18 tqykbZ dh 'kke^]  ^,DVªsl^] ^vka[kksa 

dk vkdk'k^] ^ dgk¡ ls dgk¡^] ^paid^] ^ vk'khokZn^]  ^bysD'ku^] ^mRlxZ^]  ^,d rksys gdhe dh dher^] 

^dykdkj dk lR;^] ^nl feuV ^] ^ueLdkj dh ckr^] ^ugha dk jgL;^] ^ijh{kk^] ^iqjLdkj^] ^çse dh vka[ksa^] 

^Qhesy ikVZ^] ^QsYV gSV^]  ^ckny dh e`R;q^] ^jaxhu LoIu^] ^jtuh dh jkr^]^:i dh chekjh^] ^js'keh VkbZ^] 

^lgh jkLrk^] ^va/kdkj^ ] ^ukjh dh oSKkfud ijh{kk^] ^jktjkuh^ ^lhrk^]  ^NksVh lh ckr^] ^Hkkjr dk HkkX;^ 

vkfn çfrfuf/k jpuk,a gSaA muds lkekftd ,dkafd;ksa ds laca/k esa M‚- jkepj.k egsaæ dk fopkj gS fd 

^^dyk dh vfHkO;fä rFkk fuekZ.k ds fy, thou dk varjjk"Vªh; varjre dks"k mn~?kkfVr fd;k tk,] 

ysfdu bafæ;ksa ds O;o/kku ls jfgr gksdj eqä gks tk, rFkk og vius Lianu esa u{k= dh laxhr dh y; 

Hkj ldso ;g lc rHkh laHko gS tc dykdkj viuh fofo/k Kkusafæ; dks ,d gh le; ds /kjkry ij ys 

vk, rFkk lalkj ds çR;sd xfr esa ,d le dk vuqHko djsA------- thou ds fofo/k fn'kkvksa esa tkus okys 
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js[kkvksa esa Hkh ,d vf[ky fp= dk :i ys lds] tks lR; gks lqanj gks vkSj dY;k.kdkjh gksA^^
7
 M‚- jkedqekj 

oekZ us ç—fr esa thou dh lejlrk mifLFkr djus dk ç;Ru fd;k gSA
8
  

oekZ th us ^_rqjkt^ dh Hkwfedk esa ;g Li"V fy[kk gS& ^^,dkadhdkj ,d fof'k"V laosnuk ij maxyh 

j[kuk pkgrk gSA thou ds lk/kkj.k&ls&lk/kkj.k /kjkry ij mrj og lR; dks NksM+ nsrh gS vkSj thou 

ds foLr`r vkdk'k esa fo|qr cudj lek tkrh gSA lR; ds rkj ij og vaxqyh dh pksV gS ftlls thou 

dk laxhr xwatrk gS vkSj rkj dh iryh js[kk ls fudydj leLr fn'kkvksa dks eq[kfjr dj nsrk gSA^^
9
 

   thou dh okLrfodrk gh ,dkadh dk vk/kkjf'kyk gksuk gksuh pkfg,A vkt ds çxfr'khy ,dkadhdkjksa 

dk ;k ys[kdksa dks v'yhyrk ds fdukjs cSBdj lkfgR; ds uke ij oklukvksa dk v'yhy u`R; ns[kuk 

muds fy, lkekftd [krjk gksxk mUgsa ifj;ksa ds ns'k ls bl dyk dks fudky dj okLrfodrk ds /kjkry 

ij vius ,dkafd;ksa dh jpuk djuh pkfg, rHkh og lekt esa iFk çn'kZu ds :i esa vkxs vk ldrs gSa] 

vU;Fkk mudh jpuk vk/kqfud u gksdj ijaijkxr gks tk,xh vkSj jíh dh Vksdjh esa Qsad nsus ds flok vkSj 

dqN ugha gksxhA lkekftd vkSj oxZ xr vko';drkvksa dk cks> lkfgR; dks cgqr nwj rd ugha pyk 

ldrkA
10
 

   M‚- jkedqekj oekZ us lkekftd ,dkafd;ksa dh dFkkoLrq f'kf{kr e/;oxhZ; lekt ds ;FkkFkZ thou ls 

yh gSA bldk çFke lkekftd ,dkadh ^ckny dh e`R;q^ gSA blds ckn ^paid^ dh jpuk gqbZ bl jpuk esa 

,dkadhdkj dk O;fäRo fu[kj dj lkeus vk;k gSA blesa fd'kksj ,d dfo gSA mldh dfork vius paid 

uked dqÙks ds lqugjs ckyksa lh lqanjh gSA blesa dfo dk pfj=&fp=.k vR;ar gh ekfeZd vkSj ân; xzkgh 

<ax ls fd;k gSA blesa izk;f”pr] vijk/k] eerk rFkk drZO; dk la?k"kZ n'kZuh; gS ,DVªsl esa ,d ,slh 

vfHkus=h dk vHkh u;k vkfRed fp= [khapk x;k gS tks ifr }kjk mifLFkr gksdj fQYe txr esa ços'k 

djrh gSA ogk¡ ,d f'kjksef.k gksdj Hkh ifr fç;uk vkSj Hkkjrh; ukjh ds ân; ls ifo=rk cuk, j[krh gSA 

mldk ifr iRuh ds foæksg ls Bhd jkLrs ij vkrk gS] fdarq mlds ân; dks iqjkuh Le`fr;k¡ >d>ksjrh vkSj 

,DVªsl çHkk dey dqekjh dh ckrksa esa vkdj vkRegR;k dj ysrh gSA ^ugha dk jgL;^ dh dFkkoLrq 55 

o"khZ; ,d vfookfgr çksQslj gfj ukjk;.k ls laca/k gS( fdarq mlds ugha dk okLrfod vFkZ yxkrs gSa vkSj 

yM+dh dh 'kknh dgha vU;= gks tkrh gSA nwljh ckj og gfj ukjk;.k “kknh djus ls budkj dj nsrk gS( 

D;ksafd og igyh yM+dh ls gh 'kknh djuk pkgrk Fkk( fdarq mlds firk us ugha dk jgL; ugha le>kA 

gfj ukjk;.k dh osnuk dks oekZ th us blesa bl ukVdh; <ax ls le>k;k gS fd n'kZd dk varj g̀n; Hkh 

bl osnuk ls jks mBrk gSA ^nl feuV^ dk dFkkud ,d cgu vkSj HkkbZ ls laca/k jpuk gS blesa cynso 

,d vkneh dh gR;k dj nsrk gSA og ds'ko gSA ds'ko cynso ds ?kj esa mudh cgu ls cykRdkj djus 

vkrk gSA cynso mls ns[k ysrk gS vkSj mldh gR;k dj nsrk gSA blds ckn mls yk'k dks ,d >ksiM+h esa 

Nqik dj cynso vius vfHkUu fe= egknso ds ;gk¡ tkrk gSA cynso ml yk'k dh vka[kksa esa Nwjk ?kqlsMus 

dks dgk] D;ksafd blh dk;Z ls mldh eSyh –f"V dks okLrfod ltk feysxhA og ,slk djus tkrk gS fdarq 

iqfyl mls ogk¡ idM+ ysrh gSA og dgrk gS&  lPpk vijk/kh og ugha] 10 feuV ckn vk,xk vkSj egknso 

Lo;a cynso dk diM+k igudj pyk tkrk gSA 

^ijh{kk^ ,dkadh esa ,d ifrijk;.k] fookfgrk Hkkjrh; ukjh dh dFkk vafdr gSA blesa Hkkjrh; ukjh 

ds vkn'kksaZ dh euksoSKkfud ijh{kk gSA blesa tokuh vkSj cq<+kis dh ijh{kk gSA dqrwgy dk pqacd ikBd ds 

eu dks [khapus yxrk gSA blesa lLisal bruk vf/kd gS fd /kS;Z VwVus yxrk gSA ge tkuus ds fy, mRlqd 

gksrs gSa fd vkxs D;k gksxk] tc ys[kd jgL; dks [kksyrk gS rks ukVdh; xfr  f'kfFky iM+ tkrh gS] fdarq 

FkksM+h gh nsj esa ukVd dh xfr rst gks tkrh gSA bldk Hkh dbZ ckj eapu gks pqdk gSA blesa oekZ th us 

jaxeap ds fp= Hkh fn, gSaA blh vk/kkj ij vU; ,dkafd;ksa ds eap Hkh ltk;s tk ldrs gSaA  

^mRlxZ^ esa oSKkfud vkfo"dkj dh i`"BHkwfe ij ,d ekuoh; dFkk dgh xbZ gSA blesa M‚- 'ks[kj 

,d oSKkfud gSA og Nk;k ls çse djrk gS fdarq vius fe= dh fo/kok iRuh vkSj mldh iq=h dh lsok ds 

fy, og Nk;k ls 'kknh ugha djrkA Nk;k bl vk?kkr dks lg ugha ldh vkSj og vkRegR;k dj ysrh gSA 
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'ks[kj us ,d ;a= cuk;k gS] ftlls e`rd O;fä ls ckrsa dh tk ldrh gSA bl ;a= ij Nk;k vkrh gS vkSj 

dgrh gS fd & og ml midj.k dks u"V dj ns] ugha rks rqEgkjs fe=] iq= eatqy dks bl lalkj ls mBk 

ys tk,xhA  'ks[kj ,slk gh djrk gSA ;gh mRlxZ gSA  

^jtuh vkSj jkr^ esa L=h Lora=rk ij çdk'k Mkyk x;k gSA ^:i dh chekjh^ esa :ipan dh dgkuh 

gS] tks dqlqe uked yM+dh ij vkf'kd gS] og chekjh dk cgkuk dj fcLrj ij iM+k jgrk gSA var esa 

M‚DVj ls v‚ijs'ku dh ckr lqudj og viuh chekjh dk jkt [kksy nsrk gSA ^18 tqykbZ dh 'kke^ blesa 

,d ukjh dh dFkk gS tks vius ifr dks xjhc tkudj NksM+ nsus dk fu'p; djrh gSA ogha vU; ukjh ds 

eqag ls vius ifr dh mnkjrk dks lqudj iqu% jkLrs ij vk tkrh gSA mlesa ukjh ds ân; ifjorZu dh 

ukVdh; eksM+ fn;k gSA  ^jktjkuh lhrk^ vkSj ^Hkkjr dk HkkX;^ ,dkadh ekul ds Øe'k% lhrk gj.k vkSj 

jke dk yadk ls ykSVuk bUgha dFkkvksa ij vk/kkfjr gSA ^va/kdkj^ mudk ,d nk'kZfud ,dkadh gS blesa –

f"V dh ckr dgh xbZ gSA blh çdkj ^,d rksys vQhe^ esa oSokfgd leL;k] ^lgh jkLrk^ esa fey etnwjksa 

dks pwlus okys fey ekfyd vkfn dh leL;kvksa dks lqy>kus dk ç;Ru fd;k gSA 

M‚ jkedqekj oekZ ds lkekftd ,dkafd;ksa esa çk;% ,d –'; j[kk x;k gS vkSj ladyu=; dk 

fuokZg  gqvk gSA ik=ksa dh euksoSKkfudrk ij oekZ th dh –f"V lnk jgh gSA dFkk dk vuko';d foLrkj 

dgha ugha gqvk gS vkSj eaph; –f"V ls lHkh vfHkus; g dgha&dgha ij xhrkRedrk mHkj dj vkbZ gS] fdarq 

og ukVdh;rk esa dgha ck/kd ugha gSA 

M‚ jkedqekj oekZ dh ,dkadh dh Hkk"kk & 

M‚ jkedqekj oekZ dh Hkk"kk dh ckr djsa rks ge ikrs gSa fd muds i=ksa dh Hkk"kk lgt ljy vkSj 

ikBd xzg Fkh i=ksa ds euksHkkoksa ds o.kZu esa oekZ th fl)kFkZ gSa LVst ij :i ltk jax ladsr çs{kd vkfn 

ij mudk /;ku lnk jgrk gSA ik=ksa dh la[;k ds laca/k esa mUgksaus Lo;a fy[kk gS& jaxeaph; ,dkadh esa 

ik=ksa dh la[;k vf/kd ls vf/kd pkj ;k ikap gksuh pkfg,A blesa Hkh ç/kku ik= nks ;k ,d gh gks ldrs 

gSa] D;ksafd nks ;k ,d ls vf/kd i=ksa ds pfj= dh ekfeZdrk ds çn'kZu ds fy, ,dkadh esa LFkku ugha jgrkA 

i=ksa dks ukVdh; ?kVuk ls fo'ks"k laca/k gksuk pkfg,A ?kVuk dh xfr&fof/k esa çR;sd ik= dk leqfpr ;ksx 

gksA dsoy euksjatu ds fy, vuko';d ik=ksa dk dksbZ LFkku ugha gSA
11
 

Hkk"kk ds ç;ksx esa MkW- jkedqekj oekZ cM+s fl)gLr gSaA os vius ik=ksa ds eqag ls mudh Hkk"kk ugha 

NhursA muds lHkh lkekftd ,dkafd;ksa esa ik=ksa ds vuqdwy Hkk"kk dk ç;ksx feyrk gSA caxkyh ik= vaxzsth 

fefJr fganh cksyrk gSA xzkeh.k ik= viuh cksyh esa ckr djrs gSaA iafMr laL—r Hkk"kk dk ç;ksx djrk gS 

vkSj mnwZ ik= ikjlh&mnwZ 'kCnksa dk O;ogkj djrs gSaA bl çdkj muds lkekftd ,dkafd;ksa dh Hkk"kk iw.kZ 

jaxeaph; gSA os dky&ik= dks –f"V esa j[kdj Hkk"kk dk ç;ksx djrs gSaA bl laca/k es a M‚- jkepj.k egsaæ 

dk er gS fd& ^^ftl okrkoj.k esa tks ik= lkal ys jgk gS] mlh okrkoj.k ds vuqdwy Hkk"kk dk ç;ksx 

dj LokHkkfodrk dh j{kk dh xbZ gSA ;gk¡ rd ukVddkj mlds ihNs –f"Vxr ugha gksrkA tgk¡ ik= 

lqjf{kr gSa] ogk¡ Hkk"kk ifj"—r] la;r vkSj fo'kq) fganh gSA tgk¡ eqlyeku gSa] mnwZ&Qkjlh fefJr Hkk"kk dk 

ç;ksx djrs gSaA tgk¡ fuEu Lrj ds ik= gSa] ogk¡ lk/kkj.k Hkk"kk dks dke esa ykrs gSaA LokHkkfod :i ls dfo 

gksus ds dkj.k dgha&dgha Hkk"kk esa lkSan;Z dh Hkh >yfd;k¡ gSaA^^
12
 

 fu"d"kZ& bl çdkj ge ns[krs gSa fd ,dkadh ys[ku ds {ks= esa M‚W- jkedqekj fulansg oekZ cstksM+ gS] 

vf}rh; gSaA MkW- oekZ th ds xhrksa ij vk/kkfjr HkkoukRed ,dkadh dh ckr djsa rks ^lwwj&laxhr^ dk uke 

vkrk gS] ftlesa funsZ'kd dFkk&lw= dks tksM+rk gSA mlds ik= gSa& funsZ'kd] gfjjk; th] lwjnkl] 

egkçHkq] L=h vkSj ckydA blds lkjs laxhr cztHkk"kk ds fofHkUu jkx&jkfxfu;ksa esa gSA bldk ,d va'k 

ns[kk tk ldrk gS & 

^^u;ksa usg] u;ks xsg] u;ks jl] uoy dqaavjh] c``"kHkku] fd'kksjhA 

u;k ihrkacj] ubZ pqujh] ubZ&ubZ [kqanfu] Hkhaxfr xksjhAA 

u, dqat] vfr iqat] u, æqe] lqHkx ;equ&ty iou fgyksjhA 

lwjnkl çHkq uo] jl foylr] uoy jkf/kdk ;kSou HkksjhAA^^ 
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M‚- oekZ th gkL;&O;aX; ,dkadh Hkh fy[ks gSa( ftlesa ^pDdj dk pDdj^ ,d gSA blesa flQZ iq#"k 

ik= gh gSaA  blesa e`R;q ds va/kfo'okl dks ukVd dk vk/kkj cuk;k x;k gSA HkSjo blesa ukSdj dk dke 

djrk gSA ';ke eksgu ls jke cgknqj cztfd'kksj viuh yM+dh dh 'kknh djkuk pkgrs gSaA blh mís'; ls 

og vius ukSdj HkSjo ds lkFk ';ke ds ?kj tkrs gSaA 'kke dks pDdj vkrk gSA ml ij mldh ekrk Hkwr 

cudj vkrh gSA HkSjo mls lsaM dks mBdj Qwad ds }kjk mls Hkwr dks vius xaxktyh esa can dj nsrk gSA 

;gh pDdj dk pDdj gSA blesa ^eSaus dgk^ rfd;k dyke ls gkL; dh mRifÙk gqbZ gSA HkSjo czt Hkk"kk 

cksyrk gS vkSj vU; ik=ksa dh Hkk"kk [kM+h cksyh gSA blesa ljy jaxeaph; midj.kksa dk lgkjk fy;k x;k 

gSA 

 ^^eSa vkSj gw¡^^ M‚- jkedqekj oekZ th dk çkS<+ksa ds euksfoKku ij vk/kkfjr gkL;;qä ,dkadh gSA ;g oekZ 

th ds çkS<+ efLr"d dh çkS<+ mit gSA 'kCnksa vkSj vFkksaZ ds [khaprku ds e/; galh ds xqCckjs çLQqfVr gks 

ekuo ân; esa ,d xqnxqnh Hkj nsrs gSaA 

   ^^ghjs ds >qeds^^ esa Hkh O;aX; dk çknqHkkZo gqvk gSA blesa O;ax dks gh vk/kkj ysdj fy[kk x;k gSA MkW- 

jkedqekj oekZ th us fy[kk gS& ^^ghu xzafFk dh çfØ;k esa ;g ,d lH; foæksg gSA ikVoL=k o xqaafBr 

in=k.k gSA xqykc ds chp esa dkaVk gSA vFkZ mYVs okyh pqacd ysdj okrkZyki ds /kuq"k ij p<+ tkrk gS 

vkSj vius çgkj ls ?kVukvksa dh fn'kk gh cny nsrk gSA gekjs laL—r ukVdksa esa tc fdlh fonw"kd ij 

foifÙk vkrh gS] rc mls d#.kk dh ugha galh dh l`f"V gksrh gS^A
13
 

bl çdkj ge ns[krs gSa fd M‚- jkedqekj oekZ ds ,dkafd;ksa dk lkfgfR;d ds lkFk ,sfrgkfld 

egÙo vf/kd gSA mUgksaus vk/kqfud ,dkadh ds f'kYi vkSj jaxeaph; dyk ds fodkl esa fo'ks"k ;ksxnku fn;k 

gSA 
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 सारांश (Abstract) 

 यह शोधपत्र 1912 से 2000 के बीच चले झारखण्ड आंदोलन के सामातिक, सांस्कृतिक और रािनीतिक 

आयामों का तिस्ििृ तिशे्लषण प्रस्ििु करिा ह।ै यह आंदोलन केिल राज्य गठन की मााँग िक सीतमि नहीं र्था, बतकक 

आतदिासी समदुायों की सांस्कृतिक पहचान, परंपराओ ंकी सरुक्षा, प्राकृतिक संसाधनों पर अतधकार, सामातिक 

अतस्ित्ि िर्था रािनीतिक स्िायत्तिा के व्यापक संघषष का प्रिीक र्था। झारखण्ड आंदोलन के संदभष में ‘सामातिक 

न्याय’ एक अत्यंि महत्िपणूष अिधारणा ह,ै क्योंतक यह आंदोलन केिल रािनीतिक अतधकारों की लडाई नहीं र्था, 

बतकक आतदिासी और मलूिासी समदुायों के सामातिक अतधकारों, सम्मान और बराबरी की मााँग का भी प्रिीक 

र्था। सांस्कृतिक पहचान की रक्षा ने आंदोलन को भािनात्मक, नैतिक और सांस्कृतिक आधार प्रदान तकया, तिसने 

िनिा को एकिटु तकया और अंििः झारखण्ड राज्य तनमाषण की तदशा में तनणाषयक भतूमका तनभाई।औपतनिेतशक 

शासन, औद्योगीकरण और बाहरी सांस्कृतिक प्रभािों के कारण िब इन परंपराओ ंको चनुौिी तमलने लगी, िब 

झारखण्ड आंदोलन ने सांस्कृतिक पहचान की रक्षा को अपने मलू उद्दशे्यों में शातमल तकया। अध्ययन में आंदोलन 

की ऐतिहातसक पषृ्ठभतूम, उसके तितभन्न चरणों, नेितृ्ि ि संगठनों की भतूमका, सांस्कृतिक िागरण, भाषा और परंपरा 

के महत्ि, रािनीतिक रणनीतियों िर्था राज्य तनमाषण की प्रतिया को तिस्िार से तििेतचि तकया गया ह।ै यह शोध 

स्पष्ट करिा ह ैतक झारखण्ड आंदोलन सामातिक-सांस्कृतिक चेिना और रािनीतिक आकांक्षाओ ंका ऐसा सशक्त 

सतम्मलन र्था, तिसने अंििः िषष 2000 में झारखण्ड को एक परृ्थक राज्य के रूप में स्र्थातपि करने में महत्िपूणष 

भतूमका तनभाई। 

क ं िी शब्द : सामातिक न्याय, सांस्कृतिक पहचान, भाषाई अतस्मिा, रािनीतिक स्िायत्तिा । 

भूजमका (Introduction) 

 झारखण्ड भारि के पिूी भाग में तस्र्थि एक प्राकृतिक संसाधनों से समदृ्ध एक ऐसा क्षेत्र ह,ै िहााँ सतदयों से 

तितभन्न आतदिासी समदुाय तनिास करिे आए हैं। इन समदुायों में उरााँि, संर्थाल, मुंडा, हो, तबरतिया, असरु, पाहन 

आतद प्रमखु हैं। झारखण्ड की पहचान इसकी तितशष्ट संस्कृति, परंपराओ,ं भाषाओ,ं लोककलाओ ंऔर पारंपररक 

शासन व्यिस्र्था के कारण अन्य राज्यों से तभन्न रही ह।ै  
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औपतनिेतशक शासन के दौरान इस के्षत्र में संसाधनों के अत्यतधक दोहन, भतूम अतधग्रहण, िन अतधकारों के हनन, 

मिदरूों के शोषण, सांस्कृतिक तिघटन और सामातिक तिषमिाओ ंने स्र्थानीय आतदिासी समाि में गहरा असंिोष 

उत्पन्न तकया। यही असंिोष धीरे-धीरे एक संगतठि प्रतिरोध में बदलिा गया और 20िीं सदी के आरंभ में एक 

व्यापक एिं दीघषकातलक आंदोलन के रूप में उभर कर सामने आया। झारखण्ड आंदोलन की िडें 1912 में बहृत्तर 

तबहार प्रांि के गठन के तिरोध से शरुू होकर 1930 के “झारखण्ड पाटी” के उदय और 1970–1990 के िषों में उग्र 

रािनीतिक संघषों िक फैली हुई हैं । आंदोलन मूलिः िीन आधारों पर खडा र्था- सामातिक न्याय, सांस्कृतिक 

अतस्मिा और रािनीतिक स्िायत्तिा।  

ऐजिहाजसक पृष्ठभूजम (Historical Background) 

 झारखण्ड आंदोलन की ऐतिहातसक पषृ्ठभतूम भारिीय उपमहाद्वीप के उपतनिेशकालीन शासन और उसके 

पिूष अतस्ित्ि में रही आतदिासी सामातिक संरचना से िडुी हुई ह।ै छोटानागपरु के्षत्र में मुंडा, उरााँि, संर्थाल, हो, 

आतद आतदिासी समदुाय सतदयों से िल–िंगल–ज़मीन पर आधाररि सामदुातयक िीिन िीिे आए र्थे। उनकी 

सामातिक संस्र्थाएाँ-परहा, माना, मांझी-परगनैि, अखडा आतद-स्र्थानीय स्िशासन और सामातिक तनयंत्रण की 

मिबिू इकाइयााँ र्थीं। लेतकन तितटश शासन के आगमन के सार्थ भतूम-प्रशासन, िंगल-नीति और कर-प्रणाली में बडे 

बदलाि तकए गए, तिसने पारंपररक िीिन-व्यिस्र्था को गंभीर रूप से प्रभातिि तकया। 

1793 के स्र्थायी बंदोबस्ि, 19िीं सदी के रािस्ि काननूों और िन अतधतनयमों ने आतदिासी समाि को 

उनकी िमीनों से तिस्र्थातपि करना शरुू कर तदया। इस दमन के तिरोध में उलगलुान (मुंडा तिद्रोह), संर्थाल हूल और 

िमाड तिद्रोह िैसे बडे आंदोलनों ने िन्म तलया। 1912 में तबहार-उडीसा प्रांि के गठन के बाद यह असंिोष 

रािनीतिक तदशा की ओर बढ़ा। 1915 में आतदिासी महासभा का गठन और आगे चलकर झारखण्ड पाटी का 

उदय (1950) इसी लंबी ऐतिहातसक प्रतिया का तहस्सा र्थे। इस प्रकार झारखण्ड आंदोलन की िडें सांस्कृतिक, 

सामातिक और रािनीतिक संघषों के उस इतिहास में तनतहि हैं तिसने 2000 में झारखण्ड राज्य गठन का मागष 

प्रशस्ि तकया। 

सामाजिक न्द्याय (Social Justice) 

 झारखण्ड आंदोलन के संदभष में ‘सामातिक न्याय’ एक अत्यंि महत्िपणूष अिधारणा ह,ै क्योंतक यह 

आंदोलन केिल रािनीतिक अतधकारों की लडाई नहीं र्था, बतकक आतदिासी और मलूिासी समदुायों के सामातिक 

अतधकारों, सम्मान और बराबरी की मााँग का भी प्रिीक र्था। सतदयों से झारखण्ड के आतदिासी समाि को बाहरी 

शासन, िमींदारी अत्याचार, भतूम-अतधग्रहण, आतर्थषक शोषण और सामातिक उपेक्षा का सामना करना पडा। इसी 

ऐतिहातसक अन्याय के तिरुद्ध सामातिक न्याय की चेिना तिकतसि हुई। 

सामातिक न्याय का मलू उद्दशे्य र्था- आतदिासी समाि को समान अिसर उपलब्ध कराना, तशक्षा, स्िास््य और 

रोिगार में बराबरी सतुनतिि करना, िल–िंगल–ज़मीन पर उनके परंपरागि अतधकारों की रक्षा, तिस्र्थापन और 

शोषण की नीतियों को समाप्त करना, उनकी सांस्कृतिक पहचान, भाषा, रीति-ररिाि और धमष का सम्मान स्र्थातपि 

करना । 

सांस्कृजिक पक्ष (Cultural Dimensions) 

 सांस्कृतिक चेिना झारखण्ड आंदोलन की सबसे मिबिू नींि र्थी। आतदिासी समाि अपनी भाषा, संगीि, 

नतृ्य, धमष, अनषु्ठान, त्योहार और पारंपररक शासन व्यिस्र्था (िैसे परहा पंचायि, मांगिरी प्रर्था) से गहराई से िडुा 

हुआ ह।ै सांस्कृतिक पहचान की रक्षा ने आंदोलन को भािनात्मक, नैतिक और सांस्कृतिक आधार प्रदान तकया, 

तिसने िनिा को एकिटु तकया और अंििः झारखण्ड राज्य तनमाषण की तदशा में तनणाषयक भतूमका 

तनभाई।औपतनिेतशक शासन, औद्योगीकरण और बाहरी सांस्कृतिक प्रभािों के कारण िब इन परंपराओ ंको चनुौिी 
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तमलने लगी, िब झारखण्ड आंदोलन ने सांस्कृतिक पहचान की रक्षा को अपन ेमलू उद्दशे्यों में शातमल तकया। “हम 

कौन? झारखण्डी!” िैसे नारों ने इस पहचान को रािनीतिक और सामातिक स्िर तदया । 

रािनीजिक जवकास (Political Developments) 

रािनीतिक रूप से झारखण्ड आंदोलन कई चरणों से गिुरा- 

 (क) प्रर्थम चरण (1912–1930)- 1912 के बाद झारखण्ड की अलग पहचान बननी शरुू हुई। ियपाल तसंह मुंडा 

ने 1930 में ‘आतदिासी महासभा’ का गठन तकया। 

(ख) दसूरा चरण (1930–1960)- ियपाल तसंह के नेितृ्ि में “झारखण्ड पाटी” का उदय।1952 के चनुािों में बडी 

सफलिा।कें द्र सरकार ने राज्य तनमाषण का प्रस्िाि ठुकराया। 

(ग) िीसरा चरण (1970–1990)- तशब ूसोरेन के नेितृ्ि में “झारखण्ड मतुक्त मोचाष (JMM)” सतिय हुआ। खनन 

के्षत्रों में मिदरू अतधकार, तिस्र्थापन और भतूमहीनिा के मदु्द ेउठे।AJSU िैसे छात्र संगठन उभरे। आंदोलन कई बार 

उग्र चरणों से गजु़रा। 

(घ) अंतिम चरण (1990–2000)- कें द्र सरकार में गठबंधन रािनीति के कारण झारखण्ड राज्य तनमाषण का मागष 

प्रशस्ि हुआ।15 निंबर 2000 को झारखण्ड भारि का 28िााँ राज्य बना।

भाषाई अजस्मिा (Linguistic Identity) 

 भाषाई अतस्मिा झारखण्ड आंदोलन की सबसे महत्िपूणष आधारतशलाओ ंमें से एक रही है। झारखण्ड की 

सांस्कृतिक तितिधिा उसकी भाषाओ ंमें स्पष्ट रूप से तदखाई देिी ह—ैकुरुख, मुंडारी, संर्थाली, हो, खतडया, तबरहोर, 

भतूमि, कुरमाली, नागपरुी, पंचपरगतनया, खोरठा  इत्यातद। ये भाषाएाँ केिल संचार का माध्यम नहीं हैं, बतकक 

समदुायों की परंपरा, ज्ञान, सांस्कृतिक स्मतृि और इतिहास की संरक्षक भी हैं। उपतनिेशकाल और बाद के िषों में 

इन भाषाओ ंको तशक्षा, प्रशासन और सामातिक प्रतिष्ठा से दरू रखा गया। तहदंी और अंग्रेज़ी के प्रभतु्ि ने स्र्थानीय 

भाषाओ ंको पीछे धकेल तदया। स्कूलों में मािभृाषा-आधाररि तशक्षा का अभाि, सरकारी कायों में स्र्थानीय भाषाओ ं

की उपेक्षा और मीतडया में सीतमि स्र्थान ने भाषाई अतस्मिा के संकट को और गहरा तकया।  

भाषाई अतस्मिा की रक्षा के प्रयासों ने झारखण्ड आंदोलन को एक मिबूि भािनात्मक और सांस्कृतिक 

आधार तदया। भाषा संरक्षण ने लोगों में अपनी िडों, परंपराओ ंऔर सामातिक एकिा के प्रति िागरूकिा बढ़ाई। 

1980–90 के दशक में यह मदु्दा आंदोलन का प्रमुख तहस्सा बन गया, तिसमें मािभृाषा तशक्षा, सातहतत्यक तिकास, 

सांस्कृतिक कायषिमों, लोकगीि–नतृ्य और के्षत्रीय भाषाओ ंको सरकारी मान्यिा तदलाने की मांग प्रमखु रही। 

आजथिक म दे्द (Economic Issues) 

 खनन, उद्योगों और िन अतधग्रहण के कारण बडे पैमाने पर तिस्र्थापन हुआ। इससे सामातिक-आतर्थषक 

असमानिाएाँ बढ़ीं। झररया, धनबाद, बोकारो, चाईबासा, रामगढ़ िर्था हिारीबाग क्षेत्रों में खनन कायष ने स्र्थानीय 

अर्थषव्यिस्र्था को बदल तदया। आतर्थषक संघषष के मुख्य कारण: भतूम अतधग्रहण, िन अतधकारों का हनन ,असंगतठि 

श्रतमकों का शोषण, खनन कंपतनयों का तनयंत्रण, ग्रामीण कृतष अर्थषव्यिस्र्था का ह्रास । इन सबने आंदोलन को और 

अतधक मिबूि तदशा प्रदान की।  

 आंदोलन में मजहलाओ ंकी भूजमका: झारखण्ड आंदोलन में मतहलाओ ंकी भतूमका अत्यंि महत्िपणूष रही। 

ग्रामीण और आतदिासी मतहलाओ ं ने िल, िंगल, िमीन के सिाल पर व्यापक स्िर पर संघषष तकया। मखु्य 

योगदान:- सांस्कृतिक आयोिनों में नेितृ्ि - रैली, धरना, प्रदशषन में सतिय भागीदारी - तिस्र्थापन तिरोधी आंदोलनों 

में अग्रणी भतूमका - तशक्षा और मतहला अतधकारों के मदु्दों को आंदोलन की मखु्यधारा में लाना ।  
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राज्य जनमािण की प्रजिया: कई दशकों के संघषष के बाद 1990 के दशक में रािनीतिक पररतस्र्थतियााँ अनकूुल हुई।ं 

कें द्र में गठबंधन सरकार बनने से के्षत्रीय दलों की भतूमका महत्िपूणष हुई। अंििः 2 अगस्ि 2000 को संसद में 

‘झारखण्ड राज्य तिधेयक’ पाररि हुआ और 15 निंबर 2000 को नया राज्य अतस्ित्ि में आया। 

रािनीजिक स्वायत्तिा (Political Autonomy) 

 झारखण्ड आंदोलन की िैचाररक और संरचनात्मक नींि में ‘रािनीतिक स्िायत्तिा’ एक कें द्रीय ित्ि रहा 

ह।ै आतदिासी समाि सतदयों से अपने पारंपररक स्िशासन िंत्र-िैसे परहा पंचायि, मांझी-परगनैि व्यिस्र्था, मागे 

पाट, अखडा व्यिस्र्था-के माध्यम से स्र्थानीय स्िर पर तनणषय लेने की स्ििंत्र प्रणाली का पालन करिा आया र्था। 

लेतकन तितटश शासन और बाद में भारिीय प्रशासतनक ढाचंे ने इन परंपरागि संस्र्थाओ ंको कमिोर तकया, तिससे 

रािनीतिक स्िायत्तिा तछनने लगी। 

 1912 के बाद तबहार–उडीसा प्रांि का तहस्सा बनने से झारखण्ड के्षत्र के लोग महससू करने लगे तक उनकी 

सामातिक–सांस्कृतिक संरचना और प्रशासतनक िरूरिों को रािनीतिक स्िर पर उतचि प्रतितनतधत्ि नहीं तमल रहा 

ह।ै इसी असंिोष ने रािनीतिक स्िायत्तिा की मांग को िन्म तदया। 1930–40 के दशक में आतदिासी महासभा और 

तफर 1950 में झारखण्ड पाटी के गठन ने रािनीतिक स्िायत्तिा के प्रश्न को राष्ट्रीय स्िर पर स्र्थातपि तकया। ियपाल 

तसंह मुंडा ने यह स्पष्ट कहा र्था तक झारखण्ड की तिकास प्रतिया िभी सफल होगी, िब यहााँ की िनिा को अपने 

क्षेत्र के शासन और संसाधनों पर तनणषय लेने का अतधकार प्राप्त होगा। रािनीतिक स्िायत्तिा का अर्थष केिल परृ्थक 

राज्य बनाना नहीं र्था, बतकक यह एक व्यापक ढांचा र्था तिसमें शातमल र्थे - स्र्थानीय प्रशासन पर झारखण्डी समदुायों 

का अतधक तनयंत्रण, प्राकृतिक संसाधनों (िल–िंगल–ज़मीन) पर तनणषय लेने की स्ििंत्रिा,तिकास पररयोिनाओ ं

में स्र्थानीय समदुाय की प्रार्थतमक भागीदारी,आतदिासी क्षेत्रों के तलए तिशेष स्िशासी पररषदों की स्र्थापना, तशक्षा, 

रोिगार और सांस्कृतिक नीतियों में के्षत्रीय प्रार्थतमकिाओ ंको मान्यिा। 

अंिि:कई दशकों के संघषष के बाद 1990 के दशक में रािनीतिक पररतस्र्थतियााँ अनकूुल हुई।ं कें द्र में गठबंधन सरकार 

बनने से के्षत्रीय दलों की भतूमका महत्िपणूष हुई। अंििः 2 अगस्ि 2000 को संसद में ‘झारखण्ड राज्य तिधेयक’ 

पाररि हुआ और 15 निंबर 2000 को नया राज्य अतस्ित्ि में आया। 

 इस प्रकार, रािनीतिक स्िायत्तिा झारखण्ड आंदोलन का लक्ष्य ही नहीं, बतकक उसकी आत्मा र्थी- तिसने 

परेू के्षत्र के तलए पहचान, सम्मान और अतधकारों की नई तदशा िय की। 

 जनष्कषि (Conclusion) 

 झारखण्ड आंदोलन भारि के सामातिक न्याय, सांस्कृतिक अतस्मिा और रािनीतिक स्िायत्तिा की उत्कट 

आकांक्षाओ ं का िह संगतठि रूप ह,ै तिसने लगभग एक शिाब्दी िक संघषष की तनरंिरिा को िीतिि रखा। 

आतदिासी समाि ने अपनी भूतम, िल, िंगल और िीतिका पर हो रह ेहस्िके्षप, तिस्र्थापन, आतर्थषक शोषण और 

सांस्कृतिक उपेक्षा के तिरुद्ध एक सशक्त प्रतिरोध तिकतसि तकया। आंदोलन की सामातिक पषृ्ठभतूम आतदिासी 

समदुायों की सामदुातयक िीिनशैली, परंपरागि स्िशासन, सामतूहक तनणषय और प्राकृतिक संसाधनों पर अतधकार 

की अिधारणा से तनतमषि र्थी। सांस्कृतिक स्िर पर यह संघषष अपनी भाषा, लोकगीि, रीति-ररिाि, त्योहार, परंपराओ ं

और सामातिक संरचना की रक्षा का माध्यम बना।   

 आंदोलन ने यह तसद्ध तकया तक िब कोई समदुाय अपनी संस्कृति, भाषा और िीिन-मकूयों की रक्षा के 

तलए एकिटु होिा ह,ै िब पररििषन अतनिायष रूप से संभि होिा ह।ै 2000 में झारखण्ड राज्य का गठन इसी सामतूहक 

संघषष की ऐतिहातसक तििय ह।ै झारखण्ड आंदोलन का ऐतिहातसक महत्ि केिल एक नए राज्य के तनमाषण िक 

सीतमि नहीं ह,ै बतकक यह सामातिक सम्मान, सांस्कृतिक संरक्षण और रािनीतिक अतधकारों के तलए िनशतक्त की 

एक अनठूी तमसाल प्रस्ििु करिा ह।ै 
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Abstracts 

Agricultural productivity remains a cornerstone of global food security, economic development, 

and rural livelihoods, yet it exhibits pronounced regional imbalances shaped by structural, 

economic, environmental, and institutional factors. This paper synthesizes recent research to 

elucidate the multifaceted nature of agricultural productivity disparities, focusing on the formal-

informal sector divide, geographic heterogeneity, and the implications for policy and sustainable 

development. 

Recent studies reveal that the so-called agricultural productivity gap (APG) commonly observed 

in developing countries is largely a reflection of the divide between formal and informal non-farm 

sectors rather than agriculture versus non-agriculture per se. For example, in India, productivity 

differences are driven primarily by a small formal non-farm sector, while informal non-farm 

employment—comprising 63 to 75% of workers—is often no more productive than agriculture 

itself. This reframes the APG as a formal-informal economic divide, underscoring the need for 

policies that address informality to boost rural incomes and productivity (ScienceDirect, 2025). 

At the global scale, regional disparities in agricultural productivity are stark. High-income regions 

such as Europe, Central Asia, and North America maintain technological and productivity 

advantages, while many countries in the Global South, particularly in sub-Saharan Africa and parts 

of Asia, lag due to low productivity levels. This gap depresses global averages and highlights the 

critical need for targeted fiscal and technological support to these regions. Upper-middle-income 

countries demonstrate potential to overcome productivity traps through increased investment and 

innovation, suggesting that strategic resource allocation can mitigate regional imbalances (MDPI 

Sustainability, 2022). 

Keywords: agricultural productivity gap, regional disparities, formal-informal sector divide, 

agricultural modernization, ecological products, rural development, China, India, Global South, 

farm consolidation, sustainable agriculture. 

Introduction 

Agriculture remains the backbone of global food security, economic development, and rural 

livelihoods, yet its productivity varies dramatically across regions, shaping profound disparities in 

income, food availability, and sustainable development. This introduction explores the 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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multifaceted nature of agricultural productivity, the causes and consequences of its regional 

imbalances, and the urgent need for targeted policies to bridge these gaps in the face of mounting 

global challenges. 

Agricultural productivity, broadly defined as the output generated per unit of input such as 

land, labor, or capital, is a critical determinant of a country’s socio-economic progress. According 

to the Food and Agriculture Organization (FAO), the world population is projected to reach 10 

billion by 2050, intensifying pressure on agricultural systems to produce more food sustainably. 

However, productivity growth is unevenly distributed, with stark contrasts between developed and 

developing regions. For instance, North America boasts some of the highest labor productivity 

globally, producing about 10% of the world’s agricultural output with less than 0.25% of the global 

agricultural labor force, driven by mechanization, advanced technologies, and robust 

infrastructure. In contrast, many countries in the Global South, particularly in sub-Saharan Africa 

and parts of Asia, face persistent low productivity levels due to limited access to technology, poor 

infrastructure, and climatic vulnerabilities. 

The regional disparities in agricultural productivity are shaped by a complex interplay of 

natural, technological, economic, and institutional factors. Climatic conditions such as 

temperature, rainfall patterns, and soil quality fundamentally influence crop yields and farming 

viability. Regions with temperate climates and fertile soils, like the U.S. Midwest or parts of 

Europe, enjoy higher productivity, while arid and semi-arid zones struggle with water scarcity and 

soil degradation. Climate change exacerbates these challenges by increasing the frequency of 

extreme weather events, altering growing seasons, and intensifying evapotranspiration, which 

threatens crop stability and productivity especially in vulnerable regions. 

Statement of the Problem 

Agricultural productivity remains a cornerstone for economic growth, food security, and 

rural development worldwide. Despite its critical importance, productivity growth has slowed 

significantly in recent years, with the 2024 Global Agricultural Productivity Report revealing a 

global annual growth rate of only 0.7%, far below the 2% target necessary to sustainably meet the 

food demands of a projected 10 billion people by 2050. This slowdown poses a serious threat to 

global food security and rural livelihoods, especially in developing regions. 

A major challenge lies in the pronounced regional imbalances in agricultural productivity. 

These disparities manifest both between and within countries, driven by uneven access to 

technology, infrastructure, capital, and knowledge. For example, research on China’s agricultural 

technology innovation capacity shows stark contrasts between eastern provinces, which lead in 

innovation and productivity, and western regions, where capacities remain low and development 

uneven. Such intra-national disparities exacerbate national inequalities and hinder coordinated 

agricultural advancement. 

Globally, the productivity gap is most acute between the Global North and Global South. 

Low productivity levels in many Global South countries pull down the world average and reflect 

systemic issues such as limited investment, inadequate infrastructure, and insufficient adoption of 

modern agricultural technologies. This gap not only affects income and food availability but also 

perpetuates poverty and social exclusion in rural communities. Upper-middle-income countries, 

however, demonstrate that targeted investments in agricultural productivity can overcome 

development traps, suggesting that policy and innovation can bridge these divides. 

Environmental sustainability adds another layer of complexity to the problem. Traditional 

high-input, high-pollution agricultural models have led to soil degradation, water pollution, and 

greenhouse gas emissions, threatening long-term productivity and ecological balance. The 
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emerging concept of high-quality agricultural development (HQAD), as studied in regions like 

Heilongjiang Province in China, stresses the need for green, coordinated, and efficient agricultural 

practices. Yet, spatial disparities in HQAD remain significant, with some regions advancing 

rapidly while others lag, highlighting the challenge of balancing productivity growth with 

environmental stewardship. 

Objectives 

• To critically analyze the current state of agricultural productivity across different global

and regional contexts, emphasizing the stark disparities between developed and developing

regions, particularly the productivity gap between the Global North and Global South.

• To investigate the key physical, climatic, economic, and technological factors driving

regional variations in agricultural productivity, including soil quality, climate conditions,

access to water resources, infrastructure, and adoption of modern farming technologies.

• To examine the socio-economic consequences of regional imbalances in agricultural

productivity, focusing on how low productivity in certain regions exacerbates poverty, food

insecurity, and limits economic development, especially in subsistence farming

communities in the Global South.

• To evaluate the role of policy interventions, fiscal investments, and international aid in

addressing productivity gaps, with a focus on how targeted support can enhance

agricultural innovation, infrastructure, and sustainable practices in lagging regions.

Literature Review 

• Agricultural productivity remains a cornerstone of economic growth, food security, and

rural development worldwide, yet significant regional disparities persist, shaping global

inequality and development trajectories.

• Recent studies emphasize that these imbalances are most pronounced between the Global

North and Global South, with low productivity in many developing countries, especially

in sub-Saharan Africa and parts of Asia, dragging down global averages and exacerbating

income and development gaps.

• The Global South’s agricultural productivity challenges stem from limited access to

technology, infrastructure deficits, climatic vulnerabilities, and insufficient fiscal and

financial support, underscoring the need for targeted investment and policy interventions.

• Conversely, regions such as Europe, North America, and Central Asia maintain a

technological edge and higher agricultural efficiency, benefiting from advanced

mechanization, research and development (R&D), and better resource management.

• Upper-middle-income countries demonstrate potential to overcome the so-called “middle-

income trap” in agriculture through increased investment in productivity-enhancing

technologies and practices, suggesting that strategic focus on innovation can yield

substantial gains.

Methodology 

• Introduction to Agricultural Productivity Agricultural productivity broadly refers to the

efficiency with which inputs such as land, labor, capital, and technology are converted into

agricultural outputs including crops, livestock, and related products. A key measure is Total

Factor Productivity (TFP), which accounts for all inputs and outputs, providing a

comprehensive view beyond simple yield per hectare or labor productivity. According to

the USDA Economic Research Service (2025), TFP growth has been the primary driver

enabling global food supply to keep pace with population growth over the past five

decades.
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• Methodological Framework for Researching Agricultural Productivity and Regional

Imbalances To rigorously analyze agricultural productivity and its regional disparities, the

following methodological components are essential:

1. Data Collection and Sources

▪ Use internationally comparable datasets such as FAOSTAT, ILOSTAT,

USDA National Agricultural Statistics, Eurostat, and national statistical

bureaus.

▪ Incorporate satellite and geospatial data for crop-specific potential yields

and land quality assessments (IMF, 2019).

2. Measurement of Productivity

▪ Calculate Total Factor Productivity (TFP) using growth accounting methods

that integrate inputs (land, labor, capital, materials) and outputs (crop,

livestock production).

▪ Adjust land inputs for quality differences (e.g., irrigated vs. rainfed

cropland) to improve accuracy (USDA ERS, 2025).

3. Analytical Techniques

▪ Distribution Dynamics Analysis: Employ stochastic kernel methods to

examine whether disparities converge or persist over time (Li et al., 2022).

▪ Spatial Econometrics and GIS: Analyze spatial patterns and clusters of

productivity using geographic information systems and spatial regression

models.

4. Case Study and Comparative Approaches

▪ Conduct focused regional case studies (e.g., Heilongjiang Province in

China) to understand local dynamics and policy impacts (Nature Scientific

Reports, 2025).

▪ Compare regions with different income levels and agro-ecological

conditions to identify best practices and bottlenecks (Li et al., 2022).

Results 

The Critical Role of Agricultural Productivity 

Defining Agricultural Productivity and Measurement Challenges 

Global Overview of Regional Agricultural Productivity Disparities 

Key Factors Driving Regional Imbalances 

The Impact of Climate Change on Regional Productivity Variations 

Case Studies Illustrating Regional Imbalances and Progress 

Consequences of Regional Imbalances 

Policy Recommendations and Pathways to Reduce Imbalances 

Toward Equitable and Sustainable Agricultural Productivity Growth 

Conclusion 

• Agricultural productivity remains a cornerstone of global food security, economic growth,

and rural livelihoods, yet significant regional imbalances persist, undermining equitable

development and resilience.

• The global disparity in agricultural productivity is starkly pronounced between the Global

North and Global South, with the latter’s low productivity levels substantially pulling down

the world average and exacerbating income inequality in rural areas. This gap is driven by

differences in technology adoption, infrastructure, investment, and climatic conditions.
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• Empirical research reveals that regions such as Europe, Central Asia, and North America

maintain a technological edge in agriculture, benefiting from advanced mechanization,

innovation capacity, and efficient input use. Conversely, many countries in the Global

South, particularly in sub-Saharan Africa and parts of Asia, face persistent productivity

challenges due to limited access to modern technologies, poor infrastructure, and climatic

vulnerabilities.
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• North America and Europe lead in labor productivity due to mechanization, technology

adoption, and efficient farm management (ScienceDirect, 2023).

• East Asia and Pacific regions show potential for rapid productivity growth with increased

investment and technology diffusion.
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डिडिटल: 

“डिडजटल यगु” का डहिंदी में अर्थ ह ैवह समय जब सचूना प्रौद्योडगकी, जैसे किं प्यटूर और इिंटरनेट, का व्यापक 

उपयोग होता ह,ै डजससे हमारे काम करने, सिंवाद करने और जीने के तरीके बदल गए हैं। यह पारिंपररक औद्योडगक यगु 

से सचूना-आधाररत अर्थव्यवस्र्ा की ओर एक पररवतथन ह,ै डजसमें डिडजटल प्रौद्योडगडकयों ने लोगों की जीवनशैली को 

ही बदल डदया ह।ै  

डिडजटल युग में लोगों का जीवन सचूना और सिंचार प्रौद्योडगडकयों से गहराई में बदल गया ह,ै डिडजटल यगु से 

इिंटरनेट और सभी डिडजटल उपकरणों के व्याकरण और शब्दावली को दखेकर डिडजटल भाषा को समझ सकते हैं। 

डजसमें सब कुछ इिंटरनेट और किं प्यटूर पर डनभथर ह।ै हम आज की दडुनया में रहते हैं, जहााँ भारी मात्रा में सचूना आसानी 

से उपलब्ध ह;ै इसने सामाडजक, राजनीडतक और व्यावसाडयक जीवन को बदल डदया ह।ै यह कभी-कभी 'सचूना यगु' 

या 'किं प्यटूर यगु' भी कहलाता ह।ै  

डिडजटल यगु से भाषा भी बहुत प्रभाडवत हुई ह।ै भारतीय भाषाओ िं ने डिडजटल युग में एक डवडशष्ट स्र्ान डलया 

ह।ै जो इिंटरनेट, स्माटथफोन, सोशल मीडिया और कृडत्रम बडुिमत्ता के यगु में भाषाओ िं के डलए कई अवसर और चनुौडतयााँ 

हैं। यह भाषा साडहत्य, काव्य, सिंगीत और दशथन का एक बडा भिंिार रहा  ह।ै लेडकन भाषाओ िं का उपयोग डिडजटल यगु 

में बदल रहा हैं। इिंटरनेट के आगमन से भाषाओ िं की  सामग्री पहले की तलुना में कहीं अडधक फैल गई है। आज डलडखत 

ऑनलाइन समाचार पडत्रकाएाँ, ब्लॉग, वेबसाइट, यट्ूयबू चैनल, सोशल मीडिया पोस्ट लाखों लोगों तक पहुिंच रही हैं। 

यह एक अच्छा बदलाव ह ैक्योंडक यह  उन लोगों तक पहुिंचा रहा ह ैजो शायद पहले केवल अिंग्रेजी के डिडजटल सामग्री 

तक सीडमत र्े। 

यह डिडजटल उपडस्र्डत केवल मनोरिंजन या समाचार तक सीडमत नहीं ह।ै डिडजटल सामग्री तेजी से बढ़ रही ह,ै 

जो डशक्षा, स्वास््य, कृडष और व्यापार जैसे के्षत्रों में उपयोग डकया जाता ह।ै उदाहरण के डलए, ऑनलाइन पाठ्यक्रमों में 

भारतीय भाषाओ िं में पाठ्यक्रम उपलब्ध हैं,  जो अिंग्रेजी भाषी डवद्याडर्थयों के डलए एक वरदान साडबत हो रह ेहैं। यही 

कारण ह ैडक स्वास््य और कृडष से सिंबिंडधत जानकारी उपलब्ध होने से आम लोगों को अपने जीवन को बेहतर बनाने में 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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मदद डमल रही ह।ै यह प्रासिंडगकता और डिडजटल यगु में भारतीय भाषाओ िं को एक जीविंत और उपयोगी माध्यम बनते 

हुए भी डदखाता ह।ै  

डिडजटल यगु ने भारतीय भाषाओ िं को नए अवसर डदए हैं। इिंटरनेट, स्माटथ फोन्स और 'कृडत्रम बडुिमत्ता' (AI) 

ने भाषाई बाधाओिं को दरू कर डदया ह।ै यडूनकोि की-बोिथ ने कन्नड, डहिंदी या तेलगु ुमें डलखना आसान बना डदया ह।ै 

सोशल मीडिया ने के्षत्रीय भाषाओ िं को दडुनया भर में स्र्ान डदया ह।ै तकनीकी नवाचार और वैडिक पहुाँच के कारण डहिंदी 

आज के डिडजटल यगु में महत्वपणूथ ह।ै भाषा अब साडहत्य और सिंस्कृडत से बाहर सोशल मीडिया, ब्लॉडगिंग और AI 

जैसे क्षेत्रों में भी एक शडिशाली माध्यम बन गई ह।ै डहिंदी एक व्यावसाडयक और उपयोगी भाषा के रूप में डवकडसत हो 

रही ह,ै क्योंडक डिडजटल साक्षरता के बढ़ने और डवडभन्न ऑनलाइन प्लेटफामों से डहिंदी सामग्री की बढ़ती मााँग से ह।ै 

प्रमुख लक्षण: 

➢ डिडजटल प्रौद्योडगक का व्यापक उपयोग: जीवन के लगभग हर के्षत्र में किं प्यटूर, मोबाइल डिवाइस और इिंटरनेट

का उपयोग डकया जाता ह।ै

➢ सिंवाद और कनेडक्टडवटी में पररवतथन: लोग आज आसानी से जडु सकते हैं क्योंडक इिंटरनेट और सोशल मीडिया

ने भौगोडलक दरूी को कम कर डदया ह।ै

➢ सचूना तरुिंत प्राप्त करें: अब सचूना प्राप्त करना और साझा करना तरुिंत सिंभव ह,ै जो पहले के समय से डबल्कुल

अलग हैं।

➢ ऑनलाइन अर्थव्यवस्र्ा: ऑनलाइन शॉडपिंग, डिडजटल डशक्षा और ऑनलाइन सेवाओ िं का डवकास हुआ ह।ै

व्यवसाडयक और सामाडजक असर: व्यापार, डशक्षा, मनोरिंजन और सामाडजक सिंबिंधों पर व्यापक प्रभाव पडा

ह।ै

➢ यह "डिडजटल क्रािंडत" भी कहलाता ह:ै औद्योडगक यगु से डिडजटल यगु में हुए इस बडे और तीव्र बदलाव को

"डिडजटल क्रािंडत" कहा जाता ह।ै यह खोज लगभग 6000 साल पहले शुरू हुई र्ी और इिंसानों द्वारा डकए गए

प्रयासों का पररणाम र्ा, न डक डकसी ईिर की दने। परुान ेसमय में लोग इसका श्रेय ईिर को दतेे र्े, लेडकन

आज हम जानते हैं डक यह मानव की एक बडी खोज है।

➢ सामडूहक प्रयास और असहयोग: कई सालों की मेहनत और अभ्यास के बाद अक्षरों का डवकास हुआ, जो एक

लिंबी और सिंयिु प्रयास र्ा। इसडलए डकसी व्यडि का नाम नहीं डलया जाता ह।ै

➢ डचत्रों से बदलाव: मानव ने पहले पश-ुपडक्षयों और आदमी के डचत्रों का उपयोग करके अपनी भावनाओ िं को

व्यि डकया। क्रमशः ये डचत्र भाव-सिंकेतों में बदल गए।

➢ नव यगु का आरम्भ: मानव ने अक्षरों की खोज के बाद ही डहसाब-डकताब, डवचार और ज्ञान को डलखकर रखना

शरुू डकया, डजससे इडतहास शुरू हुआ और ज्ञान एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक पहुिंचने लगा।

भारतीय भाषाएाँ: 

2024 की जनगणना के अनसुार, भारत में 453 भाषाएाँ बोली जाती हैं। डजनमें से सरकारी 22 भाषाएाँ हैं जो 

भारत के सिंडवधान की आठवीं अनसुचूी में शाडमल हैं। अनमुान ह ैडक भारत में 270 मातभृाषाएाँ बोली जाती हैं। डजसमें 

आडधकाररक भाषाओ िं में लगभग 44% लोगों की मातभृाषा डहिंदी ह।ै डहिंदी में: डहिंदी के अलावा, आडधकाररक कायों में 

अिंग्रेजी भी बोली जाती ह।ै 
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भारतीय भाषाओ िं के इडतहास के अनसुार भारत में डवि के सबसे अडधक चार प्रमखु भाषा पररवारों की भाषाएाँ 

बोली जाती ह।ै उनमें आम तौर पर, भारोपीय भाषा पररवार की भाषाओ िं को डहन्द आयथ भाषा समहू, द्रडवड भाषा समूह, 

ऑस्रो-एडशयाडटक पररवार की भाषाओ िं को मुिंिारी भाषा समहू और पवूोत्तर भारत में बोली जाने वाली डतब्बती-बमी 

भाषा को चीनी-डतब्बती (नाग भाषा समहू) कहते हैं। 

हिन्द आर्य भाषा परिवाि: 

भारत में यह सबसे बडा भाषाई पररवार ह।ै इसे डहन्द यरूोपीय भाषा पररवार से अलग कर डदया गया ह.ै 'इन्िो-

यरुोपीय' भाषा पररवार की दसूरी शाखा 'इन्िो-इरानी' भाषा पररवार ह,ै डजसकी प्रमखु भाषायें फारसी, ईरानी, पश्तो और 

बलचूी हैं। भारत की दो डतहाई से अडधक जनसिंख्या डहिंदी आयथ भाषा पररवार की डकसी भी एक भाषा को डवडभन्न स्तरों 

पर बोलती ह।ैडजसमें सिंस्कृत समेत मुख्यतः उत्तर भारत में बोली जाने वाली अन्य भाषायें हैं – 

जैसे: डहन्दी, उदूथ ,मराठी, नेपाली, बािंग्ला, गजुराती, कश्मीरी, िोगरी, पिंजाबी, उडडया , असडमया ,मैडर्ली , भोजपरुी 

,गढ़वाली,कोंकणी इत्याडद भाषायें शाडमल हैं। 

द्रहवड़ भाषा परिवाि: 

यह भाषा पररवार भारत का दसूरा सबसे बडा भाषायी पररवार ह।ै इस पररवार के सदस्य दडक्षण भारत में बोली 

जाने वाली भाषा बोलते है। उनमें सबसे बडा सदस्य तडमल ह,ै जो तडमलनािु में बोलते ह।ै बाद में कनाथटक में कन्नड, 

केरल में मलयालम और आिंध्रप्रदशे में तेलगु ूभी शाडमल हैं। इस पररवार में तलु ूसडहत कई भाषाएिं भी महत्वपणूथ हैं। 

जैस-ेअफ़गाडनस्तान, पाडकस्तान और भारतीय कश्मीर के सीमावती क्षेत्रों में इसी पररवार की ब्राहुई भाषा भी बोली जाती 

ह ैडजसपर बलचूी और पश्तो जैसी भाषाओ िं का असर दखेने को डमलता ह।ै 

आस्ट्रो-एहिर्ाहिक भाषा परिवाि: 

आग्रेय भाषा पररवार मुख्य रूप से भारत में झारखिंि, छत्तीसगढ़, उडीसा और पडिम बिंगाल के ज्यादातर डहस्सों 

में बोली जाती ह।ै सिंख्या की दृडष्ट से इस पररवार की सबसे बडी भाषा सिंर्ाली या सिंताली है। यह पडिम बिंगाल, उडीसा, 

झारखिंि और असम में मखु्य रूप से बोली जाती ह।ै इस पररवार की अन्य प्रमखु भाषाओ िं  में हो ,मणु्िारी ,भडूमज , 

सिंर्ाली ,खडडया ,सावरा  इत्याडद भाषायें हैं। 

चीनी-हिब्बिी भाषा परिवाि: 

इस पररवार की ज्यादातर भाषाएाँ भारत के सात उत्तर-पवूी राज्यों डजन्हें 'सात-बहनें' भी कहत ेहैं, में बोली जाती 

ह।ै इन राज्यों में अरुणाचल प्रदशे, मेघालय ,मडणपरु , नागालैंि, डमजोरम , डत्रपरुा और असम का कुछ डहस्सा शाडमल 

ह।ै इस पररवार पर चीनी और आयथ पररवार की भाषाओ िं का डमडश्रत प्रभाव पाया जाता ह ैऔर सबसे छोटा भाषाई पररवार 

होने के बावजदू इस पररवार के सदस्य भाषाओिं की सिंख्या सबसे अडधक ह।ै इस पररवार की मखु्य भाषाओ िं 

में नागा,डमजो,म्हार, मडणपरुी ,तािंगखलु, खासी , दफ़ला ,चिंबा ,बोडो ,डतब्बती ,लद्दाखी ,लेव्या तर्ा आओ इत्याडद 

भाषाएाँ शाडमल हैं। 

अंडमानी भाषा परिवाि: 

जनसिंख्या की दृडष्ट से यह भारत का सबसे छोटा भाषाई पररवार ह।ै इसकी खोज डपछले डदनों मशहूर भाषा 

डवज्ञानी प्रो॰ अडन्वता अब् बी ने की। इसके अिंतगथत अिंिबार-डनकाबोर द्वीप समहू की भाषाएाँ आती हैं, डजनमें प्रमखु हैं- 

अिंिमानी, ग्रेि अिंिमानी, ओिंगे, जारवा आडद। 

भाििीर् ज्ञान पिंपिा का अर्य एवं मित्व: 
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अर्य: 

भारतीय ज्ञान परिंपरा, जो वेदों, उपडनषदों, शास्त्रीय ग्रिंर्ों, पािंिुडलडपयों और मौडखक सिंचार के माध्यम से हजारों 

वषों से चली आ रही ह,ै इसमें डशकार और कृडष, पारिंपररक डचडकत्सा, आकाशीय (खगोल डवज्ञान), डशल्प, कोशल, 

जलवाय ुऔर के्षत्रीय पारिंपररक प्रौद्योडगडकयों का ज्ञान शाडमल ह।ै यह ज्ञान कहाडनयों, डक वडृतयों, लोक कर्ाओिं, 

अनषु्ठानों, गीतों, पौराडणक कर्ाओिं, दृश्य कृशता और वास्तु कला  के रूप में मौडखक परिंपरा में प्रचडलत ह।ै 

मित्व: 

1) यह एक समिृ डवरासत ह ैजो कई हजार सालों से चली आ रही ह।ै

2) इसमें शािंडत और डवज्ञान लौडकक और पारलौडकक कमथ और धमथ तर्ा भोग और त्याग का अदु्भत समन्वय ह।ै

3) भारतीय ज्ञान परिंपरा स्वास््य मनोडवज्ञान तिंडत्रका डवज्ञान प्रकृडत पयाथवरण और सतत डवकास जैसे के्षत्र के अध्ययन

को प्रोत्साडहत करती ह।ै 

4) भारतीय ज्ञान परिंपरा में भरत मडुन ने पहला नाट्य शास्त्र डलखा। चरक और सशु्रतु ने सिंडहताओ िं के रूप में आयुवेद या

आयवेुद डवज्ञान की रचना की। 

5) प्राचीन डशक्षा प्रणाली मानवता को प्रोत्साडहत करती र्ी।

6) भारत के तक्षडशला नालिंदा तर्ा डवक्रमडशला डशक्षा एविं शोध के प्रमखु कें द्र र्े जहािं डवदशे से कई डशक्षार्ी ज्ञानाजथन

के डलए आते र्े। 

हनष्कषय: 

आज के डिडजटल यगु में कई बदलाव हो रह ेह।ै वही एक ओर आधडुनक तकनीक के सार् जडुने की कोडशश कर 

रहा ह ैतो दसूरी ओर अपने सािंस्कृडतक सिंबिंधों को बचाए हुए ह।ै वतथमान डस्र्डत में अच्छी और बरुी बातें हैं, लेडकन 

भडवष्य बहुत अच्छा ह।ै  न केवल भारत में बडल्क वैडिक स्तर पर एक प्रभावशाली डिडजटल भाषा बन सकती ह ैअगर 

इसे तकनीकी नवाचार, उत्कृष्ट सामग्री और सामदुाडयक सहयोग का समर्थन डमले। भारतीय भाषाओिं  का यह डिडजटल 

सफर न केवल भाषा की जीवटता को डदखाता है, बडल्क यह भी डदखाता ह ैडक पररवतथन के इस यगु में भाषाएाँ सिंरडक्षत 

नहीं होतीं, बडल्क नए रूपों में जीडवत रहती हैं। 

आज के इस डिडजटल यगु में डिडजटल सिंचार के प्रचलन के बावजदू भी लोग पत्र डलखना महत्वपणूथ मानत ेहै 

क्योंडक पत्र व्यडिगत सिंदशे दतेे हैं, जो टेक्स्ट और ईमेल में नहीं होता। ये भावनाओिं और सिंवेदनाओ िं को डिडजटल सिंदशेों 

की तलुना में अडधक प्रभावी ढिंग से व्यि करते हैं, जो प्राप्त कताथ को भेजने वाले के आिंतररक भावों को प्रकट करन ेका 

काम करता ह।ै डजससे प्राप्त करने वाले को मलू्यवान और सराहनीय महससू होता ह।ै    
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साहिहयिक परिदृश्ि की खोज: भाित में मधु काांकरििा के लेखन औि 

समकालीन महिला लेखकों का तुलनायमक हिशे्लषण 

हिनेश पिमाि  

शोधार्थी, 

डॉ.एन.के.पटेल 

निदशशक, 

श्री गोन िंद गरुु यनूि नसशटी गोधरा,गजुरात 

सािाांश 

भारतीय सानित्य की समदृ्ध रचिा में मनिला लेनिकाओिं का योगदाि गिरा और परर तशिकारी रिा ि।ै इि सानिनत्यक 

नदग्गजों में मध ुकािंकररया भी शानमल िैं, नजिकी रचिाएँ आत्मनिरीक्षण, सामानजक आलोचिा और भा िात्मक 

गिराई के अिठेू नमश्रण से गूिंजती िैं। इस लेि में, िम उषा नियिं दा, मन्ि ूभिंडारी, सयूशबाला, ममता कानलया, मदृलुा 

गगश, कृष्णा सोबती, नश ािी, मालती जोशी, मेिरुनिसा, िभा िेताि, सिुीता जैि, राजी शेठ, और मैत्री पषु्पा जैसी 

समकालीि मनिला लेनिकाओिं की सानिनत्यक कृनतयों के सार्थ तलुिा करते िुए, कािंकररया के लेिि पर गिराई स े

न चार करेंगे। । 

मखु्य शब्दा ली:- मध ुकािंकररया, समसामनयक मनिला लेनिकाएँ, तलुिात्मक न शे्लषण, िारी ाद ए िं सामानजक 

     समकालीि मनिला लेनिकाओिं में काफी दरे से लेिि शुरू करिे ाली िनसध्द लेनिका मध ुकािंकररया जी िे 

कई िभा शाली रचिाएँ दकेर नििंदी सानित्य जगत में अपिी न नशष्ट पिचाि बिायी ि।ै उिके उपन्यासों में कभी 

िक्सल ानदयों की यातिा, कभी िशेिोर की नजिंदगी, कभी रेड लाइट एररया की बदिाम गनलयाँ, तो कभी कश्मीर में 

सेिा और आतिंनकयों के सिंघषश में घटुता आम जी ि नदिता ि।ै मध ुजी के उपन्यास उिकी सिं ेदिा और मािनसकता 

का निस्सा रि ेि।ै मध ुजी का माििा ि ैनक लेिि अिभु  और सिं ेदिा के ताप से निकलता ि।ै न चार धाराओ िं या 

 ैचाररक आग्रिों से ििीं । 

      मध ुकािंकररया की सानिनत्यक यात्रा माि ीय मािनसकता और सामानजक गनतशीलता की िोज ि।ै उिका 

गद्य जनटल आख्यािों को बिुता ि ैजो ररश्तों, पिचाि और सािंस्कृनतक लोकाचार की जनटलताओिं को उजागर करता 

ि।ै कािंकररया की रचिाएँ अक्सर सकू्ष्म पररिेक्ष्य के सार्थ िचनलत सामानजक मािदिंडों का सामिा करती िैं जो  पाठकों 

को उिकी धारणाओिं और प ूाशग्रिों का पिुमूशलयािंकि करिे के नलए चिुौती दतेी िैं। 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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  कािंकररया का लेिि अक्सर पिचाि, नलिंग भनूमकाओिं और माि ीय ररश्तों की जनटलताओिं के न षयों का पता 

लगाता ि।ै उिके पात्र, अक्सर सामानजक दबा ों और व्यनिगत इच्छाओिं से जझूती मनिलाएिं, आिंतररक सिंघषों और 

बािरी चिुौनतयों से जझूती िैं। उिका गद्य अपिी ि ािमयता, तीक्ष्ण नटप्पनणयों और भा िाओिं के सकू्ष्म नचत्रण के 

नलए जािा जाता ि ै(उषा कीहति २०१२)। 

     मध ुकािंकररया के सानित्य का िायक और िानयका अपिे अनस्तत्  के सार्थ-सार्थ दसूरों की भलाई के नलए 

िमेशा सिंघषश करते िुए नदिाई दतेे ि।ै उिके पात्र कभी िार ििीं मािते। चाि ेमनण िो, इन्र, सकुीनतश, आनदत्य, सन्दीप, 

छुटकी, रूबीिा, सिंघनमत्रा, मनु्िी आनद पात्र िारकर न  श िोकर आत्मित्या ििी करते। िर एक समस्या का िल ढूँढिे 

के नलए सिंघषश करते िैं। किी किी लेनिका िे कुछ कालपनिक िसिंगो जैसे श्रनमक सिंघ, पषु्पा भाभी, िारी सिंघ स्र्थापिा 

आनद िसिंगों िे पात्रों को िैनतक मलूय के िास से बचाया िै। उन्िोंिे कभी नजिंदगी से डरकर अपिे िैनतक मलूय ििीं 

िोए। मध ुजी िे सभी पात्रों को समाि न्याय नदया ि।ै उन्िोंिे नजतिी स्त्री की ममता को दशाशया ि,ै उतिे िी परुूष पात्र 

भी ममताल ूनदिाए चाि े ि आनदत्य के नपता िो या अमरिार्थ बाब ूिो। िसिंगािकूुल, पात्रो का चररत्र गढा ि।ै मध ुजी 

के सानित्य में िमिु पात्र स्त्री िो या परुूष  े त्याग और समपशि का रास्ता अपिाते ि।ै तो कुछ पात्र अन्याय के न रूध्द 

न रोि करते िुए िजर आते िै। 

     मध ुकािंकररया के सानित्य की िमुि न शेषता यि ि ैनक उन्िोंिे समाज की कोई भी समस्या िो उसके जडों 

तक पिुचँकर उस समस्या का कारण ढूँढ कर उस समस्या को िल करि े के नलए उपाय भी बताए ि।ै चाि े  ि 

िक्सल ाद, िशािोरी,  ेश्या तृ्ती, साध् ी जी ि या फौजी जी ि िो, नजि समस्याओिं से आज  तशमाि समाज 

सिंघषशरत ि।ै उसका यर्थाशर्थ ए िं  ास्तन क नचत्रण मध ुजी िे नकया ि ै(सुहनता, िोली-२०१२)। 

        सिंके्षप में किा जा सकता ि ैनक न पलु मात्रा में रचा जा रिा स्त्री लेिि इस बात का िमाण ि ैनक आज की 

िारी बदल रि ेसमय, समाज और उसके न रूपों, चिुौनतयों के िनत सजग सचेत ि।ै जिाँ दिे मनुि की आ ाज उठी ि,ै 

 िी स्त्री-परुूष सम्बधों में मैत्री और सौिादश के नलए सिंघषश भी ि।ै स्त्री-शोषण, बलात्कार, आतिंक ाद, बेनडयों और 

व्य स्र्था की अडचिों से नभडती आज की चेतिा सिंपन्ि लेनिकाएँ, 'स् ' से 'पर की यात्राएँ कर रिी ि।ै घरेल ूसे लेकर 

 ैनिक समस्याओिं के िनत सचेत ि।ै अपिी समधृ्द सोच से सानित्य में अपिी भागीदारी निभा रिी ि।ै 

बीस ीं सदी के उत्तर दौर में उपन्यासों की न षय स्त,ु नशलप और भाषा में काफी न न धता आयी ि।ै परर तशि के इस 

यगु में स्त्री रचिाकारों की बाढ सी आयी। स्त्री-लेिि अपिे सीनमत दायरे से बािर निकल कर न न ध सामानजक, 

आनर्थशक, धानमशक, राजिीनतक, सािंस्कृनतक पररनस्र्थनतयों को अपिे सानित्य के माध्यम से उठा रिा ि।ै स्त्री लेिि में 

न षय स्त ुकी दृनष्ट से बिुत न स्तार िुआ। िई सदी की अिेक मनिला रचिाकारों के सानित्य से यि नसध्द िोता ि ै

समकालीन लेहखकाओां के साथ तुलनायमक हिशे्लषण: 

सामाहजक हटप्पणी: कािंकररया की तरि, नियिं दा और भिंडारी जैसे लेिक नपतसृत्ता, जानत और  गश जैसे सामानजक 

मदु्दों की आलोचिा करिे के नलए अपिे कायों का उपयोग करते िैं। िालाँनक, उिके दृनष्टकोण नभन्ि िैं। नियिं दा का 

लेिि अपिी तीक्ष्ण बनुद्ध और व्यिंग्य के नलए जािा जाता ि,ै जबनक भिंडारी का लेिि अनधक सकू्ष्म और 

आत्मन शे्लषणात्मक दृनष्टकोण रिता ि।ै  

       समसामनयक मदु्दों के तीक्ष्ण नचत्रण के नलए जािी जािे  ाली उषा नियिं दा कािंकररया के सार्थ न षयगत 

िनतध् नि साझा करती िैं। दोिों लेिक अलग-अलग कर्था शैनलयों के माध्यम से माि ीय भा िाओिं और सामानजक 

सिंरचिाओिं की जनटलताओिं को उजागर करते िैं। नियिं दा का लेिि अक्सर एक कच्ची तीव्रता िदनशशत करता ि,ै 

जबनक कािंकररया का गद्य अनधक सकू्ष्म, आत्मनिरीक्षण दृनष्टकोण की ओर जाता ि ै(पटेल)। 
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       मन्ि ूभिंडारी का सानिनत्यक भिंडार, जो अपिे िारी ादी स् रों और मनिलाओिं के तिंत्र की िोज से नचनित ि,ै 

कािंकररया के कायों के सार्थ एक नदलचस्प समािता िस्ततु करता ि।ै दोिों लेिक अलग-अलग कर्था तकिीकों के 

माध्यम से लैंनगक समािता और सशनिकरण की  कालत करते िैं। भिंडारी की किानियाँ अक्सर एक उग्र सिंकलप का 

सिंचार करती िैं, जबनक कािंकररया के लेिि से एक शािंत शनि का सिंचार िोता ि ै(िाि, सतीश. कुमाि, 2010 )। 

भािनायमक गििाई: कािंकररया के पात्र गिराई से आत्मनिरीक्षण करते िैं और जनटल भा िाओिं से जझूते िैं। यि 

सोबती और जोशी जैसे लेिकों के कायों में भी देिा जाता िै, नजिके पात्र िेम, िानि और आत्म-िोज के न षयों का 

पता लगाते िैं। 

        कृष्णा सोबती, जो कामकुता और पिचाि की सािनसक िोज के नलए जािी जाती िैं, कािंकररया के लेिि के 

सार्थ एक अदु्भत तलुिा िस्ततु करती िैं। सोबती की माि ीय इच्छाओिं का निभीक नचत्रण कािंकररया के अनधक दबे 

िुए दृनष्टकोण के न परीत ि,ै नफर भी दोिों लेिक चिुौतीपणूश सामानजक  जशिाओ िं और परिंपराओ िं के िनत िनतबद्धता 

साझा करते िैं। 

        मालती जोशी, जो स् यिं और अनस्तत्  सिंबिंधी दनु धाओिं की आत्मन शे्लषणात्मक िोज के नलए जािी जाती 

िैं, कािंकररया के सार्थ न षयगत िनतध् नि साझा करती िैं। दोिों लेिक अनस्तत्  की िकृनत में गिि अिंतदृशनष्ट िदाि 

करते िुए, माि  मि की आिंतररक कायशिणाली में गिराई से उतरते िैं। जोशी के लेिि में अक्सर दाशशनिक गिराई 

झलकती ि,ै जो कािंकररया की आत्मनिरीक्षण कर्थाओिं का परूक ि ै(हिनकििाि)। 

औपचारिक प्रिोग: लेिि के सार्थ कािंकररया का ियोग, नजसमें धारा-चेतिा और गैर-रेिीय आख्याि शानमल िैं, 

सयूशबाला और गगश के कायों में समािताएिं पाते िैं, जो पारिंपररक किािी कििे की सीमाओ िं को आगे बढाते िैं। 

        सयूशबाला, अपिी न चारोते्तजक किािी कििे और अपिे पात्रों के िनत गिरी सिािभुनूत के सार्थ, कािंकररया 

के सार्थ एक और नदलचस्प तलुिा िस्ततु करती िै। दोिों लेिकों के पास गिरी अ लोकि दृनष्ट ि,ै जो माि  व्य िार 

की बारीनकयों को सकू्ष्मता स ेपकडती ि।ै जबनक सयूशबाला की कर्थाएँ अक्सर काव्यात्मक िोती िैं, कािंकररया का गद्य 

एक जमीिी, यर्थार्थश ादी स् र को बरकरार रिता ि।ै 

के्षत्रीि परिपे्रक्ष्ि: कािंकररया का लेिि अक्सर राजस्र्थाि में उिके अिभु ों पर आधाररत  ि,ै िेताि और जैि जैसे 

लेिक भारत के न नभन्ि के्षत्रों से अनितीय दृनष्टकोण िस्ततु करते िैं, जो मनिला अिभु  की समग्र समझ को समदृ्ध 

करते िैं। 

       मनिलाओिं के अिभु ों और लचीलेपि की िोज के नलए मशिूर िभा िेताि, कािंकररया के सार्थ न षयगत 

समािताएिं साझा करती िैं। दोिों लेनिकाएिं लैंनगक समािता और सशिीकरण की  कालत करती िैं और मनिला 

पात्रों का सकू्ष्म नचत्रण पेश करती िैं। िेताि की किानियाँ अक्सर आशा ाद की भा िा रिती िैं, जो कािंकररया के 

अनधक आत्मनिरीक्षण स् र के न परीत िै (पे्रिणा, 2021)। सिुीता जैि, जो अपिी ियोगात्मक कर्था तकिीकों और 

न षयगत न स्तार के नलए िनसद्ध िैं, कािंकररया के सार्थ एक और नदलचस्प तलुिा िस्ततु करती िैं। दोिों लेिक 

पारिंपररक किािी कििे की सीमाओ िं को आगे बढाते िैं, पाठकों को माि ीय अिुभ ों पर ि ीि दृनष्टकोण िदाि करते 

िैं। जैि की कर्थाएँ अक्सर कािंकररया के जमीिी यर्थार्थश ाद के न परीत, अनतयर्थार्थश ाद पर आधाररत िोती िैं। 

रिश्तों औि समाज की खोज:-पारर ाररक ररश्तों और सामानजक बाधाओिं की िोज के नलए मशिूर ममता कानलया, 

कािंकररया के सार्थ न षयगत समािताएिं साझा करती िैं। दोिों लेिक माि ीय नस्र्थनत में मानमशक अिंतदृशनष्ट िदाि करते 

िुए, पारस्पररक गनतशीलता की जनटलताओिं पर िकाश डालते िैं। कानलया की कर्थाएँ अक्सर कािंकररया की 

समकालीि िनतध् नि के न परीत, उदासीि भा  रिती िैं (नाइक, 2018)। 
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हििोधाभासी दृहिकोण:- अपिे बिुमिुी चररत्रों और तीक्ष्ण सामानजक नटप्पनणयों के नलए िनसद्ध मदृलुा गगश, 

कािंकररया के सार्थ एक नदलचस्प न रोधाभास िस्ततु करती िैं। जबनक दोिों लेिक सामानजक परर तशि और 

व्यनिगत एजेंसी के न षयों पर ध्याि कें नरत करते िैं, गगश की किानियाँ अक्सर व्यनिगत पर कािंकररया के फोकस के 

न परीत, राजिीनतक की ओर झकुती िैं (गगि, 2022)। 

ग्रामीण प्रहतध्िहन बनाम शििी अन्िेषण:- नश ािी, ग्रामीण जी ि और पारर ाररक सिंबिंधों के अपिे मानमशक 

नचत्रण के सार्थ, कािंकररया से एक और नदलचस्प तलुिा िस्ततु करती िै। दोिों लेिक अलग-अलग कर्था सेनटिंग्स के 

माध्यम से, माि ीय ररश्तों और सामानजक अपेक्षाओिं की पेचीदनगयों पर िकाश डालते िैं। कािंकररया की शिरी 

सिं ेदिाओ िं के न परीत, नश ािी की किानियाँ अक्सर एक दिेाती आकषशण रिती िैं (हनहध पे्रमी, 2016)। 

मेिरुनिसा, जो अपिे ि ािमय गद्य और िानशये पर पडे समदुाय की आ ाजों के सिं ेदिशील नचत्रण के नलए जािी 

जाती िैं, कािंकररया के सार्थ एक आकषशक न रोधाभास पेश करती िैं। जबनक दोिों लेिक सामानजक न्याय और 

समा ेनशता की  कालत करते िैं, कािंकररया की अनधक स्पष्ट शैली के न परीत, मेिरुनिसा की किानियों में अक्सर 

काव्यात्मक उत्साि िोता ि।ै 

       राजी शेठ, अपिी तीक्ष्ण सामानजक नटप्पणी और पिचाि की  िोज के सार्थ, कािंकररया के सार्थ एक 

न चारोते्तजक तलुिा िस्ततु करती िैं। जबनक दोिों लेिक सामानजक अन्याय और प ूाशग्रिों का सामिा करते िैं, 

कािंकररया के अनधक नचिंतिशील दृनष्टकोण के न परीत, शेठ की किानियाँ अक्सर तात्कानलकता की भा िा रिती िैं 

(शमाि,1992)। 

       माि ीय भा िाओ िं और पारस्पररक सिंबिंधों के सिं ेदिशील नचत्रण के नलए मशिूर मैत्री पषु्पा कािंकररया के 

सार्थ न षयगत िनतध् नि साझा करती िैं। दोिों लेिक िेम, िानि और लालसा की जनटलताओिं को उजागर करते िैं, 

और पाठकों को माि ीय नस्र्थनत के बारे में गिि जािकारी िदाि करते िैं। पषु्पा की किानियों में अक्सर मानमशक 

भा िात्मक गिराई िोती ि,ै जो कािंकररया की आत्मनिरीक्षण शैली की परूक ि ै(पाांडे औि टांडन, 2018)।  

        समकालीि मनिला लेिकों के सार्थ मध ुकािंकररया के लेिि के तलुिात्मक न शे्लषण के बाद, यि स्पष्ट ि ै

नक कािंकररया के सानिनत्यक योगदाि को गिि आत्मनिरीक्षण और सामानजक आलोचिा िारा नचनित नकया गया ि,ै 

जो िारी ाद और सामानजक न्याय के न षयों के सार्थ िनतध् नित िोता ि।ै 

        मध ुकािंकररया के काम की गिराई में जािे पर, भा िात्मक गिराई और बौनद्धक जािंच का एक अिठूा नमश्रण 

नमलता ि।ै उिकी कर्थाएँ अक्सर समाज के नलए दपशण के रूप में काम करती िैं, इसकी जनटलताओिं और न रोधाभासों 

को उललेििीय स्पष्टता के सार्थ दशाशती िैं। पात्रों और नस्र्थनतयों के अपिे सकू्ष्म नचत्रण के माध्यम से, कािंकररया पाठकों 

को असनु धाजिक सच्चाइयों का सामिा करिे और नलिंग, पिचाि और शनि गनतशीलता पर उिके दृनष्टकोण का 

पिुमूशलयािंकि करिे के नलए आमिंनत्रत करती ि।ै 

       कािंकररया को जो चीज अलग करती ि,ै  ि उिकी किानियों में सिािभुनूत और करुणा की भा िा भरिे की 

क्षमता ि,ै यिािं तक नक  ि सामानजक अन्याय और प ूाशग्रिों का भी न शे्लषण करती िैं। चाि ेपारस्पररक सिंबिंधों की 

जनटलताओिं की िोज िो या िचनलत सामानजक मािदिंडों पर स ाल उठािा िो, कािंकररया का गद्य माि ता की 

भा िा को बरकरार रिता ि ैजो पाठकों के सार्थ गिराई से जडुता ि।ै  

       इसके अला ा, कािंकररया की लेिि शैली भाषा और रूप की निपणुता को िदनशशत करती ि,ै नजसमें असिंख्य 

भा िाओिं को जगािे और न चार को उकसािे के नलए ित्येक शब्द को सा धािीप ूशक चिुा जाता ि।ै उिका गद्य 
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निबाशध रूप से ि ानित िोता िै, पाठकों को एक ऐसी दनुिया में ले जाता ि ैजो पररनचत िोिे के सार्थ-सार्थ आश्चयश से 

भरी िोती ि ै(सुनीता २०१२)। 

निष्कषशतः, मध ुकािंकररया समकालीि भारतीय सानित्य में एक सशि आ ाज़ के रूप में उभरते िैं, नजिकी रचिाएँ ि 

के ल मिोरिंजि और ज्ञाि देती िैं बनलक चिुौती और िेरणा भी दतेी िैं। अपिी तीक्ष्ण सामानजक नटप्पणी और 

करुणापणूश किािी कििे के माध्यम से, कािंकररया सानिनत्यक पररदृश्य पर एक अनमट छाप छोडती िैं, जो िमें शब्दों 

की परर तशिकारी शनि और लगातार बदलती दनुिया में सिािभुनूत और समझ के स्र्थायी मित्  की याद नदलाती ि।ै 

हनष्कषि 

       मध ुजी का कर्था, सानित्य न षय  ैन ध्य की दृनष्ट से अत्यिंत समधृ्द ि।ै उसमें जी ि के िये-िये पक्षों को 

उजागर करिे का ियास नकया गया ि।ै मध ुजी के सानित्य में रूनढ-परम्पराओ िं से नघरी िारी के सार्थ-सार्थ रूनढ-

परम्पराओ िं को तोडकर अपिे अनस्तत्  के नलए न रोि करिे  ाली, िनतशोध लेिे  ाली िारी नदिाई दतेी ि।ै परुूष 

पात्र िेनमकाओिं में ि अटककर अपिे सामानजक दानयत्  का नि ाशि करते िुए िजर आते ि।ै लेनिका िे िर समस्या के 

जडों तक जाकर उसे अनभव्यि नकया ि।ै मध ुकािंकररया ि ेकिा ि ैनक रचिा आिंतररक चीज िोती ि ैऔर जो रचिाएँ 

अिंतस से निकलती ि,ै  े िी अिंतस को छूती भी िै। मैं यि मािती िू ँ नक लेिि अिुभ  और सिं ेदिा के ताप से 

निकलता ि।ै न चारधाराओ िं या  ैचाररक आग्रिो से ििीं। आज सानित्य जगत में परुूष  चशस्  को तोडकर स् तिंत्रता 

की सारी िद ेतैरकर पा लेिे की नजद्द स्त्री लेनिकाओिं में बढ रिी ि।ै लेनकि मध ुजी िे ऐसे सिं ेदिशील मदु्दों पर कलम 

चलाई ि ै ैसे नकसी िे ििीं।  ि किती ि ैपरूी पीनडत माि ता िमारा उद्दशे्य ि,ै नफर चाि े ि स्त्री िो या परुुष। मनिला 

िोिा िमारी सीमा ििीं, न शेषानधकार भी ििी नसफश  एक न शेषता िै, नजसके चलते िमारे लेिि में  ि कोमलता, 

रागात्मकता और िाजकु सिं ेदिा आ पाती िै। अन्यर्था ििीं आ पाती। अतः िम कि सकते ि ैनक अन्य समकालीि 

मनिला लेनिकाओिं में मध ुकािंकररया का स्र्थाि अन्य मनिला सानित्य कारों की दृनष्ट से न नशष्ट ि।ै 

निष्कषशतः, समकालीि भारतीय मनिला लेनिकाओिं का सानिनत्यक पररदृश्य न न ध आ ाज़ों और दृनष्टकोणों से भरा 

िुआ ि,ै नजिमें से ित्येक माि ीय अिुभ ों की समदृ्ध टेपेस्री में योगदाि दतेा ि।ै मध ुकािंकररया का लेिि, अपिी 

आत्मन शे्लषणात्मक गिराई और सामानजक आलोचिा के सार्थ, अपिे समकालीिों के कायों के सार्थ सिं ाद में िडा 

ि,ै जो पाठकों को माि ीय नस्र्थनत और समाज की लगातार न कनसत िोिे  ाली गनतशीलता की सकू्ष्म िोज की 

पेशकश करता ि।ै मध ुकािंकररया के लेिि को उिके समकालीिों के सार्थ जािंचिे से, िमें भारतीय मनिला सानित्य के 

बिुमिुी पररदृश्य की समदृ्ध समझ िाप्त िोती ि।ै ित्येक लेिक अपिी अिठूी आ ाज़, अिभु  और दृनष्टकोण लाता 

ि,ै जो भारतीय समाज की जनटलताओिं और उसके भीतर मनिला अिभु  को दशाशता ि।ै 
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रमेश बक्षी के कथा साहित्य में प्रकृहि की यथाथथवादी अहिव्यहि 

नीिु. एन. एस.  

शोध छात्रा, 

 हिन्दी हिभाग, यहूििेहसिटी कॉलेज हिरुििंिपरुम 

     हिन्दी साहित्य के प्रहसद्ध यथाथििादी साहित्यकारो में से एक ि ैरमेश बक्षी । रमेश बक्षी िे अपिे यगु के सामाहजक, 

राजिीहिक और सांस्कृहिक बदलािों को अपिी रचिाओ ंमें जीिंििा से उकेरा ि।ै उिका लेखि और जीिि दोिों िी 

हिहशष्ट थे।रमेश बक्शी, का जन्म 1936 में मध्य प्रदशे के िोशंगाबाद में िुआ था। संघर्िशील पररिार में जन्मे, उिके 

लेखि िे अपिे समय के सामाहजक, राजिीहिक और सांस्कृहिक बदलािों को स्पष्ट रूप से दशािया। साहित्य के प्रहि 

उिका जिुिू कम उम्र में िी शुरू िो गया था, और िे समदुाय में अन्याय और असमाििा से अिगि थे। उिकी कला िे 

औसि व्यहि द्वारा सामिा की जािे िाली पीडा, कहििाई और रोज़मराि की िास्िहिकिाओ ंको हचहत्रि हकया। 

     प्राकृतिक यथाथथवाद एक सातितययक और साांस्कृतिक अवधारणा ि ैजो प्रकृति को एक गतिशील शति के रूप में 

तितिि करिी ि ैजो मानव अतस्ियव और भावनाओां को प्रभातवि करिी ि।ै यि प्रकृति और मनषु्यों की परस्पर तनभथरिा, 

पाररतस्थतिकी के मियव, प्रकृति के भय और सौंदयथ, और मानव जीवन पर जलवाय ु पररतस्थतियों और प्राकृतिक 

आपदाओां के प्रभाव पर जोर देिा ि।ै यि अवधारणा आधतुनक दतुनया में तवशेष रूप से प्रासांतगक ि,ै जिाां पाररतस्थतिक 

सांकट, पयाथवरणीय मदु्द ेऔर जलवाय ुपररविथन प्राकृतिक यथाथथ के मियव को उजागर करिे िैं। सातियय, कला और 

सांस्कृति के माध्यमस,े प्राकृतिक यथाथथवाद समाज को तसखािा ि ैतक प्रकृति एक सतिय शति ि ैजो मानव अतस्ियव 

को प्रभातवि करिी ि,ै तजम्मेदारी और सि-अतस्ियव की भावना को बढावा दिेी ि।ै स्थलू रूप में प्रकृतिवादी रिनाएँ 

उन्िें किा जािा ि ैजो प्रकृति के साथ प्रययक्ष सम्पकथ  रखन ेकी िेष्टा करके यथाथथवाद का रुप प्रस्ििु करिी िों। तवशेष 

रुप में प्रकृिवाद उन्नीसवीं शिी के उन कलाकारों द्वारा प्रतिपातदि मि ि ैजो मानव को प्रकृति रुप में प्रकृि रुप में अांतकि 

रखना िाििे थे, मानववादी अथवा धातमथक रुप में निीं। 1 रमेश बक्षी की रिनाओां में प्रकृति का एक तवशद और 

करुणामय तििण ि,ै जो उनके पािों और कथाओां के तलए पषृ्ठभतूम का काम करिा ि।ै उनके प्राकृतिक तववरण पाठक 

को एक ऐसी जगि ले जाि ेिैं जिा ँउन्िें लगिा ि ैतक वे विाँ िैं। बक्षी द्वारा प्रकृति का यथाथथवादी तििण प्रकृति की 

जीवांििा को दशाथिा ि,ै तजससे पाठक पािों के आांिररक तविारों और भावनाओां को मिससू कर सकिा ि।ै बाररश और 

सयूोदय जैस ेप्रिीकों का उनका उपयोग जीवन की गिरी सच्िाइयों को उजागर करन ेके तलए एक वािन के रूप में भी 

काम करिा ि।ै  
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       'िवा ँकरदन िमामी उम्र' नामक किानी के सांदभथ इस प्रकार ि ैतक "बस माांडव पि ँि गयी थी। पानी ररम तिमा 

रिा था और ऊद ेऊद ेबादल बीि ेवैभव के खण्डिरों पर अपनी छायाएँ डाल रि ेथे, िम अपने कां धो पर रेनकोट डाल े

मस्िी में िमूिे ि ए जामा मतस्जद दखेन ेलग.े..। तकिनी बडी मतस्जद, कैसी लम्बी िौडी तकिनी दरे िक इस गमु्बदमें 

आवाज गूँजिी ि ै! िम रुपमिी के मिल जा रि ेथे....। तकिने ऊँिे पर ि ैमिल । छोटे-छोटे बादल कभी िमारा माथा 

िमू जाि,े कभी िमारे पाँव से तलपट जाि े...... उत्तर दखेें तक दतखखन दखेें तक पतिम दखेें िरा और िरा रांग । धपू का 

छोटा सा टुकडा मिल से सामने पिाडी िक िलू जािा, जैसे तकनारों की डोर से सि िी तकसी ने िलूा बाँध तदया िो 

और सबके मन तबना मोल िुलाये जा रि ेिों । ..... यिाँ बैठकर दरू और बि ि दरू तदखनेवाली नमथदा की रेखा को तनिारें, 

तक दोनों िाथ फैलाकर अपनी प्रेतमका को पपरूी साँस से पकुार लें" । 2 अांश में माांडू की खूबसरूिी को दशाथया गया ि,ै 

जो प्रकृति से गिराई से जुडा ि आ ि।ै लेखक ने मनषु्य और प्रकृति के बीि के सांबांधों का बेििरीन िरीके से वणथन तकया 

ि,ै साथ िी इसके साथ जडुी भावनाओां और अनभुवों को भी दशाथया ि।ै इस दृश्य में शाांि वािावरण में पानी की धार, 

घने बादल और लोग रेनकोट पिनकर बाररश से खदु को बिािे ि ए तदखाई दिेे िैं। इस दृश्य में रूपमिी के मिल की 

यािा भी शातमल ि,ै जिा ँमिल की ऊँिाई बादलों में तदखाई दिेी ि ैऔर िरा-भरा वािावरण खतुशयाँ लेकर आिा िै। 

तििण में एक िलूा भी तदखाया गया ि ैतजसके िारों ओर सरूज की तकरणें लटकी ि ई िैं। नमथदा का दृश्य एक और दृश्य 

ि ैजो प्रकृति की सुांदरिा और कल्पना की उडान को उजागर करिा ि।ै लेखक दशाथिा ि ैतक कैसे मनषु्य दरू से नमथदा नदी 

की सरािना कर सकि ेिैं, तजसस ेसांिोष और शाांति की भावना पैदा िोिी ि।ै कुल तमलाकर, माांडू के बारे में लेखक का 

दृतष्टकोण पाठक को एक ऐसे अनभुव में डुबो दिेा ि ैजो आँखों और आयमा दोनों को प्रसन्न करिा ि।ै 

     'रििाप' उपन्यास में प्रकृति तििण इस प्रकार ि ैतक "बकायन की टिनी तिली और जोर से आांधी आयी। तखडतकयों 

के पल्ल ेबज े। कुल जमा इिना ि आ तक दो शीशे टूटे, एक तिटकनी खराब ि ई, िीन पेंतटांग तगरीं । एक तितडया के 

घोंसल ेमें से दो अांडे टूटे। मेरी मेजी पर रख ेसारे कागज उडे । नला खलुा छूट गया था, गैस बांद निीं ि ई थी" । 3  यि 

अांश प्रकृति के तवनाशकारी प्रभावों को स्पष्ट रूप से तितिि करिा ि,ै जो िफूान के िेज और अप्रययातशि बदलाव को 

उजागर करिा ि।ै बबलू के पेड की शाखा काांपिी ि,ै जो िूफान की िाकि और उस समय की अराजकिा को दशाथिा िै। 

िफूान के तवनाशकारी प्रभावों में िीन पेंतटांग, एक टूटा ि आ िाला और टूटे ि ए तगलास शातमल िैं, जो घर के तवनाश को 

दशाथिे िैं। तितडया के घोंसल ेके टूटे ि ए अांडे भी जीवन की नाजकुिा और एक छोटे से घोंसल ेकी िबािी को दशाथिे िैं। 

घर में कोलािल का प्रिीक तकसी की आजीतवका और व्यतिगि सामान का नकुसान ि,ै जो मानव अतस्ियव की 

अतस्थरिा को उजागर करिाि।ै गैस को िालू निीं तकया जािा ि ैऔर नाली खुली रििी ि,ै जो घर के कामों और िूफान 

के बाद के पररदृश्य से जडेु जोतखमों का प्रिीक ि।ै कुल तमलाकर, यि अांश प्राकृतिक आपदाओां के प्रभावों का गिन 

और अांिरांग तववरण प्रस्ििु करिा ि।ै 

     'अठारि सरूज के पौधे' उपन्यास में पाठक को प्रकृति और जीवन के गिन मियव की समि प्राप्त करन ेििे ुइस प्रकार 

किा गया ि ैतक "िौपटी पर सखूिे ि ए जाल और फैली ि ई रेि । डीलखस के कूपे जैसा पणेू । िाजी वेणी ।.... तफर एक 

ट्रकवालेन ेिॉनथ बजाकर िौका तदया ि।ै वि सब जो बीिा ि आ ि ैन वि समदु्र की िरि दरू िक िला गया ि,ै आकाश 

की िरि िर िरफ फैला ि आ ि"ै।4 उद्धरण प्राकृतिक दतुनया का एक तवशद तििण प्रस्ििु करिा ि,ै जो िटरेखा पररदृश्य 

और उसके पररणामों पर प्रकाश डालिा ि।ै समदु्र, रेि और वािन का उपयोग अतस्ियव की जीवन शति और अिीि की 

तवशालिा को व्यि करन ेके तलए तकया जािा ि।ै समदु्र िट का दृश्य, तजसमें रेि फैली ि ई ि ैऔर मछुआरों के जाल 

सखू रि ेिैं, समदु्री जीवन के मियव को दशाथिा ि।ै नया फीिा नएपन और िाजगी का प्रतितनतधयव करिा ि,ै जो जीवन में 
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अवसरों और नई शरुुआि का सांकेि दिेा ि।ै जीवन में अिानक रुकावट को ट्रक के िॉनथ द्वारा दशाथया गया ि,ै जो जीवन 

में अिानक पररविथन और रुकावट को दशाथिा िै। अिीि की तवशालिा को समदु्र की अांििीन गिराई और असीम 

आकाश द्वारा भी दशाथया गया ि,ै जो समय की तवशालिा और प्रवाि को दशाथिा ि।ै लेखक ने समदु्र िट, िाजगी की 

भावना, अतस्ियव में अिानक रुकावट और अिीि के तवस्िार को तमलाकर प्रकृति और जीतवि वास्ितवकिा के सार 

को कुशलिा से पकड तलया िै। 

     बाररश का आांिररक सांगीि अतधक तनजी और कम फां सा ि आ ि,ै जो व्यति की भावनाओां की िौडाई को प्रकट 

करिा ि।ै लेखक इस बाि पर जोर दिेा ि ैतक प्रययेक दृश्य सधुार की ओर एक कदम ि,ै और तकसी भी िीज़ का मूल्याांकन 

केवल तदखाव ेसे निीं तकया जा सकिा ि।ै यि अवधारणा प्रकृति की सुांदरिा और यथाथथवाद को तबना तकसी अपेक्षा 

या तनणथय के अपनाने की आवश्यकिा पर जोर दिेी ि।ै पाठक को ऐसा लगिा ि ैजैस ेवे स्वयां घटना का तिस्सा िैं, जो 

बाररश के लेखक के उयकृष्ट और यथाथथवादी वणथन द्वारा सतन्नतिि ि।ै 'बैसातखयों वाली इमारि' किानी में बाररश के 

तििण इस प्रकार ि ैतक "मैंन ेटाई तनकाल जेब में रख ली और कमीज की बटनें खोल दीं बरसाि मेरे गल,े मेरी कनपटी 

मेरे माथ ेकी नस को गोरी और नाजकु आँगतुलयों से छूने लगी। मिेु अपने आप बेिद खशु लगन ेलगा - उजेले िेज़ लाल 

और िेज़ िरे िो गये। अन्दर के सांगीि कैद कम और प्राइवेट ज्यादा मिससू िोने लगे। इिना प्यारा और इिना अलग 

मौसम मैं खया निीं कर डालूँ इस मौसम का ? मैदान से भागी आिी िवा पेडों को छू छूकर रस्सी कूद रिी था, गबु्बारों से 

बादल एक दसूरों टाँस कर रि ेथे िमकीली सडकें  शीशा तिलका रिी थी ये सब सीतियाँ िैं ऊपर जाने की और सीतियाँ 

भालोबाश बाशी निीं िोिीं, उनको दखेकर फैसला निीं तकया जा सकिा तकसी बाि का" । 5  लेखक बाररश के एक 

तवशद और मनमोिक तििण का उपयोग करके पाठक को गिरे सांिोष और आनांद के क्षण में ले जािा िै। लेखक के 

िाव-भाव, जैस ेतक टाई उिारना और शटथ के बटन खोलना, दासिा और औपिाररकिाओां से मिु िोकर मतुि और 

आराम की भावना व्यि करिे िैं। माथ,े मांतदरों और गदथन पर आराम करन ेवाली बाररश की बूांदों द्वारा दशाथए गए वषाथ 

के सांकेि, स्वाभातवकिा और करुणा को प्रदतशथि करिे िैं। रांग योजना में िमकीले िरे और लाल रांग व्यति के आांिररक 

तविारों और भावनाओां को दशाथिे िैं, जो उनकी उयसकुिा और जनुनू को प्रकट करिे िैं। 

     पतक्षयों का सामतूिक प्रयास और कतठन तवकल्प जीवन के सांघषों और पाररतस्थतिक मुद्दों के तलए एक रूपक के रूप 

में कायथ करिे िैं, जो िमें प्रकृति के साथ अपनी सीमाओां और उनके भीिर िमारे तलए उपलब्ध सांभावनाओां पर तविार 

करन ेके तलए प्रेररि करि ेिैं। 'खलेु आम' उपन्यास गांभीर पाररतस्थतिक वास्ितवकिा को उजागर करिी ि ैतक जीतवि 

प्राणी, िाि ेतकिने भी सांरतिि या असांख्य िों, अययांि कठोर पयाथवरणीय पररतस्थतियों के सामने रक्षािीन िो सकि ेिैं। 

उपन्यास के सांदभथ इस प्रकार ि ैतक "कल जो आतखरी बाि ि ई थी उसके अनसुार िम सबको दोपिर दो बज ेकुिबुमीनार 

पि िँना था । .....एक बार िेर सारे पांछी समदु्र के पार जाना िाििे थे और उनके तलए समुद्र की उठी ि ई लिरों को पार 

करना पॉतसबल निीं था। उसी कारण सब उन लिरों के सामन ेजा खडे ि ए। वे िेर सारे थ,े िम जैस ेिी बि ि सारे पांछी थ े

लेतकन जब पार निीं जा सकिे िो करिे खया िय ि आ िोगा तक इस पार, इस असांभव मौसम को सिने की बजाय 

कलेतखटव ससूाईट बेििर ि ैऔर वे लिरों से लड गये। पिा ि ैकुल दस िजार पांछी िोगे" । 6 समुद्री लिरों से लडने वाल े

पतक्षयों की किानी कठोर पयाथवरणीय पररतस्थतियों के सामन ेजीतवि प्रातणयों की शतििीनिा और सीमाओां का प्रिीक 

ि।ै पतक्षयों का सामतूिक सांघषथ प्रकृति की अजेय शतियों का प्रतितनतधयव करिा ि,ै जो सभी जीतवि प्रातणयों की मयृय ु

का कारण बन सकिा ि।ै एक समिू के रूप में लडन ेका पतक्षयों का तनणथय सामतूिकिा के मियव और सामतूिक प्रयासों 

की शति को प्रदतशथि करिा ि।ै पतक्षयों की सामतूिक आयमियया पाररतस्थतिक समस्याओां का सामना कर रि ेदशेों द्वारा 
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सामना की जान ेवाली दाशथतनक और नैतिक दतुवधाओां के तलए एक रूपक के रूप में कायथ करिी ि।ै यि छतव प्रकृति 

और मनषु्यों के बीि िल रि ेसांघषथ को भी उजागर करिी ि,ै खयोंतक मानव और पश ुदोनों का अतस्ियव पाररतस्थतिक 

असांिलुन और भयावि आपदाओां से खिरे में ि।ै  

     बक्षी के कथा सातियय में प्राकृतिक यथाथथ मियवपणूथ ि,ै खयोंतक यि उनके पािों और किातनयों के तलए एक समदृ्ध 

और अतधक साथथक सांदभथप्रदान करिी ि।ै प्रकृति में बदलि ेमौसम जीवन के कई िरणों और भावनायमक बदलावों को 

दशाथिे िैं। बक्षी प्रकृति को जीवन की जतटलिाओां और सुांदरिा को समिन ेऔर व्यि करने के तलए एक उपकरण के 

रूप में दखेिे िैं, न तक केवल एक सजावटी ियव के रूप में। तनष्कषथ रूप में, रमेश बक्षी की कृतियाँ प्रकृति के सजीव और 

करुणामय वणथन के माध्यम से प्राकृतिक सयय को प्रभावी िांग से व्यि करिी िैं, तजससे पाठकों को प्राकृतिक दतुनया 

और उसके पािों से जडुाव मिससू िोिा ि।ै  

   हिष्कर्ि रूप में यि किा जा सकिा ि ैहक रमेश बक्षी का कथासाहित्य यथाथि का संग्रि ि,ै जो प्राकृहिक, आहथिक, 

पाररिाररक, शैहक्षक, और पाररहस्थहिक पिलओु ंसहिि यथाथि के हिहभन्ि पिलुओ ंको हचत्रि हकया ि।ै बक्षी के लेखि 

में समाज के आहथिक असमाििा की व्यापकिा को भी उजागर हकया गया ि,ै साथ िी पाररिाररक जीिि के मित्ि पर 

जोर हदया गया िै। उन्िोंिे हशक्षा के मूल्य और इसकी कमी दोिों को कुशलिा से दशािया ि।ै बक्षी िे अपिे कामो में 

भ्रष्टाचार और सत्ता के दरुुपयोग जैसी राजिीहिक िास्िहिकिाओ ंको भी संबोहधि हकया ि।ै बक्षी के लेखि में पयाििरण 

और पाररहस्थहिक हचंिाओ ंको संबोहधि हकया गया ि,ै जो इि मदु्दों की िास्िहिकिाओ ंऔर मदु्दों को प्रभािी ढंग स े

हचहत्रि करिे िैं। उिका उपन्यास यथाथििादी दृहष्टकोण का एक शािदार उदािरण ि,ै जो आहथिक, पाररिाररक, शैहक्षक 

और पाररहस्थहिक यथाथि की एक श्ृंखला को संिेदिशील और गिराई से प्रस्ििु करिा िै। हिष्कर्ि रुप में, बक्षी की कथा 

साहित्य िास्िहिकिा का एक जीिंि हचत्रण िैं, जो आधहुिक जीिि की जहटलिाओ,ं पाररिाररक ररश्िों और सामाहजक 

मािदडंों से उत्पन्ि संघर्ों को उजागर करिी िैं। उिके पात्र अक्सर पाररिाररक हजम्मेदाररयों, अपेक्षाओ ंऔर प्रेम-घणृा 

के जहटल भाििात्मक िािे-बािे में उलझे रििे िैं, जो समाज में ररश्िों की बदलिी पररभार्ाओ ंको उजागर करिे िैं। िे 

यि सोचिे पर मजबरू करिे िैं हक लोग अपिे हपछले घािों, पाररिाररक हजम्मेदाररयों और सामाहजक अपेक्षाओ ंसे कैसे 

हिपटिे िैं, िथा अपिे जीिि की हदशा कैसे हिधािररि करिे िैं। उिके पात्र अक्सर सामाहजक अपेक्षाओ ंऔर व्यहिगि 

इच्छाओ ंके बीच संिलुि बिािे की कोहशश करिे िैं, जो समाज में व्याप्त दहुिधाओ ंऔर संघर्ों की िास्िहिकिा को 

उजागर करिे िैं। बक्षी के लेखि में भाििात्मक और मािहसक स्िास््य के मदु्दों को गिराई से हचहत्रि हकया गया ि,ै जो 

मािहसक स्िास््य की गंभीरिा और समाज पर इसके प्रभाि को उजागर करिा ि।ै बक्षी के पात्र सामाहजक और िैहिक 

अपेक्षाओ ंके हखलाफ अपिी व्यहिगि स्ििंत्रिा और पिचाि की खोज में लगे िुए िैं, यि दशाििे िैं हक आधहुिक 

समाज में लोग पारंपररक िैहिकिा और िई स्ििंत्रिा के बीच कैसे संघर्ि करिे िैं और अपिी जगि खोजिे की कोहशश 

करिे िैं। उिके लेखि से िमें यि समझिे में मदद हमलिी ि ैहक जीिि की जहटलिाएँ और चिुौहियाँ केिल बािरी ििीं 

िैं, बहल्क िमारे आंिररक संघर्ों और भाििात्मक अिुभिों से गिराई से जडुी िुई िैं। रमेश बक्षी की कथासाहित्य में 

पाररिाररक ररश्िों, सामाहजक मािदडंों और माििीय ररश्िों की गिराई की जहटलिाओ ंको उजागर हकया गया ि।ै 
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प्रभाकर द्विवेदी के यात्रा-वृत्ाांतो में सामाद्विक िीवन 

बद्वबता 

शोधार्थी, 

ह िंदी अध्ययनशाला , 

सम्राट हिक्रमाहदत्य हिश्वहिद्यालय उज्जैन मध्य प्रदशे। 

    प्रभाकर हििेदी प्रहसद्ध यात्रा-ितृािंतकार  ैं। उन् ोंने लोक में फैली भारतीय सिंस्कृहत को अपने यात्रा ितृािंतों में 

स जेने का प्रयास हकया  ।ै  चा  े‘पार उतरर क ों जइ ौ’ में मनोरमा नदी की छँटा और उसके हकनारे बसे गािंि की 

लोक-सिंस्कृहत, चा  े‘धपू में सोई नदी’ की सािंस्कृहतक यात्रा दोनों में हििेदी जी ने बखबूी तरीके से लोक-सिंस्कृहत को 

जीििंत हकया  ।ै  प्रकृहत की मूततता ऐसी की अपनी तरफ आकहषतत कर ले,  गािंि के चारों तरफ पिंहिबद्ध बिंसिट का पेड़, 

मँ ुआ, सी ौर के पेड़ से हिरे गाँि, साँझ के समय खपरैलों से हनकलते धएुिं, नाचते  ुए मोर, खेतों की मडे़, कच्ची सड़क, 

ताल तलैया, िाम में तप्त ग्रामीण, िकृ्ष के नीचे छ ाते  ुए पक्षी आहद लोक-सिंस्कृहत को जीििंत बना दतेे  ैं।  

       हििेदी जी ग्रामीण जीिन से अत्यिंत प्रभाहित  ैं। उन् ें गाँि अपनी तरफ आकहषतत करता  ै। ‘ हनगुतण के पद’ 

ग्रामीण सिंस्कृहत का अ िं ह स्सा  ।ै  गािंि में आज भी साधु-सिंतों के या हफर गाँिों के बडे़-बुजगुों के मुख से ‘हनगुतण पद’ 

गाते  ुए सनुे जाते  ैं। लेखक भी दहैनक जीिन की व्यस्तता से उबकर ‘गाँि कुसुमौर’ खेद ूभगत से ‘हनगुतण पद’ सनुने 

हनकल पड़ते  ैं।  मन में हजज्ञासा उठने मात्र से पलुहकत  ो जाते  ैं।  “तलफै हबन ु बालम मोर हजया” हनगुतण पदों को 

म ससू कर अबोध हशश ुहृदय को शािंत करते  ैं।  मीलो लम्ब ेहकनारे पगडण्डी को पार करते  ुए जब खेद ुभगत के िर 

प ुिंचते  ैं, हकिं त ुय  सनुकर अत्यिंत द:ुख  ोता   ैहक िे मसहकनिा स्टेशन के पास बैलगाड़ी से साख ूके पेड़ लादने गये 

 ैं। 

       ‘अहतहर्थ दिेो भि’ भारतीय सिंस्कृहत का मलूमिंत्र   ै। अिध प्रािंत के ग्रामीण इस मिंत्र को बखबूी हनभाते  ैं।  िे 

हकसी रा  जात ेपरदशेी को भी सत्त,ू अचार हखलाकर सत्कार करते  ैं।  कभी बरबस अपने िर रोकने का प्रयास भी करत े

 ैं। “सत्त ू ी खा लीहजए। ब्राह्मण  ैं तो भात कैसे खाएँगे।” अिध प्रािंत के ग्रामीणों की हमलनसार प्रिहृत्त ‘हििेदी’ जी को 

आकहषतत करती  ।ै  िे उनके हनमिंत्रण को स ज स्िीकार कर लेते  ैं। “अिध-ग्राम की य ी अहभजातीयता  ।ै अिध के 

बा र की अहभजात मह लाएँ अपने को पररहचत के खलेुपन में तो आने देती  ैं  हकिं त ुसिंबिंध-स्र्थापन की शीघ्रता उनमें 

न ीं  ोती। िे बात भी करेंगी, चाय के हलए भी पछूेंगी, बाजार भी सार्थ-सार्थ चली जाएगँी पर सिंबोधन में, बात की शैली 

में, हनकट सिंिेद्य अनभुहूतयों की स भहुि में दरू-दरू र ेंगी।  हकिं त ु मारे ग्रामीण अिध की अहधकािंश हियाँ तरुिंत  ी दादी, 

मा,ँ काकी, फूआ, आजी बनने को प्रस्ततु र ेंगी।”  

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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“हििेदी जी के यात्रा िणतनों में एक सार्थ सिंिेदना, अनभुहूतयों और भािात्मक पररहस्र्थहतयों के रिंगों का हमश्रण हमलता  ।ै 

इन् ोंने यात्रा के दौरान पात्रों के अिंतमतन की ग राइयों में झािंकने का सफल प्रयास हकया  ।ै” यात्रा के दौरान िे जब एक 

ग्रामीण के िर ठ रते  ैं तो दीदी को परेशान न करने की इच्छा से पक्की रसोई क  कर कच्ची रसोई स षत स्िीकार कर 

लेते  ैं, दीदी िारा जो भािना के आिेश में अपने िर की हगरी हमट्टी, टूटी खपरैल, सौर, टपकते औसार भी हदखाती  ैं, 

िे मौन  ोकर धैयत पिूतक सनुते भी  ैं। रात के समय जब दीदी को दम ेकी परेशानी आती   ैतो िे पानी भी गमत करके दतेे 

 ैं। “आप िदृ्ध और अिंधे  ैं।  कौन पानी गमत करेगा? मन में  ुआ क  दू ँहक मैं गमत कर दूगँा। हकिं त ुसिंकोच लगा की िदृ्ध

क्या सोचेंगे। दो हमनट बाद सा स कर क ा। पर क ने भर की दरेी र्थी। िे बोल,े “जाओ भइयाँ, जरा दखे लेते तमु् ीं।” 

      सिंस्कृहत मनषु्य की प चान  ोती  ।ै हकसी भी राज्य और ि ाँ के लोगों को ि ा ँकी सिंस्कृहत, भाषा, बोली, 

र न-स न, कलाए ँउनकी प चान को परेू हिश्व पटल पर उजागर करती  ।ै “हकसी भी देश को उसकी सिंस्कृहत पर बड़ा 

 ी गित  ोता  ।ै  र दशे अपनी सिंस्कृहत का हिस्तार एििं सिंरक्षण करना जानता   ैधमत, दशतन, राजनीहत, हशक्षा-दीक्षा तर्था 

अपने दशे की सिंस्कृहत के हिहभन्न प ल ू ैं।” हििेदी जी ने मनोरमा नदी की यात्रा के दौरान नदी के तट पर बसे लोगों का 

जीिन, खान-पान, लोक-कलाएँ , व्यि ार आहद का आकलन  करन ेमें तहनक भी सिंकोच न ीं करते  ैं। “धोबी, नाई, 

बआु, भौजी, काकी, अइया से लड़की स ुाग मािंगती  ैं। आग्र  से मािंगती  ैं – सो ाग बाढै मोर ।”  

       आध्याहत्मकता की झलक भी हििेदी जी के यात्रा-िणतनों में हमलती   ैहकिं तु लेखक क ीं से भी आध्याहत्मक 

न ीं हदखते  ैं। “यात्रा-साह त्यकार रास्ते में जो-जो स्र्थान सफर में दखेता  ,ै उन सभी जग ों का िणतन ि  हलहपबद्ध 

करता  ।ै िे सारे स्र्थान उसे कैसे लगे? इस ब ाने हिहभन्न स्र्थानों का हचत्रण कर ि  उस भहूम का गौरि, यशोगान करता 

 ।ै” लेखक भी इस मो  को त्याग न ीं पाते  ैं िे भी यात्रा के सकू्ष्म से सकू्ष्म िणतनों को पाठक के समक्ष प्रस्ततु करते 

चलते  ैं।  

       “उड़ीसा की उस प ाड़ी नदी के हकनारे बने मिंहदर में दीदी के सार्थ में गया र्था।  ह िंदओु िं का पािन पित ठ रा, हफर 

आहदिाहसयों को मेले के हलए कोई ब ाना भर चाह ए ।  दिेी दशतनों के हलए इतनी भीड़ उमड़ी की दीदी मिंहदर के प्रािंगण 

के एक कोने में खड़ी र ी। मुझसे बोली, “तमु् ीं जाकर आरती उतार लाओ  मैं य ीं खड़ी-खड़ी प्रार्थतना कर लूिंगी।”  

       परूा यात्रा-ितृ्तािंत हृदय को उिेहलत करने िाली िटनाओ िं से भरा  ।ै िटनाओ िं को पढ़कर ऐसा प्रतीत न ीं  ोता 

 ,ै हक पढ़ र  े ैं।  ऐसा लगता   ैइन िटनाओिं को  म जी र  े ैं। स्ियिं इन यात्राओ िं का एक ह स्सा  ैं।  

       “िटनाओिं की सत  को अपनी सकू्ष्म तर्था पैनी दृहि से भेदते  ुए लोक-सिंस्कृहत की माहमतक अहभव्यहि हकतनी 

सरल हकिं त ुहकतनी सिंिेद्य भाषा में  ।ै”  

       हििेदी जी नदी के हकनारे ट लते  ुए पास के गािँ में पानी पीन ेकी इच्छा से जाते  ैं, हकिं त ु कुएिं के पास 

िास-फूस पेड़-पौधे  ोने के कारण कुिं ज समझने की भलू कर बैठते  ैं। लड़के को पानी भरता दखे उन् ें कुएँ का पता 

चलता  ।ै लड़का बडे़ आग्र  से उन् ें पानी पीने को पछूता  ।ै  

“इसका पानी हपया जाता   ैभइया”  

हकिं त ुलड़के और लेखक के बीच झगड़ा  ो जाने से गाँि के कई ग्रामीण इकट्ठा  ो जाते  ैं लेखक स्ियिं का पररचय गाँि 

का जाँच करने आए एक डॉक्टर के रूप में दतेा  ै। हफर क्या र्था परूा गािंि अपनी-अपनी समस्या लेकर डॉक्टर सा ब के 

सामने  ाहजर  ो जाते  ैं। ज ािं एक बूँद पानी भी हमलने को मो ताज र्था ि ािं ररश्तेदार की तर  सत्कार  ोने लगा।  

 “तहनक दरे में दरी हबछ गई। एक गिंदा तहकया भी रख हदया गया।  मेरा झोला-छाता ठीक से पास में  ी टािंग हदया 

गया। मेरे हलए जलपान की व्यिस्र्था  ोने लगी। पीने के हलए हसखरन-गन्ने की राब का रस हमला द ी आया।” य  एक 

सत्कार एक सत्कार न ीं र्था, बहकक उन सभी ग्रामीणों की आँखों में चमक र्थी जो उनके द:ुख ददत को दरू करेंगी।  
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        “सरकार बहुढ़या ब तु तकलीफ में  ै। चलकर दखे हलया जाए। हकरपा  ो जाए सा ब की।”  

हििेदी जी बरेु फिं से न दिाओिं का ज्ञान, न जड़ी-बहूटयों की जानकारी क ाँ से दिा दू ँ, आल ेिर भलू आया, का ब ाना 

कर, कुछ छोटी-मोटी सला  दकेर हकसी तर  छुटकारा पाया।  

       हनष्कषतत: क ा जा सकता  ,ै हक प्रभाकर हििेदी जी के यात्रा-ितृ्तािंतों में सामाहजकता की झलक स्पि हदखाई 

दतेी  ।ै सम्पणूत यात्रा में िन, नदी, गाँि, गाँि के भोल-ेभाले ग्रामीण, मनोरमा नदी का हकनारा, खेत, खेतों की मडे़, कँुआ 

आहद को हििेदी जी की लेखनी ने जीििंत बना हदया  ।ै  
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^^NRrhlx<+ ds yksdukV~;ksa dk ikjEifjd Lo:iÞ 

MkW- gseiq’ik uk;d 

“kk- enuyky “kqDy LukrdksRrj egkfo?kky; lhir] ftyk fcykliqj ¼N-x-½ 

^/kku dk dVksjk* NRrhlx<+ /ku&/kkU; ,oa jRu lEinkvks] nk”kZfud LFkyksa] LFkkiR; Hkwfe] euksgkjh 

HkkSxksfyd lajpukvksa ls ifjiwfjr yksddyk &laLd`fr vkSj ijEijk dh Hkh /kuh gSA yksddykvksa vkSj 

ijEijkvksa dh tUenk=h ,oa izsj.kk izd`fr jgh gSA yksdlaxhr ,oa yksddyk ls ;qDr yksdkuqjatd dFkkoLrq 

dk yksdcksyh ,oa yksdHkk’kk esa vfHkfur gksuk gh yksdukV~; gSA yksdukV~; izkphu dky ls gh euksjatu dk 

loksZRre lk/ku jgk gSA NRrhlx<+h yksdukV~; vR;Ur le`) gSA ljxqtk ftys ds jkefxjh igkM+h ij fLFkr 

lhrkcsaxjk rFkk tksxhekjk dh xqQkvksa dks ;fn yksdukV~; dk lk{; ekuk tk, rks ;g ijEijk fo”o esa 

lokZf/kd izkphu fl) gksrh gSA ;gk¡ ds izfl) yksdukV~; ukpk esa ukV~;”kkL= ds oSf”k’V~; ds n”kZu gksrs gSA 

vkpk;Z Hkjreqfu us dgk gS& 

^^u rTKkua u rfPNYoa u lk fo|k u dykA 

u lks ;ksxks u rRdeZ ukV~;sfLeu n`o;rs AAÞ

,slk dksbZ Kku ]f”kYi ;k dyk ugha gSS tks ukV~; esa mifLFkr u gksA NRrhlx<+ esa yksdukV~; dh ijEijk 

vR;Ur lè) gS] tks xzkE; thou vkSj tutkrh; laLd`fr ls izsfjr gSA NRrhlx<+h yksd thou esa u`R;] 

xhr] ukV~; dk vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gSA vius nq[k] nkfjnz;] gkl&ifjgkl] mYykl] vkLFkk vkSj fo”okl 

dks NRrhlx<+h eu dykvksa dks lefiZr dj mYyflr gksrk gSA NRrhlx<+h yksdukV~; xzkE; okrkoj.k esa 

vadqfjr vkSj fodflr gq, gSA NRrhlx<+ dh viuh fof”k’V yksd laLd`fr gS] ;gka ds yksdxhr] yksdioZ] 

yksdu`R;] yksddyk] yksdlkfgR; dh viuh vyx igpku gSA ;gka ds yksdthou esa ikjEifjd 

fjfr&fjoktks] ijEijk] ekU;rk dk fo”ks’k LFkku gSA NRrhlx<+ ds yksdukV~;ksa dk mn~Hko ewyr% xzkE; thou 

ls gqvk gSA ;g xzkE; thou ls fudydj uxjksa ,oa egkuxjksa esa ig¡qpk vkSj yEch ;k=k djrs gq, [;kfr 

izkIr dhA u dsoy NRrhlx<+ esa vfirq vU; izkUrks esa Hkh yksdukV~;ksa dk mn~Hko okfpd ijEijk ls gqvk gSA 

okfpd ijEijk ls mn~Hko gksus ds dkj.k ;s Lor% gh vkus okyh ih<+h esa gLrkarfjr gksrs x,A  

NRrhlx<+ ds yksdukV~; esa fofo/krk gS vkSj ;g ;gk¡ dh laLd`fr ls vIykfor gSA cLrj ls 

ljxqtk rd NRrhlx<+h yksdukV~; vius izkphu Lo:i esa vkt Hkh lqjf{kr gSA Lkjxqtk vkSj jk;x<+ esa 

ljgqy] dEkkZ] NRrhlx<+ ds eSnkuh Hkkxksa esa nnfj;k] MaMk] lqvk rks cLrj esa gqYdh] ddlkM+ vkSj xkSj flax 

u`R; vius ijEijkxr Lo:i esa vkt Hkh fo|eku gSA NRrhlx<+ esa ijEijkxr dykvksa us vkt Hkh viuk 

vfLrRo cuk, j[kk gSA yksdukV~; yksd ds euksjatu ds lkFk &lkFk tupsruk] f”k{kk ,oa laLd`fr ds izpkj 

&izlkj dk l”kDr ek/;e Hkh gSA NRrhlx<+ esa yksdukV~;ksa dh lqanj ,oa vuqie J`a[kyk feyrh gS& 

ukpk&xEer] jgl] fMMok ukp] vksfM;k ukp] ekvksikVk] nfgdkanks] yksfjdpank] i.Mokuh vkfnA 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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ukpk 

NRrhlx<+ ds jk;iqj] /kerjh] egkleqan] nqxZ] jktukanxkao vkfn ftyksa esa ukpk O;kid :i ls 

izpfyr gSA ukpk NRrhlx<+h yksdukV~; dh lokZf/kd yksdfiz; fo/kk gSA NRrhlx<+ dh yksdlaLd`fr esa 

euksjatu ,oa lkekftd lans”k nsus ds fy, yksdukV~; dh ijEijk gSA ;gka ukpk vkSj xEer ds ek/;e ls 

yksd dk euksjatu fd;k tkrk gSA ukpk esa xhr] laokn] izglu rFkk O;aX; lekfgr jgrk gSA ;g 

NRrhlx<+ ds eSnkuh Hkkxks esa fodflr ,d gkL;iz/kku fo/kk gSA ukpk ds dykdkj xEer ds ek/;e ls 

rRdkyhu lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd leL;kvksa dks n”kZdks ds le{k izLrqr djds mldk lek/kku djrs 

gSA ukpk esa lkekftd folaxfr;ksa ij O;aX; fd;k tkrk gSA fujatu egkoj th ds vuqlkj &ukpk vius esa 

,d lEiw.kZ ukV~;”kSyh gS tcfd xEer mldk ,d gkL;iz/kku izglu Lo:i] tks ukpk dk iwjd gS] bu 

izgLkuks esa dVk{k] dVqrkeqDr] O;aX; ,oa fouksniw.kZ fVIif.k;k¡ dh tkrh gSA 

Ukkpk ds izkjaHk esa nks tksDdM+ks dk eap ij vkxeu gksrk gSA bUgs ^fonw’kd* ds uke ls Hkh tkuk 

tkrk gSA tksDdM+ ds ifj/kku jax &fcjaxs gksrs gS ,oa Lo:i fofp= gksrs gSA budk eq[; dk;Z gkl 

&ifjgkl djuk gSA ;s nksuks vkil esa fofp= ,oa O;aX;ijd ckrsa djrs gq, n”kZdks dk euksjtau djrs gSA 

blds i”pkr~ eap ij dkalk dk yksVk idM+dj ijh dk vkxeu gksrk gS] ftls yksVkijh Hkh dgrs gS tks 

xhr xkrs gq, u`R; djrh gSA ;s ik= iq:’k gh gksrs gSA tks ikjaifjd ifj/kku ,oa xgus /kkj.k djrs gSA 

laxhr ds dykdkj <ksyd] rcyk] gkjeksfu;e] csatks] eathjk vkfn ok| ;a=ks dk iz;ksx ukpk esa djrsa gSA 

blds ckn xEer izLrqr fd;k tkrk gSA  

    Ukkpk ds xEer fofHkUu fo’k;ksa ls lEc) gksrs gSA ukpk ds dykdkjksa ds ikl fyf[kr laokn ugha gksrs A 

os ifjfLFkfr] ns”kdky o okrkoj.k ds vuqlkj vius laoknksa dh jpuk Lo;a dj ysrs gSA ukpk esa ikfjokfjd

leL;kvksa] lkekftd leL;kvksa] iwathifr;ksa dk “kks’k.k] jktuhfrd leL;kvksa dk fp=.k fd;k tkrk gSA 

vkt ds oSKkfud ;qx esa euksjatu ds vusd lk/ku gksrs gq, Hkh ukpk ds izfr vkd’kZ.k xzkeh.k vapyks esa 

vkt Hkh ns[kus dks feyrh gSA iwjh jkr ukpk dk eapu fd;k tkrk gSA lqcg ukpk dh lekfIr gksrh gSA 

lekfIr ls igys ukpk ds dykdkj n”kZdks ls lknj fonkbZ ysrs gS rFkk lHkh ds eaxye; thou dh dkeuk 

djrs gSA fonkbZ xhr esa dykdkjks ds euksHkkoksa dh vfHkO;fDr izla”kdh; gSA blh Hkkoksa dh ,d eueksgd 

ckuxh  gS& 

t; tksgkj ysyo x Hkb;k] tk;s ds csjk t; tksgkj ysyoA 

lhrk jke ysyo x Hkb;k] tk;s ds csjk lhrk jke ysyo AA 

n;k e;k jk[ks jngo] vk;su rqagj xkao e A 

dkaVk >u xM+; x Hkb;k] rqagj eu ds ikao e AA 

jgl 

Hkxoku d`’.k dh jklyhykvksa dk rFkk thou pfj=ksa dk NRrhlx<+ ds tuekul ds vfHk:fp ds 

vuq:i NRrhlx<+h yksd”kSyh esa izLrqrhdj.k  ^^jgl** gSA ;g NRrhlx<+ ds fcykliqj ftys ,oa mlds 

vklikl ds {ks= esa vf/kd izpfyr gSA jgl dk vk;kstu fdlh Hkh ;K dh Hkkafr gksrk gSA ^jgl* dk eap 

lapkyu djus okyk ^jgl* iafMr dgykrk gS vkSj vk;kstu djus okyk ;tekuA jgl ds vk;kstu dh 

frfFk cgqr igys ls fuf”pr dj yh tkrh gSA ftl xkao esa jgl dk vk;kstu fd;k tkrk gS mls czteaMy 

ekudj jgl ukV~; fd;k tkrk gSA xkao esa feV~Vh dh cM+h&cM+h ewfrZ;ka LFkkfir dh tkrh gS jklyhyk ls 

lacaf/kr ewfrZ;ka Hkh cukbZ tkrh gSA dqy 126 rd ewfrZ;ka cukbZ tkrh gSA ^jgl* dk vk;kstu laiUu gks tkus 

ds ckn bu izfrekvksa dks xkao esa gh NksM+ fn;k tkrk gSA pw¡fd feV~Vh ls cuh gksus ds dkj.k le; ds lkFk 

;s ewfrZ;k¡ feV~Vh esa fey tkrh gSaSA xk¡o okyks dh ;g ekU;rk gS fd blls xk¡o dh feV~Vh “kq) gks tkrh gSA 

jgl dh ewfrZ;ksa dks fprsjk tkfr ds dykdkjksa }kjk fufeZr fd;k tkrk gSA dqN izfrekvksa dks eap 

ij Hkh cuk;k tkrk gSA eap ds chp esa LrEHk cuk;k tkrk gS ftls dnEc o{̀k dk izrhd ekuk tkrk gSA 

blh LrEHk dh ifjdzek djrs gq, jgl dh izLrqrh dh tkrh gSA jgl ds dFkkud dks ckcw jsokjke us rS;kj 

fd;k Fkk ] ftls ^xqVdk* ds uke ls tkuk tkrk gSA jgl ds eap dks csM+k dgk tkrk gS jgl dk vk;kstu 

ukS ls X;kjg fnu dk gksrk gSA jgl yksdukV~; lkekU;r% d`’.kyhyk ,oa ukpk dk laxe gSA  
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fMaM+ok ukp 

NRrhlx<+ esa izpfyr fMaM+Okk ukp efgykvksa dk yksdukV~; gSA ;g izfl) L=h iz/kku xhfr ukV~; 

gSA ;g ukp fookg ds le; vk;ksftr fd;k tkrk gSA bl vk;kstu dks efgyk,¡ euksjatu ds fy, djrh 

gSA fMaM+ok ukp flQZ efgykvksa )kjk efgykvksa ds euksjatukFkZ izk;ksftr fd;k tkrk gSA bl yksdukV~; dks 

udVk&udVh ukp Hkh dgk tkrk gSA ^fMaMok* dk vFkZ vfookfgr gSA tc fL=;k¡ gh ?kj esa jgrh gS rc 

viuh vr`fIr vkSj mRlqdrk dks dqaokjs dh rjg vfHkO;Dr djrh gSaA mudh ;gh euksoSKkfudrk gh bl 

yksdukV~; dks fMaM+ok ukp ls vfHkfgr djrh gSA nkÅ jkepanz ns”keq[k th us bls Þ,d jkr dk L=hjktÞ 

uke ls vfHkfgr fd;k gSA  

vksfM+;k ukV  

vksfM+;k ukV cLrj vapy esa fo|eku ,d izkphu ,oa izfl) yksdukV~; gSA ;g ukVxq: ds 

dYiukvksa ,oa ikSjkf.kd vk[;kuksa ij vk/kkfjr xhfrukV~; gS] ftls mM+hlk {ks= esa ^vksM+s;k* ukV Hkh dgrs gSA 

Hkrjh] gYch cksyus okys vkfnokfl;ksa esa ;g ukV~; vf/kd izpfyr gSA Hkrjk ukV egkHkkjr] jkek;.k ,oa 

ikSjkf.kd vk[;kuksa ds dFkkudksa ij gh dsafnzr jgrk gSA bl ukV ds vk;kstu dh frfFk dh ?kks’k.kk dksVokj 

vke dh Vguh dks fgyk&fgykdj lehiLFk fdlh gkV cktkj esa djrk gSA ukV dk eapu ftl xk¡o esa 

fd;k tkrk gS ml xk¡o esa mRlo tSlk okrkoj.k cu tkrk gSA ukV~; izn”kZu jkf= 9 cts ds vklikl izkjaHk 

gksrk gS vkSj lqcg 4&5 cts rd pyrk gSA eap dks Hkwfe ls ,d QwV Å¡pk cuk;k tkrk gS ftlds pkjksa 

dksuksa ij ck¡l cfYy;k¡ [kM+h djds Åij panksck rku fn;k tkrk gSA clar ,oa xzh’e _rq esa bl ukV~; dk 

vk;kstu cLrj ds fdlh u fdlh xk¡o esa pyrk jgrk gSA  

panSuh xksank 

panSuh xksank NRrhlx<+h yksdukV~; ukpk ds /kjkry ij NRrhlx<+ dh lkaLd`frd fojklr ukpk dk 

iqutZUe gSA bl rjg panSuh xksank yksdukV~; ukpk dk gh Lo:i gSA panSuh xkasnk ds ltZd nkÅ jkepanz 

ns”keq[k th FksA NRrhlx<+ ds 63 dykdkjks dk p;u ns”keq[k th us NRrhlx<+ esa ?kwe&?kwe dj fd;k vkSj 

izkjaHk fd;k ,d yksdukV~; ^panSuh xksank*A 7 uoEcj 1971 dh cM+h jkr esa bl HkO; vfHkuo lkaLd`frd 

dk;Zdze dh “kq:okr gqbZA 

MkW- ikfjrks’k pdzorhZ th us panSuh xksank izn”kZu ij fy[kk gS& panSuh xksank dksbZ ukVd ugha gS vkSj 

u gh ukpk] xEer ;k rek”kkA okLro esa Hkkjrh; d̀’kd ds thou dks xharks ds ek/;e ls izLrqr djus dk

iz;kl gS&panSuh xksankA 

nkÅ jkepUnz ns”keq[k us vkthou NRrhlx<+ yksd dykvksa ;Fkk &ukpk] xhr] u`R; dks ek= 

euksjatu ds lk/ku rd lhfer ugha j[kk oju~ mUgs uohu :i nsdj lksn~ns”; Hkh cuk;kA ikjaifjd yksd 

fo/kkvksa dks ;qxkuq:i tu &leL;kvksa ds izLrqfr dk ,d l”kDr ek/;e cuk;kA nkÅ jkepUnz ns”keq[k 

NRrhlx<+ dh lkaLd`frd iqutkZxj.k ds iqjks/kk ekus tkrs gSA muds }kjk l`ftr yksdukV~;kas dk izn”kZu iwjs 

Hkkjr o’kZ esa gqvkA nkÅ jkepanz ns”keq[k dh igpku iwjs jk’Vªªh; Lrj ij cuh FkhA nkÅ th us 

yksddykdkjksa dks ,d yksdeap iznku djus] yksddykdkjksa  dks lEeku iznku djus] mudh izfrHkk vkSj 

n{krk dk iqueZwY;kadu djus] yksdukV~; ds lkFk tqM+s gq, lexz yksddykdkjksa dks lEeku iznku djus] 

mudh izfrHkk vkSj n{krk dks ifjekftZr djus ds fy, xk¡o &xk¡o dh tks ;k=k dh] og ,d fe”kky gSA 

lanHkZ xzaFk lwph & 

1. vkpk;Z Hkjreqfu ] ukV~;”kkL= ]j?kqoa”k “yksd 116 ]i`- 20

2. vks>k] MkW- n”kjFk ]fgUnh ukVd % mnHko vkSj fodkl] i`- 42

3. egkoj] fujatu % ukpk ds lkS cjl ] ì- &235

4. VaMu] MkW- ekudpan ] NRrhlx<+h ds vfHkuorRo ] i`- 162

5. ^^MkW- larjke ns”keq[k NRrhlx<+ yksdukV~; ds fodkl esa nkÅ jkepanz ns”keq[k dk ;ksxnku ÞA 

i`- 167 ]

6. pdzorhZ] ikfjrks’k] /keZ;qx] cEcbZ] 25 ekpZ 1979] NRrhlx<+ ds eksgd lkaLd`frd ;k=k % panSuh

xkasnkA
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आदिवासी / ग्रामीण के्षत्रों में कार्यरत दिक्षकों की व्र्ावसादर्क संतुदि का 

अध्र्र्न 

डॉ. सुकन्र्ा चल्ला 

टीजीटी ह िंदी, 

ए हि टी डब्ल ूआर एस गर्लसस, करेडू नेर्ललरू हजला आिंध्रप्रदशे 

      हकसी भी हशक्षा-प्रणाली की सफलता में हशक्षक की भहूमका कें द्रीय मानी जाती  ।ै हशक्षक हजतना अहिक सिंतुष्ट, 

प्रेररत और सकारात्मक  ोता  ै, उतनी  ी उच्च गणुवत्ता की हशक्षा हवद्याहथसयों को प्राप्त  ोती  ।ै ग्रामीण और आहदवासी 

क्षेत्रों में कायसरत हशक्षक अनेक हवशेष िररहथथहतयों, सीमाओिं और चनुौहतयों का सामना करते  ैं हजसके िररणामथवरूि 

उनकी व्यावसाहयक सिंतहुष्ट का थतर प्रभाहवत  ोता  ।ै प्रथततु शोि-आलेख में आहदवासी तथा ग्रामीण सिंदभस में हशक्षकों 

की कायस-सिंतहुष्ट को प्रभाहवत करने वाले कारकों, समथयाओिं तथा समािान-उिायों का हवशे्लषण हकया गया  ।ै 

प्रस्तावना : 

भारत का हशक्षा-तिंत्र हवहवि सामाहजक, आहथसक और भौगोहलक िररहथथहतयों से प्रभाहवत  ोता  ।ै ग्रामीण 

और आहदवासी क्षेत्र भौगोहलक दृहष्ट से दगुसम, सिंसािन ीन तथा सामाहजक रूि से हिछडे माने जाते  ैं। इन के्षत्रों में 

कायसरत हशक्षकों से अिेक्षा की जाती   ैहक वे न केवल हशक्षण-कायस करें, बहर्लक समाज को जागरूक करें, बाहलका 

हशक्षा को बढावा दें, छात्रों की उिहथथहत सिुारें तथा समदुाय के बीच हशक्षा का वातावरण हनहमसत करें। 

इन सभी अिेक्षाओिं को िरूा करने के हलए हशक्षक का सिंतषु्ट और प्रेररत  ोना अत्यिंत आवश्यक  ।ै यहद हशक्षक 

मानहसक रूि से असिंतषु्ट  ,ै सहुविाओिं का अभाव   ैया कायस-दबाव अहिक  ,ै तो उसके कायस-हनष्िादन िर सीिा 

प्रभाव िडता  ।ै अतः हशक्षकों की व्यावसाहयक सिंतहुष्ट का अध्ययन हशक्षा-नीहत के दृहष्टकोण से म त्विूणस  ।ै 

अध्र्र्न का उदे्दश्र् : 

1. आहदवासी एविं ग्रामीण के्षत्रों में कायसरत हशक्षकों की व्यावसाहयक सिंतहुष्ट के थतर को समझना।

2. सिंतहुष्ट को प्रभाहवत करने वाले प्रमखु कारकों की ि चान करना।

3. समथयाओिं एविं कायस हथथहतयों का हवशे्लषण करना।

4. सिंतहुष्ट बढाने  ते ुसिंभाहवत सझुाव एविं समािान प्रथततु करना।
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अध्र्र्न की आवश्र्कता एवं महत्ता : 

ग्रामीण और आहदवासी हवद्यालयों में हशक्षक के समक्ष अनेक शैहक्षक, सामाहजक और प्रशासहनक चनुौहतयााँ उिहथथत 

 ोती  ैं। 

छात्र उिहथथहत कम 

प्रहत–हशक्षक कायसभार अहिक 

सिंसािनों का अभाव 

थथानीय भाषा–भाषाई समथयाएाँ 

समदुाय का स योग कम 

इन िररहथथहतयों में हशक्षक की नौकरी से सिंतहुष्ट अत्यिंत प्रभाहवत  ोती  ।ै 

यहद हशक्षक सिंतषु्ट न ीं   ैतो— 

हशक्षण की गुणवत्ता घटती   ै

हवद्याहथसयों का सीखने का थतर प्रभाहवत  ोता  ै 

हवद्यालय हवकास रुक जाता  ै 

ड्रॉिआउट बढता  ै 

य ी कारण   ैहक इस अध्ययन का म त्व अत्यहिक  ।ै 

व्यावसाहयक सिंतहुष्ट को प्रभाहवत करने वाले कारक 

1. कायस-िररहथथहतयााँ और सिंसािन

ग्रामीण/आहदवासी हवद्यालयों में भवनों की गणुवत्ता, फनीचर, हबजली, इिंटरनेट और हशक्षण-सामग्री की कमी हशक्षकों 

को हनराश करती  ।ै 

अियासप्त सिंसािन हशक्षक के कायस-भार को बढाते  ैं तथा सिंतहुष्ट घटाते  ैं। 

2. सामाहजक िररवेश एविं सामुदाहयक स योग

आहदवासी क्षेत्रों में कई बार अहभभावकों की हशक्षा-प्रहत उदासीनता, िरिंिरागत सोच, थथानीय भाषाई हवहविता 

हशक्षकों के हलए बािक बनती  ।ै 

सामदुाहयक स योग कम  ोने से हशक्षक थवयिं को अकेला म ससू करते  ैं। 

3. िदोन्नहत एविं कररयर-हवकास

दरूथथ के्षत्रों में िदथथ हशक्षकों को िदोन्नहत, ट्ािंसफर, प्रहशक्षण अवसरों तथा कररयर-उन्नयन की सहुविाएाँ 

अिेक्षाकृत कम हमलती  ैं। य  उनकी व्यावसाहयक सिंतुहष्ट को प्रभाहवत करता  ।ै 

4. वेतन और आहथसक सरुक्षा

अनबुिंि/गेथट/अथथायी हशक्षकों में आहथसक असरुक्षा अहिक  ोती  ।ै 

ग्रामीण के्षत्र में आवश्यक सहुविाओिं (बस सहुविा, हकराया, हचहकत्सा सहुविा) की कमी व्यावसाहयक सिंतहुष्ट घटाती  ।ै

5. प्रशासहनक दबाव और अहतररक्त कायसभार

हशक्षकों को अनेक गैर-शैहक्षक कायस जैसे सवे, जनगणना, मतदाता सचूी, हवहभन्न योजनाओिं में ड्यटूी आहद 

हदए जाते  ैं। इससे मखु्य हशक्षण-कायस प्रभाहवत  ोता   ैऔर हशक्षक असिंतोष म ससू करते  ैं। 

6. छात्रों का व्यव ार और शैहक्षक थतर
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आहदवासी क्षेत्रों में बच्चों का प्रथम-िीढी हशक्षाथी  ोना, सीखने की िीमी गहत, उिहथथहत की समथया, भाषाई 

हवहविता आहद चनुौहतयााँ हशक्षकों को हनराश करती  ैं। 

ग्रामीण एविं आहदवासी हशक्षकों की प्रमखु समथयाएाँ 

1. हवद्यालयों का भौगोहलक एकािंत और दगुसमता

कई थकूल जिंगलों, ि ाडी के्षत्रों में हथथत  ोते  ैं। आवागमन में कहिनाई का सीिा असर हशक्षक की मानहसक हथथहत

िर िडता  ।ै

2. आवास एविं मलूभूत सहुविाओिं की कमी

िेयजल, इिंटरनेट, अथिताल, बाजार आहद की कमी कायस-सिंतुहष्ट को प्रभाहवत करती  ।ै 

3. अर्लि शैहक्षक वातावरण

हशक्षा के प्रहत समाज का दृहष्टकोण कई बार नकारात्मक र ता  ।ै 

4. भाषाई–सािंथकृहतक अिंतर

थथानीय भाषा के कारण हशक्षक–छात्र सिंप्रेषण में कहिनाई आती  ।ै 

5. िाररवाररक दरूी और एकाकीिन

दरूथथ हनयहुक्तयों के कारण हशक्षक िररवार से दरू र ते  ैं, हजससे मानहसक थकान तथा तनाव बढता  ।ै

सकारात्मक िक्ष / सिंतहुष्ट बढाने वाले कारक

सभी िररहथथहतयों के बावजदू कुछ ऐसे तत्व भी  ैं जो ग्रामीण/आहदवासी हशक्षकों को सिंतहुष्ट प्रदान करते  ैं—

1. समाज में सम्मान

ग्रामीण क्षेत्रों में हशक्षक को सामाहजक सम्मान हमलता  ।ै 

2. छात्रों में प्रगहत दखेकर आिंतररक सिंतहुष्ट

बच्चों में आए बदलाव से हशक्षक को आत्म-तहृप्त प्राप्त  ोती  ।ै 

3. कम प्रहतथििास वाला मा ौल

श री थकूलों की तलुना में तनाव अिेक्षाकृत कम िाया जाता  ।ै 

4. सरकारी योजनाओिं का समथसन

NEP 2020, FLN कायसक्रम, मॉडल थकूल योजनाओिं से कुछ सकारात्मक िररवतसन  ुए  ैं।

सिंतहुष्ट बढाने के सझुाव एविं समािान 

1. हवद्यालय सिंसािनों का सदुृढीकरण

थमाटस क्लास, इिंटरनेट, उहचत भवन, लाइब्रेरी आहद की व्यवथथा की जानी चाह ए। 

2. ग्रामीण हशक्षकों के हलए हवशेष प्रहशक्षण कायसक्रम

थथानीय भाषाओ िं, ब ुभाहषक हशक्षण, ब ुथतरीय कक्षा प्रबिंिन जैसे प्रहशक्षण आवश्यक  ैं।

3. प्रोत्सा न भत्ता / कहिन क्षेत्र भत्ता 

दगुसम के्षत्रों में कायसरत हशक्षकों को हवशेष भत्ता हदया जाना चाह ए। 

4. गैर-शैहक्षक कायों में कमी 

हशक्षक को हशक्षण के अहतररक्त अन्य कायस कम सौंिे जाएाँ। 

5. कररयर-हवकास के अवसर
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ऑनलाइन प्रहशक्षण, प्रोमोशन, ट्ािंसफर नीहत में िारदहशसता बढाई जाए। 

6. हशक्षक–समदुाय स योग मजबतू करना

हवद्यालय प्रबिंिन सहमहत (SMC), अहभभावक बैिकों और समदुाय स भाहगता को बढाया जाए। 

दनष्कर्य : 

        ग्रामीण और आहदवासी के्षत्रों में कायसरत हशक्षक अनेक सामाहजक, आहथसक एविं भौगोहलक चनुौहतयों के बीच 

कायस करते  ैं। इनके कायस-िररहथथहतयों, सहुविाओिं, प्रशासहनक समथसन, सिंसािनों तथा समुदाय स योग के प्रभाव से 

उनकी व्यावसाहयक सिंतहुष्ट का थतर हनिासररत  ोता  ।ै 

यहद हशक्षक की सिंतहुष्ट िर ध्यान हदया जाए, हवद्यालय-िररहथथहत सिुारी जाए तथा प्रेरक नीहतयााँ लाग ूकी जाएाँ, तो 

ग्रामीण और आहदवासी हशक्षा की गणुवत्ता में उर्ललेखनीय सुिार सिंभव  ।ै 

हशक्षक सिंतषु्ट  ोगा तो हशक्षा-प्रणाली थवयमेव सदुृढ  ो जाएगी। 
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Hkkjr esa efgyk laxhr f'k{kk dk Lo:i vkSj ifjorZu%& 

çkphu dky ls orZeku ;qx rd 

M‚0 Jqfr feJk 

vfrfFk fo}ku,
'kkldh; dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky; ftyk jhok ¼e/; çns'k½ 

“kks/k lkjka”k 

çLrqr 'kks/k i= esa fofHkUu dkyks nkSjku Hkkjrh; efgykvksa esa laxhr f'k{kk dh fLFkfr ds ckjs 

esa crk;k x;k gS ftlesa çkphu Hkkjrh; laxhr f'k{kk O;oLFkk ls ysdj orZeku yksdrkaf=d 'kklu 

O;oLFkk rd efgyk us viuh lakfaxfrd f'k{kk dks vusdusd mrkj p<+ko dh fLFkfr esa fu[kkjk vkSj 

lkojk gSA Hkkjrh; efgykvksa ds fy, oSfnd dky Lo.kZ ;qx ds leku jgk gSA ogha izkjEHk esa e/;dky 

esa efgyk f'k{kk dh fLFkfr lkekftd lajpuk vkSj /kkfeZd ijaijkvksa ij fuHkZj Fkh] Hkkjr esa fczfV'k 

'kklu dk çHkko lkekftd vkfFkZd vkSj jktuhfrd ,oa laxfrd Lrj ij O;kid :i ls iM+kA bl 

nkSjku Hkkjrh; lekt esa dbZ lq/kkj gq, ftlesa efgykvksa dh laxhr f'k{kk ij Hkh ldkjkRed çHkko 

iM+k tks laxhr txr ds fy, cM+h miyfC/k FkhA 

ljdkj us Hkh efgykvksa dh laxhr f'k{kk ds fy, vusd çdkj dh lqfo/kk çnku dh tks fd 

Hkkjrh; efgykvksa ds fy, O;kid lg;ksx fl) gqvkA  

efgyk,a viuh laxhr f'k{kk fuf/k laLFkkvksa ds vykok 'kkldh; fo|ky; vkSj egkfo|ky; esa 

Hkh iw.kZ dj ldh tks dh ljdkjh uhfr;ksa ds ek/;e ls efgyk laxhr f'k{kk dks c<+kok fn;k x;k] 

ftlls efgykvksa dh lk{kjrk nj esa o`f) gqbA 

çLrkouk %& çkphu dky esa gekjs lekt esa efgykvksa dh laxhfrd f'k{kk O;oLFkk xq#eq[kh gqvk 

djrh Fkh] 'kS{kf.kd ugha Fkh] vkSj vYik;q esa fookg Hkh dj fn;k tkrk FkkA ftlls mudh çfrHkk 

lhfer gh jg tkrh Fkh efgykvksa dks vius ?kj esa gh jgdj laxhr dyk lh[kuh iM+rh Fkh D;ksafd 

inkZ çHkko cgqr gh T;knk gqvk djrk Fkk ftlesa iq:’k lekt ds le{k dkyk dk çn'kZu e;kZnk ds 

fo#) ekuk tkrk FkkA 

orZeku fLFkfr %& Hkkjrh; efgykvksa dks vc igys dh Hkkafr pkj nhokjksa esa jgdj laxhr ugha 

fl[kk;k tkrk gS] ;g efgyk,a iw.kZ :i ls Lora= gS] pkgs og futh laLFkku esa laxhr dh f'k{kk çkIr 

djsa] ;k fQj fdlh egkfo|ky; esa tkdj ds viuh laxhr f'k{kk dks iw.kZ djsaA brus gh ugha çns'k 

Lrj ij Hkh laxhr esa fuiq.k e¡fgyk,]a cfPp;¡k cgqr gh vPNk çn'kZu dj jgh g]S rFkk fons'k esa Hkh 

tkdj efgyk,a laxhr dk uke jks”ku dj jgh gS] rFkk vius lekt ,oa ns'k dk Hkh uke jks'ku dj 

jgh gSaA orZeku le; esa efgykvksa dks laxhr esa fdlh Hkh çdkj dh dksbZ  Hkh cafn'k ugha gSA 

efgykvksa ds fy, laxhr esa çxfr ds {ks= %& c<+rk çfrfuf/kRo] xzSeh tSls iqjLdkjksa esa 

efgykvksa dk ukekadu c<k gSA vkSj dqN Jsf.k;ka tSl& xhrdkj Js.kh esa efgykvksa dh la[;k vf/kd 

ns[kh xbZ gSA 

 efgyk dykdkj fofHkUu 'kSfy;ksa esa lfØ; gS] dbZ efgyk dssfnzr laxBu Hkh mUgs lFkZu ns 

jgs gS] vkSj eap iznku dj jgs gSA dbZ efgyk laxhrdjks us O;fäxr lQyrk ikbZ g]S vkSj os ubZ 

ih<+h ds fy, jksy e‚My ds :i esa mHkjh gSA  orZeku Hkkjr esa efgyk,a ikjaifjd xk;u dh Hkwfedk 
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ls vkxs ck<dj laxhr jpuk fuekZ.k vkSj çn'kZu esa Hkh viuk LFkku cuk jgh gSA fofHkUu laxBu vkSj 

xBca/ku laxhr esa efgyk,a dk leFkZu djus vkSj c<+kok nsus ds  fy, dke djrs gSaA 

e/;dky vkSj efgyk laxhr f'k{kk & e/;dky esa efgykvksa dh laxhr f'k{kk dk Lrj 

lkekftd oxZ vkSj {ks=  ij fuHkZj djrk Fkk] njckjh vkSj dqyhu oxZ dh efgyk,a vkerkSj ij laxhr 

vkSj u`R; dh f'k{kk çkIr djrh Fkh] tcfd yksd laxhr vke yksxksa ds chp çpfyr FkkA 

dqyhu ifjokjksa dh efgyk,a laxhr f'k{kk ysrh Fkh vkSj esgekuksa ds euksjatu ds fy, mPp 

Lrj dh dq'kyrk gkfly djrh FkhA blesa xk;u ds lkFk&lkFk oknu Hkh 'kkfey FkkA 

jkt njckj esa viuh jpukvksa ls “kkL=h; laxhr ds {ks= esa ;ksxnku fn;k] gykfd mudh 

igqap lhfer Fkh A 

vke  yksxksa ds chp yksd laxhr vf/kd lqyHkrk vkSj jkstejkZ ds thou dks n'kkZrk Fkk] bl 

laxhr esa eq[; :i ls efgyk,a gh xkrh Fkh] <ksy vkSj lkjaxh tSls Hkkjr rRo dk mi;ksx laxr ds 

fy, fd;k tkrk FkkA 

ekS;Z dky vkSj xqIr ;qx esa efgyk laxhr f'k{kk & ekS;Z dky vkSj xqIr ;qx esa efgykvksa us 

laxhr vkSj u`R; ds {ks= esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ Fkh] ysfdu mudh lkekftd fLFkfr esa dqN varj 

FkkA bl dky esa fo'ks"k :i ls lezkV v'kksd ds 'kkludky ds nkSjku dbZ efgyk,a u`R; xk;u vkSj 

oknu esa dq'ky Fkh] bl dky esa jktegy esa dbZ ujrfd;k Fkh] ftudk laxhr dk Kku mPp dksfV 

Fkk vkSj og euksjatu ds fy, bu dykvksa dk çn'kZu djrh FkhA 

xqIr dky dks Lo.kZ ;qx Hkh dgk tkrk FkkA blesa dksbZ vfr'k;ksfä ugha gS] xqIr dky esa 

efgykvksa dks laxhr vkSj dykvksa dk cgqr vf/kd c<+kok ,oa çksRlkgu fn;k x;k FkkA laxhr dyk 

bl ;qx esa bruh fodflr gks xbZ Fkh fd yksx viuh yM+fd;ksa dks u`R; Hkh fl[kk;k djrs FksA 

eqxy dky vkSj efgyk laxhr f”k{kk %&  eqxy dky esa efgykvksa ds fy, laxhr  f'k{kk dh 

O;oLFkk eq[; :i ls 'kkgh gje vkSj dqyhu ifjokjksa dks futh eaMfy;k rd gh lfefr Fkh] vkSj 

lkekU; efgykvksa ds fy, vkSipkfjd f'k{k.k laLFkku ugha Fks] ysfdu laiUu ?kj dks efgykvksa dks 

lkaL—frd :i ls ifj’d`r cukus ds fy, vkSipkfjd :i ls laxhr dh f'k{kk nh tkrh FkhA 

 fczfV”k dky vkSj efgyk laxhr f”k{kk %& bl dky esa efgykvks ds fy, laxhr f”k{kk dh fLFkfr 

dkQh tfVy Fkh] ,d vksj efgykvks dks lkekftd vkSj ifjokfjd ca/kuks ds dkj.k vkSipkfjd laxhr 

f”k{kk ds lhfer volj feys ] rks nwljh vksj dqN efgyk dykdkjks us bu ck/kkvks dks ikj dj 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA  

la{ksi esa fczfV”k dky esa efgyk laxhr f”k{kk ] lkekftd izfrca/kks ] vkSipkfjd izf”k{k.k rd gh 

lhfer gks lds ] ySafxd iwokZxzgks ls izHkkfor FksA  

ysfdu dqN izfrHkk”kkyh vkSj n<̀ ladfYir efgykvks bu pqukSfr;ks dk lkeuk fd;kA vkSj fojklr 

dks cuk, j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 

vk/kqfud dky vkSj efgyk laxhr f'k{kk %& orZeku le; esa efgyk laxhr us çn'kZu vkSj 

usr`Ro esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA 'kq#vkr esa efgykvksa dks dbZ c/kkvks dk lkeuk djuk iM+kA 

tSls fd f'k{k.k ds voljksa dh deh vkSj lkekftd vis{kk,a ] ysfdu mUgs ckn esa fo'ofo|ky; vkSj 

laxhr laLFkkuksa esa f'k{kk vkSj f'k{k.k nksuksa ds fy, volj feysA 

vk/kqfud laxhr laLFkkuks dk mn; %& iafMr fo".kq ukjk;.k Hkkr[kaMs vkSj iafMr fo".kq fnxaEcj 

iyqLdj tSls yksxksa us efgykvksa dks laxhr f'k{kk ds fy, dbZ volj çnku fd;s] ftlls og 

ikajEifjd laxhr ls ckgj vkdj O;ofLFkr f'k{kk dh vksj c<+hA 

fu"d"kZ%& Hkkjrh; efgyk laxhr f'k{kk dk fu"d"kZ n'kkZrk gS fd] efgykvksa us ,sfrgkfld 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq,] bl {ks= esa egRoiw.kZ çxfr dh] vkSj ;ksxnku fn;k gS] vkSj orZeku esa 

os laxhr dks ,d lEekfur is”ks ds :i esa viuk jgh gSA 

blds vykok lkekftd ekuna.M vkSj ?kjsyw ftEesnkfj;ka vDlj mudh laxhr lk/kuk esa 

ck/kd curh Fkh] vkSj dbZ çfrHkk'kkyh efgykvksa dks fookg ds ckn vius dfj;j dks NksM+uk iM+rk 

FkkA 

la{ksi esa Hkkjrh; efgyk laxhr f'k{kk dk fu"d"kZ ,d l'kä vkSj çsj.kknk;d jgk gS] tks 

lfn;ksa dh c/kkvks ls ysdj vk/kqfud ;qx esa egRoiw.kZ miyfC/k;ka rd QSyh gqbZ gSA vr% “kks/k i= 
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;g n'kkZrk gS fd vPNk volj ikfjokfjd leFkZu vkSj –<+ ladYi gksus ij efgyk,a laxhr ds {ks= 

esa o`gn lQyrk gkfly dj ldrh gS ] vkSj dj jgh gSA 

lanHkZ lwph  

1- https://en.wikipedia.org
2- Hkkjrh; laxhr vkSj ukjh] MkW- vfur dqekj “kekZ

3- https://dspmuranchi.ac.in
4- Hkkjrh; laxhr dh izkphu ijEijk] MkW0 oklqnso”kj.k vxzoky

5- laxhr ifjtku] ia vgkscy

6- laxhr ef.k] MkW0 egkjkuh “kekZ

7- laxhrk;u] MkW0 lhek tkSgjh

8- fgUnq lH;rk] MkW0 oklqnso “kj.k vxzoky

9- Hkkjrh; laLd`fr] Mk0W oYyHk th xksiky

10- laxhr if=dk] y{eh ukjk;.k xxZ
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साराांश 

उर्दय प्रकाश समकालीि नििंर्दी कर्था–सानित्य में उि चनुििंर्दा कर्थाकारों में िैं नजन्िोंिे भारतीय समाज के िानशए 

पर नथर्थत िगों—र्दनलत, स्त्री, आनर्दिासी और श्रनमक—को सानिनत्यक अनभव्यनि का कें द्र बिाया ि।ै उर्दय प्रकाश की 

किानियों में यि िानशयाकरण केिल एक निषय ििीं, बनकक सत्ता–सिंबिंधों, सामानजक सिंरचिा और आधनुिक पूूँजीिार्द 

की आलोचिा का मखु्य आधार ि।ै यि शोध–पत्र उिकी चार प्रमखु किानियों—‘मोििर्दास’, ‘टेपच’ू, ‘पीली छतरी 

िाली लड़की’ और ‘िारेि िनेथटिंग्स का साूँड़’—के सिंर्दभभ में तीि प्रमखु आयामों की पड़ताल करता ि:ै र्दनलत चेतिा, 

स्त्री अिभुि, और श्रनमक/मजर्दरू िगभ की चेतिा। लेख में 90 अक्षरों के भीतर–भीतर के मूल उद्धरण, उनचत सिंर्दभभ और 

पषृ्ठ सिंख्या भी र्दी गई ि।ै यि अध्ययि थपष्ट करता ि ैनक उर्दय प्रकाश का कर्था–लेखि समकालीि भारतीय समाज में 

उत्पीनड़त िगों की आिाज़ को ि केिल र्दजभ करता ि,ै बनकक सामानजक न्याय की नर्दशा में एक सािंथकृनतक िथतके्षप भी 

करता ि।ै 

मुख्य शब्द:  उर्दय प्रकाश, िानशए के लोग, र्दनलत चेतिा, स्त्री अिभुि, श्रनमक िगभ, सामानजक न्याय, प्रनतरोध, 

उत्तर–आधनुिक यर्थार्थभ, शोषण, सत्ता–नििंसा। 

भूनमका 

भारतीय समाज की बिुथतरीय सिंरचिा में कई िगभ ऐसे रि ेिैं नजन्िें इनतिास, राजिीनत और मखु्यधारा निमशभ 

लगातार र्दबाता, नमटाता या अिसिुा करता रिा ि।ै सानित्य िे अक्सर इि आिाज़ों को पिुथर्थाभनपत करिे का प्रयास 

नकया ि,ै लेनकि समकालीि नििंर्दी कर्था–सानित्य में उर्दय प्रकाश िे इसे अपिे लेखि का कें द्रीय उद्दशे्य बिा नर्दया ि।ै 

आलोचक शिंभिुार्थ नत्रपाठी नलखते िैं “उर्दय प्रकाश की कर्था-दृनष्ट िानशए के िगों की पीड़ा और प्रनतरोध को सबस े

गिरे रूप में पकड़ती ि।ै” 1

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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उिकी किानियाूँ र्दनलत, आनर्दिासी, स्त्री और मजर्दरू जीिि के अिंधेरे कोिों को खोलती िैं। ये किानियाूँ केिल 

यर्थार्थभ को नर्दखाती ििीं, बनकक उसके पीछे नछपे तिंत्र—जानत, नपतसृत्ता, बाजार, राजिीनत और सत्ता—को भी उजागर 

करती िैं। 

इस शोध–पत्र में उर्दय प्रकाश की चार प्रनतनिनध किानियों के माध्यम से यि निशे्लषण नकया गया ि ैनक नकस 

प्रकार िानशए के लोग उिके यिाूँ कर्थािक के कें द्र में आते िैं और नकस प्रकार उिमें चेतिा, प्रनतरोध और सिंघषभ के थिर 

उभरते िैं। 

उदय प्रकाश के कथा–नवश्व में हानशए का प्रश्न : नििंर्दी आलोचक रघिुिंश नमश्र का कर्थि यिाूँ अत्यिंत सारगनभभत 

ि—ै “उर्दय प्रकाश समकालीि समाज के टूटे िुए मिषु्य की आनखरी चीख को अपिी किानियों में र्दजभ करते िैं।”2 

उिकी किानियों में िानशए का प्रश्न तीि थतरों पर उभरता िै— 

• र्दनलत–आनर्दिासी अनथतत्ि का सिंघषभ

• स्त्री की असरुक्षा और नपतसृत्तात्मक नििंसा

• श्रनमक िगभ और आनर्थभक शोषण

ये तीिों आयाम उिकी किानियों में परथपर जडेु़ िैं, इसनलए शोध–पत्र का फोकस इन्िीं पर कें नद्रत नकया जा 

रिा ि।ै 

1. ‘मोहिदास’: दनलत पीडा, पहचाि और प्रनतरोध : ‘मोििर्दास’ समकालीि र्दनलत जीिि पर सबसे अनधक मानमभक

और यर्थार्थभिार्दी कर्था िै। इसमें एक र्दनलत युिक की िि किािी ि ैनजसका िाम, िौकरी, प्रमाणपत्र—सब कुछ एक

उच्च जानत का व्यनि छीि लेता ि।ै

किािी का मलू उद्धरण “मैं मोििर्दास ि ूँ…….  र्दनुिया मझेु नमटा र्दिेा चािती ि”ै 3 

र्दनलत चेतिा यिाूँ कुछ प्रमखु तरीकों से उभरती िै— 

(क) पिचाि की लटू : मोििर्दास से उसका िाम छीि नलया जाता ि।ै यि केिल काििूी चोरी ििीं, बनकक 

सामानजक–ऐनतिानसक नििंसा ि।ै 

(ख) सत्ता–तिंत्र की नमलीभगत : किािी में पनुलस, प्रशासि, अर्दालत और गुिंडे—सभी एक जातीय सत्ता 

सिंरचिा के िफार्दार उपकरण बि जाते िैं। 

(ग) पत्रकार का सिंघषभ और निफलता :  पत्रकार का सिंिार्द— “सच नलखिा खतरिाक िो चुका र्था।” 
4

यि लोकतिंत्र में सच बोलिे की कनठिाइयों को र्दशाभता ि।ै 

(घ) र्दनलत प्रनतरोध की चमक : मोििर्दास बार–बार परानजत िोते िुए भी टूटता ििीं। मरृ्दलु नसिंि नलखते 

िैं— “‘मोििर्दास’ र्दनलत अनथमता के सिंघषभ का सबसे सच्चा र्दथतािेज ि।ै” 
5 

2. ‘टेपचू’: आनदवासी हानशयाकरण और श्रनमक चेतिा :  ‘टेपच’ू आनर्दिासी और श्रनमक जीिि का ऐसा यर्थार्थभ

प्रथततु करती ि ैजो सरकारी िीनतयों, ठेकेर्दारों, उद्योगों और भू–मानफयाओिं के बीच कुचला जा रिा ि।ै किािी का छोटा–

सा मलू उद्धरण “टेपच ूको कोई िाम से ििीं पकुारता र्था।” 6

िामिीिता र्दमि की पिली सीढी ि।ै 

(क) आनदवासी शरीर और श्रम का शोषण :  टेपच ूशारीररक श्रम करता ि,ै पर उसकी मेिित का 

मानलक कोई और िै। 
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(ख) आनथिक व्यवस्था की कू्ररता :  उमेश झा नलखते िैं— “‘टेपच’ू आनर्थभक शोषण की सबसे काली 

तथिीर ि।ै” 7 

(ग) भाषा और मौि :  टेपच ूलगभग मौि ि,ै और यि मौि आनर्दिासी समाज की ऐनतिानसक चपु्पी का 

प्रतीक ि।ै 

(घ) श्रनमक चेतिा :  किािी के भीतर शोषण के प्रनत धीरे–धीरे जागिे िाली चेतिा नर्दखाई र्दतेी िै—

भले िी िि निरोध में परूी तरि व्यि ििीं िोती, पर उसका बीज अिश्य मौजरू्द ि।ै 

3. ‘पीली छतरी वाली लडकी’: शहरी स्त्री–यथाथि और नपतृसत्तात्मक नहांसा : यि किािी स्त्री–अनभव्यनि की दृनष्ट

से अत्यिंत मित्िपणूभ िै। इसमें मिािगर की उस लड़की का जीिि उभरता ि ैजो भीड़ में खड़ी िोिे के बािजरू्द नबककुल

अकेली ि।ै किािी का मलू उद्धरण “िि पीली छतरी अक्सर बाररश से ज्यार्दा डर से बचाती र्थी।” 8 यि िाक्य स्त्री–

असरुक्षा का गिरा प्रतीक ि।ै

(क) महािगर में स्त्री का अकेलापि : भीड़ में भी स्त्री असरुनक्षत ि।ै शिर की चकाचौंध में उसके नलए 

जगि ििीं, केिल खतरे िैं। 

(ख) उपभोक्तावादी समाज में स्त्री का वस्तुकरण :  लड़की एक ऐसे मािौल में ि ैजिाूँ उसका शरीर, 

उसकी इच्छाएूँ, उसकी निजता—सब उपभोग की िथतएुूँ िैं। 

(ग) भाविात्मक और मिोवैज्ञानिक नहांसा :  उर्दय प्रकाश नलखते िैं “शिर लड़नकयों के नलए उतिा 

सरुनक्षत ििीं र्था।” 9 

(घ) स्त्री–चेतिा की उपनस्थनत : लड़की िर बार बचिे, अपिी गररमा बचािे और मिषु्य बिे रििे का 

सिंघषभ करती िै। यिी उसकी चेतिा ि।ै अिधेश शमाभ नलखते िैं “यि किािी नपतसृत्तात्मक मिािगरों की िग्ि सच्चाई 

उजागर करती िै।” 10 

4. ‘वारेि हेनस्टांग्स का सााँड’: सत्ता, नहांसा और आम िागररक :  यि किािी िानशए के िगों का सीधा नचत्रण ििीं,

बनकक राजिीनतक सिंरचिा के माध्यम से यि नर्दखाती ि ैनक नकस तरि सत्ता आम आर्दमी को लगातार भय के िातािरण

में कैर्द रखती ि।ै उद्धरण-  “साूँड़ इनतिास से ज्यार्दा आज की राजिीनत बता रिा र्था।” 11

(क) भीड–नहांसा और िागररक का भय : साूँड़ एक राजिीनतक प्रतीक ि—ैिि आम आर्दमी को 

आतिंनकत करता ि।ै 

(ख) इनतहास का दुरुपयोग :  िामिर नमश्र का निशे्लषण— “उर्दय प्रकाश इनतिास को सत्ता–नचह्न की 

तरि उजागर करते िैं।” 12 

(ग) आम आदमी का हानशयाकरण :  भीड़ और सत्ता के बीच आम िागररक खो जाता िै—िि बोल 

ििीं सकता, निरोध ििीं कर सकता। 

5. हानशए की चेतिा : तुलिात्मक अध्ययि

दनलत चेतिा (‘मोहिदास’)

• पिचाि का सिंकट

• सामानजक–राजिीनतक नििंसा
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• प्रनतरोध की दृनष्ट

स्त्री चेतिा (‘पीली छतरी वाली लडकी’) 

• शिरी नििंसा

• मिोिैज्ञानिक र्दमि

• स्त्री की गररमा–सिंरक्षा

श्रनमक चेतिा (‘टेपचू’) 

• श्रनमक–शोषण

• र्दमिकारी पूूँजीिार्द

• मौि प्रनतरोध

राजिीनतक भय (‘वारेि हेनस्टांग्स का सााँड’) 

• जि–मािस का नियिंत्रण

• इनतिास–लेखि की राजिीनत

• आम िागररक का िानशयाकरण

उर्दय प्रकाश इि सभी िगों को नसफभ  पात्र ििीं, बनकक िानशए के भारतीय समाज का जीनित र्दथतािेज बिाते 

िैं। 

6. निष्कषि : उर्दय प्रकाश की किानियाूँ समकालीि समाज के सबसे उपेनक्षत िगों की जीिि–सच्चाई को नजस गिराई से

सामिे लाती िैं, िि नििंर्दी सानित्य में अनितीय ि।ै

उिका कर्था–सिंसार बताता ि ैनक— 

• र्दनलत का सिंघषभ केिल सामानजक ििीं, अनथतत्िगत ि।ै

• स्त्री का भय केिल व्यनिगत ििीं, सिंरचिात्मक ि।ै

• श्रनमक का शोषण केिल आनर्थभक ििीं, माििीय निघटि िै।

• आम िागररक का भय केिल राजिीनतक ििीं, सभ्यता का सिंकट ि।ै

उर्दय प्रकाश िानशए के मिषु्य को आिाज़ र्दतेे िैं—एक ऐसी आिाज़ जो अन्याय से लड़ती ि,ै चपु्पी के निरुद्ध 

खड़ी िोती ि,ै और मिषु्य की गररमा की खोज करती ि।ै इसनलए उिका सानित्य ि केिल समकालीि समाज का 

र्दथतािेज़ ि,ै बनकक सामानजक पररितभि का सािंथकृनतक िथतके्षप भी ि।ै 
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21oha lnh ds uofuekZ.k esa fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk 

fiadh 

'kks/kNk=k, 

izks0 ;ksxsUnz izrki flag 

'kks/k funsZ'kd, 

fganh rFkk vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx , y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ

bDdhloha lnh dks rduhdh fodkl] oS'ohdj.k vkSj rhoz lkekftd ifjorZu dh lnh dgk 

tkrk gSA bl ;qx esa euq"; us tgk¡ foKku vkSj izkS|ksfxdh ds {ks= esa vusd miyfC/k;k¡ gkfly dh gSa] 

ogha thou ds ewy ekuoh; ewY;& laosnuk] n;k] d#.kk] lR;rk vkSj izse tSls ewY; ladVxzLr gksrs 

tk jgs gSaA ,sls le; esa fgUnh lkfgR; viuh xgu laosnu'khyrk] lkaLÑfrd psruk vkSj ekuoh; 

n`f"V ds cy ij lekt dks ,d u;h fn'kk nsus esa vxz.kh Hkwfedk fuHkk jgk gSA ftl rjg dksbZ Hkh 

lkfgR; vius lekt ds O;kid fgr dh Hkkouk ls tqM+k gqvk gksrk gS Bhd mlh rjg fgUnh lkfgR; 

Hkh dsoy 'kCnksa dk lalkj ugha gS cfYd ;g Hkh lekt dh vkRek] ;qx dh psruk vkSj ekuork dh 

vkokt gSA fgUn Lojkt esa egkRek xk¡/kh us dgk Hkh gS fd& ÞlPpk lkfgR; ogh gS tks ekuo dks 

>d>ksj ns vkSj mls lR;] vfgalk rFkk izse ds ekxZ ij pyus ds fy, izsfjr djsAß1

21oha lnh ds uofuekZ.k esa bldh Hkwfedk mruh gh egRoiw.kZ gS ftruh Lora=rk vkanksyu ds 

le; FkhA orZeku lkfgR; thou ds izR;sd {ks= esa pkgs og jktuhfr] lekt] f'k{kk] uSfrdrk] ySafxd 

lekurk gks ;k fQj i;kZoj.k] fMftVy laLÑfr vkSj jk"Vªh; psruk gks] lHkh ij viuh xgjh Nki 

NksM+ jgk gSA fgUnh lkfgR; us vkjEHk ls gh viuh lkekftd psruk dh ftEesnkjh mBk;h gSA pkgs 

og HkfDrdky jgk gks ftlesa rqylh] dchj] lwjnkl us ekuork vkSj lekurk dh Hkkouk txk;hA 

pkgs og jhfrdky ftlesa thou dh lqUnjrk vkSj ekuoh; Hkkoukvksa dks egRo fn;k x;k Fkk fQj og 

pkgs vk/kqfud dky jgk gks ftlesa HkkjrsUnq] izsepUn] eSfFkyh'kj.k xqIr] iar] fujkyk vkfn us 

lkekftd ;FkkFkZ vkSj jk"Vªh; psruk dk Loj fn;kA 21oha lnh esa ;gh ijEijk u, :i esa fodflr 

gks jgh gS] tgk¡ lkfgR; lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; psruk dk laokgd cu x;k 

gS D;ksafd orZeku esa gekjk lekt dbZ pqukSfr;ksa ls tw> jgk gSA tSls& Hkz"Vkpkj] csjkstxkjh] 

vlekurk] L=h 'kks"k.k] ySafxd HksnHkko] tkfrokn] lkEiznkf;drk] miHkksDrkokn] i;kZoj.k ladV vkSj 

ekuoh; ewY;ksa dk gzklA bu lcds chp fgUnh lkfgR; ,d ,slh 'kfDr cukdj mHkjk tks lekt esa 

O;kIr vU/kfo'okl] vlekurk] #f<+okn vkSj 'kks"k.k ls eqfDr fnykdj izxfr dh vksj vxzlj dj jgh 

gSA 

lkfgR; dh bl xfr'khyrk dks n'kkZrs gq, gtkjh izlkn f}osnh us dgk gS fd& Þftl lekt 

esa tM+rk gksrh gS ogk¡ lkfgR; uohu psruk dk lapkj djrk gSAß2 fxjh'k iadt Hkh ^ik[k.Mh 

yksdra=* esa fy[krs gSa fd&  Þvkt dk lkfgR; dsoy euksjatu gh ugha gS vfirq ifjorZu dk ,d 

l'kDr ek/;e Hkh gSAß3 ftl xfr'khyrk ds lkFk euq"; fodkl dh jkg ij vxzlj gks jgk gS ogk¡ 

lcls cM+k ladV ekuoh; ewY; laLÑfr ij gSaA tcfd ekuoh; ewY; og fl)kUr gS tks euq"; dks 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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euq"; cukrk gSA tSls& lR;] vfgalk] d#.kk] n;k] izse] lekurk] U;k;] lfg".kqrk vkSj laosnukA bu 

ewY;ksa ds fcuk lekt esa uSfrdrk] laosnuk vkSj ijLij lg;ksx dh Hkkouk ugha jg ldrhA ekuoh; 

ewY; ekuo thou ds uSfrd] vk/;kfRed vkSj lkekftd i{k dks fn'kk nsrs gSaA ;g ewY; euq"; dks 

LokFkZ] fgalk] Hksn&Hkko vkSj v/keZ ls nwj j[kdj ekuork dh vksj vxzlj djrs gSaA lkfgR; fo'ks"kdj 

fgUnh lkfgR; bu ewY;ksa dk laokgd vkSj laj{kd jgk gSA bl lUnHkZ esa jke/kkjh flag fnudj us 

fy[kk gS fd& Þekuoh; ewY; os vk/kkj gSa] ftu ij lH; lekt dk fuekZ.k gksrk gS vkSj euq"; dks 

laosnu'khy cukdj ekuork dh vksj ys tkrk gSAß4 fgUnh lkfgR; vkfndky ls ysdj vkt rd bu 

ewY;ksa ds laj{k.k] lao/kZu vkSj izlkj esa egrh Hkwfedk fuHkk;h gSA 

fgUnh lkfgR; Hkkjrh; laLÑfr dk niZ.k gSA ;g dsoy Hkk"kk dk ek/;e ugha gS] cfYd ns'k 

dh vkRek dh vfHkO;fDr gSA 21oha lnh dk Hkkjr foKku] rduhd] oS'ohdj.k ds nkSj ls xqtj jgk 

gSA tgk¡ ,d vksj vk/kqfudrk dk izHkko c<+ jgk gS] ogha nwljh vksj lkaLÑfrd vfLerk vkSj jk"Vªh; 

,drk dks cuk, j[kuk ,d pqukSrh cu x;h gSA ,sls le; esa fgUnh lkfgR; jk"Vª dh HkkoukRed 

,drk vkSj lkaLÑfrd psruk dks l'kDr cukus dk dk;Z dj jgk gSA fgUnh us ges'kk Hkkjr dks ,d 

lw= esa ck¡/kus dk iz;kl fd;k gSA MkW0 ènqyk flUgk fy[krh gSa fd& Þjk"Vªh; psruk vc dsoy lhek 

lqj{kk rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lkekftd U;k;] lekurk] laLÑfr vkSj ekuork ds mRFkku ls 

tqM+h psruk cu pqdh gSAß5 orZeku esa ;g dk;Z ujs'k lDlsuk] xksikynkl uhjt] vf[kys'k] dq¡oj 

cspSu] inekdj f}osnh tSls izfl) ys[kd dj jgs gSaA 

oS'ohdj.k us lkfgR; dks vUrjkZ"Vªh; eap rd igq¡pk;k gSA igys tks jpuk,¡ dsoy 

iqLrdky;ksa vkSj fizaV ek/;eksa rd lhfer Fkha vc os b.VjusV ds ek/;e ls fo'o ds fdlh Hkh dksus 

esa i<+h tk ldrh gSaA fgUnh lkfgR; us bl ifjorZu dks Lohdkj djrs gq, vius fo"k;ksa vkSj 

n`f"Vdks.k esa O;kidrk viuk;h gSA vc fgUnh ys[ku esa oSf'od psruk] i;kZoj.k] fMftVy laLÑfr] 

laokn] izoklh] vuqHko] ekuoh; ewY; vkSj jk"Vªh; ,drk tSls fo"k; 'kkfey gSaA izoklh ys[kdksa esa 

tSls& lwjt izdk'k] rsftUnj 'kekZ] lkSfe= lDlsuk] izg~ykn jke'kj.k vkfn us fgUnh dks vUrjkZ"Vªh; 

Loj fn;k gSA fgUnh vc dsoy Hkkjr dh gh Hkk"kk ugha gS cfYd fo'o fgUnh lEesyuksa tSls vk;kstuksa 

ds dkj.k ,d oSf'od lkfgfR;d Hkk"kk cu pqdh gSA lcls cM+h ckr gS fd fMftVy Økafr us fgUnh 

lkfgR; dks u, vk;ke fn, gSaA CykWx] bZ&if=dk,¡] ;wV~;wc] ikWMdkLV] lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls 

fgUnh ys[ku dk ,d u;k lalkj cuk gSA fgUnh bZ&iqLrdsa] vkWuykbu lkfgfR;d eap tSls& fgUnh 

le;] izfrfyfi] dfork dks'k] jpuk MkWV dkWe vkfn us ikBdksa vkSj ys[kdksa ds chp lh/kk laokn 

lEHko fd;k gSA fMftVy eapksa us uoksfnr ys[kdksa dks fcuk izdk'kd ds viuh jpuk,¡ lk>k djus 

dk volj fn;k gSA vkWfM;ks cqDl vkSj ikWMdkLV us lkfgR; dks lquus ;ksX; cuk fn;k gS] ftlls 

i<+us dh laLÑfr esa u;h ÅtkZ vk;h gSA  

vc lkfgR; esa 'kgjh thou] rduhd] lkbcj lalkj] izoklh vuqHko] ySafxd vlekurk vkSj 

;qok laLÑfr tSls fo"k; izcy gks x, gSaA Hkk"kk vf/kd laoknkRed] ljy vkSj vk/kqfud gks x;h gSA 

dfo vkSj ys[kd vc V~foVj] dfork] CykWx dFkk vkSj fMftVy miU;kl tSls u, :iksa esa iz;ksx dj 

jgs gSaA MkW0 dfork vjksM+k fy[krh gSa fd& Þbl rduhd us u, ;qx esa izos'k fnyk;k gSA vc fgUnh 

dsoy iqLrdksa rd lhfer ugha gS] cfYd eksckby vkSj b.VjusV ds tfj, tu&tu rd igq¡p pqdh 

gSA ;g fgUnh ds fy, yksdfiz;rk] laokn vkSj uokpkj dk u;k v/;k; [kksyrh gSAß6

u;h ih<+h Hkkjr dk Hkfo"; gSA mldk uofuekZ.k dsoy HkkSfrd fodkl ls ugha] cfYd 

laLdkj] pfj=] uSfrdrk vkSj ekuoh; ewY;ksa ls Hkh tqM+k gSA fgUnh lkfgR; bl fn'kk esa ekxZn'kZd 

curk gS] og u;h ih<+h dks lkspus] eglwl djus vkSj lekt ds izfr mÙkjnk;h cuus dh izsj.kk nsrk 

gSA bl lUnHkZ esa jke/kkjh flag fnudj us dgk Hkh gS fd& Þgj ih<+h vius le; dh ftEesnkj gksrh 

gS vkSj u;h ih<+h dk drZO; gS fd og le; ls vkxs vkSj ewY;ksa esa Hkkjrh; jgsAß7 cky foe'kZ bldk 

vxz.kh dne gSA blds izeq[k ys[kdksa esa lq/kk ewfrZ] eukst nkl] MkW0 lR;ukjk;.k iVsy vkSj fouksn 

dqekj 'kqDy vkfn us cky euksfoKku vkSj vk/kqfud leL;kvksa dks cM+h xgjkbZ ls fpf=r fd;k gSA 

Hkk"kk fdlh Hkh lekt dh vkRek gksrh gS vkSj lkfgR; ml vkRek dh vfHkO;fDr gSA fgUnh 

lkfgR; us u dsoy Hkkjrh; laLÑfr] lekt vkSj fopkjksa dks thoar j[kk cfYd f'k{kk vkSj Hkk"kk ds 
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fodkl esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA f'k{kk dk mn~ns'; dsoy KkuktZu ugha] cfYd O;fDr vkSj 

lekt dk lokZaxh.k fodkl gSA fgUnh lkfgR; us bl mn~ns'; dks l'kDr :i esa iwjk fd;k gSA fgUnh 

lkfgR; esa vusd ,sls xzUFk gSa tks uSfrd ewY;ksa] vkn'kksZa vkSj ekuoh; laosnukvksa dks tkx`r djrs gSaA 

fgUnh lkfgR; us yksdHkk"kk ds :i esa yksxksa rd Kku igq¡pkus dk dk;Z fd;kA ljy] lgt vkSj 

tuHkk"kk esa jps lkfgR; us f'k{kk dks vke turk ds fy, lqyHk cuk;k gSA fgUnh i=dkfjrk] dgkfu;ksa 

vkSj ukVdksa us Hkh bl fn'kk esa cM+k ;ksxnku fn;k gSA vkfndky ls ysdj vk/kqfud dky rd fgUnh 

lkfgR; us Hkk"kk dks ,d:irk] 'kq)rk vkSj oSKkfudrk iznku dhA [kM+h cksyh fgUnh dks lkfgfR;d 

Hkk"kk ds :i esa LFkkfir djus esa ys[kdksa dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA dfo;ksa vkSj ys[kdksa us u, 'kCnksa] 

eqgkojksa vkSj Hkkoksa ls Hkk"kk dks le`) fd;kA HkkjrsUnq] izsepUn] vKs; vkSj ujs'k esgrk tSls ys[kdksa us 

fgUnh dks fofo/k :iksa esa iz;ksx dj mldh vfHkO;fDRkiw.kZrk c<+kbZA fgUnh lkfgR; us vo/kh] czt] 

Hkkstiqjh] jktLFkkuh vkfn cksfy;ksa dks vius Hkhrj lesVdj Hkk"kk dks O;kid vkSj thoar cuk;k blls 

fgUnh tuHkk"kk cu ldhA bl xzg.k'khyrk ij fopkj djrs gq, MkW0 dfork vjksM+k fy[krh gSa fd& 

Þvk/kqfud fgUnh Hkk"kk vkSj le; ds lkFk fujUrj fodflr gks jgh gSA fgUnh vc dsoy Hkkoukvksa dh 

Hkk"kk ugha] cfYd rduhd] f'k{kk] foKku vkSj laLÑfr dh Hkk"kk cu pqdh gSA vk/kqfud lkfgR;dkjksa us 

Hkk"kk dks u;h ÅtkZ vkSj vfHkO;fDr nh gS] ftlls fgUnh vkt oSf'od eap ij l'kDr :i esa LFkkfir 

gks jgh gSAß8

fgUnh lkfgR; esa L=h psruk dk foLrkj gqvk gSA fL=;ksa dks Lora=rk] lekurk vkSj vfLrRo 

dks ysdj dbZ l'kDr jpuk,¡ lkeus vk;h gSaA xhrkJh] dfork 'kekZ] vukfedk tSlh ledkyhu 

ysf[kdk,¡ L=h vf/kdkjksa vkSj ySafxd lekurk ij u, n`f"Vdks.k izLrqr djrh gSA flQZ L=h foe'kZ gh 

ugha vkfnoklh] nfyr] FkMZ ts.Mj] o`) foe'kZ dks Hkh vius lkfgR; esa LFkku fn;k gSA ;s lHkh foe'kZ 

lekurk] U;k; vkSj ekuoh; xfjek dh iquZLFkkiuk dh fn'kk esa lkfgR; dh lfØ; Hkwfedk jgh gSA 

egknsoh oekZ fy[krh gSa fd& ÞlkfgR; lekt dk ekxZn'kZd gSA ;fn lekt HkVdrk gS rks mls lgh 

fn'kk nsus dk dk;Z lkfgR; gh dj ldrk gSAß9 lkekftd psruk vkSj ekuoh; ewY;ksa ds vykok fgUnh 

lkfgR; us izkÑfrd fo"k;ksa dks Hkh LFkku fn;k gS D;ksafd izÑfr ekuo thou dk vk/kkj gSA ty] 

ok;q] Hkwfe] ouLifr vkSj tho&tUrq ;s lHkh rRo gekjs vfLrRo ls xgjkbZ ls tqM+s gq, gSa] fdUrq 

vk/kqfudrk] vkS|ksfxdhdj.k vkSj miHkksDrkokn dh va/kh nkSM+ esa euq"; us izÑfr dk vR;f/kd nksgu 

fd;k gSA ftlds ifj.kkeLo:i i;kZoj.k ladV] Xykscy okfeZax] tyok;q ifjorZu] iznw"k.k vkSj 

izkÑfrd vkink,¡ c<+ jgh gSaA ,sls le; esa fgUnh lkfgR; us u dsoy bu leL;kvksa dh vksj lekt 

dk /;ku vkdf"kZr fd;k gS] cfYd izÑfr izse vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds izfr laosnu'khyrk Hkh txk;h 

gSA fgUnh lkfgR; esa izÑfr dks dsoy HkkSfrd lÙkk ds :i esa ugha] cfYd ltho psruk ds :i esa 

ns[kk x;k gSA uanfd'kksj vkpk;Z] fouksn 'kqDy] jes'k c['kh us vkS|ksfxdj.k ls mRiUu i;kZoj.kh; 

ladV ij ys[ku dk;Z fd;k gSA lquhrk ukjk;.k fy[krh gSa fd& Þfodkl dk eryc fouk'k ugha 

gksuk pkfg,A gesa ,slk fodkl pkfg, tks i;kZoj.k dks cuk,] u fd mls u"V djsA ;fn ge i;kZoj.k 

dks u"V djsaxs rks dksbZ Hkh fodkl LFkk;h ugha jg ik,xkAß10

vr% ;g Li"V :i ls dgk tk ldrk gS fd fgUnh lkfgR; Hkkjrh; laLÑfr] ekuoh; ewY;] 

lekt vkSj fopkj/kkjk dk niZ.k gSA ;g u dsoy euksjatu dk lk/ku gS cfYd tuekul ds uSfrd] 

lkekftd] jktuhfrd vkSj lkaLÑfrd fuekZ.k esa Hkh bldh egRoiw.kZ Hkwfedk gS D;ksafd fgUnh lkfgR; 

us gj ;qx esa lekt dks fn'kk nh gS vkSj euq"; dks mlds drZO;ksa ,oa ewY;ksa dh vksj izsfjr fd;k gSA 

fgUnh lkfgR; lekt dh og vkRek gS tks ges'kk euq"; dks euq";rk dk ikB i<+krk jgsxkA 

lUnHkZ xzUFk& 

1. egkRek xk¡/kh] fgUn Lojkt] izHkkr izdk'ku] i0̀ 14

2. vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh] vkfndky dh Hkwfedk] jktdey izdk'ku] i0̀ 8

3. fxjh'k iadt] ik[k.Mh yksdra=] Kkueqnzk izdk'ku] i0̀ 28

4. jke/kkjh flag fnudj] laLÑfr ds pkj v/;k;] yksdHkkjrh izdk'ku] i0̀ 108

5. MkW0 e`nqyk flUgk] jktiFk ls yksdiFk] izHkkr izdk'ku] i`0 38

6. MkW0 dfork vjksM+k] vfHkO;fDr ^bZ&if=dk*] i0̀ 43
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7. jke/kkjh flag fnudj] laLÑfr ds pkj v/;k;] yksdHkkjrh izdk'ku] i0̀ 66

8. MkW0 dfork vjksM+k] vfHkO;fDr ^bZ&if=dk*] i0̀ 331

9. egknsoh oekZ] J`a[kyk dh dfM+;k¡] jk/kkÑ".k izdk'ku] i0̀ 42

10. lquhrk ukjk;.k] Mkmu Vw vFkZ if=dk] i`0 14
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lalnh; dk;Z fnolksa esa fxjkoV vkSj yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro 

ij mldk çHkko 

/kesZUnz dqekj]

SRF 

jktuhfr foKku foHkkx, fo”ofo|ky;&fouksck Hkkos fo'ofo|ky;] gtkjhckx] >kj[k.MA

“kks/k lkj& fdlh Hkh yksdrkaf=d jkT; dh jh< ml jkT; dh lalnh; ,oa fo/kk;h laLFkkvksa dks ekuk 

tkrk gSA bu laLFkkvksa dk eq[; mís”; dkuwuksa dh xq.koŸkk lqfuf'pr djuk] dk;Zikfydk dh tokcnsgh 

fu/kkZfjr djuk] “kklu çfØ;kvksa esa ikjnf”kZrk LFkkfir djuk ,oa ukxfjdksa dh fofHké vko”;drkvksa 

dk çfrfuf/kRo djuk gSA ijUrq fiNys dqN n”kdksa esa laln ,oa jkT; fo/kkulHkkvksa ds okf’kZd 

dk;Z&fnolksa vkSj okLrfod dk;Z&?kaVksa esa rhoz fxjkoV ikbZ xbZ gSA ;g fxjkoV yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro 

ds ewy <k¡ps dks çHkkfor djrh gS] D;ksafd laln dh “kfä dk;Zikfydk dks fu;a=.k LFkkfir djus ,oa 

dkuwuksa dh leh{kk djus dh mldh {kerk ls vkrh gSA laln ds dk;Z fnolksa esa yxkrkj fxjkoV Hkkjr 

dh yksdrkaf=d O;oLFkk ds fy, xaHkhj fpUrk dk fo’k; cu xbZ gSA ;g fxjkoV flQZ lkaf[;dh; ugha 

gS] vfirq fo/kku çfØ;k] uhfrxr mŸkjnkf;Ro ,oa yksdrkaf=d larqyu dks çHkkfor djus okyk 

lajpukRed leL;k gSA 

eq[; “kCn& dk;Zikfydk] ikjnf”kZrk] çfØ;k] uhfrxr] yksdrkaf=d jkT;] tokcnsghA 

çLrkouk& yksdrkaf=d “kklu ç.kkyh esa laln loksZPp fo/kk;h laLFkk gS] ftldk eq[; mís”; dkuwu 

cukuk] ctV dk fuekZ.k ,oa fuxjkuh] dk;Zikfydk dh tokcnsgh lqfuf”pr djuk vkSj turk ds fofo/k 

fgrksa dk çfrfuf/kRo djuk gSA Hkkjrh; yksdra= dh laLFkkxr etcwrh fo”ks’k dj laln ds çHkkoh vkSj 

fu;fer lapkyu ij fuHkZj djrh gSA Lora=rk ds ckn çkjafHkd n”kdksa dh rqyuk esa fiNys dqN n”kdksa 

esa lalnh; l=&fnolksa vkSj mRikndrk esa fujarj deh ns[kus dks feyh gSA ;g fxjkoV fofHké 

jktuhfrd] laLFkkxr ,oa lkekftd dkj.kksa ls mRié gqbZ gSA blh ifjçs{; esa ;g ç”u mBuk ykfteh 

gS fd D;k lalnh; dk;Z fnolksa esa fxjkoV Hkkjrh; yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro dks detksj dj jgh gS\ 

laln ds dk;Z fnol% 

,sfrgkfld vkSj ledkyhu ifjçs{;& 1952 ls 1970 dh “kq:vkrh vof/k ds nkSjku] yksdlHkk vkSlru 

121 fnu çfro’kZ cSBrh FkhA
1
 o’kZ 2000 ds ckn okf’kZd vkSlr dk;Z fnol ?kVdj 68 fnu jg x;k tks 

43-8% dh fxjkoV FkhA 17oha yksdlHkk ¼2019&2024½ esa ;g vkSlr okf’kZd dk;Z fnol dsoy 55 fnu

Fks tks igyh yksdlHkk ds 135 fnuksa ds okf’kZd vkSlr dh rqyuk esa 59-3% dh fxjkoV gSA 

dk;Z fnol esa fxjkoV ds çeq[k dkj.k&  

1. jktuhfrd /kzqohdj.k vkSj vojks/k& laln esa yxkrkj gksus okys gaxkes dk;Z fnolksa ds lcls

cMs vojks/kd jgs gSaA lŸkki{k ;k foi{k nksuksa dh j.kuhfrd jktuhfr dbZ ckj iwjs l= dks

ckf/kr dj nsrh gSA 15oha yksdlHkk esa dqy 357 cSBd vkSj 1344 ?kaVs lnu cSBk ftlesa 891

?kaVs vojks/k vkSj LFkxu ds dkj.k [kjkc gq, tcfd o’kZ 2018&19 esa vO;oLFkk vkSj “kksj&”kjkcs

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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ds chp dbZ fo/ks;d ,oa ctV fcuk ppkZ ds gh ikfjr dj fn, x,A
2
 16oha yksdlHkk ds igys 

dqN l= lgt vkSj fuckZ/k pys ijUrq blds ckn nksuksa lnuksa dh cSBdsa yxkrkj LFkfxr gksrs 

pyh x;haA vojks/k ds u, rjhsds tSls rf[r;k¡ ysdj vkuk] osy esa ?kqluk vkfn viuk, tkus 

yxsA 

2. l=ksa dh de vof/k& lafo/kku ds vuqPNsn 85 ds vuqlkj laln ds l=ksa esa 6 eghus ls vf/kd

;k varjky ugha gksuk pkfg,A ;g U;wure vko”;drk okLrfod l=&fnolksa dks ;g r; ugha

djrh ftlds dkj.k ljdkjsa vDlj NksVs l= cqykrh gSA yksdlHkk&ihvkj,l ysftLysfVo

fjlpZ ds vk¡dMksa ls irk pyrk gS fd igyh yksdlHkk ¼1952&1957½ ds nkSjku çfro’kZ vkSlru

135 cSBd fnol dh rqyuk 17oha ¼2019&24½ esa çfro’kZ vkSlru dsoy 55 cSBd fnol gh

gksaxsA
3
 15oha yksdlHkk esa 71] 16oha esa 66 cSBd gqbZ tks vkSlru çR;sd yksdlHkk esa vkSlru

10 fnu de cSBdsa gksrh tk jgh gSaA

3. tYnckth esa dkuwu cukuk& dk;Z fnolksa dh deh ds dkj.k fo/ks;dksa dks tYnckth esa ikfjr

djk fy;k tkrk gSA 17oha yksdlHkk esa 58% fo/ks;d dks fo/ks;d dks is”k fd, tkus ds 2 lIrkg

ds Hkhrj ikfjr djk fn, x,A blesa Hkh lcls vf/kd fparktud ;g gS fd 35% fo/ks;dksa ij

yksdlHkk esa ,d ?kaVs ls Hkh de le; rd ppkZ gqbZA tSls& tEew&d”ehj iquxZBu fo/ks;d]

2019 ,oa efgyk vkj{k.k fo/ks;d] 2023 dks flQZ 2 fnuksa ds Hkhrj ikfjr djk fn, x,A
4

4. v/;kns”kksa ij fuHkZjrk& ;fn laln de pyrh gS rks ljdkjsas v/;kns”kksa ds tfj, dkuwu ykus

dh ço`fŸk dks c<kok nsrh gSA blls fo/kk;h çfØ;k laln eqä gksrh tkrh gSA blls fo/kk;h

laçHkqrk ij xaHkhj çHkko iMrk gSA dk;Zikfydk }kjk fo/kk;h ekxZ dks njfdukj djds v/;kns”kksa

ds ek/;e ls dkuwu fuekZ.k djrh gSA egRoiw.kZ fu;qfä;ksa tSls fd dsUnzh; tk¡p C;wjks ¼CBI½ ,oa

çorZu funs”kky; ¼ED½ ds funs”kdksa dk dk;Zdky foLrkj ls lacaf/kr cnyko] laln esa lkekU;

çfØ;k ds ctk; v/;kns”kksa ds ek/;e ls fd, x,A
5
 v/;kns”kksa dk ckj&ckj mi;ksx ;g n”kkZrk

gS fd dk;Zikfydk dkuwu cukus ds fy, fo/kkf;dk ij fuHkZj ugha jguk pkgrh] tks fo/kk;h

fu;U=.k dk guu gSA

dk;Z fnolksa esa deh ds ifj.kke& 

1. fo/kk;h xq.koŸkk esa fxjkoV& dk;Z fnolksa esa deh ds dkj.k fo/ks;dksa ij cgl ds fy,

de le; feyrk gS ftlls fo/ks;d fcuk i;kZIr ppkZ ds ikl gks tkrk gSA blesa

Mªkf¶Vax xyfr;k¡ gksus dh laHkkouk dkQh gksrh gSA ,slh uhfr;k¡ tufgr ls nwj gksrh

gSA dqN fo/ks;d ?kaVksa ;k dqN fnu esa gh ikfjr gks tkrh gSA

2. yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro dk detksj gksuk& laln dk;Zikfydk dks mŸkjnk;h cukrh

gSA dk;Zikfydk dks mŸkjnk;h cukus ds fy, cuk, x, fof”k’V ra=ksa ç”udky vkSj

“kwU;dky ij çR;{k vk?kkr fd;k tk jgk gSA ç”udky laln dk lcls thoar ?kaVk

gksrk gS tgk¡ lkaln eaf=;ksa ls loky iwNdj muds ea=ky;ksa ds dkedkt ds fy, mUgsa

tokcnsg Bgjkrs gSaA 17oha yksdlHkk esa ç”udky ds nkSjku yksdlHkk us 60% ,oa

jkT;lHkk us 52% dk;Z fd;kA 18oha yksdlHkk ds “khrdkyhu l= 2024 esa yksdlHkk esa

20 esa ls 12 fnu ç”udky 10 feuV ls vf/kd ughsa py ldk] tcfd jkT;lHkk esa

19 esa ls 15 fnu ç”udky ugha pykA
6

3. lalnh; lfefr;ksa dk de mi;ksx& LFkk;h lalnh; lfefr;k¡ laln ds dkedkt dk

,d vko”;d ekxZ gSA ;s lfefr;k¡ jktuhfrd la?k’kZ ls nwj] fo”ks’kKksa dks “kkfey djrs

gq,] rduhdh fopkj&foe”kZ ,oa cgqnyh; vke lgefr LFkkfir djrh gSA ;s lfefr;k¡

ea=ky;ksa ds dkedkt dh xgu tk¡p djrh gSA gky ds o’kksZa esa fo/ks;dksa dks lfefr;ksa

ds ikl Hkstus dh nj esa ukVdh; fxjkoV vkbZ gSA çkjafHkd yksdlHkk esa 70% rd

fo/ks;dksa dks lfefr;ksa ds ikl Hkstk tkrk Fkk tcfd 17oha yksdlHkk esa ;g ?kVdj

ek= 11% ls 16% jg x;kA
7
 bldk lh/kk vFkZ ;g gS fd dkuwu fcuk fo”ks’kK tk¡p]

fgr/kkjdksa ds ijke”kZ vkSj xgu ppkZ ds ikfjr gks tkrs gSa] ftlls fo/kk;h xq.koŸkk esa

xaHkhj deh vkrh gSA



(120)        December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा

4. foŸkh; mŸkjnkf;Ro dk guu& laln dk egRoiw.kZ dk;Z ljdkjh foŸk ij fu;a=.k

j[kuk gSA ftlesa vuqnku dh ek¡xksa ij ppkZ vkSj ernku “kkfey gSA le; dh deh

ds pyrs vuqnku dh vf/kdka”k ek¡xksa ij ppkZ ugha gks ikrh gSA ihBklhu vf/kdkjh tc

“ks’k ek¡xksa dks ,d lkFk ernku ds fy, j[krs gSa] bls ^fxyksfVu* dgk tkrk gSA ;g

fu;e dk;Z fnolksa dh deh çfØ;kvksa dks dk;Zikfydk ds ykHk esa cny nsrh gSA

fxyksfVu çFkk ds dkj.k 17oha yksdlHkk esa vkSlru 80% ctV fcuk fdlh ppkZ ds

ikfjr dj fn;k x;kA 2023 esa ctV fcuk fdlh cgl ds Lohd`r fd;k x;k FkkA ;g

çFkk ea=ky;ksa ds [kpksZa ij laln dh çHkkoh fuxjkuh dh “kfä dks Nhu ysrk gS] ftlls

ikjnf”kZrk vkSj foŸkh; mŸkjnkf;Ro dk xaHkhj vHkko gksrk gSA
8

yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro ij çHkko& 

1. ikjnf”kZrk esa deh& tc fo/ks;d tYnckth vkSj rhoz xfr ls curs gSa rks ukxfjdksa esa uhfr

fuekZ.k dh oS/krk ,oa ikjnf”kZrk ij ç”u mBrs gSaA blls yksdrkaf=d laLFkkvksa ij fo”okl de

gks tkrk gSA

2. çfrfuf/kRo dk ladV& l= ds le; lkaln {ks=h; eqíksa dks laln esa mBkrs gSa] ftlls {ks=h;

eqíksa dk lek/kku gks ldsA tc laln l= dk dk;Z&fnol de gksrk gS rks lkalnksa dks {ks=h;

eqís mBkus dk volj de çkIr gksrk gSA ftlls ukxfjd fgrksa dh vkokt detksj rFkk fofo/k

erksa dk lekos”k lhfer gksrk gSA ;g yksdra= esa yksxksa dh Hkkxhnkjh dks detksj djrk gSA

3. foi{k dh detksj Hkwfedk& yksdrkaf=d jkT; esa foi{k dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA viuh

lfØ; Hkkxhnkjh ds ek/;e ls ljdkj dks tokcnsg cukrh gSA foi{k dh ;g fuxjkuh {kerk

l=ksa dh la[;k ij fuHkZj djrh gSA tc dk;Z fnol de gksaxs rks foi{k dks ç”u iwNus vkSj

cgl djus esa i;kZIr le; ugha gksxkA

4. lŸkk&foi{k larqyu çHkkfor& laln l= ds dk;Z fnolksa esa deh ls ljdkj dh “kfä c<

tkrh gSA ljdkj v/;kns”k vkSj fcuk cgl ds fo/ks;d ikfjr djk ysrh gS tks ljdkj ds fy,

vklku gksrk gSA bl dkj.k lŸkk&foi{k larqyu çHkkfor gksus yxrh gSA

lq/kkj dh laHkkouk,¡& 

1. U;wure dk;Z fnolksa dk çko/kku& laln ds dkedkt dh leh{kk gsrq jk’Vªh; vk;ksx ¼NCRWC½ us

2002 esa iwoZ tfLVl ,eŒ,uŒ osadVpyS;k dh v/;{krk esa flQkfj”k dh xbZ yksdlHkk ds fy,

U;wure 120 fnu ,oa jkT;lHkk ds fy, 100 fnu dk;Z fnol dh xkjaVh nh tkuh pkfg,A
9

2. fo/kk;h tk¡p vkSj ctVh; fuxjkuh esa lq/kkj& lHkh egRoiw.kZ vkSj fooknkLin fo/ks;dksa dks

vfuok;Z :i ls foHkkxh; LFkk;h lfefr;ksa ds ikl Hkstk tkuk pkfg,A laln esa çLrqr fd,

tkus ls igys lHkh fo/ks;dksa dks vfuok;Z :i ls lkoZtfud ijke'kZ vkSj tk¡p ds fy, miyC/k

djkuk pkfg,A
10

3. mŸkjnkf;Ro ra=ksa dks l”kä cukuk& ihBklhu vf/kdkjh dks dBksj fu;e ykxw djds ;g

lqfuf”pr djuk pkfg, fd ç”udky ,oa “kwU;dky vfuok;Z :i ls lapkfgr gksA ç”udky dks

ljdkj dh tokcnsgh dk ewy vk/kkj ekuk tkrk gSA
11
 ,tsaMk r; djus vkSj çeq[k eqíksa ij

cgl djus ds fy, foi{k dks fof”k’V fnu vko¡fVr fd;k tk,A

4. vuq”kklu ,oa ikjnf”kZrk& lalnh; fu;eksa vkSj vkpkj lfefr ds ek/;e ls vuq”kklukRed

fu;eksa dks dBksjrk ls ykxw fd;k tkuk pkfg, rkfd vfu;af=r O;ogkj ij vadq”k yxk;k tk

ldsA O;o/kkuksa ij utj j[kus ,oa fuxjkuh djus ds fy, ^lalnh; O;o/kku lwpdkad* “kq#

fd;k tk, rFkk lnu dh nSfud mRikndrk dks VSªd djds O;o/kkuksa ds dkj.k [kks;s gq, ?kaVksa

dks lkoZtfud :i ls çnf”kZr dh tk,A O;o/kku mRié djus okys lkalnksa ds osru esa dVkSrh

dh tk,A

fu’d’kZ& laln ds dk;Z fnolksa esa fxjkoV yksdrkaf=d ns”kksa ds fy, nh?kZdkfyd pqukSrh gSA ;g 

yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro] ikjnf”kZrk] uhfrxr xq.koŸkk ,oa tufo”okl dk ç”u gSA ;fn laln l= de 

pysxk rks yksdra= dk cgl] foe”kZ ,oa uhfr fuekZ.k çHkkfor gksxkA Hkkjr tSls fofo/k ,oa fo”kky ns”k 

ds fy, ;g egRoiw.kZ gS fd laln T;knk ls T;knk fnuksa rd dk;Z djs] rkfd uhfr;k¡ O;kid cgl 



(121)        December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा

vkSj ikjn”khZ çfØ;k ds lkFk cu ldsA laLFkkxr lEeku vkSj tokcnsgh ds çfr çfrc)rk gh lalnh; 

yksdra= dks mlds ladV ls mckj ldrh gSA 

lUnHkZ lwph& 

1- laln ds 70 lky&t:jh vk¡dMs] www.prsindia.org

2- vloky] nsosUnz flag] ¼4 vçSy]2018½] laln esa vojks/k dh jktuhfr- www.livehindustan.com

3- www.Jansatta.com (18 feb.2025)

4- yksdlHkk esa vkSlr okf’kZd cSBd fnol ?kVdj 55 jg x,- 12 Qjojh 2024-

www.navigator.narayanaiasacademy.com

5- gkÅ bafM;k xouZesaV bt lsfVax bu Iysl , U;w LVªDpj QkWj , MkbQaD”ku ikfyZ;kesaV] 23

uoacj] 2021- www.article-14.com

6- lalnh; O;o/kku rFkk muds fufgrkFkZ- 03 tuojh 2025- www.pwonlyias.com

7- gkÅ bafM;k xouZesaV bt lsfVax bu Iysl , U;w LVªDpj QkWj , MkbQaD”ku ikfyZ;kesaV] 23

uoacj] 2021- www.article-14.com

8- ikfyZ;kesaV LØqVuh vkWoj xouZesUV QkbukbUl- 20 fnlEcj] 2010- www.prsindia.org

9- lkr lky esa vkSlr 25 fnu Hkh ugha gqbZ fo/kkulHkk dh cSBdsa- 29 flrEcj] 2024-

www.patrika.com

10- www.prsindia.org

11- ç”udky ,oa “kwU;dky dk LFkxu- www.sanskritiias.com

Village+Post= Harli, Police Station- Barkagaon 

District- Hazaribag, Jharkhand, Pin Code- 825311 
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साहित्य में नैहिक मूल्य: हिहिध आयाम 

हििलाल अहिरिार 

 सहायक प्राध्यापक, हहिंदी,  

शासकीय नेहरू स्नातकोत्तर महाहिद्यालय, दिेरी हिला -सागर (मध्य प्रदशे) 470226 

साराांि- साहहत्य में नैहतक मलू्य समाि के आधारभतू आदशश और मानिीय सिंबिंधों के हनयम होते हैं, िो व्यहि के 

चररत्र हनमाशण और सामाहिक हिम्मेदारी की सीख दतेे हैं। साहहत्य िीिन की घटनाओ िं, अनभुिों और भािनाओिं के 

माध्यम से नैहतक चेतना िगाता ह ैतथा सामाहिक नैहतकता को प्रबल करता ह।ै नैहतक मलू्य िैसे परोपकार, सत्य, 

करुणा, न्याय, सम्मान आहद साहहत्य के माध्यम से समाि को सही हदशा हदखाते हैं और व्यहि के व्यिहार का मागशदशशन 

करते हैं। 

नैहिक मूल्य क्या िैं? नैहतक मलू्य िे हनयामक हसद्ािंत होते हैं िो समाि में व्यिहार के सही और गलत की पहचान 

कराते हैं। ये हनयम या नीहतयािं व्यहि को सामाहिक कतशव्यों और हिम्मेदाररयों के प्रहत िागरूक करती हैं। नैहतकता 

समय, समाि और सिंस्कृहत के अनसुार हभन्न हो सकती ह,ै पर इसका मलू उद्दशे्य व्यहि को मनषु्यत्ि एििं सभ्यता की 

उच्च मान्यताओिं से िोड़ना होता ह।ै उदाहरण के हलए, माता-हपता का सम्मान हर समाि में महत्िपूणश नैहतक मलू्य माना 

िाता ह,ै िबहक हििाह पिूश सिंबिंधों के प्रहत दृहिकोण समािानसुार बदलता हlै 

.साहित्य का नैहिक मूल्य में योगदान - साहहत्य में नैहतकता का स्थान अत्यिंत महत्िपणूश ह ैक्योंहक यह व्यहि की 

सोच, व्यिहार और सामाहिक चेतना का हिकास करता ह।ै साहहत्य में मयाशदा, सत्य, करुणा, परोपकार और न्याय िैसे 

मलू्यों का प्रचार-प्रसार होता ह।ै महान साहहत्यकार िैसे प्रमेचिंद, हदनकर, महादिेी िमाश ने अपने लेखन के माध्यम स े

नैहतक मूल्यों को प्रस्ततु हकया ह,ै िो समाि में नैहतक िागरूकता बढ़ाते हैं। साहहत्य बच्चों में नैहतक मूल्य हिकास के 

बीि डालता ह ैऔर व्यहित्ि के हनमाशण में सहायक होता हैl 

भारिीय साहित्य में नैहिक मूल्य-भारतीय साहहत्य में नैहतकता का गहरा स्थान ह।ै महाकाव्यों, पौराहणक कथाओिं 

और धाहमशक ग्रिंथों िैसे रामचररतमानस, महाभारत, भगिद्गीता आहद में नैहतक सिंघर्श, धमश, कतशव्य और आदशश चररत्रों 

को प्रस्ततु हकया गया ह ैिो नैहतकता के उत्कृि उदाहरण हैं। ये साहहहत्यक कृहतयााँ िीिन के हभन्न-हभन्न पक्षों को 

समझाने के साथ नैहतक हशक्षा भी प्रदान करती हैं। आधहुनक साहहत्य में भी सामाहिक न्याय, समानता, और मानिीय 

गररमा िैसे हिर्यों पर नैहतक चेतना का प्रसार हकया गया हैl 

साहित्य और सामाहिक नैहिक चेिना- साहहत्य समाि का दपशण ह ैिो सामाहिक नैहतक मलू्यों को प्रहतहबिंहबत 

करता ह ैऔर समाि को सही हदशा दतेा ह।ै िह केिल मनोरिंिन नहीं, बहल्क सामाहिक समझ, दया, सिंघर्श, और मानिता 
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के आदशों को बढ़ािा दतेा ह।ै इसके हबना साहहत्य अधरूा ह ैऔर समाि को भ्रहमत कर सकता ह।ै इसहलए महान 

साहहत्य नैहतक चेतना िगाने का एक महत्िपणूश माध्यम ह ैऔर समाि के बेहतर हनमाशण में सहायक होता हlै 

       इस प्रकार साहहत्य में नैहतक मलू्य िीिन के सत्य, सदाचार और सामाहिकता के आधार हैं, िो व्यहि और 

समाि दोनों के हलए हदशा-हनदशे और प्रेरणा का स्रोत हैं। ये मलू्य समाि में सद्भाि, न्याय, और परोपकार कायम रखने 

में मदद करते हैं।साहहत्य की यह नैहतक भहूमका ही इसे समस्त मानि समाि का मागशदशशक बनाती हैlसाहहत्य में 'मलू्य' 

का अथश नैहतकता, सामाहिक, सािंस्कृहतक और मानिीय हसद्ािंतों और मलू्यों की अहभव्यहि से ह,ै िो पाठकों को 

िीिन के महत्िपूणश पहलओु िं को समझने और आत्मसात करने में मदद करते हैं। इसका तात्पयश ह ैहक साहहत्य हकसी 

कृहत के महत्ि को बताता ह,ै चाह ेिह सौंदयशशास्त्र, सामाहिक प्रासिंहगकता या हिचारों को बढ़ािा दनेे की उसकी क्षमता 

हो। ये मलू्य व्यहि के आचरण और समाि की सिंस्कृहत को आकार दतेे हैं।  

साहिहत्यक मूल्य के आयाम 

 नैहतक और सामाहिक साहहत्य अक्सर नैहतकता, ईमानदारी, त्याग और सहहष्णतुा िैसे मलू्यों को प्रदहशशत 

करता ह,ै िो "क्या करना चाहहए और क्या नहीं" की हशक्षा दतेे हैं।भािनात्मक और व्यहिग। साहहत्य मानिीय भािनाओ िं 

और सिंिेदनाओ िं को िगाता ह,ै हिससे पाठक व्यहिगत स्तर पर िड़ुते हैं और पाठ से कुछ मलू्यिान प्राप्त करते 

हैं।दाशशहनक और आध्याहत्मक यह िीिन के बड़े सिालों, िैसे हक धमश, अथश, काम और मोक्ष के बारे में दाशशहनक हिचार 

प्रस्ततु कर सकता ह।ै  

साहित्य और मूल्य का सांबांध 

मलू्यों का प्रसार साहहत्य मानिीय मलू्यों को प्रसाररत करने का एक शहिशाली माध्यम ह,ै िो पीढ़ी दर पीढ़ी मागशदशशन 

करता ह।ै 

    समाि का प्रहतहबिंब यह समाि को पररष्कृत और प्रहतहबिंहबत करता ह,ै और पाठक को िीिन में ग्राह्य और 

त्याज्य का बोध कराता ह।ैआलोचनात्मक मलू्यािंकन साहहहत्यक मलू्य के मलू्यािंकन में कृहत की हिर्य-िस्त,ु शैली, और 

सािंस्कृहतक प्रभाि िैसे मानदिंडों का उपयोग हकया िाता ह।ै कुल हमलाकर, साहहत्य में मलू्य का अथश हसर्श  हकसी कहानी 

के बारे में नहीं ह,ै बहल्क यह मानिीय अनभुिों और सामाहिक हसद्ािंतों के बारे में ह ैिो साहहत्य के माध्यम से व्यि 

होते हैं।  

साहहत्य में नैहतक मूल्य समाि के आधारभूत आदशश होते हैं िो िीिन में सही और गलत के मानदिंड स्थाहपत 

करते हैं। ये मलू्य व्यहि के चररत्र हनमाशण, सामाहिक व्यिस्था बनाए रखने, और िीिन को अथशपणूश और सरल बनाने में 

सहायक होते हैं। साहहत्यकार अपने अनभुि और िीिन सत्य को साहहत्य में व्यि करते हैं, हिससे ये नैहतक मलू्य 

पाठकों तक पह ाँचते हैं और समाि में िागरूकता रै्लाते हैं।भारतीय साहहत्य में हनहहत नैहतक मलू्य िैसे सत्य, अहहिंसा, 

दया, करुणा, सहहष्णुता, न्याय और कतशव्यहनष्ठा का समदृ् इहतहास है। प्राचीन काल से भहि काल तक, रामायण, 

महाभारत, भगिद गीता िैसे ग्रिंथों में नैहतक हशक्षा का गहरा प्रभाि ह।ै आधहुनक हहिंदी साहहत्यकारों ने भी सामाहिक 

न्याय, मानिता और नैहतकता के मदु्दों को साहहत्य का मलू हिर्य बनाया ह।ैआि के समय में, साहहत्य में नैहतक मलू्यों 

की आिश्यकता हिशेर् रूप से बढ़ गई ह ैक्योंहक समाि में हिहिधता, व्यहिगत स्िाथश और सामाहिक समस्याओिं के 

बीच नैहतक चेतना बनाए रखना आिश्यक है। साहहत्य केिल मनोरिंिन का साधन नहीं, बहल्क यह समाि सधुार और 

आदशों के प्रसार का माध्यम भी ह।ै इसहलए, साहहत्य में नैहतक मलू्यों का समािेश समाि को नैहतक और सािंस्कृहतक 
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दृहि से सदुृढ़ बनान ेमें मदद करता ह।ैइस प्रकार, साहहत्य में नैहतक मलू्य िीिन के आदशों, सामाहिक न्याय और 

मानिीय सिंिेदनाओ िं की अहभव्यहि ह,ै िो समाि को सिंिेदनशील, िागरूक और नैहतक रूप से मिबतू बनाता ह।ै 

  सूरदास के काव्य में प्रमुख नैहिक मूल्य: 

भहि और पे्रम: सरूदास के पदों में कृष्ण के प्रहत अटूट और हनस्िाथश प्रेम को दशाशया गया ह,ै हिसे आत्मज्ञान का मागश 

माना गया ह।ै भहि को कमशकािंड से श्रेष्ठ बताया गया ह।ै 

सादगी और हिनम्रता: िे अपने पदों के माध्यम से सादगी और हिनम्रता का महत्ि समझाते हैं। िीिन में सरलता और 

हिनम्रता आिश्यक ह।ै 

आत्मज्ञान: उनके काव्य का उद्देश्य केिल भौहतक सुख की प्राहप्त नहीं, बहल्क कृष्ण के प्रहत भहि के माध्यम से आत्मज्ञान 

प्राप्त करना ह।ै यह आिंतररक और आध्याहत्मक अनुभि पर आधाररत ह।ै 

मानिीय भािनाए ँसरूदास ने प्रेम, हिरह और करुणा िैसी मानिीय भािनाओ िं को गहराई से हचहत्रत हकया ह।ै राधा के 

कृष्ण के प्रहत हिरह का िणशन आत्मा के परमात्मा से हबछड़ने का प्रतीकात्मक रूप ह।ै 

सामाहिक चेिना: यद्यहप सूरदास का काव्य मुख्यतः भहि पर कें हित ह,ै लेहकन उसमें सामाहिक चेतना के भी दशशन 

होते हैं। िे समाि की रूहढ़यों और दमनकारी प्रभािों की आलोचना करते हैं। 

सकारात्मकिा और आिािाद: सरूदास कहठन पररहस्थहतयों में भी आशािादी बने रहने और सिंघर्श करने की प्रेरणा 

दतेे हैं। 

 कबीर के काव्य में प्रमुख नैहिक मूल्य 

पे्रम और मानििा: कबीर ने सभी प्राहणयों में ईश्वर को दखेा और प्रेम और समभाि का उपदशे हदया। 

समानता और सामाहिक न्याय: उन्होंने िाहत और धमश के आधार पर होने िाले भेदभाि का हिरोध हकया और एक 

िगशहीन, समान समाि की िकालत की। 

त्याग और िैराग्य: कबीर न ेसािंसाररक मोह-माया और भौहतक सखुों को त्यागकर ईश्वर भहि में लीन रहने का सिंदशे 

हदया। 

सत्य और सदाचार: उन्होंने सत्य और सदाचार के मागश पर चलने पर बल हदया और आिंतररक पहित्रता को बाह्य 

आडिंबर से अहधक महत्िपणूश माना। 

आत्म-हनयिंत्रण: उन्होंने क्रोध, मोह और द्वेर् िैसी नकारात्मक भािनाओ िं से मिु होकर इिंहिय सिंयम और सिंतोर् को 

िीिन का आधार माना। 

ज्ञान और अनुभि: उन्होंने पोथी ज्ञान का हिरोध हकया और अनभुििन्य ज्ञान (आाँखों दखेी) को श्रेष्ठ माना, हिससे 

िीिन में सत्य की पहचान हो सके। 

हनममलिा: कबीर ने बाहरी हदखािे के बिाय मन और आत्मा की पहित्रता पर िोर हदया।   

    िुलसीदास के काव्य में नैहतक मलू्य िैसे कतशव्य, करुणा, सेिा, सत्य, न्याय, और लोक-कल्याण हैं, िो 

'रामचररतमानस' िैसे उनके कायों में गहराई से हचहत्रत हैं। उन्होंने रािा के धमश, मिंहत्रयों की हनष्ठा और प्रिा के प्रहत 

आचरण िैसे हिर्यों के माध्यम से नैहतक और आदशश समाि की कल्पना की। उनके काव्य में धमश और आध्याहत्मकता 

के साथ-साथ सामाहिक न्याय और समानता की भािना भी ह,ै िो आि भी प्रासिंहगक ह।ै  

प्रमुख नैहिक मूल्य 
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किमव्य और धमम-पालन: तुलसीदास ने अपने काव्य में कतशव्यों और धमश के पालन पर बह त िोर हदया ह,ै खासकर 

'रामराज्य' के उदाहरण के माध्यम से, िहााँ रािा का मखु्य धमश प्रिा का कल्याण ह।ै 

करुणा और सेिा: उनके पात्रों में करुणा और सेिा की भािना गहरी ह।ै राम के चररत्र में गरीबों और दहलतों के प्रहत 

करुणा और सहायता हदखाई दतेी ह।ै 

न्याय और समानिा: तलुसीदास ने समाि के हनम्न िगश के लोगों को भी अपने काव्य में महत्िपणूश स्थान हदया ह,ै िो 

उस समय के सामाहिक बहहष्कार के हखलार् एक प्रगहतशील कदम था। उन्होंने समाि में समानता और न्याय के महत्ि 

पर िोर हदया। 

सत्य और हनष्ठा: उनके काव्य में सत्य, हनष्ठा और अखिंडता िैसे मलू्यों को प्रमखुता दी गई ह।ै 

धैयश और सिंयम: हिपरीत पररहस्थहतयों में धैयश और सिंयम बनाए रखने की हशक्षा दी गई ह,ै िो आि भी प्रेरणादायक ह।ै 

सामाहिक सद्भाि: सािशिहनक सद्भाि और भाईचारे को बनाए रखना तलुसीदास के अनुसार धमश का मलू ह।ै 

लोक-कल्याण: तलुसीदास की रचनाओिं के मलू में लोक-मिंगल की भािना ह,ै िो व्यहि और समाि की भलाई के हलए 

आदशश िीिन मलू्यों को प्रस्तुत करती ह।ै 

नैहतक नेततृ्ि: नेताओ िं और शासकों के हलए तुलसीदास की हशक्षाएिं प्रासिंहगक हैं, िो ििाबदहेी और िन-कें हित शासन 

की आिश्यकता पर िोर दतेी हैं।  

हबिारी के काव्य में नैहिक मूल्य नीहत, भहि और सामाहिक मयाशदा िैसे हिहभन्न रूपों में पाए िाते हैं। उनके दोहों 

में सदाचार, मानि आचरण की बारीहकयों, सामाहिक मयाशदाओ िं और िीिन के व्यािहाररक पहलओु िं का िणशन हमलता 

ह,ै िो प्रेरणादायक और हचिंतनशील होते हैं। इसके अहतररि, भहि के माध्यम स ेभी नैहतक मलू्य सामने आते हैं, िैस े

हक राधा-कृष्ण के प्रेम के हचत्रण में श्रद्ा और आदर का भाि।  

नैहतक मलू्यों के प्रमुख रूप: 

नीहि और सदाचार: हबहारी ने अपने दोहों में िीिन के व्यािहाररक और नैहतक पक्षों को उिागर हकया ह।ै 

िे सदाचार और सामाहिक मयाशदाओ िं पर िोर दतेे हैं। 

उनकी नीहत-कहिताएाँ व्यहि को सही मागश पर चलने के हलए प्रोत्साहहत करती हैं। 

भहि: उनके काव्य में कृष्ण भहि की गहरी छाप ह।ै 

िे कृष्ण के हदव्य प्रेम और उनकी लीलाओिं को श्रद्ा और आदर के साथ प्रस्ततु करते हैं। 

भहि के माध्यम से भी नैहतक मलू्यों की अहभव्यहि होती ह।ै 

सामाहिक और व्यािहाररक ज्ञान: हबहारी ने दरबारी कहि होन ेके नाते शासन और समाि के बारे में भी हलखा ह,ै हिसमें 

नैहतक पक्ष भी शाहमल हैं। 

उन्होंने 'दसुह दरुाि' (कहठन दशुासन) का हचत्रण हकया ह,ै हिससे प्रिा के दखु और अिंधेरगदी का पता चलता ह।ै 

उनके काव्य में सामाहिक हिसिंगहतयों पर भी प्रकाश डाला गया ह।ै 

गुणों का मित्ि: हबहारी ने गणुों के महत्ि पर भी प्रकाश डाला ह।ै 

उदाहरण के हलए, एक दोह ेमें कहा गया ह ैहक "बड़े न हूिै गुनन ुहबन ुहबरद-बड़ाई पाइ।" (हबना गणुों के केिल उपनाम 

से कोई बड़ा नहीं होता)।  



(126) December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा

   प्रसाद के काव्य में नैहिक मूल्य राष्रीयता, आदशश नारी, त्याग, करुणा और मानिीय गररमा के रूप में प्रकट होते 

हैं। उन्होंने अपने साहहत्य के माध्यम से समाि और सिंस्कृहत को पनुिीहित करने का प्रयास हकया, िहािं आदशश शासक, 

साहसी और त्यागी नारी पात्र और न्याय और कतशव्य का महत्ि दशाशया गया ह।ै  

प्रसाद के काव्य में प्रमखु नैहतक मलू्य: 

राष्ट्रीयिा और साांस्कृहिक चेिना: प्रसाद के काव्य में राष्रप्रेम और अपनी सिंस्कृहत के प्रहत गौरि की भािना प्रमखु 

ह।ै उन्होंने प्राचीन भारत की समहृद् और सािंस्कृहतक मूल्यों को उिागर हकया ह।ै 

आदिम नारी: उन्होंने नारी को त्याग, बहलदान, करुणा और श्रद्ा का प्रतीक माना ह।ै उनके नाटकों में ध्रिुस्िाहमनी और 

स्किं दगपु्त िैस ेपात्र स्त्री पात्रों को एक नई, शहिशाली और सिंघर्शशील छहि प्रदान करते हैं िो अन्याय के हखलार् लड़ती 

ह।ै 

उदात्त मानिीय मूल्य: प्रसाद के साहहत्य में न्याय, कतशव्य, सहानभुहूत और उदारता िैसे उदात्त मानिीय मूल्यों पर बल 

हदया गया ह।ै उन्होंने प्रेम और करुणा के महत्ि को दशाशया ह,ै िो व्यहि और समाि को बेहतर बनाता ह।ै 

सत्य और न्याय के हलए सिंघर्श: उनके नाटकों में पात्र अक्सर अन्याय और अत्याचार के हिरुद् सिंघर्श करते हैं, िो नैहतक 

मलू्यों के प्रहत उनकी प्रहतबद्ता को दशाशता ह।ै 

      व्यहिगत और सामाहिक सिंतलुन: प्रसाद ने व्यहि के हृदय और बहुद् के बीच सिंतलुन बनाए रखने पर िोर 

हदया। उन्होंने यह भी हदखाया ह ैहक कैसे अत्यहधक भािकुता या तकश िाद से बचना चाहहए और इच्छा, हक्रया और ज्ञान 

में सामिंिस्य रखना चाहहए। 

आध्याहत्मक और दािमहनक हचांिन: उनके काव्य में एक गहरा आध्याहत्मक और दाशशहनक हचिंतन भी ह,ै िो प्रेम और 

सौंदयश के माध्यम से िीिन के अथश की खोि करता ह।ै  

यह िीहडयो ियशिंकर प्रसाद के काव्य में राष्रीय और सािंस्कृहतक चेतना पर बात करता ह:ै 

   पे्रमचांद के साहित्य में मानिीयिा, न्याय, करुणा, सत्य और सादगी िैसे नैहतक मूल्य प्रमखु हैं। उनके लेखन का 

मखु्य उद्दशे्य समाि में नैहतकता और मानिीय सिंिेदनाओ िं को उिागर करना था, हिससे सामाहिक सधुार को बढ़ािा 

हमले। िे अपने पात्रों के माध्यम से िीिन की िास्तहिकताओिं को हचहत्रत करते थे और िहटल समस्याओिं के बीच नैहतक 

दहुिधाओिं को प्रस्ततु करते थे।  

मानिीयिा और करुणा: प्रेमचिंद ने अपनी कहाहनयों में सहानभुहूत और करुणा को महत्िपणूश स्थान हदया, िैसे 'गोदान' 

और 'पसू की रात' में। बैलों की कहानी (हीरा और मोती) में मानिीयता और करुणा के भाि दशाशए गए हैं। 

न्याय और सत्य: न्याय और सत्य के प्रहत प्रहतबद्ता उनके साहहत्य का कें िीय भाि ह।ै िे भ्रिाचार, शोर्ण और 

सामाहिक अन्याय के हिरुद् खड़े होते हैं। 

      सादा िीिन और उच्च हिचार: उनके पात्र अक्सर सादा िीिन और उच्च हिचारों के मागश पर चलने की प्ररेणा 

दतेे हैं, और हदखािटी िीिन की अपेक्षा सादगी और यथाथश को महत्ि दतेे हैं। 

समानिा और सामाहिक सधुार: प्रेमचिंद ने समाि की कुरीहतयों और आडिंबरों का हिरोध हकया और समानता के 

हलए सिंघर्श हकया, िैसा हक 'कमशभहूम' और 'गबन' िैसी रचनाओिं में दखेा िा सकता ह।ै 

आत्म-रक्षा और सिंघर्श: उनकी रचनाओिं में आत्महनभशरता, आत्म-रक्षा और सिंघर्श का सिंदशे भी हमलता ह।ै 'हीरा और 

मोती' की कहानी में, बैलों का अपनी आिादी के हलए सिंघर्श करना इसका एक उदाहरण ह।ै 
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राष्रीय चेतना: उनके साहहत्य में राष्रीय चेतना भी झलकती ह,ै िो स्ितिंत्रता और राष्रीय मलू्यों के प्रहत सम्मान को 

बढ़ािा दतेी ह ै

   पांि के काव्य में नैहिक मलू्य गािंधीिाद, प्रकृहत-प्रेम और मानिीय आदशों पर कें हित हैं। उनके काव्यों में सत्य, 

अहहिंसा, प्रेम और करुणा िैसे मलू्यों को दशाशया गया ह,ै खासकर 'स्िणशधहूल' िैसी रचनाओिं में, िहााँ उन्होंने नारी-

सम्मान, सामाहिक सामिंिस्य और क्षमा िैसे मूल्यों की महत्ता को समझाया ह।ै उनके काव्य की प्रेरणा का एक प्रमखु 

स्रोत प्रकृहत ह,ै हिसे िे एक सिीि दिेी के रूप में हचहत्रत करते हैं, और प्रकृहत स ेिड़ुकर मनषु्य को आहत्मक हिकास 

और सम्मान के नैहतक मलू्यों को सीखना चाहहए।  

प्रमुख नैहिक मूल्य 

गाांधीिाद और सामाहिक न्याय: पिंत के काव्य में गािंधीिाद का गहरा प्रभाि हदखता ह,ै हिसमें सत्य, अहहिंसा और 

मानितािाद के हिचारों को प्रमखुता दी गई ह।ै उन्होंने 'ग्राम्या' िैसी रचनाओ िं के माध्यम से ग्रामीण समाि के नैहतक 

मलू्यों और िीिन को भी महहमामिंहडत हकया ह।ै 

मानि-प्रेम और करुणा: उनके काव्य में मानि-मिंगल और हिश्व-प्रेम की भािना प्रबल ह।ै पिंत का मानना था हक प्रेम के 

माध्यम से ही मानिता का नि-हनमाशण सिंभि ह ैऔर िे मनषु्य को दसूरों के प्रहत दयालु और हिनम्र रहने की सीख दतेे हैं। 

नारी-सम्मान: 'पहतता' िैसी कहिताओिं में पिंत ने यह स्थाहपत हकया ह ैहक नारी दहे से नहीं, बहल्क मन से कलिंहकत 

होती ह ैऔर प्रेम में िह पतन को भी पािन करने की शहि रखता ह।ै 

      प्रकृहत से िड़ुाि: पिंत प्रकृहत को िीिन का आधार मानते हैं और उसके प्रहत सम्मान और सिंरक्षण का भाि रखते 

हैं। उनके काव्य में प्रकृहत के प्रहत यह लगाि एक नैहतक मलू्य के रूप में उभरता ह,ै िहााँ िे प्रकृहत को मााँ समान मानते 

हैं और मनषु्यों को उसकी रक्षा करने की प्रेरणा दतेे हैं। 

     आत्म-हिकास और आत्म-सम्मान: पिंत का मानना ह ैहक व्यहि का हिकास सामाहिक िीिन और आहत्मक 

शािंहत दोनों से सिंभि ह।ै उनके काव्य में मनषु्य को स्ियिं के आिंतररक गणुों को पहचानकर गररमापणूश िीिन िीने की प्रेरणा 

दी गई ह।ै 

सत्य और करुणा: 'सामिंिस्य' और 'लोकसत्य' िैसी कहिताओिं में पिंत ने भाि-सत्य, िस्त-ुसत्य और मानित्ि की 

करुणा को महत्ि हदया ह,ै िो िीिन के उच्च नैहतक मलू्यों को दशाशते हैं।  

हनष्ट्कर्म- इस प्रकार साहहत्य में नैहतक मलू्य िीिन के सत्य, सदाचार और सामाहिकता के आधार हैं, िो व्यहि और 

समाि दोनों के हलए हदशा-हनदशे और प्रेरणा का स्रोत हैं। ये मलू्य समाि में सद्भाि, न्याय, और परोपकार कायम रखने 

में मदद करते हैं।साहहत्य की यह नैहतक भहूमका ही इसे समस्त मानि समाि का मागशदशशक बनाती हैl 
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oS”ohdj.k ds ;qx esa laLÑr uhfrdkO;ksa dh çklafxdrk 

fgeka'kq dqekj]

SRF

LukrdksŸkj laLÑr foHkkx, fouksck Hkkos fo'ofo|ky;] gtkjhckx] >kj[k.MA

“kks/k lkj& oS”ohdj.k ds bl ;qx esa fo”o lekt ,d xk¡o ds :i esa ifj.kr gks pqdk gSA vHkh lk/ku 

,oa lapkj ds vusd ek/;e gSa ftlds dkj.k fo”o ds ,d dksus ls nqljs dksus esa vklkuh ls tk;k tk 

ldrk gSA bl oS”ohdj.k ds dkj.k lEiw.kZ fo”o esa vusd ldkjkRed ,oa udkjkRed cnyko gq, gSaA 

ldkjkRed cnykoksa esa tSls LokLF; lsok,¡ c<h gSa] ;krk;kr lqyHk gqvk gS] lapkj esa Økafr gqbZ gS] 

çkS|ksfxdh ,oa lks”ky ehfM;k us thou dks vklku cukus dk dk;Z fd;k gSA blds foijhr udkjkRed 

cnykoksa esa [kuu] tula[;k foLQksV] çnw’k.k] vkrad vkfn esa Hkh o`f) ns[kh xbZ gSA bUgha ifjfLFkfr;ksa 

dks /;ku esa j[krs gq, laLÑr uhfrdkO;ksa dh çklafxdrk ij çLrqr “kks/k vkys[k esa fopkj fd;k x;k] 

tgk¡ ;g Kkr gqvk fd oS”ohdj.k ds dkj.k tgk¡ fo”o leqnk; lehi vk;k gS ogha blds dkj.k cgqr 

ls euq’; tks nq’V çfofŸk ds gksrs gSa] tks ew[kZ gksrs gSa] tks fo}ku gksrs gSa vkfn dh tkudkjh ge çLrqr 

uhfrdkO;ksa ds v/;;u ls dj ldrs gSasA lPps fe=ksa dk LoHkko dSlk gksrk gS] “k=q dkSu gksrk gS] fo”o 

cU/kqRo D;k gS vkfn&vkfn dh tkudkjh feyrh gSA blds vfrfjä fgrksins”k esa ,d çdj.k dk uke 

gh fe=ykHk gS tks ;g crkrk gS fd fe= gksus ls D;k&D;k ykHk gks ldrk gS vkfnA bl çdkj 

oS”ohdj.k ds nkSj esa laLÑr uhfrdkO; çklafxd cus gq, gSaA 

eq[; “kCn& çklafxdrk] lgkuqHkwfr] çfofŸk] fl)kUr] ldkjkRedA

çLrkouk&  

  vk/kqfud le; esa fo”o dks ,d ^^oSf”od xk¡o** dh laKk nh xbZ gS] ftldk eq[; dkj.k 

^^oS”ohdj.k**¼Globalization½ gSA oS”ohdj.k ml çfØ;k dks dgk tkrk gS ftlds vUrxZr fo”o ds

lHkh ns”k] lekt] vFkZO;oLFkk] rduhd] laLÑfr ,oa lapkj bl çdkj tqM x, gSa tks ,d&nwljs ij 

fuHkZj gSaA oS'ohdj.k dk 'kkfCnd vFkZ LFkkuh; ;k {ks=h; oLrqvksa ;k ?kVukvksa ds fo'o Lrj ij :ikarj.k 

dh çfØ;k gSA bls ,d ,slh çfØ;k dk o.kZu djus ds fy, Hkh ç;qä fd;k tk ldrk gS ftlds }kjk 

iwjs fo'o ds yksx feydj ,d lekt cukrs gSa rFkk ,d lkFk dk;Z djrs gSaA ;g çfØ;k vkfFkZd] 

rduhdh] lkekftd vkSj jktuhfrd rkdrksa dk ,d la;kstu gSA
1
 oS”ohdj.k ds nkSj esa tc lEiw.kZ 

fo”o dh vFkZO;oLFkk,¡ tqMh gqbZa gS ,oa blds dkj.k Hkk’kk] laLÑfr] lekt] lapkj esa dkQh lehirk 

vkbZ gSA oS”ohdj.k ds eq[; mís”;ksa esa vUrjjk’Vªh; Lrjksa ij ijLij lg;ksx] vkfFkZd lekurk] 

fo”o&ca/kqRo dh Hkkouk dk fodkl ,oa fodkl gsrq uohu lk>snkfj;ksa dks c<kok nsuk gSA  

   oS”ohdj.k ds dkj.k fo”o dh vkfFkZd fLFkfr esa ldkjkRed ifjorZu ns[ks x, gSa ftlds 

dkj.k jk’Vª ijLij nq”euh dks NksMdj vius jk’Vª ,oa ukxfjdksa ds mé;u ds fy, vkil esa lg;ksx 

djrs gSa ,oa ;q) ls nwj gq, gSaA blh ds dkj.k oSf”od laLFkkvksa dh mRifr gqbZ gSA oS”ohdj.k ds dkj.k 

tgk¡ fo”o ds yksxksa esa lehirk c<h gS ogha Hkz’Vkpkj vkfn cqjkbZ;k¡ Hkh c<h gSaA blds dkj.k fo”o esa 

cktkj dh vuqdwy dqN Hkk’kkvksa ds çHkko ds dkj.k vU; Hkk’kk,¡ vkSj cksfy;k¡ foyqIrh ds dxkj ij tk 

jgh gSaA LokLF; lqfo/kk,¡ c<h gSa ysfdu LokLF; dks [kjkc djus ds fy, i;kZoj.k dks çnwf’kr djus 

okys dkjdksa ;Fkk& o`{kksa dh dVkbZ] [kuu] dkj[kkuksa vkfn esa o`f) ns[kh xbZ gSA blds lkFk gh laLÑfr 
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esa Hkh oS”ohdj.k dk çHkko ns[kus dks feyrk gSA ;gh lc dkj.kksa ls dgk tk ldrk gS fd oS”ohdj.k 

ds nkSj esa tc lEiw.kZ fo”o lehi vkrk tk jgk gS ,oa blls gksus okys ldkjkRed ,oa udkjkRed 

çHkkoksa ls çHkkfor gks jgk gS rc D;k vkt ls gtkj o’kZ ;k mlls Hkh iwoZ fy[ks x, laLÑr uhfr dkO; 

çklafxd gS \ ;fn gk¡ rks fdl çdkj ls vkSj ugha rks D;ksa ugha \ bUgha fcUnqvksa ij vkus okyh iafä;ksa 

esa ppkZ dh tk,xhA  

  laLÑr uhfr dkO;ksa esa i ~́prU=] fgrksins”k] uhfr”krd] fonqjuhfr] pk.kD;uhfr vkfn xzUFkksa 

dh Hkh x.kuk dh tkrh gSA oS”ohdj.k ds bl nkSj esa mDr xzUFkksa dh çklafxdrk ij ppkZ djsa rks gesa 

dqN ckrksa ij /;ku nsuk vR;ko”;d gSA tSls&  

1- fo”o cU/kqRo

2- fe=rk dk egRo

3- lkekftd fl)kUr ,oa vkpj.k

4- Kku vkSj f”k{kk

5- ew[kZrk

6- foosd] oSjkX;] larks’k] deZ ,oa HkkX; vkfnA

;s lHkh oS”ohdj.k ds ;qx esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA vr% bu lHkh dk Kku gksuk gekjs O;fDrRo 

dks ldkjkRed :i ls çHkkfor dj ldrk gSA v/kquk ge ns[krs gSa fd mDr fo’k;ksa ij gekjs dfo;ksa 

us Lojfpr uhfrdkO;ksa esa D;k&D;k dgk gS \  

1- ^^fo”o cU/kqRo** ij ppkZ djrs gq, uhfr dkO;ksa esa dgk x;k gS&

v;a fut% ijks osfr x.kuk y?kq psrlke~A 

mnkjpfjrkukUrq olq/kSo dqVqEcde~AA
2

2- ^^fe=rk ds egRo** dks crkrs gq, uhfr”krd esa dgk x;k gS& ^^;fn lqân~ fnO;kS’k/kS% fda Qye~**

vFkkZr~ ;fn lqUnj ân;ksa okyk fe= gks rks fnO; xq.kksa ls ;qä vkS’kf/k dh D;k vko”;drk \

blds vfrfjä i ~́prU= ,oa fgrksins”k esa ^^fe=ykHk** uked çdj.k dh çkfIr gksrh gSA

fgrksins”k esa dgk x;k gS fd ^^tks us=ksa ds fy, vkuUn dk ik= gks] eu dks vkg~ykfnr djus

okyk gks lq[k ,oa nq[k esa iqjh lgkuqHkwfr gks] ,slk fe= nqyZHk gksrk gSA** fe=a çhfrjlk;ua

u;u;ksjkuUnua psrl%] ik=a ;Rlq[knq%[k;ks% lg HkosfUe=s.k rn~nqyZHke~A**
3
 blh dkO; esa fe= ds

lkfé/; dk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS&

^^;L; fe=s.k lEHkk’kk] ;L; fe=s.k lafLFkfr%A

;L; fe=s.k laykiLrrks uk∙Lrhg iq.;oku~AA
4

 blds ckn fe= dh egŸkk dk o.kZu djrs gq, pk.kD; uhfr esa dgk x;k gS& ^^fn”k% 

“kwU;kLRockU/kok%A**
5 
vFkkZr~ ftuds fe= ugha gksrs mudh lHkh fn”kk,¡ “kwU; gksrh gSA fonqjuhfr 

esa lPps fe= dk mYys[k djrs gq, dgk x;k gS& 

^^;fLeu~ fe=s firjhok”olhr rn~ oS fe=a l³~xrkuhrjkf.kA**
6
 

3- ^^lkekftd fl)kUr ,oa vkpj.k** ij ppkZ djrs gq, uhfr dkO;ksa esa fofo/k “yksdksa dk ç.k;u~

fd;k x;k gSA tSls& fgrksins”k esa lkekftd fl)kUr ds ckjs esa fopkj djrs gq, dgk x;k gS

fd &

_.kdrkZ firk “k=qekZrk p O;fHkpkfj.khA

Hkk;kZ :iorh “k=q%] iq=% “k=qjif.Mr%AA
7

blh çdkj ds vkSj Hkh mnkgj.k çLrqr dkO; esa ns[kus dks feyrs gSa tks lkekftd fl)kUr dh

vksj bf³~xr djrs gSaA tSls&

dkO;”kkL=fouksnsu dkyks xPNfr /kherke~A

O;lusu p ew[kkZ.kka funz;k dgysu okAA
8

uhfr “krd esa blh lkekftd fl)kUr dks bl çdkj çLrqr fd;k x;k gS& 

çkjH;rs u [kyq fo?uHk;su uhpS% 

çkjH; fo?ufogrk fojefUr e/;k%A 

fo?uS% iqu% iqujfi çfrgU;ekuk 

çkjC/keqŸketuk% u ifjR;tfUrAA
9
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blh çdkj ds fl)kUrksa dk mYys[k vU; uhfr dkO;ksa esa Hkh n`”;eku gksrk gSA 

vkpj.k dh ckr djsa rks ukfrdkO;ksa esa bldk fo”ks’k o.kZu feyrk gSA tSls& fgrksins”k esa dgk x;k gS 

fd if.Mr ogh gS tks& 

ekr`oRijnkjs’kq ijnzO;s’kq yks’Bor~A 

vkReoRloZHkwrs’kq ;% i”;fr l if.Mr%AA
10
 

vkpj.k lacaf/kr blh çdkj ds vU; mnkgj.kksa dh çkfIr uhfr dkO;ksa esa ns[kus dks feyrh gSA tSls& 

fonqjuhfr esa dgk x;k gS fd tks O;fDr ,s”o;Z ;k méfr dks çkIr djuk pkgrs gSa mUgsa N% nks’kksa dk 

ifjR;kx dj nsuk pkfg,& 

‘kM~ nks’kk% iq:’ks.ksg gkrO;k HkwfrfePNrkA 

funzk rUnzk Hk;a Øks/ka vkyL;a nh?kZlw=rkAA
11
 

uhfr”krd esa dgk x;k gS fd lsod ;fn pqi jgrk gS rks og xw¡xk gks tkrk gS] Hkk’k.k esa ;fn prqj gS 

rks og vfroDrk gks tkrk gS vkfn&vkfnA vFkkZr~ lsok dk;Z vfrdfBu dk;Z gS D;ksafd ;g ;ksfx;ksa 

}kjk Hkh vxE; gSA blh dks v/kksfyf[kr iafä esa bl çdkj mYysf[kr fd;k x;k gS& 

ekSukUewd% çopuiVqokZrqyks tYidks ok 

    /k`"V% ik'kZ~os olfr p lnk nwjr'pkçxYHk% A 

{kkUR;k Hkh#;Zfn u lgrs çk;'kks ukfHktkr% 

    lsok/keZ% ijexguks ;ksfxukeI;xE;%AA
12
 

4- Kku vkSj f”k{kk& Kku vkSj f”k{kk dks ysdj uhfrdkO;ksa esa fo”ks’k mYys[k ns[ks tkrs gSaA tSls&

f”k{kk dh ç”kalk djrs gq, fgrksins”k esa dgk x;k gS fd &

fo|k nnkfr fou;a fou;k|kfr ik=rke~A

ik=Rok)uekIuksfr /kuk)eZa rr% lq[ke~AA

fo|k “kL=L; “kkL=L; }s fo|s çfriŸk;sA

vk|k gkL;k; o`)Ros f}rh;k∙∙fnz;rs lnkAA
13

uhfr”krd esa Kku vkSj f”k{kk ij fopkj djrs gq, dgk x;k gS fd& 

;nk fdf¥~pTKks∙ga xt bo enkU/k% leHkoe~ 

    rnk loZKks∙LehR;HkonofyIra ee eu% A 

;nk fdf¥~pfRdf¥~pn~cq/ktuldk'kknoxre~ 

    rnk ew[kksZ∙Lehfr Toj bo enks es O;ixr%AA
14
 

vFkkZr~ tc eSa vKkuh Fkk rc eSa gkFkh dh Hkk¡fr vfHkeku esa v¡/kk gks jgk Fkk] eSa loZK gw¡ ,slk vkHkkl 

gks jgk Fkk] ijUrq tc eSa fo}kuksa ds lewg esa cSBk vkSj dqN&dqN Kku gqvk rc esjk ;g niZ Toj dh 

Hkk¡fr mrj x;k ,o¡ eSa ew[kZ gw¡ ,slk Kku gksus yxkA pk.kD; uhfr esa dgk x;k gS fd ;fn fo|k dk 

vH;kl u fd;k tk, rks og fo’k ds leku gksrk gS & vuH;kls fo’ka fo|kA blh çdkj fonqjuhfr esa 

mnkgj.kksa dh çkfIr gksrh gSA 

5- ew[kZrk& bl fo’k; dks ysdj uhfrdkO;ksa esa cgqr ls mnkgj.kksa dh çkfIr gksrh gS ftlesa ls

dqNsd dks v/kksfyf[kr iafä;ksa esa çLrqr fd;k tk jgk gSA loZçFke uhfr”krd esa ew[kZ dk o.kZu

djrs gq, dgk x;k gS&

vK% lq[kekjk/;% lq[krjekjk/;rs fo'ks"kK% A

KkuyonqfoZX/ka czãkfi uja u j¥~t;fr AA
15

vFkkZr~ vKkuh O;fä dks lq[kiwoZd le>k;k tk ldrk gS] fo”ks’kKksa dks vkSj Hkh vklkuh ls

le>k;k tk ldrk gS fdUrq ftl euq’; ds ikl v/kqjk Kku gks mls czãk Hkh ugha le>k

ldrsA blesa ;g Hkh dgk x;k gS fd gks ldrk gS dHkh ckyw ls Hkh rsy fudky fy;k tk,]

?kqerk gqvk euq’; [kjxks”k ds flj ij lhax dks çkIr dj ys vkfn ysfdu gBh ew[kZ ds fpŸk

dks dksbZ Hkh çlé ugha dj ldrk&

yHksr fldrklq rSyefi ;Rur% ihM;u~

    ficsPp èxr`f".kdklq lfyya fiiklkfnZr% A 

dnkfpnfi i;ZVU'k'kfo"kk.keklkn;su~ 

u rq çfrfufo"Vew[kZtufpÙkekjk/k;sr~AA
16
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fgrksins”k esa ew[kZ dk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS fd & 

vfgr fgr&fopkj”kwU;cq)s% 

Jqfrle;ScZgqfHkfLrjLÑrL;A 

mnjHkj.kek=dsoysPNks% 

iq#’ki”kks”p i”kks”p dks fo”ks’k% \AA
17
 

bl çdkj dqN mnkgj.k çLrqr fd, x, gSaA 

blds ckn foosd] oSjkX;] larks’k] deZ] HkkX; ,oa vk/kqfud nkSj esa çklafxd uSfrd ewY;ksa dks ysdj Hkh 

çLrqr uhfrdkO;ksa esa mYys[k feyrs gSaA tSls& fgrksins”k esa dgk x;k gS fd ^^fdlh Hkh dk;Z dh flf) 

m|ksx ls gh gksrh gS bPNkek= ls ughaA D;ksafd lks;s gq, flag ds eq[k esa e`x Lo;a ugha pys tkrs gSa 

fdUrq mUgsa Hkh Hkkstu dks çkIr djus gsrq ç;Ru djuk iMrk gSA** blh çdkj uhfr”krd esa of.kZr fd;k 

x;k gS& 

uezRosuksUueUr% ijxq.kdFkuS% Loku~ xq.kku~ [;ki;Ur% 

    LokFkkZu~ lEikn;Urks forrìFkqrjkjEHk;Ruk% ijkFksZ A 

{kkUR;Sok{ksi#{kk{kjeq[kjeq[kku~ nqtZuku~ nw"k;Ur% 

    lUr% lk'p;Zp;kZ txfr cgqerk% dL; ukH;pZuh;k%AA
18
 

bl çdkj oS”ohdj.k ds ;qx esa çklafxd gksus okys cgqr lkjs mnkgj.k uhfrdkO;ksa esa ns[kus dks feyrh 

gSA 

fu’d’kZ& bl çdkj ge çLrqr mnkgj.kksa ds ek/;e ls ns[krs gSa fd laLÑr uhfrdkO;ksa dk egŸo bl 

oS”ohdj.k ds nkSj esa Hkh cuk gqvk gS ,oa blls ge bl fu’d’kZ ij igq¡prs gSa fd 21oha lnh esa oS”ohdj.k 

ds ;qx esa tc lEiw.kZ fo”o ,d xk¡o vFkkZr~ Xykscy foyst ds :i esa igpkuk tk jgk gS laLÑr 

uhfrdkO;ksa dh çklafxdrk cuh gqbZ gSA 
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ABSTRACT 

Parenting is a foundational aspect of human development and has a profound influence on 

shaping a child’s cognitive, emotional, and social well-being. The parent-child relationship 

provides the first and most important social context within which a child learns to navigate the 

world. This paper explores the multifaceted effects of parenting on children’s psychological, 

emotional, academic, and social outcomes. It examines various parenting styles—authoritative, 

authoritarian, permissive, and neglectful—as proposed by developmental psychologist Diana 

Baumrind and others, and their corresponding impacts on children's personality and behavior. 

Furthermore, the paper analyzes the challenges of parenting in the modern digital era, 

highlighting the importance of emotional intelligence, attachment theory, and positive parenting 

practices. It concludes by emphasizing that effective parenting is not merely about enforcing 

discipline or meeting physical needs but about fostering empathy, trust, resilience, and balanced 

autonomy in children. The research draws upon major theoretical frameworks and empirical 

studies to demonstrate that the quality of parental guidance largely determines a child’s potential 

for lifelong success and happiness. 

KEYWORDS: Parenting, cognitive, multifaceted effects, emotional, empirical studies 

 INTRODUCTION AND OVERVIEW 

Parenting plays a crucial role in shaping a child’s overall development. The way parents 

communicate, guide, and support their children influences not only their behavior but also their 

emotional, intellectual, and social growth. Parenting is more than just providing food, shelter, 

and education—it is about creating an environment that nurtures love, security, and moral 

guidance. It is a lifelong process that involves teaching children how to think, feel, and behave in 

socially acceptable ways. 

Developmental psychologists emphasize that early parental behavior forms the blueprint 

for a child’s personality. From infancy, children look to their parents as models of behavior and 

emotional regulation. When parents offer affection and clear boundaries, children tend to 

develop confidence and resilience. However, neglect or inconsistent parenting can lead to 

behavioral and emotional difficulties that persist into adulthood. 

Parenting Styles 

    Diana Baumrind’s (1966) model of parenting styles remains one of the most widely 

studied frameworks. She identified four major styles: authoritative, authoritarian, permissive, and 

neglectful. Each has unique effects on a child’s character formation: 
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Authoritative Parents are both nurturing and firm. They encourage independence but 

maintain clear rules and expectations. Children raised by authoritative parents tend to be 

confident, responsible, academically competent, and socially adept. 

Authoritarian Parents are strict and controlling. They expect obedience without 

discussion. While their children may be disciplined, they often develop low self-esteem, anxiety, 

and a fear of failure due to lack of emotional support. 

Permissive Parents are indulgent and lenient. They allow freedom without guidance, 

which can lead to impulsive behavior, poor self-discipline, and difficulty respecting authority. 

Neglectful Parents show little interest in their children’s lives. Such children often feel 

emotionally rejected, leading to poor academic performance, insecurity, and difficulty forming 

relationships. 

In reality, most parents blend these styles, and cultural factors often shape how parenting 

is expressed. However, research consistently shows that authoritative parenting produces the 

healthiest emotional and behavioral outcomes. 

 EMOTIONAL AND PSYCHOLOGICAL EFFECTS 

Parenting directly influences a child’s emotional and psychological development. 

Children who grow up in emotionally responsive homes—where they are heard, valued, and 

loved—develop higher self-esteem and stronger emotional regulation. Emotional stability during 

childhood becomes the foundation for mental well-being in adulthood. Conversely, harsh, 

inconsistent, or emotionally distant parenting can lead to long-term psychological issues such as 

anxiety, depression, low self-worth, and trust issues. Emotional neglect can also make children 

more vulnerable to peer pressure and external validation. 

Attachment Theory 

The concept of attachment—first proposed by John Bowlby (1969)—is central to 

understanding emotional development. Secure attachment arises when parents consistently meet 

their child’s emotional and physical needs. Such children trust their caregivers, feel safe to 

explore the world, and develop healthy relationships later in life. 

In contrast, insecure attachments—resulting from neglect, abuse, or inconsistent 

caregiving—can cause children to fear abandonment, avoid intimacy, or struggle with 

dependency in adulthood. Mary Ainsworth’s “Strange Situation” experiments (1978) further 

demonstrated that securely attached infants grow into more confident, empathetic individuals. 

Parental Communication and Emotional Intelligence 

Open and supportive communication between parents and children fosters emotional 

intelligence. When parents validate their child’s emotions instead of dismissing them, children 

learn empathy and emotional regulation. Daniel Goleman (1995) highlighted emotional 

intelligence as a predictor of success, suggesting that parental nurturing contributes significantly 

to this trait. 

Children raised in emotionally intelligent households tend to manage conflict better, form 

stronger friendships, and cope more effectively with stress. Thus, emotional development cannot 

be separated from parenting style and interaction quality. 

THE ROLE OF MODERN PARENTING 

The 21st century has dramatically changed the dynamics of parenting. With the rise of 

technology, social media, and globalization, parents face new challenges that previous 

generations did not. While technology has provided access to vast information and opportunities, 

it has also created distractions and reduced face-to-face family interactions. 
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Digital Parenting 

Modern parents must navigate the digital landscape carefully. Unrestricted screen time 

can affect a child’s attention span, sleep patterns, and social development. According to the 

American Academy of Pediatrics (2016), excessive screen exposure is linked to anxiety, poor 

academic performance, and decreased physical activity. Hence, digital literacy and parental 

supervision have become essential components of responsible parenting. 

Positive Parenting in the Modern Age 

Positive parenting has emerged as a contemporary approach that emphasizes empathy, 

active listening, and encouragement over punishment. It promotes cooperation rather than fear. 

Positive parents focus on guiding behavior through understanding rather than control, helping 

children internalize good values instead of obeying out of fear. 

For example, instead of scolding a child for poor performance, a positive parent helps 

identify the cause, encourages effort, and celebrates small improvements. Research by Sanders et 

al. (2014) shows that positive parenting interventions reduce behavioral problems and increase 

emotional resilience in children. 

Work-Life Balance and Parental Presence 

In modern societies, dual-income families are common. While financial stability benefits 

the child, lack of time and emotional availability can harm parent-child bonding. Studies suggest 

that quality time matters more than quantity; even short, meaningful interactions can strengthen 

trust and connection. 

LONG-TERM CONSEQUENCES OF PARENTING 

Parenting effects are not confined to childhood—they extend across the lifespan. The 

values, coping mechanisms, and emotional templates children learn at home shape their adult 

relationships, decision-making, and overall well-being. 

Positive Outcomes of Supportive Parenting 

Children raised in nurturing environments often: 

Develop high self-esteem and confidence. 

Display empathy and prosocial behavior. 

Achieve better academic and professional success. 

Form stable relationships built on trust and respect. 

Authoritative parenting, in particular, promotes autonomy and self-regulation, which are crucial 

for adult competence and leadership. 

Negative Outcomes of Dysfunctional Parenting 

In contrast, negative or inconsistent parenting can result in: 

Emotional instability and mental health disorders. 

Low self-worth and dependency issues. 

Poor interpersonal skills or aggressive behavior. 

Difficulty coping with challenges and responsibilities. 

For instance, studies have linked authoritarian parenting to anxiety disorders and low emotional 

intelligence (Dwairy, 2010). Similarly, neglectful parenting often predicts antisocial behavior 

and academic underachievement. 

Intergenerational Transmission of Parenting Styles 

Children often internalize their parents’ behaviors and replicate them in adulthood. A 

person raised in a warm, respectful home is more likely to become a supportive parent. 

Conversely, those who experienced neglect or abuse may struggle to break negative patterns 

unless they receive emotional support or therapy. 
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Thus, parenting not only molds individuals but also shapes the psychological fabric of entire 

generations. 

CONCLUSION 

Parenting is one of the most powerful forces shaping a child’s life trajectory. From 

emotional stability to academic success, the quality of parental guidance determines much of a 

child’s future happiness and social contribution. The essence of good parenting lies not in control 

or leniency but in balance—offering both freedom and boundaries, affection and discipline. 

Effective parenting involves patience, empathy, consistency, and understanding. By 

nurturing emotional intelligence and providing secure attachment, parents can raise confident, 

compassionate, and socially responsible individuals who contribute positively to society. The 

modern world demands adaptive parenting—one that blends traditional values with 

contemporary awareness. 

Ultimately, the legacy of good parenting is seen not only in a child’s achievements but also in 

their kindness, resilience, and integrity. 
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मानवता की धरोहर भारतीय ज्ञान परंपरा 

राहुल कुमार 

शोधार्थी, ह िंदी-हिभाग, 

पिंजाब हिश्वहिद्यालय, चिंडीगढ़। 

 म प्रायः य  सनुते  ैं हि मानि सभी प्राहियों में श्रेष्ठ  ।ै इसिा क्या िारि   ैहि आ ार, हनद्रा, मैर्थनु, 

भय जैसे भाि सभी प्राहियों में हिद्यमान र ने िे बािजदू भी मानि श्रेष्ठ  ?ै इसिा उत्तर य    ैहि मानि िे पास 

तीक्ष्ि महततष्ि, हििेि एििं मानिता  ।ै मानिेतर हजतने भी प्रािी  ैं, िे प्रिृहत िे एि चेतन अिंश िे रूप में तियिं 

िो तिीिार िरते  ैं। यूूँ तो मानि भी प्रिृहत िा एि अिंश   ैपरिंत ुि  चेतन िे सार्थ आत्मचेतन भी  ।ै आहदिाल 

में जब मानि बौहिि ततर पर पररपक्ि  ोने लगा तो, उसिी हजज्ञासा ने उसे अपने हिषय में और उसिे आस-पास 

घहित  ोने िाली हितमयिारी घिनाओ िं िे बारे में सोचने िे हलए बाध्य हिया- मैं िौन   ूँ?, मझेु हिसने बनाया?, 

हदन-रात िैसे  ोते  ैं?, मानसून क्यों आते  ैं? आहद। मानि िौन  ?ै इसिा अर्थथ क्या  ै? इसिे हिषय में िोई 

हनहित पररभाषा न ीं दी जा सिती। भारतीय ज्ञान परिंपरा िे िैयािरि पाहिहन ने अपनी रचना ‘अष्टाध्यायी’ में 

मानि िे हिषय में बताया “मनोरपत्यिं मानिः”
1 अर्थाथत मन ुिी सिंतान मानि ि लाती  ।ै य  सिंतान तभी मानि 

ि लाएगी जब ि  अपने हपता िे अनिूुल चले और मनीषी  ो। मानि ि  न ीं  ,ै जो मानि रूप में पैदा  ोता  ै। 

मानि ि   ,ै जो मानि भाि रखता  ।ै ‘श्रीमद्भागित’ में हलखा   ैहि ‘भगिान ने अपनी अहचिंत्य शहि माया से 

िकृ्ष, सरीसपृ (रेंगने िाले) पश,ु पक्षी, दिंशी और मछली आहद अनेिों प्रिार िी योहनयाूँ रची परिंत ु इससे उन् ें 

सिंतोष न ीं  ुआ । इस प्रिार असिंतोष हृदय हिधाता ने मनषु्य शरीर िी रचना िरिे अपने हृदय में सिंतोष िी 

उपलहधध िी।2  

मानवता और मानव धमम 

 मानिीय हृदय में हिद्यमान मानिीय व्यापारों िो मानिता ि ते  ैं। धीरता, िीरता, हजतेंहद्रयता, पहित्रता 

एििं सच्चररता मानिता िे प्रतीि  ैं। सत्य, प्रेम, क्षमा, शािंहत, ितथव्य आहद धमों िी ज ाूँ शाश्वत प्रेरिा प्राप्त  ोती 

र ती  ,ै उसे मानिता ि ा जाता  ै। शिु हिचारों िा सिंबिंध मनन से   ैऔर मनन िा सिंबिंध मानि से  ।ै मनषु्य या 

मानि धमथ से बढ़िर हिश्व में िोई श्रेष्ठ पदार्थथ न ीं  ।ै चैरासी लाख योहनयाूँ भोगने िे बाद मानि जीिन हमलता  ।ै 

इस मानि जीिन िो िुिमथ िरिे व्यर्थथ न ीं िरना चाह ए। भारतीय ज्ञान परिंपरा िा य ी मलू सार  ।ै भारतीय 

ज्ञान परिंपरा िा यहद िोई मलू प्रयोजन  ,ै तो ि  मानिता  ी  ।ै ज ाूँ पैशाहचि, पाशहिि धमों िा हनषेध  ो, 

हजसमें नीचता से उच्चता, तमस से प्रिाश, अनेिता से एिता, मनषु्यत्ि से दिेत्ि, तियिं से अहखल िे गिु 

हिद्यमान  ो, ि ाूँ मानिता हिद्यमान र ती  ।ै 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/


(137)         December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा

मानिता िुछ मूल्यों पर आधाररत  ोती  ै। इन मूल्यों या गिुों िे हबना मानिता िा अहततत्ि  ी न ीं  ै। 

मानिता िा सबसे बड़ा मूल्य सत्य  ।ै  मारी भारतीय ज्ञान परिंपरा में सत्य िो ईश्वरीय तिरूप माना गया  ।ै ‘ब्रह्म 

सत्य जगत हमथ्या’ अर्थाथत जगत में व्याप्त मानि हनहमथत सभी भौहति िततुएूँ झठू  ैं, सत्य िेिल एि  ै- ब्रह्म 

अर्थाथत ईश्वर। मानिता िा दसूरा मलू्य  -ै ितथव्य । तुलसीदास ने ि ा ‘िमथ प्रधान हबति िरर राखा। जो जस िरइ 

सो तस फल चाखा।’3 मानि जैसा िमथ िरता   ैउसिो िैसा  ी फल हमलता  ै। शिु एििं सच्चे िमथ  ी ईश्वर प्राहप्त 

िे साधन  ैं। गरुु नानि ने ि ा हि ‘िीरत िरो ििंड िे छिो’ अर्थाथत सच्चे िमथ िरो और आपसी भाईचारे से 

सार्थ बाूँििर खाओ। मानिता िा तीसरा तत्त्ि  ै- प्रेम। हृदय िी हनष्िपिता, हमत्रता, स नशीलता, दयालतुा और 

परोपिार ये सभी प्रेम िे  ी पयाथय  ैं। सिंसार प्रेम रुपी शेष नाग पर  ी हििा  ।ै प्रेम िी सीमा हजतनी बढ़ती जाती 

 ,ै  मारी सािंसाररि यात्रा उतनी  ी सगुम  ोती  ।ै आचायथ रामचिंद्र शकु्ल ने ‘प्रेम और श्रिा िे योग िो भहि ि ा 

 ।ै आचायथ  जारी प्रसाद हििदेी ने ईश्वर िे प्रहत अन्नयगामी प्रेम िो भहि ि ा  ।ै प्रेम िे हबना ईश्वर िी प्राहप्त 

न ीं िी जा सिती। अह िंसा मानिता िा चैर्था तत्त्ि  ।ै स अहततत्ि िा मलू अह िंसा  ।ै अह िंसा नम्रता, 

हशष्टाचार, भ्राततृ्ि एििं स योगी भािना से पैदा  ोती  ।ै ह िंसा हसफथ  शारीररि िष्ट ति सीहमत न ीं। हिसी िो 

िािी, आचरि और अपने  ािभाि िारा दःुखी िरना भी ह िंसा िे  ी अिंतगथत आता  ।ै अनशुासन व्यहि में 

स नशीलता पैदा िरता  ,ै स नशीलता व्यहि िो अह िंसािादी बनाती  ै। मानिता िा पाूँचिािं तत्त्ि शािंहत  ।ै 

अपने भीतरी दोष पर हिजय प्राप्त िरने से शािंहत िी प्राहप्त  ोती  ।ै इिंहद्रयों पर सिंयम  ोने से बा र िा शोर व्यहि 

िो हिचहलत न ीं िर सिता। म ात्मा बिु ने आिंतररि शािंहत िारा  ी ईश्वर िी प्राहप्त िी र्थी। 

उपरोि सभी तत्त्ि, गुि मानिता िे हलए परम आिश्यि  ैं। य  सभी तत्त्ि भारतीय ज्ञान परिंपरा में हनह त 

 ैं। भारतीय समाज िी आधारशीला  ी मानिता पर हििी  ुई  ।ै इस परिंपरा िी भीतरी जोत िो  मारे पिूथजों न े

अपनी अिंतिेतना से जगाया   ैऔर य  जोत आज भी अपन ेप्रिाश से  में प्रिाहशत िर र ी  ।ै  मारा मागथदशथन 

िर र ी  ।ै इसमें िोई दोराय न ीं हि हिश्व पर जब भी सिंिि िा साया छाया  ।ै भारत ि ाूँ सबसे प ले अपनी 

भहूमिा हनभाता  ।ै चा  ेिोरोना म ामारी िे समय जरूरतमिंद दशेों िो िैक्सीन दनेी  ो या तिुी में आई प्रािृहति 

आपदा िे समय बचाि िे हलए सबसे प ले मदद िरना। ऐसी ब ुत सी उदा रिों से भारत िा इहत ास भरा पड़ा 

 ।ै भारत हिश्व िो िुिुिंब माना  ।ै य  भारत िी ज्ञान परिंपरा  ी   ैहजसने भारत िे प्रत्येि व्यहि में मानिता िो 

जीहित रखा  ै। 

भारतीय ज्ञान िा मलू उद्गम िेद  ैं, य  भारत िी प्राचीन धरो र  ै, हजससे  में हिशाल ज्ञान प्राप्त  ोता  ।ै 

व्यतु्पहत िे अनसुार ‘िेद’ शधद ‘हिद’् धातु से बना  ,ै हजसिा अर्थथ  ोता  ै ज्ञान। ‘हिद’् िा अर्थथ जानना भी  ोता 

 ।ै  म िेद से सिंसार िे सारे र तय िो जान सिते  ैं। आधहुनि समय िे हिषय जैसे आि्थस, साइिंस, िेहमतरी, 

हफहजक्स, मैर्थ, इिोनॉहमक्स, बॉिनी, जोलोजी, िॉमसथ, अध्यात्म, हफलोसोफी अत्याहद सब िेद िी  ी खोज  ैं। 

भारतीय ज्ञान प्राचीन मानिीय मलू्यों और जानिाररयों से भरा पड़ा   ै। िेद िे अहतररि उपहनषद, परुाि, ब्राह्मि 

ग्रिंर्थ, म ािाव्य आहद य  सब भी ज्ञान िे सागर  ैं। अह िंसा, मैत्री, स अहततत्ि, एिता, दया आहद हजतने भी 

मानिीय एििं राष्रीय मलू्य  ैं उनिा आहद स्रोत  मारा प्राचीन ज्ञान  ।ै िैहदि सिंतिृहत िे गौ-मखु से हनिली ज्ञान 

परिंपरा धीरे धीरे लोि भाषाओ िं में पररिहतथत  ोती  ुई दहक्षि भारत ति प ुिंची, ि ाूँ य  भहि में पररिहतथत  ुई 

और उत्तर भारत में आिर इसने अपना हिततार हिया। ज्ञान ि ी तिीिायथ  ै, हजसमें हृदय और अिंतमथन िो छून े

िी क्षमता  ो।  मारा प्राचीन ज्ञान य ी क्षमता रखता  ।ै भारतीय ज्ञान परिंपरा सदिै मानिीय मलू्यों िी पक्षधर र ी 

 ।ै जब हिश्व िे अन्य दशे खाने-पीने, प रािे आहद िे साधारि व्यि ाररि जीिन िो समझ र  ेर्थे, उस समय 

भारत में नालिंदा, तहक्षला जैसे हिश्वहिद्यालयों में अध्ययन-अध्यापन िा िायथ चलता र्था। 
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भारत िा ज्ञान ‘सत्यम ्हशिम ्सुिंदरम’् िी मानिीय धारिा पर आधाररत  ।ै सत्य  ी हशि (परमात्मा)  ै, 

हशि  ी सुिंदर  ।ै सत्य िो ईश्वर िा दजाथ प्राप्त  ,ै सत्य परमात्मा िा अिंग  ,ै सारे ज्ञान िा आधार  ।ै मनषु्य में 

परमात्मा िी िोई हनशानी   ैतो ि  सत्य  ी  ै, जो जीिन िो प्रिाश दतेी। सत्य िे सार्थ प्रेम िा सहममश्रि  ो 

जाने पर इसिी शहि अजेय  ो जाती  ।ै सत्य िे पर्थ पर चलने िे िारि राजा  रीशचिंद्र िा नाम िालजयी  ।ै 

सत्य िे हलए तियिं हबि गए। बेिा मरा  ुआ पडा ा़ र्था और पत्नी िा गला िािने िी नोबत आने पर भी धमथ िा 

मागथ न ीं छोडा। अ िंिार, िेष, ईष्र्या आहद सत्य िे मागथ िे बाधि  ैं। जो व्यहि इन बाधिों पर हिजय प्राप्त िर 

लेता  ,ै ि ी सच्चा मानि  ।ै म ाभारत में ि ा गया  ै- ‘सत्य िे समान धमथ न ीं और असत्य िे समान पाप न ीं 

 ,ै धमथ सत्य िे आश्रय से हििता  ै, इसीहलए सत्य िा लोप िभी न ीं िरना चाह ए। सत्य से दान िा, 

दहक्षिायिु यज्ञों िा, िेदाध्ययन िा और अन्याय धमों िा फल हमलता  ।ै  जार अश्वमेघ यज्ञों िा फल तराज ूिी 

एि ओर और सत्य दसूरी ओर रखिर तोला जाए तो  ज़ार अश्वमेघ िी अपेक्षा सत्य िा पलड़ा  ी भारी र ता 

 ।ै’4 सत्य परुुषों िे मन में सत्य िास िरता  ।ै म ात्मा गािंधी ने सिंघषों िे बाद भी सत्य िा पलडा न ीं छोड़ा। 

उनिा मानना र्था हि सत्य परेशान  ो सिता  ै, लेहिन सत्य  ार न ीं सिता । 

हिश्व िा सिंचालन िमों िारा सिंचाहलत  ोता  ।ै िमों िे िारि  ी जीि अनेि योहनयों में भ्रमि िरता  ै। 

भारतीय प्राचीन ज्ञान शिु िमथ िरने िी प्रेरिा दतेा  ।ै ितथव्य िो चार भागों में हिभि हिया जा सिता- तिार्थथ, 

पतपार्थथ, परोपिार, परमोपिार।  तियिं ति सीहमत िायथ तिार्थथ   ैदसूरों िा उिार परमार्थथ  ।ै गरीब- ीन, माता-

हपता, गरुु िी सेिा िरना परोपिार  ।ै ििृ रोगी, जड़ अिंध िी सेिा परमोपिार  ।ै  म प्रायः ि ते  ैं हि अच्छे 

िमों िा अच्छा फल हमलता  ै। इसिे पीछे भारतीय दशथन  ै। जो शिु साहत्िि िमों पर बल दतेा  ।ै ‘ऋग्िेद’ 

ि ता   ै ितथव्यों िा पालन िरने िाले  ी दिे  ैं। िे प्रत्यक्ष दिेता  ैं जो सिंिि में, हिपहत्त में, बड़ी से बड़ी 

प्रहतिूलता और मसुीबत में शािंत और सिंतहुलत बने र ते  ैं’
5 िमों िे िारा  ी मोक्ष िी प्राहप्त िी जा सिती  ।ै श्री 

राम िी ितथव्यहनष्ठा दहेखए अपने हपता िी आज्ञािश एि राज्य िा अहधिारी पतु्र िनिास ग्र ि िरता   ैऔर 

उसी िा दसूरा भाई मयाथदा और भ्रातपृ्रेम िा पालन िरता  ुआ राज्य िो ठुिरा देता  ।ै मानिीय ितथव्य पालन 

िी इतनी म ान परिंपराएूँ भारतीय सिंतिृहत िे अहतररि और ि ाूँ हमलेगी। धमथके्षत्रे िुरूके्षत्रे में जब अजुथन अपने 

सग-ेपररिार जनों से यिु िरने से मना िर दतेा  ,ै तो िृष्ि अजुथन िो समझते  ैं, िमथ िरो फल दनेा मेरा िायथ  ।ै 

 मारे प्राचीन ज्ञान में िमथ िो  ी सबसे उत्तम बताया गया   ैक्योंहि  मारे िमथ  ी  मारे भाग्य िा हनमाथि िरते  ैं 

अगर  म अच्छे िमथ िरेंगे तो  मारे सार्थ अच्छा  ी  ोगा। गरुु गोहबिंद हसिं  जी सच्चे िमों पर बल दतेे  ुए ि ते 

 ैं ‘द े हशिा बर मो  ेई  े शभु िमथन ते िभ ुन िरुिं ’ अर्थाथत सच्चे िमथ िरने िे रातते से िभी न  िें, मझेु ऐसा िर 

दो। भारतीय ज्ञान परमपरा सच्चे, शिु, साहत्िि मानिीय िमों िी प्रेरिा से भरी पड़ी  ।ै 

प्रेम िे अभाि में जीिन िी िल्पना न ीं िी जा सिती। मानि िा प्रिृहत से, ईश्वर से, मानिेतर हजतने 

भी प्रािी  ैं उन सभी िे सार्थ जो ररश्ता  ै, ि  प्रेम पर  ी आधाररत  ।ै प्रेम िे हिषय में ‘अर्थिथिेद’ ि ता   ै ‘प्रेम 

से दिेगि एि दसूरे से परृ्थि न ीं  ोते और न आपस में िेष िरते  ैं उसी ज्ञान िो तमु ारे पररिार में तर्थाहपत िरता 

  ूँ। सब परुषों में परतपर मेल  ो’6 प्रेम िे हिततार से  मारे िमथ क्षेत्र िा भी हिततार  ोता  ।ै प्रेम  में िासना जैसी 

सिंिुहचत मानहसिता से ऊपर उठा िर प्रिृहत िे िि-िि से जोडता  ।ै मानि तियिं स ेबा र हनिल िर दसूरों िे 

हिषय में सोचता  ।ै प्रेम मानि मन में ई िंधन िा िायथ िरता  ।ै  उसे ऊजाथिान िरता  ।ै समाज एििं हिश्व िल्याि 

िे हलए प्रेररत िरता  ।ै भारतीय ज्ञान परिंपरा में ईश्वर प्राहप्त िे हलए प्रेम िो अहनिायथ माना भगिान तियिं प्रेम 

तिरूप  ैं। प्रेम ईश्वरीय रूप  ।ै भारतीय भहि धारा में प्रेम  ी मलू तत्त्ि  ।ै हिसी न ेईश्वर िो सख्य भाि से प्रेम 

हिया, हिसी ने पहत मान िर, हिसी सगुि मान िर, हिसी ने हनगुथि मान िर, ईश्वर तिरूप बदलते गए परिंतु प्रेम 
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न ीं बदला। स नशीलता एि ऐसा गिु  ,ै जो प्रेम िे हलए परम आिश्यि  ।ै जो स नशील न ीं  ोते, िो प्रेम िो 

एिािंगी बना दतेे  ैं।  

मानिता पर हिश्वास रखने िाले ह िंसा हिरोधी  ोते  ैं। अह िंसा मानिता िे प्रमखु तत्त्िों में से एि  ,ै 

हजसिी पैरिी  मारी भारतीय ज्ञान परिंपरा िरती  ।ै अह िंसा दसूरों िे अहधिारों िी रक्षा िरती   ैऔर अपन े

ितथव्य िे प्रहत जागरूि भी िरती  ।ै दसूरों िे प्राि ले लेना मात्र ह िंसा न ीं   ैबहल्ि दसूरों िे अहधिारों िा 

अप रि और अपमान िरना भी ह िंसा  ी  ै। ‘हजयो और जीनो दो’ और ‘स अहततत्ि िा हसिान्त’ भी अह िंसा 

पर आधाररत  ।ै िेद मिंत्रों में ह िंसा िा हनषेध हिया गया  ।ै िेद िािी ि ती   ैहि हिसी प्रािी िी ह िंसा न िरें। 

हिसी िा िध िरना पाप  ै। मानि गिुों िो आत्मसात िरिे  ी मानि ‘िसधुैि िुिुिंबिम’् िा पाठ पढता  ।ै 

हशष्टाचार, भ्राततृ्ि एििं स योगी भािना स अहततत्ि िे हलए अहनिायथ  ।ै मनषु्य में पशतु्ि िे िारि अन्याय िी 

बढोत्तरी  ोती  ।ै पश ुिो न्याय और अन्याय िे हिषय में ज्ञान न ीं परिंत ुमानि िे पास हििेि  ,ै मानिता  ै। 

हजसे ि  अपनी दया, प्रेम, भ्राततृ्ि आहद िे माध्यम से हदखा सिता  ।ै आज िे इस दौर में  र िोई िकृ्षारो ि 

और पयाथिरि सिंरक्षि िे मूल्य िे बारे में बात िर र ा  ।ै लेहिन ब ुत िम लोग इस के्षत्र में भारत िे योगदान िो 

जानते  ैं। प्रिृहत से सिंबिंहधत इस तर  िे सरोिारों िे िई उदा रि प्राचीन भारतीय ज्ञान में यत्र तत्र हमल जाया 

िरते  ैं। इसी तर  िला और िाततिुला में प्रिृहत िो दशाथते हचत्र ब ुतायत में उपलधध  ।ै 

उपरोि हजन हबिंदओु िं पर भारतीय ज्ञान परिंपरा िा हिशे्लषि हिया गया  ,ै उससे तपष्ट  ोता   ैहि भारतीय 

ज्ञान परिंपरा मानिता िी धरो र  ।ै अपने ज्ञान िे बलबतेू  ी भारत हिश्व गरुु बना। एहत ाहसि दृहष्टिोि से दखेें तो 

भारत ने अनेि हिदेशी आक्रमिों िो स ा  ै।  हफर भी  मारी ज्ञान परिंपरा अक्षणु्ि  ।ै आज पहिमीिरि िे िारि 

भारत अपनी सिंतिृहत से दरू जा र ा  ।ै अिंग्रेज भारत में व्यापार और शासन िे प्रयोजन से आए र्थे। उन् ोंने दखेा 

भारहतयों िो अपनी ज्ञान परिंपरा पर ब ुत गिथ, उन् ोंने  मारी नधज िो पिड़ा और भारत िी हशक्षा पिहत  ी 

बदल डाली। अिंग्रेजी हशक्षा पिहत जो हसफथ  जानिारी आधाररत र्थी। हजसिा मूल उद्दशे्य नौिर पैदा िरना र्था परिंत ु

िुछ समय से ततिीर बदलती हदखाई द े र ी हपछले तीन-चार दशिों स ेपहिमी सभ्यता िाले भारतीय सिंतिृहत 

और सभ्यता िी ओर आिृष्ट  ो र  े ैं। इसे अपनान ेऔर जानने पर ज़ोर द ेर  े ैं।  में अपनी भािी पीढ़ी िो भारत 

ि प्राचीन मलू्यों िा यर्थोहचत ज्ञान दनेा चाह ए। प्राचीन भारत में दशथन, ध्िन्यात्मि भाषा-हिज्ञान, व्यािरि, 

खगोल, हिज्ञान, अर्थथशास्त्र, सािंख्य-हसिािंत, तिथ -जीिन हिज्ञान, ज्योहतष एििं सिंगीत जैसे हिहभन्न मानि 

िल्याििारी क्षेत्रों में िीहतथमान िी तर्थापना िरिे मानि जाहत िी उन्नहत में अत्यहधि योगदान हदया  ।ै   
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‘पूर्णता की चाहत’ में अधूरेपन से संघर्ण करती स्त्री 

मोननका 

पीएच-डी. शोधार्थी, 

हिन्दी-हिभाग, पंजाब हिश्वहिद्यालय, चंडीगढ़ 

शोध सार - मनषु्य जब से अपना हििेक संभालता ि ैतब से िि औरों की तलुना में अपने आप को अधरूा मिसूस 

करता ि।ै इस अधरेूपन को परूा करने के हलए िि अपन ेइदद-हगदद और समाज के लोगों के संपकद  में आता ि ैऔर इसी 

चाित में िि ह ंदगी परूी कर जाता ि,ै लेहकन अंहतम समय तक अधरेूपन की हथर्थहत उसके महथतष्क पर बनी रिती 

ि।ै अधरेूपन की हथर्थहत मनषु्य को मित्त्ििीन मिससू कराने लगती ि ैहजससे व्यहि का जीिन अिांहित बोझ के 

समान लगने लगता ि,ै इसहलए व्यहि मित्त्िाकांक्षी िोकर अपनी ह ंदगी को सरल और सिज बनाने के हलए इस 

कायनात में प्रेम, दौलत, शौिरत आहद से अपने आप को परू्द करने की कोहशश में लगा रिता ि।ै एक पल के हलए 

परू्दता का अिसास िोता ि ैलेहकन अगले िी क्षर् हिर अधरेूपन की कसक उसे बेचैन कर दतेी ि।ै  जन्म से लेकर 

मतृ्य ुतक के सिर में मनषु्य संतोष और गररमा के सार्थ जीिन जीने के हलए  प्रयासरत रिता ि ैक्योंहक िि अपन े

जीिन को सार्थदक बनाना चािता ि,ै हजसके हलए उसे जीिन में पररहथर्थहतयों के अनसुार कभी परुुष तो कभी स्त्री का 

सिारा लेना पड़ता ि।ै जीिन को सार्थदक बनाने के हलए उसे रोजगार, प्रेम, पररिार और समाज की जरूरत िोती िै।  

        लाजपतराय गगद के उपन्यास परू्दता की चाित में ऐसे िी हिहभन्न आयामों को प्रथततु हकया गया ि ैजो 

आज के मनषु्य के अधरेूपन की समथया को उजागर करते िैं। प्रथततु उपन्यास में नाहयका मीनाक्षी के माध्यम से 

आधहुनक यगु की आत्महनभदर बनने की आकांक्षा रखने िाली स्त्री की मनोदशा को हचहित हकया गया ि ैजो अपने 

पररिार और पद की हजम्मेदारी को संभालते िुए अपने अधरेूपन को परू्द करन ेकी चाित में कंुठा, घटुन और यौन 

शोषर् का हशकार िोती ि।ै कभी पररिार के सदथय की कामयाबी के हलए तो कभी खदु के आनंद के हलए अपन े

आप को एक से अहधक परुुषों के सार्थ संबंध बनाने के हलए मना लेती ि।ै मीनाक्षी जो हक कर हिभाग में हजला 

इचंाजद के पद पर हनयिु ि ैलेहकन इस ओिद ेतक आने के हलए हजन परेशाहनयों की हशकार िि िुई, िे उसके 

अंतमदन को झकझोर दतेी िैं। उपयुदि दृहिकोर् के अहतररि उपन्यासकार ने भ्रिाचार, ररश्वतखोरी, आरक्षर् की मांग 

और सरकारी हिभागों में राजनेताओ ंकी अनािश्यक िथतके्षप आहद तमाम हिमशों को हजस गंभीरता के सार्थ उजागर 

हकया हक पाठक इस पर सोचन ेको मजबरू िो जाता ि।ै  

मुख्य शब्द- संजीदगी, गंुजाइश, आबाद, आधुननकता, सहनशीलता, प्रनतकार, वचणस्ववाद  

      हिन्दी कर्था जगत में लाजपतराय गगद हिशेष थर्थान रखते िैं। िे साहित्य को केिल मनोरंजन और हिलाहसता 

से जोड़कर रखने के हिमायती निीं िैं। िे हिन्दी साहित्य को ऐसी रचनाओ ंसे समदृ्ध करना चािते िैं हजसमे जीिन 

की यर्थार्थद अनभुहूत और सच्चाई िो। गगद जी ने मीनाक्षी के माध्यम से असंख्य हस्त्रयों की मजबरूीयों और हिसंगहतयों 

का बड़ी सजीदगी से उल्लेख हकया ि ैजो हकसी न हकसी से मानहसक और शारीररक रूप से शोहषत िोती रिती ि।ै 
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     मीनाक्षी हजसने माता हपता की मौत के बाद अपनी िोटी बिन नील ूका मेहडकल कॉहलज में दाहखला 

कराकर अपनी हजम्मेदारी बखूबी हनभा दी, परंत ुकोई निीं जानता हक इस दाहयत्ि को परूा करने के हलए क्या कीमत 

अदा की र्थी। प्रकृहत का हनयम ि ैहजतना पाने की कोहशश करते िैं उससे किीं अहधक दनेे की गुंजाइश बनी रिती 

ि,ै लेहकन यि लेन दने की परंपरा कई दफ़ा मानिीयता की सारी िदें पार कर जाती ि ैहक िि हकसी भी पद या संथर्था 

को दाग़दार बना दतेी ि।ै मीनाक्षी जब नील ूके एडहमशन के हलए िी.सी. से दरख्िाथत करती ि ैतो िी.सी. अपन े

रुतबे और िररष्ठता के बल पर एडहमशन के नाम पर उसकी इज्जत के सार्थ हखलिाड़ करने  की मंशा रखता ि।ै ये 

उसकी बातों से िी थपि झलकता िै- “ मेरा मानना ि ैिमारे यिााँ का बाडदर हसथटम सबसे बहढ़या हसथटम र्था। मझेु 

अब भी अच्िा लगता ि।ै मेरी हफ़लॉसफ़ी तो यि ि ैहक एक िार्थ से दो दसूरे िार्थ स ेलो। बात इतनी सी ि ैहक तमु 

मझेु खुश कर दो, में तमु्िारी हसथटर का ऐडहमशन करिा दतेा ि ाँ।”
1 आज इसंान के रूप में ििैानों ने अपने घोंसले 

आबाद कर हलए िैं, हजनका हशकार िोती ि ैमीनाक्षी जैसी अनहगनत हस्त्रयााँ जो न चािते िुए भी हजम्मेदाररयों के 

बोझ तले खदु को खामोश कर लेती ि।ै  

      मनषु्य कल्पनाशील प्रार्ी ि ैजो अपनी कल्पना द्वारा आगामी जीिन के सखुद थिप्न साँजोता ि।ै इन्िीं सपनों 

को सार्थदक करने के हलए उसे प्रेम ि अपनत्ि की आिश्यकता मिससू िोती ि।ै प्रेम अन्तः करर् में उपजी कोमल 

भािनाओ ंका अर्थाि सागर ि ैहजसमें लिरों का उफ़ान चरम हशखर पर िोता ि,ै कभी गंभीर तो कभी शांत। मनषु्य 

जब यौिन की दिलीज पर कदम रखता ि ैतो अनंत भािनाएं, हिचार, निीन संबंध, आकषदक व्यहित्ि उसे प्रभाहित 

करते िैं। मीनाक्षी अपनी सहिदस के आरंहभक हदनों में हजला अहधकाररयों की मीहटंग में आए संत प्रकाश के आकषदक 

व्यहित्ि ि बातचीत के लिजे से इस प्रकार प्रभाहित िोती ि ैहक िि उसके सार्थ भािी जीिन के सखुद सपने और 

कल्पनाओ ंका संसार बनाने लगती ि,ै परंत ुकई बार कोरी कल्पनाओ ंसे बनाया गया मिल इस प्रकार ढि जाता ि ै

हक उसका पनुः हनमादर् असंभि निीं तो महुश्कल अिश्य िोता ि।ै हकसी के व्यहिगत जीिन को हबना जाने, सोचे, 

समझे गलतफ़िमी में भहिष्य की कल्पना करना भािनाओ ंको ठेस पिुाँचािता ि।ै मीनाक्षी को जब संतप्रकाश के 

हििाहित िोने का पता लगता ि ैतो उसकी कोमल भािनाएं इतनी तहपस अनुभि करती ि,ै हजसको अर्थाि सागर 

की गिराई िी शीतलता प्रदान कर सकती ि।ै  

    मानि जीिन गहतशील ि।ै अपने जीिन पर्थ पर चलते-चलते िि दखुद थमहृतयों को भलूाकर हिर से निीन 

सखुद कल्पनाएं बनुने लगता ि।ै मीन ूभी संतप्रकाश की थमहृत को हिथमतृ करके एक नई उम्मीद के सार्थ परू्द रूप से 

दषु्यंत के प्रेम रस में इस कदर तल्लीन िोती ि ैहक सामाहजक मापदडं के टूटन ेका भय नाममाि भी निीं रिता ि।ै 

हकन्त ुसंसार में हकसी भी िथतु, भाि की अहत िो तो िि दखुदायक ि नकुसानदायक िोती ि।ै मनषु्यों के ररश्तों में 

भी यिी हथर्थहत बनती ि ैएक तरिा अिसास ररश्तों को भी ह ंदा निीं रिने दतेा। मनषु्य की भािनाएं कब तक सोई 

रि सकती िैं। जीिन में मदु्दत बाद भी हकसी ना हकसी का आहलंगन पाकर पनुः सचेत िो अपने अधरेूपन को दरू कर 

तहृि चािती ि।ै मीनाक्षी और कैप्टन प्रीतम हसंि भी अपने अपने जीिन में अधरेू र्थे और इसी को परूा करने की चाित 

में एक दसूरे के करीब आने लगते िैं “अब लगने लगा र्था हक दोनों जीिन धारा का हिथसा बनने को आतरु ि।ै एक 

दसूरे के हनकट आकर एक दसूरे का अधरूापन दरू करके एक दसूरे की परू्दता के पोषक बनना चािते िैं।”2 स्त्री और

परुुष एक दसूरे को परू्द करते िैं हकन्त ुपरुुष का नारीत्ि िो जाना िी उसे पौरुषता प्रदान करता ि।ै आपस में अधरेूपन 

को दरू करना िी उनके जीिन की सार्थदकता ि,ै लेहकन कभी-कभी जीिन जीने के हलए अधरूापन भी जरूरी ि ैक्योंहक 

जीिन में हकसी चीज की कमी न िोगी जीिन जीने की अहभलाषा भी निीं िोगी। कुि अधरूापन िोगा तभी उसे पाने 

की मरुाद मानि मन में िोगी।  

       आज की आत्महनभदर स्त्री ने अपना दृहिकोर् बदल हलया ि।ै अब िि अपनी कामनाओ ंका कत्ल निीं कर 

सकती जो हकसी भी िि प्रेम अंकुर के रूप में अंकुररत िो सकती ि।ै आधहुनक स्त्री थितंि जीिन जीने लगी ि।ै 
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आहर्थदक आधार पर थितंि ि ैलेहकन आधहुनकता की अंधी दौड़ में िि सामाहजक मान मयाददा को भी अनदखेा 

करती ि।ै अपनी सुदंरता के िश िि परुुषों को अपनी ओर आकहषदत करना चािती ि ैलेहकन उसे अपनी दिे की 

मानहसकता को त्यागकर अपनी बहुद्ध और कौशल को मित्त्ि दनेा िोगा। परुुष भी अपनी ताकत और हपतसृत्तात्मक 

सोच के अनसुार नारी को केिल भोग हिलास की िथत ुसमझता ि।ै स्त्री बेशक आज अपने अहधकारों के प्रहत सजग 

ि,ै आत्महनभदर ि,ै हशहक्षत ि ैलेहकन हिर भी िर जगि उसका शोषर् िोता ि ैचाि ेिो घर पररिार िो, चाि ेसरकारी 

कायादलय िो, “दहुनया चाि ेचााँद को िू ले या मंगल तक पिुाँचे, मानि समाज में स्त्री के प्रहत जो मानहसकता ि,ै उसमें 

कोई हिशेष पररितदन निीं िो पाया ि।ै ऊपर से हदखने में नारी हशहक्षत ि,ै आत्महनभदर ि,ै थिािलंबी ि,ै थितंि िै 

लेहकन उसके जीिन का असली सिूधार परुुष िी ि।ै”3 सहदयों से हस्त्रयों के सार्थ दवु्यदििार, यौन शोषर्, मानहसक

कि, उनके अकेलेपन का िायदा उठाना तमाम िर्थकंडे परुुषों ने अपनाएं ि ैऔर नारी उसे सिन करती गई हकन्त ु

सिनशीलता की िदें पार िोने पर आिा  अपने आप उठने लगती ि।ै  

        लेखक ने हदनों हदन पतन िोते मानिीय मलू्यों पर भी आिा  उठाई िै। आज मानि इतना संिेदनिीन िो 

गया ि ै हक उसे उहचत उनहुचत का भी ध्यान निीं ि।ै उपन्यास में मीनाक्षी और कैप्टन प्रीतम हसंि एक दसूरे की 

खाहमयों और अतीत को न जानकर दाम्पत्य  सिू में बंध जाते ि ैहकन्त ुयि पररर्य कब िासना में तबदील िोता िै 

पता भी निीं चलता। प्रेम माि दहैिक निीं आहत्मक तहृि भी चािता ि।ै प्रेम समपदर् चािता ि ैताहक दोनों एक दसूरे 

को आत्मसात कर सके। परंत ुजब प्रेम पर िासना िािी िो जाती ि ैतो तमाम ररश्तों की िहैसयत भी भलू जाता ि।ै 

आत्मीयता के अभाि में प्रेम केिल एक सांसाररक आकषदर् ि ैया यूं किें की जिााँ आत्मीयता निीं ििााँ प्रेम भी 

निीं। इसंान जब िासना का हशकार िोता ि ैतो सभी ररश्तों को शमदसार कर दतेा ि।ै प्रेम के प्रहत जमदन ग्रीयर ने अपनी 

पथुतक ‘बहधया स्त्री’ में किा ि ैहक “प्रेम का प्रहतदान न हमले तो लक्षर् धीरे धीरे िलके िो जाएंगे या नए प्रेमपाि के 

नाम िो जाएंगे, या बढ़ते बढ़ते पीड़कारक िो जाएंगे। अगर उसके प्रेमोन्माद को यि हिशेषाहधकार निीं हमलता तब 

भी उसे प्रेम का थतर प्रदान न करके, हसफ़द  प्रहतकारपरू्द िासना या ऐसा िी कुि किते िुए न्यायसम्मत ठिराया 

जाएगा।”4  

    उपन्यास में कैप्टन प्रीतम हसंि भी इन्िीं पररहथर्थहतयों को हशकार ि ैहजससे िि अपनी पत्नी की बिन के 

सार्थ ज्यादती करता ि।ै आहखर कब तक स्त्री अपना शोषर् िोने दगेी। ितदमान में महिलाएं हशहक्षत, आत्महनभदर 

िोकर भी इन जुल्मों का हशकार िोती ि ैहकन्त ुअगर िे अपने अहधकारों के प्रहत सजग ि ैतो अपने अहथतत्ि ि 

अहथमता को पिचान कर इन महुश्कल िालातों का सामना करती िैं। कर्थािथत ुमें मीनाक्षी का पहत जब उसकी बिन 

के सार्थ अभद्र व्यििार करता ि ै तो िि हबना हकसी डर के उसके हखलाि आिाज उठाती ि ैऔर उसे सजा 

हदलिाकर अपनी बिन को इसंाि हदलिाती ि।ै 

        िमारे समाज में सारे हनयम, कायद-ेकाननू परुुषों द्वारा िी बनाए गए िै। स्त्री हििाहित िो तो उसका पहतव्रता 

िोना गौरिमय िोता ि ैऔर यहद अहििाहित िो तो पररिारव्रता िोना उसका गौरि िोता ि।ै उसके जीिन के सभी 

हनयम, आचरर्, रिन-सिन पररिार द्वारा हनधादररत िोते ि ैऔर इन्िीं पाररिाररक हनयमों के अनसुार उसे थियं को 

ढालना पड़ता ि।ै अगर स्त्री घर के अंदर ि ैतो उसे इज्जत, मान, मयाददा, शील, सौंदयद की बेहड़यों में जकड़ हदया 

जाता ि ैऔर स्त्री हकसी सािदजहनक पद पर भी ि ैतो भी उसे अपनी योग्यता पर संदिे करिाया जाता ि।ै राकेश कुमार 

के शब्दों में, “स्त्री को लज्जाल,ु सिनशील, समपदर्शील प्रहतहियािीन, खामोश शांत थिभाि की िोना इसहलए 

हसखाया जाता ि,ै ताहक उन्िें हनहष्िय एिं कमजोर बनाकर रखा जा सके और उन मनमाने अत्याचार हकए जा सकें । 

उसकी चेतना अनकूुहलत रि सके। िि हजतनी लज्जाल,ु सिनशील, मयाददापरू्द िोगी सांथकृहतक िचदथििाद के हलए 

उतना िी बेितर आधार िोगा।”5  
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       सामाहजक हिडंबना िै हक सिलता पाने के हलए कुि भी करना उहचत िै हकन्त ुसिलता दनेे की आड़ में 

हकए गए अमानहुषक कृत्य समाज को शमदसार कर दतेे ि।ै “यिी कारर् ि ैहक हस्त्रयों के सार्थ दवु्यदििार दफ्तरों, घरों, 

सािदजहनक क्षेिों, सड़कों, बसों में खलेु आम िोता ि।ै और जो औरत चपुचाप हनकल जाए तो बेितर, अन्यर्था 

उसका अपमान करने के हलए भारी भीड़ मौजदू ि।ै”6 िम दखेते ि ैहक हकस प्रकार मीनाक्षी जैसी अनेक हस्त्रयों को

अपने अधरेूपन को परूा करने के हलए और प्रेम पाने के हलए हकतने संतप्रकाश, दषु्यंत और प्रीतम जैसे लोगों की 

शरर् में जाना पड़ता ि,ै लेहकन उन्िें जीिन की सार्थदकता और परू्दता किीं नजर निीं आती ि।ै हकसी भी ररश्ते की 

परू्दता के हलए उसमें हिश्वास, धैयद, प्रेम ि अपनत्ि ि संयम की आिश्यकता िोती ि ैजो आज के भौहतकतिादी यगु 

में दरू-दरू तक निीं ि,ै इसहलए आज ररश्ते हबखर रि ेिैं, टूट रिें िैं। 

       उपन्यासकार ने अधरेूपन की किानी को यिीं तक निीं िोड़ा बहल्क अन्य आयाम भी जोड़े िै हजनमे 

आरक्षर् के नाम पर राजनीहत िोती ि।ै राजनेता अपना हित परूा करने के हलए जनता को आपस में भड़काते िैं। 

आरक्षर् और धमद की आड़ में लोग अपने िी दशे की सािदजहनक संपहत्त का नकुसान करते िैं। मंहियों द्वारा हिहभन्न 

हिभागों मे अनािश्यक िथतक्षेप करके उनकी कायदप्रर्ाली में बाधा उत्पन्न की जाती ि,ै हजससे ग़ैर काननूी कायद 

करने िाले भी लाभ कमाते िैं। हिहभन्न हिभागों में कायदरत अहधकाररयों से अपेक्षा की जाती ि ैहक िे अपना कायद 

हनष्पक्ष िोकर करेंगें, लेहकन राजनीहतक दबाि में आकर िे अपने ईमान का सौदा करने को मजबरू िो जाते ि।ै लेखक 

ने इस मदु्द े को बड़ी गिराई से उजागर हकया ि ै हक कुि लोग मंहियों के सार्थ अपने संबंध का ििाला दकेर 

अहधकाररयों पर अपनी धौंस जमाते िैं। उपन्यास में ट्ांसपोटद के माध्यम से इस समथया को हचहित हकया ि ै“जनाब, 

गाड़ी िुड़िा दयेों। र्थारा तो बढ़ऊ अिसर तो पता निीं के समझे से अपने आपर्े। आपण्यों मंिी जी का िाथता दने 

त भी टस-स-मस ना िोओ। सहठया हगआ लागि मने तो। सेिा पानी की बात भी कोन्या समझे से। र्थम तो समझदार 

िो। र्थे बताओ के सेिा पानी करना से।”7 ररश्वत एक ऐसा कोढ़ ि ैजो समाज में एक से दसूरे तक िैलता िी जा रिा

ि ैऔर समाज को दहूषत कर रिा ि।ै ररश्वत के दम पर अपराधी सरेआम घमूता ि ैऔर शराित नजरें झकुाए खड़ी ि।ै 

लेखक समाज की िर समथया पर पैनी नजर रखते िुए उन सच्चाईयों से पाठक को रूबरू करिाता ि।ै  

       परू्दता की चाित अक्सर मानि थिभाि का एक अहभन्न हिथसा िोती ि।ै यि एक ऐसा लक्ष्य ि ैहजसे िम 

िाहसल करना चािते िैं, लेहकन कभी-कभी यि िमारी मानहसक शांहत को बाहधत कर सकता ि।ै परू्दता की तलाश 

में िम आत्म-आलोचना और तनाि का सामना करते िैं। यि िमें असंतोष, हचंता और अिसाद की ओर ले जा 

सकता ि।ै जबहक, जीिन में अहथर्थरता और पररितदन भी मूल्यिान िोते िैं। आहखरकार, यि समझना जरूरी ि ैहक 

परू्दता का कोई एक मानक निीं ि।ै संतोष और संतलुन के हलए, िमें अपने प्रयासों को थिीकार करना और संघषों 

को गले लगाना चाहिए। इससे िम अहधक खशुिाल और संतुहलत जीिन जी सकते िैं।  चााँद का अधरूापन भी एक 

बिुत िी गिरा और आकषदक हिषय ि।ै चााँद िमेशा अधरूा सा लगता ि,ै जैसे िि अपने परेू आकार में निीं ि।ै यि 

अधरूापन िमें यि सोचने पर मजबरू करता ि ैहक जीिन में भी बिुत कुि ऐसा िोता ि ैजो अधरूा ि-ै िमारी इच्िाएाँ, 

सपने और ररश्ते। चााँद की यि कमी िमें यि हसखाती ि ैहक कभी-कभी अधरूापन भी खबूसरूत िोता ि।ै यि िमें 

परू्दता के बजाय यािा की मित्ता का एिसास हदलाता िै। चााँद की चमक भी इस अधरेूपन में हिपी िोती ि,ै जो िमें 

उम्मीद और प्रेरर्ा दतेी िै चााँद का अधरूापन िमें कई तरि के हिचारों और भािनाओ ंसे जोड़ता, इसके अलािा 

चााँद के अधरूापन को िम अपने जीिन में भी दखे सकते िैं। िमारी यािा, िमारे अनभुि, और िमारे ररश्ते कभी-

कभी अधरेू मिससू िो सकते िैं, लेहकन ये सभी हमलकर िमें परूी तथिीर हदखाते िैं। 
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कबीर का तत्कालीन दर्शन और वतशमान समाज की ददर्ा 

डॉo सुनील कुमार 

सहायक प्राध्यापक, 

हहिंदी-हिभाग, चौधरी रणबीर हसिंह हिश्वहिद्यालय, जींद 

        बचपन में हकया गया नामकरण िास्ति में सार्थक हो जाए यदा कदा ही सनुने को हमलता है। हहन्दी साहहत्य के 

स्िणथ यगु अर्ाथत ्भहिकाल में हनगुथण शाखा के अिंतगथत स्र्ान रखने िाले सिंत हशरोमहण कबीरदास जी हुए हजन्होंन े

यगुीन पररहस्र्हतयों को दखेते हुए अपनी प्रभािशाली िाणी और दशथन ि व्यहित्ि से अपने नाम की सार्थकता को हसद्ध 

कर हदया र्ा। कबीर अरबी भाषा का शब्द ह ैहजसका अर्थ ह ै– “श्रेष्ठ,महान”1 महान बनने के हलए हनस्िार्थता, हनभथयता 

और परमार्थ की भािना का होना अत्यािश्यक ह ैसार् ही समाज की रूहििाहदता एििं सिंकीणथता का डटकर मकुाबला 

करना। सामाहजक उत्र्ान ि मानिता की भलाई हते ुनिीन दशथन स्र्ाहपत करना अपने आप में महानता की हिशेषताएिं 

हैं। कबीर स्िभाि से सिंत र्े और सच्चे सिंत में उपयुथि गणुों का होना आिश्यक ह।ै परमार्थ और हनस्िार्थता की भािना 

उनके दशथन से ही स्पष्ट हो जाती ह ैऔर उनकी हनभथयता का आलम यह ह ैहक तत्कालीन सामिंती समाज की हर व्यिस्र्ा 

पर करारा व्यिंग्य हकया र्ा। जाहत, धमथ कमथकािंड एििं आडिंबरों पर उनका व्यिंग्य इतना तीखा ह ै हक श्रोता या पाठक 

छटपटाहट के सार् मसु्करा कर रह जाता ह।ै  

        ध्यातव्य ह ैहक आज से लगभग 600 िषथ पिूथ कबीर ने हजस दशथन को अपनाने पर बल हदया र्ा, हमथ्यािादों 

और आडिंबरों के यगु में उसी दशथन को अपनाने की आिश्यकता ह।ै क्योंहक हजन कुरीहतयों ने उस समय के समाज को 

दहूषत हकया र्ा उनकी जड़े ितथमान समय में कहीं अहधक गहरी हो गई ह।ै भारतीय सभ्यता ि सिंस्कृहत अत्यिंत प्राचीन ि 

सम्पन्न तर्ा समदृ्ध ह ैहजसका अनसुरण पाश्चात्य सभ्यता ने भी हकया ह।ै हकतनी प्रहसद्ध सिंस्कृहत हो उसमें रूहियों और 

हिकृहतयों के फैलने की गुिंजाइश बनी रहती ह।ै ऐसी ही पररहस्र्हतयााँ भारतीय सिंस्कृहत के सामने आई हक अनेक कुरीहतयों 

ने उसे अिंदर तक झकझोर हदया। भहिकालीन ज्ञानाश्रयी के महान परुुष भि कहि कबीर भी हुए हजन्होंने अपनी आहत्मक 

चेतना से तत्कालीन सामाहजक हिसिंगहतयों ि कुरीहतयों का डटकर हिरोध हकया और जन-जन के हृदय में चेतना प्रिाहहत 

की। कबीरदास समाज की एसी पररहस्र्हतयों में रह े हजससे चारों ओर अिंधहिश्वास, पाखिंड, आडिंबर, मलू्यहीनता, 

अत्याचार, अनाचार जैसी हिसिंगहतयााँ व्याप्त र्ी और इन्हीं हालातों ने उन्हें लड़ने की प्रेरणा दी हजससे उनकी िाणी न 

हसफथ  मध्यकालीन समाज बहल्क आधहुनक पररिेश में भी सामान्य जन का किं ठहार बनी हुई ह।ै कबीरदास का आहिभाथि 

उस समय हुआ जब मध्यकालीन सामाहजक व्यिस्र्ा परूी तरह से डगमगा रही र्ी।  

        कबीरदास ने गलत परिंपराओ िं पर कुठाराघात हकया और समाज कल्याण की कामना से समरसता पर बल हदया। 

सामाहजक एििं धाहमथक हिदपू्रताओ िं के प्रहत आक्रोश व्यि करते हए जन जन में साहत्िक व्यिहार एििं मानिता का सिंदशे 
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प्रिाहहत हकया। उन्होनें महूतथ-पूजा, तीर्ाथटन, रोजा-नमाज, जप-तप, छाप-हतलक सबका हिरोध हकया र्ा। सामान्य जनता 

पिंहडतों और मौलहियों के पास जाकर उनसे झाड़ फूाँ क मरिाते र्े। ताबीज लेते उनके कह ेिचनों का अनसुरण करते इन्हीं 

तमाम रीहतयों को मानते हुए अिंध श्रद्धा रखते हुए शकुन-अपशकुन, में  हिश्वास रखते। दिेी दिेताओ िं की मनौती करना, 

बेजबूान पश ुकी बहल दनेा आहद सभी अनीहतपणूथ कायों का कबीर ने क्रािंहतकारी रूप से हिरोध हकया। उन्होंने शास्त्रों का 

हिरोध करते हुए कहा ह ैहक, 

“बकरी पाती खाती है तादक काढ़ी खाल। 

  जो नर बकरी खात हैं दतनका कौन हवाल।।”2  

        इन्होंने मध्यकालीन समाज जो िणथ व्यिस्र्ा ि जाहतगत हभन्नता की जिंजीरों में जकड़ा र्ा स्ियिं उसका अनभुि 

हकया और उसका हिरोध हकया। कबीर स्ियिं हनम्न समझी जाने िाली जलुाहा जाहत के र्े हजसका कष्ट इन्होंने स्ियिं 

भोगा र्ा और अपनी िाणी द्वारा सभी आडिंबरों को अस्िीकार करके जन-जन की आिाज बनें। उन्होंने यर्ार्थ रूप में 

हजन पररहस्र्हतयों को दखेा, सहन हकया उसी आधार पर पिंहडतों और मलु्लाओिं का हिरोध हकया ,  

“मैं कहता ह ूँ आदखन देखी, 

तू कहता कागद की लेखी, 

मैं कहता सुरझावन वारी 

तू राख्यों उरझाई रै।”
3

 कबीरदास ने समाज में सभी को समान मानकर िणथ व्यिस्र्ा को अस्िीकार करके समतामूलक भािना की 

स्र्ापना की र्ी। मध्यकालीन समाज न हसर्थ  िणथ-व्यिस्र्ा बहल्क जाहत-पािंहत, ऊाँ च नीच की भािना से ग्रहसत र्ा 

हजसने भारतीय सभ्यता को जजथर कर हदया र्ा। हजस भारतीय समाज की िसधुैि कुटिंबकम की भािना का अनसुरण 

पाश्चात्य सिंस्कृहतयों ने भी हकया िही आज श्रेष्ठतम-हीनतम के द्वन्द्व में फिं सकर इस प्रकार हिभि हुआ हक मानिीय 

मलू्यों का स्र्ान नहीं रहा। ऐसे में कबीर ने ब्रह्म की दृहष्ट में सभी को समान बताते हुए कहा ह ैहक,

“साई ंके सब जीव हैं कीरी कंुजर दोय।”4

     मध्यकालीन समाज की िणथ व्यिस्र्ा में चार िणथ स्र्ाहपत हकए हुए र्े हजनमें ब्राह्मण, िैश्य, क्षत्रीय, शदू्र र्े। 

ब्राह्मण को समाज में सिथश्रेष्ठ स्र्ान प्राप्त र्ा, उसे धमथ का कताथहधकारी माना जाने लगा। हजससे उसका महत्त्ि और बि 

गया। प्राकृहतक आपदाओिं से रक्षा के हलए ब्राह्मण को भोजन कराते, उसकी पजूा करते, उससे िरदान प्राप्त करते। यहााँ 

तक हक शासक भी उसके िरदान का पालन अहनिायथ करते क्योंहक उनके मखु का कोई भी िचन िरदान या अहभशाप 

साहबत हो सकता र्ा। इतना अहधक सम्मान पाने के बाद ब्राह्मण िगथ का चररत्र पतन की और अग्रसर होने लगा। पजूा 

पाठ में रुहच न रखकर जनता को लटूना, भौहतक सखुों में हलप्त होना, पैसा िसलूना तमाम अिगणु उनमें हदखाई दनेे लगे। 

कबीर ने स्ियिं इन पररहस्र्हतयों को दखेा और सहन हकया तर्ा उनका डटकर हिरोध हकया। उन्होंने जन्मजात श्रेष्ठता को 

अस्िीकार करके कमथगत श्रेष्ठता पर बल दकेर ब्राह्मण िगथ पर प्रहार हकया हक , 

“ कदल का ब्राह्मण मसखरा,तादह न ददजै दान। 

स्यौ कंुठक न कदह चले,साथ चला जजमान। 

ब्राह्मण बूड़ा बापुड़ा, जनेऊ कै जौरर। 

लख चौरायी माूँ गेलई,पार ब्रह्म सौ तोदड़।।”5 

    ब्राह्मण के सार् सार् क्षहत्रयों और िैश्यों का जीिन भी साधन सिंपन्न र्ा, लेहकन शदू्र की हर सााँस को भी 

अछूत माना जाता र्ा। सबसे शौचनीय हस्र्हत शदू्र की र्ी। प्रारिंभ में ििंशगत या व्यिसाय के आधार पर जाहतयााँ बनी जो 
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समाज को ससुिंचाहलत करने के हलए बनाई गई लेहकन धीरे धीरे इन जाहतयों में श्रेष्ठता, हीनता, ऊिं चता-हनम्नता जैसी 

भािना पैदा हो गई हजससे हिषमता की खाई और भी गहरी होती गई और भारतीय समाज हछन्न हभन्न हो गया। कबीर 

कहते हैं हक लोग अज्ञान िश जाहत व्यिस्र्ा के भेदभाि में उलझ रह ेहैं और मानिता का हिनाश कर रह ेहैं, जब एक 

ही ज्योहत से सब उत्पन्न ह ैतो हफर भेदभाि कैसा? 

    कबीरदास ने अपनी िाणी द्वारा तत्कालीन समाज में व्याप्त कुरीहतयों, पाखिंडों, आडिंबरों, अिंधहिश्वास आहद 

को दरू करने का प्रयास हकया र्ा। समाज में व्याप्त जाहत व्यिस्र्ा ने ही हहन्द-ूमहुस्लम साम्य भाि को खिंड-खिंड कर हदया। 

दोनों एक दसूरे की जान के दशु्मन बन गए। कबीर ने हहन्द ूमहुस्लम के राम रहहम की एकता का प्रहतपादन करते हुए 

अितारिाद ि बहुदिेिाद का हिरोध हकया। हहन्द ूराम को सिोत्तम  मानता तर्ा महुस्लम रहीम को उत्कृष्ट साहबत करने 

हजस मजहब की डोर हमेशा उन्हें एक सतू्र में बािंधे रखती र्ी िही अब उनमें िैमनस्य उत्पन्न करके सािंप्रदाहयकता की 

आग को हिा दनेे का काम कर रही र्ी। सिंत कबीर ने रोजा नमाज, तीर्ाथटन, मिंहदर-महस्जद, महूतथ पजूा तमाम हिषयों का 

हिरोध करते हुए न  हसफथ  राम रहीम की एकता का प्रहतपादन हकया बहल्क परूी मानिता को समानता का सिंदशे हदया। 

हहिंद ूमहुस्लम के सािंप्रदाहयक िैमनस्य  की गिंभीरता को समझते हुए कबीर ने कहा ह ैहक  

“भाई रे दुई जगदीस कहाूँ ते आया,कहु कोने भरमाया 

अल्लह-राम-करीमा-कैसो ही हजरत नाम धराया। 

        कबीर कहते हैं हक सब जीि उस  ब्रह्मा की सिंतान ह ैचाह ेिह पश ुहो या मनषु्य सभी की पीड़ा एक समान होती 

ह ैइसहलए सब प्राणी ईश्वर के जीि ह।ै अतः मानि को हमेशा हृदय में दया भाि रखना चाहहए तर्ा हहिंसा से हिरि रहन े

का प्रयास करना चाहहए। उनका मानना र्ा हक ऐसा सत्याचरण का अनसुरण करना होगा तभी मोक्ष की प्राहप्त हो सकती 

ह ैहनज स्िार्थ को त्याग कर परोपकार की भािना का प्रचार हकया। कबीर दास कहते हैं हक मनुष्य हजस दृहष्टकोण से स्ियिं 

का अिलोकन करता ह ैअगर इस नज़र से अन्य जीिों को भी अिलोहकता करें तो िह हहिंसा से हमेशा हिरि रहगेा और 

हिश्व में शािंहत बनी रहगेी। हजसके हृदय में दया, अहहिंसा भाि नहीं उन्हें िे हनहश्चत रूप से नरक का अहधकारी बताते हैं, 

“दया भाव दहरदै नहीं, ज्ञान कभै बेहद। 

ते नर नरकदहं जांदहगें,सुदन सुदन साखी सबद।”7 

        दया और अहहिंसा के सिंबिंध में कबीर का दृहष्टकोण अत्यहधक उदार और व्यापक र्ा उन्होंने दया को न हसफथ  

स्ियिं तक सीहमत रखा बहल्क परार्थ कष्टों का हनिारण करना भी पहित्र कायथ माना। कबीर समाज को सम्मता का पाठ 

पिना चाहते र्े। उन्होंने ईश्वर को घट-घट व्यापी बताया तर्ा धमथ के ठेकेदारों द्वारा बनाए गए हनयमों का उल्लिंघन 

हकया।उन्होंने इन सामाहजक कलेश के हिभेद को हमटाकर बिंधतु्ि भािना और क्षमता का प्रचार हकया तर्ा पोर्ी  पिन े

िाले पिंहडतों की सिंकीणथ मानहसकता का हतरस्कार और हिरोध करते हुए जन-जन में मानिीय मलू्यों की स्र्ापना हते ुप्रेम 

का उपदशे हदया।  

    कबीर दास मानते र्े हक हहिंसा और अमानिीय व्यिहार  के मलू में ब्राह्मण ह ैहजसे जन-जन को मोक्ष प्राहप्त का 

प्रलोभन दकेर शास्त्रों का हिाला दकेर परेू िातािरण को हिषाि बना हदया ह।ै इन्होंने इन आडिंबरों का हिरोध करके 

सत्य चरण अपने पर बल हदया। कबीर कहते हैं हक सत्य से बिकर कोई जप नहीं इसहलए हमेशा सत्य का अनसुरण 

करना चाहहए। कबीर का काव्य समाज में व्याप्त हिषमता को समाप्त कर आत्म पररष्कार और सधुार तर्ा समता मलूक 

मागथ प्रशस्त करता ह।ै िही मनुष्य समाज का हहतकर होगा जो हनश्चल हृदय, सत्य  का अनुगामी तर्ा स्ियिं के कल्याण 

के सार् समाज का कल्याण भी करेगा इसहलए कबीर दास ने हमेशा सत्य का अनसुरण करने को कहा ह ैझठू को पाप 

के बराबर माना ह ै
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 “सांच बराबर तप नहीं, झूठ बराबर पाप 

    जाके दहरदे सांच है, ता के दहरदे आप”8  

    मध्यकाल में महुस्लम शासको ने जनता पर जो अत्याचार हकया िह उनके अहिंकार का कारण र्ा।  मध्य यगु 

का समाज अहिश्वास, कमथकािंड, जहटलता, धाहमथक कटुता, सािंप्रदाहयकता, छुआछूत आहद में जकड़ा हुआ र्ा हजसका 

मलू कारण कबीर ने अहिंकार को ही माना है। उन्होंने अपनी चेतना द्वारा व्यहिगत स्तर से लेकर सामाहजक स्तर तक 

अहिंकार का उन्मलून करने का प्रयास हकया। तत्कालीन शासकों  न ेअहम ्िश अपनी ररआया पर ज्यादती की र्ी जो 

अनहुचत होने के सार्-सार् अमानिीय भी र्ी। उनके इस अहभमान को कबीर ने अपनी िाणी द्वारा गिंभीर चोट पहुिंचाई। 

कबीर दास ने सत्य का अनसुरण, अहिंकार का त्याग, पहित्र आचरण को चररत्र की कसौटी माना र्ा। आचरणहीन व्यहि 

का उपदशे भी दखुदाई होता ह ैिह हसफथ  अपने कटुिचनों द्वारा दसूरों का हृदय आघात करता ह।ै कबीर कहते हैं हक जब 

सब कुछ नष्ट हो जाना ह ैतो हफर अहिंकार हकस काम का। हजस अहिंकार िश  तमु अपनी प्रजा पर हसतम ढहा रह ेहो िह 

क्षण मात्र में तमु्हारे जीिन को समाप्त कर दगेा। िह कहते हैं हक 

  “ पानी केरा बदुु्बददा अस मानुष की जात 

 देखत ही दिप जाएगा,ज्यों तारा परभात।”9 

 हजस प्रकार काम क्रोध, मद, लोभ, मोह सब अहिंकार की जड़ ह ैभ्रमों को नष्ट करके ही उस परम तत्ि की प्राहप्त 

हो सकती ह।ै                           हजस मनषु्य के पास काम, क्रोध, मोह, माया जैसी िासना व्याप्त ह ैिह ईश्वर का नाम 

स्मरण कभी नहीं कर सकता इसके हलए उसे इन सभी हिकारों का त्याग करना होगा। हजसने इन िासनाओिं पर हिजय 

प्राप्त कर ली िही मनषु्य उसे ब्रह्म से िाहकफ हो सकता ह ैअन्यर्ा िह अपने जीिन रूपी हीरे की कीमत को कभी नहीं 

पहचान सकेगा। कबीर कहते हैं हक जो व्यहि अहिंकार त्याग दगेा लालच की भािना से मिु होगा िही ईश्वर की भहि 

कर सकता ह।ै  

    तत्कालीन समय में जो अनरीहत या अिस्र्ा बनी हुई र्ी उसका कहीं ना कहीं कारण कुमागथ  की प्रगहत ही 

रही ह।ै इस कुमागथ से सन्मागथ की ओर लेकर जाने िाला पर् प्रदशथक हसफथ  सद्गरुु ही ह।ै कबीर के साहहत्य में गरुु का स्र्ान 

ईश्वर से भी बिकर बताया गया ह ैक्योंहक िह ही अपने हशष्यों को मोक्ष प्राहप्त का मागथ बताता ह।ै गरुु का महत्ि कबीर 

के काव्य की प्रमुख हिशेषता ह।ै प्राचीन भारत में गरुु हशष्य परिंपरा हमेशा अहस्तत्ि में रही लेहकन मध्यकाल में महुस्लम 

शासकों ने शासन अहधकार के पश्चात इस परिंपरा को हिनाश के कगार पर खड़ा कर हदया र्ा। समाज में इतना अिंधहिश्वास, 

पाखिंड, आडिंबर फैल गया र्ा हक गरुु का स्र्ान ि महत्त्ि कम हो गया। कबीर ने अपनी लेखनी में गरुु को ब्रह्म से प्रर्म 

स्र्ान हदया ह ैक्योंहक िही ब्रह्मा तक पहुिंचाने का मागथदशथन करेगा।  

 “सतगुरु की मदहमा अनंत, अनंत दकया उपकार 

 लोचन अनंत उघादड़या, अनंत ददखावणहार”।10  

        प्राचीन भारत में हस्त्रयों को समझ में गौरिमयी  स्र्ान प्राप्त र्ा उन्हें परुुष की अधाांहगनी कहा गया र्ा। नारी के 

माततृ्ि, पतु्री, पत्नी, बहन सभी रूपों कों आदर प्राप्त र्ा। उनकी हशक्षा दीक्षा में भी कोई भेदभाि नहीं र्ा। उन्हें परुुष के 

समान अस्त्र-शस्त्र का प्रयोग, घड़ुसिारी की हशक्षा भी प्रदान की जाती र्ी लेहकन मध्यकाल तक आते-आते हस्त्रयों की 

दशा अत्यहधक शोचनीय होती गई। उन्हें सामाहजक, आहर्थक, राजनीहतक अहधकारों से ििंहचत कर हदया गया। उन्हें 

बाल्यािस्र्ा में हपता के सिंरक्षण।, यिुािस्र्ा में पहत के आदशे अनसुार तर्ा िदृ्धािस्र्ा में पतु्र के सिंरक्षण ि रहम पर 

रहना पड़ता र्ा। महुस्लम शासकों के शासन स्र्ाहपत होने के पश्चात उनकी हस्र्हत और भी दयनीय हो गई। पररणामस्िरुप 

बाल हििाह, पदाथ प्रर्ा, जौहर जैसी घहृणत प्रर्ाएिं उत्पन्न हुई हजन्होंने ने हसफथ  तत्कालीन भारतीय समाज को जजथर हकया 
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िरन ्आधहुनकता के इस दौर में भी यह प्रर्ाएिं कहीं ना कहीं अपनी जड़े बनाए हुए हैं। स्त्री का हसर्थ   काहमनी रूपी उजागर 

र्ा। हनम्न िगथ की हस्त्रयों को हनधथनता ने इतना हििश कर हदया हक इन सामाहजक कुप्रर्ाओिं की जिंजीरों ने उन्हें जकड़ 

हलया। नारी की हस्र्हत दासी से बिकर नहीं र्ी। तत्कालीन शासकों  ने हजस प्रकार स्त्री को हिलास की सामग्री बनाकर 

उसका भोग हकया उसका समाज पर हिपरीत प्रभाि पड़ा हजसकी घोर प्रहतहक्रया कबीर दास ने की र्ी। उन्होंने नारी के 

दो रूप माने हजनमें एक पहतव्रता और दसूरा काहमनी रूप र्ा उन्होंने काहमनी नारी को काली नाहगन के समान बताया 

तर्ा पहतव्रता नारी की प्रशिंसा की र्ी। कबीर का उद्दशे्य नारी को अपमाहनत करना नहीं र्ा बहल्क हिलास पणूथ समाज 

को िासना से बाहर हनकाल एक ऐसे आदशथ समाज की स्र्ापना करना र्ा हजसमें नारी को केिल बाजार में हबकने िाली 

भोग की सामग्री ने समझकर परुुष के बराबर अहधकार और सम्मान हमल सके। 

      मध्यकाल जो साहहहत्यक दृहष्ट से समदृ्ध रहा िही यह सामाहजक, धाहमथक क्रािंहत का दौर भी रहा। सिंपणूथ भारतीय 

समाज मसुलमान शासकों के हगरोह में र्ा। हहिंद ूसमाज के हिसिंगहतयों, रूहियों, अिंधहिश्वासों के कारण धमथ में हिकृत 

परिंपरा र्ी। परूा समाज जाहत व्यिस्र्ा, िणथ व्यिस्र्ा में बािंटा हुआ र्ा जो शासकों के अत्याचार से ओर भी अहधक 

कुिं हठत हुआ फलस्िरुप तत्कालीन साहहत्यकारों ने अपने कतथव्यों को समझते हुए अपनी कलम द्वारा पीहड़तों और 

शोहषतों को सहारा प्रदान हकया। कबीरदास भी उनमें से एक महान व्यहित्ि के सार् उभरे हजन्होंने समकालीन शासकों 

के अत्याचारों को स्ियिं सहन करते हुए उनका हिरोध हकया। कबीर ने हर प्रकार के शोषण, बाह्यचर, अिंधहिश्वास, 

अत्याचार, असमानता, अराजकता आहद का हिरोध करते हुए मानिता को बचाने का बीड़ा उठाया। जो यर्ार्थ उन्होंने 

दखेा, सहन हकया उसको अपने काव्य में उजागर हकया। कबीर शास्त्रज्ञानी नहीं र्े लेहकन अनभुि उनको बहुत र्ा। उन्होंने 

अपनी रचनाओिं एििं उपदशेों के माध्यम से समाज को सवु्यिहस्र्त करने का प्रयत्न हकया। जनता के हृदय में व्याप्त कटुता 

एििं िैमनस्य को दरू करते हुए मानि मात्र में साहत्िकता का बीजारोपण हकया।  कबीर ने सधुार की आिश्यकता को 

स्िीकार करते हुए पाखिंड तर्ा हमथ्याचार का हिरोध हकया।  हजस अत्याचार या अन्याय को कबीर स्ियिं सह चकेु र्े 

उसकी कसक उनकी िाणी में स्पष्ट सनुाई दतेी ह।ै कबीर न ेमौहलक दाशथहनक हिचारों द्वारा समाज को हनखारा तर्ा 

सामजस्यपणूथ व्यिस्र्ा की िकालत की। समस्त मध्यकालीन समाज जाहत-पािंहत ि िणथ व्यिस्र्ा की हीनता और श्रेष्ठता  

की जिंजीरों में जकड़ा र्ा हजसका हिरोध कबीर ने लोकहहत के हलए हकया। हजस पदाथ प्रर्ा,बाल हििाह, जोहर आहद 

कुरीहतयों का आगमन हुआ हजसने समस्त दशे को हिनाश के गतथ में धकेल हदया। कबीर की यगु चेतना का व्यापक 

स्िरूप फलीभतू हुआ। उन्होंने अपनी िाणी द्वारा मानि को स्िार्थपरता, असत्य, सिंकीणथ मानहसक लालच, क्रोध, 

कामकुता आहद दोषों से मिु कर मानिीय गणुों का प्रसार हकया। कबीर की सामाहजक चेतना जन-जन का किं ठार बनी 

हुई ह।ै  मध्यकालीन समाज हजस सिंकटपणूथ पररहस्र्हतयों से गजुर रहा र्ा उसमें अराजकता, आतिंक, अनाचार र्े जो 

सिंपणूथ सहृष्ट का पतन करने पर तत्पर र्े तब कबीर की िाणी उनके हलए अमोघ स्तर का कायथ करती ह।ै    
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माखनलाल चतुरे्वदी के काव्य में राष्ट्रीय चेतना के स्र्वरूप 

पूजा रानी 

शोधार्थी (हिन्दी नेट), 

गााँव -हितो, तििील -अबोिर, हिला -फाहिल्का पंिाब, हपन-151116 

शोध सार-  िब-िब धरती पर अन्याय, अत्याचार, िलु्म, पाप बढ़ता गया तब-तब ईश्वर ने अनेक अवतारी रूपों 

में अपने भक्तों की रक्षा की और दहुनया का कल्याण हकया। ऐिे िी िब हिदंसु्तान की धरती पर अंग्रेज़ों ने िलु्म हकए 

तब अनेक क्ांहतकारी योद्धाओ ंने अपने प्राणों का बहलदान कर दशे की आज़ादी में अपनी भहूमका हनभाई र्थी। ऐिे 

वातावरण  में एक  ग़रीब हशक्षक के घर िन्म लेता िै एक ऐिा िपतू हििने गोरी ित्ता को महुककल में डाल हदया। 

गलुाम हिदंसु्तान में शब्दों के हितारे की आवाि िर दशेवािी के हदल की धड़कन बन गई र्थी,और हििके एक 

आह्वान पर नौिवान हिर पर कुबाानी का कफ़न बांध कर हनकल पड़ते र्थे।  ये आवाज़ र्थी भारत की आत्मा कि ेिाने 

वाले माखनलाल चतवेुदी की। अपने मुल्क में िो रि ेअत्याचार के हखलाफ माखनलाल चपु निीं रि िकते र्थे। 

उन्िोंने अपनी कलम द्वारा राष्ट्र की एकता, अखंडता तर्था िरुक्षा की भावना का हवकाि हकया।  वे मूलतः राष्ट्रीय 

चेतना के कहव िैं। इनके काव्य में िवात्र राष्ट्रीय चेतना का ज्वालामखुी धधकता रिता ि,ै िो गोरी िुकूमत को खंड-

खंड कर दनेा चािता ि।ै हकिी भी राष्ट्र की  राष्ट्रीयता का भाव उिकी िाहतगत, धमागत, भावगत, िांस्कृहतक 

,आहर्थाक, रािनीहतक एकता िमन्वय िे िी हवकहित  िोता ि।ै भारत में प्राचीन काल िे िी राष्ट्रीयता हमलती िै 

हििका उदािरण िमें िाहित्य में दखेने को हमलता ि ैक्योंहक िाहित्य िमाि का दपाण िोता ि।ै िो िमाि में घहटत 

िो रिा ि,ै िाहित्य उििे अछूता निीं रि िकता। एक िच्चे िाहित्यकार का कत्ताव्य िोता ि ैकी अपने िाहित्य के 

माध्यम िे अपने राष्ट्र की िभ्यता ओर िंस्कृहत को िरुहक्षत रखना और िनता को राष्ट्र के प्रहत िागतृ करना।  

मुख्य शब्द-  हुकूमत, प्रफुल्ललत, स्र्वाधीनता, कुर्ाान, दमनकारी, मालगुजारी  

        राष्ट्रीय का अर्था- राष्ट्र में ईय प्रत्यय लगाने िे राष्ट्रीय शब्द बनता ि ैहििका अर्था ि ै-“राष्ट्र िंबंधी, राष्ट्र 

का, राष्ट्र की एकता, मिता, हवशेषताओ ंिे िंबंध रखनेवाला, राष्ट्र द्वारा िमहर्थात या िंचाहलत।”1

चेतना का अर्था ि-ै “ध्यान दनेा, िावधान िोना, िोश में आना।”2राष्ट्रीय चेतना का स्वरूप- चेतना मानव महस्तष्ट्क 

की वि शहक्त ि ैहििके द्वारा वि अपने िीवन के हक्याओ ंको परूा करता ि।ै  चतवेुदी िी के अनिुार- “राष्ट्र,िंस्कृहत 

और मनषु्ट्य की हत्रवेणी का िंगम ि ैराष्ट्रीयता और राष्ट्रीय चेतना।”3

     राष्ट्रीय चेतना का स्रोत आहदकाल िे शुरू िोकर भहक्तकाल में कबीर, िरू, तलुिी की भहक्त भावना में 

बिकर रीहतकाल में भषूण के काव्य िे गिुर कर आधहुनक काल में प्रफुहल्लत िुआ।  1857 के स्वतंत्रता िंग्राम के 

बाद हिहटश शािन ने भारत को गलुाम बना कर अपनी रािनीहत चलानी शुरू की। आधहुनक यगू के हनमााता भारतेन्द ु

िररश्चंद्र तर्था उनके मण्डल के कहवयों ने अनेक राष्ट्र प्रेम की कहवतायें हलखी हििमे राष्ट्र के हलए त्याग, बहलदान 
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का स्वरूप र्था, हकन्त ुइि काल में राष्ट्र भहक्त के िार्थ राि भहक्त की भी प्रशंिा िोती र्थी। िैि-ेिैिे अंग्रेज़ी िुकूमत 

का अत्याचार, अन्याय, दमन, शोषण का व्यविार बढ़ता गया वैिे-वैि ेराष्ट्रीय चेतना का स्वर प्रखर िोता गया।  

       हिन्दी िगत ्के पाठकों को अपने शब्दों िे बांध कर रखनेवाले एक भारतीय आत्मा माखनलाल चतवेुदी 

िकीकत में भारत की आत्मा र्थे, िो भारत को गलुामी की िंिीरों िे आिाद करवाना चािते र्थे। िो भाव भारतीय 

िनता के मन में दबे िुए र्थे उन्ि ेवाणी दनेे का काम चतवेुदी िी ने हकया।  उन्िोंने तन-मन-धन व कलम िे मातभृहूम 

की िेवा की तर्था परतंत्रता की बेहड़यों को तोड़ने के हलये अपना िवास्व न्यौछावर हकया। दरअिल माखनलाल के 

कई रूप िैं, ओिस्वी क्ांहतकारी या दशेभक्त, हवलक्षण पत्रकार या िंपादक या हवचारवान िोशीला लेखक या 

कहव।  गौरतलब िै हक वे िाहित्यकार बाद में देश भक्त वीर क्ांहतकारी योद्धा पिले र्थे। मातभृहूम के हलए मर हमटने 

का िज्बा उनमें दखेा िाता ि ै। उन्िोंने न केवल राष्ट्रीय भावना िे यकु्त काव्य हलखा बहल्क खदु राष्ट्रीय आंदोलनों 

में हिस्िा हलया हििके पररणामस्वरूप उन्िें कई  बार िेल यात्राएं भी करनी पड़ीं। बेशक उन्िें िेल यात्रा करनी पड़ी 

लेहकन उिके बाद भी उनके हृदय में धधकती उि ज्वाला को कोई बझुा न िका िो अंग्रेिी ित्ता को उखाड़ फें कने 

की र्थी। ‘शहक्त लेख’ की क्ांहतकारी वाणी दखे कर उन्िें रािद्रोि के आरोप में कारावाि भेिा गया लेहकन उनकी 

कलम रुकने का नाम न लेती।  िेल िे ररिा िोने के बाद इन्िोंने अनेक छद्म नामों िे भारतीय िनता को राष्ट्र के प्रहत 

प्रेररत हकया। कारावाि में रिते िुए इन्िोंने कालियी कृहत ‘कैदी और कोहकला’ की रचना की हििका स्वर आि 

भी गूाँिता ि।ै कहव ने कोयल को माध्यम बनाकर हवदशेी शािन की पोल खोली ि।ै कहव किते िैं-  

 “काली त,ूरिनी भी काली 

 शािन की करनी भी काली 

   काली लिर कल्पना काली 

  मेरी काल कोठरी काली।”4 

        माखनलाल चतवेुदी का व्यहक्तत्व और कृहतत्व दशे प्रेम की भावना िे ओत-प्रोत ि।ै  इनकी रचनाओ ंके 

िर शब्द िर भाव में राष्ट्र के प्रहत अगाध प्रेम और िमपाण झलकता िै।  राष्ट्रीय चेतना या दशे प्रेम के कहवयों में 

इनका शीषा स्र्थान ि।ै  इनका िमस्त िीवन राष्ट्र और देश के हलए िमहपात िै।  राष्ट्र के हलए त्याग, बहलदान, दशे 

की वेदी पर मर हमटने का दृढ़ हनश्चय एक भारतीय आत्मा में िी हमल िकता िै।  ‘पषु्ट्प की अहभलाषा’ नामक कहवता 

के माध्यम िे उन्िोंने आत्म बहलदान की िो कामना की ि ैवि  अतलुनीय ि ै– 

  चाि निीं मैं िरुबाला के गिनों में गूाँर्था िाऊाँ ,        

  चाि निीं, प्रेमी-माला में हबंध प्यारी को ललचाऊाँ , 

 मझेु तोड़ लेना वनमाली! उि पर्थ पर दनेा तमु फें क,       

मातभृहूम पर शीश चढ़ाने, हिि पर्थ िावें वीर अनेक!5 

       गलुाम हिदंसु्तान में िन्में माखनलाल की आत्मा िर भारतीय की आत्मा बनकर स्वतंत्रता के हलए छटपटा 

रिी र्थी।  वे अंग्रेिों को अपन ेदशे िे बािर हनकाल फें क दनेा चािते र्थे ।  इिके हलए वे खदु स्वतंत्रता आंदोलन में 

कूद पड़े और िन-िन िे इि आंदोलन में भाग लेने का आह्वान हकया । परतंत्रता की बेहड़यों में िकड़े हिदंसु्तान को 

आिाद कराने के हलए वे प्रभ ुिे प्रर्थना करते िैं हक  

 “अरे कंि के बंदी गिृ, 

   उन्मादम हकलकार ।  

  तीि करोड़ बंहदयों का भी 

खलु िाने द ेद्वार।”6
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        राष्ट्र की महुक्त के हलए वे यवुकों को बहलदान का िंदशे दतेे िैं ।  स्वयं िेल में रिते िुए कहवता हलखते िैं 

तर्था हिहटश िरकार की नींद िराम करते िैं ।िेल में रिना भी उनके हलए गौरव की बात र्थी। ‘कैदी और कोहकला’ 

कहवता में कोयल िे अपनी िर्थकहड़यों को गिना बताते िैं ।अंग्रेि िर हवद्रोि को कुचल दनेा चािते र्थ ेपरंत ुउि 

क्ांहतकारी वीर की कलम को न रोक िके ।  

  “ क्या दखे न िकती िंिीरों का गिना 

   िर्थकहड़यााँ क्यों ? यि हिहटश राि का गिना 

 ि ाँ मोट खींचता लगा पेट पर िआू  

खाली करता ि ाँ हिहटश अकड़ का कुआाँ ।”7

     इन्िोंन ेअपनी कलम ि ेउि वाणी को अहभव्यहक्त दी हिििे िोया िुआ मलु्क भी िाग उठता ि।ै आहद ि े

अंत तक वे राष्ट्र िागरण की िोत िलाते रिते िैं और अंधकारमय परतंत्रता को स्वतंत्रता का आलोक हदखाते िैं। 

इन्िोंने न केवल स्वाधीनता के हलए त्याग, बहलदान और आंदोलन में कूदने तक अपने को िीहमत रखा वरन राष्ट्र 

भाषा के प्रहत भी इनका अगाध प्रेम व्यक्त िोता िै। प्रारंभ में िि भाषा में हलखते र्थे पर बाद में िि भाषा को छोड़ 

कर खड़ी बोली के क्षेत्र में आए। हवराट व्यहक्तत्व के कारण हमलने वाले पद्मभषूण को लौटाकर राष्ट्र भाषा के प्रहत 

अनन्य प्रेम और श्रद्धा का उदािरण प्रस्ततु करते िैं। राष्ट्र और राष्ट्र भाषा के हलए ‘कहव का आह्वान’ कहवता में 

हलखते िैं- 

     “ राष्ट्रदहेव करुणामय स्वाहमनी, माता कहि  गणु गाओ 

भारत बंध ुराष्ट्रभाषा को, हमलकर शीश चढ़ाओ।”8

       हिन्दी के प्रहत उनके प्रेम की अहभव्यहक्त दतेे िुए रामहवलाि शमाा हलखते िैं हक –“माखनलाल का यि 

यगुांतकारी मित्त्व ि ैहक उन्िोंने उग्र राष्ट्रीय चेतना के िार्थ अपने काव्य में िकू्ष्म िौन्दया बोध, आत्महवभोर गेयता, 

मोिक हचत्रमयता को स्र्थान हदया। वि काव्य में खड़ी बोली को प्रहतहित करने वाले िाहित्यकारों में िैं।  हिि िमय 

उन्िोंने हलखना आरंभ हकया र्था उि िमय खड़ी बोली िि भाषा का हववाद ज़ोरों पर र्था। अपनी प्रहतभा िे उन्िोंने 

हिद्ध हकया हक आधहुनक हिन्दी मे श्रेि काव्य रचा िा िकता ि ै।”9

      ििााँ आि पत्रकाररता लाचार और बेबि निर आती ि,ै पत्रकाररता के हिद्धांतों का िनािा हनकल रिा ि।ै 

उि वक्त पराधीन भारत में ििााँ िर क्षण गौरों के अत्याचारों और शोषण का खौफ़ रिता र्था, माखनलाल चतुवेदी ने 

बेखौफ़ और बबेाक पत्रकाररता का िम्पादन हकया। प्रभा, कमावीर और प्रताप उनकी पत्रकाररता के अंग र्थे। हििमे 

उन्िोंने बेबाकी िे हवदशेी ित्ता का हवरोध करते िुए स्वदशेी शािन को वाणी दी। पत्रकार के रूप में उनका व्यहक्तत्व 

न रुका न झकुा। आहर्थाक िमस्या, रािनीहतक दबाव, अंग्रेिों का शोषण और कारागार का भय भी उन्िें हवचहलत 

न कर िका। बेखौफ़ पत्रकाररता के माध्यम िे न हिफा  हिहटशों का बहल्क दशेी ररयाितों का भी भंडाफोड़ हकया। 

क्ांहतकारी पत्रकाररता की पहवत्र गंगा ने आने वाले कहवयों का भी उद्धार हकया िो हनरंतर इि िल िे स्नान करती 

रिीं। झण्डा ित्याग्रि में हगरफ्तार िोने के बाद नागपरु िेल में िी शिीद ित्याग्रिी िरदवे नारायण हिंि की स्महृत में 

‘राष्ट्रीय झंडे की भेंट’ नामक कहवता हलखी िो प्रभा के ‘झण्डा अंक’ में िी प्रकाहशत िुई र्थी। कहवता की पंहक्तया ं

इि प्रकार िैं- 

    “दौड़ पड़ो वीरों, माता ने िंकट में की आि पकुार 

 िार न िोवे तेरे रिते मेरी पावन भहूम हबिार 

  ले झण्डा चल पड़ा, प्राण का मोि छोड़ वि तरुण यवुा  

  उि गहत पर अिा ! दशे के अमरों को भी क्षोभ िुआ ।”10      
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       पत्रकाररता में उन्िें गणेश शंकर हवद्यार्थी, माधवराव िप्रे आहद िे हवशेष प्रेरणा हमली ।  भारतीय स्वतंत्रता 

आंदोलन में माखनलाल चतुवेदी की इि क्ांहतकारी पत्रकाररता का योगदान अमलू्य ि ै। अंग्रेिों की फूट डालो और 

राि करो की नीहत वतामान में भी अपना प्रभाव दीखा रिी िै। धमा के नाम पर लोगों में ििर उत्पन्न करना उि वक्त 

भी रािनीहत चाल र्थी हििका अिर आि तक दखेने को हमलता ि ै। अंग्रेिों ने हिन्द-ूमिुलमान दोनों को मििब 

के नाम पर अलग कर हदया और वषों तक शािन हकया । कबीर ििैे मिान िंत कहव ने भी दोनों िंप्रदायों के लोगों 

पर कटाक्ष हकया ि ैऐिे में चतवेुदी िी कैिे चपु रि िकते र्थ।े उन्िोंने भी दोनों धमों के लोगों को िमझाने का प्रयाि 

हकया। उनमें मानवता का प्रचार कर दोनों को िी भारत माता की िंतान बताया ि ैऔर उनके बीच प्रेम धारा िींचने 

का आह्वान करते िुए किते िैं- 

 “हिन्द माता की दोनों (हिन्द ू– मिुलमान ) आाँख, 

    नाक को रखकर बीचोंबीच 

 अश्र ुकी उज्ज्वल धारा छोड़ प्रेम का पौधा दवेें िींच  

 मिुम्मद पर िब कुछ कुबाान मौत के िों तो िों मेिमान  

कृष्ट्ण की िनु मरुली की तान, चलों िो िब हमलकर बहलदान ।”11 

      चतवेुदी िी एक दशे भक्त, क्ांहतकारी पत्रकार, कहव िोने के िार्थ वे हशक्षक भी र्थे। ऐिे में अंग्रेिों द्वारा 

अपनाई हशक्षा नीहत का िमर्थान कैिे करते। गौरों को हिफ़ा  पढ़े हलखे नौकर चाहिए र्थे िो हदखने में भारतीय िो और 

हदमाग िे अाँग्रेि िों। उन्िोनें उनकी स्वार्थी नीहत का हवरोध हकया। उनका मानना र्था की हशक्षा केवल हवनय िे प्राप्त 

की िा िकती ि।ै हवनम्रता, हनष्ट्कपटता, हवश्वाि, िशुीलता, मीठी वाणी, उत्िाि, ित्य, भहक्त, हववेक तमाम गणुों 

को एक छात्र का िंिार बताया ि।ै वे हवद्याहर्थायों को कहव, लेखक, ज्ञानी, हवज्ञानी बनने का िंदशे दतेे िैं। नीहत 

हनवेदन कहवता में वे हलखते िैं- 

 “आडम्बरीड हवचार ति कर बन दृढ़व्रत धीर 

हवद्या हवनय िे िोिती ि,ैयि न भलूो वीर।”12

       बिुमखुी प्रहतभा के धनी र्थे चतवेुदी िी। उनकी लेखनी में हिमालय िी गररमा र्थी। उनकी राष्ट्रीयता की नींव 

बहलदान पर हटकी र्थी लेहकन उनकी त्याग भावना हनराश निीं र्थी बहल्क ओि, उल्लाि और वीरता िे भरी र्थी। 

अपनी कलम िे न केवल हिहटश कालीन िमस्याओ ंका वरन भारतीय िमाि में व्याप्त हवषमताओ ंका भी हवरोध 

हकया ि।ै हिफा  रािनीहतक स्वतंत्रता प्राप्त करना िी स्वाधीनता निीं ि ैिब तक िमाि में िमता की स्र्थापना निीं 

िोगी तब तक आिादी कोई मायने निीं रखती। उन्िोंने  तन-मन-धन और कलम तर्था ओिस्वी वाणी िे राष्ट्र प्रेम 

की अहभव्यहक्त दी र्थी। उनका िाहित्य उनके िीवन का अनशुीलन ि।ै दशे गरीबी, नारी, हकिान, मिदरू, िाहत प्रर्था 

तमाम मदु्दों पर उन्िोंने गौर हकया और कलमबद्ध भी हकया। परेू िमाि को कें द्र में रखकर लेखन काया हकया। दखेने 

में शरीर िे योद्धा, हृदय िे प्रेमी, आत्मा िे भक्त, हवचारों िे क्ांहतकारी र्थे विीं उनका काव्य उनके िीवन का 

अनशुीलन िोने के कारण त्याग, तप, आराधना, वेदना, आक्ोश िे भरा ि।ै हििे पढ़कर िनूी रक्त धमहनयों में भी 

खनू खौल उठता ि।ै हिहटश िाम्राज्य मे िो अत्याचार और दमन भारतीय िनता पर िुआ उिका ज्वलंत दस्तावेि 

चतवेुदी िी का िाहित्य ि।ै उनके लेखन और कमा का िमन्वय िी उन्ि ेउच्च भाव भहूम पर स्र्थान हदलाता ि।ै उनका 

अखंड व्यहक्तत्व िाहित्य में खंड-खंड िोकर अनेक हवधाओ ंमें उभरा ि।ै उनकी लेखनी हनश्चय िी िर भारतीय के 

हृदय की धड़कन र्थी और यकीनन िी वे ििीव भारतीय आत्मा र्थे। 
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आधुनिकता, दाम्पत्य-संबंध और अनततत्व-संघर्ष : ‘आधे-अधूरे’ का 

समकालीि पररपे्रक्ष्य में नवशे्लर्ण 

डॉ० सीमा दुबे 

सहायक आचायय, 

तिरुपति कालेज, प्रिाप  नगर जयपरु 

सारांश 

मोहन राकेश द्वारा रतचि नाटक ‘आधे-अधरेू’ (1969) आधतुनक तहन्दी नाट्य-सातहत्य की उन कृतियों में ह ै

तजसने शहरी मध्यवगीय जीवन, दाम्पत्य-सम्बंधों के तवघटन और व्यति-अततित्व के संकट को अत्यंि िीखी और 

संवेदनात्मक दृति से प्रतििु तकया। यह नाटक व्यति और समाज के बीच उस िनाव को तदखािा ह ैजहााँ आधतुनकिा 

के नाम पर बदलिे मलू्य मनषु्य को भीिर से अपरू्य, अततिर और तवरोधाभासी बना दिेे हैं। महेंद्रनाि, सातवत्री, बच्चों 

और तवतभन्न परुुष-पात्रों के माध्यम से मोहन राकेश आधतुनक जीवन के उस खालीपन, असंिोष, असहजिा और 

मोहभंग का तचत्रर् करिे हैं जो आज भी उिना ही प्रासंतगक ह ैतजिना नाटक के तलखे जाने के समय िा। 

प्रमुख शब्द : आधतुनकिा, दाम्पत्य-संबंध, अततित्ववाद, मोहभंग, शहरी मध्यवगय, तवघटन, स्त्री-ततितियााँ, मोहन 

राकेश, नाटक, मनोवैज्ञातनक यिािय। 

प्रतताविा : आधुनिकता का संकट और ‘आधे-अधूरे’ 

तहन्दी रंगमंच में मोहन राकेश को आधतुनकिा का प्रमखु प्रवियक माना जािा है। उनकी कृति ‘आधे-अधरेू’ को 

आधतुनक तहन्दी नाटक का प्रतितनतध-ग्रंि कहा जािा ह ैक्योंतक इसमें व्यति-अततित्व, दाम्पत्य-तवघटन, मनोवैज्ञातनक 

िनाव, शहरी जीवन की कृतत्रमिा और मलू्यहीनिा जैसे तवषय अत्यंि प्रभावपरू्य ढंग से उभरिे हैं। तगररराज तकशोर 

तलखिे हैं “मोहन राकेश ने तहन्दी रंगमंच को आधतुनक मनषु्य की अंिवेदना दी।” 1 

यह नाटक सातवत्री नामक एक ऐसी स्त्री की किा ह ैजो अपने जीवन में ‘परूा’ परुुष ढूाँढिी ह,ै पर हर परुुष उसे 

अधरूा ही तमलिा ह।ै यह अधरूापन मात्र परुुषों का नहीं बतल्क सम्परू्य मध्यवगीय आधतुनक जीवन का ह।ै 

आधुनिकता और मूल्य-नवघटि : सामानिक संदर्ष 

आधतुनकिा की प्रतिया ने भारिीय शहरी जीवन में जहााँ नई तविंत्रिाएाँ दीं, वहीं मलू्यों के तवघटन की प्रतिया 

भी िेज हुई। व्यति अतधक तवायत्त हुआ, परन्ि ुअतधक अकेला भी। पररवार का ढााँचा बदला, लेतकन भावनात्मक 

सरुक्षा कमजोर पडी। 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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डॉ. नामवर तसंह ने आधतुनकिा पर तटप्पर्ी करिे हुए तलखा ह ै“आधतुनक जीवन का संकट यह ह ैतक मनषु्य 

वतिओु ंसे तघरा ह ैपर संबंधों से खाली।” 2 ‘आधे-अधरेू’ में वही खालीपन तदखिा ह।ै

सातवत्री का पररवार बेरोजगार या अक्षम पति, भटकिी हुई संिाने, लगािार टूटिा घरेल ूवािावरर्, और एक 

ऐसे समाज का दबाव तजसमें सफलिा ही चरम मूल्य ह ैइन सबका संयिु पररर्ाम ह।ै 

इस प्रकार मोहन राकेश आधतुनकिा की उस त्रासदी को उजागर करिे हैं जहााँ पररवार के भीिर का संिलुन 

खंतडि हो गया ह।ै 

      दाम्पत्य–संबंधों का नवघटि : दाम्पत्य के अंदर असंतोर् और अलगाव - महेंद्रनाि और सातवत्री का 

संबंध आधतुनक दाम्पत्य का ऐसा उदाहरर् ह ैतजसमें न भावनात्मक साझेदारी, न पारतपररक सम्मान, और न ही जीवन 

के लक्ष्य को लेकर सामंजतय ह।ै 

नाटक में एक प्रतसद्ध संवाद ह—ैसातवत्री: “िमुमें न परुुष जैसी क्षमिा ह,ै न तजम्मेदारी का अहसास।” 3 

महेंद्रनाि: “और िमु? िमु खदु क्या हो?” 4 

यह संवाद इस घर की मूल समतया को सामने लािा ह—ैदोनों ही अपने-अपने िरीके से टूटे हुए हैं। 

      ‘पूरा पुरुर्’ की खोि : सातवत्री चार परुुष-पात्रों—तसंह, गपु्ता, जगीरदार, तकशनलाल—में ‘परू्यिा’ खोजिी 

ह,ै पर हर बार उसे तनराशा तमलिी ह।ै यह आधतुनक मनषु्य के उस भ्रम का दाशयतनक तचत्रर् ह ैतजसमें वह परू्यिा को 

बाहर खोजिा ह,ै भीिर नहीं। 

प्रतसद्ध नाटक समीक्षक तगरीश रतिोगी तलखिे हैं “‘आधे-अधरेू’ का स्त्री-परुुष संघषय अन्ििः मनषु्य के अपने 

ही भीिर की अधरूापन-ग्रंति को उजागर करिा ह।ै” 5 

पुरुर्-पात्रों की ‘एक ही प्रनतमा’ : नाटक का एक अत्यंि महत्वपरू्य उपकरर् यह ह ैतक चारों परुुष-पात्रों की 

भतूमका एक ही अतभनेिा तनभािा ह।ै इसका नाटकीय संकेि यह ह ैतक “परुुष बदलिे हैं, पर परुुषत्व की मलू संरचना 

नहीं बदलिी।” यह आधतुनक नारी के दृतिकोर् से एक िकय संगि तवडंबना प्रतििु करिा ह।ै 

अनततत्ववादी संकट और ‘अधूरापि’ : यह नाटक अततित्ववादी भावभतूम पर खडा ह।ै मोहन राकेश के

नाटकों में अततित्व का संकट प्रमखु ित्व माना गया ह।ै 

तवाति जोशी तलखिी हैं “‘आधे-अधरेू’ मनषु्य की उस अततित्ववादी पीडा का नाटक ह ैजहााँ मनषु्य तवयं स े

ही तवतिातपि ह।ै” 6

शहरी मध्यवगष की असफलताए ँ: महेंद्रनाि का व्यतित्व इस वगय की तवफलिाओ ंका प्रिीक ह ैनौकरी की 

अततिरिा, आत्महीनिा, हिाशा और शराब-आसति सातवत्री का गतुसा और महेंद्रनाि की बेचारगी उसी वगय की 

सामातजक-आतियक हकीकि ह।ै 

स्त्री का संघर्ष : ‘अधूरेपि’ के र्ीतर अर्ष-खोि 

सानवत्री—सशक्त या पीऩित?- सातवत्री का चररत्र एक साि— पीतडि भी ह,ै संघषयशील भी, परुुष वचयतव 

के तखलाफ मुखर भी और अपने पररवार की रीढ़ भी। डॉ. श्यामानंद तसंह सातवत्री के बारे में तलखिे हैं— “सातवत्री की 

त्रासदी यह ह ैतक वह पररततिति से लडिे-लडिे तवयं कठोर हो गई ह।ै” 7 

स्त्री का ‘डबल बडषि’ : आधतुनक स्त्री को घर संभालना, नौकरी करना, पररवार का बोझ उठाना, और 

भावनात्मक ततिरिा बनाए रखना सब करना पडिा ह।ै सातवत्री यही करिी ह—ैपरन्ि ुअंििः ‘अधरूी’ ही रह जािी ह।ै 
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बच्चे : आधुनिक नवघटि की अगली पीढी : नाटक में बच्चे—तबन्नी, अशोक, और तकन्नी—उस टूटन 

की अगली कडी हैं। 

घुटि, नवद्रोह और नदशा-भ्रम : ये बच्चे उस घर में बडे हो रह ेहैं जहााँ तपिा अक्षम, मािा िनावग्रति, और 

वािावरर् शत्रुिापरू्य ह।ै इस सम्बन्ध में राजेश्वर तत्रवेदी तलखिे हैं “‘आधे-अधरेू’ में बच्चों का व्यवहार आधतुनक पररवार 

की मनोवैज्ञातनक क्षति का दपयर् ह।ै” 8 

उनका तवद्रोह, असमंजस और भतवष्य को लेकर असरुक्षा इसी का पररर्ाम ह।ै 

प्रतीक, संरचिा और र्ार्ा 

अदु्भत प्रतीक–नवधाि : ‘एक ही अनर्िेता’ : एक ही अतभनेिा द्वारा चार परुुष भतूमकाएाँ तनभाना आधतुनक 

नाट्यकला का महत्वपरू्य प्रिीक ह—ै यह बिािा ह ैतक सातवत्री के मानस-जगि में ‘परुुष’ एक ही प्रकार का ह—ैबस 

मखुौटे बदलिे जािे हैं। 

र्ार्ा : कटुता और मिोवैज्ञानिक तीव्रता : मोहन राकेश की भाषा— िीखी, यिाियवादी, संवाद-प्रधान, 

और मनोतवशे्लषर्ात्मक है। नामवर तसंह ने राकेश की भाषा पर तटप्पर्ी की ह ै“राकेश की भाषा िूर यिािय को तबना 

अलंकार के बेधिी ह।ै” 9 

समकालीि पररपे्रक्ष्य में प्रासंनगकता : आज के भारिीय समाज में दाम्पत्य िनाव, आतियक दबाव, मानतसक 

तवात्य समतयाएाँ, पाररवाररक तवघटन, और भावनात्मक अकेलापन पहले से कई गनुा बढ़ा ह।ै इसतलए ‘आधे-अधरेू’ 

आज और भी अतधक प्रासंतगक ह।ै 

उपसंहार : ‘आधे-अधरेू’ केवल एक दाम्पत्य-संकट का नाटक नहीं ह;ै यह आधतुनक मनषु्य के परू्यिा-भ्रम का 

नाटक ह।ै सातवत्री और महेंद्रनाि के भीिर का संघषय हमारा अपना संघषय ह ै“हम सब कहीं न कहीं अधरेू हैं।” 
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संगीत स्वास्थ के लिए वरदान है 

डॉ० राजेश कुमार लमश्रा 

जी. के. मेमोरियल कॉलेज ऑफ एजकेुशन ,चाकघाट, िीवा(म.प्र।) 

सारांश - आज के समय में मखु्यतः प्रत्येक व्यक्ति मानक्तसक औि शािीरिक िोगों से पीक्त़ित ह।ै कोई भी बीमािी हो 

चाह ेशािीरिक या मानक्तसक दोनों क्तथिक्ततयों में इनका इलाज हो सकता ह।ै आधकु्तनक समय में प्रत्येक िोग के कािणों 

की खोज तिा उसके इलाज में सिाहनीय प्रगक्तत हुई ह ैपि इसके बावजदू भी िोग औि बीमारियााँ बढ़ती जा िही हैं, 

क्तजसका मखु्य कािण आज के मनषु्य का मानक्तसक तनाव ह।ै मानक्तसक तनाव का प्रमखु कािण मनषु्य का जीवन के 

प्रक्तत नकािात्मक सोच औि क्तनिाशावादी िवैया ह।ै अपनी रूक्तच के अनकूुल परिक्तथिक्ततयों न होने के कािण व्यक्तति 

अपना मानक्तसक संतलुन भी खो बैठता ह ैऐसी परिक्तथिक्तत में व्यक्ति को बहुत ज्यादा क्तदमागी या मानक्तसक औि 

शािीरिक क्तवग्रता उत्पन्न ह ैजो क्तक कई बाि भयावह क्तबमािी का कािण बन जाती ह।ै ऐसी परिक्तथिक्तत में व्यक्ति को 

क्तचक्तकत्सा क्तवशेषज्ञों से सलाह लेनी प़िती ह ैऔि कभी-कभी तो अथपताल में भती भी हो जाना प़िता ह।ै 

मुख्य शब्द – वाताविण, िाग, औषक्तध, िोग, संतलुन, शक्ति ।  

प्रस्तावना - संगीत मात्र मनोिंजन नहीं ह।ै यक्तद उसे भावनाओ ंऔि प्रेिणाओ ंसे ससुक्तज्जत िखा जा सके, तो इसका 

परिणाम न केवल गाने सनुने वालों के क्तलये विन ्सकु्तवथततृ वाताविण को श्रेयथकि परिक्तथिक्ततयों से भिा-पिूा बनाने 

में सहायक हो सकता ह।ै अमेरिका की कला पक्तत्रका 'क्तद अदि ईथट क्तवपेज में भाितीय संगीत भाितीय शास्त्रीय संगीत 

की भरूि-भरूि प्रशंसा किते हुये क्तलखा ह-ै 'मनशु्य की भीतिी सिा को िाहत दनेे ह।ै" औि तिंगीन किने की भाितीय 

संगीत के ध्वक्तन प्रवाह में अपने दगं की अनोखी क्षमता भाितीय शास्त्रीय संगीत की ब़िी अनूठी क्तवशेषता ह ैक्तक इसमें 

ऋतओु ंके अनरुूप क्तवक्तशष्ट गायन एवं वादन का क्तवधान ह ैबसंत ऋत ुमें बसंत िाग वषाा ऋत ुमें मल्हाि वमेध आक्तद 

के संकेत हैं। इसी प्रकाि प्रातः काल िाग भैिव, लक्तलन, भक्तटयाि एवं भक्ति िस की उपयोक्तगता मानी गई ह.ै उसी प्रकाि 

क्तदन-िात के क्तवक्तभन्न समयों में क्तवक्तभन्न िाग एवं िस उपयोगी माने गये हैं क्तक एक बाि अकबि के दिबाि में तानसेन 

औि बैजबूाविा की संगीत प्रक्ततयोक्तगता िखी गई। तानसेन ने तो़िी िाग गाया औि कहा जाता ह ै क्तक उनकी थवि 

लहरियां वन खण्ड में गुंक्तजत हुई, मगृों का एक झुंड वहााँ दौ़िता हुआ चला आया। भाव क्तवभोि तानसेन ने अपने गले 

प़िी माला एक मगृ के गले में डाल दी। संगीत प्रवाह रुक जाने के कािण सभी मगृ जंगल की ओि चले गये।  

        तानसेन ने बैज ूसे आग्रह क्तकया क्तक वह उस मगृ को वाक्तपस बलुाये क्तजसके गले में माला प़िी ह।ै इसके बाद 

बैजबूाविा ने 'मगृ िंजनी तौ़िी गया (िाग) औि वह मगृ दौ़िता हुआ िाज्य सभा में आ गया क्तजसके गले में तानसेन 

ने माला पहनाई िी। इससे यह बात थपष्ट होती ह ैक्तक संगीत मनषु्य ही नहीं अक्तपत ुप्राणीमात्र को भी प्रभाक्तवत किता 

ह।ै इस प्रकाि कहा जा सकता ह ैक्तक संगीत में वो शक्ति है या क्तफि कह सकते हैं क्तक ऐसा सम्मोहन क्तजसमें व्यक्ति जीव 

जो भी सनुता ह ैवह उस संगीत की धनु में सम्मोक्तहत हो जाता ह।ै ज़ि अचेतन में अक्तवथमिणीय प्रभाव उत्पन्न कि 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/


(160)         December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा

दतेा ह।ै यह व्यवथिा ऐसे ही मनमानी नहीं हैं विन ्इसके पीछे शािीरिक एवं मानक्तसक आिोग्य के महत्वपणूा आध ्

गािों का समावेश ह।ै 

       संगीत ईश्वि द्वािा मनषु्य को प्राप्त एक ऐसी औषक्तध ह ैक्तजससे अनेक िोगों का उपचाि ब़िी सिलता से क्तकया 

जा सकता ह।ै संगीत द्वािा िोगों का उपचाि कोई आज की दने नहीं ह।ै प्राचीन काल में बिताक्तनयााँ औि क्तमस्त्र आक्तद 

दशेों में संगीत की शक्ति द्वािा मानक्तसक िोक्तगयों का इलाज क्तकया जाता िा क्तभन्न-क्तभन्न िोगों द्वािा िोक्तगयों के इलाज 

के क्तवषय में क्तवथताि में जानकािी दी ह।ै क्तकसी भी गम्भीि नाद द्वािा क्तदमाग औि शिीि भी नाक्तडयों को संतकु्तलत क्तकया 

जा सकता ह।ै इस प्रकाि औषक्तध औि शक्ति दोनों ही रूपों में संगीत क्तचक्तकत्सा प्रणाली का प्रयोग क्तकया जा सकता 

ह।ै लंदन के अथपताल में गूंगे, बहिे औि मनोिोक्तगयों के ऊपि इस प्रणाली द्वािा सफलता पवूाक पिीक्षण क्तकये गये हैं 

औि क्तनिन्ति क्तकये जा िह ेहैं। 

       शास्त्रीय संगीत की इस क्तवज्ञानभतू प्रक्तिया को अब पाश्चात्य दशे भी अच्छी तिह समझने लगे हैं। अमेरिका, 

फ्ांस, क्तिटेन औि रूस आक्तद सकु्तवकक्तसत दशेों में वतामान पीढ़ी के यवुक तेजी स ेभाितीय संगीत का अक्तधक लाभ 

प्राप्त किने के क्तलये वे लोग भाितीय संगीत सीख िह ेहैं औि उनके अन्य कािणों में इसी संगीत से उत्पन्न होने वाले 

शािीरिक एवं मानक्तसक प्रक्ततक्तिया का प्रभाव मुख्य ह।ै उससे लोगों को ब़िी शांक्तत क्तमलती ह,ै फलथवरूप भाितीय 

संगीत का अक्तधक लाभ प्राप्त किने के क्तलये वे लोग भाितीय भाषाओ ंको सीखना चाहते हैं। 

संगीत एक थेरेपी -आज की इस तेज भागती हुई क्तजन्दगी में हि एक व्यक्ति पि कोई न कोई दबाव होता ह ैचाह ेवह 

परिवाि सम्बक्तन्ध हो क्तशक्षा सम्बक्तन्धत हो या िोजगाि सम्बक्तन्धत हो। मानक्तसक तनाव व्यक्ति के क्तदलों क्तदमाग औि मन 

से ज़ुिी हुई एक संिचना ह ैक्तजस पि कई बाि दवाईयां औि औषक्तधयों काभी कोई असि नहीं होता। ऐसी क्तथिक्तत मे 

डॉतटि व्यक्ति को यही सलाह दतेा ह ैक्तक वो अपना मानक्तसक संतलुन बनाये िखे तिा शांक्तत औि धैया स ेकाम ले। 

संगीत में वो शक्तति ह ैजो व्यक्ति के अशान्त मन को शांत कि दतेा ह।ै जब कोई उक्तहग्न औि उिेक्तजत व्यक्ति संगीत 

के िस में डूब जाता है। क्तफि उसे कोई क्तचन्ता नहीं िहती तयोंक्तक संगीत सनुते ही उसके क्तदल क्तदमाग औि मन में जो 

भािी भिकम उक्तद्वग्न होते हैं वो धीिे धीिे शान्त कि संगीत की मधिुता में क्तनक्तश्चत हो जाते हैं। औि संगीत सनुने वाला 

व्यक्ति थवि िहरियों खो जाता ह ैसंगीत के प्रभाव में हो जाता ह ैऔि संगीत के भाव में समाकि उसे उस अलौक्तकक 

आनन्द के द्वाि पि ले जाना ह।ै इसक्तलये क्तकसी भी प्रकाि के मानक्तसक तनाव को दिू किन ेमें सगंीत अलौक्तकक औषक्तध 

1 के रूप में काया किती ह।ै 

        िमेश सतसेना में एक लेख में क्तवक्तभन्न िागों द्वािा अनेक िोगों के उपचाि को थवीकािा ह।ै इसके अनसुाि 

भैिव िाग कफ संबंधी िोगों के उपचाि हते ुमलहाि सोिठ व जय जय वन्नी शिीि की ऊजाा बढ़ाने में व िोध को कम 

किने में मक्तथतष्क को शाक्तन्त प्रदान किने हते ुआसाविी िि, कफ तिा वीया सम्बन्धी व्यक्तधयों के क्तनवािण हते ुभैिवी 

सदी, दमा इनफल्ययूेजा प्यरूिसी, िांकाक्तइ टक व क्षयिोग के क्तनवािण हते,ु गजुािी, बागेश्विी तिा मालकााँस िाग दमा 

व कफ िोगों में सािंग क्तसिददा व क्तपि के िोगों में भीमपलासी, मलुतानी, पटदीप व पटमंजिी िाग नेत्र िोगों में, दिबािी 

हृदय िोग व गक्तठया िोगों में क्तहन्दोल क्ततल्ली िोग में तिा पंचम िाग पेट के िोगों के क्तनवािण हते ुउिम बताया गया ह।ै 

िमेश सतसेना द्वािा वक्तणात इन िाग रूप औषक्तधयों से प्रतीत होता ह।ै  

लनष्कर्ष - 

        यह संगीत अगि मानक्तसक िोगी को सनुाया जाय तो उस पि भी असि ही होता ह ैअमिीका में 500 से 

अक्तधक डातटि अपने िोक्तगयों की क्तचक्तकत्सा संगीत द्वािा किने का प्रयास कि िह ेहैं इस सम्बन्ध में उन्ह ेसफलता भी 

क्तमली ह।ै 
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पिम्पिागत क्तकंवदक्ततयों में अक्ततश्योक्ति तो थवाभाक्तवक ही ह ैक्तकन्त ुसंगीत मनषु्य औि पश-ुपक्तक्षयों को ही नहीं अक्तपतु 

पे़ि-पौधों को भी प्रभाक्तवत किता ह।ै संगीत वाताविण एवं प्राक्तणयों को क्तनः सन्दहे प्रभाक्तवत किता ह ैकृक्तष के के्षत्र में 

भी इस पि कई काया हो िह ेहैं। 
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ਪੰਜਾਬੀ ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਦਸਾ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਵਨਸਾਨਦੇਹੀ 
ਅਮਨਪਰੀਤ ਕੌਰ, 

ਖੋਜਾਰਥੀ, ਪੀ.ਐਚ.ਡੀ., ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਭਾਗ, 
ਡਾ. ਸੰਦੀਪ ਵਸੰਘ 

ਵਿਗਰਾਿ, 
ਗੁਰੂ ਕਾਸ਼ੀ ਯੂਿੀਿਰਵਿਟੀ, ਤਲਿੰਡੀ ਿਾਬੋ, ਬਵ ੰਡਾ। 

ਭਾਰਤੀ ਿਾਰੀ ਦਾ ਕਦੇ ਿੀ ਿਿਰਿ ਯੁੁੱ ਗ ਿਹੀਂ ਵਰਹਾ। ਉਿ ਦੀ ਦਸਾ ਤਰਿਯੋਗ ਤੇ ਵਿਰਾਦਰ ਭਰਪੂਰ 
ਹੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਕੁਲੀਿ ਿਰਗ ਦੀ ਿਾਰੀ ਅਤੇ ਵਿਮਿ ਿਰਗ ਦੀ ਿਾਰੀ ਦੀ ਦਸਾ ਵਿੁੱਚ ਿੀ ਬਹੁਤ ਅੰਤਰ ਵਰਹਾ ਹੈ। 
20ਿੀਂ ਿਦੀ ਵਿੁੱਚ ਵਿਸਿ ਭਰ ਵਿੁੱਚ ਿਾਰੀ ਦੀ ਿਮਾਵਜਕ ਿਵਥਤੀ ਬਾਰੇ ਿੁੱ ਡੇ ਪੁੱ ਧਰ ਤੇ ਚਰਚਾ ਹੋਣੀ ਆਰੰਭ ਹੋਈ। 
ਉਿ ਦੀ ਿੁਰੁੱ ਵਖਆ ਤੇ ਬਰਾਬਰੀ ਦੇ ਅਵਧਕਾਰ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕੀਤੀ ਗਈ।  

ਜਮਾਤੀ ਿੰਡ ਵਿਚ ਿਾਰੀ ਦੀ ਿਵਥਤੀ ਵਿਚ ਿਦਾ ਕਾਣ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਰਤਾੜਿਾ ਕੁਲੀਿ ਿਰਗ ਦੀ ਿਾਰੀ 
ਿੇ ਹੋਰ ਤਰਹਾਂ ਹੰਢਾਈ ਹੈ ਤੇ ਵਿਮਿ ਿਰਗ ਦੀ ਿਾਰੀ ਿੇ ਹੋਰ ਤਰਹਾਂ। ਵਿਮਿ ਿਰਗ ਦੀ ਿਾਰੀ ਿੇ ਤਾਂ ਿਗੋਂ ਦੂਹਰਾ 
ਿੰਤਾਪ ਭੋਵਗਆ ਹੈ। ਇਕ ਵਿਮਿ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਿਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ-ਵਿਮਿ ਿਰਗ ਿਾਲ ਿੰਬੰਧਤ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਉਿ ਿੰੂ ਿਦਾ ਕੁਲੀਿ ਿਰਗ ਤੋਂ ਆਪਮਾਿਤ ਹੋਣਾ ਵਪਆ ਹੈ ਅਤੇ ਿਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਘਰੋਂ ਿੀ ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਿੀ 
ਇਹ ਪਰਤਾੜਿਾ ਿਹਾਰਿੀ ਪਈ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਾਵਹਤ ਵਿਚ ਿੀ ਉਿਿੰੂ ਵਿਆਣੀ ਧੀ, ਚਵਰੁੱਤਰਿਾਿ ਤੇ ਵ ੰਮੇਿਾਰ ਪਤਿੀ ਤੇ ਮਮਤਾਮਈ ਮਾਂ 
ਬਣਾ ਕੇ ਹੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਉਹ ਹਰ ਿਮੇਂ ਿਰਜਿਾਿਾਂ ਤੇ ਿੰਕੋਚਾਂ ਵਿਚ ਵਘਰੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਆਪਣੀਆਂ ਰੀਝਾਂ, 
ਇੁੱਛਾਿਾਂ, ਿੰਗਾਂ ਅਤੇ ਚਾਹਤ ਦੇ ਪਰਗਟਾਿੇ ਿਮੇਂ ਉਹ ਕਲਤਾਮਕ ਉਹਲਾ ਿਰਤਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਿਮਾਜ ਿੇ ਉਿ ਿੰੂ ਦੁਜੈਲੇ ਿਾਗਵਰਕ ਦੀ ਮਾਿਤਾ ਵਦੁੱ ਤੀ ਹੈ। ਿਾਰੀ ਦੇ ਹੋਣ-ਥੀਣ ਿੰੂ ਮਿਫ਼ੀ ਕੀਤਾ ਵਗਆ 
ਹੈ। ਿਾਰੀ ਅਤੇ ਵਕਰਤੀ ਿਰਗ ਿਾਮੰਤੀ ਿਵਭਆਚਾਰਕ ਮੁੁੱ ਲ-ਵਿਧਾਿਾਂ ਹੁੱ ਥੋਂ  ਲੀਲ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਦਾਬੇ ਹੇ  
ਰਹੇ ਹਿ ਅਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੋਏ ਹਿ। ਇਹਿਾਂ ਦੇ ਇਿਿਾਿ ਹੋਣ ਦਾ ਗੌਰਿ ਖ਼ਤਮ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ:- 

ਮੁੱਧਕਾਲੀ ਿਾਮੰਤੀ ਅਰਥ-ਵਿਿਿਥਾ ਵਿਚ ਿਾਰੀ ਅਤੇ ਕਾਮੇ ਦੀ ਿਵਥਤੀ ਇਕੋ ਵਜਹੀ 
ਹੈ। ਉਹ ਿਗਾਰੀਆਂ ਿਾਂਗ ਧੰਦੇ ਵਪੁੱ ਟਦੇ ਹਿ। ਆਪਣੀ ਵਕਰਤ ਤੋਂ ਵਿਯੋਗੇ ਹੋਣ ਕਾਰਿ 
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ਉਹ ਆਰਥਕ ਪੁੱਖੋਂ ਤਾਂ ਹੀਣੇ ਹੀ ਰਵਹੰਦੇ ਹਿ ਿਗੋਂ ਉਹ ਆਪਣਾ ਮਿੁੁੱ ਖੀ ਗੌਰਿ ਿੀ 
ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਿ।1

ਵਰਸ਼ਤਾ-ਿਾਤਾ ਪਰਬੰਧ, ਵਿਆਂ-ਪਰਬੰਧ, ਵਿਆਹ-ਿੰਿਥਾ, ਪਵਰਿਾਰ-ਿੰਿਥਾ ਅਤੇ ਿੈਵਤਕ ਮੁੁੱ ਲ-ਵਿਧਾਿ 
ਮਰਦ ਦੀ ਿਰਦਾਰੀ ਿੰੂ ਕਾਇਮ ਰੁੱ ਖਦੇ ਹਿ। ਇਹਿਾ ਿਰੰਚਿਾਿਾਂ ਦੇ  ਰੀਏ ਮਰਦ ਿਾਰੀ ਿੰੂ ਇਕ ਤਰਹਾਂ ਬੰਦੀ ਬਣਾ 
ਕੇ ਰੁੱ ਖਦਾ ਹੈ। ਿਾਰੀ ਖ਼ੁਦ ਆਪਣੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਲਈ ਆਪ ਿੀ ਵ ੰਮੇਿਾਰ ਬਣੀ ਹੈ। ਮੰਡੀ ਦਾ ਿੁਭਾਅ ਦਾ ਿੇਚ-ਿਟਕ ਦਾ 
ਹੈ, ਇੁੱਥੇ ਿਾਰੀ ਿੇ ਆਪਣੀ ਦੇਹ ਿੰੂ ਿਿਤ ਬਣਾ ਕੇ ਿੇਚਣ ਦੀ ਹਾਮੀ ਖ਼ੁਦ ਭਰੀ ਹੈ। ਿਮਾਜਕ ਿਰੰਚਿਾਿਾਂ ਿੇ ਕੁਝ 
ਖ਼ਾਿ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਰਾਹੀਂ ਿਾਰੀ ਦੇਹ ਦੇ ਪਰਦਰਸ਼ਿ ਿੰੂ ਿਿਮਾਿਜਿਕ ਬਣਾ ਵਦੁੱ ਤਾ। ਫ਼ਰਕ ਵਿਰਫ਼ ਏਿਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ 
ਹੁਣ ਦੇਹ-ਿਪਾਰ ਿਹੀਂ ਕਰਦੀ ਿਗੋਂ ਦੇਹ ਦਾ ਪਰਦਰਸ਼ਿ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮੰਡੀ ਦੀ ਚਕਾਚੌਂਧ ਿੇ ਿਾਰੀ ਿੰੂ ਇਹਿਾਂ ਭਰਮਾ 
ਵਲਆ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਦੇਹ ਿੁਮਾਇਸ਼ ਲਈ ਵਕਿੇ ਿੀ ਹੁੱ ਦ ਤੁੱ ਕ ਜਾ ਿਕਦੀ ਹੈ। ਮੰਡੀ ਿੇ ਿਾਰੀ ਿੰੂ ਵਿਕਣਯੋਗ ਅਤੇ 
ਵਦਖਣਯੋਗ ਿਿਤ ਬਣਾ ਕੇ ਰੁੱ ਖ ਵਦੁੱ ਤਾ ਹੈ। ਤਰਾਿਦੀ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਮੰਡੀ ਦੀ ਚਕਾਚੌਂਧ ਵਿਚ ਗੁਆਚੀ ਿਾਰੀ ਆਪਣੇ 
ਅੰਗ-ਪਰਦਰਸ਼ਿ ਿੰੂ ਪਰਵਿੁੱ ਧੀ ਿਮਝ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਵਭਆਚਾਰਕ ਿਰੰਚਿਾਿਾਂ ਿੇ ਿਾਰੀ ਤੋਂ ਘਰ ਦੀ ਮਵਰਆਦਾ ਭੰਗ 
ਕਰਿਾ ਕੇ ਉਿ ਿੰੂ ਮੰਡੀ ਦੀ ਿਿਤ ਬਣਾ ਵਦੁੱ ਤਾ ਹੈ:- 

ਿਾਰੀ ਦੇਹ ਹੁਣ ਕੇਿਲ ਵਪੁੱ ਤਰਕੀ ਤੇ ਪਰਤੀਕਾਤਮਕ ਲੋੜਾਂ ਦਾ ਿਾਹਮਣਾ ਿਹੀਂ ਕਰ ਰਹੀ। 
ਅੁੱਜ ਿਾਰੀ ਦੇਹ ਿੰੂ ਅਿੇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਤਕਿਾਲੌਜੀਆਂ, ਜੀਿ ਵਿਵਗਆਿ, 
ਿਾਈਬਰਿੈਵਟਕ ਜੋੜ ਅਤੇ ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਿਾਲ ਟਾਕਰਾ ਕਰਿ ਲਈ ਧੁੱਕ ਵਦੁੱ ਤਾ ਵਗਆ ਹੈ।2  

ਹਰ ਯੁੁੱ ਗ ਵਿਚ ਿਾਰੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਵਿਿੱਜੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦਾ ਿੰਕਲਪ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਦ 
ਿਾਰੀ ਦੀ ਿਮਾਜਕ ਿਵਥਤੀ ਵਿਘਾਰ ਿੁੱਲ ਗਈ ਅਤੇ ਉਿਦਾ ਬਹੁਪੁੱ ਖੀ ਤੇ ਬਹੁਪਾਿਾਰੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਵਗਆ। 
ਵਪੁੱ ਤਰ ਿਤਾਤਮਕ ਿਵਭਆਚਾਰਕ ਮੁੁੱ ਲ ਵਿਧਾਿ ਿੇ ਮਰਦ ਿੰੂ ਿਾਧਿ ਿੰਪੰਿ ਬਣਾਇਆ ਅਤੇ ਿਾਰੀ ਿੰੂ ਿੀ ਿਾਧਿ-
ਵਿਹੂਣੀ। ਿਮਾਜਕ ਿੰਿਥਾਿਾਂ ਦੀ ਚਾਲਕ ਸ਼ਕਤੀ ਮਰਦਾਿੀਂ ਿਰਦਾਰੀ ਿੇ ਆਪਣੀਆਂ ਿਾਰੀਆਂ ਿੰਿਥਾਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਦੂਜੇ 
ਦਰਜ ੇਦੀ ਿਾਗਵਰਕ ਤੇ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ।  

ਵਪੁੱ ਤਰਕੀ ਮੁੁੱ ਲ ਵਿਧਾਿ ਵਿਆਹ ਿੰਿਥਾ ਿੰੂ ਮਰਦਾਿੀਂ ਿੰਸ਼ ਿੰੂ ਅੁੱਗੇ ਤੋਰਿ ਦਾ ਮਾਤਰ ਿਾਧਿ ਿਮਝਦੀਆਂ 
ਹਿ। ਿੰਸ਼ ਤੇ ਵਿਰਾਿਤ ਮਰਦ ਦੇ ਿਾਂ ਚਲਦੀ ਹੈ, ਵਜਿ ਵਿਚੋਂ ਿਾਰੀ ਮਿਫ਼ੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਵਭਆਚਾਰਕ ਿਰੰਚਿਾਿਾਂ 
ਮਰਦ ਅਧਾਰਤ ਹੋਣ ਕਾਰਿ ਉਹ ਿਾਰੀ ਿੰੂ ਿਗਾਰੀ ਕਾਮਾ ਬਣਾਈ ਰੁੱ ਖਦੀਆਂ ਹਿ, ਵਜਿ ਿਾਲ ਿਾਰੀ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਤ 
ਦਾਿ ਭਾਿਿਾ ਤੇ ਲਾਚਾਰੀ ਿਾਲੀ ਬਣੀ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ।  

ਪੰਜਾਬੀ ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਵਪੁੱ ਤਰਕੀ ਿੁੱ ਤਾ ਪਰਬੰਧ, ਉਿ ਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਿੰਿਾਹਕ ਿੰਿਥਾਿਾਂ 
ਅਤੇ ਇਿਦੇ ਿੈਵਤਕ ਮੁੁੱ ਲ ਵਿਧਾਿ ਦੀ ਯਥਾਰਥਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਿਾਰੀ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣੀ ਤੇ ਦੂਜੈਲੇ 
ਦਰਜ ੇਦੀ ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ ਿਵਥਤੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤਰਹਾਂ ਕਾਵਿ ਵਚਤਰਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਇਹ ਮੰਿਦਾ ਹੈ ਵਕ 
ਿਾਰੀ ਭਾਿੇਂ ਵਕਿੇ ਿੀ ਿਰਗ ਿਾਲ ਿੰਬੰਧਤ ਹੋਿੇ, ਉਿਦੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣੀ, ਦਵਮਤ ਤੇ ਹਾਸ਼ੀਆਵਕਰਤ ਿਵਥਤੀ ਬਰਕਾਰਰ 
ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ। ਿਮੁੁੱ ਚੇ ਪੰਜਾਬੀ ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਿੇ ਿਾਰੀ ਦੀ ਹਾਸ਼ੀਆਵਕਰਤ ਤਰਾਿਵਦਕ ਿਵਥਤੀ ਦਾ ਯਥਾਰਥਕ ਤੇ ਿਟੀਕ 
ਕਾਵਿ ਪਰਿਚਿ ਉਿਾਵਰਆ ਹੈ। 

ਿਮਕਾਲੀ ਿਮੇਂ ਵਿਚ ਿਾਰੀ ਚੇਤੰਿ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਇਿ ਿਵਥਤੀ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਆਉਣ ਲਈ 
ਿੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਵਿਸ਼ਿ ਭਰ ਵਿਚ ਿਾਰੀ ਅੰਦੋਲਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਤਰਾਿਦੀ 
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ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਿਾਰੀ ਅਜੇ ਤੁੱ ਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਮੁਕਤ ਿਹੀਂ ਹੋ ਿਕੀ। ਉਿਿੰੂ ਮਰਦ ਦੀ ਿਰਦਾਰੀ ਿਿੀਕਾਰਿ ਲਈ ਮਜਬੂਰ 
ਹੋਣਾ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਉੱਚ ਿਰਗ ਦੀ ਿਾਰੀ ਦਾ ਵ ਆਦਾ ਵ ਕਰ ਿਹੀਂ ਹੋਇਆ ਪਰ ਵਿਰ 
ਿੀ ਿਮੁੁੱ ਚੀ ਿਾਰੀ ਜਾਤੀ ਦੀ ਦਵਮਤ ਿਵਥਤੀ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਹੋਈ ਵਮਲਦੀ ਹੈ:- 

ਵਚੜੀਆਂ ਦੇ ਚੰਬੇ ਿੰੂ ਭੋਰਾ ਖ਼ਬਰ ਿਾ ਹੋਿੇਗੀ 
ਅਚਾਿਕ ਵਕਵਤਉਂ ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਚੁੰ ਝਾਂ ਦਾ ਜਾਲ 
ਉਿ ਜੋਗੇ ਆਿਮਾਿ ਉੱਤੇ ਵਿਛ ਜਾਿੇਗਾ 
ਅਤੇ ਲੰਮੀ ਉਡਾਰੀ ਦਾ ਉਹਦਾ ਿੁਫ਼ਿਾ 
ਉਹਦੇ ਹਰਿੋਵਟਆਂ ਿੈਣਾਂ ਤੋਂ ਭੈਅ ਖਾਿੇਗਾ।3

ਇਹ ਿਵਥਤੀ ਿਮੁੁੱ ਚੀ ਿਾਰੀ ਜਾਤੀ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਇਿ ਿਵਥਤੀ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਮੁਕਤੀ ਲਈ 
ਉਿਿੰੁ ਖ਼ੁਦ ਿੰਘਰਸ਼ ਦੇ ਮੈਦਾਿ ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਪਿੇਗਾ, ਵਿਸ਼ਿ ਵਿਚ ਚੁੱ ਲੇ ਿਾਰੀ ਅੰਦੋਲਿਾਂ ਿੇ ਮਰਦ ਕੇਂਦਰ ਿੁੱ ਤਾ 
ਪਰਬੰਧ ਿੰੂ ਕੁਝ ਹੁੱਦ ਤੁੱ ਕ ਕਮ ੋਰ  ਰੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਿਹੀਂ।  

ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਿਾਰੀ ਦੀ ਇਿ ਜਾਗਰਤ ਅਿਿਥਾ ਬਾਰੇ ਆਪਣੀ ਕਾਵਿਕ ਪਰਤੀਵਕਵਰਆ ਵਿਅਕਤ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਿਦੀਆਂ ਤੋਂ ਕ ੋਰ ਿਰਜਿਾਿਾਂ ਅਤੇ ਮਵਰਆਦਾਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਹੋ ਰਹੀ ਿਾਰੀ ਦੀ ਹਾਸ਼ੀਆਵਕਰਤ ਿਵਥਤੀ ਦੀ 
ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਦਾ ਬੋਧ ਿੀ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ 

ਵਪਛਲੇ ਅਰਿੇ ਵਿਚ ਉਪਰਲੇ ਤਬਕੇ (ਕੁਲੀਿ) ਤੇ ਮੁੱ ਧ ਿਰਗ ਦੀ ਔਰਤ ਆਪਣੇ 
ਿਾਰੀਤਿ ਦੀ ਪਛਾਣ ਪਰਤੀ ਿਧੇਰੇ ਿੁਚੇਤ ਹੋਈ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਅਜੇ ਿਾਰੀਿਾਦੀ ਵਚੰਤਿ ਤੇ 
ਚੇਤਿਾ ਦੇ ਮੁੁੱ ਢਲੇ ਪੜਾਅ ’ਤੇ ਹੀ ਵਿਚਰਦੀ ਹੈ। ਵਪੁੱ ਤਰੀ ਿੁੱ ਤਾ ਕੇਂਦਵਰਤ ਿੰਿਥਾਿਾਂ ਦੇ 
ਦਮਿਕਾਰੀ ਵਿਹਾਰ, ਿਿਾਤਿੀ/ਿਥਾਪਿਾਿਾਦੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਜਕੜ, ਵਿੁੱ ਵਖਆ ਤੇ 
ਆਰਥਕ ਿਿੀਵਲਆਂ ਦੀ ਘਾਟ ਅਤੇ ਿਹੀ ਵਿਵਗਆਿਕ ਚੇਤਿਾ ਤੇ ਰਾਜਿੀ ਿੂਝ ਿਾਲੇ 
ਿਾਰੀਿਾਦੀ ਿੰਗ ਿਾਂ ਦੀ ਕਮੀ ਕਰਕੇ ਭਾਰਤੀ ਿਾਰੀ ਿਮਾਜ ਦਾ ਿੁੱ ਡਾ ਵਹੁੱ ਿਾ ਅਜੇ ਹਿੇਰਾ 
ਢੋਅ ਵਰਹਾ ਹੈ।4

ਵਪੁੱ ਤਰਕੀ ਮੁੁੱ ਲ ਵਿਧਾਿ ’ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਿੰਰਚਿਾਿਾਂ ਵਿਚ ਿਾਰੀ ਤੇ ਮਰਦ ਦੇ ਿੰਬੰਧ ਅਿੰਤੁਵਲਤ ਅਤੇ 
ਅਿਾਿੇਂ  ਹੀ ਰਹੇ ਹਿ। ਵਪੁੱ ਤਰਕੀ ਮੁੁੱ ਲ ਵਿਧਾਿ ਦਾ ਪਰਿਚਿ ਿਾਰੀ ਿੰੂ ਿਮਾਜ ਵਿਚੋਂ ਖੀਣ ਕਰਕੇ ਦੂਜੇ ਦਰਜੇ ਦੀ 
ਿਾਗਰਕ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਿਾਲ ਿਾਰੀ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਤ ਅਿੰੁਤਵਲਤ ਬਣੀ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ:- 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਭਆਚਾਰ ਵਿਰਿੰਦੇਹ ਹੋਰ ਜਮਾਤੀ ਪਰਬੰਧ ਿਾਂਗ ਮਰਦ ਪਰਧਾਿ ਵਿਿੱਜੀ 
ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਵਿਰਾਿਤੀ ਵਿਿਿਥਾ ਦਾ ਅਿੁਿਾਰੀ ਹੈ, ਵਜਿ ਵਿਚ ਜਾਇਦਾਦ ਦਾ ਿਾਰਿ 
ਮਰਦ ਹੀ ਹੈ, ਔਰਤ ਿਹੀਂ।5

ਪੰਜਾਬੀ ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਿਾਰੀ ਦੀ ਇਿ ਹੀਣੀ ਿਵਭਆਚਾਰਕ ਹੈਿੀਅਤ ਦਾ ਕਾਵਿ ਵਚਤਰਿ ਹੋਇਆ 
ਵਮਲਦਾ ਹੈ। ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਧੁਰਾ ਿਾਰੀ ਦਾ ਜੀਿਿ ਢੰਗ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਿਾਰੀ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅਤੇ ਿੰਤਾਪ 
ਬਹੁਮੁਖੀ ਅਤੇ ਬਹੁ-ਪਾਿਾਰੀ ਹੈ। ਿਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਰਦ ਦੀ ਕਾਮੁਕ ਿੰਤੁਸ਼ਟੀ ਦਾ ਅਵਧਕਾਰਕ ਿਾਧਿ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਯੌਵਿਕ ਿੰਤਾਪ ਿੀ ਹੰਢਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਵਕਰਤੀ ਿਰਗ ਦੀ ਿਾਰੀ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਬਹੁ-ਪਰਤੀ ਹੈ:- 
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ਜਾਣਦਾ-   
ਉਹ ਡਰੀ ਵਹਰਿੀ ਵਜਹੀ ਬੜਾ ਕੁਝ ਕਰੇਗੀ 
ਚੂਵਚਆਂ ਦਾ  ਖੁੁੱ ਡਾ ਖੋਹਲਣ ਲੁੱ ਵਗਆਂ 
ਕੰਬ ਜਾਇਆ ਕਰੇਗੀ ਇਹ ਿੋਚ 
ਵਕਤੇ ਵਿਕਲਵਦਆਂ ਹੀ ਚੂਚੇ 
ਬਾਂਗਾਂ ਦੇਣੀਆਂ ਿਾ ਵਿੁੱ ਖ ਜਾਣ 
ਅਤੇ ਚੜਹ ਜਾਣ ਿਾ ਆਉਂਦੇ 
ਵਤਉਹਾਰਾਂ ਦੀ ਿ ਰ।6

ਿਾਰੀ ਦੇ ਜੀਿਿ ਦੀ ਤਰਾਿਵਦਕ ਿਵਥਤੀ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ ਅਤੇ ਬਾਦ ਵਿਚ ਉਿਦੀ ਿਵਥਤੀ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਿਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਦੋਿੇਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਉਿਿੇ ਗੈਰ-ਉਤਪਾਦਕੀ ਵਕਰਤ ਹੀ ਕਰਿੀ ਹੇ। ਮਰਦ 
ਦੁਆਰਾ ਵਿਰਜੇ ਮੁੁੱ ਲ ਵਿਧਾਿ ਵਿਚ ਰਵਹਣਾ ਉਿਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਵਪੁੱ ਤਰੀ ਿੁੱ ਤਾ ਿੇ ਇਹ ਮੁੁੱ ਲ ਵਿਧਾਿ 
ਮਰਦਾਿੀਂ ਿਰਦਾਰੀ ਿੰੂ ਿਾਰੀ ’ਤੇ ਕਾਇਮ ਰੁੱ ਖਣ ਲਈ ਹੀ ਵਿਰਜੇ ਹਿ। 

ਹਰ ਯੁੁੱ ਗ ਵਿਚ ਿਾਰੀ ਆਪਦੀ ਹਾਸ਼ੀਆਵਕਰਤ ਿਥਤੀ ਤੋਂ ਅ ਾਦ ਹੋਣਾ ਲੋਚਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ 
ਪਵਹਲੀ ਕਵਿੁੱ ਤਰੀ ਪੀਰੋ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਿਮਕਾਲੀ ਿਾਰੀਿਾਦੀ ਅੰਦੋਲਿ ਤੁੱਕ ਇਿ ਵਪੁੱ ਤਰਕੀ ਿੁੱਤਾ ਦੀਆਂ ਮਜਬੂਤ 
ਦੀਿਾਰਾਂ ਤੋਂ ਅ ਾਦ ਹੋਣ ਦਾ ਯਤਿ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਇਵਤਹਾਿਕ ਚੇਤਿਾ ਦੀ ਘਾਟ ਤੇ ਵਪੁੱ ਤਰਕੀ ਿੁੱ ਤਾ ਪਰਬੰਧ 
ਦੀਆਂ ਚਾਲਾਂ ਬਾਰੇ ਿਾਰੀ ਿਮੂਹਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਜਾਗਰੂਕ ਿਹੀਂ ਹੋ ਿਕੀ।  

ਵਪੁੱ ਤਰਕੀ ਿੁੱਤਾ ਪਰਬੰਧ ਅਤੇ ਉਪਭੋਗਤਾਿਾਦੀ ਿਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਿਾਧਿ ਵਿਹੂਣੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦਵਲਤ 
ਿਾਰੀ ਤਰਾਿਵਦਕ ਜੀਿਿ ਿਵਥਤੀਆਂ ਭੋਗਦੀ ਖ਼ਾਿਾਬਦੋਸ਼ਾਂ ਿਰਗਾ ਜੀਿਿ ਵਜਉਂ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ 
ਿਾਰੀ ਦੀ ਇਿ ਖ਼ਾਿਾਬਦੋਸ਼ ਿਵਥਤੀ ਿੰੂ ਿਜੀਿ ਮੋਵਟਫ਼ਾਂ ਰਾਹੀਂ ਵਚੁੱ ਤਰਦਾ ਹੈ, ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਅਿੁਿਾਰ ਿਾਰੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ 
ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਿ ਿਮਾਜਕ ਿਵਭਆਚਾਰਕ ਪੁੱ ਧਰ ’ਤੇ ਤਾਕਤ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀਕਰਿ ਮਰਦ ਦੇ ਹੁੱ ਕ ਵਿਚ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ।  

ਮਰਦ ਿੁੱ ਤਾ ਅਧਾਰਤ ਿਮਾਜਕ ਢਾਂਚੇ ਵਿਚ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੋਈ ਿਾਰੀ ਲਾਚਾਰ, ਦਵਮਤ ਤੇ ਬੇਿੁੱ ਿ 
ਹੈ। ਉਿ ਦੀਆਂ ਤੁੁੱ ਛ ਰੀਝਾਂ ਿੀ ਪੂਰੀਆਂ ਿਹੀਂ ਹੰੁਦੀਆਂ। ਜੇਕਰ ਉਹ ਚਾਅ ਿਾਲ ਿੰਗਾਂ ਚੜਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਿਦੀ 
ਹਾਸ਼ੀਆਵਕਰਤ ਅਤੇ ਦਵਮਤ ਿਵਥਤੀ ਉਿਿੰੂ ਿੰਗਾਂ ਛਣਕਾਉਣ ਤੋਂ ਿਰਜਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਿੰਗਾਂ ਚੜਹਾ ਕੇ ਬੈ ਣਾ ਿਹੀਂ  
ਚਾਹੰੁਦੀ ਿਗੋਂ ਵਕਰਤ ਕਰਿਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਜੀਿਿ ਵਿਬਾਹ ਲਈ ਵਕਰਤ ਕਰਿਾ ਉਿਦੀ ਮ ਬੂਰੀ ਹੈ।  

ਵਜਹੜੇ ਵਪਡ ਲਾਿਾਂ ਦੀਆਂ 
ਅੁੱਖੀਆਂ ’ਚ ਅੁੱਥਰੂ 
ਤੇ ਵਿਹਵਰਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਅੁੱਗ ਿੀ। 
ਜੰਮਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਿੰੂ ਰੋਗ ਵਜੁੱ ਥੇ ਦਾਜ ਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਅ ਰਾਹੇ ਿਾਂਗੂੰ  ਲੁੱ ਗ ਿੀ। 
ਵਜਹੜੇ ਵਪੰਡ ਿੋਿੇ ਵਦਆਂ  ਬੁੰ ਵਦਆਂ ਦੀ ਥਾਿੇਂ 
ਕੰਿੀਂ ਭੁੁੱ ਵਖਆਂ ਦਾ ਹੌਕਾ ਹੀ ਪਿੇ।7
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ਪੰਜਾਬੀ ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਵਕਰਤੀ ਿਾਰੀ ਦੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣੀ ਤੇ ਦਵਮਤ ਿਵਥਤੀ ਲਈ ਵ ੰਮੇਿਾਰ ਕਾਰਿਾਂ ਦੀ 
ਵਿਸ਼ਾਿਦੇਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਕਰਤੀ ਿਾਰੀ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀਆਂ ਕੋਈ ਇਕ ਦੋ ਪਰਤਾਂ ਿਹੀਂ ਿਗੋਂ ਇਹ ਬਹੁ-ਪਰਤੀ ਹੈ। 
ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਿਾਰੀ ਿੰੂ ਉਿਦੀ ਜੀਿਿ ਿਵਥਤੀ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਕੇ ਉਿ ਿੰੂ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਚੇਤਿਾ ਪਰਦਾਿ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਚੇਤੰਿ ਹੋਈ ਿਾਰੀ ਹੀ ਆਪਣੀ ਜੰਗ ਆਪ ਲੜ ਿਕਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਖ਼ੁਦ ਿਾਰੀ ਆਪਣੀ ਦਵਮਤ ਿਵਥਤੀ ਪਰਤੀ 
ਚੇਤੰਿ ਿਹੀਂ ਹੰੁਦੀ ਤਾਂ ਉਿਦੀ ਿਵਥਤੀ ਵਿਚ ਕੋਈ ਬਦਲਾਅ ਿਹੀਂ ਿਾਪਰੇਗਾ। ਵਪੁੱ ਤਰਕੀ ਮਵਰਆਦਾਿਾਂ ਿੇ ਵਿਆਹ 
ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ ਤੇ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਬਾਦ ਿਾਰੀ ਦੀ ਵ ੰਦਗੀ ਵਿਚ ਯਥਾ-ਪੂਰਿ ਿਵਥਤੀ ਬਣਾਈ ਰੁੱ ਖਣ ਲਈ ਕਈ ਪਰਾਿਧਾਿ 
ਕੀਤੇ ਹਿ:- 

ਵਚੜੀਆਂ ਦਾ ਚੰਬਾ ਉੱਡ ਕੇ ਵਕਤੇ ਿਹੀਂ ਜਾਿੇਗਾ। 
ਐਥੇ ਹੀ ਵਕਤੇ ਉਰੇ ਪਰੇ ਬੰਵਿਆਂ ਤੋ ਘਾਹ ਖੋਤੇਗਾ 
ਰੁੁੱ ਖਾਂ ਵਮੁੱ ਿੀਆਂ ਰੋਟੀਆਂ ਢੋਇਆ ਕਰੇਗਾ 
ਵਕ ਮੈਲੀਆਂ ਚੰੁਿੀਆਂ ਵਭਉਂ ਕੇ  
ਲੋਆਂ ਿਾਲ ਲੂਿੇ ਵਚਹਵਰਆਂ ’ਤੇ ਿੇਰੇਗਾ।8

ਵਪੁੱ ਤਰੀ ਿੁੱ ਤਾ ਿੁੱਲੋਂ ਮਰਦ ਕੇਂਦਰਤ ਉਿਾਰੀਆਂ ਿੰਿਥਾਿਾਂ ਵਿਚ ਜਿਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮੌਤ ਤੁੱਕ ਿਾਰੀ ਿੰੂ ਮਰਦ 
ਦੀ ਅਧੀਿਗੀ ਵਿਚ ਰਵਹਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਿਾਂ ਪਰਬੰਧਾਂ ਿੇ ਿਾਰੀ ਦੀ ਿਵਥਤੀ ਿੰੂ ਯਥਾ-ਪੂਰਿ ਰੁੱ ਖਣ ਲਈ ਉਿਿੰੂ 
ਿਾਧਿ-ਵਿਹੂਣੀ ਕਰਕੇ ਮਰਦ ’ਤੇ ਵਿਰਭਰ ਕਰ ਵਦੁੱਤਾ ਹੈ। ਿਮਕਾਲ ਵਿਚ ਵਕਰਤੀ ਿਾਰੀ ਜਾਗਵਰਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਭਾਿੇਂ ਅਜੇ ਇਹ ਜਾਗਵਰਤ ਅਿਿਥਾ ਆਪਣੇ ਮੁੁੱ ਢਲੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ। ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਵਕਰਤੀ ਿਾਰੀ ਦੇ ਜੀਿਿ ਦੇ 
ਕਰੂਰ ਯਥਾਰਥ ਿੰੂ ਿਿੇਂ ਪਰਤੀਕਾਂ, ਵਬੰਬਾਂ ਰਾਹੀਂ ਵਚੁੱ ਤਰਦਾ ਹੈ:- 

ਉਂਦੋ ਅਿੀਂ ਬਹੁਤ ਛੋਟੇ ਿਾਂ 
ਜਦ ਿਾਿੰੂ ਵਗੁੱ ਧੇ ਦੇ ਝੁਰਮਟ ’ਚੋਂ 
ਤੀਿੀਆਂ ਿੇ ਮਾਰ ਭਜਾਇਆ ਿੀ। 
ਓਦੋਂ ਿਹ ਾਮੇ ਦੀ ਔਰਤ ਿਭ ਕੁੱ ਪੜੇ ਉਤਾਰ ਕੇ ਿੁੱ ਚੀ ਿੀ 
ਉਹ ਮੰੂਹ ’ਚ ਮੰਜਾ ਉ ਾ ਕੇ 
ਜਾਂ ਪਾਣੀ ਦਾ ਭਵਰਆ ਘੜਾ ਲੈ ਕੇ ਿੁੱ ਚ ਲੈਂਦੀ ਿੀ।9

ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਿੇ ਵਕਰਤੀ ਿਾਰੀ ਿੁੱਲੋਂ ਿੁੱ ਚੇ ਇਿ ਿਾਚ ਿੰੂ ਵਮੁੱ ਥ-ਭੰਜਕ ਿਾਚ ਵਕਹਾ ਹੈ। ਵਕਰਤੀ ਿਾਰੀ ਕੋਲ 
ਰੰਗਦਾਰ ਚਮਕੀਲੀਆਂ ਮਵਹੰਗੀਆਂ ਪੁਸ਼ਾਕਾਂ ਿਹੀਂ। ਆਪਣੇ ਕੁੱ ਪਵੜਆਂ ਿੰੂ ਇਕ-ਇਕ ਕਰਕੇ ਲਾਹੁਣਾ ਇਿ ਗੁੱ ਲ ਦਾ 
ਪਰਤੀਕ ਹੈ ਵਕ ਜੇ ਉਿ ਿੇ ਅਪਣੀ ਇਿ ਸ਼ੋਸ਼ਣੀ ਤੇ ਹਾਸ਼ੀਆਵਕਰਤ ਿਵਥਤੀ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਿਿੰੂ ਲੋਕ-ਲੁੱ ਵਜਆ, 
ਥੋਪੀਆਂ ਮਵਰਆਦਾਿਾਂ, ਕ ੋਰ ਬੰਵਦਸ਼ਾਂ ਤੇ ਿਮਾਜਕ ਿਰਜਿਾਿਾਂ ਿੰੂ ਇਕ-ਇਕ ਕਰਕੇ ਲਾਹ ਕੇ ਿੁੁੱ ਟਣਾ ਪਿੇਗਾ। 
ਆ ਾਦੀ ਦਾ ਤਾਂਡਿ ਿੁੱ ਚਣਾ ਪਿੇਗਾ। ਮੰਜੀ ਮੰੂਹ ਵਿਚ ਉ ਾ ਕੇ ਿੁੱ ਚਣ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਵਪਤਰਕੀ ਮੁੁੱ ਲ ਵਿਧਾਿ ਦਾ ਤਖ਼ਤ 
ਪਲਟਾਉਣ ਿੁੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਦਾ ਭਵਰਆ ਘੜਾ ਿਿੀਂ ਵ ੰਦਗੀ ਦਾ ਸ਼ੁੁੱ ਭ-ਿੰਕੇਤ ਹੈ ਵਕ ਕ ੋਰ 
ਿਰਜਿਾਿਾਂ ਉਲੰਘ ਕੇ ਕੀਤੇ ਿੰਘਰਸ਼ ਬਾਦ ਉਹਿਾਂ ਦੀ ਝੋਲੀ ਭਰੀ ਰਹੇਗੀ। ਇਉਂ ਜੁਝਾਰ ਕਾਵਿ ਵਕਰਤੀ ਿਾਰੀ ਦੀ 
ਹਾਸ਼ੀਆਵਕਰਤ, ਦਵਮਤ ਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣਮਈ ਵ ੰਦਗੀ ਿੰੂ ਆਪਣਾ ਕਾਵਿ-ਪੈਟਰਿ ਬਣਾ ਕੇ ਉਿਿੰੂ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਿੰਕਲਪ ਵਦੰਦਾ 
ਹੈ। 
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प्रवासी महिलाओ ंका साहित्य 

हितेन्द्र 

शोधार्थी,  

दिल्ली दिश्वदिधालय 

शोध सार:-  भारतीय लोग सम्परू्ण दिश्व में अपनी अदमट पहचान बनाए हुए हैं। आज भमंूडलीकरर् के िौर में भारतीय 

मलू के दनिासी दििशेों में लेखन कायण करके प्रिासी सादहत्य का दनमाणर् कर रह े हैं ओर दहन्िी सादहत्य में िदलत 

दिमशण, स्त्री दिमशण, दकन्नर दिमशण ओर आदििासी दिमशण के समकक्ष प्रिासी सादहत्य को दिशेष स्र्थान दिलाने में 

महत्िपूर्ण भदूमका दनभा रहें ह।ै प्रिासी सादहत्य की सबसे बड़ी दिशेषता यह ह ैकी, जहां एक तरफ दििशे में भाषा की 

चनुौती ह ैिहीं सादहत्य का दनमाणर् करना प्रिादसयों को दिदशष्ट बनाता है। दजनमें मदहला प्रिासी सादहत्यकारों का 

स्र्थान प्रमखु ह।ै दहन्िी के प्रिासी सादहत्य को आगे लाने में मॉरीशस में बसे प्रिासी भारदतयों की रचनाओ ंको प्रमखु 

माना गया ह।ै इसके बाि यह दिटेन, अमेररका, नीिरलैंड, सरूीनाम, कनाडा इत्यादि में आगे बढ़ा ओर प्रिासी 

मदहलाओ ंके सादहत्य को एक दिशेष पहचान दिलाई, दजसमें भारतीय जीिन शैली, जीिन मलू्य, िो संस्कृदतयों की 

टकराहट, पनुः अपने िशे िापस आने की तड़प ओर ललक, पाश्चात्य ओर भारतीयता के मध्य झलूते प्रिादसयों की 

मानदसकता आदि का गहनता से िर्णन दकया ह।ै दििशे में रहने िाले दहन्िी-सादहत्यकार, दिशेषत: लेदखकाएं, जहां 

एक ओर इस दृदष्ट से भी महत्िपरू्ण हैं दक उनकी रचनों में दिदभन्न िशेों की राजनैदतक, सामादजक ऑर सांस्कृदतक 

पररदस्र्थदतयााँ दहन्िी के इदतहास और भूगोल का दहन्िी के पाठकों तक दिस्तार होता ह,ै दिदभन्न शैदलयों का आिान 

प्रिान होता ह।ै प्रिासी सादहत्य को  अपनी अलग पहचान दिलाता ह ैप्रिासी दहन्िी सादहत्य एक दभन्न संिेिना  एंि 

सरोकार का आनंि दिलाता ह ैजो इन सादहत्यकारों की रचनाओ ंमें संिेिना परू्ण जीिन दृदष्ट में इगंत ह।ै यह आलेख 

प्रिासी लेखन के क्षेत्र में िदर्णत पीड़ा, सत्य, संस्कृदत, पररितणन के दचत्रर् का एक सार्थणक प्रयास करता ह।ै दहन्िी 

सादहत्य के इस दिशाल समुंिर में प्रिासी दहन्िी सादहत्य नई अदभव्यदि और मौदलकता के सार्थ नई जमीन को तैयार 

करने में महत्िपूर्ण भदूमका दनभा रहा ह।ै    

बीि शब्द:- प्रिासी सादहत्य, िो संस्कृदतयों की टकराहट, स्त्री, संिेिना, दहन्िी सादहत्य।    

प्रस्तवाना: प्रिास का इदतहास भले ही परुातन हो लेदकन दहन्िी प्रिासी सादहत्य की प्रदिया का प्रारम्भ मुंशी प्रेमचंि 

की कहानी ‘यह मेरी जन्मभदूम ह’ै से माना जा सकता है। प्रेमचंि की कुछ कहानी में मााँरीशस के दगरदमटया मजिरूों का 
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दचत्रर् भी दमलता ह ैदजसमें सामादजक दिमशण को भी उकेरा गया ह।ै प्रिासी सैदनकों की छदि चंद्रधर शमाण ‘गलेुरी’ की 

कालजयी कहानी उसने कहा र्था में भी िखेने को दमलता है जहां भारतीय सैदनकों की एक टुकड़ी दमत्र िशेों की तरफ से 

जमणनी सेनाओ ंके दखलाफ लड़ रही ह।ै गोिान में धदनया और गोबर के बीच बातचीत में भी मारीच िशे का िर्णन 

दकया गया ह,ै जो मााँरीशस का अपभं्रश माना गया है। 

       प्रिासी भारतीय लेदखकाएं स्त्री के जीिन को बहुत संघषणशील मनाती है। उनके अनसुार, सदियों से चलीं आ 

रही दपतसृत्तात्मक समाज की परुुष प्रधान सोच को चनुौती िकेर स्त्री जीिन के संघषण को महत्िपरू्ण बनाती ह।ै दस्त्रयों के 

प्रदत हो रह ेउत्पीड़न के दखलाफ स्त्री जादत की तीखी प्रदतदिया ह।ै यदि ितणमान सिी के स्त्रीिािी दिचारों की बात करें 

तो साठ से सत्तर के िशक के बीच के स्त्रीिािी दचंतन से बहुत अलग िखेने को दमलता ह।ै पहले स्त्री की लड़ाई 

स्ितन्त्रता के दलए होती र्थी दकन्त ुआज स्त्री संघषण के दलए लड़ रही ह ैदजसमें शोषर् के दिरुद्ध, असमानता ि परुुष-स्त्री 

समकक्षता इत्यादि।  

       प्रिासी मदहला लेखन स्त्रीिािी दचंतन स ेओत-प्रोत रहा ह,ै यदि प्रिासी उपन्यासों को गहराई से िखेें तो िहााँ 

नारी पात्र स्ियं के यर्थार्थण ि अदस्तत्ि पर शोध करते नजर आते हैं। इसमें स्त्री समाज से बराबरी के अदधकारों की मांग 

करती नजर आती हैं। प्रिासी भारतीय लेदखकाओ ंमें अचणना पैन्यलूी, उषा दप्रयंििा, दिव्य मार्थरु, उषा राजे सक्सेना, 

सषुम बेिी, शैलजा सक्सेना, जय िमाण, नीना पॉल, आदि के नाम प्रमखु ह।ै दििेशी भदूम पर इन सभी लेदखकाओ ंने 

दस्त्रयों के यर्थार्थण का मादमणक दिशे्लषर् दकया ह ैदकस प्रकार से प्रिास में रह कर स्त्री जीिन दकन दकन कदठनाइयों से 

जझू रहा ह ैइसका परू्ण रूप से िर्णन सभी प्रिासी मदहला सादहत्यकारों ने अपने लेखन में दकया ह।ै इनमें उषा दप्रयंििा 

को महत्िपरू्ण श्रेय जाता ह ै दजनके द्वारा प्रिासी भारतीय लेदखकाओ ंने उपन्यासों की आधारदशला को रखा ि उसे 

सदु्रढ़ दकया।  

        पचपन खम्भे लाल दीवारें में समाज की संकीर्ण मानदसकता से िबी स्त्री का दचत्रर् परू्ण रूप से िखेने को 

दमलता ह।ै इसमें भारतीय नारी की सामादजक, आदर्थणक समस्यओ ंको भी िखेा जा सकता ह।ै भारतीय नारी के अंतमणन 

द्वन्ि को परू्ण से लेदखका ने व्यि दकया ह।ै एक स्त्री जीिन की उत्पीड़न और उसकी झटपटाहट को प्रिासी मदहला 

लेदखका ने अपनी लेदखनी में महत्परू्ण स्र्थान दिया ह।ै 

    अचणना पैन्यलूी का ‘पररवततन’ उपन्यास में नादयका के रूप में रतना के जीिन की गार्था प्रस्ततु करता ह ैऔर 

स्त्री जीिन के संघषण को सामने लाने का प्रयास लेदखका के द्वारा दकया जाता ह।ै दिव्या मार्थरु का उपन्यास ‘शाम भर 

बातें’ समचूे प्रिासी समाज पर केदन्द्रत ह।ै इसमें प्रिासी समाज की दिशा और िशा का समािेश दकया गया ह।ै 

       िही ाँ ‘सात फेरे अधूरे’ उपन्यास में दििाह का उपरांत प्रिास में स्त्री जीिन की कशमकश का िर्णन परू्ण रूप 

से िखेने को दमलता है। और देश हनकाले उपन्यास में पनुदिणिाह के सार्थ बार-बार तलाक के कारर् स्त्री के मन को 

लगने िाली चोट का दचत्रर् करने की कर्था का ताना-बाना बनुा गया ह।ै सफ़र के सार्थी की पात्र नीरजा मानदसक टूटन 

से ग्रस्त होती दिखाई गई है।  

        इन सभी उपन्यासों में पाश्चात्य संस्कृदत के सार्थ स्त्री जीिन को रेदगस्तानी कैक्टस की भांदत कशमकश करती 

व्यि दकया गया ह।ै इसके अलािा परुुष प्रधान समाज में अपने अदस्तत्ि को तलाशती स्त्री िेिना को भी व्यि दकया 

गया ह।ै प्रिासी लेदखकाओ ंने अपनी लेखनी के माघ्यम से स्त्री को स्त्री के रूप में िखेने के दलए दििश दकया ह।ै और 

सागर के िो दकनारें, परुुष ि स्त्री को एक ही दकनारे पर लाने का प्रयास दकया ह।ै 
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    सषुम बेिी के लेखन में भारतीय संस्कृदत और रीदत ररिाजों की झलक पूर्ण रूप से िखेने को दमलती ह।ै 

इनकी कहादनयों में स्त्री हर रस्मों और ररिाजों को दनभाने में हर तरह से प्रयास करती ह।ै ‘अिसान’ कहानी का नायक 

शंकर अपने दमत्र का िाह संस्कार दहन्ि ू रीदत ररिाजों से करना चाहता ह ै दकन्त ुउसकी अमेररकन पत्नी हलेन सारी 

औपचाररकता दििशेी संस्कृदत के अनसुार चचण में ही परूा करना चाहती ह।ै इस कहानी में सुषम बेिी ने िो िशेों की 

संस्कृदत की टकराहट का द्वन्ि परू्ण रूप से दिखाया ह।ै दजसमें दििशेी मलू की स्त्री दकसी भी तरह से भारतीय स्त्री से 

मेल नही खाती ह ैऔर इसकी पीड़ा नायक सहता ह।ै यह स्िाभादिक ही ह ैदक भारतीय और पाश्चातय सभ्यता और 

संस्कृदत ि जीिन शैली में बहुत अंतर ह।ै सषुम बेिी ने अपने लेखन में इस सभ्यता और संस्कृदत के द्वन्ि को बड़ी 

मादमणकता से व्यि दकया ह ैऔर भारतीय संस्कृदत की झटपटाहट दििशेी घरती पर मखु्य रूप से िखेने को दमलती ह ै

दजसका िर्णन बेिी के लेखन में स्िाभादिक रूप से िखेने को दमलता ह।ै   

        उषा देवी हविय कोलािट ने अपनी कहादनयों से अमेररकी संस्कृदत को परू्ण रूप से उकेरा ह ैदजसमें स्त्री के 

द्वारा शराब पीना, दसगरेट पीना ि नशा करना आदि महत्िपूर्ण समस्याओ ंको व्यि दकया ह ैउषा ििेी की कहादनयों में 

पाश्चात्य संस्कृदत की तुलना यदि भारतीय संस्कृदत के सार्थ की जाए तो एक बड़ी टकराहट पैिा होती दिखाई िेती ह।ै 

प्रिासी दहिंी कहानी पर दिशे्लष्र् करने पर यह स्पष्ट होता ह ै दक दजतनी भी प्रिासी सादहत्य में कहादनयां दलखी गई 

सभी के कें द्र में मलूतः स्त्री जीिन ही ह।ै अर्थाणत मदहला प्रिासी सादहत्यकारों ने स्त्री जीिन को कें द्र में रखकर  दजतनी 

बात स्त्री दिमशण पर की ह ैिह भारतीय स्त्री दिमशण से दभन्न दिखाई पड़ती है। डॉ. प्रीत अरोड़ा प्रिासी कहादनयों और 

भारतीय कहादनयों में िदर्णत स्त्री दिमशण में अंतर स्पष्ट करते हुए कहती ह,ै अदधकतर कहानी स्त्री दिमशण के नाम पर 

िदैहक दिमशण भी करती नजर आती ह।ै 

   उषा वमात की कहानी ‘सलमा’ में स्त्री अदस्मता को सामने लाकर खड़ा दकया ह ै और स्त्री अदस्मता की 

पहचान के दलए स्त्री को संघषण करते दिखाया गया ह।ैदजसमें स्त्री परुुष प्रधान समाज के सामने अदस्मता को लेकर द्वन्ि 

करती दिखाई पड़ती हैं। 

       डॉ. सनुीता दसंह दलखती ह ैकी “प्रिासी के दलए यह आसान नही होता दक िह अपने अपनाये हुए िेश की 

संस्कृदत, सभ्यता और रीदत ररिाजों से परूी तरह जुड़ पाए। उनकी जड़ें अपनी मात्रभदूम, संस्कारों एिं भाषा से जडुी 

होती ह ैऔर जहां तक स्त्री की बात आती ह ैतो सभी धमों और िशेों में नारी का रुतबा हमेशा िोयम िजे का रहा ह ैजो 

प्रिासी रचनाकारों की कर्थाओ ंमें झलकता ह”ै  

        इन कहादनयों का दिशे्लष्र् करने से यह स्पष्ट होता ह ैदक दििशेी संस्कृदत के टकराि से भारतीय संस्कृदत भी 

प्रभादित होती दिख रही ह।ै प्रिासी मदहला कहादनकारों ने अपनी कहादनयों के माध्यम से बिलते हुए पररिेश, 

अकेलापन, स्त्री जीिन की त्रासिी, स्त्री अदस्मता, नारी शोषर्, िेश्यािदृत, मानिीय संिेिनहीनता, सामदजक धादमणक 

सांस्कृदतक रीदत ररिाजों की समस्याओ ंका दचत्रर् मुख्य रूप से व्यि दकया ह।ै 

   प्रिासी कहादनयों को तीन द्रदष्टकोर् के रूप में और मानसदकता की कहानी के रूप में भी िखेा जा सकता है- 

प्रर्थम श्रेर्ी में ऐसी लेदखकाओ ंकी कहानी ह ैदजनका दनिास तो अब दििशे में ह ैपर भारतीय मानसदकता की जकड़न 

में िो अभी भी कैि ह।ै िे नए आयामों और नए मलू्यों से पररदचत होने के सार्थ सार्थ आकषणर् भी ह ैदकन्त ुिे िदुिधा में 

भी ह ैइसे िदुिधाग्रस्त पीढ़ी भी कहा जा सकता ह।ै 
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    िसूरी पीढ़ी में िो सब आती ह ैजो िेशभषूा, रहन सहन और नए पररिेश में तो अपने को ढाल चकुी ह ै

लेदकन िे अभी भी परुाने संस्कारों के सार्थ नए संस्कारों के मध्य अभी भी झलू रहीं हैं अर्थाणत िोनों मलू्यों के ऊहापोह 

में आिाजाही करती रहती ह ैइस  अर्थण में मिु पीढ़ी कहलाती ह।ै 

    तीसरी पीढ़ी में िे लेदखकाएं आती ह ैदजनका जन्म दििशे में ही हुआ ह ैऔर िही ाँ के संस्कारों, रीदत ररिाजों 

को अपनाकर दशक्षा को प्राप्त दकया और पाश्चात्य जीिन शैली को अपना चकुी ह।ै यह पीढ़ी स्ितंत्र जीिन जीने की 

कला और हौसंला रखती ह।ै इसे मिु पीढ़ी का नाम दिया जाता ह।ै प्रिासी कर्था सादहत्य आधदुनक बनती िदुनया का 

नया सादहत्य ह ैजो दहिंी सादहत्य में नई जमीं को तैयार कर रहा ह ैसार्थ ही उिारिाि का दिस्तार भी कर रहा ह।ै प्रिासी 

दहिंी कहादनयों में यर्थार्थण का समिेश परूी दनष्ठा के सार्थ अदभव्यि दकया जा रहा है। 

        प्रिासी मदहला सादहत्यकारों ने अपने िशे की संस्कृदत के सार्थ सार्थ प्रिास में उपजे िःुख ििण की संिेिनाओ ं

को भी अदभव्यि दकया ह।ै अदधकतर प्रिासी लेदखकाओ ंने अपने व्यदिगत जीिन के अनभुिों से जुड़े पात्रों का 

चयन दकया ह ैइसदलए इनके सादहत्य में भोगा हुआ यर्थार्थण दचदत्रत हुआ दिखाई पड़ता ह।ै  

हनष्कषत:- आज दहिंी सादहत्य को मदहला सादहत्यकारों न ेिैदश्वक स्तर पर लाकर खड़ा कर दिया ह ै दजसमें प्रिासी 

सादहत्यकारों का दिशेष योगिान रहा है। िो संस्कृदतयों तर्था समाज की परम्पराओ,ं सांस्कृदतक मूल्यों, समस्याओ,ं स्त्री 

परुुष संबधों की टकराहट आदि को व्यि करने में प्रिासी मदहला सादहत्यकारों के लेखन का महत्िपूर्ण योगिान रहा 

ह।ै इन प्रिासी मदहला सादहत्यकारों ने अपने समाज तर्था समय की ििुणशा को परू्ण रूप स ेअदभव्यि दकया ह ैभले ही 

दििशेों में भारदतयों ने अपने आप को खशु बताने की चेष्टा की हो, दकन्त ुभीतर ही भीतर िो िखुी हैं। टूटते हुए कमजोर 

दिख रहें ह।ै सभी कहादनकारों ने अपनी कहादनयों में स्त्री मन की िेिना, आंतररक पीड़ा, भारतीय दििशेी संस्कृदत की 

टकराहट, अंतद्वंि, िेश्यािदृत, नारी उत्पीड़न, समाज में पनपता परुषपन, पररिार के होते हएु भी अकेलापन, बिलत े

पररिेश, मानिीय संिेिनहीनता, यिुाओ ंकी बढती भोग दिलास एिं काम िासनामय प्रिदृत आदि दिदभन्न समस्यओ ं

को व्यि दकया ह।ै इन्होने अपनी कृदत्तयों में पदश्चमी समाज की दिसंगदतयों के सार्थ सार्थ भारतीय संस्कृदत की 

महत्िता को भी मखु्य रूप से व्यि करने की चेष्टा की है। स्त्री जीिन को आंतररक रूप से समझने के दलए सभी प्रिासी 

मदहला सादहत्यकारों का दिशेष योगिान रहा ह ैदजन्होंने प्रिासी सादहत्य में स्त्री जीिन को परू्ण रूप से व्यि दकया ह ै

यही प्रिासी सादहत्य की कहादनयों की मलू संिेिना ह।ै प्रिासी कहादनयां एक दभन्न संिेिना और सरोकार का 

आस्िािन करता ह।ै इसकी एक उपयोदगता यह भी ह ैकी यह शोध के दलए नई दिशाएाँ भी खोलता ह ै दजससे आने 

िाली पीढ़ी को दिदभन्न िशेों की संस्कृदत को समझने का अिसर भी प्राप्त हो सकेगा। भारतीय नारी कैसे पदश्चमी 

समाज में एक मााँ, पत्नी और बेटी की महत्िपरू्ण भदूमका अिा करने के सार्थ-सार्थ प्रयेसी होने की भी अहम ्भदूमका 

दनभा रही ह ैदजस प्रकार िह अन्य रूप में शोदषत हो रही ह ैउसी तरह इस रूप में भी उसका शोषर् प्रिासी सादहत्य में 

िखेा गया ह।ै अकेल ेप्रिास में रह रही भारतीय नारी को अनेक कदठनाइयों का सामना करना पड़ता ह।ै अत: प्रिासी 

दहिंी सादहत्य में मदहला सादहत्यकारों ने परेू दिश्व में इसको एक अलग पहचान दिलाने की बहुमलू्य कोदशश की ह ै

दजसकी िजह से पाठक िगण को दिदभन्न संस्कृदत को जानने का अिसर भी प्राप्त होन े लगा ह ै इस तरह प्रिासी 

सादहत्यकारों की िजह से आज दहिंी अंतरराष्रीय स्तर पर अपनी पहचान भी बना रही ह।ै 
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Abstract  

The digital era has fundamentally transformed the ways in which young people engage with 

politics. With the proliferation of social media, smartphones, and internet-based 

communication, political participation is no longer limited to traditional modes such as voting, 

rallies, and party membership. Instead, youth are increasingly using online platforms to voice 

opinions, mobilize collective action, and influence political discourse. This paper explores the 

role of youth in political participation within the digital era, analyzing both opportunities and 

challenges. It highlights how digital tools facilitate civic engagement, increase access to 

political information, and enable transnational solidarity movements. At the same time, it 

underscores the risks of misinformation, digital divides, and superficial participation. The paper 

uses a conceptual and comparative approach, drawing from global and Indian experiences to 

examine how digital participation shapes democracy. By critically reflecting on the 

transformative potential of digital technologies, the study argues for a balanced understanding 

that values both online and offline engagement as integral to democratic participation.  

Keywords: youth, political participation, digital era, social media, online activism, democracy 

Introduction  

Youth are often described as the backbone of a nation, representing both its present 

dynamism and future potential. In the context of democracy, the participation of young citizens 

is particularly significant, as they embody the ideals of innovation, change, and transformation. 

With the arrival of the digital age, political participation has undergone profound shifts. No 

longer restricted to casting votes during elections or joining political organizations, youth 

participation has expanded into new spaces such as social media campaigns, online petitions, 

digital protests, and hashtag activism. This has altered the meaning of citizenship and redefined 

the boundaries between state, society, and individuals.The importance of youth political 

engagement lies in its potential to strengthen democracy. Active youth involvement ensures 

accountability, responsiveness, and inclusivity in governance. It allows new perspectives, 

creative problem-solving, and energy to enter the political system. In societies like India, where 

nearly 65% of the population is below the age of 35, the political role of youth becomes even 

more decisive. Their choices, values, and digital behaviors directly influence electoral 

outcomes, policy debates, and the legitimacy of democratic institutions.The digital revolution 

has provided youth with unprecedented access to information and networks. Social media 

platforms like Twitter, Instagram, and YouTube have become central spaces for political debate, 

while WhatsApp and Telegram facilitate grassroots mobilization. From organizing large-scale 

protests such as the Arab Spring and the global climate strike movement to influencing national 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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elections, digital participation has shown its transformative power. At the same time, however, 

it has raised concerns about misinformation, online polarization, and surveillance.The study 

contributes to political science by bridging the gap between classical understandings of political 

participation and contemporary digital realities. It highlights that while the internet provides 

powerful tools for democratization, the quality and depth of participation must also be 

evaluated. This reflection is crucial because digital activism can sometimes be reduced to 

symbolic gestures rather than substantive democratic change.Thus, the paper argues that 

understanding youth political participation in the digital era requires a nuanced, 

interdisciplinary, and critical perspective—one that appreciates the empowering role of 

technology while remaining aware of its limitations.  

Understanding Political Participation  

Political participation broadly refers to the ways in which citizens influence political 

processes, decisions, and institutions. Traditionally, it has included activities such as voting, 

joining political parties, campaigning, contesting elections, or engaging in civil society 

organizations. Sidney Verba and Norman Nie (1972) defined political participation as 

“activities that have the intent or effect of influencing government action.” This definition 

highlights that political participation is not limited to formal structures but also encompasses 

informal ways of expressing political preferences.In the digital era, the boundaries of political 

participation have expanded significantly. Alongside conventional forms, new modes such as 

online petitions, hashtag activism, virtual protests, crowdfunding for political causes, and 

digital campaigning have become central. This shift represents not only a change in methods 

but also a transformation in the meaning of citizenship and political voice.Youth is more than 

just a demographic category defined by age; it is also a social and political identity. The United 

Nations defines “youth” as individuals between 15 and 24 years, while many national policies 

extend the definition to 29 or even 35 years. In countries like India, where youth form the 

majority of the population, they represent a decisive political constituency.Youth are often 

associated with innovation, openness to change, and willingness to challenge authority. 

Historically, student movements and youth-led protests have been at the forefront of democratic 

transformations—from the anti-colonial struggles in Asia and Africa to the civil rights 

movement in the United States. In the digital era, this political energy has found new spaces of 

expression online, where youth can bypass traditional hierarchies and directly connect with 

wider audiences.The concept of “digital citizenship” provides a useful lens to analyze youth 

participation in the digital era. Digital citizenship refers to the ability to use digital tools 

responsibly to engage in society, politics, and culture. It combines technical skills (such as 

navigating social media and online platforms) with critical awareness (evaluating information, 

recognizing misinformation, and using technology ethically).For youth, digital citizenship is 

not just about being online but about constructing identities, participating in communities, and 

contributing to political debates. For instance, online campaigns such as #MeToo or 

#ClimateStrike were largely driven by young digital citizens who mobilized transnational 

solidarity through social media. In this sense, digital citizenship expands the arena of 

democracy beyond nation-states and into global networks.Theoretical studies often distinguish 

between “conventional” and “unconventional” participation. Conventional participation refers 

to activities like voting, party membership, or contacting representatives. Unconventional 

participation includes protests, demonstrations, or boycotts. In the digital era, both forms are 

increasingly mediated by technology: campaigns use social media to reach voters, while 

protests are organized through hashtags and online communities.Scholars like Lance Bennett 

(2008) argue that digital participation represents a shift from “dutiful citizenship,” based on 

obligations to formal institutions, to “self-actualizing citizenship,” based on personal 

expression and networked action. Youth are particularly inclined towards the latter, as they 
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often value flexibility, autonomy, and horizontal communication rather than rigid 

structures.Critical political theories also enrich our understanding of youth digital participation. 

From a Habermasian perspective, digital platforms can be seen as new public spheres where 

citizens deliberate and hold authorities accountable. However, critics warn that these spheres 

are fragmented, dominated by corporate interests, and vulnerable to manipulation. Similarly, 

postmodern perspectives highlight that online participation allows multiple identities and 

voices to emerge, challenging traditional hierarchies but also risking relativism and 

fragmentation.Thus, the theoretical framework shows that youth political participation in the 

digital era is not simply a matter of technological change—it reflects deeper transformations in 

citizenship, democracy, and power relations  

Social Media and Political Mobilization  

Social media platforms such as Facebook, Twitter (now X), Instagram, and YouTube 

have become central arenas of political engagement. For youth, these spaces provide 

immediacy, visibility, and connectivity. Unlike traditional media, which relies on editorial 

gatekeeping, social media allows young people to broadcast their views instantly and 

directly.Political mobilization through social media has two major dimensions: Information 

dissemination: Youth use digital platforms to access news, fact-check government claims, and 

share alternative viewpoints. Independent media collectives and citizen journalism initiatives 

led by young creators have challenged mainstream narratives.Mobilization for collective 

action: Hashtags such as #BlackLivesMatter and #FridaysForFuture have connected young 

people across continents, enabling global solidarity. In India, the #StudentsProtest campaigns 

and discussions around #FarmersProtest drew enormous attention through youth-led online 

activism.Social media has thus transformed politics from hierarchical communication into a 

networked dialogue, where young individuals are both consumers and producers of political 

content. Digital activism, sometimes called “clicktivism” or “hashtag activism,” involves 

political participation primarily through online activities: signing petitions, sharing content, 

creating memes, crowdfunding, or joining virtual communities. While critics dismiss it as 

superficial, digital activism often acts as the first step toward deeper political engagement.For 

example:The #MeToo movement, which exposed gender-based violence, was largely sustained 

by young digital users across the globe.During the Arab Spring, youth used Twitter and 

Facebook to organize protests against authoritarian regimes.In India, youth-led campaigns such 

as Save the Internet (2015) effectively mobilized online support to preserve net neutrality.Thus, 

online activism has expanded the scope of political participation by lowering entry barriers—

anyone with internet access can participate, regardless of geographical location or 

organizational affiliation. Elections remain the cornerstone of representative democracy, and 

digital platforms have reshaped how young people engage with them. Political parties 

increasingly run campaigns on WhatsApp, Instagram, and YouTube to target youth voters. Data 

analytics and targeted advertisements, though controversial, have made youth an important 

electoral constituency.For young voters:Digital campaigns provide accessible information on 

party manifestos, candidates, and issues.Online registration and e-governance portals have 

made it easier to participate in formal processes.Youth influencers and digital celebrities also 

shape political discourse, guiding voter perceptions.In India, where first-time voters number in 

the tens of millions during each general election, digital participation plays a decisive role. The 

2019 elections saw youth-driven campaigns that highlighted issues like jobs, education, and 

social justice through both online and offline spaces. Digital platforms have also emerged as 

spaces of civic education. Traditional civic education was confined to schools and universities, 

but now, YouTube channels, podcasts, and Instagram reels are teaching youth about 

constitutions, laws, governance, and political theory.For instance:Independent educators and 

NGOs run digital literacy programs that empower youth to critically analyze political 
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claims.Platforms like PRS Legislative Research and youth-focused portals explain 

parliamentary debates and policy issues in accessible formats.Memes, while often humorous, 

act as simplified tools of political communication, making complex debates understandable for 

young audiences.By merging entertainment with political knowledge. Despite its 

transformative potential, digital political engagement faces several challenges:Misinformation 

and fake news: Youth are vulnerable to false narratives spread rapidly through social media, 

especially during elections.Digital divide: Access to digital participation is unequal. Rural-

urban disparities, gender gaps, and class differences mean that not all youth have equal 

opportunities to participate online.Echo chambers and polarization: Algorithms often expose 

youth to only like-minded opinions, reinforcing divisions rather than encouraging 

deliberation.Surveillance and privacy concerns: Digital participation generates vast amounts of 

data, which can be exploited by governments or corporations to monitor and influence 

behavior.Superficial participation: Critics argue that liking, sharing, or retweeting may not 

translate into substantive political change unless combined with offline action.  

Global and Indian Perspectives  

Across the world, the digital era has redefined how youth interact with politics. In 

several countries, young people have been at the forefront of digital movements that have 

shaken governments, created new political narratives, and demanded accountability.The Arab 

Spring is often cited as the first “social media revolution.” Youth activists in Tunisia, Egypt, 

and Libya used Facebook and Twitter to organize protests against authoritarian regimes. 

Hashtags and viral videos spread information rapidly, bypassing state-controlled media. 

Though the outcomes were mixed—some countries slid into instability—it highlighted the 

power of digitally connected youth to challenge entrenched system.The Black Lives Matter 

(BLM) movement, reignited after the killing of George Floyd in 2020, showed how digital 

activism can transform into mass street mobilization. Youth played a central role by 

livestreaming protests, amplifying voices of victims, and pressuring policymakers to address 

systemic racism. The movement demonstrated how local struggles could gain international 

solidarity through digital platforms. Greta Thunberg in Sweden, the Fridays for Future 

movement mobilized millions of youth across continents to demand urgent action against 

climate change. Using hashtags, online petitions, and virtual meetings, the movement turned 

climate change into a youth-centered political issue. It showcased how digital natives can build 

a transnational political movement without relying on traditional political organizations.Youth 

in Hong Kong utilized encrypted apps, memes, and social media platforms to organize 

leaderless protests against state control. Digital tools provided anonymity, decentralized 

leadership, and resilience, making it difficult for authorities to suppress the movement. Lesson 

from global experiences: The digital era empowers youth with tools of rapid mobilization, 

global networking, and visibility. However, the long-term impact depends on whether digital 

energy is converted into institutional reforms. India, with one of the world’s youngest 

populations (65% under 35), has seen youth increasingly participate in politics through digital 

tools. The Indian experience is unique due to its diversity, democratic framework, and digital 

expansion. Indian universities have historically been sites of political debate. In the digital era, 

movements like the protests at Jawaharlal Nehru University (2016) and Jamia Millia Islamia 

(2019–2020) gained visibility far beyond campus walls due to live tweets, viral videos, and 

social media campaigns. Youth leaders used digital platforms to articulate demands about 

freedom of speech, social justice, and minority rights. The Anna Hazare-led anti-corruption 

movement saw massive participation from urban youth, amplified by  

Facebook and Twitter. Young Indians, frustrated with corruption, rallied online and 

offline, leading to the emergence of the Aam Aadmi Party (AAP). This marked one of the first 

large-scale demonstrations of digital political participation in India.Youth played a leading role 
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in organizing nationwide protests against the CAA. Platforms like WhatsApp and Instagram 

were used for coordination, while Twitter amplified messages to global audiences. Student 

groups, artists, and youth influencers turned digital activism into street mobilization, 

challenging state policies in a democratic framework. Although led primarily by farmers, youth 

participation was visible through digital solidarity campaigns. Young Indians created 

awareness, debunked misinformation, and mobilized support on platforms like Instagram and 

Twitter. The role of diaspora youth in spreading global attention was particularly significant. 

Indian elections in the last decade have seen unprecedented digital campaigning. Political 

parties invest heavily in youth-targeted campaigns on WhatsApp, YouTube, and Instagram. At 

the same time, youth themselves run independent campaigns focusing on issues like 

unemployment, climate change, and gender equality. First-time voters increasingly rely on 

digital platforms for political information.  

Theoretical Perspectives on Youth and Digital Politics  

Classical democratic theory treats participation as the lifeblood of legitimacy: citizens 

vote, deliberate, and hold power to account. In digital settings, participation unfolds inside what 

scholars call the networked public sphere—a space created by networked media that lowers 

barriers to entry and speeds up information flows (Benkler, 2006; Dahlgren, 2009). For youth, 

this sphere is native terrain: they learn, converse, and mobilize in group chats, comment threads, 

and livestream. Deliberative democracy values reason-giving, mutual respect, and inclusive 

dialogue (Habermas, 1996). Online spaces can, in theory, host large-scale deliberation at low 

cost. Youth forums, Reddit-style AMAs with public officials, or student-run policy debates 

exemplify this promise. Yet the same spaces suffer from trolling, incivility, and echo chambers, 

reducing the quality of discourse (Sunstein, 2017) For youth, the challenge is cultivating digital 

civic skills: checking sources, resisting baiting, and listening across difference. Structured 

environments (moderated town halls, civic-tech platforms) tend to raise deliberative quality 

more than open comment sections. Traditional social-movement theory emphasized 

organizations, leadership, and resources. Digital-era movements often rely on “connective 

action”—personalized sharing and loose networks rather than rigid organizations (Bennett & 

Segerberg, 2013). Youth thrive in this model: they remix messages, create memes, and mobilize 

peers without waiting for gatekeepers. Castells (2012) describes a society organized around 

networks, flows, and digital communication. Power struggles increasingly play out in 

communication networks; whoever shapes attention and meaning shapes outcomes. Youth, as 

digital natives, are well positioned to set frames—on climate justice, education, or jobs—by 

turning personal experiences into shareable narratives. However, network power is asymmetric. 

Platforms, states, and large campaigns possess data, money, and infrastructure, which can 

overwhelm grassroots voices. Youth participation, therefore, is empowered yet vulnerable to 

platform logics. A political-economy lens asks: Who owns the infrastructure of digital politics? 

Platforms monetize attention and personal data, enabling microtargeting and behavioral 

profiling (Zuboff, 2019). This can energize youth outreach but also manipulates preferences 

and narrows information diets (Pariser, 2011). For young citizens, political participation is 

entangled with surveillance capitalism: the same tools that connect also track. Democratic 

safeguards—data protection, ad transparency, platform accountability—become part of the 

participation agenda itself. Feminist and intersectional scholars show how gender, caste, class, 

race, and region shape who speaks and who is heard online (Banet-Weiser, 2018; Rege, 2013). 

Youth-led campaigns such as #MeToo or student protests spotlight voices long excluded from 

mainstream politics, yet online harassment disproportionately targets women and marginalized 

youth. Postcolonial perspectives remind us that much of the digital public sphere is designed 

by Global North firms. In countries like India, digital participation must be read alongside 

language hierarchies, rural connectivity, and state capacity, or else apparent inclusivity masks 
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new Research on civic learning shows that schools, families, and peer networks still matter. 

Digital platforms can accelerate civic learning via explainers, podcasts, and interactive tools 

(Kahne & Bowyer, 2019). The key is not mere access but competence: media literacy, fact-

checking skills, and norms of respectful debate. Youth participation deepens when educators 

pair digital tools with project-based civic work and local problem-solving.  

Conclusion  

The digital era has radically expanded how young people participate in politics. From 

hashtag campaigns and livestreamed protests to civic-tech platforms and data-driven advocacy, 

youth have turned networked media into a toolkit for democratic voice. They set agendas, build 

communities, and pressure institutions at speeds and scales once unimaginable. Yet digital 

participation is not a democratic cure-all. The same systems that amplify youth voices also 

commodify attention, sort information, and expose participants to harm. Misinformation, 

polarization, harassment, and the digital divide can mute or distort youth participation. 

Moreover, clicks do not automatically translate into change: sustainable impact typically 

requires hybrid strategies that connect online mobilization with offline organizing, coalition-

building, and institutional engagement. For educators, policymakers, and civil society leaders, 

the task is twofold. First, empower youth with the skills and protections needed to participate 

well: media literacy, data rights, safety tools, and fair platform rules. Second, open pathways 

from digital voice to real decisions: participatory budgeting, youth advisory councils, 

transparent consultations, and responsive parties and bureaucracies. The lesson from global and 

Indian experiences is clear: youth are not just the future of democracy—they are its present 

tense. When their digital energies are welcomed into inclusive institutions and anchored in civic 

competence, youth participation can deepen deliberation, widen representation, and make 

democracies more just, resilient, and innovative. The work ahead is to shape digital 

infrastructures and civic norms so that the power of youth strengthens—not weakens—the 

democratic experiment.  
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कमल कुमार के कथा-साहित्य में स्त्री चेतना के बदलते स्वर 

हियंका हमश्रा 

शोधार्थी, 

आनंद आर्टस कॉलेज सरदार परे्ल यनूनवनसटर्ी, आनंद गजुरात 

       आर्थिक रूप से स्वतंत्र होने और पर्िमी सभ्यता के संपकि  में आन ेके पिात नारी की दशा में जो बदलाव 

हुए हैं, उसका प्रभाव नारी की र्स्थर्त पर पडा ह।ै कमल कुमार ने अपने कथा-सार्हत्य में स्त्री-परुुष के संबंध को बडे 

ही प्रभावपरू्ि ढंग से मनोवैज्ञार्नक स्तर पर र्िर्त्रत र्कया ह।ै स्त्री अपनी खुशी के र्लए वर्जित ररश्तों से बाहर इस 

भौर्तकवादी समाज में देखने की र्हम्मत रखती है। इस बारे में डॉक्टर गलुबक्श र्संह फ्रैं क र्लखते हैं — “यह मामला 

शारीररक खेल से स्त्री की बबािदी का नहीं बर्कक र्जंदगी के खेल में स्त्री की बबािदी का ह।ै” 

       अनेक अत्यािारों से जझूती स्त्री जब आर्थिक रूप से स्वतंत्र हो जाती ह,ै तब वह खदु को प्रत्येक क्षर् से 

मकु्त और बेहतर र्स्थर्त में पाती ह।ै उत्तर आधरु्नक के इस दौर में समाज और समय में बहुत पररवतिन आया ह,ै स्त्री 

और परुुष के संबंध में भी पररवतिन हुआ ह,ै परंत ुइस बदलते समाज में नारी की र्स्थर्त में कोई र्वशेष सधुार नहीं 

हुआ। 

       आधरु्नक समाज में जहां नारी के अर्स्तत्व को मान्यता र्मली ह,ै उसे र्शक्षा प्राप्त करन ेकी परूी छूट र्मली 

ह,ै नौकरी करन ेऔर आत्मर्नभिर बनने की परुुष के बराबर छूट र्मली ह ैऔर परुुष के समान ही संवैधार्नक व 

सामार्जक अर्धकार र्मले हैं, वहां नारी अभी भी परुुष के अर्स्तत्व भर से आक्ांत होने के कारर् र्विर्लत और 

र्वच्छुब्ध ह।ै 

        आधरु्नक सभ्यता साक्षर तो हुई ह ैपर र्शर्क्षत नहीं। उत्तर आधरु्नक दौर में नारी एक वस्त ुबन कर रह गई 

ह।ै आज भी नारी को एक र्बकाऊ माल ही समझा जाता है। अश्लीलता, नग्नता के जररए सौंदयि के बजाय नारी में 

बेहूदापन आया ह,ै र्जसके कारर् हमारी सामार्जक सीमाओ ंपर आक्मर् हुआ ह।ै इस तरह के र्वज्ञापन दखेन ेमें 

ही शमि आती है। 

        सरोज परमार के अनुसार, उपभोक्तावाद ने औरत को भी एक वस्त ुके रूप में पेश र्कया ह,ै उसे र्बकाऊ 

बना र्दया ह।ै र्वर्भन्न संिार माध्यमों ने ऐसी हवा बहा दी ह ैर्क बच्िे से लेकर बढूे तक उसकी र्वकृर्त की िपेट में 

हैं। दरै्वक सौंदयि की शास्त्रीय तथा संस्काररत मानर्सकता नष्ट-भ्रष्ट हो रही ह।ै जब तक नारी भोग की वस्त ुबनी रहगेी, 

वह घर और समाज में लांर्छत होती रहगेी। नारी को भोग की वस्त ुके बजाय मनषु्य मानना होगा, तभी वह इस उत्तर 

आधरु्नक समाज में अपनी स्वतंत्र पहिान बना पाएगी। 

      बैजनाथ र्संघल के अनसुार, उत्तर आधरु्नकता ने उपभोक्ता संस्कृर्त को जन्म र्दया ह।ै नारी ही उसका अर्धक 

र्शकार बन रही ह।ै उसने मीर्डया तथा उपभोक्ता के र्लए स्वयं को एक आकषिक वस्त ुके रूप में प्रस्ततु र्कया ह।ै 
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       कमल कुमार जी के उपन्यास ‘हमै्बगिर’ की नार्यका रतेंद्र जब पर्िम की दरु्नया में प्रवेश करती ह,ै तब वह 

सोिती ह ैर्क “र्जंदगी यूं ही छोड दनेे वाली िीज नहीं ह।ै” उसके साथ जो हुआ, उसस ेभी बडे हादसे र्स्त्रयां झेलती 

हैं। पर्िम में संबंध स्वतंत्र हैं और यहां वह भी स्वतंत्र ह।ै उसने नहीं सोिा था र्क कौन क्या कहगेा — घर, पररवार, 

समाज, इज्जत, आबरू, मयािदा, संस्कार — कोई मायन ेनहीं रखता। यह अनभुव की ऐसी सच्िाई थी, जहां उसकी 

मां अिेतन की दरु्नया से पररयों के दबाव से हटकर दखे रही थी। 

       रतेंद्र र्वदशे में आकर एक नई र्जंदगी की शरुुआत करती ह,ै अपनी पहले वाली र्जंदगी को भलूकर र्जसमें 

वह र्कसी के दखल को स्वीकार नहीं करती। यहा ंवह परू्ि रूप से स्वतंत्र ह।ै उसकी र्जंदगी में कोई ऐसा नहीं ह ैजो 

उसे र्कसी भी प्रकार से र्नयंर्त्रत करे। यहां वह अपनी मनमजी का जीवन जीती ह।ै कहीं न कहीं कमल कुमार न े

अपनी कथा-सार्हत्य में नारी को स्वतंत्र र्दखाने की कोर्शश की ह ैर्क इस बदलत ेसमाज में र्कस प्रकार से नारी 

अपना अर्स्तत्व खदु बना रही ह।ै 

       इसी प्रकार का एक अन्य उपन्यास ‘पासवडि’ है। इसकी नार्यका अमेररका, एर्शया व यरूोप के कई दशेों 

की यात्राएं कभी र्कसी कॉन्फ्रें स के संदभि में तो कभी र्कसी गोष्ठी में बार-बार करती है। अमेररका के मगृमरीर्िका 

वाल ेरूप पर जहां भी अवसर र्मला ह,ै नार्यका करारी िोट करती ह।ै "खाओ, खरीदो" — यही र्जंदगी का मोर्टव 

ह।ै बडे-बडे मॉल, शॉर्पंग र्सटी, 88 मंर्जलें, कपडों की दकुानें, खान ेकी दकुानें — पर्िम की संस्कृर्त एक भोगवादी 

संस्कृर्त ह,ै जहां बाजार अपनी ताकत से लोगों को अपनी ओर आकर्षित करता ह।ै 

       अमेररकी संस्कृर्त में जो बाजारवाद हमें र्दया गया है, मॉल उसी की सौगात ह ैर्जसमें उपभोक्ता को बढावा 

र्दया गया ह।ै भल ेही समाज बदल रहा ह,ै परंत ुसमाज में नारी की र्स्थर्त में बहुत ज़्यादा सधुार नहीं र्दखता। 

        इसका एक उदाहरर् हम कमल कुमार की कहानी ‘समय बूूँद’ में देख सकते हैं, र्जसकी नार्यका गोरी 

अपने मार्लक के यौन शोषर् का र्शकार होती है। जब उसकी मालर्कन र्वदशे से वापस आती ह,ै तो वह मालर्कन 

को सारी करततू मार्लक की बतलाती ह।ै परंत ुमालर्कन हमददी न र्दखाकर उकटा उस पर आरोप लगाती ह ैऔर 

कहती ह ै— “तमु क**** लोग नाली के कीडे हो, नाले के लायक ही हो। र्जस थाली में खात ेहो उसी में छेद करते 

हो। इतने बडे खानदान की इज्जत को र्मट्टी में र्मला र्दया। तमु्हें नरक से र्नकालकर इसंान की र्जंदगी दी लेर्कन 

तमुने हमारे ही मुंह पर थकू र्दया।” 

    कमल कुमार ने अपनी कथा-सार्हत्य में यह र्दखाने का प्रयास र्कया ह ैर्क आधरु्नक समय में भी नारी 

सब लोगों के द्वारा दहे शोषर् का र्शकार होकर अपने जीवन में कभी भी सहज नहीं हो पाती। 

    नए यगु में भल ेही नारी की आर्थिक, सामार्जक, राजनीर्तक दशा में सधुार हुआ ह,ै परंत ुमनोवैज्ञार्नक 

दृर्ष्ट से आज भी नारी के अंदर अकेलापन व्याप्त ह।ै 

       महादवेी वमाि का मत ह ैर्क — “आर्थिक दृर्ष्ट से आज जो स्वतंत्रता स्त्री को प्राप्त हुई ह,ै उसके र्वस्तार की 

असंख्य संभावनाएं हैं। जैस-ेजैसे कमि-क्षेत्र की लक्ष्मर् रेखा र्मटती जाती ह,ै वैस-ेवैस ेवह नवीन कतिव्यों को संभालने 

की क्षमता प्राप्त करती जाती ह।ै पर समाज की र्स्थर्त के कारर् यह आर्थिक स्वावलंबन भारतीय स्त्री को पाररवाररक 

सहानभुरू्त से वंर्ित व अकेला बनाता जाता ह।ै परुुष अकेला हो सकता ह ैपरंत ुस्त्री अनेक संबंधों की कें द्र होने के 

कारर् एक संस्था के समान ह।ै” 

       यर्द बात की जाए बाजारवाद की, तो 21वीं सदी की मखु्य प्रवरृ्त्तयों में से एक ह ैर्नजीकरर् और उदारीकरर् 

में पैदा हुआ यह बाजारवाद। इसने परेू र्वश्व में कई पररवतिन को जन्म र्दया ह।ै भमंूडलीकरर् अथाित र्वश्व की 

अथिव्यवस्था के परस्पर बनते संबंधों ने बाजारवाद की प्रर्क्या को बढावा र्दया ह।ै 

        आज बाजारवाद की वजह से ही हमारी आर्थिक संस्कृर्त में ही नहीं बर्कक सामार्जक-सांस्कृर्तक स्तर पर 

भी कई पररवतिन हुए हैं। इस संदभि में अर्मत कुमार र्संह का कथन ह ै— “वैश्वीकरर् ने प्रािीन एवं परंपरागत भारतीय 
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समाज की यर्द संस्था को झकझोर कर रख र्दया ह।ै भारत में व्यर्क्त, पररवार, समाज और संस्कृर्त के समक्ष 

पनुपिररभाषा का संकट उत्पन्न हो गया ह।ै” 

        भमंूडलीकरर् ने भारत में समाज व संस्कृर्त के प्रत्येक पहल ूको प्रभार्वत र्कया ह।ै इस पररवतिन में कभी 

भर्वष्य के खतरे की आहट सुनाई दतेी ह ैतो कभी इसमें एक नए भर्वष्य की रिना का सुखद असर लर्क्षत होता है। 

र्जस तरह से समाज आज आर्थिक लाभ के र्लए र्कसी भी हद तक जा सकता ह,ै अपने सगे संबंर्धयों को भी पीछे 

धकेल रहा ह ै— यह हमें कमल कुमार की कहानी ‘िौराहा’ में र्दखता ह।ै 

        ‘िौराहा’ कहानी में महानगरीय जीवन को र्दखाया गया ह।ै कहानी का मखु्य पात्र मनीष अपने स्वाथि के 

र्लए अपने बजुुगि र्पता को र्कस प्रकार अकेला छोड आता ह ैऔर महानगरीय जीवन यापन करता ह।ै जब मनीष 

िौराह ेपर बैठे एक र्भखारी में अपने र्पता की छर्व दखेता ह,ै तब वह अतीत में हुए र्पता के प्रर्त अन्याय का 

प्रायर्ित करता ह।ै 

        ‘िौराहा’ के र्भखारी की मतृ्य ुसे उसे ऐसा आघात लगता ह ैजैस ेउसके र्कसी अपने की मतृ्य ुहुई हो। 

कमल कुमार ने अपनी कहार्नयों के माध्यम से समाज के ऐसे रूप को र्िर्त्रत र्कया ह ैर्जसमें सच्िाई का उद्घाटन 

हुआ ह।ै वे इस कहानी के माध्यम से आज की पीढी का पदािफाश करती हैं। 

    इस प्रकार सविर्वर्दत ह ैर्क पररवर्तित समाज में नारी-र्िंतन के र्वर्भन्न पहलओु ंको स्पष्ट रूप से रेखांर्कत 

र्कया गया ह।ै कमल कुमार जी के कथा-सार्हत्य में नारी अपने अर्धकार के प्रर्त, अपन ेसम्मान के प्रर्त और अपनी 

र्नष्ठा के प्रर्त सिेत ह।ै 

       इस प्रकार कहा जा सकता ह ैर्क कमल कुमार एक ऐसी कथाकार हैं र्जनके कथा-सार्हत्य में नारी को कें द्र 

में रखकर उनके जीवन की र्वडंबनाओ ंके आधार पर कथानक बनुा गया ह।ै 
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उमा िुंकर 

सहायक आचायय, 

स्वामी वववेकानंद राजकीय महाववद्यालय, खेतडी (झुंझनु)ू 

िोध साराुंि : 

झुंझनु ूवजला राजस्थान के शेखावाटी के्षत्र का एक प्रमुख शैवक्षक कें द्र ह ैवजसका उच्च वशक्षा के क्षेत्र में 

राजस्थान में महत्वपरू्य स्थान ह ै। यह उच्च वशक्षा के  दृविकोर् से राजस्थान के पांच अग्रर्ी वजलों में शावमल ह ै। 

यहां ऐवतहावसक रूप से वशक्षा को सामावजक सशविकरर् का माध्यम माना गया ह ै। वजले में राजकीय एवं वनजी 

महाववद्यालयों, वशक्षक प्रवशक्षर् संस्थानों तथा व्यावसावयक वशक्षा कें द्रों की संख्या में ववृि हुई ह ै वजससे उच्च 

वशक्षा तक पहुुँच पहले की तुलना में बेहतर हुई ह ै। ग्रामीर् एवं अर्य-शहरी के्षत्रों में बावलकाओ ंकी उच्च वशक्षा में 

सहभावगता बढ़ना भी एक सकारात्मक संकेत ह ै । झुंझनु ू वजले में उच्च वशक्षा के ववस्तार के साथ-साथ उसकी 

गरु्वत्ता और शोर् संस्कृवत पर ववशेष ध्यान वदए जाने की आवश्यकता ह ै। 

मुख्य िब्द : झुंझनु,ू उच्च वशक्षा, ववश्वववद्यालय, नवाचार, शेखावाटी, मवहला वशक्षा ।  

प्रथिावना :  

उच्च वशक्षा वकसी भी राष्ट्र के बौविक ववकास तथा सामावजक आवथयक प्रगवत की आर्ारवशला होती हैं। 

यह नवाचार, अनसंुर्ान, कुशल मानव संसार्न के वनमायर्, समाज को प्रगवतशील और आत्मवनभयर बनाने तथा 

लोकतांवत्रक मूल्यों के सदुृढ़ीकरर् में भी महत्वपरू्य भवूमका वनभाती हैं । भारत जैसे ववकासशील देश में ववशाल 

जनसंख्या, सामावजक ववववर्ता तथा आवथयक असमानताओ ंके मद्दनेज़र उच्च वशक्षा की भवूमका और भी व्यापक 

हो जाती हैं । 

राजस्थान के शेखावाटी के्षत्र में वस्थत झुंझनु ूवजला अपनी ऐवतहावसक ववरासत और समिृ संस्कृवत के वलए 

जाना जाता है वजसने वशक्षा के क्षेत्र में वववशि पहचान बनाई है । ववशेष रूप से उच्च वशक्षा के मामले में यह वजला 

राज्य के अन्य वजलों की तलुना में अग्रर्ी ह ै। यहाुँ वशक्षा के प्रवत जागरूकता अन्य वजलों की तलुना में अवर्क 

दखेी जाती ह ै। स्वतंत्रता पवूय और स्वतंत्रता के पश्चात वशक्षा के ववकास की वदशा में कई महत्वपरू्य कदम उठाए गए, 

वजससे वजले में कई प्रवतवित वशक्षर् संस्थानों की स्थापना हईु जो राष्ट्रीय और अंतरायष्ट्रीय स्तर पर ख्यावत प्राप्त कर 

चकेु हैं । वजले में उच्च वशक्षा के ववकास हते ुसरकारी और वनजी वशक्षर् संस्थाओ ंका एक व्यापक नेटवकय  ववद्यमान 

ह ै। तीन वनजी ववश्वववद्यालयों सवहत अनेक राजकीय एवं वनजी महाववद्यालय संचावलत हो रह ेहैं जो कला, ववज्ञान, 

वावर्ज्य, तकनीकी और व्यावसावयक वशक्षा प्रदान करते हैं । वजले के  ववद्याथी राष्ट्रीय और अंतरायष्ट्रीय स्तर पर 
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अपनी प्रवतभा का उत्कृि प्रदशयन कर रह ेहैं । यहाुँ के वबरला इसं्टीट्यटू ऑफ टेक्नोलॉजी एंड साइसं (वबट्स), वपलानी 

जैसे संस्थान न केवल दशे बवल्क अंतरायष्ट्रीय स्तर पर भी अपनी पहचान बना चकेु हैं ।  

राजस्थान के 2211 महाववद्यालयों में से झुंझनुू वजले में 122 महाववद्यालय वस्थत ह ै वजनमें से 45 बावलका 

महाववद्यालय तथा 77 सह वशक्षा महाववद्यालय है जो गुर्वत्तापरू्य उच्च वशक्षा सवुनवश्चत करते हैं । महाववद्यालयों 

की संख्या की दृवि से वजले का संपरू्य राजस्थान में तीसरा स्थान हैं । 

िाजलका – 1 : जिले में महाजवद्यालयों की सुंख्यात्मक जथिजि 

क्र. 

सं. 

महाववद्यालय सहवशक्षा महाववद्यालय बावलका 

महाववद्यालय 

कुल महाववद्यालय 

1. राजकीय महाववद्यालय 11 08 19 

2. वनजी महाववद्यालय 66 37 103 

कुल 77 45 122 

 स्रोत : वावषयक प्रगवत प्रवतवेदन (2024-25), उच्च वशक्षा ववभाग, राजस्थान सरकार 

वजले में वस्थत 19 राजकीय महाववद्यालयों  में से 8 कन्या महाववद्यालय तथा अन्य 11 सह वशक्षा महाववद्यालय हैं 

जो वनम्नवलवखत ह ै- 

िाजलका – 2 : जिले में जथिि रािकीय महाजवद्यालय 

क्र. 

सं. 

महाववद्यालय का नाम स्थापना 

वषय 

कॉलेज का 

प्रकार 

स्तर 

1. स्वामी वववेकानन्द राजकीय महाववद्यालय, खेतडी 1999 COED PG 

2. सेठ नेतराम मघराज वटबडेवाला राजकीय मवहला 

महाववद्यालय, झुंझनुू 

1999 GIRLS PG 

3. सेठ श्री केदारनाथ मोदी राजकीय महाववद्यालय, गढु़ा 2013 COED PG 

4. श्री रार्ेश्याम आर.मोरारका राजकीय महाववद्यालय, झुंझनु ू 2013 COED PG 

5. श्री रार्ेश्याम आर. मोरारका राजकीय महाववद्यालय, नवलगढ़ 2013 COED PG 

6. राजकीय महाववद्यालय मलसीसर 2018 COED UG 

7. राजकीय कन्या महाववद्यालय, हतेमसर 2019 GIRLS UG 

8. मास्टर हजारी लाल शमाय राजकीय महाववद्यालय, वचडावा 2020 COED UG 

9. राजकीय महाववद्यालय, सरूजगढ़ 2020 COED UG 

10. राजकीय महाववद्यालय, उदयपुरवाटी 2021 COED UG 

11. राजकीय महाववद्यालय, बहुाना 2022 COED UG 

12. राजकीय कन्या महाववद्यालय, बबाई (खेतडी) 2022 GIRLS UG 

13. राजकीय कन्या महाववद्यालय, गडुा 2022 GIRLS UG 

14. राजकीय कन्या महाववद्यालय, अलसीसर 2022 GIRLS UG 

15. राजकीय कन्या महाववद्यालय, मंडे्रला 2022 GIRLS UG 

16. राजकीय कन्या महाववद्यालय, मकंुुदगढ़ 2022 GIRLS UG 
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17. राजकीय महाववद्यालय, वबसाऊ 2023 COED UG 

18. राजकीय कन्या महाववद्यालय, परसरामपरुा 2023 GIRLS UG 

19. राजकीय महाववद्यालय, वकठाना 2024 COED UG 

कृवष महाववद्यालय और वशक्षक प्रवशक्षर् महाववद्यालय भी उच्च वशक्षा के के्षत्र में महत्वपूर्य स्तंभ हैं जो 

क्रमशः ग्रामीर् ववकास और गरु्वत्तापरू्य वशक्षा को सवुनवश्चत करते हैं । ववकवसत भारत @ 2047 व आत्मवनभयर 

भारत और ज्ञान आर्ाररत समाज के वनमायर् हते ुइन दोनों प्रकार के महाववद्यालयों का सदुृढ़ और समवन्वत ववकास 

अवनवायय ह ै। वजले में एक राजकीय कृवष महाववद्यालय और 200 से अवर्क वशक्षक प्रवशक्षर् महाववद्यालय वस्थत 

ह ै। 

प्रमुख उच्च जिक्षा सुंथिान 

वजले में उच्च वशक्षा के क्षेत्र में तीन वनजी ववश्वववद्यालय संचावलत हो रह ेहैं वजनके पास नवीनतम बवुनयादी 

ढांचा ह ैऔर वे ववववर् पाठ्यक्रम उपलब्र् कराते हैं जो वनम्नवलवखत हैं -  

• वसंघावनया ववश्वववद्यालय, पचेरी बडी : ववववर् शैक्षवर्क काययक्रमों की पेशकश करने वाला एक प्रमखु वनजी

ववश्वववद्यालय ह ैजो उच्च वशक्षा के वववभन्न पाठ्यक्रमों के वलए जाना जाता ह ै। यह ववश्वववद्यालय ववज्ञान,

प्रबंर्न, मानववकी और वववर् के क्षेत्र में उच्च वशक्षा प्रदान करता है । यहाुँ शोर् और नवाचार को बढ़ावा दनेे

के वलए वववभन्न अनसंुर्ान कें द्र स्थावपत वकए गए हैं ।

• जगदीशप्रसाद झाबरमल वटबडेवाला ववश्वववद्यालय, चडैुला : वववभन्न स्नातक और स्नातकोत्तर पाठ्यक्रमों के

वलए जाना जाने वाला एक अन्य वनजी ववश्वववद्यालय । तकनीकी और प्रबंर्न वशक्षा के के्षत्र में महत्वपरू्य

योगदान द ेरहा ह ै। इस ववश्वववद्यालय में वचवकत्सा, इजंीवनयररंग और प्रबंर्न सवहत कई पाठ्यक्रम संचावलत

वकए जाते हैं ।

• श्रीर्र ववश्वववद्यालय, वबगोदना : वववभन्न तकनीकी और व्यावसावयक पाठ्यक्रमों की पेशकश करने वाला

ववश्वववद्यालय जो ववज्ञान, प्रबंर्न तकनीकी और व्यावसावयक वशक्षा में महत्वपरू्य योगदान द ेरहा ह ै।

• वबरला इसं्टीट्यटू ऑफ टेक्नोलॉजी एंड साइसं (वबट्स), वपलानी : वषय 1964 में स्थावपत यह संस्थान ववज्ञान,

इजंीवनयररंग और प्रौद्योवगकी के के्षत्र में उच्च गुर्वत्ता वाली वशक्षा और शोर् कायय के वलए प्रवसि ह ै। यह

भारत के सवयश्रेि इजंीवनयररंग संस्थानों में से एक ह ैऔर इसे अंतरायष्ट्रीय स्तर पर भी ख्यावत प्राप्त ह ै। यहाुँ से

वनकले छात्र दशे-ववदेश में उच्च पदों पर काययरत हैं ।

सेठ मोतीलाल पीजी कॉलेज, सेठ ज्ञानीराम बंसीर्र पोदार महाववद्यालय (नवलगढ़), वचडावा कॉलेज

(वचडावा), कानोररया कॉलेज (मकंुुदगढ़), ववनोवदनी स्नातकोत्तर महाववद्यालय  (राजोता, खेतडी) जैसे वनजी वशक्षर् 

संस्थान उच्च वशक्षा के के्षत्र में महत्वपूर्य भवूमका वनभा रह ेहैं । 

िाजलका – 3 : जिले में जथिि जनिी जवश्वजवद्यालय 

क्र. सं. ववश्वववद्यालय का नाम स्थापना वषय 

1. वसंघावनया ववश्वववद्यालय, पचेरी बडी 2007 

2. श्री जगदीशप्रसाद झाबरमल वटबडेवाला ववश्वववद्यालय, चडैुला 2009 

3. श्रीर्र ववश्वववद्यालय, वबगोदना 2010 
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जवद्यािी नामाुंकन 

उच्च वशक्षा ववभाग, राजस्थान सरकार के वावषयक प्रगवत प्रवतवेदन (2024-25) के अनसुार वजले के 

वववभन्न उच्च वशक्षर् संस्थानों में कुल 59,947 ववद्याथी अध्ययनरत हैं वजनमें से 23,297 छात्र और 36,650 

छात्राएुँ हैं I वजलेवार कुल ववद्याथी नामांकन की दृवि से इसका क्रमशः जयपरु, सीकर, अलवर के बाद राजस्थान में 

चतथुय स्थान हैं । तावलका तीन से स्पि ह ै वक छात्र नामांकन की तलुना में छात्राओ ंका नामांकन अवर्क ह ैजो 

छात्राओ ंकी उच्च वशक्षा में बढ़ती भागीदारी को दशायता हैं । 

िाजलका – 4 : शे्रणीवार जवद्यािी नामाुंकन (2024-25) 

S.No. Category BOYS GIRLS TOTAL 

1. SC 4894 7700 14214 

2. ST 843 1360 2893 

3. OBC 13105 21071 37993 

4. GEN & EWS 4455 6519 11679 

5. TOTAL 23297 36650 59947 

6. MINORITY 706 1229 1935 

 स्रोत : वावषयक प्रगवत प्रवतवेदन (2024-25), उच्च वशक्षा ववभाग, राजस्थान सरकार 

झुंझनु ूवजले में मवहला वशक्षा को बढ़ावा दने ेके वलए ववशेष प्रयास वकए गए हैं । बेटी बचाओ-बेटी पढ़ाओ 

अवभयान के तहत लडवकयों को उच्च वशक्षा के वलए प्रोत्सावहत वकया जा रहा ह ै। वजले में कन्या महाववद्यालयों 

की संख्या बढ़ रही ह ैवजससे लडवकयों को उच्च वशक्षा तक आसानी से पहुचं प्राप्त हो रही ह ै। आज झुंझनु ूकी 

मवहलाएुँ वशक्षा के क्षेत्र में आगे बढ़ रही हैं और सैन्य, प्रशासवनक और वचवकत्सा क्षेत्रों सवहत ववज्ञान और तकनीक 

में अपनी पहचान बना रही हैं । राजकीय नेतराम मघराज टीबडेवाला कन्या महाववद्यालय, महवषय दयानन्द बावलका 

ववज्ञान महाववद्यालय, जे. बी. शाह गल्सय कॉलेज, इवंदरा गांर्ी बावलका वनकेतन (अरडावता), रामादवेी मवहला 

वशक्षर् संस्थान (हरनाथपरुा), हलेेना कौवशक मवहला महाववद्यालय (मलसीसर) जैसे संस्थान मवहलाओ ंके वलए 

वशक्षा का सशि माध्यम बनकर उभरे हैं । झुंझनु ूकी मवहलाओ ंकी उच्च वशक्षा में नामांकन दर राजस्थान के अन्य 

वजलों की तलुना में अवर्क ह ै। सरकार द्वारा चलाई जा रही वववभन्न योजनाएुँ जैसे – बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ, 

मखु्यमंत्री उच्च वशक्षा छात्रववृत्त योजना आवद ने मवहला उच्च वशक्षा को बढ़ावा वदया है । उच्च वशक्षा को प्रोत्सावहत 

करने के वलए कें द्र और राज्य सरकार द्वारा वववभन्न योजनाएुँ लाग ूकी गई हैं जैसे – राजस्थान फ्री कॉलेज एजकेुशन 

योजना, मखु्यमंत्री अनपु्रवत कोवचंग योजना, शेखावाटी ववश्वववद्यालय की स्थापना और ववस्तार, वडवजटल इवंडया 

वमशन के तहत ऑनलाइन वशक्षा का ववस्तार । 

वजले में कई प्रवतवित कोवचंग संस्थान खलु चकेु हैं जो ववद्यावथययों को प्रवतयोगी परीक्षाओ ंकी तैयारी में मदद 

कर रह ेहैं वजससे प्रवतयोगी परीक्षाओ ंमें सफल ववद्यावथययों की संख्या लगातार बढ़ रही ह ै। हर साल वजले के कई 

यवुा भारतीय प्रशासवनक सेवा, राजस्थान प्रशासवनक सेवा और अन्य सरकारी नौकररयों में चयवनत होते हैं । इसी 

प्रकार वजले के अनेक छात्र आईआईटी और मेवडकल कॉलेजों में भी प्रवेश पाते हैं । राज्य और कें द्रीय स्तर की 

सरकारी नौकररयों में झुंझनु ूवजले का महत्वपरू्य योगदान ह ै। झुंझनु ूवजले में उच्च वशक्षा के अंतगयत वववभन्न ववषयों 

की पढ़ाई होती ह ैवजनमें कला, ववज्ञान, वावर्ज्य, प्रबंर्न, कृवष, कंप्यटूर साइसं, इजंीवनयररंग और मेवडकल वशक्षा 

शावमल हैं लेवकन अब भी यहाुँ तकनीकी और व्यावसावयक वशक्षा के ववस्तार की आवश्यकता महससू की जाती 
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ह ै । झुंझनु ू वजले में उच्च वशक्षा को और अवर्क प्रभावी बनाने के वलए सरकारी और वनजी संस्थानों के बीच 

असंतलुन, अनसंुर्ान और नवाचार की कमी, वडवजटल वशक्षा और तकनीकी संसार्नों की कमी, बवुनयादी ढांचे 

की समस्याएुँ, ग्रामीर् के्षत्रों में इटंरनेट कनेवक्टववटी की समस्या, तकनीकी और व्यावसावयक वशक्षा का सीवमत 

ववस्तार, रोजगारपरक वशक्षा का अभाव, वनजी संस्थानों की बढ़ती फीस संरचना जैसी चनुौवतयों का समार्ान 

आवश्यक ह ैवजससे वजले के छात्र उच्च गरु्वत्ता वाली वशक्षा प्राप्त कर सकें  और रोजगार के बेहतर अवसर हावसल 

कर सकें  । 

जनष्कर्ष 

    झुंझनु ूवजले में उच्च वशक्षा का पररदृश्य उत्साहजनक ह ै। सही नीवतयों, सामदुावयक सहभावगता, नवाचार 

और संसार्नों का सही उपयोग वकया जाए तो झुंझनु ूउच्च वशक्षा के के्षत्र में अग्रर्ी बन सकता ह ै। उच्च वशक्षा के 

बेहतर अवसर न केवल वजले के यवुाओ ंको आत्मवनभयर बनाएंगे बवल्क झुंझनुू को शैवक्षक रूप से समिृ और 

ववकवसत करने में भी योगदान देंगे । वजले में उच्च वशक्षा को और अवर्क प्रभावी और समावेशी बनाने के वलए 

आवश्यक ह ैवक मौजदूा समस्याओ ंका व्यववस्थत समार्ान वकया जाए । बेहतर प्रशासवनक समन्वय, वडवजटल 

वशक्षा का ववस्तार, अनसंुर्ान को बढ़ावा और कौशल ववकास काययक्रमों की मजबतूी से वजले की उच्च वशक्षा 

प्रर्ाली को सशि बनाया जा सकता है । इसके वलए प्रशासन, वशक्षर् संस्थानों और समाज को एक साथ वमलकर 

प्रयास करने होंग े। यवद तकनीकी वशक्षा और ग्रामीर् क्षेत्रों में उच्च वशक्षा का ववस्तार वकया जाए तो वजला राजस्थान 

में वशक्षा का एक आदशय कें द्र बन सकता है तथा उच्च वशक्षा के के्षत्र में एक नए यगु की शरुुआत कर सकता ह ै।  
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शीतेंद्रनाथ चौधुरी की कहाननयों में ननम्न वर्ग का यथाथग 

टेकराम 

शोधार्थी, ह िंदी हिभाग, 

डॉ. अनिनेष सुराना 

शोध हिदशेक, 

शास.हि.या.ता.स्िात.स्िशासी म ा. दगुग (छ.ग.) 

      शोध सार- य  शोध-सार शीतेंद्रिार्थ चौधरुी की क ाहियों में अहभव्यक्त हिम्ि िगीय जीिि के सामाहजक 

यर्थार्थग का हिशे्लषण प्रस्ततु करता  ।ै ह िंदी क ािी की यर्थार्थगिादी परिंपरा में शीतेंद्रिार्थ चौधरुी का लेखि हिशेष 

म त्त्ि रखता  ,ै क्योंहक िे हिम्ि िगग को करुणा या दया की िस्त ुके रूप में ि ीं, बहकक सामाहजक-आहर्थगक सिंरचिा 

के भीतर सिंघषगरत, सचेत और श्रमशील मिषु्य के रूप में प्रस्ततु करते  ैं। उिकी क ाहियों का यर्थार्थग जीिि के ठोस 

अिभुिों से हिहमगत  ,ै ज ााँ अभाि, असरुक्षा, श्रम और शोषण दहैिक जीिि की अहििायग हस्र्थहतयााँ  ैं। 

      शीतेंद्रिार्थ चौधरुी की कर्थाओिं में श्रम केिल जीहिका का साधि ि ीं, बहकक िगीय प चाि और 

आत्मसम्माि का आधार  ।ै गरीबी और शोषण के हचत्रण के सार्थ-सार्थ उिमें िगीय चेतिा और मौि प्रहतरोध के 

स्िर भी उभरत े ैं। हिशेष रूप से स्त्री-जीिि का हचत्रण हिम्ि िगीय सिंदभों में दो रे उत्पीड़ि - िगग और हलिंग - की 

जहिलताओिं को उजागर करता  ।ै उिकी क ाहियााँ हिम्ि िगग की पीड़ा को सिंिेदिात्मक स्तर पर प्रस्ततु करते  ुए 

उसे सामाहजक सिंरचिाओिं से जोड़ती  ैं। 

      य  शोध-सार हिष्कषगतः प्रहतपाहदत करता   ैहक शीतेंद्रिार्थ चौधरुी की क ाहियााँ ह िंदी कर्था-साह त्य में हिम्ि 

िगीय यर्थार्थग को प्रामाहणक, िस्तहुिष्ठ और समकालीि दृहि के सार्थ अहभव्यक्त करती  ैं तर्था सामाहजक यर्थार्थग की 

परिंपरा को सशक्त रूप में आगे बढाती  ैं। 

      बीज शब्द-हिम्ि िगग,श्रम,शोषण,औद्योहगकीकरण,प्रहतरोध,हिम्ि िगीय स्त्री,िगीय चेतिा 

      प्रस्तावना- ह िंदी क ािी की परिंपरा में यर्थार्थग सदिै कें द्रीय सरोकार के रूप में उपहस्र्थत र ा  ।ै प्रेमचिंद के 

कर्था-साह त्य में य  यर्थार्थग मुख्यतः ग्रामीण जीिि, हकसाि और मज़दरू की सामाहजक - आहर्थगक हस्र्थहतयों से 

सिंबद्ध  ,ै ज ााँ शोषण, गरीबी और माििीय सिंघषग का स्पि हचत्रण हमलता  ।ै प्रेमचिंद के बाद ह िंदी क ािी िे अपि े

यर्थार्थग-बोध का हिस्तार हकया और ि  श रीकरण, औद्योहगकीकरण तर्था बदलती सामाहजक सिंरचिाओिं के सार्थ 

 ाहशय े पर धकेल े गए िगों की जीिि-हस्र्थहतयों की ओर उन्मखु  ुई। इस हिकासशील यर्थार्थगिादी परिंपरा में 

सामाहजक सिंबिंधों, िगग-सिंरचिा और सत्ता-सिंतलुि की जहिलताओिं को समझि ेका प्रयास लगातार ग राता गया। 

यर्थार्थग ि  ि ीं जो केिल दृश्य रूप में उपहस्र्थत  ो, बहकक ि    ैजो सामाहजक सिंबिंधों और िगग-सिंरचिा के भीतर 
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कायगरत  ो। इस दृहि से दखेा जाए तो यर्थार्थग केिल बा री दृश्य हिधाि ि ीं, बहकक समाज की अिंतहिगह त सिंरचिाओिं 

और प्रहियाओिं की प चाि  ।ै 

      इसी हिकहसत यर्थार्थगिादी परिंपरा के म त्त्िपणूग कर्थाकार के रूप में शीतेंद्रिार्थ चौधरुी का स्र्थाि हिशेष रूप से 

उकलेखिीय  ।ै उिकी क ाहियााँ ि तो हकसी आदशगिादी समाधाि का भ्रम रचती  ैं और ि  ी भािकु स ािभुहूत में 

उलझकर यर्थार्थग की धार को कुिं द करती  ैं। िे हिम्ि िगीय जीिि को रोमािी दृहि से दखेिे के बजाय उसकी ठोस, 

कठोर और जहिल िास्तहिकताओिं के बीच रखकर प्रस्ततु करते  ैं। चौधरुी का कर्थालेखि जीििािभुिों से उपजा 

 ुआ  ,ै ज ााँ अभाि, श्रम, असरुक्षा और अहस्र्थरता हिम्ि िगीय अहस्तत्ि की स्र्थायी हस्र्थहतयााँ बिकर उभरती  ैं। 

उिकी क ाहियों में हिम्ि िगग केिल पीहड़त या हिरी  पात्र ि ीं, बहकक सामाहजक - आहर्थगक सिंरचिा के भीतर 

सिंघषगरत और सचेत मिषु्य के रूप में सामि ेआता  ।ै 

      क ािी-सिंग्र  ‘छत्ता’ और ‘ ाते से बा र’ में शीतेंद्रिार्थ चौधरुी का यर्थार्थगबोध अहधक पररपक्ि और सघि 

रूप में व्यक्त  ुआ  ै। इि सिंग्र ों की क ाहियााँ हिम्ि िगीय जीिि की हिडिंबिाओ िं, श्रम-सिंस्कृहत और िगीय 

असमािताओिं को ग री सिंिेदिशीलता और िस्तहुिष्ठता के सार्थ प्रस्ततु करती  ैं। ि ीं पास - पड़ोस जैसे सिंपाहदत 

क ािी सिंकलि में उिकी प्रकाहशत क ािी इस तथ्य की पहुि करता   ैहक उिका कथ्य केिल हिजी अिभुिों तक 

सीहमत ि ीं, बहकक व्यापक सामाहजक यर्थार्थग का प्रहतहिहधत्ि करता  ।ै क ािी के इस िाक्यािंश से स्पि  ो जाता 

 -ै”बा र की दहुिया में श्रम र्था, पर भरोसा ि ीं र्था;  ार्थ र्थे, पर काम ि ीं र्था। व्यिस्र्था िे उसे य  हसखा हदया र्था 

हक मज़दरू की ज़रूरत केिल तब तक  ,ै जब तक ि  मिुाफे की गणिा में हफि बैठता  ।ै”1 इस प्रकार शीतेंद्रिार्थ 

चौधरुी की क ाहियााँ ह िंदी क ािी साह त्य में सामाहजक यर्थार्थग की परिंपरा को ि केिल आगे बढाती  ैं, बहकक उसे 

समकालीि सिंदभों में िई अर्थगित्ता और ग राई प्रदाि करती  ैं। 

      इिकी क ाहियों का कें द्रीय सरोकार हिम्ि िगीय जीिि की सामाहजक आहर्थगक सिंरचिा  ,ै जो हिरिंतर अभाि, 

अहस्र्थरता और असरुक्षा से हघरी  ुई  ।ै य  िगग केिल आहर्थगक रूप से हिपन्ि ि ीं  ,ै बहकक सामाहजक सिंरचिा में 

भी उसे  ाहशय ेपर धकेल हदया गया  ।ै लेखक की हिशेषता य    ैहक िे इस िगग को बा र से दखेि ेिाल ेकर्थाकार 

ि ीं  ैं, बहकक उसी जीिि-सिंसार के भीतर से उसकी कर्था रचत े ैं। य ी कारण   ैहक उिकी क ाहियों में हिम्ि िगग 

का यर्थार्थग हकसी सािंहख्यकीय हििरण या िैचाररक घोषणापत्र की तर  ि ीं, बहकक जीिि के अिभुिजन्य सत्य के 

रूप में सामि ेआता  ।ै 

      ननम्न वर्ग की सामानजक आनथगक संरचना: शीतेंद्रिार्थ चौधरुी की क ाहियों में हिम्ि िगग का जीिि अभाि 

को हियहत की तर  स्िीकार करि ेको हििश हदखाई दतेा  ै। य ााँ गरीबी कोई अस्र्थायी हस्र्थहत ि ीं, बहकक पीढी-

दर-पीढी चलि ेिाली सामाहजक अिस्र्था  ।ै इस िगग की सामाहजक आहर्थगक सिंरचिा ऐसी  ,ै हजसमें श्रम  ी उसका 

एकमात्र पूाँजी  ,ै हकिं त ुउसी श्रम का मकूय सबसे कम आाँका जाता  ।ै क ािी 'प चाि’ में श्रहमक िगग की य  हस्र्थहत 

अत्यिंत सघि रूप में उभरती  ,ै ज ााँ मे ित और पाररश्रहमक के बीच ग रा असिंतलुि हदखाई दतेा   ैऔर पात्र क ता 

 -ै"य ी दहुिया का दस्तरू  ।ै दसूरों के हलए इमारत बिािे िालों को झोंपड़ी में  ी र िा पड़ता  ।ै”2 य  कर्थि हकसी 

एक पात्र की व्यहक्तगत पीड़ा भर ि ीं  ,ै बहकक उस व्यिस्र्था की आलोचिा  ,ै हजसमें श्रम करि ेिाला िगग अपिे 

 ी श्रम के फल से ििंहचत र  जाता  ।ै य ााँ लेखक हकसी िैचाररक शब्दािली का स ारा ि ीं लेता, बहकक जीिि 

से उपजी एक साधारण-सी पिंहक्त के माध्यम से परूी सामाहजक सिंरचिा पर प्रश्नहचह्न खड़ा कर दतेा  ।ै य  पिंहक्त बताती 

  ैहक हिम्ि िगग के हलए श्रम जीिि को आगे बढािे का साधि तो  ,ै पर सम्मािजिक जीिि का आधार ि ीं बि 

पाता। 
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      हिम्ि िगग की आहर्थगक हिडिंबिा को अत्यिंत सघि रूप में व्यक्त करि ेके सिंदभग में क ा जा सकता   ैहक शोहषत 

िगग का यर्थार्थग केिल गरीबी का हचत्र ि ीं, बहकक उस सामाहजक व्यिस्र्था की प चाि   ैजो गरीबी को बिाए रखती 

 ।ै चौधरुी की क ाहियााँ इसी व्यिस्र्था की प चाि करती  ैं और उसे स्िाभाहिक माििे से इिंकार करती  ैं। 

    चौधरुी की क ाहियों में हिम्ि िगग की सामाहजक हस्र्थहत भी उसकी आहर्थगक दबुगलता से ग रे रूप में जुड़ी  ुई 

 ।ै हिधगिता य ााँ केिल पैसे की कमी ि ीं, बहकक सामाहजक आिाज़ के अभाि का भी प्रतीक बि जाती  ।ै य  

िगग हिणगय प्रहिया से बा र रखा गया   ैऔर उसकी उपहस्र्थहत केिल श्रम-शहक्त के रूप में स्िीकार की जाती  ।ै 

इस प्रकार लेखक हिम्ि िगीय जीिि की उस सिंरचिात्मक हिडिंबिा को उजागर करता  ,ै ज ााँ मे ित जीिि की 

अहििायगता  ,ै लेहकि उससे मुहक्त का कोई रास्ता ि ीं खलुता। 

      श्रम और शोषण का यथाथग: ‘छत्ता’ क ािी-सिंग्र  में श्रम और शोषण का सिंबिंध और अहधक तीव्र तर्था 

स्पि रूप में सामि ेआता  ।ै य ााँ श्रहमक की पराजय हकसी व्यहक्तगत हिफलता के रूप में ि ीं, बहकक िगीय हियहत 

के रूप में उभरती  ।ै क ािी ‘आजादी’ में श्रम की इस त्रासदी को अत्यिंत माहमगक और अर्थगगहभगत पिंहक्त के माध्यम 

से अहभव्यक्त हकया गया  -ै"तेर  साल का छोिा-सा प्राण-उसिे स्कूल छोड़कर  ोिल में िौकरी कर ली और तब 

से ि  सबु  से रात तक हसर्फग  एक मशीि बिकर र  गया।"3 य  कर्थि बताता   ैहक श्रम करि ेिाला िगग अपिे 

अभाि को हकसी असामान्यता के रूप में ि ीं, बहकक सामाहजक हियहत के रूप में स्िीकार करि ेको हििश  ।ै य  

पिंहक्त श्रम के शोषण को स्र्थायी सामाहजक हस्र्थहत के रूप में प्रस्ततु करती  ।ै य ााँ 'मज़दरूी' शब्द केिल भगुताि का 

सिंकेत ि ीं, बहकक एक ऐसी व्यिस्र्था का प्रतीक बि जाता  ,ै हजसमें श्रहमक की रोज़-रोज़ की  ार को सामान्य और 

स्िाभाहिक माि हलया गया  ।ै चौधरुी की दृहि में शोषण कोई आकहस्मक घििा ि ीं, बहकक सामाहजक सिंरचिा 

का अहििायग पररणाम  ।ै 

    लेखक श्रम को केिल आहर्थगक समस्या के रूप में ि ीं दखेता, बहकक उसे सामाहजक सिंबिंधों की दिे मािता 

 ।ै श्रहमक और माहलक के बीच का सिंबिंध समािता पर आधाररत ि ीं, बहकक सत्ता और असमािता पर हिका  ुआ 

 ।ै इसी कारण श्रहमक की मे ित व्यिस्र्था को चलािे के बािजदू उसे उसी व्यिस्र्था के भीतर सम्मािजिक स्र्थाि 

प्राप्त ि ीं  ोता। चौधरुी की क ाहियााँ इस असमािता को उजागर करते  ुए य  सिंकेत दतेी  ैं हक जब तक सामाहजक 

सिंरचिा में पररितगि ि ीं  ोगा, तब तक श्रम का शोषण भी समाप्त ि ीं  ोगा। 

      ननम्न वर्ीय स्त्री : दोहरा शोषण और संरचनात्मक मौन: शीतेंद्रिार्थ चौधरुी की क ािी ' त्यारा' में हिम्ि 

िगीय स्त्री का जीिि दो रे शोषण की ऐसी माहमगक तस्िीर प्रस्ततु करता  ,ै ज ााँ उसका अहस्तत्ि श्रम और त्याग 

के बीच मौि रूप से हपसता  ुआ हदखाई दतेा  ।ै य ााँ स्त्री केिल आहर्थगक अभाि की हशकार ि ीं  ,ै बहकक 

हपतसृत्तात्मक सामाहजक सिंरचिा के भीतर उसकी भहूमका एक अहििायग, हकिं त ुअदृश्य श्रहमक की  ।ै क ािी में मााँ 

का चररत्र इसी यर्थार्थग को अत्यिंत सघिता से उद्घाहित करता  ै। ि  "मुाँ -अाँधेरे उठकर मजदरूों की बीहियों के सार्थ 

कतार में खडे़  ोकर पािी भरती, खािा बिाती, बतगि मााँजती, कपड़ा धोिे के रोजमराग के काम से हिपिकर हसलाई 

बिुाई का काम करती।”4 य  हििरण स्त्री के श्रम की ब ुस्तरीय प्रकृहत को सामि ेलाता  ,ै ज ााँ घरेल ूऔर बा री 

- दोिों प्रकार के श्रम उसके जीिि की अहििायग हदिचयाग  ैं।

     य  श्रम केिल जीहिका का साधि ि ीं, बहकक सामाहजक व्यिस्र्था द्वारा उस पर लादी गई हजम्मेदारी  ै। स्त्री 

का य  श्रम हकसी सम्माि या प चाि में पररणत ि ीं  ोता, बहकक स्िाभाहिक माि हलया जाता  ।ै ि  अपिे हलए 

ि ीं, बहकक पररिार और हिशेषतः बेिे के भहिष्य के हलए जीती  ।ै क ािी में क ा गया   ैहक ि  "अपिी सारी 

कमाई उसके पीछे  ी खचगती र ी हक लड़का पढकर हिकल जाएगा तो हदि हफर जाएिंगे।”5 य  पिंहक्त हिम्ि िगीय 

स्त्री की उस मािहसक सिंरचिा को उजागर करती  ,ै ज ााँ उसका ितगमाि लगातार भहिष्य के एक अहिहित स्िप्ि 

पर हिका  ोता  ।ै उसका जीिि 'आज' में ि ीं, बहकक 'कल' की उम्मीद में खपता चला जाता  ।ै 
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     य ााँ स्त्री का शोषण केिल आहर्थगक ि ीं  ।ै उसका त्याग, उसका मौि और उसकी स िशीलता सब कुछ 

सामाहजक अपेक्षाओिं के िाम पर स्िीकृत कर हलया जाता  ।ै ि  सारा दखु स ती र ी, लेहकि उसके दखु को कभी 

प्रश्न या प्रहतरोध का रूप ि ीं हमलता। य ी उसका सिंरचिात्मक मौि  ,ै जो हपतसृत्तात्मक समाज द्वारा स्त्री पर र्थोपा 

गया  ।ै इस प्रकार ' त्यारा' की मााँ ि तो हकसी आदशग स्त्री की छहि   ैऔर ि  ी हकसी िािंहतकारी प्रहतरोध की 

प्रतीक, बहकक ि  उस यर्थार्थग की प्रहतहिहध  ,ै ज ााँ हिम्ि िगीय स्त्री का जीिि श्रम, त्याग और चपु्पी के हत्रकोण 

में कैद  ोकर र  जाता  ।ै 

      वर्ीय चेतना और प्रनतरोध: यद्यहप शीतेंद्रिार्थ चौधरुी की क ाहियााँ करुणा में ि ीं डूबतीं, हफर भी उिमें 

प्रहतरोध की चेतिा धीरे-धीरे हिकहसत  ोती  ।ै य  प्रहतरोध हकसी अचािक  ुए हिद्रो  का पररणाम ि ीं, बहकक 

जीिि के अिभुिों से उपजी समझ का पररणाम  ै। क ािी ‘छत्ता’ में पात्र अन्याय को मौि स्िीकृहत दिेे से इिंकार 

करता  -ै"अब तक इन् ें जैसा चा ा जोता। जब चा ा तब छोड़ा। ि तीज-त्यौ ार ि कोई छुट्टी। इिि ेचूिं ि ीं की। पर 

अब इिका सरु बदल र ा  "ै6 य  कर्थि िगीय चेतिा के उदय का सिंकेत  ।ै य ााँ प्रहतरोध उग्र या ह िंसक ि ीं, 

बहकक अिुभिजन्य और बौहद्धक  ।ै य  चेतिा जीिि की ठोस पररहस्र्थहतयों से जन्म लेती   ैऔर धीरे-धीरे 

सामाहजक प्रश्न का रूप ले लेती  ।ै चौधरुी की क ािी के पात्र जाित े ैं हक चपु्पी भी शोषण को मजबतू करती  ,ै 

इसहलए प्रहतरोध आिश्यक  ो जाता  ।ै 

     पास-पड़ोस क ािी सिंकलि में शीतेंद्रिार्थ चौधरुी की क ाहियों का समािेश इस बात का प्रमाण   ैहक उिका 

कर्था-यर्थार्थग केिल व्यहक्तगत अिभुिों तक सीहमत ि ीं, बहकक व्यापक सामाहजक स्िीकृहत प्राप्त कर चकुा  ।ै य ााँ 

'पड़ोस' केिल भौगोहलक इकाई ि ीं, बहकक सामाहजक सिंरचिा का प्रतीक बि जाता  ।ै हिम्ि िगीय जीिि समाज 

के उसी पड़ोस में र ता  ,ै हजस ेअक्सर मखु्यधारा की दृहि अिदखेा कर दतेी  ।ै लेखक की सामाहजक प्रहतबद्धता 

और कर्था की प्रासिंहगकता को पिु करता  ।ै उिकी क ाहियााँ समय के सार्थ और अहधक अर्थगिाि  ोती जाती  ैं, 

क्योंहक उिमें िहणगत समस्याएाँ आज भी उतिी  ी प्रासिंहगक  ैं। 

      शीतेंद्रिार्थ चौधरुी की भाषा सरल, सिंिादात्मक और जीिि से जुड़ी  ुई  ।ै िे ि तो अिािश्यक प्रतीकों का 

स ारा लेत े ैं और ि  ी भाहषक जहिलता का। उिकी क ाहियों में सिंिाद जीिि की स्िाभाहिकता के सार्थ आते 

 ैं, हजसस ेपात्र और पररहस्र्थहतयााँ अहधक हिश्वसिीय बिती  ैं। य ी कारण   ैहक उिका यर्थार्थग पाठक को भािकु 

करि ेके बजाय सोचिे पर हििश करता  ।ै  

     इस प्रकार शीतेंद्रिार्थ चौधरुी की क ाहियााँ हिम्ि िगीय जीिि के सामाहजक - आहर्थगक यर्थार्थग को ग राई, 

ईमािदारी और प्रामाहणकता के सार्थ प्रस्ततु करती  ैं। श्रम, शोषण, स्त्री-हिमशग, िगीय चेतिा और प्रहतरोध - ये सभी 

तत्ि हमलकर उिके कर्था-सिंसार को ह िंदी क ािी की यर्थार्थगिादी परिंपरा में एक म त्िपणूग स्र्थाि प्रदाि करते  ैं। 

      ननष्कषग: य  क ा जा सकता   ैहक शीतेंद्रिार्थ चौधरुी की क ाहियााँ ह िंदी कर्था-साह त्य में हिम्ि िगीय जीिि 

के यर्थार्थग का एक सशक्त, प्रामाहणक और हिचारोत्तेजक दस्तािेज़ प्रस्ततु करती  ैं। उिके क ािी-सिंग्र ों में सिंकहलत 

रचिाएाँ य  स्पि करती  ैं हक लेखक हिम्ि िगग को दया, स ािभुहूत या करुणा का हिहष्िय पात्र ि ीं बिाता, बहकक 

उसे सामाहजक आहर्थगक सिंरचिा के भीतर हिरिंतर सिंघषगरत, श्रमशील और सचेत मिषु्य के रूप में रूपाहयत करता  ै। 

उिकी क ाहियों में हिम्ि िगग का जीिि केिल अभाि और पीड़ा का आख्याि ि ीं, बहकक उसमें हिह त हजजीहिषा, 

आत्मसम्माि और प्रहतरोध की चेतिा भी उद्घाहित  ोती  ।ै 

     चौधरुी का यर्थार्थगबोध भािकुता और आदशगिाद से मकु्त  ोकर जीिि की ठोस पररहस्र्थहतयों से हिहमगत  ।ै श्रम, 

शोषण, गरीबी, स्त्री-जीिि और िगीय असमािता जैसे प्रश्न उिकी कर्थाओिं में सामाहजक सिंरचिा की दिे के रूप में 

सामि ेआते  ैं, ि हक हकसी व्यहक्तगत हिफलता के रूप में। इस दृहि से उिका कर्था-सिंसार प्रेमचिंदोत्तर यर्थार्थगिादी 
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परिंपरा को समकालीि सामाहजक सिंदभग प्रदाि करता   ैऔर उसे िैचाररक रूप से अहधक सघि तर्था प्रखर बिाता 

 ।ै 

     अतः इिकी क ाहियााँ ह िंदी क ािी साह त्य में सामाहजक यर्थार्थग की परिंपरा को आगे बढाते  ुए हिम्ि िगीय 

जीिि के अिभुिों को साह हत्यक अहभव्यहक्त और सामाहजक चेतिा का म त्िपणूग आधार प्रदाि करती  ैं। 
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समाधान म ाहिद्यालय, बेमेतरा (छ.ग.) 

     शोध सार - य  शोध-पत्र समकालीन ह न्दी कहि बहुिलाल पाल की कहिताओिं में हनह त सामाहिक चेतना 

और हचिंतन के हिहिध आयामों का हिशे्लषण करता  ।ै बहुिलाल पाल मध्यप्रदशे के ग्रामीण िीिन से िडेु कहि  ैं, 

हिनकी कहिताए ँसामाहिक, आहर्थगक, धाहमगक और रािनीहतक हिसिंगहतयों के हिरुि सशक्त प्रहतरोध का रूप धारण 

करती  ैं। उनके काव्य-सिंग्र  ‘रािा की दहुनया’, ‘एक आकाश छोटा-सा’, 'द्वैभाव्य' तर्था 'चािंद ज़मीन पर, आहद में 

शोहषत िगग, असमानता, धमग के नाम पर  ो र  ेहिभािन, हशक्षा के व्यािसायीकरण और सत्ता के दरुुपयोग िैस े

हिषय प्रमुख  ैं। 

      पाल की कहिता समाि में व्याप्त अन्याय, हिघटन और आडिंबरों के हिरुि एक मखुर आिाज़  ।ै िे प्रतीक 

और रूपक के माध्यम से 'रािा', 'ईश्वर' और 'हशक्षा' िैसी सिंस्र्थाओिं की समीक्षा करते  ैं, हिसस ेकहिता एक 

आलोचनात्मक सामाहिक दस्तािेज़ बन िाती  ।ै उनकी भाषा सरल, िन-सुलभ और सिंिादात्मक  ,ै िो आम 

व्यहक्त की पीडा को प्रत्यक्ष रूप से व्यक्त करती  ।ै 

     बहुिलाल पाल की कहिताए ँ केिल आलोचना न ीं, बहकक पररितगन की सिंभािनाओिं की तलाश  ैं। िे 

समाि में समानता, नैहतकता और हििेकपूणग दृहि के प्रसार की माँग करती  ैं। इस प्रकार, उनका काव्य आधहुनक 

ह न्दी कहिता में सामाहिक उत्तरदाहयत्ि और िनचेतना का म त्िपूणग प्रतीक बनकर उभरता  ।ै 

     बीि शब्द - सामिंतिादी हिचारधारा, सामाहिक हचिंतन, समकालीन कहिता, सत्ता, असमानता, चेतना, हशक्षा, 

धमग, पयागिरणीय हचिंता, बािारिाद, मानिता का सिंदशे, िनिादी दृहिकोण, ईश्वर, धमाांधता, अिंधश्र िा, पूिंिीपहत 

िगग । 

    प्रस्तािना - बहुिलाल पाल समकालीन ह िंदी कहिता के उन सशक्त कहियों में अग्रणी  ैं, हिनकी रचनाए ँ

सामाहिक यर्थार्थग, मानिीय सिंिेदनाओ िं और समय के प्रश्नों को ग नता से अहभव्यक्त करती  ैं। उनकी कहिता केिल 

सौंदयगबोध तक सीहमत न ीं र ती, बहकक समाि की िहटलताओिं, उपेहक्षत िगों के िीिन-सिंघषग, ग्रामीण पररिेश 

की हिडिंबनाओ िं तर्था बदलते सामाहिक मूकयों पर हटप्पणी प्रस्ततु करती  ।ै बहुिलाल पाल का सामाहिक हचिंतन 

मानिता की आधारभूत नैहतकताओिं को कें द्र में रखकर आगे बढ़ता  ,ै हिसमें स -अहस्तत्ि, न्याय, करुणा और 
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मानिीय गररमा की अहनिायगता स्पि रूप से हदखाई दतेी  ।ै उनकी कहिताओिं में भाषा की स िता, हबिंबों की 

िीििंतता और अनभुिों की प्रामाहणकता पाठक को सीधे सामाहिक सच्चाइयों से रूबरू कराती  ैं। इस प्रकार, 

बहुिलाल पाल का काव्य-सिंसार न केिल काव्यात्मक सौंदयग का िा क  ,ै बहकक सामाहिक पररितगन की हदशा में 

एक िागरूक, सिंिेदनशील और प्रेरक हिमशग भी प्रस्ततु करता  ।ै 

     शोध आलेख - कहि बहुिलाल पाल उन हिरल ेकहियों में से  ैं हिन् ोंने अपने साह त्य के माध्यम से समाि 

में पसरे  ुए हिदू्रपताओिं को ज्यों का त्यों रूप में उिागर करने का प्रयास हकया  ।ै पाल की कहिता उन हिचारों की 

साधना  ,ै हिनमें राितिंत्र की कू्ररता, पूिंिीपहत िगों के द्वारा शोषण, सामिंतिादी हिचारधारा, पयागिरणीय हचिंता, 

मानिता का सिंदशे, िनिादी दृहिकोण, बािारिाद के प्रहत असिंतोष और पररितगनकामी स्िर हलए  ुए एक अलग 

प चान बनाने में सफलता अहिगत हकया  ।ै उनकी कहिताएिं समाि में व्याप्त रूहढ़िादी हिचारधारा को पोहषत करन े

िाल ेसामिंतिादी शहक्तयों का हिरोध करती  ।ै और समाि में िनतिंत्र को स्र्थाहपत करन ेका आह्वा न करता  ।ै पाल 

की कहिता सामाहिक रूप से  ाहशए पर र  र  ेलोगों के ह त के हलए अपना स्िर मुखर करता  ुआ हदखाई दतेा 

 ।ै इनकी कहिता समाि में एक नई चेतना का सिंचार करता  ।ै बहुिलाल की कहिता एक ओर कुरीहतयों पर प्र ार 

करती   ैतो ि ीं दसूरी ओर पूिंिीपहतयों के हखलाफ अपना स्िर बलुिंद करता  ुआ उसे दखेा िा सकता  ।ै ितगमान 

में लोगों के अिंतःकरण या हचत्त में धमग, िाहत और सिंप्रदाय िसै ेहिचारधाराएिं इतने भीतर तक धिंस चकेु  ैं हक आि 

एक मनषु्य दसूरे मनषु्य के सार्थ मनषु्यता का व्यि ार करना भलू सा गया  ,ै ऐसे भयाि  समय में बहुिलाल पाल 

की कहिता मनषु्यता को बनाए रखन ेका आह्वान करता  ुआ हदखाई दतेा  ै। इनकी सिंपणूग  ुआ कहिताओिं में समाि 

के प्रहत व्यापक दृहिकोण गोचर  ोता  ुआ निर आता  ै। बुहिलाल पाल उन हिरल ेकहियों में से एक  ैं हिन् ोंने 

अपने रचना के माध्यम से समाि में फैल े ुए धमाांधता एििं अिंध आस्र्था पर प्र ार करके समाि को एक नई हदशा 

प्रदान की। 

धमाांधता एििं अिंध आस्र्था पर चोटः- 

     धमाांधता सहदयों से चली आ र ी  ,ै हिस ेसमय-समय पर साह त्यकारों ने अपने काव्य का हिषयिस्त ुबनाया 

 ।ै मध्यकाल में तो सिंत-साह त्य में कबीरदास आहद सिंतकहियों ने लगातार समाि को िगाने का प्रयास हकया  ।ै 

"कस्तरूी कुिं डल बसै, मगृ ढूँडै बन माँह ।  

ऐसे घहट घाटे राम  ैं, दहुनया दखे ेनाँह ।"1 

     उसी भाि को बहुिलाल पाल की कहिताओिं में भी दखेा और म ससू हकया िा सकता  ।ै उनकी कहिता 

'पिूा' में उन् ोंने क ा  -ै 

"घट घट में बसे   ैत ू। 

और  र हदल की बात   ैिान ेत।ू"2 

     यर्थार्थगिादी कहिताओिं की य  म त्िपणूग आिश्यकता   ैहक िे धाहमगक बाह्याडम्बर एििं अन्ध आस्र्था को 

बेनकाब करन ेमें परुिोर कोहशश करे। अिंधी आहस्तकता पर व्यिंग्य करन ेमें बहुिलाल पाल का कोई सानी न ीं। 

उनकी कहिता 'अिंधी आहस्तकता' ऐसे  ी लोगों का पदागफाश करता  ,ै हिसन ेअपनी अिंधी आस्र्था के िररए शैतान 

को भी भगिान बना कर समाि के बीच स्र्थाहपत कर रखा। ऐसे अिंधहिश्वासी लोग उनके मह मामिंडन के गीत गा र े 

 ैं। कहि बहुिलाल पाल इस भािंहत के लोगों पर कटाक्ष करते  ुए क ते  ैं। 

"भगिान को कहिस्तान में ढूँढ़ते  ैं, 

और अन्ततः  

शैतान के भक्त  ो िात े ैं।"3 
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     इसी तर  'दृहिकोण' कहिता में आस्र्था के प्रतीक बन ेधमगग्रिंर्थों या व्यहक्त हिशेष पर व्यिंग्य करते  ुए हलखते 

 ैं- 

"िब कोई व्यहक्त हिशेष 

या धमगग्रिंर्थ 

बन िाता  -ैआस्र्था का प्रतीक 

उसका अँधेरा पक्ष भी 

स्िीकार कर हलया िाता   ै

(मान हलया िाता   ैउज्ज्िल)"4 

     लोगों के अिंध आस्र्था के कारण हिहभन्न दगुुगणों से युक्त व्यहक्त भी धमग के ठेकेदार बन बैठत े ैं और अमानिीय 

प्रिहृतयों को भी समाि के द्वारा स्िीकायग कर हलया िाता  ।ै समाि को पर्थ भ्रि करके गतग की ओर ले िान ेमें ऐसे 

 ी लोगों की हिशेष भहूमका  ोती  ।ै 

मानिता का सिंदशे :- 

     इस कू्रर ितगमान में लोगों में धमग, िगग िाहत, सम्प्रदाय, हिचारधाराओ िं के मध्य खाईयािं इतनी बढ़ गयी  ैं हक 

मानि में मानिता का ह्रास  ोता िा र ा  ।ै इस  ास को भरने के हलए साह त्य का दाहयत्ि बनता   ैहक िे समाि 

का स ी हदशा की ओर मागग प्रशस्त करें। बहुिलाल पाल की कहिताओिं में य  सिंदशे भरपरू हमलता  ,ै िे अपना 

दाहयत्ि समझत े ैं। उनकी कहिता 'अनास्र्था और प्रार्थगना' में िे पछूते  ैं 

"मानि त ूक्या मानि  ?ै"5 

     इस कहिता में आगे सामदुाहयक हिभेद को दरू करते  ुए, िे लोगों को एकता और भाईचारा का सिंदशे दतेे  ुए 

क ते  ैं- 

"िन्नत मेरे मन में   ै

ईसा मेरे मन में   ै

गीता मेरे हदल में   ै

गरुुनानक की िाणी  -ै 

न ीं कोई बेईमानी  ।ै"6 

     बहुिलाल पाल के काव्य-सिंग्र  'रािा की दहुनया' की कहिताओिं में भी मानिता की बात को शाहमल करते 

 ुए केन्द्रीय पक्ष के रूप में रखा गया  ।ै अिंिन कुमार के शब्दों में "य  कहिताए ँरािा की अमानिीय दहुनया के

बरअक्स मानिीयता का प्रहतसिंसार रचती  ैं।"7 

िनिादी दृहिकोण:- 

     िनिादी हचिंतन समकालीन कहिता की एक प्रमखु हिशेषता  ।ै गणतन्त्र की रक्षा एििं उसके सगुम सिंचालन 

के हलए िनिादी  ोना हप्रयकर  ।ै बहुिलाल पाल की कहिताएँ भी िनिाद की प्रखर स योगी हचिंतन की ओर 

अग्रसर  ैं, उन् ोंने आम िन के दहैनक सिंघषग को आत्मसात कर अपनी कलम से न केिल अहभव्यहक्त दी   ैअहपत ु

उसे यर्थार्थग के पलडे पर तौलने का प्रयास भी हनरन्तर हकया  ।ै िनता के दःुख को, उसके अिंहतम क्षण तक सिंघषगरत 

र न ेकी हििशता को, दो िक्त की रोटी की िगुाड में मतृ्य ुतक की यात्रा नाप दनेे िाली िनता के पक्ष को अहभव्यक्त 

करन ेमें िनिादी कहि पीछे न ीं र  सकता, बहुिलाल पाल की कहिताओिं में िनता का पक्ष दखेा िा सकता  ।ै 

"ननू, तेल, लकडी के हलए 

भागती र ी, भागती र ी  

खटती र ी उम्र भर  
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कोक ू के बैल तर 

उसकी आँखें 

मतृ्य ुदिेता के दशगन तक 

रोटी में, लिंगोटी में 

छप्पर में टिंगी र ी।"8 

     िनता की इस दीन- ीन हस्र्थहत का हिम्मेदार कौन  ?ै एक तरफ पूँिीपहतयों के पास दशे का सारा धन इकट्ठा 

 ो र ा   ैऔर दसूरी और कोई दो िक्त की रोिी-रोटी की िुगाड में मतृ्य ुको प्राप्त  ो र ा  ।ै य  अमीरी और गरीबी 

की खाई हनरन्तर ग री ोती िा र ी  ।ै सरकारें गरीबी  टाओ के नारे बस लगाती र  िाती  ैं। गरीब िनता को 

आश्वासन के हसिा कुछ  ार्थ न ीं लगता  ।ै गरीबी भी पीढ़ी-दर-पीढ़ी  स्तािंतररत  ोती िा र ी  ।ै गरीब और गरीब 

 ो र ा   ैऔर अमीर और अमीर। नेता गरीबों की गरीबी को भी चनुाि िीतन ेका  हर्थयार बना र  े ैं। बहुिलाल 

की कहिता 'गरीबी और पोस्टर में गरीबी की हिदू्रप स्र्थहत को दहेखए- 

"िब भूख धरो र में हमलती  ो 

तो आश्वासन भी खाली नारों में  ी हमलत े  ै

और  र बार नारों में तमु 

दीिार की पोस्टर की तर 

हचपका हदये िात े ो।"9 

     िनिादी दृहि बहुिलाल पाल की कहिताओिं की आत्मा  ।ै उनके काव्य सिंग्र  'चाँद िमीन पर' और 'रािा 

की दहुनया' की कहिताओिं में िनिादी दृहिकोण पर आसानी से दृहिपात हकया िा सकता  ।ै 

राितिंत्र के हिरुि एक महु म :- 

     बहुिलाल पाल िनतिंत्र के प्रबल पक्षधर  ैं और राितिंत्र के कट्टर हिरोधी। िे िनतिंत्र के अिंदर बैठे राितिंत्र के 

पैरोकारों पर भी लगातार तीखा व्यिंग्य करते  ैं। उनकी कहिताएँ रािसत्ता के मायािाल को बेनकाब करन ेमें तर्था 

रािा के उज्ज्िल सौन्दयग के पीछे हछपे हघनौने चे रे को सबके सामन ेलान ेमें कोई कसर न ीं छोडती। पाल ने अपनी 

कहिता 'मायािाल' में रािा का िनता के प्रहत शभुहचिंतक हदखने एििं िनता के हलए खतरे से खेलने का अहभनय 

करन ेकी चालबािी को भी अहभव्यहक्त दी  ।ै 

“ि  रािा   ै

िादगूर की तर 

रस्सी पर चढ़ता   ै

 में हदखाई न ीं दतेा  ै 

—--------------- 

िैस ेहक ि 

िनता के हलए  

ब ुत खतरे में  ै।”10 

     रािा की प्रिहृत्त  ी सदा से िनता को भ्रम में रखने की  ।ै िनता को लगता   ैहक रािा दयाल ु ,ै ि  उनके 

हलए अनेक लाभकारी योिनाएँ बनाता  ,ै हकन्त ुिास्तिमें रािा अपनी पटेी भरने के ब ाने खोिता र ता  ।ै अरहिन्द 

अिस्र्थी का क ना   ैहक "क्या ितगमान में ऐसा दखेन ेको न ीं हमल र ा   ैहक िनता मिं गाई और भ्रिाचार से बरुी 

तर  पस्त   ैऔर सरकारें कोरा ढािंढस बिंधाती  ुई य  हदखािा करती  ैं हक िे आम आदमी के भी सखु-सहुिधाओिं 

के हलए ब ुत खतरे उठा र ी  ैं।"11 
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     िीरगार्था काल और रीहतकाल की सिागहधक कहिताएँ रािाओिं की चाटुकाररता के हलए  ी हलखी गयी  ैं। 

तब दरबारी कहि आश्रयदाता रािा के व्यहक्तत्ि को बढ़ा-चढ़ा करके उनकी प्रशहस्तगान हकया करते र्थे। आि का 

दौर भी कुछ ज्यादा बदला न ीं  ।ै तब रािा एििं सामिंत  ुआ करते र्थे, अब नेता और पूँिीपहत  ैं। ऐसे दौर में 

बहुिलाल की कहिताएँ िनता के पक्ष को दृढ़ता के सार्थ प्रस्ततु करती  ैं। अनिर  ुसैन के शब्दों में "बहुिलाल पाल 

की कहिताए ँरािाओिं की मानहसकता और प्रिा की बेचारगी का बयान करती  ैं।"12 

     िास्ति में रािा एक िचगस्ििादी शहक्त का प्रतीक   ैिो  र उस व्यहक्त में  ो सकती  ,ै िो अपने से हनम्नतर 

व्यहक्त का शोषण करता   ैया शोषक का स ायक  ोता  ।ैरािा य ाँ पर एक व्यहक्त या पद न ीं िरन एक प्रिहृत्त   ै

हिस े म ितगमान प्रिातिंत्र में भी दखे और भोग र  े ैं। 

     'रािा की दहुनया' कहिता के माध्यम से बहुिलाल पाल, रािा एििं राितिंत्र के हिरुि एक महु म छेड र  े ैं। 

पयागिरणीय हचन्ता :- 

     आहदकालीन, भहक्तकालीन, रीहतकालीन ह न्दी कहिताओिं सह त आधहुनककालीन पिूगिती कालखण्डों में 

प्रकृहत के हिहभन्न अियिों का आलम्बन एििं उ दीपन हिभाि के रूप में प्रयोग  ोता र्था अर्थागत ्नायक-नाहयका के 

सौन्दयग िणगन अर्थिा हिर ाहद दृश्यों को माहमगक बनाने के दृहिकोण से प्रकृहत के हिहभन्न उपादानों िैस ेििंगल, नदी, 

पिगत, झरने, पश-ुपक्षी, मेघ, िषाग, खेत,  ररयाली आहद का स ायक के रूप में प्रयोग हकया िाता र्था। तब प्रकृहत 

सचमचु सुिंदर र्थी।"समकालीन दौर का पयागिरण साह त्य बताता   ैहक हकस प्रकार प्रकृहत के अतीत गार्था गौरिमयी 

र ी और धीरे-धीरे नील गगन, मलयि-पिन, पािन-हनमगल िल और  ररयाली से यकु्त प्रकृहत मानिी अत्याचार से 

क्षत-हिक्षत  ो गयी। कुक ाहडयों के भय से ििंगल करा ने लगा  ।ै”13 िैस-ेिैस ेमानि आधहुनक  ोता गया, ि  

गाँिों को छोड श रों की ओर पलायन करता गया, हमट्टी के घरों ने कॉक्रीट के घरों का रूप ले हलया, प्रदषूण अपने 

चरम पर आ गया, ऐसे में आि का कहि प्रकृहत के सौन्दयग की अपेक्षा उसके यर्थार्थग स्िरूप को उकेरने को अपना 

कतगव्य समझता  ।ै बहुिलाल पाल की हचन्ता प्रकृहत के इसीयर्थार्थग स्िरूप को उकेरने में  ।ै िे उनकी 'बस्तर' कहिता 

में आहदिाहसयों की हिडम्बनापणूग िीिन पर हलखते  ैं- 

"साल, सागौन,  रो, बे रा, म ुआ के पेड 

हिनस ेहलपटकर ि  रो सकता र्था 

िे भी अब उसके अपने न ीं र े

घास-फूस की झोपहडयाँ 

हिनकी दीिारों में हसर हटकाकर 

ससु्ता लेता र्था 

िे भी अब उसकी अपनी न ीं र ीं।"14 

      कल-कारखानों को लगाने के हलए ििंगल के ििंगल काटे िा र  े ैं, ििंगलों में र ने िाल ेआहदिाहसयों को 

हिस्र्थाहपत हकया िा र ा  ।ै ऐस ेदौर पयागिरण सौन्दयग के गीत गाने का न ीं  ।ै य  बहुिलाल पाल बखबूी समझत े

 ैं। शायद इसीहलए प्रकृहत पर उन् ोंने ब ुत कम कहिताएँ हलखी  ैं, हकिं त ुहितनी भी हलखी  ैं, इसी तिग पर हलखी 

 ैं। लगातार आधहुनक  ोता  आु समाि पयागिरण से दरू  ोता िा र ा  ।ै पयागिरण प्रदषूण चरम पर  ,ै हदकली िैस े

श रों में साँस लेना दभूर  ोन ेलगा  ।ै खेती और फैहक्ियों के हिस्तार के हलए लगातार ििंगल काटे िा  ी र  े ैं, 

दािानल आहद प्राकृहतक आपदाओिं से ििंगल पर दो री मार पड र ी   ै हकन्त ु तर्थाकहर्थत बहुििीिी एििं 

पयागिरणहिद ्ए.सी. की कमरों में बैठे-बैठे ििंगल बचाने की हचिंताओ िं में व्यस्त  ैं। इस पर बहुिलाल पाल क ते  ैं - 

"अगस्त्य ने िो पी रखा   ैसमुद्र  

उसी की टो  लगाने भर की सोचता  ू ँ
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पर सोचता  ू ँऐसे में 

समदु्र भी हमल िाएगा तो 

क्या  ोगा क्या आग बझु िाएगी ? 

य  मेरी कोरी ककपना  ,ै 

हिस हदन तक समदु्र हमलेगा 

उस हदन तक शायद ििंगल का 

ििंगल झुलस गया  ोगा 

इसीहलए मझुस ेबे तर तो हचहडया  ी  ।ै"15 

     पाल की उपयुगक्त कहिता में प्रत्येक मनषु्य अपने सामर्थयागनसुार पयागिरण को बचाने के हलए प्रहतबि  ो। 

पयागिरण को बचाने  तेु छोटे-छोटे  ी स ी परन्त ुअपने कायग को पररणहत द ेऔर अपना योगदान समझ,े इसका 

अप्रत्यक्ष आह्वान हकया गया  ै। 

पररितगनकामी स्िर :- 

     बहुिलाल पाल की कहिताओिं में पररितगन की कामना का स्िर मखुर  ैं। िे क्राहन्त का हबगलु फूिं कते हदखाई 

दतेे  ैं। ईश्वर, अिंध-श्रिा, साम्प्रदाहयक सोच, राितिंत्र आहद पर लगातार व्यिंग्य करते  ैं। 'रािा की दहुनया सिंग्र  में 

राितिंत्र एििं उसके हिहिध आयामी पर कुठाराघात करती उनकी कहिताए ँप्रहसि  ैं। हनमगल आनिंद हलखते  ैं-”धमग 

हिस तर  से लोगों के हिचारों को कुिं द कर र ा  ,ै हििेक को भोर्थरा बना र ा  ।ै  म चाँद पर प ुचँ गय े ैं हफर भी 

धमग और ईश्वर से मकु्त न ीं  ो पाये  ैं। अपनी 'धाहमगकता' कहिता में पाल इस बात का पदागफाश करते  ैं।"16 पाल 

का क ना   ैहक धाहमगक व्यहक्त ब ुत अच्छे  ोते  ैं, उनकी भािनाएँ भी ब ुत अच्छी  ोती  ैं, लेहकन उनके हिचार 

ब ुत खराब  ोते  ैं क्योंहक उनकी सोच में दसूरे धमग का व्यहक्त स्िीकायग न ीं  ोता। 

"धाहमगक व्यहक्त 

ब ुत अच्छे  ोते  ैं 

ब ुत अच्छी  ोती  ैं 

उनकी भािनाए ँ

कोमल, लचीली, और हनमगल 

ब ुत खराब  ोते  ैं। 

उनके हिचार 

उनकी सोच 

उनकी सह ष्णुता 

हिसमें दसूरे धमग का 

कोई व्यहक्त 

स्िीकार न ीं  ोता  ।ै"17 

     इस कहिता में पाल की समझ अपररपक्ि लगती  ।ै कोई व्यहक्त हिसकी भािनाएँ अच्छी  ों, हिसकी भािनाएँ 

कोमल, हनमगल, लचीली  ो, उसमें अन्य धमग के व्यहक्त के प्रहत अनािश्यक असह ष्णतुा र्थोपना क ा ँतक स ी  ?ै 

लेहकन परूी कहिता का हिशे्लषण करन ेपर य  ज्ञात  ोता   ैहक इनकी कहिता कबीर की उलटबाँसी हलए  ुए धाहमगक 

व्यहक्त पर व्यिंग्य प्र ार कर र ा  ।ै 

बािारिाद के प्रहत असिंतोष :- 
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     य  दौर बािार का  ।ै आि  म िो कुछ भी सोचते  ैं, ब ुत सिंभि   ैहक उसे बाज़ार तय करता  ।ै  मारा 

र न-स न, खान-पान, चाल-चलन सब पर बािार  ािी  ै। मोबाइल, टी. िी., समाचार पत्र-पहत्रकाएँ सबमें बािार 

के हलए हनहमगत हिज्ञापनों का अिंबार लगा  ुआ  ै।  म न चा ते  ुए भी हिज्ञापनों से बच न ीं सकते।  मारे हदमाग 

में ये हिज्ञापन तैरत ेर ते  ैं और  म ि ी खरीद लेत े ैं िो बािार चा ता  ।ै पाल की कहिता 'नय ेमाहलक' में बािार 

के हनमागता पूँिीपहतयों को नया रािा अर्थागत ्आि के दौर का रािा घोहषत करते  ुए कहि क ता  -ै 

"उनकी नज़रों में 

 म हसफग  बािार 

िैस ेिस्त ुसे  

िस्त ुकी तलुना"18 

     बािार के हलए प्रत्येक व्यहक्त उपभोक्ता  ।ै पूँिीपहत िगग इस बात को िानता  ।ै हिकहसत दशे अब भारत 

िैस ेहिशाल िनसिंख्या िाल ेदशेों की ओर अपनी बािारिादी खनूी पिंिा फैलाने लग े ैं। हनमगल आनिंद क ते  ैं- 

"अमेररका हिस तर  से सारे हिश्व को अपनी बािारिादी नीहतयों से फॉसन ेमें लगा  ,ै सारे हिकहसत, अधगहिकहसत 

दशेों में अपना बािार फैला र ा  ,ै य  सोचनीय मदुा  ।ै"19 बहुिलाल की कहिता 'नया रािा' कहिता में य  हचिंता 

दखेी िा सकती  -ै 

"दखेो, िो दखेो  

आिंधी की तर  धलू उडाता 

चला आ र ा   ै 

ि  बम धमाकों के सार्थ 

मानिाहधकार की द ुाई दतेा 

 म सबका 

 मारी दहुनया का 

नया रािा 

सात समनु्दर पार से 

परेू ठाठ-बाट से।"20 

     इस प्रकार  म दखेते  ैं हक कहि बहुिलाल पाल की कहिताओिं में समकालीन भाि-बोध के सार्थ-सार्थ कुछ 

मौहलक उ भािनाए ँ भी अहभव्यक्त  ुई  ैं। सपाटबयानी, व्यिंग्यात्मकता, पररितगनकामी स्िर, िनिादी हचतन, 

पयागिरणीय हचिंता, बािारिाद के प्रहत असिंतोष की भािना आहद प्रिहृत्तयाँ पाल की कहिताओिं के मुख्य स्िर 

 ैं।हनष्कषग के रूप में य  क ा िा सकता   ैहक बहुिलाल पाल की कहिताए ँसमाि की सच्चाइयों का दपगण  ैं, िो 

शोषण, असमानता, धमग, सत्ता और हशक्षा की हिसिंगहतयों को उिागर करती  ैं। उनकी भाषा सरल  ोते  ुए भी 

ग री सामाहिक चेतना से ओतप्रोत  ।ै िे आम िन की पीडा को स्िर दतेे  ैं और पररितगन की रा  सझुाते  ैं। उनकी 

कहिताए ँकेिल हिरोध न ीं, बहकक िागरण और सधुार की प्रेरणा दतेी  ैं। इस प्रकार, बहुिलाल पाल का काव्य 

ह न्दी साह त्य में सामाहिक हिम्मेदारी, सिंिेदनशीलता और मानिीय मूकयबोध का सशक्त दस्तािेज़ बनकर स्र्थाहपत 

 ोता  ।ै 
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हिन्दी भाषा एवं समाज में योगदान : मिहषि दयानंद सरस्वती 

साक्षी शमाि 

शोधार्थी (पीएच. डी. ह िंदी), 

प्रोफेसर डॉ. सुनीता महछिन्र मोटे 

शोध हिदशेक, 

स्िातकोत्तर ह िंदी हिभाग एििं अिसुन्धाि कें द्र 

कॉलेज : न्य ूआर्ट्स, कॉमस् एिंड साइिंस कॉलेज, (स्िायत्त) अह ल्यािगर 

हिश्वहिद्यालय : साहित्रीबाई फुले पणेु हिश्वहिद्यालय, पणेु (म ाराष्ट्र) 

दयाििंद सरस्िती हजिका िास्िहतक िाम मलूशिंकर र्था, मूल िक्षत्र में जन्म लेिे के कारण तर्था पररिार सह त भगिाि 

शिंकर के उपासक  ोिे के कारण माता – हपता द्वारा मूलशिंकर िाम हदया गया, मलूशिंकर का जन्म सिट 1824 में गजुरात 

प्रान्त के काहियािाड़ सिंभाग के मोरिी राज्य के एक छोरे् से गााँि र्िंकारा के ब्राह्मण पररिार में  ुआ र्था, मलूशिंकर से 

दयाििंद सरस्िती बििे के पीछे बालक मलूशिंकर के मि में उत्पन्ि आलोचिात्मक हिचारो का पररणाम पड़ा, एििं ि ी 

से दयाििंद सरस्िती जी की जीिि यात्रा का आरम्भ  ुआ, बचपि में म ाहशिराहत्र की रात में मलूशिंकर द्वारा उिे सिालों 

िे मलूशिंकर के भीतर आलोचिात्मक दृहि को जन्म हदया, तर्था इक्कीस िर्् की आय ुमें हििा  एििं ग ृस्र्थ जीिि का 

त्याग कर, गरुु की खोज िे मलूशिंकर को  दयाििंद सरस्िती बिाया, दयाििंद सरस्िती जी की भार्ा गजुराती र्थी, परन्त ु

सिंस्कृहत एििं धम्शास्त्रों का ज्ञाि उिके हपता द्वारा बचपि से हदया गया, इसी ज्ञाि के चलते दयाििंद जी  सिंस्कृत के िाक्यों 

का प्रयोग करते तर्था तक् – हितक् में धाराप्रिा  सिंस्कृत बोलते र्थे,  

दयाििंद जी को समाज सधुारक, म ाि हिचारक के रूप में एििं ह न्दी भार्ा में अपिा योगदाि दिेे के 

हलया जािा जाता  ,ै दयाििंद सरस्िती िे ‘आयि समाज’ की स्र्थापिा की, एििं ‘सत्यार्िप्रकाश’ जैसी प्रहसद्ध पसु्तक 

की रचिा कर समाज कल्याण में अपिा ब ुमलू्य दकेर समाज को एक ियी हदशा दी, दयाििंद जी को धम् मम्ज्ञ, हशक्षाहिदट 

के रूप में भी ख्याहत प्राप्त  ैं, दयाििंद जी द्वारा ‘वेदों की ओर पुन: लोटो’ जैसे िारे हदए गये, हजसके पीछे का कारण 

िेदों से पिु: जड़ुिा एििं जीिि में पिु: िापस लािा  ैं. 

दयानंद सरस्वती द्वारा समाज में योगदान : दयाििंद जी िे समाज कल्याण के हलए अिेको म त्िपण्ू कदम उिाये 

तर्था समाज में सिंतलुि बिाये रखिे एििं समाज में फैली कुरीहतयों को दरू करिे के हलए समाज सधुारक के रूप में अपिे 

म ाि हिचारो एििं सिंघर्ो द्वारा पररित्ि लािे का काय ्हकया, तर्था समाज को एक िई हदशा की ओर अग्रसर हकया, एििं 
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सकारात्मक दृहिकोण के माध्यम से मिषु्ट्य जीिि को सफल बिािे का श्रेष्ठ प्रयास हकया, हजसके पररणामस्िरूप आज 

मिषु्ट्य अिेको कुरीहतयों से मकु्त  ोकर, एक सशक्त जीिि हििा्  कर समाज को हिकहसत करिे में अपिा योगदाि द े

र ा  ैं,   

सामाहजक अन्धहवश्वासों का हवरोध : समाज में फैली कुरीहतयों ि अन्धहिश्वासों का कड़ा हिरोध दयाििंद जी द्वारा 

हकया गया, हजसमें छुआछूत, ऊाँ च – िीच, जात – पात, बाल – हििा , सती- प्रर्था, पदा् प्रर्था, महूत्पजूा, बाह्य-आडिंबर, 

पशबुहल, िरबहल, ब ुहििा , आहद का हिरोध हकया, तर्था इि सब के सधुार काय् के हलए, अिेको प्रयास कर सामाहजक 

हस्र्थहत में पररित्ि लािे का अत्यहधक प्रयास हकया, एििं अपिी आलोचिात्मक दृहि से, तक् – हितक् से, हिचारो से, 

रूहिबद्ध पिंहडतों का कड़ा हिरोध कर, सामाहजक कुरीहतयों को दरू कर समाज कल्याण ि समाज सधुार में अििंत प्रयास 

हकये.    

शुहि आंदोलन : दयाििंद जी द्वारा शहुद्ध आन्दोलि को चलािे के पीछे धम् पररित्ि कर चकेु ह न्दओु िं को पिु: ह न्द ू

धम् में िापस लािे का प्रयास र्था, जो ह न्द ूअपिा धम् पररित्ि कर ईसाई या इस्लाम धम् में पररिहत्त  ो चकेु र्थे, उन् ें 

पिु: ह न्द ूधम् की ओर मोड़िे का काय् इस आन्दोलि के अिंतग्त हकया गया, इसी आन्दोलि के चलते एिंर्ी बेसेंर् िे 

दयाििंद जी के हलए क ा र्था, दयाििंद जी  ी प ले ऐसे व्यहक्त  ,ै हजन् ोंिे क ा  ,ै हक भारत भारतीयों के हलए  .ै  

महिलाओ ं की हशक्षा : दयािन्द जी िे मह लाओिं की हशक्षा ि समािता के अहधकारों का परुजोर समर्थ्ि कर, 

मह लाओिं के शोर्ण के हिरुद्ध हिरोध प्रकर् हकया, हस्त्रयों का स्र्थाि सिोपरर एििं सम्माि जिक िैहदक काल से र ा  ,ै 

दयाििंद जी िे अपि ेम ाि हिचारो से हस्त्रयों की ि ी परुािी सम्माि जिक हस्र्थहत एििं सिोपरर स्र्थाि िापस लािे का 

म ाि काय् हकया, तर्था हस्त्रयों को दयिीय दशा से बा र हिकालिे का काय् हकया, तर्था हस्त्रयााँ भी परुुर्ो की भाहत पि-

हलख सकती  ,ै एििं परुुर्ो की भाहत  ी समािता हलए  ुए  ,ै जैसे म ाि हिचारो से समाज को पररहचत कराया,   

स्वतंत्रता आन्दोलन : दयाििंद जी िे स्ितिंत्रता आन्दोलि के दौराि भारतीयों को हिदशेी शासि ि हिदशेी िीहतयों से 

पररहचत कराकर जिता को उहचत ज्ञाि हदया, तर्था हिदशेी शासि से  ो र  ेअन्याय ि  ाहि के प्रहत लोगो को सचेत कर, 

भारतीयों का माग्दश्ि हकया, एििं राष्ट्रह त के कायों के प्रहत प्रेररत कर उिको सार्थ्क प्रयास करिे के हलए जागरूक 

हकया, इसके सार्थ  ी हिदशेी शासि व्यिस्र्था का कड़ा हिरोध दयाििंद जी द्वारा हकया गया, तर्था ‘भारत भारतीयों का 

 ’ै जैसे िारे का प्रयोग भी स्ितिंत्रता आन्दोलि के समय हकया, एििं अपिे हिचारो से परेू देश में क्ािंहत लािे का सफल 

प्रयास कर, पररित्ि लािे की हदशा में सार्थ्क काय् हकये.  

अनुसूहित जाहत के हलए उिार कायि : दयाििंद जी ि ेअिसुहूचत जाहत के लोगो के हलए उद्धार काय् हकये, एििं सभी 

िगों द्वारा शोर्ण का हशकार  ोिे के कारण अिसुहूचत समाज को  दयिीय हस्र्थहत स ेउभारिे के हलए समाज के सभी 

िगों के समक्ष समािता का भाि जाग्रत कर, एििं सभी लोगो के ह त काय् के अिसुार काय् करिे का अिरुोध हकया तर्था 

शोर्ण के प्रहत हिरोध कर अिसुहूचत समाज को उभारिे का काय् हकया.  

हवधवा हववाि का समर्िन : दयाििंद जी द्वारा हिधिा हििा  का समर्थ्ि कर समाज का हिरोध एििं प्रबल हिचारधारा 

द्वारा अिरुोध कर समझािे का काय् हकया, हजस प्रकार एक परुुर् स्त्री की मतृ्य ुके पश्चातट पिु: हििा  कर सकता  ,ै उसी 

प्रकार स्त्री भी परुुर् की मतृ्य ुपश्चातट  पिु: हििा  कर सकती  ैं, एििं खशु ाल ग ृस्र्थ जीिि व्यतीत कर सकती  ैं, स्त्री 

एििं परुुर् दोिों  ी समाि  ,ै एििं समािता के अहधकार से हिधिा हििा  को मान्य बिािे का भी परुजोर समर्थ्ि दयाििंद 

जी द्वारा हकया गया.    
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तकि  व वेदों का ज्ञान : दयाििंद जी तक् ि िेदों के ज्ञाि को अहधक म त्ि दतेे  ैं, उिके अिसुार हकसी भी काय् को 

करिे से पि्ू दखेो, परखो, और हिष्ट्कर्् हिकालो, केिल श्रद्धा भहक्त को आधार बिाकर काय ्ि ीं करिा चाह ए, क्योंहक 

हबिा सोचे – समझे काय् करिा घातक हसद्ध  ो सकता  ैं, श्रद्धा, भहक्त के सार्थ तक् सिंगत उत्तर हमलिे पर काय् को 

करिा उहचत मािा जाता  ैं, इसके सार्थ  ी िेदों का ज्ञाि दयाििंद जी के हलए हिशेर् म त्ि रखता  ,ै क्योहक िेदों का 

ज्ञाि तक्सिंगत एििं उहचत  ोता  ैं, ि िेदों के ज्ञाि को जीिि में उपयोगी बिािे का समर्थ्ि दयाििंद जी िे सदिै हकया  ैं, 

योग एवं प्राणयाम : दयाििंद जी समाज के लोगो को योग के प्रहत जागरूक करते भी हदखाई दतेे  ैं, एििं योग स ेहमलिे 

िाले लाभ से समाज के लोगो को पररहचत कराते तर्था योग द्वारा हिरोगी काया प्राहप्त का सतू्र बताते िज़र आते  ,ै एििं 

योग को जीिि का एक अहभन्ि भाग बिािे का समर्थ्ि करते हदखाई दतेे  ैं, इसके सार्थ  ी लोगो को योग से जड़ुिे का 

आग्र  कर योग का जीिि में हिशेर् म त्ि बताते  ैं. 

स्त्री – पुरुष समानता पर बल : दयाििंद जी द्वारा स्त्री – परुुर् समािता पर मुख्य रूप से  बल हदया गया  ैं, एििं समाज 

में फैली असमािता का हिरोध कर समझाया गया  ैं, हक ईश्वर के समक्ष प्रत्येक प्राणी समाि  ैं, तो समाज में असमािता 

का भाि उत्पन्ि करिा अिहुचत एििं अन्यायपण्ू  ,ै हस्त्रयााँ भी परुुर्ो की भाहत समाि एििं स्ितिंत्र प्राणी  ैं, एििं समाि 

अहधकार की  कदार  ,ै तर्था समाज द्वारा हस्त्रयों पर  ो र  ेशोर्ण ि दयिीय हस्र्थहत का कड़ा हिरोध दयाििंद जी करते 

 ैं.  

सामाहजक समानता का समर्िन : दयाििंद जी समाज में समािता का भाि जाग्रत कर   सामाहजक समािता पर बल 

दतेे  ैं, तर्था हस्त्रयों, उपेहक्षत िगों की दयिीय हस्र्थहत का हिरोध कर सभी को समाि अहधकार दिेे का परुजोर समर्थ्ि 

करते  ैं, एििं समाज की हस्र्थहत में सधुार तभी सिंभि  ैं, जब सभी समाि रूप से स्ित्रिंत रूप में अपिा जीिि व्यतीत कर 

सके, ि  समाज का कल्याण, सामाहजक समािता के सार्थ मािते  ैं.  

राष्ट्रीयता की भावना : दयाििंद जी िे अपिे उपदशेो के माध्यम से राष्ट्रीयता की भाििा को उजागर कर राष्ट्र को 

सिंबोहधत हकया  ैं, जग  – जग  घूम कर दयाििंद जी िे राष्ट्र की  चिुौहतयों को समझा तर्था भारतीयों को प्रेररत हकया, 

दयािन्द जी की मातभृार्ा गजुराती र्थी, परन्त ुसिंस्कृहत का ज्ञाि बचपि से उिके हपता द्वारा हदया, एििं राष्ट्र को जोड़िे के 

हलए दयािन्द जी िे ह न्दी भार्ा को सीखा तर्था राष्ट्र ह त के हलए अपिी रचिाये भी ह न्दी भार्ा में हलखी, दयािन्द जी 

िे  ी प्रर्थम बार स्िराज एििं स्िदशे जैसे शब्दों का प्रयोग हकया.  

हशक्षा में योगदान : दयािन्द जी ि ेसमाज को उभारिे के हलए परिंपरागत असिंगत रुहियों का हिरोध कर उहचत एििं 

सार्थ्क हशक्षा दिेे का प्रयास हकया, एििं समाज को हशक्षा द्वारा सधुारिे का भरपरू काय् हकया, हजसके हलए गरुुकुल एििं 

दयाििंद एिंगलो िैहदक हिद्यालय एििं म ाहिद्यालय हशक्षा सिंस्र्थाये स्र्थाहपत हकये, इसमें दयाििंद जी के उपदशेो, हिचारो 

के आधार पर समाज को हशहक्षत करिे का सार्थ्क प्रयास हकया गया.   

दयानंद सरस्वती का हिन्दी भाषा में योगदान : दयाििंद जी की मातभृार्ा गजुराती र्थी, एििं सिंस्कृहत में ि  म ाि 

पिंहडत र्थे, अपि ेजीिि काल के शरुूआती समय में ि  हिहभन्ि जग ों के भार्ा-भार्ी लोगो से सरल सिंस्कृत में बात 

करते र्थे, य  भी मािा जा सकता  ैं, हक इक्कीस िर्् की आय ुमें ग ृत्याग कर, सिंन्यास लेिे के हलए दशे भर में भ्रमण 

करते  ुए ि  छुर् – परु् ह न्दी समझिे ि बोलिे लगे  ो, परन्त ुअपिे हिचारो को सभी के समक्ष प्रस्ततु करिे में ि  तब 

भी सिंस्कृत का प्रयोग करते र्थे, बिंगाल में भ्रमण के दौराि केशिचन्द्र सेि एििं ईश्वरचन्द्र हिद्यासागर के अिरुोध पर उन् ोंि े

ह न्दी [लोक भार्ा] में प्रचार – प्रसार करिा आरम्भ कर हदया र्था, तर्था बिंगाल प्रिास से दयाििंद जी के जीिि में एक 

िया मोड़ जड़ु गया, तर्था उिका ह न्दी की ओर रुझाि बिता गया, दयाििंद जी ि े ह न्दी हलखिा, बोलिा, सीखा ि  
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समाज में अिेको पररित्ि योग्य काय् हकए, प ली बार माच् 1873 में दयािन्द जी िे केिल ह िंदी से जुड़े पद्रन्  मा  

पश्चातट  ी, आय ुके 50िे साल में काशी में अपिा प ला ह न्दी भार्ण हदया, उिका भार्ण केिल साधारण भार्ण ि 

 ोते  ुए, हिचार प्रधाि भार्ण बिा, हजसको तकों एििं धम्ग्रिंर्थो के प्रमाण के सार्थ स्िीकार हकया गया एििं हिरोहधयों को 

कड़ा जिाब हमला, प्रर्थम भार्ण से उन् ोंिे बड़ी सझू – बझु से ह न्दी भार्ी लोगो को प्रेररत कर, प्रमाहणत हकया, तर्था 

लोकभार्ाओिं से सभी लोगो को सिंबोहधत कर, अपिे हिचारो की गिंभीरता को व्यक्त हकया, 

दयाििंद जी ि ेहजस समय ह न्दी को अपि ेहिचारों एििं जिता से जड़ुिे का माध्यम बिाया, उस समय 

ह न्दी का प्रचलि शरुुआती समय में र्था, इससे पि्ू ह न्दी अपिी जड़े ज़मािे के हलए प्रयारत र्थी, इहत ासकारों के अिसुार 

ह न्दी गद्य का िास्तहिक आरिंहभक काल उन्िीसिी सदी के आरिंभ से मािा जाता  ैं, तर्था इससे पि्ू ह न्दी को लोक 

भार्ा बिािे ि समर्थ्ि के हलए  र साह त्यकार अपिे – अपिे प्रयास में लगा  ुआ र्था, दयाििंद जी भी 1873 से पूि् 

अपिे भ्रमण काल के दौराि सिंस्कृत का प्रयोग करते र्थे, परन्त ुकेशिचिंद्र सेि के आग्र  करिे पर ि  ह न्दी की ओर झकेु, 

तर्था िौ िर्् के अल्पकाल [1873 – 1883] के दौराि उन् ोंिे  म ाि से म ाि काय् कर सबको अचिंहभत हकया, जो 

करिा  र हकसी के हलए असिंभि मात्र र्था, उन् ोंिे अपिे सभी व्याख्यािों की भार्ा में ह न्दी को प्रधािता दी, तर्था इसके 

पश्चातट प्रत्येक व्याख्याि ह न्दी में हदए, सभी ग्रन्र्थ ह न्दी में हलखिा आरिंभ हकये, शास्त्रार्थ् का ज्ञाि ह न्दी में दिेा आरम्भ 

हकया, पत्र- व्यि ार की भार्ा में भी ह न्दी सामिे आिे लगी, सभी हिज्ञापि ह न्दी में प्रकाहशत  ुए, उिके आदशे पर 

आय्समाज में पत्र – पहत्रकाओ की भार्ा ह न्दी  ो गयी, तर्था ह न्दी भार्ा के हलए िई- िई पािशालाए खोली गई, 

उन् ोंिे आय् समाज के प्रत्येक सदस्य के हलए ह न्दी पििा, पिािा अहििाय् कर हदया, तो ि ी दयाििंद जी िे भी ह न्दी 

को दशे की भार्ा बिािे के हलए ब ुत अहधक काय् हकये, जो ह न्दी भार्ी तक ि ीं कर सके, दयाििंद जी िे समझा, 

भारत दशे को एकता में हपरोये रखिे के हलए ह न्दी  ी सि्श्रेि भार्ा  ैं, ह न्दी भार्ा के हबिा दशे में एकता कायम करिा 

असिंभि काय्  ैं,  

मातभृार्ा गजुराती  ोिे के पश्चातट भी ह न्दी का परुजोर समर्थ्ि हकया तर्था दशे में एकता कायम करिे, 

एििं राष्ट्र को सिंबोहधत करिे, तर्था समाज के कल्याण के हलए ह न्दी भार्ा से उत्तम अन्य कोई भार्ा ि ीं  ो सकती, 

दयाििंद जी स्ियिं य  बात बोलते  ैं, हक ‘’जब कश्मीर से कन्याकुमारी तक और अर्क से कर्क तक िागरी अक्षरों का 

प्रचार  ोगा, आया्ित् भर में भार्ा का ऐक्य – सिंपादि करिे के हलए  ी अपि ेसकल ग्रन्र्थ आय् भार्ा में हलखे और 

प्रकाहशत हकये  ैं,’’ दयाििंद जी दशे को आया्ित् तर्था दशेिाहसयों को आय् क  कर सिंबोहधत करते  ैं, ि  अन्य 

भार्ाओ का भी समर्थ्ि करते  ैं, परन्त ुह न्दी भार्ा आया्ित् की भार्ा  ो हजसका समर्थ्ि स्िामी जी करते  ैं, दयािन्द 

जी िे स्ितिंत्रता आन्दोलि के समय में भी अपिे व्याख्यािों के माध्यम से सि्साधारण को सिंबोहधत हकया, तर्था ह न्दी 

में दक्षता  ाहसल कर, स्ियिं शदु्ध ह न्दी हलखिा, पििा, बोलिा, सीख गये, तर्था जिता को अपिे हिचारों, उपदशेों स े

अिगत कराते  ुए जिता के हृदय में प्रभािशाली रूप से अपिा स्र्थाि कायम हकया, दयाििंद जी का व्याखाि सिुिे भारी 

सिंख्या में भीड़ उमड़ पड़ती र्थी, तर्था हिरोधी समाज दयाििंद जी के हखलाफ र्ड़यिंत्र रच उिके समाज कल्याण, दशेह त 

के रास्ते में बाधा उत्पन्ि करते, परन्त ुसदिै मुाँ  की खात,े दयाििंद जी िे शदु्ध एििं पररमाहज्त ह न्दी का उच्चारण कर 

समाज को एक ियी सीख प्रदाि की, तर्था ह न्दी सीखिे, पड़िे िालो के हलए प्रोत्सा ि का काय् हकया, एििं ह न्दी के 

उभरत ेरूप में ह न्दी की हिकास यात्रा में अपिा ब ुमलू्य योगदाि दकेर समाज को आगे बिािे का काय् हकया. 

दयाििंद जी द्वारा हदए गए व्याखाि, उपदशेों का समाज पर सकरात्मक प्रभाि पड़ा, तर्था समाज में 

सधुार एििं पररित्ि हदखाई दिेे लगे. उन् ोंिे ह न्दी भार्ा के उत्र्थाि के हलए अिेक ह न्दी हशक्षा सिंस्र्थाि खोले, हजससे 
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ह न्दी साह त्य उभर कर आ सके, तर्था अहधक से अहधक जिता ह न्दी साह त्य से जड़ु सके, तर्था समाज में ह न्दी मखु्य 

भार्ा के रूप में स्र्थाहपत की जा सके, दयाििंद जी िे साह त्य में अपिा भरपरू योगदाि हदया तर्था समाज कल्याणकारी के 

रूप में अपिी अह्मट भहूमका से सभी को पररहचत कराया.  

आयि समाज का उदे्दश्य : आय् समाज की स्र्थापिा दयाििंद सरस्िती िे 1875 में बम्बई में की, आय् समाज को सधुार 

आन्दोलि के रूप में भी जािा जाता  ैं, दयाििंद सरस्िती िे मर्थरुा के स्िामी हिरजाििंद से प्रेरणा ग्र ण कर आय् समाज 

की स्र्थापिा की, इसका मखु्य उद्दशे्य समाज कल्याण एििं हिदशेी प्रभािों से महुक्त एििं ह न्द ूधम् में सधुार काय् के हलए 

आरिंभ हकया, आय् समाज शुद्ध िैहदक परिंपरा को स्िीकार करते र्थे, तर्था महूत्पूजा, अितारिाद, बहल, झिेू – आडम्बर 

आहद को अस्िीकार कर िैहदक परम्पराओ िं की ओर लौर्िे का आदशे दतेे र्थे, आय् समाज िे छुआछूत जाहतिाद का 

कड़ा हिरोध हकया, तर्था हस्त्रयों, शदु्रो को भी यज्ञ करिे तर्था िेद पििे का समाि अहधकार हदया र्था, ‘सत्यार्थ् – प्रकाश’ 

िामक ग्रन्र्थ आय् समाज का मलू ग्रन्र्थ  ैं, हजसकी रचिा दयािन्द जी िे की, आय् समाज का आदश् िारा  ैं, ‘कृष्ट्िन्तो 

हिश्वमाय्म’ हजसका तात्पय्  ैं – ‘हिश्व को आय् बिाते चलो’  

आय् समाज हजसका अर्थ् दयािन्द कुछ इस प्रकार व्यक्त करते  ैं, आय् शब्द से तात्पय् – ‘श्रेि और 

प्रगहतशील’ से  ैं, अर्था्तट आय् समाज का अर्थ् श्रेष्ठ एििं प्रगहतशील समाज की स्र्थापिा से  ैं, जो िेदों के अिसुार चलिे 

का प्रयास करते  ैं, तर्था अन्य व्यहक्तयों को भी इसी हदशा में चलिे एििं काय् करिे का आग्र  करते  ैं, आय् समाज िे 

आदश् रूप में मया्दा परुुर्ोत्तम राम तर्था योहगराज कृष्ट्ण को मािा, इसी के आधार पर आय ्समाज की िीि रखीं गयी, 

आय् समाज के सभी हसद्धािंत एििं हियमों का आधार ‘िेद’  ैं, हजसके अिकूुल आय् समाज चलता  ैं, आय् समाज 

सच्चे ईश्वर की पजूा करता  ैं, तर्था ईश्वर के एक  ी रूप को माििे के पक्ष में  ैं, अन्य सभी बातों का आय् समाज खिंडि 

करता  ैं, हजसमें महूत्पूजा, अितारिाद, व्रत, दिेी जागरण, तीर्थ्यात्रा, जाद ू– तोिा आहद, शाहमल  ,ै आय् समाज के 

अिसुार ईश्वर का कोई अितार ि ीं  ोता, ईश्वर िाय ुतर्था आकाश की भाहत सि्व्यापी  ैं. एििं अििंत  ैं, ब्रह्म  ैं, इस सब 

के अहतररक्त ईश्वर की अन्य कोई पररभार्ा मान्य ि ीं  ैं, इसके अहतररक्त जो भी कुछ प्रचहलत  ैं, ि  केिल डोंग ि 

आडिंबर  ैं, हजससे बचिे के हलए आय् समाज िेदों को पििे तर्था जीिि में अपिािे का समर्थ्ि करता  ैं, आय् समाज 

ईश्वर के अिंदर अििंत गुण  ोिे के कारण ईश्वर के अिेक िामो को स्िीकार करता  ैं, परन्त ुप्रत्येक िाम की महूत् - पजूा का 

हिरोध करता  ैं, इसी प्रकार आय् समाज ब्राह्मण, क्षहत्रय, शदु्र, िैश्या, को कम् के आधार पर मािता  ैं, ि हक जाहत के 

आधार पर, आय् समाज – स्िराज, स्िदशेी, स्िधम्, स्िभार्ा, एििं स्िसिंस्कृहत के ह तकर  ैं, एििं आय् समाज सामाहजक 

सधुारो के हलए प्रमखु रूप से मािा गया.  

हनष्ट्कषि : सार रूप में क ा जा सकता  ैं, हक दयाििंद सरस्िती िे समाज सधुार में अपिा ब ुमलू्य योगदाि हदया  ैं, तर्था 

समाज कल्याण एििं राष्ट्र ह त में अिेको प्रयास से पररित्ि की हदशा में सकारात्मक पररणाम प्राप्त हकये, दयाििंद जी ि े

 र रूप में सामाहजक कुरीहतयों का हिरोध कर, तकों एििं िेदों की ओर राष्ट्र का ध्याि आकहर््त हकया, तर्था उपेहक्षत 

िगों के हलए दयाििंद जी ह तधारक के रूप में काय् कर, सभी िगों के हलए सम्मािपि्ूक जीिि का समर्थ्ि हकया, 

दयािन्द जी की आलोचिात्मक दृहि िे  ी समाज में फैली असमािता, शोर्ण, हपछड़ापि, कुरीहतयों का हिरोध हकया, 

तर्था अपिे ज्ञाि, उपदशेो, हिचारों, एििं तकों के माध्यम से जिता को सिंबोहधत कर ज्ञाि प्रदाि हकया, दयािन्द जी ि े

गजुराती पररिार में जन्म लेिे के पश्चातट भी ह न्दी भार्ा में अपिा म त्िपण्ू योगदाि हदया, हजसका ऋणी ह न्दी समाज 

सदिै र गेा, ह न्दी भार्ा में ‘सत्यार्थ् प्रकाश’ जैसी प्रहसद्ध पसु्तक की रचिा कर, ह न्दी भार्ा को उभारिे का काय् हकया, 

तर्था शास्त्रों का ज्ञाि, व्याख्याि आहद ह न्दी में दकेर राष्ट्र को एकता में बािंधि ेका सफल काय् हकया, आय् समाज की 
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स्र्थापिा कर दयािन्द जी िे हिदशेी प्रभािों से महुक्त एििं ह न्द ूधम् में सधुार करिे का प्रयास हकया, आय्समाज सधुार 

आन्दोलि के अहतररक्त समाज में अिेको आन्दोलि चला कर समाज को एक ियी हदशा प्रदाि की, तर्था ‘िेदों की ओर 

पिु: लोर्ो’, ‘भारत भारतीयों का  ैं’, जैसे म ाि िारों के माध्यम से राष्ट्र को उिके ह तों से पररहचत कराया, तर्था समाज 

में फैली अज्ञािता को अपिे तक्सिंगत हिचारों से दरू कर समाज को जागरूक करिे का सकारात्मक प्रयास हकया, दयािन्द 

जी का माििा र्था, हक समाज में हिकास एििं पररित्ि केिल हशक्षा द्वारा  ी हकया जा सकता  ैं, अिेको हशक्षा सिंस्र्थाओिं 

का हिमा्ण, ह न्दी भार्ा सभी के हलए अहििाय्, िेदों को जीिि में िापस लािा आहद प्रयास राष्ट्र को एकता के सतू्र में 

बािंधिे तर्था राष्ट्र का समाज का हिकास करिे की हदशा में सकरात्मक पररित्ि दयािन्द जी द्वारा हकये गए,  

इसी प्रकार क ा जा सकता  ैं, दयाििंद जी िे समाज के उत्र्थाि में अिेकों प्रगहतशील प्रयास कर समाज 

सधुार में अपिी अ मट भहूमका अदा की, तर्था दयाििंद सरस्िती जी के हिचारों, तकों के फलस्िरूप समाज प्रगहत कर, 

पररित्ि की हदशा में अग्रसर  ो पाया,      
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वंचित वर्ग की बाचिकाओ ंके शैचिक सशचिकरण में कस्तूरबा र्ााँधी 

बाचिका चवद्यािय योजना की भूचमका 

हरर शंकर प्रसाद 

शोधार्थी, 

शशक्षाशास्त्र शिभाग बी० आर० ए० शबहार शिश्वशिद्यालय, मुजफ्फरपरु 

सारांश 

भारत में शशक्षा को सामाशजक पररिततन और समानता का सबसे प्रभािशाली माध्यम माना जाता है, शकिं त ुििंशित िगों 

की बाशलकाएँ लिंबे समय तक इस अिसर से ििंशित रहीं। आशर्थतक गरीबी, सामाशजक रूश़ियाँ, लैंशगक भेदभाि और 

शैशक्षक सिंसाधनों की कमी ने उनके शैशक्षक शिकास को बाशधत शकया। इन्हीं पररशथर्थशतयों को ध्यान में रखते हुए 

कथतरूबा गाँधी बाशलका शिद्यालय योजना प्रारिंभ की गई। यह योजना शैशक्षक रूप से शपछडे के्षत्रों की बाशलकाओिं को 

आिासीय एििं शनिःशलु्क शशक्षा प्रदान करती ह।ै प्रथततु शोध-पत्र में योजना की अिधारणा, सिंरिना, प्रभाि और 

िनुौशतयों का शिशे्लषण शकया गया ह ै तर्था यह थपष्ट शकया गया ह ै शक यह योजना ििंशित िगत की बाशलकाओिं के 

शैशक्षक एििं सामाशजक सशशिकरण में महत्िपणूत भूशमका शनभा रही ह।ै 

मुख्य शब्द : सामाशजक पररिततन, ििंशित िगों की बाशलका, लैंगीक भेदभाि, शैशक्षक सिंसाधन, सशशिकरण 

भूचमका 

       शशक्षा शकसी भी समाज की प्रगशत की आधारशशला होती ह ैऔर बाशलका शशक्षा को सामाशजक शिकास का 

प्रमखु सिंकेतक माना जाता ह।ै एक शशशक्षत बाशलका न केिल अपने जीिन को बेहतर बनाती ह,ै बशल्क अपने पररिार 

और समाज को भी आगे ब़िाती ह।ै इसके बािजदू भारत में शिशेष रूप से ििंशित िगों की बाशलकाएँ लिंबे समय तक 

शशक्षा की मुख्यधारा से बाहर रही हैं।1 ग्रामीण और आशदिासी के्षत्रों में बाशलकाओिं की शशक्षा को प्रार्थशमकता न शदए

जाने के कारण साक्षरता दर में असमानता बनी रही। ऐसी शथर्थशत में बाशलकाओिं के शलए शिशेष योजनाओिं की 

आिश्यकता महसूस की गई, शजनमें कथतरूबा गाँधी बाशलका शिद्यालय योजना एक महत्िपूणत प्रयास के रूप में सामन े

आई। 
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वंचित वर्ग की बाचिकाओ ंकी शैचिक चस्िचत 

     ििंशित िगत की बाशलकाओिं की शैशक्षक शथर्थशत ऐशतहाशसक रूप से कमजोर रही ह।ै गरीबी के कारण पररिारों 

की प्रार्थशमकता जीशिका अजतन पर कें शित रहती है, शजससे बाशलकाओिं की शशक्षा को गौण समझा जाता ह।ै सामाशजक 

परिंपराएँ और रूश़ििादी सोि भी बाशलकाओिं को घर की िारदीिारी तक सीशमत कर दतेी हैं।2 शिद्यालयों की दरूी,

सरुक्षा सिंबिंधी शििंताएँ और घरेल ू कायों का भार भी उनकी शनयशमत शशक्षा में बाधा बनता ह।ै पररणामथिरूप बडी 

सिंख्या में बाशलकाएँ या तो शिद्यालय में नामािंशकत नहीं हो पातीं या बीि में ही प़िाई छोड दतेी हैं। 

कस्तूरबा र्ााँधी बाचिका चवद्यािय योजना  :अवधारणा एवं चवकास  

    कथतरूबा गाँधी बाशलका शिद्यालय योजना की शुरुआत िषत 2004 में भारत सरकार द्वारा की गई। प्रारिंभ में 

यह योजना सित शशक्षा अशभयान के अिंतगतत सिंिाशलत की गई, शजसे बाद में समग्र शशक्षा अशभयान में सशममशलत कर 

शलया गया। योजना का मुख्य उद्दशे्य शैशक्षक रूप से शपछडे के्षत्रों की ििंशित िगत की बाशलकाओिं को औपिाररक शशक्षा 

से जोडना ह।ै इस योजना का नामकरण कथतरूबा गाँधी के नाम पर शकया गया, शजन्होंने मशहला शशक्षा और सामाशजक 

सधुार के शलए महत्िपूणत योगदान शदया।3

योजना की संरिना एवं प्रमखु चवशेषताएाँ 

    कथतरूबा गाँधी बाशलका शिद्यालय योजना की सिंरिना इस प्रकार की गई ह ै शक बाशलकाओिं को सरुशक्षत 

और अनकूुल शैशक्षक िातािरण प्राप्त हो सके। ये शिद्यालय पणूततिः आिासीय होते हैं, शजससे दरूथर्थ के्षत्रों की 

बाशलकाएँ भी शबना शकसी व्यिधान के शशक्षा ग्रहण कर सकती हैं। शिद्यालयों में बाशलकाओिं को शनिःशलु्क आिास, 

भोजन, िस्त्र, पाठ्य सामग्री और थिाथ्य सशुिधाएँ प्रदान की जाती हैं।4 इससे आशर्थतक रूप से कमजोर पररिारों पर

शशक्षा का बोझ कम होता ह ैऔर िे अपनी बाशलकाओिं को शिद्यालय भेजने के शलए प्रेररत होते हैं। 

शैिचणक एवं सह -शैचिक व्यवस्िा  

     KGBV शिद्यालयों में औपिाररक पाठ्यक्रम के सार्थ-सार्थ सह-शैशक्षक गशतशिशधयों पर भी शिशेष ध्यान 

शदया जाता ह।ै जीिन कौशल शशक्षा, थिाथ्य एििं थिच्छता सिंबिंधी जानकारी, खेलकूद और सािंथकृशतक गशतशिशधयाँ 

बाशलकाओिं के व्यशित्ि शिकास में सहायक होती हैं। इन गशतशिशधयों के माध्यम से बाशलकाओिं में आत्मशिश्वास, 

नेततृ्ि क्षमता और सामाशजक सहभाशगता का शिकास होता ह,ै जो उनके समग्र शिकास के शलए आिश्यक है।5 

वंचित वर्ग की बाचिकाओ ंके शैचिक उत्िान में योजना की भूचमका 

     कथतरूबा गाँधी बाशलका शिद्यालय योजना ने ििंशित िगत की बाशलकाओिं के शलए शशक्षा के द्वार खोलने का 

कायत शकया ह।ै इस योजना के माध्यम से बडी सिंख्या में ऐसी बाशलकाएँ शशक्षा से जडुी हैं जो पहले कभी शिद्यालय नहीं 

गई र्थीं। आिासीय व्यिथर्था और शनिःशलु्क सशुिधाओिं के कारण शिद्यालय छोडने की प्रिशृि में कमी आई ह।ै6 इससे न

केिल नामािंकन दर ब़िी ह,ै बशल्क शशक्षा में शनरिंतरता भी सशुनशित हुई ह।ै 

सामाचजक एवं मनोवैज्ञाचनक प्रभाव 

    इस योजना का प्रभाि केिल शैशक्षक क्षेत्र तक सीशमत नहीं है, बशल्क इसका सामाशजक और मनोिैज्ञाशनक 

प्रभाि भी व्यापक ह।ै शशशक्षत बाशलकाएँ अपने अशधकारों और कततव्यों के प्रशत अशधक जागरूक होती हैं। इसस े

समाज में लैंशगक समानता को ब़िािा शमलता ह ै और बाल शििाह जैसी सामाशजक कुप्रर्थाओिं में कमी आती ह।ै 

आत्मशनभतरता और आत्मसममान की भािना बाशलकाओिं के व्यशित्ि को सदुृ़ि बनाती ह।ै7
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योजना की उपिचब्धयााँ 

       कथतरूबा गाँधी बाशलका शिद्यालय योजना ने मशहला साक्षरता दर में िशृि करने में महत्िपणूत भशूमका शनभाई 

ह।ै ग्रामीण और शपछडे के्षत्रों में शशक्षा का सकारात्मक िातािरण शिकशसत हुआ ह।ै अनेक बाशलकाएँ उच्ि शशक्षा की 

ओर अग्रसर हुई हैं और समाज में सशक्रय भशूमका शनभा रही हैं। यह योजना सामाशजक पररिततन की प्रशक्रया को गशत 

दनेे का एक सशि माध्यम बनी ह।ै8 

कायागन्वयन से जुडी िुनौचतयााँ 

        योजना की सफलता के बािजदू इसके कायातन्ियन में कुछ िनुौशतयाँ भी सामने आई हैं। कई थर्थानों पर 

शशक्षकों की कमी, अधोसिंरिना की समथयाएँ और सिंसाधनों का अभाि दखेा गया है। इसके अशतररि शनयशमत 

शनरीक्षण और प्रभािी शनगरानी तिंत्र की आिश्यकता भी महससू की जाती ह,ै ताशक योजना का लाभ िाथतशिक पात्र 

बाशलकाओिं तक पहुिँ सके।9 

सुधार की संभावनाएाँ एव ंसझुाव 

      यशद इस योजना में प्रशशशक्षत शशक्षकों की शनयशुि, आधशुनक शैशक्षक सिंसाधनों का उपयोग और समदुाय की 

सशक्रय भागीदारी सशुनशित की जाए, तो इसके प्रभाि में और िशृि हो सकती है। शिशजटल शशक्षा और कौशल 

आधाररत प्रशशक्षण को शाशमल करके बाशलकाओिं को भशिष्य के शलए अशधक सक्षम बनाया जा सकता ह।ै10

चनष्कषग 

    शनष्कषततिः यह कहा जा सकता ह ैशक कथतरूबा गाँधी बाशलका शिद्यालय योजना ििंशित िगत की बाशलकाओिं 

के शैशक्षक सशशिकरण की शदशा में एक प्रभािी और दरूदशी पहल ह।ै यह योजना न केिल शशक्षा तक पहुिँ सशुनशित 

करती ह,ै बशल्क बाशलकाओिं को आत्मशनभतर, आत्मशिश्वासी और जागरूक नागररक बनाने में भी सहायक शसि हो 

रही ह।ै यशद इस योजना को सदुृ़ि कायातन्ियन और पयातप्त सिंसाधनों के सार्थ आगे ब़िाया जाए, तो यह भारतीय समाज 

में बाशलका शशक्षा की शथर्थशत को मौशलक रूप से पररिशततत कर सकती ह।ै 
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महिला सशहिकरण में हििार सरकार की योजनाए ँ

डॉ० शे्वता कुमारी 

इतिहास तिभाग, 

पाटतिपतु्र तिश्वतिद्यािय, पटना 

साराांश 

मतहिा सशतिकरण तकसी भी समाज के सिि, समािेशी और संितुिि तिकास का एक अतनिायय आधार ह।ै 

मतहिाओ ंको सामातजक, आतथयक, शैक्षतणक िथा राजनीतिक रूप से सशि बनाए तबना सामातजक न्याय एिं 

समग्र तिकास की कल्पना संभि नहीं ह।ै भारि जैसे तिकासशीि देश में, जहााँ सामातजक असमानिा और िैंतगक 

भेदभाि जैसी समस्याएाँ तिद्यमान हैं, मतहिा सशतिकरण एक प्रमखु नीतिगि प्राथतमकिा बनकर उभरा है। भारि 

के संघीय ढााँचे में राज्य सरकारों की भतूमका मतहिा सशतिकरण की योजनाओ ंके प्रभािी तियान्ियन में महत्िपूणय 

होिी ह।ै इसी संदभय में यह शोध-पत्र तबहार सरकार द्वारा संचातिि मतहिा सशतिकरण से संबंतधि तितभन्न 

योजनाओ ंका तिशे्लषण प्रस्ििु करिा ह।ै अध्ययन का उद्दशे्य यह मलू्यांकन करना ह ैतक ये योजनाएाँ मतहिाओ ंकी 

तशक्षा, स्िास््य, रोजगार, आतथयक आत्मतनभयरिा िथा तनणयय-तनमायण क्षमिा को तकस हद िक सदुृढ़ करिी हैं। 

अध्ययन से यह स्पष्ट होिा ह ैतक मखु्यमंत्री कन्या उत्थान योजना, जीतिका योजना, मतहिा उद्यतमिा िथा स्िास््य 

एिं पोषण से जडुी योजनाओ ंने बातिका तशक्षा को बढ़ािा दनेे, मतहिाओ ंकी आतथयक तस्थति मजबिू करने और 

उनके आत्मतिश्वास में ितृि करने में महत्िपूणय भतूमका तनभाई ह।ै  

मुख्य शब्द - मतहिा सशतिकरण, मतहिा कल्याण योजनाएाँ, आतथयक आत्मतनभयरिा, सामातजक तिकास, िैंतगक 

समानिा 

भूहमका 

        मतहिाएाँ समाज की आधी आबादी का प्रतितनतधत्ि करिी हैं, परंि ु ऐतिहातसक रूप से उन्हें समान 

अतधकार, अिसर और संसाधन प्राप्त नहीं हो पाए। तपिसृत्तात्मक सामातजक संरचना, अतशक्षा, आतथयक तनभयरिा 

और सामातजक रूतढ़यााँ मतहिा सशतिकरण की राह में प्रमखु बाधाएाँ रही हैं।1 मतहिा सशतिकरण का िात्पयय

केिि मतहिाओ ंको आतथयक सहायिा प्रदान करना नहीं ह,ै बतल्क उन्हें आत्मतनभयर बनाना, तनणयय-तनमायण में 

भागीदार बनाना, तशक्षा एिं स्िास््य सतुिधाएाँ उपिब्ध कराना िथा उन्हें सामातजक सम्मान तदिाना भी ह।ै2 तबहार

राज्य सामातजक-आतथयक दृतष्ट से िंबे समय िक तपछडा माना जािा रहा है। यहााँ मतहिाओ ंकी तस्थति तिशेष रूप 

से तचंिाजनक रही ह—ैकम साक्षरिा दर, बाि तििाह, माि ृमतृ्य ुदर और सीतमि रोजगार अिसर इसकी प्रमुख 

समस्याएाँ रही हैं। इन पररतस्थतियों को ध्यान में रखिे हुए तबहार सरकार ने मतहिा सशतिकरण को अपनी नीतियों 

का कें द्रीय ित्ि बनाया ह ैऔर अनेक योजनाएाँ प्रारंभ की हैं।3
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महिला सशहिकरण की अवधारणा 

मतहिा सशतिकरण एक बहुआयामी अिधारणा ह।ै इसके प्रमखु आयाम तनम्नतितखि हैं— 

1. शैक्षतणक सशतिकरण – मतहिाओ ंको गणुित्तापणूय तशक्षा उपिब्ध कराना।

2. आतथयक सशतिकरण – रोजगार, स्िरोजगार एिं तित्तीय स्ििंत्रिा।

3. सामातजक सशतिकरण – सामातजक भेदभाि से मतुि और समान अतधकार।

4. राजनीतिक सशतिकरण – तनणयय-तनमायण में सतिय भागीदारी।

5. स्िास््य सशतिकरण – माि ृएिं बाि स्िास््य की सरुक्षा।

तबहार सरकार की योजनाएाँ इन सभी आयामों को समग्र रूप से संबोतधि करने का प्रयास करिी हैं।4

अध्ययन के उदे्दश्य 

    इस शोध पत्र का मखु्य उद्दशे्य तबहार सरकार द्वारा संचातिि मतहिा सशतिकरण से संबंतधि तितभन्न 

योजनाओ ंका समग्र एिं तिस्ििृ अध्ययन करना है। अध्ययन के माध्यम से यह समझने का प्रयास तकया गया ह ैतक 

ये योजनाएाँ मतहिाओ ंके सामातजक, आतथयक िथा शैक्षतणक जीिन पर तकस प्रकार प्रभाि डाि रही हैं। साथ ही, 

मतहिाओ ंके जीिन-स्िर में आए पररिियनों, उनकी आत्मतनभयरिा, तनणयय-तनमायण क्षमिा िथा सामातजक तस्थति में 

हुए सधुार का मलू्यांकन करना भी इस शोध का एक महत्िपूणय उद्दशे्य ह।ै 

हििार सरकार की प्रमुख महिला सशहिकरण योजनाए ँ

मुख्यमांत्री कन्या उत्थान योजना 

   यह योजना बातिकाओ ंको जन्म से िेकर स्नािक तशक्षा िक आतथयक सहायिा प्रदान करिी ह।ै इसका 

उद्दशे्य बातिका तशक्षा को प्रोत्साहन दनेा, बाि तििाह रोकना िथा िडतकयों में आत्मतिश्वास तिकतसि करना ह।ै 

इस योजना के कारण बातिकाओ ंके तिद्यािय नामांकन और उच्च तशक्षा में उल्िेखनीय ितृि दखेी गई ह।ै5

जीहवका योजना 

     जीतिका योजना के अंिगयि स्ियं सहायिा समहूों (SHG) का गठन कर मतहिाओ ंको स्िरोजगार से 

जोडा जािा ह।ै इससे ग्रामीण मतहिाओ ंकी आय बढ़ी ह ैऔर िे आतथयक रूप से आत्मतनभयर बनी हैं। यह योजना 

मतहिा नेितृ्ि को भी प्रोत्सातहि करिी ह।ै6 

मुख्यमांत्री नारी शहि योजना 

    इस योजना का उद्दशे्य मतहिाओ ंको सामातजक और राजनीतिक रूप से सशि बनाना ह।ै पंचायि स्िर 

पर मतहिाओ ंकी भागीदारी बढ़ी ह,ै तजससे स्थानीय शासन में मतहिाओ ंकी भतूमका सदुृढ़ हुई ह।ै 

मुख्यमांत्री महिला उद्यमी योजना 

     इस योजना के अंिगयि मतहिाओ ंको उद्योग एिं व्यिसाय स्थातपि करन े के तिए तित्तीय सहायिा, 

प्रतशक्षण और मागयदशयन तदया जािा ह।ै इससे मतहिा उद्यतमिा को बढ़ािा तमिा ह।ै7 

स्वास््य एवां पोषण से जुडी योजनाए ँ

माि ृस्िास््य, पोषण और सरुतक्षि प्रसि को बढ़ािा दने ेके तिए तितभन्न योजनाएाँ चिाई गई हैं, तजससे माि ृमतृ्य ु

दर में कमी आई ह।ै 

योजनाओां का प्रभाव 

शैक्षहणक प्रभाव 

• बातिकाओ ंकी साक्षरिा दर में ितृि

• उच्च तशक्षा में नामांकन बढ़ा

आहथिक प्रभाव 
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• मतहिाओ ंकी आय एिं बचि में ितृि

• स्िरोजगार के अिसर बढ़े

सामाहजक प्रभाव 

• आत्मतिश्वास में ितृि

• घरेि ूएिं सामातजक तनणययों में भागीदारी

राजनीहतक प्रभाव 

• पंचायिों में मतहिा नेितृ्ि को बि

• तनणयय-तनमायण में सतिय भतूमका

सुझाव 

  योजनाओ ंके प्रति जन-जागरूकिा बढ़ाई जाए। 

  तडतजटि एिं पारदशी प्रणािी को मजबिू तकया जाए। 

  कौशि तिकास एिं प्रतशक्षण पर अतधक बि तदया जाए। 

  सामातजक रूतढ़यों के तिरुि तनरंिर अतभयान चिाए जाएाँ। 

हनष्कषि 

        इस अध्ययन से यह भी स्पष्ट होिा ह ैतक तबहार सरकार द्वारा प्रारंभ की गई मतहिा सशतिकरण योजनाओ ं

ने न केिि मतहिाओ ंकी भौतिक पररतस्थतियों में सधुार तकया ह,ै बतल्क उनके आत्मसम्मान और सामातजक 

पहचान को भी मजबिूी प्रदान की ह।ै बातिका तशक्षा को बढ़ािा दनेे, मतहिाओ ंको स्िरोजगार से जोडने िथा 

स्िास््य और पोषण सेिाओ ंिक उनकी पहुाँच सतुनतिि करने से मतहिाओ ंकी भतूमका पारंपररक घरेि ूसीमाओ ंसे 

आगे बढ़कर सामातजक और आतथयक के्षत्र िक तिस्ििृ हुई ह।ै इससे मतहिाओ ंमें आत्मतिश्वास का तिकास हुआ 

ह ैऔर िे अपने अतधकारों एिं कियव्यों के प्रति अतधक सजग हुई हैं। 
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प्राथमिक मिजी मिद्यालयों के मिस्तार के कारणों का अध्ययि 

आरती कुिारी 

शोधार्थी, शशक्षाशास्त्र शिभाग, 

बी० आर० ए० शबहार शिश्वशिद्यालय, मजुफ्फरपरु 

प्रो० (डॉ०) श्याि रंजि प्रसाद मसंह 
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बी० एम० डी० कॉलेज, दयालपरु (िैशाली) 

सार 

िर्शमान समय में भारर् में प्रार्थशमक स्र्र पर शनजी शिद्यालयों की संख्या में र्ीव्र िशृि दखेने को शमल रही ह।ै यह 

शिस्र्ार केिल शहरी क्षेत्रों र्क सीशमर् नहीं ह,ै बशकक ग्रामीण एिं अधश-शहरी क्षेत्रों में भी शनजी प्रार्थशमक शिद्यालयों 

की स्र्थापना रे्जी से हो रही है। इस शोध पत्र का उद्दशे्य प्रार्थशमक शनजी शिद्यालयों के शिस्र्ार के प्रमखु कारणों का 

अध्ययन करना ह।ै अध्ययन में यह शिशे्लषण शकया गया है शक सरकारी शिद्यालयों की शस्र्थशर्, अशभभािकों की 

अपेक्षाएँ, शशक्षा की गणुित्ता, प्रशर्स्पधाशत्मक िार्ािरण, आशर्थशक एिं सामाशजक पररिर्शन र्र्था सरकारी नीशर्याँ 

शकस प्रकार शनजी शिद्यालयों के शिस्र्ार को प्रभाशिर् कर रही हैं। यह शोध पत्र िणशनात्मक एिं शिशे्लषणात्मक पिशर् 

पर आधाररर् ह ैर्र्था शिर्ीयक स्रोर्ों से प्राप्त र्थ्यों का उपयोग शकया गया ह।ै 

िुख्य शब्द: प्रार्थशमक शशक्षा, शनजी शिद्यालय, सरकारी शिद्यालय, शशक्षा की गणुित्ता, अशभभािक अपेक्षाएँ 

भूमिका 

       शशक्षा शकसी भी राष्ट्र के सामाशजक, आशर्थशक एिं सांस्कृशर्क शिकास का आधार होर्ी ह।ै प्रार्थशमक शशक्षा 

िह चरण ह,ै शजसमें बालक के व्यशित्ि, चररत्र और बौशिक शिकास की नींि पड़र्ी ह।ै भारर्ीय संशिधान के 

अनचु्छेद 21(क) के अंर्गशर् 6 से 14 िषश र्क के बच्चों को शनिःशुकक एिं अशनिायश शशक्षा का अशधकार प्रदान 

शकया गया ह।ै1 इसके बािजदू, दशे में प्रार्थशमक स्र्र पर शनजी शिद्यालयों की संख्या में शनरंर्र िशृि हो रही ह।ै शपछले

कुछ दशकों में यह दखेा गया ह ै शक अनेक अशभभािक सरकारी शिद्यालयों की अपेक्षा शनजी शिद्यालयों को 

प्रार्थशमकर्ा दनेे लगे हैं। इस प्रिशृत्त ने शशक्षा व्यिस्र्था में एक महत्िपणूश पररिर्शन को जन्म शदया ह।ै अर्िः यह आिश्यक 

हो जार्ा ह ैशक प्रार्थशमक शनजी शिद्यालयों के शिस्र्ार के कारणों का गहन अध्ययन शकया जाए। 

अध्ययि के उदे्दश्य 

प्रस्र्रु् अध्ययन के प्रमखु उद्दशे्य शनम्नशलशखर् हैं: 

1. प्रार्थशमक शनजी शिद्यालयों के शिस्र्ार के कारणों की पहचान करना।

2. सरकारी एिं शनजी शिद्यालयों की गणुित्ता की र्ुलनात्मक समीक्षा करना।

http://www.bohalshodhmanjusha.com/


(214)         December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा 

3. अशभभािकों की बदलर्ी सोच एिं अपेक्षाओ ंका अध्ययन करना।

4. शनजी शिद्यालयों के शिस्र्ार के सामाशजक एिं शैशक्षक प्रभािों का शिशे्लषण करना।

अध्ययि की आिश्यकता एिं िहत्त्ि 

       प्रार्थशमक शनजी शिद्यालयों के शिस्र्ार ने भारर्ीय शशक्षा व्यिस्र्था को एक नई शदशा दी ह।ै एक ओर यह 

शशक्षा में शिककप एिं प्रशर्स्पधाश को बढािा दरे्ा ह,ै िहीं दसूरी ओर सामाशजक असमानर्ा एिं शशक्षा के 

व्यिसायीकरण जैसे प्रश्न भी उत्पन्न करर्ा ह।ै इस शिषय पर अध्ययन से नीशर् -शनमाशर्ाओ ं , शशक्षाशिदों एिं प्रशासकों 

को शशक्षा व्यिस्र्था में सधुार हेर् ुउपयोगी सझुाि प्राप्त हो सकरे् हैं।2

प्राथमिक मिजी मिद्यालयों के मिस्तार के कारण 

सरकारी मिद्यालयों की मिरती िुणित्ता 

       कई सरकारी शिद्यालयों में शशक्षकों की कमी, अशनयशमर् उपशस्र्थशर्, आधारभूर् सशुिधाओ ंका अभाि र्र्था 

कमजोर शैशक्षक िार्ािरण पाया जार्ा ह।ै इन कारणों से अशभभािकों का सरकारी शिद्यालयों से शिश्वास कम हुआ 

ह।ै3 

मशक्षा की िुणित्ता के प्रमत बढ़ती जािरूकता 

   िर्शमान समय में अशभभािक अपने बच्चों के भशिष्ट्य को लेकर अशधक जागरूक हो गए हैं। िे ऐसी शशक्षा 

चाहरे् हैं जो केिल पाठ्यपसु्र्कों र्क सीशमर् न होकर सिाांगीण शिकास पर आधाररर् हो, शजसे िे शनजी शिद्यालयों 

में अशधक उपयिु मानरे् हैं।4

अंगे्रजी िाध्यि मशक्षा की िााँि 

        शनजी शिद्यालयों के शिस्र्ार का एक प्रमखु कारण अंग्रेजी माध्यम शशक्षा की बढर्ी माँग है। अशभभािक 

यह मानरे् हैं शक अंग्रेजी भाषा में दक्षर्ा से रोजगार के बेहर्र अिसर प्राप्त होरे् हैं। 

बेहतर अिुशासि एिं प्रबंधि 

       शनजी शिद्यालयों में अनशुासन, समयपालन एिं प्रशासशनक शनयंत्रण अपेक्षाकृर् बेहर्र होर्ा ह।ै शिद्यालय 

प्रबंधन अशभभािकों के प्रशर् उत्तरदायी होर्ा ह,ै शजससे शिश्वास में िशृि होर्ी ह।ै 

प्रमतस्पधाात्त्िक िातािरण 

   शनजी शिद्यालयों में प्रशर्स्पधाश का िार्ािरण छात्रों को बेहर्र प्रदशशन के शलए प्रेररर् करर्ा है। परीक्षा 

पररणाम, सहशैक्षशणक गशर्शिशधयाँ एिं परुस्कार प्रणाली छात्रों के शिकास में सहायक – मानी जार्ी हैं।5

शहरीकरण एिं आमथाक मिकास 

       शहरीकरण, मध्यम िगश का शिस्र्ार र्र्था आय में िशृि के कारण लोग शनजी शशक्षा पर खचश करन ेमें सक्षम 

हो गए हैं। इससे शनजी शिद्यालयों के शिस्र्ार को प्रोत्साहन शमला ह।ै 

सरकारी िीमतयााँ एिं उदारीकरण 

       उदारीकरण एिं शनजीकरण की नीशर्यों के अंर्गशर् शशक्षा के्षत्र में शनजी भागीदारी को बढािा शमला ह।ै इससे 

शनजी शिद्यालयों की स्र्थापना एिं शिस्र्ार आसान हुआ ह।ै6

प्राथमिक मिजी मिद्यालयों के मिस्तार के प्रभाि 

सकारात्िक प्रभाि 

• शशक्षा में शिककपों की उपलब्धर्ा

• गणुित्ता सधुार हरे् ुप्रशर्स्पधाश

• अशभभािकों की संर्शुि
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िकारात्िक प्रभाि 

• शशक्षा का व्यिसायीकरण

• सामाशजक एिं आशर्थशक असमानर्ा

• सरकारी शिद्यालयों की उपेक्षा

सरकारी एि ंमिजी प्राथमिक मिद्यालयों की तुलिात्िक मस्थमत 

      सरकारी शिद्यालय जहाँ शनिःशकुक शशक्षा, मध्याह्न भोजन एिं सामाशजक समािेशन पर बल दरेे् हैं, िहीं शनजी 

शिद्यालय गणुित्ता, अनशुासन एिं आधशुनक सशुिधाओ ंपर कें शिर् होरे् हैं। दोनों की अपनी-अपनी सीमाएँ एिं 

शिशेषर्ाएँ हैं।7 

सुधार हेतु सुझाि 

1. सरकारी शिद्यालयों की गुणित्ता में सधुार शकया जाए।

2. शशक्षकों की शनयशुि एिं प्रशशक्षण पर शिशेष ध्यान शदया जाए।

3. शनजी शिद्यालयों पर उशचर् शनयंत्रण एिं शिशनयमन शकया जाए।

4. अशभभािकों में सरकारी शिद्यालयों के प्रशर् शिश्वास बढाया जाए।

मिष्कर्ा 

       प्रार्थशमक शनजी शिद्यालयों का शिस्र्ार अनेक सामाशजक, आशर्थशक एिं शैशक्षक कारणों का पररणाम ह।ै यह 

प्रिशृत्त जहाँ एक ओर शशक्षा में गणुित्ता एिं प्रशर्स्पधाश को बढािा दरे्ी ह,ै िहीं दसूरी ओर समानर्ा एिं सामाशजक 

न्याय के समक्ष चनुौशर्याँ भी प्रस्र्रु् करर्ी ह।ै अर्िः आिश्यक ह ैशक सरकारी एिं शनजी दोनों के्षत्रों में संर्लुन स्र्थाशपर् 

कररे् हुए प्रार्थशमक शशक्षा को सदुृढ शकया जाए। 
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Abstract 

This study aimed to investigate the professional commitment of four hundred fifty teacher 

educators selected randomly from teacher training institutions of Punjab with respect to length of 

service. Professional commitment scale standardised by Kanchan Kohli (2005) was utilised to 

measure the professional commitment of teacher educators. Findings indicate clearly that there 

exists similar level of professional commitment among teacher educators regardless of their 

teaching length/ teaching span.  

Key words:  Professional Commitment, Teacher Training Institutions, Teacher Educators, 

Teaching Span.  

Introduction: 

 Teachers are the key functionaries of every educational institution. As a nation builder they are 

entrusted with the task of preparing future citizens. Today, visualising the pedagogical global 

trends which are fast changing, a teacher is supposed to act in multifarious ways and perform 

numerous things while working in educational institution. Apart from teaching, the teacher is to to 

be proficient in digitalised learning technology, managing social,  managerial and administrative 

affairs effectively to make sure that a  sound and productive environment persists in educational 

institutions. Needless to say, these works can be well done by  teachers who are skilled, efficient, 

competent and committed.  Now, such teachers are prepared by teacher educators in teacher 

training colleges. Today, several regulatory agencies are focussed to maintain the quality in 

education as well as  the professional quality among teacher educators through organising online 

and offline numerous training programs time to time, and thus, oriented towards the restructuring 

and revamping the teacher education programs. In spite of all this, our educational institutions are 

lagging behind considerably to produce professionally skilled teachers who are fit to work in the 

realm of present day quality education. Teaching experience of teacher educators plays an 

important role in managing wide range of academic activities, influences the administrative and  

managerial perspective, making proper academic planning, handling institutional problems, 

collaborating socially, modifying teaching methods and practices, better clasroom management, 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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achieving student outcomes, and effectively handling the professional responsibilities. Highly 

experienced teacher educators are supposed to be seasoned, confident and have wide knowledge 

as well as academic skills as compared to the novice  teacher educators. This paper aims at 

investigating the professional commitment of teacher educators in the backdrop of their length of 

service.  

Review of the Related Literature 

Sood and Anand (2010) investigated professional commitment of teacher educators of Himachal 

Pradesh and came out with the result  that significant differences exist in professional commitment 

of teacher educators regarding their gender, marital status and teaching experience. Teacher 

educators having high teaching experience were  seen professionally better.  

Kotreswaraswamy and Surapuramath (2012) studied professional commitment of teacher 

educators of Bangalore University and concluded that teacher educators with higher teaching 

experience had better professional commitment. 

Badhwar (2014) studied professional commitment and accountability of 135 teacher educators 

and concluded with one of the major finding that highly experienced teacher educators were found 

more professionally committed as compared to low experienced teacher educators.   

 Rani and Rani (2015) investigated the effect of emotional intelligence on professional 

commitment of 200 teacher educators of Rohtak and Sonipat districts in Haryana and came out 

with the result that both groups of teacher educators (more experienced and less experienced) had 

similar level of professional commitment. Further, they found no correlation of emotional 

intelligence with the professional commitment.  

Kini and Podolsky (2016) attempted to analyse  the  effect and relationship of teaching 

experiences and   teacher effectiveness on student outcomes in United States. It was revealed that 

teaching experience has positive association with the academic achievement of the student. Highly 

experienced teachers have additional benefits in terms of their effectiveness in teaching and 

learning process, expertise knowledge of subject matter, collaborating well with the faculty and 

helping the institution as a whole. Further, it was suggested that professional development 

programmes supported by the policymakers would help in the retention of experienced and 

effective teachers and thereby reduce the turnover in schools.   

Gill and Kaur (2017) studied professional commitment among secondary school teachers. 

Findings revealed that there was no significant interaction effect of (a) gender & teaching 

experience and (b) stream & teaching experience on the professional commitment.  

Agrawal and Jain (2020)  examined the professional commitment of 232 school teachers of 

Kathmandu valley in Nepal with regard to demographic variables. The study found that service 

length of teachers do influenced affective, and continuance commitment  but  not their normative 

commitment. 

Hatim and Shakir (2021) studied the professional commitment of 136 secondary school teachers 

of aligarh district in up taking into account self-esteem, gender and length of service. The findings 

showed that there was no significant difference in the professional commitment and self esteem of  

teachers with less than 10 years of of teaching experience and those with more than 10 years-

experience. 

Shanthi and Renugadevi (2021) investigated professional commitment of primary school 

teachers. Results showed that teachers with higher experience were found to have higher 

professional commitment as compared to those having lower experience.  

Izzati et al. (2022) studied quantitatively the difference in professional commitment of Indonesian 

teachers taking into account their gender and service period. Results revealed that teachers 
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significantly differed in professional commitment with regard to service period in favour of those 

who have long service length.  

Mehmood et al. (2024) explored the influence of teachers’ teaching experience on the 

accomplishment of professional responsibilities. It was concluded that the teachers who have 

higher experience are  more thoughtfull,  possess higher confidence level and academic skills, have 

insight  in clasroom management and curriculum development. Again, the study emphasises 

continuous professional development programmes for the fresh teachers so as to enhance their 

capabilities  and calls for  targeted interventions and supportive climate at educational institutions 

for educators at diferent levels of their career. 

Sombilon (2024) investigated gender, age, and work experience as predictors of teacher’ 

organisational commitment. On the basis of findings it was implied that a longer tenure of teachers 

basically lead to increase  higher organisational commitment among teachers.   

Singh and Promila (2025) studied the professional commitment of elementary teacher educators 

with regard to their teaching experience and job satisfaction and came with the result that their 

professional commitment was not influenced by these variables. Again, the subjects with regard 

to teaching experience showed similar level of commitment. 

Objective of the Study  

1. To investigate  the professional commitment of teacher educators with  short and long

teaching length.

Hypothesis of the Study 

1. There exists no significant difference in the professional commitment of teacher educators

with short and long teaching length .

 Methodology 

Descriptive survey  approach was applied to conduct the present study. The population of the study 

included all teacher educators working in Government, Government Aided and Self-financed 

education colleges affiliated to Punjabi University, Panjab University and Guru Nanak Dev 

University. The investigator selected 450 teacher educators’ responses using simple random 

sampling for further analysis and interpretation.  

Finding and Interpretation  

The finding is based on comparing the professional commitment of teacher educators with short 

and long teaching length for which the significant difference had to be worked in their professional 

commitment scores on categorizing them in two groups: (i) those with teaching span up to 10 years 

and (ii) those with  teaching span above 10 years. To ascertain the difference in the mean 

professional commitment scores of teacher educators with short and long teaching length, t-test 

was conducted as presented in the table given below. 

Table-1 

Analysis  showing t-test to find the difference in professional commitment of teacher 

educators with short and long teaching length.  

Variable 

Teaching Length N Sum 

Sum of 

Squares Mean S.D.

t-

value 

  Short (up to 10 years) 207 19793 1919807 95.62 11.50 
0.33 

Long (more than 10 years) 243 23299 2266125 95.88 11.54 

 It is evident from the table-1 that the obtained t-value signifying the difference in the mean 

professional commitment score of teacher educators with short and long teaching length is 0.33 
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which is much less than the critical value or table value 1.965 for significance at 0.05 level and 

448 df. Obviously, this implies that significant difference does not exist between teacher educators 

with  short  and long teaching length on the professional commitment. So, the null hypothesis 

stating that “There exists no significant difference in the professional commitment of teacher 

educators with short and long teaching length”,  gets  fully accepted. 

Discussion of the Result with Concluding Remarks   

 The finding of the current research work highlights almost the similar level of professional 

commitment of teacher educators irrespective of their short or long existing service length. 

Findings of studies by Rani and Rani (2015), Hatim and Shakir (2021), Singh and Promila (2025) 

show that there exists similar level of professional commitment among teachers with respect to 

short or long teaching length. This is, indeed, in que with the present finding. Again, some studies 

done by Sood and Anand (2010), Kotreswaraswamy and Surapuramath (2012), Badhwar (2014), 

Agrawal and Jain (2020),  Izzatti et al. (2022) indicate that teachers having long experience show 

higher professional commitment than those having short experience. This goes anti parallel to the 

finding of the present study.  Finding of the current study could be supported by the plea that 

novice teachers may show commitment for satisfaction to authorities to gain their faith and 

confidence, and also for continuing with the job with proper adjustment in the institution they 

serve. On the other hand, experienced teachers may not show much commitment with the feeling 

that they have high job security, financial stability, unquestionable status and good rapport with 

students and faculty. However, this practice of working with such an unhealthy notion in an 

institution meant for imparting teacher education is quite dissapointing and disgusting. All the 

same, it is commonly believed that experienced teacher educators ought to act as mentors and show 

more commitment than their juniors who are almost fresh or have little experience. On the whole, 

who is acountable for deterioration in the quality of teacher education to the extent performance 

of teacher educators goes vague and arbitrary leading to a sharp decline in their commitment? 

Stakeholders and agencies concerned  are answerable to the intellectual class of society as to why 

the commitment of the present day teacher educators does not correspond to that as defined 

categorically by Kanter (1968) in terms of (i) continuance commitment, (ii) cohesion commitment, 

and (iii) control commitment or that outlined in the NCTE’s Initiation Document 1998 

‘Competency based and Commitment-Oriented Teacher Education for Quality School 

Education’ as: (i) commitment to the learner, (ii) commitment to the society, (iii) commitment to 

the profession, (iv) commitment to achieve excellence and (v) commitment to basic human values. 

Evidently,  need of the hour calls for the regular inspection of education colleges by regulatory 

bodies to curb any abnormalicy, irregularity or malpractice in play anywhere. Rgulations should 

be framed for functioning of institutions under effective check and control in order that they may 

show the satisfactory academic outcome in terms of the performance and achievement. 

Furthermore, it is suggested to arrange time to time faculty devlopment programes for professional 

excellence of teacher educators. This will indeed go a long way to promote the professional 

competency and commitment of teacher educators; thereby the expertise based on their teaching 

experience being harnessed to make the quality of teacher education much better in institutions 

where they work. Finally, the researcher concludes hopefully that the regular inspection of 

education colleges by NAAC or any other statutory or authorised body would be meant for 

acertaining the proper implementation of target oriented objectives together with action plans as 

mandated under definite guidelines in the NEP 2020-official document to achieve the specific 

goals in respect of quality-education for pupil-teachers.     



(220)         December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा 

Educational Implications 

 Today, the teacher educators  need to perform well and keep up the professional loyalty and 

integrity in their professional life as they are the important personalities for preparing the student 

teachers meant for school education. Teacher effectiveness can well be maintained if they are 

treated with utmost dignity and side by side they fully perceive their autonomy at their respective 

workplace. In this connection, the stakeholders of education has the responsibility to see that there 

is effective governance, proper dicipline, culture of team work, professional growth oppurtunities 

for the staff, etc. so as to ensure and promote better organisational climate at the institutions. 

Clearly, all these will not only boost the motivation level and performance of teacher educators 

but will help the institutions with their knowledge output and overall teaching experiences in the 

long run. Needless to say, newly employed teaching community generally has the opportunity to 

gain much from the teachers who has longer tenure in terms of knowledge, skill and abilities. 
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Abstract 

India–Sri Lanka relations are evolving amid ethnic reconciliation efforts, China’s growing 

influence, and the search for sustainable cooperation. This article argues that India’s challenge 

is balancing Tamil Nadu’s politics, Sinhala nationalism, and Chinese economic presence while 

promoting a cooperative neighbourhood policy. It explores three dimensions: India’s support 

for reconciliation within Sri Lanka’s constitutional framework; China’s strategic footprint; and 

how developmental diplomacy can turn vulnerabilities into cooperation. India cannot match 

China financially, but it can offer transparent, people-centred projects and maritime 

collaboration to build a stable regional order in the Indian Ocean. 

Introduction 

India–Sri Lanka relations hold a key position in India’s Indian Ocean strategy, linking security, 

connectivity, and political stability (Sahadevan, 2019). Sri Lanka’s location near vital sea lanes 

and its cultural ties with India give the relationship special importance. However, ties have 

often been strained by the legacy of Sri Lanka’s ethnic conflict, India’s past involvement, 

recurring fishermen disputes, and differing political views across the Palk Strait. 

China’s growing presence in Sri Lanka through projects like Hambantota Port has changed the 

strategic landscape, challenging India’s traditional influence (Roy-Chaudhury, 2023). 

Meanwhile, India’s “Neighbourhood First” and SAGAR policies focus on development and 

maritime cooperation rather than pressure (Chaturvedy, 2017). This creates a complex situation 

where Sri Lanka balances between India and China, and India must consider its security, Tamil 

Nadu’s sentiments, and Sri Lanka’s autonomy. 

This article examines how India can manage these challenges and suggests a practical way 

forward. It focuses on three connected areas: the Tamil question, China’s influence, and 

developmental diplomacy. The main argument is that India should combine support for 

devolution, credible development projects, and maritime cooperation to strengthen Sri Lanka’s 

independence and regional stability. 

1. Ethnic Reconciliation and Tamil Politics

Sri Lanka’s ethnic conflict remains a central issue in bilateral relations (Bandarage, 2008).

Tamil Nadu’s closeness to Sri Lanka means events affecting Sri Lankan Tamils impact Indian

politics, especially during crises. India’s past role, including the 1987 accord and peacekeeping

forces, created mistrust among both Sinhalese and Tamils (Phadnis & Ganguly, 2001).
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Tamil Nadu political parties often urge Delhi to take a stronger stand on Tamil rights, limiting 

quiet diplomacy with Colombo (Tharoor, 2016). At the same time, visible Indian pressure is 

seen as interference in Sri Lanka, strengthening Sinhala nationalism and reducing room for 

compromise. 

India’s approach should support devolution and reconciliation within Sri Lanka’s own systems. 

Backing the full implementation of the 13th Amendment, aiding local institutions, and 

expanding cultural and economic links in Tamil areas can build trust quietly (Keethaponcalan, 

2019). This steady engagement helps India promote minority rights while working with all Sri 

Lankan political groups. 

Reconciliation is also key to long-term regional security. Lasting peace in Sri Lanka requires 

including minorities economically and politically, reducing risks of conflict, refugees, and 

cross-border tensions (Sánchez-Cacicedo, 2014). For India, reconciliation is both a moral 

concern and a strategic need for a stable neighbourhood. 

2. China’s Strategic Footprint

China’s involvement in Sri Lanka, part of its Belt and Road Initiative, has grown through ports,

airports, and urban projects (Rithmire & Li, 2022). These have increased China’s economic

role and sometimes limited Sri Lanka’s policy freedom.

Such projects, often lacking transparency, have raised concerns about debt, governance, and

sovereignty in Sri Lanka (Roy-Chaudhury, 2023). China’s financial strength gives it an

advantage, even though India provided critical support during Sri Lanka’s 2022 economic

crisis.

India cannot compete with China on funding alone. Instead, it should focus on transparent 

projects, capacity building, and partnerships that boost Sri Lanka’s resilience (Pattanaik, 2012). 

Working with Japan, the US, and the EU can promote sustainable, rules-based infrastructure in 

the Indian Ocean. 

India should see China’s role as a lasting reality in the region. By delivering reliably on projects 

that benefit local communities, India can build a reputation as a trustworthy partner, offering 

choices without creating dependency. 

3. Developmental Diplomacy and Cooperation

A forward-looking partnership should use developmental diplomacy to address shared

challenges. India’s grant-based projects in housing, health, education, and infrastructure—

especially in conflict-affected areas—have created goodwill (Melegoda, 2018). Expanding into

renewable energy, digital connectivity, and skills training can deepen this impact.

The fishermen dispute shows how a problem can become an opportunity for cooperation.

Humanitarian handling of detained fishermen, joint fisheries management, and livelihood

programs can ease tensions and build cooperation habits in the Palk Bay region (Sultana, 2019).

Sri Lanka’s needs in marine management and the blue economy also open doors for Indian

training and joint research.

Maritime collaboration beyond bilateral issues is equally important. Joint exercises, patrols,

and disaster response build trust and show India as a security partner in the Indian Ocean

(Chaturvedy, 2017). Engaging through IORA and BIMSTEC helps anchor cooperation in

regional frameworks.

India’s balanced stance on human rights resolutions—supporting accountability while

respecting Sri Lankan processes—shows its effort to blend values with stability concerns

(Gokhale, 2019). Together, these steps present India as a reliable neighbour invested in regional

stability.
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4. New Avenues: Climate, Digital, and Sub-Regional Ties

Climate change and digital transformation offer fresh avenues for collaboration. Joint efforts

in early warning systems, coastal management, and green infrastructure can tackle shared

environmental risks while offering an alternative to high-debt projects (Rithmire & Li, 2022).

India’s digital success in fintech and e-governance can assist Sri Lanka’s post-crisis recovery,

improving services and inclusion (Singh, 2017). Student exchanges and tech partnerships can

strengthen people-to-people ties.

At the sub-regional level, boosting connectivity between Tamil Nadu and northern Sri Lanka

through ferry links, economic corridors, and cultural exchanges can build local trust and

prosperity (Chandran, 2019). Non-state actors like diaspora groups, businesses, and civil

society can also play a constructive role in building bridges (Colombage, 2019).

Conclusion

India–Sri Lanka relations are shaped by history, domestic politics, and strategic competition.

While geography and culture connect the two, trust must be built through consistent, respectful

engagement.

This article has highlighted three key areas: reconciliation, China’s role, and developmental

diplomacy. On the Tamil issue, India must navigate domestic and nationalist pressures while

supporting lasting peace. With China, India should focus on transparency and reliability rather

than competing financially. Through development projects and maritime cooperation, India can

position itself as a partner of choice.

Moving ahead, India should combine strategic clarity with empathy—acknowledging China’s

presence but offering better alternatives, quietly advocating devolution, and working within

regional frameworks. If Delhi shifts from reactive diplomacy to steady, institution-based

engagement, India–Sri Lanka ties can become a foundation for a more stable and autonomous

Indian Ocean order.
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