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कृषक चेतना के संवेदनशील कथाकार म ंशी पे्रमचंद

 राहुल प्रसाद 

     सहायक आचायय, हहिंदी हिभाग,  

जानकी दिेी मेमोरियल महाहिद्यालय हदल्ली हिश्वहिद्यालय 

हहिंदी साहहत्य में प्रेमचिंद के महत्त्ि एििं उनकी उपहथिहि का अिंदाजा इस बाि से लगाया जा सकिा ह ैहक जब 

उपन्यासों एििं कहाहनयों के काल हिभाजन  की बाि की जािी ह ैिो  समय का हिभाजन प्रेमचिंद के नाम से ही हकया 

जािा ह ै| एक किाकाि के रूप में प्रेमचिंद न ेबािह उपन्यास एििं िीन सौ से अहिक कहाहनयों का सजृन हकया ह ै। प्रेमचिंद 

ने  ग्रामीण समाज के हकसान एििं मजदिू िगय को अमीि सामिंि एििं साहूकािों के द्वािा शोहिि होिे दखेा, हजसन ेउनके 

हृदय को गहिे िक आहि हकया । गिीबों के द ुःख ददों से प्रेमचिंद का गहिा सिोकाि होने का म ख्य कािण यह भी िहा हक 

उन्होंने थियिं गिीबी की माि झेली ह ै। डॉ. िामहिलास शमाय अपनी प थिक पे्रमचंद और उनका य ग’ में हलखिे हैं ‘हजस 

प्रकाि गोदान में होिी कजय के बोझ के िल ेदबा हुआ िा उसी प्रकाि प्रेंचिंद के ऊपि भी कजाय चढ़ा हुआ िा’  प्रेमचिंद का 

सम्पणूय साहहत्य सिंिेदना से उपजा हुआ साहहत्य ह ै।  आचायय हजािी प्रसाद हलखि ेहैं “ प्रेमचिंद शिाहददयों से  पददहलि, 

अपमाहनि औि उपेहिि कृिकों की आिाज िे, पद ेमें कैद, पद-पद पि लािंहिि औि असहाय नािी जाहि  की महहमा 

के जबदयथि िकील िे, गिीबों औि बेकसों के महत्त्ि के प्रचािक िे |”1  प्रेमचिंद ने उपन्यास एििं कहाहनयों के माध्यम से

ही नहीं अहपि  अपने हिचािों, जो हक  उनके लेखों एििं हनबिंिों में दखेन ेको हमलिा ह ैहजनमें हकसान एििं भाििीय ग्रामीण 

जनमानस की हथिहि का सजीि हचत्रण हकया ह ै।  प्रेमचिंद हकसानों की दयनीय  हथिहि का  िणयन कििे हुए हलखिे हैं 

“भािि के अथसी फीसदी आदमी खेिी कििे हैं । कई फीसदी िे हैं जो अपनी जीहिका के हलए हकसानों के मोहिाज़ है 

। जैस ेबढ़ई, ल हाि आहद । िाष्ट्र के हाि में जो क ि हिभहूि ह ैिह इन्हीं मजदिूों की मेहनि का सदका ह ै। हमािे थकूल 

औि हिद्यालय, हमािी प हलस औि फ़ौज, हमािी अदालिें औि कचहरियााँ सब उन्ही की कमाई के बल पि चलि ेहैं, 

लेहकन िही जो िाष्ट्र के अन्न औि िस्त्रदािा हैं भिपेट अन्न को ििसि ेहैं, जाड़े-पाले में हिि ििे हैं औि महखखयों की ििह 

मििे हैं ।”2   प्रेमचिंद के साहहत्य में  हकसानों की दारुण हथिहि के साि-साि हकसानों का हिद्रोह भी थपष्ट नजि आिा है

। इसका सबसे बड़ा कािण यह ह ैहक ित्कालीन िाजनीहिक एििं सामाहजक आन्दोलन जो हकसानों की समथयाओिं को 

कें द्र में िखकि हकए जा िह ेि ेउनसे प्रेमचिंद का सम्पणूय लेखन प्रभाहिि िहा । इस सन्दभय में ‘हहिंदी उपन्यास का इहिहास’ 

में गोपालिाय हलखिे हैं “भाििीय थिािीनिा सिंग्राम के इहिहास का प्रत्येक हिद्यािी  इस िथ्य से अिगि ह ै हक 

लगानबिंदी आन्दोलन थिािीनिा सिंग्राम का महत्िपूणय अिंग िा ।  यद्यहप गािंिीजी ने  जमींदािों महाजनों औि सिकाि के 

हखलाफ हकसान आन्दोलन को उग्र रूप नहीं िािण किन ेहदया । हफि भी हकसानों औि हकसान मजदिूों ने अपने शोिकों 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/


(12)          December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा

के हिलाफ़ आन्दोलन हकया ।.. प्रेमचिंद के उपन्यासों में हकसानों के इस सिंघिय का हचत्रण हमलिा ह ै। प्रेमाश्रय, कायाकल्प 

औि कमयभहूम के िोटे हकसान औि हकसान मजदिू जमींदाि द्वािा की गयी लगान िहृि बेगािी ििा फसल  न होने पि भी 

लगान िसलूी का हििोि कििे हैं औि एकज ट होकि लड़ि ेहैं ।”3 

िाहमयक आथिा से हकसान हकस प्रकाि प्रभाहिि ह,ै  इसका िणयन प्रेमचिंद अत्यिंि चहचयि कहानी ‘सिा सेि गेंहू’  

में दखेन ेको हमलिा ह ै।  दििाजे पि यहद कोई सिंि महात्मा आ जाए िो उनकी सेिा स श्र सा किना हकसान अपना नैहिक 

िमय समझिा ह ै।  महात्मा की सेिा क हलए हकसान को हिप्र महािाज से  सामग्री उिाि लेनी पड़िी ह ै औि िही उसकी 

हिपहि का भी कािण बनिी ह ै। “गिीब हकसान शिंकि महात्मा जी को भोजन किान ेके हलए सिा से गेंहू उिाि लािा ह ै

। महात्मा जी िो  प्रािुःकाल आशीिायद दकेि अपनी िाह लेि ेहैं ।  इिि गेंहू उिाि दनेे िाले हिप्र महािाज  शिंकि को ऐसे 

महाजनी चखकि में डालिे हैं हक उसे अपनी सािी हजन्दगी उनकी ग लामी में खपानी पड़िी ह ैऔि उसके मिन ेके बाद 

उसका बेटा भी उसका कजय च काने के हलए ग लामी किन ेको बाध्य होिा ह ै।”4  प्रेमचिंद की कहानी ‘पसू की िाि’ उनकी

सियश्रेष्ठ  कहाहनयों में से एक ह ै।  उक्त कहानी हकसान की हनिाशा एििं उसकी सिंिेदनशीलिा का अद्भ ि अिंकन हकया 

गया ह ै। “पसू की िाि कहानी में औपहनिेहशक हकसान की हिाशा एििं टूटी हुई मनोदशा का अद्भ ि हचत्रण हुआ ह ै। 

औपहनिेहशक भहूम  व्यिथिा के कािण उिि भाििीय हकसान की हालि क िे से भी बदिि हो गयी िी औि िह मजदिू 

बनने की ओि बढ़ िहा िा । हकसान के साि क िे को िखकि प्रेमचिंद  ने इस सच्चाई को अद्भ ि सिंिेदनात्मक िाि प्रदान 

की ह ै। पश  सिंिेदना का ऐसा माहमयक हचत्रण भी अन्यत्र द लयभ ह ै।”5 प्रेमचिंद ने  हकसान केिन की त्रासदी को थियिं भोगा

ह ै।  यही कािण ह ैहक उनके साहहत्य में हकसान जीिन का हि पहल ूउजागि होिा ह ै। हकसानों की हदनोंहदन बदिि हो 

िही हालि पि हचिंिा व्यक्त कििे हुए प्रेमचिंद हलखि ेहैं “भाििीय हकसानों की इस समय दयनीय दशा ह ै। उसे कोई भी 

शददों में अिंहकि नहीं कि सकिा । सिकाि को समय पि लगान चाहहए, खान ेके हलए दो म ट्ठी अन्न चाहहए पहनन ेके 

हलए हचिड़ा चाहहए । चाहहए सब क ि पि एक औि ि िाि ििा अहििहृष्ट फसल को चौपट कि िही ह ै। एक औि आिंिी 

उनकी िही-सही खेिी को नष्ट-भ्रष्ट कि िही ह ै। दसूिी ओि िोग, प्लेग हजैा, शीिला उनके नौजिानों को हिी-भिी ििा 

लहलहािी जिानी में उसी ििह द हनया से उिाए हलए चली जा िही ह ै। हजस ििह लहलहािा खेि अभी िुः हदन पिूय के 

पत्िि पाल ेसे जल गया । गल्ला पैदा हो िहा ह ैपि भाि इिना मिंदा ह ैहक कोई दो िक्त भोजन भी नहीं कि सकिा सभी 

के िन पि जो एक दो गहन ेिे िे साहूकाि के पेट से बचकि सिकाि की मालग जािी के पेट में चले गय े।”6    

प्रेमचिंद की अत्यिंि चहचयि कहानी ‘पसू की िाि’ हल्कू जैस ेिोटे हकसान की हथिहि कजय के बोझ के टेल दबकि 

हकस प्रकाि दयनीय हो जािी ह ैउसका बहुि ही सिंिेदनात्मक हचत्रण प्रेमचिंद कििे हैं । अपना हदया हुआ उिाि जब 

िाहपस लान ेके हलए सहना उसके घि जािा ह ैिो हल्कू की पत्नी कहिी ह ै“न जान ेहकिना बाकी ह ैहक हकसी ििह 

च किा ही नहीं ह ै। बाकी च काने के हलए ही हमािा जन्म हुआ ह।ै पेट के हलए मजदिूी कििे िहो, ऐसी खेिी से बाज आए 

।”7   हल्कू की पत्नी के इस किन से थपष्ट होिा ह ैहक हदन-भि खनू पसीने से जो कमाई होिी ह ैिह सब जमींदािों एििं

साहूकािों को उिाि दनेे में ही चला जािा ह ै। कहानी का ही एक अत्यिंि कारुहणक दृश्य उस िक्त हदखाई दिेा ह ैजब पसू 

की िाि की कड़ाके की ििंडी में सािी फसलों को नीलगाय चि जािी ह ैऔि यह सब दखेकि हल्कू की पत्नी कहिी ह ै

अब िो सािी मालग जािी मजदिूी किके ही किनी पड़ेगी । हकन्ि  हल्कू को इस बाि की ि शी ह ैहक अब िाि में फसल 

की िखिाली के हलए जागना नहीं पड़ेगा । दिअसल यह ि शी िाथिहिक ि शी नहीं ह ैअहपि  अपने आप को िसल्ली 

दनेा ह ै। यहद फसल बच भी जािी िो उसे साहूकािों के ऋण च काने के हलए ही प्रयोग किना पड़िा । िथि िुः इस पिूी 

मानहसकिा के पीिे िे परिथिहियााँ हजम्मेदाि हैं जो ऋण के नाम पि हलया हुआ कजाय च कािे-च कािे हकसानों की पिूी 
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पीहढ़यााँ ही सेिों एििं जमीदािों की ग लामी किन ेके हलए हििश कििी हैं । ऋण िो पिूा च क नहीं पािा हकन्ि  हकसानों 

की हथिहि बद से बदिि होिी जािी ह ै। प्रेमचिंद केिल कहानी के माध्यम से ही हकसानों की थिहि का हचत्रण नहीं कििे 

अहपि  ित्कालीन िाजनीहिक, सामाहजक परिहथिहियों का हिशे्लिण कििे हुए पात्रों के सिंिादों के माध्यम से सामाहजक 

व्यिथिा का पदायफ़ाश किन ेकी कोहशश कििे हैं ।  कफ़न कहानी के दो प्रहिहनहि पात्र घीस ूऔि मािि जो हक अत्यिंि 

कामचोि हैं  हकन्ि  उनके पास उनकी कामचोिी के प ख्िा िकय  मौजदू हैं ।  िे उनके कामचोि हो जाने के पीिे का कािण 

बिाि ेहुए कहिे हैं “हजस समाज में हदन-िाि मेहनि किन ेिालों की  हालि उनकी हालि से क ि बहुि अच्िी न हो, 

औि हकसानों के म काबले िे लोग जो हकसानों की द बयलिा से लाभ उिाना चाहिे िे कहीं ज्यादा सिंपन्न िे । िहािं इस 

ििह की मनोिहृि का पैदा हो जाना कोई अचिज की बाि नहीं िी । उसे िथकीन िो िी ही हक अगि िह फटेहाल ह ैिो 

कम से कम उसे हकसानों की सी जी िोड़ मेहनि िो नहीं किनी पड़िी ।”8 प्रेमचिंद का सियश्रेष्ठ उपन्यास गोदान हजसे

आलोचकों द्वािा कृिक जीिन का महाकाव्य की सिंज्ञा से भी अहभहहि हकया गया ह ै। हजसका नायक होिी भी हनियनिा 

से ग्रथि होकि मजदिू बनने पि हििश हो जािा ह ै। िहीं दसूिी ओि  खन्ना जैस ेपूिंजीपहि लोग अपनी हिजोरियााँ भिने में 

लग ेिहि ेहैं । िे हकिना भी कमा लें हकन्ि  उसे उनका ग जािा भिा पिूा हो ही नहीं पािा, उपन्यास का अत्यिंि द्रहिि किन े

िाला दृश्य उस िक्त हदखाई देिा ह ैजब गोबि  गााँि आिा ह ै औि िहािं की हथिहि दखेकि उसका मन करुणा से भि 

उििा ह ै“गोबि ने घि पहुिंचकि घि की दशा दखेी िो ऐसा हनिाश हुआ हक इसी िक्त यहााँ से लौट जाए  घि का एक 

हहथसा हगिने को हो गया िा । द्वाि पि एक बैल बिंिा हुआ िा िह भी नीमजान िहनया औि होिी दोनों फ ले न समाये 

लेहकन गोबि का जी उचाट िा । अब इस घि के साँभालने की खया आशा ह ै। िह ग लामी कििा ह ैलेहकन भिपेट खािा 

िो ह ैकेिल एक ही माहलक का िो नौकि ह ैयहााँ िो हजस ेदखेो िही िौब जमािा ह ै। मेहनि किके अनाज पैदा किो औि 

जो रुपए हमले िह दसूिों को द ेदो । आप बैिे िाम-िाम किो ।”9 केिल होिी ही नहीं अहपि  सािे गााँि की यही हथिहि ह ै।

गााँि में कोई ऐसा व्यहक्त नहीं ह ैहजसकी िोिी हुई शखल न बनी हो ।  होिी का सम्पणूय जीिन सिंघिय एििं द खों की त्रासदी 

ह ै। अपनी अिंहिम सािंस िक िह महाजनों का कजाय च कान ेमें असमिय िहिा ह ैएििं इस सिंसाि से हिदा हो जािा ह ै।  

भाििीय हकसान जीिन का इिना माहमयक हचत्रण हकसी अन्य िचना में दखेन ेको नहीं हमलिा ह ै।  

प्रेमचिंद का सम्पणूय साहहत्य ित्कालीन परिथिहियों से उपजा हुआ साहहत्य ह ै । ित्कालीन सामाहजक 

परिथिहियों का अिंकन उसमे थपष्ट झलकिा ह ै। कृिक जीिन का कोई भी पहल ूउसस ेअिूिा नहीं िहिा । हकस प्रकाि 

एक हकसान जमीदािों एििं महाजनों के शोिण का हशकाि आजीिन होिा िहिा ह ैगोदान उसका अप्रहिम उदहािण ह ै। 

इसके साि ही उनकी कहाहनयााँ एििं उनके लेखों में भी हकसानों की हथिहि को लेकि गहिी हचिंिा हदखाई दिेी ह ै। प्रेमचिंद 

से लेकि आज िक हकसानों की हथिहि में क ि िास परििियन नहीं हुआ ह ै। आज भी कई हकसानों को कजय न च का 

पाने की हथिहि में आत्महत्या किने पि हििश होना पड़ िहा ह ै। सिकाि द्वािा हकसानों के हहि के हलए बहुि सी योजनाएाँ 

लाग ूकी जािी हैं हकन्ि  िाथिहिक ििािल पि कृिकों को उनका पिूा लाभ नहीं हमल पािा । कृहि सम्बन्िी स हििाओिं 

के अभाि में गािों से हकसानों का पलायन हो िहा ह ैहकन्ि  शहि में िे मजदिू का जीिन जीन ेके हलए अहभशप्त हैं । हजस 

कृिक जीिन की कट  सच्चाई को प्रेमचिंद अपने साहहत्य के माध्यम से हमािे सम्म ख िखि ेहैं िह हथिहि कमोबेश आज 

भी हदखाई दिेी ह ै। 
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ck<+ vkSj lw[kk % LFkk;h jksdFkke vkSj Áca/ku 

lykspuk ;kno 

;wthlh usV 2018] Hkwxksy 

Post-Chhapoli, Teh-Udaipurwati, District-Jhunjhnu-333302 

 fiNys n”kdksa esa nqfu;k Hkj esa Ák—frd vkink,a Li"V :i ls ikuh ls lacaf/kr vR;f/kd ck<+ 

vkSj lw[ks dh ?kVukvkas ds dkj.k gqbZ gSA o"kkZ dh deh ds lkFk&lkFk Hkkjh ckfj”k ds dkj.k fofHkUu Ádkj 

dh vkink,a vkrh gS ftueas vR;f/kd lw[ks ls ysdj vHkwriwoZ ck<+ rd 'kkfey gSA tyok;q ifjorZu 

i;kZoj.kh; fxjkoV] tula[;k o`f)] 'kgjhdj.k vkSj c<+rh xjhch ds dkj.k ekuo lekt ck<+ vkSj lw[ks 

dh vkinkvksa ds Áfr vf/kd laosnu’khy gks tkrk gSA os yEcs le; rd pyus okys udkjkRed ifj.kkeksa 

ds lkFk —f"k {ks=] m|ksx] lsokvkas vkSj ifjfLFkfrdh ra= dks xaHkhj fouk”k dk dkj.k cukrs gS fo’ks"k :i ls 

xjhc fodkl”khy ns”kkas esa os vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl ds fy, ,d lhfer dkjd cu x, gSA bl 

leL;k ls fuiVus ds fy, mfpr jksdFkke vkSj Áca/ku mik;ksa dh LFkkiuk ds fy, fofHkUu Á;kl fd, x, 

gSA ;g i= ck<+ vkSj lw[ks ds ruko dks nwj djus ds fy, ,dh—r ty lalk/kuksa vkSj O;kid vkink 

tksf[ke Áca/ku ds ,d LFkk;h Lrj ij ,d ekLVj Iyku v/;;u dk ,d mnkgj.k ÁLrqr djrk gS rkfd 

fiNyh xyfr;ksa ls cpk tk lds vkSj ftlds ifj.kkeLo:i dbZ rjg dh t:jrksa dks iwjk fd;k tk ldsA 

ck<+ % tc Hkkjh vFkok fujUrj o"kkZ ds dkj.k ufn;ksa dk ty vius rVcU/kkas dks rksM+dj cgqr cM+s {kS= esa 

QSy tkrk gS mls ck<+ dgrs gSA ck<+ vfro`f"V ds dkj.k vkrh gSA 

ck<+ %& mPp ty Lrj tks ,d /kkjk fdlh Hkh fgLls ds dkj.k Ák—frd fdukjkas dks cgk nsrk gS] ck<+ 

dgykrh gSA vFkok ck<+ ikuh ds Mwch gqbZ Hkwfe dk vfr Áokg gS tks lkekU;r% lw[kh jgrh gSA 

✓ i;kZoj.k esa ekuoh; ifjorZd vDlj ck<+ dh rhozrk vkSj vko`fÙk dks c<+k nsrs gSA

✓ o"kkZ esa o`f) vkSj pje ekSle dh ?kVukvkas ds ifj.kkeLo:i Hkh vf/kd rhoz ck<+ vk tkrh gSA

ck<+ ds dkj.k %& lekU;r% Hkkjh ckfj”k ds ckn ty Ák—frd ty laxzg.k L=ksrksa@ekxksZ dh ty /kkj.k 

djus dh {kerk dk laiw.kZ nksgu gks tkrk gS] rks ikuh mu L=ksrksa ls fudydj vkl&ikl dh lw[kh Hkwfe 

dks Mwcks nsrk gSA ysfdu ck<+ ges’kk Hkkjh ckfj’k ds dkj.k ugha vkrh gS cfYd ;g Ák—frd vkSj ekuo 

fufeZr nksuksa gh dj.kkas dk ifj.kke gS] ftUgsa ge bl Ádkj of.kZr dj ldrs gSA  

1- Hkkjh o’kkZ %& ty cgqr vf/kd o"kkZ gksrh gS] rks blesa ls dqN okf"idkj.k }kjk rFkk dqN /khjs&/khjs

feêh esa fjl tkrh gS vkSj 'ks"k rsth ls tehu ls fudy tkrh gSA

tc o"kkZ vkSj viokg vf/kd gksrk gS rks ikuh tkus ds fy, txg ugha gksrh blds ifj.kkeLo:i 

vpkud ikuh esa vfr Áokg ck<+ ds :i esa lekus vkrh gSA  

2- ufn;ksa dk vfr Áokg

3- cka/kks dk VwVuk & o"kkZ rhoz gksus vkSj ty Lrj c<+us ij cqfu;knh <kapk iqjkuk gks ldrk gSA
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4- rqQku dh ygjas vkSj lqukeh %& rqQku vkSj vU; m".k dafVca/kh; Á.kkfy;ksa ls mBus okys rqQku

leqæ ds Lrj esa o`f) dk dkj.k curs gS vkSj 'kq"d rVh; {ks=ksa esa dbZ QhV rd ikuh ds Lrj dks

c<+k nsrs gSA

5- <yqvka fdukjksa okyh ?kkfV;ka &

6- cQZ ;k Xysf”k;j dk fi?kyuk &

7- ouksa dh dVkbZ vkSj ouLifr;ksa dk deh

8- [kjkc [ksrh ds rjhds & tc [ksrksa dks [kkyh NksM+ dj feêh vkSj ikuh dks ufn;ksa esa cgk nsrs gS

[ksrh dh tqrkbZ ds fy, xyr rjhdk pquuk Hkh ck<+ dk Áeq[k dkj.k gSA

9- “kgjhdj.k (Urbanization) – blesa ikuh dk fjlko de gks tkrk gS ftlls lrgh cgko dh ek=k

vkSj nj c<+ tkrh gSA

10- ekuo fufeZr vojks/k %& rVca/kks] ugjkas vkSj jsyos ls lacaf/kr fuekZ.k ds dkj.k ufn;ksa ds ty Áokg

{kerkvkas esa deh vkrh gSA QyLo:i ckn dh leL;k vkSj Hkh xaHkhj gks tkrh gSA

11- ckny QVuk %& Hkkjh o"kkZ vkSj igkfM+;ksa@ufn;ksa ds vkl&ikl cknyksa ds QVus ls Hkh ufn;ka ty

ls Hkj tkrh gSA

ck<+ dk ifj.kke %& vle] if’pe caxky] fcgkj] iwohZ mÙkjÁns”k ¼eSnkuh {ks=½ vkSj vksfMlk] vka/kzÁns”k] 

rfeyukMq vkSj xqtjkr ,oa gfj;k.kk esa ckj&ckj ck<+ vkus vkSj —f”k Hkwfe rFkk ekuo cfLr;ksa ds Mwcus ls 

ns’k dh vFkZO;oLFkk rFkk lekt ij xgjk ÁHkko iM+rk gSA ck<+ u flQZ Qlykas dks cckZn djrh gS cfYd 

vk/kkjHkwr <kapk tSls lM+ds] jsyekxZ] iqy vkSj ekuo cfLr;ksa dks Hkh uqdlku igaqpkrh gSA ck<+xzLr {ks=kas esa 

dbZ rjg dh chekfj;ka tSls& gStk vka=’kks/k (Enteritis) gsisVkbZfVl ,oa vU; nwf"kr tytfur chekfj;ka

QSy tkrh gSA nwljh vkSj ck<+ ds dqN ykHk Hkh gSA gj o"kZ ck<+ [ksrksa esa mitkÅ feêh tek djrh gS tks 

Qlyksa ds fy, ykHknk;d gSA 

ck<+ jkT; lwph dk fo"k; gS & 

✓ dVko fu;a=.k lfgr ck<+ Áca/ku dk fo"k; jkT;ksa ds {ks=kf/kdkj esa vkrk gSA ck<+ Áca/kd ,oa dVko

jks/kh ;kstuk,a jkT; ljdkjksa }kjk ÁkFkfedrk ds vuqlkj vius lalk/kuksa }kjk fu;ksftr] vUosf"kr ,oa

dk;kZfUor dh tkrh gSA blds fy, dsUæ ljdkj jkT;ksa dks rduhdh ekxZn”kZd vkSj foÙkh; lgk;rk

Ánku djrh gSA

ck<+ ,oa lw[ks dk Áca/ku 

✓ ck<+ o lw[ks dh xaHkhjrk ls fuiVus ds fy, vko’;d ÁHkko’khyrk dh fMxzh Ánku djus ds fy, fdlh

Hkh ,d fodYi ls leL;k dk fuiVkjk ugha gks ldrk gSA tgka lajpukRed vkSj xSj&lajpukRed

mik;kas ds ek/;e ls bu vkinkvkas dks jksdus ds fy, gj laHko Á;kl fd;k tkuk pkfg,A ftUgsa fuEu

Ádkj ls oxhZ—r fd;k x;k gS &

lajpukRed mik; 

✓ LFkkuh; ty fudklh

✓ LFkkuh; ck<+ HkaMkj.k] Ák—frd volkn vkSj ty fudklh {kerk dk Áko/kkuA

✓ Hkwfe mi;ksx fofu;eu

✓ ekStwnk tyk’k;kas dh ÁHkko’khyrk esa o`f) vkSj u, tyk”k; lapkyu fu;e dk fodkl tks mís’; dh

iw.kZ O;kogkfjd ekU;rk nsrk gSA

✓ ck<+ ds ikuh ds fujks/k {ks= dks c<+kuk

✓ —f"k dk;Zuhfr;ksa dks fodflr djuk rFkk e`nk ,oat y mRikndrk esa lq/kkj

✓ vkiwfrZ Áca/ku dk mi;ksx djus lw[ks dh jksdFkke
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Hkkjr esa ufn;kas dk foLr`r tatky ekStwn gS] lkFk gh Hkkjr ds eq[; Hkkxksa esa o"kkZ dh vof/k dk o"kZ 

esa fuf”pr le; gSaA 

✓ blls o"kkZ _rq ds nkSjku cM+h ek=k esa tyHkjko ,oa ck<+ dh leL;k dk lkeuk djuk iM+rk gSA

✓ mi;qZDr HkkSxksfyd dkjdksa ds vfrfjDr ekuoh; dkjd Hkh blds fy;s ftEesnkj gSA Áfro"kZ vkus okyh

ck<+ ls cM+h ek=k eas tu&/ku dh gkfu gksrh gS] lkFk gh blls lokZf/kd udkjkRed :i ls lekt dk

lcls xjhc oxZ ÁHkkfor gksrk gSA bl vkyksd esa ck<+ tSlh vkink dh jksdFkke rFkk ck<+ vkus ds

i'pkr~ gksus okyh gkfu dks de djus ds fy, t:jh Á;kl fd;s tkus dh vko’;drk gSA

✓ fofHkUu ljdkjh uhfr;ksa ,oa dk;ZØeksa }kjk ck<+ fd ÁHkkoksa dks de djus ds Á;kl fd;s tk jgs gSA

lanHkZ %& 

1- 'kqDyk] jkts”k % —f"k Hkwxksy] vtqZu ifCyf”kax gkml] ubZ fnYyh ¼2009½

2- Jko] JhokLro % i;kZoj.k vkSj ikfjfLFkfrdh;] olqU/kjk Ádk”ku] xksj[kiqj ¼2009½

3- tkV] chålhå % tyxzg.k ÁcU/ku] iksbUVj ifCy”klZ] t;iqj ¼2007½

4- HkYyk] ,yåvkjå % jktLFkku dk Hkwxksy] dqynhi Ádk’ku] vtesj ¼1999½

5- 'kekZ] ,på,lå % jktLFkku dk Hkwxksy] iap’khy Ádk’ku t;iqj ¼2004½

6- lqtl jktLFkku % jktLFkku ljdkj] lwpuk ,oa tulEidZ funs’kky; t;iqj ¼2000½

7- ftyk ty lalk/ku foHkkx] t;iqj
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वाल्मीकिरामायणेऽपाकणनीयप्रयोगाणाां पाकणनीयेतरव्यािरणदृशा कवमशशः 

A Grammatical Study of 'Apaniniya' Uses Included in 

Valmiki Ramayan in the View of Non Paniniya Grammar.

प्रतीक कुमार ततवारी 

शोधच्छात्र:, 

प्रो० प्रदीप कुमार पाण्डेयः 

मार्गदशगकः, 

कें द्रीय-संस्कृत-विश्वविद्यालय:, भोपाल-परिसिः, भोपालम।् 

शोधसारः 

वाल्मीकिरामायण े कवद्यमानानाां प्रयोगाणाां मया पवंू सङ्िलनां िृतमकतत। अनन्तरमध्यायानाां सगाानसुारेण 

कवभाजनां िृत्वा तेषाां प्रयोगाणाां सकवततरां पाकणनीयव्यािरणानसुारेण िथां न सम्मतत्वकमकत प्रकतपाकितमकतत। तिन ु

कसद्धहमेशब्िानुशासनानसुारेण िाशिृत्तनव्यािरणानसुारेण चान्रव्यारणानसुारेण तेषाां प्रयोगाणाां समथानप्रिारो 

वकणातो वताते। येषाां प्रयोगाणाां िुत्राकप साधतु्वां नाकतत तेषामाषात्वां व्यवतथाकपतमकतत।  

शोधोदे्दश्याकन 

पाकणनीयव्यािरणतय लोिोत्तरमकहमशाकलत्वाकििानीं पाकणनीयेतरव्यािरणानाां लोप इव दृश्यते। 

तेषामध्ययने साम्प्रतां िोऽकप न प्रवताते। किन्त ु कविषुाां वाक्यां कनमूालां न भवकत। तेषामकप व्यािरणानामपवंू 

प्रयोजनमकतत। बहूनाां पाकणनीयव्यािरणेऽसम्मतानाां प्रयोगाणाां तत्र साधनप्रिार उपलभ्यते। अतमािमनेन प्रयासेन 

शोधच्छात्रा कजज्ञासवश्च तेषामध्ययने पनुः प्रेररता भकवष्यकन्त। तेनातमािां  महत्या व्यािरणपरम्पराया रक्षणां भकवष्यकत। 

शोधप्रतवतधः 

1.तवशे्लषणात्मकम ् - विशे्लषणम ् अर्ागत ् कस्यावप विषयिस्तनुः पङ््कविशः व्यिस्र्ापनम ् , यर्ा-‘िद,े इवत

प्रयोर्मावित्य अपावणनीयत्िदशगनं काशकृत्स्नस्य च प्रयोर्साधनम ्। 

2.व्याख्यात्मकम ्- व्याख्या अर्ागत ्कस्यावप विषयिस्तनुः विषये व्याख्यानम ्।

यर्ा - उपलब्धव्याकिणानां सूत्रात्मकं व्याख्यानम ्। 

3.वणणनात्मकम ् - िणगनमर्ागत ् कस्यावप विषयिस्तनुः कुतःस्िीकािः ? कर्ं साधःु ? कीदृशाः प्रश्ाः ?

इत्यावदविषयाणां प्रयोर्विषये िणगनम ्। 

यर्ा - िाल्मीवकिामायणे वितीयसर्गस्य अिण्यकाण्डस्य षष्ठे श्लोके ‘व्यावदतस्य’ इवत प्रयोर्े इटार्मस्य 

अपावणनीयत्िं दृश्यते ,तवस्मन ्विषये िणगनम ्करिष्यावम । 
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lqHknzk dqekjh pkSgku dh jpukvksa esa ukjh dh euksn”kk 

MkW- jke euksgj mik/;k; 

Lkgk;d vkpk;Z fgUnh foHkkx, 

Jherh jtuh 

'kks/kkFkhZ, 

fgUnh foHkkx, vkb0bZ0,l0 fo”ofo|ky; Hkksiky e0-iz0-

lkjka'k@vkeq[k 

   oSfnd ;qx ls orZeku le; rd Hkkjrh; lekt esa dbZ ifjorZu gq, vkSj mudk izR;{k ;k 

ijks{k #i ls dgh uk dgh izHkko L=h ij gh iM+k gSA vkjfEHkd le; ds lkFk mudh lkekftd fLFkfr 

esa vkewypwy ifjorZu vk, gq,A chloha lnh ds vkjfEHkd o"kkZsa esa Hkkjr dh jktuSfrd] lkekftd rFkk 

/kkfeZd n”kk esa dkQh mBkiVd dk izkjaHk gqvk] blh le; ukjh foe”kZ dks dbZ lkfgR;dkjksa us vius 

lkfgfR;d  o.kZu dk fo’k; cuk;kA Nk;koknh dfo t;”kadj izlkn fujkyk th ,oa egknsoh th us 

viuh jpukvksa esa L=h ds  la?k’kZ] leiZ.k o lkgp;Z dks egRoiw.kZ ekuk rFkk ukjh dks fofHkUu #iksa dk 

o.kZu fd;k gS Bhd blh izdkj lqHknzk dqekjh th ds lkfgR; esa Hkh L=h thou ds fofo/k #iksa dk o.kZu

izeq[krk ls feyrk gSA ukjh thou ds lw{e pkfjf=d fo”ks’krkvksa ij lqHknzk th us viuh xgu ys[kuh 

ds ek/;e ls mlds izR;sd i{k dks mtkxj fd;k gS bl 'kks/k i= esa lqHknzk dqekjh pkSgku dh jpukvksa 

esa L=h ds fofHkUu #iksa] i{kksa o ekufld fLFkfr vkSj mudh lekt esa fLFkfr dk fo”ys"k.k fd;k gSA 

budh dgkfu;kWa lekt esa fL=;ksa dh fofHkUu Hkwfedkvksaa vkSj mudh fLFkfr dks mtkxj djrh gS bu 

dgkfu;ksa ds ek/;e ls lqHknzk dqekjh pkSgku ukjh thou ds #i dks iznf”kZr djrh gSA ftlesa R;kx 

vkSj leiZ.k dh Hkkouk fufgr gksrh gSA 

eq[; “kCn&  ukjh dh euksn”kk ]L=h foe”kZ] ns”k ds izfr izse] 

izLrkouk&  

lqHknzk dqekjh pkSgku Nk;kokn dh izeq[k lkfgR;dkj gSA Lo;a efgyk gksus ds ukrs vius le; 

dh efgykvksa ds vareZu dh Hkkoukvksa dks vius lkfgR; esa izdV fd;k gSA bl le; esa ukjh dh 

lkekftd Lrj  vkSj n”kk vPNh ugha FkhA ml ij dbZ rjg dh ikcafn;kWa yxh gqbZ FkhA eku & e;kZnk] 

yksd&yTtk] ikfjokfjd bTtr vkfn ds ikyu dh ftEesnkjh mlh ij fuHkZj FkhA iq#"k Lo;a dks iz/kku 

?kksf"kr dj L=h dks mldh nklh eku cSBk Fkk] ,slh dbZ izFkk,a lekt esa izpfyr Fkh ftudk ikyu 

djus dks og ck/; FkhA  dkykarj esa ,slh dbZ laLFkk,Wa lkeus vkbZ ftUgkasus ukjh lq/kkj dks ysdj eqfge 

pykbZA vr% ysf[kdk us lekt esa ukjh ds }a} dks viuh ok.kh iznku dh gSA iq#"k iz/kku lekt esa 

ukjh dh fLFkfr n;uh; jgh gS vkSj ml n”kk dks Hkksxrs gq, Hkh viuk LokfHkeku cukdj j[kuk mldh 

viuh fo”ks"krk gSA lqHknzk th us viuh jpukvksa esa ukjh ds bl #i ds izeq[krk ls izdV fd;k gSA 

lqHknzk th us viuh jpukvksa esa ftl ukjh dk fp=.k fd;k gS] og LokfHkeku ls ;qDr gSA buds dkO; 

jpukvksa esa ukf;dk yksd e;kZnk ds fuoZgu ds fy, lnSo rRij fn[kkbZ nsrh gSA mls bl ckr dk 

/;ku gS fd vius lEeku dks cuk, j[kus ds fy, bldk fuokZg djuk vko”;d gSA buds dkO; dks 
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Abstract 

Agriculture remains the backbone of Eastern Rajasthan’s economy, yet the region exhibits 

substantial spatial disparities in productivity due to variations in agro-climatic conditions, resource 

endowments, and infrastructural development. This study analyzes the patterns and determinants 

of agricultural productivity across major districts of Eastern Rajasthan, employing composite 

productivity indices and spatial comparison techniques. The findings reveal significant regional 

imbalances influenced by factors such as rainfall variability, irrigation intensity, soil fertility, 

adoption of high-yielding varieties, and access to agricultural markets and extension services. 

Districts with better irrigation infrastructure and diversified cropping patterns demonstrate higher 

productivity, whereas those dependent on rainfed agriculture continue to lag. The research 

underscores the need for region-specific policy interventions, including targeted investment in 

irrigation, sustainable soil-management practices, and improved institutional support, to reduce 

the existing disparities and enhance overall agricultural performance. By identifying the key 

drivers of imbalance, the study contributes to a deeper understanding of regional agricultural 

dynamics and offers evidence-based recommendations for balanced rural development in Eastern 

Rajasthan. 

Keywords productivity   Imbalances, Spatial Disparities, Eastern Rajasthan, agriculture Crop, 

yield variability, Agricultural development. 

Introduction 

Agriculture remains the backbone of Rajasthan’s economy, supporting a major share of its 

population and contributing significantly to rural livelihoods. Despite its predominantly arid and 

semi-arid conditions, the state exhibits considerable diversity in agricultural performance across 

regions. Eastern Rajasthan, comprising districts such as Bharatpur, Dholpur, Karauli, Sawai 

Madhopur, Alwar, Jaipur, Dausa, Tonk and others, is relatively better endowed with moisture 

availability, alluvial soils, and irrigation facilities compared to western Rajasthan. Yet, even within 

this sub-region, agricultural productivity shows notable spatial disparities. 

These regional imbalances in agricultural productivity arise from variations in natural 

resource endowments, rainfall patterns, soil characteristics, irrigation infrastructure, and adoption 

of modern farming technologies. Socio-economic factors—such as landholding size, access to 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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credit, market connectivity, and extension services—further shape the uneven distribution of 

agricultural output. As a result, some districts and blocks in eastern Rajasthan experience higher 

crop yields and diversified farming systems, while others struggle with low productivity, 

subsistence agriculture, and vulnerability to climatic fluctuations. 

Understanding these disparities is crucial for designing region-specific agricultural policies 

and ensuring balanced rural development. A systematic analysis of the spatial patterns of 

agricultural productivity in eastern Rajasthan can provide insights into the underlying determinants 

of these imbalances and highlight priority areas for intervention. This research, therefore, seeks to 

evaluate the levels of agricultural productivity across the region, examine the factors contributing 

to inter-district and intra-district variations, and propose strategies to reduce these disparities. 

Statements of the Problem 

Low and Uneven Agricultural Productivity: 

 Influence of Argo-Climatic and Soil Conditions: 

 Limited Irrigation and Water Resources: 

Socio-Economic Factors Affecting Agriculture: 

 Impact on Regional Development and Livelihoods: 

 Policy  and Planning Gaps: 

 Objectives 

To analyze trends in agricultural productivity in eastern Rajasthan 

To identify spatial disparities in agricultural productivity within eastern Rajasthan 

To examine the driving factors behind regional imbalances in productivity 

To evaluate the stability and risk of productivity in eastern Rajasthan 

To assess institutional and policy constraints 

To propose strategies and policy interventions 

To project future scenarios 

Literature review  

Literature defines agricultural productivity as both physical output per unit area (crop yield) and 

as a composite index accounting for inputs such as labour, irrigation, and fertilizers. 

Commonly applied methods include: 

Yield-based indicators (Singh, Jasbir, 1971) 

Crop Combination and Crop Concentration indices (Weaver, 1954; Bhatia, 1965) 

Composite Crop Productivity Indices for intra-regional comparison 

Total Factor Productivity (TFP) in recent analytical studies 

These tools help researchers identify spatial inequalities in agricultural performance. 

Most studies agree that irrigation is the strongest determinant of productivity. 

Districts like Kota, Bundi, Baran, and Jhalawar benefit from the Chambal Valley Project, 

which has improved wheat, mustard, and soybean yields. 

Conversely, Dausa, Karauli, and Sawai Madhopur face low irrigation penetration and frequent 

water scarcity, resulting in lower agricultural output. 

Eastern Rajasthan receives moderate rainfall (500–700 mm), but its spatial variation significantly 

affects productivity. Literature shows: 

Southeastern districts with higher rainfall perform better. 

North-eastern districts like Alwar and Bharatpur experience variability and groundwater depletion, 

affecting sustainability Soil characteristics also contribute to spatial imbalances: 

Alluvial soils in Bharatpur, Dholpur, and Kota regions support higher productivity. 
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Mixed red and sandy loam soils in Karauli and Dausa limit agricultural potential without 

irrigation. 

Methodology  

Here’s a detailed breakdown of possible research methods you could adopt: 

Defining the Study Region 

Clearly delineate what you mean by “Eastern Rajasthan”: which districts you include (e.g., Jaipur, 

Alwar, Bharatpur, Dholpur, Sawai Madhopur, etc.). 

Use statistical geography to define spatial units, i.e., district-level or block-level analysis.  

Be aware of the modifiable areal unit problem (MAUP): how your choice of spatial units 

(districts vs. sub-districts) can bias your results.  

Data Collection 

Use secondary data from government sources: Directorate of Economics & Statistics (DES), 

Department of Agriculture (Rajasthan), Census, etc. For example, time-series data on area, 

production, and yield of crops. This is used in similar studies.  

Use agricultural indicators like cropping intensity, irrigation intensity, fertilizer use, 

mechanization, land holding sizes, rainfall, etc. These were used in previous analyses of 

agricultural disparities.  

If possible, collect primary data as well: farmer surveys, focus group discussions, interviews to 

understand qualitative aspects (technology adoption, constraints, socio-economic factors). 

Conclusion 

The analysis of agricultural productivity in Eastern Rajasthan reveals that significant 

regional imbalances continue to shape the agrarian landscape of the region. Variations in rainfall 

distribution, soil fertility, irrigation accessibility, and adoption of modern agricultural practices 

contribute to a marked spatial disparity between relatively productive districts and those that lag 

behind. Areas with assured irrigation—particularly those benefiting from canal networks and 

groundwater resources—show consistently higher yields, whereas the predominantly rainfed 

zones remain vulnerable to climatic uncertainties and low crop diversification. Socio-economic 

factors such as landholding size, infrastructural development, access to credit, and availability of 

agricultural extension services further reinforce these disparities. 
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मंजुल भगत के उपन्यासों में नारी की भूममका 

Anjaly Prakash 

Research scholar, 

Dr. Sreeja G.R 

Research Guide, Assistant Professor, 

Nirmala College Muvattupuzha Ernakulum Dist. 

आधनुिक न िंदी मन ला लेनिकाओिं में मिंजलु भगत जी का सर्वोत्कृष्ट स्थाि  |ै मिंजलु भगत न िंदी सान त्य की उि प्रमिु 

लेनिकाओिं में से एक  ैं, नजन् ोंिे समाज में िारी की नस्थनत, उसकी भार्विाओिं, सिंघर्षों और सपिों को अपिे उपन्यासों 

में सजीर्व रूप में प्रस्ततु नकया  ।ै उिके लेिि में स्त्री केर्वल परिंपरागत भनूमकाओिं में सीनमत ि ीं  ,ै बनकक र्व  समाज 

और पररर्वार में अपिी प चाि के नलए सिंघर्षषरत  ै। मिंजुल भगत के उपन्यासों में िारी कभी एक मााँ, पत्िी या बेटी के रूप 

में नदिती  ,ै तो कभी एक स्र्वतिंत्र नर्वचारों र्वाली मन ला के रूप में, जो सामानजक बिंधिों से ऊपर उठिे का प्रयास करती 

 ।ै उिके पात्र जीर्वि के नर्वनभन्ि प लओु िं— जैस ेपाररर्वाररक नजम्मेदाररयााँ, व्यनिगत स्र्वतिंत्रता, सामानजक अन्याय और 

आनथषक आत्मनिभषरता—से जूझते  ुए िारी के समग्र व्यनित्र्व को दर्ाषते  ैं। 

  उिके उपन्यास आकार-प्रकार में लघ ु  ैऔर काफी कुछ क ािी के निकट िज़र आती  |ैइसके सिंबिंध में उिके

 ी ब ि जाि-ेमाि ेलेनिका श्रीमती मदृलुा गगष जी िे नलिा   ै-"लघ ुउपन्यास मंजलु की क्रीडास्थली थी|क ािी और 

उपन्यास एक दसूरे में ऐसे रच बस गए   ैनक पाठक क ािी पढ़िे तो सोचत ेनक इसका उपन्यास बि सकता   ैऔर जब 

उपन्यास पढ़त ेतो इसस ेअच्छी भली क ािी बिती िज़र आती   ै"1 

      क ािी के माध्यम से उन् ोंिे सान त्य की क्षेत्र में पदापषण नकया था| लेनकि उपन्यास पर भी आपिे अपिी क्षमता 

का उदा रण नदया  |ै आपके कुल सात उपन्यास प्राप्त   ै |रे्व  ैं -"टूटा  ुआ इिंद्रधिुर्ष (1976),लेडीज क्लब(1976), 

अिारो(1977), बेगाि ेघर में(1978),िातलु(1983), नतरछी बौछार(1984),गिंजी (1995)    

     सान त्य का आधारभतू उददेश्य समाज का ककयाण  ोता  |ैय  उद्दशे्य को परूा करिा सान त्य नर्वधाओिं का कतषव्य 

  ै|समाज में  ो र ी अन्यायों और समस्याओिं के नर्वरुद्ध आर्वास उडािा इसका लक्ष्य  ोता  |ै सान त्य के अन्य नर्वधाओिं 

की तलुिा में उपन्यास इस लक्ष्य को परूा करि ेमें आग े  ै |न िंदी उपन्यास में स्त्री एर्विं उसकी समस्याओिं की चचाष एक 

म त्र्वपूणष न स्सा   ै| समाज के कुरीनतयों पर जूझिेर्वाले स्त्रीत्र्व को अपिी प चाि नदलािे का कायष  ी सान त्यकार करते 

1 मंजुल भगत समग्र कथा साहित्य -कमल ककशोर गोयनका – प.ृ5
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     सान त्य जगत में मिंजलु भगत जी को ‘अिारो' उपन्यास के माध्यम से िूब ख्यानत नमली|1976 में 

साप्तान क न िंदसु्ताि में प्रकानर्त य  उपन्यास उिके तीसरी उपन्यास  |ै न िंदी के अिेक प्रनतनष्ठत लेिकों िे इस उपन्यास 

को त  ेनदल से स्र्वागत नकया |य  एक निम्ि र्वगीय स्त्री की क ािी   ै-जो घर-घर जाकर चौका बतषि कर गजुारा करती 

 |ै अिारो एक सिंघर्षषर्ील स्त्री   ैर्व  अपिे बच्चों के नलए जीत े ैं |पनत तो   ैलेनकि र्व  िकारा  |ै  ोिा िा  ोिे के 

बराबर  |ै एक पनत  ोिे का नपता  ोिे का जो उत्तरदानयत्र्व से र्व  बचिा चा ते  ैं| इसी कारण से पररर्वार का सारा बोझ 

अिारो पर आ नगरते  ैं| नफर भी र्व  न म्मत ि ीं  ारी| अपिे  ी किं धों पर पररर्वार को आग ेले ज ती   ै|य  उपन्यास को 

पढ़कर साधारण मािर्व तो भार्वार्वेर् में पड जाएगा|  में लगेगा नक य  अिारो  मारे आसपास की कोई   ै|उिके साथ 

 मारा कोई ररश्ता  |ैइस उपन्यास के माध्यम से सिंघर्षषर्ील मे िती औरत को अिारो के माध्यम से व्यि करि ेका सफल 

प्रयास   ै| 

   स्त्री पर कें नद्रत से उिका अगला उपन्यास   ै'नतरछी बौछार'| य  उपन्यास सि ्1984 में प्रकानर्त  ुआ| 

इस उपन्यास की िानयका नर्वनस्मता अथाषत ्नर्वस ुके माध्यम से मिंजलु जी िे िारी की अपिी अनस्तत्र्व की िोज करि ेकी 

इच्छा को प्रकट नकया   ै|नर्वसु एक ऐसी स्त्री   ैजो अपिे पररर्वार और सबको अपिे में बािंधकर एक िई प चाि ढूिंढिे 

की कोनर्र् करते  ैं |र्व  िौकरी ढूिंढती   ैपरेू मि के साथ काम भी करते  ैं| जीर्वि का क्षेत्र बडा  ोिे पर उसे म ससू 

 ोता   ैनक बा र की दनुिया उतिा कू्रर और स्र्वाथषपरक ि ीं  |ै घर के चार दीर्वारों में  ी ि ीं बनकक बा र की दनुिया में 

स्त्री का अपिा स्थाि  |ै र्व  सरुनक्षत भी   ै|य  निष्कर्षष पर र्व  प ुिंचती  |ै नर्वस ुअपिी प्रनतभा से अपिा अनस्तत्र्व को 

छूते  ैं| आर्ाओिं और आकािंक्षाओिं को परूा करि ेकी क्षमता रिि ेर्वाली स्त्री को यह ाँ नर्वस ुके माध्यम से लेनिका िे 

दर्ाषया  |ै 

     मिंजलु जी का अिंनतम उपन्यास   ै'गिंजी' य  सि ्1995 में प्रकानर्त  ुआ| कलेर्वर की दृनष्ट से य  मिंजलु जी 

का सबसे बडा उपन्यास   ैइसमें एक ऐसी अदु्भत र्नि   ै नजसस ेपाठकों को आनद से लेकर अिंत तक उपन्यास से 

जोडकर रित े ैं| उपन्यास के र्ीर्षषक से  ी िानयका का र्वणषि  |ै गिंजी अिारो की बेटी  ै नजिका असली िाम   ैर्ािंनत| 

र्व  अपिे जीर्वि के सिंघर्षों से जझूकर एक आत्मनिभषर िारी का रूप धारण कर लेता  |ै गिंजी की म ाँ आनद से लेकर अिंत 

तक अिारो  ी र ती  ैं ,लेनकि गिंजी अपिी आनथषक एर्विं सामानजक उन्िनत के बल पर िई रूप में प्रर्वेर् कर लेत े ैं| र्व  

एक स्र्वतिंत्र पक्षी के समाि जाग उठते  ैं| इसी के चलत ेअन्य स्त्री के जाल में फस ेगिंजी के पनत र्वापस उन् ीं के पास लौट 

आते  ैं |गिंजी की मिोधैयष से पररर्वार में पररर्वतषि आते  ैं| पनत लौटते  ैं ,गिंजी के कामों में स योग भी दतेे  ैं ,र्व  पनत से 

नपता बि जात े ैं| य  सब गिंजी के मे ित का  ी फल  |ै आत्मनिभषर स्त्री भार्व की चलक गिंजी के द्वारा मिंजलु जी पाठकों 

के समक्ष प्रस्ततु करते  ैं |  

   सान त्य जगत में उन् ोंिे सीनमत, लेनकि प्रभार्वर्ाली योगदाि नदया  ,ै और उिके द्वारा नकए गए इस योगदाि 

को र्ब्दों में व्यि करिा निनश्चत रूप से सा स की बात  ोगी। सान त्य को समाज का दपषण मािा जाता  ,ै और इसी 

दपषण के माध्यम से  म समाज में निन त समस्याओिं को दिेते, समझत,े और उिका समाधाि िोजिे का प्रयास करते 

 ैं। इसनलए य  दपषण स्र्वच्छ और स्पष्ट  ोिा चान ए, और इसे स्र्वच्छ बिाए रिि ेका कायष सान त्यकारों का  ै। इस 

नदर्ा में उन् ोंिे काफी ख्यानत अनजषत की  ।ै नर्वर्ेर्ष रूप से, समाज में िारी के प्रनत  ोिे र्वाली समस्याओिं पर अपिी 

लेििी चलाई  ै। 

       उिके उपन्यासों में स्त्री के नर्वनभन्ि भार्वों और रूपों को दिेा जा सकता  ै। चा  ेर्व  स्त्री िौकरीपेर्ा  ो या घर 

सिंभालिे र्वाली, उसे सिंघर्षों का सामिा अर्वश्य करिा पडता  ै। समस्याओिं के रूप बदलते र ते  ैं, लेनकि स्त्री की पीडा 

का स्र्वर एक  ी  ोता  ।ै जब कोई स्त्री  ी दसूरी स्त्री की व्यथा को व्यि करती  ,ै तो उसमें ग राई और सिंरे्वदिर्ीलता 
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बढ़ जाती  ।ै क्योंनक भोग े ुए यथाथष को व्यि करि ेमें अनधक मानमषकता  ोती  ,ै स्त्री जीर्वि के यथाथष को स्त्री द्वारा 

प्रस्ततु नकए जाि ेपर पाठक उससे अनधक जुडार्व म ससू करते  ैं। मिंजलु जी िे भी इस कायष को ब ुत  ी सजीर्वता और 

कुर्लता से निभाया  ।ै 

       उिकी रचिाएिं इसका प्रमाण  ैं और जीर्विंत दस्तार्वेज भी। उन् ोंिे अपिे पात्रों को  मारे आस-पास के जीर्वि से 

चिुा  ।ै उिके पात्रों के िाम और जीर्वि के सिंदभों को दिेकर  में य  आभास  ोता   ैनक रे्व  मारे अपिे जीर्वि से जुडे 

 ैं। य ी कारण   ैनक मिंजलु जी अपिे पाठकों को अपिे साथ उस दनुिया में ले जाती  ैं, ज ािं जो कुछ भी नलिा गया  ,ै 

र्व  पाठकों को उिके अपिे जीर्वि से जडुा  ुआ प्रतीत  ोता  ।ै उिकी नर्वरे्र्षता य    ैनक रे्व अपिे लेिि में अिभुर्व 

और जीर्वि की सच्ची घटिाओिं को व्यि करती  ैं, नजसस ेपाठक भार्विात्मक रूप से ग रे प्रभानर्वत  ोते  ैं। 

       स्त्री का जीर्वि एक समदु्र की तर   |ै उसे पणूष रूप से समझ पािा मनुश्कल   ै|स्त्री तो र्नि का प्रनतरूप  ोती  ै 

लेनकि य  प्रनतरूप को भी जीर्वि में कुछ पाि ेके नलए कुछ िोिा पडता  |ै स्त्री का जीर्वि  ी सिंघर्षषरत   ैय  सिंघर्षष कभी 

ित्म ि ीं  ोती |जीर्वि के आनद से लेकर अिंत तक रे्व जझूते र ते  ैं ,चा  ेर्व  अपिे नलए  ो या अपिों के नलए रे्व सदा 

कमषनिरध र ते  ैं| अपिे दानयत्र्व निभाि ेमें र्व   मेर्ा आगे   ै,लेनकि दसूरों के प्रनत उत्तरदानयत्र्व परूा करि ेके चक्कर 

में रे्व अपिे  ी प चाि भलू जाते  ैं |अपि ेचे रे को दसूरों में ढूिंढते र ते  ैं| कभी य  ढूिंढि ेमें रे्व सफल भी  ो जात े ैं 

कभी नर्वफल भी|ऐसे नर्वफल  ोिे र्वालों को जगाि ेका कायष सान त्यकार करते  ैं |सान त्यकारों का लक्ष्य  ी समाज में 

निन त समस्याओिं का समाधाि ढूिंढ निकालिा   ै|मखु्य रूप से समाज में उभरकर आिे र्वाली समस्याओिं में प्रमुि स्त्री 

समस्याएिं  ैं| स्त्री तो जन्म से लेकर अिंत तक चिुौनतयों का सामिा करते  ी र ते  ैं| यदु्ध में भाग लेिे र्वाल ेजर्वाि की तर  

र्व  लगती र ती  |ै य  लडाई को सफल बिािे का कायष सान त्यकार करते  ैं| मिंजलु भगत जी का योगदाि इस क्षेत्र में 

ब ुत ज्यादा  |ै उन् ोंिे अपिे उपन्यासों में दनुिया में निन त सारी िारी भार्वों को उिके व्यथाओिं के साथ दर्ाषया   ै| 

मिंजलु भगत के उपन्यासों में िारी की भनूमका एक सर्ि और स्र्वतिंत्र व्यनित्र्व की क ािी बयािं करती  ।ै उिके सान त्य 

में िारी केर्वल सामानजक परिंपराओ िं और कतषव्यों के बिंधि में बिंधी  ुई ि ीं नदिती, बनकक र्व  अपिी स्र्वतिंत्र प चाि 

बिािे के नलए निरिंतर सिंघर्षषरत  ।ै मिंजलु भगत की िानयकाएिं ि केर्वल व्यनिगत और पाररर्वाररक स्तर पर बनकक 

सामानजक और सािंस्कृनतक दृनष्टकोण से भी अपिी अनस्मता और अनधकारों के नलए सिंघर्षष करती  ैं। 

  लेनिका िे अपिे उपन्यासों में स्त्री को परुुर्ष-सत्तात्मक समाज में अपिी जग  बिािे, आनथषक आत्मनिभषरता 

 ानसल करि ेऔर मािनसक स्र्वतिंत्रता प्राप्त करि ेकी प्रनक्रया को नर्वस्तार से नचनत्रत नकया  ।ै उिका लेिि य  स्पष्ट 

करता   ैनक िारी नसफष  स िर्ीलता और त्याग की प्रनतमनूतष ि ीं  ,ै बनकक र्व  सा स, सिंघर्षष और स्र्वानभमाि की प्रतीक 

भी  ।ै 

       इस प्रकार, मिंजलु भगत के उपन्यास िारी जीर्वि के नर्वनभन्ि प लओु िं को ग राई से समझिे और प्रस्ततु करि े

का सर्ि माध्यम  ैं, ज ािं िारी अपिे अनधकारों के प्रनत सजग और आत्मनिभषर बििे की नदर्ा में निरिंतर अग्रसर  ।ै 

उिके सान त्य में िारी की भनूमका समाज के बदलत ेमािदिंडों के बीच उसकी सिंघर्षषर्ीलता और सर्निकरण की 

प्रेरणादायक क ािी  ।ै  सिंके्षप में क ा जाए तो मिंजलु भगत सान त्य की ऐसी लेनिका   ैजो स्त्री को ग राई से नचनत्रत 

करि ेका सफल प्रयास नकया  |ै  
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    समाज में नारी, आदिवासी, िदित जैस ेवर्गों के साथ अपने स्वादिमान से जीन ेका संघर्ष करन ेवािा एक 

अन्य वर्गष ट्ांसजेंडर ह।ै यह वर्गष आज िी अपनी अदस्मता के दिए संघर्ष कर रहा है। अपने अदस्तत्व की िडाई िडने 

वाि ेइन वर्गों की आवाज़ सादहदत्यक दवमर्ष के माध्यम से उठाई जा रही ह।ै आज हर दवमर्ष इन वर्गों को कें द्र में 

िान ेका प्रयास कर रहा ह।ै सादहत्य में दवमर्ष के माध्यम से इन वर्गों को अदिव्यदि िी जा रही ह,ै क्योंदक इनकी 

समस्याएँ बेहि रं्गिीर हैं। 

     समाज में आज ट्ांसजेंडर एक उपेदित वर्गष के रूप में िखेा जाता ह।ै ट्ांसजेंडर का अथष ह ैवह व्यदि जो 

न तो परू्ष रूप से परुुर् ह ैऔर न ही परू्ष रूप से स्त्री। स्त्री और परुुर् के अिावा एक तीसरा जेंडर िी ह ैदजस ेदकन्नर, 

नपुंसक, दहजडा, अरावनी, ट्ांसजेंडर आदि नामों से जाना जाता ह।ै यह वह वर्गष है दजसकी जैदवक पहचान या 

र्ारीररक संरचना उसे अन्य दिंर्गों से दिन्न बनाती ह।ै अंग्रजे़ी के िो र्ब्िों 'ट्ांस' और 'जेंडर' के योर्ग से बना यह 

र्ब्ि 'ट्ांसजेंडर' बना ह।ै 'ट्ांस' का अथष ह ैपरे, िसूरी अवस्था में, जबदक 'जेंडर' का अथष ह ैदिंर्ग। अतः 'ट्ांसजेंडर' 

का अथष ह ैऐसा व्यदि जो िसूरी अवस्था में या अन्य दिंर्ग में हो। 

    वतषमान समय में ट्ांसजेंडर समिुाय अनेक समस्याओ ंसे जझू रहा ह।ै आदथषक, सामादजक एवं र्ैिदर्क 

िेत्र में इन्हें कई चनुौदतयों का सामना करना पडता ह।ै दवरे्र् रूप से, जैदवक समस्याओ ंके कारर् यह वर्गष घर-

पररवार से बदहष्कृत हो जाता ह।ै कई स्थानों पर यह समिुाय दहसंा का दर्कार िी बनता ह।ै ट्ांसजेंडर व्यदियों को 

सामादजक बदहष्कार, दर्िा सदुवधाओ ं की कमी, बेरोजर्गारी, दचदकत्सा सदुवधाओ ं की अनपुिब्धता जैसी 

समस्याओ ंसे िी जूझना पडता ह,ै दजसके कारर् यह वर्गष मुख्यधारा से अिर्ग-थिर्ग हो जाता ह।ै 

        वतषमान दहिंी सादहत्य में ट्ांसजेंडर समिुाय से संबंदधत कदवताए,ँ कहादनयाँ, उपन्यास आदि दिख ेजा रह े

हैं। इन सिी माध्यमों से समाज में ट्ांसजेंडर की दस्थदत,उन पर होने वाि ेअत्याचार, और उनकी अदस्मता से संबंदधत 

समस्याएँ हमारे समि प्रस्ततु की जा रही हैं। दहिंी सादहत्य में ट्ासंजेंडर दवमर्ष को वतषमान समय का महत्वपरू्ष दवमर्ष 

माना जा रहा ह।ै हािांदक, इन पर होने वािा अत्याचार नया नहीं ह।ै महािारत और रामायर् जैस ेप्राचीन ग्रंथों में 

िी ट्ांसजेंडरों की अदस्मता और उनके संघर्ष से संबंदधत अनेक कथाएँ प्रचदित हैं। 
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        दहिंी उपन्यास के िेत्र में नीरजा माधव, महेंद्र िीष्म, प्रिीप सौरि, अनसयूा त्यार्गी, दचत्रा मदु्गि, िर्गवत 

अनमोि, जया जािवानी आदि रचनाकारों न ेअपने उपन्यासों के माध्यम से ट्ांसजेंडर िोर्गों की वास्तदवक दस्थदत, 

उनकी समस्याओ ंआदि को दिखाने का प्रयास दकया ह।ै इन रचनाकारों के उपन्यास बहुत चदचषत हैं। 

       नीरजा माधव द्वारा दिदखत "यमिीप" उपन्यास ट्ांसजेंडरों पर दिखा र्गया पहिा उपन्यास ह।ै यह उपन्यास 

2009 में प्रकादर्त हुआ था। इस उपन्यास के माध्यम से ट्ांसजेंडर जीवन की मादमषक र्गाथा प्रस्ततु की र्गई ह।ै साथ 

ही मानवीयता का एक असिी दचत्र िी दिखाया र्गया ह।ै इस उपन्यास में नजबीबी की कथा को कें द्र में रखकर हमारे 

समाज में र्ोर्र् और उपेिा का दर्कार हुए ट्ांसजेंडर वर्गष की कदठनाइयों को स्पष्ट रूप से समझाने का प्रयास दकया 

र्गया ह।ै 

       िसूरा प्रमखु उपन्यास ह ैदचत्रा मदु्गि द्वारा दिदखत "पोस्ट बॉक्स नंबर 203, नािासोपारा"। इस उपन्यास 

का प्रकार्न वर्ष 2016 में हुआ। इस उपन्यास का मुख्य पात्र दवनोि ह।ै दवनोि के माध्यम से िारतीय समाज में 

ट्ांसजेंडरों की वास्तदवक दस्थदत को प्रस्ततु दकया र्गया ह।ै इसमें ट्ांसजेंडरों के सपने, पररवार से दबछडन ेका ििष, 

समाज की सोच आदि को रेखांदकत दकया र्गया ह।ै 

       2011 में प्रकादर्त "तीसरी तािी" उपन्यास प्रिीप सौरि द्वारा दिदखत प्रमुख ट्ांसजेंडर उपन्यास ह।ै यह 

एक क्ांदतकारी उपन्यास ह,ै दजसमें ट्ांसजेंडरों की दर्िा की कमी की समस्या को कें द्र में रखा र्गया ह।ै दर्िा के 

अिाव के कारर् इस वर्गष को आदथषक, सामादजक और अन्य कई िेत्रों में िारी कदठनाइयों का सामना करना पडता 

ह।ै "तीसरी तािी" के माध्यम से यह स्पष्ट होता ह ैदक इस वर्गष को समाज में कोई मान्यता नहीं दमिती है। उपन्यास 

में इन िोर्गों के संघर्ष और उनकी यथाथष दस्थदत को दिखाने का प्रयास दकया र्गया हैं। 

       ‘डॉक्टर अनसयूा त्यार्गी’ द्वारा दिदखत एक महत्वपरू्ष उपन्यास ह ै"मैं िी औरत ह "ँ। यह उपन्यास ट्ांसजेंडर 

दवर्य पर आधाररत ह।ै इसमें िो बहनों की कहानी ह,ै दजन्होंने ऑपरेर्न के बाि स्त्री रूप धारर् दकया और उनके 

नाम रोर्नी और मंजिुा हैं। इस उपन्यास में ततृीय दिंर्गी व्यदि की मानदसकता और उसकी समस्याओ ंको िी बडे 

ही स्पष्ट रूप से दचदत्रत दकया र्गया ह।ै 

        इसके अिावा, िो प्रमखु उपन्यास हैं "मैं पायि" और "दकन्नर कथा"। ये िोनों उपन्यास दहिंी के प्रमुख 

उपन्यासकार महेंद्र िीष्म द्वारा दिखे र्गए श्रेष्ठ उपन्यास हैं। इन उपन्यासों में ट्ांसजेंडर वर्गष की दस्थदत को बहुत ही 

सजीव रूप से प्रस्ततु दकया र्गया ह।ै उपन्यास में ट्ांसजेंडरों के प्रदतरोध को िी िर्ाषया र्गया ह।ै उपन्यास का मखु्य 

पात्र पायि ह।ै पायि को जन्म के समय जर्गन्नी कहा जाता था। परुुर् रूप में जन्मी पायि बाि में ऑपरेर्न कराकर 

एक स्त्री बन जाती है। उपन्यास में पायि, जो बचपन से स्त्रीदिंर्गी होने के कारर् अपने पररवार से दबछड र्गई थी, और 

कई पीडाओ ंको सहन दकया और अंततः दकन्नर र्गरुु बन र्गई। "मैं पायि" उपन्यास यातना, संघर्ष और दजजीदवर्ा 

की अनवरत यात्रा हैं। 

       िसूरी प्रमखु उपन्यास ह ै"दकन्नर कथा"। र्ीर्षक से ही यह स्पष्ट होता ह ैदक यह दकन्नरों की कथा ह।ै उपन्यास 

में िो मखु्य पात्र हैं तारा और सोना। सोना एक ट्ांसजेंडर ह,ै और तारा एक दकन्नर र्गरुु ह।ै तारा को दकन्नर होने के 

कारर् अपने पररवार से दतरस्कार और अपमान का सामना करना पडा। उपन्यास में सोना, ट्ांसजेंडर होने के कारर्, 

पंचम दसंह द्वारा तारा के पास िेजी जाती ह,ै और तारा उसका नाम बििकर चांिा रख ितेी ह।ै उपन्यास में चांिा 

और मनीर् के अनोख ेसंघर्षपूर्ष प्रेम का वर्षन िी दकया र्गया ह।ैइसमें ट्ांसजेंडर और दकन्नर समिुाय के मानदसक 

संघर्ष को र्गहराई से दचदत्रत दकया र्गया ह।ैइस उपन्यास के माध्यम से िीष्म जी यह संिेर् िनेा चाहते हैं दक यह वर्गष 

समाज में अिर्ग-थिर्ग नहीं है, और समाज को इनके अदस्तत्व को स्वीकार करना चादहए।िार्गवत अनमोि द्वारा 

दिदखत ट्ांसजेंडर कें दद्रत उपन्यास ह ै"दजंिर्गी 50-50"। इस उपन्यास में िो पीद़ियों की कहानी दचदत्रत की र्गई ह।ैयह 

उपन्यास 2017 में प्रकादर्त हुआ था। इसकी कथा अतीत और वतषमान से जडुी हुई ह।ैउपन्यास में िेखक ने बििते 
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       आज ट्ांसजेंडर िोर्ग मंच पर आकर अपनी िमताओ ंको दिखा रह ेहैं। जैस ेदवना सेंद्रा, जो ट्ांसजेंडर क्वीन 

और दमस ट्ांसक्वीन इटंरनेर्नि पेजेंट में िार्ग िे चकुी हैं और रनर-अप का दखताब िी जीत चकुी हैं। रवी राय 

पहिी ट्ांसजेंडर एंकर हैं। पद्म श्री से सम्मादनत ट्ांसजेंडर नतृ्य किाकार मंजम्मा जर्गषर ह।ै कई प्रमखु िेत्रों में ट्ांसजेंडरों 

ने सििता हादसि की ह,ै जैसे सत्य श्री, जो पहिी ट्ांसजेंडर वकीि हैं; मानवी बंधोपाध्याय, जो पहिी ट्ांसजेंडर 

कॉिेज प्रोिेसर हैं; रब्बी, जो पहिी ट्ांसजेंडर डॉक्टर हैं; और श्याम, जो जेआरएि प्राप्त करने वािी पहिी ट्ांसजेंडर 

हैं। स्वास््य िेत्र में िी ट्ांसजेंडर महत्वपूर्ष िदूमका दनिा रह ेहैं, जैस ेडॉक्टर दवमिा उरा्ा राधा कृष्र्, दजन्होंन े

दचदकत्सा में उत्कृष्टता प्राप्त की ह।ै 

       सादहत्य और दसनेमा के माध्यम से ट्ांसजेंडरों को आज एक मानवीय दृदष्टकोर् से स्वीकार करन ेकी िावना 

समाज में ब़ि रही ह,ै हािांदक यह परूी तरह से व्यापक नहीं है। िेदकन मेहनत और समपषर् के माध्यम से ट्ांसजेंडर 

िोर्ग आरे्ग ब़ि रह ेहैं और समाज में अपनी जर्गह बना रह ेहैं। 
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lgfj;k tutkfr dk thoun”kZu ,oa lkaLÑfrd cks/k 

liuk dqekjh oekZ 

'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx 

MkWŒ mfoZtk 'kekZ 

izksQslj] fganh foHkkx 

'kaHkq n;ky ihŒthŒ dkWyst xkft;kckn 

“kks/k lkj % Hkkjr ,d ,slk ns”k gS tgk¡ fofHkUu laLÑfr;ksa dk lekfo’V gSA Hkkjrh; lekt 

dh lkeqnkf;d fofHkUurk ;gk¡ fofHkUu laLÑfr;ksa ds lekxe ,oa leUo; dh gh |ksrd gSA Hkkjrh; 

lekt fofHkUu tkfr;ksa] leqnk;ksa] tutkfr;ksa ls feydj cuk gSA ;s lHkh feydj Hkkjrh; lekt dk 

lkSan;Zcks/k fu/kkZfjr djrh gS] ftlesa izR;sd lekt dk viuk vyx thoun”kZu gksrk gSA Hkkjr ds 

vyx&vyx {ks=ksa esa vusd tutkfr;k¡ fuokl djrh gSA bu {ks=ksa esa jktLFkku Hkh fof”k’V LFkku j[krk 

gSA ;gk¡ ij dbZ tutkfr;ksa dk HkkSxksfyd fuokl {ks= gSA jktLFkku dh bu tutkfr;ksa esa lgfj;k 

tutkfr fo”ks’k LFkku j[krh gSA ;g lcls fiNM+h vkSj oafpr tutkfr gS tks eq[;r% ckajk] dksVk] 

>kykokM+ vkSj “;ksiqj ftyksa esa fuokl djrh gSA bl tutkfr dk viuk fof”k’V {ks=] thou laLÑfr

vkSj ljksdkj gS tks&fd u dsoy lgfj;k lekt ds laLdkjksa rFkk thoun”kZu dks fof”k’Vrk iznku 

djrs gSa] vfirq jktLFkku ds tutkrh; lekt dks foLr`r Qyd iznku djrh gSA ysfdu bu lc 

fof”k’Vrkvksa ds ckotwn Hkh lgfj;k tutkrh; lekt vHkh Hkh gkf”k, ij thou th jgk gSA Lora=rk 

ds brus o’kksaZ ckn Hkh lgfj;k tutkrh; lekt vius fof”k’V thoun”kZu dks fLFkj j[ks gq, gS] ftlds 

dkj.k budh jhfr&fjokt] laLdkj vkSj ijaijk,¡ vkfn feydj bl lekt dh lkaLÑfrd igpku cuk, 

j[kus esa lQy jgh gSA izLrqr “kks/kkys[k esa lgfj;k tutkrh; lekt ds fof”k’V thoun”kZu vkSj 

lkaLÑfrd cks/k ds izeq[k i{kksa ij n`f’Vikr fd;k x;k gSA  

cht “kCn % lgfj;k] tutkfr] lekt] laLÑfr] thoun”kZu] ouksit] fir̀&iq:’k] dkSns&lok vkfn 

ewy vkys[k % Hkkjr jk’Vª viuh fof”k’V vkSj O;kid laLÑfr ds fy, fo”o esa vf}rh; LFkku j[krk 

gSA ;gk¡ dk izR;sd {ks= vkSj leqnk; viuh fof”k’V lkaLÑfrd igpku j[krk gSA Hkkjrh; laLÑfr vkSj 

lH;rk dh oSfo/;rk rFkk izkphurk vu~ojr dky ls fujarj izokg~eku gSA izR;sd ns”k vkSj lekt ds 

vius jhfr&fjokt] ioZ&R;ksgkj] jgu&lgu vkSj yksdkpj.k gksrk gSA ;s lHkh feydj mlds thoun”kZu 

vkSj lkaLÑfrd cks/k dk fuekZ.k djrs gSaA Hkkjrh; lekt esa fufgr fofo/k tkfr;ksa] tutkfr;ksa vkSj 

leqnk;ksa dk Hkh viuk vyx thoun”kZu vkSj lkaLÑfrd gS tks ,d lekt ;k leqnk; dks nwljs ls 

fHkUu djrk gSA vU; lekt o leqnk;ksa dh rjg gh Hkkjr dh tutkfr;ksa dk Hkh viuk vyx fof”k’V 

thoun”kZu vkSj lkaLÑfrd cks/k gSA 

jktLFkku] Hkkjrh; lekt dk fljekSj jk’Vª gSA ;gk¡ dk bfrgkl vkSj laLÑfr fo”o lH;rk 

dh vuqie fuf/k;k¡ gS ftlls laiw.kZ fo”o dk iFk izn”kZu gksrk gSA jktLFkkuh lekt vkSj laLÑfr ds 

fuekZ.k esa ;gk¡ dh tutkfr;ksa dh Hkh xkSjo”kkyh ijaijk jgh gSA ;gk¡ dh lgfj;k tutkfr Hkh vius 

fof”k’V jhfr&fjoktksa] jgu&lgu o thou i)fr;ksa ds fy, fof”k’V igpku j[krh gSA lgfj;k leqnk; 

dh lkaLÑfrd ijaijk,¡] mudh vkthfodk] lkekftd O;oLFkk] /kkfeZd ekU;rk,¡ vkSj izÑfr ls xgjs 

laca/k dks izdV djrh gSA ;g tutkfr vius ioZ] R;kSgkjksa ds ek/;e ls u dsoy nsork vkSj izÑfr 
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dh vkjk/kuk djrh gS cfYd lkewfgdrk] lg;ksx vkSj vkuan dk Hkko Hkh izdV djrh gSA ;g tutkfr] 

jktLFkku] e/;izns”k] mÙkj izns”k ,oa NÙkhlx<+ ds dqN ftyksa esa fuokl djrh gSA ;s tutkfr vius 

jgu&lgu] [kku&iku] thou Lrj] vkpkj&fopkj] jLeksa&fjokt dh vkfne laLÑfr dk vuqikyudrkZ 

jgh gSA jktLFkku esa ;g eq[; :i ls ckajk] dksVk vkSj >kykokM+ ftyksa esa fuokl djrh gSA budh 

tula[;k yxHkx nks yk[k ds vklikl vuqekfur gSA lgfj;k lekt ikjaifjd :i ls ouoklh vkSj 

vkthfodk ds fy, taxy ds lalk/kuksa ij gh fuHkZj jgrk gSA  

fofHkUu fo}kuksa us lgfj;k tutkfr dk mn~Hko laLÑr ds ^“kcj* “kCn ls ekuk gS] ftldk 

vFkZ gS ^ouoklh* ;k ^f”kdkj djus okyk*A ujsUnz ,uŒ O;kl ,oa :i flag us lgfj;k tutkfr dks bl 

:i esa ifjHkkf’kr fd;k gSa ^^lgfj;k “kCn dh mRifÙk vjch “kCn ^”ksj* ls gqbZ gS] ftldk vfHkizk; taxy 

ls gSA ,slk ekuk tkrk gS fd eqfLye “kkldksa us bUgsa taxy esa fuokl djus ds dkj.k lgfj;k uke 

fn;kA**
1
 tcfd jkepanz iykr ds vuqlkj ^^lgfj;k “kCn dk laf/k foPNsn djus ij lg $ vk;Z gksrk 

gS] ftldk rkRi;Z vk;Z ds leku vFkok vk;Z ds oa”kt ;k lgk;d gSA blds lanHkZ esa jkek;.k esa Hkh 

dqN lk{; miyC/k gS tks ;g izekf.kr djrs gS fd lgfj;kvksa dk laca/k vk;Z tkfr ls FkkA**
2
 

mijksDr ifjHkk’kkvksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd lgfj;k ,d vkfne tutkfr gSA 

;g tutkfr vkt Hkh vius lkekftd ljksdkjksa dk fuoZgu dj jgh gSA ;n~;fi vk/kqfud ;qx dk 

izokg /khjs&/khjs bl tutkrh; lekt dks viuh pisV esa ys jgk gSaA ysfdu budh thou”kSyh o laLdkj 

bUgsa vU; lektksa ls vyx djrs gSaA lgfj;k tutkfr dk yksdthou izÑfr ds lkFk xgjkbZ ls tqM+k 

gqvk gSA lgfj;k lekt ds yksx bdgjh vkÑfr ds gksrs gSaA ;s eksVs u gksdj nqcys “kjhj okys gksrs 

gSaA ;g yksx izk;% f”kdkj ij fuHkZj gksrs gSaA lgfj;k lekt ges”kk ls taxyh i”kqvksa dk f”kdkj djrs 

;s rFkk tks dqN Hkh ouksa ls izkIr gksrk gS] mlh ij vkfJr jgrs gSaA budks izkÑfrd :i ls mxus okys 

danewy] Qy&Qwy] gjh lCth;ksa dk cgqr “kkSd gSA ysfdu le; ds lkFk&lkFk ;s lHkh izkÑfrd 

lalk/ku foyqfir dh dxkj ij vk igq¡ps gSa] ftlds dkj.k lgfj;k tutkfr ds le{k thfodk dk 

ladV vk [kM+k gqvk gSA lgfj;k tutkrh; lekt ds le{k mRiUu blh Hk;kog leL;k dks fot; 

dqekj frokjh bl :i esa js[kkafdr djrs gSa ^^f”kdkj ,oa ouksitksa ls iwoZ vyeLr thou chrk jgk 

lgfj;k vc ouksa ds {kh.k gks tkus ls nwljks dh etnwjh dj vuqdEik ,oa “kksf’kr gksdj thou O;rhr 

djus ds fy, ck/; gSA**
3
 lgfj;k lekt dk thou ijaijkxr :i ls ou vkSj Ñf’k ij vk/kkfjr jgk 

gSA ;s yksx ydM+h dkVus] “kgn ,d= djus] tM+h cwfV;k¡ [kkstus vkSj NksVs i”kqikyu ls viuh 

vkthfodk pykrs vk, gSaA lgfj;k lekt lkewfgdrk ij vk/kkfjr gSA ;s yksx xk¡o esa jgs ;k cLrh 

esa] lHkh ifjokj ,d&nwljs ls ?kfu’B :i ls tqM+s jgrs gSaA budh lkekftd O;oLFkk iapk;rh ijaijk 

ij vk/kkfjr gksrh gSA ;gk¡ vkt Hkh dksbZ fookn gksrk gS rks og xk¡o ds eqf[k;k ds ikl tkrk gSaA vkt 

Hkh lgfj;ksa dh lekt esa fLFkfr fuEu gSA lekt esa mUgsa og vknj o lEeku izkIr ugha gS tks Hkhy] 

eh.kk o xjkfl;k tutkfr dks izkIr gSA olar fujxq.ks bl laca/k esa fy[krs gSa ^^lgfj;k vius vkidks 

fxjs gq, fuEu tkfr dk ekurs gSaA os vius dks /kjrh ij vorfjr igys vkfnoklh dgrs rks t:j gS 

ysfdu vU; vkfnokfl;ksa dh rjg lgfj;kvksa esa oSlk futhiu] LokfHkeku vkSj xkSjo ugha fn[kkbZ nsrkA 

;gk¡ rd fd Hkhyks dks viuk cM+k HkkbZ ekurs gq, Hkh lgfj;kvksa esa Hkhyksa dh rjg vkfne ped dk 

vHkko gSA blds ewy esa lgfj;kvksa dh fujarj fxjrh lkekftd izfr’Bk] vkfFkZd fLFkfr vkSj ijaijkxr 

m|ksx /ka/kksa dk lekt ds vU; rcdks }kjk gfFk;kuk gSA**
4
 lgfj;k tutkfr dk vkfFkZd thou 

izkÑfrd lalk/kuksa ij fuHkZj gSA ;g lekt Ñf’k ij de vkfJr gSA vf/kdka”k lgfj;k lekt Hkwfeghu 

gSA ;s taxy vkSj izÑfr ij vkfJr gksrs gSA ;s lekt T;knkrj danewy] Qy] dkSnks&lok] csj] egqvk 

ds lkFk&lkFk lgtu dk Qwy] vke] tkequ] “kgn] vkaoyk vkfn ouksRikn dh fcØh }kjk vFkksZRiknu 

djrk gSA ;gk¡ ds yksx ^egqvk* uked ,d Qy dks taxy ls ,d= djrs gaS] ftlls ;s “kjkc cukrs 

gaS] tks ;s jkst jkr dks “kkSd ls ihrs gSaA ;g budk fiz; is; inkFkZ gSA ;gk¡ ds yksx Hkw[ks jg ldrs gSa 

ij “kjkc ds fcuk ugha jg ldrs gSaA ;s yksx ftruh Hkh vkthfodk iwjs fnu esa dekrs gS mls mlh 

fnu [kpZ dj nsrs gSA ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ ds yksxksa dk vkfFkZd thou cgqr fiNM+k gqvk gSA ;s yksx 

vHkh Hkh vk/kqfud phtksa dks ugha viukrs gSa rFkk uk gh iSlk cpkus dh lksprs gSaA lgfj;k lekt vkt 

Hkh vU; tutkfr;ksa ds eqdkcys taxyksa esa gh fuokl djrs gSA lgfj;k tutkfr dh blh izòfÙk ds 

fo’k; esa cnu flag oekZ fy[krs gSa ^^lfn;ksa ls izdk”k ls vNwrs ouksa ds chp taxyh danewy] Qy] 
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युग चेतना : अर्थ और अवधारणा 

देवांश बैरागी 

शोधार्थी 

शोध कें द्र — शासकीय नर्मदा र्हाविद्यालय, नर्मदापरुर् 

     र्ानि सभ्यता का इवतहास घटनाओ ंका लेखा-जोखा र्ात्र नहीं िरन उन सार्वूहक अनभुवूतयों, व ंतन धाराओ ं

और वनर्ामयक बोधों का सतत प्रिाह ह ैजो वकसी कालखंड विशेष की वदशा को वनधामररत करते हैं । दशमन, सावहत्य, 

कला,  विज्ञान, आवद सर्स्त सांस्कृवतक एिं सार्ावजक अियि इसी प्रिाह की ऊजाम से अनपु्रावर्त होते हैं । वकसी भी 

यगु के इसी वि ार प्रिाह को यगु  ेतना के नार् से अवभवहत वकया जाता ह ै। यगु  ेतना शावददक अर्थम र्ें 'यगु के ज्ञान' 

की तरह प्रतीत अिश्य होती ह ैपरन्त ुयर्थार्थम र्ें यह िह वनर्ामयक शवि ह ैजो अतीत और ितमर्ान के अनभुिों को 

संविष्ट करके भविष्य का र्ागम प्रशस्त करती ह ै। यगु  ेतना र्नषु्य की िह संयिु  ेतना ह ैजो सर्कालीन प्रिवृियों 

एिं  नुौवतयों के सर्क्ष आिश्यकतानरुूप सविय होती ह ै। 

      विवभन्न विद्वानों के र्तािलोकन से यगु  ेतना के बहुआयार्ी स्िरूप एिं इसके अंतवनमवहत अर्थम को अवधक 

विस्तार से सर्झा जा सकता है । यगु की  ेतना कोई अर्तूम या दाशमवनक संकल्पना र्ात्र न होकर र्ानिीय र्न की िह 

विवशष्ट प्रिवृि ह ैजो भौवतक और नैवतक दोनों कारकों से प्रभाि ग्रहर् करती ह ै। 

     यगु ेतना र्लूतः अनुभि अर्थिा बोध ह ैजो वकसी कालविशेष की पररवस्र्थवतयों के संदभम र्ें अपना वनर्मय दतेे 

हुए सर्ाज की उव त र्ागमदवशमका का स्िरूप धारर् करती ह ै। वहन्दी विश्व कोश के अनसुार — "यगु ेतना युग के 

शभुाशभु, सत्यासत्य तर्था तत्कालीन राजनीवतक, सार्ावजक, सांस्कृवतक, धावर्मक, दाशमवनक एिं िैज्ञावनक प्रिवृियों 

को पह ानने की िह शवि ह.ै जो तत्काल बतला दतेी ह ै वक िांछनीय और उव त क्या ह ैऔर क्या नहीं? यह 

अन्तश्चेतना की भााँवत नैसवगमक शवि तो नहीं ह ैवकन्त ुर्ानि-र्न की िह प्रिवृि अिश्य है जो सार्वयक पयामिरर् से 

प्रभावित होती ह ै।"¹ सरल अर्थम र्ें यह शवि ही यगु की र्लू प्रिवृि को परर ायक ह ैएिं युग के सार तत्िों के अध्ययन 

एिं र्लू्यांकन की सिामवधक प्रार्ावर्क संकल्पना ह ै। 

    यगु की यह वििेकशवि अंतश्चेतना की भााँवत कोई नैसवगमक या जन्र्जात शवि नहीं िरन र्ानि-र्न की िह 

प्रिवृि ह ैजो सार्वयक कारकों से प्रभाि ग्रहर् करते हुए युग के उज्जज्जिल भविष्य की वदशा प्रशस्त करती ह ै। इसी संदभम 

र्ें, यगु  ेतना को सर्ाज द्वारा स्िीकृत र्ानिीय और नैवतक आदशों की संघटना र्ाना गया ह,ै वजस ेसर्ाज र्ें प्र वलत 

या प्रशंवसत होने के कारर् व्यवि द्वारा स्ियं पर आरोवपत कर वलया जाता हैं अनंतर यह आत्र्-आरोपर् ही व्यवि एिं 

सर्ाज को यगु के िहृिर पररदृश्य से जोड़ता ह ै। 
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   उपरोि वििे न से स्पष्ट ह ैवक  यगु  ेतना का वनर्ामर् स्ितः स्फूतम न होकर, विशेष पररवस्र्थवतयों, िातािरर् और 

र्ानिीय प्रवतवियाओ ंका पररर्ार् ह ै। डॉ. दादरूार् शर्ाम युग  ेतना के उद्भि की प्रविया को स्पष्ट करते हुए कहते हैं 

— "साहित्यकार का व्यवित्ि गलुाब की तरह होता ह ै । नाना गरु्ों, विविध गंधो और अनेक िषों को अपन ेर्ें 

सर्ावहत रखन ेिाली पथृ्िी से गलुाब अपने व्यवित्ि के अनुरूप पषु्पों का गलुाबी रंग. र्ादमि और सिुास ग्रहर् करता 

ह,ै पत्रों की हरीवतर्ा लेता ह ैतो कााँटों की  भुन भी ग्रहर् करता ह ै। सावहत्यकार भी बाह्य पररिेश की नैसवगमक सवृष्ट 

र्ात्र नहीं होता, िह विधाता की एक स ेतना सावभप्राय कृवि ह ैइसवलए िह पररिेशगत  ेतना को अपने व्यवित्ि र्ें 

डालकर ही ग्रहर् नहीं करता है, उसे यर्थाशवि प्रभावित भी करता ह ै।"² 

     सर्ग्रतः यगु  ेतना एक प्रकार की संगवित प्रवतविया ह ै। यह व्यविगत  ेतना का िह सार्वूहक रूप ह ैवजसका 

उद्दशे्य यगुीन सर्स्याओ ंको हल करते हुए पररवस्र्थवतयों पर विजय प्राप्त करना ह ै। 

     डॉ. धीरेन्द्र िर्ाम के शददों र्ें  यगु  ेतना को यगुबोध का पयामयिा ी र्ाना जा सकता ह ै। िह वलखत ेहैं — "यि 

पयामिरर् इवतहास का यगु ह.ै जो काल-विशेष के सन्दभम र्ें प्रिवृि-विशेष का िा क हो जाता ह ैऔर यगु का ज्ञान 

यगु ेतना के नार् से अवभवहत होता ह ै। अतः यगु ेतना यगुबोध की पयामयिा ी बन जाती ह ै।"³ इसका अर्थम यह ह ै

वक प्रत्येक यगु एक विशेष प्रिवृि या िै ाररक झकुाि (जैस ेनिजागरर्, छायािाद, प्रगवतिाद) से पह ाना जाता ह,ै 

और उस प्रिवृि का ज्ञान ही उस यगु की  ेतना कही जाती ह ै । यह  ेतना ऐवतहावसक पयामिरर् से उत्पन्न होने के 

फलस्िरूप काल-विशेष की सीर्ाओ ंर्ें बंधी होकर भी अपने प्रभाि र्ें सािमभौर् होती ह ै। 

       यगु  ेतना की एक र्हत्िपरू्म विशेषता उसकी वनरंतरता और गवतशीलता ह ै। यह वस्र्थर अर्थिा जड़ अिधारर्ा न 

होकर एक सतत प्रिाहर्ान धारा होती ह ै। डॉ. राजेन्द्र िर्ाम यगु  ेतना की इसी अखण्ड और अविवछछन्न प्रिवृि को 

लक्ष्य करते हुए वलखते हैं — "यगु ेतना अखण्ड और अविवछछन्न होती ह ै। इसका प्रिाह वनरन्तर पररितमनशील रहता 

ह ै। यह प्रिाह अपन ेदोनो छोरों की  ेतनाओ ंको प्रभावित करता हुआ और उनसे प्रभावित होता हुआ सतत गवतशील 

बना रहता ह ै । इसकी इसी गवतशीलता र्ें इवतहास का काल-विशेष अपने भूत और ितमर्ान को एक ही धारा र्ें 

प्रिावहत होते दखेता ह ैऔर इस धारा र्ें व न्तन का जो सतत ्प्रिाह ह ैउसके प्रभािों रे् स्र्थावयत्ि का बोध ग्रहर् करता 

ह ै।"⁴
  यह प्रिाह वकसी बंधन र्ें सीवर्त नहीं होता; यह अपने दोनों ओर की  ेतनाओ ंको प्रभावित करता हुआ और 

उनसे प्रभावित होता हुआ सतत गवतशील बना रहता ह ै। इस संदभम र्ें, अतीत, ितमर्ान और भविष्य तीनों की  ेतनाएाँ 

एक-दसूरे से वबंधी हुई होती हैं ।  यगु  ेतना एक ऐवतहावसक पलु के रूप र्ें कायम करती हुई काल के विवभन्न वबन्दओु ं

को जोड़ती ह ै । यह हर्ें बोध कराती ह ै वक ितमर्ान की  नुौवतयााँ अतीत के वि ारों से उत्पन्न हुई हैं, और हर्ारे 

ितमर्ान वनर्मय भविष्य की  ेतना को आकार दतेे ह ै । इसी गवतशीलता र्ें, वि ार और व ंतन का सतत ् प्रिाह 

स्र्थावयत्ि का बोध कराता ह ै । अनंतर कुछ र्ौवलक आदशम और र्लू्य पीढ़ी दर पीढ़ी  लते रहते हैं, यद्यवप उनके 

प्रकटीकरर् का तरीका बदल जाता ह ै । यगु  ेतना का यह अखण्ड स्िरूप ही सावहत्य और दशमन को कालातीत 

बनाता ह ै। 

    यगु  ेतना वकसी एक कारक की वनवर्मवत नहीं होती िरन यह एक संविष्ट अिधारर्ा ह ैजो यगु की विवभन्न 

प्रिवृियों और शवियों के सर्न्िय से बनती ह ै । डॉ. परर्ेश्वर दि शर्ाम इस सर्न्िय को स्पष्ट करते हुए  ेतना  के 

विविध प्रभािक स्तरों का उल्लेख करते हैं । उनके र्त र्ें — "यगुचेतना के प्रभािक विविध स्तर होते हैं वजनर्ें 

राजनीवत उसकी र्वत, सर्ाज उसकी गवत, धर्म उसकी रवत. सस्कृवत उसकी नवत. अर्थम उसकी पररर्वत और काव्य 
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उसकी प्रवतभवूत होते हैं । िह इन सर्स्त  ेतनाओ ंसे प्रभावित होकर यगु का जो परू्म वबम्ब प्रस्ततु करती ह ैिह अपनी 

संविष्टता र्ें परू्म वबम्ब होता ह ैऔर उसका र्ूल्यांकन युगीन इवतहास करता ह ै।"⁵ डॉ शर्ाम का यह कर्थन यगु  ेतना

के विवभन्न आयार्ों की ओर संकेत करता ह ैवजनर्ें राजनीवत, सर्ाज, धर्म, अर्थम काव्य आवद प्रेरक तत्ि अपनी धारा 

का प्रिाह यगुानरुूप वनधामररत करते हैं । इन प्रभािक कारकों र्ें राजनीवत को युग की र्वत अर्थामत वनर्मय क्षर्ता की 

वनधामरक शवि कहा जा सकता ह ैवकसी भी यगु की शासनप्रर्ाली, सिा स्िरूप, एिं आदशम ही इस  ेतना के प्रर्खु 

उद्भािक होते हैं । राजनीवत के अवतररि सर्ाज को यगु  ेतना की गवत के रूप र्ें अवभवहत वकया जा सकता ह ै । 

सर्ाज िह गवत ह ैवजसर्ें जीिन अपना प्रिाह ग्रहर् करता ह ै। सार्ावजक संर ना, रीवत ररिाज और आपसी संबंधों 

की संयिु प्रेरर्ा ही यगु  ेतना को सविय वदशा दतेे हैं । राजनीवत और सर्ाज के पश्चात धर्म यगु  ेतना र्ें प्रेर् एिं 

सद्भाि का हते ुह,ै धावर्मक आदशम और नैवतक र्ूल्य ही यगु की र्ानिीय  ेतना के उत्प्रेरक होते ह ैअंततः यही उत्प्रेरर् 

सर्ाज को संिेदनात्र्क गहराई प्रदान करता ह ै।  

     उपरोि सर्स्त  ेतनाओ ंसे संगवित होकर ही यगु  ेतना यगु का एक परू्म स्िरूप प्रस्ततु करती ह ै। यह स्िरूप 

अपनी जवटलता और संविष्टता र्ें परू्म होता ह ै । जो यगुीन इवतहास द्वारा र्लू्यांवकत होता ह ै । सरल शददों र्ें यगु 

 ेतना िह एकीकृत दृवष्टकोर् ह ैजो वकसी भी कालखंड की सर्ग्रता को व्यि करता ह ै। 

     यगु  ेतना की सबसे र्हत्िपरू्म उपयोवगता उसकी र्ागमदशमक की भवूर्का र्ें वनवहत ह ै। यह भवूर्का पररवस्र्थवतयों 

की ितमर्ान गवत तक ही सीवर्त न होकर उनके भविष्य की वदशा तक विस्ततृ होती ह ै। 

      यगु  ेतना हर्ें िह अंतदृमवष्ट प्रदान करती ह ैवजसस ेहै युग के िांछनीय एिं अिांछनीय तत्िों का सहज ही ज्ञान हो 

जाता ह ै। यह ज्ञान हर्ारी वनर्मय शवि को अपररवर्त विस्तार प्रदान करता ह ै। वनर्मय की यह शवि तब और अवधक 

आिश्यक हो जाती ह ैजब सर्ाज बहुविध संकटों, िै ाररक संघषों और नैवतक दवुिधाओ ं से आविष्ट होता ह ै । 

उदाहरर् के वलए, 19वीं सदी र्ें, यगु  ेतना न ेअंधविश्वास और रूवढ़िावदता के विरुद्ध 'नवजागरण' का र्ागम सझुाया 

िहीं 20वीं शताददी र्ें, राजनीवतक पराधीनता के विरुद्ध 'स्वतंत्रता संघषम' का वनर्मय वदया । 

    यगु  ेतना इसवलए भी आिश्यक ह ैक्योंवक यह र्नषु्य द्वारा स्िीकृत सार्ावजक और नैवतक आदशों का संयिु 

रूप होती ह ै । जब कोई व्यवि वकसी सार्ावजक आदशम को अपनाता ह,ै तो िह अनजान ेर्ें ही उस यगु  ेतना का 

वहस्सा बन जाता ह ैजो सार्वूहक रूप से उस आदशम को प्रशंवसत कर रही होती ह ै। इस प्रकार, यगु  ेतना व्यवियों को 

व्यविगत और सार्ावजक जीिन र्ें उव त 'महत' और 'गहत' प्रदान करके एक सार्वूहक उद्दशे्य की ओर प्रशस्त करन ेर्ें 

र्हत्िपूर्म भवूर्का वनभाती ह ै। 

   वनष्कषमतः, यगु  ेतना एक बहुआयार्ी और गत्यात्र्क अिधारर्ा ह ै । यह वकसी कालखंड के सार्ावजक, 

राजनीवतक, सांस्कृवतक और आवर्थमक पयामिरर् से उद्बुद्ध होने िाली िह संगवित र्ानिीय  ेतना ह,ै जो उस यगु के 

शभुाशभु का वनर्मय दतेी ह ै। 

   यह अखण्ड और अविवछछन्न प्रिाह के रूप र्ें भतू, ितमर्ान और भविष्य को एक धारा र्ें वपरोकर अपनी 

गवतशीलता र्ें युगबोध की पयामय बन जाती ह ै। अपने विवभन्न प्रभािक स्तरों के सर्न्िय से यह एक संविष्ट वबम्ब 

प्रस्ततु करती ह ै। 

      वनष्कषमतः यगु  ेतना केिल यगु की प्रिवृियों को पह ानने की शवि नहीं, िरन पररवस्र्थवतयों पर विजय प्राप्त करने 

और सर्स्याओ ंका सर्ाधान खोजने का सार्वूहक संकल्प ह ै। यह िह अवनिायम र्ागमदशमक ह ैजो वकसी भी यगु के 
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Medieval India was not only the age of kings, battles and empires but also a period 

which shaped the lives of ordinary people. The condition of women is an important part to 

study. During Delhi sultanate and Mughal period women position was influenced by religion, 

social customs and family tradition. Practices like child marriage, dowry, sati, Johar, polygamy 

and purdah affected their daily life. Education for women was limited and most of the women 

do household duties. A few women from royal and noble families played an active role in 

politics and society such as Razia sultana, Gulbadan Begum and Nur Jahan.  

CONDTIONS OF WOMENS IN SULTNATE PERIOD 

In Delhi sultanate period women condition was not as high as used to be an ancient 

India. No women were allowed to enjoy an independent status. Before marriage she was under 

the strict supervision of her father. After marriage she was under the supervision of her husband 

and after his death. She was under in her grownup sons.  

SOCIAL CONDTIONS OF HINDU WOMEN IN SULTNATE PERIOD 

(i) CHILD MARRIGE- The practice of child marriage was prevalent during the Delhi

sultanate. Due to fear from Muslims and other kinds of high handedness new rules

were made to enforce early marriage of girls. Girls marriage was started at the age

of 7,10 and 12 years. Tradition of marrying sons and daughters at the age of young

become so common in lower castes of Hindu society. In Dhola maru there is a

mention of Marwari girl getting married to a 3-year-old boy at the age of 1.5 years.

there was no provision for marrying at the young age in almost all the classes and

castes of Hindu society.

(ii) DOWRY SYSTEM – Dowry system prevalent in Hindu society. Generally, this

practise was followed in the rich and prosperous class. the practice also come to

general classes in partial form. the dowry depended on the economic and social

status of the parties concerned. Dowry was generally used in two forms namely

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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(1) The dowry which was given before marriage, such as coconut betel leaf and tilak

etc.

(2) The dowry which was given after marriage such as items given at the time of

farewell.

These are known contemporary reference. Chandravardai mentions the giving of

crumb etc. before the marriage of Prithviraj Chohan and Indravati. After the marriage 

dowry was presented at the time Gouna or Rukhsat. Ample dowry was given along with 

the bride. At this time there was also a practise of giving farewell to the groom at some 

places, which become his property. These gifts were given in the form of Daij according 

to the social status of both the parties which include ornaments, precious diamonds, 

property, horses, elephant, chariots attendants and as well as luxury items. The practice 

of dowry or Dahej was called Jatuk in Bengal.   

(iii) POLYGAMY-  Polygamy was a problem in the Hindu society. Polygamy was

prevalent among the Hindu rich. According to Hindu sculptures any Hindu could

marry more than once according to caste Brahmins could marry four times

Kshatriyas three times Vaishyas two times and Sudras could marry once. According

to nicolo Conti only one marriage was prevalent in central India but others parts of

the country polygamy was prevalent in royal families. Mulla daud has mentioned

84 Queens of rai Mohan in Chandrayan and Chandravardai has describe Prithviraj

Chauhan as having polygamy.

(iv) PURDAH SYSTEM- Purdah system was especially prevalent among medieval

women. This practice is found in both Hindu and Muslims women, Radheshyam

thinks that before the arrival of Muslims in India the practice of keeping women in

Pradha was prevalent in Hindu society. Hindu women used to cover their faces with

saree, dupatta or chadar and used to stay away from the eyes of all other men. When

women saw a stranger, they would pull their head cloth towards their face and cover

it with a veil to save themselves from the evil eyes of Muslims the practice for

wearing along veil gradually increased among Hindu women.

(v) DIVORCE SYSTEM- Divorce was very complex in Hindu society, Manu has

written that the traditional loyalty of husband and wife should continue till death.

This is ultimately duty of husband and wife. This matter of divorce remained

unheard of the religious scriptures and Hindu society for about thousands of years.

The tradition of divorce become the popular in lower castes. Kautilya has written

that the Hindu marriages have brahma, Prajapatya, Arsha and Deva marriages

Hence divorce is not possible in these marriages, But the marriages are of

Gandharava, Ashura and Paishacha type then divorce from each property is

possible. A.S Altekar has written that even among the Hindus of ancient India was

provision for divorce in a special case. Alberuni writes Hindu the Separation of

husband of wife happened only through the death because their was no practise of

divorce was prevalent in ancient tradition.

(vi) SATI PRATHA- Many ancient references of Sati Pratha are found similarly

references to the sati tradition are found in the inscription of later Gupta period.

Similarly, Bana has given a reference to sati tradition. This tradition become even

stronger in medieval period. The burning of a widow on the death of her husband

the widow would enter the fire with his ashes or Sandals and become sati. Generally,

the sati tradition was prevalent in royal families and nobles. Mitakshara has

considered the sati tradition equally beneficial for women from brahmins to

chandalas but has prohibited a woman who is pregnant or has small children not

becoming a sati.
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necessary to give dowry to every woman, whom she marries whether she is a free 

woman or a war prisoner or an orphan woman. This system got strength on the land 

of India and dowry become prevalent among Muslims like Hindus and this practise 

become symbol of social pride among them.   

(iii) POLYGAMY- In medieval period keeping more than one wife become the

tradition in Muslim family.  Hence it was not possible for Islam to stop it. Many

men were killed in wars hence the number of widows increased. This was resolved

by polygamy. In Islamic tradition four marriage are considered valid.  But the rich

people were not satisfied even with just four marriages. They marry many times for

their luxury, sultans and rich people had not one but many wives in their Haram

(place where wives and queens lived).

(iv) PRADHA SYSTEM-The custom of Pradha was very complex in Muslim families

and there was a provision of separate dress for it. We find many references to Pradha

of Muslim women in contemporary literature. The custom of Pradha Muslims can

be assessed from this story, Fakhruddin Mubarak Shah describes the amusing plight

of a Hindu slave girl of Bahram shah the Ghaznavid ruler of Lahore in this way- 

that girl had fallen and had to be treated by doctor but doctor insisted on examining

her body and checking her pulse. The ruler was informed about this. The ruler was

become very upset on seeing this situation and after many convincing agreements

he permitted the doctor to examine the girls face and hands on the condition that

they should not be exposed too much in front of him. Amir Khusro while referring

to the Pradha system on his works has written that “the best women is the one who

follows the Pradha tradition and wear a Burqa on her face. Women should observe

Pradha in their homes even if it is as small the hole of a needle”. Sultana Razia was

an exception to a Pradha system.

The Pradha system had taken root in the Muslim society. This is this the reason why the 

sultans of Delhi tried to keep the Pradha system in practice. Sultan Firoz Tughluq was the 

first ruler of Delhi who prohibited women from visiting the graves situated outside the city 

of Delhi. Sikandar Lodi also prohibited women from visiting the tombs. Even the Muslim 

women used to go out in Dholi Palki and Chaudol which were completely covered.   

(v) DIVORCE-  The practices of divorce (talaq) was prevalent in Muslim families.

Barbosasa writes that whenever they want they can divorce their wife by giving the

money agreed at the of marriage. The wife also has right. It is quiet, possible that

this Muslim practice influenced the lower. In Islam marriage was not considered an

unbreakable bond, hence divorce is easily possible. Any man could divorce his wife

by pronouncing the word Talaq three times. The wife did not have right to divorce

like the husband. But if she want could divorce with the consent of husband. In

Muslim society men had more freedom to divorce than women. This gives an idea

of the pitiable condition.

(vi) EDUCATION OF WOMEN- Muslim women education was limited and largely

shaped by religion, class and social customs. Most of the Muslim women given only

basic education. They are mainly reading the Quran, learning Arabic, Persian, and

religious law (shariah) their education considered important only for making them

good wives and mother in accordance with Islamic values. Elite and royal class

women of the sultanate take education like literature, poetry, calligraphy and

statecraft. But theirs was no proper information about women education during

sultanate period. Sultan Iltutmish’s daughter Razia was proficient in Arabic and

Persian. She knew the Quran by heart Razia was also proficient in military
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fganh ,dkadh lkfgR; ds fodkl esa M‚- jkedqekj oekZ dk ;ksxnku 

MkW- fnypan jke 

lgk;d çk/;kid] fganh foHkkx 

?kkVf'kyk egkfo|ky;] ?kkVf'kyk 

Hkwfedk& fganh lkfgR; ds fodkl esa x| lkfgR; dk egRoiw.kZ LFkku jgk gS vkSj x| esa ,dkadh dk LFkku 

vR;ar egRoiw.kZ gSA fganh lkfgR; esa ,dkadh dk çkjaHk Hkkjrsanq gfj'paæ ;qx ls ekuk tkrk gSA bldk 

fodkl pkj dky [kaMksa esa gqvk gS& 

1½ çFke mRFkku ¼ 1870 bZ- ls 1900 bZ- rd½ 

2½ f}rh; mRFkku ¼1901 bZ- ls 1936 bZ- rd½ 

3½ rr̀h; mRFkku ¼1937 bZ- ls 1947 bZ- rd½ vkSj  

4½ prqFkZ mRFkku ¼1948 bZ- ls 1975 bZ-½ 

   fganh ,dkadh ds çFke mRFkku esa loZ çeq[k LFkku Hkkjrsanq th dk gSA bUgksaus y?kq ukVdksa ds vfrfjä 

iw.kZ ukVdksa dh Hkh jpuk dhA ^ik[kaM foMacuk^] ^/kut;^] ^fo"kL;& fo"kekS"k/ke^] ^ek/kqjh^] ^Hkkjr&nqnZ'kk^] 

^çse ;ksfxuh^] ^uhy nsoh^] ^va/ksj&uxjh^] ^oSfndh fgalk fgalk u Hkofr^ vkfn Hkkjrsanq us y?kq ukVd fy[ks] 

ftUgsa fufoZjks/k ,dkadh ekus tk ldrs gSaA fo"k;&oLrq dh –f"V ls HkkjrsUnq ds ,dkafd;ksa dks çeq[kr% pkj 

Hkkxksa esa foHkä fd;k tk ldrk gS & ,sfrgkfld] ikSjkf.kd] lkekftd vkSj gkL;&O;aX; ç/kku ,dkadhA
1
 

,dkadh ys[ku  ds {ks= esa MkW- jkedqekj oekZ dh nsu& 

,dkadh ys[ku ds {ks= esa Hkkjrsanq ds ckn MkW- jkedqekj oekZ dk LFkku loksZifj gSA M‚- jkedqekj oekZ 

rr̀h; mRFkku ds ,dkadhdkj gSaA mUgksaus ,dkadh ys[ku ds {ks= esa  tks dke fd;k gS] mls Hkqyk;k ugha tk 

ldrkA og fpj&Lej.kh; esa jgsxkA 

   M‚- jkedqekj oekZ çlknksÙkj ,dkadhdkjksa esa loZçFke LFkku j[krs gSaA mUgksaus vk/kqfud ,dkadh ds 

ifj"—r ,oa çkS< :i nsus esa çpqj ;ksxnku fn;k gSA vc rd muds yxHkx 100 ,dkadh çdkf'kr gks pqds 

gSaA muds çeq[k ,dkadh laxzg bl çdkj gSa& ^i`Fohjkt dh vka[ksa^] ^jsf'e VkbZ^] ^pk#fe=k^] ^foHkwfr^] 

^lIr&fdj.k^] ^:i jax^] ^jtr&jf'e^] ^nhinku^] ^_rqjkt^] ^fjef>e^] ^baæ/kuq"k^ ^ikap tU;^] ^dkSeqnh 

egksRlo^] ^/kzqorkfjdk^] ^twgh ds Qwy^ vkfnA
2
 

  M‚- jkedqekj oekZ dk çFke ,dkadh ^ckny dh e`R;q^ lu~ 1930 ds ^fo'okfe=^ esa çdkf'kr gqvk FkkA 

Jh —".k nkl tSls dqN leh{kdksa us bls fganh dk çFke ,dkadh ekuk gSA tcfd osniky [kUuk foey] M‚- 

ukxsaæ] cPpu flag vkfn us vk/kqfud ,dkadh dk çkjaHk ^,d ?kwaV^ ls ekurs gSa A 

fdarq jkeukFk lqeu us ^pk#fe=k^ dh Hkwfedk esa fy[kk gS& ^^Jh jke dqekj oekZ fganh ,dkadhukVd 

ds tUenkrkvksa esa gSaA mudk lcls igyk ,dkadh ^ckny dh e`R;q^ gS tks lu 1930 esa fy[kk x;k FkkA 

bls ,dkadh ukVd dh vis{kk x| dkO; dguk vf/kd mfpr gksxkA blesa dFkkud dk çk;% vHkko gS] tks 

,dkadh dh jh<+ gSA
4
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झारखण्ड आंदोलन के सामाजिक, सांस्कृजिक और रािनीजिक भूजमका 

का अध्ययन (1912–2000) 

देवेन्द्र महिो 

शोधार्थी, 

इतिहास तिभाग, राधा गोतिन्द तिश्वतिद्यालय, रामगढ़ 

 सारांश (Abstract) 

 यह शोधपत्र 1912 से 2000 के बीच चले झारखण्ड आंदोलन के सामातिक, सांस्कृतिक और रािनीतिक 

आयामों का तिस्ििृ तिशे्लषण प्रस्ििु करिा ह।ै यह आंदोलन केिल राज्य गठन की मााँग िक सीतमि नहीं र्था, बतकक 

आतदिासी समदुायों की सांस्कृतिक पहचान, परंपराओ ंकी सरुक्षा, प्राकृतिक संसाधनों पर अतधकार, सामातिक 

अतस्ित्ि िर्था रािनीतिक स्िायत्तिा के व्यापक संघषष का प्रिीक र्था। झारखण्ड आंदोलन के संदभष में ‘सामातिक 

न्याय’ एक अत्यंि महत्िपणूष अिधारणा ह,ै क्योंतक यह आंदोलन केिल रािनीतिक अतधकारों की लडाई नहीं र्था, 

बतकक आतदिासी और मलूिासी समदुायों के सामातिक अतधकारों, सम्मान और बराबरी की मााँग का भी प्रिीक 

र्था। सांस्कृतिक पहचान की रक्षा ने आंदोलन को भािनात्मक, नैतिक और सांस्कृतिक आधार प्रदान तकया, तिसने 

िनिा को एकिटु तकया और अंििः झारखण्ड राज्य तनमाषण की तदशा में तनणाषयक भतूमका तनभाई।औपतनिेतशक 

शासन, औद्योगीकरण और बाहरी सांस्कृतिक प्रभािों के कारण िब इन परंपराओ ंको चनुौिी तमलने लगी, िब 

झारखण्ड आंदोलन ने सांस्कृतिक पहचान की रक्षा को अपने मलू उद्दशे्यों में शातमल तकया। अध्ययन में आंदोलन 

की ऐतिहातसक पषृ्ठभतूम, उसके तितभन्न चरणों, नेितृ्ि ि संगठनों की भतूमका, सांस्कृतिक िागरण, भाषा और परंपरा 

के महत्ि, रािनीतिक रणनीतियों िर्था राज्य तनमाषण की प्रतिया को तिस्िार से तििेतचि तकया गया ह।ै यह शोध 

स्पष्ट करिा ह ैतक झारखण्ड आंदोलन सामातिक-सांस्कृतिक चेिना और रािनीतिक आकांक्षाओ ंका ऐसा सशक्त 

सतम्मलन र्था, तिसने अंििः िषष 2000 में झारखण्ड को एक परृ्थक राज्य के रूप में स्र्थातपि करने में महत्िपूणष 

भतूमका तनभाई। 

क ं िी शब्द : सामातिक न्याय, सांस्कृतिक पहचान, भाषाई अतस्मिा, रािनीतिक स्िायत्तिा । 

भूजमका (Introduction) 

 झारखण्ड भारि के पिूी भाग में तस्र्थि एक प्राकृतिक संसाधनों से समदृ्ध एक ऐसा क्षेत्र ह,ै िहााँ सतदयों से 

तितभन्न आतदिासी समदुाय तनिास करिे आए हैं। इन समदुायों में उरााँि, संर्थाल, मुंडा, हो, तबरतिया, असरु, पाहन 

आतद प्रमखु हैं। झारखण्ड की पहचान इसकी तितशष्ट संस्कृति, परंपराओ,ं भाषाओ,ं लोककलाओ ंऔर पारंपररक 

शासन व्यिस्र्था के कारण अन्य राज्यों से तभन्न रही ह।ै  
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डिडिटल युग में भारतीय भाषाए ँऔर ज्ञान परंपरा 

िॉ. रेखा. जी 

सहायक प्राध्यापक, 

श्री शंकरलाल स ंदरबाई शस न जैन महहला महाहिद्यालय, चेन्नई -600017 

डिडिटल: 

“डिडजटल यगु” का डहिंदी में अर्थ ह ैवह समय जब सचूना प्रौद्योडगकी, जैसे किं प्यटूर और इिंटरनेट, का व्यापक 

उपयोग होता ह,ै डजससे हमारे काम करने, सिंवाद करने और जीने के तरीके बदल गए हैं। यह पारिंपररक औद्योडगक यगु 

से सचूना-आधाररत अर्थव्यवस्र्ा की ओर एक पररवतथन ह,ै डजसमें डिडजटल प्रौद्योडगडकयों ने लोगों की जीवनशैली को 

ही बदल डदया ह।ै  

डिडजटल युग में लोगों का जीवन सचूना और सिंचार प्रौद्योडगडकयों से गहराई में बदल गया ह,ै डिडजटल यगु से 

इिंटरनेट और सभी डिडजटल उपकरणों के व्याकरण और शब्दावली को दखेकर डिडजटल भाषा को समझ सकते हैं। 

डजसमें सब कुछ इिंटरनेट और किं प्यटूर पर डनभथर ह।ै हम आज की दडुनया में रहते हैं, जहााँ भारी मात्रा में सचूना आसानी 

से उपलब्ध ह;ै इसने सामाडजक, राजनीडतक और व्यावसाडयक जीवन को बदल डदया ह।ै यह कभी-कभी 'सचूना यगु' 

या 'किं प्यटूर यगु' भी कहलाता ह।ै  

डिडजटल यगु से भाषा भी बहुत प्रभाडवत हुई ह।ै भारतीय भाषाओ िं ने डिडजटल युग में एक डवडशष्ट स्र्ान डलया 

ह।ै जो इिंटरनेट, स्माटथफोन, सोशल मीडिया और कृडत्रम बडुिमत्ता के यगु में भाषाओ िं के डलए कई अवसर और चनुौडतयााँ 

हैं। यह भाषा साडहत्य, काव्य, सिंगीत और दशथन का एक बडा भिंिार रहा  ह।ै लेडकन भाषाओ िं का उपयोग डिडजटल यगु 

में बदल रहा हैं। इिंटरनेट के आगमन से भाषाओ िं की  सामग्री पहले की तलुना में कहीं अडधक फैल गई है। आज डलडखत 

ऑनलाइन समाचार पडत्रकाएाँ, ब्लॉग, वेबसाइट, यट्ूयबू चैनल, सोशल मीडिया पोस्ट लाखों लोगों तक पहुिंच रही हैं। 

यह एक अच्छा बदलाव ह ैक्योंडक यह  उन लोगों तक पहुिंचा रहा ह ैजो शायद पहले केवल अिंग्रेजी के डिडजटल सामग्री 

तक सीडमत र्े। 

यह डिडजटल उपडस्र्डत केवल मनोरिंजन या समाचार तक सीडमत नहीं ह।ै डिडजटल सामग्री तेजी से बढ़ रही ह,ै 

जो डशक्षा, स्वास््य, कृडष और व्यापार जैसे के्षत्रों में उपयोग डकया जाता ह।ै उदाहरण के डलए, ऑनलाइन पाठ्यक्रमों में 

भारतीय भाषाओ िं में पाठ्यक्रम उपलब्ध हैं,  जो अिंग्रेजी भाषी डवद्याडर्थयों के डलए एक वरदान साडबत हो रह ेहैं। यही 

कारण ह ैडक स्वास््य और कृडष से सिंबिंडधत जानकारी उपलब्ध होने से आम लोगों को अपने जीवन को बेहतर बनाने में 
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भारतीय भाषाओ िं के इडतहास के अनसुार भारत में डवि के सबसे अडधक चार प्रमखु भाषा पररवारों की भाषाएाँ 

बोली जाती ह।ै उनमें आम तौर पर, भारोपीय भाषा पररवार की भाषाओ िं को डहन्द आयथ भाषा समहू, द्रडवड भाषा समूह, 

ऑस्रो-एडशयाडटक पररवार की भाषाओ िं को मुिंिारी भाषा समहू और पवूोत्तर भारत में बोली जाने वाली डतब्बती-बमी 

भाषा को चीनी-डतब्बती (नाग भाषा समहू) कहते हैं। 

हिन्द आर्य भाषा परिवाि: 

भारत में यह सबसे बडा भाषाई पररवार ह।ै इसे डहन्द यरूोपीय भाषा पररवार से अलग कर डदया गया ह.ै 'इन्िो-

यरुोपीय' भाषा पररवार की दसूरी शाखा 'इन्िो-इरानी' भाषा पररवार ह,ै डजसकी प्रमखु भाषायें फारसी, ईरानी, पश्तो और 

बलचूी हैं। भारत की दो डतहाई से अडधक जनसिंख्या डहिंदी आयथ भाषा पररवार की डकसी भी एक भाषा को डवडभन्न स्तरों 

पर बोलती ह।ैडजसमें सिंस्कृत समेत मुख्यतः उत्तर भारत में बोली जाने वाली अन्य भाषायें हैं – 

जैसे: डहन्दी, उदूथ ,मराठी, नेपाली, बािंग्ला, गजुराती, कश्मीरी, िोगरी, पिंजाबी, उडडया , असडमया ,मैडर्ली , भोजपरुी 

,गढ़वाली,कोंकणी इत्याडद भाषायें शाडमल हैं। 

द्रहवड़ भाषा परिवाि: 

यह भाषा पररवार भारत का दसूरा सबसे बडा भाषायी पररवार ह।ै इस पररवार के सदस्य दडक्षण भारत में बोली 

जाने वाली भाषा बोलते है। उनमें सबसे बडा सदस्य तडमल ह,ै जो तडमलनािु में बोलते ह।ै बाद में कनाथटक में कन्नड, 

केरल में मलयालम और आिंध्रप्रदशे में तेलगु ूभी शाडमल हैं। इस पररवार में तलु ूसडहत कई भाषाएिं भी महत्वपणूथ हैं। 

जैस-ेअफ़गाडनस्तान, पाडकस्तान और भारतीय कश्मीर के सीमावती क्षेत्रों में इसी पररवार की ब्राहुई भाषा भी बोली जाती 

ह ैडजसपर बलचूी और पश्तो जैसी भाषाओ िं का असर दखेने को डमलता ह।ै 

आस्ट्रो-एहिर्ाहिक भाषा परिवाि: 

आग्रेय भाषा पररवार मुख्य रूप से भारत में झारखिंि, छत्तीसगढ़, उडीसा और पडिम बिंगाल के ज्यादातर डहस्सों 

में बोली जाती ह।ै सिंख्या की दृडष्ट से इस पररवार की सबसे बडी भाषा सिंर्ाली या सिंताली है। यह पडिम बिंगाल, उडीसा, 

झारखिंि और असम में मखु्य रूप से बोली जाती ह।ै इस पररवार की अन्य प्रमखु भाषाओ िं  में हो ,मणु्िारी ,भडूमज , 

सिंर्ाली ,खडडया ,सावरा  इत्याडद भाषायें हैं। 

चीनी-हिब्बिी भाषा परिवाि: 

इस पररवार की ज्यादातर भाषाएाँ भारत के सात उत्तर-पवूी राज्यों डजन्हें 'सात-बहनें' भी कहत ेहैं, में बोली जाती 

ह।ै इन राज्यों में अरुणाचल प्रदशे, मेघालय ,मडणपरु , नागालैंि, डमजोरम , डत्रपरुा और असम का कुछ डहस्सा शाडमल 

ह।ै इस पररवार पर चीनी और आयथ पररवार की भाषाओ िं का डमडश्रत प्रभाव पाया जाता ह ैऔर सबसे छोटा भाषाई पररवार 

होने के बावजदू इस पररवार के सदस्य भाषाओिं की सिंख्या सबसे अडधक ह।ै इस पररवार की मखु्य भाषाओ िं 

में नागा,डमजो,म्हार, मडणपरुी ,तािंगखलु, खासी , दफ़ला ,चिंबा ,बोडो ,डतब्बती ,लद्दाखी ,लेव्या तर्ा आओ इत्याडद 

भाषाएाँ शाडमल हैं। 

अंडमानी भाषा परिवाि: 

जनसिंख्या की दृडष्ट से यह भारत का सबसे छोटा भाषाई पररवार ह।ै इसकी खोज डपछले डदनों मशहूर भाषा 

डवज्ञानी प्रो॰ अडन्वता अब् बी ने की। इसके अिंतगथत अिंिबार-डनकाबोर द्वीप समहू की भाषाएाँ आती हैं, डजनमें प्रमखु हैं- 

अिंिमानी, ग्रेि अिंिमानी, ओिंगे, जारवा आडद। 

भाििीर् ज्ञान पिंपिा का अर्य एवं मित्व: 
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अर्य: 

भारतीय ज्ञान परिंपरा, जो वेदों, उपडनषदों, शास्त्रीय ग्रिंर्ों, पािंिुडलडपयों और मौडखक सिंचार के माध्यम से हजारों 

वषों से चली आ रही ह,ै इसमें डशकार और कृडष, पारिंपररक डचडकत्सा, आकाशीय (खगोल डवज्ञान), डशल्प, कोशल, 

जलवाय ुऔर के्षत्रीय पारिंपररक प्रौद्योडगडकयों का ज्ञान शाडमल ह।ै यह ज्ञान कहाडनयों, डक वडृतयों, लोक कर्ाओिं, 

अनषु्ठानों, गीतों, पौराडणक कर्ाओिं, दृश्य कृशता और वास्तु कला  के रूप में मौडखक परिंपरा में प्रचडलत ह।ै 

मित्व: 

1) यह एक समिृ डवरासत ह ैजो कई हजार सालों से चली आ रही ह।ै

2) इसमें शािंडत और डवज्ञान लौडकक और पारलौडकक कमथ और धमथ तर्ा भोग और त्याग का अदु्भत समन्वय ह।ै

3) भारतीय ज्ञान परिंपरा स्वास््य मनोडवज्ञान तिंडत्रका डवज्ञान प्रकृडत पयाथवरण और सतत डवकास जैसे के्षत्र के अध्ययन

को प्रोत्साडहत करती ह।ै 

4) भारतीय ज्ञान परिंपरा में भरत मडुन ने पहला नाट्य शास्त्र डलखा। चरक और सशु्रतु ने सिंडहताओ िं के रूप में आयुवेद या

आयवेुद डवज्ञान की रचना की। 

5) प्राचीन डशक्षा प्रणाली मानवता को प्रोत्साडहत करती र्ी।

6) भारत के तक्षडशला नालिंदा तर्ा डवक्रमडशला डशक्षा एविं शोध के प्रमखु कें द्र र्े जहािं डवदशे से कई डशक्षार्ी ज्ञानाजथन

के डलए आते र्े। 

हनष्कषय: 

आज के डिडजटल यगु में कई बदलाव हो रह ेह।ै वही एक ओर आधडुनक तकनीक के सार् जडुने की कोडशश कर 

रहा ह ैतो दसूरी ओर अपने सािंस्कृडतक सिंबिंधों को बचाए हुए ह।ै वतथमान डस्र्डत में अच्छी और बरुी बातें हैं, लेडकन 

भडवष्य बहुत अच्छा ह।ै  न केवल भारत में बडल्क वैडिक स्तर पर एक प्रभावशाली डिडजटल भाषा बन सकती ह ैअगर 

इसे तकनीकी नवाचार, उत्कृष्ट सामग्री और सामदुाडयक सहयोग का समर्थन डमले। भारतीय भाषाओिं  का यह डिडजटल 

सफर न केवल भाषा की जीवटता को डदखाता है, बडल्क यह भी डदखाता ह ैडक पररवतथन के इस यगु में भाषाएाँ सिंरडक्षत 

नहीं होतीं, बडल्क नए रूपों में जीडवत रहती हैं। 

आज के इस डिडजटल यगु में डिडजटल सिंचार के प्रचलन के बावजदू भी लोग पत्र डलखना महत्वपणूथ मानत ेहै 

क्योंडक पत्र व्यडिगत सिंदशे दतेे हैं, जो टेक्स्ट और ईमेल में नहीं होता। ये भावनाओिं और सिंवेदनाओ िं को डिडजटल सिंदशेों 

की तलुना में अडधक प्रभावी ढिंग से व्यि करते हैं, जो प्राप्त कताथ को भेजने वाले के आिंतररक भावों को प्रकट करन ेका 

काम करता ह।ै डजससे प्राप्त करने वाले को मलू्यवान और सराहनीय महससू होता ह।ै    

संदभय सूची : 

1. https://shikshansanshodhan.researchculturesociety.org/wp-

content/uploads/SS202501005-min.pdf

2. https://www.hindikunj.com/2025/04/digital-yug-me-hindi-ki-sthiti-aur-

bhavishya.html#google_vignette

3. https://www.jagran.com/

4. https://hi.wikipedia.org/s/lfb
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साहिहयिक परिदृश्ि की खोज: भाित में मधु काांकरििा के लेखन औि 

समकालीन महिला लेखकों का तुलनायमक हिशे्लषण 

हिनेश पिमाि  

शोधार्थी, 

डॉ.एन.के.पटेल 

निदशशक, 

श्री गोन िंद गरुु यनूि नसशटी गोधरा,गजुरात 

सािाांश 

भारतीय सानित्य की समदृ्ध रचिा में मनिला लेनिकाओिं का योगदाि गिरा और परर तशिकारी रिा ि।ै इि सानिनत्यक 

नदग्गजों में मध ुकािंकररया भी शानमल िैं, नजिकी रचिाएँ आत्मनिरीक्षण, सामानजक आलोचिा और भा िात्मक 

गिराई के अिठेू नमश्रण से गूिंजती िैं। इस लेि में, िम उषा नियिं दा, मन्ि ूभिंडारी, सयूशबाला, ममता कानलया, मदृलुा 

गगश, कृष्णा सोबती, नश ािी, मालती जोशी, मेिरुनिसा, िभा िेताि, सिुीता जैि, राजी शेठ, और मैत्री पषु्पा जैसी 

समकालीि मनिला लेनिकाओिं की सानिनत्यक कृनतयों के सार्थ तलुिा करते िुए, कािंकररया के लेिि पर गिराई स े

न चार करेंगे। । 

मखु्य शब्दा ली:- मध ुकािंकररया, समसामनयक मनिला लेनिकाएँ, तलुिात्मक न शे्लषण, िारी ाद ए िं सामानजक 

     समकालीि मनिला लेनिकाओिं में काफी दरे से लेिि शुरू करिे ाली िनसध्द लेनिका मध ुकािंकररया जी िे 

कई िभा शाली रचिाएँ दकेर नििंदी सानित्य जगत में अपिी न नशष्ट पिचाि बिायी ि।ै उिके उपन्यासों में कभी 

िक्सल ानदयों की यातिा, कभी िशेिोर की नजिंदगी, कभी रेड लाइट एररया की बदिाम गनलयाँ, तो कभी कश्मीर में 

सेिा और आतिंनकयों के सिंघषश में घटुता आम जी ि नदिता ि।ै मध ुजी के उपन्यास उिकी सिं ेदिा और मािनसकता 

का निस्सा रि ेि।ै मध ुजी का माििा ि ैनक लेिि अिभु  और सिं ेदिा के ताप से निकलता ि।ै न चार धाराओ िं या 

 ैचाररक आग्रिों से ििीं । 

      मध ुकािंकररया की सानिनत्यक यात्रा माि ीय मािनसकता और सामानजक गनतशीलता की िोज ि।ै उिका 

गद्य जनटल आख्यािों को बिुता ि ैजो ररश्तों, पिचाि और सािंस्कृनतक लोकाचार की जनटलताओिं को उजागर करता 

ि।ै कािंकररया की रचिाएँ अक्सर सकू्ष्म पररिेक्ष्य के सार्थ िचनलत सामानजक मािदिंडों का सामिा करती िैं जो  पाठकों 

को उिकी धारणाओिं और प ूाशग्रिों का पिुमूशलयािंकि करिे के नलए चिुौती दतेी िैं। 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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ukpk 

NRrhlx<+ ds jk;iqj] /kerjh] egkleqan] nqxZ] jktukanxkao vkfn ftyksa esa ukpk O;kid :i ls 

izpfyr gSA ukpk NRrhlx<+h yksdukV~; dh lokZf/kd yksdfiz; fo/kk gSA NRrhlx<+ dh yksdlaLd`fr esa 

euksjatu ,oa lkekftd lans”k nsus ds fy, yksdukV~; dh ijEijk gSA ;gka ukpk vkSj xEer ds ek/;e ls 

yksd dk euksjatu fd;k tkrk gSA ukpk esa xhr] laokn] izglu rFkk O;aX; lekfgr jgrk gSA ;g 

NRrhlx<+ ds eSnkuh Hkkxks esa fodflr ,d gkL;iz/kku fo/kk gSA ukpk ds dykdkj xEer ds ek/;e ls 

rRdkyhu lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd leL;kvksa dks n”kZdks ds le{k izLrqr djds mldk lek/kku djrs 

gSA ukpk esa lkekftd folaxfr;ksa ij O;aX; fd;k tkrk gSA fujatu egkoj th ds vuqlkj &ukpk vius esa 

,d lEiw.kZ ukV~;”kSyh gS tcfd xEer mldk ,d gkL;iz/kku izglu Lo:i] tks ukpk dk iwjd gS] bu 

izgLkuks esa dVk{k] dVqrkeqDr] O;aX; ,oa fouksniw.kZ fVIif.k;k¡ dh tkrh gSA 

Ukkpk ds izkjaHk esa nks tksDdM+ks dk eap ij vkxeu gksrk gSA bUgs ^fonw’kd* ds uke ls Hkh tkuk 

tkrk gSA tksDdM+ ds ifj/kku jax &fcjaxs gksrs gS ,oa Lo:i fofp= gksrs gSA budk eq[; dk;Z gkl 

&ifjgkl djuk gSA ;s nksuks vkil esa fofp= ,oa O;aX;ijd ckrsa djrs gq, n”kZdks dk euksjtau djrs gSA 

blds i”pkr~ eap ij dkalk dk yksVk idM+dj ijh dk vkxeu gksrk gS] ftls yksVkijh Hkh dgrs gS tks 

xhr xkrs gq, u`R; djrh gSA ;s ik= iq:’k gh gksrs gSA tks ikjaifjd ifj/kku ,oa xgus /kkj.k djrs gSA 

laxhr ds dykdkj <ksyd] rcyk] gkjeksfu;e] csatks] eathjk vkfn ok| ;a=ks dk iz;ksx ukpk esa djrsa gSA 

blds ckn xEer izLrqr fd;k tkrk gSA  

    Ukkpk ds xEer fofHkUu fo’k;ksa ls lEc) gksrs gSA ukpk ds dykdkjksa ds ikl fyf[kr laokn ugha gksrs A 

os ifjfLFkfr] ns”kdky o okrkoj.k ds vuqlkj vius laoknksa dh jpuk Lo;a dj ysrs gSA ukpk esa ikfjokfjd

leL;kvksa] lkekftd leL;kvksa] iwathifr;ksa dk “kks’k.k] jktuhfrd leL;kvksa dk fp=.k fd;k tkrk gSA 

vkt ds oSKkfud ;qx esa euksjatu ds vusd lk/ku gksrs gq, Hkh ukpk ds izfr vkd’kZ.k xzkeh.k vapyks esa 

vkt Hkh ns[kus dks feyrh gSA iwjh jkr ukpk dk eapu fd;k tkrk gSA lqcg ukpk dh lekfIr gksrh gSA 

lekfIr ls igys ukpk ds dykdkj n”kZdks ls lknj fonkbZ ysrs gS rFkk lHkh ds eaxye; thou dh dkeuk 

djrs gSA fonkbZ xhr esa dykdkjks ds euksHkkoksa dh vfHkO;fDr izla”kdh; gSA blh Hkkoksa dh ,d eueksgd 

ckuxh  gS& 

t; tksgkj ysyo x Hkb;k] tk;s ds csjk t; tksgkj ysyoA 

lhrk jke ysyo x Hkb;k] tk;s ds csjk lhrk jke ysyo AA 

n;k e;k jk[ks jngo] vk;su rqagj xkao e A 

dkaVk >u xM+; x Hkb;k] rqagj eu ds ikao e AA 

jgl 

Hkxoku d`’.k dh jklyhykvksa dk rFkk thou pfj=ksa dk NRrhlx<+ ds tuekul ds vfHk:fp ds 

vuq:i NRrhlx<+h yksd”kSyh esa izLrqrhdj.k  ^^jgl** gSA ;g NRrhlx<+ ds fcykliqj ftys ,oa mlds 

vklikl ds {ks= esa vf/kd izpfyr gSA jgl dk vk;kstu fdlh Hkh ;K dh Hkkafr gksrk gSA ^jgl* dk eap 

lapkyu djus okyk ^jgl* iafMr dgykrk gS vkSj vk;kstu djus okyk ;tekuA jgl ds vk;kstu dh 

frfFk cgqr igys ls fuf”pr dj yh tkrh gSA ftl xkao esa jgl dk vk;kstu fd;k tkrk gS mls czteaMy 

ekudj jgl ukV~; fd;k tkrk gSA xkao esa feV~Vh dh cM+h&cM+h ewfrZ;ka LFkkfir dh tkrh gS jklyhyk ls 

lacaf/kr ewfrZ;ka Hkh cukbZ tkrh gSA dqy 126 rd ewfrZ;ka cukbZ tkrh gSA ^jgl* dk vk;kstu laiUu gks tkus 

ds ckn bu izfrekvksa dks xkao esa gh NksM+ fn;k tkrk gSA pw¡fd feV~Vh ls cuh gksus ds dkj.k le; ds lkFk 

;s ewfrZ;k¡ feV~Vh esa fey tkrh gSaSA xk¡o okyks dh ;g ekU;rk gS fd blls xk¡o dh feV~Vh “kq) gks tkrh gSA 

jgl dh ewfrZ;ksa dks fprsjk tkfr ds dykdkjksa }kjk fufeZr fd;k tkrk gSA dqN izfrekvksa dks eap 

ij Hkh cuk;k tkrk gSA eap ds chp esa LrEHk cuk;k tkrk gS ftls dnEc o{̀k dk izrhd ekuk tkrk gSA 

blh LrEHk dh ifjdzek djrs gq, jgl dh izLrqrh dh tkrh gSA jgl ds dFkkud dks ckcw jsokjke us rS;kj 

fd;k Fkk ] ftls ^xqVdk* ds uke ls tkuk tkrk gSA jgl ds eap dks csM+k dgk tkrk gS jgl dk vk;kstu 

ukS ls X;kjg fnu dk gksrk gSA jgl yksdukV~; lkekU;r% d`’.kyhyk ,oa ukpk dk laxe gSA  
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आदिवासी / ग्रामीण के्षत्रों में कार्यरत दिक्षकों की व्र्ावसादर्क संतुदि का 

अध्र्र्न 

डॉ. सुकन्र्ा चल्ला 

टीजीटी ह िंदी, 

ए हि टी डब्ल ूआर एस गर्लसस, करेडू नेर्ललरू हजला आिंध्रप्रदशे 

      हकसी भी हशक्षा-प्रणाली की सफलता में हशक्षक की भहूमका कें द्रीय मानी जाती  ।ै हशक्षक हजतना अहिक सिंतुष्ट, 

प्रेररत और सकारात्मक  ोता  ै, उतनी  ी उच्च गणुवत्ता की हशक्षा हवद्याहथसयों को प्राप्त  ोती  ।ै ग्रामीण और आहदवासी 

क्षेत्रों में कायसरत हशक्षक अनेक हवशेष िररहथथहतयों, सीमाओिं और चनुौहतयों का सामना करते  ैं हजसके िररणामथवरूि 

उनकी व्यावसाहयक सिंतहुष्ट का थतर प्रभाहवत  ोता  ।ै प्रथततु शोि-आलेख में आहदवासी तथा ग्रामीण सिंदभस में हशक्षकों 

की कायस-सिंतहुष्ट को प्रभाहवत करने वाले कारकों, समथयाओिं तथा समािान-उिायों का हवशे्लषण हकया गया  ।ै 

प्रस्तावना : 

भारत का हशक्षा-तिंत्र हवहवि सामाहजक, आहथसक और भौगोहलक िररहथथहतयों से प्रभाहवत  ोता  ।ै ग्रामीण 

और आहदवासी क्षेत्र भौगोहलक दृहष्ट से दगुसम, सिंसािन ीन तथा सामाहजक रूि से हिछडे माने जाते  ैं। इन के्षत्रों में 

कायसरत हशक्षकों से अिेक्षा की जाती   ैहक वे न केवल हशक्षण-कायस करें, बहर्लक समाज को जागरूक करें, बाहलका 

हशक्षा को बढावा दें, छात्रों की उिहथथहत सिुारें तथा समदुाय के बीच हशक्षा का वातावरण हनहमसत करें। 

इन सभी अिेक्षाओिं को िरूा करने के हलए हशक्षक का सिंतषु्ट और प्रेररत  ोना अत्यिंत आवश्यक  ।ै यहद हशक्षक 

मानहसक रूि से असिंतषु्ट  ,ै सहुविाओिं का अभाव   ैया कायस-दबाव अहिक  ,ै तो उसके कायस-हनष्िादन िर सीिा 

प्रभाव िडता  ।ै अतः हशक्षकों की व्यावसाहयक सिंतहुष्ट का अध्ययन हशक्षा-नीहत के दृहष्टकोण से म त्विूणस  ।ै 

अध्र्र्न का उदे्दश्र् : 

1. आहदवासी एविं ग्रामीण के्षत्रों में कायसरत हशक्षकों की व्यावसाहयक सिंतहुष्ट के थतर को समझना।

2. सिंतहुष्ट को प्रभाहवत करने वाले प्रमखु कारकों की ि चान करना।

3. समथयाओिं एविं कायस हथथहतयों का हवशे्लषण करना।

4. सिंतहुष्ट बढाने  ते ुसिंभाहवत सझुाव एविं समािान प्रथततु करना।
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अध्र्र्न की आवश्र्कता एवं महत्ता : 

ग्रामीण और आहदवासी हवद्यालयों में हशक्षक के समक्ष अनेक शैहक्षक, सामाहजक और प्रशासहनक चनुौहतयााँ उिहथथत 

 ोती  ैं। 

छात्र उिहथथहत कम 

प्रहत–हशक्षक कायसभार अहिक 

सिंसािनों का अभाव 

थथानीय भाषा–भाषाई समथयाएाँ 

समदुाय का स योग कम 

इन िररहथथहतयों में हशक्षक की नौकरी से सिंतहुष्ट अत्यिंत प्रभाहवत  ोती  ।ै 

यहद हशक्षक सिंतषु्ट न ीं   ैतो— 

हशक्षण की गुणवत्ता घटती   ै

हवद्याहथसयों का सीखने का थतर प्रभाहवत  ोता  ै 

हवद्यालय हवकास रुक जाता  ै 

ड्रॉिआउट बढता  ै 

य ी कारण   ैहक इस अध्ययन का म त्व अत्यहिक  ।ै 

व्यावसाहयक सिंतहुष्ट को प्रभाहवत करने वाले कारक 

1. कायस-िररहथथहतयााँ और सिंसािन

ग्रामीण/आहदवासी हवद्यालयों में भवनों की गणुवत्ता, फनीचर, हबजली, इिंटरनेट और हशक्षण-सामग्री की कमी हशक्षकों 

को हनराश करती  ।ै 

अियासप्त सिंसािन हशक्षक के कायस-भार को बढाते  ैं तथा सिंतहुष्ट घटाते  ैं। 

2. सामाहजक िररवेश एविं सामुदाहयक स योग

आहदवासी क्षेत्रों में कई बार अहभभावकों की हशक्षा-प्रहत उदासीनता, िरिंिरागत सोच, थथानीय भाषाई हवहविता 

हशक्षकों के हलए बािक बनती  ।ै 

सामदुाहयक स योग कम  ोने से हशक्षक थवयिं को अकेला म ससू करते  ैं। 

3. िदोन्नहत एविं कररयर-हवकास

दरूथथ के्षत्रों में िदथथ हशक्षकों को िदोन्नहत, ट्ािंसफर, प्रहशक्षण अवसरों तथा कररयर-उन्नयन की सहुविाएाँ 

अिेक्षाकृत कम हमलती  ैं। य  उनकी व्यावसाहयक सिंतुहष्ट को प्रभाहवत करता  ।ै 

4. वेतन और आहथसक सरुक्षा

अनबुिंि/गेथट/अथथायी हशक्षकों में आहथसक असरुक्षा अहिक  ोती  ।ै 

ग्रामीण के्षत्र में आवश्यक सहुविाओिं (बस सहुविा, हकराया, हचहकत्सा सहुविा) की कमी व्यावसाहयक सिंतहुष्ट घटाती  ।ै

5. प्रशासहनक दबाव और अहतररक्त कायसभार

हशक्षकों को अनेक गैर-शैहक्षक कायस जैसे सवे, जनगणना, मतदाता सचूी, हवहभन्न योजनाओिं में ड्यटूी आहद 

हदए जाते  ैं। इससे मखु्य हशक्षण-कायस प्रभाहवत  ोता   ैऔर हशक्षक असिंतोष म ससू करते  ैं। 

6. छात्रों का व्यव ार और शैहक्षक थतर
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ऑनलाइन प्रहशक्षण, प्रोमोशन, ट्ािंसफर नीहत में िारदहशसता बढाई जाए। 

6. हशक्षक–समदुाय स योग मजबतू करना

हवद्यालय प्रबिंिन सहमहत (SMC), अहभभावक बैिकों और समदुाय स भाहगता को बढाया जाए। 

दनष्कर्य : 

        ग्रामीण और आहदवासी के्षत्रों में कायसरत हशक्षक अनेक सामाहजक, आहथसक एविं भौगोहलक चनुौहतयों के बीच 

कायस करते  ैं। इनके कायस-िररहथथहतयों, सहुविाओिं, प्रशासहनक समथसन, सिंसािनों तथा समुदाय स योग के प्रभाव से 

उनकी व्यावसाहयक सिंतहुष्ट का थतर हनिासररत  ोता  ।ै 

यहद हशक्षक की सिंतहुष्ट िर ध्यान हदया जाए, हवद्यालय-िररहथथहत सिुारी जाए तथा प्रेरक नीहतयााँ लाग ूकी जाएाँ, तो 

ग्रामीण और आहदवासी हशक्षा की गणुवत्ता में उर्ललेखनीय सुिार सिंभव  ।ै 

हशक्षक सिंतषु्ट  ोगा तो हशक्षा-प्रणाली थवयमेव सदुृढ  ो जाएगी। 
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Hkkjr esa efgyk laxhr f'k{kk dk Lo:i vkSj ifjorZu%& 

çkphu dky ls orZeku ;qx rd 

M‚0 Jqfr feJk 

vfrfFk fo}ku,
'kkldh; dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky; ftyk jhok ¼e/; çns'k½ 

“kks/k lkjka”k 

çLrqr 'kks/k i= esa fofHkUu dkyks nkSjku Hkkjrh; efgykvksa esa laxhr f'k{kk dh fLFkfr ds ckjs 

esa crk;k x;k gS ftlesa çkphu Hkkjrh; laxhr f'k{kk O;oLFkk ls ysdj orZeku yksdrkaf=d 'kklu 

O;oLFkk rd efgyk us viuh lakfaxfrd f'k{kk dks vusdusd mrkj p<+ko dh fLFkfr esa fu[kkjk vkSj 

lkojk gSA Hkkjrh; efgykvksa ds fy, oSfnd dky Lo.kZ ;qx ds leku jgk gSA ogha izkjEHk esa e/;dky 

esa efgyk f'k{kk dh fLFkfr lkekftd lajpuk vkSj /kkfeZd ijaijkvksa ij fuHkZj Fkh] Hkkjr esa fczfV'k 

'kklu dk çHkko lkekftd vkfFkZd vkSj jktuhfrd ,oa laxfrd Lrj ij O;kid :i ls iM+kA bl 

nkSjku Hkkjrh; lekt esa dbZ lq/kkj gq, ftlesa efgykvksa dh laxhr f'k{kk ij Hkh ldkjkRed çHkko 

iM+k tks laxhr txr ds fy, cM+h miyfC/k FkhA 

ljdkj us Hkh efgykvksa dh laxhr f'k{kk ds fy, vusd çdkj dh lqfo/kk çnku dh tks fd 

Hkkjrh; efgykvksa ds fy, O;kid lg;ksx fl) gqvkA  

efgyk,a viuh laxhr f'k{kk fuf/k laLFkkvksa ds vykok 'kkldh; fo|ky; vkSj egkfo|ky; esa 

Hkh iw.kZ dj ldh tks dh ljdkjh uhfr;ksa ds ek/;e ls efgyk laxhr f'k{kk dks c<+kok fn;k x;k] 

ftlls efgykvksa dh lk{kjrk nj esa o`f) gqbA 

çLrkouk %& çkphu dky esa gekjs lekt esa efgykvksa dh laxhfrd f'k{kk O;oLFkk xq#eq[kh gqvk 

djrh Fkh] 'kS{kf.kd ugha Fkh] vkSj vYik;q esa fookg Hkh dj fn;k tkrk FkkA ftlls mudh çfrHkk 

lhfer gh jg tkrh Fkh efgykvksa dks vius ?kj esa gh jgdj laxhr dyk lh[kuh iM+rh Fkh D;ksafd 

inkZ çHkko cgqr gh T;knk gqvk djrk Fkk ftlesa iq:’k lekt ds le{k dkyk dk çn'kZu e;kZnk ds 

fo#) ekuk tkrk FkkA 

orZeku fLFkfr %& Hkkjrh; efgykvksa dks vc igys dh Hkkafr pkj nhokjksa esa jgdj laxhr ugha 

fl[kk;k tkrk gS] ;g efgyk,a iw.kZ :i ls Lora= gS] pkgs og futh laLFkku esa laxhr dh f'k{kk çkIr 

djsa] ;k fQj fdlh egkfo|ky; esa tkdj ds viuh laxhr f'k{kk dks iw.kZ djsaA brus gh ugha çns'k 

Lrj ij Hkh laxhr esa fuiq.k e¡fgyk,]a cfPp;¡k cgqr gh vPNk çn'kZu dj jgh g]S rFkk fons'k esa Hkh 

tkdj efgyk,a laxhr dk uke jks”ku dj jgh gS] rFkk vius lekt ,oa ns'k dk Hkh uke jks'ku dj 

jgh gSaA orZeku le; esa efgykvksa dks laxhr esa fdlh Hkh çdkj dh dksbZ  Hkh cafn'k ugha gSA 

efgykvksa ds fy, laxhr esa çxfr ds {ks= %& c<+rk çfrfuf/kRo] xzSeh tSls iqjLdkjksa esa 

efgykvksa dk ukekadu c<k gSA vkSj dqN Jsf.k;ka tSl& xhrdkj Js.kh esa efgykvksa dh la[;k vf/kd 

ns[kh xbZ gSA 

 efgyk dykdkj fofHkUu 'kSfy;ksa esa lfØ; gS] dbZ efgyk dssfnzr laxBu Hkh mUgs lFkZu ns 

jgs gS] vkSj eap iznku dj jgs gSA dbZ efgyk laxhrdjks us O;fäxr lQyrk ikbZ g]S vkSj os ubZ 

ih<+h ds fy, jksy e‚My ds :i esa mHkjh gSA  orZeku Hkkjr esa efgyk,a ikjaifjd xk;u dh Hkwfedk 
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ls vkxs ck<dj laxhr jpuk fuekZ.k vkSj çn'kZu esa Hkh viuk LFkku cuk jgh gSA fofHkUu laxBu vkSj 

xBca/ku laxhr esa efgyk,a dk leFkZu djus vkSj c<+kok nsus ds  fy, dke djrs gSaA 

e/;dky vkSj efgyk laxhr f'k{kk & e/;dky esa efgykvksa dh laxhr f'k{kk dk Lrj 

lkekftd oxZ vkSj {ks=  ij fuHkZj djrk Fkk] njckjh vkSj dqyhu oxZ dh efgyk,a vkerkSj ij laxhr 

vkSj u`R; dh f'k{kk çkIr djrh Fkh] tcfd yksd laxhr vke yksxksa ds chp çpfyr FkkA 

dqyhu ifjokjksa dh efgyk,a laxhr f'k{kk ysrh Fkh vkSj esgekuksa ds euksjatu ds fy, mPp 

Lrj dh dq'kyrk gkfly djrh FkhA blesa xk;u ds lkFk&lkFk oknu Hkh 'kkfey FkkA 

jkt njckj esa viuh jpukvksa ls “kkL=h; laxhr ds {ks= esa ;ksxnku fn;k] gykfd mudh 

igqap lhfer Fkh A 

vke  yksxksa ds chp yksd laxhr vf/kd lqyHkrk vkSj jkstejkZ ds thou dks n'kkZrk Fkk] bl 

laxhr esa eq[; :i ls efgyk,a gh xkrh Fkh] <ksy vkSj lkjaxh tSls Hkkjr rRo dk mi;ksx laxr ds 

fy, fd;k tkrk FkkA 

ekS;Z dky vkSj xqIr ;qx esa efgyk laxhr f'k{kk & ekS;Z dky vkSj xqIr ;qx esa efgykvksa us 

laxhr vkSj u`R; ds {ks= esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ Fkh] ysfdu mudh lkekftd fLFkfr esa dqN varj 

FkkA bl dky esa fo'ks"k :i ls lezkV v'kksd ds 'kkludky ds nkSjku dbZ efgyk,a u`R; xk;u vkSj 

oknu esa dq'ky Fkh] bl dky esa jktegy esa dbZ ujrfd;k Fkh] ftudk laxhr dk Kku mPp dksfV 

Fkk vkSj og euksjatu ds fy, bu dykvksa dk çn'kZu djrh FkhA 

xqIr dky dks Lo.kZ ;qx Hkh dgk tkrk FkkA blesa dksbZ vfr'k;ksfä ugha gS] xqIr dky esa 

efgykvksa dks laxhr vkSj dykvksa dk cgqr vf/kd c<+kok ,oa çksRlkgu fn;k x;k FkkA laxhr dyk 

bl ;qx esa bruh fodflr gks xbZ Fkh fd yksx viuh yM+fd;ksa dks u`R; Hkh fl[kk;k djrs FksA 

eqxy dky vkSj efgyk laxhr f”k{kk %&  eqxy dky esa efgykvksa ds fy, laxhr  f'k{kk dh 

O;oLFkk eq[; :i ls 'kkgh gje vkSj dqyhu ifjokjksa dks futh eaMfy;k rd gh lfefr Fkh] vkSj 

lkekU; efgykvksa ds fy, vkSipkfjd f'k{k.k laLFkku ugha Fks] ysfdu laiUu ?kj dks efgykvksa dks 

lkaL—frd :i ls ifj’d`r cukus ds fy, vkSipkfjd :i ls laxhr dh f'k{kk nh tkrh FkhA 

 fczfV”k dky vkSj efgyk laxhr f”k{kk %& bl dky esa efgykvks ds fy, laxhr f”k{kk dh fLFkfr 

dkQh tfVy Fkh] ,d vksj efgykvks dks lkekftd vkSj ifjokfjd ca/kuks ds dkj.k vkSipkfjd laxhr 

f”k{kk ds lhfer volj feys ] rks nwljh vksj dqN efgyk dykdkjks us bu ck/kkvks dks ikj dj 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA  

la{ksi esa fczfV”k dky esa efgyk laxhr f”k{kk ] lkekftd izfrca/kks ] vkSipkfjd izf”k{k.k rd gh 

lhfer gks lds ] ySafxd iwokZxzgks ls izHkkfor FksA  

ysfdu dqN izfrHkk”kkyh vkSj n<̀ ladfYir efgykvks bu pqukSfr;ks dk lkeuk fd;kA vkSj fojklr 

dks cuk, j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 

vk/kqfud dky vkSj efgyk laxhr f'k{kk %& orZeku le; esa efgyk laxhr us çn'kZu vkSj 

usr`Ro esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA 'kq#vkr esa efgykvksa dks dbZ c/kkvks dk lkeuk djuk iM+kA 

tSls fd f'k{k.k ds voljksa dh deh vkSj lkekftd vis{kk,a ] ysfdu mUgs ckn esa fo'ofo|ky; vkSj 

laxhr laLFkkuksa esa f'k{kk vkSj f'k{k.k nksuksa ds fy, volj feysA 

vk/kqfud laxhr laLFkkuks dk mn; %& iafMr fo".kq ukjk;.k Hkkr[kaMs vkSj iafMr fo".kq fnxaEcj 

iyqLdj tSls yksxksa us efgykvksa dks laxhr f'k{kk ds fy, dbZ volj çnku fd;s] ftlls og 

ikajEifjd laxhr ls ckgj vkdj O;ofLFkr f'k{kk dh vksj c<+hA 

fu"d"kZ%& Hkkjrh; efgyk laxhr f'k{kk dk fu"d"kZ n'kkZrk gS fd] efgykvksa us ,sfrgkfld 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq,] bl {ks= esa egRoiw.kZ çxfr dh] vkSj ;ksxnku fn;k gS] vkSj orZeku esa 

os laxhr dks ,d lEekfur is”ks ds :i esa viuk jgh gSA 

blds vykok lkekftd ekuna.M vkSj ?kjsyw ftEesnkfj;ka vDlj mudh laxhr lk/kuk esa 

ck/kd curh Fkh] vkSj dbZ çfrHkk'kkyh efgykvksa dks fookg ds ckn vius dfj;j dks NksM+uk iM+rk 

FkkA 

la{ksi esa Hkkjrh; efgyk laxhr f'k{kk dk fu"d"kZ ,d l'kä vkSj çsj.kknk;d jgk gS] tks 

lfn;ksa dh c/kkvks ls ysdj vk/kqfud ;qx esa egRoiw.kZ miyfC/k;ka rd QSyh gqbZ gSA vr% “kks/k i= 
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;g n'kkZrk gS fd vPNk volj ikfjokfjd leFkZu vkSj –<+ ladYi gksus ij efgyk,a laxhr ds {ks= 

esa o`gn lQyrk gkfly dj ldrh gS ] vkSj dj jgh gSA 

lanHkZ lwph  

1- https://en.wikipedia.org
2- Hkkjrh; laxhr vkSj ukjh] MkW- vfur dqekj “kekZ

3- https://dspmuranchi.ac.in
4- Hkkjrh; laxhr dh izkphu ijEijk] MkW0 oklqnso”kj.k vxzoky

5- laxhr ifjtku] ia vgkscy

6- laxhr ef.k] MkW0 egkjkuh “kekZ

7- laxhrk;u] MkW0 lhek tkSgjh

8- fgUnq lH;rk] MkW0 oklqnso “kj.k vxzoky

9- Hkkjrh; laLd`fr] Mk0W oYyHk th xksiky

10- laxhr if=dk] y{eh ukjk;.k xxZ
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उदय प्रकाश की कहानियों में हानशए के लोगों की आवाज़: दनलत, स्त्री और 

श्रनमक चेतिा 

स्मृनत 

शोधार्थी 

डॉ० सुशील कुमार राय 

शोध निर्दशेक 

निन्र्दी निभाग, सेंट ऐण्ड्रयजू कॉलेज, गोरखपरु, सम्बद्ध र्दी. र्द.उ. गोरखपरु निश्वनिर्द  यालय, गोरखपरु 

साराांश 

उर्दय प्रकाश समकालीि नििंर्दी कर्था–सानित्य में उि चनुििंर्दा कर्थाकारों में िैं नजन्िोंिे भारतीय समाज के िानशए 

पर नथर्थत िगों—र्दनलत, स्त्री, आनर्दिासी और श्रनमक—को सानिनत्यक अनभव्यनि का कें द्र बिाया ि।ै उर्दय प्रकाश की 

किानियों में यि िानशयाकरण केिल एक निषय ििीं, बनकक सत्ता–सिंबिंधों, सामानजक सिंरचिा और आधनुिक पूूँजीिार्द 

की आलोचिा का मखु्य आधार ि।ै यि शोध–पत्र उिकी चार प्रमखु किानियों—‘मोििर्दास’, ‘टेपच’ू, ‘पीली छतरी 

िाली लड़की’ और ‘िारेि िनेथटिंग्स का साूँड़’—के सिंर्दभभ में तीि प्रमखु आयामों की पड़ताल करता ि:ै र्दनलत चेतिा, 

स्त्री अिभुि, और श्रनमक/मजर्दरू िगभ की चेतिा। लेख में 90 अक्षरों के भीतर–भीतर के मूल उद्धरण, उनचत सिंर्दभभ और 

पषृ्ठ सिंख्या भी र्दी गई ि।ै यि अध्ययि थपष्ट करता ि ैनक उर्दय प्रकाश का कर्था–लेखि समकालीि भारतीय समाज में 

उत्पीनड़त िगों की आिाज़ को ि केिल र्दजभ करता ि,ै बनकक सामानजक न्याय की नर्दशा में एक सािंथकृनतक िथतके्षप भी 

करता ि।ै 

मुख्य शब्द:  उर्दय प्रकाश, िानशए के लोग, र्दनलत चेतिा, स्त्री अिभुि, श्रनमक िगभ, सामानजक न्याय, प्रनतरोध, 

उत्तर–आधनुिक यर्थार्थभ, शोषण, सत्ता–नििंसा। 

भूनमका 

भारतीय समाज की बिुथतरीय सिंरचिा में कई िगभ ऐसे रि ेिैं नजन्िें इनतिास, राजिीनत और मखु्यधारा निमशभ 

लगातार र्दबाता, नमटाता या अिसिुा करता रिा ि।ै सानित्य िे अक्सर इि आिाज़ों को पिुथर्थाभनपत करिे का प्रयास 

नकया ि,ै लेनकि समकालीि नििंर्दी कर्था–सानित्य में उर्दय प्रकाश िे इसे अपिे लेखि का कें द्रीय उद्दशे्य बिा नर्दया ि।ै 

आलोचक शिंभिुार्थ नत्रपाठी नलखते िैं “उर्दय प्रकाश की कर्था-दृनष्ट िानशए के िगों की पीड़ा और प्रनतरोध को सबस े

गिरे रूप में पकड़ती ि।ै” 1

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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उिकी किानियाूँ र्दनलत, आनर्दिासी, स्त्री और मजर्दरू जीिि के अिंधेरे कोिों को खोलती िैं। ये किानियाूँ केिल 

यर्थार्थभ को नर्दखाती ििीं, बनकक उसके पीछे नछपे तिंत्र—जानत, नपतसृत्ता, बाजार, राजिीनत और सत्ता—को भी उजागर 

करती िैं। 

इस शोध–पत्र में उर्दय प्रकाश की चार प्रनतनिनध किानियों के माध्यम से यि निशे्लषण नकया गया ि ैनक नकस 

प्रकार िानशए के लोग उिके यिाूँ कर्थािक के कें द्र में आते िैं और नकस प्रकार उिमें चेतिा, प्रनतरोध और सिंघषभ के थिर 

उभरते िैं। 

उदय प्रकाश के कथा–नवश्व में हानशए का प्रश्न : नििंर्दी आलोचक रघिुिंश नमश्र का कर्थि यिाूँ अत्यिंत सारगनभभत 

ि—ै “उर्दय प्रकाश समकालीि समाज के टूटे िुए मिषु्य की आनखरी चीख को अपिी किानियों में र्दजभ करते िैं।”2 

उिकी किानियों में िानशए का प्रश्न तीि थतरों पर उभरता िै— 

• र्दनलत–आनर्दिासी अनथतत्ि का सिंघषभ

• स्त्री की असरुक्षा और नपतसृत्तात्मक नििंसा

• श्रनमक िगभ और आनर्थभक शोषण

ये तीिों आयाम उिकी किानियों में परथपर जडेु़ िैं, इसनलए शोध–पत्र का फोकस इन्िीं पर कें नद्रत नकया जा 

रिा ि।ै 

1. ‘मोहिदास’: दनलत पीडा, पहचाि और प्रनतरोध : ‘मोििर्दास’ समकालीि र्दनलत जीिि पर सबसे अनधक मानमभक

और यर्थार्थभिार्दी कर्था िै। इसमें एक र्दनलत युिक की िि किािी ि ैनजसका िाम, िौकरी, प्रमाणपत्र—सब कुछ एक

उच्च जानत का व्यनि छीि लेता ि।ै

किािी का मलू उद्धरण “मैं मोििर्दास ि ूँ…….  र्दनुिया मझेु नमटा र्दिेा चािती ि”ै 3 

र्दनलत चेतिा यिाूँ कुछ प्रमखु तरीकों से उभरती िै— 

(क) पिचाि की लटू : मोििर्दास से उसका िाम छीि नलया जाता ि।ै यि केिल काििूी चोरी ििीं, बनकक 

सामानजक–ऐनतिानसक नििंसा ि।ै 

(ख) सत्ता–तिंत्र की नमलीभगत : किािी में पनुलस, प्रशासि, अर्दालत और गुिंडे—सभी एक जातीय सत्ता 

सिंरचिा के िफार्दार उपकरण बि जाते िैं। 

(ग) पत्रकार का सिंघषभ और निफलता :  पत्रकार का सिंिार्द— “सच नलखिा खतरिाक िो चुका र्था।” 
4

यि लोकतिंत्र में सच बोलिे की कनठिाइयों को र्दशाभता ि।ै 

(घ) र्दनलत प्रनतरोध की चमक : मोििर्दास बार–बार परानजत िोते िुए भी टूटता ििीं। मरृ्दलु नसिंि नलखते 

िैं— “‘मोििर्दास’ र्दनलत अनथमता के सिंघषभ का सबसे सच्चा र्दथतािेज ि।ै” 
5 

2. ‘टेपचू’: आनदवासी हानशयाकरण और श्रनमक चेतिा :  ‘टेपच’ू आनर्दिासी और श्रनमक जीिि का ऐसा यर्थार्थभ

प्रथततु करती ि ैजो सरकारी िीनतयों, ठेकेर्दारों, उद्योगों और भू–मानफयाओिं के बीच कुचला जा रिा ि।ै किािी का छोटा–

सा मलू उद्धरण “टेपच ूको कोई िाम से ििीं पकुारता र्था।” 6

िामिीिता र्दमि की पिली सीढी ि।ै 

(क) आनदवासी शरीर और श्रम का शोषण :  टेपच ूशारीररक श्रम करता ि,ै पर उसकी मेिित का 

मानलक कोई और िै। 
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(ख) आनथिक व्यवस्था की कू्ररता :  उमेश झा नलखते िैं— “‘टेपच’ू आनर्थभक शोषण की सबसे काली 

तथिीर ि।ै” 7 

(ग) भाषा और मौि :  टेपच ूलगभग मौि ि,ै और यि मौि आनर्दिासी समाज की ऐनतिानसक चपु्पी का 

प्रतीक ि।ै 

(घ) श्रनमक चेतिा :  किािी के भीतर शोषण के प्रनत धीरे–धीरे जागिे िाली चेतिा नर्दखाई र्दतेी िै—

भले िी िि निरोध में परूी तरि व्यि ििीं िोती, पर उसका बीज अिश्य मौजरू्द ि।ै 

3. ‘पीली छतरी वाली लडकी’: शहरी स्त्री–यथाथि और नपतृसत्तात्मक नहांसा : यि किािी स्त्री–अनभव्यनि की दृनष्ट

से अत्यिंत मित्िपणूभ िै। इसमें मिािगर की उस लड़की का जीिि उभरता ि ैजो भीड़ में खड़ी िोिे के बािजरू्द नबककुल

अकेली ि।ै किािी का मलू उद्धरण “िि पीली छतरी अक्सर बाररश से ज्यार्दा डर से बचाती र्थी।” 8 यि िाक्य स्त्री–

असरुक्षा का गिरा प्रतीक ि।ै

(क) महािगर में स्त्री का अकेलापि : भीड़ में भी स्त्री असरुनक्षत ि।ै शिर की चकाचौंध में उसके नलए 

जगि ििीं, केिल खतरे िैं। 

(ख) उपभोक्तावादी समाज में स्त्री का वस्तुकरण :  लड़की एक ऐसे मािौल में ि ैजिाूँ उसका शरीर, 

उसकी इच्छाएूँ, उसकी निजता—सब उपभोग की िथतएुूँ िैं। 

(ग) भाविात्मक और मिोवैज्ञानिक नहांसा :  उर्दय प्रकाश नलखते िैं “शिर लड़नकयों के नलए उतिा 

सरुनक्षत ििीं र्था।” 9 

(घ) स्त्री–चेतिा की उपनस्थनत : लड़की िर बार बचिे, अपिी गररमा बचािे और मिषु्य बिे रििे का 

सिंघषभ करती िै। यिी उसकी चेतिा ि।ै अिधेश शमाभ नलखते िैं “यि किािी नपतसृत्तात्मक मिािगरों की िग्ि सच्चाई 

उजागर करती िै।” 10 

4. ‘वारेि हेनस्टांग्स का सााँड’: सत्ता, नहांसा और आम िागररक :  यि किािी िानशए के िगों का सीधा नचत्रण ििीं,

बनकक राजिीनतक सिंरचिा के माध्यम से यि नर्दखाती ि ैनक नकस तरि सत्ता आम आर्दमी को लगातार भय के िातािरण

में कैर्द रखती ि।ै उद्धरण-  “साूँड़ इनतिास से ज्यार्दा आज की राजिीनत बता रिा र्था।” 11

(क) भीड–नहांसा और िागररक का भय : साूँड़ एक राजिीनतक प्रतीक ि—ैिि आम आर्दमी को 

आतिंनकत करता ि।ै 

(ख) इनतहास का दुरुपयोग :  िामिर नमश्र का निशे्लषण— “उर्दय प्रकाश इनतिास को सत्ता–नचह्न की 

तरि उजागर करते िैं।” 12 

(ग) आम आदमी का हानशयाकरण :  भीड़ और सत्ता के बीच आम िागररक खो जाता िै—िि बोल 

ििीं सकता, निरोध ििीं कर सकता। 

5. हानशए की चेतिा : तुलिात्मक अध्ययि

दनलत चेतिा (‘मोहिदास’)

• पिचाि का सिंकट

• सामानजक–राजिीनतक नििंसा
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21oha lnh ds uofuekZ.k esa fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk 

fiadh 

'kks/kNk=k, 

izks0 ;ksxsUnz izrki flag 

'kks/k funsZ'kd, 

fganh rFkk vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx , y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ

bDdhloha lnh dks rduhdh fodkl] oS'ohdj.k vkSj rhoz lkekftd ifjorZu dh lnh dgk 

tkrk gSA bl ;qx esa euq"; us tgk¡ foKku vkSj izkS|ksfxdh ds {ks= esa vusd miyfC/k;k¡ gkfly dh gSa] 

ogha thou ds ewy ekuoh; ewY;& laosnuk] n;k] d#.kk] lR;rk vkSj izse tSls ewY; ladVxzLr gksrs 

tk jgs gSaA ,sls le; esa fgUnh lkfgR; viuh xgu laosnu'khyrk] lkaLÑfrd psruk vkSj ekuoh; 

n`f"V ds cy ij lekt dks ,d u;h fn'kk nsus esa vxz.kh Hkwfedk fuHkk jgk gSA ftl rjg dksbZ Hkh 

lkfgR; vius lekt ds O;kid fgr dh Hkkouk ls tqM+k gqvk gksrk gS Bhd mlh rjg fgUnh lkfgR; 

Hkh dsoy 'kCnksa dk lalkj ugha gS cfYd ;g Hkh lekt dh vkRek] ;qx dh psruk vkSj ekuork dh 

vkokt gSA fgUn Lojkt esa egkRek xk¡/kh us dgk Hkh gS fd& ÞlPpk lkfgR; ogh gS tks ekuo dks 

>d>ksj ns vkSj mls lR;] vfgalk rFkk izse ds ekxZ ij pyus ds fy, izsfjr djsAß1

21oha lnh ds uofuekZ.k esa bldh Hkwfedk mruh gh egRoiw.kZ gS ftruh Lora=rk vkanksyu ds 

le; FkhA orZeku lkfgR; thou ds izR;sd {ks= esa pkgs og jktuhfr] lekt] f'k{kk] uSfrdrk] ySafxd 

lekurk gks ;k fQj i;kZoj.k] fMftVy laLÑfr vkSj jk"Vªh; psruk gks] lHkh ij viuh xgjh Nki 

NksM+ jgk gSA fgUnh lkfgR; us vkjEHk ls gh viuh lkekftd psruk dh ftEesnkjh mBk;h gSA pkgs 

og HkfDrdky jgk gks ftlesa rqylh] dchj] lwjnkl us ekuork vkSj lekurk dh Hkkouk txk;hA 

pkgs og jhfrdky ftlesa thou dh lqUnjrk vkSj ekuoh; Hkkoukvksa dks egRo fn;k x;k Fkk fQj og 

pkgs vk/kqfud dky jgk gks ftlesa HkkjrsUnq] izsepUn] eSfFkyh'kj.k xqIr] iar] fujkyk vkfn us 

lkekftd ;FkkFkZ vkSj jk"Vªh; psruk dk Loj fn;kA 21oha lnh esa ;gh ijEijk u, :i esa fodflr 

gks jgh gS] tgk¡ lkfgR; lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; psruk dk laokgd cu x;k 

gS D;ksafd orZeku esa gekjk lekt dbZ pqukSfr;ksa ls tw> jgk gSA tSls& Hkz"Vkpkj] csjkstxkjh] 

vlekurk] L=h 'kks"k.k] ySafxd HksnHkko] tkfrokn] lkEiznkf;drk] miHkksDrkokn] i;kZoj.k ladV vkSj 

ekuoh; ewY;ksa dk gzklA bu lcds chp fgUnh lkfgR; ,d ,slh 'kfDr cukdj mHkjk tks lekt esa 

O;kIr vU/kfo'okl] vlekurk] #f<+okn vkSj 'kks"k.k ls eqfDr fnykdj izxfr dh vksj vxzlj dj jgh 

gSA 

lkfgR; dh bl xfr'khyrk dks n'kkZrs gq, gtkjh izlkn f}osnh us dgk gS fd& Þftl lekt 

esa tM+rk gksrh gS ogk¡ lkfgR; uohu psruk dk lapkj djrk gSAß2 fxjh'k iadt Hkh ^ik[k.Mh 

yksdra=* esa fy[krs gSa fd&  Þvkt dk lkfgR; dsoy euksjatu gh ugha gS vfirq ifjorZu dk ,d 

l'kDr ek/;e Hkh gSAß3 ftl xfr'khyrk ds lkFk euq"; fodkl dh jkg ij vxzlj gks jgk gS ogk¡ 

lcls cM+k ladV ekuoh; ewY; laLÑfr ij gSaA tcfd ekuoh; ewY; og fl)kUr gS tks euq"; dks 
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euq"; cukrk gSA tSls& lR;] vfgalk] d#.kk] n;k] izse] lekurk] U;k;] lfg".kqrk vkSj laosnukA bu 

ewY;ksa ds fcuk lekt esa uSfrdrk] laosnuk vkSj ijLij lg;ksx dh Hkkouk ugha jg ldrhA ekuoh; 

ewY; ekuo thou ds uSfrd] vk/;kfRed vkSj lkekftd i{k dks fn'kk nsrs gSaA ;g ewY; euq"; dks 

LokFkZ] fgalk] Hksn&Hkko vkSj v/keZ ls nwj j[kdj ekuork dh vksj vxzlj djrs gSaA lkfgR; fo'ks"kdj 

fgUnh lkfgR; bu ewY;ksa dk laokgd vkSj laj{kd jgk gSA bl lUnHkZ esa jke/kkjh flag fnudj us 

fy[kk gS fd& Þekuoh; ewY; os vk/kkj gSa] ftu ij lH; lekt dk fuekZ.k gksrk gS vkSj euq"; dks 

laosnu'khy cukdj ekuork dh vksj ys tkrk gSAß4 fgUnh lkfgR; vkfndky ls ysdj vkt rd bu 

ewY;ksa ds laj{k.k] lao/kZu vkSj izlkj esa egrh Hkwfedk fuHkk;h gSA 

fgUnh lkfgR; Hkkjrh; laLÑfr dk niZ.k gSA ;g dsoy Hkk"kk dk ek/;e ugha gS] cfYd ns'k 

dh vkRek dh vfHkO;fDr gSA 21oha lnh dk Hkkjr foKku] rduhd] oS'ohdj.k ds nkSj ls xqtj jgk 

gSA tgk¡ ,d vksj vk/kqfudrk dk izHkko c<+ jgk gS] ogha nwljh vksj lkaLÑfrd vfLerk vkSj jk"Vªh; 

,drk dks cuk, j[kuk ,d pqukSrh cu x;h gSA ,sls le; esa fgUnh lkfgR; jk"Vª dh HkkoukRed 

,drk vkSj lkaLÑfrd psruk dks l'kDr cukus dk dk;Z dj jgk gSA fgUnh us ges'kk Hkkjr dks ,d 

lw= esa ck¡/kus dk iz;kl fd;k gSA MkW0 ènqyk flUgk fy[krh gSa fd& Þjk"Vªh; psruk vc dsoy lhek 

lqj{kk rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lkekftd U;k;] lekurk] laLÑfr vkSj ekuork ds mRFkku ls 

tqM+h psruk cu pqdh gSAß5 orZeku esa ;g dk;Z ujs'k lDlsuk] xksikynkl uhjt] vf[kys'k] dq¡oj 

cspSu] inekdj f}osnh tSls izfl) ys[kd dj jgs gSaA 

oS'ohdj.k us lkfgR; dks vUrjkZ"Vªh; eap rd igq¡pk;k gSA igys tks jpuk,¡ dsoy 

iqLrdky;ksa vkSj fizaV ek/;eksa rd lhfer Fkha vc os b.VjusV ds ek/;e ls fo'o ds fdlh Hkh dksus 

esa i<+h tk ldrh gSaA fgUnh lkfgR; us bl ifjorZu dks Lohdkj djrs gq, vius fo"k;ksa vkSj 

n`f"Vdks.k esa O;kidrk viuk;h gSA vc fgUnh ys[ku esa oSf'od psruk] i;kZoj.k] fMftVy laLÑfr] 

laokn] izoklh] vuqHko] ekuoh; ewY; vkSj jk"Vªh; ,drk tSls fo"k; 'kkfey gSaA izoklh ys[kdksa esa 

tSls& lwjt izdk'k] rsftUnj 'kekZ] lkSfe= lDlsuk] izg~ykn jke'kj.k vkfn us fgUnh dks vUrjkZ"Vªh; 

Loj fn;k gSA fgUnh vc dsoy Hkkjr dh gh Hkk"kk ugha gS cfYd fo'o fgUnh lEesyuksa tSls vk;kstuksa 

ds dkj.k ,d oSf'od lkfgfR;d Hkk"kk cu pqdh gSA lcls cM+h ckr gS fd fMftVy Økafr us fgUnh 

lkfgR; dks u, vk;ke fn, gSaA CykWx] bZ&if=dk,¡] ;wV~;wc] ikWMdkLV] lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls 

fgUnh ys[ku dk ,d u;k lalkj cuk gSA fgUnh bZ&iqLrdsa] vkWuykbu lkfgfR;d eap tSls& fgUnh 

le;] izfrfyfi] dfork dks'k] jpuk MkWV dkWe vkfn us ikBdksa vkSj ys[kdksa ds chp lh/kk laokn 

lEHko fd;k gSA fMftVy eapksa us uoksfnr ys[kdksa dks fcuk izdk'kd ds viuh jpuk,¡ lk>k djus 

dk volj fn;k gSA vkWfM;ks cqDl vkSj ikWMdkLV us lkfgR; dks lquus ;ksX; cuk fn;k gS] ftlls 

i<+us dh laLÑfr esa u;h ÅtkZ vk;h gSA  

vc lkfgR; esa 'kgjh thou] rduhd] lkbcj lalkj] izoklh vuqHko] ySafxd vlekurk vkSj 

;qok laLÑfr tSls fo"k; izcy gks x, gSaA Hkk"kk vf/kd laoknkRed] ljy vkSj vk/kqfud gks x;h gSA 

dfo vkSj ys[kd vc V~foVj] dfork] CykWx dFkk vkSj fMftVy miU;kl tSls u, :iksa esa iz;ksx dj 

jgs gSaA MkW0 dfork vjksM+k fy[krh gSa fd& Þbl rduhd us u, ;qx esa izos'k fnyk;k gSA vc fgUnh 

dsoy iqLrdksa rd lhfer ugha gS] cfYd eksckby vkSj b.VjusV ds tfj, tu&tu rd igq¡p pqdh 

gSA ;g fgUnh ds fy, yksdfiz;rk] laokn vkSj uokpkj dk u;k v/;k; [kksyrh gSAß6

u;h ih<+h Hkkjr dk Hkfo"; gSA mldk uofuekZ.k dsoy HkkSfrd fodkl ls ugha] cfYd 

laLdkj] pfj=] uSfrdrk vkSj ekuoh; ewY;ksa ls Hkh tqM+k gSA fgUnh lkfgR; bl fn'kk esa ekxZn'kZd 

curk gS] og u;h ih<+h dks lkspus] eglwl djus vkSj lekt ds izfr mÙkjnk;h cuus dh izsj.kk nsrk 

gSA bl lUnHkZ esa jke/kkjh flag fnudj us dgk Hkh gS fd& Þgj ih<+h vius le; dh ftEesnkj gksrh 

gS vkSj u;h ih<+h dk drZO; gS fd og le; ls vkxs vkSj ewY;ksa esa Hkkjrh; jgsAß7 cky foe'kZ bldk 

vxz.kh dne gSA blds izeq[k ys[kdksa esa lq/kk ewfrZ] eukst nkl] MkW0 lR;ukjk;.k iVsy vkSj fouksn 

dqekj 'kqDy vkfn us cky euksfoKku vkSj vk/kqfud leL;kvksa dks cM+h xgjkbZ ls fpf=r fd;k gSA 

Hkk"kk fdlh Hkh lekt dh vkRek gksrh gS vkSj lkfgR; ml vkRek dh vfHkO;fDr gSA fgUnh 

lkfgR; us u dsoy Hkkjrh; laLÑfr] lekt vkSj fopkjksa dks thoar j[kk cfYd f'k{kk vkSj Hkk"kk ds 
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fodkl esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA f'k{kk dk mn~ns'; dsoy KkuktZu ugha] cfYd O;fDr vkSj 

lekt dk lokZaxh.k fodkl gSA fgUnh lkfgR; us bl mn~ns'; dks l'kDr :i esa iwjk fd;k gSA fgUnh 

lkfgR; esa vusd ,sls xzUFk gSa tks uSfrd ewY;ksa] vkn'kksZa vkSj ekuoh; laosnukvksa dks tkx`r djrs gSaA 

fgUnh lkfgR; us yksdHkk"kk ds :i esa yksxksa rd Kku igq¡pkus dk dk;Z fd;kA ljy] lgt vkSj 

tuHkk"kk esa jps lkfgR; us f'k{kk dks vke turk ds fy, lqyHk cuk;k gSA fgUnh i=dkfjrk] dgkfu;ksa 

vkSj ukVdksa us Hkh bl fn'kk esa cM+k ;ksxnku fn;k gSA vkfndky ls ysdj vk/kqfud dky rd fgUnh 

lkfgR; us Hkk"kk dks ,d:irk] 'kq)rk vkSj oSKkfudrk iznku dhA [kM+h cksyh fgUnh dks lkfgfR;d 

Hkk"kk ds :i esa LFkkfir djus esa ys[kdksa dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA dfo;ksa vkSj ys[kdksa us u, 'kCnksa] 

eqgkojksa vkSj Hkkoksa ls Hkk"kk dks le`) fd;kA HkkjrsUnq] izsepUn] vKs; vkSj ujs'k esgrk tSls ys[kdksa us 

fgUnh dks fofo/k :iksa esa iz;ksx dj mldh vfHkO;fDRkiw.kZrk c<+kbZA fgUnh lkfgR; us vo/kh] czt] 

Hkkstiqjh] jktLFkkuh vkfn cksfy;ksa dks vius Hkhrj lesVdj Hkk"kk dks O;kid vkSj thoar cuk;k blls 

fgUnh tuHkk"kk cu ldhA bl xzg.k'khyrk ij fopkj djrs gq, MkW0 dfork vjksM+k fy[krh gSa fd& 

Þvk/kqfud fgUnh Hkk"kk vkSj le; ds lkFk fujUrj fodflr gks jgh gSA fgUnh vc dsoy Hkkoukvksa dh 

Hkk"kk ugha] cfYd rduhd] f'k{kk] foKku vkSj laLÑfr dh Hkk"kk cu pqdh gSA vk/kqfud lkfgR;dkjksa us 

Hkk"kk dks u;h ÅtkZ vkSj vfHkO;fDr nh gS] ftlls fgUnh vkt oSf'od eap ij l'kDr :i esa LFkkfir 

gks jgh gSAß8

fgUnh lkfgR; esa L=h psruk dk foLrkj gqvk gSA fL=;ksa dks Lora=rk] lekurk vkSj vfLrRo 

dks ysdj dbZ l'kDr jpuk,¡ lkeus vk;h gSaA xhrkJh] dfork 'kekZ] vukfedk tSlh ledkyhu 

ysf[kdk,¡ L=h vf/kdkjksa vkSj ySafxd lekurk ij u, n`f"Vdks.k izLrqr djrh gSA flQZ L=h foe'kZ gh 

ugha vkfnoklh] nfyr] FkMZ ts.Mj] o`) foe'kZ dks Hkh vius lkfgR; esa LFkku fn;k gSA ;s lHkh foe'kZ 

lekurk] U;k; vkSj ekuoh; xfjek dh iquZLFkkiuk dh fn'kk esa lkfgR; dh lfØ; Hkwfedk jgh gSA 

egknsoh oekZ fy[krh gSa fd& ÞlkfgR; lekt dk ekxZn'kZd gSA ;fn lekt HkVdrk gS rks mls lgh 

fn'kk nsus dk dk;Z lkfgR; gh dj ldrk gSAß9 lkekftd psruk vkSj ekuoh; ewY;ksa ds vykok fgUnh 

lkfgR; us izkÑfrd fo"k;ksa dks Hkh LFkku fn;k gS D;ksafd izÑfr ekuo thou dk vk/kkj gSA ty] 

ok;q] Hkwfe] ouLifr vkSj tho&tUrq ;s lHkh rRo gekjs vfLrRo ls xgjkbZ ls tqM+s gq, gSa] fdUrq 

vk/kqfudrk] vkS|ksfxdhdj.k vkSj miHkksDrkokn dh va/kh nkSM+ esa euq"; us izÑfr dk vR;f/kd nksgu 

fd;k gSA ftlds ifj.kkeLo:i i;kZoj.k ladV] Xykscy okfeZax] tyok;q ifjorZu] iznw"k.k vkSj 

izkÑfrd vkink,¡ c<+ jgh gSaA ,sls le; esa fgUnh lkfgR; us u dsoy bu leL;kvksa dh vksj lekt 

dk /;ku vkdf"kZr fd;k gS] cfYd izÑfr izse vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds izfr laosnu'khyrk Hkh txk;h 

gSA fgUnh lkfgR; esa izÑfr dks dsoy HkkSfrd lÙkk ds :i esa ugha] cfYd ltho psruk ds :i esa 

ns[kk x;k gSA uanfd'kksj vkpk;Z] fouksn 'kqDy] jes'k c['kh us vkS|ksfxdj.k ls mRiUu i;kZoj.kh; 

ladV ij ys[ku dk;Z fd;k gSA lquhrk ukjk;.k fy[krh gSa fd& Þfodkl dk eryc fouk'k ugha 

gksuk pkfg,A gesa ,slk fodkl pkfg, tks i;kZoj.k dks cuk,] u fd mls u"V djsA ;fn ge i;kZoj.k 

dks u"V djsaxs rks dksbZ Hkh fodkl LFkk;h ugha jg ik,xkAß10

vr% ;g Li"V :i ls dgk tk ldrk gS fd fgUnh lkfgR; Hkkjrh; laLÑfr] ekuoh; ewY;] 

lekt vkSj fopkj/kkjk dk niZ.k gSA ;g u dsoy euksjatu dk lk/ku gS cfYd tuekul ds uSfrd] 

lkekftd] jktuhfrd vkSj lkaLÑfrd fuekZ.k esa Hkh bldh egRoiw.kZ Hkwfedk gS D;ksafd fgUnh lkfgR; 

us gj ;qx esa lekt dks fn'kk nh gS vkSj euq"; dks mlds drZO;ksa ,oa ewY;ksa dh vksj izsfjr fd;k gSA 

fgUnh lkfgR; lekt dh og vkRek gS tks ges'kk euq"; dks euq";rk dk ikB i<+krk jgsxkA 

lUnHkZ xzUFk& 

1. egkRek xk¡/kh] fgUn Lojkt] izHkkr izdk'ku] i0̀ 14

2. vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh] vkfndky dh Hkwfedk] jktdey izdk'ku] i0̀ 8

3. fxjh'k iadt] ik[k.Mh yksdra=] Kkueqnzk izdk'ku] i0̀ 28

4. jke/kkjh flag fnudj] laLÑfr ds pkj v/;k;] yksdHkkjrh izdk'ku] i0̀ 108

5. MkW0 e`nqyk flUgk] jktiFk ls yksdiFk] izHkkr izdk'ku] i`0 38

6. MkW0 dfork vjksM+k] vfHkO;fDr ^bZ&if=dk*] i0̀ 43
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7. jke/kkjh flag fnudj] laLÑfr ds pkj v/;k;] yksdHkkjrh izdk'ku] i0̀ 66

8. MkW0 dfork vjksM+k] vfHkO;fDr ^bZ&if=dk*] i0̀ 331

9. egknsoh oekZ] J`a[kyk dh dfM+;k¡] jk/kkÑ".k izdk'ku] i0̀ 42

10. lquhrk ukjk;.k] Mkmu Vw vFkZ if=dk] i`0 14
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lalnh; dk;Z fnolksa esa fxjkoV vkSj yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro 

ij mldk çHkko 

/kesZUnz dqekj]

SRF 

jktuhfr foKku foHkkx, fo”ofo|ky;&fouksck Hkkos fo'ofo|ky;] gtkjhckx] >kj[k.MA

“kks/k lkj& fdlh Hkh yksdrkaf=d jkT; dh jh< ml jkT; dh lalnh; ,oa fo/kk;h laLFkkvksa dks ekuk 

tkrk gSA bu laLFkkvksa dk eq[; mís”; dkuwuksa dh xq.koŸkk lqfuf'pr djuk] dk;Zikfydk dh tokcnsgh 

fu/kkZfjr djuk] “kklu çfØ;kvksa esa ikjnf”kZrk LFkkfir djuk ,oa ukxfjdksa dh fofHké vko”;drkvksa 

dk çfrfuf/kRo djuk gSA ijUrq fiNys dqN n”kdksa esa laln ,oa jkT; fo/kkulHkkvksa ds okf’kZd 

dk;Z&fnolksa vkSj okLrfod dk;Z&?kaVksa esa rhoz fxjkoV ikbZ xbZ gSA ;g fxjkoV yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro 

ds ewy <k¡ps dks çHkkfor djrh gS] D;ksafd laln dh “kfä dk;Zikfydk dks fu;a=.k LFkkfir djus ,oa 

dkuwuksa dh leh{kk djus dh mldh {kerk ls vkrh gSA laln ds dk;Z fnolksa esa yxkrkj fxjkoV Hkkjr 

dh yksdrkaf=d O;oLFkk ds fy, xaHkhj fpUrk dk fo’k; cu xbZ gSA ;g fxjkoV flQZ lkaf[;dh; ugha 

gS] vfirq fo/kku çfØ;k] uhfrxr mŸkjnkf;Ro ,oa yksdrkaf=d larqyu dks çHkkfor djus okyk 

lajpukRed leL;k gSA 

eq[; “kCn& dk;Zikfydk] ikjnf”kZrk] çfØ;k] uhfrxr] yksdrkaf=d jkT;] tokcnsghA 

çLrkouk& yksdrkaf=d “kklu ç.kkyh esa laln loksZPp fo/kk;h laLFkk gS] ftldk eq[; mís”; dkuwu 

cukuk] ctV dk fuekZ.k ,oa fuxjkuh] dk;Zikfydk dh tokcnsgh lqfuf”pr djuk vkSj turk ds fofo/k 

fgrksa dk çfrfuf/kRo djuk gSA Hkkjrh; yksdra= dh laLFkkxr etcwrh fo”ks’k dj laln ds çHkkoh vkSj 

fu;fer lapkyu ij fuHkZj djrh gSA Lora=rk ds ckn çkjafHkd n”kdksa dh rqyuk esa fiNys dqN n”kdksa 

esa lalnh; l=&fnolksa vkSj mRikndrk esa fujarj deh ns[kus dks feyh gSA ;g fxjkoV fofHké 

jktuhfrd] laLFkkxr ,oa lkekftd dkj.kksa ls mRié gqbZ gSA blh ifjçs{; esa ;g ç”u mBuk ykfteh 

gS fd D;k lalnh; dk;Z fnolksa esa fxjkoV Hkkjrh; yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro dks detksj dj jgh gS\ 

laln ds dk;Z fnol% 

,sfrgkfld vkSj ledkyhu ifjçs{;& 1952 ls 1970 dh “kq:vkrh vof/k ds nkSjku] yksdlHkk vkSlru 

121 fnu çfro’kZ cSBrh FkhA
1
 o’kZ 2000 ds ckn okf’kZd vkSlr dk;Z fnol ?kVdj 68 fnu jg x;k tks 

43-8% dh fxjkoV FkhA 17oha yksdlHkk ¼2019&2024½ esa ;g vkSlr okf’kZd dk;Z fnol dsoy 55 fnu

Fks tks igyh yksdlHkk ds 135 fnuksa ds okf’kZd vkSlr dh rqyuk esa 59-3% dh fxjkoV gSA 

dk;Z fnol esa fxjkoV ds çeq[k dkj.k&  

1. jktuhfrd /kzqohdj.k vkSj vojks/k& laln esa yxkrkj gksus okys gaxkes dk;Z fnolksa ds lcls

cMs vojks/kd jgs gSaA lŸkki{k ;k foi{k nksuksa dh j.kuhfrd jktuhfr dbZ ckj iwjs l= dks

ckf/kr dj nsrh gSA 15oha yksdlHkk esa dqy 357 cSBd vkSj 1344 ?kaVs lnu cSBk ftlesa 891

?kaVs vojks/k vkSj LFkxu ds dkj.k [kjkc gq, tcfd o’kZ 2018&19 esa vO;oLFkk vkSj “kksj&”kjkcs

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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ds chp dbZ fo/ks;d ,oa ctV fcuk ppkZ ds gh ikfjr dj fn, x,A
2
 16oha yksdlHkk ds igys 

dqN l= lgt vkSj fuckZ/k pys ijUrq blds ckn nksuksa lnuksa dh cSBdsa yxkrkj LFkfxr gksrs 

pyh x;haA vojks/k ds u, rjhsds tSls rf[r;k¡ ysdj vkuk] osy esa ?kqluk vkfn viuk, tkus 

yxsA 

2. l=ksa dh de vof/k& lafo/kku ds vuqPNsn 85 ds vuqlkj laln ds l=ksa esa 6 eghus ls vf/kd

;k varjky ugha gksuk pkfg,A ;g U;wure vko”;drk okLrfod l=&fnolksa dks ;g r; ugha

djrh ftlds dkj.k ljdkjsa vDlj NksVs l= cqykrh gSA yksdlHkk&ihvkj,l ysftLysfVo

fjlpZ ds vk¡dMksa ls irk pyrk gS fd igyh yksdlHkk ¼1952&1957½ ds nkSjku çfro’kZ vkSlru

135 cSBd fnol dh rqyuk 17oha ¼2019&24½ esa çfro’kZ vkSlru dsoy 55 cSBd fnol gh

gksaxsA
3
 15oha yksdlHkk esa 71] 16oha esa 66 cSBd gqbZ tks vkSlru çR;sd yksdlHkk esa vkSlru

10 fnu de cSBdsa gksrh tk jgh gSaA

3. tYnckth esa dkuwu cukuk& dk;Z fnolksa dh deh ds dkj.k fo/ks;dksa dks tYnckth esa ikfjr

djk fy;k tkrk gSA 17oha yksdlHkk esa 58% fo/ks;d dks fo/ks;d dks is”k fd, tkus ds 2 lIrkg

ds Hkhrj ikfjr djk fn, x,A blesa Hkh lcls vf/kd fparktud ;g gS fd 35% fo/ks;dksa ij

yksdlHkk esa ,d ?kaVs ls Hkh de le; rd ppkZ gqbZA tSls& tEew&d”ehj iquxZBu fo/ks;d]

2019 ,oa efgyk vkj{k.k fo/ks;d] 2023 dks flQZ 2 fnuksa ds Hkhrj ikfjr djk fn, x,A
4

4. v/;kns”kksa ij fuHkZjrk& ;fn laln de pyrh gS rks ljdkjsas v/;kns”kksa ds tfj, dkuwu ykus

dh ço`fŸk dks c<kok nsrh gSA blls fo/kk;h çfØ;k laln eqä gksrh tkrh gSA blls fo/kk;h

laçHkqrk ij xaHkhj çHkko iMrk gSA dk;Zikfydk }kjk fo/kk;h ekxZ dks njfdukj djds v/;kns”kksa

ds ek/;e ls dkuwu fuekZ.k djrh gSA egRoiw.kZ fu;qfä;ksa tSls fd dsUnzh; tk¡p C;wjks ¼CBI½ ,oa

çorZu funs”kky; ¼ED½ ds funs”kdksa dk dk;Zdky foLrkj ls lacaf/kr cnyko] laln esa lkekU;

çfØ;k ds ctk; v/;kns”kksa ds ek/;e ls fd, x,A
5
 v/;kns”kksa dk ckj&ckj mi;ksx ;g n”kkZrk

gS fd dk;Zikfydk dkuwu cukus ds fy, fo/kkf;dk ij fuHkZj ugha jguk pkgrh] tks fo/kk;h

fu;U=.k dk guu gSA

dk;Z fnolksa esa deh ds ifj.kke& 

1. fo/kk;h xq.koŸkk esa fxjkoV& dk;Z fnolksa esa deh ds dkj.k fo/ks;dksa ij cgl ds fy,

de le; feyrk gS ftlls fo/ks;d fcuk i;kZIr ppkZ ds ikl gks tkrk gSA blesa

Mªkf¶Vax xyfr;k¡ gksus dh laHkkouk dkQh gksrh gSA ,slh uhfr;k¡ tufgr ls nwj gksrh

gSA dqN fo/ks;d ?kaVksa ;k dqN fnu esa gh ikfjr gks tkrh gSA

2. yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro dk detksj gksuk& laln dk;Zikfydk dks mŸkjnk;h cukrh

gSA dk;Zikfydk dks mŸkjnk;h cukus ds fy, cuk, x, fof”k’V ra=ksa ç”udky vkSj

“kwU;dky ij çR;{k vk?kkr fd;k tk jgk gSA ç”udky laln dk lcls thoar ?kaVk

gksrk gS tgk¡ lkaln eaf=;ksa ls loky iwNdj muds ea=ky;ksa ds dkedkt ds fy, mUgsa

tokcnsg Bgjkrs gSaA 17oha yksdlHkk esa ç”udky ds nkSjku yksdlHkk us 60% ,oa

jkT;lHkk us 52% dk;Z fd;kA 18oha yksdlHkk ds “khrdkyhu l= 2024 esa yksdlHkk esa

20 esa ls 12 fnu ç”udky 10 feuV ls vf/kd ughsa py ldk] tcfd jkT;lHkk esa

19 esa ls 15 fnu ç”udky ugha pykA
6

3. lalnh; lfefr;ksa dk de mi;ksx& LFkk;h lalnh; lfefr;k¡ laln ds dkedkt dk

,d vko”;d ekxZ gSA ;s lfefr;k¡ jktuhfrd la?k’kZ ls nwj] fo”ks’kKksa dks “kkfey djrs

gq,] rduhdh fopkj&foe”kZ ,oa cgqnyh; vke lgefr LFkkfir djrh gSA ;s lfefr;k¡

ea=ky;ksa ds dkedkt dh xgu tk¡p djrh gSA gky ds o’kksZa esa fo/ks;dksa dks lfefr;ksa

ds ikl Hkstus dh nj esa ukVdh; fxjkoV vkbZ gSA çkjafHkd yksdlHkk esa 70% rd

fo/ks;dksa dks lfefr;ksa ds ikl Hkstk tkrk Fkk tcfd 17oha yksdlHkk esa ;g ?kVdj

ek= 11% ls 16% jg x;kA
7
 bldk lh/kk vFkZ ;g gS fd dkuwu fcuk fo”ks’kK tk¡p]

fgr/kkjdksa ds ijke”kZ vkSj xgu ppkZ ds ikfjr gks tkrs gSa] ftlls fo/kk;h xq.koŸkk esa

xaHkhj deh vkrh gSA
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4. foŸkh; mŸkjnkf;Ro dk guu& laln dk egRoiw.kZ dk;Z ljdkjh foŸk ij fu;a=.k

j[kuk gSA ftlesa vuqnku dh ek¡xksa ij ppkZ vkSj ernku “kkfey gSA le; dh deh

ds pyrs vuqnku dh vf/kdka”k ek¡xksa ij ppkZ ugha gks ikrh gSA ihBklhu vf/kdkjh tc

“ks’k ek¡xksa dks ,d lkFk ernku ds fy, j[krs gSa] bls ^fxyksfVu* dgk tkrk gSA ;g

fu;e dk;Z fnolksa dh deh çfØ;kvksa dks dk;Zikfydk ds ykHk esa cny nsrh gSA

fxyksfVu çFkk ds dkj.k 17oha yksdlHkk esa vkSlru 80% ctV fcuk fdlh ppkZ ds

ikfjr dj fn;k x;kA 2023 esa ctV fcuk fdlh cgl ds Lohd`r fd;k x;k FkkA ;g

çFkk ea=ky;ksa ds [kpksZa ij laln dh çHkkoh fuxjkuh dh “kfä dks Nhu ysrk gS] ftlls

ikjnf”kZrk vkSj foŸkh; mŸkjnkf;Ro dk xaHkhj vHkko gksrk gSA
8

yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro ij çHkko& 

1. ikjnf”kZrk esa deh& tc fo/ks;d tYnckth vkSj rhoz xfr ls curs gSa rks ukxfjdksa esa uhfr

fuekZ.k dh oS/krk ,oa ikjnf”kZrk ij ç”u mBrs gSaA blls yksdrkaf=d laLFkkvksa ij fo”okl de

gks tkrk gSA

2. çfrfuf/kRo dk ladV& l= ds le; lkaln {ks=h; eqíksa dks laln esa mBkrs gSa] ftlls {ks=h;

eqíksa dk lek/kku gks ldsA tc laln l= dk dk;Z&fnol de gksrk gS rks lkalnksa dks {ks=h;

eqís mBkus dk volj de çkIr gksrk gSA ftlls ukxfjd fgrksa dh vkokt detksj rFkk fofo/k

erksa dk lekos”k lhfer gksrk gSA ;g yksdra= esa yksxksa dh Hkkxhnkjh dks detksj djrk gSA

3. foi{k dh detksj Hkwfedk& yksdrkaf=d jkT; esa foi{k dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA viuh

lfØ; Hkkxhnkjh ds ek/;e ls ljdkj dks tokcnsg cukrh gSA foi{k dh ;g fuxjkuh {kerk

l=ksa dh la[;k ij fuHkZj djrh gSA tc dk;Z fnol de gksaxs rks foi{k dks ç”u iwNus vkSj

cgl djus esa i;kZIr le; ugha gksxkA

4. lŸkk&foi{k larqyu çHkkfor& laln l= ds dk;Z fnolksa esa deh ls ljdkj dh “kfä c<

tkrh gSA ljdkj v/;kns”k vkSj fcuk cgl ds fo/ks;d ikfjr djk ysrh gS tks ljdkj ds fy,

vklku gksrk gSA bl dkj.k lŸkk&foi{k larqyu çHkkfor gksus yxrh gSA

lq/kkj dh laHkkouk,¡& 

1. U;wure dk;Z fnolksa dk çko/kku& laln ds dkedkt dh leh{kk gsrq jk’Vªh; vk;ksx ¼NCRWC½ us

2002 esa iwoZ tfLVl ,eŒ,uŒ osadVpyS;k dh v/;{krk esa flQkfj”k dh xbZ yksdlHkk ds fy,

U;wure 120 fnu ,oa jkT;lHkk ds fy, 100 fnu dk;Z fnol dh xkjaVh nh tkuh pkfg,A
9

2. fo/kk;h tk¡p vkSj ctVh; fuxjkuh esa lq/kkj& lHkh egRoiw.kZ vkSj fooknkLin fo/ks;dksa dks

vfuok;Z :i ls foHkkxh; LFkk;h lfefr;ksa ds ikl Hkstk tkuk pkfg,A laln esa çLrqr fd,

tkus ls igys lHkh fo/ks;dksa dks vfuok;Z :i ls lkoZtfud ijke'kZ vkSj tk¡p ds fy, miyC/k

djkuk pkfg,A
10

3. mŸkjnkf;Ro ra=ksa dks l”kä cukuk& ihBklhu vf/kdkjh dks dBksj fu;e ykxw djds ;g

lqfuf”pr djuk pkfg, fd ç”udky ,oa “kwU;dky vfuok;Z :i ls lapkfgr gksA ç”udky dks

ljdkj dh tokcnsgh dk ewy vk/kkj ekuk tkrk gSA
11
 ,tsaMk r; djus vkSj çeq[k eqíksa ij

cgl djus ds fy, foi{k dks fof”k’V fnu vko¡fVr fd;k tk,A

4. vuq”kklu ,oa ikjnf”kZrk& lalnh; fu;eksa vkSj vkpkj lfefr ds ek/;e ls vuq”kklukRed

fu;eksa dks dBksjrk ls ykxw fd;k tkuk pkfg, rkfd vfu;af=r O;ogkj ij vadq”k yxk;k tk

ldsA O;o/kkuksa ij utj j[kus ,oa fuxjkuh djus ds fy, ^lalnh; O;o/kku lwpdkad* “kq#

fd;k tk, rFkk lnu dh nSfud mRikndrk dks VSªd djds O;o/kkuksa ds dkj.k [kks;s gq, ?kaVksa

dks lkoZtfud :i ls çnf”kZr dh tk,A O;o/kku mRié djus okys lkalnksa ds osru esa dVkSrh

dh tk,A

fu’d’kZ& laln ds dk;Z fnolksa esa fxjkoV yksdrkaf=d ns”kksa ds fy, nh?kZdkfyd pqukSrh gSA ;g 

yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro] ikjnf”kZrk] uhfrxr xq.koŸkk ,oa tufo”okl dk ç”u gSA ;fn laln l= de 

pysxk rks yksdra= dk cgl] foe”kZ ,oa uhfr fuekZ.k çHkkfor gksxkA Hkkjr tSls fofo/k ,oa fo”kky ns”k 

ds fy, ;g egRoiw.kZ gS fd laln T;knk ls T;knk fnuksa rd dk;Z djs] rkfd uhfr;k¡ O;kid cgl 
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vkSj ikjn”khZ çfØ;k ds lkFk cu ldsA laLFkkxr lEeku vkSj tokcnsgh ds çfr çfrc)rk gh lalnh; 

yksdra= dks mlds ladV ls mckj ldrh gSA 
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साहित्य में नैहिक मूल्य: हिहिध आयाम 

हििलाल अहिरिार 

 सहायक प्राध्यापक, हहिंदी,  

शासकीय नेहरू स्नातकोत्तर महाहिद्यालय, दिेरी हिला -सागर (मध्य प्रदशे) 470226 

साराांि- साहहत्य में नैहतक मलू्य समाि के आधारभतू आदशश और मानिीय सिंबिंधों के हनयम होते हैं, िो व्यहि के 

चररत्र हनमाशण और सामाहिक हिम्मेदारी की सीख दतेे हैं। साहहत्य िीिन की घटनाओ िं, अनभुिों और भािनाओिं के 

माध्यम से नैहतक चेतना िगाता ह ैतथा सामाहिक नैहतकता को प्रबल करता ह।ै नैहतक मलू्य िैसे परोपकार, सत्य, 

करुणा, न्याय, सम्मान आहद साहहत्य के माध्यम से समाि को सही हदशा हदखाते हैं और व्यहि के व्यिहार का मागशदशशन 

करते हैं। 

नैहिक मूल्य क्या िैं? नैहतक मलू्य िे हनयामक हसद्ािंत होते हैं िो समाि में व्यिहार के सही और गलत की पहचान 

कराते हैं। ये हनयम या नीहतयािं व्यहि को सामाहिक कतशव्यों और हिम्मेदाररयों के प्रहत िागरूक करती हैं। नैहतकता 

समय, समाि और सिंस्कृहत के अनसुार हभन्न हो सकती ह,ै पर इसका मलू उद्दशे्य व्यहि को मनषु्यत्ि एििं सभ्यता की 

उच्च मान्यताओिं से िोड़ना होता ह।ै उदाहरण के हलए, माता-हपता का सम्मान हर समाि में महत्िपूणश नैहतक मलू्य माना 

िाता ह,ै िबहक हििाह पिूश सिंबिंधों के प्रहत दृहिकोण समािानसुार बदलता हlै 

.साहित्य का नैहिक मूल्य में योगदान - साहहत्य में नैहतकता का स्थान अत्यिंत महत्िपणूश ह ैक्योंहक यह व्यहि की 

सोच, व्यिहार और सामाहिक चेतना का हिकास करता ह।ै साहहत्य में मयाशदा, सत्य, करुणा, परोपकार और न्याय िैसे 

मलू्यों का प्रचार-प्रसार होता ह।ै महान साहहत्यकार िैसे प्रमेचिंद, हदनकर, महादिेी िमाश ने अपने लेखन के माध्यम स े

नैहतक मूल्यों को प्रस्ततु हकया ह,ै िो समाि में नैहतक िागरूकता बढ़ाते हैं। साहहत्य बच्चों में नैहतक मूल्य हिकास के 

बीि डालता ह ैऔर व्यहित्ि के हनमाशण में सहायक होता हैl 

भारिीय साहित्य में नैहिक मूल्य-भारतीय साहहत्य में नैहतकता का गहरा स्थान ह।ै महाकाव्यों, पौराहणक कथाओिं 

और धाहमशक ग्रिंथों िैसे रामचररतमानस, महाभारत, भगिद्गीता आहद में नैहतक सिंघर्श, धमश, कतशव्य और आदशश चररत्रों 

को प्रस्ततु हकया गया ह ैिो नैहतकता के उत्कृि उदाहरण हैं। ये साहहहत्यक कृहतयााँ िीिन के हभन्न-हभन्न पक्षों को 

समझाने के साथ नैहतक हशक्षा भी प्रदान करती हैं। आधहुनक साहहत्य में भी सामाहिक न्याय, समानता, और मानिीय 

गररमा िैसे हिर्यों पर नैहतक चेतना का प्रसार हकया गया हैl 

साहित्य और सामाहिक नैहिक चेिना- साहहत्य समाि का दपशण ह ैिो सामाहिक नैहतक मलू्यों को प्रहतहबिंहबत 

करता ह ैऔर समाि को सही हदशा दतेा ह।ै िह केिल मनोरिंिन नहीं, बहल्क सामाहिक समझ, दया, सिंघर्श, और मानिता 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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राष्रीय चेतना: उनके साहहत्य में राष्रीय चेतना भी झलकती ह,ै िो स्ितिंत्रता और राष्रीय मलू्यों के प्रहत सम्मान को 

बढ़ािा दतेी ह ै

   पांि के काव्य में नैहिक मलू्य गािंधीिाद, प्रकृहत-प्रेम और मानिीय आदशों पर कें हित हैं। उनके काव्यों में सत्य, 

अहहिंसा, प्रेम और करुणा िैसे मलू्यों को दशाशया गया ह,ै खासकर 'स्िणशधहूल' िैसी रचनाओिं में, िहााँ उन्होंने नारी-

सम्मान, सामाहिक सामिंिस्य और क्षमा िैसे मूल्यों की महत्ता को समझाया ह।ै उनके काव्य की प्रेरणा का एक प्रमखु 

स्रोत प्रकृहत ह,ै हिसे िे एक सिीि दिेी के रूप में हचहत्रत करते हैं, और प्रकृहत स ेिड़ुकर मनषु्य को आहत्मक हिकास 

और सम्मान के नैहतक मलू्यों को सीखना चाहहए।  

प्रमुख नैहिक मूल्य 

गाांधीिाद और सामाहिक न्याय: पिंत के काव्य में गािंधीिाद का गहरा प्रभाि हदखता ह,ै हिसमें सत्य, अहहिंसा और 

मानितािाद के हिचारों को प्रमखुता दी गई ह।ै उन्होंने 'ग्राम्या' िैसी रचनाओ िं के माध्यम से ग्रामीण समाि के नैहतक 

मलू्यों और िीिन को भी महहमामिंहडत हकया ह।ै 

मानि-प्रेम और करुणा: उनके काव्य में मानि-मिंगल और हिश्व-प्रेम की भािना प्रबल ह।ै पिंत का मानना था हक प्रेम के 

माध्यम से ही मानिता का नि-हनमाशण सिंभि ह ैऔर िे मनषु्य को दसूरों के प्रहत दयालु और हिनम्र रहने की सीख दतेे हैं। 

नारी-सम्मान: 'पहतता' िैसी कहिताओिं में पिंत ने यह स्थाहपत हकया ह ैहक नारी दहे से नहीं, बहल्क मन से कलिंहकत 

होती ह ैऔर प्रेम में िह पतन को भी पािन करने की शहि रखता ह।ै 

      प्रकृहत से िड़ुाि: पिंत प्रकृहत को िीिन का आधार मानते हैं और उसके प्रहत सम्मान और सिंरक्षण का भाि रखते 

हैं। उनके काव्य में प्रकृहत के प्रहत यह लगाि एक नैहतक मलू्य के रूप में उभरता ह,ै िहााँ िे प्रकृहत को मााँ समान मानते 

हैं और मनषु्यों को उसकी रक्षा करने की प्रेरणा दतेे हैं। 

     आत्म-हिकास और आत्म-सम्मान: पिंत का मानना ह ैहक व्यहि का हिकास सामाहिक िीिन और आहत्मक 

शािंहत दोनों से सिंभि ह।ै उनके काव्य में मनषु्य को स्ियिं के आिंतररक गणुों को पहचानकर गररमापणूश िीिन िीने की प्रेरणा 

दी गई ह।ै 

सत्य और करुणा: 'सामिंिस्य' और 'लोकसत्य' िैसी कहिताओिं में पिंत ने भाि-सत्य, िस्त-ुसत्य और मानित्ि की 

करुणा को महत्ि हदया ह,ै िो िीिन के उच्च नैहतक मलू्यों को दशाशते हैं।  

हनष्ट्कर्म- इस प्रकार साहहत्य में नैहतक मलू्य िीिन के सत्य, सदाचार और सामाहिकता के आधार हैं, िो व्यहि और 

समाि दोनों के हलए हदशा-हनदशे और प्रेरणा का स्रोत हैं। ये मलू्य समाि में सद्भाि, न्याय, और परोपकार कायम रखने 

में मदद करते हैं।साहहत्य की यह नैहतक भहूमका ही इसे समस्त मानि समाि का मागशदशशक बनाती हैl 
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oS”ohdj.k ds ;qx esa laLÑr uhfrdkO;ksa dh çklafxdrk 

fgeka'kq dqekj]

SRF

LukrdksŸkj laLÑr foHkkx, fouksck Hkkos fo'ofo|ky;] gtkjhckx] >kj[k.MA

“kks/k lkj& oS”ohdj.k ds bl ;qx esa fo”o lekt ,d xk¡o ds :i esa ifj.kr gks pqdk gSA vHkh lk/ku 

,oa lapkj ds vusd ek/;e gSa ftlds dkj.k fo”o ds ,d dksus ls nqljs dksus esa vklkuh ls tk;k tk 

ldrk gSA bl oS”ohdj.k ds dkj.k lEiw.kZ fo”o esa vusd ldkjkRed ,oa udkjkRed cnyko gq, gSaA 

ldkjkRed cnykoksa esa tSls LokLF; lsok,¡ c<h gSa] ;krk;kr lqyHk gqvk gS] lapkj esa Økafr gqbZ gS] 

çkS|ksfxdh ,oa lks”ky ehfM;k us thou dks vklku cukus dk dk;Z fd;k gSA blds foijhr udkjkRed 

cnykoksa esa [kuu] tula[;k foLQksV] çnw’k.k] vkrad vkfn esa Hkh o`f) ns[kh xbZ gSA bUgha ifjfLFkfr;ksa 

dks /;ku esa j[krs gq, laLÑr uhfrdkO;ksa dh çklafxdrk ij çLrqr “kks/k vkys[k esa fopkj fd;k x;k] 

tgk¡ ;g Kkr gqvk fd oS”ohdj.k ds dkj.k tgk¡ fo”o leqnk; lehi vk;k gS ogha blds dkj.k cgqr 

ls euq’; tks nq’V çfofŸk ds gksrs gSa] tks ew[kZ gksrs gSa] tks fo}ku gksrs gSa vkfn dh tkudkjh ge çLrqr 

uhfrdkO;ksa ds v/;;u ls dj ldrs gSasA lPps fe=ksa dk LoHkko dSlk gksrk gS] “k=q dkSu gksrk gS] fo”o 

cU/kqRo D;k gS vkfn&vkfn dh tkudkjh feyrh gSA blds vfrfjä fgrksins”k esa ,d çdj.k dk uke 

gh fe=ykHk gS tks ;g crkrk gS fd fe= gksus ls D;k&D;k ykHk gks ldrk gS vkfnA bl çdkj 

oS”ohdj.k ds nkSj esa laLÑr uhfrdkO; çklafxd cus gq, gSaA 

eq[; “kCn& çklafxdrk] lgkuqHkwfr] çfofŸk] fl)kUr] ldkjkRedA

çLrkouk&  

  vk/kqfud le; esa fo”o dks ,d ^^oSf”od xk¡o** dh laKk nh xbZ gS] ftldk eq[; dkj.k 

^^oS”ohdj.k**¼Globalization½ gSA oS”ohdj.k ml çfØ;k dks dgk tkrk gS ftlds vUrxZr fo”o ds

lHkh ns”k] lekt] vFkZO;oLFkk] rduhd] laLÑfr ,oa lapkj bl çdkj tqM x, gSa tks ,d&nwljs ij 

fuHkZj gSaA oS'ohdj.k dk 'kkfCnd vFkZ LFkkuh; ;k {ks=h; oLrqvksa ;k ?kVukvksa ds fo'o Lrj ij :ikarj.k 

dh çfØ;k gSA bls ,d ,slh çfØ;k dk o.kZu djus ds fy, Hkh ç;qä fd;k tk ldrk gS ftlds }kjk 

iwjs fo'o ds yksx feydj ,d lekt cukrs gSa rFkk ,d lkFk dk;Z djrs gSaA ;g çfØ;k vkfFkZd] 

rduhdh] lkekftd vkSj jktuhfrd rkdrksa dk ,d la;kstu gSA
1
 oS”ohdj.k ds nkSj esa tc lEiw.kZ 

fo”o dh vFkZO;oLFkk,¡ tqMh gqbZa gS ,oa blds dkj.k Hkk’kk] laLÑfr] lekt] lapkj esa dkQh lehirk 

vkbZ gSA oS”ohdj.k ds eq[; mís”;ksa esa vUrjjk’Vªh; Lrjksa ij ijLij lg;ksx] vkfFkZd lekurk] 

fo”o&ca/kqRo dh Hkkouk dk fodkl ,oa fodkl gsrq uohu lk>snkfj;ksa dks c<kok nsuk gSA  

   oS”ohdj.k ds dkj.k fo”o dh vkfFkZd fLFkfr esa ldkjkRed ifjorZu ns[ks x, gSa ftlds 

dkj.k jk’Vª ijLij nq”euh dks NksMdj vius jk’Vª ,oa ukxfjdksa ds mé;u ds fy, vkil esa lg;ksx 

djrs gSa ,oa ;q) ls nwj gq, gSaA blh ds dkj.k oSf”od laLFkkvksa dh mRifr gqbZ gSA oS”ohdj.k ds dkj.k 

tgk¡ fo”o ds yksxksa esa lehirk c<h gS ogha Hkz’Vkpkj vkfn cqjkbZ;k¡ Hkh c<h gSaA blds dkj.k fo”o esa 

cktkj dh vuqdwy dqN Hkk’kkvksa ds çHkko ds dkj.k vU; Hkk’kk,¡ vkSj cksfy;k¡ foyqIrh ds dxkj ij tk 

jgh gSaA LokLF; lqfo/kk,¡ c<h gSa ysfdu LokLF; dks [kjkc djus ds fy, i;kZoj.k dks çnwf’kr djus 

okys dkjdksa ;Fkk& o`{kksa dh dVkbZ] [kuu] dkj[kkuksa vkfn esa o`f) ns[kh xbZ gSA blds lkFk gh laLÑfr 
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esa Hkh oS”ohdj.k dk çHkko ns[kus dks feyrk gSA ;gh lc dkj.kksa ls dgk tk ldrk gS fd oS”ohdj.k 

ds nkSj esa tc lEiw.kZ fo”o lehi vkrk tk jgk gS ,oa blls gksus okys ldkjkRed ,oa udkjkRed 

çHkkoksa ls çHkkfor gks jgk gS rc D;k vkt ls gtkj o’kZ ;k mlls Hkh iwoZ fy[ks x, laLÑr uhfr dkO; 

çklafxd gS \ ;fn gk¡ rks fdl çdkj ls vkSj ugha rks D;ksa ugha \ bUgha fcUnqvksa ij vkus okyh iafä;ksa 

esa ppkZ dh tk,xhA  

  laLÑr uhfr dkO;ksa esa i ~́prU=] fgrksins”k] uhfr”krd] fonqjuhfr] pk.kD;uhfr vkfn xzUFkksa 

dh Hkh x.kuk dh tkrh gSA oS”ohdj.k ds bl nkSj esa mDr xzUFkksa dh çklafxdrk ij ppkZ djsa rks gesa 

dqN ckrksa ij /;ku nsuk vR;ko”;d gSA tSls&  

1- fo”o cU/kqRo

2- fe=rk dk egRo

3- lkekftd fl)kUr ,oa vkpj.k

4- Kku vkSj f”k{kk

5- ew[kZrk

6- foosd] oSjkX;] larks’k] deZ ,oa HkkX; vkfnA

;s lHkh oS”ohdj.k ds ;qx esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA vr% bu lHkh dk Kku gksuk gekjs O;fDrRo 

dks ldkjkRed :i ls çHkkfor dj ldrk gSA v/kquk ge ns[krs gSa fd mDr fo’k;ksa ij gekjs dfo;ksa 

us Lojfpr uhfrdkO;ksa esa D;k&D;k dgk gS \  

1- ^^fo”o cU/kqRo** ij ppkZ djrs gq, uhfr dkO;ksa esa dgk x;k gS&

v;a fut% ijks osfr x.kuk y?kq psrlke~A 

mnkjpfjrkukUrq olq/kSo dqVqEcde~AA
2

2- ^^fe=rk ds egRo** dks crkrs gq, uhfr”krd esa dgk x;k gS& ^^;fn lqân~ fnO;kS’k/kS% fda Qye~**

vFkkZr~ ;fn lqUnj ân;ksa okyk fe= gks rks fnO; xq.kksa ls ;qä vkS’kf/k dh D;k vko”;drk \

blds vfrfjä i ~́prU= ,oa fgrksins”k esa ^^fe=ykHk** uked çdj.k dh çkfIr gksrh gSA

fgrksins”k esa dgk x;k gS fd ^^tks us=ksa ds fy, vkuUn dk ik= gks] eu dks vkg~ykfnr djus

okyk gks lq[k ,oa nq[k esa iqjh lgkuqHkwfr gks] ,slk fe= nqyZHk gksrk gSA** fe=a çhfrjlk;ua

u;u;ksjkuUnua psrl%] ik=a ;Rlq[knq%[k;ks% lg HkosfUe=s.k rn~nqyZHke~A**
3
 blh dkO; esa fe= ds

lkfé/; dk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS&

^^;L; fe=s.k lEHkk’kk] ;L; fe=s.k lafLFkfr%A

;L; fe=s.k laykiLrrks uk∙Lrhg iq.;oku~AA
4

 blds ckn fe= dh egŸkk dk o.kZu djrs gq, pk.kD; uhfr esa dgk x;k gS& ^^fn”k% 

“kwU;kLRockU/kok%A**
5 
vFkkZr~ ftuds fe= ugha gksrs mudh lHkh fn”kk,¡ “kwU; gksrh gSA fonqjuhfr 

esa lPps fe= dk mYys[k djrs gq, dgk x;k gS& 

^^;fLeu~ fe=s firjhok”olhr rn~ oS fe=a l³~xrkuhrjkf.kA**
6
 

3- ^^lkekftd fl)kUr ,oa vkpj.k** ij ppkZ djrs gq, uhfr dkO;ksa esa fofo/k “yksdksa dk ç.k;u~

fd;k x;k gSA tSls& fgrksins”k esa lkekftd fl)kUr ds ckjs esa fopkj djrs gq, dgk x;k gS

fd &

_.kdrkZ firk “k=qekZrk p O;fHkpkfj.khA

Hkk;kZ :iorh “k=q%] iq=% “k=qjif.Mr%AA
7

blh çdkj ds vkSj Hkh mnkgj.k çLrqr dkO; esa ns[kus dks feyrs gSa tks lkekftd fl)kUr dh

vksj bf³~xr djrs gSaA tSls&

dkO;”kkL=fouksnsu dkyks xPNfr /kherke~A

O;lusu p ew[kkZ.kka funz;k dgysu okAA
8

uhfr “krd esa blh lkekftd fl)kUr dks bl çdkj çLrqr fd;k x;k gS& 

çkjH;rs u [kyq fo?uHk;su uhpS% 

çkjH; fo?ufogrk fojefUr e/;k%A 

fo?uS% iqu% iqujfi çfrgU;ekuk 

çkjC/keqŸketuk% u ifjR;tfUrAA
9
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blh çdkj ds fl)kUrksa dk mYys[k vU; uhfr dkO;ksa esa Hkh n`”;eku gksrk gSA 

vkpj.k dh ckr djsa rks ukfrdkO;ksa esa bldk fo”ks’k o.kZu feyrk gSA tSls& fgrksins”k esa dgk x;k gS 

fd if.Mr ogh gS tks& 

ekr`oRijnkjs’kq ijnzO;s’kq yks’Bor~A 

vkReoRloZHkwrs’kq ;% i”;fr l if.Mr%AA
10
 

vkpj.k lacaf/kr blh çdkj ds vU; mnkgj.kksa dh çkfIr uhfr dkO;ksa esa ns[kus dks feyrh gSA tSls& 

fonqjuhfr esa dgk x;k gS fd tks O;fDr ,s”o;Z ;k méfr dks çkIr djuk pkgrs gSa mUgsa N% nks’kksa dk 

ifjR;kx dj nsuk pkfg,& 

‘kM~ nks’kk% iq:’ks.ksg gkrO;k HkwfrfePNrkA 

funzk rUnzk Hk;a Øks/ka vkyL;a nh?kZlw=rkAA
11
 

uhfr”krd esa dgk x;k gS fd lsod ;fn pqi jgrk gS rks og xw¡xk gks tkrk gS] Hkk’k.k esa ;fn prqj gS 

rks og vfroDrk gks tkrk gS vkfn&vkfnA vFkkZr~ lsok dk;Z vfrdfBu dk;Z gS D;ksafd ;g ;ksfx;ksa 

}kjk Hkh vxE; gSA blh dks v/kksfyf[kr iafä esa bl çdkj mYysf[kr fd;k x;k gS& 

ekSukUewd% çopuiVqokZrqyks tYidks ok 

    /k`"V% ik'kZ~os olfr p lnk nwjr'pkçxYHk% A 

{kkUR;k Hkh#;Zfn u lgrs çk;'kks ukfHktkr% 

    lsok/keZ% ijexguks ;ksfxukeI;xE;%AA
12
 

4- Kku vkSj f”k{kk& Kku vkSj f”k{kk dks ysdj uhfrdkO;ksa esa fo”ks’k mYys[k ns[ks tkrs gSaA tSls&

f”k{kk dh ç”kalk djrs gq, fgrksins”k esa dgk x;k gS fd &

fo|k nnkfr fou;a fou;k|kfr ik=rke~A

ik=Rok)uekIuksfr /kuk)eZa rr% lq[ke~AA

fo|k “kL=L; “kkL=L; }s fo|s çfriŸk;sA

vk|k gkL;k; o`)Ros f}rh;k∙∙fnz;rs lnkAA
13

uhfr”krd esa Kku vkSj f”k{kk ij fopkj djrs gq, dgk x;k gS fd& 

;nk fdf¥~pTKks∙ga xt bo enkU/k% leHkoe~ 

    rnk loZKks∙LehR;HkonofyIra ee eu% A 

;nk fdf¥~pfRdf¥~pn~cq/ktuldk'kknoxre~ 

    rnk ew[kksZ∙Lehfr Toj bo enks es O;ixr%AA
14
 

vFkkZr~ tc eSa vKkuh Fkk rc eSa gkFkh dh Hkk¡fr vfHkeku esa v¡/kk gks jgk Fkk] eSa loZK gw¡ ,slk vkHkkl 

gks jgk Fkk] ijUrq tc eSa fo}kuksa ds lewg esa cSBk vkSj dqN&dqN Kku gqvk rc esjk ;g niZ Toj dh 

Hkk¡fr mrj x;k ,o¡ eSa ew[kZ gw¡ ,slk Kku gksus yxkA pk.kD; uhfr esa dgk x;k gS fd ;fn fo|k dk 

vH;kl u fd;k tk, rks og fo’k ds leku gksrk gS & vuH;kls fo’ka fo|kA blh çdkj fonqjuhfr esa 

mnkgj.kksa dh çkfIr gksrh gSA 

5- ew[kZrk& bl fo’k; dks ysdj uhfrdkO;ksa esa cgqr ls mnkgj.kksa dh çkfIr gksrh gS ftlesa ls

dqNsd dks v/kksfyf[kr iafä;ksa esa çLrqr fd;k tk jgk gSA loZçFke uhfr”krd esa ew[kZ dk o.kZu

djrs gq, dgk x;k gS&

vK% lq[kekjk/;% lq[krjekjk/;rs fo'ks"kK% A

KkuyonqfoZX/ka czãkfi uja u j¥~t;fr AA
15

vFkkZr~ vKkuh O;fä dks lq[kiwoZd le>k;k tk ldrk gS] fo”ks’kKksa dks vkSj Hkh vklkuh ls

le>k;k tk ldrk gS fdUrq ftl euq’; ds ikl v/kqjk Kku gks mls czãk Hkh ugha le>k

ldrsA blesa ;g Hkh dgk x;k gS fd gks ldrk gS dHkh ckyw ls Hkh rsy fudky fy;k tk,]

?kqerk gqvk euq’; [kjxks”k ds flj ij lhax dks çkIr dj ys vkfn ysfdu gBh ew[kZ ds fpŸk

dks dksbZ Hkh çlé ugha dj ldrk&

yHksr fldrklq rSyefi ;Rur% ihM;u~

    ficsPp èxr`f".kdklq lfyya fiiklkfnZr% A 

dnkfpnfi i;ZVU'k'kfo"kk.keklkn;su~ 

u rq çfrfufo"Vew[kZtufpÙkekjk/k;sr~AA
16
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fgrksins”k esa ew[kZ dk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS fd & 

vfgr fgr&fopkj”kwU;cq)s% 

Jqfrle;ScZgqfHkfLrjLÑrL;A 

mnjHkj.kek=dsoysPNks% 

iq#’ki”kks”p i”kks”p dks fo”ks’k% \AA
17
 

bl çdkj dqN mnkgj.k çLrqr fd, x, gSaA 

blds ckn foosd] oSjkX;] larks’k] deZ] HkkX; ,oa vk/kqfud nkSj esa çklafxd uSfrd ewY;ksa dks ysdj Hkh 

çLrqr uhfrdkO;ksa esa mYys[k feyrs gSaA tSls& fgrksins”k esa dgk x;k gS fd ^^fdlh Hkh dk;Z dh flf) 

m|ksx ls gh gksrh gS bPNkek= ls ughaA D;ksafd lks;s gq, flag ds eq[k esa e`x Lo;a ugha pys tkrs gSa 

fdUrq mUgsa Hkh Hkkstu dks çkIr djus gsrq ç;Ru djuk iMrk gSA** blh çdkj uhfr”krd esa of.kZr fd;k 

x;k gS& 

uezRosuksUueUr% ijxq.kdFkuS% Loku~ xq.kku~ [;ki;Ur% 

    LokFkkZu~ lEikn;Urks forrìFkqrjkjEHk;Ruk% ijkFksZ A 

{kkUR;Sok{ksi#{kk{kjeq[kjeq[kku~ nqtZuku~ nw"k;Ur% 

    lUr% lk'p;Zp;kZ txfr cgqerk% dL; ukH;pZuh;k%AA
18
 

bl çdkj oS”ohdj.k ds ;qx esa çklafxd gksus okys cgqr lkjs mnkgj.k uhfrdkO;ksa esa ns[kus dks feyrh 

gSA 

fu’d’kZ& bl çdkj ge çLrqr mnkgj.kksa ds ek/;e ls ns[krs gSa fd laLÑr uhfrdkO;ksa dk egŸo bl 

oS”ohdj.k ds nkSj esa Hkh cuk gqvk gS ,oa blls ge bl fu’d’kZ ij igq¡prs gSa fd 21oha lnh esa oS”ohdj.k 

ds ;qx esa tc lEiw.kZ fo”o ,d xk¡o vFkkZr~ Xykscy foyst ds :i esa igpkuk tk jgk gS laLÑr 

uhfrdkO;ksa dh çklafxdrk cuh gqbZ gSA 
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la[;k&27] ì’B la[;k& 30

10- if.Mr] ukjk;.k] fgrksins”k] fe=ykHk] “yksd&14

11- fonqjuhfr] xksj[kiqj] xhrk çsl] “yksd la[;k&83] i`’B la[;k&17

12- eqlyxk¡odj] MkWŒ jkts”oj”kkL=h] uhfr”krde~] okjk.klh] pkS[kEHkk çdk”ku] 2011] “yksd
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ABSTRACT 

Parenting is a foundational aspect of human development and has a profound influence on 

shaping a child’s cognitive, emotional, and social well-being. The parent-child relationship 

provides the first and most important social context within which a child learns to navigate the 

world. This paper explores the multifaceted effects of parenting on children’s psychological, 

emotional, academic, and social outcomes. It examines various parenting styles—authoritative, 

authoritarian, permissive, and neglectful—as proposed by developmental psychologist Diana 

Baumrind and others, and their corresponding impacts on children's personality and behavior. 

Furthermore, the paper analyzes the challenges of parenting in the modern digital era, 

highlighting the importance of emotional intelligence, attachment theory, and positive parenting 

practices. It concludes by emphasizing that effective parenting is not merely about enforcing 

discipline or meeting physical needs but about fostering empathy, trust, resilience, and balanced 

autonomy in children. The research draws upon major theoretical frameworks and empirical 

studies to demonstrate that the quality of parental guidance largely determines a child’s potential 

for lifelong success and happiness. 

KEYWORDS: Parenting, cognitive, multifaceted effects, emotional, empirical studies 

 INTRODUCTION AND OVERVIEW 

Parenting plays a crucial role in shaping a child’s overall development. The way parents 

communicate, guide, and support their children influences not only their behavior but also their 

emotional, intellectual, and social growth. Parenting is more than just providing food, shelter, 

and education—it is about creating an environment that nurtures love, security, and moral 

guidance. It is a lifelong process that involves teaching children how to think, feel, and behave in 

socially acceptable ways. 

Developmental psychologists emphasize that early parental behavior forms the blueprint 

for a child’s personality. From infancy, children look to their parents as models of behavior and 

emotional regulation. When parents offer affection and clear boundaries, children tend to 

develop confidence and resilience. However, neglect or inconsistent parenting can lead to 

behavioral and emotional difficulties that persist into adulthood. 

Parenting Styles 

    Diana Baumrind’s (1966) model of parenting styles remains one of the most widely 

studied frameworks. She identified four major styles: authoritative, authoritarian, permissive, and 

neglectful. Each has unique effects on a child’s character formation: 
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Authoritative Parents are both nurturing and firm. They encourage independence but 

maintain clear rules and expectations. Children raised by authoritative parents tend to be 

confident, responsible, academically competent, and socially adept. 

Authoritarian Parents are strict and controlling. They expect obedience without 

discussion. While their children may be disciplined, they often develop low self-esteem, anxiety, 

and a fear of failure due to lack of emotional support. 

Permissive Parents are indulgent and lenient. They allow freedom without guidance, 

which can lead to impulsive behavior, poor self-discipline, and difficulty respecting authority. 

Neglectful Parents show little interest in their children’s lives. Such children often feel 

emotionally rejected, leading to poor academic performance, insecurity, and difficulty forming 

relationships. 

In reality, most parents blend these styles, and cultural factors often shape how parenting 

is expressed. However, research consistently shows that authoritative parenting produces the 

healthiest emotional and behavioral outcomes. 

 EMOTIONAL AND PSYCHOLOGICAL EFFECTS 

Parenting directly influences a child’s emotional and psychological development. 

Children who grow up in emotionally responsive homes—where they are heard, valued, and 

loved—develop higher self-esteem and stronger emotional regulation. Emotional stability during 

childhood becomes the foundation for mental well-being in adulthood. Conversely, harsh, 

inconsistent, or emotionally distant parenting can lead to long-term psychological issues such as 

anxiety, depression, low self-worth, and trust issues. Emotional neglect can also make children 

more vulnerable to peer pressure and external validation. 

Attachment Theory 

The concept of attachment—first proposed by John Bowlby (1969)—is central to 

understanding emotional development. Secure attachment arises when parents consistently meet 

their child’s emotional and physical needs. Such children trust their caregivers, feel safe to 

explore the world, and develop healthy relationships later in life. 

In contrast, insecure attachments—resulting from neglect, abuse, or inconsistent 

caregiving—can cause children to fear abandonment, avoid intimacy, or struggle with 

dependency in adulthood. Mary Ainsworth’s “Strange Situation” experiments (1978) further 

demonstrated that securely attached infants grow into more confident, empathetic individuals. 

Parental Communication and Emotional Intelligence 

Open and supportive communication between parents and children fosters emotional 

intelligence. When parents validate their child’s emotions instead of dismissing them, children 

learn empathy and emotional regulation. Daniel Goleman (1995) highlighted emotional 

intelligence as a predictor of success, suggesting that parental nurturing contributes significantly 

to this trait. 

Children raised in emotionally intelligent households tend to manage conflict better, form 

stronger friendships, and cope more effectively with stress. Thus, emotional development cannot 

be separated from parenting style and interaction quality. 

THE ROLE OF MODERN PARENTING 

The 21st century has dramatically changed the dynamics of parenting. With the rise of 

technology, social media, and globalization, parents face new challenges that previous 

generations did not. While technology has provided access to vast information and opportunities, 

it has also created distractions and reduced face-to-face family interactions. 
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Digital Parenting 

Modern parents must navigate the digital landscape carefully. Unrestricted screen time 

can affect a child’s attention span, sleep patterns, and social development. According to the 

American Academy of Pediatrics (2016), excessive screen exposure is linked to anxiety, poor 

academic performance, and decreased physical activity. Hence, digital literacy and parental 

supervision have become essential components of responsible parenting. 

Positive Parenting in the Modern Age 

Positive parenting has emerged as a contemporary approach that emphasizes empathy, 

active listening, and encouragement over punishment. It promotes cooperation rather than fear. 

Positive parents focus on guiding behavior through understanding rather than control, helping 

children internalize good values instead of obeying out of fear. 

For example, instead of scolding a child for poor performance, a positive parent helps 

identify the cause, encourages effort, and celebrates small improvements. Research by Sanders et 

al. (2014) shows that positive parenting interventions reduce behavioral problems and increase 

emotional resilience in children. 

Work-Life Balance and Parental Presence 

In modern societies, dual-income families are common. While financial stability benefits 

the child, lack of time and emotional availability can harm parent-child bonding. Studies suggest 

that quality time matters more than quantity; even short, meaningful interactions can strengthen 

trust and connection. 

LONG-TERM CONSEQUENCES OF PARENTING 

Parenting effects are not confined to childhood—they extend across the lifespan. The 

values, coping mechanisms, and emotional templates children learn at home shape their adult 

relationships, decision-making, and overall well-being. 

Positive Outcomes of Supportive Parenting 

Children raised in nurturing environments often: 

Develop high self-esteem and confidence. 

Display empathy and prosocial behavior. 

Achieve better academic and professional success. 

Form stable relationships built on trust and respect. 

Authoritative parenting, in particular, promotes autonomy and self-regulation, which are crucial 

for adult competence and leadership. 

Negative Outcomes of Dysfunctional Parenting 

In contrast, negative or inconsistent parenting can result in: 

Emotional instability and mental health disorders. 

Low self-worth and dependency issues. 

Poor interpersonal skills or aggressive behavior. 

Difficulty coping with challenges and responsibilities. 

For instance, studies have linked authoritarian parenting to anxiety disorders and low emotional 

intelligence (Dwairy, 2010). Similarly, neglectful parenting often predicts antisocial behavior 

and academic underachievement. 

Intergenerational Transmission of Parenting Styles 

Children often internalize their parents’ behaviors and replicate them in adulthood. A 

person raised in a warm, respectful home is more likely to become a supportive parent. 

Conversely, those who experienced neglect or abuse may struggle to break negative patterns 

unless they receive emotional support or therapy. 
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Thus, parenting not only molds individuals but also shapes the psychological fabric of entire 

generations. 

CONCLUSION 

Parenting is one of the most powerful forces shaping a child’s life trajectory. From 

emotional stability to academic success, the quality of parental guidance determines much of a 

child’s future happiness and social contribution. The essence of good parenting lies not in control 

or leniency but in balance—offering both freedom and boundaries, affection and discipline. 

Effective parenting involves patience, empathy, consistency, and understanding. By 

nurturing emotional intelligence and providing secure attachment, parents can raise confident, 

compassionate, and socially responsible individuals who contribute positively to society. The 

modern world demands adaptive parenting—one that blends traditional values with 

contemporary awareness. 

Ultimately, the legacy of good parenting is seen not only in a child’s achievements but also in 

their kindness, resilience, and integrity. 
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मानवता की धरोहर भारतीय ज्ञान परंपरा 

राहुल कुमार 

शोधार्थी, ह िंदी-हिभाग, 

पिंजाब हिश्वहिद्यालय, चिंडीगढ़। 

 म प्रायः य  सनुते  ैं हि मानि सभी प्राहियों में श्रेष्ठ  ।ै इसिा क्या िारि   ैहि आ ार, हनद्रा, मैर्थनु, 

भय जैसे भाि सभी प्राहियों में हिद्यमान र ने िे बािजदू भी मानि श्रेष्ठ  ?ै इसिा उत्तर य    ैहि मानि िे पास 

तीक्ष्ि महततष्ि, हििेि एििं मानिता  ।ै मानिेतर हजतने भी प्रािी  ैं, िे प्रिृहत िे एि चेतन अिंश िे रूप में तियिं 

िो तिीिार िरते  ैं। यूूँ तो मानि भी प्रिृहत िा एि अिंश   ैपरिंत ुि  चेतन िे सार्थ आत्मचेतन भी  ।ै आहदिाल 

में जब मानि बौहिि ततर पर पररपक्ि  ोने लगा तो, उसिी हजज्ञासा ने उसे अपने हिषय में और उसिे आस-पास 

घहित  ोने िाली हितमयिारी घिनाओ िं िे बारे में सोचने िे हलए बाध्य हिया- मैं िौन   ूँ?, मझेु हिसने बनाया?, 

हदन-रात िैसे  ोते  ैं?, मानसून क्यों आते  ैं? आहद। मानि िौन  ?ै इसिा अर्थथ क्या  ै? इसिे हिषय में िोई 

हनहित पररभाषा न ीं दी जा सिती। भारतीय ज्ञान परिंपरा िे िैयािरि पाहिहन ने अपनी रचना ‘अष्टाध्यायी’ में 

मानि िे हिषय में बताया “मनोरपत्यिं मानिः”
1 अर्थाथत मन ुिी सिंतान मानि ि लाती  ।ै य  सिंतान तभी मानि 

ि लाएगी जब ि  अपने हपता िे अनिूुल चले और मनीषी  ो। मानि ि  न ीं  ,ै जो मानि रूप में पैदा  ोता  ै। 

मानि ि   ,ै जो मानि भाि रखता  ।ै ‘श्रीमद्भागित’ में हलखा   ैहि ‘भगिान ने अपनी अहचिंत्य शहि माया से 

िकृ्ष, सरीसपृ (रेंगने िाले) पश,ु पक्षी, दिंशी और मछली आहद अनेिों प्रिार िी योहनयाूँ रची परिंत ु इससे उन् ें 

सिंतोष न ीं  ुआ । इस प्रिार असिंतोष हृदय हिधाता ने मनषु्य शरीर िी रचना िरिे अपने हृदय में सिंतोष िी 

उपलहधध िी।2  

मानवता और मानव धमम 

 मानिीय हृदय में हिद्यमान मानिीय व्यापारों िो मानिता ि ते  ैं। धीरता, िीरता, हजतेंहद्रयता, पहित्रता 

एििं सच्चररता मानिता िे प्रतीि  ैं। सत्य, प्रेम, क्षमा, शािंहत, ितथव्य आहद धमों िी ज ाूँ शाश्वत प्रेरिा प्राप्त  ोती 

र ती  ,ै उसे मानिता ि ा जाता  ै। शिु हिचारों िा सिंबिंध मनन से   ैऔर मनन िा सिंबिंध मानि से  ।ै मनषु्य या 

मानि धमथ से बढ़िर हिश्व में िोई श्रेष्ठ पदार्थथ न ीं  ।ै चैरासी लाख योहनयाूँ भोगने िे बाद मानि जीिन हमलता  ।ै 

इस मानि जीिन िो िुिमथ िरिे व्यर्थथ न ीं िरना चाह ए। भारतीय ज्ञान परिंपरा िा य ी मलू सार  ।ै भारतीय 

ज्ञान परिंपरा िा यहद िोई मलू प्रयोजन  ,ै तो ि  मानिता  ी  ।ै ज ाूँ पैशाहचि, पाशहिि धमों िा हनषेध  ो, 

हजसमें नीचता से उच्चता, तमस से प्रिाश, अनेिता से एिता, मनषु्यत्ि से दिेत्ि, तियिं से अहखल िे गिु 

हिद्यमान  ो, ि ाूँ मानिता हिद्यमान र ती  ।ै 
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मानिता िुछ मूल्यों पर आधाररत  ोती  ै। इन मूल्यों या गिुों िे हबना मानिता िा अहततत्ि  ी न ीं  ै। 

मानिता िा सबसे बड़ा मूल्य सत्य  ।ै  मारी भारतीय ज्ञान परिंपरा में सत्य िो ईश्वरीय तिरूप माना गया  ।ै ‘ब्रह्म 

सत्य जगत हमथ्या’ अर्थाथत जगत में व्याप्त मानि हनहमथत सभी भौहति िततुएूँ झठू  ैं, सत्य िेिल एि  ै- ब्रह्म 

अर्थाथत ईश्वर। मानिता िा दसूरा मलू्य  -ै ितथव्य । तुलसीदास ने ि ा ‘िमथ प्रधान हबति िरर राखा। जो जस िरइ 

सो तस फल चाखा।’3 मानि जैसा िमथ िरता   ैउसिो िैसा  ी फल हमलता  ै। शिु एििं सच्चे िमथ  ी ईश्वर प्राहप्त 

िे साधन  ैं। गरुु नानि ने ि ा हि ‘िीरत िरो ििंड िे छिो’ अर्थाथत सच्चे िमथ िरो और आपसी भाईचारे से 

सार्थ बाूँििर खाओ। मानिता िा तीसरा तत्त्ि  ै- प्रेम। हृदय िी हनष्िपिता, हमत्रता, स नशीलता, दयालतुा और 

परोपिार ये सभी प्रेम िे  ी पयाथय  ैं। सिंसार प्रेम रुपी शेष नाग पर  ी हििा  ।ै प्रेम िी सीमा हजतनी बढ़ती जाती 

 ,ै  मारी सािंसाररि यात्रा उतनी  ी सगुम  ोती  ।ै आचायथ रामचिंद्र शकु्ल ने ‘प्रेम और श्रिा िे योग िो भहि ि ा 

 ।ै आचायथ  जारी प्रसाद हििदेी ने ईश्वर िे प्रहत अन्नयगामी प्रेम िो भहि ि ा  ।ै प्रेम िे हबना ईश्वर िी प्राहप्त 

न ीं िी जा सिती। अह िंसा मानिता िा चैर्था तत्त्ि  ।ै स अहततत्ि िा मलू अह िंसा  ।ै अह िंसा नम्रता, 

हशष्टाचार, भ्राततृ्ि एििं स योगी भािना से पैदा  ोती  ।ै ह िंसा हसफथ  शारीररि िष्ट ति सीहमत न ीं। हिसी िो 

िािी, आचरि और अपने  ािभाि िारा दःुखी िरना भी ह िंसा िे  ी अिंतगथत आता  ।ै अनशुासन व्यहि में 

स नशीलता पैदा िरता  ,ै स नशीलता व्यहि िो अह िंसािादी बनाती  ै। मानिता िा पाूँचिािं तत्त्ि शािंहत  ।ै 

अपने भीतरी दोष पर हिजय प्राप्त िरने से शािंहत िी प्राहप्त  ोती  ।ै इिंहद्रयों पर सिंयम  ोने से बा र िा शोर व्यहि 

िो हिचहलत न ीं िर सिता। म ात्मा बिु ने आिंतररि शािंहत िारा  ी ईश्वर िी प्राहप्त िी र्थी। 

उपरोि सभी तत्त्ि, गुि मानिता िे हलए परम आिश्यि  ैं। य  सभी तत्त्ि भारतीय ज्ञान परिंपरा में हनह त 

 ैं। भारतीय समाज िी आधारशीला  ी मानिता पर हििी  ुई  ।ै इस परिंपरा िी भीतरी जोत िो  मारे पिूथजों न े

अपनी अिंतिेतना से जगाया   ैऔर य  जोत आज भी अपन ेप्रिाश से  में प्रिाहशत िर र ी  ।ै  मारा मागथदशथन 

िर र ी  ।ै इसमें िोई दोराय न ीं हि हिश्व पर जब भी सिंिि िा साया छाया  ।ै भारत ि ाूँ सबसे प ले अपनी 

भहूमिा हनभाता  ।ै चा  ेिोरोना म ामारी िे समय जरूरतमिंद दशेों िो िैक्सीन दनेी  ो या तिुी में आई प्रािृहति 

आपदा िे समय बचाि िे हलए सबसे प ले मदद िरना। ऐसी ब ुत सी उदा रिों से भारत िा इहत ास भरा पड़ा 

 ।ै भारत हिश्व िो िुिुिंब माना  ।ै य  भारत िी ज्ञान परिंपरा  ी   ैहजसने भारत िे प्रत्येि व्यहि में मानिता िो 

जीहित रखा  ै। 

भारतीय ज्ञान िा मलू उद्गम िेद  ैं, य  भारत िी प्राचीन धरो र  ै, हजससे  में हिशाल ज्ञान प्राप्त  ोता  ।ै 

व्यतु्पहत िे अनसुार ‘िेद’ शधद ‘हिद’् धातु से बना  ,ै हजसिा अर्थथ  ोता  ै ज्ञान। ‘हिद’् िा अर्थथ जानना भी  ोता 

 ।ै  म िेद से सिंसार िे सारे र तय िो जान सिते  ैं। आधहुनि समय िे हिषय जैसे आि्थस, साइिंस, िेहमतरी, 

हफहजक्स, मैर्थ, इिोनॉहमक्स, बॉिनी, जोलोजी, िॉमसथ, अध्यात्म, हफलोसोफी अत्याहद सब िेद िी  ी खोज  ैं। 

भारतीय ज्ञान प्राचीन मानिीय मलू्यों और जानिाररयों से भरा पड़ा   ै। िेद िे अहतररि उपहनषद, परुाि, ब्राह्मि 

ग्रिंर्थ, म ािाव्य आहद य  सब भी ज्ञान िे सागर  ैं। अह िंसा, मैत्री, स अहततत्ि, एिता, दया आहद हजतने भी 

मानिीय एििं राष्रीय मलू्य  ैं उनिा आहद स्रोत  मारा प्राचीन ज्ञान  ।ै िैहदि सिंतिृहत िे गौ-मखु से हनिली ज्ञान 

परिंपरा धीरे धीरे लोि भाषाओ िं में पररिहतथत  ोती  ुई दहक्षि भारत ति प ुिंची, ि ाूँ य  भहि में पररिहतथत  ुई 

और उत्तर भारत में आिर इसने अपना हिततार हिया। ज्ञान ि ी तिीिायथ  ै, हजसमें हृदय और अिंतमथन िो छून े

िी क्षमता  ो।  मारा प्राचीन ज्ञान य ी क्षमता रखता  ।ै भारतीय ज्ञान परिंपरा सदिै मानिीय मलू्यों िी पक्षधर र ी 

 ।ै जब हिश्व िे अन्य दशे खाने-पीने, प रािे आहद िे साधारि व्यि ाररि जीिन िो समझ र  ेर्थे, उस समय 

भारत में नालिंदा, तहक्षला जैसे हिश्वहिद्यालयों में अध्ययन-अध्यापन िा िायथ चलता र्था। 
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भारत िा ज्ञान ‘सत्यम ्हशिम ्सुिंदरम’् िी मानिीय धारिा पर आधाररत  ।ै सत्य  ी हशि (परमात्मा)  ै, 

हशि  ी सुिंदर  ।ै सत्य िो ईश्वर िा दजाथ प्राप्त  ,ै सत्य परमात्मा िा अिंग  ,ै सारे ज्ञान िा आधार  ।ै मनषु्य में 

परमात्मा िी िोई हनशानी   ैतो ि  सत्य  ी  ै, जो जीिन िो प्रिाश दतेी। सत्य िे सार्थ प्रेम िा सहममश्रि  ो 

जाने पर इसिी शहि अजेय  ो जाती  ।ै सत्य िे पर्थ पर चलने िे िारि राजा  रीशचिंद्र िा नाम िालजयी  ।ै 

सत्य िे हलए तियिं हबि गए। बेिा मरा  ुआ पडा ा़ र्था और पत्नी िा गला िािने िी नोबत आने पर भी धमथ िा 

मागथ न ीं छोडा। अ िंिार, िेष, ईष्र्या आहद सत्य िे मागथ िे बाधि  ैं। जो व्यहि इन बाधिों पर हिजय प्राप्त िर 

लेता  ,ै ि ी सच्चा मानि  ।ै म ाभारत में ि ा गया  ै- ‘सत्य िे समान धमथ न ीं और असत्य िे समान पाप न ीं 

 ,ै धमथ सत्य िे आश्रय से हििता  ै, इसीहलए सत्य िा लोप िभी न ीं िरना चाह ए। सत्य से दान िा, 

दहक्षिायिु यज्ञों िा, िेदाध्ययन िा और अन्याय धमों िा फल हमलता  ।ै  जार अश्वमेघ यज्ञों िा फल तराज ूिी 

एि ओर और सत्य दसूरी ओर रखिर तोला जाए तो  ज़ार अश्वमेघ िी अपेक्षा सत्य िा पलड़ा  ी भारी र ता 

 ।ै’4 सत्य परुुषों िे मन में सत्य िास िरता  ।ै म ात्मा गािंधी ने सिंघषों िे बाद भी सत्य िा पलडा न ीं छोड़ा। 

उनिा मानना र्था हि सत्य परेशान  ो सिता  ै, लेहिन सत्य  ार न ीं सिता । 

हिश्व िा सिंचालन िमों िारा सिंचाहलत  ोता  ।ै िमों िे िारि  ी जीि अनेि योहनयों में भ्रमि िरता  ै। 

भारतीय प्राचीन ज्ञान शिु िमथ िरने िी प्रेरिा दतेा  ।ै ितथव्य िो चार भागों में हिभि हिया जा सिता- तिार्थथ, 

पतपार्थथ, परोपिार, परमोपिार।  तियिं ति सीहमत िायथ तिार्थथ   ैदसूरों िा उिार परमार्थथ  ।ै गरीब- ीन, माता-

हपता, गरुु िी सेिा िरना परोपिार  ।ै ििृ रोगी, जड़ अिंध िी सेिा परमोपिार  ।ै  म प्रायः ि ते  ैं हि अच्छे 

िमों िा अच्छा फल हमलता  ै। इसिे पीछे भारतीय दशथन  ै। जो शिु साहत्िि िमों पर बल दतेा  ।ै ‘ऋग्िेद’ 

ि ता   ै ितथव्यों िा पालन िरने िाले  ी दिे  ैं। िे प्रत्यक्ष दिेता  ैं जो सिंिि में, हिपहत्त में, बड़ी से बड़ी 

प्रहतिूलता और मसुीबत में शािंत और सिंतहुलत बने र ते  ैं’
5 िमों िे िारा  ी मोक्ष िी प्राहप्त िी जा सिती  ।ै श्री 

राम िी ितथव्यहनष्ठा दहेखए अपने हपता िी आज्ञािश एि राज्य िा अहधिारी पतु्र िनिास ग्र ि िरता   ैऔर 

उसी िा दसूरा भाई मयाथदा और भ्रातपृ्रेम िा पालन िरता  ुआ राज्य िो ठुिरा देता  ।ै मानिीय ितथव्य पालन 

िी इतनी म ान परिंपराएूँ भारतीय सिंतिृहत िे अहतररि और ि ाूँ हमलेगी। धमथके्षत्रे िुरूके्षत्रे में जब अजुथन अपने 

सग-ेपररिार जनों से यिु िरने से मना िर दतेा  ,ै तो िृष्ि अजुथन िो समझते  ैं, िमथ िरो फल दनेा मेरा िायथ  ।ै 

 मारे प्राचीन ज्ञान में िमथ िो  ी सबसे उत्तम बताया गया   ैक्योंहि  मारे िमथ  ी  मारे भाग्य िा हनमाथि िरते  ैं 

अगर  म अच्छे िमथ िरेंगे तो  मारे सार्थ अच्छा  ी  ोगा। गरुु गोहबिंद हसिं  जी सच्चे िमों पर बल दतेे  ुए ि ते 

 ैं ‘द े हशिा बर मो  ेई  े शभु िमथन ते िभ ुन िरुिं ’ अर्थाथत सच्चे िमथ िरने िे रातते से िभी न  िें, मझेु ऐसा िर 

दो। भारतीय ज्ञान परमपरा सच्चे, शिु, साहत्िि मानिीय िमों िी प्रेरिा से भरी पड़ी  ।ै 

प्रेम िे अभाि में जीिन िी िल्पना न ीं िी जा सिती। मानि िा प्रिृहत से, ईश्वर से, मानिेतर हजतने 

भी प्रािी  ैं उन सभी िे सार्थ जो ररश्ता  ै, ि  प्रेम पर  ी आधाररत  ।ै प्रेम िे हिषय में ‘अर्थिथिेद’ ि ता   ै ‘प्रेम 

से दिेगि एि दसूरे से परृ्थि न ीं  ोते और न आपस में िेष िरते  ैं उसी ज्ञान िो तमु ारे पररिार में तर्थाहपत िरता 

  ूँ। सब परुषों में परतपर मेल  ो’6 प्रेम िे हिततार से  मारे िमथ क्षेत्र िा भी हिततार  ोता  ।ै प्रेम  में िासना जैसी 

सिंिुहचत मानहसिता से ऊपर उठा िर प्रिृहत िे िि-िि से जोडता  ।ै मानि तियिं स ेबा र हनिल िर दसूरों िे 

हिषय में सोचता  ।ै प्रेम मानि मन में ई िंधन िा िायथ िरता  ।ै  उसे ऊजाथिान िरता  ।ै समाज एििं हिश्व िल्याि 

िे हलए प्रेररत िरता  ।ै भारतीय ज्ञान परिंपरा में ईश्वर प्राहप्त िे हलए प्रेम िो अहनिायथ माना भगिान तियिं प्रेम 

तिरूप  ैं। प्रेम ईश्वरीय रूप  ।ै भारतीय भहि धारा में प्रेम  ी मलू तत्त्ि  ।ै हिसी न ेईश्वर िो सख्य भाि से प्रेम 

हिया, हिसी ने पहत मान िर, हिसी सगुि मान िर, हिसी ने हनगुथि मान िर, ईश्वर तिरूप बदलते गए परिंतु प्रेम 
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न ीं बदला। स नशीलता एि ऐसा गिु  ,ै जो प्रेम िे हलए परम आिश्यि  ।ै जो स नशील न ीं  ोते, िो प्रेम िो 

एिािंगी बना दतेे  ैं।  

मानिता पर हिश्वास रखने िाले ह िंसा हिरोधी  ोते  ैं। अह िंसा मानिता िे प्रमखु तत्त्िों में से एि  ,ै 

हजसिी पैरिी  मारी भारतीय ज्ञान परिंपरा िरती  ।ै अह िंसा दसूरों िे अहधिारों िी रक्षा िरती   ैऔर अपन े

ितथव्य िे प्रहत जागरूि भी िरती  ।ै दसूरों िे प्राि ले लेना मात्र ह िंसा न ीं   ैबहल्ि दसूरों िे अहधिारों िा 

अप रि और अपमान िरना भी ह िंसा  ी  ै। ‘हजयो और जीनो दो’ और ‘स अहततत्ि िा हसिान्त’ भी अह िंसा 

पर आधाररत  ।ै िेद मिंत्रों में ह िंसा िा हनषेध हिया गया  ।ै िेद िािी ि ती   ैहि हिसी प्रािी िी ह िंसा न िरें। 

हिसी िा िध िरना पाप  ै। मानि गिुों िो आत्मसात िरिे  ी मानि ‘िसधुैि िुिुिंबिम’् िा पाठ पढता  ।ै 

हशष्टाचार, भ्राततृ्ि एििं स योगी भािना स अहततत्ि िे हलए अहनिायथ  ।ै मनषु्य में पशतु्ि िे िारि अन्याय िी 

बढोत्तरी  ोती  ।ै पश ुिो न्याय और अन्याय िे हिषय में ज्ञान न ीं परिंत ुमानि िे पास हििेि  ,ै मानिता  ै। 

हजसे ि  अपनी दया, प्रेम, भ्राततृ्ि आहद िे माध्यम से हदखा सिता  ।ै आज िे इस दौर में  र िोई िकृ्षारो ि 

और पयाथिरि सिंरक्षि िे मूल्य िे बारे में बात िर र ा  ।ै लेहिन ब ुत िम लोग इस के्षत्र में भारत िे योगदान िो 

जानते  ैं। प्रिृहत से सिंबिंहधत इस तर  िे सरोिारों िे िई उदा रि प्राचीन भारतीय ज्ञान में यत्र तत्र हमल जाया 

िरते  ैं। इसी तर  िला और िाततिुला में प्रिृहत िो दशाथते हचत्र ब ुतायत में उपलधध  ।ै 

उपरोि हजन हबिंदओु िं पर भारतीय ज्ञान परिंपरा िा हिशे्लषि हिया गया  ,ै उससे तपष्ट  ोता   ैहि भारतीय 

ज्ञान परिंपरा मानिता िी धरो र  ।ै अपने ज्ञान िे बलबतेू  ी भारत हिश्व गरुु बना। एहत ाहसि दृहष्टिोि से दखेें तो 

भारत ने अनेि हिदेशी आक्रमिों िो स ा  ै।  हफर भी  मारी ज्ञान परिंपरा अक्षणु्ि  ।ै आज पहिमीिरि िे िारि 

भारत अपनी सिंतिृहत से दरू जा र ा  ।ै अिंग्रेज भारत में व्यापार और शासन िे प्रयोजन से आए र्थे। उन् ोंने दखेा 

भारहतयों िो अपनी ज्ञान परिंपरा पर ब ुत गिथ, उन् ोंने  मारी नधज िो पिड़ा और भारत िी हशक्षा पिहत  ी 

बदल डाली। अिंग्रेजी हशक्षा पिहत जो हसफथ  जानिारी आधाररत र्थी। हजसिा मूल उद्दशे्य नौिर पैदा िरना र्था परिंत ु

िुछ समय से ततिीर बदलती हदखाई द े र ी हपछले तीन-चार दशिों स ेपहिमी सभ्यता िाले भारतीय सिंतिृहत 

और सभ्यता िी ओर आिृष्ट  ो र  े ैं। इसे अपनान ेऔर जानने पर ज़ोर द ेर  े ैं।  में अपनी भािी पीढ़ी िो भारत 

ि प्राचीन मलू्यों िा यर्थोहचत ज्ञान दनेा चाह ए। प्राचीन भारत में दशथन, ध्िन्यात्मि भाषा-हिज्ञान, व्यािरि, 

खगोल, हिज्ञान, अर्थथशास्त्र, सािंख्य-हसिािंत, तिथ -जीिन हिज्ञान, ज्योहतष एििं सिंगीत जैसे हिहभन्न मानि 

िल्याििारी क्षेत्रों में िीहतथमान िी तर्थापना िरिे मानि जाहत िी उन्नहत में अत्यहधि योगदान हदया  ।ै   

संदभम सूची 

1. पाहिनीरू अष्टाध्याय 6/1/921

2. श्रीमद्भागित 11/9/281

3. रामचररत मानस  अयोध्यािाण्ड 119/2

4. म ाभारत रू शािंहत पिथ 161/24.26

5. ऋग्िेद 10/65/11

6. अर्थिथिेद 5/19 /4

मोबाईल निंबर: 7837763405  

ई मेल : rahulkumar7837763405@gmail.com  

पता : एस. एस भिनागर  ॉल,  बॉय्ज़  ॉतिल निंबर 3 पिंजाब हिश्वहिद्यालय, चिंडीगढ़। 

mailto:rahulkumar7837763405@gmail.com


(140)         December 2025, Vol. 22, Issue-6 बोहल शोध मंजूषा

 www.bohalshodhmanjusha.com               Bohal Shodh Manjusha  ISSN: 2395-7115 

  Impact Factor: 8.642                                      December 2025      Page No. : 140-144 

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY 

& MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL 

‘पूर्णता की चाहत’ में अधूरेपन से संघर्ण करती स्त्री 

मोननका 

पीएच-डी. शोधार्थी, 

हिन्दी-हिभाग, पंजाब हिश्वहिद्यालय, चंडीगढ़ 

शोध सार - मनषु्य जब से अपना हििेक संभालता ि ैतब से िि औरों की तलुना में अपने आप को अधरूा मिसूस 

करता ि।ै इस अधरेूपन को परूा करने के हलए िि अपन ेइदद-हगदद और समाज के लोगों के संपकद  में आता ि ैऔर इसी 

चाित में िि ह ंदगी परूी कर जाता ि,ै लेहकन अंहतम समय तक अधरेूपन की हथर्थहत उसके महथतष्क पर बनी रिती 

ि।ै अधरेूपन की हथर्थहत मनषु्य को मित्त्ििीन मिससू कराने लगती ि ैहजससे व्यहि का जीिन अिांहित बोझ के 

समान लगने लगता ि,ै इसहलए व्यहि मित्त्िाकांक्षी िोकर अपनी ह ंदगी को सरल और सिज बनाने के हलए इस 

कायनात में प्रेम, दौलत, शौिरत आहद से अपने आप को परू्द करने की कोहशश में लगा रिता ि।ै एक पल के हलए 

परू्दता का अिसास िोता ि ैलेहकन अगले िी क्षर् हिर अधरेूपन की कसक उसे बेचैन कर दतेी ि।ै  जन्म से लेकर 

मतृ्य ुतक के सिर में मनषु्य संतोष और गररमा के सार्थ जीिन जीने के हलए  प्रयासरत रिता ि ैक्योंहक िि अपन े

जीिन को सार्थदक बनाना चािता ि,ै हजसके हलए उसे जीिन में पररहथर्थहतयों के अनसुार कभी परुुष तो कभी स्त्री का 

सिारा लेना पड़ता ि।ै जीिन को सार्थदक बनाने के हलए उसे रोजगार, प्रेम, पररिार और समाज की जरूरत िोती िै।  

        लाजपतराय गगद के उपन्यास परू्दता की चाित में ऐसे िी हिहभन्न आयामों को प्रथततु हकया गया ि ैजो 

आज के मनषु्य के अधरेूपन की समथया को उजागर करते िैं। प्रथततु उपन्यास में नाहयका मीनाक्षी के माध्यम से 

आधहुनक यगु की आत्महनभदर बनने की आकांक्षा रखने िाली स्त्री की मनोदशा को हचहित हकया गया ि ैजो अपने 

पररिार और पद की हजम्मेदारी को संभालते िुए अपने अधरेूपन को परू्द करन ेकी चाित में कंुठा, घटुन और यौन 

शोषर् का हशकार िोती ि।ै कभी पररिार के सदथय की कामयाबी के हलए तो कभी खदु के आनंद के हलए अपन े

आप को एक से अहधक परुुषों के सार्थ संबंध बनाने के हलए मना लेती ि।ै मीनाक्षी जो हक कर हिभाग में हजला 

इचंाजद के पद पर हनयिु ि ैलेहकन इस ओिद ेतक आने के हलए हजन परेशाहनयों की हशकार िि िुई, िे उसके 

अंतमदन को झकझोर दतेी िैं। उपयुदि दृहिकोर् के अहतररि उपन्यासकार ने भ्रिाचार, ररश्वतखोरी, आरक्षर् की मांग 

और सरकारी हिभागों में राजनेताओ ंकी अनािश्यक िथतके्षप आहद तमाम हिमशों को हजस गंभीरता के सार्थ उजागर 

हकया हक पाठक इस पर सोचन ेको मजबरू िो जाता ि।ै  

मुख्य शब्द- संजीदगी, गंुजाइश, आबाद, आधुननकता, सहनशीलता, प्रनतकार, वचणस्ववाद  

      हिन्दी कर्था जगत में लाजपतराय गगद हिशेष थर्थान रखते िैं। िे साहित्य को केिल मनोरंजन और हिलाहसता 

से जोड़कर रखने के हिमायती निीं िैं। िे हिन्दी साहित्य को ऐसी रचनाओ ंसे समदृ्ध करना चािते िैं हजसमे जीिन 

की यर्थार्थद अनभुहूत और सच्चाई िो। गगद जी ने मीनाक्षी के माध्यम से असंख्य हस्त्रयों की मजबरूीयों और हिसंगहतयों 

का बड़ी सजीदगी से उल्लेख हकया ि ैजो हकसी न हकसी से मानहसक और शारीररक रूप से शोहषत िोती रिती ि।ै 
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     मीनाक्षी हजसने माता हपता की मौत के बाद अपनी िोटी बिन नील ूका मेहडकल कॉहलज में दाहखला 

कराकर अपनी हजम्मेदारी बखूबी हनभा दी, परंत ुकोई निीं जानता हक इस दाहयत्ि को परूा करने के हलए क्या कीमत 

अदा की र्थी। प्रकृहत का हनयम ि ैहजतना पाने की कोहशश करते िैं उससे किीं अहधक दनेे की गुंजाइश बनी रिती 

ि,ै लेहकन यि लेन दने की परंपरा कई दफ़ा मानिीयता की सारी िदें पार कर जाती ि ैहक िि हकसी भी पद या संथर्था 

को दाग़दार बना दतेी ि।ै मीनाक्षी जब नील ूके एडहमशन के हलए िी.सी. से दरख्िाथत करती ि ैतो िी.सी. अपन े

रुतबे और िररष्ठता के बल पर एडहमशन के नाम पर उसकी इज्जत के सार्थ हखलिाड़ करने  की मंशा रखता ि।ै ये 

उसकी बातों से िी थपि झलकता िै- “ मेरा मानना ि ैिमारे यिााँ का बाडदर हसथटम सबसे बहढ़या हसथटम र्था। मझेु 

अब भी अच्िा लगता ि।ै मेरी हफ़लॉसफ़ी तो यि ि ैहक एक िार्थ से दो दसूरे िार्थ स ेलो। बात इतनी सी ि ैहक तमु 

मझेु खुश कर दो, में तमु्िारी हसथटर का ऐडहमशन करिा दतेा ि ाँ।”
1 आज इसंान के रूप में ििैानों ने अपने घोंसले 

आबाद कर हलए िैं, हजनका हशकार िोती ि ैमीनाक्षी जैसी अनहगनत हस्त्रयााँ जो न चािते िुए भी हजम्मेदाररयों के 

बोझ तले खदु को खामोश कर लेती ि।ै  

      मनषु्य कल्पनाशील प्रार्ी ि ैजो अपनी कल्पना द्वारा आगामी जीिन के सखुद थिप्न साँजोता ि।ै इन्िीं सपनों 

को सार्थदक करने के हलए उसे प्रेम ि अपनत्ि की आिश्यकता मिससू िोती ि।ै प्रेम अन्तः करर् में उपजी कोमल 

भािनाओ ंका अर्थाि सागर ि ैहजसमें लिरों का उफ़ान चरम हशखर पर िोता ि,ै कभी गंभीर तो कभी शांत। मनषु्य 

जब यौिन की दिलीज पर कदम रखता ि ैतो अनंत भािनाएं, हिचार, निीन संबंध, आकषदक व्यहित्ि उसे प्रभाहित 

करते िैं। मीनाक्षी अपनी सहिदस के आरंहभक हदनों में हजला अहधकाररयों की मीहटंग में आए संत प्रकाश के आकषदक 

व्यहित्ि ि बातचीत के लिजे से इस प्रकार प्रभाहित िोती ि ैहक िि उसके सार्थ भािी जीिन के सखुद सपने और 

कल्पनाओ ंका संसार बनाने लगती ि,ै परंत ुकई बार कोरी कल्पनाओ ंसे बनाया गया मिल इस प्रकार ढि जाता ि ै

हक उसका पनुः हनमादर् असंभि निीं तो महुश्कल अिश्य िोता ि।ै हकसी के व्यहिगत जीिन को हबना जाने, सोचे, 

समझे गलतफ़िमी में भहिष्य की कल्पना करना भािनाओ ंको ठेस पिुाँचािता ि।ै मीनाक्षी को जब संतप्रकाश के 

हििाहित िोने का पता लगता ि ैतो उसकी कोमल भािनाएं इतनी तहपस अनुभि करती ि,ै हजसको अर्थाि सागर 

की गिराई िी शीतलता प्रदान कर सकती ि।ै  

    मानि जीिन गहतशील ि।ै अपने जीिन पर्थ पर चलते-चलते िि दखुद थमहृतयों को भलूाकर हिर से निीन 

सखुद कल्पनाएं बनुने लगता ि।ै मीन ूभी संतप्रकाश की थमहृत को हिथमतृ करके एक नई उम्मीद के सार्थ परू्द रूप से 

दषु्यंत के प्रेम रस में इस कदर तल्लीन िोती ि ैहक सामाहजक मापदडं के टूटन ेका भय नाममाि भी निीं रिता ि।ै 

हकन्त ुसंसार में हकसी भी िथतु, भाि की अहत िो तो िि दखुदायक ि नकुसानदायक िोती ि।ै मनषु्यों के ररश्तों में 

भी यिी हथर्थहत बनती ि ैएक तरिा अिसास ररश्तों को भी ह ंदा निीं रिने दतेा। मनषु्य की भािनाएं कब तक सोई 

रि सकती िैं। जीिन में मदु्दत बाद भी हकसी ना हकसी का आहलंगन पाकर पनुः सचेत िो अपने अधरेूपन को दरू कर 

तहृि चािती ि।ै मीनाक्षी और कैप्टन प्रीतम हसंि भी अपने अपने जीिन में अधरेू र्थे और इसी को परूा करने की चाित 

में एक दसूरे के करीब आने लगते िैं “अब लगने लगा र्था हक दोनों जीिन धारा का हिथसा बनने को आतरु ि।ै एक 

दसूरे के हनकट आकर एक दसूरे का अधरूापन दरू करके एक दसूरे की परू्दता के पोषक बनना चािते िैं।”2 स्त्री और

परुुष एक दसूरे को परू्द करते िैं हकन्त ुपरुुष का नारीत्ि िो जाना िी उसे पौरुषता प्रदान करता ि।ै आपस में अधरेूपन 

को दरू करना िी उनके जीिन की सार्थदकता ि,ै लेहकन कभी-कभी जीिन जीने के हलए अधरूापन भी जरूरी ि ैक्योंहक 

जीिन में हकसी चीज की कमी न िोगी जीिन जीने की अहभलाषा भी निीं िोगी। कुि अधरूापन िोगा तभी उसे पाने 

की मरुाद मानि मन में िोगी।  

       आज की आत्महनभदर स्त्री ने अपना दृहिकोर् बदल हलया ि।ै अब िि अपनी कामनाओ ंका कत्ल निीं कर 

सकती जो हकसी भी िि प्रेम अंकुर के रूप में अंकुररत िो सकती ि।ै आधहुनक स्त्री थितंि जीिन जीने लगी ि।ै 
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आहर्थदक आधार पर थितंि ि ैलेहकन आधहुनकता की अंधी दौड़ में िि सामाहजक मान मयाददा को भी अनदखेा 

करती ि।ै अपनी सुदंरता के िश िि परुुषों को अपनी ओर आकहषदत करना चािती ि ैलेहकन उसे अपनी दिे की 

मानहसकता को त्यागकर अपनी बहुद्ध और कौशल को मित्त्ि दनेा िोगा। परुुष भी अपनी ताकत और हपतसृत्तात्मक 

सोच के अनसुार नारी को केिल भोग हिलास की िथत ुसमझता ि।ै स्त्री बेशक आज अपने अहधकारों के प्रहत सजग 

ि,ै आत्महनभदर ि,ै हशहक्षत ि ैलेहकन हिर भी िर जगि उसका शोषर् िोता ि ैचाि ेिो घर पररिार िो, चाि ेसरकारी 

कायादलय िो, “दहुनया चाि ेचााँद को िू ले या मंगल तक पिुाँचे, मानि समाज में स्त्री के प्रहत जो मानहसकता ि,ै उसमें 

कोई हिशेष पररितदन निीं िो पाया ि।ै ऊपर से हदखने में नारी हशहक्षत ि,ै आत्महनभदर ि,ै थिािलंबी ि,ै थितंि िै 

लेहकन उसके जीिन का असली सिूधार परुुष िी ि।ै”3 सहदयों से हस्त्रयों के सार्थ दवु्यदििार, यौन शोषर्, मानहसक

कि, उनके अकेलेपन का िायदा उठाना तमाम िर्थकंडे परुुषों ने अपनाएं ि ैऔर नारी उसे सिन करती गई हकन्त ु

सिनशीलता की िदें पार िोने पर आिा  अपने आप उठने लगती ि।ै  

        लेखक ने हदनों हदन पतन िोते मानिीय मलू्यों पर भी आिा  उठाई िै। आज मानि इतना संिेदनिीन िो 

गया ि ै हक उसे उहचत उनहुचत का भी ध्यान निीं ि।ै उपन्यास में मीनाक्षी और कैप्टन प्रीतम हसंि एक दसूरे की 

खाहमयों और अतीत को न जानकर दाम्पत्य  सिू में बंध जाते ि ैहकन्त ुयि पररर्य कब िासना में तबदील िोता िै 

पता भी निीं चलता। प्रेम माि दहैिक निीं आहत्मक तहृि भी चािता ि।ै प्रेम समपदर् चािता ि ैताहक दोनों एक दसूरे 

को आत्मसात कर सके। परंत ुजब प्रेम पर िासना िािी िो जाती ि ैतो तमाम ररश्तों की िहैसयत भी भलू जाता ि।ै 

आत्मीयता के अभाि में प्रेम केिल एक सांसाररक आकषदर् ि ैया यूं किें की जिााँ आत्मीयता निीं ििााँ प्रेम भी 

निीं। इसंान जब िासना का हशकार िोता ि ैतो सभी ररश्तों को शमदसार कर दतेा ि।ै प्रेम के प्रहत जमदन ग्रीयर ने अपनी 

पथुतक ‘बहधया स्त्री’ में किा ि ैहक “प्रेम का प्रहतदान न हमले तो लक्षर् धीरे धीरे िलके िो जाएंगे या नए प्रेमपाि के 

नाम िो जाएंगे, या बढ़ते बढ़ते पीड़कारक िो जाएंगे। अगर उसके प्रेमोन्माद को यि हिशेषाहधकार निीं हमलता तब 

भी उसे प्रेम का थतर प्रदान न करके, हसफ़द  प्रहतकारपरू्द िासना या ऐसा िी कुि किते िुए न्यायसम्मत ठिराया 

जाएगा।”4  

    उपन्यास में कैप्टन प्रीतम हसंि भी इन्िीं पररहथर्थहतयों को हशकार ि ैहजससे िि अपनी पत्नी की बिन के 

सार्थ ज्यादती करता ि।ै आहखर कब तक स्त्री अपना शोषर् िोने दगेी। ितदमान में महिलाएं हशहक्षत, आत्महनभदर 

िोकर भी इन जुल्मों का हशकार िोती ि ैहकन्त ुअगर िे अपने अहधकारों के प्रहत सजग ि ैतो अपने अहथतत्ि ि 

अहथमता को पिचान कर इन महुश्कल िालातों का सामना करती िैं। कर्थािथत ुमें मीनाक्षी का पहत जब उसकी बिन 

के सार्थ अभद्र व्यििार करता ि ै तो िि हबना हकसी डर के उसके हखलाि आिाज उठाती ि ैऔर उसे सजा 

हदलिाकर अपनी बिन को इसंाि हदलिाती ि।ै 

        िमारे समाज में सारे हनयम, कायद-ेकाननू परुुषों द्वारा िी बनाए गए िै। स्त्री हििाहित िो तो उसका पहतव्रता 

िोना गौरिमय िोता ि ैऔर यहद अहििाहित िो तो पररिारव्रता िोना उसका गौरि िोता ि।ै उसके जीिन के सभी 

हनयम, आचरर्, रिन-सिन पररिार द्वारा हनधादररत िोते ि ैऔर इन्िीं पाररिाररक हनयमों के अनसुार उसे थियं को 

ढालना पड़ता ि।ै अगर स्त्री घर के अंदर ि ैतो उसे इज्जत, मान, मयाददा, शील, सौंदयद की बेहड़यों में जकड़ हदया 

जाता ि ैऔर स्त्री हकसी सािदजहनक पद पर भी ि ैतो भी उसे अपनी योग्यता पर संदिे करिाया जाता ि।ै राकेश कुमार 

के शब्दों में, “स्त्री को लज्जाल,ु सिनशील, समपदर्शील प्रहतहियािीन, खामोश शांत थिभाि की िोना इसहलए 

हसखाया जाता ि,ै ताहक उन्िें हनहष्िय एिं कमजोर बनाकर रखा जा सके और उन मनमाने अत्याचार हकए जा सकें । 

उसकी चेतना अनकूुहलत रि सके। िि हजतनी लज्जाल,ु सिनशील, मयाददापरू्द िोगी सांथकृहतक िचदथििाद के हलए 

उतना िी बेितर आधार िोगा।”5  
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       सामाहजक हिडंबना िै हक सिलता पाने के हलए कुि भी करना उहचत िै हकन्त ुसिलता दनेे की आड़ में 

हकए गए अमानहुषक कृत्य समाज को शमदसार कर दतेे ि।ै “यिी कारर् ि ैहक हस्त्रयों के सार्थ दवु्यदििार दफ्तरों, घरों, 

सािदजहनक क्षेिों, सड़कों, बसों में खलेु आम िोता ि।ै और जो औरत चपुचाप हनकल जाए तो बेितर, अन्यर्था 

उसका अपमान करने के हलए भारी भीड़ मौजदू ि।ै”6 िम दखेते ि ैहक हकस प्रकार मीनाक्षी जैसी अनेक हस्त्रयों को

अपने अधरेूपन को परूा करने के हलए और प्रेम पाने के हलए हकतने संतप्रकाश, दषु्यंत और प्रीतम जैसे लोगों की 

शरर् में जाना पड़ता ि,ै लेहकन उन्िें जीिन की सार्थदकता और परू्दता किीं नजर निीं आती ि।ै हकसी भी ररश्ते की 

परू्दता के हलए उसमें हिश्वास, धैयद, प्रेम ि अपनत्ि ि संयम की आिश्यकता िोती ि ैजो आज के भौहतकतिादी यगु 

में दरू-दरू तक निीं ि,ै इसहलए आज ररश्ते हबखर रि ेिैं, टूट रिें िैं। 

       उपन्यासकार ने अधरेूपन की किानी को यिीं तक निीं िोड़ा बहल्क अन्य आयाम भी जोड़े िै हजनमे 

आरक्षर् के नाम पर राजनीहत िोती ि।ै राजनेता अपना हित परूा करने के हलए जनता को आपस में भड़काते िैं। 

आरक्षर् और धमद की आड़ में लोग अपने िी दशे की सािदजहनक संपहत्त का नकुसान करते िैं। मंहियों द्वारा हिहभन्न 

हिभागों मे अनािश्यक िथतक्षेप करके उनकी कायदप्रर्ाली में बाधा उत्पन्न की जाती ि,ै हजससे ग़ैर काननूी कायद 

करने िाले भी लाभ कमाते िैं। हिहभन्न हिभागों में कायदरत अहधकाररयों से अपेक्षा की जाती ि ैहक िे अपना कायद 

हनष्पक्ष िोकर करेंगें, लेहकन राजनीहतक दबाि में आकर िे अपने ईमान का सौदा करने को मजबरू िो जाते ि।ै लेखक 

ने इस मदु्द े को बड़ी गिराई से उजागर हकया ि ै हक कुि लोग मंहियों के सार्थ अपने संबंध का ििाला दकेर 

अहधकाररयों पर अपनी धौंस जमाते िैं। उपन्यास में ट्ांसपोटद के माध्यम से इस समथया को हचहित हकया ि ै“जनाब, 

गाड़ी िुड़िा दयेों। र्थारा तो बढ़ऊ अिसर तो पता निीं के समझे से अपने आपर्े। आपण्यों मंिी जी का िाथता दने 

त भी टस-स-मस ना िोओ। सहठया हगआ लागि मने तो। सेिा पानी की बात भी कोन्या समझे से। र्थम तो समझदार 

िो। र्थे बताओ के सेिा पानी करना से।”7 ररश्वत एक ऐसा कोढ़ ि ैजो समाज में एक से दसूरे तक िैलता िी जा रिा

ि ैऔर समाज को दहूषत कर रिा ि।ै ररश्वत के दम पर अपराधी सरेआम घमूता ि ैऔर शराित नजरें झकुाए खड़ी ि।ै 

लेखक समाज की िर समथया पर पैनी नजर रखते िुए उन सच्चाईयों से पाठक को रूबरू करिाता ि।ै  

       परू्दता की चाित अक्सर मानि थिभाि का एक अहभन्न हिथसा िोती ि।ै यि एक ऐसा लक्ष्य ि ैहजसे िम 

िाहसल करना चािते िैं, लेहकन कभी-कभी यि िमारी मानहसक शांहत को बाहधत कर सकता ि।ै परू्दता की तलाश 

में िम आत्म-आलोचना और तनाि का सामना करते िैं। यि िमें असंतोष, हचंता और अिसाद की ओर ले जा 

सकता ि।ै जबहक, जीिन में अहथर्थरता और पररितदन भी मूल्यिान िोते िैं। आहखरकार, यि समझना जरूरी ि ैहक 

परू्दता का कोई एक मानक निीं ि।ै संतोष और संतलुन के हलए, िमें अपने प्रयासों को थिीकार करना और संघषों 

को गले लगाना चाहिए। इससे िम अहधक खशुिाल और संतुहलत जीिन जी सकते िैं।  चााँद का अधरूापन भी एक 

बिुत िी गिरा और आकषदक हिषय ि।ै चााँद िमेशा अधरूा सा लगता ि,ै जैसे िि अपने परेू आकार में निीं ि।ै यि 

अधरूापन िमें यि सोचने पर मजबरू करता ि ैहक जीिन में भी बिुत कुि ऐसा िोता ि ैजो अधरूा ि-ै िमारी इच्िाएाँ, 

सपने और ररश्ते। चााँद की यि कमी िमें यि हसखाती ि ैहक कभी-कभी अधरूापन भी खबूसरूत िोता ि।ै यि िमें 

परू्दता के बजाय यािा की मित्ता का एिसास हदलाता िै। चााँद की चमक भी इस अधरेूपन में हिपी िोती ि,ै जो िमें 

उम्मीद और प्रेरर्ा दतेी िै चााँद का अधरूापन िमें कई तरि के हिचारों और भािनाओ ंसे जोड़ता, इसके अलािा 

चााँद के अधरूापन को िम अपने जीिन में भी दखे सकते िैं। िमारी यािा, िमारे अनभुि, और िमारे ररश्ते कभी-

कभी अधरेू मिससू िो सकते िैं, लेहकन ये सभी हमलकर िमें परूी तथिीर हदखाते िैं। 
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कबीर का तत्कालीन दर्शन और वतशमान समाज की ददर्ा 
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        बचपन में हकया गया नामकरण िास्ति में सार्थक हो जाए यदा कदा ही सनुने को हमलता है। हहन्दी साहहत्य के 

स्िणथ यगु अर्ाथत ्भहिकाल में हनगुथण शाखा के अिंतगथत स्र्ान रखने िाले सिंत हशरोमहण कबीरदास जी हुए हजन्होंन े

यगुीन पररहस्र्हतयों को दखेते हुए अपनी प्रभािशाली िाणी और दशथन ि व्यहित्ि से अपने नाम की सार्थकता को हसद्ध 

कर हदया र्ा। कबीर अरबी भाषा का शब्द ह ैहजसका अर्थ ह ै– “श्रेष्ठ,महान”1 महान बनने के हलए हनस्िार्थता, हनभथयता 

और परमार्थ की भािना का होना अत्यािश्यक ह ैसार् ही समाज की रूहििाहदता एििं सिंकीणथता का डटकर मकुाबला 

करना। सामाहजक उत्र्ान ि मानिता की भलाई हते ुनिीन दशथन स्र्ाहपत करना अपने आप में महानता की हिशेषताएिं 

हैं। कबीर स्िभाि से सिंत र्े और सच्चे सिंत में उपयुथि गणुों का होना आिश्यक ह।ै परमार्थ और हनस्िार्थता की भािना 

उनके दशथन से ही स्पष्ट हो जाती ह ैऔर उनकी हनभथयता का आलम यह ह ैहक तत्कालीन सामिंती समाज की हर व्यिस्र्ा 

पर करारा व्यिंग्य हकया र्ा। जाहत, धमथ कमथकािंड एििं आडिंबरों पर उनका व्यिंग्य इतना तीखा ह ै हक श्रोता या पाठक 

छटपटाहट के सार् मसु्करा कर रह जाता ह।ै  

        ध्यातव्य ह ैहक आज से लगभग 600 िषथ पिूथ कबीर ने हजस दशथन को अपनाने पर बल हदया र्ा, हमथ्यािादों 

और आडिंबरों के यगु में उसी दशथन को अपनाने की आिश्यकता ह।ै क्योंहक हजन कुरीहतयों ने उस समय के समाज को 

दहूषत हकया र्ा उनकी जड़े ितथमान समय में कहीं अहधक गहरी हो गई ह।ै भारतीय सभ्यता ि सिंस्कृहत अत्यिंत प्राचीन ि 

सम्पन्न तर्ा समदृ्ध ह ैहजसका अनसुरण पाश्चात्य सभ्यता ने भी हकया ह।ै हकतनी प्रहसद्ध सिंस्कृहत हो उसमें रूहियों और 

हिकृहतयों के फैलने की गुिंजाइश बनी रहती ह।ै ऐसी ही पररहस्र्हतयााँ भारतीय सिंस्कृहत के सामने आई हक अनेक कुरीहतयों 

ने उसे अिंदर तक झकझोर हदया। भहिकालीन ज्ञानाश्रयी के महान परुुष भि कहि कबीर भी हुए हजन्होंने अपनी आहत्मक 

चेतना से तत्कालीन सामाहजक हिसिंगहतयों ि कुरीहतयों का डटकर हिरोध हकया और जन-जन के हृदय में चेतना प्रिाहहत 

की। कबीरदास समाज की एसी पररहस्र्हतयों में रह े हजससे चारों ओर अिंधहिश्वास, पाखिंड, आडिंबर, मलू्यहीनता, 

अत्याचार, अनाचार जैसी हिसिंगहतयााँ व्याप्त र्ी और इन्हीं हालातों ने उन्हें लड़ने की प्रेरणा दी हजससे उनकी िाणी न 

हसफथ  मध्यकालीन समाज बहल्क आधहुनक पररिेश में भी सामान्य जन का किं ठहार बनी हुई ह।ै कबीरदास का आहिभाथि 

उस समय हुआ जब मध्यकालीन सामाहजक व्यिस्र्ा परूी तरह से डगमगा रही र्ी।  

        कबीरदास ने गलत परिंपराओ िं पर कुठाराघात हकया और समाज कल्याण की कामना से समरसता पर बल हदया। 

सामाहजक एििं धाहमथक हिदपू्रताओ िं के प्रहत आक्रोश व्यि करते हए जन जन में साहत्िक व्यिहार एििं मानिता का सिंदशे 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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प्रिाहहत हकया। उन्होनें महूतथ-पूजा, तीर्ाथटन, रोजा-नमाज, जप-तप, छाप-हतलक सबका हिरोध हकया र्ा। सामान्य जनता 

पिंहडतों और मौलहियों के पास जाकर उनसे झाड़ फूाँ क मरिाते र्े। ताबीज लेते उनके कह ेिचनों का अनसुरण करते इन्हीं 

तमाम रीहतयों को मानते हुए अिंध श्रद्धा रखते हुए शकुन-अपशकुन, में  हिश्वास रखते। दिेी दिेताओ िं की मनौती करना, 

बेजबूान पश ुकी बहल दनेा आहद सभी अनीहतपणूथ कायों का कबीर ने क्रािंहतकारी रूप से हिरोध हकया। उन्होंने शास्त्रों का 

हिरोध करते हुए कहा ह ैहक, 

“बकरी पाती खाती है तादक काढ़ी खाल। 

  जो नर बकरी खात हैं दतनका कौन हवाल।।”2  

        इन्होंने मध्यकालीन समाज जो िणथ व्यिस्र्ा ि जाहतगत हभन्नता की जिंजीरों में जकड़ा र्ा स्ियिं उसका अनभुि 

हकया और उसका हिरोध हकया। कबीर स्ियिं हनम्न समझी जाने िाली जलुाहा जाहत के र्े हजसका कष्ट इन्होंने स्ियिं 

भोगा र्ा और अपनी िाणी द्वारा सभी आडिंबरों को अस्िीकार करके जन-जन की आिाज बनें। उन्होंने यर्ार्थ रूप में 

हजन पररहस्र्हतयों को दखेा, सहन हकया उसी आधार पर पिंहडतों और मलु्लाओिं का हिरोध हकया ,  

“मैं कहता ह ूँ आदखन देखी, 

तू कहता कागद की लेखी, 

मैं कहता सुरझावन वारी 

तू राख्यों उरझाई रै।”
3

 कबीरदास ने समाज में सभी को समान मानकर िणथ व्यिस्र्ा को अस्िीकार करके समतामूलक भािना की 

स्र्ापना की र्ी। मध्यकालीन समाज न हसर्थ  िणथ-व्यिस्र्ा बहल्क जाहत-पािंहत, ऊाँ च नीच की भािना से ग्रहसत र्ा 

हजसने भारतीय सभ्यता को जजथर कर हदया र्ा। हजस भारतीय समाज की िसधुैि कुटिंबकम की भािना का अनसुरण 

पाश्चात्य सिंस्कृहतयों ने भी हकया िही आज श्रेष्ठतम-हीनतम के द्वन्द्व में फिं सकर इस प्रकार हिभि हुआ हक मानिीय 

मलू्यों का स्र्ान नहीं रहा। ऐसे में कबीर ने ब्रह्म की दृहष्ट में सभी को समान बताते हुए कहा ह ैहक,

“साई ंके सब जीव हैं कीरी कंुजर दोय।”4

     मध्यकालीन समाज की िणथ व्यिस्र्ा में चार िणथ स्र्ाहपत हकए हुए र्े हजनमें ब्राह्मण, िैश्य, क्षत्रीय, शदू्र र्े। 

ब्राह्मण को समाज में सिथश्रेष्ठ स्र्ान प्राप्त र्ा, उसे धमथ का कताथहधकारी माना जाने लगा। हजससे उसका महत्त्ि और बि 

गया। प्राकृहतक आपदाओिं से रक्षा के हलए ब्राह्मण को भोजन कराते, उसकी पजूा करते, उससे िरदान प्राप्त करते। यहााँ 

तक हक शासक भी उसके िरदान का पालन अहनिायथ करते क्योंहक उनके मखु का कोई भी िचन िरदान या अहभशाप 

साहबत हो सकता र्ा। इतना अहधक सम्मान पाने के बाद ब्राह्मण िगथ का चररत्र पतन की और अग्रसर होने लगा। पजूा 

पाठ में रुहच न रखकर जनता को लटूना, भौहतक सखुों में हलप्त होना, पैसा िसलूना तमाम अिगणु उनमें हदखाई दनेे लगे। 

कबीर ने स्ियिं इन पररहस्र्हतयों को दखेा और सहन हकया तर्ा उनका डटकर हिरोध हकया। उन्होंने जन्मजात श्रेष्ठता को 

अस्िीकार करके कमथगत श्रेष्ठता पर बल दकेर ब्राह्मण िगथ पर प्रहार हकया हक , 

“ कदल का ब्राह्मण मसखरा,तादह न ददजै दान। 

स्यौ कंुठक न कदह चले,साथ चला जजमान। 

ब्राह्मण बूड़ा बापुड़ा, जनेऊ कै जौरर। 

लख चौरायी माूँ गेलई,पार ब्रह्म सौ तोदड़।।”5 

    ब्राह्मण के सार् सार् क्षहत्रयों और िैश्यों का जीिन भी साधन सिंपन्न र्ा, लेहकन शदू्र की हर सााँस को भी 

अछूत माना जाता र्ा। सबसे शौचनीय हस्र्हत शदू्र की र्ी। प्रारिंभ में ििंशगत या व्यिसाय के आधार पर जाहतयााँ बनी जो 
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समाज को ससुिंचाहलत करने के हलए बनाई गई लेहकन धीरे धीरे इन जाहतयों में श्रेष्ठता, हीनता, ऊिं चता-हनम्नता जैसी 

भािना पैदा हो गई हजससे हिषमता की खाई और भी गहरी होती गई और भारतीय समाज हछन्न हभन्न हो गया। कबीर 

कहते हैं हक लोग अज्ञान िश जाहत व्यिस्र्ा के भेदभाि में उलझ रह ेहैं और मानिता का हिनाश कर रह ेहैं, जब एक 

ही ज्योहत से सब उत्पन्न ह ैतो हफर भेदभाि कैसा? 

    कबीरदास ने अपनी िाणी द्वारा तत्कालीन समाज में व्याप्त कुरीहतयों, पाखिंडों, आडिंबरों, अिंधहिश्वास आहद 

को दरू करने का प्रयास हकया र्ा। समाज में व्याप्त जाहत व्यिस्र्ा ने ही हहन्द-ूमहुस्लम साम्य भाि को खिंड-खिंड कर हदया। 

दोनों एक दसूरे की जान के दशु्मन बन गए। कबीर ने हहन्द ूमहुस्लम के राम रहहम की एकता का प्रहतपादन करते हुए 

अितारिाद ि बहुदिेिाद का हिरोध हकया। हहन्द ूराम को सिोत्तम  मानता तर्ा महुस्लम रहीम को उत्कृष्ट साहबत करने 

हजस मजहब की डोर हमेशा उन्हें एक सतू्र में बािंधे रखती र्ी िही अब उनमें िैमनस्य उत्पन्न करके सािंप्रदाहयकता की 

आग को हिा दनेे का काम कर रही र्ी। सिंत कबीर ने रोजा नमाज, तीर्ाथटन, मिंहदर-महस्जद, महूतथ पजूा तमाम हिषयों का 

हिरोध करते हुए न  हसफथ  राम रहीम की एकता का प्रहतपादन हकया बहल्क परूी मानिता को समानता का सिंदशे हदया। 

हहिंद ूमहुस्लम के सािंप्रदाहयक िैमनस्य  की गिंभीरता को समझते हुए कबीर ने कहा ह ैहक  

“भाई रे दुई जगदीस कहाूँ ते आया,कहु कोने भरमाया 

अल्लह-राम-करीमा-कैसो ही हजरत नाम धराया। 

        कबीर कहते हैं हक सब जीि उस  ब्रह्मा की सिंतान ह ैचाह ेिह पश ुहो या मनषु्य सभी की पीड़ा एक समान होती 

ह ैइसहलए सब प्राणी ईश्वर के जीि ह।ै अतः मानि को हमेशा हृदय में दया भाि रखना चाहहए तर्ा हहिंसा से हिरि रहन े

का प्रयास करना चाहहए। उनका मानना र्ा हक ऐसा सत्याचरण का अनसुरण करना होगा तभी मोक्ष की प्राहप्त हो सकती 

ह ैहनज स्िार्थ को त्याग कर परोपकार की भािना का प्रचार हकया। कबीर दास कहते हैं हक मनुष्य हजस दृहष्टकोण से स्ियिं 

का अिलोकन करता ह ैअगर इस नज़र से अन्य जीिों को भी अिलोहकता करें तो िह हहिंसा से हमेशा हिरि रहगेा और 

हिश्व में शािंहत बनी रहगेी। हजसके हृदय में दया, अहहिंसा भाि नहीं उन्हें िे हनहश्चत रूप से नरक का अहधकारी बताते हैं, 

“दया भाव दहरदै नहीं, ज्ञान कभै बेहद। 

ते नर नरकदहं जांदहगें,सुदन सुदन साखी सबद।”7 

        दया और अहहिंसा के सिंबिंध में कबीर का दृहष्टकोण अत्यहधक उदार और व्यापक र्ा उन्होंने दया को न हसफथ  

स्ियिं तक सीहमत रखा बहल्क परार्थ कष्टों का हनिारण करना भी पहित्र कायथ माना। कबीर समाज को सम्मता का पाठ 

पिना चाहते र्े। उन्होंने ईश्वर को घट-घट व्यापी बताया तर्ा धमथ के ठेकेदारों द्वारा बनाए गए हनयमों का उल्लिंघन 

हकया।उन्होंने इन सामाहजक कलेश के हिभेद को हमटाकर बिंधतु्ि भािना और क्षमता का प्रचार हकया तर्ा पोर्ी  पिन े

िाले पिंहडतों की सिंकीणथ मानहसकता का हतरस्कार और हिरोध करते हुए जन-जन में मानिीय मलू्यों की स्र्ापना हते ुप्रेम 

का उपदशे हदया।  

    कबीर दास मानते र्े हक हहिंसा और अमानिीय व्यिहार  के मलू में ब्राह्मण ह ैहजसे जन-जन को मोक्ष प्राहप्त का 

प्रलोभन दकेर शास्त्रों का हिाला दकेर परेू िातािरण को हिषाि बना हदया ह।ै इन्होंने इन आडिंबरों का हिरोध करके 

सत्य चरण अपने पर बल हदया। कबीर कहते हैं हक सत्य से बिकर कोई जप नहीं इसहलए हमेशा सत्य का अनसुरण 

करना चाहहए। कबीर का काव्य समाज में व्याप्त हिषमता को समाप्त कर आत्म पररष्कार और सधुार तर्ा समता मलूक 

मागथ प्रशस्त करता ह।ै िही मनुष्य समाज का हहतकर होगा जो हनश्चल हृदय, सत्य  का अनुगामी तर्ा स्ियिं के कल्याण 

के सार् समाज का कल्याण भी करेगा इसहलए कबीर दास ने हमेशा सत्य का अनसुरण करने को कहा ह ैझठू को पाप 

के बराबर माना ह ै
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 “सांच बराबर तप नहीं, झूठ बराबर पाप 

    जाके दहरदे सांच है, ता के दहरदे आप”8  

    मध्यकाल में महुस्लम शासको ने जनता पर जो अत्याचार हकया िह उनके अहिंकार का कारण र्ा।  मध्य यगु 

का समाज अहिश्वास, कमथकािंड, जहटलता, धाहमथक कटुता, सािंप्रदाहयकता, छुआछूत आहद में जकड़ा हुआ र्ा हजसका 

मलू कारण कबीर ने अहिंकार को ही माना है। उन्होंने अपनी चेतना द्वारा व्यहिगत स्तर से लेकर सामाहजक स्तर तक 

अहिंकार का उन्मलून करने का प्रयास हकया। तत्कालीन शासकों  न ेअहम ्िश अपनी ररआया पर ज्यादती की र्ी जो 

अनहुचत होने के सार्-सार् अमानिीय भी र्ी। उनके इस अहभमान को कबीर ने अपनी िाणी द्वारा गिंभीर चोट पहुिंचाई। 

कबीर दास ने सत्य का अनसुरण, अहिंकार का त्याग, पहित्र आचरण को चररत्र की कसौटी माना र्ा। आचरणहीन व्यहि 

का उपदशे भी दखुदाई होता ह ैिह हसफथ  अपने कटुिचनों द्वारा दसूरों का हृदय आघात करता ह।ै कबीर कहते हैं हक जब 

सब कुछ नष्ट हो जाना ह ैतो हफर अहिंकार हकस काम का। हजस अहिंकार िश  तमु अपनी प्रजा पर हसतम ढहा रह ेहो िह 

क्षण मात्र में तमु्हारे जीिन को समाप्त कर दगेा। िह कहते हैं हक 

  “ पानी केरा बदुु्बददा अस मानुष की जात 

 देखत ही दिप जाएगा,ज्यों तारा परभात।”9 

 हजस प्रकार काम क्रोध, मद, लोभ, मोह सब अहिंकार की जड़ ह ैभ्रमों को नष्ट करके ही उस परम तत्ि की प्राहप्त 

हो सकती ह।ै                           हजस मनषु्य के पास काम, क्रोध, मोह, माया जैसी िासना व्याप्त ह ैिह ईश्वर का नाम 

स्मरण कभी नहीं कर सकता इसके हलए उसे इन सभी हिकारों का त्याग करना होगा। हजसने इन िासनाओिं पर हिजय 

प्राप्त कर ली िही मनषु्य उसे ब्रह्म से िाहकफ हो सकता ह ैअन्यर्ा िह अपने जीिन रूपी हीरे की कीमत को कभी नहीं 

पहचान सकेगा। कबीर कहते हैं हक जो व्यहि अहिंकार त्याग दगेा लालच की भािना से मिु होगा िही ईश्वर की भहि 

कर सकता ह।ै  

    तत्कालीन समय में जो अनरीहत या अिस्र्ा बनी हुई र्ी उसका कहीं ना कहीं कारण कुमागथ  की प्रगहत ही 

रही ह।ै इस कुमागथ से सन्मागथ की ओर लेकर जाने िाला पर् प्रदशथक हसफथ  सद्गरुु ही ह।ै कबीर के साहहत्य में गरुु का स्र्ान 

ईश्वर से भी बिकर बताया गया ह ैक्योंहक िह ही अपने हशष्यों को मोक्ष प्राहप्त का मागथ बताता ह।ै गरुु का महत्ि कबीर 

के काव्य की प्रमुख हिशेषता ह।ै प्राचीन भारत में गरुु हशष्य परिंपरा हमेशा अहस्तत्ि में रही लेहकन मध्यकाल में महुस्लम 

शासकों ने शासन अहधकार के पश्चात इस परिंपरा को हिनाश के कगार पर खड़ा कर हदया र्ा। समाज में इतना अिंधहिश्वास, 

पाखिंड, आडिंबर फैल गया र्ा हक गरुु का स्र्ान ि महत्त्ि कम हो गया। कबीर ने अपनी लेखनी में गरुु को ब्रह्म से प्रर्म 

स्र्ान हदया ह ैक्योंहक िही ब्रह्मा तक पहुिंचाने का मागथदशथन करेगा।  

 “सतगुरु की मदहमा अनंत, अनंत दकया उपकार 

 लोचन अनंत उघादड़या, अनंत ददखावणहार”।10  

        प्राचीन भारत में हस्त्रयों को समझ में गौरिमयी  स्र्ान प्राप्त र्ा उन्हें परुुष की अधाांहगनी कहा गया र्ा। नारी के 

माततृ्ि, पतु्री, पत्नी, बहन सभी रूपों कों आदर प्राप्त र्ा। उनकी हशक्षा दीक्षा में भी कोई भेदभाि नहीं र्ा। उन्हें परुुष के 

समान अस्त्र-शस्त्र का प्रयोग, घड़ुसिारी की हशक्षा भी प्रदान की जाती र्ी लेहकन मध्यकाल तक आते-आते हस्त्रयों की 

दशा अत्यहधक शोचनीय होती गई। उन्हें सामाहजक, आहर्थक, राजनीहतक अहधकारों से ििंहचत कर हदया गया। उन्हें 

बाल्यािस्र्ा में हपता के सिंरक्षण।, यिुािस्र्ा में पहत के आदशे अनसुार तर्ा िदृ्धािस्र्ा में पतु्र के सिंरक्षण ि रहम पर 

रहना पड़ता र्ा। महुस्लम शासकों के शासन स्र्ाहपत होने के पश्चात उनकी हस्र्हत और भी दयनीय हो गई। पररणामस्िरुप 

बाल हििाह, पदाथ प्रर्ा, जौहर जैसी घहृणत प्रर्ाएिं उत्पन्न हुई हजन्होंने ने हसफथ  तत्कालीन भारतीय समाज को जजथर हकया 
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िरन ्आधहुनकता के इस दौर में भी यह प्रर्ाएिं कहीं ना कहीं अपनी जड़े बनाए हुए हैं। स्त्री का हसर्थ   काहमनी रूपी उजागर 

र्ा। हनम्न िगथ की हस्त्रयों को हनधथनता ने इतना हििश कर हदया हक इन सामाहजक कुप्रर्ाओिं की जिंजीरों ने उन्हें जकड़ 

हलया। नारी की हस्र्हत दासी से बिकर नहीं र्ी। तत्कालीन शासकों  ने हजस प्रकार स्त्री को हिलास की सामग्री बनाकर 

उसका भोग हकया उसका समाज पर हिपरीत प्रभाि पड़ा हजसकी घोर प्रहतहक्रया कबीर दास ने की र्ी। उन्होंने नारी के 

दो रूप माने हजनमें एक पहतव्रता और दसूरा काहमनी रूप र्ा उन्होंने काहमनी नारी को काली नाहगन के समान बताया 

तर्ा पहतव्रता नारी की प्रशिंसा की र्ी। कबीर का उद्दशे्य नारी को अपमाहनत करना नहीं र्ा बहल्क हिलास पणूथ समाज 

को िासना से बाहर हनकाल एक ऐसे आदशथ समाज की स्र्ापना करना र्ा हजसमें नारी को केिल बाजार में हबकने िाली 

भोग की सामग्री ने समझकर परुुष के बराबर अहधकार और सम्मान हमल सके। 

      मध्यकाल जो साहहहत्यक दृहष्ट से समदृ्ध रहा िही यह सामाहजक, धाहमथक क्रािंहत का दौर भी रहा। सिंपणूथ भारतीय 

समाज मसुलमान शासकों के हगरोह में र्ा। हहिंद ूसमाज के हिसिंगहतयों, रूहियों, अिंधहिश्वासों के कारण धमथ में हिकृत 

परिंपरा र्ी। परूा समाज जाहत व्यिस्र्ा, िणथ व्यिस्र्ा में बािंटा हुआ र्ा जो शासकों के अत्याचार से ओर भी अहधक 

कुिं हठत हुआ फलस्िरुप तत्कालीन साहहत्यकारों ने अपने कतथव्यों को समझते हुए अपनी कलम द्वारा पीहड़तों और 

शोहषतों को सहारा प्रदान हकया। कबीरदास भी उनमें से एक महान व्यहित्ि के सार् उभरे हजन्होंने समकालीन शासकों 

के अत्याचारों को स्ियिं सहन करते हुए उनका हिरोध हकया। कबीर ने हर प्रकार के शोषण, बाह्यचर, अिंधहिश्वास, 

अत्याचार, असमानता, अराजकता आहद का हिरोध करते हुए मानिता को बचाने का बीड़ा उठाया। जो यर्ार्थ उन्होंने 

दखेा, सहन हकया उसको अपने काव्य में उजागर हकया। कबीर शास्त्रज्ञानी नहीं र्े लेहकन अनभुि उनको बहुत र्ा। उन्होंने 

अपनी रचनाओिं एििं उपदशेों के माध्यम से समाज को सवु्यिहस्र्त करने का प्रयत्न हकया। जनता के हृदय में व्याप्त कटुता 

एििं िैमनस्य को दरू करते हुए मानि मात्र में साहत्िकता का बीजारोपण हकया।  कबीर ने सधुार की आिश्यकता को 

स्िीकार करते हुए पाखिंड तर्ा हमथ्याचार का हिरोध हकया।  हजस अत्याचार या अन्याय को कबीर स्ियिं सह चकेु र्े 

उसकी कसक उनकी िाणी में स्पष्ट सनुाई दतेी ह।ै कबीर न ेमौहलक दाशथहनक हिचारों द्वारा समाज को हनखारा तर्ा 

सामजस्यपणूथ व्यिस्र्ा की िकालत की। समस्त मध्यकालीन समाज जाहत-पािंहत ि िणथ व्यिस्र्ा की हीनता और श्रेष्ठता  

की जिंजीरों में जकड़ा र्ा हजसका हिरोध कबीर ने लोकहहत के हलए हकया। हजस पदाथ प्रर्ा,बाल हििाह, जोहर आहद 

कुरीहतयों का आगमन हुआ हजसने समस्त दशे को हिनाश के गतथ में धकेल हदया। कबीर की यगु चेतना का व्यापक 

स्िरूप फलीभतू हुआ। उन्होंने अपनी िाणी द्वारा मानि को स्िार्थपरता, असत्य, सिंकीणथ मानहसक लालच, क्रोध, 

कामकुता आहद दोषों से मिु कर मानिीय गणुों का प्रसार हकया। कबीर की सामाहजक चेतना जन-जन का किं ठार बनी 

हुई ह।ै  मध्यकालीन समाज हजस सिंकटपणूथ पररहस्र्हतयों से गजुर रहा र्ा उसमें अराजकता, आतिंक, अनाचार र्े जो 

सिंपणूथ सहृष्ट का पतन करने पर तत्पर र्े तब कबीर की िाणी उनके हलए अमोघ स्तर का कायथ करती ह।ै    
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माखनलाल चतुरे्वदी के काव्य में राष्ट्रीय चेतना के स्र्वरूप 

पूजा रानी 

शोधार्थी (हिन्दी नेट), 

गााँव -हितो, तििील -अबोिर, हिला -फाहिल्का पंिाब, हपन-151116 

शोध सार-  िब-िब धरती पर अन्याय, अत्याचार, िलु्म, पाप बढ़ता गया तब-तब ईश्वर ने अनेक अवतारी रूपों 

में अपने भक्तों की रक्षा की और दहुनया का कल्याण हकया। ऐिे िी िब हिदंसु्तान की धरती पर अंग्रेज़ों ने िलु्म हकए 

तब अनेक क्ांहतकारी योद्धाओ ंने अपने प्राणों का बहलदान कर दशे की आज़ादी में अपनी भहूमका हनभाई र्थी। ऐिे 

वातावरण  में एक  ग़रीब हशक्षक के घर िन्म लेता िै एक ऐिा िपतू हििने गोरी ित्ता को महुककल में डाल हदया। 

गलुाम हिदंसु्तान में शब्दों के हितारे की आवाि िर दशेवािी के हदल की धड़कन बन गई र्थी,और हििके एक 

आह्वान पर नौिवान हिर पर कुबाानी का कफ़न बांध कर हनकल पड़ते र्थे।  ये आवाज़ र्थी भारत की आत्मा कि ेिाने 

वाले माखनलाल चतवेुदी की। अपने मुल्क में िो रि ेअत्याचार के हखलाफ माखनलाल चपु निीं रि िकते र्थे। 

उन्िोंने अपनी कलम द्वारा राष्ट्र की एकता, अखंडता तर्था िरुक्षा की भावना का हवकाि हकया।  वे मूलतः राष्ट्रीय 

चेतना के कहव िैं। इनके काव्य में िवात्र राष्ट्रीय चेतना का ज्वालामखुी धधकता रिता ि,ै िो गोरी िुकूमत को खंड-

खंड कर दनेा चािता ि।ै हकिी भी राष्ट्र की  राष्ट्रीयता का भाव उिकी िाहतगत, धमागत, भावगत, िांस्कृहतक 

,आहर्थाक, रािनीहतक एकता िमन्वय िे िी हवकहित  िोता ि।ै भारत में प्राचीन काल िे िी राष्ट्रीयता हमलती िै 

हििका उदािरण िमें िाहित्य में दखेने को हमलता ि ैक्योंहक िाहित्य िमाि का दपाण िोता ि।ै िो िमाि में घहटत 

िो रिा ि,ै िाहित्य उििे अछूता निीं रि िकता। एक िच्चे िाहित्यकार का कत्ताव्य िोता ि ैकी अपने िाहित्य के 

माध्यम िे अपने राष्ट्र की िभ्यता ओर िंस्कृहत को िरुहक्षत रखना और िनता को राष्ट्र के प्रहत िागतृ करना।  

मुख्य शब्द-  हुकूमत, प्रफुल्ललत, स्र्वाधीनता, कुर्ाान, दमनकारी, मालगुजारी  

        राष्ट्रीय का अर्था- राष्ट्र में ईय प्रत्यय लगाने िे राष्ट्रीय शब्द बनता ि ैहििका अर्था ि ै-“राष्ट्र िंबंधी, राष्ट्र 

का, राष्ट्र की एकता, मिता, हवशेषताओ ंिे िंबंध रखनेवाला, राष्ट्र द्वारा िमहर्थात या िंचाहलत।”1

चेतना का अर्था ि-ै “ध्यान दनेा, िावधान िोना, िोश में आना।”2राष्ट्रीय चेतना का स्वरूप- चेतना मानव महस्तष्ट्क 

की वि शहक्त ि ैहििके द्वारा वि अपने िीवन के हक्याओ ंको परूा करता ि।ै  चतवेुदी िी के अनिुार- “राष्ट्र,िंस्कृहत 

और मनषु्ट्य की हत्रवेणी का िंगम ि ैराष्ट्रीयता और राष्ट्रीय चेतना।”3

     राष्ट्रीय चेतना का स्रोत आहदकाल िे शुरू िोकर भहक्तकाल में कबीर, िरू, तलुिी की भहक्त भावना में 

बिकर रीहतकाल में भषूण के काव्य िे गिुर कर आधहुनक काल में प्रफुहल्लत िुआ।  1857 के स्वतंत्रता िंग्राम के 

बाद हिहटश शािन ने भारत को गलुाम बना कर अपनी रािनीहत चलानी शुरू की। आधहुनक यगू के हनमााता भारतेन्द ु

िररश्चंद्र तर्था उनके मण्डल के कहवयों ने अनेक राष्ट्र प्रेम की कहवतायें हलखी हििमे राष्ट्र के हलए त्याग, बहलदान 
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का स्वरूप र्था, हकन्त ुइि काल में राष्ट्र भहक्त के िार्थ राि भहक्त की भी प्रशंिा िोती र्थी। िैि-ेिैिे अंग्रेज़ी िुकूमत 

का अत्याचार, अन्याय, दमन, शोषण का व्यविार बढ़ता गया वैिे-वैि ेराष्ट्रीय चेतना का स्वर प्रखर िोता गया।  

       हिन्दी िगत ्के पाठकों को अपने शब्दों िे बांध कर रखनेवाले एक भारतीय आत्मा माखनलाल चतवेुदी 

िकीकत में भारत की आत्मा र्थे, िो भारत को गलुामी की िंिीरों िे आिाद करवाना चािते र्थे। िो भाव भारतीय 

िनता के मन में दबे िुए र्थे उन्ि ेवाणी दनेे का काम चतवेुदी िी ने हकया।  उन्िोंने तन-मन-धन व कलम िे मातभृहूम 

की िेवा की तर्था परतंत्रता की बेहड़यों को तोड़ने के हलये अपना िवास्व न्यौछावर हकया। दरअिल माखनलाल के 

कई रूप िैं, ओिस्वी क्ांहतकारी या दशेभक्त, हवलक्षण पत्रकार या िंपादक या हवचारवान िोशीला लेखक या 

कहव।  गौरतलब िै हक वे िाहित्यकार बाद में देश भक्त वीर क्ांहतकारी योद्धा पिले र्थे। मातभृहूम के हलए मर हमटने 

का िज्बा उनमें दखेा िाता ि ै। उन्िोंने न केवल राष्ट्रीय भावना िे यकु्त काव्य हलखा बहल्क खदु राष्ट्रीय आंदोलनों 

में हिस्िा हलया हििके पररणामस्वरूप उन्िें कई  बार िेल यात्राएं भी करनी पड़ीं। बेशक उन्िें िेल यात्रा करनी पड़ी 

लेहकन उिके बाद भी उनके हृदय में धधकती उि ज्वाला को कोई बझुा न िका िो अंग्रेिी ित्ता को उखाड़ फें कने 

की र्थी। ‘शहक्त लेख’ की क्ांहतकारी वाणी दखे कर उन्िें रािद्रोि के आरोप में कारावाि भेिा गया लेहकन उनकी 

कलम रुकने का नाम न लेती।  िेल िे ररिा िोने के बाद इन्िोंने अनेक छद्म नामों िे भारतीय िनता को राष्ट्र के प्रहत 

प्रेररत हकया। कारावाि में रिते िुए इन्िोंने कालियी कृहत ‘कैदी और कोहकला’ की रचना की हििका स्वर आि 

भी गूाँिता ि।ै कहव ने कोयल को माध्यम बनाकर हवदशेी शािन की पोल खोली ि।ै कहव किते िैं-  

 “काली त,ूरिनी भी काली 

 शािन की करनी भी काली 

   काली लिर कल्पना काली 

  मेरी काल कोठरी काली।”4 

        माखनलाल चतवेुदी का व्यहक्तत्व और कृहतत्व दशे प्रेम की भावना िे ओत-प्रोत ि।ै  इनकी रचनाओ ंके 

िर शब्द िर भाव में राष्ट्र के प्रहत अगाध प्रेम और िमपाण झलकता िै।  राष्ट्रीय चेतना या दशे प्रेम के कहवयों में 

इनका शीषा स्र्थान ि।ै  इनका िमस्त िीवन राष्ट्र और देश के हलए िमहपात िै।  राष्ट्र के हलए त्याग, बहलदान, दशे 

की वेदी पर मर हमटने का दृढ़ हनश्चय एक भारतीय आत्मा में िी हमल िकता िै।  ‘पषु्ट्प की अहभलाषा’ नामक कहवता 

के माध्यम िे उन्िोंने आत्म बहलदान की िो कामना की ि ैवि  अतलुनीय ि ै– 

  चाि निीं मैं िरुबाला के गिनों में गूाँर्था िाऊाँ ,        

  चाि निीं, प्रेमी-माला में हबंध प्यारी को ललचाऊाँ , 

 मझेु तोड़ लेना वनमाली! उि पर्थ पर दनेा तमु फें क,       

मातभृहूम पर शीश चढ़ाने, हिि पर्थ िावें वीर अनेक!5 

       गलुाम हिदंसु्तान में िन्में माखनलाल की आत्मा िर भारतीय की आत्मा बनकर स्वतंत्रता के हलए छटपटा 

रिी र्थी।  वे अंग्रेिों को अपन ेदशे िे बािर हनकाल फें क दनेा चािते र्थे ।  इिके हलए वे खदु स्वतंत्रता आंदोलन में 

कूद पड़े और िन-िन िे इि आंदोलन में भाग लेने का आह्वान हकया । परतंत्रता की बेहड़यों में िकड़े हिदंसु्तान को 

आिाद कराने के हलए वे प्रभ ुिे प्रर्थना करते िैं हक  

 “अरे कंि के बंदी गिृ, 

   उन्मादम हकलकार ।  

  तीि करोड़ बंहदयों का भी 

खलु िाने द ेद्वार।”6
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        राष्ट्र की महुक्त के हलए वे यवुकों को बहलदान का िंदशे दतेे िैं ।  स्वयं िेल में रिते िुए कहवता हलखते िैं 

तर्था हिहटश िरकार की नींद िराम करते िैं ।िेल में रिना भी उनके हलए गौरव की बात र्थी। ‘कैदी और कोहकला’ 

कहवता में कोयल िे अपनी िर्थकहड़यों को गिना बताते िैं ।अंग्रेि िर हवद्रोि को कुचल दनेा चािते र्थ ेपरंत ुउि 

क्ांहतकारी वीर की कलम को न रोक िके ।  

  “ क्या दखे न िकती िंिीरों का गिना 

   िर्थकहड़यााँ क्यों ? यि हिहटश राि का गिना 

 ि ाँ मोट खींचता लगा पेट पर िआू  

खाली करता ि ाँ हिहटश अकड़ का कुआाँ ।”7

     इन्िोंन ेअपनी कलम ि ेउि वाणी को अहभव्यहक्त दी हिििे िोया िुआ मलु्क भी िाग उठता ि।ै आहद ि े

अंत तक वे राष्ट्र िागरण की िोत िलाते रिते िैं और अंधकारमय परतंत्रता को स्वतंत्रता का आलोक हदखाते िैं। 

इन्िोंने न केवल स्वाधीनता के हलए त्याग, बहलदान और आंदोलन में कूदने तक अपने को िीहमत रखा वरन राष्ट्र 

भाषा के प्रहत भी इनका अगाध प्रेम व्यक्त िोता िै। प्रारंभ में िि भाषा में हलखते र्थे पर बाद में िि भाषा को छोड़ 

कर खड़ी बोली के क्षेत्र में आए। हवराट व्यहक्तत्व के कारण हमलने वाले पद्मभषूण को लौटाकर राष्ट्र भाषा के प्रहत 

अनन्य प्रेम और श्रद्धा का उदािरण प्रस्ततु करते िैं। राष्ट्र और राष्ट्र भाषा के हलए ‘कहव का आह्वान’ कहवता में 

हलखते िैं- 

     “ राष्ट्रदहेव करुणामय स्वाहमनी, माता कहि  गणु गाओ 

भारत बंध ुराष्ट्रभाषा को, हमलकर शीश चढ़ाओ।”8

       हिन्दी के प्रहत उनके प्रेम की अहभव्यहक्त दतेे िुए रामहवलाि शमाा हलखते िैं हक –“माखनलाल का यि 

यगुांतकारी मित्त्व ि ैहक उन्िोंने उग्र राष्ट्रीय चेतना के िार्थ अपने काव्य में िकू्ष्म िौन्दया बोध, आत्महवभोर गेयता, 

मोिक हचत्रमयता को स्र्थान हदया। वि काव्य में खड़ी बोली को प्रहतहित करने वाले िाहित्यकारों में िैं।  हिि िमय 

उन्िोंने हलखना आरंभ हकया र्था उि िमय खड़ी बोली िि भाषा का हववाद ज़ोरों पर र्था। अपनी प्रहतभा िे उन्िोंने 

हिद्ध हकया हक आधहुनक हिन्दी मे श्रेि काव्य रचा िा िकता ि ै।”9

      ििााँ आि पत्रकाररता लाचार और बेबि निर आती ि,ै पत्रकाररता के हिद्धांतों का िनािा हनकल रिा ि।ै 

उि वक्त पराधीन भारत में ििााँ िर क्षण गौरों के अत्याचारों और शोषण का खौफ़ रिता र्था, माखनलाल चतुवेदी ने 

बेखौफ़ और बबेाक पत्रकाररता का िम्पादन हकया। प्रभा, कमावीर और प्रताप उनकी पत्रकाररता के अंग र्थे। हििमे 

उन्िोंने बेबाकी िे हवदशेी ित्ता का हवरोध करते िुए स्वदशेी शािन को वाणी दी। पत्रकार के रूप में उनका व्यहक्तत्व 

न रुका न झकुा। आहर्थाक िमस्या, रािनीहतक दबाव, अंग्रेिों का शोषण और कारागार का भय भी उन्िें हवचहलत 

न कर िका। बेखौफ़ पत्रकाररता के माध्यम िे न हिफा  हिहटशों का बहल्क दशेी ररयाितों का भी भंडाफोड़ हकया। 

क्ांहतकारी पत्रकाररता की पहवत्र गंगा ने आने वाले कहवयों का भी उद्धार हकया िो हनरंतर इि िल िे स्नान करती 

रिीं। झण्डा ित्याग्रि में हगरफ्तार िोने के बाद नागपरु िेल में िी शिीद ित्याग्रिी िरदवे नारायण हिंि की स्महृत में 

‘राष्ट्रीय झंडे की भेंट’ नामक कहवता हलखी िो प्रभा के ‘झण्डा अंक’ में िी प्रकाहशत िुई र्थी। कहवता की पंहक्तया ं

इि प्रकार िैं- 

    “दौड़ पड़ो वीरों, माता ने िंकट में की आि पकुार 

 िार न िोवे तेरे रिते मेरी पावन भहूम हबिार 

  ले झण्डा चल पड़ा, प्राण का मोि छोड़ वि तरुण यवुा  

  उि गहत पर अिा ! दशे के अमरों को भी क्षोभ िुआ ।”10      
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       पत्रकाररता में उन्िें गणेश शंकर हवद्यार्थी, माधवराव िप्रे आहद िे हवशेष प्रेरणा हमली ।  भारतीय स्वतंत्रता 

आंदोलन में माखनलाल चतुवेदी की इि क्ांहतकारी पत्रकाररता का योगदान अमलू्य ि ै। अंग्रेिों की फूट डालो और 

राि करो की नीहत वतामान में भी अपना प्रभाव दीखा रिी िै। धमा के नाम पर लोगों में ििर उत्पन्न करना उि वक्त 

भी रािनीहत चाल र्थी हििका अिर आि तक दखेने को हमलता ि ै। अंग्रेिों ने हिन्द-ूमिुलमान दोनों को मििब 

के नाम पर अलग कर हदया और वषों तक शािन हकया । कबीर ििैे मिान िंत कहव ने भी दोनों िंप्रदायों के लोगों 

पर कटाक्ष हकया ि ैऐिे में चतवेुदी िी कैिे चपु रि िकते र्थ।े उन्िोंने भी दोनों धमों के लोगों को िमझाने का प्रयाि 

हकया। उनमें मानवता का प्रचार कर दोनों को िी भारत माता की िंतान बताया ि ैऔर उनके बीच प्रेम धारा िींचने 

का आह्वान करते िुए किते िैं- 

 “हिन्द माता की दोनों (हिन्द ू– मिुलमान ) आाँख, 

    नाक को रखकर बीचोंबीच 

 अश्र ुकी उज्ज्वल धारा छोड़ प्रेम का पौधा दवेें िींच  

 मिुम्मद पर िब कुछ कुबाान मौत के िों तो िों मेिमान  

कृष्ट्ण की िनु मरुली की तान, चलों िो िब हमलकर बहलदान ।”11 

      चतवेुदी िी एक दशे भक्त, क्ांहतकारी पत्रकार, कहव िोने के िार्थ वे हशक्षक भी र्थे। ऐिे में अंग्रेिों द्वारा 

अपनाई हशक्षा नीहत का िमर्थान कैिे करते। गौरों को हिफ़ा  पढ़े हलखे नौकर चाहिए र्थे िो हदखने में भारतीय िो और 

हदमाग िे अाँग्रेि िों। उन्िोनें उनकी स्वार्थी नीहत का हवरोध हकया। उनका मानना र्था की हशक्षा केवल हवनय िे प्राप्त 

की िा िकती ि।ै हवनम्रता, हनष्ट्कपटता, हवश्वाि, िशुीलता, मीठी वाणी, उत्िाि, ित्य, भहक्त, हववेक तमाम गणुों 

को एक छात्र का िंिार बताया ि।ै वे हवद्याहर्थायों को कहव, लेखक, ज्ञानी, हवज्ञानी बनने का िंदशे दतेे िैं। नीहत 

हनवेदन कहवता में वे हलखते िैं- 

 “आडम्बरीड हवचार ति कर बन दृढ़व्रत धीर 

हवद्या हवनय िे िोिती ि,ैयि न भलूो वीर।”12

       बिुमखुी प्रहतभा के धनी र्थे चतवेुदी िी। उनकी लेखनी में हिमालय िी गररमा र्थी। उनकी राष्ट्रीयता की नींव 

बहलदान पर हटकी र्थी लेहकन उनकी त्याग भावना हनराश निीं र्थी बहल्क ओि, उल्लाि और वीरता िे भरी र्थी। 

अपनी कलम िे न केवल हिहटश कालीन िमस्याओ ंका वरन भारतीय िमाि में व्याप्त हवषमताओ ंका भी हवरोध 

हकया ि।ै हिफा  रािनीहतक स्वतंत्रता प्राप्त करना िी स्वाधीनता निीं ि ैिब तक िमाि में िमता की स्र्थापना निीं 

िोगी तब तक आिादी कोई मायने निीं रखती। उन्िोंने  तन-मन-धन और कलम तर्था ओिस्वी वाणी िे राष्ट्र प्रेम 

की अहभव्यहक्त दी र्थी। उनका िाहित्य उनके िीवन का अनशुीलन ि।ै दशे गरीबी, नारी, हकिान, मिदरू, िाहत प्रर्था 

तमाम मदु्दों पर उन्िोंने गौर हकया और कलमबद्ध भी हकया। परेू िमाि को कें द्र में रखकर लेखन काया हकया। दखेने 

में शरीर िे योद्धा, हृदय िे प्रेमी, आत्मा िे भक्त, हवचारों िे क्ांहतकारी र्थे विीं उनका काव्य उनके िीवन का 

अनशुीलन िोने के कारण त्याग, तप, आराधना, वेदना, आक्ोश िे भरा ि।ै हििे पढ़कर िनूी रक्त धमहनयों में भी 

खनू खौल उठता ि।ै हिहटश िाम्राज्य मे िो अत्याचार और दमन भारतीय िनता पर िुआ उिका ज्वलंत दस्तावेि 

चतवेुदी िी का िाहित्य ि।ै उनके लेखन और कमा का िमन्वय िी उन्ि ेउच्च भाव भहूम पर स्र्थान हदलाता ि।ै उनका 

अखंड व्यहक्तत्व िाहित्य में खंड-खंड िोकर अनेक हवधाओ ंमें उभरा ि।ै उनकी लेखनी हनश्चय िी िर भारतीय के 

हृदय की धड़कन र्थी और यकीनन िी वे ििीव भारतीय आत्मा र्थे। 
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