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

 
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



   





  
  
  1182000109078119
IFSC Code : PUNB0118200

MICR CODE : 127024003



   May 2025, Vol. 21, Issue-5 



अनुक्रमणिका - मई 2025

क्र० विषय लेखक पषृ्ठ 
1. संपादकीय डॉ० नरेश सिहाग 10-10

2. “गीता में मनसूत्र" राजेंद्र 11-15

3.   અખિલન રચિત 'ચિત્તિરપાવૈ"  નવલકથામાં સ્ત્રી-
 પુરુષ સંબંધ

DR. MANISH PATEL 16-19

4. ग्रामीण जनजाति का सामाजिक एवं आर्थिक
और राजनितिक स्वरूप में परिवर्तन का एक
समाजशास्त्रीय अध्ययन (झारखंड के उरांव
जनजाति के संदर्भ में)

राजकुमार 20-25

5. ओमप्रकाश वाल्मीकि के कहानी संग्रह 'सलाम'

की भाषा और शिल्प
नरेश कुमार,

डॉ० प्रफुल्ल कुमार 
26-38

6. डॉ. रमेश पोखरियाल 'निशंक' जी की दृष्टि में नई
शिक्षा नीति, 2020

डॉ.  श्याम सिहं 39-43

7. कबीर : एक वाणी तानाशाह ? तमन्ना 44-48

8.     ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵਿੱਚ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ-  ਸੁਖਵੰਤ ਕੌਰ

     ਮਾਨ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ’ਚ
ਡਾ.  ਲਖਵਿੰਦਰ ਕੌਰ 49-53

9. हिदंी दलित स्त्री कहानियों में महिलाओं का
सामाजिक एवं आर्थिक संघर्ष

श्रीमती पार्वती,
प्रो.  प्रीति आर्या

54-59

10. Mathematics plays a crucial role in the fild
of Artificial Intelligence (AI)

Dr.Vivek Kumar Nmdeo 60-63

11. ‘हेराका' एक धार्मिक-सामाजिक आंदोलन: पूर्वोत्तर
भारत के संदर्भ में

डॉ.  गोमा दे. शर्मा 64-68

اعلیٰ تعلیم میں ابھرتے ہوئے رجحانات .12
(زبان وادب کے بدلتے ہوئے رجحانات )

Sayyed Abdul Hannan 
Hilaluddin

69-71

13. बदले शक्ति धु्रवीकरण में विश्व राजनीति भंवराराम 72-74

14. राजस्थानी लोक गीत : एक सांस्कृतिक धरोहर रविन्द्र 75-76

15. विश्व की प्राचीन जीवित भारतीय संस्कृति एवं 
सभ्यता का आधार ग्रन्थ 'श्रीमद्भगवद्गीता'

कु० स्वीटी यादव 77-79

16. पितसृत्तात्मक अवधारणा और किन्नर समाज
(‘मैं पायल' उपन्यास के संदर्भ में)

आशिमा गोयल 80-84

 (7) May 2025, Vol. 21, Issue-5 बोहल शोध मंजूषा 



17. A STUDY OF E-BANKING IN INDIA Dr. Anju Singla 85-89
18. हिन्दी साहित्य में कबीर के दोहों का योगदान डॉक्टर वैशाली सिहं 90-93

19. AN ANALYSIS OF WORKING CAPITAL
MANAGEMENT AND FINANCIAL
STATEMENTS OF BSSKM SUGAR
FACTORY OF C.G.

Mr. Linendra Kumar 
Verma, 
Dr. Harjinder Pal Singh 
Saluja,

94-100

20. सूरदास के साहित्य में वात्सल्य वर्णन डॉ मिनाक्षी सोनवणे, 101-104

21. 419 वें शहादत दिवस (30 मई सन 2025 ई.)
पर विशेष :- शहीदों के सरताज: श्री गुरु अर्जुन
देव साहिब जी की जीवन-गाथा

डॉ. रणजीत सिहं 'अर्श' 105-109

22. दिल्ली की पहली महिला शासक रजिया सुल्तान
की शासन-व्यवस्था : एक अध्ययन

रोहित रंजन 110-115

23. मानव भाषा: लक्षण, प्रवतृ्ति और विशेषताएँ सविता अधाना 116-119

24. गंगा मैया : शोषित समाज के संघर्ष का एक
जीवंत दस्तावेज

डॉ० पूजा 120-123

25. भारतीय ज्ञान परंपरा में योग का इतिहास-दर्शन
और पतंजलि

जीवन कुमार साह 124-131

26. ‘गीतांजलि श्री' के उपन्यासों में सामाजिक रीति-

रिवाज एवं मानवीय मूल्यों में सरोकार
सुरेश कुमार,

डॉ कविता चौधरी 
132-136

27. केरल में राजभाषा हिन्दी सजुिता एल  137-141

28. Value Crisis among Youth in Present
Scenario

Dr. Harpreet Kaur 142-144

29. Selfless Action and Moral Duty: Nishkama
Karma in Light of Kant’s Deontological
Ethics

UtpalGogoi 145-148

30. आधुनिकताबोध क्या है? उमा,
पी.राजरत्नम

149-152

31. शिक्षा में वरिष्ठ माध्यमिक स्तर पर छात्रों की
आत्मवधारणा का अध्ययन

डॉक्टर वैशाली सिहं 153-157

32. नारी विमर्श: एक बहुआयामी दृष्टिकोण डॉ० निशा चौहान 158-163

33. हरियाणवी लोक साहित्य में श्रम गीत एवं राष्ट्र
पे्रम

डॉ. मधु बाला 164-167

34. Concept of Niskama Karma: An Analytical
Study (Special reference to Bhagavat Gita)

Dr. Appu Borah 168-171

 (8) May 2025, Vol. 21, Issue-5 बोहल शोध मंजूषा 



35. चार्वाक दर्शन डाँ. रंजीता कटकवार 172-175

36. हिन्दी साहित्य मैं भारतेंद ुहरिश्चंद्र का योगदान डॉक्टर वैशाली सिहं 176-180

37. अमतृलाल नागर के उपन्यास ‘नाच्यो बहुत
गोपाल’ में दलित चित्रण

डॉ0 निशा चौहान 181-185

38. हिदंी भाषा और हिदंी सिनेमा प्रा. छाया गुलाबराव जाधव 186-189

39. कृषक समाज और कृषि नीति (शिक्षा) बॉबी 190-194

40. निर्मल वर्मा और कृष्णनाथ के यात्रा साहित्य
में समकालीन परिवशे : एक विश्लेषणात्मक
अध्ययन

रीना कुमारी,
डॉ. मीनू 

195-198

41. भारत : वशै्विक शान्ति निर्माता विनोद कुमार,

डॉ. एस. के. सिद्धार्थ 
199 -203 

42 . इक्कीसवीं सदी की दलित हिन्दी कविताएँ:
प्रतिरोध का आख्यान

चंद्रकांत यादव,

डॉ. दीनानाथ मौर्य
204 -210 

43. THE ROLE OF HUMAN FACTORS IN
CYBER SECURITY VULNERABILITY

Dr. Ved pal 211-217

44.        महिला कलाकारों की चुनौतियां और सगंीत में उनकी
उपलब्धियां

 डॉ० रचना 218-222

45. भूगोल एक विज्ञान के रूप में अन्नू यादव 223-226

 (9) May 2025, Vol. 21, Issue-5 बोहल शोध मंजूषा 



(10) February 2025, Vol. 21, Issue- 2 बोहल शोध मंजूषा 

प्रिय पाठकों! 
       "बोहल शोध मंजूषा" के इस मई अंक में आप सभी का हृदय से स्वागत है। जब हम 
ककसी रचनात्मक पररयोजना को आकार देते हैं, तो उसमें केवल शब्द नह ं, बल्कक समय, 
संस्कृतत, संवेदना और सामाल्जक चेतना की सघन उपल्स्ितत होती है। यह पत्रिका भी उसी 
भाव-िवाह का हहस्सा है – जहााँ साहहत्य न केवल मनोरंजन करता है, बल्कक मागगदशगन देता है, 
िश्न खडे करता है, और जीवन के प्रवप्रवध पहलुओं को उकेरने का माध्यम बनता है।
     जब दतुनया लगातार तकनीक, राजनीतत, जलवायु पररवतगन और सामाल्जक असमानताओं 
के बीच बदल रह  है, तब साहहत्य और शोध का कायग केवल इततहास को दजग करना नह ं, 
बल्कक आने वाल  पीह़ियों के ललए चेतना का बीज रोपना भी है। ऐस ेसमय में 'बोहल शोध 
मंजूषा' का यह अंक उन प्रवचारशील हस्तक्षेपों की झलक देता है जो समय की धडकनों को 
पहचानते हैं।
     आज जब युवा पी़ि  सोशल मीडिया और तेज़ भागती तकनीकी दतुनया में संलग्न है, तब 
साहहत्य को उनके ललए अधधक िासंधगक और संवेदनशील बनाने की आवश्यकता है। हमें यह 
समझना होगा कक भावनाएाँ, मूकय और संस्कृतत लसर्ग  पाठ्यक्रम में नह ं, बल्कक जीवंत 
अलभव्यल्तत में सांस लेती हैं। 
     आज शोध-कायग को यहद केवल डिग्री या िकाशन की दृल्टि से देखा जाएगा, तो वह 
अपनी मूल भूलमका खो देगा। शोध का मूल उद्देश्य समाज, मनुटय और प्रवचार की गहराइयों 
को समझना है। हमें इस बात की सतत कोलशश करनी चाहहए कक शोध का स्तर केवल संदभग 
ग्रंिों तक सीलमत न रहे, बल्कक वह जीप्रवत अनुभवों और सामाल्जक यिािग से जुडकर आगे 
ब़ेि। 'बोहल शोध मंजूषा' इस हदशा में एक छोिा लेककन सशतत ियास है। 
     हम इस अंक में योगदान देने वाले सभी लेखकों, समीक्षकों, तकनीकी सहायकों और 
पाठकों का धन्यवाद करते हैं। आपकी भागीदार  ह  हमार  सबसे बडी िेरणा है। अगर आपके 
पास सुझाव, आलोचना या प्रवचार हों, तो हमें अवश्य ललखें — तयोंकक 'बोहल' केवल एक 
संपादकीय इकाई नह ं, बल्कक एक सहभागी यािा है।
आइए, हम सब लमलकर साहहत्य और समाज के इस जीवंत संवाद को आगे ब़िाएाँ।

आपका,
डॉ० नरेश सिहाग, एडवोकेट 
‘िंपादक’ बोहल शोध मंजूषा 
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भूमिका :  
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ध्वसि ( आव ज) शब्द ह ै। सजिे श स्त्रों में अि हद ि द कह  गय  ह।ै रब सिर क र भी ह ैऔर ि क र भी । 

 राजेंद्र नाि का अर्थ - धांि , िम्र ट्, र ज ओ ां क  र ज  । 

desZfUnz;k¡ tM+ inkFkZ dh vis{kk Js"B gS] eu bfUnz;ksa ls c<+dj gS] cqf) eu ls Hkh mPp gS vkSj og 

¼vkRek½ cqf) ls Hkh c<+dj gSA 

bfUnz;k¡ dke ds dk;Zdykiksa ds fofHkUu }kj gSA dke dk fuokl 'kjhj esa gS] fdUrq mls 

bfUnz; :Ikh >jks[ks izkIr gSA vr% dqy feykdj bfUnz;k¡ 'kjhj ls Js"B gSa vkRek Hkxoku~ ds lkFk lh/kk 

lEcU/k LFkkfir djrk gS] vr% ;gk¡ ij of.kZr 'kkjhfjd dk;ksZa dh Js"Brk ijekRek esa vkdj lekIr gks 

tkrh gSA 'kkjhfjd deZ dk vFkZ gS& bfUnz;ksa ds dk;Z vkSj bu bfUnz;ksa ds vojks/k dk vFkZ gS& lkjs 

'kkjhfjd deksZa dk vojks/kA ysfdu pw¡fd eu lfØ; jgrk gS] vr% 'kjhj ds ekSau rFkk fLFkj jgus ij 

Hkh eu dk;Z djrk jgrk gS& ;Fkk LoIu ds le; eu dk;Z’khy jgrk gSA fdUrq eu ds Åij Hkh cqf) 

dh ladYi’kfDr gksrh gS vkSj cqf) ds Åij Lo;a vkRek gSA vr% ;fn vkRek izR;{k :i esa ijekRek eas 

jr gks rks vU; lkjs v/khuLFk & ;Fkk &cqf)] eu rFkk bfUnz;k¡ &Lor% jr gks tk;saxsA bfUnz; fo"k; 

bfUnz;ksa ls Js"B gSa vkSj eu bfUnz;&fo"k;ksa ls Js"B gSA vr% ;fn eu रब dh lsok esa fujUrj yxk 

jgrk gS rks bu bfUnz;ksa ds vU;= jr gksus dh lEHkkouk ugh jg tkrhA bl eukso`fRr dh foospuk 

dh tk pqdh gSA ;fn eu Hkxoku~ dh fnO; lsok esa yxk jgs rks rqPN fo"k;ksa esa mlds yxus dh 

lEHkkouk ugha jg tkrhA vkRek dks egku dgk x;k gSA vr% vkRek bfUnz;&fo"k;ksa] bfUnz;ksa] eu rFkk 

cqf) &bu lcls Åij gSA vr% lkjh leL;k dk gy ;g gh gS fd vkRek ds Lo:i dks izR;{k 

le>k tk,A ^^tks yksx bfUnz;Hkksx rFkk HkkSfrd ,sJo;Z ds izfr vR;f/kd vklDr gksus ls ,slh oLrqvksa 

ls eksgxzLr gks tkrs gSa] muds euksa esa Hkxoku~ ds izfr HkfDr dk n<̀+ fu'p; ugha gksrkA**

^^tc euq"; euks/keZ ls mRiUu gksus okyh bfUnz;r`fIr dh leLr dkeukvksa dk ifjR;kx dj 

nsrk gS vkSj tc bl rjg ls fo'kq) gqvk mldk eu vkRek esa lUrks"k izkIr djrk gS rks og fo'kq) 

fnO; psruk dks izkIr ¼fLFkrizK½ dgk tkrk gSA** 

euq"; dks pkfg, fd cqf) ds }kjk vkRek dh LokHkkfod fLFkfr dks <aw<s vkSj fQj fujUrj 

ijekRek esa yxk;s j[ksA blls lkjh leL;k gy gks tkrh gSA lkekU;r% uonhf{kr v/;kReoknh dks 

bfUnz;&fo"k;ksa ls nwj jgus dh lykg nh tkrh gSA fdUrq blds lkFk euq"; dks viuh cqf) dk 

mi;ksx djds eu dks l’kDr cukuk gksrk gSA ;fn dksbZ cqf)iwoZd vius eu dks Hkxoku~ ds 'kj.kkxr 

gksdj yxkrk gS] rks eu Lor% l’kDr gks tkrk gS vkSj ;|fi bfUnz;k¡ liZ ds leku vR;Ur cfy"V 

gksrh gSa] fdUrq ,slk djus ij os nUr&foghu lk¡iksa ds leku v’kDr gks tk,¡xhA ;n~;fi vkRek cqf)] 

eu rFkk bfUnz;ksaa dk Hkh Lokeh gS rks Hkh tc rd bls ln<̀ ugha dj fy;k tkrk rc rd pyk;eku 

eu ds dkj.k uhps fxjus dh iwjh lEHkkouk cuh jgrh gSA fo".kq ds nl vorkjksa esa Jh d`".k dk 

LFkku eq[; :i ls fy;k tkrk gSaA 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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ftlds }kjk lc fØ;kdykiksa dks fØ;kuor̀ fd;k tkrk gSA mls lk/kkj.k Hkk"kk esa eu 

dgrs gsaSA vareZu vkSj eu vareZu & tks izeq[k fo/kqr rjax mRiUu djus okyk fcUnq gS ;gah ls Lo;a 

ds thou dk mfpr ekxZn'kZu gksrk gS eu nwljk fo/kqr rjax fcUnq ;gha eu fdlh dh Hkh ckrksa esa vk 

tkrk gSa ;gha vusd izse izlax esa vkdf"kZr gksrk gS ;gha Øks/k ;gha NksVh ckrksa esa xqLLkk djrk gS ;gah 

eu ykyph gksrh gS ;gah eu ns'k nqfu;k ifjokj ls I;kj djrk gS ;gha eu /ku nkSyr uke izflf) 

izkIr dj ?ke.Mh ;k vgadkjh cuk nsrk gS euq"; dks blfy, bldks gjkdj blds Hkhrj tks vareZu 

gS tks lnSo euq"; dks lR; ekxZ fn[kkrk gS ijekRek ls tqM+rk gS tks lq[k 'kkafr vkuan nsrk gS ml 

rd igqapkrk gS igqapkus okyk Lo;a dh efLr"d dh psruk gSA g`n; ;k fny esa eu jgrk gS mlds 

Hkhrj vareZu jgrk gS tks eu ds pDdj esa jgrk gS og nq[kh jgrk gSA lalkfjd thou ds drZO; 

mÙknkf;Ro o m ŝ'; dh iwfrZ ds fy, my>s jgrk gS ijarq blds Hkhrj vareZu gksrk gS ml rd igqap 

tkus ij lkjs nq[kksa dk uk'k gks tkrk gS lgh ek;us esa ;gha Hkxoku gSA eu vareZu rd igqapus ls 

jksdrk gS blfy, eu dks /kkfeZd Kku ls Lo;a dks o'k esa djuk iM+rk gS Lo;a vFkkZr efLr"d esa tks 

psruk gsS ogha tkxrs le; [kqn gSA vareZu esa igqap tkuk eqfDr gS eks{k gS ns'k nqfu;k ifjokj lekt 

ds nq[k lq[k ls dksbZ QdZ ugah iM+rk Lo;a dks nq[k lq[k ls Hkh dksbZ QdZ ugha iM+rk ges'kk balku 

[kq'k o vkuafnr jgrk gSA blfy, rks dgrs gSa eu dk ukVd gS nq[k lq[k vlyh esa vkRek fpj 

vkuafnr jgrh gS blfy, Lo;a ds fnekx dks fny ds vareZu ls tksM+ nsuk pkfg,A ^^ ftl iq:"k dh 

bfUnz;k¡ vius&vius fo"k;ksa ls lc izdkj ls fojr gksdj mlds o'k esa gSa] mlh dh cqf) fuLlUnsg 

fLFkj gSA] ** 
1
 

vareZu eas Lo;a psruk dh psruk dks LFkkfir dj nsus ij lalkfjd nq[k ls dksbZ QdZ ugah 

iMrk u xjhch uk cnlwjrh dk uk vieku dk uk ifjokfjd ds lnL; fe= fiz;tu dh ekSr dk 

nq[k gksrk gS izsfedk iRuh /kks[kk ns Hkh rks dksbZ nq[k ugha gksrk ns'k nqfu;k ekuo lekt esa v'kkafr gks 

;q) gks vjktdrk gks rks Hkh dksbZ QdZ ugah iM+rk gj pht esa vlQy gks tk,sa rks Hkh nq[k ugha gksrk 

ogha vehjh izflf) Kkuh lkSUn;Z ;qDr gksus ij Hkh vgadkj ugah gksrk iRuh ifjokj vPNs gks lq[kh gks 

rks Hkh muds lq[k o vPNkbZ ls dksbZ egRo ugah gksrk gS ;gah fLFkfr ijekuan dks izkIr djuk gS 

vFkkZr ijekRek dks izkIr djuk gSA ^^ ftl O;fDr us bfUnz;r̀fIr dh leLr bPNkvksa dk ifjR;kx 

dj fn;k gS] tks bPNkvksa ls jfgr jgrk gS vkSj ftlus lkjh eerk R;kx nh gS rFkk vagdkj ls jfgr 

gS] ogh okLrfod 'kkfUr dks izkIr dj ldrk gSA] ** 
2
 

eu ,d ,slk 'kCn gS ftlls izR;sd O;fDr ifjfpr gS]A euq"; dk eu gh leLr 'kfDr;ksa 

dk L=ksr gksrk gS eu dh nks 'kfDr;ka gksrh gSa] ,d dYiuk 'kfDRk rFkk nwljh bPNk 'kfDrA eu dh 

dYiuk 'kfDr ds c<Uks ij O;fDr dfo] oSKkfud] vuqla/kku drkZ] fp=dkj] lkfgR;dkj curk gS 

viuh dYiuk 'kfDr dk fodkl yksxksa dks vPNh dfork;sa] vPNk lkfgR;] vPNs fe= rFkk oSKkfud 

[kkstksa ls euq"; dks lq[kh lEiUu cukrk gS rFkk euksjatu dj O;fDr ds thou esa [kqf'k;ksa dh cgkj 

ys vkrk gSA 

tc O;fDr dh bPNk 'kfDr dk fodkl gksrk gS rks bl eu ls O;fDr izR;sd dk;Z dks 

djus esa l{ke gks tkrk gS og pkgs rks vehj cu ldrk gS og pkgs rks Lo;a LoLFk jg ldrk gS 

rFkk vksjksa dks Hkh LoLFk j[k ldrk gS og pkgs rks ijekRek dk Hkh vuqHko dj ldrk gSA v/;kfRed 

mUUkfr ds fy, Hkh vko';d gS fd O;fDr eu dks o'k esa djsA ^^ tks deZsfUnz;ksa dks o'k esa rks djrk 

gS] fdUrq ftldk eu bfUnz;fo"k;ksa dk fpUru djrk jgrk gS] og fuf'pr :i ls Lo;a dks /kks[kk 

nsrk gS vkSj feF;kpkjh dgykrk gSA** 
3
 

;fn vki ekufld 'kkafr dks izkIr djuk pkgrs gSa rks ;g vko';d gS fd ge eu dks o'k 

esa djsaA gekjs lkjs lq[k rFkk d"Vkaas dk dkj.k Hkh gS eu ij mfpr fu;a=.k u gksukA eu gekjk 

ekfyd cu cSBk gS rFkk gesa ;g upk jgk gS tcfd okLro esa ge eu ds ekfyd gsaSA gesa papy eu 

dh appyrk dks daVªksy dj mls dsafnzr djuk gksxk rHkh gekjs thou ds nq[kksa dk vUr gksxkA 

eu dh ,dkxzrk gesa ,d nwljs ls fHkUu cukrh gs rFkk dk;Z djus dh {kerk esa varj yk 

nsrh gS ftlls dksbZ O;fDr thou esa lQyrk izkIr djrk gS tcfd dksbZ vlQy O;fDr dh Js.kh esa 

vk tkrk gSA ;fn eu dks dasfnzr dj yssa rks O;fDr dk O;fDrRo iqjk cny tk;sxk rFkk ekufld 

'kakfr izkIr gksxhA rFkk O;fDr ,dkxz eu  ls tks Hkh dk;Z djsxk mles lQyrk izkIr gksxhA ^^ nwljh 
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vksj ;fn dksbZ fu"Bkoku O;fDr vius eu ds }kjk desZfUnz;ksa dks o'k esa djus dk iz;Ru djrk gS vkSj 

fcuk fdlh vklfDr ds deZ;ksx izkjEHk djrk gS] rks og vfr mRd`"V gSA] **
4
 

eu gekjs Hkhrj dh 'kfDr gS tks bfUnz;ksa ,oa efLr"d ds nokjk ns[krk gS] lqurk gS] 

lqa?krk gS] Lokn ysrk gS] rFkk Li'kZ dh vuqHkwfr djrk gSA eu 'kjhj dks lq[k nq[k dk vuqHko djkrk 

gSA O;fDRk tc csgks'kh dh voLFkk esa gksrk gS rc eu dk laidZ 'kjhj ls VwV tkrk gS bl dkj.k 

csgks'kh esa vkijs'ku djus ds dkj.k nnZ eglwl ugah gskrkA 

dbZ yksx efLr"d dks eu gh le> ysrs gSa og xyr gS efLr"d ,d dEI;wVj dh rjg 

dk midj.k gS ftlds }kjk eu 'kjhj ij fu;a=.k j[krk gSA vFkkZRk efLRk"d 'kjhj o eu dks tksMus 

dk dk;Z djrk gSA 'kjhj iakp rRoksa ls cuk gqvk futhZo iqryk gsS mlh izdkj efLr"d Hkh futhZo gS 

ijUrq bl 'kjhj esa tc eu ;k vkRek izos'k djrh gS rks 'kjhj o efLr"d thfor gks mBrs gSa rFkk 

O;fDr dks lkspus] eglql djus] dYiuk djus] rdZ djus bR;kfn dk;Z lEiUu gksrs gssSaA  

eu] psruk ;k vkRek dks vej dgk x;k gS mls dksbZ Hkh u"V ugah dj ldrk blh dks gh 

'kCn Hkh dgk x;k gS tc dksbZ Hkh ugah Fkk] rc Hkh ;g Fkk vkt Hkh ;s gS rFkk dksbZ Hkh ugaha jgsxk 

rc Hkh ;s jgsaxsA tc ckyd tUe ysrk gS mldk eu fu'py gksrk gS ijUrq tSls&2 og cMk gksus 

yxrk gS eu ds Åij /kwy tek gksus yxrh gsS rFkk ;fn gesa igys dh rjg fu'py eu dks izkIr 

djuk gS rks eu ij teha /kwy dks lkQ djuk gksxkA ^^ bfUnz;k¡] eu rFkk cqf) bl dke ds 

fuoklLFkku gSaA buds }kjk ;g dke thokRek ds okLrfod Kku dks <d dj mls eksfgr dj ysrk 

gSA] **
5
 

;fn fdlh unh] xMMs dh ryh eas ns[kuk laHko gS tc ikuh dh ygjsa fLFkj gks tk;saA 

tc ikuh dh ygjsa fLFkj gks tkrh gSa rFkk xanxh ry esa csB tkrh gS gesa mldh ryh esa iM+s dadM+ 

Hkh fn[kkbZ nsus yxrs gSa blh izdkj tc eu esa fopkjksa dh ygjsa fLFkj gks tkrh gS rFkk eu fufoZdkjh 

gks tkrk gS rc geas vanj dk lR; mn?kkfVr gks tkrk gS rFkk gesa Kku izkIr gks tkrk gSA eu vkRek 

dk lk/ku gSA blds nokjk gh vkRek dh bfPNr fØ;k,sa gskrh gSA vkRek dk eu ls eu dk bfUnz;ksa 

ls vkSj bfUnz;ksa dk fo"k;kas ls lEidZ gksus ij gh vkRek dks Kku rFkk mldh bfPNr fØ;k,sa gksrh gSaA 

Kku vkRek dk xq.k gS] eu dk ughaA 

;g eu ,slk gS ftlds fcuk dksbZ Hkh dke ugah gskrkA ;gha dkj.k gS fd blds lEidZ esa 

gksus ij  ge ns[krs gq, Hkh ugah ns[krs rFkk lqurs gq, Hkh ugah lqursA ;g vkRek ds ikl g`n; esa 

jgrk gSA osn esa bls ¼g`n; esa fuokl okyk½ dgk x;k gSA ;g tM+ inkFkZ gSA blhfy, vkRek ls 

vyx gksdj dksbZ Hkh fØ;k ugah dj ldrk A ;g vkRek ds lkFk tUe tUekUrj esa jgrk gSA 

èR;q ij Hkh vkRek ds lkFk nwljs 'kjhj esa tkrk gSA blds i'pkr vkRek dks u;k eu 

feyrk gSA bls ve`r blfy, dgk x;k gsS fd ;g 'kjhj ds uk'k gksus ij Hkh u"V ugha gksrkA D;ksafd 

;g ,d tM+ inkFkZ gSA blfy;s bl ij Hkkstu dk izHkko iM+rk gSA tSlk [kkos vUu oSlk gksos euA 

;g laLdkjksa dk dsk"k gSA lHkh laLdkj bl ij iM+rs gSa rFkk ogha tek gksrs gssaSaA tks laLdkj izcy 

gksrs gsSa os gh mHkj dj lkeus vkrs gSaA tks nqcZy gksrs gsaS os ncs iMs jgrs gSaA tSls fdlh xM~Ms esa 

cgqr izdkj ds vukt Mkys tk;s igys xsgwa] fQj pus] fQj pkoy mlds mij tkS] mlds mij ewax] 

mM+n vkfnA ns[kus okys dks ogah fn[kkbZ nsxk tks lcls Åij gksxk] uhps dk dqN Hkh fn[kkbZ ugah 

nsxkA 

ge tks Hkh djrs gsaS] og eu dk iks"k.k gSA eu dks ge c<+krs gSa] etcwr djrs gSaA gekjs 

vuqHko] gekjk Kku] gekjk laxzg] lc gekjs eu dks etcwr vksSj 'kfDRk'kkyh djus ds fy, gSA cw<+k 

ns[ksa] cw<+k vkneh dgrk gS] eq>s lRrj lky dk vuqHko gsSa aAeryc\ muds ikl lRrj lky iqjkuk 

etcwr eu gSA vkSj tSls 'kjkc iqjkuh vPNh gksrh gsS] yksx lksprs gSa] iqjkuk eu Hkh vPNk gksrk gsSA 

oSls 'kjkc vkSj eu esa dqN rknkE; gS] ,djlrk gSA tSls 'kjkc vkSj u'khyh gks tkrh gS] oSls gh eu 

ftruk iqjkuk gksrk gS mruk u'khyk gks tkrk gSaA psruk ugah cnyrh] psruk rks ogah cuh jgrh gSA 

eu dh irZ pkjksa rjQ f?kj tkrh gSA ekax ogah cuh jgrh gsS] okluk ogha cuh jgrh gSA 'kjhj lw[k 

tkrk] okluk gjh gh cuh jgrh gSA 

ugah ] vuqHko oxSjg ls dqN ughaA ftldks lalkj dk vuqHko dgrs gsSa] og eu dk iks"k.k gS flQZA 

laU;klh v&eu dh rjQ pyrk gSA x`gLFk eu dh rjQ pyrk gSA 
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lHkh yksx ,d eu ysdj iSnk gksrs gSa] ysfdu /kU; os gSa] tks eu ds fcuk ej tkrs gSaA 

lHkh yksx eu ysdj tUers gSa] ysfdu vHkkxs gSa os] tks eu dks ysdj gh ej tkrs gSaA fQj thou esa 

dksbZ Qk;nk  u gqvkA fQj ;g ;k=k csdkj xbZA vxj ekSr ds igys eu [kks tk,] rks ekSr lekf/k 

cu tkrh gSA vkSj vxj ekSr ds igys eu [kks tk,] rks ekSr ds ckn fQj nwljk tUe ugah gksrk] 

D;ksafd tUe ds fy, eu t:jh gSA eu gh tUerk gSA eu gh viw.kZ oklukvksa ds dkj.k ] tks 

okluk,sa iwjh ugha gsk ldha] muds fy, iwu% tUe dh vkdka{kk djokrk gSA tc eu gh ugha jgrk] rks 

tUe ugah jgrkA ekSr iw.kZ gks tkrh gSA 

ge lc Hkh ejrs gSa] ge v/kwjs ejrs gsaSA D;ksafd ogka tUe dh vkdka{kk Hkhrj thrh pyh 

tkrh gSA og tUe dh okluk fQj u;k 'kjhj xzg.k dj ysrh gSA laU;klh tc ejrk gS] rks iwjk 

ejrk gS& VksVy MsFkA 'kjhj gh ugha ejrk] eu Hkh ejrk gSA Hkhrj dksbZ vkSj thus dh okluk ugha 

jg tkrhA gsS tks iwjk ej tkrk gS] og ml thou dks miyC/k gks tkrk gS] ftldk fQj dksbZ var 

ughaA 

ysfdu ekxZ D;k gS\ ekxZ gS v&eu] uks &ekbaMA /khjs&/khjs eu dks xykuk] NqM+kuk] 

gVkuk] feVkuk gSA ,slk dj ysuk fd Hkhrj psruk rks jgs] eu u jg tk,A psruk vkSj ckr gSA 

psruk gekjk LoHkko gSA eu gekjk laxzg gSA 

blfy, nqfu;k ftruh lqf'kf{kr vkSj lH; gksrh tkrh gsS] /;ku mruk gh  eqf'dy gksrk 

pyk tkrk gSA D;ksafd lqf'k{kk vkSj lH;rk dk eryc D;k gsS\ ,d gh eryc  gS Vªsfuax vkQ n 

ekbaMA eu vkSj Vªs.M gks tkrk gSA blfy, ftruk lqf'kf{kr vkSj ftruk lH; gksrk tkrk gS euq";] 

mruk gh eu ls NqVuk eqf'dy gks tkrk gS] D;kasfd eu dk bruk izf'k{k.k gks tkrk gSA 

gekjh lkjh f'k{kk] gekjh lkjh O;oLFkk] gekjk lkjk vuq'kklu eu dh rS;kjh gsS etcwrh 

ds fy;sA fd cktkj esa eu lQy gks lds] fd /ka/ks esa eu lQy gks lds] fd la?k"kZ esa] izfr;ksfxrk 

esa] izfrLi/kkZ esa eu lQy gks lds] rks mldks ge Vªs.M dj jgs gsSaA vkSj _f"k rks mYVh ckr dgrs 

gssSaA os dgrs gSa] eu dks folftZr djuk gS] fMlilZ n ekbaMA 

;g Bhd gSA vxj lalkj eas xfr djuh gks] rks eu izf'kf{kr gksuk pkfg;sA vxj ijekRek 

esa xfr djuh gks] rks eu folftZr gksuk pkfg,sA vxj inkFkZ dks ikus tkuk gks] rks cgqr lqf'kf{kr 

eu pkfg,A lqvk;ksftr]lqlaxfBr osy vkxsZukbtM eu pkfg,A ysfdu vxj ijekRek esa tkuk gks] rks 

eu pkfg, gh ugha& f'kf{kr& vf'kf{kr dksbZ Hkh ugha] laxfBr&vlafxBr dksbZ Hkh ugha eu pkfg, gh 

ughaA 

c<+rk dSls gS eu\ c<+us dk <ax D;k gs eu dk\ mls le> ysa] rks ?kqVus dk <ax [;ky eas vk tk,A 

c<+rk dSls gS eu\ 

eu dks ge lgkjk nsrs gSa] igyh ckrA oh dksvkijsV fon bVA jkLrs ls xqtj jgs gSsa] Hkw[k 

fcYdwy ugha gS] ysfdu jsLrjka fn[kkbZ iM+ x;kA eu dgrk gS] Hkw[k yxh gSA iSj jsLrjka dh rjQ 

c<+us yxrs gsaSA iwNrs Hkh ugah vius ls fd Hkw[k rks tjk Hkh u yxh Fkh] tc rd ;g cksMZ ugah 

fn[kkbZ iMk FkkA ;g cksMZ fn[kkbZ iM+us ls Hkw[k yxrh gSA ;g eu gSA eu ls Hkw[k dk dksbZ laca/k 

ugah gS] Lokn dh vkadk{kk gSA eu dk iz;kstu ugah gS 'kjhj ls] eu dks Lokn ls iz;kstu gSA 

rks Hkw[k fcYdwy ugah yxh Fkh] ysfdu bldks ns[kdj Hkw[k yx xbZA ;g Hwk[k >wBh gSA vc vki vxj 

iSj jsLrjka dh rjQ c<+krs gSsa] rks eu dks vki c<+krs gSa etcwr djrs gsSsaA 

lskp ls] foosd ls [kM+s gksdj Bgj tk,a ,d {k.kA Hkhrj [kkstsa] Hkw[k gS\ ,d {k.k Hkh vxj 

:d ldsa] rks jsLrjka esa izos'k ugah djuk iM+sxkA D;ksafd eu fdruk gh 'kfDr'kkyh fn[kkbZ iMs+] cgqr 

fucZy gS foosd ds lkeusA ysfdu foosd gks gh u] rks fQj eu cgqr lcy gSA tSls ava/ksjk fdruk gh 

gks] ,d NksVk lk nh;k i;kZIr gSA gka] nh;k gks gh u] rks va/ksjk cgqr l?ku gSA ,d {k.k ds fy, Hkh 

foosd] rks isSj Bgj tk,sasxsA 'kjhj esa dgha Hkh dksbZ dkeokluk dh  ygj u Fkh] ,d laqnj L=h 

fn[kkbZ iM+ xbZ]  ;k lqanj iq:"k fn[kkbZ iM+ x;k vkSj ygj mB xbZA ;g eu gSA blfy, vkneh 

dks NksM+dj bl /kjrh ij dksbZ Hkh tkuoj lsDlqvfyVh] dkeqdrk ls ihfM+r ugha gSA dkeokluk gS] 

dkeqdrk ugha gSA lsDl gS] lsDlqvfyVh ugha gSA blfy, euq"; dks NksM+dj lHkh tkuojkas dk lsDl 

ihfjvkfMdy gSA mldh ,d voLFkk gSA o"kZ esa eghus] nks eghus] rhu eghus dke vkrk gSA ckdh ukS 

eghus dke ls fjDr gks tkrs gSaA ysfdu vkneh pkSCkhl ?kaVs dkeqd gS& pkssSchl ?kaVs] rhu lkSa isSalB 
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fnuA vkSj nq[kh gksrk gS fd lky esa rhu lkS iSalB fnu gh D;ksa gksrs gSa\ FkksMs T;knk Hkh gks ldrs 

Fks] ,slh bruh d`i.krk dh D;k t:jr FkhA 

D;k ckr D;k gksxh\ euq"; vdsyk dkeokluk dks eu ls th jgk gS] 'kjhj ls ughaA 'kjhj 

ls lkjs i'kq th jgs gSa] ikS/ks th jgs gSas] o`{k th jgs gSas] lkjh izd`fr th jgh gsS] euq"; eu ls Hkh th 

jgk gSaA rks dkeokluk rks izkd`frd gS] ysfdu dkeqdrk fod`fr gSA dkeokluk ls Åij mB tkuk rks 

ije Økafr gSA ysfdu vkneh dkeokluk ls Hkh uhps fxj x;k gS] og dkeqdrk esa gSA lsDl ls Hkh 

uhps] lsDlqvfyVh esa gsSA eu gSA rks tc ,d lqanj L=h ;k lqanj iq:"k dks ns[kdj eu esa dkeokluk 

txus yxrh gsS rc ,d {k.k [kM+s gks tkuk vkSj dguk fd ;g ck;ykftdy gS ] ;g dgha dksbZ 

tSfod&izk.k dh dksbZ xfr ugah gS ;k eu dk gh [ksy gS\ 

eu dk gh [ksy gSA vksSj tgka&tgka eu dk [ksy fn[ks] MksaV dksvkijsV fon bV] 

uku&dksvkijs'ku foy MwA lg;ksx u djsaA vlg;ksx A flQZ [kM+s jg tk,a vksSj dgas fd ;g eu dh 

ckr gSA ,dne fxj tk,xhA vkSj ,sls eu {kh.k gksxk] ugha rks lg;ksx ls eu c<+rk pyk tk,xkA 

cSBs gSa [kkyhA eu csdkj ds fopkj dj jgk gS ftuls dqN ysuk&nsuk ugah ] vkSj vki mlesa Hkh 

lg;ksx fn, pys tk jgs gssSaA :dsa vkSj dgsa fd bl lcdh D;k t:jr gS\ ;g lc eSa D;k dj jgk 

gwa\ ;g dSlk ikxyiu gS] tks esjs Hkhrj esSa gh pykrk gwa\ vlg;ksx& vkSj eu /khjs&/khjs folftZr 

gksrk gSA vkSj vxj pkSchl ?kaVs vlg;ksx pys vkSj mlds lkFk /;ku gks] rks v&eu esa xfr gks tkrh 

gSA 
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અખિલન રખિત 'ખિત્તિરપાવૈ" નવલકથામાાં સ્ત્રી-પરુુષ સાંબાંધ
DR.MANISH PATEL, DEPARTMENT OF COMPARATIVE LITERATURE, 

VEER NARMAD SOUTH  GUJARAT UNIVERSITY, SURAT GUJARAT    

'ચિત્તિર પાવૈ" નવલકથાનો ગજુરાતી અનવુાદ નવનીત મદ્રાસી દ્વારા 'ચિત્રત્તિયા" નામથી 
િાપ્ત થાય છે. અચિલન દ્વારા રચિત ‘ચિત્રત્તિયા’ નવલકથા સીધી સાદી માત્ર િણયકથા જ નથી. 
અહીં િણયનુું ભારતીય સુંસ્કારના આદર્શ અને વાસ્તવની સાથે ગ  ુંથીને વ્યાપક અને ઊંડા 
દ્રષ્ટિકોણથી ત્તનરૂપણ કર્ુું છે. ‘ચિત્રત્તિયા’ ભારતીય સાહહત્યની એક ઉિમ ગણનાપાત્ર નવલકથા 
તરીકે આપણા સૌનુું ધ્યાન િેંિે છે.  ચિત્રત્તિયા’નુું કથાવસ્ત ુએક ર્વુાન ચિત્રકાર અણ્ણામલૈની 
આસપાસ ત્તવસ્તરે છે. કલાકાર અણ્ણામલૈને સમાજ તરફથી અત્તનવાયશપણે સુંઘર્શ અનભુવવો પડે 
છે. છતાું પણ એક કલાકારના જીવનની કલા એ કલાકારની કલાથી શ્રેટઠ નથી એ સર્જક ત્તસદ્ઘ કરી 
બતાવવાનો િયત્ન કરે છે. આપણા જનસમાજમાું માનવમાત્રને સમાજમાું વ્યાપ્ત દ ત્તર્ત 
વ્યવહારોને કારણે જે પીડા ભોગવવી પડ ે છે તવેી અસુંખ્ય વ્યથાઓનો સરવાળો એિલે આ 
નવલકથાનો નાયક અણ્ણામલૈ છે છતાું તે છેવિ સધુી અત્યુંત સ્વસ્થ રહીને એ વ્યથાઓ સામ,ે

એ સુંઘર્શ સામે ઝઝૂમતો રહી પોતાને એક સાિા કલાકાર તરીકે પરુવાર કરે છે.
આપણે આગળ જોર્ુું તે િમાણે નવલકથાના કેન્દ્દ્રમાું ચિત્રકળાનો કલાકાર અણ્ણામલૈ આ 

નવલકથાનો નાયક છે. એના જીવનમાું કોઈ એક નહહ પણ ત્રણ-ત્રણ નાત્તયકાઓ-આનુંદી, ર્ારદા 
અને સુુંદરી આવે છે. એ ત્રણે નાત્તયકાઓ સાથેના તેના સુંબુંધોને, તેના સ્નેહ સુંબુંધોને લેિકે અહીં 
બરાબર કસોિીએ િઢાવીને િણય સુંઘર્શની સાથે સાથે દામ્પત્ય સુંઘર્શ પણ સર્જશયો છે. આ 
નવલકથાની પાત્રસષૃ્ટિમાું અણ્ણામલ્લૈ, આનુંદી, ર્ારદા, ર્રવણન, કહદરેર્ન જેવાું સદ  પાત્રો છે. 
તો તેનાથી તદ્દન સામે છેડાના માત્ર ભૌત્તતક સિુમાું રાિનારા અને ધન સુંપત્તિ પાછળ આંધળી 
દોિ મ  કનારા, માત્ર પૈસાને જ ભગવાન સમજનારા ચિદમ્બરમ, સુુંદરી, દુંડપાણી, માચણકયમ જેવાું 
અસદ   પાત્રો પણ છે. આ સમગ્ર નવલકથા સુંસ્કૃત્તતની કથા છે. એના ત્તવત્તવધ રુંગો તે ચિત્તત્રત કરે 
છે, જેથી સુંસ્કૃત્તતનો મનોહારી પર ભાવકને માણવા મળે છે. સત -અસત્નુું દર્શન પણ કરાવડાવે છે. 
તો સાથે સાથે ચિત્રકળાના કલાકાર અણ્ણામલ્લૈના પતન અને પરુુર્ાથશ તથા પનુરુત્થાનની પણ 
કથા છે.
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ત્તમસ્ત્રી ચિદમ્બરમ અને મીનાક્ષી અમ્માળનો પાછલી ઉંમરે જન્દ્મેલો એકનો એક પતુ્ર 
અણ્ણામલ્લૈને લઈ ચિદમ્બરમ તત્તમળનાડુના નાનકડા ગામમાુંથી મદ્રાસ ર્હરેમાું આવીને વસવાિ 
કરે છે. કેિલાુંક વર્ોં< પહલેાું િભાપર િાલી ટુવાલ, હાથમાું પટ્ટી અને ઓર્જર વગેરે લઈને આવેલા 
ચિદમ્બરમે િિુંડ પરુુર્ાથશ અને સુંઘર્શ કરીને પોતાના ધુંધાને ત્તવકસાવ્યો હતો. પોતાના પતુ્ર 
અણ્ણામલ્લૈને શે્રટઠ ત્તર્ક્ષણ અપાવી ઈજનેર બનાવી વૈભવી સિુ માણતો જોવાનુું સ્વપ્ન એમણે 
સેવ્ર્ુું હત ુું પણ ત્તપતા કરતાું જુદી જ િકૃત્તત ધરાવતા અણ્ણામલૈને કલા િત્યે િેમ હોવાને કારણ ે
િકૃત્તતનો સુંગ માણવાનુું તેને વધારે ગમે છે. ચિત્રકળા તેનો ત્તિય ત્તવર્ય છે. પોતાના ત્તપતાની 
ભૌત્તતક સિુો પાછળની આંધળી દોિ િત્યે એને છૂપો રોર્ છે, અણગમો છે.

નાયક અણ્ણામલૈ, જે જન્દ્મર્જત કલાકારનુું સુંવેદનર્ીલ હૃદય ધરાવે છે, નવલકથાના 
આરુંભે પરીક્ષામાું નાપાસ થયેલો છે. એ પોતાની િેતનામાું ચિત્રત્તિયાનો માનત્તસક સ્તરે અનભુવ 
કરે છે. અણ્ણામલૈને સમદુ્ર કાુંઠે ચભિારણનુું ચિત્ર દોરતાું પહલેીવાર મહાન ચિત્રકાર કહદરેર્ન અને 
એની પતુ્રી આનુંદીનો ભેિો થાય છે. ધીમે ધીમે પછી એ જ આનુંદીમાું અણ્ણામલૈને પોતાના 
મનમાું વસેલી ચિત્રત્તિયાનુું દર્શન થવા માુંડે છે. અણ્ણામલૈને આનુંદી અને કહદરેર્નની િેરણા 
અને િયાસથી ચિત્રકળા મહાત્તવદ્યાલયમાું િવેર્ મળે છે. અણ્ણામલૈને એ જ મહાત્તવદ્યાલયમાું 
અન્દ્ય કલાકાર ર્ારદાનુું સાુંત્તનધ્ય પણ મળી ર્જય છે. આમ આનુંદી, ર્ારદા અને ત્યાર પછી તેની 
પત્ની સુુંદરી એમ ત્રણે સ્ત્રીઓ અણ્ણામલૈના જીવનમાું ચિત્રત્તિયા થઇને આવે છે.
 અણ્ણામલૈ ઉપર નાનપણથી જ એની માતા મીનાક્ષી અમ્માળના સદ  િહરત્રના ઉચ્િ સુંસ્કારો 
પડયા છે. અણ્ણામલૈ ઉપર ત્તપતા કરતાું માતાનો જ બાળપણથી િબળ અને ઊંડો િભાવ પડતો 
રહયો છે. મીનાક્ષી કાુંઈ ભણી ન હતી, છતાું તે ગીતો અને વાતાશઓ ર્જણતી હતી. ત ેસ્લેિ પર 
પક્ષીઓ વગેરેનાું ચિત્રો દોરતી. અણ્ણામલૈ ત્તનર્ાળે જતો થયો પછી જ તેની સમજમાું િકૃત્તતનાું 
ઘણાું રહસ્યો આવતાું ગયાું હતાું. પરુંત ુત્તપતા ત્તમસ્ત્રી ચિદમ્બરમ પત્નીથી તદ્દન જુદા જ સ્વભાવના 
હતા તેઓ પત્નીની બધી કલાકારીગરી, સ  ઝ, િકૃત્તતપે રમ વગેરેમાું ક્યારેય રસ લેતા નહહ. તેથી 
કદાિ એ જ કારણે અણ્ણામલૈને તેના બાપજુી તદ્દન ગમાર અને ત્તવવેકહીન લાગતા. બીજી બાજુ 
માતાના સુંસ્કારને કારણે જ નાનપણથી અણ્ણામલૈને ચિત્રકળા, િકૃત્તત સૌંદયશ વગેરેમાું વધારે ને 
વધારે ઊંડો રસ ર્જગતો ગયો. અણ્ણામલૈના ત્તપતાનુું તો સ્વપ્ન હત ુું એને એન્ન્દ્જત્તનયર બનાવવાનુું 
પણ મેહિકની પરીક્ષામાું નાપાસ થઇન ેઅણ્ણામલએૈ ત્તપતાન ેત્તનરાર્ કયાું< હતા. પરુંત ુઅનાયાસે 
જ, સમદુ્ર કાુંઠે રઝળતાું અણ્ણામલૈને ત્તવખ્યાત ચિત્રકાર કહદરેર્ન અને એમની પતુ્રી આનુંદીનો 
પહરિય થાય છે. એ પહરિયે જ એને ચિત્રકળા મહાત્તવદ્યાલયમાું દાિલ થઇને પોતાની ઈચ્છા 
મજુબના કલાકાર થવાની એક તક આપે છે.

માચણકયમ એ એનો પતુ્ર ન હોવા છતાું, ચિદમ્બરમે પોતાની સાથે રાિીને નાનપણથી જ 
પોતાના ધુંધામાું એને ગોઠવ્યો છે. એિલુું જ નહહ ચિદમ્બરમ પોતાના આ સપુરવાઇઝર પાલક 
પતુ્રના હાથ નીિે કુંપનીમાું કામ કરવામાું પોતે સુંકોિ અનભુવતા નથી. તેઓ પોતાના સગા પતુ્ર 
અણ્ણામલૈ કરતાું, માચણકયમને સ્હજેે ઓછો કે અદકો ગણતાું નથી. એિલે સધુી કે ત્તમસ્ત્રી 
માચણકયમની મા અને એના દીકરા બુંનેને સિુી કરવા પારકા અને પોતીકા એવા કોઈ પણ ભેદ 
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રાખ્યા વગર જીવનભર તેઓનુું પાલનપોર્ણ કરે છે. પોતાના ઘરના જ એક ભાગમાું એ બુંને 
મા-દીકરાને સ્વતુંત્ર રીતે પગભર કરીને રાખ્યા છે, સાિવ્યા છે. છતાું એ બુંને મા - દીકરા કૃતઘ્ની 
છે.
 દુંડપાણી અણ્ણામલૈના મામા છે. તત્તમલોના હરવાજ મજુબ પહલેેથી જ તેની બહને મીનાક્ષીનો 
દીકરો અણ્ણામલૈ દુંડાપાણીને પોતાની દીકરી સુુંદરીના વેત્તવર્ાળ માિેના મ  રત્તતયા તરીકે મનમાું 
વસી ગયો છે. તેઓ વેપાર ધુંધામાું કુર્ળ છે. એમની ધનલાલસા પણ હદવસેને હદવસે વધતી 
ગઈ છે. ધનસુંપત્તિ કમાવવાની ઘેલછામાું, દુંડપાણી કુટુુંબ ઉપર ધ્યાન આપી ર્કયા નથી. 
સુંતાનોના સુંસ્કાર, ત્તર્ક્ષણ કેળવણીની એમણે ચિિંતા કરી નથી. સુુંદરીનો ઉછેર, ત્તર્ક્ષણ જ એવા 
મળયાું છે કે એ બદલાતી જતી પેઢી માિે પોલો નમ  નો બની રહ ેછે. નાનપણથી િાર ભાઇઓની 
એક માત્ર બહને સુુંદરી અત્તતર્ય લાડ-પ્યારમાું મોિી થઈ છે. એ માુંગે તે બધુું જ એને સહલેાઈથી 
મળતુું રહ ેછે. એ માત્ર પોતાનુું સિુ જુએ છે. એના ઉછેર અને ત્તર્ક્ષણમાું એવી િામી રહી ગઈ છે 
કે, એ અણ્ણામલૈ સાથેના િેમમાું ર્ારદા અને આનુંદી ઉપર વહમેાતી ઈટયાશમાું બળતી રહ ેછે. 
સુુંદરીનો ઉછેર, સુંસ્કાર, ત્તર્ક્ષણ જીવનના સમાજના યથાથશને સ  િવે છે. 

નવલકથાકારે આ કથામાું આનુંદી, સુુંદરી અને ર્ારદા દ્વારા િણય અને દામ્પત્યની ભાવના 
અને દામ્પત્યજીવનના યથાથશનુ ું ચિત્રણ કર્ુું છે. કલાકાર અણ્ણામલૈને પોતાની િેતનામાું વસેલી 
ચિત્રત્તિયાનુું દર્શન આનુંદીમાું થાય છે. તેઓના બુંનેના મનમાું અન્દ્યોન્દ્ય િત્યે િણયના અંકુર ફુિે 
છે. પરુંત ુબાળકના જેવા અણ્ણામલૈ પોતે ર્ારદાને કે આનુંદીને કે બીજી કોઇને પોતાના િણયસાથી 
તરીકે નક્કી કરી ર્કતો નથી. અણ્ણામલૈ આનુંદી સાથે પણ પ  રેપ  રી મયાશદાથી વતે છે. આનુંદીના 
દેહ તરફ એ કદી હાથ લુંબાવતો નથી. આનુંદી પણ અણ્ણામલૈને િાહ ેછે, દૈહહક આકર્શણ પણ 
અનભુવે છે, પરુંત ુ તેની સાથે અવૈધ દેહસુંબુંધ કદી બુંધાતો નથી. તેવી જ રીતે અણ્ણામલૈને 
ર્ારદા િાહ ેછે. ર્ારદા અણ્ણામલૈની માુંદગીમાું તેની ખ  બ સેવા કરે છે. એના ત્તનમશળ, સ્વાપશણ,

ત્યાગથી િભાત્તવત થઈને અણ્ણામલૈ ર્ારદા આગળ લગ્નનો િસ્તાવ મ  કે છે પણ ર્ારદા એને 
િાહતી હોવા છતાું એને આનુંદી િત્યેની તેની િીત્તતનુું ભાન કરાવી, અંતે એ બુંનેને મેળવી આપીને 
પોતાના િણયજીવનની સાથશકતાનો અનભુવ કરે છે. ર્ારદા અને અણ્ણામલૈ બુંને અન્દ્યોન્દ્યને 
િાહતાું હોવા છતાું, કદીય ર્ારીહરક છૂિ લેતાું નથી, તેઓ પણ એકબીર્જની મયાશદા ર્જળવે છે.

માચણકયમને પહલેેથી જ આનુંદીના દેહનુું દૈહહક સૌંદયશનુું તીવ્ર આકર્શણ હત ુું, એ કામાુંધ 
માચણકયમ એના િપુંિની ર્જળમાું આનુંદીને ફસાવી લગ્ન પહલેાું જ આનુંદીના દેહને 
બળજબરીપ  વશક અભડાવ ે છે. અણ્ણામલૈ સાથે સ્પધાશમાું પડીને એ આનુંદીને ઝૂુંિવી લેવા એ 
અંત્તતમ ઉપાય અજમાવી, એની સાથે પરણવામાું સફળ થાય છે. લગ્ન પછી, આનુંદીને એ 
કામવાસનાથી પે રરાયેલો માચણકયમ પત્નીની ઈચ્છા અત્તનચ્છાની પરવા કયાશ ત્તવના પશનુી જેમ 
એના દેહને સ્વાથી બની ચ  ુંથતો રહ ે છે. એના ઉપર જુલ્મ અત્યાિાર કરતો રહ ે છે. આનુંદીને 
અસહ્ય માનત્તસક ત્રાસ આપતો રહ ેછે. છતાું, આનુંદી દાદીમાએ આપેલી ત્તર્િામણ મજુબ પત્તતનો 
બધો ત્રાસ મ  ુંગે મોંએ સહન કરતી રહ ેછે. આનુંદી અણ્ણામલૈને િાહતી હોવા છતાું પત્તતની ઈચ્છા 
ત્તવરુધ્ધ જઈને, એ બીમાર અણ્ણામલ્લૈની િબર કાઢવા જતી નથી. પરુંત ુકામાતરુ માચણકયમનો 
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મોહ આનુંદીમાુંથી ઓછો થતાું એ એક માળીની મિુમ્માળ નામની ગરીબ છોકરી સાથે અવૈધ 
દેહસુંબુંધ બાુંધે છે. માચણકયમને મન સ્ત્રી એક તચુ્છ રમકડાુંથી ત્તવરે્ર્ નથી. કામવાસના 
સુંતોર્વાનુું એક સાધન માત્ર છે. એ ભોગત્તવલાસી છે. પશ ુ જેવો દુરાિારી છે. જયારે એની 
દુટિતાની હદ વિાવી ર્જય છે, ત્યારે પત્તત સામે આનુંદી ત્તવદ્રોહ કરી, એનુું મુંગળસ  ત્ર એના જ 
હાથમાું પકડાવી દઈને પોતાના િેમી અણ્ણામલૈ સાથે ત્તવદાય થાય છે. નવલકથાના અંત તરફ 
આનુંદીનુું તેજસ્સ્વની સ્વરૂપ િગિે છે. પોતાના દેહને કોઇ ત્તવવર્ બનાવી ક્ષણવાર માિે અભડાવી 
ર્જય પરુંત ુએના અસ્સ્તત્વ કે આત્માને પૈસાથી કે સિાના બળથી જીતી જઇ ર્કે નહીં; એિલે જ 
એ નવલકથાને અંતે માચણકયમને સાફ સાફ સુંભળાવી પણ દે છે કે, ''પૈસાથી તમે દેહ જીતી ર્કો,
િાણ નહીં; ઇષ્ન્દ્દ્રયોને અભડાવી ર્કો, આત્માને નહીં"" આ રીતે આનુંદી પણ ભારતીય નારીનુું મ  તશ 
સ્વરૂપ છે. એની કોમળતામાું એક દ્રઢતા છે એિલે જ એ માચણકયમને છોડીને અ∙ણામલૈના આંગણે 
જઇ ઊભી રહ ેછે. પરુંપરાગત દામ્પત્ય જીવન નહીં પણ આત્માના બળે સ્નેહના સરવાળા રૂપ ે
જીવાત ુું, આંતર ભાવસષૃ્ટિને સગુુંત્તધત બનાવનારુું સહજીવન જીવે છે. એની સામેનુું જે િહરત્ર છે તે 
સુુંદરી છીછરી, ભોગિધાન ઢીંગલીનુું િતીક રૂપ છે અને એના ત્તવરોધમાું આનુંદીનુું િહરત્ર ઊપસે 
છે. ર્ારદા પોતે પોતાનુું સમપશણ કરતી નથી પણ જેઓ પરસ્પરને સમત્તપિત છે તેમનુું સુંત્તમલન 
કરવામાું સેત ુ બની રહ ે છે. આમ અણ્ણામલૈનુું સુુંદરી સાથેનુું દામ્પત્યજીવન અને આનુંદીનુું 
માચણકયમ સાથેનુું દામ્પત્યજીવન માનત્તસક કમજોરીની કરુણ કથા કહી ર્કાય.

અણ્ણામલૈ અને આનુંદીમાું આદર્શ ર્ગુલ થવાના બધા જ ગણુો દેિાય છે. એમાું કોઈ 
સુંદેહ નથી. પરુંત ુઆનુંદીને માચણકયમ અને અણ્ણામલૈને સુુંદરી સાથેનો અચભર્ાપ આવી પડે છે. 
બુંનેના દામ્પત્યની ત્તવર્મતા અને ત્તવસુંવાહદતતાનુું હૃદયવેધક અને હૃદયસ્પર્ી આલેિન થર્ુું છે. 
એિલે જ નવલકથાકાર આ નવલકથાને 'ચિત્રત્તિયા"થી ત્તવર્ેર્ ઉચિત અન્દ્ય કોઈ ર્ીર્શક આપી 
ર્કયા નથી. પણ નવલકથાકારે કૃત્તતનુું નામાચભધાન તો એક કલાકારની સ  ઝબ  ઝથી કર્ુું છે એ 
તો સ્વીકારવુું જ રહ્ુું.
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xzkeh.k tutkfr dk lkekftd ,oa vkfFkZd vkSj jktuhfrd Lo:i esa 

ifjorZu dk ,d lekt'kkL=h; v/;;u 

¼>kj[kaM ds mjkao tutkfr ds lanHkZ esa½ 

jktdqekj] lgk;d çk/;kid] 

,l ,l ,e ,l fMxzh d‚yst] rjglh] ftyk&iykew] >kj[kaM] 

lkjka'k 

>kj[kaM dh 32 tutkfr;ksa esa ls ,d çeq[k tutkfr ds :i esa mjkao tutkfr dk egRoiw.kZ LFkku gS A

tula[;k ds –f"Vdks.k ls tutkfr;ksa esa mjkao tutkfr nwljs LFkku ij vkrh gSA >kj[kaM esa bldk eq[; 

fuokl LFkku xqeyk rFkk ykrsgkj ftyk gS 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj bl jkT; esa budh vkcknh 

1057066 gSA >kj[kaM ds vykok mjkao if'pe caxky] vksfM'kk] vkSj NÙkhlx<+ esa Hkh fuokl djrs gS A 

mjkao ftl {ks= esa fuokl djrs gSa og bykdk mcj [kkcj unh ukyksa ls [kafMr taxyksa ls ifjiw.kZ rFkk 

Åaph uhph igkfM+;ksa ls f?kjk gksrk gS ftls ?ksjk igkM+ dgrs gSa Amjkao ,d dq'ky vkSj lQy —"kd gksus 

ds lkFk&lkFk [ksrh esa ges'kk dqN tksM+us jgrs gSa Amjkao viuh dq'ky —"kd fo|k dk ifjp; nsrs gq, 

catj rFkk iFkjhyh Hkwfe esa lqjxqtk rFkk dqjFkh  dh vPNh Qly mit ysrs gSaAmjkao tutkfr dk eq[; 

islk —f"k jgk gS ijarq orZeku esa f'k{kk o`f) vkSj blh dkj.k ds çHkko Lo:i mjkao ljdkjh ukSdjh 

fctusl bR;kfn esa Hkh vFkZO;oLFkk ls tqM+ x, gSaA mjkao lekt fir`'kkflr lekt gSbl tutkfr esa xks= 

firk ds gh oa'k ls pyrk gS mjkao Hkk"kk esa xks= dks fdyh dgk tkrk gSA mjkao ds chp 50 ls Hkh vf/kd 

xks=ksa dk irk pyk gSA mjkao lkekftd O;oLFkk esa ,d fo'ks"k ckr gS fd mjkao xkao esa ;qok fxjh 

/kwedqfM+;ka ,oa v[kjk gksrs gSaA mjkao tutkfr dk jktuhfrd O;oLFkk 'kq#vkr ls gh laxfBr jgk gSA 

buesa HkwbZgj ]egrks] iMgk ]iap bR;kfn us eq[; Hkwfedk fuHkkbZ gSA xkao esa fdlh Hkh çdkj dh leL;kvksa 

dk lek/kku bu yksxksa ds }kjk gks tkrk gSA mjkao tutkfr dk vkfFkZd lkekftd ,oa jktuhfrd 

O;oLFkk esa ifjorZu le; ds lkFk /khjs&/khjs gks jgk gSA mjkao tutkfr dk /kkfeZd fo'okl esa ifjorZu 

gks jgk gS ftlls muds lekt vFkZO;oLFkk jktuhfrd O;oLFkk esa Hkh ifjorZu laHko gSA 1911 esa 71-9 

çfr'kr mjko ljuk /keZ dks ekurs Fks 1961 esa ;g çfr'kr ?kV dj 47-8 gks x;k gS bl çdkj Li"V gS 

fd mjko dk /kkfeZd fo'okl esa ifjorZu vk;k gSA 

f'k{kk ] vk/kqfudhdj.k vkSj ckgjh laidZ ds dkj.k xzkeh.k ifjos'k esa jg jgs mjkao ds thou esa cgqr 

cnyko vk;k gS f'k{kk ls psruk txh fQj volj dk ykHk mBkdj mjkao tutkfrvkxs c<+kuk lh[kk vkSj 

vkt i<+&fy[k ukSdfj;ksa esa cus gq, gS A 

eq[; fcanq +&  mjkao tutkfr ] xkao] lkekftd vkfFkZd] jktuhfrd] ifjorZuA 

mís';  

1½ mjkao tutkfr dk lkekftd vkfFkZd ,oa jktuhfrd O;oLFkk esa ifjorZu dk v/;;u djuk A 

Hkwfedk 
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   mjkao tutkfr] Hkkjr dh çeq[k tutkfr;ksa esa ls ,d gS- os >kj[kaM] if'pe caxky] vksfM'kk] 

vkSj NÙkhlx<+ esa jgrs gSaA ;s >kj[kaM dh nwljh cM+h tutkfr gS >kj[kaM esa bldk eq[; fuokl LFkku 

xqeyk rFkk ykrsgkj ftyk gS 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj bl jkT; esa budh vkcknh 1057066 gSA 

çtkfr –f"V ls mjkao dks çksVks v‚LVªsy‚;M lewg esa j[kk tkrk gSA budk dn NksVk dy nqxkZ ladh.kZ 

ukd pkSM+h jax xgjk lkaoyk vkSj cky dkyk ?kqa?kjhyk gksrk gSA vka[ksa eatwjh vkSj NksVh gksrh gS vkSj vka[k 

dh iqrfy;ka dkyh gksrh gSaA gksaB eksVs gksrs gSaA fctyh }kjk mjkao ds ekuo feêh vkadM+ksa ls budk 

vkSlr dn 162-1 ls- eh- ik;k x;k gS A >kj[kaM esa mjkao ds ços'k vFkok cslu ds iwoZ ds bfrgkl dk 

eq[; lzksr feFkd ijaijk fdoafV;k vkfn gh gSA ijarq bfrgkl dks cwan cwan Nqvk dj tks bfrgkl çkIr 

gksrk gS ogh eq[; gS vaxzstksa dh vkxeu dh iwoZ fyf[kr lkexzh cgqr de feyrh gS ijaijk rks ;gh 

crkrh gS fd budk ewy fuokl LFkku dksd.k Fkk tgka ls c<+rh tula[;k ,oa ckgjh ncko ds dkj.k 

Hkkjr ds if'peh rV ls gVrs gq, unh ?kkfV;ksa ls gksrs mÙkj Hkkjr vk, vkSj fQj mÙkj Hkkjr ls gksrs gq, 

mjkao 'kkgckn igqaps ;gka Hkwfe ds ekfyd vkSj —"kd ds :i esa LFkkfir gks x, mjkao dh ,d ljnkj dj 

mlus jkT; LFkkfir fd;k vkSj mls {ks= dk uke dj mls ns'k j[kk ikSjkf.kd lkfgR; esa dj mls ued 

çkphu jktk dk mYys[k feyrk gS tks vk;ksaZ ds vkxeu ds iwoZ ftl {ks= esa fuokl djrs Fks mls dj 

mls ns'k uke fn;k x;k Fkk ;g {ks= 'kkgkckn ds :i esa fpfUgr fd;k tk ldrk gS tks mjkao dk eq[; 

fuokl LFky ekuk tkrk gSA cqdkuu Hkh cnyrs gSa dh lu vkSj deZuk'kk unh ds chp dk çns'k tks mls 

le; dj mls ns'k dgykrk Fkk dkj[k uked nSR; dh dCts esa Fkk ckn esa bl {ks= dk uke dhdV 

fn;k tkrk gS ftldk mYys[k _Xosn esa Hkh feyrk gSA cgqr yksx dgrs gSa dh leLr dh dV çns'k 

dkykarj esa ex/k dgk tkus yxk 'kk;n ;g uke blds iwohZ Hkkxksa esa cls ekaxksa ds uke ij iM+kA 

dkypØ ds ckn vkbZ ugha tkfr;ksa ds ncko esa mjkao dks 'kkgkckn ls gVuk iM+k vkSj jksgrkl iRFkj 

çlkj.k ysuh iM+h tgka fdys canh dj nh xbZ dqN le; ckn bUgsa jksgrkl Hkh NksM+uk iM+k ogka 'ksjks 

cgqr 'kfä 'kkyh gks x, Fks psjksa us mjkao eysj ds iwoZtksa dks jksgrklx<+ ls [knsM+  fn;k jksgrkl ls Hkh 

LFkkfir gksus ij mjkao nks ny esa cV x, ,d 'kk[kk ftls ekys dgk x;k jktegy esa tk clh nwljh 

'kk[kk lksu ij dj mrjh dks;y ds Åij ls iykew gksrs gq, NksVk ukxiqj esa ços'k dj xbZ vr% 

jktegy igkM+h ds ekys vkSj mjkao ds iwoZt ,d gh tutkfr ds nks 'kk[kk,a gSaA ukxiqj esa vkus ds ckn 

mjkao dk lkeuk eqaMk tkfr ds yksxksa ls gqvkA 

   Vksyeh us viuh iqLrd vfl,aV T;ksxzkQh esa ukxiqj dh ppkZ djrs gq, ;gka mjkao ds gksus dk 

ladsr fd;k gS blls ,slk yxrk gS fd mjko nwljh lnh bZloh ds iwoZ ;gka cl pqds Fks 'kk;n 

muds ;gka clus ds ckn gh pquko ukxiqj dk uke [kq[kjk iM+kA ukx oa'kkoyh ls irk pyrk gS fd Quh 

eqdqV jk; ds jkT;jksgu ds le; eqaMk ds lkFk mjkao Hkh ekStwn FksA tc mjko >kj[kaM esa ços'k fd;k rks 

m/kj eqaMkvksa us budk dksbZ foæksg ugha fd;k lkFk feydj jgus yxs mjkao eqaMk ls vf/kd prqj —f"k esa 

çoh.k vkSj j.k dkS'ky esa n{k FksA  

mjkao tutkfr ds xkao  +&mjkao ftl {ks= esa fuokl djrs gSa og bykdk mcj [kkcj unh ukyksa ls 

[kafMr taxyksa ls ifjiw.kZ rFkk Åaph uhph igkfM+;ksa ls f?kjk gksrk gS ftls ?ksjk igkM+ dgrs gSa igkM+ksa ds 

Åij NksVs xkao vkSj NksVh&NksVh >ksifM+;ka Mkyks og ?kkVh esa cM+s&cM+s xkao rFkk eSnkuh bykds esa cM+h 

QSyh cfLr;ka gksrh gSA  bu xkao esa mjkao dh vkcknh 150 ls 200 rd jgrh gSA çR;sd mjkao xkao esa 

rhu eq[; LFky gksrs gSa ljuk v[kjk rFkk lklax gksrs gSA ljuk ifo= LFky gS tgka iwtk /kkfeZd dk;Z 

dh tkrh gS ogha v{kj ,d euksjatu vkSj lkekftd LFky ds :i esa ekuk tkrk gS tgka ukpxku dh 

tkrh gS lklax ,d ,slk LFky gS tgka Fks fØ;k laiUu fd;k tkrk gS ùR; dks dh ;kn esa ;g yksx 

cM+s&cM+s iRFkj dh flykbZ vius fuokl LFky ds utnhd djrs gSaA mjkao tutkfr esa xkM+us vkSj tykus 

nksuksa dh çFkk,a ikbZ tkrh gSA 

mjkao tutkfr dk lkekftd O;oLFkk  
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   mjkao lekt fir`lÙkkRed lekt gS ifjokj ds /ku dks çkIr djus vkSj [kpZ djus dk vf/kdkj 

iq#"k dk gh gksrk gS L=h dk dksbZ vf/kdkj ugha jgrk vf/kdrj mjkao xkao esa foLr`r ifjokj ns[kus dks 

feyrk gSA lkekftd laxBu esa ifjokj oa'k leqnk; xks= vkfn ds çeq[k vax gS fdarq bu lcksa esa xks= 

dk lcls çeq[k LFkku gS mjkao pqdh fir`lÙkkRed ifjokj gS blfy, vU; tutkfr ds leku bl 

tutkfr esa xks= firk ds gh oa'k ls pyrk gS mjkao Hkk"kk esa xks= dks fdyh dgk tkrk gSA mjkao ds chp 

50 ls Hkh vf/kd xks=ksa dk irk pyk gS ftudk uke o`{kk yrk i'kq if{k;ksa ds uke ij gksrk gSA tSls 

ydM+k] frdhZ] bDdk ] osd ] [kk;sxk] eatuh] feadh ]dqtwj] dsjdsêk vkfnA  

   mjkao lkekftd O;oLFkk esa ,d fo'ks"k ckr gS fd mjkao xkao esa ;qok fxjh /kwedqfM+;ka ,oa v[kjk 

gksrs gSaA /kwedqfM+;ka esa 8 ls 10 o"kZ dh vkbZ ;w ls ysdj fookg u gksus rd yM+ds yM+fd;ka ,d lkFk 

jgrs gSa vkSj thou O;rhr djus ds fy, rjg&rjg dh dyk,a  lh[krs gSA  mjkao tutkfr esa yM+dk 

vkSj yM+dh ds fy, vyx&vyx /kwedqfM+;ka gksrh gSA yM+dksa dh /kwedqfM+;k dks tks[k ,sjik vkSj 

yM+fd;ksa ds /kwedqM+h;k dks isy ,sjik dgrs gSaA /kwe dqfM+;k esa ços'k yxHkx 10 ls ysdj 11 o"kZ dh vk;q 

esa gksrk gS vkSj fookg ds iwoZ rd blds lnL; jgrs gSa bldh rhu Jsf.k;ka gS iquk tks[kkj tks u, ços'k 

djrs gSa nwljk eka> tks[kj tks 3 lky ls jg jgs gSa rhljk dksgk tks[kj A /kwedqfM+;k dks mjkao ds 

ijaijkxr Ldwy ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS tgka mijksä rF;ksa dh f'k{kk nh{kk nh tkrh gSA vk/kqfud 

le; esa lkekftd laLFkk ds :i esa /kwedqfj;k yxHkx e`R;q çk; gks pqdk gSA ysfdu vktdy bls 

iquthZfor djus ds fy, vfHk;ku pyk, tk jgs gSa ,d le; esa vFkkZr nks rhu n'kd iwoZ rd bl xkao 

dk çeq[k dsaæ LFky ekuk tkrk FkkA /kwedqfM+;k ds leku gh v[kjk Hkh mjkao tutkfr;ksa esa eq[; 

lkekftd lkaL—frd laLFkk gSA v[kjk ,d ,slk LFky gS tgka ukp xku mRlo lkekftd lkaL—frd 

euksjatu dk dk;Z gksrk gSA ioZ R;kSgkj ij ukp xku gksrk gS L=h iq#"k lkFk feydj euksjatu djrs gSA 

mjkao tutkfr dh vkfFkZd O;oLFkk  

   mjkao ,d dq'ky vkSj lQy —"kd gksus ds lkFk&lkFk [ksrh esa ges'kk dqN tksM+us jgrs gSa Avius 

{ks= ds —f"k ;ksX; Hkwfe dks nksu vkSj VkaM+ esa foHkkftr fd, gSA nksu okyh Hkwfe esa /kku dh [ksrh dh 

tkrh gS rFkk VkaM okyh ewoh esa fofHkUu çdkj ds vU; vi tkrs gSa A mjkao viuh dq'ky —"kd fo|k dk 

ifjp; nsrs gq, catj rFkk iFkjhyh Hkwfe esa lqjxqtk rFkk dqjFkh  dh vPNh Qly mit ysrs gSaA nksu 

Hkwfe esa /kku dh [ksrh nks rjg ls djrs gS ckmx vkSj jksik A  

   mjkao tutkfr dk eq[; islk —f"k jgk gS ijarq orZeku esa f'k{kk o`f) vkSj blh dkj.k ds çHkko 

Lo:i mjkao ljdkjh ukSdjh fctusl bR;kfn esa Hkh vFkZO;oLFkk ls tqM+ x, gSaAvkfFkZd thfodk ds fy, 

taxyksa vkSj —f"k ij cgqr vf/kd fuHkZj FkkA gkykafd] le; ds lkFk] dbZ mjk¡o us [ksrh dks viuk 

çkFkfed O;olk; cukrs gq, LFkk;h —f"k thou 'kSyh viuk yhA fczfV'k vkSifuosf'kd 'kklu ds nkSjku] 

vle] if'pe caxky vkSj ckaXykns'k esa pk; ds ckxkuksa esa dke djus ds fy, cM+h la[;k esa mjk¡o pys 

x,A blds vykok] dqN dks fQth] xq;kuk] f=funkn vkSj VkscSxks vkSj e‚jh'kl tSls nwj ds ns'kksa esa ys 

tk;k x;k] tgk¡ mUgsa fgy dqyh ds :i esa tkuk tkrk FkkA vkt] mjkao yksxksa dks Hkkjr dh vkj{k.k 

ç.kkyh ds rgr vuqlwfpr tutkfr ds :i esa ekU;rk çkIr gS] tks mUgsa ,sfrgkfld uqdlkuksa dks nwj 

djus esa enn djus ds fy, fof'k"V lkekftd vkSj vkfFkZd ykHk çnku djrk gSA  

mjkao tutkfr dk jktuhfrd O;oLFkk  

   tc mjkao NksVkukxiqj esa vk;k rks  ifjokj ds dqy ds yksxksa us taxy ds fdlh mi;qä Hkkx dks 

pquk rFkk taxyksa dks lkQ djds [ksrh ;ksX; Hkwfe cuk;k bl rjg ls vusdksa xkao cls ;g çFke taxy 

lkQ dj [ksr cukus okys HkqbZgj dgyk, ckn esa vkus okys mjkao tsB jS;r dgyk, HkbZ gj dk vFkZ Hkwfe 

dk Lokeh mudh tehu gqbZ gj tehu dgykbZ mlds }kjk clk, x, xkao dks dqN us HkwbZgj xkao rd 

dgk xkao ds çca/ku vkSj laj{k.k rFkk /kkfeZd —fr;ksa ds laiknu ds fy, ,d O;fä dks djrk ds :i esa 

p;u fd;k x;k mls ogka dgk x;k vkSj ftl Ldwy dk og Fkk mls ogka [kwaV dgk x;k A ikgu dk 
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dk;Z /kkfeZd vkSj ç'kklfud nksuksa rjg dk gksrk gS ckn esa mldh lgk;rk ds fy, eqf[k;k dk p;u 

fd;k x;k og eqf[k;k egrks ds :i esa tkuk x;k bl çdkj HkwbZgj dqy dks egrks [kwaV  ds :i esa 

tkuk x;kA xkao esa c<+rh vkcknh ds lkFk fooknksa dks lqy>kus ds fy, xkao esa iapk;r cuh ftlesa lHkh 

ofj"B lnL; iap ds :i esa p;fur gq, vkSj egRo mudk v/;{k cuk ;g xzke iapk;r gj mjkao xkao esa 

vkt Hkh gSA /khjs&/khjs xkao dk foLrkj gqvk vklikl ds xkao esa çk—frd vkSj vykSfdd 'k=qvksa ls lqj{kk 

ds fy, ,d lkFk fey tqy dj dke djus dh t:jr dk ,glkl gqvk ftlds ckn iM+gk laxBu 

f'kdkj lewg ds ntZ ij [kM+k gqvk ftldk vk/kkj lacaf/k;ksa dk lewg uk gksdj LFkkuh; lehirk 

cukAiM+gk tSlk vkt vfLrRo esa gS dbZ fudVorhZ iM+kslh xkao dk la?k leqnk; gS ftldk dsaæh; 

laxBu iM+gk eap gSA iM+gk dk laxBu 7] 12] 21 ;k 22 xkao dks feykdj gksrk gS ftldk eqf[k;k 

jktk dgykrk gS vc bl O;oLFkk ds vkf'kd fo?kVu ds dkj.k iM+gk ds xkao dh la[;k 5 ]4 ;k rhu 

jg xbZ gS  iM+gk ds xkao esa ls ,d dks jktk xkao nwljs dks nhoku xkao rhljs dks iusjs xkao pkSFk dks 

dksrokj xkao vkSj 'ks"k xkaoksa dks çtk xkao dgrs gSa gj xkao dk viuk fo'ks"k çdkj gksrk gSA 

   igu vkSj egrks  xkao ds nks eq[; vf/kdkjh gksrs gSa igu igu [kwaV dk gksrk gS dqaokjk igu 

ugha cu ldrk egrks [kwaV dk gksrk gS nksuksa ds dkedkt  ,d lkFk tqM+s gq, gSa fQj Hkh xkao ds dY;k.k 

vkSj mUufr dk la;qä nkf;Ro nksuksa ij gS nksuksa ds lg;ksx ls xkao leqnk; dk leqfpr lapkyu laHko 

gSA 

   xzke iapk;r xkao ds van:uh fooknksa dk fuiVkjk djrh gS blls laifÙk ds caVokjk fookg laca/kh 

fookn ;kSu vijk/k fu"ks/k mYya?ku dHkh ekjihV pksjh ds ekeys vkrs gSaA naM ds :i esa tqekZuk ds iSls 

Hkkst Hkkjr vkSj 'kjkc ij [kpZ fd, tkrs gSaA ,d xkao dk nwljs xkao ds lkFk gq, fooknksa dk fuiVkjk 

iM+gk djrs gS A 

mjkao tutkfr dk lkekftd vkfFkZd ,oa jktuhfrd O;oLFkk esa ifjorZu  

ifjorZu lkekt dk oks ifg;k  gS tks fujUrj pyrk gSA ifjorZu dh bl /kkjk us fdlh lkekt dks 

vNwrk ugha NksM+k gSA vFkkZr ftl çdkj ifjorZu vU; lektksa esa gksrk gS mlh rjg ifjorZu vkfnoklh 

lkekt esa Hkh gksrk gSA  

ifjorZu ykus okys dkj.k fuEu gSaA 

1½ vkS|ksfxdj.k A 

 2½vk/kqfud f'k{kk O;oLFkk A 

3½ vk/kqfud ewY; O;oLFkk tSls Lora=rk lekurk /keZfujis{krk A 

4½ vk/kqfud dkuwu O;oLFkk A 

5½  foKku ,oa çkS|ksfxdh dk fodkl A 

6½  lapkj Økafr A 

7½  oS'ohdj.k ,oa laL—fr dk çHkko A 

>kj[kaM ds mjkao tutkfr dk /keZ ds vk/kkj ij rkfydk

bl rkfydk ds }kjk Li"V gS fd mjkao tutkfr dk /kkfeZd fo'okl esa ifjorZu gks jgk gS ftlls muds 

lekt vFkZO;oLFkk jktuhfrd O;oLFkk esa Hkh ifjorZu laHko gSA 1911 esa 71-9 çfr'kr mjko ljuk /keZ 

 o"kZ fganw  bZlkbZ  ljuk dqy

1911 8.9 19.2 71.9 100 

1921 17.0 21.1 61.9 100 

1941 34.9 22.8 42.3 100 

1961 58.4 23.8 47.8 100 
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dks ekurs Fks 1961 esa ;g çfr'kr ?kV dj 47-8 gks x;k gS bl çdkj Li"V gS fd mjko dk /kkfeZd 

fo'okl esa ifjorZu vk;k gSA 

    f'k{kk]  vk/kqfudhdj.k  vkSj ckgjh laidZ ds dkj.k mjkao ds thou esa cgqr cnyko vk;k gS 

f'k{kk cM+h psruk txh volj dk ykHk mBkdj vkxs c<+kuk lh[kk vkt i<+s&fy[ks ukSdfj;ksa esa cus vkSj 

'kgjksa esa fuokl djus okys mjkao dk jgu&lgu [kku iku os'kHkw"kk laifUurk vkSj laL—fr lHkh dqN 

bruk cny x;k gS fd og ,yhV oxZ ds leku cu x, gSa vkSj vius xzkeh.k yksxksa ls vyx thou th 

jgs gS A xzkeh.k mjkao [ksr vkSj xkao ls tqM+s gq, gS A ijarq muds thou esa Hkh cnyko vk;k gS A ijUrq 

lkekU; mjkao ds thou esa vHkh Hkh vHkko vkSj lqfo/kk vkSj f'k{kk vfHk;ark va/kfo'okl vlarks"k vkSj 

v/kwjkiu cuk gqvk gS vHkh Hkh gj lky dVuh ds ckn çk; çR;sd xkao esa ls nks frgkbZ iq#"k ckgj 

fudy tkrs gSa [knkuksa dy dkj[kkuksa pk; ckxkuksa esa dke djus ds fy, vHkh Hkh dgrs gSa rks dgrs gSa 

ljdkjh ;kstuk,a vkSj fodkl dk;ZØe py jgs gSa fdarq mudh xfr dNq dh pky ls Hkh /khehgSA ljdkj 

ds }kjk ,sls rks cgqr lkjh ;kstuk,a pykbZ tk jgh gS ijarq mudk ykHk dsoy {kf.kd ykHk gksrk gS 

ljdkj çyksHku nsdj oksV cSad tek dj ysrh gS vkxs mudk D;k gksxk bl fo"k; esa ljdkj dHkh ugha 

lksprh gSA mjkao tutkfr ds lkekftd] vkfFkZd] vkSj jktuhfrd thou esa dbZ cnyko vk;s gSa- bu 

cnykoksa esa bZlkbZ /keZ dk çpkj] ubZ jktuhfrd psruk] vkSj çokl 'kkfey gSaA  

fu"d"kZ  

   mjkao tutkfr] Hkkjr dh çeq[k tutkfr;ksa esa ls ,d gS- os >kj[kaM] if'pe caxky] vksfM'kk] 

vkSj NÙkhlx<+ esa jgrs gSaA ;s >kj[kaM dh nwljh cM+h tutkfr gS >kj[kaM esa bldk eq[; fuokl LFkku 

xqeyk rFkk ykrsgkj ftyk gS 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj bl jkT; esa budh vkcknh 1057066 gSA 

çtkfr –f"V ls mjkao dks çksVks v‚LVªsy‚;M lewg esa j[kk tkrk gSA mjkao ,d dq'ky vkSj lQy —"kd 

gksus ds lkFk&lkFk [ksrh esa ges'kk dqN tksM+us jgrs gSa Avius {ks= ds —f"k ;ksX; Hkwfe dks nksu vkSj VkaM+ 

esa foHkkftr fd, gSAmjkao tutkfr dk eq[; islk —f"k jgk gS ijarq orZeku esa f'k{kk o`f) vkSj blh 

dkj.k ds çHkko Lo:i mjkao ljdkjh ukSdjh fctusl bR;kfn esa Hkh vFkZO;oLFkk ls tqM+ x, gSaAmjkao 

lekt fir`lÙkkRed lekt gS lkekftd laxBu esa ifjokj oa'k leqnk; xks= vkfn ds çeq[k vax gS fdarq 

bu lcksa esa xks= dk lcls çeq[k LFkku gS mjkao pqdh fir`lÙkkRed ifjokj gS blfy, vU; tutkfr ds 

leku bl tutkfr esa xks= firk ds gh oa'k ls pyrk gS mjkao Hkk"kk esa xks= dks fdyh dgk tkrk gSA 

mjkao ds chp 50 ls Hkh vf/kd xks=ksa dk irk pyk gS Amjkao lkekftd O;oLFkk esa ,d fo'ks"k ckr gS fd 

mjkao xkao esa ;qok ds fy, /kwedqfM+;ka ,oa v[kjk gksrs gSaA /kwe dqfM+;ka esa 8 ls 10 o"kZ dh vkbZ ;w ls 

ysdj fookg u gksus rd yM+ds yM+fd;ka ,d lkFk jgrs gSa vkSj thou O;rhr djus ds fy, rjg&rjg 

dh dyk,a  lh[krs gSA  mjkao tutkfr esa yM+dk vkSj yM+dh ds fy, vyx&vyx /kwedqfM+;ka gksrh gSA 

yM+dksa dh /kwedqfM+;k dks tks[k ,sjik vkSj yM+fd;ksa ds /kwedqM+h;k dks isy ,sjik dgrs gSaA /kwe dqfM+;k esa 

ços'k yxHkx 10 ls ysdj 11 o"kZ dh vk;q esa gksrk gS vkSj fookg ds iwoZ rd blds lnL; jgrs gSa 

bldh rhu Jsf.k;ka gS iquk tks[kkj tks u, ços'k djrs gSa nwljk eka> tks[kj tks 3 lky ls jg jgs gSa 

rhljk dksgk tks[kj A /kwedqfM+;k dks mjkao ds ijaijkxr Ldwy ds :i esa Hkh tkuk tkrk gS tgka mijksä 

rF;ksa dh f'k{kk nh{kk nh tkrh gSA vk/kqfud le; esa lkekftd laLFkk ds :i esa /kwedqfj;k yxHkx e`R;q 

çk; gks pqdk gSA ysfdu vktdy bls iquthZfor djus ds fy, vfHk;ku pyk, tk jgs gSa ,d le; esa 

vFkkZr nks rhu n'kd iwoZ rd bl xkao dk çeq[k dsaæ LFky ekuk tkrk FkkAmjkao tutkfr dk 

jktuhfrd O;oLFkk 'kq#vkr ls gh laxfBr jgk gSA buesa HkwbZgj ]egrks] iMgk ]iap bR;kfn us eq[; 

Hkwfedk fuHkkbZ gSA xkao esa fdlh Hkh çdkj dh leL;kvksa dk lek/kku bu yksxksa ds }kjk gks tkrk gSA  

   mjkao tutkfr dk vkfFkZd lkekftd ,oa jktuhfrd O;oLFkk esa ifjorZu le; ds lkFk 

/khjs&/khjs gks jgk gSA mjkao tutkfr dk /kkfeZd fo'okl esa ifjorZu gks jgk gS ftlls muds lekt 

vFkZO;oLFkk jktuhfrd O;oLFkk esa Hkh ifjorZu laHko gSA xzkeh.k mjkao [ksr vkSj xkao ls tqM+s gq, gS A 
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ijarq muds thou esa Hkh cnyko vk;k gS A ijUrq lkekU; mjkao ds thou esa vHkh Hkh vHkko vkSj lqfo/kk 

vkSj f'k{kk vfHk;ark va/kfo'okl vlarks"k vkSj v/kwjkiu cuk gqvk gS vHkh Hkh gj lky dVuh ds ckn çk; 

çR;sd xkao esa ls nks frgkbZ iq#"k ckgj fudy tkrs gSa [knkuksa dy dkj[kkuksa pk; ckxkuksa esa dke djus 

ds fy, vHkh Hkh dgrs gSa rks dgrs gSa ljdkjh ;kstuk,a vkSj fodkl dk;ZØe py jgs gSa fdarq mudh 

xfr dNq dh pky ls Hkh /khehgSA ljdkj ds }kjk ,sls rks cgqr lkjh ;kstuk,a pykbZ tk jgh gS ijarq 

mudk ykHk dsoy {kf.kd ykHk gksrk gS ljdkj çyksHku nsdj oksV cSad tek dj ysrh gS vkxs mudk 

D;k gksxk bl fo"k; esa ljdkj dHkh ugha lksprh gSA vkSj vxj tc dHkh ljdkj dk;Z Hkh djrh gS rks 

fcpkSfy;k vkSj dqN nq"V Hkz"V vkneh ljdkj dh ;kstukvksa dk iw.kZ ykHk tkurs rd igqapus ugha nsrs gSaA 

 mjkao tutkfr ds lkekftd] vkfFkZd] vkSj jktuhfrd thou esa dbZ cnyko vk;s gSa- bu cnykoksa esa 

bZlkbZ /keZ dk çpkj] ubZ jktuhfrd psruk] vkSj çokl 'kkfey gSaA mjkao tutkfr us /keZ ifjofrZr dj 

thou dks vkxs c<+us dk ç;Ru fd;kA gkykafd ljuk /keZ dks viukdj Hkh og vkxs c<+ ldrs Fks ijarq 

dqN vU; lkekftd laxBuksa us vU; çdkj ds çyksHku nsdj muds /keZ dks ifjofrZr dj mUgsa vkxs 

c<+kus esa enn dhA xzkeh.k mjkao tks flQZ —f"k dk;Z ls tqM+s gq, Fks orZeku esa çokl dj jgs gSa vkSj 

ljdkjh ukSdfj;ka çkIr dj jgs gSa fctusl ds rjQ Hkh vkxs c<+s gSa vkSj dqN dkj[kkus esa dk;Z dj jgs gSa 

dqN puksa esa dk;Z dj jgs gSa bl çdkj ns[kk tk, rks mjkao Hkh fofHkUu çdkj ds vFkZO;oLFkkvksa ls tqM+ 

pqds gSaA mjkao lekt tks fir`oa'kh , lekt ds :i esa tkuk tkrk gS og laxfBr ,oa dq'ky lekt gS 

mjkao ds lekt esa vk/kqfudhdj.k ds çHkko Lo:i 'kgjh oLrqvksa dk vkxeu gqvk ftl ifj.kke Lo:i 

muds jgu&lgu ds rjhdksa esa ifjorZu gqvkA vc orZeku le; esa Hkkjr ds fdlh Hkh dksus esa ikSjkf.kd 

jktuhfrd O;oLFkk ugha pyrh orZeku dkuwu vkSj O;oLFkk Hkkjr ds lHkh xkao esa ykxw gS bl çdkj 

ç'kklfud :i ls Hkh vkSj jktuhfrd :i ls Hkh mjkao tutkfr ds Lo:i esa ifjorZu gqvk gSA  vr% 

Li"V gS fd xzkeh.k  mjkao tutkfr ds lkekftd vkfFkZd jktuhfrd thou esa ifjorZu vk;k gSA 
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ओमप्रकाश वाल् मीकक के कहानी संग्रह ‘सलाम’ की भाषा और 
शशल्प 

नरेश कुमार, शोधार्थी, हिन्दी विभाग, 
डॉ० प्रफुल् ल कुमार, पर्यिेक्षक, सिार्क प्राध् र्ापक हिन् दी विभाग, 
भूपेन्र नारार्ण मंडल विश्िविद्र्ालर्, लालूनगर, मधेपुरा(बििार) 

दललत साहित्र् ने समाज के िर्यस्ि और शोषण का प्रततरोध करते िुए अपनी आिाज 
उठाई िै। इसललए इसकी भाषा और लशल्प में िदलाि स्िाभाविक िै। र्ि साहित्र् परंपरागत 
भाषाई मानदंडों को अस्िीकार करता िै। इसमें प्रर्कु्त बििं, लमर्थक, प्रतीक और मुिािरे दललत 
जनजीिन से जुडे िोते िैं। इस भाषा का तनमायण उन्िीं साहित्र्कारों ने ककर्ा िै, जो इस पररिशे 
में रिे िैं। 

ओमप्रकाश िाल्मीकक की भाषा को लेकर अलग दृष्टिकोण िै। उन्िें शास्रीर् और कृबरम 
भाषा असिज लगती िै। उनके संपकय  में कारखाने के मजदरू और आम लोग रिते िैं। िे अपन े
ररश्तेदारों, लमरों और सामाष्जक कार्यकतायओं से लमलते िैं, इसललए उनके लेखन में जनसामान्र् 
की भाषा स्िाभाविक रूप से आती िै। इस संदभय में िे हिदंी समीक्षकों की आलोर्ना भी करते िैं 
- र्ि हिदंी समीक्षकों की एक िैर्ाररक रासदी िै कक ष्जस कृतत की भाषा गूढ़, आध्र्ाष्त्मक
एिं तत्िज्ञान से भरी िोती िै, िि कृतत िी उन्िें शे्रटठ लगती िै। ष्जस कृतत में रोजमराय की
भाषा अपनी दखु व्र्र्था िै। र्ातन ष्जस कृतत में साधारण जीिन की साधारण भाषा िै, िि
उनके ललए शे्रटठ निी ंिै।”1

दललत साहित्र् में सिसे अधधक आत्मकर्थाएँ ललखी गई िैं, ष्जनमें लेखकों के जीिन का 
पररिेश स्पटि रूप से उभरता िै। ओमप्रकाश िाल्मीकक की आत्मकर्था जूठन सिायधधक र्धर्यत 
रर्ना िै, ष्जसमें उत्तर प्रदेश के मुजफ्फरनगर की जनपदीर् भाषा का प्रर्ोग िुआ िै। ग्रामीण 
प्रसंगों में संिादों के माध्र्म से ििाँ की भाषा जीिंत िो उठती िै। िालाँकक, ऐसा निीं िै कक 
दललत साहित्र् में संस्कृततनटठ भाषा का प्रर्ोग निीं िुआ िै। दललत साहित्र् की भाषा समर् 
के सार्थ पररटकृत िो रिी िै, ष्जसे दललत धर्तंकों ने आलोर्नाओं के माध्र्म से स्पटि ककर्ा 
िै। इस पर अक्सर सपाि िर्ानी और अलभधात्मक िोने के आरोप लगते रिे िैं, लेककन इसमें 
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संिेदना मित्िपूणय िै। दललत साहित्र्कारों ने इन आरोपों का खंडन ककर्ा िै। स्िर्ं ओमप्रकाश 
िाल्मीकक ने भी इसका विरोध ककर्ा िै -"दललत साहित्र् ने संस्कृततनटठ परंपरागत साहिष्त्र्क 
भाषा काव्र् शैली, प्रस्ततुीकरण को नकार कर सियग्रािी भाषा का प्रर्ोग ककर्ा िै। ऐसी भाषा 
जो दललतों को पीडा, अपमान, व्र्र्था की सिी और र्र्थार्थयिादी अलभव्र्ष्क्त िन सके। दललत 
साहित्र् की भाषा नकार और विरोध की भाषा िै, ष्जसमें र्ुगों की र्ातनाएं साकार िो उठी 
िै।"2 

दललत साहित्र्कारों ने िणयनात्मक शैली में धर्रात्मक भाषा का प्रर्ोग ककर्ा िै। 
ओमप्रकाश िाल्मीकक, तुलसीराम, मोिनदास नैलमशरार् आहद ने अपनी आत्मकर्थाओं में ऐसी 
भाषा का व्र्ापक प्रर्ोग ककर्ा िै, ष्जससे झुग्गी-झोपडी, कच्रे्-पक्के मकान, नदी-तालाि, तंग 
गललर्ों में घूमते सूअर, दगुधंर्ुक्त िष्स्तर्ाँ, नंगे घमूते िच्रे् और आिारा कुत्तों के दृश्र् सजीि 
िो उठते िैं। इसके सार्थ िी, ििाँ की सभ्र्ता और संस्कृतत भी स्पटि रूप से उभरकर आती िै। 
दललत साहित्र् को लेकर शील-अश्लील, सभ्र्-असभ्र् जैसे मुद्दों पर वििाद िोते रिे िैं। र्ि 
वििाद मुख्र् रूप से दललत साहित्र् में प्रर्ुक्त गाललर्ों को लेकर रिा िै। दललत साहित्र्कारों 
का तकय  िै कक गाललर्ाँ, अपमानजनक व्र्ििार और जाततसूर्क शब्द िमारे जीिन का हिस्सा 
रिे िैं। र्र्थार्थय की सिीक अलभव्र्ष्क्त के ललए इस अपमान और पीडा को िू-ि-िू ललखना 
स्िाभाविक िै।  
भाषा : साहित्र् की सभी विधाओं में किानी एक ऐसी विधा िै, जो छोिी िोने के िािजूद जीिन 
की अलभव्र्ष्क्त को पूणय रूप से प्रस्तुत करने में सक्षम िोती िै। र्ि अलग िात िै कक 
साहिष्त्र्क भाषा और व्र्ाििाररक भाषा में अंतर िोता िै, लेककन जि लेखक अपनी कुशलता 
से इन दोनों भाषाओं में संतुलन स्र्थावपत कर किानी ललखता िै, तो िि पाठकों के हृदर् को 
अधधक प्रभािी रूप से स्पशय कर पाती िै। संस्कृत, उदूय, फारसी, अंग्रेजी, अरिी, पुतयगाली आहद 
अनेक भाषाओं के शब्दों का प्रर्ोग लेखक अपनी किातनर्ों में करते आए िैं। ककसी किानीकार 
ने अपनी किानी में संस्कृत को प्रमुखता दी, तो ककसी ने उदूय को। हिदंी किानी लेखन में 
प्रेमरं्द और उपेंरनार्थ अश्क जैसे लेखकों ने उदूय प्रधान भाषा का प्रर्ोग ककर्ा। िे प्रारंभ में उदूय 
में िी किातनर्ाँ ललखते रे्थ, लेककन जि उन्िोंने हिदंी में ललखना शुरू ककर्ा, ति भी िे उदूय 
शब्दों को पूरी तरि छोड निीं सके। आधुतनक र्ुग में किानीकार भाषा के प्रतत उतने सजग 
निीं हदखते, ष्जतने कर्थािस्तु, पार-र्ोजना और अन्र् तत्िों के संर्ोजन में िोते िैं। कफर भी, 
भाषा ने किानी की आत्मा और स्िरूप को गिराई से प्रभावित ककर्ा िै। आंर्ललक किानी 
इसका एक उत्कृटि उदािरण िै, ष्जसमें स्र्थानीर् र्ा ग्रामीण भाषा का सफलतापूियक प्रर्ोग 
ककर्ा गर्ा िै। 



(28) May 2025, Vol. 21, Issue-5 बोहल शोध मंजूषा 

शशल्प : लशल्प का अर्थय कौशल, कला र्ा र्ुष्क्त िोता िै। अंग्रेजी में इसे 'िेकनीक' किा जाता 
िै। साहिष्त्र्क दृष्टि से विर्ार करें तो लशल्प का तात्पर्य रर्ना की िनािि और उसकी प्रस्तुतत 
की शैली से िै। लशल्प के आधार पर साहित्र् का मूल्र्ांकन ककर्ा जाए, तो इसका मित्ि और 
भी िढ़ जाता िै। गद्र् साहित्र् का मूल्र्ांकन लशल्प की दृष्टि से तनम्नललखखत छि बिदंओुं के 
आधार पर ककर्ा जाता िै— कर्थािस्तु, र्ररर-धर्रण, संिाद, देश-काल, भाषा-शैली और 
प्रततपाद्र्/उद्देश्र्। लशल्प के माध्र्म से कर्थाकार अपने विषर् को मतूय रूप प्रदान करता िै, 
ष्जससे अर्थय स्पटि िो जाता िै। र्ि कलात्मक अलभव्र्ष्क्त का प्रमुख साधन िै। हिदंी में इस े
लशल्प, लशल्प विधान र्ा लशल्प विधध भी किा जाता िै। अर्थायत, कर्था साहित्र् की रर्ना के 
ललए अपनाई जाने िाली पद्धतत िी लशल्प विधध किलाती िै। 
कहानी और शशल्प : जि कोई कर्थाकार किानी ललखता िै, तो उसके मन में विर्ारों और 
भािनाओं का ज्िार उमडता िै। िि इन भािनाओं को शब्दों के माध्र्म से व्र्क्त करना र्ािता 
िै, लेककन र्ि ककस प्रकार ककर्ा जाए, र्ि लशल्प का विषर् िै। अर्थायत, किानी की संरर्ना िी 
उसकी लशल्पगत प्रकिर्ा िोती िै। सिी ढंग से लशल्प का प्रर्ोग करने से न केिल किानी और 
किानीकार के उद्देश्र् को सफलता लमलती िै, िष्ल्क अलभव्र्ष्क्त भी अधधक प्रभािशाली िनती 
िै। लशल्प विधान का समुधर्त प्रर्ोग िोने से कई संभािनाएँ खुलती िैं। र्ि न केिल सौंदर्यिोध 
को उभारता िै, िष्ल्क भाििोध को भी प्रभािी ढंग से प्रस्तुत करता िै। लशल्प विधान को 
समझने के ललए अंग्रेजी के स्रक्र्र (Structure) और फॉमय (Form) शब्दों का प्रर्ोग ककर्ा 
जाता िै, जो किानी की आंतररक संरर्ना को व्र्क्त करन ेमें सिार्क िोते िैं। किानीकार को 
र्ि सुतनष्श्र्त करना र्ाहिए कक संिेदना के प्रदशयन के ललए लशल्प के सार्थ अनािश्र्क प्रर्ोग 
न ककर्ा जाए। उसे िुतनर्ादी ढाँरे् के सार्थ एक रर्नात्मक संसार का तनमायण करना र्ाहिए, 
ष्जसमें भाि और लशल्प एक-दसूरे से इतनी गिराई से जुडे िों कक उनमें कोई असंगतत न आए। 
लशल्प कौशल हदखाने का माध्र्म निीं िै, िष्ल्क र्ि कर्था को प्रभािशाली िनाने का उपकरण 
िै। किानीकार जि अपन ेलशल्प को संिेदना के सार्थ संतुललत करता िै, तभी उसकी किानी 
सार्थयक और प्रभािशाली िनती िै। 
शशल्प की शक्ति और कथाकार की क्षमिा : लशल्प की प्रभािशीलता कर्थाकार की क्षमता और 
उसकी दृष्टि पर तनभयर करती िै। कुछ किानीकार अपने कर्था-संरर्ना में दक्ष िोत ेिैं, जिकक 
कुछ इस कला में कमजोर रि जाते िैं। लशल्प विधान मौललक भी िोता िै और परंपरागत भी। 
किानी रर्ना की प्रकिर्ा में लशल्प की परंपरा को आगे िढ़ार्ा जाता िै और किानीकार अपनी 
क्षमता के अनुसार उसमें निीनता भी लाता िै। इसललए, लशल्प को एक ओर जिाँ मौललक माना 
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जाता िै, ििीं दसूरी ओर इसे रूढ़ भी माना जाता िै। एक कुशल किानीकार अपने लशल्प के 
प्रर्ोग से अपनी िात को स्पटि और प्रभािशाली रूप में प्रस्तुत कर सकता िै। ककसी भी किानी 
में भाि और संिेदना ष्जतनी भी प्रिल िों, र्हद लशल्प अनगढ़ िै, तो िि प्रभाििीन िो सकती 
िै। इसललए, किानी में भाि र्ोजना के सार्थ-सार्थ लशल्प र्ोजना भी उतनी िी मित्िपूणय िोती 
िै। लशल्प कोई र्मत्कार निीं िै, िष्ल्क र्ि किानी के उद्देश्र् की पूतत य के ललए कथ्र् को 
व्र्िष्स्र्थत ढंग से प्रस्तुत करने का एक साधन िै। 

अतः किानीकार को र्ाहिए कक िि अपने लशल्प के सार्थ खखलिाड न करे, िष्ल्क उसे 
संिेदना के सार्थ इस प्रकार जोडें कक भािनाओं की गिराई और अलभव्र्ष्क्त की स्पटिता दोनों 
िी पाठकों तक पूरी सजीिता के सार्थ पिँुर्ें। लशल्प किानी का एक अतनिार्य तत्ि िै, जो उसे 
प्रभािी, रोर्क और भािनात्मक रूप से संपन्न िनाता िै। एक कुशल कर्थाकार ििी िोता िै, 
जो संिेदना और लशल्प में संतुलन स्र्थावपत कर, पाठकों को अपने लेखन स ेजोड सके। 
भाषा और शशल्प : सलाम संग्रह के संदभभ में - 

ओमप्रकाश िाल्मीकक हिदंी दललत साहित्र् के िररटठ साहित्र्कार िैं। आत्मकर्था और 
कविता के सार्थ-सार्थ 'सलाम' और 'घुसपैहठए' उनके दो र्धर्यत किानी संग्रि िैं। 'सलाम' संग्रि 
की सभी किातनर्ाँ दललत जन-जीिन के र्र्थार्थय को उजागर करती िैं। रे् किातनर्ाँ दललतों के 
जीिन को गिराई से उद्घाहित करने में इसललए सक्षम िैं क्र्ोंकक इनकी भाषा और लशल्प 
िेजोड िैं। इस संदभय में इस किानी संग्रि का वििेर्न-विश्लेषण प्रस्तुत िै — 
भाषषक पक्ष : मनुटर्ों के भािों और विर्ारों की अलभव्र्ष्क्त के ललए भाषा का सक्षम िोना 
आिश्र्क िै। जि कोई लेखक समाज और पररिेश से जुडी िुई भाषा का प्रर्ोग करता िै, तो 
समाज के लोग उन किातनर्ों को अधधक सिजता से समझ पाते िैं और उनकी संिेदना को 
मिसूस कर सकते िैं। पाठक इस िात को समझ पाता िै कक किानीकार क्र्ा किना र्ािता िै 
और उसका उद्देश्र् क्र्ा िै। पाठक की समझने की क्षमता इस िात पर तनभयर करती िै कक 
किानीकार ने ककस प्रकार का लशल्प विधान अपनार्ा िै। किानी पाठकों पर ककतनी जल्दी 
प्रभाि छोडती िै, र्ि भी लशल्प विधान की शष्क्त पर तनभयर करता िै। भाषा के स्तर पर, र्हद 
ककसी किानी की भाषा सिज, सरल, प्रभािशाली और संप्रेषणीर् िो, तो िि अधधक आकषयक 
िन जाती िै और पाठक उसे पढ़ने के ललए प्रेररत िोता िै। इस तरि की किातनर्ाँ पाठक को 
अपने समाज और पररिेश से रूिरू कराती िैं। 
पात्र अनुकूल भाषा : ओमप्रकाश िाल्मीकक का किानी संग्रि 'सलाम' दललत जन-जीिन से जुडी 
िुई किातनर्ों का संकलन िै। इसमें भारतीर् समाज में दललतों के सार्थ िुए अन्र्ार्पूणय व्र्ििार 
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का दस्तािेज प्रस्तुत ककर्ा गर्ा िै। गंदी िष्स्तर्ाँ, नंगे-धडगं घूमते िच्रे्, भौंकते िुए आिारा 
कुते्त, कीर्ड में लोिते सूअर आहद तमाम र्ीजें दललत समाज की ददुयशा को दशायती िैं। िगयभेद, 
िणयभेद, जातत-पाँतत, छुआछूत और समाज के विलभन्न स्तरों पर िोने िाले भेदभाि की 
मानलसकता इस संग्रि की किातनर्ों में प्रकि िोती िै। इन भािों की प्रभािी अलभव्र्ष्क्त के 
ललए किानीकार ने पारों के अनुकूल भाषा का प्रर्ोग ककर्ा िै। इस प्रर्ोग से पारों की मनोदशा 
एिं उनकी सामाष्जक ष्स्र्थतत स्पटि िो जाती िै। इसकी सिज, सरल और नािकीर् भाषा पाठक 
को अनार्ास अपनी ओर आकवषयत करती िै। उनके संिादों में दललत समाज की िेरै्नी, 
छिपिािि और लार्ारी स्पटि झलकती िै - "ओ, सिरी जनखे िम तेरे भाई िैं ? साले जिान 
लसभंाल के िोल, गांड में डडंा डाल के उलि दूँगा। जाके जुम्मन रू्िडे से ररश्ता िणा।" 
इतनी जोरदार लौंडडर्ा लेके जा रे िैं सिर िाले, जुम्मन के तो सींग ललकड आए िैं।  
अरे, लौंडडर्ा को ककसी गाँि में ब्र्ाि देता तो म्िारे जैसों का भी कुछ भला िो जाता..."3 
" तभी तो किँू-जातकों(िच्र्ों) कू स्कूल ना भेज्जा करो। स्कूल जाके कोण-सा इन्िें िाललस्िर 
िणना िै।"4

संवाद योजना : इस संग्रि की किातनर्ों में िाल्मीकक जी ने संिादों की सिीक र्ोजना की िै। 
पारों के अनुसार आम िोलर्ाल की भाषा का प्रर्ोग िै। ष्जसमें िकलािि, िेरै्नी, आिोश, भर् 
आहद के द्िारा नािकीर् अंदाज में पारों की मनोदशा का सिीक धर्रण िै - 
उसे देखते िी िरीश ने पूछा, ''क्र्ा िात िै ? रे्िरा उतरा िुआ िै ? ''कुछ निीं...ठीक िँू।'' 
कमल ने गिरी साँस ली। ''किाँ र्ले गए रे्थ ? िडी देर लगा दी। र्ार् का इंतजाम करार्ा िै। 
िस तुम्िारा िी इंतजार र्था।'' िरीश ने किा। 
कमल दीिार के सिारे हिककर िैठ गर्ा। रु्पर्ाप। जैसे विर्ारों की सुनसान पगडडंडर्ों पर 
अकेला विर्रण कर रिा िो, उसे इस तरि खामोश देखकर िरीश ने पूछा, ''क्र्ा िात िै ? कुछ 
परेशान लग रिे िो ?" 
''निीं, कुछ निीं... िस र्थोडा लसर भारी िै।" कमल ने िालना र्ािा।"5

अलंकाररकिा :  अलंकार भाषा का शोभा कारक तत्ि िै। किानीकार इस भाषा का प्रर्ोग कर 
िाक्र् को सुंदरतम रूप प्रदान करता िै। इसस े िाक्र्ों का सजािि के सार्थ भाििोधकता, 
र्मत्कार और रोर्कता आती िै। 'सलाम' सगं्रि की किातनर्ों में अलंकाररक भाषा का प्रर्ोग 
कई स्र्थलों पर िुआ िै। इसके कारण भाषा प्रभािशाली िन पडा िै, ष्जससे अलभव्र्ष्क्त में 
काफी सिजता लमली िै - 
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1. इसके रू्न-ेगारे में अपने ष्जस्म का पसीना न लमलाए6 2. पुललर्ा पर िठेै काले और भूरे की
धर्तंाएँ साँझ की तरि गिरी िो गई र्थी7

संप्रेषणीयिा :  किानीकार भाषा के माध्र्म से अपने भािों और विर्ारों को अलभव्र्क्त करता
िै। इस अलभव्र्ष्क्त के दौरान किानीकार की भाषा पाठक तक अगर उसी रूप में पिंुर् जाए 
तो र्ि भाषा की संप्रेषणीर्ता िै। इसके ललए िि कई साहिष्त्र्क उपादानों का प्रर्ोग करता िै। 
भावषकरुपाधधक्र्ता, लाक्षखणकता, लोकोष्क्त, मुिािरे भाषा के संप्रेषण में मित्िपूणय भूलमका 
तनभाता िै। िाक्र्ों की िनािि और िुनािि घिनाओं की सूक्ष्मता, पारों की मनोिैज्ञातनकता, 
सिज और स्िाभाविक संिाद आहद भाषा की संप्रेषणीर्ता को मजिूत िनाता िै।  
भाषा का काम भािों को अलभव्र्क्त करना िै। 'भाष'् धातु से िने इस शब्द का अर्थय िोलना र्ा 
किना िोता िै। िाक्र्गत और शब्दगत के आधार पर 'सलाम' संग्रि की किातनर्ों का विश्लेषण 
तनम्न बिदंओुं पर विर्ार करके ककर्ा जा सकता िै – 
वातयगि प्रयोग - ओमप्रकाश िाल्मीकक ने 'सलाम' संग्रि की किातनर्ों में विलभन्न प्रकार के 
िाक्र्ों का प्रर्ोग ककर्ा िै। 
 सरल वातय - ष्जन िाक्र्ों में एक कताय के सार्थ एक िी मुख्र् किर्ा िो िि सरल िाक्र् िै। 
इस िाक्र् के कारण भावषक संप्रेषण में कसािि आती िै, जैसे - 1. िरीश की आँखों में नींद 
भरी िुई र्थी।8 2. निराजन ने द:ुखी स्िर में किा।9 
संयुति वातय  - ष्जस िाक्र् में दो र्ा दो से अधधक उपिाक्र् िो, और कोई भी एक दसूरे पर 
आधश्रत न िो। उसे केिल समुच्र्र् र्ा अिर्ि द्िारा जोडा गर्ा िो। ऐसे िाक्र्ों का प्रर्ोग इस 
संग्रि की किानी में कम िुआ िै। 
1. बिना उत्तर हदए काले ने अपने कंधे पर रखी मोिी रस्सी उतारी और मतृ िैल के आगे के
दोनों पैरों को एक सार्थ लमलकर िाँधने लगा।10 2. मारने से पिले उसके कान पर िल्दी लगाओ
और माई मदारन का नाम लेकर पानी के छींिे मारो।11

शमश्र वातय :  ष्जस िाक्र् में एक से अधधक उप िाक्र् िो, ष्जसमें एक प्रधान तर्था अन्र्
िाक्र् गौंण र्ा आधश्रत िो, उसे लमश्र िाक्र् किते िैं। आधश्रत िाक्र् का आरंभ जो, कक, ष्जसे,
र्हद, क्र्ोंकक आहद िाक्र्ों से शुरू िोता िै।
1. "ताऊ, क्र्ा इतना काफी निीं िै कक र्ि मेरा दोस्त िै,  और मेरी िारात में शालमल िै ?"12

2. माँ के तकों से जि िि ऊिने लगा तो आखखर उसने माँ से पूछ िी ललर्ा।13
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ननषेधवाचक वातय : ष्जस िाक्र्ों स ेतनषेध र्ा नकार का भाि उत्पन्न िो उसे, तनषेधिार्क 
िाक्र् किते िैं।  जैसे- 1. पूरी धर्ट्ठी पढ़ लेने का िौसला उसमें निीं िर्ा र्था।14  2. दाम 
ठीक से लगाओ...इसमें तो पाँर् ककलो मीि भी निीं िै।15  3. िि ििेली निीं आएगी।16  
प्रश्नवाचक वातय : ष्जस िाक्र् में प्रश्न ककर्ा जाए र्ा कुछ पूछा जाए उसे, प्रश्न िार्क िाक्र् 
किते िैं। 'सलाम' किानी संग्रि में भी कुछ प्रश्न िार्क िाक्र् आए िैं,जो तनम्न िै- 
1. तुम्िारा रे् दोस्त पिली िार गांि आर्ा िै क्र्ा ?17  2.देिरादनू से तो कल एक िारात भी
आई िै?18  3. " लेककन भाई सािि िुआ क्र्ा िै ?...क्र्ा मैं पैसे निीं दूंगा ?"19 4. मेरी जात-
पात से तुझे क्र्ा लेना देणा20

षवधानवाचक वातय : ष्जन िाक्र्ों से ककसी किर्ा के करने र्ा िोने की सामान्र् सूर्ना लमलती
िै, उन्िें विधान िार्क िाक्र् किते िैं-
1. दरिाजे पर ककसी ने जोर की दस्तक दी।21 2. रमेसर का मन उर्ि गर्ा र्था।22

आज्ञावाचक वातय :  ष्जन िाक्र्ों में आज्ञा र्ा अनुमतत देने का भाि िो, उन्िें आज्ञा िार्क
िाक्र् किते िैं-
1. कल उसे ििेली भेज देना।23 2. सरपंर् को िुलाकर लाओ24

संकेिवाचक वातय :  ष्जन िाक्र्ों से एक किर्ा पर दसूरी किर्ा तनभयर िोने का िोध िोता िो,
उन्िें संकेत िार्क िाक्र् किते िैं -
1. र्हद कोई आ गर्ा तो ििुत मुष्श्कल िोगा।25 2. आप गंदगी ढोने जाती िै...लोग देखते िैं
तो शमय आती िै।26

इच्छा सूचक वातय : िक्ता की इच्छा, आशा, आकांक्षा र्ा आशीिायद को व्र्क्त करने िाले 
िाक्र् इच्छा सूर्क िाक्र् किलाते िैं-
1." तुम्िारे जिान में कीडे पडे।"27 2. िरखुरदार िौसला रखो...ष्जस मुकाम पर तुम पिँूर्ना
र्ािते िो जरूर पिँुर्ोगे।28

संदेह वाचक वातय : ष्जन िाक्र्ों में कार्य िोने के संिंध में संदेि िो, उन्िें संदेि िार्क िाक्र्
किते िैं-
1. किीं िि भी रू्िडा-र्मार िी न िो।29 2. सूिलसिं ककसी भी समर् लौिकर आ सकता िै।30

षवस्मयाददबोधक वातय : ष्जन िाक्र्ों से आश्र्र्य, िषय, शोक, घणृा के भाि व्र्क्त िोते िो,
उन्िें विस्मर्ाहदिोधक िाक्र् किते िैं-
1. अि क्र्ा िताएँ सर! िर कोई सधर्ि र्ा कोषाध्र्क्ष िनना र्ािता िै।31   2. िार्! इतनी
सुंदर और िाँझ...32
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लोकोक्तियााँ : लोकोष्क्त का अर्थय िै- लोक में प्रर्ललत उष्क्त। इसका पर्ायर्िार्ी शब्द किाित 
िोता िै। र्ि अनुभि र्कु्त िाक्र् िै जो संक्षक्षप्त और सारगलभयत िोता िै। र्ि लोक के अनुभिों 
से उपजता िै। 'सलाम' किानी संग्रि में ऐसी लोकोष्क्त का प्रर्ोग िुआ िै- 
1.घर में तो रू्िा भी सुरमा िणा रिे िै।33  2. गाठँ में निीं िै पैसा, र्ले िार्थी खरीदने।34  3.
दतुनर्ा को लूट्िो भी और भले भी िणे रिो।35  4. सुिि का भूला घर लौि आिेगा36

सूक्तियााँ : सूष्क्त का अर्थय िै सुंदर उष्क्त। र्ि समर् और समाज के सापेक्ष िोता िै। लेखक
अपने अनुभिों को सूष्क्त के माध्र्म से अलभव्र्क्त करते िैं। 'सलाम 'संग्रि की किातनर्ों में
भी लेखक ने सूष्क्त का प्रर्ोग ककर्ा िै -
1. अपने देश की सूखी रोिी भी परदेस के पकिानों से अच्छी िोती िै।37  2. आदमी जि
आदमखोर िन जाता िै,तो कफर अपना-परार्ा निी देखता।38

मुहावरे : मुिािरा अरिी भाषा का शब्द िै। जो 'िौर' शब्द से िना िै। ष्जसका अर्थय िै 'अभ्र्ास'
अर्थायत 'िातर्ीत'। िाच्र्ार्थय से लभन्न लाक्षखणक अर्थय देने िाला िाक्र्ांश िी मुिािरा किलाता
िै। इसके प्रर्ोग से भाषा संजीि, रोर्कऔर आकषयक िनता िै। 'सलाम' किानी संग्रि में भी
मुिािरे का प्रर्ोग िुआ िै - िाँग अडाना, िस-से-मस न िोना( प.ृ -24), रंगे िार्थों पकडना(प.ृ
-17), र्ेिरे पर ििाइर्ाँ उडना(प.ृ - 60), पिेललर्ा िुझाना(प.ृ -29) आहद।
शब्दगि प्रयोग : भाषा की छोिी सार्थयक इकाई को शब्द किते िैं। सार्थयक शब्दों / पदों के िम
से िाक्र् िनता िै। शब्दों के सुंदरतम र्र्न से भाषा प्रभािपूणय और रोर्क िनता िै। इसके
द्िारा लेखक अमूतय भािों को भी मूतय रूप प्रदान करते िैं। 'सलाम' किानी संग्राम में भी कई
शब्दों का प्रर्ोग िुआ िै।
ित्सम शब्द  : 'तत्सम' उसके समान अर्थायत अपने स्रोत संस्कृत के समान, जो शब्द अपनी
मूल भाषा से जैस-ेके-िैसे बिना ककसी पररितयन के स्िीकार ककए जाते िै उन शब्दों को तत्सम
शब्द किा जाता िै। हिदंी भाषा की मूल भाषा संस्कृत िै। इस दृष्टि से संस्कृत के जो शब्द
अपने मूल रूप में बिना पररितयन के हिदंी में आए िैं - तत्सम िै। िाल्मीकक ने 'सलाम' संग्रि
की किातनर्ों में तत्सम शब्दों का प्रर्ोग आिश्र्कतानुसार ककर्ा िै  -
प्रकि (17), ऋवष (25), ईटर्ाय (64), रं्र (65), सूर्य (66), शंख (67), कृतज्ञ (69), दृष्टि
(75), स्पशय (76), संस्कार (82), मंर्थन (86), ध्ितन, प्रतीक्षा (93), मुरा (97), प्रततरोध
िद्भव : जो शब्द ककसी भाषा में उसके मूल भाषा से भाषा विकास की प्रकिर्ा में अपने मूल
रूप में पररितयन िो स्िीकार ककए जाते िैं, उन शब्दों को तद्भि शब्द किते िैं। रे् शब्द भाषा
विकास प्रकिर्ा में अपने मूल रूप से लभन्न रूप में सामने आते िैं। इनका रुप िदलता िै अर्थय
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निीं हिदंी भाषा की मूल भाषा संस्कृत िै। 'सलाम' किानी संग्रि में प्रर्ुक्त तद्भि 
शब्द तनम्न प्रकार – कान, काम(12), डडंा(13), सूरज(16), नाक(18), कँुआ(32), उँगली(34), 
आगे(37), दाँत(46), आखँ(51), रात(53), मुँि(57), आग(62), ििु, मिीना(124) आहद। 
देशज शब्द : िाल्मीकक जी की किातनर्ाँ दललत समाज की जीिन दशाओं से संिंधधत िै। उनकी 
भाषा मानक भाषा से लभन्न िै तर्था उनका अपना एक लिजा िै। इस प्रकार के शब्दों का प्रर्ोग 
उनकी रर्नाओं में पारों के िक्तव्र्ों, तनष्श्र्त ष्स्र्थतत सूर्कता तर्था िस्तू तनधायरण में िुआ िै 
- 
जेिडी खंडजे(10), जोिड(17), जातक, लौंडडर्ा(18), गोड्डे(33), तीज(66), गुंिज(77), 
अधंड(84), ओक(96), डोल(98), खसम(99), लोिा(98), झाडू(114), िट्िी(114), पेि(66), 
खखडकी(109) आहद। 
षवदेशी शब्द : ओमप्रकाश िाल्मीकक ने अपने संग्रि 'सलाम' में इन शब्दों का प्ररू्र प्रर्ोग ककर्ा 
िै। पारों की शैक्षक्षक ष्स्र्थतत, स्र्थान (नगर-देिात) तर्था विषर् की आिश्र्कता के अनुसार अंग्रेजी 
शब्दों का प्रर्ोग िुआ िै। अंग्रेजी शब्दों का प्रर्ोग मुख्र्त: सपना, कुर्क तर्था अंधड किातनर्ों 
में िुआ िै; इसके िािजूद अन्र् किातनर्ों में भी अंग्रेजी शब्दों की भरमार िै। 
अंग्रेजी शब्द : िललस्िर(18), क्लि, स्कूल, िाइिे(20), गॉड कफर्ररगं(23), एलीमेंि, केबिन(24), 
िकय र, िीम(25), गेि(27), फंक्शन(26), लमस्िर(29), डॉक्िर(36), प्लैि(47) आहद।  

अिरी-फारसी के शब्दों का प्रर्ोग भी संग्रि की किातनर्ों में र्ंर-तंर हदखाई देता िै। 
इसके िािजूद हिदंी की सिजता और स्िाभाविकता िरकरार िै। इन शब्दों का संिंध भारतीर् 
भाषाओं से कई शताष्ब्दर्ों का िोने के कारण रे् शब्द भारतीर् भाषाओं में रर्-पर् गए िै। 
अरबी फारसी शब्द : खामोशी(10), इनकार, साष्जश(16), इष्त्मनान(28), खाल(32), खुन(37), 
औकात, कौलशश(59), धगरात(68), इिारत(75), िरफ(80), ताज्जुि(86), इजाजत, इंतजाम(87), 
आहद । 
युग्मक शब्द : 'र्ुग्म' से तात्पर्य दो शब्दों के र्ोग से िै। अर्थायत जि भाषा में शब्दों का प्रर्ोग 
लमले-जुले रुप में िोने लगता िै, ति उस शब्द प्रर्ोग को र्ुग्मक शब्द किा जाता िै। र्ि शब्द 
प्रर्ोग पर्ायर्िार्ी, विलोमी, सार्थयक तनरर्थयक, संख्र्ािार्क आहद ककसी भी प्रकार का िो सकता 
िै। इन शब्दों के र्ुग्मक शब्द : 'र्ुग्म' स ेतात्पर्य दो शब्दों के र्ोग से िै। अर्थायत जि भाषा 
में शब्दों का प्रर्ोग लमले-जुले रुप में िोने लगता िै, ति उस शब्द प्रर्ोग को र्ुग्मक शब्द किा 
जाता िै। र्ि शब्द प्रर्ोग पर्ायर्िार्ी, विलोमी, सार्थयक तनरर्थयक, संख्र्ािार्क आहद ककसी भी 
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प्रकार का िो सकता िै। इन शब्दों केउच्र्ारण में ििुत िद तक समानता र्ा ध्िन्र्ात्मकता 
िोती िैं। र्ि शब्द आदत के कारण सिजता से उच्र्ाररत ककए जाते िै। 
ओमप्रकाश िाल्मीकक ने भाषा की सिजता, स्िाभाविकता को अक्षुण्ण रखते िुए र्ुग्मक शब्दों 
का प्रर्ोग ककर्ा िै। इन शब्द प्रर्ोग के कारण भाषा अकृबरम, सजीि, सिजग्राह्र् एिं प्रभािपूणय 
िनी िै। सलाम की भाषा में र्ुग्मक शब्दों के सभी प्रकार पाए जाते िैं । 
पयाभयवाची युग्म :  इस शब्द र्ुग्म के दोनों शब्द सार्थयक िोते िुए एक-दसुरे के पर्ायर् िोत ेिै 
र्ा एक िी किर्ा से संिंधधत िोते िै - 
नई-निेली(16), डरा-धमका(18), जोर-शोर, रंग-ढंग(23), पढ़ने-ललखने(49), घर-आँगन(44), 
र्लना-कफरना(52), रुप-रंग(58), नेम- व्रत(64), तीज-त्र्ोिार(66), लाड-प्र्ार(71), सोर्ने 
समझने(72), सोर्-विर्ार(74), सुख-रै्न(75), दिुला-पतला(78), विर्ार-मंर्थन(86), दतुनर्ा-
जिान(96), धर्खना-धर्ल्लाना(112), गाँि-देिात(124) आहद।  
षवलोमी युग्म : इस प्रकार के शब्द र्ुग्म में प्रर्ुक्त शब्द परस्पर विरोधी अर्थय के िोते िै। र्िाँ 
शब्द विलोमी िोने के िािजूद अर्थय िोधन में र्ि र्ुग्म अपने विलोमी अर्थय को त्र्ाग विलशटि 
अर्थय सुर्क िनते िै। ऊँर्-नीर्(16), जीना मरना(18), रात-हदन(25), उत्तर-दक्षक्षण(26), इधर-
उधर(27), आहद। 
साथभक- ननरथभक युग्म : रे् र्ुग्म सार्थयक तनरर्थयक के र्ुग्म से िनते िै। इसमें ध्ितन साम्र्ता 
के आधार पर सार्थयक शब्द का समुच्र्ाररत तनरर्थयक शब्द िनता िै। सार्थयक शब्द के सार्थ जुडकर 
तनरर्थयक शब्द भी सार्थयक िनता िै - अलग-र्थलग(16), शोर-शरािा(31), नामी-धगरामी (33), 
नंग-धडग(36), गोल-मिोल, सुध-िुध(77) आहद। 
संख्यावाचक युग्म :  रे् शब्द संख्र्ािार्क शब्दों के र्ोग से िनते िै। इनका प्रर्ोग पररणाम, 
समर्, संख्र्ा के संिंध में जानकारी देने के ललए ककर्ा जाता िै- 
इक्का-दकु्का(21), दो-तीन(28), सौ-सौ(30), तीन-तीन(32), एक-दसूरे(40), एक-आध(43), 
िारि-एक(85), दस-साढ़े दस(121) आहद। 
पुनरुति शब्द : इस शब्द र्ुग्म में एक िी शब्द का दोिारा उच्र्ारण िोता िै । शब्द की 
पुनरािवृत्त िोने के कारण इसे पुनरुक्त शब्द किा जाता िै । ककसी भाि र्ा विर्ार पर िल देने 
के ललए ऐसे शब्दों का प्रर्ोग ककर्ा जाता िै। िाल्मीकक ने अपनी किातनर्ों में इन शब्दों का 
र्र्थोधर्त प्रर्ोग ककर्ा िै- धर्दंी - धर्दंी(16), लाल-लाल(21), धीरे- धीरे(24), िडे-िडे(26), पीछे- 
सीधे-सीधे(103), रेशा रेशा(112), समझा-समझा(116), नस-नस(125) आहद। 
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ध्वन्यात्मक शब्द : ध्िन्र्ात्मक शब्दों को अनुकरणात्मक शब्द भी किते िै। इन शब्दों का 
तनमायण ककसी ध्ितन विशेष के अनुकरण के आधार पर ककर्ा जाता िै। इन शब्दों के उच्र्ारण 
और अर्थय में ििुत अंतर निीं िोता। प्रकृतत के तेिर, किातनर्ों के पारों की मनोदशा, पशु-
पक्षक्षर्ों का स्िर आहद को र्र्थातथ्र् रुप में अंककत करने के ललए इन शब्दों का प्रर्ोग ककर्ा 
जाता िै। 'सलाम' संग्रि में ध्िन्र्ात्मक शब्दों का प्रर्ोग िातािरण तनलमयतत तर्था विषर् की 
प्रामाखणकता को िढाने के ललए ककर्ा गर्ा िै। लभनलभनाना(11), रंभाना(36), भडभड(48), 
खिखिाना(48), खिर-पिर(52), घरय-घरय -र्िि(88), सडाक - सडाक(116), धर्र - धर्र(123), 
झीन-झीन(126), साँर्-सॉर्(69), र्ीं(47) आहद। 
गाशलयों का प्रयोग : ओमप्रकाश िाल्मीकक दललतों की ष्स्र्थतत को र्र्थातथ्र् अपनी किातनर्ों में 
धर्बरत करते िैं। ििाँ की ष्स्र्थतत में अभाि िै, गदंगी िै, गाली िै। इन सि को िाल्मीकक ने 
तनिार्त असली रुप में अपनी किातनर्ों में स्र्थान हदर्ा िै। इन गाललर्ों के कारण पारों की 
मनोदशा, उनका स्तर, िोलने का तरीका स्पटि िो जाता िै। इन शब्दों के प्रर्ोग से रर्ना में 
स्िाभाविकता का संर्ार िुआ िै। रे् शब्द तनम्न प्रकार - रू्ततर्ा(12), कंजडों(14), भोसड 
के(33), िारालमर्ों(58), नासपीट्िे(64), कमीने, िरामजादे(73), साले(82), जाहिल, मूखय(105), 
र्ोट्िे, कुते्त, तछनाल(116), करमजली(117) आहद। 
इसके सार्थ िी कुछ शब्द प्रर्ोगों का गालीनुमा प्रर्ोग ककर्ा िै - 
(1) अरे, ओ र्थाली के िैंगन (प.ृ 30) (2) गॉड में डडंा डाल के उलि दूँगा । (प.ृ 13) (3) अपने 
माँ के र्ार कू ट्ििी में घसीि लेती । (प.ृ 116)
इस प्रकार पारों द्िारा सिजता से उपरोक्त गाललर्ों का प्रर्ोग ककर्ा िै। रे् पार आम िोलर्ाल
में सिजता से इन गाललर्ों का प्रर्ोग करते िै।
अशुद्ध शब्द प्रयोग : िाल्मीकक के दललत पार अज्ञानी, अलशक्षक्षत िै तर्था उनकी विलशटि िोली
और विलशटि लिजा िै। उन पारों के कर्थनों में मानक शब्दों के अशुध्द प्रर्ोग पाए जाते िै।
अशुध्द प्रर्ोग एक दोष माना जाता िै लेककन सलाम की किातनर्ों में इन शब्दों का इतना
सिीक प्रर्ोग िुआ िै कक विशेषता िन गए िै। पारों की उच्र्ारण शैली तर्था उनकी िोली का
प्रभाि तनम्न शब्दों से साफ हदखाई देता िै - इि (अि, 17), िाललस्िर (िॅललस्िर, 18), िाि
(राि, 41), धगर्ा (गर्ा, 41), अच्छर (अक्षर, 49), पंडत (पंडडत, 58), तनरदोस (तनदोष, 61),
साद्दी (शादी, 64), ललकडरा (तनकल रिा, 67), िी (भी, 71), लच्छन (लक्षण, 75), लसभंाल
(संभाल, 83), इराम (आराम, 98), ककलारक (क्लाकय , 118) आहद।
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िस् तुत: ओमप्रकाश िाल्मीकक के किानी संग्रि 'सलाम' की भाषा-लशल्प दललत समाज 
के र्र्थार्थय को प्रभािशाली रूप से प्रस्तुत करने में सक्षम िै। इस संग्रि की भाषा सिज, सरल, 
संप्रेषणीर् और पारानुकूल िै, ष्जससे किातनर्ाँ अधधक प्रभािी िनती िैं। संिादों की सिजता 
और िास्तविकता पारों की मनोदशा को प्रकि करने में सिार्क लसद्ध िोती िै। भाषा में 
अलंकाररकता और मुिािरों का प्रर्ोग कर्थानक को रोर्क और प्रभािशाली िनाता िै। संप्रेषणीर्ता 
के स्तर पर र्ि भाषा पाठक को सीधे जोडने में सफल िोती िै। कुल लमलाकर, र्ि संग्रि 
दललत समाज की पीडा, संघषय और र्र्थार्थय को सजीि रूप में प्रस्तुत करता िै, ष्जससे पाठकों 
के मन में संिेदना उत्पन्न िोती िै। 
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       भारत के इतत ास में प्रथम बार भारत कें हित, भारतीय मूल्यों से ओतप्रोत, परिंपरागत 
भारतीय ज्ञान परिंपरा स ेयुक्त अजर अमर, भारतीय सिंस्कृतत पर आधाररत नई शशक्षा नीतत के 
विकास में श्री तनशिंक जी का म त्िपूणण योगदान  ै। 1947 में देश की स्ितिंत्रता के पश्चात ्प ली 
राष्ट्रीय शशक्षा नीतत भारत सरकार द्िारा 1968 में लागू की गई थी तथा दसूरी 1986 में लायी 
गई थी। 34 िर्षों के बाद य  नई शशक्षा नीतत आयी  ै। भारत विश्ि का सबसे बड़ा युिा देश  ोने 
की अिधारणा के साथ शशक्षा की गुणित्ता, निाचार के सिंबिंध में जनसिंख्या की बदलती आिश्यकताओिं 
को पूरा करने के शलए एक नई शशक्षा नीतत चचर-प्रतीक्षक्षत थी। दतुनया के सबसे व्यापक चचिंतन-
मिंथन और विमशण के पश्चात ्इस शशक्षा नीतत का स्िरूप तैयार ककया गया  ै, जो ह िंदसु्तान को 
विश्ि पटल पर ज्ञान की म ाशक्क्त के रूप में स्थावपत करेगा। नई शशक्षा नीतत भारत के इतत ास 
में अभी तक की सबसे बड़ी और म त्िपूणण शशक्षा नीतत  ै। इस नीतत में भारत की प्राचीन शशक्षा 
व्यिस्था, ज्ञान, परिंपरा, दशणन और आधुतनक शशक्षा प्रणाली के सिंबिंध को मजबूत आधार प्रदान 
ककया गया  ै।   
        शशक्षा पूणण मानि क्षमता को प्राप्त करने, एक न्यायसिंगत और न्यायपूणण समाज के 
विकास और राष्ट्रीय विकास को बढ़ािा देने के शलए मूलभूत आिश्यकता  ै। गुणित्तापूणण शशक्षा 
तक सािणभौशमक प ुुँच प्रदान करना िैक्श्िक मिंच पर सामाक्जक न्याय और समानता, िैज्ञातनक 
उन्नतत, राष्ट्रीय एकीकरण और सािंस्कृततक सिंरक्षण के सिंदभण में भारत की सतत प्रगतत और 
आचथणक विकास की कुिं जी  ै। सािणभौशमक उच्च स्तरीय शशक्षा ि  उचचत माध्यम  ै, क्जससे देश 
की समदृ्ध प्रततभा और सिंसाधनों का सिोत्तम विकास और सिंिद्णधन व्यक्क्त, समाज, राष्ट्र और 
विश्ि की भलाई के शलए ककया जा सकता  ै। अगले दशक में भारत दतुनया का सबसे युिा 
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जनसिंख्या िाला देश  ोगा और इन युिाओिं को उच्चतर गुणित्तापूणण शैक्षक्षक अिसर उपलब्ध कराने 
पर  ी भारत का भविष्ट्य तनभणर करेगा। (भारि  रकार, 2022) 
        रमेश पोखररयाल ‘तनशिंक’ जी का मानना  ै कक व्यक्क्त के व्यक्क्तत्ि का विकास उसके 
अच्छे आचरण से  ोता  ै। अच्छे आचरण से व्यक्क्त चररत्रिान बनता  ै और चररत्रिान व्यक्क्त 
समाज के शलए पूिंजी के समान  ोता  ै। शशक्षा का असली मकसद व्यक्क्तत्ि का तनमाणण करना 
 ै। अच्छी शशक्षा एक सामान्य मनुष्ट्य को ऊिं चाइयों तक ले जाती  ै। शशक्षा केिल मनुष्ट्य के ज्ञान 
तक सीशमत न ीिं  ै िरन ् शशक्षा व्यक्क्त के सिंयम ि विकास पर कें हित  ोनी चाह ए।10 शशक्षा 
व्यक्क्त के अन्तःकरण को न केिल पररष्ट्कृत करती  ै िरन ्ि  एक अचछे नागररक का भी 
तनमाणण करती  ै। (निशंक, 2021) 
        तनशिंक जी ने इस विर्षय पर ग न अध्ययन ककया  ै और तनरिंतर विशभन्न सेशमनारों, 
िेबबनारों और िक्तव्यों के माध्यम से इस नई शशक्षा नीतत पर पररचचाण कर इसकी साथणकता और 
म त्ता को जन-जन तक प ुिंचाने का कायण कर र े  ैं। इस विर्षय पर तनशिंक जी की ‘विश्ि का 
 ब े बड़ा शशक्षा  ंिाद’ शीर्षणक से एक पुस्तक भी प्रकाशशत  ुई  ै। य  पुस्तक सिंिादों का एक 
सिंकलन  ै जो व्यापक स्तर पर  मारा ज्ञानिधणन करती  ै।  
       श्री तनशिंक जी के मत में य  निीन शशक्षा नीतत सिंिाद की एक लिंबी प्रकिया से विकशसत 
 ुई  ै। इसमें ह तधारकों से सुझाि आये, क्जतना  ो सका, सबकी आशाओिं और अपेक्षाओिं पर खरा 
उतरने का प्रयास ककया गया  ै। य  नीतत 130 करोड़ भारतीयों के सपनों को नए पिंख देने की 
नीतत  ै। य  नीतत उड़ान के शलए प्रेररत करने का सिंकल्प  ै। इस नीतत से  म भारत को ज्ञान 
आधाररत म ाशक्क्त बनाने में सक्षम  ोंगे। इस नीतत को ज ािं आधुतनक ज्ञान-विज्ञान और 
प्रौद्योचगकी से सिंबद्ध ककया गया  ै, ि ीिं इसे भारत के शाश्ित मूल्यों और सिंस्कारों से युक्त 
बनाया गया  ै ताकक  मारी युिा पीढ़ी न केिल सुशशक्षक्षत  ो बक्ल्क सुसिंस्काररत भी  ो।   
        इस निीन शशक्षा नीतत के तनमाणण में ब ुसिंख्यक ह तधारकों से सिंिाद ककये गए, सुझाि 
शलए गए और ग न विचार विमशण ककया गया। य  शशक्षा नीतत ग न विचार- मिंथन का पररणाम 
 ै। श्री तनशिंक जी खुद अपनी पुस्तक ‘विश्ि का सबसे बड़ा शशक्षा सिंिाद’ में शलखते  ैं कक “एक 
शशक्षक होिे के िािे मेरा यह दृढ़ विश्िा  था कक शशक्षा िीनि पर व्यापक मंथि होिा चाहहए। 
कोई भी ऐ ा  ुझाि ि रह जाये ष्ज े हम  माहहि ि कर पाएं और शायद इ ी भाििा का 
पररणाम था कक स्कूल के अध्यापक  े लेकर विशभन्ि राज्यों के राज्यपालों, प्रौद्योगिकी विशेषज्ञ, 
कृवष विशेषज्ञ, गचककत् क, प्रबंधक, अथथशास्री,  माजशास्री, पयाथिरणविद इत्याहद  े  ाथथक 
परामशथ शलए िया और  ंिाद ककया िया।” (निशंक, 2022)  
         नई शशक्षा नीतत का जब विश्लेष्ट्ण करते  ैं तो इसकी रूपरेखा, प्रस्तािना तथा तनमाणण 
में गािंि से लेकर श र तक, ग्राम प्रधान से लेकर प्रधानमिंत्री तक, शशक्षक से लेकर शशक्षाविदों तक 
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और ग्राम सभा से लेकर सिंसद तक कोई भी ऐसा क्षेत्र अछूता न ीिं र ा क्जसके विचारों और सुझािों 
को इसमें शाशमल न ककया गया  ो। शशक्षा नीतत में भारत की विश्िगुरु की सिंकल्पना को समाह त 
ककया गया  ै। शैक्षक्षक निाचारों के माध्यम से भारत आने िाले समय में एक म ाशक्क्त के रूप 
में स्थावपत  ोगा। अपनी पुस्तक में तनशिंक जी स्ियिं शलखते  ैं कक “िया भारि, स्िच्छ भारि, 
 शक्ि एिं शे्रटठ होिा, देश आत्मनिभथर हो, यह दनुिया का मािथदशथक बिे।” (निशंक, 2022) 
         य  शशक्षा नीतत एक गािंि के अिंततम छोर पर बैठे र ने िाले छात्र, क्जसके पास कोई 
सुविधा न ीिं  ै, ि ािं से लेकर और अिंतरराष्ट्रीय प्रततस्पधाण तक ककसी भी क्षेत्र में ज्ञान-विज्ञान, 
अनुसिंधान, निाचार, प्रौद्योचगकी क्जस भी क्षेत्र में अब चा े कला-विज्ञान  ो, चा े िो सिंस्कारों का 
क्षेत्र  ो, सभी को समाह त करती  ै। य  दतुनया की प ली नीतत  ोगी, जो अपने सिंस्कारों पर 
अपने मूल्यों की आधारशशला पर खड़े  ो करके और विश्ि की प्रततस्पधाण में जाएगी। इस शशक्षा 
नीतत को शशक्षा के विशभन्न चरणों के अिंतसबंिंधों को ध्यान में रखते  ुये शशक्षा के शलए एक 
एकीकृत और लचीला दृक्ष्ट्टकोण प्रदान करने के शलए तैयार ककया गया  ै।  
        तनशिंक जी नई शशक्षा नीतत के सिंबिंध में उद्यशमता और इिंजीतनयररिंग को आपस में 
जोड़कर उसके दोनों प लुओिं को एक नए तनमाणण की हदशा में खड़े करने की बात करते  ैं। अथाणत 
अभी तक जो छात्र आईआईटी कर र े  ैं, िो केिल कक्षा में और प्रयोगशालाओिं तक सीशमत न ीिं 
र ेंगें बक्ल्क उनकी प्रयोगशालालायें खेतों पर  ोंगीिं। इसके साथ  ी आहटणकिशशयल इिंटेशलजेंस के दौर 
में  मारी शशक्षा नीतत आधुतनकता के सारे आयामों को ब ु विर्षयक और ब ुभार्षी पक्षों को लेकर 
भी आगे बढ़ र ी  ै। इस शशक्षा नीतत में योग्यता की प चान  ोगी और उसका विकास ककया 
जायेगा। इस नई शशक्षा नीतत का कें ि बबिंद ुछात्र  ोगा और य  नीतत खुद को क्स्कल और िोकेशनल 
रेतनिंग के जररये अपडेट रखने में ज्यादा कारगर साबबत  ोगी। इस शशक्षा नीतत के कियान्ियन में 
कें ि सरकार के साथ  ी राज्यों की भूशमका को भी म त्िपूणण माना गया  ै। य  नीतत राज्यों को 
सिंविधान के समिती प्रािधानों को ध्यान में रखते  ुए विशभन्न मामलों पर तनणणय लेने की 
स्िायत्तता का अचधकार प्रदान करती  ै।  
        श्री तनशिंक जी के अनुसार य  एक ऐसी ऐतत ाशसक और दरूगामी नीतत  ै जो देश के 
पूरे पररदृश्य को बदल देगी। इसके त त विशभन्न प लों से  म इस नीतत को िैक्श्िक प्रणाशलयों 
के साथ जोड़ने में सक्षम  ी न ीिं  ोंगे बक्ल्क िैक्श्िक स्तर पर अपना योगदान दे पायेगें। य  नीतत 
छात्र की पसिंद को कें ि में रखती  ै और विर्षयों के चुनाि में लचीलेपन और विशभन्न विर्षयों की 
विशभन्न धाराओिं के बीच शोध के माध्यम से सिंबिंध स्थावपत करने में म त्िपूणण भूशमका तनभाएगी। 
राष्ट्र तनमाणण को समवपणत  मारी नीतत प ुिंच, समानता, गुणित्ता, सामर्थयण और जिाबदे ी के मूलभूत 
स्तिंभों पर स्थावपत  ै। एक ओर य  नीतत निाचार की बात करती  ै तो दसूरी ओर य  समािेशी 
और समान गुणित्ता पर कें हित  ोकर सभी को आजीिन सीखने  ेतु प्रेररत करती  ै।  
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        नई शशक्षा नीतत सिांगीण विकास पर विशेर्ष ध्यान देती  ै। य  नीतत सतत विकास के 
शलए 2030 एजेंडा के लक्ष्यों को प्राप्त करने के शलए सिंकल्पबद्ध  ै। इस नीतत के माध्यम स े
शशक्षा के अिंतरराष्ट्रीयकरण पर अचधक ध्यान कें हित ककया जा र ा  ै। इसे प्रोत्सा न देने के शलए 
विदेशी छात्रों की मेजबानी करने िाले प्रत्येक एचआई में विदेशी छात्रों का कायाणलय, गुणित्तापूणण 
आिासीय सुविधाएिं, शशक्षा की समग्र गुणित्ता में सुधार, अिंतरराष्ट्रीय पाठयिम के अनुरूप आधुतनक 
अिस्थापना, सिंयुक्त डडग्री, जुड़िािं व्यिस्था और दो री डडग्री की अनुमतत देने के शलए वितनयमों 
की योजना बनाई गई  ै। भारतीय और विदेशी सिंस्थानों के बीच अचधक से अचधक स योग 
सुतनक्श्चत कर देश को विश्िगुरु बनाने का मागण प्रशस्त ककया ककया गया  ै। राष्ट्रीय शशक्षा नीतत 
अध्ययन के बजाय सीखने पर बल देती  ै। इस नीतत में 2025 तक 3-6 िर्षण तक की आयु के 
बच्चों के गुणित्तापूणण प्रारिंशभक बाल्यकाल देखभाल और शशक्षा सुतनक्श्चत करने के शलए प्रारिंशभक 
िर्षों के म त्त्ि पर अचधक बल हदया गया  ै। इसशलए इसमें टेन प्लस टू को  टाकर िाइि प्लस 
थ्री, प्लस िोर को प्रस्तुत ककया गया  ै।  
       भार्षा की दृक्ष्ट्ट से बात करें तो भारतीय भार्षाओिं का प्रचार-प्रसार एििं सिंरक्षण-सिंिधणन 
जीििंतता को सुतनक्श्चत करने के शलए ब ुत सारी प लें इस नीतत में की गई  ैं। शास्त्रीय, जनजातीय 
और लुप्तप्राय: भार्षाओिं सह त सभी भारतीय भार्षाओिं को सिंरक्षक्षत करने और उन् ें बढ़ािा देने का 
प्रयास ककया गया  ै। तनशिंक जी भारतीय भार्षाओिं के सिंबिंध में ह िंदी और भारतीय भार्षाओिं के 
सशक्क्तकरण की बात करते  ैं। नई शशक्षा नीतत में भार्षाओिं के विकास पर विशेर्ष बल हदया गया 
 ै। उनका विचार  ै कक भार्षा ि ी  ोनी चाह ए क्जसमें  म स जता से अपनी बात रख सकें । इस 
विर्षय पर िे अपनी पुस्तक में शलखते  ैं कक “ये भाषा एक शब्द िह ं है, उ में ज्ञाि है, विज्ञाि 
है, परंपरायें हैं, जीिि है। उि भाषाओं को हम कै े छोड़  किे हैं और इ शलए बचपि  े ह  
अपिी भाषा में ष्जििी  शक्ि िर के  े अशभव्यष्क्ि होिी है िो श खाई िई भाषा में िह ं होिी।” 
(निशंक, 2022)    
         विश्ि पटल पर कायण करने िाला व्यक्क्त या भार्षाओिं में रूचच रखने िाला व्यक्क्त आज 
ह िंदी की अनदेखी न ीिं कर सकता। इस बात के अनेक सिंकेत  ैं कक भारत एक आचथणक म ाशक्क्त 
के साथ विश्िगुरु के रूप में उभर र ा  ै। विश्ि के अन्य देशों की भािंतत भारत में भी नई शशक्षा 
नीतत के त त मातभृार्षा में शशक्षा उपलब्ध करायी जाएगी। भारत दतुनया का प ला देश  ोगा ज ािं 
स्कूली शशक्षा से  ी कृबत्रम बुद्चधमता जैसे विर्षयों को पढ़ाया जायेगा।  
        तनशिंक जी नई शशक्षा नीतत और कोरोना काल की चुनौततयों पर अपने विचार व्यक्त 
करते  ुए क ते  ैं कक भारत ने विर्षम पररक्स्थततयों की चुनौततओिं को अिसरों में बदला  ै। कोरोना 
काल में भी बच्चों की शशक्षा बाचधत न ीिं  ुई और कई बड़ी परीक्षाओिं को सिंपन्न कराया गया  ै। 
इस दौरान 33 करोड़ विद्याचथणयों को ऑनलाइन शशक्षा उपलब्ध करायी गई।     
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        इस प्रकार उपयुणक्त वििरण से स्पष्ट्ट  ै कक नई शशक्षा नीतत के तनमाणण में पूिण कें िीय 
शशक्षा मिंत्री श्री रमेश पोखररयाल जी का म त्िपूणण और अतुलनीय योगदान  ै। श्री तनशिंक जी के 
स योग से इस नई शशक्षा नीतत के सपने को साकार ककया जा सका  ै। श्री तनशिंक जी के विचार 
में य  निीन नीतत लोकल से लेकर ग्लोबल तक जाने की क्षमता रखने िाली नीतत  ै। नए भारत 
के तनमाणण की हदशा में य  नीतत शोध अनुसन्धान, प्रौद्योचगकी से युक्त, रोजगार से युक्त लेककन 
भारत केक्न्ित  ोगी और पीछे के ज्ञान-विज्ञान को ले करके अनुसिंधान के साथ, निाचार के साथ 
शशखर तक प ुिंचने की ताकत रखेगी। य  शशक्षा नीतत भारत में सस्ती कीमत पर गुणित्तापरक, 
निाचारयुक्त शशक्षा प्रदान करेगी क्जससे िैक्श्िक स्तर पर भारत का परचम ल राएगा। श्री तनशिंक 
जी नई शशक्षा नीतत और प्राचीन भारतीय सिंस्कृतत, दशणन, मूल्य, ज्ञान एििं परिंपरा पर बल देत े ुए 
क ते  ैं कक “आज दतुनया को ह िंदसु्तान की जरुरत  ै, पूरी दतुनया में सुख-शािंतत और समृद्चध का 
रास्ता ह िंदसु्तान से  ोकर गुजरता  ै।” 
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कबीर : एक वाणी तानाशाह ? 
तमन्ना,  विद्यार्थी (एम.ए. हिन्दी), 

राजकीय  स्नातकोत्तर मिाविद्यालय (अंबाला छािनी) 

साराांश :  कबीरदास भारतीय संत काव्य परंपरा के प्रमुख कवि रे्थ। उनकी िाणी समाज, धमम, 
आस्र्था के प्रतत तीव्र आलोचना प्रस्तुत करती िैं। कुछ विद्िानों द्िारा उन्िें 'तानाशािी िाणी' का 
प्रतीक माना जाता िै, परंतु अन्यविद्िान उन्िें एक जागरूक समाज सुधारक के रूप में देखते िैं। 
पररचय : कबीर भारतीय संत परंपरा के मित्त्िपूणम कवि और विचारक रे्थ। उनकी रचनाओं ने 
समाज की रूह़ियों और धार्ममक पाखंड के विरुद्ध आिाज उठाई। "कबीर पररचई” में अनन्तदास 
न ेर्सकंदर लोदी द्िारा कबीरदास पर अत्याचार ककए जाने की दो घटनाएं प्रस्तुत की िैं। िार्थी स े
कुचलिान ेका प्रयास तर्था लोिे की जंजीरों स ेबांधकर नदी में डूबिाने का प्रयास ककया गया। 

कबीरदास 

जन्म : 
1398 ईस्िी 
(काशी)  

गुरुुः रामानंद  र्शष्युः 
धममदास 

रिस्यिाद : 
उलटबांर्सया 

रचनाएँ: 
बीजक (साखी, 
सबदी, रमैनी) 

मृत्युुः1518 
ईस्िी 
(मगिर) 

(पररभाषा) :  
“डॉ. िजारी प्रसाद द्वििेदी द्िारा कथर्थत िै कक “भाषा पर कबीर का जबरदस्त अथधकार र्था। िे 
िाणी के डडक्टेटर रे्थ। जजस बात को उन्िोंने जजस रूप में प्रकट करना चािा िै, उस ेउसी रूप में 
भाषा से किलिा र्लया - बन गया तो सीधे - साधे, निीं तो दरेरा देकर “ 
शोध का उद्देश्य: 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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1. कबीर की िाणणयों में तानाशािी के णखलाफ उनकी आलोचना का विश्लेषण करना।
2. कबीर के विचारों से यि समझना कक तानाशािी के णखलाफ उनकी सोच समाज के र्लए ककस
प्रकार का  संदेश देती िै।
3. कबीर के समय की राजनीतत और समाज पर तानाशािी के प्रभाि का अध्ययन करना।
कबीर का व्यजक्तत्ि :
प्रायुः व्यजक्त के शारीररक गठन ,चेिरे, िशेभूषा, को िी व्यजक्ति मान र्लया जाता िै। परंतु
आधुतनक युग में ककसी भी व्यजक्त के उसके व्यजक्तत्ि में उसके मधुर िाणी, व्यििार , कुशल,
सािसी आहद गुणों को िी प्रधान व्यजक्तत्ि माना जाता िै।
बाह्य व्यजक्तत्ि :
कबीरदास जी के जन्म ि मतृ्यु  के समय का तनधामरण करने में आलोचको के मतभेद िैं।
कबीरदास जी को मंझले कद का स्िामी हदखाया गया िै। दबुले, पतले , मजबूत शरीर िाले,
चेिरे पर ब़िी िुई दा़िी ि मूंछों को धारण ककए िुए, आँखों में सत्य ि तनभीकता  की ज्योतत
र्लए शरीर पर साधारण िस्र धारण ककये  िुए व्यजक्त के रूप में िमारी आँखों के सामने
उपजस्र्थत िोते िैं ।
आंतररक व्यजक्तत्ि :
कबीरदास जी का बाह्य व्यजक्तत्ि जजतना साधारण र्था उनका, आंतररक व्यजक्तत्ि भी
असाधारण र्था। इसकी झलक दोिों, साणखयों आहद के रूप में हदखाई देती र्थी।
कबीर की वाणी का स्वरूप :
भाषाई प्रिार : कबीर की भाषा अत्यंत सरल, परंतु व्यंग्य  र्थी। उनके दोिे और साखी में
आलोचनात्मक रूप देखा जा सकता िैं। ि ेस्पष्ट और कठोर भाषा का प्रयोग करते िैं।
उदािरण :
"पोर्थी पह़ि पह़ि जग मुआ, पजडडत भया न कोय

ढाई आखर प्रेम का, प़िें सो पजडडत िोय।” 
इस दोिे में धमम के बाह्यडम्बरों की आलोचना कर रिे िैं। र्सफम  ककताबें प़िने से कोई ज्ञानी निी ं
बनता, बजकक प्रेम के दो अक्षर िी सच्चा ज्ञान िै । जो व्यजक्त समझ लेता िै ििी सच्चा 
पजडडत िोता िैं। 
धार्ममक एिं सामाजजक आलोचना : कबीर ने हिदं ूऔर मुजस्लम दोनों धमों की कुरीततयों पर 
समान रूप से प्रिार ककया। उन्िोंने मूततमपूजा, पाखंड और बाह्य आडम्बर की कठोर आलोचना 
की। 
उदािरण : "पार्थर पूजे िरर र्मले, तौ मैं पूजंू पिाड़ 

ताते तो चाकी भली, पीस खाए संसार।” 
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 लोकतांत्ररक या तानाशािी िाणी : कबीर की िाणी क्या ककसी व्यजक्त की स्ितन्रता को दबाने 
िाली र्थी या कफर स्ितंर विचारधारा को ब़िािा देने िाली र्थी ? 
      कबीर का पूरा दशमन तकम  और स्ितंर थचतंन पर आधाररत र्था। िे अंधविश्िास और 
कममकाडड का विरोध करते रे्थ, लेककन सार्थ िी िे ककसी धमम या परंपरा को जबरन स्िीकार करने 
के र्लए बाध्य निीं करत ेरे्थ। 
समाज सुधारक या अथधनायकिादी :- कबीर का उद्देश्य समाज में समरसता स्र्थावपत करना र्था, 
न कक ककसी नए मत या परंपरा को स्र्थावपत करना। उसके विचारों को एक समाज सुधारक की 
दृजष्ट से देखा जाना चाहिए। 
 उदिारण : थचडड़या चोंच भर ले गई, नदी न घट्यो नीर 

दान हदए धन न घटे, कि गए संत कबीर  
अर्थामत ्जजस प्रकार थचडड़या के पानी पीने से समुद्र का जल कम निीं िोता, उसी प्रकार दान देन े
स ेधन निीं कम िोता। इससे पता चलता िै कक कबीरदास जी ककतने उदार हदल, व्यजक्तत्ि 
िाले व्यजक्त रे्थ। 
विनम्रता : कबीरदास जी का मुख्य व्यजक्तत्ि विनम्रता िी र्था। भौततकिाद ने लोगों के संस्कारो 
को एकदम नष्ट कर हदया र्था । िि सभी जातत के लोगों को समन्िय की दृजष्ट से देखते रे्थ। 
ऊंच-नीच भेदभाि को समाप्त कर समानता का गुण अपनाया र्था । परंतु जब भी कोई उनका 
विरोध करता या गलत करता तो खुलकर सामना करते। बड़े-बड़े पजडडत उनसे डरते रे्थ । 
उदािरण : “ऐसी िाणी बोर्लए मन का आपा खोए,  

औरन को शीतल करे, आपिंु शीतल िोए” 
गुरु महिमा पर बल : कबीरदास ने गुरु की महिमा पर विशेष बल हदया िै। लगभग संत कवियों 
न े उन्मुक्त कंठ से गुरु कृपा द्िारा परम त्तत्ि ि सच्च ेज्ञान की प्राजप्त की प्रशंसा की िैं। 
उन्िोंने गुरु गोविदं के प्रतत अपनी श्रद्धा प्रकट की िैं। 
उदािरण :  
"गुरु गोविदं दोऊ खड़े काकै लागू पांय  
      बर्लिारी गुरु आपनौ जजन गोंविद हदयो र्मलाये।” 
धार्ममक कट्टरता के विरुद्ध कबीर की भूर्मका : आज भी धार्ममक कट्टरता और साम्प्रदातयकता 
जैसी बड़ी समस्याएं िैं। कबीर का इस सन्दभम में संदेश बिुत मित्त्िपूणम िै उनकी िाणी धार्ममक 
सहिष्णुता और भाईचारे को ब़िािा देती िै 
उदािरण :     
“अव्िल अकलाि नूर उपाया, कुदरत के सब बंदे |  
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       एक नूर से सब जग उपज्या, कौन भले को मंदे ।।“ 
धमम और कमम का फल: 
कबीरदास कमम को मित्ि देते िैं और किते िैं कक कमम का फल अिश्य र्मलता िै, चािे िि 
अच्छा िो या बुरा |  
कबीर और ितममान संदभम 
1. सामाजजक न्याय और समानता: कबीर न े जजस सामाजजक समरसता की बात की र्थी, िि
आज भी उतनी िी प्रासंथगक िै। उनके विचारों को आधुतनक लोकतांत्ररक मूकयों के अनुरूप देखा
जा सकता िै।
2. धार्ममक कट्टरता के विरुद्ध कबीर की भूर्मका: आज भी धार्ममक कट्टरता और
साम्प्रदातयकता बड़ी समस्याएँ िैं। कबीर का संदेश इस संदभम में बिुत मित्िपूणम िै। उनकी िाणी
धार्ममक सहिष्णुता और भाईचारे को ब़िािा देती िै।
3. स्री स्ितंरता और कबीर :  कबीर की िाणी में स्री को भी समान स्र्थान हदया गया िै। िे
रूह़ििादी मान्यताओं के विरोधी रे्थ और जस्रयों को भी स्ितंरता देने के पक्षधर रे्थ ।
कविता और भाषा : कबीर न ेअपनी कविता में सरल और सीधी भाषा का प्रयोग ककया, जजससे
उनका संदेश आम जनता तक पिँुच सके। उन्िोंने रोजमराम की जजंदगी के प्रतीकों का उपयोग 
ककया जजससे उनकी कविताएँ और भी प्रभािी बनीं। कबीर के काव्य का प्रभाि न केिल उनके 
समय की धार्ममक और सामाजजक जस्र्थतत पर पड़ा, बजकक उनके विचार आज भी िमारे समाज में 
प्रासंथगक िैं। कबीर के पदों को गागर, अभंग और साणखयाँ के रूप में प्रस्तुत ककया गया िै, जो 
आज भी लोकगीतों के रूप में गाए जाते िैं। कबीर की िाणणयाँ समाज के विर्भन्न िगों के बीच 
एकता और समानता का संदेश देती िैं, और यि आज के समय में भी लोगों के हदलों में एक 
गिरी छाप छोड़ती िैं। 
कबीर के काव्य का शास्रीय दृजष्टकोण :  कबीर के काव्य में शास्रीय दृजष्टकोण स ेभी कई 
मित्िपूणम पिलुओं का समािेश िै। उनके पदों में सीधे-सादे शब्दों का प्रयोग ककया गया िै । 
कबीर की िाणी में भजक्त, ज्ञान, और साधना की विशेषताएँ मौजूद िैं। िे जीिन के िास्तविक 
उद्देश्य को प्राप्त करने के र्लए साधना और आत्मतनरीक्षण की आिश्यकता पर जोर देते िैं । 
कबीर के काव्य में प्रतीकिाद का भी उपयोग िुआ िै। उन्िोंने अपनी रचनाओं में जीिन के 
विर्भन्न पिलुओं को समझाने के र्लए प्रकृतत, समाज और मनुष्य की दैतनक जीिनशैली से 
संबंथधत प्रतीकों का प्रयोग ककया। उदािरण स्िरूप, कबीर किते िैं: 
     "कबीरा खड़ा बाजार में, मांगे सबकी खैर, 

ना कािू से दोस्ती, ना कािू से बैर।" 
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यि दोिा इस तथ्य को उजागर करता िै कक कबीर न तो ककसी से प्रेम रखते रे्थ और न िी 
ककसी से द्िेष। उनके र्लए सब लोग समान रे्थ, और उनका मुख्य उद्देश्य र्था सत्य और धमम 
की साधना। 
तनगुमण ब्रह्म का र्सद्धांत : कबीर की अथधकांश िाणणयाँ ईश्िर के तनराकार रूप की ओर इशारा 
करती िैं। उन्िोंने इस बात को स्पष्ट ककया कक ईश्िर न तो मूततमयों में िै, न ककसी विशेष 
पद्धतत में, बजकक िि िर जगि, िर समय और िर व्यजक्त में विद्यमान िै। कबीर ने किा, 
"िजारा र्शि, िजारा राम, सब में एक हदखे राम।" अर्थामत, र्शि और राम के रूप में हदखने िाला 
ईश्िर िास्ति में एक िी िै, जो तनराकार रूप में सभी जगि िै । 
    “ दुुःख में सुर्मरन सब करे सुख में करै न कोय। 

जो सुख में सुर्मरन करे दुुःख कािे को िोय ॥ “ 
तनष्कषम :-  कबीर की िाणी व्यंगपूणम तो र्थी, परंतु िि समाज को जागरूक करने और धार्ममक 
कट्टरता को समाप्त करने का प्रभािी माध्यम र्थी। उनका स्िर कठोर र्था, लेककन उनका उद्देश्य 
मनुष्य को सच्च ेमागम पर लाना र्था। िे समाज सुधारक रे्थ ।  जजन्िोंने अपने दोिों और साणखयों 
के माध्यम से धार्ममक पाखंड और सामाजजक बुराइयों पर कठोर प्रिार ककया। कबीर की िाणी 
और उनका काव्य भारतीय समाज के र्लए एक अमूकय धरोिर िैं। उनकी कविताए ँन केिल 
धार्ममक और सामाजजक सुधार का माध्यम बनीं, बजकक उन्िोंने व्यजक्त को आत्ममूकय और 
आत्मसमानता का एिसास भी कराया। कबीर के विचार और उनकी िाणी आज भी समाज के िर 
िगम के र्लए प्रासंथगक िैं, और उनका संदेश आज भी लोगों को प्रेररत करता िै। उनका जीिन 
और उनकी िाणी यि र्सद्ध करती िै कक भजक्त, प्रेम, और सत्य की साधना िी जीिन का 
िास्तविक उद्देश्य िै। कबीर की िाणी न केिल एक धार्ममक विचारधारा िै, बजकक यि जीिन के 
िर पिल ुमें सचेतनता और सुधार का प्रतीक िै। 
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ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵ ਿੱ ਚ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ-ਸੁਖ ੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਦੇ ਸੰਦਰਭ ’ਚ
ਡਾ. ਲਖਵ ੰਦਰ ਕੌਰ,

ਅਸਿਿਮੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫੈਿਰ ਮਾਲਵਾ ਕਾਲਜ,  ਬਸ ਿੰ ਡਾ।

ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਤੋਂ ਭਾਵ ਨਾਰੀ ਅਿੰਦਰ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਜਾਸਰਰਤੀ ਤੋਂ ਹੈ। ਇਿ ਜਾਸਰਰਤੀ ਕਰਕੇ ਸਜਿੱ ਥੇ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਹਿੱ ਕਾਂ 
ਨ ਿੰ  ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਚੇਤਿੰ ਨ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਹੀ ਉਹ ਨਾਰੀ ਉੱਪ੍ਰ ਹੋ ਰਹੇ ਅਸਤਿੱਆਚਾਰਾਂ ਸਵਰ ਿੱ ਧ ਆਵਾਜ਼ ਵੀ 
ਉ ਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਦੇ ਬਹ -ਪ੍ਿਾਰੀ ਅਨ ਭਵ ਦੀ ਰਰਸਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀ ਅਸਭਸਵਅਕਤੀ ਹੀ ਨਾਰੀ-ਚੇਤਨਾ ਅਖਵਾਉਂਦੀ 
ਹੈ। ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੋ ਿਮਾਿੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ‘ਨਾਰੀ’ ਅਤੇ ‘ਚੇਤਨਾ’ ਤੋਂ ਸਮਲ ਕੇ  ਬਸਣਆ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਿਿੰ ਕਲਪ੍ ਨਾਰੀ 
ਦੇ ਹਿੱ ਕਾਂ ਦੀ ਰਿੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਹੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਲਸਹਰ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਿਮਾਜ ਦੀ ਸਵਰੋਧਤਾ 
ਕਰਦੀ ਨਾਰੀ ਦੇ ਹਿੱ ਕਾਂ ਲਈ ਲੜਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨ ਿੰ  ਪ੍ਸਰਭਾਸਸ਼ਤ ਕਰਦੀ ਰਸਹਿੰ ਦੀ ਹੈ ਸਕ 
“ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਤੋਂ  ਭਾਵ ਿਿੰ ਿਾਰ ਭਰ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਉਿ ਚੇਤਨਾ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਔਰਤਾਂ ਹੋਣ ਕਾਰਣ ਰਿੱ ਖਦੀਆਂ ਹਨ 
ਅਤੇ ਇਹ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਔਰਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਹੀ ਮਰਦ ਤੋਂ ਵਿੱ ਖਰਾ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ ਐਨ ਉਿੇ ਤਰਹਾਂ ਸਜਵੇਂ ਮਰਦ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਕ ਿੱ ਝ 
ਭਾਰ ਮਰਦ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਔਰਤ ਤੋਂ ਵਿੱ ਖਰਾ ਹੈ, ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨ ਿੰ  ‘ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਚੇਤਨਾ’ ਦੇ ਘੇਰੇ ਸਵਿੱ ਚ ‘ਮਰਦ ਚੇਤਨਾ’ ਦੇ 
ਸਵਰੋਧ ਸਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਿਰੋਂ ਵਿੱ ਖਰਤਾ ਸਵਿੱਚ ਿਮਸਝਆ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ।”1 ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਕਸਹ ਿਕਦੇ ਹਾਂ ਸਕ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ 
ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਹਿੱ ਕਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਉਿਨ ਿੰ  ਿਮਾਜ ਸਵਿੱਚ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਦਰਜ਼ਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ 
ਸਵਦਰੋਹ ਜਾਂ ਮ ਕਤੀ ਦੀ ਿ ਰ ਿ ਭਾਸਵਕ  ਰ ਪ੍ ਸਵਚ ਸਨਸਹਤ ਹੈ, ਪ੍ਰਿੰਤ  ਇਹ ਸਵਦਰੋਹ ਸਿਰਫ਼ ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਿਿੱ ਤਾ ਦੇ 
ਸਵਰੋਧ ਸਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਬਲਸਕ ਿਿੰ ਮਤੀ ਜੀਵਨ ਪ੍ਿੱ ਧਤੀ ਅਤੇ ਅਿੱਜ ਦੇ ਿਮੇਂ ਦੀ ਨੀਤੀ ਦੇ ਸਵਰ ਿੱ ਧ ਵੀ ਹੈ।

ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਦਾ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਰਲਪ੍ ਦੇ ਖੇਤਰ ਸਵਿੱਚ ਸਵਸੇਸ ਿਥਾਨ ਹੈ। ਉਿਨੇ ਪ੍ਿੰ ਜਾਬੀ ਿਾਸਹਤ ਨ ਿੰ  
ਨਾਵਲ, ਕਹਾਣੀਆਂ, ਕਸਵਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਬਾਲ ਿਾਸਹਤ ਦੇ ਰ ਪ੍ ਸਵਿੱਚ ਮਹਿੱਤਵਪ੍ ਰਨ ਰਚਨਾਵਾਂ ਸਦਿੱ ਤੀਆਂ ਹਨ। ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ 
ਮਾਨ ਦਾ ਿਮਕਾਲੀ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱਚ ਸਵਸੇਸ ਿਥਾਨ ਹੈ । ਉਹ 1983 ਸਵਿੱਚ ਭਿੱਖੜੇ ਦੇ ਫ ਿੱ ਲ ਕਹਾਣੀ ਿਿੰਰਰਸਹ 
ਦ ਆਰਾ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਜਰਤ ਸਵਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ । 1985 ਸਵਿੱਚ ਉਿਦਾ ਇਿਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਕਹਾਣੀ ਿਿੰਰਰਸਹ 
ਪ੍ਰਕਾਸਸਤ ਹੋਇਆ । ਇਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਿ ਨੇ ਲਰਾਤਾਰ ਤਰੇੜ, ਮੋਹ-ਸਮਿੱ ਟੀ, ਚਾਦਰ ਹੇ ਲਾ ਬਿੰਦਾ, ਮਨਮਤੀਆਂ, 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/


(50) May 2025, Vol. 21, Issue-5 बोहल शोध मंजूषा 

ਮਕੜੀਆਂ, ਮਸਹਰ ਮੀਆਂ ਅਤੇ ਰ ਤ - ਰਾਰ ਆਸਦ ਕਹਾਣੀ ਿਿੰਰਰਸਹ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਿਾਸਹਤ ਦੀ ਝੋਲੀ ਪ੍ਾਏ । ਉਿ ਨੇ ਸਤਿੰ ਨ 
ਨਾਵਲਾਂ ਜਿੰਜ਼ੀਰ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਆਉਣਰੇ ਅਤੇ ਪੈ੍ਰਾਂ ਹੇ ਲੇ ਅਿੰ ਸਰਆਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵੀ ਕੀਤੀ । ਬਾਲ ਿਾਸਹਤ ਸਵਿੱਚ ਉਿਨੇ 
ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਘੋੜੇ, ਿ ਣੋ ਕਹਾਣੀ ਅਤੇ ਿੋਨੇ ਦਾ  ਰ ਿੱ ਖ ਆਸਦ ਿਾਸਹਤਕ ਪ੍ ਿਤਕਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ । ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਨ ਿੰ  
ਹੀਰਾ ਸਿਿੰਘ ਦਰਦ ਪ੍ ਰਿਕਾਰ ਨਾਲ ਵੀ ਿਨਮਾਸਨਤ ਕੀਤਾ ਸਰਆ ਹੈ। 

ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਿਾਸਹਤ ਦੇ ਅਿੰਤਰਰਤ ਉਹ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਸਵਿੱਚ ਹੀ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਸਹਚਾਣ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ । 
ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਵਿੱਚ ਹਰੇਕ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਸਵਸਸ਼ਆਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸਕਾਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਿੰਤ  ਔਰਤ ਦੀ 
ਸਜ਼ਿੰ ਦਰੀ ਅਤੇ ਉਿ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਜ ੜੀਆਂ ਿਮਿੱ ਸਿਆਵਾਂ ਨ ਿੰ  ਬੜੀ ਸਸਿੱ ਦਤ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਆਧ ਸਨਕ ਯ ਿੱ ਰ ਸਵਿੱਚ 
ਵੀ ਪ੍ ਰਸ਼ ਪ੍ਰਧਾਨ ਿਮਾਜ ਸਵਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਿਸਥਤੀ ਬਹ ਤੀ ਵਧੀਆ ਨਹੀਂ ਕਹੀ ਜਾ ਿਕਦੀ । ਇਹ ਕੋਈ ਨਵੀਂ ਰਿੱ ਲ ਨਹੀਂ 
ਸਕ ਔਰਤ ਨ ਿੰ  ਹਰੇਕ ਦੌਰ ਸਵਿੱਚ ਹੀ ਕਸ ਨ ਿਮਿੱ ਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਿਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਸਪ੍ਆ ਹੈ । ਮ ਿੱ ਢ-ਕਦੀਮ ਤੋਂ ਹੀ ਔਰਤ 
ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਨ ਿੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱ ਖਣ ਲਈ ਿਿੰਘਰਸ ਕਰਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਧਰਮ ਅਤੇ ਮਸਰਆਦਾ ਦੇ ਨਾਮ ਹੇ  ਿਮਾਜ ਨੇ 
ਹਮੇਸਾ ਹੀ ਔਰਤ ਦੇ ਪੈ੍ਰ-ਪੈ੍ਰ ਤੇ ਪ੍ਾਬਿੰਦੀਆਂ ਲਰਾਈਆਂ ਹਨ । ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਵਿੱ ਚ ਔਰਤ 
ਦਾ ਹਰੇਕ ਰ ਪ੍ ਸਚਤਰਦੀ ਹੈ। ਉਿ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਵਿੱਚ ਔਰਤ ਇਕ ਮਾਂ ਦੇ ਰ ਪ੍ ਸਵਿੱ ਚ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਸਜ਼ਿੰ ਮੇਵਾਰੀਆਂ 
ਸਨਭਾਉਂਦੀ ਮਮਤਾ ਦੀ ਮ ਰਤ ਸਿਿੱ ਧ ਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ । ਭੈਣ ਦੇ ਰ ਪ੍ ਸਵਿੱਚ ਆਪ੍ਣੀ ਸਜ਼ਿੰ ਮੇਵਾਰੀ ਸਨਭਾਉਂਦੀ ਖਾਨਦਾਨ ਦੀ ਇਿੱਜ਼ਤ 
ਦਾ ਸਖਆਲ ਰਿੱਖਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਤਨੀ ਦੇ ਰ ਪ੍ ਸਵਿੱਚ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਖ ਸੀਆਂ ਆਪ੍ਣੇ ਬਿੱ ਸਚਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਉੱਤੋਂ ਵਾਰ ਸਦਿੰ ਦੀ ਹੈ 
। ਧੀ ਦੇ ਰ ਪ੍ ਸਵਿੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਮਾਤਾ-ਸਪ੍ਤਾ ਦੀ ਆਸਰਆਕਾਰੀ ਅਤੇ ਿਮਝਦਾਰ ਧੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ  ਪ੍ਰਮਾਣ ਪੇ੍ਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਹਰੇਕ ਥਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਔਰਤ ਰ ਪ੍ੀ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਰੀਝਾਂ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਦੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਨ ਿੰ  ਦਾਰ ਨਹੀਂ 
ਲਿੱ ਰਣ ਸਦਿੰ ਦੀਆਂ । ਇਹ ਬਹ ਤ ਵਿੱ ਡੀ ਸਵਿੰ ਡਬਨਾ ਹੈ ਸਕ ਸਤਆਰ ਦੀ ਮ ਰਤ ਇਿਤਰੀ ਦੀਆਂ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਇਛਾਵਾਂ, ਚਾਅ, 
ਉਮਿੰਰ, ਿਿੱ ਧਰਾਂ, ਵੇਦਨਾ ਅਤੇ ਮਨ ਦੇ ਵੇਰ ਹਨ। ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸਖਆਲ ਮਰਦ ਸਬਲਕ ਿੱ ਲ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰਿੱ ਖਦਾ। ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ 
ਮਾਨ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਇਿਤਰੀ ਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਣੀ ਨ ਿੰ  ਿਵੀਕਾਰਦੀਆਂ ਅਰਾਂਹਵਧ  ਿੋਚ ਦੀਆਂ ਧਾਰਨੀ ਹਨ। 
ਵਾਰ-ਵਾਰ ਉੱਜੜ ਕੇ ਸਫਰ ਕਰ ਿੰ ਬਲਾਂ ਵਾਂਰ  ਫ ਿੱ ਟਣਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਵਲਿੱ ਖਣਤਾ ਹੈ। ਉਿ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਵਿੱਚ ਪ੍ੇਂਡ  ਅਤੇ 
ਸ਼ਸਹਰੀ ਨੌਕਰੀਪੇ੍ਸ਼ਾ ਦੋਵੇਂ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਿਸਥਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਰਆ ਹੈ। ਬਲਦੇਵ ਸਿਿੰਘ  
ਧਾਲੀਵਾਲ  ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ  ਬਾਰੇ ਕਸਹਿੰ ਦਾ ਹੈ ਸਕ “ਮਾਨ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਰਚਨਾ ਵਿਤ  ਮ ਿੱ ਖ ਤੌਰ ‘ਤੇ 
ਸਕਿਾਨੀ ਿਿੰ ਿਸਕਰਤੀ ਅਤੇ ਪ੍ੇਂਡ  ਔਰਤ ਦੀ ਿਸਥਤੀ ਨਾਲ ਿਿੰਬਿੰ ਸਧਤ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤਰਕਮਈ ਮਾਨਵਵਾਦੀ ਸਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ 
ਵਾਲੀ ਲੇਸਖਕਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵਿਤ -ਯਥਾਰਥ ਸਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਦੀ ਤਰਾਿਦੀ ਨ ਿੰ  ਸਨਰਪ੍ਿੱ ਖ ਢਿੰਰ ਨਾਲ ਵਾਚਦੀ ਹੈ। ਇਿੇ 
ਕਰਕੇ ਉਿ ਦੀਆਂ ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰ ਿਵੈ-ਤਰਿ ਅਤੇ ਿਵੈ-ਪ੍ਰਿਿੰ ਸ਼ਾ ਦੀਆਂ ਸਸ਼ਕਾਰ  ਨਹੀਂ ਿਰੋਂ ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਰੌਰਵ ਦੀਆਂ 
ਇਛਾਵਾਨ ਹਨ।”2

ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਮਕੜੀਆਂ’ ਅਤੇ ‘ਮਕੜੀਆਂ-2’ ਇਿੱਕ ਇਹੋ ਸਜਹੀ ਮਾਂ ਅਤੇ ਧੀ ਦੇ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਸਜਿ ਸਵਿੱਚ ਇਿੱਕ ਮਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਤੋਂ ਸਬਨਾਂ ਆਪ੍ਣੀ ਧੀ ਦਾ ਪ੍ਾਲਣ ਪੋ੍ਸ਼ਣ ਕਰਦੀ ਅਤੇ 
ਉਿ ਦੇ ਹਰੇਕ ਚਾਅ ਮਲਾਰ ਪ੍ ਰੇ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਿੰਤ  ਇਿ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਧੀ ਦੀ ਖ ਿੱ ਲਹ ਦਾ ਸਵਰੋਧ ਕਰਦੀ ਹੈ 
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ਪ੍ਰਿੰਤ  ਉਿਦੀ ਧੀ ਆਪ੍ਣੀ ਖ ਿੱ ਲਹ ਨ ਿੰ  ਮਾਨਣ ਲਈ ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਂ ਨ ਿੰ  ਧਮਕੀਆਂ ਸਦਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਦੋਵੇਂ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਸਵਿੱਚ ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱਖ 
ਨਾਰੀ ਸਬਿੰ ਬ ਉਭਰਦਾ ਹੈ। ਮਾਂ ਸਜਿੱ ਥੇ ਪ੍ਸਰਵਾਸਰਕ  ਸਜ਼ਿੰ ਮੇਵਾਰੀ ਸਨਭਾਉਂਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਧੀ ਬੇਬੀ ਨ ਿੰ  ਪ੍ੜਹਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਿੰਤ  
ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਪ੍ ਰਾਤਨ ਸਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨਾਲ ਬਿੱਝੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਧੀ ਉੱਪ੍ਰ ਬਿੰ ਸਦਸ਼ਾਂ ਵੀ ਲਰਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਿੰਦ  ਧੀ 
ਆਪ੍ਣੇ ਸਨਿੱਜ ਨ ਿੰ  ਮਹਿੱਤਵ ਸਦਿੰ ਦੀ ਹੋਈ ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਂ ਨ ਿੰ  ਧਮਕੀ ਸਦਿੰ ਦੀ ਹੈ ਸਕ ਜੇਕਰ ਉਿ ਨੇ ਉਿ ਉੱਪ੍ਰ ਪ੍ਾਬਿੰਦੀਆਂ 
ਲਰਾਈਆਂ ਤਾਂ ਉਹ ਅਲਿੱ ਰ ਹੋ ਜਾਵੇਰੀ। ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱਚ ਮਾਂ ਪ੍ਾਤਰ ਸਵਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਿੰ ਪ੍ਰਾਵਾਦੀ ਅਤੇ ਆਧ ਸਨਕ ਦੋਵੇਂ ਰ ਪ੍ 
ਹੀ ਦੇਖਣ ਨ ਿੰ  ਸਮਲਦੇ ਹਨ। ਸਜਿੱ ਥੇ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਸਜ਼ਿੰ ਦਰੀ ਭਰ ਜਵਾਨੀ ਦੀ ਸਵਧਵਾਪ੍ ਣੇ ਦੀ ਪ੍ੀੜ ਨ ਿੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਧੀ ਦੀਆਂ 
ਖ ਸ਼ੀਆਂ ਖਾਤਰ ਜਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਇਿੱ ਛਾਵਾਂ ਦਬਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਸਜਵੇਂ :

“ਕੀ ਕਿ ਰ ਹੋ ਸਰਆ ਨੀ ਮੈਥੋਂ ਸਢਡੋਂ ਜਿੰ ਮੀਏ ਮੇਰੀਏ ਧੀਏ ? ਸਕਹੜਾ ਰ ਨਾਹ ਮੈਂ ਕਰ ਬੈ ੀ ਆ ? .... ਤੇਰੀਆਂ 
ਸਨਿੱਕੀਆਂ-ਸਨਿੱਕੀਆਂ ਝਿੱਲ – ਵਲਿੱ ਲੀਆਂ ਰੀਝਾਂ ਪ੍ ਰੀਆਂ ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਂ ਨਾ ਰਿੱਜ ਖਾਧਾ ਏ ਨਾ ਰਿੱਜ ਪ੍ਸਹਸਨਆ ਏ 
........... ਸਤਲ-ਸਤਲ ਤੜਫੀ ਮੇਰੀ ਕਾਇਆ, ਤ ਿੰ ਬਾ-ਤ ਿੰ ਬਾ ਟ ਿੱ ਟੀ ਨੀ ਮੇਰੀ ਰ ਹ-ਫੋਸਹਆ-ਫੋਸਹਆ ਕਰਕੇ ਸਪ੍ਿੰਜਦੀਆਂ 
ਰਹੀਆਂ ਮੇਰੀਆਂ ਰੀਝਾਂ ਮੇਰੇ ਵਲਵਲੇ....... ਦਿੱ ਬ ਕੇ ਬਸਹ ਰਈ ਮੈਂ ਆਪ੍ਣਾ ਸਦਲ ...........।”3

‘ਮਕੜੀਆਂ’  ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱਚ ਮਾਂ ਅਤੇ ਧੀ ਸਵਿੱਚ ਇਿੱਕ ਅਸਜਹਾ ਤਣਾਓ ਰਸਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਵਅਕਤੀਰਤ 
ਰ ਚੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ ਰਤੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ। ਧੀ ‘ਬੇਬੀ’ ਆਪ੍ਣੇ ਬ ਆਏ ਫਰੈਂਡ ਸਬਨੇ ਨਾਲ ਬਿੰਦ ਕਮਰੇ ਸਵਿੱਚ ਆਪ੍ਣੀ ਮਨਮਰਜ਼ੀ 
ਦੀ ਸਜ਼ਿੰ ਦਰੀ ਸਜਉਂਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰਿੰਤ  ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਂ ਨਾਲ ਰਸਮਿੰਦਰ ਦੀ ਮੌਜ ਦਰੀ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱਚ 
ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਨੇ ਬੇਬੀ ਪ੍ਾਤਰ ਦ ਆਰਾ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਸਵਿੱਚ  ਸਵਚਰਦੀ ਔਰਤ ਦਾ ਨਜ਼ਰੀਆ ਿਾਹਮਣੇ ਸਲਆਂਦਾ ਹੋ 
ਜੋ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਜ਼ਰ ਰਤਾਂ ਦੀ ਪ੍ ਰਤੀ ਲਈ ਮਰਦ ਦਾ ਇਿਤੇਮਾਲ ਤਾਂ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰਿੰ ਤ  ਬਿੰ ਸਦਸ਼ ਸਵਿੱਚ ਸਜਉਣਾ ਪ੍ਿਿੰਦ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਸਵਿੱਚ ਬਿੱਝ ਕੇ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਸਵਆਹ ਦੇ ਸਰਸ਼ਤੇ ਸਵਿੱ ਚ ਬਿੰਨਹ  ਕੇ ਸਜਉਣਾ ਉਿ ਨ ਿੰ  
ਪ੍ਿਿੰਦ ਨਹੀਂ।

ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਦੀ ‘ਜਲਜਲੇ’ ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮ ਇਿੱਕ ਪ੍ੜਹੀ ਸਲਖੀ ਿਲੀਕੇਦਾਰ ਅਤੇ ਖ ਬਿ ਰਤ ਲ਼ੜਕੀ 
ਹੈ। ਸਜਹੜੀ ਸਰਸ਼ਤੇ ਸਵਿੱ ਚ ਸਮ. ਪ੍ਾਲ ਦੀ ਭਤੀਜੀ ਹੈ। ਸਮ. ਪ੍ਾਲ ਨ ਿੰ  ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਸਪ੍ਤਾ ਿਮਾਨ ਿਮਝਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਿੰਤ  ਸਮ. 
ਪ੍ਾਲ ਉਿ ਉੱਪ੍ਰ ਮਾੜੀ ਸਨਰਹਾ ਰਿੱ ਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦੀ ਰੈਰ-ਹਾਜ਼ਰੀ ਸਵਿੱਚ ਉਿ ਨਾਲ ਜ਼ਬਰਦਿਤੀ ਕਰਨ 
ਦੀ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਇਹ ਰਿੱਲ ਿਿੱ ਪ੍ਸ਼ਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ ਸਕ ਪ੍ ਰਸ਼  ਨ ਿੰ  ਦੇਹਵਾਦੀ 
ਰ ਚੀਆਂ ਪ੍ ਰੀਆਂ ਕਰਨ ਸਹਤ ਉਿ ਿਾਹਮਣੇ ਿਾਰੇ ਸਰਸ਼ਤੇ ਛੋਟੇ ਪੈ੍ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਿਨ ਿੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਹਵਿ ਪ੍ ਰਤੀ 
ਦਾ ਮੌਕਾ ਸਮਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਿ ਨ ਿੰ  ਰਵਾਉਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹ ਿੰ ਦਾ। ਸਜਵੇਂ ਇਿੱਕ ਥਾਂ ਸਮ. ਪ੍ਾਲ ਕਸਹਿੰਦਾ ਹੈ ਸਕ

“ਹਰ ਮਰਦ ਇਿੱ ਕ ਮਰਦ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਏ ਬਾਪ੍ , ਚਾਚਾ ਤੇ ਭਰਾ ਬਾਅਦ ‘ਚ .......। ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਮੇਰੇ ਵਰਰੇ ਬ ਢੇਪੇ੍ 
ਵਿੱਲ ਵਿੱ ਧ ਰਹੇ ਬਿੰਦੇ ਸਕਉਂ ਜਵਾਨੀ ਦਾ ਿਾਥ ਭਾਲਦੇ ਹਨ।”4 

ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਨੇ ਔਰਤ ਦੇ ਸਵਸ਼ਾਲ ਸਹਰਦੇ ਨ ਿੰ  ਵੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸਜਿ ਸਵਿੱਚ ਉਹ 
ਿਭ ਕ ਿੱ ਝ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰਦੀ ਮਰਦ ਦੀ ਹਰੇਕ ਰਲਤੀ ਨ ਿੰ  ਮਾਫ਼ ਕਰ ਸਦਿੰ ਦੀ ਹੈ ਸਜਵੇਂ ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮ ਅਿੰਤ 
ਸਵਿੱਚ ਸਮ. ਪ੍ਾਲ ਨ ਿੰ  ਮਾਫ਼ ਕਰ ਸਦਿੰਦੀ ਹੈ।
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‘ਬਿੰਤੋਂ-ਬਿੰਦੀ’ ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱ ਚ ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਅਸਜਹੀ ਔਰਤ ਦਾ ਸਚਿੱ ਤਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਸਵਿੱਚ 
ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਦੇ ਸਤਰਿਕਾਰ ਦੀ ਸਸ਼ਕਾਰ ਔਰਤ ਹੈ ਪ੍ਰਿੰਤ  ਸਫਰ ਵੀ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਨ ਿੰ  ਜੋੜ ਕੇ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ। ਬਿੰਤੋ 
ਦਾ ਪ੍ਤੀ ਸਨਿੰ ਦਰ ਸਿਹ ਿੰ  ਉਿ ਨ ਿੰ  ਪ੍ਿਿੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਪ੍ਰਿੰਤ  ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤਨੀ ਨ ਿੰ  ਖ ਸ਼ ਰਿੱ ਖਣ ਲਈ ਹਰ ਿਿੰ ਭਵ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਨਾ ਪ੍ਿਿੰਦਰੀ ਦੇ ਆਲਮ ਸਵਿੱਚ ਸਕਿੇ ਸਰਲਾਨੀ ਵਾਲੇ ਭਾਵ ਬੋਧ ਦੀ ਸਸ਼ਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹ ਿੰ ਦੀ ਿਰੋਂ ਨਾਰੀ ਰੌਰਵ ਨ ਿੰ  
ਕਾਇਮ ਰਿੱ ਖਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਾਸਰਵਾਸਰਕ ਸਜ਼ਿੰ ਮੇਵਾਰੀ ਸਨਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਿ ਦੀ ‘ਹਵਾ ਬਿੰਦ ਹੈ’ ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱਚ ਮਰਦ ਅਤੇ 
ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਸਵਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਨ ਿੰ  ਦਰਿਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਿਦੀ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਸਨਮਨ ਸਕਿਾਨੀ ਦੀ ਥ ੜਹ ਕਾਰਨ ਪੈ੍ਦਾ 
ਹੋਈ ਿਸਥਤੀ ਦਾ ਸਬਆਨ ਹੈ। ਜ਼ਮੀਨ ਘਿੱਟ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਸਹਿੰ ਰਾ ਸਿਿੰਘ ਦਾ ਸਵਆਹ ਨਹੀਂ ਹ ਿੰ ਦਾ ਅਤੇ ਿਾਰਾ ਸਪ੍ਿੰ ਡ ਉਿ ਨ ਿੰ  
ਸਟਚਰਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਸਵਿੱ ਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦਿੱ ਿਣਾ ਚਾਹ ਿੰ ਦੀ ਹੈ ਸਕ ਪ੍ਸਰਵਾਸਰਕ ਇਕਾਈ ਸਵਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਰੈਰ-
ਮੌਜ ਦਰੀ ਘਰ ਨ ਿੰ  ਘਰ ਦਾ ਦਰਜਾ ਨਹੀਂ ਸਦਿੰ ਦੀ। ਔਰਤ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਸਬਨਾਂ ਨਾ ਹੀ ਘਰ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮਰਦ ਦੇ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੋਈ ਉਦੇਸ਼ ਹ ਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਨਸ਼ੇ ਦੀ ਆਦਤ ਅਤੇ ਮਾੜੀ ਆਰਸਥਕ ਿਸਥਤੀ ਵਾਲੇ ਘਰ ਸਵਿੱਚ ਜਾਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ 
ਕਰਨਾ ਔਰਤ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਦ ਰ ਅਿੰਦੇਸ਼ੀ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ। ਇਿ ਦ ਆਰਾ ਔਰਤ ਦੀ ਿਮਾਜ ਅਤੇ ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਪ੍ਰਤੀ 
ਚੇਤਨਾ ਉੱਭਰ ਕੇ ਿਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ।

‘ਰ ਲਾਬੀ ਧ ਿੱ ਪ੍’ ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱ ਚ ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਅਸਜਹੀ ਔਰਤ ਦੀ ਿਸਥਤੀ ਪ੍ਰਰਟਾਉਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਆਪ੍ਣੇ ਿਾਰੇ 
ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਦੀਆਂ ਿ ਿੱ ਖ ਿਹ ਲਤਾਂ ਦਾ ਸਖਆਲ ਰਿੱਖਦੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਰੇਕ ਜ਼ਰ ਰਤ ਪ੍ ਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਸਰਿੱਲ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਹੌਿਲੇ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਬਮਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਵੀ ਘਰ ਦੇ ਿਾਰੇ ਕਿੰ ਮ ਕਰਦੀ ਬਿੱ ਚੇ 
ਿਿੰ ਭਾਲਦੀ ਅਤੇ ਜ਼ਰ ਰਤ ਪੈ੍ਣ ਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਰਸਹਣੇ ਤਿੱ ਕ ਵੇਚ ਕੇ ਘਰ ਦਾ ਖਰਚਾ ਚਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਨੇ 
ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱਚ ਉਿ ਔਰਤ ਦਾ ਚਸਰਿੱਤਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਸਕ ਮਾਨਸਿਕ ਤਣਾਓ ਅਤੇ ਆਰਸਥਕ ਦ ਸ਼ਵਾਰੀਆਂ 
ਿਸਹਿੰਦੀ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਨ ਿੰ  ਇਿੱ ਕ-ਮ ਿੱ   ਰਿੱ ਖਣ ਦੀ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ।

ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਸਚੜੀਆ ਦੇ ਆਲਹਣੇ’ ਸਵਿੱਚ ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰ ਤਾਰੋ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਸਪ੍ਆਰਾ 
ਸਿਿੰਘ ਨ ਿੰ  ਰਮਾਂ ਦੇ ਿਮ ਿੰ ਦਰ ਸਵਿੱ ਚੋ ਰੋਤੇ ਨਹੀਂ ਖਾਣ ਸਦਿੰ ਦੀ। ਬਲਸਕ ਉਹ ਿਭ ਕ ਿੱ ਝ ਜਾਣਦੀ ਹੋਈ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤੀ ਨ ਿੰ  ਹੌਿਲਾ 
ਸਦਿੰ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਸਹਿੰ ਦੀ ਹੈ - 

“ਮਿੱ ਸਖਆ ਬਿੰ ਿੋ ਦੇ ਬਾਪ੍ , ਕੀ ਹੋ ਸਰਆ ਤੈਨ ਿੰ , ਤ ਿੰ  ਤਾਂ ਮੈਨ ਿੰ  ਮਿੱ ਤਾ ਦੇਂਦਾ ਿਾਏ।..........ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਈ ਏ ਨਾ, ਤ ਿੰ  
ਕਾਹਨ ਿੰ  ਐਨਾ ਭਰਮ ਲਾਈ ਬੈ ਾ ਏ।”5

ਿਤਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਆਪ੍ਣੀ ‘ਅਿੱ ਧੋ-ਸਰਿੱ ਤ’ੇ ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱਚ ਮਿੱ ਧ ਸ਼ਰੇਣੀ  ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨ ਿੰ  ਪ੍ ਿੰ ਜੀਵਾਦੀ ਅਤੇ 
ਆਧ ਸਨਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨ ਿੰ  ਅਪ੍ਣਾਉਣ ਦੀ ਰਿੱਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਆਧ ਸਨਕ ਤਕਨੀਕ 
ਵਾਲੀਆਂ ਵਿਤਾਂ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਧ ਸਨਕ ਚੇਤਨਾ  ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ੇਂਡ  ਅਤੇ ਸ਼ਸਹਰੀ ਜੀਵਨ 
ਸਵਿੱਚ ਆਏ ਪ੍ਸਰਵਰਤਨ ਨ ਿੰ  ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਬਾਖ ਬੀ ਢਿੰਰ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ।
“ਫਸਰਜ ਜ  ਹੈ, ਕੀ ਕਰਨੀ ਏ ਝਿੱਜਰੀ ਮੈਂ ਹਿੱ ਿ ਪ੍ਈ ਹਾਂ।”6



(53) May 2025, Vol. 21, Issue-5 बोहल शोध मंजूषा 

‘ਰ ਿੱ ਤ ਰਾਰ’ ਕਹਾਣੀ ਔਰਤ ਦੇ ਹਿੱ ਕਾਂ ਦੀ ਡਿੱ ਟ ਕੇ ਰਿੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱਚ ਸਪ੍ਿੰ ਡ ਦੀਆਂ ਦਸਲਤ ਜਾਤੀ 
ਦੀਆਂ ਅਨਪ੍ੜਹ ਔਰਤਾਂ ਨ ਿੰ  ਵੀ ਚੇਤਨ ਰ ਪ੍ ਸਵਿੱਚ ਸਦਖਾਇਆ ਸਰਆ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮ ਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਭਾਨੋ ਿਾਰੀ ਉਮਰ 
ਜਮੀਂਦਾਰਾਂ ਦੇ ਘਰ ਕਿੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰਿੰਤ  ਸਫਰ ਵੀ ਕਦੇ ਿ ਿੱ ਖ ਦਾ ਿਾਹ ਨਹੀਂ ਸਲਆ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਨਸ਼ੇਬਾਜ ਪ੍ਤੀ ਦੀ 
ਸਵਰੋਧਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨ ਿੰ  ਪ੍ੜਹਨ ਲਈ ਿਕ ਲ ਭੇਜਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਿੰ ਦਰੀ ਿਿੰ ਵਰ ਿਕੇ। 
ਜੋ ਉਿ ਦੀ ਨਵੀਂ ਅਤੇ ਜਾਸਰਰਤ ਿੋਚ ਦੀ ਪ੍ਸਹਰੇਦਾਰੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਿ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਖੋਜ’ ਦੀ ਮ ਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ 
ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਹੈ। ਜਬਰ ਜ਼ ਲਮ ਨ ਿੰ  ਉਹ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਅਤੇ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਿਾਥ 
ਸਦਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਆਪ੍ਣੇ ਹੀ ਿਾਥੀਆਂ ਦੀ ਰਿੱਦਾਰੀ ਉਿਨ ਿੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਆਪ੍ਾ ਖੋਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬ ਰ  ਕਰ ਸਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਉਿ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 
‘ਮਰਜੀਸਵਆ’ ਮਰਦ ਦੀ ਿੋਚ ਨ ਿੰ  ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਸਵਿੱਚ ਜੇਕਰ ਔਰਤ ਘਰ ਦੇ ਿਾਰੇ ਕਿੰ ਮ ਕਰਦੀ ਸਦਖਾਈ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਹ ਘਰ ਉੱਪ੍ਰ ਵੀ ਆਪ੍ਣਾ ਮਾਲਕੀ ਦਾ ਹਿੱ ਕ ਜਤਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱਚ ਮ ਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਣੇ ਭਰਾਵਾਂ ਅਤੇ 
ਭਰਜਾਈਆਂ ਤੋਂ ਦ ਖੀ ਹੈ। ਿਾਰੀਆਂ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਜਦੋਂ ਉਿ ਨ ਿੰ  ਇਿੱਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਸਮਲਦੀ ਤਾਂ ਉਹ ਅਲਿੱ ਰ ਰਸਹਣਾ 
ਸ਼ ਰ  ਕਰ ਸਦਿੰ ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ ਰਾ ਸਹਿੱ ਿਾ ਮਿੰਰਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਤੋਂ ਭਾਰਤੀ ਔਰਤ ਦਾ ਆਪ੍ਣੇ ਹਿੱ ਕਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਰਰ ਕ ਹੋਣ 
ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਰਦਾ ਹੈ।

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿ ਖਵਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਵੇਦਨਾ, ਿਿੰ ਵੇਦਨਾ ਅਤੇ ਚੇਤਨਾ ਨ ਿੰ  
ਬਹ ਤ ਹੀ ਿਸਹਜਤਾ ਨਾਲ ਸਚਤਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਮਾਜ ਸਵਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਿਸਥਤੀ ਬਾਰੇ ਚੇਤਿੰ ਨ ਹੋ ਕੇ ਸਲਖਦੀ ਹੈ। ਔਰਤ 
ਸਬਨਾਂ ਿਮਾਸਜਕ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਿਿੰ ਭਵ ਨਹੀਂ। ਔਰਤ ਹੀ ਮਨ ਿੱ ਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਧ ਰਾ ਹੈ। ਅਜੌਕੇ ਆਧ ਸਨਕ ਦੌਰ ਸਵਿੱਚ 
ਔਰਤ ਵਿਤ  ਬਣ ਕੇ ਨਹੀਂ ਰਸਹਿੰਦੀ ਬਲਸਕ ਆਪ੍ਣੀ ਵਿੱ ਖਰੀ ਪ੍ਸਹਚਾਣ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਿੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਿ ਖਵਿੰਤ 
ਕੌਰ ਮਾਨ ਦ ਆਰਾ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀ ਕੋਈ ਵੀ ਿਸਥਤੀ ਸਵਅਕਤੀ ਜਾਂ ਔਰਤ ਨਾਲ ਵਾਪ੍ਰੀ ਵਿੱ ਖਰੀ ਨਹੀਂ ਿਰੋਂ ਵਾਪ੍ਰ ਰਹੇ 
ਸਵਆਪ੍ਕ ਵਰਤਾਰੇ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਹੀ ਕਰਦੀ ਹੈ।  
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 हहदंी दलित स्त्री कहानियों में महहिाओ ंका सामाजिक एवं 
आर्थिक संघर्ि 

श्रीमती पाविती, शोधार्थी, 
शोभन स िंह जीना विश्िविद्यालय, अल्मोडा, उत्तराखिंड  

(अस . प्रो. हहिंदी, श. द.ु म. रा. स्ना. महा. डोईिाला, देहरादनू उत्तराखिंड 248140) 
 प्रो. प्रीनत आर्ाि, हहिंदी विभाग, 

 शोभन स िंह जीना विश्िविद्यालय,  परर र अल्मोडा, उत्तराखिंड

शोध शारांस-  हहिंद ूधमम की जाति व्यिस्र्था में तनम्न पायदान पर स्स्र्थि दसलिों का जीिन  हदयों 
  े िंघर्ममय रहा है.  िर्म व्यिस्र्था की जिंजीरों में जकड कर दसलिों की स्िाधीनिा के  भी रास्िे 
बिंद कर हदए गए, फलस्िरुप दसलि पशुिुल्य जीिन जीने को वििश हो गया. अज्ञानिा, असशक्षा 
के कारर् िह इ े अपना भाग्य, पूिम जन्म के कमों का फल  मझ कर तनरिंिर शोर्र्  हन करिा 
गया, ककिं ि ु मय पररििमनशील है.  मय के  ार्थ- ार्थ दसलिों को अपनी गलुामी का एह ा  होन े
लगा. इ ी एह ा  ने उनके अिंदर अपनी स्स्र्थति को बदलने की चेिना जागिृ की, जो दसलि 
आिंदोलन एििं दसलि  ाहहत्य आहद के माध्यम  े प्रस्फुहिि हुई. 
बीि शब्द- दसलि, चेिना, जातिव्िस्र्था, स्री कर्थाकार,  ामास्जक  िंघर्म, आर्र्थमक  िंघर्म, मजदरू, 
शारीररक शोर्र्,  
 मूि आिेख- दसलि  ाहहत्य दसलि  माज के  िंघर्ों का दस्िािेज है. यह  ाहहत्य अनुभूति का 
 ाहहत्य है.  दसलिों ने िर्ों िक स्ज  अन्याय, अत्याचार को  हन ककया उ ी का प्रतिबबिंब दसलि 
 ाहहत्य में उजागर होिा है. 
   दसलि  ाहहत्य के विर्य ओमप्रकाश िाल्मीकक कहिे हैं,  “दसलि शब्द  ाहहत्य के  ार्थ जुडकर 
एक ऐ ी  ाहहस्त्यक धारा की ओर  िंकेि करिा है, जो मानिीय  रोकारों और  िंिेदनाओिं की 
यर्थार्थमिादी असभव्यस्ति है”1 
     दसलि  ाहहत्यकारों में स्री  ाहहत्यकारों का महत्िपूर्म स्र्थान है. इनकी उपस्स्र्थति  ाहहत्य 
में देर  े हुई  है, ककिं िु यह उपस्स्र्थति  ाहहत्य को एक नया मोड देिी है. यह  ाहहत्य में दसलि 
स्री के प्रश्नों को लेकर उपस्स्र्थि हुई है. 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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    हहिंदी दसलि स्री कर्था  ाहहत्य की यहद हम बाि करें िो,  यह ििममान में पाठकों के मध्य 
खा  आकर्मर् के कें द्र में है. दसलि स्री कहानीकारों ने स्री  माज के  िंघर्म, उ की पीडा को 
अपनी कहातनयों में उजागर ककया है.  कहानीकारों ने स्ज   जगिा और  िंिेदनशीलिा के  ार्थ 
स्री के ददम को फलक पर उकेरा है उ  ेपढ़िे ही पाठक के भीिर गहरी पीडा की अनुभूति होगी. 
  प्रस्िुि शोध पर में दसलि महहलाओिं के  ामास्जक एििं आर्र्थमक  िंघर्म को हहिंदी दसलि स्री 
कर्थाकारों की कहातनयों के माध्यम  े उजागर ककया गया है.  
  दसलि महहलाएिं जातिव्यिस्र्था परक इ   माज में दोहरे, तिहरे शोर्र् की सशकार होिी है. िे  
जाति व्यिस्र्था एििं गरीबी के कारर् दोहरी हहिं ा  े जूझिी है. दसलि स्री के  िंघर्म के विर्य में 
 िंयुति राष्ट्र  िंघ की एक ररपोिम में कहा गया है, “दसलि महहलाएिं दोहरी हहिं ा का सशकार होिी 
हैं. उनके  ार्थ होने िाली हहिं ा में शारीररक प्रिाडना, यौन उत्पीडन, बलात्कार, जबरन िेश्यािवृत्त, 
अपहरर्, कन्या भ्रूर् हत्या और घरेलू हहिं ा शासमल है”2   दसलि महहलाओिं का श्रम  े घतनष्ट्ठ 
 िंबिंध होने के बाद भी उनकी कोई पहचान नहीिं होिी. िह  माज में अिहे े्लना का  ामना करिी 
है.  हहिंदी दसलि कहातनयों में दसलि महहला के  ामास्जक एििं आर्र्थमक  िंघर्म को इ  प्रकार देखा 
जा  किा है, 
   ‘ज्वािामुखी’ कहानी मे कु ुम मेघिाल ने दसलि महहलाओिं के पानी के  िंघर्म को उजागर ककया 
है. कहानी राजस्र्थान के एक गािंि की है. दसलि बस् ी के पानी के कुएिं  ूखने पर दसलि महहलाएिं 
 िेरे उठकर स्िर्ों के कुएिं पर पानी भरने जािी हैं ककिं ि,ु “ भयिंकर छुआछूि के चलिे उन्हें िािंकों 
( जल  िंग्रहर् का स्र्थान) की  ीहढ़यािं कोई चढने नहीिं देिा. िह दो-िीन घिंिे िक िहािं पानी के 
खाली घडे सलए बैठी रहिी हैं”3  
     भी स्िर्म महहलाओिं द्िारा पानी भरने के पश्चाि दसलि महहलाएिं  स्िर्म पुरुर्ों   ेपानी के 
सलए अनुनय विनय करिी हैं. कई बार उन्हें खाली घडे लेकर घर िाप  लौिना पडिा है. कहानी 
में गिंगाराम अपने  माज की औरिों की स्स्र्थति अपनी बेिी ज्िालामुखी बिािें  हैं, “इ  िपिी 
दोपहरी में िीन-चार समल दरू के िािंके पर जाकर पानी लाने को वििश होिी है. उनके पािंि बुरी 
िरह झुल  जािे हैं. कभी-कभी िे घा  बािंधकर भी िप्िी बालू   ेअपने पािंि को बचािी है, कफर 
भी फफोले पड जािे हैं. बडी दयनीय स्स्र्थति है बेिा अपनी बस्िी के लोगों की”4   
   यह स्स्र्थति राजस्र्थान की दसलि महहलाओिं के  िंघर्म को उजागर करिी है. दसलिों का यह 
 िंघर्म िर्ों पहले  े चला आ रहा है. आज भी गािंिों में यह स्स्र्थति देखने को समलिी है. सशक्षर् 
 िंस्र्थानों में दसलि बच्चों द्िारा पानी के बिमन छू लेने पर उन्हें मौि िक की  जा दी जािी है. 
     ‘एक िडाई की मौत’ कहानी में न्याय की उम्मीद लेकर पुसल  प्रशा न के पा  गई लतखी 
का बलात्कार कर उ े मौि की  जा दी जािी है. लतखी अपने पति के अपहरर् की सशकायि 
लेकर पुसल  के पा  जािी है. उ े  न्याय देने के बजाय पुसल  के िीन स पाही लतखी का 
बलात्कार करिे हैं, जब िह उनके खखलाफ ररपोिम सलखिािी है िो  िीनों स पाही समलकर लतखी 
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को मार डालिे हैं, “स पाही दीपक के हार्थ में समट्िी के िेल का डडब्बा र्था. चारों ने घर के अिंदर 
दरिाजा बिंद कर सलया और उ े र्थानेदार  े सशकायि करने के सलए खूब मारा-पीिा, कफर उ  पर 
समट्िी का िेल तछडककर आग लगा दी. लतखी जलिी रही, िडपिी रही  ाले नामदम  े खडे रहे”5 
इ  प्रकार लतखी को  न्याय के नाम पर शोर्र् का सशकार होना पडिा है. 
   दसलि स्स्रयों के शोर्र् के विर्य में रमा पािंचाल कहिी हैं, “भारििर्म में व्याप्ि सलिंग भेद की 
सशकार 80% दसलि महहलाएिं ही हैं.”6

 ‘रोशिी धंुधिी हो गई’ कहानी हररयार्ा के एक गािंि की है, जहािं गािंि के ही गैर दसलि युिकों 
द्िारा िीन दसलि लडककयों का अपहरर् कर बलात्कार ककया जािा है, “जगाना गािंि में दबिंग 
जाति के पािंच युिक, दसलि  माज की िीन युितियों को जबरन उठाकर ले गए और बलात्कार 
करके उन्हें पिंजाब राज्य की  ीमा पर विक्षक्षप्ि हालाि में फें क हदया र्था.”7   
     यह खबर आ पा  के गािंिों में भी पहुिंचिी है. ररपोिम भी सलखी जािी है, ककिं ि ुन्याय  नहीिं 
समलिा. तयोंकक न्याय व्यिस्र्था को भी दबिंग जाति के लोग खरीद लेिे हैं, “जगाना गािंि के लोगों 
को आज भी न्याय नहीिं समला. िीनों लडककयों के बलात्कारी  बूि के अभाि में छूि गए हैं. 
लडककयों की अल्पायु में ही शादी कर दी जािी है. रोशनी की उम्मीद में आए ग्रामीर् भाई बहहन े
मिमैली  स्जिंदगी जीने के सलए मजबूर हैं”8 इ  प्रकार  जा तनदोर् लडककयों को समलिी है.        
  दसलि महहलाओिं के  ार्थ होने िाली  ामास्जक हहिं ा के पीछे उनकी आर्र्थमक मजबूरी भी होिी 
है. िह पररिार के भरर्-पोर्र् के सलए  माज के बीच में जािी है, जहािं पर उ की इ ी आर्र्थमक 
मजबूरी का फायदा उठाया जािा है. 
    ‘राधाकिी की मौत’ कहानी दसलि स्री के आर्र्थमक  िंघर्म पर आधाररि है. राधाकली  फाई 
का काम करिी है. काम के दौरान कूडे  का ि ला ठकुराइन (मालककन) को छू जािा है. इिनी 
गलिी के कारर् ठकुराइन और उ का बेिा दोनों समलकर राधाकाली को इिना पीििे हैं कक उ की 
मौि हो जािी है,  “ठकुराइन के बेिे ने रैतिर   ेलठ तनकाला और राधा के  र पर पीछे  े दो 
िीन वार कर हदए राधा िहीिं र्गर पडी”9 इ  प्रकार दसलिों  के जीिन का कोई मूल्य नहीिं आिंका 
जािा है. एक छोिी  ी गलिी के सलए भी उन्हें तनममम िरीके   ेपीिा जािा है. 
     बेहोशी की हालि में राधाकली को अस्पिाल ले जािे हैं, “िहािं उ का खून िेस्ि हुआ ररपोिम 
आने   ेपहले ही राधा की मतृ्यु हो गई. मतृ्य ुहो जाने के बाद कफर पुसल  ने आईपी ी में ठाकुर 
पररिार के खखलाफ ररपोिम सलखी. राधा के  र में अिंदरूनी चोि  े खून रर कर ब्रेन हेमरेज हो 
गया. द ूरी िरफ पेि में लाि-घू ों के कारर् बच्चा पेि में ही मर चुका र्था. उ को भी इिंफेतशन 
हुआ और राधा की पोस्िमािमम ररपोिम में शरीर पर, हदमाग पर और पेि पर कई जगह फैतचर 
हदखे”10 कहानी की बबमरिा,  िंिेदनहीनिा का मलू कारर् अस्पशृ्यिा है, स्ज के चलिे एक स्री 
द ूरी स्री के प्रति  गभामिस्र्था में भी भािना शून्य हदखाई देिी है. 
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    ओमप्रकाश िाल्मीकक कहिे हैं, “दसलिों का जीिन जहािं  ामास्जक उत्पीडन, शोर्र्, दमन   े
भरा हुआ है, िहीिं व्यिस्र्था के नाम पर लादी गई मयामदाएिं, बिंधन दसलि जीिन की विपन्निाएिं 
बनकर रहे हैं. आर्र्थमक व्यिस्र्थाओिं और वि िंगति पूर्म स्स्र्थतियों ने दसलि जीिन को नकम  बनाया 
है”11  
    ‘सुमंगिी’ कहानी गरीब मजदरू दसलि स्री के   िंघर्म की है. कहानी की पार  ुर्गया बारह 
िर्म की उम्र में ठेकेदार के शोर्र् का सशकार होिी है, “ ुर्गया जब मार बारह िर्म की र्थी िभी 
उ े औरि बना हदया गया र्था. उ े याद है िह काली मनहू  राि. अपनी िोली के बीच िह बेखबर 
 ोई र्थी. अचानक उ के शरीर पर लोह स्पशम देन्यानुकूल छाया  िार र्थी. िह चीखिी रही  ुबकिी 
रही. भगिान का िास्िा देिी रही पर उ की चीख-पुकार राि के अिंर्धयारे में विलीन हो गई और 
िह िैह ी, दररिंदा, भूखा भेडडया ठेकेदार अपनी मनमानी करके ही छोडा”12 मजदरूों को  ुर्गया के 
 ार्थ हुए अन्याय का अह ा  है,ककिं िु ि ेआिाज नहीिं उठा पािे हैं, बस्ल्क उ े ही चुप रहने को 
कहा जािा है.  
      एक मजदरू स्री  ुर्गया  े कहिी है, “चुप रह बेिी चुप रह यह िो एक न एक हदन होना 
ही र्था, परिंि ुबडी अभार्गन है री जो इ  छोिी उम्र में ही  ब कुछ झेलना र्था. अब एकदम चुप 
हो जा िरना वपशाच को मालूम हो गया िो िेरी चमडी उधेड कर रख देगा. हािं हम गरीबों का 
जन्म ही इ ीसलए हुआ है. हमारी मेहनि  े अिासलकाएिं िैयार होिी है और उ के पुरस्कार के 
बदले हमारे शरीर को रौंदा जािा है”13 उ के बाद िह लगािार  ुर्गया का शोर्र् करिा है.    
दसलि स्री की इ  मजबूरी के विर्य में कौशल पिंिार सलखिी हैं, “केिल काम ही करना नहीिं होिा, 
बस्ल्क उनकी बािें भी  ुननी ही पडिी है. कोई विरोध करना अपने ही रोजी रोिी पर लाि मारन े
के  मान होिा है”14 दसलि लडककयों को काम के दौरान अपनी अस्स्मिा की  ुरक्षा के सलए भी 
 िंघर्म करना पडिा है. 
   ‘हदहाडी’ कहानी एक गरीब  मजदरू लडकी के  िंघर्म की है. अपनी आर्र्थमक मजबूरी के चलिे 
िारा अपन ेवपिा के  ार्थ हदहाडी मजदरूी करने जािी है. लेबर को देखने के सलए ठेकेदार का बेिा 
आयेगा.  उ के विर्य में एक मजदरू स्री  ोच रही है, “अगर ठेकेदार का बेिा आ गया िो िो 
िो लेिर की मजदरू औरिों के  ामने पूरा हदन यह खडा रहेगा और घूरिा रहेगा शरीरों को जै  े
भूखा भेडडया लोमडी को घूरिा है”15 मजदरू स्री का ऐ ा  ोचना उ के भीिर भय की आशिंका को 
दशामिा है.  
    ठेकेदार का बेिा िारा के  ार्थ छेडखानी करिा है. िह गमम रेि को िारा के चेहरे पर फें किा 
है, स्ज का िारा उ ी की भार्ा में प्रतिरोध करिी है. उ के बाद िह लोहे की  गमम रौड को िारा 
के हार्थ पर देिा है, “िारा ने झि  े ककनारे  े ही राड को पकड सलया. ददम के मारे चीखी िारा. 
उ की चीख हिा में गूिंज उठी. िडप उठी र्थी िारा जलन  े. उ का दाया हार्थ बुरी िरह  े जल 
उठा र्था”16 
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    िारा के  मान ही अनेक मजदरू लडककयों को  िंघर्म करना पडिा है, परिंिु गरीब मजदरूों की 
पीडादायी चीखें कभी मासलकों के कानो िक नहीिं  पहुिंचिी. इनका  फर मसलक मजदरू  े शुरू 
होकर शोर्क-शोवर्ि का बन जािा है.  
 इ  विर्य में अजय कुमार सलखिे हैं, “ भारि में आज बहुि बडा हहस् ा मेहनिकश जनिा का 
है, जो उच्च िगम के िबके द्िारा बेहद  िाया जािा है. स्जनमें 50 प्रतिशि   ेज्यादा महहलाएिं हैं. 
स्जनका कोई  िंगठन नहीिं है”17  
    जाति व्यिस्र्था ने दसलिों  े हमेशा   ेघखृर्ि काम कराये हैं. दसलि इन पेशों को छोडना चाहे 
िो भी उन े जबरदस्िी ऐ े काम कराए जािे हैं, इ  इ  विर्य में ओमप्रकाश िाल्मीकक जी कहिे 
हैं, “दसलि अपने व्यि ाय में कुछ बदलना चाहे िो यह ििंर उ े घ ीि कर िहीिं डाल देिा है”18  
     ‘छौआ मााँ’ कहानी एक दसलि स्री की व्यर्था को उजागर करिी है. छौआ मािं दाई का पुश्िैनी 
काम करिी है.  ार्थ ही जचकी की गिंदगी  ाफ करने  का  काम भी करिी हैं. एक बार उ के घर 
पर न रहने पर गैरदसलि लोग उ की बेिी  े जबरदस्िी यह काम करिािे हैं. इ  बाि  े नाराज 
छौआ मािं अब इ  काम को करने  े इिंकार करिी है, स्ज  कारर् गुस् ाये गैरदसलि  उ े स्जिंदा 
जला देिे हैं. आग की लपिों  े चारों ओर   ेतघरी “छौआ मािं को मूछाम आने लगी. िह अपना स र 
झिककर होश में रहने की कोसशश करिी रही. धीरे-धीरे आग जमीन पर फैल गई और जमीन  े 
आ मान िक उठने लगी. छौआ मािं अकेली छिपिािी हुई जै  ेआग  े लडिी रही. कफर िह बहुि 
जोर   ेचीखी उ की खुली आिंखों में पूरा गािंि  मा गया मगर िह कहीिं शून्य में विलीन हो गई”19  
इ  प्रकार िर्ों   ेउनकी बहू-बेहियों को जीिन दान देने िाली छौआ मािं का दखुद अिंि होिा है. 
जो पाठक को भीिर िक ददम की अनुभूति करािी है. 
निष्कर्ि- हहिंदी दसलि स्री कर्थाकारों न ेअपनी कहातनयों के माध्यम  े दसलि िगम की गरीब, मजदरू  
स्स्रयों के  ामास्जक, आर्र्थमक  िंघर्म को उजागर ककया है. जाति व्यिस्र्था के कारर् दसलि महहलाओिं 
को  माज में िमाम परेशातनयों का  ामना करना पडिा है. कई बार उनकी आर्र्थमक वििशिा  भी 
उनके  ामास्जक शोर्र् का कारर् बनिी है. स्री कर्थाकार दसलि महहलाओिं के  िंघर्म को  माज 
के  म्मुख रखकर  माज  े अपेक्षा करिी हैं कक, दसलि महहलाओिं के  ार्थ भी  माज मे िही 
व्यिहार होना चाहहए, जै ा अन्य िगों की महहलाओिं के  ार्थ होिा है. जब िक दसलि स्री को 
जाति के आईने  े देखा जाएगा िब िक उ का  िंघर्म चलिा रहेगा.  माज में पारस्पररक एकिा, 
 मर िा लाने के सलए सलिंग ि जाति के भेदभाि को  माप्ि करना अति आिश्यक है. 
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ABSTRACT- 

Mathematical playing circial role in the fild of artificial intelligence.Here are the some key 

importance of mathematics in AI. Including linear algebra for  presenting machine learning data 

solve the system of linear equation and calculus used minimise the error function of  performance 

of matrix .probability theory is used machine learning make predictions, and estimate probabilities. 

mathematics the developer of natural network how many programme mathematics is used in a 

programme of  properly developer it’s true. Then mathematics is properly including time 

development al.  

Mathematical Foundations 

1. Linear Algebra:The Linear algebra is used in machine learning to represent data, perform

dimensionality reduction, and solve systems of linear equations.

2. Calculus: The Calculus is used in optimization techniques, such as gradient descent, to minimize

error functions and maximize performance metrics.

3. Probability Theory: TheProbability theory is used in machine learning to model uncertainty,

make predictions, and estimate probability learning.

Machine Learning

1. Supervised Learning: Mathematics is used in supervised learning to develop algorithms, such

as linear regression, decision trees, and support vector machines.

2. Unsupervised Learning: Mathematics is used in unsupervised learning to develop algorithms,

such as clustering, dimensionality reduction, and generative models.

3. Deep Learning: Mathematics is used in deep learning to develop neural networks, convolutional

neural networks, and recurrent neural networks.

AI Applications

1. Computer Vision: Mathematics is used in computer vision to develop algorithms for image

processing, object detection, and image recognition.

2. Natural Language Processing (NLP):

Mathematics is used in NLP to develop algorithms for language modeling, text classification, and 

machine translation. 

3. Robotics: Mathematics is used in robotics to develop algorithms for motion planning, control

systems, and sensor integration.

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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Research and Development 

1. Mathematical Optimization: Mathematical optimization techniques are used in AI research to

optimize performance metrics, such as accuracy, precision, and recall.

2. Mathematical Modeling: Mathematical modeling is used in AI research to develop models of

complex systems, such as cognitive architectures and neural networks.

Career Opportunities 

1. AI Researcher:

Mathematicians can work as AI researchers, developing new algorithms and techniques for

machine learning and AI applications.

2. Data Scientist:

Mathematicians can work as data scientists, applying mathematical techniques to analyze

and interpret complex data sets.

3. AI Engineer:

Mathematicians can work as AI engineers, developing and implementing AI systems in

various industries.

 the importance of mathematics in the field of AI!Here are some additional mathematical concepts 

and techniques that are useful for AI: 

Mathematical Concepts 

1. Topology: Topology is used in AI to study the shape and structure of data.

2. Differential Geometry: Differential geometry is used in AI to study the curvature and geometry

of data manifolds. 

3. Measure Theory:

Measure theory is used in AI to define and compute probabilities and integrals. 
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4. Category Theory: Category theory is used in AI to study the relationships and structures between

different mathematical objects.

Linear Algebra

1. Eigenvalue Decomposition: Eigenvalue decomposition is used in AI to diagonalize matrices and

compute eigenvectors. 

2. Singular Value Decomposition (SVD):

SVD is used in AI to decompose matrices into singular values and vectors. 

3. Matrix Factorization: Matrix factorization is used in AI to decompose matrices into lower-

dimensional representations.

Calculus

1. Optimization Techniques: Optimization techniques, such as gradient descent and Newton's

method, are used in AI to minimize or maximize functions.

2. Dynamical Systems: Dynamical systems are used in AI to model and analyze complex systems

that change over time. 

3. Control Theory: Control theory is used in AI to control and stabilize complex systems.

Probability Theory

1. Bayesian Inference:

Bayesian inference is used in AI to update probabilities based on new evidence.

2. Markov Chains:

Markov chains are used in AI to model random processes that evolve over time.

3. Stochastic Processes: Stochastic processes are used in AI to model random processes that evolve

over time. 

Information Theory 

1. Entropy:

Entropy is used in AI to measure the uncertainty or randomness of a probability

distribution.

2. Mutual Information:

Mutual information is used in AI to measure the dependence between two random

variables.

3. Kullback-Leibler Divergence: Kullback-Leibler divergence is used in AI to measure the

difference between two probability distributions.

Other Mathematical Techniques
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1. Fourier Analysis:

Fourier analysis is used in AI to decompose functions into frequency components.

2. Wavelet Analysis:

Wavelet analysis is used in AI to decompose functions into time-frequency components.

3. Tensor Analysis:

Tensor analysis is used in AI to represent and manipulate high-dimensional data.

Conclusion- the importance of mathematics in the field of AI! 

Here are some additional mathematical concepts and techniques that are useful for AI. Including 

linear algebra for  presenting machine learning data solve the system of linear equation and 

calculus used minimise the error function of  performance of matrix .probability theory is used 

machine learning make predictions, and estimate probabilities. 
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‘हेराका’ एक धार्मिक-सामाजजक आंदोलन: पूर्वोत्तर भारत के संदभि 
में 

डॉ. गोमा दे. शमाि,असिस्टेंट प्रोफेिर,  
हिन्दी विभाग, तजेपुर विश्िविद्यालय, अिम। 

भारत का पूिोत्तर क्षेत्र विसभन्न मानि िमुदाय का आहदम कें द्र िैं। िरे-भरे िन जंगल और 
रम्य पिवत श ंखलाओं के मध्य खखलता यि प्रांत ितवमान भारत के आठ राज्यों का िुंदर िमािार 
िै। िर राज्य में विविध भाषा एिं िम द्ध िंस्क तत की झााँकी हदखाई देती िै। यि कई भाषा एिं 
बोसलयों की क्रीडास्थली भी िै। िर राज्य में आबाद जन िमुदाय का अपना इततिाि िै। भारतीय 
स्िाधीनता आंदोलन में इि प्रांत की विसशष्ट भूसमका रिी िै। लाचित बरफुकन, िीर हटकें द्रजीत, 
तनरंजनसििं छेत्री, तोगन नेसमगं्जा, उ ककयांग नङ्बाि, मातमुर जामूि, विष्णुलाल उपाध्याय, िाइपु 
जादोनाङ जैिे िीरों ने औपतनिेसशक िंगुल िे  देश को आजाद करने के सलए िंघषव करते िुए 
आत्मोत्िगव ककया िि स्िणावक्षर में सलखे जाने के योग्य िै।  

भारत में लंबे िमय तक अंग्रेजों के अधीन रिा। अंग्रेजों ने केिल देश की ित्ता पर कब्जा 
निीं जमाया बल्कक धमाांतरण का खेल भी रिाया ल्जिका सशकार िमारी भोली-भाली जनता के 
िाथ आहदिािी िमुदाय भी बना। ल्जि मानि िमुदाय को अपना गौरिपूणव इततिाि, अपन ेपूिवज, 
अपनी मान्यता, अपनी अल्स्मता का ज्ञान निीं था, उनका फायदा धमाांतरणकाररयों ने खूब उठाया। 
उन्िें बडे िपने हदखाकर या िुख-िुविधाओं की काकपतनक लोक का लोभ हदखाकर बडे पैमाने पर 
धमाांतरण को अन्जाम हदया गया। जब पूिोत्तर भारत में ईिाई समशनरी िकक्रय िोने लगी, गााँि 
के गााँि विदेशी धमव को अंगीकार करने लगे तब मखणपुर के जसलयाङरोङ (Zeliangrong) क्षेत्र न े
एक इततिाि रिा। इिके अंतगवत रोङमई नागा िमिू ल्जिमें जामई, कयाङमाई, रोङमई और इनपईु 
िमुदाय शासमल िैं। नागा एकता के सलए िाइपु जादोनाङ का नाम बडे आदर के िाथ सलया जाता 
िै। उन्िोंने अपने जातत िमुदाय को अपने परंपरागत धमव में बने रिने के सलए आह्िान ककया। 
अपने धमव को पुनजीवित करके नागा िमुदाय को ईिाई बनने िे बिाने का प्रयाि ककया।  

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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हाइप ुजादोनाङ 
िाइपु जादोनाङ का जन्म 1905 में मखणपुर के तमेङलोङ ल्िले के काल्म्बरोन गााँि में एक 

गरीब ककिान पररिार में िुआ था। उनका िंबंध रोङमई नागा िमुदाय ि ेथा। वपता के तीन बेटों 
में िे िबिे छोटे थे। िे बिपन िे चितंनशील और अध्यात्मवप्रय थे। िे घंटों प्राथवना में व्यतीत 
करते थे। धीरे-धीरे उनकी ख्यातत आध्याल्त्मक गुरु के रूप में िोने लगी। उनकी भविष्यिाखणयााँ 
ठीक-ठीक िाबबत िोतीं। अध्यात्म के िाथ-िाथ िे प्राक ततक जडी-बूहटयों का ज्ञान भी रखते थे। 
लोग उनके पाि रोगों के उपिार के सलए आते। यि िो िमय था जब भारत में अंग्रेजी शािन का 
परिम लिरा रिा था। मखणपुर जैिा िुदरू प्रांत भी उपतनिेशकाररयों के िंगुल में आ िुका था। 

युिा जादोनाङ यि देख रिे थे कक अंग्रेज ककि प्रकार नागा जनजातत पर शािन करने के
िाथ-िाथ ईिाई धमव थोप रिे थे। कई लोग धन और िुख के लोभ िे ईिाई धमव अंगीकार कर 
रिे थे, तो कई दिाब में अपना धइवमांतरण कर रिे थे। जादोनाङ जानते थे कक इि क त्य का नागा 
जनजातत के िाथ-िाथ भारतीय एकता में दरूगामी अिर पडेगा। उनका मानना था कक धमाांतरण 
अपने मूल मान्यताओं िे विल्छछन्न िोना िै, जडों िे कटना िै, अपनी पििान खोने का नाम िै। 
नागाओं का धमव पररितवन उनके विश्िाि, रीतत-ररिाज, पििान, मान्यता और परंपराओं के सलए 
एक बडा खतरा िै। तत्कालीन इि ज्िलतं ल्स्थतत ने जादोनाङ को नागा िंस्क तत के पुनरुत्थान 
करने और िाम्राज्यिादी उत्पीडन के खखलाफ़ विद्रोि करने के सलए प्रेररत ककया। इिी के
पररणामस्िरूप उन्िोंने ‘िेराका’ नामक धासमवक जागरण का बबगूल फूाँ का। िाइपु जादोनाङ परंपरागत 
तनज धमव की रक्षा के सलए िामाल्जक जागरण के स्रोत बने। उन्िोंने अपने धमव को ‘िेराका’ नाम 
देकर इिका पुनरुत्थान ककया। 
हेराका धमि : एक पररचय 

हेराका िन ्1920 के आि-पाि प्रारंभ िोने िाला एक िामाल्जक-धासमवक आंदोलन था। यि 
शुद्ध स्िदेशी आहदिािी धासमवक आंदोलन था, जो अंग्रेजों द्िारा लादे जा रिे विदेशी धमव और 
ताक़त के विरुद्ध एक विद्रोि के रूप में अल्स्तत्ि में आया। जामेई भाषा में ‘िेराका’ का अथव िै 
‘शुद्ध’ अथावत ्शुद्ध देशी आहदिािी उपािना पद्धतत। जादोनाङ ने देखा कक अंग्रेजों के द्िारा नागा 
जनजाततयों को  तनज धमव के खखलाफ़ भ्रसमत करने के मूल कारणों में िे एक बिुदेिों की उपािना 
भी थी। उन्िोंने अपने परंपरागत धासमवक पद्धतत में िुधार करते िुए बिु देिों की उपािना के 
स्थान पर केिल टिङकाओ रागर्वाङ ईश्िर की उपािना करने पर बल हदया। हटङकाओ रागिाङ इि 
ब्रिमांड के रितयता िै। मनुष्य, िूयव, िंद्रमा, नक्षत्र, प थ्िी, जल, िाय,ु जीि-जंतु, िर-अिर िभी 
हटङिाङ की रिना िै। उि ईश्िर की उपािना शदु्ध मन िे, अपनी शुद्ध परंपरागत विचध और 
बबना ककिी पशु बसल के करना िी िेराका िै।  
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िेराका अपने परंपरागत धमव और मान्यताओं िे विमुख िोना निीं सिखाता। अपनी 
मान्यताओं के िाथ अपने अल्स्तत्ि की रक्षा करने का िंदेश देता िै। यि िभी जन िमुदायों के 
बीि एकता, शांतत, प्रेम, आपिी िमझदारी और भाईिारे का िंदेश देता िै। यि अपने माता-वपता, 
पूिवज के प्रतत क तज्ञ िोने के िाथ-िाथ आत्म िंयम, अनुशािन एिं ित्य के सलए मर-समटना 
सिखाता िै। यि ज्ञान और प्रकाश की खोज करने के िंदेश के िाथ-िाथ ककिी के प्रतत बैर भाि 
एिं ईष्याव न रखते िुए शांततपूणव जीिन यापन का िंदेश देता िै। 

 िेराका सिद्धांतों को मन और तनष्ठा िे पालन करने िाले को मरणोप्रांत स्िगव की प्राल्तत 
िोती िै। अछछे कमव करने िालों को भगिान हटङकाओ का शरण प्रातत िोगा और बुरे कमव करने 
िालों को इि धरती पर पुनजवन्म लेना िोगा। 

िाइपु जादोनाङ ने अपन ेपरंपरागत धासमवक मान्यताओं में पुनरुत्थान करते िुए विदेशी 
ताकत के खखलाफ एक िामाल्जक आंदोलन को जन्म हदया। परंपरागत धमव ककिी उपािना स्थल 
के तनमावण पर जोर निीं देता था पर ल्जि प्रकार ईिाइयत ििों का तनमावण करके विसभन्न 
िमत्कार प्रदशवन के माध्यम िे नागाओ ंका धमाांतरण कर रिा था, इिका मुकाबला करने के सलए 
िामूहिक पूजास्थलों का तनमावण अतनिायव था। जादोनाङ ने िेराका के सिद्धांतों के प्रिार-प्रिार के 
सलए कई उपािना स्थलों का तनमावण ककया ल्जन्िें ‘रािकाई’ किा जाता। िामूहिक प्राथवना, धासमवक 
प्रििन के िाथ अंग्रेजों के विरुद्ध िामाल्जक जागरण एिं एकजुटता का प्रयाि जैिे मिान कायों 
के सलए रािकाई विशेष कें द्र बने। उन्िोंने सिलिर ल्स्थत भुिन गुफा एिं मखणपुर के ल्जलाद झील 
को पवित्र स्थल मानते िुए अपने जीिन काल में इनकी यात्राएाँ कीं। िेराका पूजास्थलों में विशेषकर 
िूयोदय की पूजा के िाथ हटङकाओ की उपािना की जाती िै और पूखणवमा के हदन को विशेष 
मित्ि हदया जाता िै। जादोनाङ ने अपने आराध्य की उपािना के सलए कई भजनों की रिना की। 
विशेष अििर पर रािकाई में भजन कीतवन एिं न त्य का आयोजन करने की परंपरा बनाई। 

िेराका धमव में िंद्र कैलेंडर एिं क वष व्यिस्था के अनुिार िाल भर अनके उत्िि मनाए 
जाते िैं ल्जनमें नि िषव, फिल की बुिाई, कटाई आहद िे िंबंचधत प्रमुख िैं। िर उत्िि का मुख्य 
कें द्र िामूहिक प्राथवना, ईश्िर के प्रतत क तज्ञता, एकता के सलए ििन बद्धता के िाथ विशेष न त्य 
गायन िोत ेिैं। िेराका जसलयाङरोङ नागा िमुदाय की जडों िे िंबद्ध पररमाल्जवत धासमवक पंथ िै। 
यि एकेश्िरिाद, पवित्रता, अनुशािन, अहििंा, पूिवजों के प्रतत क तज्ञता एि ंनैततक शुद्ध आिरण 
पर जोर देता िै। यि िाइपु जादोनाङ के कठोर प्रयाि और एकतनष्ठ िाधना का पररणाम िै।  

अपने िमय में जादोनाङ को नागा आहदिािी अपना नेता मानने लगा। जन िमाज उन्िें 
कर के रूप में अनाज देने लगा। इििे अंग्रेजों का राजस्ि कम िो रिा था। िे लगातार नागाओं 
को िंगहठत कर रिे थे। इििे अंग्रेज कु्रद्ध िो गए और उन्िें चगरफ़्तार करके जेल भेज हदया 
गया। जेल िे छूटन ेके बाद उन्िोंने लगभग 500 पुरुषों और महिलाओं की एक िेना बनाई ल्जिमें 
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युिा और बुिुगव िमान रूप िे शासमल थे। इि स्िदेशी िेना के िदस्यों को 'ररफेन' नाम िे जाना 
जाता था। उन्िें िैन्य रणनीतत, िचथयारबंदी और िनै्य परीक्षण जैिी युद्ध गततविचधयों में प्रसशक्षक्षत 
ककया जाता था। िाथ िी िाथ पशुधन, खेती, िारा एिं ईंधन िंग्रिण जैिे अिैतनक मामलों में भी 
उनकी मदद की जाती थी। 
हाइपु जादोनाङ की गगरफ्तारी और शहादत 

जादोनाङ को बब्रहटश अचधकाररयों ने देशद्रोि और ित्या के झूठे आरोप में चगरफ़्तार कर 
सलया और 29 अगस्त 1931 में अदालत द्िारा दोषी करार देकर उन्िें मखणपुर की राजधानी 
इम्फाल में फााँिी पर लटका हदया। आज भी जसलयाङरोङ नागा िमुदाय 29 अगस्त को अपन े
"मिीिा राजा" के रूप में स्मरण करके उन्िें श्रद्धांजसल देता िै। 
रानी गाईटदन्ल्यू और हेराका आंदोलन 

िाइपु जादोनाङ के बाद उनकी सशष्या एिं ििेरी बिन रानी गाइहदन्कयू ने िेराका आंदोलन 
को आगे बढाया गया। रानी का जन्म 26 जनिरी 1515 में मखणपुर के नुङकाओ गााँि में एक 
रोङमई पररिार में िुआ था। उनकी परिररश पारंपररक धासमवक मान्यताओं के आधार पर िुई। 
इिका प्रभाि उनके व्यल्ततत्ि पर पडा। धासमवक मान्यताएाँ, आस्था, परंपरा एिं अल्स्तत्ि िेतना 
उन्िें विराित में समली थी। इिी आल्त्मक बल के कारण उन्िोंने मिज 13 िषव की उम्र में अपन े
ििेरे भाई जादोनाङ द्िारा िलाए गए िेराका आदंोलन की कमान िंभाली। पूिोत्तर भारत की यि 
िीरांगना भारत की स्िाधीनता पयांत तक अंग्रेजों की नीतत एिं व्यापक धमाांतरण विरूद्ध लडती 
रिी। उन्िोंने धासमवक िांस्क ततक पुनरूत्थान के सलए छेडे गए िेराका मुहिम को अंग्रेजों के खखलाफ़ 
ककए जा रिे देशव्यावप प्रततरोध में बदल हदया। 16 िषव की आयु में उन्िें िन ्1932 में अंग्रेजों न े
चगरफ्तार ककया और राजद्रोि के आरोप में आजीिन कारािाि की िजा दी। उन्िोंने 14 िषव तक 
पूिोत्तर भारत के कई जलेों में बबताए। जेल में उन्िें कई प्रकार के प्रलोभन हदए गए लेककन रानी 
अंग्रेजों के आगे कभी निीं झुकी। उन्िोंने औपतनिेसशक के प्रलोभन के आगे अपने आत्म िम्मान 
को झुकने निीं हदया। देश स्िाधीन िोने के बाद िे जेल िे ररिा िुईं। स्ितंत्रता के बाद भी ि े
जसलयाङरोङ नागा िमुदाय के हितों के सलए आिाज उठाती रिीं। िेराका के सिद्धांतों को लेकर 
ईिाई धमव को अंगीकार कर िुके नागा िंगठनों ने उनका पुरजोर विरोध ककया। इन ताकतों के
खखलाफ़ भी गाइहदन्कयू डटकर खडी रिी। उनके धासमवक-िामाल्जक एिं स्ितंत्रता आंदोलन में 
योगदान के सलए उन्िें पद्मभूषण, भगिान बबरिामुण्डा पुरस्कार, वििेकानंद िेिा पुरस्कार, स्त्री 
शल्तत पुरस्कार जैिे कई शीषव िम्मान एिं पुरस्कारों िे िम्मातनत ककया गया। 17 फरिरी 1993 
को उनके पैत क गााँि नुङकाओ में उनका तनधन िुआ। 
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ननष्कषि 
यि अकाट्य ित्य िै कक देश के विसभन्न हिस्िों में जीिन यापन करने िाला आहदिािी 

िमुदाय भारत का अनन्य हिस्िा िै। ल्जन्िें भारत की मुख्य धारा ि ेकाटने के सलए बब्रहटश न े
बिुत बडा खेल रिा। उनकी पैत क धासमवक मान्यताओं को िमातत करके उन्िें अपने मत में शासमल 
कर सलया। आज भी विसभन्न प्रककपों के जररए धमाांतरण का खेल जारी िै जो राष्रीय एकता के
सलए खतरा िै। भले िी देश में िर पंथ, धमव और िंप्रदाय को मानने की छूट िै पर धमाांतरण की 
छूट का उकलेख िंविधान की ककिी भी धारा में निीं िै। िाइपु जादोनाङ एिं रानी गाइहदन्कयू जैिे 
मिान नेताओं न ेपूिोत्तर भारत के आहदिािी िमुदाय को अपनी पििान, तनज अल्स्तत्ि, राष्र की 
विराित की रक्षा के सलए विदेशी ताकतों के खखलाफ़ ककि प्रकार एक जुट िोकर खडा िोना िै, यि 
िंदेश हदया। पूिोत्तर भारत के िाथ िमग्र भारत इन दो रणबााँकुरों का आभारी रिेगा। इन दो मिान 
आत्माओं का त्याग, तनष्ठा और बसलदान युग- युग तक देशिासियों को देश रतक्षा के सलए 
अनुप्राखणत करता रिेगा। 
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تمہید :۔
زبان اظہار کا ذریعہ ہے ہر جاندار کو اللہ تعالیٰ نے زبان بخشی ہےں۔جانور،چرند ،پرند،     

مخلوقات ،بحری مخلوقات، زمین پر رہنے والی مخلوقات زیرِ زمین رہنے والے تمام جاندار کو اپنے  فضائی 

اپنے انداز میں گویائی کی صلاحیت اللہ نے دی ہیں۔ تمام مخلوقات ہم نسل ،مخلوق سے گویا ہوتی ہیں۔ اس 

طرح اشرف المخلوقات حضرت انسان کو اللہ رب العزت نے زبان دی ہیں۔ لیکن ہر علاقے میں مختلف زبان 

زبانیں دفتری  ٢٢سے زائد زبانیں بولی جاتی ہیں ۔ بھارت میں ٧١٠٠کہی جاتی ہیں ۔پوری دنیا میں تقریباً 

علاقائی بولیاں بولی جاتی ہیں۔ زبان تہذیب کی عکاس ہوتی ہےں اور معاشرے  ١٩٥٠٠زبانیں ہیں اور تقریباً 

کی ترقی کا ذریعہ ہوتی ہیں۔ زبان کے ذریعہ تہذیب ،تاریخ و ثقافتی ورثہ کو تحریری شکل محفوظ کیا  

جاسکتا ہےں۔ زبان نسل انسانی کی ترقی کا وسیلہ ہیں۔ دنیا میں کئی زبانیں ترقی یافتہ ملکوں کی منفرد  

ہیں۔جیسے جرمنی، انگریزی، چینی ،جاپانی ۔فرانسیسی ،پرتگالی ،وغیرہ ہر ملک و قوم اپنی زبان سے 

 پہچانی جاتی ہیں۔ زبان و ادب ملک و قوم کی اخلاقی اصلاح ، معاشی ترقی ، سائنسی ترقی کا زینہ ہیں۔ 

ہر زبان کی ارتقائی منازل مختلف زمانوں میں ہوئی بعض زبانیں ایک دوسرے سے ملتی جلتی  

ہیں تو بعض مختلف ۔ ہر زبان کا رسم الخط جُدا ہیں۔ زبان زمانے کے ساتھ ساتھ ترقی کرتی چلی جاتی 

ہےں۔ زبانوں میں دوسری زبانیں مل جانے سے زبان کی ترقی ہوتی ہے۔ اگر کوئی زبان اپنے اندر دوسری  

زبان جذب نہیں کرتی تو وہ زبان ترقی نہیں کرتی اور آہستہ آہستہ پیچھے ہو تے ہوئے ختم ہو جاتی ہےں۔ 

 زبان کی خصوصیت ہے کہ وہ اپنے اندر دیگر زبانوں کے الفاظ کو جذب کریں۔

اردو زبان و ادب ایسی زبان ہے جو مختلف زبانوں سے مل کر بنی ہے۔اس کی تاریخ دیکھی   

جائے تو سولہویں صدی کے آغاز سے ہی اردو زبان اپنی ارتقائی منزل طئے کر رہی تھی۔دھیرے دھیرے 

دیگر زبانوں کے الفاظ کو اپنے اندر سموتے گئی اور آج ہم اردو استعمال کرتے ہیں وہ اردو وجو د میں 

آئی۔ مزید اردو ترقی کی منازل طئے کرتی جا رہی ہےں۔ اکیسویں صدی کے نصف اولیٰ میں ہی نئی  

تکنالوجی کی ترقی نے اردو زبان و ادب کو متاثر کیا۔ بلکہ دنیا کی تمام زبانوں و ادب کو متاثر کر دیا دنیا  

کی تمام زبانیں سیکھنا تکنالوجی کے ذریعہ سہل ہوتا جا رہا ہیں۔ مزید کہ اب مو بائیل فون نے تو زبان و  

 ادب کی تو دنیا ہی بدل ڈالی 

 ۔

Main Theme    :  نفس مضمون

زبان و ادب بدلتے ہوئے رجحانات کی عکاسی کرتی ہے جیسے جیسے معاشرتی ،ثقافتی اور تکنیکی تبدیلیاں   

آتی ہیں۔زبان بھی ارتقاء پذیر ہوتی ہے۔ نئے الفاظ محاورے اور اظہار کے انداز وقت کے ساتھ ساتھ بدلتے رہتے ہیں،جو  

کسی بھی سماج کی فکری اور تہذیبی ترقی کا مظہر ہوتے ہیں۔مثال کے طور پر ای میل، ویب سائٹ اور' چیٹ ' جیسے  

الفاظ عام ہوگئے ہیں جبکہ ماضی میں ان کا تصور بھی نہیں تھا۔ اسی طرح سوشل میڈیا نے زبان میں نئے غیر رسمی اور  

مختصر اظہار متعارف کرائے۔ یہ رجحان اس بات کاعکاس ہے کہ زبان و ادب محض الفاظ کا مجموعہ نہیں بلکہ ایک  

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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زبان و ادب کی بھی   اتھ مسلسل ترقی کرتا رہتا ہے زندہ اور متحرک نظام ہے جو انسانی تجربات اور عادات کے س

معاشرے کے تہذیبی سماجی اور فکری ارتقاء کی آئینہ دار ہوتے ہیں جیسے جسیے انسانی زندگی میں تبدیلیاں آتی ہیں 

ویسے ویسے ہی زبان اور ادب بھی نئے رجحانات اختیار کرتے ہیں ۔ ڈیجیٹل ٹیکنالوجی ،گلوبلائزیشن ،سوشل میڈیا ،اور  

بدلتے ہوئے سماجی و سیاسی حالات نے زبان و ادب پر گہرے اثرات مرتب کیے ہیں۔ اس مقالے میں ان رجحانات کا  

 تجزیہ کیا جائے گا جنھوں نے جدید زبان و ادب کو ایک نئی سمت دی ہے۔ 

ادب کے بدلتے ہوئے رجحانات:    

: ترقی پسند تحریک نے اردو ادب پر گہرا اثر چھوڑا ہے اس تحریک کے زیرِاثر ادب میں   ترقی پسند تحریک کا اثر  (١

مثال: سعادت حسن منٹو اور  ہد جیسے موضوعات پر توجہ دی گئی۔سماجی مسائل معاشرتی نا انصافی اور طبقاتی جدو ج

کی گئی ہے۔ سیکرشن چندر کی کہانیوں میں سماجی مسائل کی عکا

)ترقی پسند ادب کے عطایا(      

جدیدیت اور ما بعد جدیدیت کے اثر نے اردو ادب میں نئے تجربات کو جنم دیا ہے مصنفین     :  جدیدیت اورمابعد جدیدیت (٢

مثال: شمس الرحمن فاروقی کا ناول'کئی چاند تھے سر    نے روایت سے ہٹ کر نئے اسالیب اور موضوعات کو اپنایا۔

کی مثال ہے۔  آسماں' جدیدیت  

   زبان کے بدلتے رجحانات :

مختصر جملوں   انٹرنیٹ اور سوشل میڈیا نے زبان کوایک نئی جہت دی ہے۔   : ۔سوشل میڈیا اور ڈیجیٹل زبان( ١

  ۔ایموجیز ،اور غیر روایتی الفاظ کے استعمال میں اضافہ ہوا ہے۔ الفاظ اور جملوں کی ساخت مختصر ہوتی جا رہی ہے۔

    ۔۔۔جیسے 

OMG(Oh My God)،LOL ( Lough out Loud)،BTW (By The Way)،ASW (Assalamu Alaikum)  

ت عام ہوچکے ہیں۔خففا ایسے م  

زیادہ استعمال ہو رہے ۔ بلکہ تمام بھارتی زبانوں میں استعمال ہو رہے ہیں۔ جیسے میٹنگ ،ای  اردو میں انگریزی کے الفاظ 

 میل ،ریسورس ، سوشل میڈیا ،سوشل میڈیا پر مختصر جملے اور ہیش ٹیگز کا رجحان

 )Crystal ,D.(2011) ,Internet Linguistics, A Student Guide Roulades  (

انگریزی سمیت دیگر زبانوں میں کوڈ سوئچنگ ایک عام رجحان بن چکا ہے۔ آج اردواور کوڈ سوئچنگ اور مخلوط زبان: ( ٢

تھا۔      کے دور میں لوگ ایک جملے میں دو یا دو سے زیادہ زبانوں کو ملا کر بولتے اور لکھتے Amazing  

Experian یہ ایک     ۔مثال :  

)Bhatia , T.K   & Ritchie ,W.C (2013).The Hand Book o Biligualism and Multilinguism. Wiley 

Blac    حوالہ)  

بھارت میں مختلف زبانوں کے ملاپ کا رجحان بڑھ رہا ہے اردو اور ہندی کے ساتھ انگریزی الفاظ کا استعمال عام ہو گیا  

  مثال: میں نے آج مارکیٹ سے کچھ گروسریز خریدی ہیں۔مخلوط زبان کی تشکیل ہو رہی ہے۔   ہے جس سے ایک

 ) حوالہ : ڈاکٹر محمد یحییٰ کی تصنیف '' شعر و فسانہ''(

زبان میں   معاشرتی ،سائنسی اور تکنیکی ترقی کے ساتھ نئی اصطلاحات نئی اصطلاحات اور الفاظ کا ارتقاء :   (۳  

کرپٹو کرنسی کے لیے دیجیٹل    Artificial Intelligence  میں داخل ہو رہے مثال کے طور پر مصنوی زہانت 

کلائیمنٹ چینج جیسے الفاظ اردو میں رائج ہو ہورہے ہیں۔ کرپٹو کرنسی کے لیے دیجیٹل کرنسی ، ماھولیاتی تبدیلی کے لیے   

 )MC Whorter ,J.(2011)The Power of Babel : A Natural History of Language  ۔حوالہ ) 

علاقائی زبانوں اور بولیوں کا احیا ایک نمایاں رجحان ہے جہاں لوگ اپنی مقامی   علاقائی زبانوں اور بولیوں کا احیا: (۴ 

 زبانوں کو ڈیجیٹل پلیٹ فارمز ،شاعری ،اور ادب میں زیادہ استعمال کر رہے ہیں۔ 

مثال : مراٹھی ،تیلگو، کنڑ ،ملیالم ،تامل ،بھوجپوری ،بنگالی وغیرہ مقامی زبانوں میں بڑھتی ہوئی )سوشل میڈیا( ،یوٹیوب  

 چینل ،انسٹا گرام، فیس بکُ وغیرہ پر سرگرمیاں 

)Fishman J.A(1991) Reversing Language Shift Multilingual Matters حوالہ ۔ )

ادب کے بدلتے ہوئے رجحانات:  (۵  

ماحولیاتی مسائل پر زیادہ زور دیا جا رہا ہے۔ نسائی جدید اردو ادب میں سماجی سیاسی اور ( عصری مسائل پر مبنی ادب: الف

 ادب ،اقلیتی مسائل، اور جدیدیت جیسے موضوعات نمایاں ہوگئے ہیں۔

  مثال : عصمت چغتائی ،قرۃ العین حیدر کی تحریری مثالیں ہیں ۔

)حوالہ شعر و فسانہ )ڈاکٹر محمد یحییٰ کی تصنیف( 

جیسا فیکشن کے نئے تجربات کے جارہے ہیں۔ جدید اردو فیکسن میں بیانیہ  ب( فیکشن میں اسالیب اور تکنیکوں کا استعمال : 

  میں فینٹسی : نئے افسانوی موضوعات کا اضافہ 

Hassan, I(1987)The Postmodern Turn: Essay in Postmodern Theory and culture.ohio state 

university press (
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ادبی تخلیقات کا فروغ ادب  سوشل میڈیا پلیٹ فارمز پر عری اوآن لائن بلاگر ڈیجیٹل شا : بلاگنگ کا فروغ (ڈیجیٹل ادب اور٣

 کے پھیلاؤ میں اہم کردار ادا کر رہا ہے۔ 

ہیں۔ ور افسانوی تحریروں پر مشتمل مثالیں :آن لائن اردو بلاگر جو ادبی تبصروں ا  

ڈیجیٹل شاعری: شاعروں کی انسٹا گرام اور فیس بک پر تخلیقات کی اشاعت نثر اور شاعری دونوں  

)Heyles N.K.(2008) Electronic Literature : New Horizons for the literacy )حوالہ      

اردو بلاگر جو ادبی تبصروں اور تنقیدی مضامین پر مشتمل ہیں۔ 

عالمی ادب کے تراجم اردو میں اور اردو ادب کے تراجم دیگر زبانوں میں زیادہ کئے جا رہے   ( ترجمہ ادب کا فروغ :٤

انتظار حسین   ور پاؤلو کوئیلو کے اردو تراجمخالد حسینی اور یانا فالجی ا    ہیں۔جو ادب بدلتے ہوئے رجحانات کا حصہ ہیں۔

 اور سعادت حسن منٹو کے انگریزی فرانسیسی اور ہر یانوی زبانوں میں تراجم 

)Bassnett,S & .Lefevere,A.(1990) Translation, History   & Culture   حوالہ ۔ )    

 سفارشات 

 * زبان وا دب کی ترقی کے لیے جدید ٹیکنالوجی کا موثر استعمال ضروری ہے۔

مواد تخلیق کیا جانا چاہیے تاکہ نئی نسل کی اردو ادب میں *اردو زبان میں سوشل میڈیا اور ڈیجیٹل پلیٹ فارمز پر مزید 

 دلچپی برقرار رہے۔ 

*ادبی میلوں ،ورکشاپ اور آن لائن کورسز کے ذریعے ادب کی ترویج کی جائے۔ 

 *علاقائی زبانوں کے فروغ کے لیے حکومتی اور نجی سطح پر اقدامات کیے جائے۔

 *اردو زبان کو جدید دور کے تقاضوں کے مطابق اپنانے کے لیے تعلیمی اداروں میں تحقیقی کو فروغدیا جائے۔

 *جدید ادب کو زیادہ سے زیادہ بین الاقوامی سطح پر متعارف کرانے کے لیے تراجم کی حوصلہ افزائی کی جائے۔ 

Research  Abstract    خلاصہ مقالہ :۔

ٹیکنالوجیکل تبدیلیوں کا نتیجہ ہیں۔بھارتی مصنفین نے ان زبان و ادب میں بدلتے ہوئے رجحانات معاشرتی ثقافتی اور   

تبدیلیوں کو اپنے ادب سے منعکس کیا ہے جو اردو ادب کی ترقی اور تنوع کا باعث بنے ہیں۔ ان رجحانات کا مطالعہ ہمیں  

 زبان و ادب کی موجودہ حالت اور مستقبل کی سمت کو سمجھنے میں مدد دیتا ہے۔

زبان و ادب میں وقت کے ساتھ نمایاں تبدیلیاں آرہی ہیں۔ جن کا تعلق ٹیکنالوجی سماجی عوامل اور بدلتے ہوئے فکری   

رجحانات سے ہے۔ زبان میں سوشل میڈیا مخلوط زبان اور نئی اصطلاحات کا اضافہ ہوا ہے جبکہ ادب میں عصری مسائل 

،فلیش فکشن اور ڈیجیٹل تحریر جیسے رجحانات ابھر رہے ہیں ۔ ان تبدیلیوں کو سمجھنا اور ان کے مطابق حکمت عمل  

 وضع کرنا ضروری ہے تاکہ اردو زبان و ادب کو نئی نسل کے لیے مزید دلچسپ اور قابل رسائی بنایا جا سکے۔ 

نقلاب سوشل میڈیا  زبان و ادب ہمیشہ بدلتے رہتے ہیں اور جدید دور میں ان تبدیلی کی رفتار مزید تیز ہوگئی ہے۔ ڈیجیٹل ا 

اور بدلتے ہوئے سماجی حالات نے زبان و ادب کے نئے رجحانات متعارف کروائے ہیں ۔آج اردو زبان میں کوڈ سوئچنگ  

ڈیجیٹل الفاظ اور علاقائی زبانوں کا احیا دیکھنے کو ملتا ہے۔ جبکہ ادب میں جدید موضوعات فلیش فکشن ڈیجیٹل تحریر اور  

ترجمہ ادب کی مقبولیت بڑھ گئی ہے۔ان رجحانات کو سمجھنا اور ان کے مطابق زبان و ادب کی ترقی کے لیے اقدامات کرنا  

 وقت کی ضرورت ہے۔ 

Mob.No. 9595566924 E-mail:hannansayyed123@gmail.com 

Address:rish Colony,Mandi Bazar,Ambajogai.431517    
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बदले शक्ति ध्रुवीकरण में ववश्व राजनीति 
भंवराराम, सहायक आचायय, 

राजनीति विज्ञान (विद्या संभल योजना), 
राजकीय महाविद्यालय फलस ंड जैसलमेर 

भूममका (Introduction):- बीसिीं सदी के उत्तरार्य में िैश्विक राजनीति द्विध्र िीय संरचना (Bipolar 
Structure) के अंिर्यि संचाललि होिी रही, श्जसमें अमेररका और सोवियि संघ दो महाशश्तियों 
के रूप में प्रतिस्पर्ाय कर रहे थे। 1991 में सोवियि संघ के विघटन के पवचाि अमेररका एकमात्र 
महाशश्ति के रूप में उभरा और एकध्र िीय विवि व्यिस्था (Unipolar World Order) का जन्म 
ह आ। ककंि  इतकीसिीं सदी के दसूरे दशक में यह श्स्थति च नौिीपूर्य होिी र्ई, और अब िैश्विक 
राजनीति एक बह ध्र िीय (Multipolar) ददशा में र्तिशील हो रही है, जहााँ अनेक राष्ट्र अपनी-अपनी 
शश्ति के आर्ार पर िैश्विक शश्ति संि लन को प्रभाविि कर रहे हैं। इस शोर्-पत्र का उद्देवय 
बदलिे शश्ति ध्र िीकरर् के संदभय में विवि राजनीति के बदलिे पररदृवय का विवलेषर् करना है। 

1. शक्ति धु्रवीकरण की अवधारणा :- राजनीतिक विज्ञान में शश्ति ध्र िीकरर् का िात्पयय उस
श्स्थति से है जहााँ िैश्विक शश्ति ककसी एक, दो अथिा अनेक ध्र िों (nuclei of power)
के बीच विभाश्जि होिी है।

एकधु्रवीयिा :- केिल एक शश्ति का िैश्विक प्रभ त्ि – जैसे अमेररका (1991–2010)। 
द्ववधु्रवीयिा :- दो महाशश्तियों के बीच प्रतिस्पर्ाय – जैसे शीि य द्र् काल में अमेररका और 
सोवियि संघ। 
बहुधु्रवीयिा :- अनेक शश्तियााँ िैश्विक संि लन को प्रभाविि करिी हैं – िियमान िैश्विक पररदृवय। 
2. वितमान पररप्रेक्ष्य में शक्ति धु्रवीकरण :-
2.1 चीन का उदय :- चीन ने 1978 के बाद आर्थयक स र्ारों के माध्यम से अपने को एक िैश्विक

आर्थयक और सामररक शश्ति के रूप में स्थावपि ककया है। उसके बेल्ट एंड रोड इतनलशएदटि 
(BRI), दक्षिर् चीन सार्र में र्तिविर्र्यााँ और अफ्रीकी देशों में तनिेश उसकी िैश्विक 
भूरर्नीतिक उपश्स्थति को दशायिे हैं। 
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2.2 रूस की भ-ूरणनीतिक पुनर्स्ातपना :- यूके्रन पर आक्रमर् (2022), नाटो के विस्िार के विरोर्, 
और ऊजाय संसार्नों के तनयंत्रर् के माध्यम से रूस ने अपनी श्स्थति एक शश्ति-ध्र ि के रूप 
में प नः स दृढ़ की है। 

2.3 भारि की बढ़िी भूममका :- भारि रर्नीतिक स्िायत्तिा की नीति पर चलिे ह ए तिाड, ब्रितस 
और G20 जैसे मंचों पर सकक्रय हो रहा है। िकनीकी निाचार, स्टाटयअप इकोलसस्टम और रिा 
िमिाओं में आत्मतनभयरिा भारि को उभरिी महाशश्ति बना रही है। 

2.4 यूरोपीय संघ की रणनीतिक द्ववववधा :- यूरोपीय संघ आर्थयक शश्ति िो है परंि  रिा और 
विदेश नीति में उसकी एकिा अभी सीलमि है। िेश्ज़िट और नाटो पर तनभयरिा उसकी स्ििंत्र 
शश्ति बनने की राह में बार्ाएाँ हैं। 

2.5 अमेररका की क्र्स्ति :- हालााँकक अमेररका सैन्य और िकनीकी रूप से अब भी अग्रर्ी है, ककंि  
घरेलू राजनीतिक विभाजन, अफर्ातनस्िान स ेिापसी, और चीन की च नौिी से उसकी श्स्थति 
सापेि रूप से कमजोर प्रिीि हो रही है। 

3.भू-राजनीतिक प्रभाव :-
नवीन गठबंधन :- तिाड (QUAD), ऑकस (AUKUS), ब्रितस+, आरआईसी (RIC) जैसे र्ठबंर्न
नई शश्ति संरचनाओं को जन्म दे रहे हैं।
िकनीकी टकराव :- अमेररका-चीन के बीच AI, 5G, सेमीकंडतटर जैसे िेत्रों में प्रतिस्पर्ाय |
संसाधनों की राजनीति :- ऊजाय, जल, और खतनज संसार्नों की िैश्विक होड़।
वैक्श्वक दक्षिण का उदय :- अफ्रीका, दक्षिर् एलशया, लैदटन अमेररका जैसे िेत्र अब महाशश्तियों
के ललए सामररक महत्ि के कें द्र बन रहे हैं।
4.भारि के मलए रणनीतिक अवसर और चुनौतियााँ - अिसर: डडश्जटल अथयव्यिस्था, िकनीकी
नेितृ्ि, िैश्विक मंचों पर भूलमका।
च नौतियााँ: चीन-पाककस्िान र्ठजोड़, सीमाई िनाि, ऊजाय तनभयरिा, आंिररक सामाश्जक-राजनीतिक
श्स्थरिा।
तनष्कषत :- विवि राजनीति एक स्पष्ट्ट बह ध्र िीय ददशा में बढ़ रही है। जहााँ एक ओर यह शश्ति
संि लन को बह पिीयिा की ओर ले जा सकिा है, िहीं दसूरी ओर अतनश्वचििा और संघषय की
संभािनाएाँ भी बढ़ा सकिा है। भारि जैसे देशों के ललए यह समय रर्नीतिक संि लन, आत्मतनभयरिा
और िैश्विक साझेदारी के माध्यम से अपनी श्स्थति को सशति बनाने का है।
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jktLFkkuh yksd xhr % ,d lkaL—frd /kjksgj 

jfoUn, 'kks/kdrkZ,

MkW- ejthuk, “kks/k funZsf”kdk o foHkkxk/;{k ¼fgUnh foHkkx½,

ekSykuk vktkn fo”ofo|ky;] xkao cq>koM] rglhy&yw.kh] tks/kiqj 

yksd 'kCn dk vFkZ gS& lquus okyk- yksd 'kCn dh mRifÙk laL—r dh yksd n'kZus /kkrq esa ^/k¥~^ 

çR;; tksM+us ls gqbZ gS- yksd n'kZus /kkrq dk vFkZ gS ^ns[kuk^- yksd 'kCn dk ç;ksx Hkkjrh; lkfgR; esa 

cgqr çkphu dky ls gksrk vk jgk gS- yksd 'kCn ds dqN vkSj vFkZ Hkh gSA yksd 'kCn dk vFkZ ^tu&in^ 

;k ^xzkE;^ ugha gSA yksd 'kCn dk vFkZ gS uxjksa vkSj xzkeksa esa QSyh gqbZ og lewph turk gS] ftlds 

O;kogkfjd Kku dk vk/kkj iksfFk;ka ugha gSaA yksd 'kCn dk vFkZ gS euq"; lekt dk og oxZ tks 

vkfHktkR; laLdkj] 'kkL=h;rk vkSj ikafMR; dh psruk vFkok vgadkj ls 'kwU; gSA 

yksdxhrksa esa ekuo dh lHkh çdkj dh Hkkoukvksa] g"kZ] mYykl 'kksd&fo"kkn] çse&bZ";kZ] Hk; 

vk'kadk] ?k`.kk] Xykfu] vk'p;Z] foLe; Hkfä] fuòfÙk vkfn dk ljy :iksa esa n'kZu gksrk gSA yksdxhrksa esa 

fdlh Hkh çdkj dk dksbZ cU/ku ugha gksrkA ;s viuh vki esa mUeqä gksrs gSa- ;s yksdxhr O;fä ds tUe 

ls ysdj e`R;q rd tqM+s jgrs gSA bl çdkj bu yksdxhrksa esa O;fä ds yksd laL—fr ds lkjRu vkSj 

O;kid Hkkoksa ds LoPN ,oa LokHkkfod n'kZu ns[kus dks feyrs gSA fdlh ns'k ;k {ks= ds yksxksa ds chp 

mRiUu gksus okyk xhr] tks ekSf[kd ijaijk }kjk ,d xk;d ;k ih<+h ls nwljh ih<+h rd igqaprk gS] tks 

çk;% dbZ laLdj.kksa esa fo|eku jgrk gS] rFkk tks lkekU;r% ljy] y;c) jkx vkSj Nanc)] o.kZukRed 

i| }kjk fpfàr gksrk gSA 

yksdxhr ,d fo'ks"k lewg ds yksxksa ] laL—fr ;k milaL—fr }kjk lk>k dh tkus okyh 

vfHkO;atd laL—fr dk lewg gSA blesa ekSf[kd ijaijk,¡ tSls fd dgkfu;k¡ ] feFkd ] fdaonafr;k¡ ] 

dgkorsa ] dfork,¡ ] pqVdqys vkSj vU; ekSf[kd ijaijk,¡ 'kkfey gSaA blesa HkkSfrd laL—fr Hkh 'kkfey gS] 

tSls fd lewg ds fy, lkekU; ikjaifjd Hkou 'kSfy;k¡A yksdxhr gekjs lkekftd thou dk ,d vfHkUu 

vax gSA bu xhrksa dk mís'; dsoy gekjk euksjatu djuk gh ugha] vfirq gesa gekjs lekt ds vusd 

igyqvksa dh tkudkjh nsuk Hkh gSA fgekpy esa çpfyr fofHkUu çdkj ds yksdxhrksa esa ;gka ds 

lkekftd&vkfFkZd o lkaL—frd :i ds lk{kkr n'kZu gksrs gSaA 

yksdxhr vke turk ds yksdfç; xhr gksrs gSaA bl xhr dh Hkk"kk vke cksypky dh Hkk"kk gksrh gS 

ifj.kkeLo:i ;g xhr ?kj ?kj dh ykt fy, gq, gSA bu xhrksa esa fofo/k ok| ;a=ksa dk ç;ksx gksrk gS 

tSls cklqjh djry eathjk vkSj <ksy vkfn A yksdxhrksa esa rktxh gksrh gS ;s xhr xk¡o ds yksxksa }kjk gh 

fy[ks tkrs gSaA 

'kkS;Z] Jàxkj vkSj lkfgR; dh f=os.kh laxe jktLFkku ds xfjeke;h bfrgkl dh mit gSA ,sfrgkfld 

ijEijkvksa ls çnhIr] tkSgj dh Tokykvksa ls mRir rFkk cfynku vkSj çk.kksRlxZ dh vkdka{kkvksa ls 

mRçsfjr gksus ds dkj.k Hkkjr ds bfrgkl esa ,d fof'k"V LFkku çkIr djus esa l{ke jgk gSA^^ blfy, 

jktLFkku dk bfrgkl gekjh vn~Hkqr xkSjoe;h i"̀BHkwfe gSA ;gk¡ fofo/krk ds lkFk fujUrjrk Hkh gSA  
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;g çLrqfr jktLFkku dh le`) lkaL—frd fojklr vkSj yksd xhrksa ds egRo ij çdk'k Mkyrh gSA 

blesa] ge bu xhrksa dh fo'ks"krkvksa] fo"k;&oLrq] vkSj vk/kqfud çHkko ij ppkZ djsaxsA jktLFkkuh yksd 

xhrksa dh fo'ks"krk,¡ &  

e/kqj laxhr & bu xhrksa dk laxhr e/kqj vkSj y;c) gksrk gS] tks lquus okyksa dks eksfgr dj ysrk gSA  

Hkk"kk lkSan;Z & jktLFkkuh Hkk"kk dk lkSan;Z bu xhrksa esa >ydrk gSA 

ok| ;a= & <ksyd] gkjeksfu;e] lkjaxh tSls ijaijkxr ok| ;a=ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA 

lkaL—frd ewY; & ;s xhr lkekftd vkSj lkaL—frd ewY;ksa dk çfrfcac gSaA 

çeq[k jktLFkkuh yksd xhr %& 

ifugkjh xhr & ty Hkjus tkrh efgykvksa ds xhr] tks muds thou vkSj la?k"kZ dks n'kkZrs gSaA 

<ksyk ek: & çse vkSj fojg dh dgkuh] tks çsfe;ksa ds chp dh Hkkoukvksa dks O;ä djrh gSAdslfj;k 

ckye & çns'k ls vk, ifr dk Lokxr xhr] tks çse vkSj lEeku dks n'kkZrk gSA 

fofHkUu voljksa ij xk;s tkus okys xhr %&  

fookg xhr 

tUe xhr 

R;ksgkj xhr 

_rq xhr 

laj{k.k vkSj lao/kZu %& 

ljdkjh ç;kl &ljdkj yksd dyk dks c<+kok nsus ds fy, dbZ ;kstuk,¡ pyk jgh gSA 

;qok çsj.kk & ;qok ih<+h dks yksd xhrksa ds çfr çsfjr djuk vko';d gSA 

yksd eap & yksd dyk eapksa dk vk;kstu djds çfrHkkvksa dks volj nsuk pkfg,A 

vk/kqfud çHkko %& 

fQYeksa esa & fQYeksa esa yksd xhrksa dk ç;ksx c<+ jgk gSA 

¶;wtu laxhr & ¶;wtu laxhr esa jktLFkkuh yksd rRoksa dk lekos'k gks jgk gSA 

lks'ky ehfM;k & lks'ky ehfM;k ij yksd xhrksa dh yksdfç;rk c<+ jgh gSA 

fu"d"kZ @ egRo %& yksd xhr jktLFkku dh igpku vkSj xkSjo gSA lkaL—frd /kjksgj dks thfor j[kuk 

gSA vkus okyh ih<+h ds fy, çsj.kk lzksr gSA 

lUnHkZ xzFk %& 

1. M‚å jkeçlkn O;kl] vk/kqfud jktLFkku dk o`gr~ bfrgkl

2. M‚0 gfjeksgu lDlsuk] jktLFkku v/;;u Hkkx

3. Mhå vkjå vkgwtk] jktLFkku] yksd laL—fr vkSj lkfgR;

4. M‚å gqdepUn tSu] M‚å ukjk;.k yky ekyh] jktLFkku dk bfrgkl] dyk] laL—fr] lkfgR;

ijEijk ,oa fojklr

5. www.google.com

6. www.abstract.com

eksckby u0 9571092918 esy& ravisa202202@gmail.com        
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fo'o dh izkphu thfor Hkkjrh; laLd`fr ,oa lH;rk dk vk/kkj xzUFk 

^Jhen~Hkxon~xhrk* 

dq0 LohVh ;kno, 'kks/k Nk=k,

संस्कृत तथा प्राकृत भाषा विभाग, लखनऊ विश्वविद्यालय, लखनऊ 

Hkkjrh; laLd`fr] jk"Vª vkSj tkfr dh vkRek gS vkSj vkfRed mRFkku dk fpà gSA vkfRed 

mRd"kZ dh lh<+h ,oa vkRe&n'kZu dk ekxZ gSA Hkkjrh; laLd`fr thou&n`f"V gSA bl laLd`fr dks 

izkphu thfor laLd`fr ,oa lH;rk ds :i eas lEiw.kZ fo'o eas loZJs"B LFkku izkIr gSA gekjh laLd`fr 

ds lkfgR; :i esa vusd izfl) xzUFk miyC/k gSa & ftuesa pkj osn] "kM~&osnkaग] egkHkkjr] jkek;.k 

vkSj egkHkkjr dk gh ,d fo'ks"k vaग & Jhen~Hkxon~xhrk tksfd vius vki esa ,d ,slk xzUFk gSA 

ftlds ek/;e ls ge thou thus ds leLr mik; ,oa HkxoRizkfIr dk Js"B ekxZ izkIr djrs gSa & 

loksZifu"knksa xkoksa nzksX/kk xksikyuUnu% 

ikFkksZ oRl% lq/khHkksZDrk nqxa/k xhrkezra egr~AA 

Jhen~Hkxon~xhrk 'kCn rhu 'kCnksa ls feydj cuk gS & Jhen~ dk vFkZ gS & lqUnj ;k 

'kkunkj] Hkxon~ dk vFkZ & nSoh; vFkok Hkxoku dk rFkk xhrk dk vFkZ gS & nsoksa dk lqUnj xhrA 

lk{kkr~ Hkxoku ds eq[kkj fcUnq ls izokfgr gksus ds dkj.k dgk x;k gS fd & 

xhrk lqxhrk drZO;k fdeU;S% 'kkL= foLrjS%A 

;k Lo;a पद्मukHkL; eq[kin~ekf}fu%l̀rkAA

Jhen~Hkxon~xhrk ds v/;;u dh vko';drk ,oa egRo 

Hkkjr ds ;ksx'khy thou] la;fer vkgkj&fogkj ckSf)d _pkvksa vkSj xhrk ds mins'kksa dks 

HkkSfrd fodkl ds f'k[kj ij igq¡ps ns'kksa ds yksx Hkh vc xzg.k djus yxs gSaA xhrk fo'o ekuork dh 

ihM+k dks nwj djus ds fy,] Hkkjrh; ,dkRe Hkko rFkk v/;kRe dh xaxk izokfgr djus okyk xzUFk gSA 

fo'o ekuork dks ladVksa o nq%[kksa ls fuo`fRr iznku djus esa xhrk ds oSpkfjd Hkko o bldh f'k{kk 

orZeku dky esa vkSj Hkh vf/kd izklaवगक gSA 

vkt izk;% tc yksx tkr&ikr] Å¡p&uhp {ks=okn vkfn Hkkoksa ls fyIr gSa] rks xhrk bl 

fopkj ds foijhr leRo&,dRo dh vuqHkwfr djkus okys n'kZu dks izLrqr djrh gSA xhrk dh egÙkk 

dks crkrs gq, Lo;a Hkxoku Jh d`".k dgrs gSa fd & 

xhrk Js;)ga fr"Bkfe xhrk esa pks=e xzgeA 

xhrk KkukiqikfJR;a =hYyksdku~ ikyk;kE;ge~AA 

Jhen~Hkxon~xhrk esa of.kZr & lka[;;ksx dk fu:i.k 

'kfDr'kkyh ;ks)k vtqZu ;q)kfHkeq[k gksdj foi{kh lsukvksa eas vius fudV lEcfU/k;ksa dks ;q) eas 

viuk&viuk thou mRlxZ djus ds fy, m|r ns[krk gSA 'kksd rFkk d:.kk ls vfHkHkwr gksdj viuh 

'kfDr [kks nsrk gS] mldk eu eksgxzLr gks tkrk gS vkSj ;q) djus ds vius ladYi dks R;kx nsrk 

gSA rc Hkxoku Jhd`".k vtqZu dk ;q) esa usr`Ro djrs gq, lka[;;ksx dk Kku iznku djrs gq, dgrs 

gSa fd & 

uklrks fo|rs Hkkoks ukHkkoks fo|rs lr%A 

mHk;ksjfi n`"VksUrLRou;ksLrRonf'kZfHk%AA 
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Jhen~Hkxon~xhrk eas of.kZr deZ;ksx 

bl HkkSfrd txr eas izR;sd O;fDr dks fdlh&u&fdlh izdkj ds deZ eas izo`Rr gksuk iM+rk gS] 

fdUrq ;s gh deZ mls bl txr ls ck¡/krs ;k eqDr djkrs gSaA fu"dke Hkko ls ijes'oj dh izlUurk 

ds fy, deZ djus ls euq"; deZ ds fu;e ls NwV ldrk gS vkSj vkRek rFkk ijes'oj fo"k;d fnO; 

Kku izkIr dj ldrk gS & 

u deZ.kkeukjEHkk HkS"dE;Za iq:"kks·'uqrsA

u p laU;luknso flf)a lef/kxPNfrAA

Jhen~Hkxon~xhrk eas of.kZr /;ku;ksx 

v"Vkax;ksx eu rFkk bfUnz;ksa dks fu;fU=r djrk gS vkSj /;ku dks ijekRek ij dsfUnzr djrk 

gSA bl fof/k dh ifjf.kfr lekf/k eas gksrh gSA vr% euq"; dks /;ku;ksx vo'; gh djuk pkfg,A ;gh 

Hkkjrh; laLd`fr ,oa lH;rk dk izrhd xzUFk&xhrk dk ije lans'k Hkxoku Jhd`".k ds }kjk fn;k x;k 

gS & 

l fu'p;su ;ksDrRoks ;ksxks·fufoZ..kpsrlkA

ladYi izHkokUdkekaLR; oRoka lokZu'ks"kr%A 

eulSosfUnz;xzkea fofu;E; leUrr%AA 

Jhen~Hkxon~xhrk eas of.kZr v{kjczã;ksx 

xhrk eas Hkxoku Jhd`".k us dgk gS fd ;fn HkfDriwoZd euq"; esjk vkthou Lej.k djrk gS 

vkSj fo'ks"kr;k e`R;q ds le; ,slk djus ls mls ije/kke dh izkfIr vo'; gh gksrh gS & 

vUrdkys p ekeso LejUeqDRok dysoje~A 

;% iz;kfr l en~Hkkoa ;kfr ukLR;= la'k;%AA 

Jhen~Hkxon~xhrk eas of.kZr HkfDr;ksx 

Hkxoku ds 'kq) izse dks izkIr djus dk lcls lqxe ,oa loksZPp lk/ku HkfDr ;ksx gSA bl 

ije iFk dk vuqlj.k djus okyksa esa fnO; xq.k mRiUu gksrs gSaaA Lo;a Hkxoku Jhd`".k th dgrs gSa fd 

tks yksx viuh bfUnz;ksa dks o'k eas djds rFkk lHkh ds izfr leHkko j[kdj ije~ lR; dh fujkdkj 

dYiuk ds vUrxZr ml vO;Dr dh iwjh rjg ls iwtk djrs gSa] tks bfUnz;ksa dh vuqHkwfr ds ijs gS] 

loZO;kih gS] vdYiuh; gS] vioZruh; gS] vpy ,oa /kzqo gSA os leLr yksxksa ds dY;k.k eas layXu 

jgdj vUrr% eq>s izkIr djrs gSa & 

;s Ro{kjefunsZ';eO;Dra i;qZiklrs 

loZ=xefpUR;a p dwVLFkeapya /kzqoe~AA 

lfUu;E;sfUnz;xzkea loZ= lecq);%A 

rs izkIuqofUr ekeso loZHkwrfgrs jrk%AA 

fu"d"kZr% bl dfy;qx eas lkekU; turk d"̀.k dh cfgjaxk 'kfDr }kjk eksfgr gS vkSj mls ;g 

HkzkfUr gS fd HkkSfrd lqfo/kkvksa dh izxfr ls gj O;fDr lq[kh cu ldsxkA mls bldk Kku ugha gS fd 

HkkSfrd ;k cfgjaxk izd`fr vR;Ur izcy gS] D;kasfd gj izk.kh izd`fr ds dBksj fu;eksa }kjk cqjh rjg ls 

tdM+k gqvk gSA lkSHkkX;o'k tho Hkxoku dk va'k&:i gSA vr,o mldk lgt dk;Z gS & Hkxoku 

dh lsok djukA eksgo'k euq"; fofHkUu izdkjksa ls viuh bfUnz;r`fIr djds lq[kh cuuk pkgrk gS] 

fdUrq blls og dHkh&Hkh lq[kh ugha gks ldrkA viuh HkkSfrd bfUnz;ksa dks rq"V djus ds ctk; mls 

Hkxoku dh bfUnz;ksa dks rq"V djus dk iz;kl djuk pkfg,A ;gh thou dh loksZPp flf) gS] vr% 

euq"; dks Hkxon~xhrk ds bl ije lans'k dks le>uk pkfg,A 

lanHkZ xzaFk lwph 

1- izkphu Hkkjrh; /keZ ,oa n'kZu & MkW0 f'koLo:i lgk;A

2- Jhen~Hkxon~xhrk ¼;Fkk:i½ laLFkkidkpk;Z & d"̀.kØikewfrZ Jh Jhen~ ,0lh0 HkfDrosnkUr

Lokeh izHkqikn & Hkwfedk i0̀la0&26

3- okjkgiqjk.k&iqjk.k

4- Jhen~Hkxon~xhrk ¼;Fkk:i½ i`0la0&66
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5- ogh i`0la0&113

6- ogh i`0la0&219

7- ogh i`0la0&275

8- ogh i`0la0&401

bZ&esy & yadavsweety87678@gmail.com 
eks0ua0 & 7983916029 
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पितसृत्तात्मक अवधारणा और ककन्नर समाज 
('मैं िायल' उिन्यास के संदर्भ में) 

आशशमा गोयल, पीएच.डी. शोधार्थी 
दिल्ली विश्िविद्यालय, नई दिल्ली -110007 

सदियों से समाज में स्ियं को मुख्यधारा की शे्रणी में लाने के ललए संघर्षरत ककन्नर 
समाज का िजूि युगों-युगों में सिषत्र फैला हुआ है। ये िे समुिाय है जजन्हें एक लघु शाररररक 
अक्षमता के चलते हालशये की शे्रणी में ढकेल दिया गया हैं। समाज, पररिार से बदहष्कृत यह 
समुिाय नारकीय जीिन जीने पर बाध्य है। समाज के लोगों द्िारा इन्हें ककन्नर, दहजडा, 
छक्का, ख्िाजा सरा, पिैया आदि उपनामों से सम्बोधधत ककया जाता है।  
 'ककन्नर' शब्ि ऐसे समाज के ललए प्रयोग में लाया जाता है जो लैंधगक रूप से न तो 
पूणष रूप से नर होते हैं और न ही मािा । अवपतु इनमें स्त्री और पुरुर् िोनों के गुण मौजूि 
होते है। 'ककन्नर समाज' हालशयों की शे्रणी का एक ऐसा समाज है जो समाज में स्ियं को 
इज्जतिार कहलाने िाले लोगों की घणृणत मानलसकता का लशकार है। ये िे समाज है जो टे्रनों, 
बसों, टै्रकफक लसग्नल है आदि जगहों पर पैसे मांगकर अपना जीिनयापन करते है, कारण 
समाज की घणृणत सोच, जो उन्हें समाज की मुख्यधारा से जुडने की इजाजत नहीं िेती हैं। 
ककन्नर बच्चा ककसी को भी वप्रय नहीं होता है, जब िह ककसी पररिार में जन्म लेता है तो 
उस पररिार में हर्ष उल्लास की जगह मातम जैसा पररिेश बबखेर िेता है, या यूूँ कहा जाए 
कक ककन्नरों के नारकीय जीिन का आरम्भ उसके पररिार से ही होता है। पररिार का सिस्य 
होने के नाते उससे अपररधचत जैसा आचरण ककया जाता है, उसके सार्थ बैठने-उठने एिं सार्थ 
खाना-खाने में भी हि स ेज्यािा सोच-विचार ककया जाता है, हेत ुक्योंकक िह हमसे परृ्थक है। 
पररिार के सिस्यों द्िारा ही उसके ललए ऐसा िम घोंटू पररिेश तयैार कर दिया जाता है कक 
उसके पास घर से ननिाषलसत होने के अलािा कोई अन्य मागष नहीं बचता हैं और यह पररिेश 
पररिार में सबसे ज्यािा वपता के द्िारा ही बनाया जाता है क्योंकक घर में एक ककन्नर बच्चे 
का जन्म लेना वपता के ललए उसकी मिाांगनी पर प्रश्नधचन्ह लगा िेता है, और यहीं से ही, 
उस ककन्नर बच्चे या कहाूँ जाए ककन्नर समाज के प्रनत वपतसृत्तात्मक अिधारणा का जन्म 
होता है।  

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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लोगों के द्िारा वपतसृत्तात्मक अिधारणा और शजक्त सत्ता के रूप में यदि हम िेखे तो 
पाते हैं कक 'ककन्नर समाज' को हर तरह से िंधचत रखना वपतसृत्ता की साजजश र्थी, जो आधे-
अधूरे लोगों को मुख्यधारा के समाज के ललए कलंक मानती र्थी। इसके िो कारण रे्थ- एक तो 
यह कक जजस भी पुरुर् के यहाूँ 'ककन्नर संतान' पैिा होगी, उसकी समाज में कोई इज्जत नही ं
या उसके 'पुरुर्त्ि' पर सिाल उठेगा और िसूरी यह कक हमारा समाज ककन्नर समुिाय को 
'यौननकता' की नजर से िेखने का आिी रहा है। अजीब विडबंना है कक आधी-अधूरी संतान को 
पता भी नहीं होता कक उसका गुनाह क्या र्था, और उसे हर ररश्ते, हर अधधकार से िंधचत कर 
दिया जाता है। जो लोग प्रजनन प्रकिया में भागीिार नहीं हो सकते, हम उन्हें 'यौननकता' और 
'मनोरंजन' के नजररए से 'जज' करने के आिी है सत्ता और शजक्त से िंधचत रखना वपतसृत्ता 
की िसूरी साजजश र्थी ककन्नरों के णखलाफ जो कुछ भारतीय समाज व्यिस्र्था से बाकी रह 
गया र्था, उसे पूरा कर दिया 1871 की किलमनल दट्रब्यूनल एक्ट ने, जजसके तहत अंग्रेजों न े
ककन्नर समुिाय को 'जरायम पेशा' जनजानतयों में शालमल कर दिया। एक ऐसा समुिाय, 
जजसका उिाहरण िनुनया के हर इनतहास में लमलता है, हर लमर्थकीय कर्था में लमलता है, हर 
समाज में लमलता है, िह आपराधधक िायरे में आने लगा। सामाजजक अधधकार, सम्पवत्त 
अधधकार, ररश्ते-नात,े सािषजननक जीिन की सभी स्ितंत्रताएूँ छीन कर हर चीज से बेिखल 
कर दिए जाने के पीछे की साजजश यही र्थी कक जो लोग उत्पािन एिं सजृन प्रकिया का 
दहस्सा नहीं बन सकते, उनको समाज के बीच रहने का कोई हक नहीं है। आजािी के बाि 
1951 ई. में ककन्नर समुिाय पर लगे सभी तरह के प्रनतबंध हटा ललए गए। लेककन 
सािषजननक में उनकी उपजस्र्थनत सहज नहीं र्थी, डर का िातािरण महज अभी भी िैसा ही र्था। 

'मैं पायल' महेन्र भीष्म द्िारा रधचत 'जीिनीपरक' उपन्यास है। जजसमें ककन्नर पायल 
के जीिन संघर्ष में आए ननम्न पडािों को रेखांककत ककया गया है। वपतसृत्तात्मक की 
अिधारणा ही इस उपन्यास का चरमोत्कर्ष बनती है। इस उपन्यास का प्रर्थम बबन्ि ुही 'वपत'ृ 
और उसकी 'इगो' को चोट करता हुआ दिखाई िेता है। पायल अपने पररिार की पाूँचिी संतान 
र्थी। पुत्र की लालसा ने वपता को इस किर अंधा कर दिया र्था कक चार पुबत्रयों के बाि भी 
और एक पुत्र होने के बाि भी उसकी पुत्र लालसा खत्म नहीं हुई। इस उपन्यास में हम पायल 
उफष  जुगनी के जीिन के कई पडािों को िेखेंगे। 'मैं पायल' उपन्यास सामाजजक अर्थषव्यिस्र्था, 
सत्ता और शजक्त का विकेन्रीकरण जहाूँ पुरुर्त्ि ही प्रधान होता है, पुरुर् का िचषस्ि पररिार 
में मुख्य होता है, ऐसे पहलुओं को उजागर करता है। 'मैं पायल' उपन्यास का प्रर्थम पडाि 
इसी पहलू से सम्बंधधत है। जब पायल उफष  जुगनी के वपता को पता चलता है कक उसकी 
पाूँचिी संतान सामान्य नहीं है, िह एक ककन्नर है, बस िही से ही वपता और समाज के 
द्िारा उसका नतरस्कार शुरु हो जाता हैं। उसके वपता उसे पुत्र बनने के ललए वििश करते है, 
उसे लडके के कपडे पहनाते है, उसका नाम जुगनी से बिलकर जुगनु रख िेते हैं और यदि 
उसके द्िारा ऐसा नहीं ककया जाता है तो उसको मारते है, पीटते है, भूख से विचललत रखत े
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हैं यहाूँ तक की कई िफा कालकोठरी में भी बंि कर िेते हैं। पुरुर्त्ि रूपी रूप उन्हें इस किर 
अंधा कर िेता है कक िह अपनी पुत्री का िखु ििष नहीं समझ पाते हैं कक छोटी सी बच्ची के 
मन में ककतने अंतद्षिन्र विचार उत्पन्न हो रहे होगे और उस बच्ची का मन अन्िर स े
ककतना कचोट रहा होगा, मगर उनके ललए समाज में उनकी मान-मयाषिा ही सिषपरर है। 
जुगनी के दहस्से का सच िेखें तो हम पाते हैं कक उसे िह सजा लमल रही र्थी, जो गुनाह 
उसने ककया ही नहीं र्था "मैं ही तो उनका ननशाना र्था कुछ कलंककनी / क्षबत्रयों के खानिान में 
दहजडा पैिा होने का जैसा सारा शे्रय मेरा ही हो..... मैं दहजडा हूूँ... ठीक है, पर इसमें मेरा 
क्या कुसूर? दहजडा होने में मेरी अम्मा बजल्क वपताजी का भी तो कोई िोर् नहीं, कफर मेरे 
सार्थ ही ऐसा िवु्यषिहार क्यों? लोग अपने विकलांग बच्चे को पाल लेते है, पर एक दहजडा 
बच्चे को नहीं क्योंकक दहजडा बच्चा होना िह अपनी आन-बान-शान के णखलाफ समझते है।" 
(मैं पायल, उपन्यास, पषृ्ठ 26)  

जब पायल उफष  जुगनी अपने आप को पुत्र रूपी जीिन के सार्थ स्िीकार नहीं कर 
पाती है तो अन्त में िह अपने घर को छोड कर चली जाती हैं, क्योंकक पायल के वपता 
समाज में अपनी प्रनतष्ठा स्र्थावपत करने की जद्िोजहत में इस किर अंधे हो गए रे्थ कक 
पायल के पास घर को छोडने के अलािा कोई रास्ता नहीं बच पाता है, और यही से उसके 
जीिन का िसूरा पडाि शुरू होता है।  

घर छोडने के उपरांत िह एक रेलगाडी में सिाल हो जाती है लेककन िहाूँ पर भी 
पुरुर्त्ि रूप उसका पीछा नहीं छोडता है। जैसे-जैसे परेशाननयाूँ झेलते हुए पायल उफष  जुगनी 
कानपुर पहुूँचती है, िहाूँ पहुूँचते ही िह पुरुर् रूप धारण कर लेती है। असल में पायल ने टे्रन 
में एक व्यजक्त के िवु्यषिहार तर्था रेलिे स्टेशन पर लडकी की िेशभूर्ा में िेखकर लसपाही 
द्िारा शारीररक शोर्ण करने की घटना के बाि लडके का रूप धारण कर ललया र्था। लेककन 
इन्हीं सब घटना से उसने पहली बार यह जाना कक जस्त्रयों का जीिन ककतना कदठन है। 
वपतसृत्तात्मक की भोगविलास में ललप्त नजर ककसी को भी नहीं छोडती है, कफर चाहे िह स्त्री 
हो या कफर ककन्नर ।  

कानपुर पहुूँचकर उसकी अनिर से िोस्ती होती है। अनिर और उसके पररिार स े
लमलने का अनुभि शरणार्थी बस्ती के सच को उजागर करता हैं। शरणार्थी बजस्तयों में रहन े
िाले लोगों का जीिन इतना ियनीय है कक िहाूँ के लोग पेट पालने के ललए चोरी, भीख यहाूँ 
तक की िेह व्यापार जैसे कायों को करने पर भी मजबूर है। भूख िनुनया का सबसे ईमानिार 
सच है, यह सत्य जुगनी को स्टेशन पर रहने के िौरान िहाूँ के बच्चों और बुजुगों से पता 
चलता है। छोटे-छोटे बच्चों का अपहरण करके उनसे भीख मूँगिाने का धंधा चलाने िालों के 
चंगुल में फूँ सी जुगनी को उसके जैसे बच्चों से लमलने का अिसर लमलता है, जो उसी की 
तरह अलग-अलग कारणों से घर से भागे होते हैं। भूख, सहानुभूनत, आधर्थषक जस्र्थनतयाूँ कई 
बार लोगों को एक होने के ललए पयाषप्त अिसर प्रिान करती हैं। पायल उफष  जुगनी का जीिन 
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चाय की िकुान पर काम करने और लसनेमा में प्रोजेक्ट चलाने तक में एक लम्बा दिल-चस्प 
सफर रहा है। लेककन िहाूँ पर भी समाज के भूखे भेडडयों की नजर से बचने के ललए िह पुरुर् 
िेश में नछपी रहती है, लेककन कफर भी समाज के इस भूखे पुरुर्त्ि की नजरे उस पर से नहीं 
हटती है। संतोर् लसहं के लसनेमा हॉल में प्रोजेक्ट चलाने के कायष में लगी जुगनी के जीिन 
को एक नया आयाम लमलता हैं लेककन वपतसृत्तात्मक की नजर से िह स्ियं को िहाूँ बचा 
नहीं पाती है। िहाूँ का चौकीिार प्रमोि उसके सार्थ बलात्कार करने के मनसूबे हर प्रकार स े
करता हैं। इतनी समस्याओं को झेलती हुई पायल लसहं उफष  जुगनी कामयाबी के लशखर को 
छूती है। कहते हैं, ममता की छाि में िह प्यार होता है, जो िनुनया के हर ररश्ते से अनमोल 
होता है। पायल की माूँ ने कभी उसका सार्थ नहीं छोडा र्था। पायल भी जो कुछ कमाती र्थी, 
अपनी माूँ के हार्थ रखती र्थी और कहती र्थी कक मुझे अपनी बेटी नहीं अपना बेटा समझो 
माूँ।  

पायल की जजिंगी में जो अंनतम पडाि आया िह सबसे महत्िपूणष एिं कष्टकारी र्था 
कहते हैं वपतसृत्ता केिल पुरुर्ों के सत्ता और शजक्त के इिष-धगिष घुमती है, पर ऐसा नहीं है, 
वपतसृत्ता केिल पुरुर्ों तक सीलमत सत्ता नहीं है, जब एक स्त्री द्िारा िसूरी स्त्री को घात 
पहुूँचाया जाए तो यह भी वपतसृत्तात्मक अिधारणा का ही प्रतीक बन जाती हैं। पायल अपन े
अंनतम पडाि में लखनऊ पहुूँच जाती हैं जहाूँ िह मोना ककन्नर और उसके चेलो द्िारा पकडी 
जाती है। िही से जुगनी को यह पता चलता है कक िह पैिाइशी ककन्नर अर्थाषत ्बुचरा हैं। 
मोना ककन्नर जुगनी को जबरन अपनी टोली में शालमल करना चाहती र्थी, उसे नाच-गाना 
लसखाकर उससे काम करिानी चाहती र्थी। सारे उपन्यासों में उपन्यासकार द्िारा यह बात 
कॉमन रखी है कक ककन्नर अपनी इस जस्र्थनत को ननयनत मानकर इस तरह का जीिन जीने 
के ललए वििश है। लेककन 'महेन्र भीष्म' के 'मैं पायल' उपन्यास और 'धचत्रा मुद्गल' का 
'पॉस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा' उपन्यास की कर्थािस्तु, सभी उपन्यासों से बबल्कुल 
विधचत्र हैं। 'मैं पायल' उपन्यास की पायल उफष  जुगनी अपने जीिन को ननयनत मानकर बाकी 
ककन्नरों की तरह नारकीय जीिन जीने पर मजबूर नहीं र्थी। मोना ककन्नर लगातार उस पर 
िबाि डालती है कक पायल उनकी टोली में शालमल हो जाए, पर जुगनी लगातार इस बात स े
इंकार करती हैं। जुगनी को पहली बार ककन्नर समुिाय की बस्ती से रूबरू होने का मोका 
लमलता है जहाूँ से बहुत बीभत्स पररजस्र्थनतयाूँ लमलती हैं। बस्ती के सभी ककन्नर एिं मोना 
ककन्नर तक नशे में चूर रहते हैं और िेह व्यापार में ललप्त रहते हैं। लेककन जुगनी ने अपनी 
जजंिगी में हमेशा संघर्ष को ही अपना सिषप्रर्थम कायष माना है, इसललए िह इन सब चीजों के 
ललए मना कर िेती है। यहाूँ तक की एक बार जब पप्पू द्िारा जुगनी की खूब वपटाई की 
जाती है, तो कोई उसे बचाने की चेष्टा नहीं करता है, सारे सार्थी भाग जाते हैं। ननहायत 
शमषनाक है कक एक 'सभ्य मनुष्य' एक 'दहजड'े को नंगा कर रहा है 'असली दहजडा कौन है'? 
इस तरह पररजस्र्थनतयाूँ जुगनी को लगातार संघर्ष करने के ललए मजबूर करती हैं, लगातार 
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भागते रहना उसकी ननयनत बन गई है। पप्पू से बिला लेने से लेकर, आकेस्ट्रा में काम करन े
और स्िरूप रूप से अपनी पहचान बनाने तक का समय बहुत कुछ िेखने और समझन े
लायक बना िेता है। अशोक सोनकर के रूप में प्रेम का आगमन जहाूँ पायल को भािनात्मक 
रूप से सुरक्षक्षत महसूस कराता है िहीं कालांतर में अशोक सोनकर का पुरुर्िािी अहं और 
शक करने की आित उन िोनों के ररश्तों को बहुत जल्ि विराम की तरफ भी ले जाता हैं।  

कुल लमलाकर जुगनी सभी पररजस्र्थनतयों को झेलती आगे बढ़ती है। कभी न झुकने 
िाली, नारकीय जीिन जीने पर मजबूर न रहने िाली पायल ककन्नर उफष  जुगनी की हमारे 
समाज में जजतनी प्रशंसा की जाए उतनी कम है। )  

अंतत: ' मैं पायल......' यातना, सघंर्ष और जजजीविर्ा की अनिरत यात्रा है। एक ओर 
मनुष्य के अंिरुनी संसार की कश्मकश और आत्मबल, िसूरी और ननमषम िनुनयां में जीिन 
जीने और अपने अजस्तत्ि की रक्षा, पहचान की स्िीकृनत के ललए ननरंतर संघर्ष। उपन्यास 
पाठकों को यर्थार्थष के उस रूप से पररचय कराता है जो उसके अनुभि के िायरे से, रोज िेखत े
सुनते हुए भी, छूट जाता है। इस संिभष में मेरे द्िारा ललणखत एक छोटी सी कविता है-  

क्यूूँ हूूँ समाज से अलग,  
क्यूूँ हूूँ उनकी सोच से परृ्थक।।  
क्या कुसूर है मेरा,  
क्यूूँ नहीं है पररिार मेरा ।।  
क्या गलती है मेरी,  
क्या हस्ती है मेरी।।  
हूूँ तो मैं भी समाज का दहस्सा,  
कफर क्यूूँ बनता हूूँ मैं हूँसी का ककस्सा।। 
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ABSTRACT 

Increasing competition, changing business environments, globalization and the advancement 

of information and communication technology are the important factors that have pushed the 

banking and financial service sector to keep up with the changing technology and evolve. To 

do so, banks have to incorporate information technology into their systems and day-to-day 

operations. For example, E-Banking which can be understood as electronic banking, in which 

all the financial transactions and other services will be made available to customers at a single 

click via mobile applications or websites. It is commonly known as Internet Banking, Online 

Banking, and Virtual Banking. With the advent of technology, banking services and other 

financial services & products are being offered via online means more and more. Today, it is 

possible to conduct any financial transaction around the clock by just sitting at home with ease. 

Further, ATMs are made available at nearby locations to ease transactions. Slowly and steadily, 

plastic money is going to replace the actual paper money in the near future. 

KEYWORDS: E-Banking, Information Technology, ATM 

INTRODUCTION 

          The marvelous kinds of innovation in technology have made a paradigm shift in the 

banking industry. Technology itself created in this world is the greatest invention of human 

beings. The advent of Internet Banking happened in the early 1990s. The introduction of 

Internet Banking created a phenomenal shift in the daily operations. E-Banking or you may 

refer to it as Internet Banking allows any user with a digital device and internet connectivity to 

use any banking facility remotely from any corner of the world. In this system, banks have to 

maintain a centralized database that is web-enabled with all its services shown on the Internet 

in the menu. All the branches are interconnected via satellite links which creates a borderless 

entity permitting banking operations anytime and from anywhere in the world. To access the 

online banking facility, users need to register with the institution for the service and set up a 

security password for customer verification. 

E-BANKING

          It can be understood as a platform providing a system that enables financial institutions 

to allow customers or businesses to access their accounts, transact financial transaction or 

obtain information on financial products and services through the internet anytime with ease. 

The E-banking is still in the transitional phase and yet it has lot of potential to evolve and 

achieve new heights. There is still a lot to develop in the case of internet banking and set new 

examples. It has surpassed the limits imposed by banking operations through branches and 

reached new limits extending operations to foreign. 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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EVOLUTION OF E-BANKING 

E-banking came into being in the UK and the USA in the 1920s. It became quite popular

in the 1960s via electronic funds transfers and credit cards. Moving forward, web-based 

banking also came into existence in Europe and the USA in the beginning of the 1980s. 

E-BANKING IN INDIA

          In India, e-banking is of fairly recent origin. In the current scenario with time, the Indian 

banks have also started moving towards E-banking. Most of the big Indian banks like SBI, 

BOI, etc. have started providing e-banking services. Recently, the traditional banking model 

has been replaced by E-banking. The credit for the launch of E-banking services in India goes 

to ICICI Bank in 1996. After that in 1999, Citibank and HDFC bank to contribute in this 

revolution came up with internet banking services next. There has been a clear need to develop 

a better understanding of customer expectations i.e., how consumers evaluate these services 

and develop loyalty for long-term relations. Service quality is one of the main factors 

determining the success/ failure of electronic commerce. (Santosh, 2003). 

          The Government of India along with Reserve of India takes several initiatives to 

contributes towards the development of e-banking in India. The Government of India to ensure 

proper development of environment, enacted the Information Technology Act, 2000 with effect 

from October 17, 2000 which provided legal recognition to electronic transactions and other 

means of electronic commerce. The Reserve Bank is monitoring and reviewing the legal and 

other requirements of e-banking continuously to ensure that e-banking is developed on sound 

lines and e-banking-related challenges would be dealt with and do not pose a threat to financial 

stability.  

With time, the Indian banks have started offering variety of services via electronic means to 

their customers which are as follows: 

▪ Automated Teller Machines (ATMs)

▪ Internet Banking

▪ Mobile Banking

▪ Phone Banking

▪ Telebanking

▪ Electronic clearing Services

▪ Electronic Clearing Cards

▪ Smart Cards

▪ Door Step Banking

▪ Electronic Fund Transfer

The three broad facilities that e-banking offers are: 

▪ Convenience- This system allows the user to access the banking services at their

convenience in the comfort of their home.

▪ No more Queues- With the introduction of e-banking facilities, there are no more a

requirement to wait in long queues.

▪ 24x7 service- Nowadays, banks are providing services around the clock whenever

desired 24x7 throughout the year.

OBJECTIVES OF THE STUDY 

• To identity various services/products introduced by Indian banks through E-banking.

• To study the challenges faced by the Indian banks in adoption of e-banking and make

recommendations to tackle these challenges.

• To analyze the users and non-users of e-banking facility on the basis of education,

gender and income.

RESEARCH METHODOLOGY 

The study is descriptive in nature. Some primary data has been collected through questionnaire 

and conceptual information regarding e-banking has been collected from books, journals, 
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research papers and related web-sites. The sample size used in this study is 100. The population 

from which we get the targeted sample respondents are the bank customers whose bank 

provides e-banking services. The study covers bank customers from Rohtak city. Convenience 

sampling technique is used in the study. A survey on 100 respondents of different age groups 

with different educational qualifications and income levels was conducted and an attempt was 

made to discover the inter-relations between the utilization of E-banking services and 

respondents (with different age, educational qualifications and income levels). The study 

divided the bank customers into two parts: the customers who use e-banking services and who 

doesn’t use it. 

Table: Respondents profile of e-banking users and non-users 

Internet banking users 

N=60 

Internet banking non-users 

N=40 

Total 

N=100 

Undergraduate 

Graduate 

Postgraduate 

10 

30 

20 

20 

10 

10 

30 

40 

30 

Male 

Female 

40 

20 

20 

20 

60 

40 

Income above 3 

lakhs/year 

Income below 3 

lakhs/year 

50 

10 

20 

20 

70 

30 

Results of the study: 

1. From the selected sample of 100 respondents, it was found that 60% use e-banking

services and 40% don’t use e-banking services.

2. Education plays an important role in improving the usage of e-banking. The result

reveals that more educated people use more e-banking services as point out in table.

50% users of e-banking are graduates and 33.33% users are post graduate; only 16.67%

users are under graduate. This becomes important in a country where the level of

education is not very high.

3. Also, gender plays a significant role in the utilization of e-banking. The study reveals

that males are more e-banking users as compared to females. Out of 60 samples, 40

users (67%) are male and 20 users (33%) are female utilize the e-banking facilities.

4. Similarly, the study also reveals that people of higher income group are more e-banking

users in comparison to those have low income.

5. This study also revealed that e-banking non user respondents are happy with the manual

banking operations and non- users of e-banking prefer manual banking due to high level

of cyber crimes like phishing, hacking etc. Security forms a major concern for not using

e-banking facility.

CHALLENGES TO E-BANKING 

E-banking is facing following challenges in Indian banking industry:

• Infrastructural barriers are one of the challenges for the implementation and

development of e-banking in India as there is lack of proper infrastructure for the

installation of e-delivery channels. Software available in the country is not suitable

and hardware (PC, ATM etc.) available is also not sufficient in the country.

• Knowledge barriers are the next challenge for the implementation and development

of e-banking in India. Less awareness and familiarity regarding new technologies

and their benefits, illiteracy, low levels of computer literacy and limited trained
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human resources among bank staff and customers are important challenges for the 

development of e-banking in India. 

• Legal and security issues are next challenge for the implementation and

development of e-banking in India. Security being the biggest challenge for the e-

banking schemes. Despite the host of sophisticated encryption software is designed

to protect customer accounts, there is always a scope of hacking by smart elements

in the cyber world. Individuals attempting to hack or phish the systems, introduce

malware and other unauthorized activity are not uncommon on the internet. Lack

and limitation of regulation of law, increased potential for fraud, denial of e-

document in courts and lack of strong trust environment are most important. Lack

of security measures and customer trust creates an unhealthy environment for e-

banking development.

• Social and cultural barriers are the next challenge for the implementation and

development of e-banking in India. In countries like India, physical visits to shops

and banks are a social activity. In-person interaction with sellers and bankers is an

important part of the shopping and business experience. Illiteracy and lack of

English language knowledge is a big barrier for e-banking. Tendency of people to

hold cash component in India is also a barrier for e-banking development.

• Economic factors are one of the challenges for implementation and development of

e-banking in India. Need for heavy investment regarding new infrastructures for e-

banking facilities and low level of average income per person and therefore low

ability to achieve communication equipment in India is a barrier to e-banking

development.

RECOMMENDATIONS 

• Banks should create awareness among people about e-banking products and

services. Customers should be made literate about the use of e-banking products

and services.

• Special arrangements are required to ensure complete security of customer funds.

Technical defaults should be dealt with by well trained and expert technicians in the

field of computers on a timely basis, so that data loss can be minimized & avoided.

• Employees of banks should be given special training for the use of e-banking so

that they can further encourage customers to use the same.

• The Government of India is required to make huge investments in building

technology infrastructure to contribute the development of E-banking in India.

• Seminars and workshops should be organized on the healthy usage of e-banking.

• Framing and utilizing proper e-legislations.

CONCLUSION   

In India, e-banking is in a progressive stage. No doubt Indian banks are making sincere efforts 

for the adoption of advanced technology and installation of e-delivery channels and efforts to 

popularize the e-banking services and products. Today’s generation has started to see the 

convenience & benefits of e-banking and they are moving towards Internet banking on 

complete basis. The banks should provide more facilities and convenience to the customers. 

Banks should take all steps and measures to make e-banking transactions safer and secure for 

the customers. In years to come, e-banking will be accepted on a large scale with most of the 

people preferring Internet banking over physical interactions unless and until required. 
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सारांश: 
कबीर एक मिान संत, कवि और समाज सुधारक थे जजनकी रचनाएँ आज भी िमारे समाज में 
प्रासंगिक िैं। उनके दोिे भारतीय समाज में व्याप्त धार्मिक कुरीततयों, अंधविश्िासों और 
सामाजजक भेदभाि के खिलाफ एक सशक्त संदेश देते िैं। इस शोध पत्र में कबीर के दोिों की 
संरचना, उनके दशिन, उनके माध्यम से समाज में ककए िए सुधारों और उनके धार्मिक दृजटिकोण 
की चचाि की जाएिी। इस शोध में कबीर के दोिों के माध्यम से उनकी सोच और भारतीय 
समाज पर उनके योिदान का विश्लेषण ककया जाएिा। 
पररचय: 
       कबीर (1440-1518) संत भजक्त आंदोलन के मित्िपूणि कवि थे। िे एक ऐसे समय 
में जी रिे थे जब भारतीय समाज में धार्मिक उथल-पुथल और भयंकर सामाजजक भेदभाि था। 
िे न तो हिदं ूथे, न िी मुजललम, बजकक एक ऐसे संत थे जजन्िोंने धार्मिक संप्रदायों के बीच के 
भेद को नकारा और सच्ची भजक्त का संदेश हदया। उनके दोिे सरल भाषा में जीिन के िूढ़ 
रिलयों को उद्घाहित करते िैं और समाज को जािरूक करने का कायि करते िैं। 
कबीर के दोिे भारतीय समाज में व्याप्त पािंड, अंधविश्िास, कुरीततयों और धार्मिक आडबंरों 
के खिलाफ प्रिर आलोचना करते िुए सच्चे प्रेम और एकता का संदेश देते िैं। उनके विचार 
आज भी लोिों को जीिन के सिी मािि पर चलने की प्रेरणा देते िैं। 
कबीर के दोहे: 
       कबीर के दोिे, उनके सरल और ििरे अथि के कारण बिुत प्रर्सद्ध िैं। उन्िोंने अपनी 
कविता के माध्यम से न केिल धार्मिक, बजकक सामाजजक और नैततक संदेश भी हदए। उनके 
दोिे समाज में फैली अंधविश्िास, सामाजजक असमानता, और धार्मिक आडम्बरों के खिलाफ थे। 
कबीर का उद्देश्य लोिों को सच्चाई का एिसास हदलाना था और उन्िें जीिन के असली उद्देश्य 
की ओर अग्रसर करना था। 
कबीर के प्रमुि दोिे और उनके अथि: 
1. “बुरा जो देिन मैं चला, बुरा न र्मर्लया कोय।
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जो हदल िोजा आपना, मुझसे बुरा न कोय॥” 
इस दोिे में कबीर आत्मािलोकन की आिश्यकता की बात कर रिे िैं। उनका किना िै कक िमें 
िमेशा दसूरों में बुराई निीं ढँूढनी चाहिए, बजकक अपने भीतर के दोषों को पिचानने की जरूरत 
िै। यि दोिा आत्म-संिेदनशीलता और आत्म-तनमािण की र्शक्षा देता िै। 
2. “जातत ना पूछो साधु की, पूछ लीजजए ज्ञान।
मोल करो तलिार का, पडा रिन दो म्यान॥”
कबीर इस दोिे में जाततिाद के खिलाफ िैं। उनका किना िै कक एक व्यजक्त की जातत निीं,
बजकक उसका ज्ञान और कमि अगधक मित्िपूणि िोते िैं। तलिार का मोल उसके धार से िै, न
कक उसके आिरण से। इसी तरि, व्यजक्त का मूकय उसके आंतररक िुणों से िोता िै, न कक
बािरी रूप से।
3. “माला फेरत जुि भया, कफरा न मन का रोय।
करका मनका डाररए, मन का मनका िोय॥”
कबीर इस दोिे में बतात ेिैं कक अिर िम केिल बािरी पूजा या धार्मिक कियाओं में िी लीन
रिते िैं, तो िि िमारी आत्मा के शुद्गधकरण के र्लए पयािप्त निीं िैं। सच्ची साधना तो मन
के भीतर िोनी चाहिए। माला फेरने से कुछ निीं िोता जब तक मन में शांतत और सच्चाई न
िो।
4. “िंस िािे मुि में िंसी, हदल में दररया भारी।
िि कािे को दररया, कर लािे में कािा॥”
इस दोिे में कबीर यि र्सिाते िैं कक जो हदिािा करता िै, िि सच्चा निी ंिोता। इस उदािरण
में िंसा (िंस) के बारे में बताया िया िै जो बिार से िंसी िंसता िै, लेककन हदल में एक दररया
तछपा िै। इस प्रकार की अिलथा को नकारात्मक रूप में प्रलतुत ककया िया िै।
कबीर के दोहे: ववशेषताएँ और काव्यशैली
       कबीर के दोिे उनकी कविता का एक मित्िपूणि रूप िैं। इन दोिों में ििरी 
आध्याजत्मकता, सामाजजक संदेश और सरल भाषा का अद्भुत र्मश्रण देिने को र्मलता िै। 
कबीर के दोिे दो पंजक्तयों में जीिन के ििरे सत्य को उद्घाहित करते िैं। उनका काव्य 
िद्यात्मक निीं बजकक उच्चतम विचारशीलता और बोध से भरपूर िोता िै। उनके दोिे प्रायः 
प्रतीकात्मक और रूपक िोते िैं, जजनमें जीिन के विर्भन्न पिलुओं को समझाने की कोर्शश 
की जाती िै। 
कबीर का जीवन और ऐततहाससक संदर्भ: 
       कबीर का जन्म िाराणसी में िुआ था, और िे एक मुजललम पररिार से थे। उनका 
जीिन और उनके विचार एक अर्मि छाप छोडते िैं, जो धार्मिक विभाजन और जाततिाद से 
परे थे। कबीर का मानना था कक ईश्िर एक िै और कोई भी उसे अपने हदल से पूज सकता 
िै। िे न तो हिन्द ूधमि के पंथी थे, न िी मुजललम। उनकी कविता और दशिन में िे तनराकार 
परमात्मा की उपासना की बात करते िैं। 
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कबीर का समय भारत में धार्मिक और सामाजजक संघषों से भरा िुआ था। हिदं ूधमि में जाततिाद 
और मुसलमानों के भीतर पंथों की संख्या बढ़ रिी थी। इस समय कबीर ने अपनी कविता के 
माध्यम से समाज में सुधार की आिश्यकता मिसूस की और लोिों को धार्मिक भेदभाि से 
ऊपर उठकर एकता की ओर बढ़ने के र्लए प्रेररत ककया। 
कबीर के दोहे और उनके ववषय: 
       कबीर के दोिे जीिन के विर्भन्न पिलुओं को उजािर करते िैं। उनके दोिे धार्मिक, 
सामाजजक और व्यजक्तित गचतंाओं को व्यक्त करते िैं। कबीर के दोिे मुख्यतः तनम्नर्लखित 
विषयों पर आधाररत िोत ेिैं: 
1. ईश्िर का तनराकार रूप:
       कबीर का सबसे मित्िपूणि विचार यि था कक ईश्िर तनराकार िै और उसे ककसी भी 
धार्मिक पंथ या आचार-व्यििार के माध्यम से निीं बांधा जा सकता। िे सच्चे प्रेम और भजक्त 
के माध्यम से ईश्िर तक पिंुचने की बात करते थे। यि दोिा कबीर के इस विचार को व्यक्त 
करता िै कक जो व्यजक्त अपने हदल से परमात्मा में िो जाता िै, उसे कोई बुरा निीं लिता, 
क्योंकक िि सच्चे ईश्िर के प्रतत अपनी श्रद्धा को समझता िै। 
2. धार्मिक आडबंरों की आलोचना:
       कबीर धार्मिक आडबंरों और विगधयों का विरोध करते थे। ि ेमानते थे कक साधक का 
हदल सच्चा िोना चाहिए, न कक बािरी आडबंरों को अपनाना चाहिए। यि दोिा कबीर के इस 
विचार को व्यक्त करता िै कक जो लोि केिल ककताबों में पढ़कर ज्ञान प्राप्त करते िैं, लेककन 
उनका मन शुद्ध निीं िोता, उनका ज्ञान तनरथिक िोता िै। 
3. जाततिाद और सामाजजक असमानता पर आलोचना:
       कबीर ने जाततिाद और सामाजजक भेदभाि का कडा विरोध ककया। िे मानते थे कक 
सभी मनुटय समान िैं और ईश्िर के समक्ष सबका लथान एक सा िै। कबीर इस दोिे के माध्यम 
से यि बताना चािते िैं कक सभी जाततयों और ििों के लोि समान िैं, और ककसी भी व्यजक्त 
की आध्याजत्मक क्षमता उसकी जातत से निीं, बजकक उसके भीतर के विश्िास और आलथा से 
िोती िै। 
4. आत्मज्ञान और आत्म-साक्षात्कार:
       कबीर के दोिे आत्मज्ञान और आत्म-साक्षात्कार की ओर इंिीत करते िैं। िे मनुटय को 
आत्म-समाधान के र्लए प्रेररत करते िैं और किते िैं कक जब तक व्यजक्त अपने अंदर की 
दतुनया को निीं समझेिा, तब तक बािरी दतुनया को निीं समझ सकता।।यि दोिा कबीर के 
इस दृजटिकोण को व्यक्त करता िै कक बािरी रूप को रंिने से कुछ निीं िोिा, जब तक मन 
का रंि निीं बदला जाता। 
कबीर के दोहों का साहहत्त्यक मूल्य: 
       कबीर के दोिे न केिल धार्मिक दृजटिकोण से मित्िपूणि िैं, बजकक उनके साहिजत्यक 
मूकय भी बिुत अगधक िैं। उनके दोिे सरल और सुबोध भाषा में िोत ेिुए भी ििरे अथि रित े
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िैं। उनकी कविता में अलंकार, उपमेय, और रूपक जैसे साहिजत्यक तत्िों का उपयोि ककया 
िया िै, जो उनके विचारों को अगधक प्रभािशाली बनाते िैं। 
कबीर के दोहों का समाज पर प्रर्ाव: 
       कबीर के दोिे आज भी समाज में बडे पैमाने पर प्रासंगिक िैं। उनका संदेश धमि, जातत, 
और ििि के भेद से ऊपर उठकर एकता और प्रेम का िै। उनकी कविता ने समाज में व्याप्त 
भेदभाि को चुनौती दी और लोिों को अपने आत्मज्ञान की ओर अग्रसर ककया। 
       कबीर के दोिे सामाजजक असमानताओं, भेदभाि, और धार्मिक कुप्रथाओं के खिलाफ 
थे। उन्िोंने धार्मिक पािंड और कमिकांडी पूजा पद्धततयों का विरोध ककया और सच्चे भजक्त 
और साधना का मािि बताया। उनके दोिों में यि संदेश िै कक ककसी भी धमि, जातत, या पंथ 
के नाम पर मानिता स ेपरे जाकर पूजा करना तनरथिक िै। िे अक्सर कित ेथे कक ईश्िर एक 
िै और उसे सभी जिि समान रूप से पूजा जाना चाहिए। 
       कबीर के विचारों का असर न केिल उनके समकालीन समाज पर पडा, बजकक उनकी 
रचनाएँ समय के साथ िमारे समाज में भी िूंजती रिी िैं। उनका संदेश आज भी लोिों को 
धमि, जातत और सांलकृततक भेदभाि से ऊपर उठने की प्रेरणा देता िै। 
तनष्कषभ: 
       कबीर के दोिे आज भी जीिन की सरलता, सच्चाई, और आध्याजत्मकता की ओर 
माििदशिन करते िैं। िे अपने समय के सबसे प्रिर समाज सुधारकों में से एक थे, जजन्िोंने धमि 
और समाज में व्याप्त आडबंरों का विरोध ककया और सत्य की ओर लोिों को प्रेररत ककया। 
कबीर के दोिे न केिल एक साहिजत्यक धरोिर िैं, बजकक िे िमें जीिन के ििरे अथों को 
समझने की प्रेरणा देते िैं। कबीर के दोिे न केिल उनकी धार्मिक और दाशितनक विचारधारा को 
व्यक्त करते िैं, बजकक ि ेसमाज सुधार की हदशा में भी अत्यगधक प्रभािी रिे िैं। उनके दोिे 
आज भी लोिों को सत्य, समानता, और मानिता की हदशा में प्रेररत करते िैं। कबीर ने जजन 
मूकयों की बात की, िे आज भी समाज में अत्यगधक प्रासंगिक िैं। उनके विचारों और दोिों का 
साहिजत्यक, दाशितनक और सामाजजक मित्ि अत्यगधक ििरा िै, जो समय की पररगध से परे 
जाकर मानिता के र्लए एक अमूकय धरोिर बन चुके िैं। 
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Abstract: This research work is an outcome of “AN ANALYTICAL STUDY ON 

WORKING CAPITAL MANAGEMENT AND FINANCIAL STATEMENTS OF 

SUGAR          FACTORY”. The main objective of this study is to examine performance of 

working capital and measures of the financial efficiency. The study was carried out for 

the period of five years (2019-20 to 2022-23) annual data (profit & loss account and 

balance sheet) to analyse working capital and financial performance of sugar factory. 

The current study used ratio analysis, comparative analysis and trend analysis 

techniques. The study investing that how different factors such as current ratio, 

inventory turnover ratio, gross profit ratio, current asset turnover ratio are affecting 

working capital in sugar factory and how their relationship with profitability is 

affected each other. This research found that overall performance of the factory is 

increasing but at decreasing growth comparing to the performance of year 2022-23. 

Keywords: Ratio analysis, working capitals, financial statements, profitability of factory 

. INTRODUCTION 

The Working capital management (WCM) deals with current assets and current 

liabilities and therefore Working capital management has a significant impact on the 

firm’s profitability of the firm. The working capital Known as capital which is not fixed in 

nature. But, the most commonly use of the working capital is to consider it as the 

difference between the book value of the current assets (C.A.) and current liabilities (C.L). 

For a firm positive working capital is required to ensure that it is able to continue its 

operations and that it has enough funds to absorb short-term debt as well as upcoming 

operational expenses.  

Financial statements are primarily created for decision making. Analysis of 

financial statements refers to the process of determining the financial strengths and 

weaknesses of a firm by properly establishing the strategic relationship between its 

balance sheet and  statement of profit & loss account. Strong financial performance 

reflects the effectiveness and efficiency of management in utilizing factory’s resources 

and is often expressed in terms of growth of sales, earnings, employment or stock prices. 

      This study is related to financial analysis of Bhoramdev Sahkari Sakkar Karkhana 

Maryadit (BSSKM) co-operative sugar Factory of Kawardha district which is situated in 

Chhattisgarh state of India. This sugar factory is the biggest and the oldest sugar factory 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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of Chhttisgarh State. BSSKM sugar producing factory is running as a remunerative co-

operative society. Its operational functions are running from the year 2002-03. From the 

year 2018-19 to 2022-23 this factory benifited more than 45 thousand sugarcane farmers. 

This factory plays an important role in international trade by supplying sugar in the 

country as well as exporting sugar abroad. Paddy has been traditionally cultivated in 

Kawardha district, which has the climatic characteristics of Chhattishgarh. But with the 

establishment of BSSKM factory kawardha, there was a change in crop cycle. The 

construction work of ethanol plant based on co-product molasses is in progress at factory. 

With the establishment of an ethanol plant, molasses, a by-product of sugarcane, can be 

used. Its establishment will increase the employment sector.  

REVIEW OF LITERATURE 

Muhammad Aleem and others, (2017) the study researcher analysed and found that current 

ratio and inventory turnover has a significant and positive relationship with the firm's 

profitability but quick ratio and trade debt has no significant association with the firm's 

profitability. 

Melita Stephanou Charitou and others, (December, 2010) the outcomes of this study should 

be of great importance to executives and major stakeholders, such as investors, financial 

analysts, and bankers. Efficient utilization of the firm’s resources leads to increased 

profitability and reduces volatility. Which leads to the reduction in default risk and thus 

improves the firm’s overall value. 

Mr. B. Sudhakar Reddy and others, (April,2019) in this study examines that there was an 

increase in net profit of the firm and there was an increase in return on net worth but there 

was a decrease in capital adequacy ratio. 

Dr. P. Mohan Sundaram, (April,2015) in this study researcher analysed that the profitability 

performance of Dhampur Sugar Mills Ltd and Sakthi Sugars Ltd is not satisfactory. Factory 

may enhance their profitability ratios through procuring raw materials at cheap rate, 

acquiring debt at low interest and effective cost control. 

Dr. S. Poongavanam, (October,2017) in this study researcher identified that the working 

 capital management of the company appears to be satisfactory. But in certain years there is 

decrease in working capital. Which is due to higher amount of current liabilities especially, 

increasing in provision for dividend and taxation and creditors. 

RESEARCH METHODOLOGY 

         Descriptive study is used to this research problem. For this study data set of research 

was obtained from the year 2015-16 to 2019-20 of the BSSKM co-operative sugar factory 

of Chhattishgarh. The data were analysed by using the ratio analysis, trend analysis, 

statement of changes and comparative analysis methods. This study was mainly focused 

on practical and theoretical aspects of the study  into real life work experience. Data were 

analysed by using M.S. Excel sheet for this study. 

Objectives: 

1. To identify  the BSSKM sugar factory’s  performance by using ratio analysis.

2. To study the overall financial position of the of the BSSKM sugar factory on the basis of

comparative analysis and trend analysis.

DATA ANALYSIS

1. RATIO ANALYSIS OF BSSKM SUGAR FACTORY
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• Profitability ratios represents actual performance of A firm. In the year 2022-23

average profitability ratio of BSSKM factory is  (6.4025%)  has better than compare to the

year 2019-20 , because in this year average profitability ratio is  (6.9125%). But negative

average profitability ratio indicates the performance of BSSKM sugar factory is poor and

it’s recommended that suitable steps have been taken by management.

• Higher or strong solvency ratio indicates financial strength of a firm. Lower ratio of a

firm indicates it’s financial struggles in the future. Comparing to the previous year ratio,

factory’s ratio is very low. So we can say that factory would increase their solvency ratio

otherwise they faced many financial struggles in future.

• Liquidity ratio of 2:1 or higher is considered satisfactory for most of the firms. In this
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RATIO ANALYSIS OF BSSKM SUGAR FACTORY

GROSS PROFIT RATIO NET PROFIT RATTIO OPERATING PROFIT

Type of Ratio Ratio 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 

Profitability 

Ratio 

Gross Profit Ratio 0.37% 5.20% 4.26% 3.78% 

Net profit Ratio (8.67%) (12.15%) (5.42%) (5.58%) 

Operating Profit Ratio (10.12%) (20.69%) (9.65%) (10.42%) 

Return on Assets (9.23%) (11.32%) (6.95%) (13.39%) 

Liquidity Ratio Current Ratio 3.9 2.88 3.06 1.78 

Solvency Ratio Interest Coverage 

Ratio 

(699.32%) (242.35%) (228.33%) (215.38%) 

Turnover Ratio Current asset 

Turnover Ratio 

0.95 times 0.47 times 0.62 times 0.81 times 

Inventory Turnover 

Ratio 

1.94 times 0.96 times 1.00 times 1.10 times 
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study all four years ratios are between 2.5- 4.0 and it shows the good efficient 

management of working capital. 

In year 2022-23 average turnover ratio has 0.96 times its lower compare to year 2019-20. 

It’s shows that company is not using its assets more efficiently. 

2. COMPARATIVE ANALYSIS  OF BSSKM SUGAR FACTORY

PROFIT & LOSS ACCOUNT

Particulars Increase/Decrease 

(Amt) 

Increase/ 

Decrease (%) INCOME 

Sales 213665100 22.08% 

Indirect Income (48038061) (57.44%) 

EXPENDITURE 

Direct Expenses 9616804 5.17% 

Inirect Expenses (31952644) (40.60%) 

Interest & Other 

overheads 
16267149 39.77% 

Comparative analysis is related to comparison of last two years changes in amount and it 

also comparison of changes in percentage. Sales income positively change 22.08% and 

Indirect Income negative change (57.44%). More sales income can helps a firm to 

recover the losses and make more profit. In expenditures the highest change is interest & 

other overheads 39.77% and the lowest change in expenditure is indirect expenses 

(40.60%). Direct expense increased by 5.17% from previous year. So, from this comparison 

we can say that production and sales of sugar are increase compare to last year. To increase 

the profit some factors like govt. policies, factory’s strategies  etc can be  helpful and for 

this suitable steps can also be taken by management. 

BALANCE SHEET 

LIABILITIES Increase/Decrease 

(Amt) 

Increase/ Decrease 

(%) 

Share Capital (10000) 0.00 

Loans & Borrowing (35,55,69,690) (32.46) 

Current Liabilities & 

Provision 

312435842 61.44 

ASSETS 

Fixed Assets (19213232) (6.45) 

Current Assets, Loans 

& Advances 

(89895679) (5.46) 

 In balance sheet, the highest comparative change in liability side was 61.44% in 

Current Liabilities &  Provision and (32.46%) of Loans & Borrowing. In assets side, factory 

faced (6.45%) change in Fixed Assets and (5.46%) in Current Assets, Loans & Advances 

compare to the previous  
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TREND ANALYSIS 

PROFIT & LOSS ACCOUNT 

Particulars 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 

INCOME 

Sales 1 (44.96%) (64.55%) (43.06%) (30.48%) 

Indirect Income 
1 (79.47%) (74.12%) (31.84%) (70.99%) 

EXPENDITURE 

Direct Expenses 
1 (43.67%) (88.11%) (86.47%) (85.77%) 

Inirect Expenses 
1 (2.70%) (5.57%) 42.53% (15.33%) 

Interest & Other 

overheads 1 (81.29%) (28.88%) (43.45%) (20.96%) 

        In this study 2018-19 data are considering as a base year (1), i.e., in Sales income 

BSSKM sugar factory shown negative increase in previous years on the basis of base year. 

Factory generates (70.99%) in Indirect income in the year 2022-23 which was less to the 

previous year performance. The average Expenditure change in year 2022-23 was 

(40.69%) which was improved for  last three years, and also factory earn (50.735%) 

average administrative incomes which was higher compare to the last three years but 

shows negative figures. 
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BALANCE SHEET 

Particulars 
2018-

19 

2019-

20 

2020-

21 

2021-

22 

2022-

23 

Liabilities 

Share Capital 
1 0.00% 

(2.97%

) 
16.87% 16.87% 

Loans & Borrowing 
1 75.80% 

116.70

% 

168.16

% 
81.13% 

Reserve & Other Funds 
1 

(1.93%

) 

(1.93%

) 

(1.93%

) 

(1.93%

) 

Current Liabilities & 

Provision 
1 

(40.04

%) 
4.68% 20.10% 93.88% 

Assets 

Fixed Assets 
1 

(6.19%

) 

(12.90

%) 

(3.47%

) 

(9.69%

) 

Current Assets, Loans & 

Advances 
1 7.73% 36.75% 62.73% 53.84% 

 In balance sheet, BSSKM co-operative sugar factory continuously shows decreasing 

changes in its fixed asset compare to last Four years. In study period factory’s Current 

Assets, Loans & Advances was increase compare to last years. And compare to last four 

years performance, factory’s current assets and current liabilities was also increase and it 

shown the improvement of company’s performance in the year 2022-23. 
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CONCLUSION 

The study analyse that how different factors such as current ratio, net profit ratio, gross 

profit ratio, inventory turnover etc. are affecting working capital management in BSSKM 

co-operative sugar factory and how their relationship with Profitability is affected. The 

overall working capital management and profitability of the BSSKM sugar factory is not 

highly satisfactory. The analysis has shown the fluctuations and have both good and bad 

sides during five years data. The performance of the factory seems to be in increase every 

year because of the increase in sales but the efficient management of adapting to changes 

is needed to run towards success in future. The factory is having good reputation, which 

will lead the factory to excellent progress in the upcoming years. The management of 

sugar factory and government policies can also lead factory’s performance more profitable 

if suitable steps can be carryout for this. The financial information of this research will 

also help the management and government in setting up plans and financial strategies. 

From an academic point of view, this study represents a new approach to evaluating the 

financial performance of co-operative sugar factories and the results of this study can be 

added to the existing literature and may help researchers in their future research in this 

field. 
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हिदंी साहित्य के इततिास के विभाजन एिं नामकरण का जब अध्ययन ककया, तब 
यि ज्ञात िोता िै कक कोई भी पररस्थिततयों अपने आप जन्म निीं लेती उसके ललए ििां की 
तत्कालीन पररस्थिततयों का तनमााण करती िै कक आने िाली पररस्थिततयों क्या िोगी।

 आहदकाल में मुगलों और ब्रिहिशों का आगमन भारतीय राजा मिाराजाओं पर 
आक्रमण करना, निीं तो दोथती का िाि बढाकर दो भाई, बाप - बेिी एिं अन्य ररश्तो में 
किुता लाने का प्रयास मुगल एिं ब्रिहिश शासको ने ककया। स्जससे एक दसूरे को मारने 
कािने एिं युद्ध करने की पररस्थिततयों बनी जब चारों ओर से विजय िालसल करने के
उपरांत अब क्या करें तब िि महदरा, िासना में अललप्त िोते िुए हदखाई देते िै। पर मनुष्ट्य 
बुद्धधशील प्राणी िै सच समझने की क्षमता उसके पास िै। स्जससे राजा - मिाराजा सोचन े
लगे की क्या िमने सिी ककया ? अपने िी ररश्तदेारों, सगे भाई बिन एि ंवपता को मतृ्यु के
घाि उतारा यिी विचार उनके द्िारा ककए गए पापों को उल्लेखखत करता िै। तब इस पाप से 
मुस्क्त की भािना अपन ेआप ईश्िर की शरण में ले जाती िै अिाात आहदकाल के उपरांत 
भस्क्त काल के तनमााता का मूल कारण बनती यि पररस्थिततयों िै।

 भस्क्त की मूल धारा दक्षक्षण से उत्तर की ओर बिती नजर आई पर सोचे तो  तो िि 
स्थितत िी, स्जसने भारत िर्ा के चारों हदशाओं से भस्क्त का थिर प्रज्िललत ककया।

 भस्क्त काल में भी अपनी- अपनी भािना िर संत कवियों ने अपने तरीके  से करने 
का प्रयास ककया। स्जसमें सगुण धारा भस्क्त, तनगुाण धारा भस्क्त का उल्लेख भी लमलता िै। 

तनगुाण भस्क्त धारा स्जसमें ईश्िर तनगुाण तनराकार िोता िैं। स्जसका इस ससृ्ष्ट्ि के
कण - कण में िास िै। तनगुाण तनराकार ईश्िर की प्रािाना करने के ललए ककसी मंहदर, 
मस्थजद में जाने की कोई आिश्यकता निीं िोती। इस धारा का  प्रतततनधधत्ि संत कबीर जी 
करते िुए नजर आते िैं। संत कबीर बचपन से िी विद्रोिी व्यस्क्तत्ि के धनी रिे । स्जनका 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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िर दोिा उनके भाि को प्रखर रूप को प्रथतुत करता िै । इसी तरि सगुण धारा के प्रमुख 
संत कवियों में तुलसीदास जी एिं सूरदास जी का नाम ललया जाता िै।

 इनके ईश्िर सगुण रूप में अिाात ईश्िर ने धरती पर जन्म ललया मनुष्ट्य  की तरि 
सुख-दखु एिं समथया, परेशातनयों का सामना ककया िै। तुलसीदास जी ने अपने आराध्य श्री 
राम जी को अपने साहित्य में उभारा, तो सूरदास जी ने अपने आराध्य कृष्ट्ण जी को अपने 
साहित्य में उभारने का प्रयास ककया। कृष्ट्ण भस्क्त धारा के प्रमुख संत सूरदास जी माने जाते 
िैं, उनके बारे में बताया जाता िै कक सूरदास जन्म से िी अंधे िे। अगर जन्म से अंधे िे, तो 
श्री कृष्ट्ण की बाल लीला, अिकीललयों का इतना सुंदर िणान कैसे कर सकते िैं ? स्जस 
व्यस्क्त ने ससृ्ष्ट्ि को देखा िी निीं िि िात्सल्य िणान इतना संुदर कैसे कर सकते िैं ? 

 हिदंी आचाया एिं विद्िानों ने भी अनेक प्रश्न उठाए की यि कैसे िो सकता िै किर 
कुछ विद्िानों का मानना िै कक कुछ समय या िर्ों के उपरांत सूरदास जी अंधे िुए िोंगे, 
स्जससे ससृ्ष्ट्ि एिं ररश्तो को उन्िोंने करीब से देखा िोगा। स्जससे उनके साहित्य में इतना 
सजीि िणान हदखाई देता िै। सूरदास जी न ेसखा भस्क्त को अपन ेसाहित्य में अपनाया िै। 
सूरदास ने प्रमुख िात्सल्य एिं श्रृंगार का िणान ककया िै, इन दोनों रसों का िणान स्जतना 
मालमाक, संजीविता, विविधता पूणा  एिं तनपुणता के साि सूरदास जी ने प्रथतुत ककया िै, जो 
अन्यत्र दलुाभ िै।
दोिािली सूरदास जी कृष्ट्ण मुख का िणान करते िैं

'िरर मुख देखख िो िासुदेि 
कोिी कल थिरूप सुंदर को न जाना भेद।' १
िे िासुदेि जी कृष्ट्ण बालक का मुख देखखए यि परम सुंदर िै। इस मखु को देखना 

गोकुल नगरी में कृष्ट्ण का प्रकि िोना उत्साि और त्योिार से कम निी िा, मात्र कृष्ट्णा 
बालक का मुख देखना यि परम ऐसा सुख िै स्जसे ककसी माप में निी नापा जा सकता। पूरी 
गोकुल नगरी में मंगल गीत गाए जा रिे िैं। गोप गोवपया सब कंुिर को देखने जा रिी िै, 
और बािर आकर कंुिर के सौंदया का िणान भी कर रिी िै, गोठे में बंधी गईया भी यि मुख 
दशान करना चािती रिी िै, िि भी जोर-जोर से िंभार रिी िै।

यशोमती मैया और िासुदेि को घर-घर से बधाई आ रिी िै। मनुष्ट्य सुख का िी 
िणान निीं िै अवपतु गोकुल नगरी की ससृ्ष्ट्ि में भी िि आनंद और कौतूिल देखने लमल रिा 
िै।

' जसोदा िरर पालनैं झुलािै। 
िालरािै, दलुराइ,  मल्िािै 
जोइ-सोई कछु गािै।।
मेरे लाल कौं आउ तनदंररया,
कािैं न आतन सुिािै।
तू कािैं नहि ंबेगिीं बेधगहि आिै,
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तो कौं कान्िा बुलािैं।। २

सूरदास जी ने अत्यंत मालमाक और सुंदर िात्सल्य िणान करत ेनजर आत ेिैं उपयुक्त 
पंस्क्त में जसोदा मैया अपने बालक को झूले में झूला रिी िै, दलुार रिी िै, जो कुछ आता िै 
उसे गीत में बांधकर गा रिी िै, कक िै तनहंदया तू मेरे लाल को क्यों निीं आ रिी, जल्दी आ 
जल्दी-जल्दी आ मेरा कान्िा तुझे बुला रिा िै, अिा यशोमती मैया की तरि सामान्य भारतीय 
मां जो अपने बालक को इसी तरि झूलाती िै और गीत गाती भी िै। इतना सुंदर दृश्य का 
िणान सूरदास जी ने अपने दोिािली में धचब्रत्रत ककय िैं ।

सूरदास जी बताते िै की एक माता को बालक िोने के उपरांत बालक जल्दी-जल्दी 
चलने लगे, तोतले बोल इसके मेरे कानों पर पडे आहद आतुरता िाले भाि या उतािली भािना 
जो िर एक मां की िोती िै ििी सिज सरल भाि को अलभव्यक्त ककया िै।

'जसुमती मन अलभलार् करै। 
कब मेरो लाल घिुरूितन रेंगे। 
कब धरनी पग व्दैक धरै।।
कब द्िै धरे दांत दधू के देखौ,
कब तोतरैं मुख बचन झरै......। ३
प्यारा कान्िा, निखि कान्िा के मुख में दांत आते िैं और जसोदा मैया जैसे यि 

देखती िैं िि िूली निीं समाती सबको पास बुलाती िै और अपने बालक के दांत हदखा रिी 
िै।

' सूत- सतू देखख जसोदा िुली। 
िरवर्त देखख दधू की दांततयां प्रेम मगन तन की सुधध भुली।। 
बहिर तैं तब नंद बुलाए,

देखौं धौं  सुंदर सुखदाई.....।।४
श्री कृष्ट्ण जी का किीं माखन चुराना तो किीं गोपी के संग गाईय चराने यमुना ति 

जाना आहद, सुंदर धचत्रण सूरदास जी ने अपने दोिािली के अंतगात ककया िै। सूरदास जी बड े
ज्ञानी िे, बिुज्ञाता िै , िर क्षेत्र ज्ञान िा। इसका प्रारूप सूरदास की दोिािली में प्रखर रूप स े
देखने को लमलता िै। सूरदास जी कृष्ट्ण काव्य में प्रेम मूलक भािना का उत्कर्ा रूप देखने 
लमलता िै, जब कृष्ट्ण गोकुल में रिने के उपरांत मिुरा चले जाते िैं, तो कृष्ट्ण के जाने के
उपरांत गोकुल नगरी के ससृ्ष्ट्ि और गोपीओं के हृदय भािना का सजीि िणान लमलता िै। 
स्जसमें स्जसमे मधुबन भी अब जल चुके िैं विरि में राधा रानी एिं गोप गोपीया सुख कर 
कािा िोने लगी िै। गोप गोवपका और राधा रानी के दखु पीडा को लमिाने के ललए कृष्ट्ण जी 
उद्धि को संदेश िािक बनाकर गोकुल भेजते िैं। ज्ञानी उध्दि ककतना िी ज्ञान का भंडार 
गोप गोवपयों के संमुख उडेल रिे, पर एक क्षण भी , या पल भर की िेदना उद्धि  लमिा निीं 
पाए। आहद सुंदर अलभव्यस्क्त सूरदास के दोिािली में देखने लमलती िै जो अन्यत्र दलुाभ िै 
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सूरदास के िात्सल्य िणान एिं प्रेम की पराकाष्ट्ठा का सजीि िणान मालमाक दृश्य का तनमााण 
सूरदास के दोिािली में लमलता िै ।

तनष्ट्कर्ा रूपसे किां जा सकता िै कक सूरदास जी हिदंी साहित्य के ऐसे संत  कवि िै 
स्जनके साहित्य में िात्सल्य िणान प्रेम काव्य का िणान इतना मालमाक और मौललक ककया िै 
अन्यत्र िि दलुाभ िै । मानिजीिन की भाि भािनाओं को एिं प्रकृतत के संजीि िणान करने 
में सूरदासजी को सिलता िालसल िुई िै । िात्सल्य िणान के  िर कोने से िाककि िे, जो 
उनके साहित्य मे सिल और सािाक िोते िुआ हदखाई देता िै।
संदर्ण ग्रंथ 
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419 वें शहादत ददवस (30 मई सन 2025 ई.) पर ववशेष 
शहीदों के सरताज: श्री गुरु अजुनु देव सादहब जी की जीवन-

गाथा 
डॉ. रणजीत ससिंह 'अश'ु, 

सदनिका क्रमाांक 5, अवन्तिका रेन्िडेंसी 58/59,  
सोमवार पेठ, िागेश्वर मांददर रोड़ पुणे 411011 (महाराष्ट्र) 

ੴ सततगुर प्रसादद॥ 
(तेरा कीआ मीठा लागै॥ हरर नामु पदारथु नानकु मााँगै)॥ 

भूसमका 
‘श्री गुरु नानक देव साहिब जी’ की ज्योति, ससख धर्म र्ें शिादि की परंपरा की नींव रखने 
वाले प्रथर् शिीद, शिीदों के सरिाज, र्िान शांति के पुंज, गुरबाणी के बोहिथा (ज्ञािा/सागर), 
ससख धर्म के पांचवें गुरु ‘श्री गुरु अजुमन देव साहिब जी’ एक र्िान कवव, लेखक, देशभक्ि, 
सर्ाज सुधारक, लोकनायक, परोपकारी और ब्रह्र्ज्ञानी ऐसी अनेक प्रतिभा से संपन्न गुरु िुए 
िैं। आप का जीवन शक्क्ि, शील, सिजिा, पराक्रर् और ज्ञान का र्नोिारी चचत्रण था, ससख 
धर्म र्ें गुरु जी के इस कायमकाल को गुरर्ि का र्ध्यान्ि र्ाना जािा िै। आप ने शिादि का 
जार् पीिे सर्य अपने शीश पर डाली गई गर्म रेि की िपस को सिजिा से सिन ककया, 
उबलिी िुई देग (उबलिे िुए पानी का बडा बिमन) र्ें उन्िें बैठाया गया और िो और िपिे िुए 
िवे पर आपने बैठकर, उस अकाल पुरख के भाणे को र्ीठा र्ानकर, स्वयं शिादि प्राप्ि कर 
ली परंि ुअपन ेधर्म के उसूलों पर आंच िक निीं आने दी थी। ‘श्री गुरु ग्रंथ साहिब जी’ की 
वाणी र्ें अंककि िै-- 

तेरा कीआ मीठा लागै॥ हरर नामु पदारथु नानकु मााँगै॥ 
(अिंग क्रमािंक 394) 

अथामि िे प्रभु-परर्ेश्वर िेरे द्वारा ककया िुआ प्रत्येक कायम र्ुझे र्ीठा लगिा िै। िै नानक! 
िुझस ेिेरा यि भक्ि िररनार् रूपी पदाथम की दाि र्ांगिा िै।  
जीवन पररचय 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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        श्री गुरु अजुमन देव जी का प्रकाश 15 अप्रैल सन ्1563 ई. को गोइंदवाल साहिब र्ें 
र्ािा भानी जी के पववत्र गभम से िुआ। आप ‘श्री गरुु रार्दास साहिब जी’ के सुपुत्र एव ं‘श्री गुरु 
अर्रदास साहिब जी’ के नािी थे। ‘श्री गुरु अर्रदास साहिब जी’ ने आपको 'दोहििा बाणी का 
बोहिथा' अथामि बाणी का ज्ञािा, किकर आशीवामद प्रदान ककया था। बाल्यावस्था र्ें िी आप र्ें 
आध्याक्त्र्क सौंदयम, ववनम्रिा और सेवा भावना पररलक्षिि िोने लगी थी। 11 वर्म की आयु िक 
आपने गोइंदवाल साहिब र्ें तनवास ककया, ित्पश्चाि श्री अर्िृसर साहिब (गुरु का चक) आ 
गए, जिााँ आगे चलकर 'गुरु के र्िल' र्ें आपका तनवास रिा। 
पाररवाररक जीवन 
       ग्रार् र्ऊ ििसील किल्लौर के भाई संगि राय जी की सुपुत्री र्ािा गंगा जी आपकी 
जीवन संचगनी बनीं। उनके गभम से र्िाबली योद्धा और संि-ससपािी स्वरूप र्ें ‘श्री गुरु िरगोबबदं 
साहिब जी’ का जन्र् िुआ, क्जन्िोंने आगे चलकर खालसा परंपरा की बुतनयाद को और अचधक 
सुदृढ़ ककया। 
व्यक्ततगत सिंघष,ु आध्याक्ममक दृक्टिकोण और सामाक्जक सेवाएिं 
       श्री गुरु अजुमन देव साहिब जी की अपने बडे भाई पथृ्वी चाँद से गिृ कलि थी, पथृ्वी 
चाँद न ेयेन-केन-प्रकारेण गुरु गद्दी को प्राप्ि करने िेिु सभी प्रकार के नकारात्र्क कायों को 
आप के ववरुद्ध अंजार् हदये थे। भाई पथृ्वी चाँद ने आप स ेसब कुछ लूट सलया था, एक सर्य 
ऐसा भी आया कक 3 हदनों िक लंगर (भोजन प्रसादी) र्स्िाना रिा। जगि र्ािा और आप की 
सुपत्नी ने सारा घर खोज के बडी र्ुक्श्कल स ेजैस-ेिैसे घर र्ें बचे िुए बेसन की दो रोहटयां 
(प्रशादे) िैयार कर परोस दी और जब दो सुखे प्रशादे (रोटी) गुरु पािशाि जी के सर्ि परोसी 
िो र्ािा गंगा जी की आखंों से आंसुओं की धाराएं बिने लगी थी। 
उस सर्य र्ें ब्रह्र् ज्ञान के प्रिीक गुरु ‘श्री अजुमन देव साहिब जी’ ने अपनी पत्नी को संबोचधि 
करिे िुए वचन ककये, क्जसे ‘श्री गुरु ग्रंथ साहिब जी’ र्ें इस िरि अंककि ककया गया िै– 

रुखो भोजन भूसम सैन सखी वप्रअ सिंगग सूखख बबहात।। (अिंग क्रमािंक 1306)     
िे सखी! अपन ेपति-प्रभु के साथ रूखा-सूखा भोजन एव ंभूसर् पर शयन इत्याहद िी सुखर्य िै, 
यहद भाई पथृ्वी चाँद सब कुछ लूट कर ले गये िो क्या िुआ? इन सभी दािों को देने वाला 
र्ेरा वाहिगुरु र्ेरे अंग-सगं सिाय िै। उस अकाल पुरख वाहिगुरु जी को िो कोई लूट निी ं
सकिा, वि िो र्ेरे पास िर्ेशा िी िै। आप अत्यंि धीरजवान, िर्ा की र्ूतिम और तनर्मलिा 
की प्रतिर्ा थे। प्रभु के प्रति प्यार आपके रोर्-रोर् र्ें पुलककि िोिा था। आप ने अपनी बाणी 
र्ें अंककि ककया िै-- 

इक घडी न समलते ता कसलजुगु होता।। 
हुखण कदद समलीऐ वप्रअ तुधु भगविंता।। (अिंग क्रमािंक 96) 

िै अकाल पुरुख! यहद र्ैं िुझे एक िण भर भी निीं सर्लिा िो र्ेरे सलए कलयुग उदय िो 
जािा िै, िे र्ेरे वप्रय भगवंिा! र्ैं िुझे अब कब सर्लंूगा? यहद प्रभु-परर्शे्वर का सर्लाप िो िो 
सियुग िै और यहद बबछडना िै िो कलयुग िै! 
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गुरु अजुमन देव जी को 31 अगस्ि सन 1581 ई. को ससख धर्म के पंचर् गुरु के रूप र्ें 
सुशोसभि ककया गया। आपने न केवल धासर्मक परंपराओं को सुदृढ़ ककया, बक्ल्क सार्ाक्जक 
सरोकारों, लोकहििकारी प्रयासों एवं साहिक्त्यक साधना को अद्वविीय ऊंचाइयां प्रदान की। 
       आपके कायमकाल र्ें 'गुरु का चक' (विमर्ान र्ें अर्िृसर) का तनर्ामण कायम सम्पन्न 
िुआ। पीन े के जल की सर्स्या से पीडडि जनिा के सलए आपने सिंोखसर और अर्िृसर 
सरोवर का तनर्ामण स्वयं अपने कर-कर्लों से वर्म 1590 ई. र्ें िरनिारन नार्क स्थान पर 
स्थापना कर, विााँ कोहढ़यों के सलए चचककत्सालय स्थावपि ककया। करिारपुर और िरगोबबदंपुर 
शिरों का तनर्ामण भी आपके द्वारा िी िुआ। 
        आप के रोर्-रोर् र्ें संगीि और कवविा की ज्योति थी। आपन े ससरंदा वाद्य का 
आववष्कार ककया िथा कीिमन र्ें परर्ानंद प्राप्ि ककया। आपकी रचचि वाणणयों र्ें सुखर्नी 
साहिब, बावन अखरी, बारि र्ािा, गुणवंिी िे हदन रैन, और ववसभन्न रागों र्ें छि वारें 
सक्म्र्सलि िैं। 
आपके काल र्ें अकबर और जिााँगीर जैस ेसम्राट सत्तासीन थे। आपने अपने अनुयातययों को 
आचथमक रूप से सशक्ि करने िेिु व्यापार, ववशेर्कर घोडे के व्यापार के सलए प्रोत्साहिि ककया। 
सेवा, सादहमय और श्री गुरु ग्रिंथ सादहब जी का सिंपादन 
       ‘श्री गुरु नानक देव साहिब जी’ द्वारा प्रारंभ की गई वाणी-संरचना की परंपरा को ‘श्री 
गुरु अजुमन देव साहिब जी’ ने एक अभूिपूवम कायम र्ें पररणि ककया। आपन े‘श्री गुरु नानक देव 
साहिब जी’, ‘श्री गुरु अंगद देव साहिब जी’, ‘श्री गरुु अर्रदास साहिब जी’ एवं ‘श्री गुरु रार्दास 
साहिब जी’ की बाणणयों के साथ-साथ सर्कालीन 15 संिों, 11 भटों और 3 गुरुससखों की 
वाणणयों को क्रर्बद्ध ढंग से रार्सर नार्क स्थान पर संकसलि ककया। 
       यि ग्रंथ 'श्री आहद ग्रंथ' के रूप र्ें िररर्ंहदर साहिब र्ें प्रतिक्ष्ठि ककया गया, जिााँ 
बाबा बुड्ढा जी को प्रथर् ग्रंथी तनयुक्ि ककया गया। इस संकलन की ववशेर्िा यि थी कक 
प्रत्येक वाणी को राग, िाल, क्रर्, और रचनाकार के नार् सहिि अंककि ककया गया, क्जसस े
ककसी भी सर्लावट की संभावना सर्ाप्ि िो गई। 
       ‘श्री गुरु ग्रंथ साहिब जी’ न केवल ससख धर्म का आध्याक्त्र्क स्िंभ िै, अवपिु यि 
सर्स्ि र्ानविा के सलए ज्ञान और सद्भाव का ग्रंथ िै। इसके सर्ि िर र्ि, िर संप्रदाय के 
व्यक्क्ि श्रद्धा से शीश झुकािे िैं। 
        कथनी और करनी के र्िाबली ‘श्री गुरु अजुमन देव साहिब जी ने ‘श्री गुरु ग्रंथ साहिब 
जी’ के संपादन के पश्चाि उसे अपने अधीन न रखिे िुए, र्ानविा की भलाई िेिु िरर्ंहदर 
साहिब अर्िृसर र्ें सुशोसभि ककया। इस ऐतििाससक िण पर आपने ससर नवाकर यि वाणी 
उच्चाररि की: 

बाणी गुरु गुरु है बाणी ववगच बाणी अिंसितु सारे॥ 
 गुरुबाणी कहै सेवकु जनु मानै परतखख गुरु तनसतारे॥ (अंग 982) 
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आपके ववचार और कर्म र्ें कोई द्वैि न था। भट्ट र्थुरा की वाणी र्ें आपके योगदान की 
र्हिर्ा इस प्रकार अंककि िै: 

जब लउ नही भाग सललार उदै तब लउ भ्रमते फिरते बहु धायउ॥ 
 कसल घोर समुद्र मै बूडत थे कबहू समदि है नही रे पछुतायउ॥ 

 तत ुबबचारु यहै मथुरा जग तारन कउ अवतारु बनायउ॥ 
 जपुउ क्जन ्अरजुन देव गुरुफिरर सिंकि जोतन गरभ न आयउ॥ (अंग 1409) 

यासा-ए-ससयासत और शहादत का वतृािंत 
       जिााँगीर की शासकीय नीति ‘यासा-ए-ससयासि’ के अंिगमि ‘श्री गरुु अजुमन देव साहिब 
जी’ को शिादि की सजा सुनाई गई। यि काननू साधु-संिों को इस प्रकार र्तृ्यु दंड देने का 
प्रावधान रखिा था कक उनका रक्ि भूसर् पर न चगरे। कारण यि ववश्वास था कक यहद ऐसा 
िुआ, िो ववद्रोि और प्राकृतिक ववपवत्तयां उत्पन्न िोंगी। 
       आपको यि सजा इससलए दी गई क्योंकक आपने ‘श्री गुरु ग्रंथ साहिब जी’ र्ें ककसी 
ववशेर् शासक या र्जिब की प्रशंसा न कर, उसे संपूणम र्ानविा के सलए “गुरु” के रूप र्ें 
प्रतिक्ष्ठि ककया। 
       25 र्ई सन 1606 ई. (ज्येष्ठ सुदी चौथ) को िपिी रेि, उबलिी देग और गर्म िवे 
जैसी यािनाओं के बीच आपने परर् भाण ेको र्ीठा र्ानकर शिादि प्राप्ि की। आपके शरीर 
पर छाले पडे, र्ांस उखडा, पर आपकी आत्र्ा अडोल रिी। 
       आपके इस अपूवम सर्पमण के कारण इतििास ने आपको “शहीदों के सरताज” का 
गौरव हदया। इस ववर्य र्ें ‘श्री गुरु ग्रंथ साहिब जी’ र्ें अंककि िै: 

सबर अिंदरर साबरी तनु एव ैजालेतन॥ 
 होतन नजीफक खुदाइ दै भेतु न फकस ैदेतन॥ (अंग 1384) 

उत्तरागधकार और प्रेरणा 
       गुरु जी को ज्ञाि था कक धर्म की रिा िेिु उनका बसलदान अपररिायम िै। इससलए 
आपने अपने सुपुत्र ‘श्री गुरु िरगोबबदं साहिब जी’ को 25 र्ई सन 1606 ई. को गुरु गद्दी 
पर ववराजर्ान कर हदया, जो आगे चलकर 'संि-ससपािी' परंपरा के प्रिीक बने। 
       ‘श्री गुरु अजुमन देव साहिब जी’ की शिादि केवल ऐतििाससक निीं, बक्ल्क 
आध्याक्त्र्क र्ागमदशमन का सशखर िै। यि बसलदान बिािा िै कक अत्याचार का प्रतिकार 
'सबर' से भी ककया जा सकिा िै। 
तनटकषु 
       ‘श्री गुरु अजुमन देव साहिब जी’ ने धर्म, साहित्य, सर्ाज और र्ानविा के सलए जो 
योगदान हदए, वे अनंि काल िक र्ानव सभ्यिा को प्रेरणा देिे रिेंगे। आपके जीवन से िर्ें 
यि ससखने को सर्लिा िै कक सत्य, सेवा और सहिष्णुिा का पथ कहठन अवश्य िै, परन्िु 
विी सबस ेऊाँ चा िै। 
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       आपकी शिादि के स्र्रण स्वरूप आज भी वैशाख र्ें ठंडा जल, शरबि और कच्ची 
लस्सी बााँटी जािी िै। यि ससख परंपरा र्ें केवल श्रद्धा निीं, बक्ल्क सर्ाज सेवा का सजीव 
उदािरण िै। 
ऐसे महान ‘श्री गुरु अजुुन देव सादहब जी’ की शहादत को कोदिशः प्रणाम! 
संदर्भ सूची   

1. 'श्री गुरु ग्रंथ साहिब जी' के पषृ्ठों को सम्र्ान पूवमक ‘अंग’ किकर संबोचधि ककया
गया िै।

2. गुरबाणी अनुवाद के सलए 'Gurbani Searcher App' को र्ानक र्ाना गया िै।
3. गुरबाणी पदों की जानकारी खोज-ववचार टीर् के प्ररु्ख सरदार गुरदयाल ससिं जी के

योगदान से प्राप्ि िुई िै।

मो. 9096222223        email:arshpune18@gmail.com
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दिल्ली की पहली मदहला शासक रजजया सुल्तान की 
    शासन-व्यवस्था : एक अध्ययन 

रोदहत रंजन, विद्यार्थी, राजनीति विभाग, 
स्िामी वििेकानंद सुभारिी विवि, मेरठ (उप्र) 

शोध सार : ददल्ली सल्िनि की पहली और एकमात्र मदहला शासक रजजया सुल्िान ने 1236 
से 1240 ई. िक शासन ककया। उनके शासनकाल में उनके समय के स्र्थावपि वपिसृत्तात्मक 
मानदंडों से एक महत्िपूर्ण विचलन देखा गया। अपने शासन की छोटी अिधि के बािजूद, 
उन्होंने कई राजनीतिक सुिार लागू ककए, पुरुष-प्रिान सत्ता संरचना को संभाला और सत्ता को 
कें द्रीकृि करने का प्रयास ककया। िह खुले दरबारों में बैठिी र्थी, पुरुषों की िरह कपडे पहनिी 
र्थी और युद्ि में तनडरिा से घोडों की सिारी करिी र्थी। रजजया ने ‘सुल्िाना’ कहलाने स े
इनकार कर ददया र्था क्योंकक इसका अर्थण ‘राजा की पत्नी’ होना र्था। नेिा बनना उसके खून में 
र्था और उसका मानना र्था कक उसका स्त्री होना उसकी िाकि तनिाणररि नहीं कर सकिा है। 
वपिसृत्ता से लडने के सार्थ-सार्थ रजजया का प्रार्थममक किणव्य अपनी जनिा का कल्यार् र्था। 
यह शोिपत्र उनके शासनकाल के राजनीतिक पररदृश्य, सत्ता पर काबबज़ होने और उसे बनाए 
रखने के मलए उनके द्िारा अपनाई गई रर्नीतियों और मध्ययुगीन भारिीय राजनीति के संदभण 
में उनकी स्र्थायी विरासि का पिा लगाना है। अध्ययन ऐतिहामसक ग्रंर्थों, समकालीन वििरर्ों 
और आिुतनक इतिहासलेखन की व्याख्याओं पर आिाररि है िाकक उनके राजनीतिक योगदान 
का व्यापक अिलोकन ककया जा सके। 
बीज शब्ि : रजजया सुल्िान, ददल्ली सल्िनि, राजनीतिक इतिहास, मध्यकालीन भारि, मदहला 
शासक, कें द्रीकरर्। 
प्रस्तावना : ददल्ली सल्िनि के इतिहास में 1236 ई. से 1290 ई. िक की अिधि को एक 
महत्िपूर्ण शासन काल माना जािा है। यह ऐसा समय र्था जब ददल्ली में एक सशक्ि और 
कें द्रीकृि राजिंत्र की स्र्थापना के मलए संघषण हो रहा र्था। यह समय ही राजनीतिक अजस्र्थरिा 
और िुकी कुलीनों के बीच गुटबाजी के कारर् सत्ता के मलए संघषण और विद्रोहों का दौर र्था। 
विशेष रूप से रजजया सुलिान का उत्र्थान और पिन, िुकी कुलीनों और िाजजकों के संघषण, 
और गुलाम अधिकाररयों की भूममका ने इस युग को सीमांककि ककया। शम्स-उद-दीन इल्िुिममश 
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की बेटी रजजया सुल्िान ने ददल्ली की गद्दी पर बैठकर पूरी परंपरा को चुनौिी दी र्थी। ददल्ली 
की शासक के रूप में उनका उत्र्थान न केिल एक व्यजक्िगि सफलिा र्थी बजल्क इस 
उपमहाद्िीप के इतिहास में एक सामाजजक-राजनीतिक मील का पत्र्थर भी। इस शोिपत्र का 
उद्देश्य रजजया द्िारा अपने शासनकाल के दौरान सामना की गई राजनीतिक प्रयासों और 
चुनौतियों की आलोचनात्मक अध्ययन करना है, जजसमें मदहला संप्रभुिा के प्रति शतु्रिापूर्ण 
िािािरर् में अपन ेअधिकारों की िैििा स्र्थावपि करने के मलए उनके द्िारा अपनाए गए िंत्रों 
पर जोर ददया गया है। सार्थ ही, ददल्ली सल्िनि की इन जदटल राजनीतिक जस्र्थतियों, रजजया 
सुलिान के शासन-प्रकिया और िुकी कुलीनों के बीच संघषण के पररर्ामों पर विस्िार से चचाण 
करेंगे। 
       भारि के ऐतिहामसक कालखंड में ददल्ली सल्िनि एक अपेक्षाकृि नई राजनीतिक 
इकाई र्थी, जजसकी विशेषिा लगािार सत्ता संघषण और विकमसि प्रशासतनक संरचनाएँ प्रदान 
करना माना जािा है। इल्िुिममश की मतृ्यु के बाद पुरुष उत्तराधिकाररयों के अजस्ित्ि के बािजूद 
राजगद्दी रजजया को दे दी गई। रजजया का प्रारंमभक जीिन दरबार की राजनीति और सरकार 
की पेचीदधगयों से पररधचि होने से धचजननि र्था। शाही दरबार की भव्य दीिारों के भीिर पली-
बढी, उसने साम्राज्य पर शासन करने की जदटलिाओं के बारे में जानकारी हामसल की। 
इल्िुिममश ने उसकी बुद्धि और क्षमिा को पहचाना, उसकी मशक्षा को बढािा ददया और उसे 
एक ऐसी भूममका के मलए िैयार ककया जो आमिौर पर पुरुष उत्तराधिकाररयों के मलए आरक्षक्षि 
होिी है। रजजया सुल्िाना का पालन-पोषर् भी पारंपररक लैंधगक मानदंडों के विपरीि र्था, क्योंकक 
उन्हें विमशष्ट मशक्षा प्रदान की गई र्थी जो उस समय की मदहलाओं को शायद ही कभी दी जािी 
र्थी। रजजया सुल्िान की मशक्षा में सैन्य रर्नीति, राज्य प्रशासन और कूटनीति में कठोर 
प्रमशक्षर् शाममल र्था - कौशल जो आमिौर पर पुरुष उत्तराधिकाररयों के मलए आरक्षक्षि होिे हैं। 
इस दरूदशी िैयारी ने उनके ऐतिहामसक शासनकाल की नींि रखी। शाही दरबार में पली-बढी, 
िह राजनीतिक गतिशीलिा, गठबंिनों और प्रतिद्िंद्वििा से पररधचि हुई, जजसने बाद में ददल्ली 
सल्िनि की पहली मदहला शासक के रूप में उनके नेितृ्ि को प्रभाविि ककया। हालाँकक, रजजया 
के सत्ता ग्रहर् को लेकर िुकी कुलीन-िगण, जजन्हें ‘चहलगानी’1 से प्रतिरोि का सामना करना 
पडा। मुख्य रूप से िुकी मूल के ये कुलीन, एक मदहला शासक को अपने प्रभाि और प्रचमलि 
वपिसृत्तात्मक व्यिस्र्था के मलए खिरा मानिे रे्थ। इस विरोि के बािजूद रजजया 1236 ई. में 
‘सुल्िान’ बनने के मलए पयाणप्ि समर्थणन जुटाने में सफल रही जजसने राजनीतिक रूप से उर्थल-
पुर्थल भरे लेककन प्रिीकात्मक रूप से महत्िपूर्ण शासनकाल की शुरुआि की। सत्ता का एकीकरर् 
और प्रशासतनक सुिार रजजया सुल्िान की सबसे बडी राजनीतिक चुनौिी र्थी। उसे िुकी अमभजाि 
िगण और क्षेत्रीय शासकों पर अपना अधिकार जिाना र्था। ‘चहलगानी’ की दृढ शजक्ि का मुकाबला 
करने के मलए, उन्होंने कई रर्नीतिक उपाय अपनाए। मसलन, रजजया न ेिशं या जािीयिा के 
बजाय योग्यिा के आिार पर व्यजक्ियों को पदोन्नि ककया। उनके सबसे वििादास्पद लेककन 
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राजनीतिक रूप से सोचे-समझे कदमों में से एक र्था - ‘जमाल-उि-िीन याकूत’2। इसने िुकी 
रईसों के प्रभुत्ि को चुनौिी दी र्थी।  
       रजजया सुल्िान अक्सर सािणजतनक रूप से भी पुरुष पोशाक में ही रहिी र्थी और राज्य 
के मामलों में भाग लेिी र्थी। िह पुरुष सत्ता और उनके मानदंडों को िोडिी र्थी और ‘सुल्िाना’ 
के बजाय ‘सुल्िान’ के रूप में अपनी जस्र्थति को मजबूि करिी र्थी। उनके स्िभाि में ही िाकि 
की खनक र्थी। रजजया ने क्षेत्रीय शासकों की स्िायत्तिा पर अंकुश लगाकर और प्रांिीय अधिकार 
क्षेत्रों पर सल्िनि की प्रिानिा लागू करके सत्ता को कें द्रीकृि करने की कोमशश की। उन्होंने 
कें द्रीय खजाने और सैन्य िंत्र को मजबूि करने के मलए अपने वपिा की प्रशासतनक और 
राजकोषीय सुिारों की नीतियों को भी जारी रखा।  
       रजजया के राजनीतिक कदमों ने अतनिायण रूप से प्रतिकिया को ही जन्म ददया। कुलीन 
िगण, विशेष रूप स े‘चहलगानी’ उनकी नीतियों को अपने विशेषाधिकारों का सीिा अपमान मानिे 
रे्थ। गैर-िुकी अधिकाररयों पर उनकी तनभणरिा और उनके अपरंपरागि सािणजतनक व्यजक्ित्ि को 
बढिी शतु्रिा का सामना करना पडा। 1239 ई. में एक बडा विद्रोह हुआ, जजसका नेितृ्ि भदटडंा 
के गिनणर ममलक अल्िुतनया ने ककया। ददलचस्प बाि यह है कक अल्िुतनया कभी रजजया का 
समर्थणक र्था, लेककन असंिुष्ट कुलीनों के प्रभाि में आकर उसके खखलाफ हो गया। इस विद्रोह 
ने रजजया के शासन के अंि की शुरुआि की। हालाँकक उसने अपनी गद्दी िापस पाने के मलए 
अल्िुतनया से बािचीि करने और यहाँ िक कक उससे शादी करने का प्रयास ककया।  
       अपने संक्षक्षप्ि शासनकाल के बािजूद रजजया सुल्िान ने अपन ेप्रभुत्ि को स्र्थावपि 
करने और विद्रोहों को दबाने के मलए कई सैन्य अमभयानों का नेितृ्ि ककया। सैतनकों को आदेश 
देने की उनकी क्षमिा और युद्ि में उनकी भागीदारी ने उन्हें अपने सैतनकों का सम्मान 
ददलाया। उनकी सैन्य रर्नीतियों में से एक राजिानी को मजबूि करना और िेजी से िैनािी 
करने में एक स्र्थायी और सक्षम सेना को बनाए रखना र्था। हाल ही में शोिकिाणओं ने भी यह 
पाया कक, “रजजया सुल्िाना की विरासि उनकी बौद्धिक और प्रशासतनक उपलजधियों से कहीं 
आगे जािी है; यह उनकी सैन्य शजक्ि िक फैली हुई है। ऐसे समय में जब मदहलाएं युद्ि के 
मैदान से शायद ही कभी जुडी होिी र्थीं, रजजया ने सेनाओं की सकिय कमान संभालकर और 
सैन्य अमभयानों का नेितृ्ि करके परंपराओं को चुनौिी दी। उनकी रर्नीतिक सूझबूझ और दृढ 
संकल्प ने उन्हें एक दजेुय सैन्य नेिा के रूप में धचजननि ककया। रजजया सुल्िाना की सैन्य 
उपलजधियों में यह सफल अमभयान भी शाममल र्था जजससे ददल्ली सल्िनि की सीमाओं का 
विस्िार हुआ। उसने प्रतिद्िंद्िी गुटों और बाहरी खिरों से चुनौतियों का सामना ककया, जजससे 
उसने अपने साम्राज्य की सुरक्षा बनाए रखने की अपनी क्षमिा का प्रदशणन भी ककया।”3 सार्थ 
ही, उन्होंने प्रांिों और उसकी राजिानी के बीच संचार लाइनों में भी सुिार ककया, जजससे विद्रोहों 
पर िेजी से कायणिाही संभि हुई। खुकफया जानकारी जुटाने और कूटनीतिक पहँुच पर उनका 
जोर राज्य की गहरी समझ को दशाणिा है। उनके शासनकाल के दौरान, ददल्ली सल्िनि ने 
आधर्थणक समदृ्धि और प्रशासतनक सुिारों का दौर देखा। उन्होंने शासन में गहरी रुधच ददखाई, 
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कुशल कर संग्रह, व्यापार वितनयमन और बुतनयादी ढाँचे के विकास पर ध्यान कें दद्रि ककया। 
उनके प्रयासों ने एक अधिक जस्र्थर और संपन्न अर्थणव्यिस्र्था में योगदान ददया, जजससे 
अंिरराष्रीय मंच पर उनकी जस्र्थति में सुिार हुआ। 
       रजजया ने सामाजजक प्रगति के मलए मशक्षा और बौद्धिक गतिविधियों के महत्ि को 
भी पहचाना। उन्होंने विद्िानों, कवियों और कलाकारों को संरक्षर् ददया, जजससे सीखने और 
सांस्कृतिक विकास के मलए अनुकूल माहौल बना। मशक्षा पर उनका जोर सैन्य प्रमशक्षर् िक 
बढा। उन्होंने सैन्य अमभयानों में सकिय रूप से भाग लेकर लैंधगक बािाओं को िोडना जारी 
रखा। उनके शासन में, “मशक्षा के संस्र्थान फले-फूले और बौद्धिक बहस को बढािा ममला। मशक्षा 
के प्रति इस प्रतिबद्ििा ने मदहलाओं और पुरुषों को समान रूप से विमभन्न क्षेत्रों में सार्थणक 
योगदान देने के मलए सशक्ि बनाया। रजजया के शासनकाल ने एक ऐस ेसमाज में प्रगति की 
एक झलक प्रदान की, जो अक्सर मदहलाओं की क्षमिाओं को कम आंकिा र्था। मशक्षा और 
बौद्धिक विकास को बढािा देने के उनके प्रयासों ने एक अधिक समािेशी और प्रबुद्ि समाज 
की नींि रखी। जजस िरह समय के सार्थ कांस्य की चमक और िाकि बढिी जािी है, उसी 
िरह रजजया के शासनकाल ने उन्नति के एक युग को रोशन ककया। इसने ऐतिहामसक चुनौतियों 
के बीच सशजक्िकरर् लाया।”4 
       रजजया सुल्िाना के शासन काल में व्यापार में िदृ्धि और करों में कमी के कारर् 
अर्थणव्यिस्र्था ख़ूब फली-फूली। बाजारों के तनमाणर् से िाखर्ज्य को बढािा ममला िर्था कारीगरों 
और व्यापाररयों को मंच उपलधि हुआ। कृवष में प्रगति ने संकट के दौरान खाद्य सुरक्षा और 
जस्र्थरिा सुतनजश्चि की। कारीगरों और मशल्पकारों को समर्थणन ममलने से उनके काम को बढािा 
ममला और व्यापार के अिसर बढे। मानकीकृि मुद्रा 'टका'5 के विकास से व्यापार विस्िार और 
आधर्थणक विकास में मदद ममली। 
       रजजया का शासन उस समय के इस्लामी और भारिीय समाजों के मलगं मानदंडों के 
मलए एक सीिी चुनौिी र्था। उनके शासनकाल ने उलेमा और कुलीन िगण के भीिर निेतृ्ि में 
मदहलाओं की भूममका पर गहन बहस को जन्म ददया। पुरुषों की पोशाक अपनाकर और 
सािणजतनक दशणकों (दरबार) में भाग लेकर, उन्होंने शासन के प्रिीकात्मक प्रतितनधित्ि को कफर 
से पररभावषि ककया। मशलालेखों और मसक्कों में उनका उल्लेख पुरुषोधचि उपाधियों के सार्थ 
ककया गया है, जो उनकी भूममका को एक पत्नी या रानी माँ के रूप में नहीं बजल्क एक संप्रभु 
शासक के रूप में पुष्ट करिा है। पुरुषोधचि अधिकार का यह रर्नीतिक वितनयोग एक 
वपिसृत्तात्मक समाज में राजनीतिक अजस्ित्ि के मलए आिश्यक र्था। 
       रजजया के अंतिम िषण विश्िासघाि और राजनीतिक अलगाि से भरे हुए रे्थ। अल्िुतनया 
के द्िारा पकडे जाने और अस्र्थायी सुलह के बाद राजमसहंासन पर अपना दािा मजबूि करने 
के मलए एक रर्नीतिक कदम उठािे हुए रजजया सुल्िाना ने लाहौर के इस कुलीन व्यजक्ि 
ममलक अल्िुतनया से वििाह कर मलया। हालाँकक, यह वििाह अल्पकामलक साबबि हुआ। कुछ 
लोगों का मानना है कक “यह एक राजनीतिक गठबिंन र्था, जबकक अन्य लोग इसके गहरे संबंि 
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की ओर संकेि करिे हैं। उन्होंने ददल्ली को कफर से अपने कधजे में लेने का प्रयास ककया, 
लेककन िह हार गईं। 1240 ई. में कैर्थल के पास अल्िुतनया के सार्थ उनकी हत्या कर दी 
गई।”6

       उनकी मतृ्यु के बाद ददल्ली सल्िनि में मदहलाओं के राजनीतिक पहँुच में धगरािट 
देखा गया। इसके बाद कफर ‘चहलगानी’ ने एक पुरुष शासक को ही ददल्ली की गद्दी पर बहाल 
ककया। हालाँकक रजजया के शासन के हर मानदण्डों को इतिहासकारों न ेएक ‘प्रगतिशील प्रयोग’ 
के बजाय एक ‘चेिािनी कर्था’ के रूप में धचबत्रि ककया। कहने की आिश्यकिा नहीं कक अपन े
छोटे शासनकाल के बािजूद रजजया सुल्िान की राजनीतिक विरासि व्यापक विद्िानों के बहस 
का विषय रही है। इसामी और ममन्हाज-ए-मसराज जैसे कुछ इतिहासकारों ने अपने लैंधगक 
पूिाणग्रहों और राजनीतिक संबद्ििाओं के आिार पर परस्पर विरोिी आख्यान प्रस्िुि ककए। 
समकालीन इतिहासकार रजजया को एक सक्षम और दरूदशी शासक के रूप में देखिे हैं, जजसका 
शासन काल गहरी स्त्री-द्िेष और कुलीन प्रतिरोि के कारर् छोटा पड गया। उनके जीिन ने 
कई सादहजत्यक और लोकवप्रय प्रस्िुतियों को प्रेररि ककया है, जो एक जदटल विरासि को दशाणिा 
है जो प्रशंसा और त्रासदी दोनों को जोडिी है। िह मदहला सशजक्िकरर् का प्रिीक बनी हुई हैं 
और सत्ता में मदहलाओं द्िारा सामना की जाने िाली ऐतिहामसक चुनौतियों की याद ददलािी हैं। 
ननष्कषष :  
       रजजया सुल्िान का राजनीतिक कायण अपने समय और समाज की दृजष्ट से िांतिकारी 
र्था। एक ऐसे युग में जहाँ मदहला नेितृ्ि लगभग न के बराबर र्था, उन्होंने प्रशासतनक कौशल, 
रर्नीतिक तनयुजक्ियों, सैन्य कारणिाई और लैंधगक भूममकाओं की ‘प्रिीकात्मक अिज्ञा’ के 
संयोजन के माध्यम स ेखुद को एक संप्रभु शासक के रूप में स्र्थावपि ककया। अधिकार को 
कें द्रीकृि करने, नौकरशाही को पेशेिर बनान ेऔर कुलीन प्रभुत्ि को चुनौिी देने के उनके प्रयास 
एक कुशल और समािेशी राज्य की उनकी दृजष्ट को रेखांककि करिी है। हालाँकक उनका पिन 
सामंिी और वपिसृत्तात्मक व्यिस्र्था में पररििणनकामी कायों को देखिे हुए उनके विरोिी नेिाओं 
की शजक्ि और सीमा को भी रेखांककि करिी है। एक मदहला शासक द्िारा िुकी कुलीन िगण 
का मुखर प्रतिरोि और ित्कालीन ददल्ली सल्िनि की नाजुक राजनीतिक माहौल भी उनके 
पिन में योगदान ददया। कहा जा सकिा है कक रजजया सुल्िान का शासनकाल बहुि ही संक्षक्षप्ि 
र्था लेककन यह भारि के राजनीतिक इतिहास में एक ऐतिहामसक क्षर् के रूप आज भी 
प्रतिबबबंबि होिी है। उनकी शासकीय जीिन की कहानी सािणभौममक रोमांच पैदा करिी है। 
रजजया सुल्िान की यह कहानी न मसर्ण  शासकीय व्यिस्र्था की उज्ज्िल छवि के रूप में पढी-
देखी जािी है, बजल्क यह मध्ययुगीन दक्षक्षर् एमशया में सत्ता, मलगं और शासन की जदटलिाओं 
को समझने-परीक्षर् करने के मलए एक ‘िसीयिनामा’ के रूप में कायण करिी रहेगी। उनके 
राजनीतिक कायों के माध्यम से हम अधिकार, प्रतिरोि और जीिन की गतिशीलिा में सगुम 
अंिदृणजष्ट प्राप्ि करिे हैं जो विमभन्न युगों में नेितृ्ि को पररभावषि करिी है। 
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सन्िर्ष एवं पाि दटप्पणी 
1. चहलगानी, जजसे िुकाणन-ए-चहलगानी या दल चालीसा भी कहा जािा है, ददल्ली सल्िनि

के इतिहास में एक महत्िपूर्ण समूह र्था। यह 40 िुकण  गुलाम अमीरों का एक समूह र्था,
जो 13िीं और 14िीं शिाधदी में ददल्ली सल्िनि की राजनीति में महत्िपूर्ण भूममका
तनभािे रे्थ।

2. जमाल उि-िीन याकूत जजसे ‘याकूि’ भी कहा जािा है, एक अफ्रीकी गुलाम र्था जो बाद
में कुलीन बन गया र्था और िह रजजया सुल्िान का विश्िासपात्र र्था इस कारर् ददल्ली
सल्िनि का एक भरोसेमंद सलाहकार बन गया र्था। रजजया सुल्िान ने उसे दरबार में
एक प्रभािशाली सदस्य का दजाण ददया हुआ र्था। दरबार के अन्य सदस्यों के बीच व्यापक
रूप से अफिाह फैल गई कक िह रानी का प्रेमी है। समकालीन इतिहासकार भी यही
मानिे रे्थ। इधनबिूिा सदहि कई इतिहासकार यह मानिे हैं कक उनका संबंि अिैि और
सािणजतनक रूप से बहुि अंिरंग र्था।

3. 9 अप्रैल, 2025 को प्रकामशि तनधि कुकरेजा के शोिपूर्ण आलेख से;
https://www.cheggindia.com/general-knowledge/razia-sultana/#h-razia-
sultana-s-military-prow%D0%B5ss-nbsp

4. िही; पूिोद्ििृ।
5. ‘टका’ - ददल्ली सल्िनि ने ही पहली बार इस ‘टंका’ नाम के मुद्रा की चलन स्र्थावपि

की। इसमें मूल इकाइया ँचाँदी का टंका र्था जजसका िजन एक िोला 96 रत्ती (11.2
ग्राम) होिा र्था। टंका 48 बबमलयन जीिल से बना र्था जजसमें 2 रत्ती चाँदी और िांबा
ममला हुआ र्था, जजसका कुल िजन लगभग 3.5 ग्राम र्था। ददल्ली में ढाले गए चांदी के
टंका पर खलीफा अल-मुंिमसर और इल्िुिममश का नाम और उपाधियाँ अंककि हैं। अभी
भी इस ‘टंका’ को अपने पडोसी देश बांग्लादेश में ‘टका’ बोला जािा है।

6. ‘तनधि कुकरेजा के लेख से उद्िररि’; िही; पूिोद्ििृ।

पता: रोदहत रंजन 
मार्ष त मिनलाल गुप्ता, मसद्धध ववनायक होटल के समीप, जगन्नाथपुर, प. मसहंर्ूम (झारखंड) 
833203 
मो: 9809311115 

https://www.cheggindia.com/general-knowledge/razia-sultana/#h-razia-sultana-s-military-prow%D0%B5ss-nbsp
https://www.cheggindia.com/general-knowledge/razia-sultana/#h-razia-sultana-s-military-prow%D0%B5ss-nbsp
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ekuo Hkk"kk% y{k.k] izo`fÙk vkSj fo”ks"krk,¡

lfork v/kkuk, lgk;d&izksQslj] fganh foHkkx,

“kghn Lekjd jktdh; LukrdksŸkj egkfo|ky; frxk¡o] Qjhnkckn

Hkwfedk %& ekuo eu ds Hkkoksa vkSj fopkjksa dh vfHkO;fDr dk ek/;e Hkk"kk gksrh gSA ekuo lekt ds 

fopkj&fofue; dk ek/;e Hkk"kk gSA ysfdu Hkk"kk ij dsoy euq’; dk ,dkf/kdkj ;k Hkk"kk dsoy 

euq’;ksa dh cikSrh gS ,slk ekuuk lgh ugha gS D;ksafd ekuosrj cgqr lkjs izk.kh fdlh u fdlh izdkj 

dh Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSA izk.kh txr ds lkFk&lkFk isM+&ikS/kksa dh Hkh viuh Hkk’kk gksrh gS ,slk 

vuqeku oSKkfudksa us yxk;k gSA bl ckr dk izek.k gesa e/kqefD[k;ksa dh uR̀; Hkk’kk ftlesa og 

vyx&vyx fLFkfr esa vyx&vyx izdkj dk ùR; dj viuh lkFkh e/kqefD[k;ksa dks ladsr nsrh gSA 

blh izdkj if{k;ksa esa cksyus] xkus o u`R; dh Hkk’kk gS ftlls og vius lkfFk;ksa ls viuh vfHkO;fDr 

djrs gSaA eksj i{kh dk ùR; vius lkFkh dks izHkkfor djus ds :i esa izfln~/k vfHkO;fDr gSA Lruik;h 

izkf.k;ksa esa cUnj] yaxwj] cScwu] fxcu] xksfjYyk vkfn dh Hkk’kk] MkyfQu dh Hkk’kk] tyh; thoksa 

bR;kfn dh Hkk’kk dks le>k tk ldrk gSA ijUrq ekuosrj Hkk’kk gekjh Hkk’kk ds leku izxfr'khy o 

lqlaLd`r ugha gksrh gSA dky] le; vkSj orZeku vko';drkvksa ds vuqlkj <yus dh fo'ks’krk ds 

dkj.k ;g fof'k’V gSA  

ÞHkk’kk 'kCn laLd`r dh ^Hkk’k ~* /kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ gS & ^cksyuk* ;k ^dguk* vFkkZr~] Hkk’kk og 

gS ftls cksyk tk,Aß
1
  

laLdr̀ vkpk;Z egf’kZ iratfy us ikf.kuh dh v’Vk/k;k;h ds egkHkk’; esa Hkk’kk dh ifjHkk’kk bl izdkj 

nh xbZ gS &ÞO;Drk okfp o.kkZ ;s’kka r bes O;Drokp!Aß
2
 

vej dks’k esa Hkk’kk dks ok.kh dk i;kZ; crkrs gq, dgk x;k g S & czkã rq Hkkjrh xhj~ okd~ ok.kh 

ljLorhAß
3
 

Hkk’kk dh ifjHkk’kk nsrs gq, izfln~/k oS;kdj.k iŒ dkerkizlkn xq# fy[krs gSa] ÞHkk’kk og lk/ku gS 

ftlds }kjk euq’; vius fopkj nwljksa ij Hkyh&Hkk¡fr izdV dj ldrk gS vkSj nwljksa ds fopkj vki 

Li’Vr;k le> ldrk gSAß
4
  

Hkk’kk dh ifjHkk’kk nsrs gq, MkWŒ HkksykukFk frokjh viuh iqLrd Hkk’kk foKku esa Li’V djrs gS fd] 

ÞHkk’kk mPpkj.k&vo;oksa ls mPpkfjr] ;kn`fPNd (Arbitrary) /ofu&izrhdksa dh og O;oLFkk gS

ftlds }kjk lekt&fo'ks’k ds yksx vkil esa fopkjksa dk vknku&iznku djrs gSaAß
5
  

vkpk;Z nsosUnzukFk “kekZ ds vulkj] ÞmPpkfjr /ofu&ladsrksa dh lgk;rk ls Hkko ;k fopkj dh iw.kZ 

vfHkO;fDr Hkk’kk gSAß
6
  

fons'kh fo}ku IysVks dk Hkk’kk ds fo’k; esa dguk gS fd Þfopkj vkRek dh ewd ckrphr gS] ij ogha 

tc /oU;kRed gksdj gksBksa ij izdV gksrh gS tks mls Hkk’kk dh laKk nsrs gSaA Þfopkj vkRek dh ewd 

ckrphr gS] ij ogha tc /oU;kRed gksdj gksBksa ij izdV gksrh gS tks mls Hkk’kk dh laKk nsrs gSAß  

blh izdkj dk er gsujh LohV izdV djrs gS] ftu O;Dr /ofu;ksa }kjk fopkjksa dh vfHkO;fDr gksrh 

gS] mls Hkk’kk dgrs gSAß
7
  

fo}ku osfUnz; dgrs gS fd] ÞHkk’kk ,d rjg dk ladsr gSA ladsr ls vk'k; mu izrhdksa ls gS ftuds 

}kjk ekuo vius fopkj nwljksa ij izdV djrk gS ;s izrhd dbZ izdkj ds gksrs gS] tSls us=xzkg~;] 

d.kZxzkg~; vkSj Li'kZxzkg~;A oLrqr% Hkk’kk dh ǹf’V ls d.kZxzkã izrhd gh loZJs’B gSAß
8

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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bl izdkj Hkkjrh; vkSj ik'pkR; fo}kuksa ds fopkjksa ls voxr gksdj ge o SKkfud n`f’Vdks.k ls dg 

ldrs gS fd ÞHkk’kk ekuo eq[kksPpfLr] ;kn`fPNd] /ofu&izrhdksa dh og O;oLFkk gS ftlds ek/;e ls 

,d Hkk’kk leqnk; ds lnL; ijLij fopkj&fofue; djrs gSAß
9
  

Hkk"kk ds vfHky{k.k@ izo`fÙk@ fo'ks"krk,¡ %& ;gk¡ Hkk’kk ls vk'k; gS ^euq’; dh Hkk’kk* rFkk vfHky{k.k 

ls vk'k; gS ^fo'ks’krk* ;k ^ewyHkwr y{k.k*Aß
10
  

euq’; Hkk’kk ds ;g vfHky{k.k ;k fo'ks’krk,a gh euq’; Hkk’kk dks vU; izkf.k;ksa dh Hkk’kk ls vyx cukrs 

gSA vfHky{k.kksa dh la[;k ds fo’k; esa fo}ku ,d er ugha gSa ÞgkWfdV bl izlax esa lkr vfHky{k.kksa 

dk mYys[k djrs gSaA dqN vU; yksxksa us blls dqN vf/kd vfHky{k.kksa dk mYys[k fd;k gSA eq[; 

vfHky{k.k fuEukafdr ukS&nl ekus tk ldrs gSaAß
11
 

1- ;kn`fPNdrk%& ^;kn`fPNd* “kCn dk vFkZ gSa ^tSlh bPNk gks* vFkok ^ekuk gqvk*A /ofu vkSj vFkZ ds

vkilh lEcU/k ls mHkjus okyh ladYiuk dks /ofu&izrhd dgrs gSaA ;g /ofu&izrhd /ofu

d.kZxzkg~; gksus ds i'pkr~ us=xzkg~; :i esa fp=&ladYiuk ds :i esa O;fDrxr bPNk ls Lohd`r

gksdj fQj mls lekt lkis{k Lohd`fr feyrh gSA okLro esa gekjh Hkk’kk esa fdlh oLrq ;k Hkko 

dk fdlh “kCn ls rkfdZd ;k lgt&LokHkkfod laca/k ugha gSA ;g igys O;fDr o fQj lekt 

n~okjk bPNk ls ekuk gqvk lEcU/k gSA ,d gh izdkj oLrq dk uke lalkj dh vyx&vyx 

Hkk’kkvksa esaa viuh bPNkuqlkj vyx&vyx gh gSA ;g bl ckr dk izek.k gS fd lcdh izrhd 

O;oLFkk mDrHkk’kk dks iz;ksx esa ykus okys ekuo leqnk; n~okjk ekuh xbZ gSA ;fn ,slk ugha gksrk 

rks Þikuh ds fy, lHkh Hkk’kk,¡ ikuh dk iz;ksx dk gh iz;ksx djrh vaxz sth esa ^okVj* dk iz;ksx u 

djrh] u Qkjlh ^vkc* dk vkSj u :lh ^onk* dkAß
12
  

blh izdkj ge ;g ;kǹfPNdrk “kCn Lrj ls O;kdj.k ds Lrj ij :i rFkk okP; jpuk rd 

O;kIr gSA  

2- ekuo eq[kksPpfjr %& Hkk’kk dk laca/k eq[; :i ls /ofu ls gS /ofu dh mRifÙk nks oLrqvksa ds

vkil esa Vdjkus ;k Li'kZ ;k ?k’kZ.k ds :i esa ekurs gSaA ekuo Hkk’kk dh mRifÙk Hkh

eq[kksPpfjr&mPpkj.kko;oksa ds dkj.k gksrh gSA fo'okl ok;q dk mPpkj.kko;oksa ls Vdjkus ij tks

/ofu;ka mRiUu gksrh gS ogha Hkk’kk dk vk/kkj curh gSA ÞHkk’kk&foKku ds vUrxZr eq[;r %

lkadsfrd u djds ekuo eq[k ds fofHkUu vo;oksa ds lg;ksx ls mPpkfjr Hkk’kk dk v/;;u fd;k

tk lrk gSA fo'ks’k lanHkksZa esa dqN vU; lkFkZd /ofu&ladsrksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gS( ;Fkk&

dkj dk gkuZ] efUnj dh ?kf.V;k¡ ctuk] fdUrq Hkk’kk&foKku ds vuqlkj bls Hkk’kk ugha dg ldrs

gSAß
13

3- lEizs"k.kh;rk %& Hkk’kk fopkjksa ds vknku&iznku dk ek/;e gSA ;gha vknku&iznku Hkk’kk dk eq[;

xq.k gSa ftls lEizs’k.kh;rk dgk tkrk gSaA fopkj&fofue; djrs gq, ge vius fopkjksa dks nwljksa ds

le{k izdV djuk o lgtrk ls iw.kZa :i esa muds fopkjksa dk s le>uk lQy lEizs’k.k dgykrk

gSA ;g lEizs’k.k eq[;r% ekSf[kd] fyf[kr o xkS.k :i e sa lkadsfrd :i esa pyrk jgrk gSA

fofHkUu izdkj ds fpUg izrhd ladsrksa ds ek/;e ls Hkh HkkofHkO;fDr gksrh gS ijUrq ;g ladsr fpUg

o izrhd vius fof'k’V vFkZ ds :i esa iwoZ esa xzkg~; gks pqds gks rHkhA tSls pkSjkgs dh rhuksa cfÙk;ksa

dk vFkZ fu/kkZfjr gS rks ,d gh vFkZ esa lcus xzg.k fd;k gS ;fn bu dk vFkZ fdlh O;fDr dks 

ugha irk rks ;g viw.kZ lEizs’k.k gksxkA  

4- l`tukRedrk%& Hkk’kk esa “kCn vkSj :i rks vkerkSj ij lhfer gksrs gSa ysfdu mUgha dk vk/kkj

cukdj lc vius Hkk’kk Kku o foosd ds vuqlkj fuR; u,&u, vlhfer okD;ksa dk l̀tu djds

mudk iz;ksx djrs gSaA fopkj&fofue; ds fy, ge jkst vlhfer okD;ksa dk fuekZ.k dj mudk

iz;ksx Hkk’kk ds ekSf[kr] fyf[kr :i esa djrs gSaA

u,&u, okD;ksa ds iz;ksx djus ij Hkh oDrk vkSj Jksrk dks vFkZ le>us esa dfBukbZ ugha gksrh

;gha l`tukRedrk dgykrh gS tSls *eSa*] ^rqe*] ^ge*] *fy[kok;k* pkj “kCnksa ls dbZ izdkj ds okD;

cuk, tk ldrs gSa tSls ^eSaus rqe ls fy[kok;k*] *rqeus eq> ls fy[kok;k*] *geus rqels fy[kok;k*]

*rqeus gels fy[kok;k* vkfnA ekuo Hkk’kk dh ;g l`tukRed “kfDr bldks vU; izkf.k;ksa dh Hkk’kk

ls vyx cukrh gSA 
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5- vuqdj.k xzkg~rk %& euq’; viuh Hkk’kk vius ifjokj] lekt o vkl&ikl ds Hkkf’kd okrkoj.k esa

iz;qDr Hkk’kk dk vuqdj.k djds lh[krk gS Þf'k'kq ckSf}d fodkl ds lkFk vius vkl&ikl ds

yksxksa dh /ofu;ksa ds vuqdj.k ds vk/kkj ij mUgha ds leku iz;ksx djus dk iz;Ru djrk gS

izkjEHk esa ik] ] ck vkfn /ofu;ksa dk vuqdj.k djrk gS fQj lkekU; “kCnksa dks viuk ysrk gSA ;g

vuqdj.k rHkh lEHko gksrk gS tc mls lh[kus ;ksX; O;okgfjd okrkoj.k izkIr gksAß
14

Hkk’kk foghu okrkoj.k futZu LFkku ij ;fn fdlh f'k'kq dks ikyk tk, rks ;g f'k'kqHkk’kk O;ogkj

dk vuqdj.k u dj ikus ds dkj.k fdlh Hkh Hkk’kk dks flok; fujFkZd /ofu;ksa das mPpkj.k ds

vykok ugha cksy o le> ik,xkA

6- vkuqoaf'kdrk%& vkuqokaf'kdrk (Hureditaty) og xq.k o fo'sk’krk,a gksrh gS tks gesa gekjs iwoZtksa

ls izkIr gksrh gSA Ropk dk jax] vk¡[ksa] ukd&uD'kk o 'kkjhfjd cukoV ls ysdj vkarfjd xq.kksa esa

lkgl] Mj ;gka rd fcekfj;k¡ vkSj muls yM+us dh “kfDr] cgqr lkj tfVyrk,¡ bR;kfn dk

dkj.k vkuqoaf'kdrk dk xq.k gSA ;g gesa izkd`frd :i ls izkIr gksrk gS blds fy, izk.kh dks dksbZ

vfrfjDr iz;kl djus dh vko';drk ugha iM+rhA ysfdu ekuo Hkk’kk vkuqoaf'kd ugha gksrh ;g

euq’; dks lh[kuh iM+rh gS yxkrkj iz;kl o vH;kl ls ekuo Hkk’kk fodflr gksrh pyh tkrh

gSA Hkkf’kd {kerk euq’; esa tUetkr gksrh gS ysfdu bl {kerk dk lgh iz;ksx Hkk’kk ds :i esa

djuk mls lh[kuk iM+rk gSA euq’; dh Hkk’kk vkuqoaf'kd ugha gksrh bl ckr dk izek.k bl :i

esa Hkh ns[kk tk ldrk gS fd fons'kh nEifr ds cPps dks fgUnh Hkk’kh ifjokj yxkrkj yxHkx nks

;k rhu lky rd ikyu&iks’k.k djs rks og fgUnh Hkk’kk O;ogkj ds ekgkSy ds dkj.k fgUnh Hkk’kk

lh[kus yxrk gSA mlh izdkj bl fLFkfr dks mYVk dj ns rks fons'kh ekgkSy o fons'kh Hkk’kk

O;ogkj ds dkj.k Hkkjrh; fgUnh Hkk’kh nEifr dk cPpk fons'kh Hkk’kk cksyus yxsxkAß bl rjg

ekuo Hkk’kk vkuqoaf'kd ugha gksrh gSa] tSls fd vU; tho&tUrqvksa dh Hkk’kk,¡ gksrh gSAß
15

7- Hkk’kk lkekftd lEifÙk vkSj loZO;kid gS %& Hkk’kk dk O;ogkj o fodkl lekt lkis{k gSA Hkk’kk

fdlh ,d O;fDr ;k ,d leqnk; ds ,dkf/kdkj ls ijs gSA blds lkFk&lkFk bldk vfLrRo

loZO;kid jgrk gSA lalkj ds lHkh dkeksa dk lEiknu izR;{k vFkok vizR;{k :i ls Hkk’kk ds

ek/;e ls gksrk gSA Kku izkfIr dk vk/kkj Hkk’kk gSA ÞO;fDr&O;fDr dk lEcU/k ;k O;fDr&lekt

dk lEcU/k Hkk’kk ds vHkko esa vlEHko gSA Hkr`gfj us okD;inh; esa bl rF; dks Li’V djrs gq,

dgk gS &

u lksvfLr izR;;ks yksds ;% “kCnku qxeknr̀sA

vuqfc)feo Kkua loZ “kCnsu HkklrsAß
16
 

8- Hkk"kk dh ifjorZu “khyrk%& Hkk’kk izkphu ls vk/kqfud le; rd fpj ifjorZu'khy gSA ;g

ifjorZu'khyrk gesa ekuosrj thoksa dh Hkk’kk esa ugha fn[kkbZ iM+rhA i'kq&if{k;ksa dh Hkk’kk esa gesa

ih<+h&nj&ih<+h vifjorZu'khyrk fn[kkbZ iM+rh gSA tSls dqÙks] fcYyh] fpfM+;k bR;kfn dh Hkk’kkA

fdUrq ekuo&Hkk’kk ges'kk ifjofrZr gksrh jgrh gSA tSls igys le; esa laLd`r esa ^lkgl* dk vFkZ

xyr dk;Z vkSj udkjkRed ;k vuSfrd dk;Z ds fy, iz;qDr gksrk Fkk ysfdu vc fgUnh Hkk’kk esa

bls ldkjkRed vkSj vPNs dk;Z esa mRlkg fn[kkus ds vFkZ esa ekuk tkrk gSA bl izdkj Hkk’kk dh

ifjorZu'khyrk bls vU; thoksa dh Hkk’kkvksa ls vyx cukrh gSA

9- }Srrk%& ekuo Hkk’kk esa okD; ;k mPpkj nks Lrj gksrs gSaA ftlesa ,d Lrj dh bdkb;ka lkFkZd

gksrh gS rFkk nwljs Lrj dh bdkb;ka vFkZghu gksrh gSaA bUgha nks Lrjksa dh fLFkfr Hkk’kk dh }Srrk

dgykrh gSA bu lkFkZd bdkb;ksa dks :fie ftlesa la;qDr :i esa “kCn] /kkrq] izR;;] milxZ]

dkjd fpUg vkfn vkrs gSa buds LorU= vFkZ gksrs gSa ,d okD; esa iz;qDr gksdj u, Hkko o fopkj

dks n'kkZrs gSaA tSls ^dey dk Qwy cgqr lqUnj* gS okD; esa lkFkZd bdkb;ka ;k ;s dgsa :fie gSA

tSls dey $ dk $ Qwy $ cgqr $ lqUnj $ gSA nwljs Lrj dh bdkb;ka og /ofu;ka ;k o.kZ gS

ftuls ;s lkFkZd /ofu;ka ;k o.kZ cus gSA tSls dey esa d~ $ v $ e~ $ v $ y~ $ v] N%

fujFkZd /ofu;ka gS ftuis ;ksx ls lkFkZd dey “kCn cuk gSA bl izdkj Hkk’kk esa }Srrk gksrh gSA

10- Hkk"kk la;ksxkoLFkk ls fo;ksxkoLFkk rFkk dfBurk ls ljyrk dh vksj c<+rh gS %& Hkk’kkvksa ij fd,

x, “kks/k ftlesa fdlh Hkk’kk ds izkphure :i ls vk/kqfud ;qx ds Hkk’kkbZ v/;;u ls ;g Li’V

gksrk gS fd Hkk’kk dk izkjfEHkd :i la;ksxkoLFkk esa gksrk gS rFkk le; ds lkFk&lkFk /khjs&/khjs
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bldk Lo:i fo;ksxkoLFkk dh vksj c<++rk jgrk gSA Hkk’kk ds la;ksxkoLFkk ls fo;ksxkoLFkk Lo:i 

ds vksj c<+us ds rF; dks ge bl izdkj le> ldrs gS fd ^Hkk’kk dh la;ksxkoLFkk esa okD; 

fofHkUu vo;o vkil esa feys gq, fy[ks&cksys tkrs gSaA ijorhZ voLFkk easa ;g la;ksxkoLFkk 

/khjs&/khjs f'kfFky gksrh tkrh gS( ;Fkk& 

jes'kL; iq=% x`ga xPNfrA jes'k dk iq= ?kj tkrk gSA ^jes'kL;* rFkk ^xPNfr* la;ksxkoLFkk esa 

iz;qDr gq, gSA tcfd ijorhZ Hkk’kk fgUnh esa ^jes'k dk* vkSj ^tkrk gS* fo;ksxkoLFkk esa gSAß
17
  

;gha fLFkfr Hkk’kk dks dfBurk ls ljyrk dh vksj vxzlj djrh gSA  

fu"d"kZ %& ekuo ds fodkl esa Hkk’kk dh Hkwfedk lokZf/kd jgrh gSA ,d&nwljs dks le>us vkSj vius 

Hkkoksa dh vfHkO;fDr dk ek/;e gekjh Hkk’kk gksrh gSA ekuo Hkk’kk dh vusd fo'ks’krkvksa ds dkj.k ;g 

vU; izkf.k;ksa dh Hkk’kk ls fHkUu o Js’B gS ftlds dkj.k euq’; vius fodkl dh lh<+h yxkrkj p<+rk 

pyk tk jgk gSA Hkk’kk dk fodkl vkSj ekuo dk fodkl dgha u dgha ,d&nwljs ds iwjd curs gSA 

fo'o esa euq’; ds n~okjk vusd Hkk’kk o cksfy;ka cksyh tkrh gS ftudh viuh&viuh lajpukRed 

[kwfc;ka gSA ewy :i esa lHkh Hkk’kkvksa dk dk;Z HkkofHkO;fDr vkSj laizs’k.k'khyrk gSA  

lUnHkZ%& 

1- MkWŒ HkksykukFk frokjh] Hkk’kk foKku] i`’B&2

2- MkWŒ ujs'k feJ] vfHkuo izdk'ku] i`’B&2

3- ogha i`’B&2

4- ogha i`’B&2

5- MkWŒ HkksykukFk frokjh] Hkk’kk foKku] i`’B&04

6- MkWŒ ujs'k feJ] vfHkuo izdk'ku] i`’B&20

7- ogha i`’B&21

8- MkWŒ HkksykukFk frokjh] Hkk’kk foKku] i`’B&2

9- MkWŒ ujs'k feJ] Hkk’kk foKku vkSj ekuo fganh] i`’B&21

10- MkWŒ HkksykukFk frokjh] Hkk’kk foKku] i`’B&11

11- ogha i`’B&12

12- ogha i`’B&12

13- MkWŒ ujs'k feJ] Hkk’kk foKku vkSj ekuo fgUnh] i`’B&21

14- ogha i`’B&29

15- MkWŒ HkksykukFk frokjh] Hkk’kk foKku] i`’B&16

16- MkWŒ ujs'k feJ] Hkk’kk foKku ,oa fgUnh Hkk’kk] i`’B&26 ¼okD;inh; 123&24½

17- MkWŒ ujs'k feJ] Hkk’kk foKku vkSj ekuo fgUnh] i`’B&81
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xaxk eS;k % शोषित  lekt ds la?kिष dk ,d thoar nLrkost

MkWå iwtk, प्रशिf{kr Lukrd ¼fganh½,

jktdh; ckfydk mPprj ek/;fed fo|ky;] uan uxjh] fnYyh 

xk¡oksa dh okLrfod igpku fdlkuksa ls gh gksrh gSA fdlku xk¡o dk vfuok;Z vax gksrk gSA d`षd thou

dk vk/kkj d`fष ;k [ksrh Ckkjh gSA xk¡o dk izR;sd O;fDr dgha u dgha blls izR;{k ;k ijks{k :Ik ls tqM+k

gksrk gSA fdlku og gS ftlds ikl ;k rks FkksM+h cgqr viuh tehu gksrh gS ;k fQj og ikl&iM+ksl ds 

NksVs fdlkuksa dh tehu cVkbZ ij ysdj esgur ls [ksrh djrk gSA fdlku gy&cSy j[krk gS] पिपुालन 

djrk gS vkSj vius d`f”k&deZ ds izfr fu”Bk j[krk gSA ysfdu Je&िोष.k] vk/kqfud ;qx ds vFkZra= dk

egRRoiw.kZ igyw gSA bl O;oLFkk dk lcls vf/kd िोशषr oxZ ^fdlku* gSA mifuosिoknh vkSj tehankjh

O;oLFkk esa fdlku iw¡thoknh O;oLFkk dk fिdkj cuk gqvk gSA vkfFkZd] lkekftd rFkk /kkfeZd O;oLFkk ds

ncko esa og th rksM+ esgur ds ckotwn HkjisV [kkus vkSj vius ifjokj dks आवश्यक lqfo/kkvksa dks nsus esa 

Lo;a dks vleFkZ ikrk gSA blds vfrfjDr vU; yksx fcuk Je fd;s gh jkscnkj vkSj vkjkens; thou 

fcrkrs gSaA ifj.kkeLo:Ik og fujk’k gksus yxrk gS] Je ds izfr mldh vkLFkk Mxexkus yxrh gSA 

vUrr% xzkE;&thou dk vk/kkj fdlku VwVus yxrk gS vkSj vc rks ckr vkRegR;k rd vk igq¡ph gSA 

vc gekjs lkeus प्रश्न ;g mBrk gS fd xk¡o ds yksxksa us Je djuk D;ksa NksM+ fn;k\ mlus nwljksa ds nq[k 

esa िाfey gksuk D;ksa can dj fn;k\ mlus lkewfgd thou ds ve`r dk iku djuk D;ksa NksM+ fn;k mRRkj

nsuk lgt ugh gS ij lPPkkbZ ls eq¡g eksM+uk mfpr ugh gksxkA 

Þigyh gfjr ØkfUr us fdlkuksa] Hkwfeghu Jfedksa] nLrdkjksa] शिfYi;ksa] dqVhj m|ksxksa dks 

rckg fd;k vkSj vc nwljh gfjr&Økafr esa [ksrksa ij dCtk cgqराष्ट्रीय daifu;ksa vkSj dkjiksjsV txr dk 

gksxkA ea>ksys fdlku Hkh csn[ky gks tk;saxsA vc oSf’od foRrh; laLFkk,¡ vkSj cgqराष्ट्रीय dEifu;k¡ ,slh 

rduhd dk iz;ksx djsaxh] ftlls mudk d`f”k {ks= ij iwjk dCtk gks tk; sA------------;g cktkjoknh O;oLFkk 

gSA cktkj dh dksbZ uSfrdrk ugha gksrh fd og gekjs LokLF;] Ik;kZoj.k] izd`fr vkSj ewY;ksa dk Hkh /;ku 

j[ksaA cktkj dk xf.kr rks equkQs ij pyrk gSA tgk¡ equkQk gksrk gS ogk¡ uSfrdrk vkSj ekuoh;rk uke 

dh dksbZ pht ugh gksrhAß
1
 bl izdkj ge ns[k ldrs gS fd fgUnh miU;klksa ds nkSj esa ,d yach ;k=k 

xk¡oksa us r; dh gSA ftlesa igyk iM+ko mifuosिoknh nkSj ds xk¡o gS rks nwljk lkearoknh nkSj dsA

orZeku esa rhljk nkSj cktkjoknh gS tks xfreku gS ij ftu ys[kdksa us xk¡oks dks vius miU;kl dk 

dsUnzh; foष; cuk;k gS] muesa izeq[kr% eqaिh&izsepan us igys nkSj ds xk¡oksa vkSj ukxktqZu RkFkk HkSjo izlkn

xqIr us nwljs nkSj ds xk¡oksa dks fpf=r fd;k gSA xqIr th dk ^xaxk eS;k* miU;kl nwljs nkSj ds ;FkkFkZ dk 

fp=.k djrk gSA 

Þxaxk eS;kß xqIr th dk loZश्रेष्ठ miU;kl ekuk tkrk gSA blesa ys[kd dh oxZ psruk vkSj

lkE;okn ds izfr izfrc)rk eq[kfjr gSA bl miU;kl dk izeq[k mn~दशे्य fdlkuksa vkSj tehankjksa ds vkilh

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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la?kषZ vkSj fdlkuksa ds fot; dk fp=.k gSA vHkkoxzLr xzkeh.kksa ds ikjLifjd oSeuL;] fcjknjh ds yksxksa 

}kjk gh d`षd oxZ ds fgrksa dk fojks/k] fdlkuksa ds fo:) tehankjkas ls feyh iqfyl ds gFkdaMs vkSj 

ररश्वr[kksjh] mPpoxhZ; laLdkjksa rFkk jhfr&fjoktksa dk vuqdj.k djrs gq, e/;oxZ dh ijsिाuh] e/;oxhZ;

fganw ifjokjksa esa fo/kokvksa dh fLFkfr] izpfyr jhfr&fjoktksa dsa [kks[kysiu vkfn dk ^xaxk eS;k* esa mRlkg 

ds lkFk fp=.k fd;k x;k gSAß
2
 ^xaxk eS;k* NksVs dysoj dk miU;kl gksus ij Hkh ys[kdh; दृशि dks 

O;kidrk ls izLrqr djrk gSA bldk ewy fl)kUr gS Þ;g /kjrh xaxk eS;k dh gS] tks pkgs vk;s] esgur 

djs] dek;s] [kk;s! tehankjksa us vxj b/kj vk¡[ksa mBkbZ rks eSa mudh vk¡[ks QksM+ nw¡xkAß
3
 xaxk eS;k 

miU;kl dk eq[; uk;d ^eV:* ukxktqZu dk cypuek vkSj js.kq ds pfjRrj deZdkj dh Hkk¡fr cMs+ 

ifjorZu dh pkgr j[krk gSA ;gh dkj.k gS fd orZeku jktuhfrd le> ds fo:) ^xaxk eS;k* BsB 

Hkkjrh; turk dk thoar nLrkost gSA* ;g ^fganh miU;klksa esa tuØkfUr dk izFke cht gSA blesa tgk¡ 

,d vksj tehankj vkSj lekt ds Bsdsnkj gS ogha nwljh vksj buds 'kks"k.k ls NViVkrs] djkgrs fdlku gS] 

tks 'kks"k.k ds fo:) ys[kd dh vkokt cus gSA 

^xaxk eS;k* miU;kl oSpkfjd :i ls ekDlZokn dk leFkZu djrk gSA ^ekDlZokn* ds 

vuqlkj lekt ds bfrgkl dk vk/kkj ^vkfFkZd* gSA izR;sd la?k"kZ ds ihNs ^vFkZ* ,d cM+k dkj.k gksrk gSA 

^xaxk eS;k* miU;kl ds izFke v/;k; esa gh ;g ckr Li"V :i ls lkeus vkrh gSA tc xksihpan dh 

fo/kok HkkHkh ds ykirk gksus dh [kcj lqudj iqfyl mlds ;gk¡ igq¡prh gS rks xk¡o dk eqf[k;k ewy ckr 

le>krk gS vkSj njksxk ekeyk rkM+ ysrk gSA Þeqf[k;k le> x;kA------------ HkhM+ Hkxk nh x;hA fQj 

xksihpan ds c;ku fn;s fcuk gh njksxk us vki gh [kkuk&iwfj;k¡ dj yhA okjnkr esa ykirk fo/kok ds ,d 

gkFk esa jLlh vkSj nwljs gkFk eas ?kM+k Fkekdj mls dq,¡ ij Hkst fn;k x;k vkSj mldk ik¡o dkbZ&teha 

dq,¡ dh txr ij fQlykdj] dq,¡ esa fxjkdj] mls ekj Mkyk x;kAß
4
 ij iz'u ;g mBrk gS fd ;g lc 

gqvk dSls\ eqf[k;k us njksxk dks dkSu&lh tknqbZ NM+h NqokbZ ftlls vpkud ;g lc laHko gks ldkA 

xqIr th dh ltx ǹf"V ls og tknw cp ugh ik;k gSA os fy[krs gSa& Þb/kj xksihpan dh FkSyh dk eq¡g 

[kqyk] m/kj dkuwu dk eq¡g can gqvkA dgkuh [kRe gks x;hAß
5
 vr% blls ;g Li"V gksrk gS fd U;k; dh 

Hkkouk dh uhao Hkh LokFkZ ij dk;e jgrh gSA 

ÞU;k; D;k gS\ bldk fu/kZkj.k os yksx djrs gSa ftuds gkFkksa esa O;oLFkk dk;e djus dk 

vf/kdkj gksrk gS] ftuds gkFkksa esa 'kfDr gksrh gSA ftl Js.kh ds gkFk esa iSnkokj ds lk/ku jgrs gS] mlh 

Js.kh ds gkFk esa 'kfä jgrh gSA mlh Js.kh ds fu.kZ; ls nwljh Jsf.k;ksa dks vius thou dk ekxZ fuf'pr 

djuk iM+rk gSA iSnkokj ds lk/kuksa dh ekfyd Js.kh ;k 'kkld Js.kh gh lnk bl ckr dk fu'p; djrh 

gS fd U;k; vkSj vU;k; D;k gS\ ftl dk;ns ;k dkuwu ls bl Js.kh ds fgrksa dh j{kk gks] buds gkFk esa 

'kfDr cuh jgs] mlh rjhds vkSj dk;ns ij os lekt dks pykuk pkgrs gS vkSj mlh dk;ns vkSj rjhds 

dks os vius esa U;k; le>rs gSaAß
6
 ^xaxk eS;k* dk ,d ik= xksihpan] ftldh HkkHkh [kks x;h gS] ,d ckj 

tsy dh gok [kkdj Hkh dqN lh[k ugh ik;k gSA mls D;k irk fd bl LokFkZijk;.k dkuwu ds vuqlkj 

fdlh dks Hkh ltk nsus gsrq ,d ckj nkx yx tkus ds ckn fQj fdlh xokgh&िgknr dh Hkh t:jr

ugha gksrhA cspkjs xksihpan dks dkuwu ds ckjs esa dqN Hkh ugh irk Fkk] og rks xk¡o dk ,d ekrcj 

fdlku FkkA mldh HkkHkh ?kj dh cgw Fkh] bTtr Fkh] bl rjg ykirk gksdj mlus dqy dh eku&e;kZnk 

ij rks cV~Vk yxk gh fn;k FkkA blh yTtk vkSn nq[k ds dkj.k og pqi FkkA ys[kd dh ;g fVIi.kh 

lkFkZd gS fd fcuk dqN ^vFkZ* ds vkneh vkt ds nkSj esa Hkh csdkj gS vkSj dy Hkh csdkj FkkA miU;kl 

ds ewy esa ;g ckr xHkkZoLFkk ds Hkzw.k dh Hkk¡fr fNih gqbZ gSA 

miU;kl ds ik¡posa v/;k; esa xqIr th dk tuoknh :Ik fu[kjdj lkeus vk;kA os fy[krs 

gS& Þdkuwu&dk;ns dh ckr os ?kj cSBs c?kkjk djaasA eq>s dksbZ ijokg ughaaA eSa rks ;gh tkurk g¡w fd ;g 

/kjrh xaxk eS;k dh gSA tks pkgs vk;s] esgur djs] dek,] [kk,! Tkehankjksa us vxj b/kj vk¡[ks mBk;h rks 

eSa mudh vk¡[ks QksM+ nw¡xkß
7
 ekDlZokn] tehankjksa vkSj iwathifr;ksa ds fo#) etnwjksa vkSj fdlkuksa ds i{k esa 

[kM+k fn[kkbZ nsrk gSA ekDlZokn िोषण dk vUr dj lekurk LFkkfir djus ds fy, etnwj Js.kh dk 
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lRrk esa gksuk vko’;d le>rk gSA pw¡fd xqIr th Hkh blh fopkj/kkjk ds ys[kd Fks vr% mudh jpukvksa 

¼xaxk eS;k½ esa ;g Li”V :i ls ns[kk tk ldrk gSA Þdgk¡ j[kk Fkk dk;nk&dkuwu mudk vc rd! eSaus 

esgur dh] Qly mxk;h] rks ns[kdj nk¡r xM+ x;sA pys gS vc tehankjh dk gd trkus! vk,¡ u tjk 

gy da/ks ij ysdj! fnYyxh gS ;gk¡ [ksrh djuk! Hkksys fdlkuksa dks csodwQ cukdj #i;s ,saB fy;sA 

cspkjs os esgur djsaxs vkSj euln ij cSBs xqyNjsZ mM+k,axsa rqEgkjs tehankjA ;gk¡ eSa ugh pyus nw¡xk ;g 

lcAß
8

xqIr th us ^xaxk eS;k* miU;kl esa vkfFkZd िोषण ds vfrfjDr lkekftd ‘kks”k.k dks Hkh 

nिkZ;k gSa blesa mUgksaus lkearh O;oLFkk vkSj mlls iSnk gq, िोषण ds lkFk&lkFk uSfrd lkekftd

ekU;rkvksa] ijEijkvksa] laLdkjksa vkSj ukjh ds ifrozr /keZ ds FkksFks :Ik dks Hkh mtkxj fd;k gSA mudk 

ekuuk gS fd ftl izdkj िोषणdkjh O;oLFkk ls eqfDr ikuk lgt ugha gS] mlh izdkj lkekftd :f<+;ksaa

ls Hkh eqfDr ikuk vklku ugh gSA bl miU;kl esa xksih ds firk viuh fo/kok cgw dks ^?kj dh nsoh* rks 

ekurs gS ij cgw dsoy ekfud dh gh ekuus dks rS;kj gSA miU;kl esa ukjh dh ihM+k dks c[kwch n'kkZ;k 

x;k gSA Þ,slh fo/kok dk thou ,d BwaB dh rjg gksrk gS] ftl ij dHkh gfj;kyh ugh vkus dh] dHkh 

Qy&Qwy ugha yxus ds] O;FkZ fcYdqy O;FkZ] /kjrh dk O;FkZ HkkjA-----------x̀gLFk thou esa 'kk;n ,slh fo/kok 

dk mi;ksx ykou dh gh rjg gS] ftanxh Hkj tyrs jguk] tydj x`gLFkh dh lsok djuk] ftl lsok ds 

Qy dk Hkksx nwljs Hkksxsa vkSj [kqn og jk[k gksdj jg tk,ß
9
 ;gk¡ fo/kok HkkHkh dh ihM+k dks fpf=r dj 

xqIr th us ukjh&ihM+k dks vkokt nh gSA 

xksih vkSj HkkHkh dks lkeUrh ewY;ksa ls eqfä fnykus dk xqIr th dk iz;kl ljkguh; ,oa 

iz'kaluh; gSA xksih dk gjokgk fcyjk fuEuoxZ dk O;fä gS tks HkkHkh dks fo/kok gksus ds dkj.k nh tkus 

okyh ltk vkSj ,dkUr nq[k ds fo:) vkokt mBkrk gSA mls fdlh Hkh fo/kok dk thou Hkj rM+iuk 

vk'p;Ztud yxrk gSA xksih tSls mPpoxhZ; lkeUrh ifjokj esa fo/kok fookg oftZr gSA og HkkHkh ls 

iz'u djrk gS& ßekyfdu vkidh nsg ns[kdj eq>s cM+k nq[k gksrk gSA vHkh vkidh mez gh D;k gS\ blh 

mez ls vkidh ftanxh dSls dVsxh\ brus gh fnuksa esa lksus dh nsg dSls ekVh gks x;hAß
10
 blds mRrj esa 

HkkHkh lkekftd fu;eksa] ca/kuksa vkSj fjoktksa dk Mj fn[kkrh gSA og viuh foo'krk izdV djrh gSA ftl 

ij fcyjk HkM+d mBrk gS vkSj dgrk gS& ß;g dSlk fjokt gS ekyfdu vkidh fcjknjh dk\ bl ekeys 

esa rks gekjh gh fcjknjh vPNh gS tks dksbZ csok bl rjg viuh ftanxh [kjkc djus dks etcwj ughAß
11
 

bl izdkj ge ns[krs gS fd xqIr th us blesa fo/kok&fookg dk O;kogkfjd lek/kku rks izLrqr fd;k fdarq 

ljyhdj.k djrs gq, ughA xksih ds vUr}ZU}ksa ds chp fgUnw lekt dh :f<+;ksa dks mUgksaus csckdh ds 

lkFk frjLdr̀ fd;k gSA Øwj ekuoh; lekt dh lcls cM+h foMEcuk ;gh gS fd HkkHkh tSlh reke ukfj;k¡ 

viuh ftUnk yk’k dks lQsn lkM+h esa yisVs <ks jgh gSaA okLro esa ;g miU;kl mu lkekftd :f<+;ksa dk 

dM+k fojks/k gS tks euq”; dks euq”; ls nwj djrh tk jgh gSA 

^xaxk eS;k* miU;kl vkjaHk ls vUr rd viuk mn~ns’; izkIr djrk gqvk izrhr gksrk gSA 

tgk¡ ,d vksj vkfFkZd leL;k ds dsUnz esa eV: vkSj tehankjksa dk la?k”kZ gS] ogha lkekftd leL;k ds 

dsUnz esa xksih vkSj mldh fo/kok HkkHkh gSA ij ;g /;ku ls ns[kus ij irk pyrk gS fd ;s nksuksa leL;k,a 

vkil esa tqM+h gqbZ gSA eV: ,d izxfrिhy psruk lEiUUk fdlku gSA og gksjh dh Hkk¡fr /keZHkh: ugha 

gSA og ,d vksj fdlku laxBu dks etcwrh iznku djrk gS vkSj nwljh vksj tehankjksa ds ‘kks”k.k ds 

fo:) la?kषZ djrk gSA og ,d vksj rks fdlkuksa dks lkewfgd [ksrh djus ds fy, izsfjr djrk gS rks ogha

nwljh vksj lkekftd iqjkru :f<+;ksa ds fo:) la?kषष djrs gq, xksih dh fo/kok HkkHkh dk fookg xksih ds 

lkFk djkrk gSA tcfd fonqj xksihpan ds firk lkeUrh ewY;ksa ds ncko ls ncs gq, FksA ,sls esa ÞeV: dk 

fonqj xksih ds lkFk fo/kok HkkHkh dk fookg djkuk ukjh leL;k dk izxfroknh दृशि ls O;kogkfjd lek/kku

izLrqr djrk gSA eV: dk lkfUk/; izkIr dj xksih esa ,d u;k mRlkg tkxzr gSA og O;fDrokn ds 

dqgkls dks phjdj fdlku&la?k”kZ dh foिky /kkjk esa lfEefyr gksrk gSA xaxk eS;k dk fofo/k dks.kh; 
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fdlku&la?kषZ fuश्चय gh oxZghu lekt dh fnिk esa vxzlj gksrk gSAß
12 

Lokra«;ksRrj fganh dFkk lfgR; esa

igyh ckj oxZ psruk dh igpku mHkjdj lkeus vkrh gS vkSj lkekftd :f<+;ksa ds fo:) la?kषZ dh

rLohj lkQ fn[kk;h nsrh gSA 

^xaxk eS;k* turk dk miU;kl gSA blesa of.kZr oxhZ;&,drk] izd̀fr ls lh/ks vkReh;rk] 

LoHkko dh LoPNUnrk] vYgM+rk fuHkhZdrk] lkeUrh laLdkjksa ds lEidZ esa u vkus dk nqLLkkgl tSlh 

foिेषrk,a mls turk ls tksM+rh gSA mls thoarrk iznku djrh gSA ,d ckj lkeUrksa dh lkftि ds lkeus

ijkftr gksus ds ckn eV: vuqHko dh lh[k dks vkSj vf/kd /kkjnkj o lVhd cuk ysrk gSA eV: ds 

fØ;kdykiksa ls ;g Þfl) gksrk gS fd ekDlZokn fdruk thfor vkSj lkFkZd nिZu gS fd og मनुष्ट्य dh gj

ekuoh; laHkkouk dks js[kkafdr djrk gSA vkneh ds ewrZ vuqHkoksa ls mldh ifjek.kkREkd laxr cSB tkrh 

gS xq.kkRed laxfr ds fy, ml nिZu dk v/;;u rFkk laxfBr िfDr ds Hkhrj lfØ;rk dh vfuok;Zrk

gksrh gSAß
13

शनष्ट्कषषत: ^xaxk eS;k* miU;kl lkeUroknh rkdrksa ds fo:) fdlkuksa }kjk [kwu ls [ksyh x;h gksyh

gS ftlesa eV: vkSj xksih dh thr gqbZ gSA bruk gh ugha eV: dk n<̀+ pfj= ,d vknिZ gS tks vius 

ne ij lekt dh tM+rk dks rksM+dj mls xfrिhy cukrk gSA xksih ls fo/kok HkkHkh dk fookg djkuk 

bldk izek.k gSA la{ksi esa ge ;g dg ldrs gS fd ^xaxk eS;k* miU;kl Lora=rk ds ckn fy[kk x;k 

^िोशषत lekt ds la?kषZ dk ,d thoar nLrkost* gSA
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शोध-सार : भारिीय ज्ञान परंपरा में ‘योग’ को ज्ञान का एक उपादान कहा गया है। 
‘श्रीमद्भगवद्गीता’ में ज्ञानयोग को बुद्धियोग कहा गया है जजसका लक्ष्य आत्म साक्षात्कार है। 
अथााि ्यह िह मागा है जजसे बौद्धिक रूप से उन्मुख लोग पसंद करिे हैं। श्रीमद्भगिद्गीिा 
का अध्याय चार ज्ञानयोग की व्याख्या के ललए समवपाि है जजसमें श्री कृष्ण कहिे हैं कक ‘ज्ञान 
सबसे शुद्ि है व्यजति की आत्मा की खोज है’ फलि: योग भारिीय दशानों का एक महत्िपूणा 
अंग के रूप में अिजथथि हो जािा है। दसूरे शब्दों में कहा जाए िो योग शारीररक मानलसक 
और आध्याजत्मक विकास के ललए एक व्यिजथथि मागा है जो योग का उद्देश्य आत्मा का 
परमात्मा में सजममलन के साथ ही एकिा प्राप्ि करने का रहा है। पिंजलल के ‘योगसूत्र’ योग 
के लसद्िांिों का महत्िपूणा स्रोि है जो भारिीय दशानों के गहने ित्िों का मागा भी है। योग 
भले ही आजकल व्यापक रूप से प्रचललि है, लेककन उसकी उत्पवि पौराणणक है। मानि सभ्यिा 
जजिनी पुरानी है उिनी ही पुरानी योग की उत्पवि मानी गई है, लेककन इस िथ्य को साबबि 
करने का कोई ठोस सबूि मौजूद नहीं है इस क्षते्र में व्यापक शोि के बािजूद भी योग की 
उत्पवि के संबंि में कोई ठोस पररणाम प्राप्ि नहीं हुए हैं ऐसा माना जािा है कक भारि में योग 
की उत्पवि लगभग पांच हजार िर्ा पूिा हुई थी, लेककन कुछ पजश्चमी विद्िानों का मानना है 
योग की उत्पवि महात्मा बुद्ि के समय में हुई थी। हालााँकक लसिुं घाटी सभ्यिा की खुदाई के 
दौरान बहुि ही आश्चयाजनक ित्ि उभर कर सामने आए इसमें इस सभ्यिा के अजथित्ि िाले 
पत्थर पर आसन की मुद्रा में बैठे योगी के धचत्र उत्कीणा लमले हैं। इस अध्ययन में हम लसिुं 
घाटी सभ्यिा से लेकर महवर्ा पिंजलल द्िारा उद्भूि योग लसद्िांिों की समीक्षा करेंगे। 
बीज शब्द : अनुशासन, उपादान, उन्मुख, उत्कीणा, उद्भूि, सािाभौलमक चेिना 
योग-दशशन के बारे में : योग के बारे में हम यह कह सकिे हैं कक यह एक अत्यंि सूक्ष्म विज्ञान 
है। यह आध्याजत्मक को अनुशासन प्रदान करिा है। यह अनुशासन मानि के मन और शरीर 
के बीच सामंजथय लाने का एक उपादान है। इस बाि से हम भली-भांति पररधचि हैं कक ‘योग’ 
शब्द संथकृि के मूल ‘युज’ शब्द से बना है जजसका अथा जुड़ना, जोड़ना या एकजुट होना होिा 
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है अथााि ्यह मानि की व्यजतिगि चेिना को सािाभौलमक चेिना के साथ जोड़िा है। यह मन 
और शरीर के बीच िथा मनुष्य और प्रकृति के बीच पूणा जुड़ाि का संकेि देिा है। हम अगर 
विश्ि की सबसे प्राचीन ग्रंथ ‘ऋग्वेद’ को देखें िो यह भी योग के बारे में िणान करिा है। इसी 
संदभा में हम ‘ऋग्वेद’ का एक मन्त्र देखिे हैं -  
यस्मादृते न लसध्यतत यज्ञो ववपश्चितचिन।् 
स  धीनां  योगलमनवतत  योगलमन्वततिः।।1 
       अथााि ्विद्िानों का कोई भी कमा बबना योग के पूणा अथााि ्लसद्ि नहीं होिा। इस 
प्रकार हम देखिे हैं कक प्राचीन भारिीय ज्ञान परंपरा में योग का सिाप्रथम उल्लेख भी ‘ऋग्िेद’ 
में लमलिा है। ‘ऋग्िेद’ में ‘योग’ शब्द का उल्लेख 6 बार ककया गया है जो िीन थथलों पर 
लमलिा है। ‘ऋग्िेद’ के अलािा ‘अथिािेद’ में भी ‘योग’ की चचाा की गई है। उिर िैददक काल 
में उपतनर्दों में योग का विशद िणान प्राप्ि होिा है। ‘उपतनर्द’ शब्द का अथा ही है ‘समीप में 
बैठना’ अथााि ्गुरु के समीप में बैठकर न केिल िेद का अध्ययन करना बजल्क िेद के अध्यात्म 
को जानने के ललए योग को लसखना और जानना भी था। ‘श्रीमद्भगवद्गीता’ में भी हमें योग 
के विर्य में विशद िणान प्राप्ि होिा है। योग की चचाा करिे हुए ही कृष्ण अजुान को थपष्ट 
रूप से यह कहि ेहैं-  
न  हह  ज्ञानेन  सदृशं  पववत्रलमह  ववद्यते। 
तत्सस्वयं योगसंलसद्ध: कालेनात्मतन ववन्दतत।2 
       अथााि ्इस संसार में ददव्य ज्ञान के समान पवित्र करने िाला कुछ भी नहीं है। जजसन े
योग के दीघाकालीन अभ्यास से मन की पवित्रिा प्राप्ि कर ली है, उसे समय आने पर हृदय 
में ऐसा ज्ञान प्राप्ि हो जािा है। अन्य जगह पर भी ‘श्रीमद्भगवद्गीता’ में कृष्ण कहिे हैं- 
योगस्थिः  कुरु  कमाशणि,  संग  त्यक्तत्वा  धनंजय। 
लसद्धयलसद्धयोिः समो भूत्वा, समत्वं योग उच्यत॥े3 
       अथााि ् हे िनंजय! ि ूआसजति को त्यागकर िथा लसद्धि और अलसद्धि में समान 
बुद्धििाला होकर योग में जथथि हुए किाव्य कमों को कर, ‘समत्ि ही योग’ कहलािा है।  
छठी शिाब्दी ईथिी पूिा जजस द्वििीय नगरीकरण की शुरुआि हुई थी। इस महाजनपद काल 
में भी योग पूणा रूप से फल फूल रहा था लेककन उसकी फलने और फूलने की िकृ्ष और शाखाओं 
ने एक अलग रूप में अिजथथि हो गया तयोंकक उस काल में बौद्ि िमा और जैन िमा अपनी 
पराकाष्ठा में विद्यमान थी। ठीक उसी समय गौिम बुद्ि और जैन महािीर ने योग को अपने 
लसद्िांिों में लसद्ि करके ददखाया। बौद्ि िमा के प्रििाक गौिम बुद्ि ने अपने लसद्िांिों में 
योग को महत्िपूणा थथान ददया िहीं जैन िमा के 24िें िीथकंर ििामान महािीर ने भी योग 
को अपनी िमा में महत्िपूणा थथान ददया। योग बौद्ि िमा और जैन िमा का बीज है। इस बाि 
की प्रामाणणकिा हमें बहुि कुछ ऐसे ित्िों से प्राप्ि हो जािी है जो मूलिः बौद्ि िमा का सार 
है, तयोंकक बुद्ि ने अपने उपदेशों में ‘अष्टांधगक मागा’ को तनजश्चि ककया है। यह एक ऐसा 
मागा है जो योग के राथिे से होकर गुजरिी है। पुराित्िशाजथत्रयों को और भारिीय सादहजत्यक 
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प्रमाणों में हमें जो साक्ष्य प्राप्ि हुआ है उसमें योग थपष्ट रूप से दृजष्टगि होिा है। महाजनपद 
काल में बौद्ि िमा का उदय योग की एक पराकाष्ठा है। योग के जररए ही गौिम बुद्ि को 
पूणा ज्ञान की प्राजप्ि हुई उसने उरूिेला में तनरंजना नदी के िट पर पीपल िकृ्ष के नीचे 49 
ददनों िक िप ककया और िब उसके उपरांि बैसाख पूणणामा के ददन योग को लसद्ि कर ज्ञान 
की प्राजप्ि की। इसी योग से उन्होंने एक नया लसद्िांि को जन्म ददया। हमें इस बाि को 
जानना अत्यंि आिश्यक है कक गौिम बुद्ि के समय में ि ेही एकमात्र व्यजति थे जजसने योग 
के जररए अपने जीिन को सािा या उस काल में और भी महापुरुर् थे, जजन्होंने गौिम बुद्ि 
को भी योग की लशक्षा दी। उन्होंने कहााँ से योग की लशक्षा ग्रहण की? ककसने उन्हें योग 
लसखाया? कौन व्यजति था जजसने उसे योग के बारे में अिगि कराया और इस योग के बल 
पर उन्होंने आत्मज्ञान प्राप्ि ककया। गौिम बुद्ि के एक गुरु थे जजनका नाम आलार कलाम4 
था। इन्होंने गौिम बुद्ि को सन्यास जीिन के दौरान ‘योग शाथत्र’ का ना केिल ज्ञान कराया 
बजल्क उन्हें योगाभ्यास का प्रायोधगक ज्ञान ददया। योग के जररए मनुष्य मन और शरीर के 
बीच सामंजथय को ककस प्रकार समझ सकिा है? अध्यात्म के रहथय को कैसे समझ सकिा 
है? अपने जीिन को ककस प्रकार सरल बना सकिा है और रोग मुति हो सकिा है? संसार के 
समथि दखुों से कैसे मुजति प्राप्ि कर सकिा है? इन सारे प्रश्नों का हल योग में समादहि है। 
यह आददकाल से महापुरुर्ों ने पीढी-दर-पीढी अपने व्यजतित्ि और प्रयोग से व्यति करिा आ 
रहा है। बौद्ि िमा के प्रििाक गौिम बुद्ि को या जैन िमा के प्रथम प्रििाक से लेकर 24िें 
िीथकंर अथााि ्जैन िमा के िाथिविक संथथापक ििामान महािीर ही तयों ना हों, इन्होंने अपने 
जीिन में योग को आत्मसाि ककया। 
योग-दशशन का ज्ञानतत्व : हमारे जीिन में योग-सािना का अथा िही है जजसे उपतनर्दों में 
‘उपासना’ कहा गया है और यह हमारे बौद्धिक ज्ञानित्ि से संबंि रखिा है। विद्िानों ने बार-
बार याद ददलाने की कोलशश की है, “हमें याद रखना चादहए कक जजस एकत्ि की लसद्धि हमें 
करनी है उसके बारे में बौद्धिक आथथा (मनन) प्राप्ि हो जाने के बाद यौधगक ध्यान करना है 
और इसललए यह आत्म-सममोहन या उसके िरह की ककसी अन्य कृबत्रम प्रकिया से बहुि लभन्न 
चीज है। दसूरी ओर, इसकी िुलना ‘सौन्दयाात्मक धचन्िन की तनिान्ि थिथथ और आनन्दप्रद 
प्रकिया’ से की गई है। इस प्रकार योग िथिुिः ज्ञान की, जजसकी एक या दसूरे रूप में 
आिश्यकिा लगभग सभी दाशातनक समप्रदायों ने मानी है, एक सहायक प्रकिया है।”5 इसललए 
यहााँ पर यह कहने में कोई असुवििा नहीं होगी कक - योग-दशान हमारे बौद्धिक ज्ञान की संधचि 
प्रकिया का नाम है जजसे अद्िैि मि में ‘ज्ञानयोग’ नाम भी ददया गया। इसका मिलब होिा 
है ककसी उपयुति गुरु के साजन्नध्य में शाथत्रों का अध्ययन जजससे जीि का सच्चा थिरूप 
जानकर उसका ध्यान ककया जा सके। यह ध्यान के पश्चाि ्आने िाली प्रकिया का नाम ही 
‘ज्ञानयोग’ है। ध्यािव्य हो कक यह ‘ज्ञानयोग’ की सािना की सीमा में िे ही प्रिेश पािे हैं जो 
‘कमशयोग’ में सफलिा प्राप्ि कर चुके होिे हैं। विद्िानों ने माना है कक, “इसका उद्देश्य यह 
ज्ञान प्राप्ि करना है कक मनुष्य शरीर, ज्ञानेजन्द्रयााँ इत्यादद जजन अनेक उपाधियों से आत्मा का 



(127) May 2025, Vol. 21, Issue-5 बोहल शोध मंजूषा 

प्रायः अभेद करिा है उनसे ककस िरह आत्मा लभन्न है और कैसे इन उपाधियों के प्रति आसजति 
आध्याजत्मक प्रगति में बािक होिी है। जब इस योग में सफलिा प्राप्ि हो जािी है िब सािना 
समाप्ि नहीं होिी।”6 िह ‘ज्ञानित्ि’ या ‘ज्ञानयोग’ से जुड़ा होिा है।   
पतंजलल का योग-दशशन : पिंजलल प्राचीन भारि के शे्रष्ठ ऋवर्यों में थथान रखिे हैं जजनका 
समय 200 ई.प.ू माना जािा है। ‘योगसूत्र’ उनकी महानिम रचना है जो ‘योग-दशशन’ का 
मूलग्रन्थ है। िे महान धचककत्सक और रसायन विद्या के विशेर्ज्ञ माने जािे हैं। ध्यािव्य हो 
कक छह आजथिक दशानों में ‘योग-दशशन’ का महत्िपूणा थथान है। कालांिर में योग की नाना 
शाखाएाँ विकलसि हुई जजन्होंने बड़े व्यापक रूप में अनेक भारिीय पंथों, संप्रदायों और सािनाओ ं
पर प्रभाि िाला। ‘चित्तववृत्त तनरोध’ को योग मानकर यम, तनयम, आसन आदद योग का मूल 
लसद्िांि उपजथथि ककये गये हैं। ‘भारिीय दशान’ के व्याख्याकार िॉ. रािाकृष्णन ्ने भी माना 
है कक, “भौतिक शरीर, सकिय इच्छाशजति और समझने की शजति रखनेिाले मन को तनयन्त्रण 
के अन्दर लाना आिश्यक है। पिंजलल ने कुछ ऐसे अभ्यास पर बल ददया है जजनसे शारीररक 
चंचलिा की धचककत्सा हो सकिी है िथा मललनिा दरू की जा सकिी है। और जब इन अभ्यासों 
से हमें अधिक शजति, दीघाकालीन युिािथथा और दीघाजीिन प्राप्ि हो जाए, िो इनका प्रयोग 
आध्याजत्मक मुजति के ललए करना उधचि है। धचि की शुद्धि िथा शाजन्ि के ललए अन्य 
विधियों का प्रयोग ककया जािा है। पिंजलल का मुख्य लक्ष्य आध्याजत्मक लसद्िान्ि का 
प्रतिपादन नहीं, बजल्क कियात्मक रूप में यह संकेि करना है कक संयमी जीिन द्िारा ककस 
प्रकार मोक्ष प्राप्ि ककया जा सकिा है।”7 हालााँकक योग दशानकार पिंजलल ने आत्मा और जगि ्
के संबंि में ‘सांख्य दशशन’ के लसद्िांिों का ही प्रतिपादन और समथान ककया है। उन्होंने भी 
िही पचीस ित्ि माने हैं, जो सांख्यकार ने माने हैं। इनमें विशेर्िा यह है कक इन्होंने कवपल 
की अपेक्षा एक और छब्बीसिााँ ित्ि ‘पुरुर्विशेर्’ या ईश्िर को माना है, जजससे सांख्य के 
‘अनीश्िरिाद’ अथााि ्‘नाजथिकिा’ से ि ेबच गए हैं। 
       बहरहाल, पिंजलल ने ‘योगसूत्र’ सूत्रों का आरंभ व्यिहार के तनजश्चि तनयमों से होिा 
है और अंि में अपनी िाथिविक प्रकृति की झलक लमलिी है। उनका योगदशान, समाधि, सािन, 
विभूति और कैिल्य इन चार पादों या भागों में विभति है। िह इस प्रकार हैं- 

1. समाधि पाद अथााि ्धचिंन
2. सािन पाद अथााि ्अभ्यास
3. विभूति पाद अथााि ्िन और शजति
4. कैिल्य पाद अथााि ्शाश्िि मुजति।

‘समाचध पाद’ सदाचार के विज्ञान का दशान है, जो सही मागा से भटके व्यजति को पुनः सही 
राह पर लाने में मदद करिा है। यह शारीररक, मानलसक, नैतिक, बौद्धिक और आध्याजत्मक 
विकास की व्याख्या करिा है। इसके अंिगाि ज्ञान के उपादानों की चचाा करिे हुए पिंजलल न े
तनदेश ददया है- 
प्रमाणविपयायविकल्पतनद्राथमिृयः॥8 
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       अथााि ्प्रमाण-लसद्ि ज्ञान, सही ज्ञान; विपयाय प्रतिकूल, गलि तनणाय; विकल्प कल्पना, 
थिप्न, गलि िारणा; तनद्रा नींद; थमिृयः थमतृि, याद। सही ज्ञान प्राजप्ि के यह पााँच प्रकार 
की गतिविधियााँ हैं (क) सही और लसद्ि ज्ञान, (ख) गलि तनणाय, (ग) गलि या काल्पतनक 
िारणा, (घ) नींद, (ङ) थमतृि। आगे उन्होंने यह भी बिलाया है कक आणखर यह ‘सही ज्ञान’ हमें 
लमलेगी कैसे ? इस सूत्र में देखें- 
प्रत्यक्षानुमानागमाः प्रमाणातन॥9 
       िो मान्य, सही ज्ञान और समझ इनसे प्राप्ि होिी है - (1) सही िारणा, (2) बौद्धिक 
िका  और अनुभिजन्य भािनाओं (तनष्कर्ों) से िथा (3) आधिकाररक और पवित्र िमाग्रंथ, जैसे 
उपतनर्दों से िथा इस विर्य पर महारि रखनेिाले व्यजतियों के कथनों से। इसके साथ ही, 
पिंजलल ‘अनुभिजन्य ज्ञान’ को सिाशे्रष्ठ ‘ज्ञान’ से समादृि करिे हैं। जैसे इस सूत्र में- 
शब्दज्ञानानुपािी िथिुशून्यो विकल्पः॥10 
       मौणखक ज्ञान पाने का प्रयास करना िाथिविक ज्ञान है। लेककन इस िाथिविक ज्ञान 
को परखने के ललए अनभुिजन्य ज्ञान की ओर जाना होिा है, लसफा  ‘शब्दज्ञान’ या शब्दों को 
बुनिे रहने से यह किई संभि नहीं। फलिः इस ‘अनुभिजन्य ज्ञान’ या परीक्षण ककया हुआ 
ज्ञान न होन ेको ‘कल्पना’ मात्र कहा जाएगा। पिजंलल ‘अनुभिजन्य ज्ञान’ को ही पूणा समाधि 
कहिे हैं- 
िज्जः संथकारोऽन्यसंथकारप्रतिबन्िी॥11 
        ‘तज्जिः’ यानी ‘ऋिंभरा प्रज्ञा’ से उत्पन्न संथकार से ‘अनुभिजन्य आध्याजत्मक ज्ञान’ 
की ऊष्मा लमलिी है और उससे एक गहन आंिररक वितनमााण होिा है। यह समाधि पूणा अिथथा 
हमें पूिा की िारणाओं से मुति कर देिा है, अिीि की छवियों को लमटा देिा है और ििामान 
के सारे तनरािार तनष्कर्ों को दरू कर देिा है।  
       पिंजलल द्िारा उद्भूि ‘साधन पाद’ यौधगक िमा की व्याख्या करिा है, जजसमें ‘अष्टांग 
योग’ आठ प्रकार के मागा यानी ‘यम’, ‘तनयम’, ‘आसन’, ‘प्राणायाम’, ‘प्रत्याहार’, ‘िारणा’, 
‘ध्यान’ और ‘समाधि’ की चचाा है। यदद योग के इन आठ पहलुओ ंका पालन उत्साह और 
समपाण के साथ ककया जाए िो कोई भी शारीररक, मानलसक, नैतिक और बौद्धिक पहलुओं में 
जथथरिा और थपष्टिा को प्राप्ि कर सकिा है िथा इनकी सहायिा से जीिन के सभी क्षेत्रों में 
समभाि को थथावपि कर पािा है। इस सूत्र में देखा जाए- 
समाधिभािनाथाः तलेशिनूकरणाथाश्च॥12 
        इस अष्टांग योग का उद्देश्य पूणा ध्यान की उत्पवि है। इसमें ऐसी भी शजति है कक 
तलेशों को अगर िह पूरी िरह से खत्म न भी कर पाए िो उन्हें दबुाल अिश्य कर देिा है। इस 
सूत्र के दायरे में समग्र रूप में अष्टांग योग; अथााि ्यम, तनयम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, 
िारणा, ध्यान एिं समाधि आिे हैं। यम और तनयम के दायरे में ‘कमश मागश’; आसन, प्राणायाम 
और प्रत्याहार के दायरे में ‘ज्ञान मागश’ आिे हैं; जबकक िारणा, ध्यान और समाधि के दायरे में 
‘भश्क्तत मागश’ आिे हैं। ‘सािना पाद’ योग के आठ पहलुओं के प्रयोग से जीिन की सारी शजतियों 
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को फलदायी बनािा है। हमारा जीिन प्रकृति की िीन गुरुत्िाकर्ी शजतियों यानी गुणों स े
संपन्न है। ये हैं ‘सत्त्ि’, ‘रज’ और ‘िम’। यौधगक अभ्यास सािक में इस प्रकार पररििान करिे 
हैं कक िह बौद्धिक प्रकाश से जगमगा उठिा है और अपने आस-पास की िथिुओं को ककसी 
चमकिी मणण के समान थपष्ट रूप से देखिा है, जजससे उसे अपने उदाि और उज्ज्िल जीिन 
का अनुभि होिा है। इस अध्याय में पिंजलल न ेदःुख के कारणों का िणान ककया है और बिाया 
है कक इन्हें कैसे दरू ककया जाए और ित्पश्चाि ‘सत्व ज्ञान’ की सािना। 
       ‘ववभूतत पाद' में पिंजलल ने न केिल अलौककक या असािारण शजतियों को प्राप्ि 
करने की व्याख्या की है, बजल्क योग के ददव्य प्रभािों का अनुभि करने की भी चचाा की है। 
िाथिि में, इस अध्याय के दो पहलू हैं- एक पहलू ध्यान, िारणा और समाधि के माध्यम से 
आध्याजत्मक ज्ञान की प्राजप्ि के विर्य में बिािा है; जबकक दसूरा पहल ूअजजाि की जानेिाली 
शजतियों की व्याख्या करिा है। इन अलौककक या असािारण शजतियों को ‘अष्ट लसद्धि' 
‘अणणमा’, ‘मदहमा’, ‘गररमा’, ‘लतघमा’, ‘प्राजप्ि’, ‘प्राकामय’, ‘ईलशत्ि’, बहुि भारी या हलका, 
सबकुछ प्राप्ि करना कहिे हैं। इसके ललए योगी जन देििाओं के सममुख अपना ध्यान करिे 
हैं। जैसे- 
प्रितृ्त्यालोकन्यासात्सूक्ष्मव्यिदहिविप्रकृष्टज्ञानम॥्13 
       ज्ञान और बुद्धि के अंिज्ञाान से लसद्ि योगी अति संिेदी िारणा को प्राप्ि कर लेिा 
है। इस शजति को यौधगक सािना के माध्यम से िह प्रकाश की सूक्ष्मिम तछपी हुई िथिओु ं
का पिा लगाने की ओर तनदेलशि कर देिा है, जो दरू होने के साथ-साथ योगी के पास अपने 
शरीर में भी हैं। यह ऐसा ज्ञान भी देिा है, जजससे आंिररक अनंि शरीर की पूणािा को उसके 
संपूणा रूप में जाना जा सकिा है। योगी को जब शरीर का यह तनजश्चि ज्ञान भलीभााँति प्राप्ि 
हो जािा है, िब िह ईश्िर में समादहि अनंि ज्ञान और बुद्धि की खोज करने की ददशा में 
बढ जािा है। यह अनंि ज्ञान की अिथथा ही ‘आत्म ज्ञान’ है। इस सूत्र में देखा जाए- 
सत्त्िपुरुर्योरत्यन्िासंकीणायोः प्रत्ययाविशेर्ो भोगः 
पराथात्िात्थिाथासंयमात्पुरुर्ज्ञानम॥्14

       प्रकृति का ज्ञान और पुरुर् यानी आत्मा का ज्ञान एक-दसूरे के ललए सहायक होिा है। 
िे अलभन्न या अलग नहीं बजल्क एक समान ददखिे हैं। आत्मा पर सयंम रखकर योगी प्रकृति 
के लसद्िांिों िथा पुरुर् यानी आत्मा के रत्न के विलशष्ट भेद को जान पािा है। इस ज्ञान स े
योगी परम ध्यान की प्राजप्ि करिे हैं और ‘िारकं ज्ञानम’् अथााि ्‘उच्च बौद्धिक ज्ञान’ की ओर 
प्रिेश करिे हैं। इस सूत्र में- 
िारकं सिाविर्यं सिाथाविर्यमिमं 
चेति वििेकजं ज्ञानम॥्15 
       ‘िारकं’ अथााि ्यह उच्च, दीजप्िमान, शुद्ि और थपष्ट ज्ञान - अब िक जजस ज्ञान 
की चचाा हुई उससे पूरी िरह लभन्न है। यह ज्ञान पूणा रूप से थििंत्र है, तयोंकक यह व्यजति 
को सारी अलभलार्ा की िथिुओं से मुति होने का मागा ददखािा है। 
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       ‘कैवल्य पाद’ में पिंजलल ने समाधि और कैिल्य के अंिर की व्याख्या की है। ‘समाधि’ 
का अथा है - व्यजति की लसद्ि जथथति और ‘कैिल्य’ का अथा है - जन्म-मरण से पूणा मुजति। 
इसमें अभ्यास करनेिाला उस दशा में पहुाँच जािा है, जहााँ िह दैतनक जीिन में हातन-लाभ की 
धचिंा छोड़ देिा है। यहााँ पर आकर व्यजति या योगी ‘सवशशे्रष्ठ ज्ञान’ के बोि से साक्षात्कार 
करिा है। यह सूत्र सामन ेहै- 
िदा सिाािरणमलापेिथय ज्ञानथयाऽऽनन्त्याज्जे्ञयमल्पम॥्16 
       विकास के इस बबदं ुपर ज्ञान और बुद्धि पर परदा िालनेिाले सभी दोर् दरू हो जािे 
हैं और इस कारण अब िक प्राप्ि सभी ज्ञान अब िुच्छ लगन ेलगि ेहैं। अब िह योगी, जजसन े
भेद करनेिालों की पहचान (बौद्धिक समझ और रुझान के साथ ककए यौधगक अभ्यास की 
रोशनी से) कर ली है, िह अविद्या के कारण उत्पन्न होनेिाले भ्रम, िारणा, पूिा िारणा और 
पक्षपािों आदद से मुति हो जािा है। तयोंकक िीन गुणों में से ‘िम’ उसके चेिना पर परदा 
िाल देिा है, जबकक ‘रज’ उसे काया करने के ललए प्रेररि कर देिा है। इस अनंि ज्ञान के कारण 
‘मैं हूाँ’ अथााि ्‘ईगो’ की भािना पर सत्त्ि की विजय होिी है, अहंकार चूर हो जािा है, िभी 
चेिना ब्रहमांिीय चेिना का रूप ले लेिी है, जो पहले प्रकृति और कफर पुरुर् में समादहि हो 
जािी है। इस प्रकार िह ज्ञान और बुद्धि, जो सीिे व्यजति से प्राप्ि होने लगिी है, िह व्यजति 
माध्यमों द्िारा लमलनेिाले ज्ञान को महत्त्िहीन और िुच्छ बना देिी है। 
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*xhrkatfy Jh* ds miU;klksa esa

Lkkekftd jhfr&fjokt ,oa ekuoh; ewY;ksa esa ljksdkj 

Lkqjs”k dqekj, “kks/kkFkhZ,

MkW dfork pkS/kjh, funsZf'kdk,

Lkkekftd ,oa ekufodh ladk; ¼fgUnh foHkkx½ 

vkse LVfyaZx Xykscy ;wfuoflZVh] us'kuy gkbZos&52] fglkj 

p.Mhx<+ jksM+] fglkj ¼gfj;k.kk½-125001

Lkkjka”k %   

jhfr&fjokt vkSj ekuoh; ewY;ksa esa ljksdkj gekjs lekt ds lapkj] laL—fr vkSj vU; lkekftd 

vkèkkjksa dks ifjHkkf"kr djrs gSA budk lgh vuqlj.k lekt dh fLFkjrk] ln~Hkkouk vkSj le`f) esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;s gekjh èkkÆed] lkaL—frd] lkekftd vkSj jktuhfrd ijaijkvksa dk vfHkUu 

fgLlk cudj lekt esa ,drk] lejlrk vkSj lEeku dh Hkkouk fodflr djrs gSaA ekuo dks ekuork 

dh vksj vxzlj djus dk Js; mu thou ewY;ksa dks tkrk gS] tks vfuok;Zrk mlds thou ds gj ç'u ls 

lEcfUèkr gksrs gSaA thou ewY; lekt }kjk LFkkfir os èkkj.kk,¡] vkn'kZ –f"Vdks.k ,oa ekU;rk,¡ gSa] tks 

O;fäxr Lrj ij ugÈ lef"Vxr Lrj ij Hkh çk;% Lohdk;Z gksrh gSaA 

“kCn ladsr % 

lkekftd ljksdkj] jhfr&fjokt] ekuoh; ewY;] f”k{kk] laL—fr] –f"Vdks.kA 

izLrkouk& 

fgUnh lkfgR; esa izR;sd dyedkj vius lkfgR; l`tu ds ekè;e ls fofHkUu lkekftd eqíksa dks 

Nwus dk ç;kl djrs gSa] tSls fd tkfrokn] Çyxokn] lkekftd jhfr&fjokt ,oa ekuoh; ewY;k]sa oxZokn] 

èkek±rj.k] U;k;] vlekurk] fodkl] tula[;k fu;a=.k] i;kZoj.k laj{k.k] uLyh; fofoèkrk] jk"Vªh;rk 

vkfnA ,sls lkfgR;dkj viuh fo/kkvksa esa O;ä fd, x, dFkk&jpukRed rRo] ik=ksa dh O;fäRo fodkl] 

la?k"kZ] ifjorZu vkSj lekèkku }kjk] okLrfodrk dks n'kkZrs gSaA lekt esa QSyh vusd fod`fŸk;ksa dks nwj 

djus ds iz;kl esa lnSo viuh ys[kuh esa rRij jgus okyh vkSj fo”o fo[;kr ysf[kdk **xhrkatfy Jh** us 

vius miU;klksa esa jhfr&fjokt ,oa ekuoh; ewY;ksa esa ljksdkj Hkko dks vfHkO;Dr fd;k gSA fgUnh lkfgR; 

esa lkekftd “kCn dk vFkZ lekt ls gSA çR;sd lkfgR;dkj lekt dk ,d vax gSA lekt dh 

ifjfLFkfr;ksa ds lkFk mldk HkkokRed ljksdkj gksrk gSA lkfgR;dkj lekt ds çfr ftruk vfèkd 

laosnu'khy gksrk gS] mldk lkekftd ljksdkj mruk gh xgjk gksrk gSA  

ifjHkk’kk % 

ve`rjk; ds 'kCnksa esa & 

Þ,d rks viuh ml çfrc)rk dh Mksjh ls caèkk jgus ds dkj.k mldk deZ rjg&rjg ds 

FkisM+ksa esa iM+dj ¼ ftuls esjk vk'k; thou ds lq[k&nq%[k ls Hkh gS vkSj oSpkfjd çlaxksa ls Hkh½ cgdus 
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;k HkVdus ugÈ Ikkrk] dHkh dqN HkVdko vkrk Hkh gS rks fQj tYnh gh viuk Bhd jkLrk fey tkrk gSA 

nwljh ;gh çfrc)rk mldh jpuko`f) dh LQwÆr Hkh gksrh gSA**
1

mnwZ fgUnh dks”k ds vuqlkj& 

*ljksdkj dks *ç;kstu] yxko* 'kCnksa ls vfHkfgr fd;k x;k gSA* 
2

lkekftd jhfr&fjokt ,oa ekuoh; ewY;ksa esa ljksdkj %& 

*Xkhrkatfy Jh* us lkekftd jhfr&fjokt ,oa ekuoh; ewY;ksa ds lUnHkZ esa viuh vfHkO;fDr iznku

djrs gq, Li’V djrs gq, dgk fd ftl lekt esa /keZ vkSj jhfr&fjoktksa ds uke ij ftrus ik[k.M gksaxs] 

og lekt mruk gh fiNM+k gksxkA blls lkekftd psruk Hkh iaxq gksxh vkSj yksxksa dk jgu lgu esa 

cnyko gksxkA “kjhj ds ckgjh vkoj.k ij tc ge dqN oL= igurs gS a rks lekt esa gekjs ewY;ksa ds 

lkFk&lkFk gekjh lH;rk Hkh mtkxj gksrh gS( tks fd laLd`fr dk gh ,d vax gSA gekjs nSfud O;ogkj 

lH;rk ds varxZr vkrs gSaA gesa fdlds lkFk dSlk O;ogkj djuk pkfg,] bldk Kku gesa f”k’Vkpkj ls 

gksrk gSA f”k’Vkpkj vkSj vuq”kklu dk vHkko O;fDr dks vlH;] taxyh ;k og”kh cuk nsrk gSA gj 

lqlH; vkneh lqLad`r gh gksrk gS] ,slk ugha dgk tk ldrk D;ksafd vPNh iks”kkd iguus okyk Hkh 

rch;r ls uaxk gks ldrk gS vkSj rch;r ls uaxk gksuk laLd`fr ds f[kykQ ckr gSA /keZ vkSj laLd`fr 

,d&nwljs ls ca/ks gksus ds dkj.k lkfgR; txr esa Hkh budk fj”rk pksyh&nkeu lk izrhr gksrk gSA ekuo 

dk O;fäxr thou] lkekftd] lkaL—frd] jktuhfrd] vkè;kfRed] èkkÆed] nk'kZfud thou esa mlds 

ewY; gh gj voLFkk esa mldk ekxZn'kZu djrs gSaA thou ewY; çkphu dky ls gh pys vk jgs gSaA le; 

ds ifjorZu ds lkFk&lkFk buesa cnyko Hkh gksrs jgsa gSaA thou ewY; O;fä ds lok±xh.k fodkl vkSj 

dY;k.k esa ;ksxnku nsus ds lkFk&lkFk fdlh vU; ds fodkl vkSj dY;k.k esa fdlh Hkh çdkj dh ckèkk 

iSnk ugÈ djrs A tc gekjs thou esa v'kkafr] vyxko] vkUnksyu] miæo] vlekurk] vjktdrk] vkn'kZ 

foghurk] vU;k;] vieku] vR;kpkj] vfLFkjrk] Çglk] ladh.kZrk] dqfBr Hkkouk,¡ iSnk gksus yxrh gSa] rks 

lekt esa lkEçnkf;drk] tkrh;rk] Hkk"kkokn] {ks=h;okn vkfn Hkkouk,¡ iuius yxrh gSaA lekt esa Hk; dk 

ekgkSy iSnk gks tkrk gSA ysf[kdk xhrkatfy Jh us *gekjk 'kgj ml cjl* miU;kl esa Hkh blh çdkj ds 

–';ksa dks n'kkZ;k gS tSls& 

ÞdqN ?kV x;kA ,d laçnk; ds pkj ;qodksa us nwljs laçnk; ds bôs pkyd dks tcju uhps 

[kÈpdj mldh vk¡[ksa QksM+ nhA**
3
   

lkfgR;d :Ik esa jhfr&fjokt ,oa ekuoh; ewY; %&  

lkfgR;d :Ik esa jhfr&fjokt ls vfHkizk; ,sls jhfr vkSj fjokt+ gS tks fdlh lekt ;k leqnk; 

ds fy, çkphure vkSj ewY;oku gksrs gSaA Hkkjrh; laL—fr esa ijaijkxr jhfr&fjokt+] laL—fr] vkSj lkaL—

frd vkn'kks± dks lanÆHkr djus ds fy, jhfr&fjokt “kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gS] tks Hkkjrh; lekt esa 

ijaijkxr O;ogkj] lekftd fu;e] vkSj laL—fr dh fo'ks"krk dks c;ku djrk gSA jhfr&fjokt dh Hkkafr 

ekuoh; ewY;ksa dh laj{k.k vkSj ljksdkj Hkh vR;ar egRoiw.kZ gSA ;s ewY; gesa vius vkl&ikl ds yksxksa ds 

lkFk U;k;] Ãekunkjh] vkSj leFkZu esa tqM+us dh fn'kk esa çsfjr djrs gSaA ekuoh; ewY;ksa dk lEeku djuk 

gekjs ckjs esa lkekftd vkSj uSfrd –f"Vdks.k dks çdV djrk gS vkSj gesa vius vkl&ikl ds lekt ds 

fodkl esa lgk;d gksrk gSA bl çdkj] jhfr&fjokt vkSj ekuoh; ewY;ksa esa ljksdkj gesa ,d ltho] 

le`) vkSj lgkuqHkwfriw.kZ lekt dk fuekZ.k djus esa enn djrk gSA budk lgh vuqlj.k lekt dh 

larqyukRed vkSj leFkZ fLFkfr dks cuk, j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA jhfr&fjokt vkSj ekuoh; 

ewY; lekt dk fn'kk &funsZ'k djrs gq, euq"; dks thus dh jkg fn[kkrs gSA loZçFke ;s lekt esa fofo/k 

ifjfLFkfr;ksa&jktuhfrd] lkekftd] vkÆFkd vkfn ls çHkkfor gksrs gq, lkfgR;dkj ds ân; esa LFkkfir gks 

tkrs gaSA lekt esa ?kfVr ?kVukvksa dks lkfgR;dkj ns[krk gS rFkk vuqHkwr dj ,d fopkj dks tUe nsrk 

gSA bu fopkjksa dks ifj"—r dj ewY; fuekZrk fdlh voèkkj.kk dk Lo:i~ çnku djds lkfgR; l`tu 

djrk gSA og viuh dYiuk }kjk ,slh ifjfLFkfr dk fuekZ.k dj ekuoh; ewY;ksa dk l`tu djrk gSA 

ekuoh; ewY; lnSo leku ugÈ jgrs] muesa ;qx ds vuq:i dqN uohu rRo tqMrs tkrs gaSA ewY;ksa dk 

fuekZ.k O;fä&fo'ks"k vFkok lekt&fo'ks"k ds vuq:i fd;k tkrk gS] buds fuekZ.k esa laL—fr vkSj iajijk 
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dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA blh dkj.k ewY; fuekZrk dks lkaL—frd ,oa ,sfrgkfld cksèk dk gksuk 

t:jh le>k tkrk gSA Çgnh ds izeq[k Çprd dfo jkeèkkjh Çlg fnudj ewY;] uSfrdrk ijaijk ,ao laL—

fr dks i;kZ; ekurs gq, dgrs gaS fd & 

**ewY; vkpj.k ds flènkar dks dgrs gaSA ewY; os ekU;rk,¡ gSa ftUgsa ekxZn'kZu T;ksfr ekudj 

lH;rk pyh vk jgh gS vkSj ftldh mis{kk djus okyksa dks ijaijk vuSfrd] mPNà[ky ;k ckxh dgrs 

gSaA**
4
 

ekuoh; ewY; dbZ ckj lekt ds yksxksa ds fy, Hkxoku dk :Ik /kkj.k dj ysrk gSA lekt rFkk 

O;fä ds lEeq[k ewY;&fuekZrk ds fy, ijaijk vkSj laLdfr dPps eky ds leku gSA ftldk vius 

vuq:i mi;ksx dj ekuo fofoèk ewY;ksa dk l`tu djrk gSA lkfgR; o vkykspuk ds {ks= esa ekuoh; 

ewY;ksa us viuk ,d fof'k"V LFkku cuk;k gSA  

*xhrkatfy Jh* us vius miU;klksa esa Hkkjrh; jhfr&fjokt vkSj ekuoh; ewY;ksa dks fofo/k :Ik esa

vfHkO;Dr fd;k gSA muds lkfgR; ls O;Dr gksrk gS fd orZeku esa Hkkjrh; lH;rk] laL—fr vkSj 

ijEijkvksa ds Kku dks mruk egRo ugÈ fn;k tkrk ftruk fons'kh lH;rk vkSj laLdfr dksA vkt gekjs 

ns'k ds fo|kFkÊ vius ns'k ds egku larksa ;Fkk dchj] xq# ukud] xq# xksÇcn Çlg vkfn ds R;kx vkSj 

cfynku ds lacaèk esa mruk ugÈ tkurs ftruk lar oSysaVkbu vkfn ds lEcaèk esa tkurs gSaA vkt vusd 

f'k{k.k laLFkkvksa ds uke  blkÃ larksa ds uke ij j[ks tkrs gSa vFkok gekjs larksa ds ukeksa dk vaxzsthdj.k 

dj fn;k tkrk gSA tSls lar dchj dh txg lsaV dchj] y‚MZ —".kkA bu f'k{k.k laLFkkvksa dk çHkko gS 

fd gekjs ns'k ds ;qok oxZ dk O;ogkj] fopkj] os'kHkw"kk] cksypky iwjh rjg fons'kh laL—fr ls çHkkfor gSA 

os ,d txg vius miU;kl *jsr&lekf/k* esa fy[krh gaS&

** os dgk djrs Fks fd ;s pksjh vkSj èkaèkk gS tks bl feêh ls mtkM+ ds laxzgky;ksa esa bu 

lekfèkLrksa dks vaxzst+h uLysa can dj ysrÈA lkcqr u mBk ik, rks èk<+ 'kh"k gkFk ik¡o tks feys] m[kkM+ ys 

tk,¡ vkSj viuh nhokjksa is Bksad nsaA ge bl ewÆr dks vius ?kj esa j[k jgs gSa] ge xyr ugÈA ;s gekjs 

?kj dh gS] ckbTtr] vkSj ewY;oku gS ij bldh frtkjr ugÈ djuhA ij firkth] vkSj ckn esa cM+s] dgrs 

[kafMr ewÆr ckgj ugÈ j[krsA rks og dikV ds ihNs vyekjh esa pyh x;hA vEek mlds vkxs ,d Qwy 

p<+k nsrÈ] dHkh mls #æk{k dh ekyk iguk vkrÈ] dHkh iwtk&R;ksgkjksa is jksyh pUnu v{kr fryd yxk 

nsrÈ] vkSj dHkh ml th.kZ'kh.kZ cq) ds vkxs ,d jok ij'kkn dk j[k nsrÈA**
5
 

Hkkjrh; jhfr&fjokt vkSj ekuoh; ewY;ksa ls ijs ,slh laLFkkvksa esa f'k{kk çkIr djus ds fy, Åaps 

nke nsus iM+rs gaSA vkt dh lapkj Økafr] cktkjoknh èkkj.kk rFkk miHkksxoknh laL—fr us f'k{kk dh bl 

ço`fÙk dks vkSj c<+kok fn;k gSA ekrk&firk dh lsok vkSj muds lEeku dks mruk egRo ugÈ fn;k tk 

jgk] ftruk enlZ&Ms] QknlZ&Ms dks fn;k tkrk gSA f'k{kk dk ,d egRo O;fä dk lekthdj.k gS ijarq 

vkt ge ns[krs gSa fd cPps viuh laLd`fr vkSj lekt ls dVdj èkjrh dh rjg fo'o ifjØek djrs gq, 

Lo dh èkqjh ds bnZ&fxnZ ?kwe jgs gSaA ,slk vuqHko fd;k tk jgk gS fd vkt dh f'k{kk fo|kÆFk;ksa dks ,slk 

okrkoj.k çnku ugÈ dj ik jgh gS fd os vius ns'k ds lkekftd] uSfrd ewY;ksa rFkk ekU;rkvksa ds dkj.k 

çfr"Bk çkIr dj ldsa cfYd ;g mUgsa viuh laL—fr ls foeq[k djds lQy lkekftd ukxfjd cukus 

dh ctk, çfrf"Br vkSj lEiUu ukxfjd cukus dk ç;Ru dj jgh gSA vkt dh fLFkfr;ksa esa lekt dh 

çeq[k laLFkk ifjokj tks cPps ds lkekthdj.k esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh Fkh] dk lacaèk Hkh f'k{kk ls 

NwV x;k gSA ik”pkR; laLd`fr ls ;qok oxZ gh ugh a cfYd cw<+s&cqtxZ Hkh izHkkfor gq, fcuk ugh jgs ldsA 

fons”kh QS”ku dh pdkpkSa/k us mUgsa Hkh vius oL= dks cnyus ds fy, etcwj dj fn;kA tSls& 

** ge Hkh lkFk FksA igyh ckj cM+k 'kgj] igyh ckj jsyxkM+hA l[r xeÊ ds fnu vkSj nknh us 

MiV&MiV ds pknj ls vius vax&vax] dksus&dksus dks ;ksa dlok;k tSls dgÈ ghjk gS] dgÈ eksrh gS] 

yq<+d iM+sxkA foyk;r ls ykSVs fdlh M‚DVj us pwj gqÃ gìh dks fudky Qsadk vkSj ogÈ fons'k ls e¡xk;k 

gqvk udyh] csgrjhu t‚baV* nknh ds cnu esa fQV dj fn;kA rc ls og Bd&Bd y¡xM+kus yxÈA**
6
 

   LokFkZuhfr ds cycwrs vkt miHkksäkoknh laL—fr ds fodkl us ,slh fLFkfr;ka iSnk dj nh gSa fd 

,d gh lekt esa jgrs gq, ifjokjksa ds vkilh lacaèk detksj gks x, gSa] ukrs&fj'rsnkjh dk egRo de gks 
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x;k gS rFkk iM+ksl dh Hkkouk [kafMr gks jgh gS vkSj uÃ rjg ds O;kolkf;d] vkÆFkd rFkk 

mi;ksfxrkoknh lacaèk cu jgs gSaA vkt dh gekjh f'k{kk ikfjokfjd fo?kVu dk dkj.k cu jgh gS D;ksafd 

vkt ikfjokfjd bdkÃ dk dsaæ lkekftd u jgdj vkÆFkd gks x;k gSA ledkyhu lekt esa i<+k&fy[kk 

O;fä thou dh gj fLFkfr dks viuh lqfoèkk ds vuqlkj ns[krk gS tcfd çkphu O;oLFkk esa og 

lkekftd ifjçs{; esa Lo;a dks ns[krk Fkk rFkk ikfjokfjd&lkekftd e;kZnk ds lkaps esa <yus dk ç;Ru 

djrk FkkA mlesa lkekftd lg;ksx] lgdkfjrk dh Hkkouk rFkk tu lEidZ ds xq.kksa dk fodkl ugÈ gks 

ik jgkA tSls& 

** ,d ckj vyekjh [kksy ds mudks J)k ls ns[k ysus dks lc vPNk 'kxqu ekursA vkSj ckn 

gqvk rc csVh us dgk fd eq>s ns nhft;s] vkSj rks dqN eSaus fy;k ugÈ] vkSj [kafMr ewÆr lkeus u j[kks 

vkfn eSa ekurh ugÈ] esjs ;gk¡ [kqyh txg esa jgsxhA dHkh ugÈ] cM+s us ek¡ ds ekQZr lquk;kA firkth us 

yk;h vkSj ;s gh ?kj mldh txg gSA vkSj Hkh ckn gqvk rks cgw dh lqcg losjs ;ksx&lSj l[kh us dgk 

fd tkudkj dykfon crk nsxk fdruh iqjkuh gS vkSj fdrus dh gksxh] yxrh cM+h tSuqbu gS] yk[kksa dh 

gksxh] ftl ij CkM+s dh iRuh us dgk lkjh ekywekr j[kus esa D;k gtZ] ftl ij cM+s cjl iM+s fd 

firkth dks [kqnkÃ esa feyh Fkh vkSj cspus dk phi [;ky rqEgsa gh vk;sxk] iSrd̀ fu”kkuh dh txg rqe 

D;k le>ksA**
7
 

Hkkjrh; jhfr&fjokt vkSj ekuoh; ewY;ksa esa vk/kqfud f'k{kk i}fr dk ;ksxnku %&   

;qqok oxZ vkRefuHkZjrk dh lhf<+;ka p<+rs gq, bl ckr dks Lohdkj djus yxk gS fd vkt fdlh 

dks fdlh dh t:jr ugÈ gSA “kk;n ;gh dkj.k gS fd vkt dh gekjh larku cM+h lgtrk ls mu 

ekrk&firk ds mÙkjnkf;Ro ls eqag eksM+ dSfj;j dh nkSM+ esa 'kkfey gks tkrh gS] ftUgksaus mldk 

ikyu&iks"k.k djus ds fy, tkus fdruh çdkj dh ekufld vkSj 'kkjhfjd ;a=.kk,a lgh gksrh gSaA ge 

ns[krs gS fd ik”pkR; laLdf̀r ds va/kkuqdj.k esa ekr`&_.k vkSj fir&̀_.k dh f'k{kk ugÈ nh tkrh cfYd 

mUgsa bl çdkj dk Kku fn;k tkrk gS fd ftl çdkj dk Kku vkSj O;olk; mUgsa vfèkd èku vÆtr 

djus ds ;ksX; cukrk gSA Hkkjrh; jhfr&fjokt vkSj ekuoh; ewY;ksa dh f'k{kk i}fr ls ckgj gksrs tk jgs 

gSA vkt ifjokjksa dh ekufldrk Hkh ,slh cu xÃ gS fd os Hkh viuh lUrku ls vPNk lkekftd ukxfjd 

gksus dh mruh vis{kk ugÈ djrs] ftruk lEiUu ukxfjd gksus dh djrs gSaA ifjokj ds lnL;ksa rFkk 

ekrk&firk ds ikl cPpksa dks lkekU; O;kolkf;d Kku fl[kkus ds fy, vodk'k gh ugÈ gSAs tcfd 

çkphudky esa cPpksa dks bl çdkj dh f'k{kk ifjokj }kjk gh nh tkrh FkhA mUgsa Hkkjrh; R;ksgkjksa ds 

ek/;e ls ifjfpr djok;k tkrk FkkA TkSls ysf[kdk us vius miU;kl *ekbZ* esa n”kkZ;k gSA 

** rht Hkh ekÃ ckcw ds fy, eukrh A Hkknksa ds 'kqDy i{k esa vkrh rhtA fQj ls futZyk ozrA 

xaxk dh feêh e¡xkdj mlls f'ko&ikoZrh cukrh] dsys ds iÙks ls ltk&otkdj iwtk djrh] fQj Qy] 

ehBh iwM+h] lknh iwM+h] flUnwj] fcUnh] pwM+h] 'kh'kk] da?kk] vkYrk] lkM+h vkfn p<+krh tks ckn esa cqvk dks 

Hkst nsrhA vxyh lqcg ugk&èkksdj] iwtk djds] ikoZrh ds ekFks esa yxk flUnwj viuh ek¡x esa HkjrhA 

ewÆr] Qwy] lc xaxk esa foltZu dks pys tkrsA czkã.k dks [kkuk vkSj iwtk dh lkexzh nsdj dksÃ 

nl&ol cts fdlh ehBh pht+ dh 'kq#vkr ls ozr rksM+rhA**
8
 

çkphudky dh f'k{kk O;oLFkk esa fo|kÆFk;ksa vkSj xq#vksa dk lacaèk vkn'kZ gqvk djrk Fkk vkSj muesa 

Hkkjrh; jhfr&fjokt vkSj ekuoh; ewY;ksa dks muds thou esa cpiu ls gh ijkslk tkrk Fkk tcfd vkt 

f'k{k.k laLFkkvksa esa fo|kÆFk;ksa dh HkhM+ ds gksrs ,sls lacaèk dh mEehn de gh dh tkrh gS D;ksafd ,slk 

vodk'k gh ugÈ gksrkA  muesa vknj&lEeku ds Hkko miHkksäkoknh laL—fr ds rjktw ds iyM+s esa cgqr 

gYds iM+us yxs gSaA gekjs lafoèkku us vkt vFkZ ds eqdkdys f'k{kk dks bl rjg ls udkjk Hkh gS fd 

lEiUu O;olk;h dh egRodka{kh mn.M lUrku f'k{kdksa dks [kjhnus dh ckr èkM+Yys ls dj ldrh gS vkSj 

f'k{kk ds egRo dks udkj ldrh gSA blh f'k{kk dk çHkko fd vkt f'k{k.k laLFkkvksa esa xq#vksa dk rFkk 

ifjokj vkSj lekt esa cM+s&cw<+ksa dk lEeku gks] dh ctk; mUgsa Qkyrw gksus dk vglkl <ksuk iM+ jgk 

gSA 
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   vkèkqfud f'k{kk us O;fä us oS;fäd psruk dk bl lhek rd foLrkj dj fn;k gS fd ifjokfjd 

fo?kVu tksj idM+rk tk jgk gS] —f"k ij vkèkkfjr xzkeh.k O;oLFkk èoLr gks jgh gS] 'kgjhdj.k ls Hkh 

vkxs c<+dj fons'khdj.k gks jgk gSA ,dkfUrd ifjokjksa dk çpyu c<+ tkus ds dkj.k cPpksa ds 

ikyu&iks"k.k rFkk ns[kHkky dh leL;kvksa ls fucVus ds fy, Ms&cksÉMx Ldwyksa dh LFkkiuk gks jgh gS 

rFkk cqtqxks± dh lkj&lEHkky djus ds fy, o`)kJeksa dk fuekZ.k gks jgk gSA vkt dh fLFkfr;ksa esa vkt 

ge ns[krs gSa fd ukjh&f'k{kk dk çHkko Hkh lekt ij O;kid :i ls iM+ jgk gSA vkt ukfj;ksa esa 

LoPNUnrkoknh lksp fodflr gksus ds dkj.k lkekftd ewY;ksa ds çfr foæksg dh Hkkouk iui jgh gSA 

vkt dh i<+h&fy[kh ukfj;ksa ds ikfjokfjd&lkekftd ifjos'k esa Bhd ls lek;ksftr u gksus ds dkj.k 

lacaèkksa ds èkjkry cny jgs gSaA tSls& 

**vktdy ?kj f<Bk x;k gSA gj b±V v¡xM+kÃ ysrh gSA ckrsa phrsa gksrh gSaA dksÃ T;knk gqM+naxh 

vk tk, rks nhokjsa vkSj pqgy esaA vkusokys lax [ksyrh gSaA mldh gYdh lh Vhi ij nhokj ct mBrhA 

tSls mlesa gok Qwad nhA ek¡ ds Nwus ij rks fuLcru èkhes ls exj tc jksth cqvk dk yghe 'kghe ru 

bèkj&mèkj ygjkrk rks irk gh ugÈ pyrk fdèkj ls [kud mB ds fdèkj cthA xIickt+h esa f'kjdr 

djrs [kEcs pkS[kV Hkh VquVquk mBrs A jksth Hkh u] dHkh gkFk Bksadrh] dHkh fiNkM+k fpidk ds [kqtykrh] 

vkSj dHkh ekFkk dgÈ yxk ds Bud nsrh] tSls [kwc irk gS esjs Nwus ls nhokjsa >a—r gksaxhA**
9
 

vkt ukfj;ksa esa ?kj dh ctk; ukSdjh vkSj vkRefuHkZjrk dh èkkj.kk cyorh gksus ds dkj.k fookg&foPNsn 

c<+ jgs gSa rFkk ruko dh fLFkfr;ksa esa vkRegR;kvksa dk xzkQ Hkh Åij tk jgk gSA vkt dh f'k{kk O;oLFkk 

us LoPNUnrkoknh lksp ds eísutj fookg dh laLFkk ij gh ç'u&fpUg yxk fn;k gSA tSls&  

**NksVs cM+ksa dh ekuus dks ugÈ rS;kjA fd vki gh us nqfu;k ugÈ cuk;h gS] cfYd fcxkM+h Hkh gS 

vkSj ge mls vc cpkus esa yxs gSa] cpk ysaxsA cM+s muds cgfl;s] fd cpk ds geus j[kk Fkk] ç—fr] 

laL—fr fdlh dk iyM+k gYdk ugÈ fd;k] rgl ugl rqEgkjh] ykyp rqEgkjk] vejhdh vnk,¡ rqEgkjh] 

e'khuh rjfô;ksa dk Hkwr rqeesaA NksVs cftn fd vki rks lhfer jgs] jhfr fjokt+] ijEijk ds xqyke] vkSj 

tks vkils dgk oks djrs x,A cM+s Hk`dqfV fn[kk,¡ fd jksekal geus Hkh fd;s] fd dqnkÃ ya?kkÃ geus Hkh 

dhA fd rqe ugÈ le>ksxs gekjs ejus ds fdLls gekjs ygykg dj thus ds gSaA u cM+s u NksVs ;s dgrs gSa 

fd c¡Vokjs geus fey ds fd;s gSa vkSj c¡Vokjs ugÈ gksus pkfg,A fQj Hkh dqN egku vkRek,¡ gSa tks cM+s 

NksVs <axksa esa ugÈ lksprs] c¡Vokjksa esa ugÈ] vkSj rsjk tekuk esjk tekuk ugÈ djrsA ij mudh lquh ugÈ 

tkrh D;ksafd yksx mldh lqurs gSa tks lkeus nh[krk gSA**
10
 

fu’d’kZ %& 

oLrqr% dgk tk ldrk gsS fd ysf[kdk us vius miU;klksa esa lkekftd jhfr&fjokt ,oa ekuoh; 

ewY;ksa dk ;FkkFkZ fp=.k djrs gq, ;qok ih<+h dks orZeku ifjos”k ls voxr djok;k gSA lkekftd laLd`fr 

ds ek/;e ls gh vkus okyh ihf<+;ksa dks Hkkjrh; jhfr&fjokt ,oa ekuoh; ewY;ksa dh f”k{kk vftZr gksrh gSA 

;gh f”k{kk Hkkjrh; lekt dks fodkl vkSj izxfr dh vksj ys tkrs gq, Lof.kZe ;qx dh LFkkiuk djrh gSA 

lUnHkZ&lwph 

1- vkrqj çdk'k] lkfgR; dk ljksdkj vkSj çfrc)rk] ¼laikå½] i`"B l0 80

2- jktiky] mnZw fgUnh dks”k] i`’B la[;k &327

3- Xkhrkatfy Jh*] gekjk “kgj ml cjl ] i`’B la[;k&19

4- jke/kkjh flgWa * fnudj*] laLd`fr ds pkj v?;k;] i`’B la[;k -&21

5- Xkhrkatfy Jh*] jsr&lekf/k ] i`’B la[;k&86

6- Xkhrkatfy Jh*] ekbZ ] i`’B la[;k&23

7- Xkhrkatfy Jh*] jsr&lekf/k ] i`’B la[;k&86

8- Xkhrkatfy Jh*] ekbZ ] i`’B la[;k&54

9- Xkhrkatfy Jh*] jsr&lekf/k ] i`’B la[;k&162

10 Xkhrkatfy Jh*] jsr&lekf/k ] i`’B la[;k&355
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 कार्यिट्टम कैं पस, केरल विश्िविद्र्ालर् 

मनुष्र् एक सामाजिक प्राणी िै। भाषाशील िोने के कारण मनुष्र् को अन्र् प्राणणर्ों की 
तुलना में सियशे्रष्ठ माना िाता िै। भाषा, विचार- विननमर् का एक साधन िै जिसके माध्र्म स े
मानि सोचते िै और अपने विचारों को प्रकट करते िैं। 

दनुनर्ा में अनेक भाषाएँ प्रचललत िैं। भारत एक बिुभाषी देश िै ििाँ विविध भाषा र्ा बोली 
का प्रर्ोग िै। आि, िैजश्िक स्तर पर फल-फूलती भाषा िै हिन्दी। अपनी व्र्ापकता गुण के कारण 
हिन्दी भाषा विश्ि भाषा किलाने की अधधकाररणी बन चुकी िै। विश्िभर में 3500 भाषाओ ंतर्था 
बोललर्ों के प्रर्ोग िोती िैं। मानना र्ि िै कक विश्िभर की कुल िनसंख्र्ा में िर 15िाँ व्र्जतत 
हिन्दी िानता िै और विश्ि के 138 देशों में हिन्दी बोली िाती िै तर्था 130 से अधधक 
विश्िविद्र्ालर्ों में हिन्दी भाषा के अध्र्र्न, अध्र्ापन और शोध सुविधाएँ उपलब्ध िैं। इसके 
बोलनेिालों की संख्र्ा विश्ि में दसूरे स्र्थान पर िै। 

भारत के दक्षिण में जस्र्थत केरल राज्र् में रािभाषा हिन्दी का प्रर्ोग, उसके विकास आहद 
पर इस लेख में चचाय की िा रिी िै। 

हिन्दी शब्द का उद्भि और विकास संस्कृत शब्द ‘लसन्धु’ से माना िाता िै। ‘लसन्धु’ नाम 
‘लसन्धु’ नदी और आसपास के भूलम को किते िैं। ‘लसन्धु’ शब्द ईरानी में िाकर ‘हिन्द’ु िो गर्ा 
तर्ोंकक ईरानी में ‘स’ का उच्चारण ‘ि’ से िै। ईरानी भाषा के प्रचलन के कारण पूरे भारत में ‘हिन्द’ 
शब्द का प्रर्ोग िुआ और बाद में ‘हिन्दी’ नाम का उद्भि िुआ। 

हिन्दी भाषा का इनतिास लगभग एक िजार िषय पुराना िै। हिन्दी विश्ि के सबसे बडा भाषा 
पररिार ‘भारोपीर् पररिार’ की प्रमुख भाषा िै। सामान्र्तः प्राकृत की अजन्तम अपभ्रंश से िी हिन्दी 
साहित्र् का शुरुआत माना गर्ा िै। हिन्दी भाषा का उद्भि शौरसेनी अपभ्रंश से िोकर आहदकाल, 
मध्र्काल, आधुननक काल से विकलसत िोकर बिुआर्ामी भाषा के रूप में पररिनतयत िुई िै। हिन्दी 
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भाषा की चचाय करते समर् िम सामान्र्तः साहिजत्र्क हिन्दी की चचाय करते िैं। िास्तविकता र्ि 
िै कक साहिजत्र्क हिन्दी, हिन्दी भाषा के विविध आर्ामों में से एक िै। 

व्र्ापक प्रर्ोग और िन लोकवप्रर्ता के कारण हिन्दी को भारत की स्िर्ं लसद्ध राष्रभाषा 
माना िाता िै। कश्मीर से कन्र्ाकुमारी तक फैला िुआ भारत को एक सार्थ िोडने केललए तर्था 
देश के समुधचत विकास केललए एक संपकय  भाषा का िोना आिश्र्क िै। संपकय  भाषा से आशर् र्ि 
िै, जिसे राष्र के एक कोने से दसूरे कोने तक लोग समझ सकते िैं और जिसके माध्र्म से राष्र 
के ककसी कोने में िाने पर ििाँ की िनता स ेसंपकय  ककर्ा िा सकता िै। भारतीर् स्ितंत्रता संग्राम 
में हिन्दी के र्ोगदान को विस्मतृ निीं ककर्ा िा सकता िै। प्रर्ोग के आधार पर हिन्दी भाषा को 
राष्रभाषा, रािभाषा, संपकय  भाषा आहद अनेक नाम हदर्ा िाता िै। लोग आि भी इस भ्रम में िै 
कक रािभाषा हिन्दी िी राष्रभाषा िै। रािभाषा के स्िरूप को समझने के ललए राष्रभाषा शब्द के 
व्र्ापक अर्थय पर ध्र्ान देना आिश्र्क िै। राष्रभाषा से अलभप्रार् िै- “(क) राष्र की भाषा अर्थिा 
(ख) समूचे राष्र में प्रर्ुतत िोनेिाली भाषा”।1 भारत के संविधान लागू िोने से पिले राष्रभाषा शब्द 
का प्रर्ोग जिस अर्थय में प्रर्ोग ककर्ा िाता िै उसी अर्थय में आि रािभाषा शब्द का प्रर्ोग िोता 
िै।  

रािभाषा का प्रर्ोग प्रार्ः रािकीर् प्रशासननक कामकाि के ललए िोता िै। र्ुनेस्को के 
अनुसार रािभाषा उस भाषा को किा िाता िै “िो सरकारी कामकाि की भाषा के रूप में स्िीकार 
की गई िो, और शासन तर्था िनता के बीच आपसी संपकय  के काम आती िो”।2  राष्रभाषा से 
रािभाषा बनने की र्ात्रा में सबसे पिले संस्कृत भाषा आती िै। संस्कृत के बाद पाली और उसके 
बाद अपभ्रंश रािभाषा बनी र्थी।  

रािभाषा का प्रर्ोग िेत्र सरकारी कार्ायलर् िै ििाँ प्रशासननक कार्ों में अंग्रेजी भाषा के
सार्थ रािभाषा का प्रर्ोिनमूलक रूप भी प्रर्ोग पर िै। 

भारत में स्ितंत्रता के पश्चात ्राज्र्ों का विभािन भाषाई आधार पर िोने लगा। भाषाई 
आधार पर गहठत दक्षिण में जस्र्थत राज्र् िै ‘केरल’। केरल को ईश्िर का अपना घर (God’s own 
country) किा िाता िै। लशिा, स्िास््र्, गुणित्ता और सामाजिक कल्र्ाण के मामले में देश के 
सबसे प्रगनतशील तर्था दसूरों के ललए एक मॉडल िै केरल। समशीतोष्ण मौसम, सुंदर प्रकृनत, सघन 
िन, समदृ्ध िषाय, सांस्कृनतक प्रचुरता आहद से संपन्न केरल राज्र् में भाषा की विशेष मान्र्ता 
िै। केरल की भाषा द्राविड पररिार के मलर्ालम िै िो मातभृाषा िै। अंग्रेजी को दसूरी भाषा के रूप 
में प्रर्ोग ककर्ा िाता िै। भारत सरकार की त्रत्रभाषा सूत्र के अनुसार हिन्दी भाषा को पाठ्र्क्रम में 
शालमल ककर्ा िै। इसके अनतररतत उत्तर भारत से नौकरी के ललए आनेिाले भारनतर्ों के सार्थ संपकय  
सुचारू रूप से करने के ललए कई लोग हिन्दी को अपनात ेिैं। केरल में कई विश्िविद्र्ालर्ों में 
हिन्दी का अध्र्र्न, अध्र्ापन तर्था शोध कार्य विशेष रूप से िोते िैं। 
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हिन्दी के बढ़ते प्रचार-प्रसार और लोकवप्रर्ता को देखते िुए 1928 से कोजच्च के विद्र्ालर्ों 
में ऐजच्िक विषर् के रूप में हिन्दी की पढ़ाई शुरू िुई। हिन्दी का प्रचार बढ़ाने केललए केरल हिन्दी 
साहित्र् मंडल, केरल हिन्दी प्रचार सभा, केरल हिन्दी साहित्र् अकादमी आहद संस्र्थाओं की स्र्थापना 
िुई। 

हिन्दी भाषा का विकास ननर्लमत रूप से केरल में िोता िा रिा िै। रािभाषा के रूप में 
हिन्दी का प्रर्ोग केन्द्र सरकार के अधीन कार्ायलर्ों में िोता िै। केरल में कुल चौदि जजले िैं और 
इन सभी जजलों में केन्द्र सरकार के अधीन अनेक कार्ायलर् मौिूद िैं, इनमें बैंक, रेल कार्ायलर्, 
डाक-तार, केन्द्रीर् सरकारी कार्ायलर् िैसे आकाशिाणी, अणखल भारतीर् तकनीकी लशिा पररषद 
िेत्रीर् कार्ायलर्, केन्द्रीर् कफल्म प्रमाणन बोडय, केन्द्रीर् अन्िेषण ब्र्ूरो, दरूदशयन केन्द्र, कमयचारी 
राज्र् बीमा, आर्कर कार्ायलर्, भारतीर् मौसम विभाग, प्रधान मिालेखा परीिक कार्ायलर्, िेत्रीर् 
पासपोटय कार्ायलर्, केन्द्रीर् उत्पाद शुल्क एिं िीएसटी कार्ायलर्, केन्द्रीर् प्रशासननक न्र्ार्ाधधकरण 
आहद अनेक कार्ायलर् िै। साियिननक िेत्र के उपक्रम के अंतगयत एच.एल.एल लाइफकेर्र, ब्रह्मोस 
एर्रोस्पेस, कोधचन लशपर्ाडय, उियरक एिं रसार्न त्रािणकोर, एच.एम.टी लललमटेड, हिन्दसु्तान 
एर्रोनॉहटतस लललमटेड आहद कार्ायलर् शालमल िै। अनुसंधान संस्र्थाओं में केन्द्रीर् समुद्री मत्स्र् 
प्रौद्र्ोधगकी संस्र्थान, केन्द्रीर् रोपण फसल अनुसंधान संस्र्थान, विक्रम साराभाई अंतररि केन्द्र, 
समुद्री िीि संसाधन एिं पाररजस्र्थनतकी कें द्र, भारतीर् मसाला अनुसंधान संस्र्थान, िेत्रीर् आर्ुिेद 
अनुसंधान संस्र्थान, लसद्ध िेत्रीर् अनुसंधान संस्र्थान, श्री धचत्रा नतरुनाल आर्ुवियज्ञान और 
प्रौद्र्ोधगकी संस्र्थान, राष्रीर् पृ् िी विज्ञान अध्र्र्न केन्द्र आहद अनेक ससं्र्थाएँ कार्यरत िै। इसके 
अलािा वित्तीर् संस्र्थाएँ, शैक्षिक संस्र्थाएँ आहद केरल में जस्र्थत विलभन्न केन्द्रीर् सरकारी कार्ायलर् 
िैं। रािभाषा विभाग केन्द्र सरकार द्िारा समर्- समर् पर िारी आदेशों तर्था ननर्मों के अनुसार 
केरल में जस्र्थत कार्ायलर्ों में प्रशासननक कार्य सुचारु ढंग से संपन्न िो रिा िै। इन कार्ायलर्ों में 
कार्ायलर् प्रमुख के नेततृ्ि में रािभाषा कार्ायन्िर्न सलमनतर्ों का गठन ककर्ा िै।  

कमयचाररर्ों को हिन्दी में प्रलशिण देने के ललए कार्यशालाएँ, प्रलशिण कार्यक्रमों का आर्ोिन 
िोता िै। केरल की मातभृाषा मलर्ालम िोने के कारण अंग्रेजी और हिन्दी के सार्थ मलर्ालम का 
प्रर्ोग इन कार्ायलर्ों में िोता िै। कार्ायलर्ों में कमयचाररर्ों को हिन्दी लसखाने के ललए सूचना पट्ट 
में हिन्दी शब्दों का प्रदशयन करने के सार्थ सूचना पट्ट, नाम पट्ट, आिेदन पत्र, मोिर सहित सभी 
चीजों को अंग्रेजी के सार्थ हिन्दी तर्था मलर्ालम में प्रदशयन करते िैं। िर कार्ायलर् में रािभाषा 
अधधननर्म 1963 और रािभाषा ननर्म 1976 का पालन करने का प्रर्ास िारी िै। कार्ायलर्ों में 
पदोन्ननत के ललए िो परीिाएँ र्ा सािात्कार िोते िैं, उसमें रािभाषा कार्ायन्िर्न के आधार पर 
प्रश्न पूिे िाते िैं। परीिा केललए पाठ्र्वििरण तैर्ार करते समर् रािभाषा से संबंधधत ननर्म, 
आदेश, तकनीकी शब्दािली आहद को संलग्न ककर्ा िाता िै। प्रोत्सािन र्ोिनाओं के तित रािभाषा 
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कार्ायन्िर्न को सिम बनाने का प्रर्ास भी िारी िै। कार्ायलर्ों में पत्रत्रकाओं का प्रकाशन करन ेस े
कमयचाररर्ों को हिन्दी में ललखने का पढ़ने का और समझने का अिसर प्राप्त िै। विक्रम साराभाई 
अंतररि केन्द्र द्िारा प्रकालशत ‘गगन’, श्री धचत्रा नतरुनाल आर्ुवियज्ञान और प्रौद्र्ोधगकी संस्र्थान 
द्िारा प्रकालशत ‘धचत्रलेखा’, एच.एल.एल लाइफकेर्र द्िारा प्रकालशत ‘समन्िर्ा’, राष्रीर् पृ् िी 
विज्ञान अध्र्र्न केन्द्र द्िारा प्रकालशत ‘पृ् िी’ आहद अनेक पत्रत्रकाएँ इसकेललए उदािरण िै। 

रािभाषा हिन्दी को बढ़ािा देने के ललए अध्र्र्न की सुविधा भी उपलब्ध िै। केरल में 
जस्र्थत विश्िविद्र्ालर्ों में अनुिाद, तकनीकी शब्दािली तर्था कार्ायलर्ीन भाषा को पढ़ने का अिसर 
प्राप्त िै। 

रािभाषा के रूप में हिन्दी का विकास हदन-प्रनतहदन प्रगनत पर िै। कार्ायलर्ीन भाषा सीखना 
कौशल विकास के अन्तगयत आता िै। कमयचाररर्ाँ अगर हिन्दी निीं िानती िै तो उन्िें सीखने का 
अिसर हदर्ा िाता िै। िब सीखना शुरू करता िै तब रचना कौशल, श्रिण कौशल, लेखन कौशल 
आहद का विकास स्िाभाविक रूप से िो िाता िै। प्रशासननक शब्दािली अच्िी तरि समझकर 
हटप्पणी ललखने से तर्था कार्ायलर्ीन कार्य हिन्दी में करने से लेखन कौशल का विकास स्िर्ं िो 
िाता िै। कुि कमयचाररर्ों के ललए एक िफ्ते का प्रलशिण काफी िै तो कुि कमयचाररर्ों को एक 
मिीने की आिश्र्कता िोगी। केरल एक अहिन्दी प्रदेश िोने के कारण र्िाँ के लोगों के ललए सीखने 
का समर् कुि ज़्र्ादा िोने की संभािना िै। 

हिन्दी को बढ़ािा देने के ललए हिन्दी प्रोत्सािन सप्ताि तर्था ‘हिन्दी पखिाडा’ का आर्ोिन 
ककर्ा िाता िै। 14 लसतंबर 2017 को हिन्दी हदिस की अिसर पर राष्रपनत रामनार्थ कोविन्द िी 
ने किा कक “हिन्दी अनुिाद की निीं बजल्क संिाद की भाषा िै”। अनुिाद भी एक कला िै इसमें 
कौशल िोना भी जरूरी िै। कार्ायलर्ीन भाषा के रूप में हिन्दी को प्रर्थम स्र्थान हदलाने के ललए 
आि अनुिाद का सिारा ललर्ा िाता िै। प्रनतर्ोधगताओं के जररए कमयचाररर्ों का कौशल विकास 
ननर्लमत रूप से िारी िै। 

केरल राज्र् में रािभाषा के रूप में हिन्दी को अपनार्ा गर्ा िै। इसका प्रमाण  िै कार्ायलर्ों 
में रािभाषा कार्ायन्िर्न में आर्ी िुई प्रगनत। रािभाषा कार्ायन्िर्न में िर कमयचारी सदैि कार्यरत 
िै। प्रशासननक कार्ों में अंग्रेिी भाषा से आगे हिन्दी को लाने से र्ि अधधक उधचत तर्था संविधान 
सम्मत िोगा।   
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Value Crisis among Youth in Present Scenario 
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56, Central Town, Ludhiana 

The growing concern over the erosion of essential value and an increasing cynicism in 

society has brought to focus the need for readjustment in the curriculum in order to make 

education a forceful tool for the cultivation of social and moral values. In our culturally plural 

society education should foster universal and eternal values oriented towards the unity and 

integration of our people. Such value education should help eliminate obscurantism, religious 

fanaticism, violence, superstition and fatalism. As a experienced man has said, “Commerce 

without morality, science without humanity, Politic without principle and education without 

values is not only useless but also very dangerous.” There wood lays great stress on the 

importance of modals, ethics and values in one’s life. The attitude of today’s young 

generation made me think twice that the implementation of values and moral education is a 

must for the youth. 

Type of Values 

1. Individual Values: There are the values which are related with the development of

human personality or individual norms of recognition and protection of the

personality such as honesty, loyalty, veracity and honours.

2. Collective values: Values connected with the solidarity and suitableness are known

as collective values.

Values can also be categories’ from the point of view their hierarchical arrangement. 

1. Intrinsic values: There are the values which are related with goal of the life. They are

sometimes known as ultimate and transcendent values.

2. Instrumental values: These values come offer the intrinsic value in the scheme of

gradation of value. These values are means to achieve goals (intrinsic values) of life.

They are also known as incidental or proximate values.

Values among Students 

School as a sub system of overall social organization is expected to act as an agent of 

preserving and strengthening the social structure, and should therefore translate the value 

system of the society in terms of aims and objectives for various school programmes. 

Keeping in view the requirement of providing facilities for all-round development of the 

child, the students should following values and the school should provide the necessary 

activities and programmes to inculcate them. 

1. Ethical Values: Values related to the code of conduct honesty, integrity, discipline,

self-control, self-reliance, inquiry into the good, the bad and the ugly aspects of

human behavior, code of conduct based on logical reasoning.

2. Aesthetic Values: Beauty of nature, work of art, manners, rhyme and rhythm in

poetry etc.
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3. Religious Values: There values related to God, self and purpose of life. They include

faith in God, devotion to higher, compassion, love for all type of life.

4. Social Values: Concerning the responsibilities and the contribution of the individual

towards the society and human being.

5. Character Values: Here we may include personal values, social virtues including

justice, truthfulness, self-control, etc.

These are governed by the constitution of the country, freedom, socialism, secularism,

democracy, national integration, international understanding, democratic citizenship, 

equality, social justice, peace, inner harmony, follow feeling unity in the midst of diversities, 

civic sense, responsibility of citizens, camaraderie and cooperation, participation of 

community activities etc. 

Areas of Value Crisis 

1. Family Structure: Nowadays traditional joint family system is breaking up. People

are adopting nuclear family structure. In today’s world parents are busy earning living

hood. They do not have enough time to spend with their children. They are not able to

impartment values to their children. More over children are becoming independent

and they do not pay respect to values imparted by elders to their juniors. This sort of

isolation, lack of love and affection from family has been having their lives resulting

unrest and agitation.

2. Teacher Student Relationship: Nowadays teacher-student relationship has changed

from the older version of Guru-Shishya Parampra. Teachers are teaching ideals but in

practice they do not follow them in their practical life. Due to which student

nowadays are a confused lot? When they see their teachers not following the ideal

path they tend to loose respect for their teachers and values are forgotten by them.

3. Society: Today society has become very materialistic. People are busy making money

by hook or crook. Most of the people feel that money is everything. They want to

solve problem with money. Society has become very competitive. People are living

fast life. The society attitude has made the people forget human values.

4. Work Place: In every field of work place, we observe that there is lots of

competition. On the other hand every employee wish to grow more and more. But due

to such competition stress levels increase. Stress may affect moral easoning capacity

and the ability to use it in real life situations. Competitiveness exists because instead

of trying to discover who we are trying to become what we are not, instead of

interesting that real socurity come with in. We are looking for it in money, passions

and power.

5. Politic: In to day world politicians are becoming more and more selfish. They tend to

exploit the feeling of ordinary people. This phenomenon has made the social value to

code. Since most of the politicisns are power hungry. They gave the wrong signals to

the message following them.

6. Modernity: Advancement of modernization has spread over our young generationf of

the society. They arebeing incluenced by it, losing their self, costume, tradition and

rich heritages. This change in the environment has kept them away from conventional

livelihood and they are being strongly affected by modernity, which is the major

causeof value crisis.

7. Education System: Another important aspect of value crisis related toour defective

system of education. Although passing 60 years of Indian independence, there is lack

of proper educational infrastructure from which they can learn properly, rather our

today’s education is professional which never teach moral lesson of education, that is

very essential part of our youth. This type of education has created crisis of

employment.
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How ea can Inculcate Value among Children 

Positive role of family: Family is the first school where good such situated habits and 

values are nurtured in a child. Parents should be conscious about their children so that are not 

diverted. 

Reduce Stress Level at Work Place: Competition crerate stress level at work place. 

Theer should not be personal competition. People should work with cooperation and deal 

with each other like a familty members. Such situation surely reduce their stress level. 

Value Based Education 

It is true that 0ôThe desting of India is being sharpen in classrooms. School should 

import life skills, social skills, moral value (we do have moral science and Sanskrit etc. in 

different school) and most important a proper scientificf approach on character building. 

Parents Role 

To achieve the some there has to be parent-student-teacher relatioship. A regular 

mandatoy parents workshop by school will be more useful then a mere parents meeting 

followed by couseling and briefing session. 

Students Responsibility 

Reading habits and lots of activates will made a child moer healthy then class room 

based cramming session. Today schools concentrate move on studying for exams and scoring 

good rather than stressing upon the personality development of the student. We find that the 

children at a very younger are itself driving vehicles, using mobile phones etc. They are given 

all sort of  independence and this leads to lack of understanding of values in life. 

School Role 

Children spend more time in schools, but more then studies, they are involved in 

gossiping, bunking class, playing games etc. It is true that students should be given the ime to 

enjoy and not to only sit and study. But this independence should not be misused. School 

should stress upon some personality development and value education classes so that the 

students learn high values from life. Other than academic sessions, school should hire good 

teachers who are capable of providing knowlede on theses topics. This will help the stuents 

tolearn something valuable other than studies. These classes should also be moer discussion 

oriented so that the students do not lose interest on the subject. 

To conclude we can say that these crises of values can only be overcome by common 

effors of all. Each membe of our society commits himself towards a minimum ethical 

standard in his life. Although, there is a big gap between perching and practicing of what one 

believes of with one says. One’s action must reflect the values that one intends to inculcate 

fingers at others. Value education has not to be introduced at the level of pre-schooling stage 

itself. If one has to develop a healthy family and a healthy nation. 
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Abstract: 

Ethical theories across cultures have sought to define the foundation of moral action, duty, and 

justice. Immanuel Kant’s deontological ethics, a cornerstone of Western moral philosophy, 

asserts that moral actions derive their worth from adherence to duty rather than their 

consequences. His principle of the Categorical Imperative emphasizes universal moral laws that 

rational beings must follow. In contrast, the Bhagavad Gita, a foundational text of Hindu 

philosophy, presents Nishkama Karma—selfless action performed without attachment to results. 

This study explores the parallels and divergences between Kantian deontology and Nishkama 

Karma, focusing on their shared emphasis on duty, good will, and moral autonomy. By analyzing 

key philosophical concepts such as “duty for duty’s sake” and “detached action,” this paper 

highlights how moral duty transcends cultural boundaries and remains relevant in contemporary 

ethical debates, leadership, and social justice. 

Introduction: 

Ethical theories have long been a subject of philosophical inquiry across cultures, shaping 

human understanding of morality, duty, and justice. In Western philosophy, Immanuel Kant’s 

deontological ethics provides a rational, duty-based approach to morality, where actions are 

judged not by their outcomes but by the moral principles guiding them. Kant emphasizes that 

moral actions should stem from Good Will and should be performed for the sake of duty alone, 

as outlined in his Fundamental Principles of the Metaphysics of Morals (1785). Central to Kant’s 

theory is the Categorical Imperative, which dictates that one should act only in ways that could 

be universally applied as moral laws. 

Parallel to this, in Eastern philosophy, the Bhagavad Gita, one of the most profound Hindu 

scriptures, presents the doctrine of Nishkama Karma, which translates to “selfless action without 

attachment to results.” In the dialogue between Lord Krishna and Arjuna, Krishna teaches that 

one must fulfill their duties without concern for personal gain or failure, as true righteousness 

lies in action itself rather than its consequences. The concept of Lokasamgraha, or the welfare of 

society, further reinforces the idea that ethical actions should contribute to the greater good, a 

notion similar to Kant’s universal moral laws. 

Both ethical frameworks, though emerging from distinct cultural and historical 

backgrounds, share fundamental similarities in their approach to duty, morality, and selfless 

action. While Kantian ethics emphasizes rational autonomy and universal moral duty, Nishkama 

Karma advocates for detached action in alignment with dharma (righteous duty). This study 
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seeks to explore these parallels, analyzing the intersections and divergences between Kant’s 

deontological ethics and the ethical teachings of the Bhagavad Gita. 

Through this comparative analysis, the research aims to highlight how moral duty 

transcends cultural boundaries, offering insights into universal ethical principles that remain 

relevant in modern ethical debates, leadership, and social justice. By examining the concepts of 

Good Will, Duty for Duty’s Sake, and the categorical Imperative in relation to Nishkama Karma 

and Lokasamgraha, this study will contribute to a deeper understanding of how duty-based ethics 

shape human moral reasoning across different traditions. 

Objectives of the Study: 

1. To analyze the philosophical foundations of Kant’s deontological ethics and the concept

of Nishkama Karma in the Bhagavad Gita.

2. To compare the principles of “duty for duty’s sake” (Kant) and “selfless action”

(Nishkama Karma).

3. To examine the role of good will and moral intentions in both Kantian ethics and

Nishkama Karma.

4. To explore the role of moral autonomy in Kant’s deontology and the Bhagavad Gita’s

Nishkama Karma.

5. To assess the implications of these ethical frameworks for decision-making, leadership,

and societal welfare.

Methodology: 

This study employs a qualitative comparative analysis of primary and secondary sources: 

Primary Sources: 

Kant’s Fundamental Principles of the Metaphysics of Morals (1785) 

The Bhagavad Gita (with emphasis on Chapter 3, Karma Yoga) 

Secondary Sources: 

Scholarly works on Kantian deontology, Nishkama Karma, and comparative ethics. 

Key Arguments and Discussion: 

1. Good Will and Nishkama Karma: The Foundation of Moral Action

Kantian ethics is based on the concept that “Good Will Alone is Good”—an action is morally 

righteous if performed out of duty, irrespective of its outcomes. Kant states: 

➢ “There is nothing in the world or even out of it, that can be called good without

qualification except a good will.”

(Fundamental Principles of the Metaphysics of Morals, Sec.1, p.9) 

    Similarly, in the Bhagavad Gita, Lord Krishna instructs Arjuna to perform his dharma (duty) 

without attachment to personal gains or losses. He says: 

➢ “You have a right to perform your duty, but you are not entitled to the fruits of

action.” (Bhagavad Gita 2.47)

 Both Kantian Good Will and Nishkama Karma emphasize that the moral worth of an action lies 

in the intent behind it rather than its consequences. While Kant argues for duty-driven moral 

action based on reason, Krishna’s teachings promote selfless duty as a spiritual discipline leading 

to liberation (moksha). Despite their different foundations, both ethical systems reject self-

interest as a motive for morality. 

2. Duty for Duty’s Sake vs. Nishkama Karma: Ethical Action Without Expectation

Kantian deontology argues that duty should be followed purely for its moral necessity, not 

because of emotional inclination or expected rewards. For instance, if someone donates to 

charity for personal recognition, Kant would argue that the action lacks moral worth. 
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Similarly, Krishna tells Arjuna that true righteousness lies in detached action—performing one’s 

responsibilities without personal gain. He emphasizes: 

➢ “By performing their prescribed duties, King Janaka and others attained perfection. You

should also perform your duties to set an example for the good of the world.” (Bhagavad

Gita 3.22)

Key similarities: 

• Both reject selfish motives in ethical actions.

• Both uphold duty as an intrinsic moral obligation.

• Both suggest detachment from results as a path to ethical integrity.

However, while Kant’s theory is based on rational autonomy, Nishkama Karma incorporates

spiritual surrender—aligning duty with divine will (Ishvarapranidhana). 

3. Moral Law as a Categorical Imperative vs. Lokasamgraha (Welfare of Society)

Kant’s Categorical Imperative states: 

➢ “Act only according to that maxim whereby you can at the same time will that it

should become a universal law.”

        This means that an action is moral if it can be applied universally without contradiction. For 

example, lying cannot be a universal moral law because a world where everyone lies would 

collapse trust and communication. 

Similarly, the Bhagavad Gita’s Lokasamgraha emphasizes that ethical actions should 

contribute to societal welfare rather than personal desires. Krishna says: 

➢ “Whatever action a great person performs, common people follow. Whatever

standards they set, the world pursues.” (Bhagavad Gita 3.21)

Key similarities: 

• Kant’s moral law and Krishna’s Lokasamgraha both advocate for universal ethical

standards.

• Both stress that moral duty benefits society as a whole, not just individuals.

• Both reject subjective morality, insisting on universally applicable ethical duties.

However, Kant’s imperative is strictly rational, while the Gita’s teaching incorporates a

spiritual dimension, encouraging duty as a path to self-realization. 

4. Moral Autonomy: Rational vs. Spiritual Self-Governance:

Kantian ethics is grounded in moral autonomy, where individuals impose moral laws upon 

themselves based on reason. Allen Wood (Kantian Ethics) explains that ethical actions must arise 

from rational duty, not external pressures. 

In contrast, Nishkama Karma teaches that true autonomy comes from surrendering ego and 

performing selfless actions in harmony with the cosmic order (dharma). Swami Sivananda 

(Essence of the Bhagavad Gita) argues that detachment does not mean passivity but a higher 

level of freedom. 

Key distinctions: 

• Kantian autonomy is self-governed by reason.Nishkama Karma’s autonomy is spiritual—

freedom from ego and desires.

• Both emphasize duty, but Kantian ethics is purely rational, while the Gita integrates duty

with devotion.

Relevanceof both in present context: 

Both Kantian ethics and Nishkama Karma remain highly relevant in contemporary moral 

discourse, leadership, and social justice movements: 
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Leadership: Gandhian non-violence was inspired by Nishkama Karma—selfless service without 

attachment to power. Similarly, Rawls’ justice theory applies Kantian ethics to governance, 

emphasizing fairness and universal moral duties. 

Business Ethics: Kantian ethics influences corporate social responsibility (CSR), ensuring 

businesses act ethically, not just profit-driven. The Bhagavad Gita’s emphasis on duty aligns with 

ethical leadership in corporate settings. 

Social Justice: Both ethical models advocate for universal moral responsibility—Kant’s focus on 

rational duty and Krishna’s focus on societal welfare provide ethical foundations for activism, 

policy-making, and humanitarian efforts. 

Conclusion: 

Despite originating from different cultural and philosophical traditions, Kantian 

deontology and Nishkama Karma share deep ethical parallels—both emphasize duty, selfless 

action, and moral integrity. While Kant’s ethics is rational and autonomous, the Gita’s ethics is 

spiritual and detached from personal desires. By comparing these frameworks, this study reveals 

how universal moral principles can bridge Eastern and Western thought, offering valuable 

insights into ethical leadership, justice, and human morality. 
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आधुनिकताबोध क्या है?
उमा, शोधार्थी, 

पी.राजरत्िम, शोध-निरे्दशक, 
हिन्र्दी विभाग, तमिलिाडु केन्रीय विश्िविद्यालय,नतरुिारुर-610005 

यि शोध आलेख ‘आधुनिकताबोध’ की अिधारणा को हिन्र्दी साहित्य, विशेषतः 
उपन्यास विधा के पररप्रेक्ष्य िें विश्लेवषत करता िै। आधुनिकताबोध केिल एक िैचाररक 
स्थर्थनत ििीीं, बस्कक सािास्िक, साींथकृनतक, राििीनतक और ििोिैज्ञानिक पररिततिों से 
उत्पन्ि बिुआयािी दृस्टिकोण िै। हिन्र्दी उपन्यासों िे बीसिीीं सर्दी के उत्तराधत से लेकर 
इक्कीसिीीं सर्दी िें प्रिेश करते िुए आधुनिकताबोध को कथ्य, मशकप, पात्रों की चेतिा, भाषा 
और सिाि-बोध िें प्रभािशाली ढींग से प्रथतुत ककया िै। आलेख िें आधुनिकताबोध के प्रिुख 
तत्त्िों की वििेचिा करते िुए हिन्र्दी उपन्यासों िें उसके प्रनतफलि का अध्ययि प्रथततु ककया 
गया िै। विशेषकर 21िीीं सर्दी के सन्र्दभत िें यि अिधारणा ककस प्रकार बर्दलती िुई िीिि-
स्थर्थनतयों को प्रनतबबींबबत करती िै, इस पर प्रकाश डाला गया िै। 
        'आधुनिकता' केिल सिय की एक अिथर्था ििीीं िै, यि सोचिे, सिझिे और िीिे 
की एक ििीि पद्धनत िै। िब कोई व्यस्क्त या सिाि परींपरा, रूह़ियों और पूिातग्रिों से ऊपर 
उठकर वििेक, तकत  और व्यस्क्तगत थितींत्रता के आधार पर िीिि दृस्टि अपिाता िै, तो यि 
आधुनिकता के प्रनत उसके 'बोध' को र्दशातता िै, स्िसे 'आधुनिकताबोध' किा िाता िै। 
        एक िीिि-िूकय के रूप िें आधुनिकता की अिधारणा पस्श्चिी सिाि की रे्दि िै 
और ििााँ की विशेष आर्र्थतक-सािास्िक, साींथकृनतक पररस्थर्थनतयों की िी अनििायत उपि िै। 
इींरिार्थ िर्दाि िे अपिी पुथतक 'सिकालीि साहित्य; एक दृस्टि' िें किा िै कक 
"आधुनिकतािार्द िाि की अिधारणा, मसद्धाींत या आईडडयोलॉिी के रूप िें र्दसूरे ििायुद्ध के 
बार्द की ससृ्टि िै।''1

        अगर िि आधुनिक बोध के अमभप्राय की बात करें तो आधुनिक बोध के 
विश्िसिीय, प्रािाणणक तर्था अिुिोहर्दत िो सकिे का कारण यि िै कक एक तो िाथतविक 
आधुनिक बोध की धारणा थितन्त्र ििीीं िै, र्दसूरे िि थरू्थल, भौनतक तर्था िीिींत िै। इसका 
सम्बन्ध सम्पूणत िाििीय स्थर्थनत से िै। "इसका आगिि सभ्यता, सिाि, आर्र्थतक अिथर्था, 
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इनतिास क्रि, सींथकृनत आहर्द के रूपों से थपींहर्दत िुआ िै। इसमलए सभ्यता की आधुनिकता, 
सिाि िें पूाँिीिार्दी सींबींधों का आविभाति, आर्र्थतक विकास िें तकिीकी आधुनिकीकरण, 
इनतिास क्रि िें सािींतिार्दोत्तर क्राींनतयों िाला आधुनिक युग, सींथकृनत िें व्यस्क्त का थिात्ि 
आहर्द सभी आधुनिक बोध का रूपान्तरण करते िैं। अतः आधुनिक बोध की धारणा एक 
िित्ति साींथकृनतक और ऐनतिामसक उपलस्धध िै। इससे ककिारा करिे पर अकेले व्यस्क्त िी 
ििीीं, अवपतु ििाि सींथकृनतयााँ तक िर िाती िैं। यि चुिौती िै कक िि आधुनिक बोध को 
भारतीय एिीं विश्िात्िक सन्र्दभों िें रखकर उसके व्यापक वििायक धित का िरण करें।”2

         डॉ. भगिाि र्दास ििात आधुनिक बोध को सािास्िक धारणा िािते िुए किते िैं 
"यि एक ऐसी प्रकक्रया िै स्िसके सार्थ व्यस्क्त के सींर्दभत िैं, सिाि के सींर्दभत िैं, काल विशेष 
से सम्पकृ्त सािास्िक चेतिा के सींर्दभत िैं। उसिें साींथकृनतक और अन्य कई सींर्दभत आ िाते 
िैं, िो एक विशेष रे्दश और उसके साींथकृनतक विधाि के सार्थ िुडे िुए िोते िैं। इसमलए 
आधुनिक बोध का तात्पयत निस्श्चत पररभाषा िें सिझिा बडा िुस्श्कल िो िाता िै। िैं किूाँगा 
कक कुछ कामलक तत्त्ि िोते िैं िो सिय के सार्थ िुडे िुए िोते िैं और कुछ परम्परा से चले 
आते प्रभािशाली तत्त्ि िोते िैं िो कभी सिाप्त ििीीं िोते।”3   डॉ. रािर्दरश मिश्र के अिुसार 
"आधुनिक बोध का अर्थत िै िीिि की ििीि चेतिा का बोध।"4

      आधुनिकता बोध को र्दो शधर्दों 'आधुनिकता' और 'बोध' के आलोक िें िाििा उर्चत 
िोगा। िािक हिींर्दी कोश के अिुसार "आधुनिकता शधर्द की व्युत्पवत्त अधुिा ठञ इक् के िेल 
से िुई िै। इसिें 'ता' प्रत्यय िै। इसका अर्थत िै िो इधर र्थोडे सिय से चला िो, निकला या 
अस्थतत्ि िें आया िो और स्िस पर िततिाि काल की बातों की विशेषताओीं की पूरी छाप पडी 
िै। "5

        'बोध' शधर्द सींथकृत के 'बुध' धातु से बिा िै, स्िसका अर्थत िै 'िाििा बोध शधर्द का 
अर्थत - "भ्रि या अज्ञाि का अभाि, ज्ञाि, िािकारी, िाििे का भाि, तसकली, धीरि, 
सींतोष।6 अींग्रेिी िें बोध के पयातय िैं-अिेयरिेस (Awareness), कॉन्शििेस 
(consciousness), सेस्न्सबबमलिी (sensibility)7

        'बोध' का कोषगत अर्थत िै 'ज्ञाि'8 'बोध' शधर्द से तात्पयत ककसी िथतु, विषय, धारा, 
व्यििार का ज्ञाि िािा िाता िै। इस दृश्यिाि के पीछे िो अिरे्दखा सत्य निहित िै उसका 
बोध िोिा अर्थातत ्ज्ञाि िै। बोध थियीं को और अपिे आस-पास के िातािरण को सिझिे 
तर्था उसकी बातों का िूकयाींकि करिे की शस्क्त का िाि िै। इस प्रकार किा िा सकता िै 
कक आधुनिकता बोध का अर्थत िै िततिाि सिय िें अस्थतत्ि िें आए ज्ञाि को िाििा, 
िततिाि को ििसूस करिा। 
आधुनिक, आधुनिकता, आधुनिकता बोध में अंतर: आधुनिक का सािान्य अर्थत, कालिाचक िै, 
स्िससे आि का या िततिाि का बोध मिलता िै। इस दृस्टि से आधुनिक बोध का अर्थत िोगा 
िततिाि की पिचाि। पर आधुनिकता इससे मभन्ि िै। िि कालिाचक ििीीं प्राचीि अर्थिा 
िध्यकालीि- बोध से मभन्ि एक िई िािमसकता िै स्िसिें सींथकृनत,परम्परा एिीं इनतिास का 
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पुििूतकयाींकि निहित िै। आधुनिकता का र्दसूरा अर्थत विचारपरक अर्थिा गुण परक िै, स्िसको 
ककसी िार्द अर्थिा कालखींड िें आबद्ध करिे की चेटिा निरर्थतक िै। यि बोध िततिाि से बाँधा 
िुआ भी ििीीं िै और किा िुआ भी। क्योंकक िततिाि िें िीवित प्रत्येक कलाकार आधुनिक 
ििीीं िो सकता। रत्िाकर और गुरुर्दत्त आधुनिक युग के कलाकार िोते िुए भी आधुनिक ििीीं 
िै। ििात्िा बुद्ध तर्था कबीर आधुनिक युग के ि िोते िुए भी आधुनिक रे्थ। यिी कारण िै 
कक आधुनिकता गत्यात्िक बोध के कारण कालखींड से िुक्त िै। आधुनिकता एक िािमसकता 
िै िो स्थर्थनतयों िें प्रनतफमलत िोती िै, "विकासशील तत्िों के अिुरूप अपिे आपको पररटकृत 
करके चलिा िी आधुनिकता का प्रर्थि लक्षण िै।"9 िि एक गत्यात्िक सत्य िै भविटय िें 
प्रक्षक्षप्त दृस्टि िै। आधुनिक शधर्द का सितप्रर्थि प्रयोग 19िीीं शताधर्दी िें सिाि विज्ञाि िें 
िुआ, िबकक आधुनिकता का आरस्म्भक काल 18िीीं शताधर्दी का  िध्य िािा िाता िै।  
         आधुनिकता आधुनिक प्रकक्रया की गनतशीलता का प्रनतफलि तत्ि िै। िध्यकाल से 
मभन्ि या ििीि इिलौककक दृस्टिकोण की सूचिा रे्दिेिाली सारी गनतविर्धयााँ आधुनिक किी 
िाती िैं। इस प्रकार आधुनिक युग की आधुनिक स्थर्थनतयों ि पररस्थर्थनतयों के बीच िीते 
ििुटय िें िो िई दृस्टि उभरती िै उसे आधुनिकता बोध के तित िि रे्दखते िैं। आधुनिकता 
बोध विमभन्ि प्रभािों से उत्पन्ि एक ििीि चेतिा िै, िो एक सतत ्विकासिाि अिधारणा 
िै। अतः आधुनिकता बोध िि र्चन्ति विर्ध, ििीि िाििीयता एिीं यर्थार्थतिार्दी दृस्टि िै िो 
युग की िाथतविकता को र्दानयत्िपूणत थिीकृनत प्रर्दाि करती िै।  
         आधुनिकता, आधुनिक-बोध, युग-बोध आहर्द िए साहित्य के सींर्दभत िें सिातर्धक 
चर्चतत शधर्द िैं। भारतीय सींर्दभत िें आधुनिक बोध को बिुत सिय तक पस्श्चिी िीिि 
पद्धनत का िी पयातय सिझा िाता रिा िै। इस प्रकार आधुनिक, आधुनिकता और 
आधुनिकता बोध के अींतर को उसके अर्थत एिीं पररभाषाओीं के िाध्यि से भी भली-भाींनत 
सिझा िा सकता िै। अगर आधुनिकता बोध को रे्दखें तो निटकषततः किा िा सकता िै कक 
आधुनिकता बोध एक ऐसी सोच या विचारधारा िै िो ि केिल ििें रूहढयों से िुस्क्त हर्दलाती 
िै बस्कक िई विचारधारा या र्चन्तिशस्क्त को थर्थावपत करिे की भी प्रेरणा रे्दती िै। िि 
िािते िैं कक 'आधुनिकता' को 'आधुनिक' िी आधार प्रर्दाि करता िै और 'आधुनिक' से िोकर 
िी आधुनिकता और आधुनिकता बोध तक पिुाँचा िा सकता िै। तो कुछ िायिे िें अींतर िोिे 
के सार्थ- सार्थ ये सभी आपस िें पयातय भी िािे िाते िैं। 

 यि बोध साहित्य िें विशेष रूप से उपन्यास विधा िें अत्यींत सशक्त रूप स े
अमभव्यक्त िुआ िै, ििााँ ि केिल विषय-िथतु का विथतार िुआ िै, बस्कक पात्रों, कर्थािक 
और सींिार्द सींरचिा िें भी पररितति आया िै। 
        निटकषत रूप िें किें तो अपिे भीतर के अिुभािों को िक़्त के पररप्रेक्ष्य िें रखकर 
रे्दखिा िी आधुनिकता िै। आधुनिक, आधुनिकता और आधुनिकता बोध आहर्द शधर्द 
आधुनिकता के पयातय रूप िैं। आधुनिकता की व्यास्प्त विज्ञाि, धित, इनतिास, सािनयकता 
और ििीिता के सार्थ िुडी िै क्योंकक िर युग िें िीिि दृस्टि पररिेश से प्रभावित िोती िै। 
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आधुनिकता की सींककपिा और थिरुप वििार्दाथपर्द िै। आधुनिकता अपिे आप िें गत्यात्िक, 
िहिल, गनतशील, कालानतक्रमिक, सिाांग, कक्रयाशील सिृिात्िक, विरोिात्िक, साितभौमिक 
एिीं कालियी चेतिा िै, स्िसिें सिाि सींचलि की व्यिथर्था िहिल िोती िै। उस प्रकक्रया स े
साहित्य िुडकर अपिा अर्थत प्राप्त करता िै। आधुनिकता ििीिीकृत बोध िोिे के कारण इसिें 
तकत , परीक्षण एिीं वििेक िित्त्िपूणत िोता िै। िि अपिे आप िें िूकय ििीीं िै। अस्थतत्ििार्दी 
विचारधारा िे अकेला, सींत्रथत, अलगावित एिीं पीडािय बिाया िै, स्िसे िि आधुनिकता किते 
िैं िि आि के सींर्दभत िें सींकिबोध िै। क्योंकक पाश्चात्य सभ्यता के प्रभाि से िूकय सींक्रिण 
िज़र आ रिा िै। आधुनिकता िें धित एिीं सींथकृनत के प्रनत निषेध का कारण िैज्ञानिक चेतिा 
िै। विज्ञाि आधुनिकता ििीीं िै ककीं तु िि आधुनिकता का अिसर अिश्य मसद्ध िुआ िै। 
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शशक्षा में वरिष्ठ माध्यशमक स्ति पि छात्रों की आत्मवधािणा 
का अध्ययन 

डॉक्टि वैशाली श हं, शिक्षा संकाय 
B 29 A top fioor Rameshwar nagar main road MCD flates 

Ajadpur New Delhi 110033 

 ािांश: 
यह िोध पत्र शिक्षा के क्षेत्र में वििेष रूप से िरिष्ठ माध्यशमक स्ति (कक्षा 11-12) के छात्रों 
की आत्मिधािणा (Self-Concept) पि आधारित है। आत्मिधािणा एक व्यक्तत की खुद के 
बािे में सोच, महसूस औि समझने की प्रक्रिया है, जो उसके व्यक्ततगत विकास, सामाक्जक 
पहचान औि िैक्षक्षक सफलता को प्रभावित किती है। इस िोध का उद्देश्य यह अध्ययन किना 
है क्रक कैसे िरिष्ठ माध्यशमक स्ति के छात्र अपनी आत्मिधािणा को समझते हैं औि उसे 
सुधािने के शलए तया उपाय क्रकए जा सकते हैं। इस अध्ययन में आत्मिधािणा के विशभन्न 
पहलुओं को तथा शिक्षा में इसके प्रभाि को विश्लेवषत क्रकया जाएगा। 
क ं जी शब्द: आत्मिधािणा, शिक्षा, िरिष्ठ माध्यशमक स्ति, छात्र, मानशसक विकास, िैक्षक्षक 
सफलता, आत्म-संस्काि। 
परिचय: 
       आत्मिधािणा (Self-Concept) मानि के मानशसक, भािनात्मक औि सामाक्जक 
व्यिहाि को प्रभावित किने िाली एक महत्िपूणण मनोिैज्ञाननक क्स्थनत है। यह व्यक्तत के 
विचािों, भािनाओं औि आत्म-स्िीकृनत का परिणाम होती है। वििेष रूप स ेशिक्षा के संदभण में, 
आत्मिधािणा छात्रों के िैक्षक्षक प्रदिणन औि सामाक्जक समायोजन को प्रभावित किती है। िरिष्ठ 
माध्यशमक स्ति पि छात्रों की आत्मिधािणा को समझना न केिल उनके व्यक्ततगत विकास 
के शलए, बक्कक शिक्षा के स्ति पि भी अत्यंत महत्िपूणण है। छात्रों की आत्मिधािणा के 
सकािात्मक या नकािात्मक प्रभाि उनके िैक्षक्षक जीिन को प्रभावित किते हैं, क्जससे उनकी 
शिक्षा की ददिा औि उनकी सामाक्जक क्स्थनत का ननधाणिण होता है। इसशलए, यह आिश्यक है 
क्रक शिक्षण संस्थान औि शिक्षकों को इस महत्िपूणण पहलू पि ध्यान कें दित किना चादहए। 
िरिष्ठ माध्यशमक स्ति (कक्षा 11 औि 12) पि छात्र जीिन के महत्िपणूण मोड़ पि होते हैं, 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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औि इस समय उनकी आत्मिधािणा उनके मानशसक स्िास््य औि िैक्षक्षक सफलता पि गहिा 
प्रभाि डालती है। इस अध्ययन में हम यह समझने का प्रयास किेंगे क्रक क्रकस प्रकाि 
आत्मिधािणा का ननमाणण होता है औि यह छात्र के िैक्षक्षक जीिन को कैसे प्रभावित किती है। 
आत्मवधािणा: परिभाषा औि महत्त्व 
       आत्मिधािणा एक व्यक्तत की स्ियं के बािे में सोचने की प्रक्रिया है, जो उसके 
अनुभिों, विचािों, औि भािनाओं के आधाि पि विकशसत होती है। इस ेहम इस प्रकाि भी 
परिभावषत कि सकते हैं क्रक यह हमािे बािे में स्ियं की अिधािणा औि पहचान है। इसमें 
िािीरिक, मानशसक औि भािनात्मक पहलुओं का समािेि होता है। 

• आत्म-स्िीकृनत:
आत्मिधािणा में आत्म-स्िीकृनत महत्िपूणण भूशमका ननभाती है। इसका मतलब है क्रक
व्यक्तत अपनी अच्छाइयों औि कशमयों को स्िीकाि किता है, क्जससे उसकी मानशसक
क्स्थनत क्स्थि िहती है।

• िैक्षक्षक औि सामाक्जक प्रभाि:
आत्मिधािणा सीधे तौि पि छात्रों की िैक्षक्षक सफलता औि सामाक्जक समायोजन को
प्रभावित किती है। एक सकािात्मक आत्मिधािणा िाले छात्र अधधक आत्मविश्िास के
साथ िैक्षक्षक औि सामाक्जक चुनौनतयों का सामना किते हैं।

आत्मवधािणा में दो प्रम ख पहलू होते हैं: 
1. सकािात्मक आत्मिधािणा:

यह उस व्यक्तत की मानशसकता को दिाणती है, जो अपनी क्षमताओं औि व्यक्ततत्ि
को सकािात्मक रूप से देखता है औि स्ियं के प्रनत आत्मविश्िास िखता है।

2. नकािात्मक आत्मिधािणा:
यह व्यक्तत की मानशसक क्स्थनत को दिाणती है, क्जसमें िह अपनी कशमयों औि
विफलताओं को अधधक महत्ि देता है औि अपनी क्षमताओं पि संदेह किता है।

शिक्षा में आत्मिधािणा का अत्यधधक महत्त्ि है तयोंक्रक यह छात्र की िैक्षक्षक सफलता, सामाक्जक 
समायोजन औि मानशसक स्िास््य को प्रभावित किती है। शिक्षा के क्षेत्र में आत्मिधािणा का 
महत्ि इस त्य में ननदहत है क्रक यह छात्रों के मानशसक स्िास््य, िैक्षक्षक प्रदिणन औि 
सामाक्जक समायोजन को प्रभावित किती है। एक सकािात्मक आत्मिधािणा िाले छात्र िैक्षक्षक 
औि सामाक्जक जीिन में सफलता प्राप्त किते हैं, जबक्रक नकािात्मक आत्मिधािणा िाले छात्रों 
को समस्याओं का सामना किना पड़ता है। 
आत्मवधािणा का शैक्षक्षक जीवन पि प्रभाव 
       आत्मिधािणा छात्रों के िैक्षक्षक जीिन को महत्िपूणण रूप से प्रभावित किती है। यह 
उनके मानशसक स्िास््य, िैक्षक्षक प्रदिणन, सामाक्जक समायोजन औि जीिन के अन्य पहलुओ ं
पि असि डालती है। 

1. िैक्षक्षक प्रदिणन:
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आत्मिधािणा छात्रों के िैक्षक्षक प्रदिणन को प्रभावित किती है। एक सकािात्मक 
आत्मिधािणा िाले छात्र अधधक आत्मविश्िास के साथ िैक्षक्षक कायों में िाशमल होते हैं 
औि बेहति परिणाम प्राप्त किते हैं। जबक्रक नकािात्मक आत्मिधािणा िाले छात्र 
असमथणता का अनुभि किते हैं औि िैक्षक्षक दबाि से जूझते हैं। 

2. समस्याओं का समाधान:
आत्मिधािणा के स्ति के आधाि पि, छात्र समस्याओं का सामना किने के शलए तैयाि
िहते हैं। सकािात्मक आत्मिधािणा िाले छात्र समस्याओं का समाधान ढंूढने में सक्षम
होते हैं, जबक्रक नकािात्मक आत्मिधािणा िाले छात्र अतसि समस्याओं से भागने की
प्रिवृि िखते हैं।

3. सामाक्जक समायोजन:
आत्मिधािणा का छात्रों के सामाक्जक समायोजन पि भी प्रभाि पड़ता है। एक सकािात्मक

आत्मिधािणा िाले छात्र अपने सहपादठयों औि अन्य लोगों के साथ अच्छे संबंध बना सकते 
हैं, क्जससे उनका सामाक्जक जीिन बेहति होता है। 

आत्मवधािणा के प्रकाि 
आत्मिधािणा को विशभन्न प्रकािों में विभाक्जत क्रकया जा सकता है: 

1. िािीरिक आत्मिधािणा:
यह व्यक्तत की िािीरिक उपक्स्थनत औि स्िास््य के प्रनत उसकी सोच को दिाणता है।
इस प्रकाि की आत्मिधािणा का असि मानशसक औि सामाक्जक व्यिहाि पि पड़ता है।

2. मनोिैज्ञाननक आत्मिधािणा:
यह व्यक्तत के मानशसक औि भािनात्मक पहलओुं से संबंधधत होती है। इसमें आत्म-
सम्मान, आत्म-विश्िास, औि मानशसक क्स्थिता िाशमल होती है।

3. िैक्षक्षक आत्मिधािणा:
यह छात्रों की िैक्षक्षक क्षमता औि प्रदिणन के प्रनत उनकी सोच औि विश्िास को दिाणता
है।

4. सामाक्जक आत्मिधािणा:
यह व्यक्तत के सामाक्जक जीिन औि उसकी पहचान से संबंधधत होती है। इसमें उसकी
समाज में भूशमका औि संबंधों की गुणििा िाशमल होती है।

वरिष्ठ माध्यशमक स्ति पि आत्मवधािणा के ननमााण के कािक 
िरिष्ठ माध्यशमक स्ति पि छात्रों की आत्मिधािणा के ननमाणण में कई कािक प्रभाि डालते हैं: 

1. परििाि का प्रभाि:
परििाि का िाताििण, वििेष रूप से माता-वपता का समथणन, बच्चों की आत्मिधािणा
को आकाि देता है। परििाि का प्याि औि साकािात्मक िाताििण बच्चों को मानशसक
औि भािनात्मक रूप से मजबूत बनाता है। परििाि का िाताििण औि माता-वपता का
समथणन छात्रों की आत्म अिधािणा को प्रभावित किता है।
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2. शिक्षकों का प्रभाि:
शिक्षकों की भूशमका अत्यंत महत्िपूणण है। िे छात्रों को ददिा देते हैं औि सकािात्मक
दृक्ष्िकोण से उनके आत्मविश्िास को बढाते हैं। एक अच्छा शिक्षक बच्चों की
आत्मिधािणा को बढाने के शलए उन्हें सकािात्मक प्रनतक्रिया औि समथणन प्रदान किता
है।

3. सामाक्जक िाताििण:
सामाक्जक िाताििण औि सहपादठयों का प्रभाि भी आत्मिधािणा पि पड़ता है। यदद
छात्रों को सकािात्मक औि सहयोगपूणण सामाक्जक समूह शमलता है, तो उनकी
आत्मिधािणा बढती है। सामाक्जक शमत्र औि समुदाय के साथ बातचीत छात्रों की आत्म
अिधािणा को आकाि देती है।

4. मीडडया औि समाज:
समाज औि मीडडया का भी बच्चों की आत्मिधािणा पि गहिा प्रभाि पड़ता है। मीडडया
में ददखाए गए आदिण व्यक्ततत्ि औि समाक्जक मान्यताएँ बच्चों के विचािों औि
आत्ममूकय को प्रभावित किती हैं।

आत्म अवधािणा के घटक 
   आत्म-धािणा-  छात्रों की अपनी क्षमताओं औि योग्यताओं के प्रनत धािणा। 
 आत्म-मूकयांकन-  छात्रों का अपने बािे में मूकयांकन किना। 
 आत्म-विश्िास-  छात्रों का अपने ऊपि विश्िास किना। 

आत्म अवधािणा औि मानश क स्वास््य 
       आत्म अिधािणा का मानशसक स्िास््य पि भी गहिा प्रभाि पड़ता है। सकािात्मक 
आत्म अिधािणा िाले छात्र मानशसक रूप से स्िस्थ होते हैं, जबक्रक नकािात्मक आत्म अिधािणा 
िाले छात्र मानशसक तनाि, धचतंा औि डडप्रेिन जैसी समस्याओं का सामना कि सकते हैं। 
मानशसक स्िास््य औि आत्म अिधािणा का संबंध 
आत्म अिधािणा औि मानशसक स्िास््य का घननष्ठ संबंध है। जब क्रकसी व्यक्तत की आत्म 
अिधािणा सकािात्मक होती है, तो उसकी मानशसक क्स्थनत भी बेहति िहती है। िह मानशसक 
समस्याओं का सामना अच्छे तिीके से किता है औि अपनी भािनाओं को ननयंत्रत्रत किता है। 
आत्मवधािणा के   धाि के उपाय 
यदद क्रकसी छात्र की आत्मिधािणा नकािात्मक हो, तो उसे सुधािने के शलए ननम्नशलखखत उपाय 
क्रकए जा सकते हैं: 

1. सकािात्मक शिक्षा प्रणाली:
छात्रों को ननिंति सकािात्मक औि प्रेिक शिक्षा प्रदान किना चादहए। शिक्षकों को चादहए
क्रक िे बच्चों को आत्मविश्िास बढाने िाले प्रेिक संदेि औि उदाहिण दें।

2. सामाक्जक गनतविधधयाँ:
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छात्रों को विशभन्न सामाक्जक औि सांस्कृनतक गनतविधधयों में भाग लेने के शलए 
प्रोत्सादहत किना चादहए, क्जससे उनकी सामाक्जक आत्मिधािणा में सुधाि हो सके। 

3. मनोिैज्ञाननक समथणन:
विद्यालयों में काउंसशलगं सेिाएं प्रदान की जानी चादहए, ताक्रक छात्रों को मानशसक औि
भािनात्मक समथणन शमल सके।

4. परििाि के साथ सहयोग:
छात्रों की आत्मिधािणा में सुधाि के शलए माता-वपता औि परििाि का सहयोग भी
आिश्यक है। परििाि को बच्चों के साथ संिाद बढाना चादहए औि उन्हें सकािात्मक
मागणदिणन देना चादहए।

ननष्कषा 
       इस अध्ययन से यह स्पष्ि होता है क्रक िरिष्ठ माध्यशमक स्ति पि छात्रों की 
आत्मिधािणा उनके िैक्षक्षक जीिन औि सामाक्जक समायोजन में महत्िपूणण भूशमका ननभाती 
है। एक सकािात्मक आत्मिधािणा िाले छात्र अपनी जीिन यात्रा में अधधक आत्मविश्िासी, 
संतुशलत औि सफल होते हैं। इसशलए, यह आिश्यक है क्रक शिक्षकों, माता-वपता औि विद्यालयों 
को इस विषय पि ध्यान देना चादहए औि छात्रों को एक सकािात्मक आत्मिधािणा के ननमाणण 
के शलए समथणन औि मागणदिणन प्रदान किना चादहए। सकािात्मक आत्मिधािणा िाले छात्र 
िैक्षक्षक सफलता प्राप्त किते हैं औि मानशसक रूप से स्िस्थ िहते हैं, जबक्रक नकािात्मक 
आत्मिधािणा िाले छात्र संघषण किते हैं औि मानशसक समस्याओं का सामना किते हैं। िरिष्ठ 
माध्यशमक स्ति पि छात्रों की आत्म अिधािणा एक महत्िपूणण विषय है, क्जसमें छात्रों की 
आत्म-धािणा औि उसके विशभन्न पहलुओं का विश्लेषण क्रकया जाता है। आत्म अिधािणा को 
प्रभावित किने िाले कािकों को समझने से हम छात्रों को बेहति समथणन प्रदान कि सकते हैं 
औि उनके िैक्षक्षक प्रदिणन औि मानशसक स्िास््य में सुधाि कि सकते हैं। 
इसशलए, छात्रों की आत्मिधािणा को सकािात्मक ददिा में मागणदिणन देना आिश्यक है, ताक्रक 
िे अपने जीिन में सफलता प्राप्त कि सकें । 
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प्रस्तािना:- 
       नारी विमिा आधुननक समाज के बौद्धधक, सािंस्कृनिक और नैनिक पुनरािलोकन की एक 
सिक्ि प्रक्रिया है। यह स्री को परिंपरागि सीमाओिं से मुक्ि कर उसकी अस्स्मिा, स्िििंरिा और 
आत्मसम्मान के अधधकार की मााँग करिा है। वपिसृत्ता द्िारा रधचि सामास्जक ढााँचे में स्री को 
हमेिा एक 'दसूरे'¹ रूप में देखा गया, जहााँ उसकी भूशमका सेिा, समपाण और त्याग िक सीशमि 
रही। यह विमिा केिल स्स्रयों की पीडा और असमानिा पर चचाा नहीिं करिा, बस्कक एक समिामूलक 
समाज की रचना की ओर भी सिंकेि करिा है। 
       इस िोध आलेख में हहिंदी साहहत्य में नारी विमिा की परिंपरा, विकास और विविध रूपों 
का सम्यक विश्लेषण क्रकया गया है है।  आलेख में यह स्पष्ट क्रकया गया है क्रक नारी विमिा केिल 
स्स्रयों की पीडा या िोषण की कहानी नहीिं है, बस्कक यह उनकी चेिना, सिंघषा, आत्मबोध और 
सामास्जक हस्िक्षेप की प्रक्रिया का सिक्ि स्िरूप है। आलेख में िैहदक युग से लेकर आधुननक 
काल िक स्री की स्स्िनि का ऐनिहाशसक अनुिीलन क्रकया गया है, साि ही महादेिी िमाा, मन्नू 
भिंडारी, महाश्िेिा देिी, ििंदना टेटे जैसे रचनाकारों के साहहत्य में स्री के बदलिे स्िरूप को भी 
उकेरा गया है। 
       वििेष रूप से आहदिासी स्री विमिा के अिंिगाि सािंस्कृनिक, आधिाक और जानिगि िोषण 
के प्रनिरोध को रेखािंक्रकि क्रकया गया है। नारी विमिा एक व्यापक सामास्जक आिंदोलन का हहस्सा 
है, जो साहहत्य के माध्यम से समाज को अधधक न्यायपूणा, समािेिी और मानिीय बनाने की 
हदिा में प्रयासरि है।  
शोध का उद्देश्य 
       इस िोध आलेख का उद्देश्य  नारी विमिा की ऐनिहाशसक और बौद्धधक पषृ्ठभूशम की 
पडिाल, हहिंदी साहहत्य में स्री की उपस्स्िनि और स्िर, समकालीन सिंदभों में नारी विमिा की 
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प्रासिंधगकिा,  सामास्जक, सािंस्कृनिक और भावषक ढािंचे में स्री की भूशमका का पुनपााठ जैसे बबिंदओुिं
पर कें हिि है। 
ऐनतहासिक पररप्रेक्ष्य  
        भारिीय सभ्यिा के िैहदक युग में स्री को ज्ञान, शिक्षा और आध्यास्त्मकिा में महत्िपूणा 
स्िान प्राप्ि िा। गागी, मैरेयी, अपाला और घोषा जैसी विदषुी स्स्रयााँ दािाननक चचााओिं में भाग 
लेिी िीिं और ब्रह्मज्ञान की व्याख्या करिी िीिं। ‘बहृदारण्यक उपननषद’¹ में याज्ञिकक्य और गागी 
के मध्य हुआ सिंिाद स्री की िाक्रका क क्षमिा और िैचाररक स्िििंरिा का स्पष्ट प्रमाण है। गागी 
को राजा जनक की सभा में निरत्नों ² में से एक के रूप में िर्णाि क्रकया गया है। बहृदारण्यक 
उपननषद (अध्याय 2.4.1–14)³ मैरेयी और याज्ञिकक्य के बीच आत्मा और ब्रह्म के विषय में 
सिंिाद िर्णाि है, मैरेयी को अद्िैि दिान में ननपणु और आत्मा के स्िरूप पर चचाा करने िाली 
विदषुी के रूप में िर्णाि क्रकया गया है। ऋग्िेद (मिंडल 10, सूक्ि 39 और 40) घोषा द्िारा रधचि 
दो सूक्ि, स्जनमें उन्होंन ेअस्श्िन देििाओिं की स्िुनि और िैिाहहक जीिन की कामना व्यक्ि की 
है।⁴ घोषा को मिंरिष्टा और आध्यास्त्मक ज्ञान में ननपुण बिाया गया है।⁵ ऋग्िेद (मिंडल 8, सूक्ि 
91) अपाला द्िारा रधचि सूक्ि, स्जसमें उन्होंने इिंि देि से सिंिाद क्रकया है।⁶ अपाला अबर मुनन
की पुरी और बुद्धधमत्ता के शलए प्रशसद्ध िी।⁷ िैहदक काल में स्री केिल गहृहणी नहीिं िी, बस्कक
िह समाज की बौद्धधक धारा में सक्रिय सहभागी भी िी। यद्यवप बाद के कालों में वपिसृत्तात्मक
व्यिस्िाओिं के कारण स्री की यह भूशमका सीशमि होिी चली गई, परिंिु िैहदक स्स्रयों की चेिना,
विचारिीलिा और स्िििंरिा की भािना आज के नारी विमिा के मूल में गहरे रूप से विद्यमान
है।
नारी विमशश का उद्भि पस्श्चमी स्री आिंदोलन⁸ से हुआ, जहााँ 18िीिं सदी में मैरी िॉलस्टोनिाफ्ट 
न े“ए िाइिंडडकेिन्स आफ द राइट्स ऑफ़ िीमेन” (1792) के माध्यम से स्स्रयों के शलए समान 
अधधकारों की मााँग की। भारि में नारी मुस्क्ि का स्िर उन्नीसिीिं सदी में सामास्जक सुधार 
आिंदोलनों⁹ के साि गूिंजने लगा। राजा राममोहन राय, विद्यासागर और ज्योनिबा फुले जैसे समाज-
सुधारकों ने सिी प्रिा, बाल वििाह और स्री शिक्षा जैसे मुद्दों पर आिाज उठाई। हहिंदी साहहत्य 
में भी निजागरण काल से ही नारी पर गिंभीर विमिा प्रारिंभ हुआ, जो समय के साि और अधधक 
व्यापक होिा गया। 
हहदंी िाहहत्य में नारी विमशश 
       हहिंदी साहहत्य में नारी विमिा का आरिंभ उस समय से होिा है जब लेखकों ने समाज में 
स्री की स्स्िनि पर प्रश्न उठाने िुरू क्रकए। प्रारिंशभक चरण में स्री पारों को करुणा, त्याग और 
सहनिीलिा के प्रिीक रूप में प्रस्ििु क्रकया गया। मैधिलीिरण गुप्ि की प्रशसद्ध कवििा "साकेि" 
में उशमाला का चररर इसी प्रकार का उदाहरण है, जहााँ िह राम की अपेक्षा लक्ष्मण के िनिास को 
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‘त्याग का बबिंब’ बनाकर स्िीकार करिी है।¹⁰ इस भाग में उशमाला के मनोिैज्ञाननक द्ििंद्ि, लक्ष्मण 
के प्रनि समपाण और उसके आत्मसिंयम की भािना का धचरण है, जो नारी विमिा की दृस्ष्ट से 
अत्यिंि महत्िपूणा है।¹¹ महादेिी िमाा ने "श्ृिंखला की कडडयााँ" (1942)¹² में स्री की सामास्जक 
बेडडयों और मानशसक दासिा का सूक्ष्म विश्लेषण क्रकया। उन्होंने स्री की दिा पर प्रश्नधचन्ह लगािे 
हुए उसे आत्मननणाय की स्िििंरिा हदए जाने की िकालि की। 
नई कहानी और स्री चेतना 
       1950 और 60 के दिक में नई कहानी आिंदोलन के दौरान लेर्खकाओिं ने स्री को केिल 
"भोग्या" या "त्यागमयी" रूप में नहीिं, बस्कक एक पूणा व्यस्क्ित्ि के रूप में प्रस्िुि क्रकया। मन्न ू
भिंडारी की कहानी "एक प्लेट सैलाब" और उपन्यास "आपका बिंटी"¹³ में स्री पारों की जहटल 
मनोिैज्ञाननक स्स्िनियों को दिााया गया है। कमलेश्िर, राजेन्ि यादि और मोहन राकेि जैसे 
लेखकों ने भी स्री पारों के माध्यम से वपिसृत्ता की आलोचना की। कमलेश्िर की ‘कब्र’ कहानी में 
रजनी के माध्यम से यह दिााया गया है क्रक क्रकस प्रकार वपिसृत्तात्मक समाज स्री की भािनाओिं 
और इच्छाओिं को कुचल देिा है। रजनी अपने जीिन के चयन स्ियिं करना चाहिी है, परिंिु 
सामास्जक ढािंचा उसे "एक सीशमि चौखटे" में कैद रखिा है।¹⁴. राजेन्ि यादि के ‘सारा आकाि’ 
उपन्यास में ‘इिंद’ु नामक पार अपने पनि के साि एकिरफा िैिाहहक सिंबिंधों की पीडा झेलिी है। 
पुरुष की अहिंकारी सोच और स्री की भािनात्मक उपेक्षा को इस उपन्यास में बारीकी से दिााया 
गया है।¹⁵ मोहन राकेि के ‘आषाढ़ का एक हदन’ (नाटक) में ‘मस्कलका’ का चररर आत्मननभार, 
सिंिेदनिील और ननणाय लेने में सक्षम है। िह वपिसृत्ता के प्रनिननधध रूप ‘काशलदास’ को त्यागने 
का साहस रखिी है। यह नाटक नारी की आत्मचेिना और स्िाशभमान की उद्घोषणा है।¹⁶ इन 
िीनों रचनाकारों ने शभन्न–शभन्न विधाओिं में (कहानी, उपन्यास और नाटक) स्री पारों को केिल 
प्रेशमका या पत्नी के रूप में नहीिं, बस्कक आत्मसम्मान की आकािंक्षी और वपिसृत्ता के विरुद्ध 
सिंघषारि व्यस्क्ित्ि के रूप में प्रस्िुि क्रकया है। 
कृष्णा सोबिी के उपन्यास "स् िंदगीनामा" (1979)¹⁷ में ग्रामीण स्स्रयों की स्जजीविषा और यिािा 
जीिन का धचरण नारी विमिा की नई पहचान बनािा है 
दसलत एिं आहदिािी स्री विमशश 
       मुख्यधारा के नारी विमिा से अलग दशलि और आहदिासी स्स्रयों की समस्याएाँ अधधक 
जहटल हैं। इन िगों की महहलाएिं केिल वपिसृत्ता ही नहीिं, बस्कक जानििाद, गरीबी और िोषण की 
बहुस्िरीय व्यिस्िाओिं का सामना करिी हैं। बाबा साहेब अिंबेडकर ने 1936 में अपने भाषण में 
कहा िा क्रक "स्री मुस्क्ि िब िक अधूरी रहेगी जब िक दशलि स्री को सामास्जक और आधिाक 
समानिा नहीिं शमलेगी।"¹⁸ उत्तर भारि की लेर्खका बाबूराि बागुल और मराठी लेर्खका उशमाला पिार 
की कहाननयााँ स्री के अस्स्ित्ि को हाशिए से कें ि िक लाने का काया करिी हैं। उशमाला पिार की 
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आत्मकिा “आयदान”¹⁹ में एक दशलि स्री के सिंघषा, पाररिाररक स्जम्मेदाररयों और आत्मसम्मान 
की स्पष्ट झलक शमलिी है। महाश्िेिा देिी की “िौपदी” कहानी एक आहदिासी स्री "दोपदी मेझेन" 
की है, जो सैन्य अत्याचार का शिकार होिी है, लेक्रकन अिंि में अपने नग्न िरीर को प्रनिरोध के 
अस्र की िरह प्रस्िुि करिी है। यह वपिसृत्ता, राज्य सत्ता और जनजािीय चेिना के बीच टकराि 
को उजागर करिी है। “...दोपदी अब क्रकसी की लज्जा नहीिं है। िह अब प्रनिरोध है।… अब िह 
िौपदी नहीिं, ‘दोपदी’ है — प्रनिरोध की प्रनिमा।”²⁰ यह सिंिाद उसे एक साधारण पीडडिा से एक 
चेिन नानयका में पररिनिाि करिा है और ये पिंस्क्िया आहदिासी स्री के आत्मसम्मान की घोषणा 
बन जािी है। ििंदना टेटे के “हडडया औरि” (कवििा सिंग्रह) की कवििाएिं आहदिासी औरि के श्म, 
प्रकृनि से जुडाि, और उसकी सािंस्कृनिक अस्स्मिा को स्िर देिी हैं। ििंदना टेटे कहिी हैं —"मैं खेि 
की शमट्टी हूाँ, बीज की सहेली हूाँ... मुझे मि समझो केिल देह।"²¹ यह स्िर एक जनजािीय स्री 
की आत्म-गौरि की चेिना को स्पष्ट करिा है, जो िहरी स्री विमिा से शभन्न क्रकन्िु उिना ही 
सिक्ि है। इन रचनाओिं से स्पष्ट होिा है क्रक आहदिासी स्स्रयों का विमिा न केिल शलिंगीय 
िोषण, बस्कक सािंस्कृनिक उत्पीडन और भूशम के अधधकार से भी जुडा हुआ है। उनका सिंघषा केिल 
पुरुष सत्ता से नहीिं, बस्कक पूिंजीिादी और िासकीय सत्ताओिं से भी है। 
आर्थशक स्ितंरता और स्री चेतना 
       स्री विमिा का एक महत्िपूणा पहलू उसकी आधिाक आत्मननभारिा है। जब िक स्री 
आधिाक रूप से स्िििंर नहीिं होगी, िब िक िह अपने जीिन ननणायों पर सिंप्रभुिा नहीिं पा सकिी। 
हहिंदी किा साहहत्य में धचरा मुद्गल का उपन्यास “आिािं"²² इस सिंदभा में महत्िपूणा है, स्जसमें 
मजदरू महहला की सिंघषा यारा को हदखाया गया है। 
मीडडया और स्री की छवि 
       आधुननक युग में मीडडया स्री विमिा का एक दोधारी हधियार बन चुका है। एक ओर 
विज्ञापनों और धारािाहहकों में उसे उपभोग की िस्िु बना हदया गया है, िहीिं दसूरी ओर डडस्जटल 
मिंचों पर िह अपने अधधकारों की आिा  को मुखर कर रही है। क्रफकमें जैसे "वपिंक"²³ (2016) और 
"िप्पड"²⁴ (2020) न ेस्री की "स्िायत्तिा" और उसके "ना" कहने के अधधकार को समाज के सामने 
मजबूिी से रखा है। ये सभी पहलू यह दिाािे हैं क्रक स्री विमिा केिल साहहस्त्यक चचाा नहीिं, बस्कक 
सामास्जक आिंदोलन का रूप ले चुका है। 
ननटकषश 
       नारी विमिा हहिंदी साहहत्य में एक ऐसी चेिना के रूप में विकशसि हुआ है, स्जसने स्री 
को केिल एक सहनिील पार के रूप में नहीिं, बस्कक एक सोचने-समझने िाली, ननणाय लेने िाली 
और समाज को हदिा देने िाली िस्क्ि के रूप में प्रस्िुि क्रकया है। इस विमिा की जडें केिल 
आधुननक युग में नहीिं, बस्कक प्राचीन भारिीय इनिहास और साहहत्य में भी खोजी जा सकिी हैं। 



(162) May 2025, Vol. 21, Issue-5 बोहल शोध मंजूषा 

िैहदक काल में स्री को विदषुी, ऋवषका और मिंरिष्टा के रूप में सम्मान प्राप्ि िा। गागी, मैरेयी, 
अपाला और घोषा जैसी स्स्रयााँ बौद्धधक और दािाननक सिंिादों में भाग लेिी िीिं। लेक्रकन उत्तर 
िैहदक काल से लेकर मध्यकालीन समाज िक स्री की स्स्िनि िमिः सिंकुधचि होिी गई और िह 
पुरुष प्रधान व्यिस्िा के अधीन होिी चली गई। इसी ऐनिहाशसक पषृ्ठभूशम से आधुननक नारी 
विमिा का जन्म होिा है — एक ऐसा प्रयास जो उसे पुनः गररमा हदलाने की हदिा में अग्रसर है। 
आधुननक हहिंदी साहहत्य में स्री लेखन ने इस ऐनिहाशसक यारा को आत्मसाि करिे हुए अपने 
अनुभिों को अशभव्यक्ि क्रकया है। महादेिी िमाा की सिंिेदनिीलिा, मन्नू भिंडारी की पाररिाररक 
जहटलिाएाँ, महाश्िेिा देिी की प्रनिरोध चेिना और ििंदना टेटे की आहदिासी स्री दृस्ष्ट — सब 
शमलकर एक विविधिापूणा, परिंिु एकजुट स्री स्िर को जन्म देिी हैं। 
       आज का नारी विमिा न केिल स्री अधधकारों की बाि करिा है, बस्कक एक ऐसे समाज 
की आकािंक्षा भी करिा है जहााँ शलिंग, जानि, िगा या समुदाय के आधार पर कोई भेदभाि न हो। 
यह विमिा इनिहास स ेसीखकर भविष्य को अधधक न्यायपूणा और समािेिी बनाने की हदिा में 
एक सिक्ि कदम है। 
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हरियाणवी लोक साहहत्य में श्रम गीत एवं िाष्ट्र प्रमे 
डॉ. मधु बाला, सहायक आचायय हहन्दी, 

राजकीय महहला महाविद्यालय हहसार हररयाणा 

 सािांश - लोकसाहहत्य लोकजीिन का सजीि अनगढ़ एिं प्राचीनतम माध्यम है, जजसके द्िारा 
लोक और जीिन में साहहत्य का तादात््य संबंध होता है। लोक साहहत्य िह साहहत्य होता है जो 
आम आदमी का ,आम आदमी के ललए और आम आदमी द्िारा ललखा गया हो। इस प्रकार का 
साहहत्य ककसी देश -प्रदेश ि िहां के ककसी क्षेत्र विशेष की विशेषताओं को कागज पर ललखा हुआ 
साहहत्य नहीं बजकक आम जनमानस द्िारा अपनी आंखों की देखी का साहहत्य है। यह साहहत्य 
पांडित्य प्रदयशन करने के उद्देश्य से ललखा गया साहहत्य नहीं है बजकक प्रेम को प्रकट करने िाला 
है। इस प्रकार का ललखा हुआ साहहत्य हमारी सांस्कृततक धरोहर ि पर्पराओं को संजोकर रखता 
है। यह साहहत्य लोक ससं्कृतत एिं पर्पराओ ं के प्रतत रागात्मक और भािनात्मक लगाि पैदा 
करता है। हररयाणिी लोक साहहत्य के अन्तगयत विलभन्न राग-रागतनयां, हररयाणा प्रांत के विलभन्न 
क्षेत्र विशेष में तनलमयत उस साहहत्य का ज्ञान करिाते है,जो यहां की संस्कृतत,लोक कला,लोक गाथा, 
लोकिाताय ि लोकगीतों से संबंधधत लोक पर्पराए ं है। हररयाणिी लोक साहहत्य िास्ति में उस 
अथाह महासागर के समान है जो असंख्य रत्नों स ेभरा हुआ है।  
बीज शब्द -लोक साहहत्य, श्रमजीिी, राष्ट्र प्रेम,लोक संस्कृतत ि पर्परा। 
भूममका - साहहत्य का अथय होता है -जजसमें संपूणय समाज का हहत या ककयाण हो। साहहत्य सत ्
का सहयोगी और सत्य के उद्घाटन से साक्षात्कार करिाने िाली विधा है। प्रत्येक रचनाकार लोक 
ककयाण की इच्छा को मन में संजोकर उस तथ्य एिं सत्य की खोज करता है,जो मानि को मानि 
बनाता है। पररष्ट्कृत ककए हुए साहहत्य की तुलना में लोक साहहत्य व्यजततयों के अधधक समीप 
होता है, तयोंकक यह साहहत्य उपेक्षक्षत मानि और लघु मानि को गले लगाने िाला साहहत्य होता 
है। ‘लोक साहहत्य’ दो शब्दों के मेल से बना है, जजसमें ‘लोक’ का अथय है -आम जन मानस। ‘लोक’ 
शब्द को आचायय हजारी प्रसाद द्वििेदी ने स्पष्ट्ट करते हुए ललखा है, “लोक का अथय नगरों एि ं
गांिों में फैली उस समूची जनता से है जो पररष्ट्कृत,रूधच स्पन्न तथा सुसंस्कृत समझ ेजाने िाले 
लोगों की अपेक्षा अधधक सरल और अकृत्रत्रम जीिन की अभ्यस्त होती है। जजनके व्यािहाररक ज्ञान 
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का आधार पोधथयां नहीं है।”1 अतः लोक साहहत्य के अन्तगयत सादगी, स्िाभाविकता और सरलता 
ि उपदेशात्मकता के प्रतत आग्रह न होकर अन्तमयन की सहज अलभव्यजतत हुई हो।  
       सत्येन्र ने लोक साहहत्य को पररभावषत करते हुए कहा है, “िास्ति में लोक साहहत्य िह 
मौखखक अलभव्यजतत है,जो भले ही ककसी व्यजतत ने न गढ़ी हो,पर आज जजस ेसामान्य लोक समूह 
अपना ही मानता है और जजसमें लोक की युग युगीन िाणी साधना समाहहत रहती है, जजसमें 
लोकमानस प्रततत्रबज्बत रहता है। इसी कारण जजसके ककसी भी शब्द में रचना चैतन्य नहीं लमलता। 
जजसका प्रत्येक शब्द, प्रत्येक स्िर, प्रत्येक लय और प्रत्येक लहजा सहज ही लोक का अपना है 
और उसके ललए अत्यन्त सहज और स्िाभाविक है।”2 इससे स्पष्ट्ट होता है कक लोक साहहत्य में 
कृत्रत्रम भाषा का प्रयोग नहीं होता, बजकक िह मनुष्ट्य की आन्तररक अलभव्यजतत की भाषा होती है। 
जो आम लोगों द्िारा स्िीकार की जाती है। िा. कन्हैयालाल ने ‘लोकसाहहत्य’ के बारे में ललखा है, 
“नीतत शास्त्र, वििेक शास्त्र, साहहत्य शास्त्र और भाषा शास्त्र के कृत्रत्रम तनयमों का जहा ंबंधन नहीं 
है और जहा ंमनुष्ट्य के भािों का नैसधगयक प्रिाह त्रबना ककसी रूकािट के कल-कल करता हुआ आग े
बढ़ता है, िहीं लोक साहहत्य जन्म ग्रहण करता है।”3 लोक साहहत्य एक विसगय िाहहनी प्रपात के 
समान है। इस साहहत्य में कृत्रत्रमता का अभाि होता है। इसमें सरलता के साथ ओजजस्िता,सुकुमारता 
के साथ माधुयय और स्िाभाविकता का सुरूधचपूणय समन्िय होता है। 
       हररयाणिी लोक साहहत्य में अब लोक साहहत्य को सुरक्षक्षत रखने के ललए लेखन को 
ललवपबद्ध करने का प्रयास ककया जा रहा है। ताकक हमारा लोक साहहत्य सुरक्षक्षत रह सके। अनेक 
लोक कवियों ने अपने लोकगीतों के माध्यम से हररयाणिी लोक साहहत्य को समदृ्ध ककया है। 
कवियों ने अपने लोकगीतों में श्रमगीतों के माध्यम स ेककसानों की हदनचयाय और उनके कायों का 
िणयन ककया है। भारत देश की अथयव्यिस्था की धुरी कृवष है तथा हररयाणा कृवष क्षेत्र में अग्रणी 
प्रदेशों में से एक है। यहां के कमयठ, पररश्रमी नर-नाररयों की अथक उद्यमशील प्रिवृि का ही 
पररणाम है कक राज्य के कृवष उत्पादों से समूचे राष्ट्र का अथयतंत्र सुदृढ़ हुआ है। यहां पर अधधकतर 
महहलाएं घर में ि खेतों में अपना कायय करत ेहुए श्रमगीत गुनगुनाती रहती है। ये श्रमगीत इनके 
ललए जाद ूका काम करते हैं। इनसे ऊजाय का संिद्यधन होता है। दषु्ट्कर से दषु्ट्कर कायय को िे बडी 
सहजता और सुगमता के साथ रूधच से करते हैं। श्रमगीत हररयाणा के नर नाररयों की हदनचयाय 
का अलभन्न अंग है। कई श्रमगीतों में कायों की थकान,उबाऊपन तथा जी-तोड मेहनत का िणयन 
देखने को लमलता है। तन्नललखखत पंजततयां के माध्यम से उदाहरण देखा जा सकता - 
“मैं तो माडी होग्यी हे राम,धन्धा करकै इस घर का। 
बखत उठ के पीसणा पीसूं,सिा पहर का तडका।। 
मैं तो माडी…. 
सास ननद तनगोडी न्यूं कहै,तनै फेरा तयूं ना चरखा।। 
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मैं तो माडी…।”4

खेती को लेकर हररयाणा में एक ओर उजतत प्रचललत है -  
“खेत्यी खसम सेत्यी,नां तै रेत्यी की रेत्यी।”5

ईख की खेती ऐसा ही कठोर पररश्रम मांगती है। एक गीत का उदाहरण दृष्ट्टव्य है - 
“हाय-हाय यो जमींदारा,मेरा लहू पी ललया सारा, 
ईख तेरे पात्यां हैं। 
थारे त ैपहलम हम मरग्ये, गोरी देख ्यारे हात्थां नै। 
हाय-हाय यो जमींदारा…।”6

       अतः कहा जा सकता है कक हररयाणा में नर-नाररयां खेती के कायय करते समय अतसर 
आराम करते हुए समूह में बैठ कर श्रमगीतों को गुनगुनाने है। ये गीत उनकी थकान को दरू करते 
हैं और सामूहहक भाईचारे एिं एकता का पररचय देते हैं। ितयमान समय में ये लोक गीत पहले की 
तुलना में कम गाए जात ेहैं। 
िाष्ट्र प्रेम के गीत:- 
       हररयाणा की धरती िीर-सपतूों एि ंरणबांकुरों की धरती रही हैं। यहां के लोगों में देशभजतत 
की भािना कूट-कूट कर भरी हुई हैं। देश की आन-बान-शान पर सियस्ि न्यौछािर करने िाले 
हररयाणा के यौद्धाओं की िीर गाथाओं से भारतीय इततहास भरा पडा है। यहां के कई गांि ऐस े
भी हैं, जजनके प्रत्येक पररिार में कोई न कोई सैतनक अिश्य है। यहां की महहलाओं एि ंअबोध 
बच्चों तक में फौजी साहस और उत्साह देखा जा सकता है। एक गीत दृष्ट्टव्य है,जो पररिार के 
सदस्यों को अपने ‘कुलदीपक’ के बललदान पर सदैि नाज करता है - 
‘बीर मेरा त्रबस्तर बांध्यै,आग्गै के कफर रह्यी छोट्टी बहुत। 
बीर थारी गैल चाल ूँगी,जीत ूँगी चीन अर पाककस्तान।  
बीर मेरा जैहहन्द बोकलै, पाच्छे तै बोकल ैसारी फौज। 
बीर मेरा लसघंणी का कह्िाग्या, कोन्या लजाया मा ंका दधू।”7

निष्ट्कर्ष - तनष्ट्कषय रूप में कहा जा सकता है कक हररयाणा साहहत्य देश प्रेम के गीत और श्रमगीतों 
स ेसमदृ्ध है। यहां के ग्रामीण क्षेत्रों में रहने िाले लोगों द्िारा आज भी ये गीत गाए जाते हैं।ये 
गीत सामूहहक एकता बनाए रखने का काम करते हैं। साथ ही ये मनुष्ट्य को मानलसक तनाि को 
भी दरू रखते हैं।इन गीतों के माध्यम से जीिन की सहज संिेदनाओं की नैसधगयक अलभव्यजतत 
होती है। सामाजजक मूकयों के पतन को रोकने एिं पुनः मूकयों और सामाजजक आदशों की स्थापना 
एिं संरंक्षण के ललए लोक - गाथाएं अनमोल विरासत है। 
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Abstract: 

Bhagavat Gita is the most influential work on an important part of Bhisma Parva 

of the Mahabharata basically found in Indian on Asian Tradition. It is a book conveying 

lesions of philosophy ,religion, and ethics. The central teaching of Bhagavat Gita can be 

beautifully summarized as in the sentence of Annie Besant like this “It is a meant to lift the 

aspiration from the lower levels of enunciation , where objects are renounced to the loftier 

heights where desires are dead, and where the Yogi dwells in calm and ceaseless 

contemplation , where his body and mind are actively employed in discharging the duties that 

fall to his lot in life.” The Gita tries to build up a philosophy of karma. It stresses primarily on 

Niskama karma. This type of karma recommends to do actions without having expectation or 

result. We have only right to do actions, not on their results. Those persons who are able to 

perform such type of actions are known as Sthitapragya.The influence of this Bhagavat Gita’s 

concept of Niskama karma is also found in Western or European culture basically in Kant’s 

moral theory. According to kant the command to do moral actions is come from our 

conscience. In case of performing moral actions there is no conditions , that is why it is called 

Categorical Imperative. Like Bhagavat Gita kant also says that we should not do actions for 

obtaining result, duties ought to be performed for the sake of duty. Through this article it is 

tried to demonstrate the concept of niskama karma as presented in the Bhagavat Gita and 

what the message spreads us through it. 

Key words:  Bhagavat Gita,    Actions,   Niskama karma,   Svadharma , Caste systems, 

kant  and Bradley 

1.0 Introduction:  

Bhagavat Gita literally means the song of the Lord i.e the philosophical discourse of 

Lord Krishna to persuade the reluctant Arjuna to fight. It is a part of Bhisma parva of the 

Mahabharata. Here Krisha stands for the voice of God, delivering his message to the world 

through the situation of Arjuna as the situation of ours. In the  battlefield of kurusetra, when 

Arjuna horrified  or refused to fight against his relatives and friends, then whatever Lord 

Krishna gave suggestion to Arjuna , all these conversations are taken place in the Bhagavat 

Gita. It is book of conveying lesions of the Bhagavat Gita can be beautifully summarized as 

in the sentence of Annie Besant like this “It is a meant to lift the aspiration from the lower 

levels of enunciation, where objects are renounced to the loftier heights where desires are 

dead, and where the Yogi dwells in calm and ceaseless contemplation , where his body and 

mind are actively employed in discharging the duties that fall to his lot in life.” 

In Bhagavat Gita it has been given the three paths for attaining liberation or moksa. 

These are- Gyanayoga, karmayoga, Bhaktiyoga. The path of knowledge of God of 
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Gyanayoga,the path of disinterested performance of duties is Karmayoga and the path of 

devotion of God Bhaktiyoga. Among these three our discussion part is about Karmayoga. 

Karma is of two kinds – Sakama karma and Niskarma karma. Sakama karma refers that type 

of actions which are done for getting results or desires. While Niskama karma means that 

type of action which are done without having expectation or result. The Gita primarily gives 

stress on Niskama karma. 

This concept of Niskama karma of the Bhagavat Gita partially resembles Kant’s 

concept of moral actions. As we known Immanuel Kant was a critical thinker in western 

philosophy , he held that our conscience or reason guides the way to do moral actions. In 

perfoming moral action there is no hypothetical condition i.e categorical imperative. The 

rightness or wrongness of a moral action is not determined by its result ; rather is determined 

by fulfilling the action. For Kant, we are obliged to do moral action. He affirms that moral 

action are action that are performed  for the sake of duty i.e duty for duty sake.  

1.1 Objective:  

The reason why I am discussing  this topic  beacuse  in modern times although people 

are matterially enriched with new new invention by science and technology, but at the same 

time our are losing our moral character. That is why day by day illegal incidents are 

occurring  around the world as we see everyday. Through out the study of this article it is 

tried to bring a message that we should never give up our morality, otherwise there will be no 

differences between animals and us. In this context,  the Bhagavat Gita  gives a lots of  

lesions of morality to us . 

1.2 Methodology:  

The study of this article is purely theoretical basis. Data  is collected from different 

kinds of secondary sources. For conducting this study, it is adopted mainly explanatory and 

analytic method of the study. 

2.0 The Concept of Niskama Karma : 

As mentioned above, the Bhagavat Gita recommends three paths ( 

karmayoga,Gyanayoga, Bhaktiyoga.)  for attaining liberation or moksa , but  the latter two 

are irrelevant without the former one. Karmayoga is combination of two words karma + yoga. 

Karma means doing activity or to do smt  either mentally  or physically . And yoga means 

union , the union with God.So, doing right action one get untion with God. 

According to the Bhagavat Gita our life is full of actions. In the fifth stanza of the Gita it is 

mentioned as – 

Nahi kaschit khyanamapi  Jatu  Tisthatyakarmakit 

Kajyate  Hyavashah  karma  Harvah  Prakritijaugunah 

  It means our whole life depends upon action. No one can remain inactive for a single 

moment. Inaction is death.We are obliged to do action because  of  the predominance of the 

three gunas of prakriti ( Sattva, Rajas, Tamasa). 

 Karma is of  two kinds –sakama karma and niskama karma. Sakama karma indicates that 

type of karma which is done with the expectation of result or fruits. ‘While niskama karma 

means in which there is no any expectation or result. Our discussion part is to demonstrate 

about this niskama karma. 

Niskama karma is a prominent theme of Bhagavat Gita. It is also considered as the 

essence or central message of Bhagavat Gita.  First  let’s try to understand its meaning. 

Niskama is a sandhi of nih+kam.  Nih means without and kam means karma i.e any kind of 

desire. So, etymologically niskama karma means doing actions without any motive or desire. 

 In the Gita, it is mentioned as-       

karmanyowadhikarastey  maa  phaleso  kadaasana 

Maa karmaphaletu bhorma te sangohastukamani 

i.e  we have only right to  do actions, not on their fruits.
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The Bhagavat Gita emphasizes the performance of duties related to one’s caste in life 

without any desire for fruits. In vedic period human society was divided into four casts on the 

basis of their qualities and actions( Varnasrama Dharma). They are Brahman, Khyatriya, 

Vaisya and Sudras. Sattva predominates in the Brahmanas, Rajas predominates in the 

khyatriyas, to which sattva is subordinate. Rajas predominates in the Vaisyas to which tamas 

is subordinate. Tamasa predominates in the sudras to which Rajas is subordinate. Their duties 

are appropriate to their psychical nature. They  are their Svadharma. 

Regarding the specific duties or Svadharma of the four castes of human society the 

Bhagavat Gita says that the Brahmana should cultivate the virtues of sense – control, control 

of mind, tranquillity, purity, forgivingness, straight forwardness, wisdom, knowledge and 

faith. The Khyatriyas should cultivate the virtues of heroism, spiritedness, firmness, dexterity, 

not flying away form battle, generosity, sovereignty. They ought to fight against battle. The 

Vasyas should tend cattle and carry on agriculture, trade and commerce. The Sudras should 

serve the higher castes. An individual attains perfection by perfoming his own specific duties. 

Sri Krishna says that one’s specific duties ill-done are better than another’s specific duties 

well-done. 

      According to the Bhagavat Gita, specific duties ought to be done or performed without 

attachment and aversion and any desire for enjoying their fruits. We have a right to do 

actions, but not on their result. We are under moral obligation to do our specific duties. But 

their fruits depend upon the will of God. We should renounce the fruit of our action to God. 

We should dedicate all our action to God. We ought to perform our duties with equanimity 

without any consideration of success or failure. The Gita strongly emphasizes the 

renunciation of fruits of actions. Desire for fruits leads to bondage. The renunciation of desire 

for fruits leads to eternal peace. One, who  renounces fruits of action and performs one’s 

appointed duties is a true yogin or in another term as Sthitapragya. In which way a lotus 

although in clay and is not touched by clay ,in the same way, to a sthitapragya  no sorrow or 

joy  can not effect. He is free from all limitations of the worldly life. 

3.0 Findings: 

• The Bhagavat Gita recommends us to do niskama karma which is done without

desire or result. The result of all action is determined by the will of God. We have

only right to do our own duty, not on their result. The performance of this type of

karma leads to the union with God.

• The niskama karma of the Gita somehow partly resemblances Kant’s concept of

moral action. Like The Gita, kant also says that the rightness or wrongness of an

action  is not determined by its consequences, rather is determined by whether the

action is fulfilled or not. We  should do our action just for the sake of duty, not

for result ( Duty for duty sake).

But it should be minded that although it seems similarities between kant’s ethics

and  the Gita but they are differ in some respects:

(i) Kant does not accord any place to feelings in moral life,while Gita

preaches the transformation not repression of feeling

(ii) According to kant, the motivating cause of public service is faith in moral

law, while according to Gita public service is a means to God realization.

(iii) Kant is a formalist, while the Gita is a teleologist.

(iv) Kant’s ethics is ascetic, while the Gita ethics does not advocate ascetic. It

is the ethics of God realization through selfless service of humanity.

• The Bhagavat Gita anticipates Bradley’s conception of ‘ My Station and its Duties’.

Every individual is born with a particular aptitudes. His station in society is

determined by his particular aptitude. By performing his own specific duties

appropriate to his station in society, he can contribute to the good the society, and
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realize his infinite self. This doctrine of Bradley is anticipated by Gita’s concept of 

svadharma. Only the Gita enjoins the performance of specific duties for the good of 

humanity and the realization of God, while Bradley enjoins the performance of duties 

appropriate to one’s station in society for the sake of self- realization. 

4.0 Conclusion: 

          Based on the discussion  it may come to the conclusion that although the practice of the 

niskama karma is impossible for ordinary people,still its ethical significance can not be 

totally denied. Modern age is an age of science. Hence, some person doubt the utility  of  Gita 

in the present times. But as a matter of  fact perhaps it is in the present age alone that Gita is 

the most urgently needed. It can be said without exaggeration that most of the acute problems 

of man at present can be solved by following the teachings of Gita. The Gita is based upon 

the fundamental principles of human nature and hence it will always be a source of 

inspiration to human beings. In the age many philosophers, politicians and scientists have 

been inspired by Gita. According to William Von Humboldt, Gita is “ the most beautiful 

perhaps the only philosophical song existing in any known tongue.” Mahatma Gandhi says 

that when he got depressed  he used to read the Gita that gave peace. Annie Besant and Sri 

Aurobindo have also interpreted Gita in the context of the modern age.  
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चार्ााक दशान
डााँ. रंजीता कटकर्ार, अतिथि प्राध्यापक (ह िंदी विभाग), 
शा.एम.एम.आर.पी.जी. म ाविद्यालय चाम्पा छत्तीसगढ़ 

शोध सारांश 
        चािााक दशान जो सुखिाद के पक्ष में र कर  मेशा भोग-विलास और मस्ि  ोकर 
दतुनया में जीिन जीने का उपदेश देिा  ै मानिीय जीिन क्षण-भिंगुर माना जािा  ै जजमसे मरने 
के बाद इिंसान का अजस्ित्ि मीट जािा  ै| ‘जीि ेजी’ जीिन के सारे सुख बटोर लो, जीिन के 
रिंगीन पलों में खोकर जजिंदगी जीना इनका प्रमुख उद्देश्य िा ‘चािााक दशान’ भारि की प्राचीन 
भौतिकिादी नाजस्िक दशान के रूप में प्रससध्द  ै ‘यदा जीर्ते सुखं जीर्ते, ऋणं कृत्र्ा, घतृ ं
पिबते’ (जब िक जजओ सुख से जजओ,उधार लो और घी वपयो) 
बीज-शब्द – इ लोक =य  िाले लोक, घिृिं=घी आहद| 
प्रस्तार्ना 
     न ईश्र्र है, न आत्मा है, न स्र्र्ा है, न नरक है, न िपर्त्र है, और न ही मोक्ष है| 

चािााक दशान का मानना  ै कक जीिन में जो कुछ  ै केिल इिंसान के जीविि र ने िक  ी, मरने 
के बाद कुछ न ीिं  ै इससलए जब िक इिंसान जीविि  ै िब िक सुख स ेजीिन व्यतिि करने 
की सला  देिा  ै| ििा ‘चािााक दशान’ सुख की कामना करना व्यजति का स्िाभाविक धमा 
मानिा  ै| जाि-पाि, धमा-मज ब की दीिार थगराकर मेल करािी ज ािं  ररििंशराय बच्चन की 
‘मधुशाला’ िैसे  ी चािााक, पाप- पुण्य, धमा-अधमा को न ीिं मानिा  ै जो कुछ भी  ै केिल इस 
सिंसार में भोग-विलाससिा को परम सुख मानिा  ै| 
लोकयात दशान – चािााक दशान का दसूरा नाम लोकायि दशान  ै| लोकयाि भारि में अकेला 
दशान  ै जो 2 िज  से  ै एक िो इहलोक जो ईश्िर, लोक-परलोक, स्िगा-नरक कुछ न ीिं मानि े
 ै| तयोकक य  भारिीय परम्परा का अकेला दशान  ै| कुछ लोग इससलये मानिे  ै तयोकक इसका 
लोक जीिन में ब ुि प्रभाि पड़ा  ै|  

http://www.bohalshodhmanjusha.com/


(173) May 2025, Vol. 21, Issue-5 बोहल शोध मंजूषा 

चार्ााक दशान के संस्थािक 
       चािााक अकेला व्यजति न ीिं  ै य  एक समू   ै| चािााक दशान के सिंस्िापक के बारे में 
स मति  ै कक देिगुरू बहृस्ितत ने इसकी स्िापना की  ै इससलए इसका एक नाम बाहास्ित्य 
दशान भी  ै|  मारी भारिीय परम्परा में ब ृस्पति एक न ीिं बजकक सैकड़ों  ै पर कुछ लोग मानि े
 ै कक ये ि ी ब ृस्पति  ो सकिे  ै जजनका नाम र्ात्स्यान िा जजन् ोंने कामसूत्र ग्रिंि की रचना 
की िी देििाओिं के गुरू ब ृस्पति ने इस दशान की स्िपना इससलए की िी िाकक दानि और 
असुर इन् ें पढ़े और सुखिाद एििं भोग-विलाससिा में फसकर  ार जाये| कुछ लोगों का क ना िा 
ब ृस्पति के सशष्य चार्ााक िे बाकक लोग इनका अनुसरण करने िाले लोग चािााक बन गए| 
चािााक दशान के सिंस्िापक के रूप में एक और नाम सामने आया अजजि केश किं बली का| 
अजजत केश कंबली और र्ात्स्यान इस परम्परा के दो प्रमुख व्यजति  ै|   
प्रत्यक्ष ज्ञान-  
       चािााक दशान अनुमान को न ीिं मानिे िे केिल प्रत्यक्ष ज्ञान को  ी प्रमाण मानिे  ै 
इिंहियों द्िारा प्राप्ि ज्ञान  ी प्रत्यक्ष  ोिा  ै अनुमान से प्राप्ि  ोने िाला ज्ञान व्याजप्िज्ञान  ोिा 
 ै| चािााक का मि  ै कक दतुनया में चार  ी ित्ि  ै पथृ्िी, जल, अजनन और िायु उनके अनुसार 
आकाश नाम का कोई ित्ि न ीिं  ै केिल चार ित्िों के मेल से शरीर बना  ै ििा ककसी 
विसशष्ट सिंयोजन से शरीर में चैिन्य उिपन्न  ो जािा  ै जजसे लोगों द्िारा आत्मा की सिंज्ञा दी 
जािी  ै और जब दे  नष्ट  ो जािा  ै िब चैिन्य भी विलुप्ि  ो जाि े ै इससलए चािााक का 
मानना  ै चेिन में जो शरीर नजर आिे  ै ि ी आत्मा का रूप  ै बाकक काया के अतिररति 
आत्मा का कोई प्रमाण न ीिं  ै| चािााक क िे  ै कक सर्ादशानसंग्रह, सर्ादशानशशरोमणण और 
बहृस्िततसूत्र में देखना चाह ए|  
“तत्र प्रत्यक्षैकप्रमाणर्ाददनो लोकायतशास्त्रप्रर्ताकस्य चार्ााकस्य ‘मनुस्यो$म’, ‘स्थूलो$हम’, 
‘कृशो$हम’ इतत प्रत्यक्षशसद्धश्चैतन्यर्ुणाश्रयो देह एर्ं प्रमाता| उच्चार्चदेहरूिेण संभर्ादेहसंहतता 
िूंनपर्ाहती च प्रततिाद्यमानातन िथृ्र्ी-र्ारर- र्दहन्र्ायुलक्षणातन चत्र्ारर तत्त्र्ातन प्रमेयम|”   
अथाात-   
       लोकायि शास्त्र भी प्रत्यक्षमूलक  ोने के कारण उन् ीिं में अिंिभूाि  ै ‘सारे अन्न भूख के 
तनििाक  ै तयोकक भुति अन्न के समान सारे  ी अन्न  ै|’ य  अनुमान भी प्रत्यक्ष के अन्दर 
इससलए अिंिरभूिा  ै कक प्रत्यक्षमूलिा समान  ै| अभ्युदय- तनिःशे्रसफलक एििं धमा ििा ब्रम् ा के 
प्रतिपादक िेद इसीसलए प्रमाण न ीिं अप्रमाण  ैं कक अिीजन्िय अिा के प्रतिपादक  ैं| जैसा कक 
क ा गया  ै- 

      अजननहोत्र, तीनो र्ेद, त्रत्रदण्ड और भस्मलेिन|      
      ये बुद्धध िौरूषदहन व्यजततयों के शलए जीपर्का हैं|| 
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  भाण, धूता और राक्षस ये तीनों र्ेद के कताा है|1  

     चार्ााक के शसद्धांत – 
       आजस्िक दशानों में शिंकर दशान सशरोमणण के रूप में प्रख्याि ्  ै उसी प्रकार नाजस्िक 
दशानों में सबसे सिोत्तम चािााक दशान माना जािा  ै| इस जगि में ईश्िर को न ीिं मानने िाले 
चािााक केिल सुखिाद को मानिे  ै ििा जब िक मनुष्य जीविि र िा  ै िब िक सारे सुखों 
को भोगिा  ै मरने के बाद मनुष्य का अजस्ित्ि ख़त्म  ो जािा  ै और आत्मा केिल जीविि 
मनुष्य के दे  में विद्यमान  ोिा  ै और  र इिंसान की मतृ्यु तनजश्चि  ी  ै इससे कोई बच न ीिं 
सकिा  ै ििा  भष्म ककए गए शारीर का दोबारा तनमााण कैसे  ो सकिा  ै?  

 “यार्ज्जीर्ं सुखं जीर्ेन्नाजस्त मतृ््योरर्ोचरः| 
         भस्मीभूतस्य देहस्य िुनरार्मनं कुत:”2  

    चािााक दशान भारिीय थचिंिन परिंपरा में एक विलक्षण और विरोधाभासी स्िान रखिा  ै। 
य  ि  दशान  ै जजसने आस्िा, आत्मा, पुनजान्म, और मोक्ष जैसे पारिंपररक विश्िासों को चुनौिी 
दी ििा प्रत्यक्ष अनुभि को  ी एकमात्र प्रमाण मानकर भौतिक यिािािाद की स्िापना की। 
चािााक का य  दृजष्टकोण ज ािं एक ओर िका िाद, िैज्ञातनक सोच, और जीिन के आनिंदिादी 
दृजष्टकोण को बढ़ािा देिा  ै, ि ीिं दसूरी ओर आध्याजत्मकिा एििं नैतिकिा की परिंपरागि 
अिधारणाओिं को नकारिा  ै। 
यद्यवप चािााक दशान आज के समय में पूणा रूप से स्िीकाया न ीिं  ै, ककन्िु इसका ऐति ाससक 
म त्ि, आलोचनात्मक दृजष्टकोण ििा स्िििंत्र विचार की चेिना आधुतनक युग में भी प्रासिंथगक 
 ै। य  दशान  में य  समझने के सलए प्रेररि करिा  ै कक विचारों की विविधिा  ी दशान की 
आत्मा  ै, और प्रत्येक विचारधारा—विचार क्षेत्र में योगदान देिी  ै। 
       इस प्रकार, चािााक दशान न केिल भारिीय नाजस्िक परिंपरा का एक सशति स्ििंभ  ै, 
बजकक ि  एक ऐसा थचिंिन भी  ै जो िका , अनुभि और भौतिक यिािा के आधार पर मनुष्य को 
जीिन के प्रति एक नई दृजष्ट देिा  ै। आधुतनक समाज में इसकी िाकका किा, भौतिक िैज्ञातनक 
दृजष्टकोण ििा भोगिादी चेिना आज भी विमशा का विषय बनी  ुई  ै| 
       इस दशान की सबसे प्रमुख विशेषिा इसका भौततकर्ादी दृजटटकोण (materialism)  ै। 
य  शरीर को  ी आत्मा मानिा  ै और मतृ्य ुके उपरािंि ककसी जीिन या आत्मा की यात्रा को 
अस्िीकार करिा  ै। इसके अनुसार, जीिन का लक्ष्य केिल सुख और आनिंद प्राप्ि करना  ै। 
चािााक दशान मानि जीिन को इस लोक में  ी पूणा मानिा  ै और ककसी अलौककक या 
परलोककक अिधारणा की अपेक्षा न ीिं करिा। 
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      चािााक दशान की आलोचना य  क कर की जािी र ी  ै कक य  नैतिकिा, सिंयम और 
सामाजजक जजम्मेदारी की उपेक्षा करिा  ै, लेककन य  भी समझना आिश्यक  ै कक य  दशान 
उस समय की धासमाक रूहढ़यों और अिंधविश्िासों के विरुद्ध एक आिश्यक िैचाररक प्रतिरोध के 
रूप में सामने आया। इसने मनुष्य को स्िििंत्र थचिंिन की प्रेरणा दी, िका  का म त्ि बिाया और 
यिािा को देखने की नई दृजष्ट प्रदान की। 
     आधुतनक युग में, जब विज्ञान और िका  पर आधाररि सोच को म त्ि समल र ा  ै, 

चािााक का दशान पुनिः प्रासिंथगक  ो उठा  ै। िैज्ञातनक पद्धति, सिंदे िाद, अनुभि पर आधाररि 
ज्ञान और भौतिक सुखों की खोज आज के मानि जीिन का असभन्न ह स्सा बन चुके  ैं। 
 ालािंकक, चािााक की अत्यथधक भोगिादी सोच और नैतिक मूकयों की उपेक्षा को आधुतनक मानि 
स्िीकार न ीिं कर सकिा, लेककन उसका िका  आधाररि दृजष्टकोण आज भी सशक्षाविदों, िैज्ञातनकों 
और दाशातनकों के बीच विचार का विषय  ै। 
तनटकषा -: चािााक दशान मानि जीिन के िास्िविकिा को दशािा  ै जो भी  ै इसी जीिन में 
जब िक सािंसें  ै िब िक अजस्ित्ि  ै मरने के बाद कुछ न ीिं  ै| चािााक दशान भारिीय दशान 
की नाजस्िक परिंपरा का एक प्रमुख स्ििंभ  ै, जजसने परिंपरागि धासमाक और आध्याजत्मक 
मान्यिाओिं को ससरे से खाररज करिे  ुए एक मौसलक और िका प्रधान दृजष्टकोण प्रस्िुि ककया। 
य  दशान प्रत्यक्ष प्रमाण को  ी  मानिा  ै और िेद, आत्मा, ईश्िर, पुनजान्म, कमाफल, स्िगा-
नरक जैसी अिधारणाओिं को समथ्या ििा अप्रमाणणक मानिा  ै। चािााक ने क ा कक जो कुछ 
प्रत्यक्ष देखा, सुना और अनुभि ककया जा सकिा  ै, ि ी सत्य  ै; बाकी सब केिल भ्रम और 
अिंधविश्िास  ैं। 
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हहन्दी साहहत्य मैं भारतेंद ुहररश्चंद्र का योगदान
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परिचय 
       भारतेंद ुहररश्चंद्र हहदंी साहहत्य के महान लेखक, कवि, नाटककार, और पत्रकार थे, 
जिनका योगदान हहदंी साहहत्य के विकास में अनमोल है। उनका िीिन 19िी ंशताब्दी के 
उत्तरार्ध में जथथत था, और उनके साहहजत्यक योगदान ने हहदंी साहहत्य की नींि को मिबूत 
ककया। भारतेंद ुन ेसाहहजत्यक और सांथकृततक दृजटटकोण स ेएक नया हदशा दी, िो भारतीय 
समाि और संथकृतत में िागरूकता और पररितधन की आिश्यकता को रेखांककत करता है। उनके 
लेखन न ेन केिल साहहजत्यक दृजटट से महत्ि अजिधत ककया, बजकक उन्होंने समाि सुर्ार, भाषा 
की शुद्र्ता, और पत्रकाररता के क्षेत्र में भी महत्िपूणध योगदान हदया।  
       भारतेंद ुहररश्चंद्र (1850-1885) हहदंी साहहत्य के एक महान रचनाकार और साहहजत्यक 
सुर्ारक थे। उन्होंने हहदंी साहहत्य को एक नई हदशा दी और उस ेसमदृ्र् ककया। िे न केिल 
कवि थे, बजकक नाटककार, तनबंर्कार, पत्रकार, और समाि सुर्ारक भी थे। उनके योगदान से 
हहदंी साहहत्य में आरु्तनकता का प्रिेश हुआ। भारतेंद ुके साहहजत्यक योगदान ने हहदंी को एक 
समदृ्र् और सशक्त भाषा बना हदया, िो भारतीय समाि के हर पहलू को प्रभावित करने िाली 
थी। इस शोर् पत्र में हम भारतेंद ुहररश्चंद्र के योगदान पर विथतार स ेचचाध करेंगे और यह 
समझेंगे कक उनका साहहत्य ककस प्रकार हहदंी साहहत्य को नई हदशा देने में सक्षम रहा। 
भाितेंद ुहरिश्चंद्र का जीवन परिचय 
        भारतेंद ुहररश्चंद्र का िन्म 9 ससतंबर 1850 को काशी (अब िाराणसी) में हुआ था। 
उनका िाथतविक नाम ‘हररश्चंद्र’ था, और ‘भारतेंद’ु उपनाम उन्होंने बाद में अपनाया। भारतेंद ु
का िीिन साहहत्य और समाि सुर्ार के प्रतत समवपधत था। िे हहदंी साहहत्य के पहले लेखक 
थे जिन्होंने साहहत्य को राटरीयता और सामाजिक िागरूकता से िोडा। िे अपने समय के 
सबसे प्रभािशाली साहहत्यकार थे, जिन्होंने न केिल हहदंी साहहत्य को नए रूप में प्रथतुत ककया, 
बजकक पत्रकाररता, नाटक, और कविता के क्षेत्र में भी अपनी छाप छोडी। 
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       भारतेंद ुने अपनी सशक्षा बनारस में प्राप्त की और संथकृत, हहदंी, और अंग्रेिी साहहत्य 
में गहरी रुचच हदखाई। उनके लेखन में एक तरह की सामाजिक चेतना का विकास हुआ, जिसने 
उन्हें सामाजिक सुर्ारक और राटरीयतािादी के रूप में थथावपत ककया। 
भाितेंद ुहरिश्चंद्र का साहहत्ययक योगदान 
       भारतेंद ुहररश्चंद्र ने हहदंी साहहत्य को एक नई हदशा दी। उन्होंने न केिल हहदंी भाषा 
को समदृ्र् ककया, बजकक हहदंी साहहत्य में एक आरु्तनक दृजटटकोण भी प्रथतुत ककया। उनका 
साहहत्य पारंपररक संथकृत साहहत्य से अलग था, और उन्होंने हहदंी साहहत्य को समाि, रािनीतत 
और संथकृतत के विसभन्न पहलुओं स ेिोडा। उन्होंने भाषा को सरल और सहि बनात ेहुए हहदंी 
के साहहजत्यक संदभों में आरु्तनकता को समाहहत ककया। 
भारतेंद ुहररश्चंद्र के योगदान को प्रमुख रूप से तीन शे्रणणयों में बााँटा िा सकता है - कविता, 
नाटक, और पत्रकाररता। इसके अलािा, उन्होंने समाि सुर्ार के सलए भी अपने लेखन के 
माध्यम से आिाि उठाई। उनके योगदान के मुख्य पहलुओं पर विथतार से चचाध की िाती है। 
1. कववता लेखन में योगदान
        भारतेंद ुहररश्चंद्र ने काव्य लेखन में महत्िपूणध योगदान हदया। उनके काव्य संग्रह 
िैस े‘विनय  पत्रत्रका’, ‘भारत ददुधशा’, और ‘काव्य महोत्सि’ में भारतीय समाि और राटर की 
जथथतत पर गहरी सोच हदखाई गई है। उनकी कविताओं में भारतीय संथकृतत, राटरीय िागरूकता, 
और समाि की कुरीततयों के णखलाफ प्रहार ककया गया। 
        उनकी कविता में यथाथधिाद की थपटटता थी। भारतेंद ुने न केिल शृंगारी काव्य की 
परंपरा को बढािा हदया, बजकक उसमें सामाजिक और रािनीततक चेतना को भी समाहहत ककया। 
‘भारत ददुधशा’ कविता के माध्यम से उन्होंने त्रिहटश शासन के णखलाफ विरोर् और भारतीय 
समाि की दयनीय जथथतत को उिागर ककया। 
        भारतेंद ुहररश्चंद्र न ेहहदंी कविता को एक नया रूप हदया। उन्होंने संथकृत से प्रभावित 
पारंपररक हहदंी कविता की िगह लोक िीिन, समाि और प्रकृतत से िुडी सरल और सशक्त 
कविता का तनमाधण ककया। उनके काव्य संग्रहों में “तनि भाषा उन्नतत अहै” (जिसमें उन्होंने 
हहदंी को मातभृाषा के रूप में प्रततजटठत ककया) और “युिराि” प्रमुख हैं। 
        भारतेंद ुने हहदंी कविता में व्याकरण और लय के नए प्रयोग ककए। उनकी कविता में 
शाथत्रीयता की िगह संिदेनशीलता और सामाजिक िागरूकता ने एक नई हदशा ली। “तनि 
भाषा उन्नतत अहै” कविता में उन्होंने हहदंी को एक समदृ्र् और सक्षम भाषा के रूप में प्रथतुत 
ककया। यह कविता आि भी भारतीय भाषाओ ंके उत्थान के प्रतत उनके विचारों को दशाधती है। 
2. नाटक लेखन में योगदान
       भारतेंद ुहररश्चंद्र का नाटक लेखन हहदंी साहहत्य में एक नई क्ांतत लेकर आया। उन्होंने 
हहदंी में नाटक लेखन की शुरुआत की और नाट्य साहहत्य को एक नया आयाम हदया। उनके 
नाटक भारतीय समाि की समथयाओं को उिागर करते थे और सामाजिक सुर्ार की आिश्यकता 
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को दशाधते थे। उनका प्रससद्र् नाटक ‘अंरे्र नगरी’ अपने व्यंग्यपूणध दृजटटकोण के सलए प्रससद्र् 
है, जिसमें उन्होंने तत्कालीन समाि की जथथतत को कटाक्ष करते हुए पेश ककया। 
        ‘भारत ददुधशा’ नाटक में उन्होंने भारत की रािनीततक और सामाजिक जथथतत पर 
गहरी चचतंा व्यक्त की। यह नाटक भारतीय िनता को िागरूक करने का एक प्रयास था। 
इसके अलािा, ‘नसृसहं अितार’ िैस ेर्ासमधक और सांथकृततक नाटकों ने भी लोगों को गहरे थतर 
पर प्रभावित ककया। 
       भारतेंद ुहररश्चंद्र का नाटक साहहत्य में भी महत्िपूणध योगदान था। उनका मानना था 
कक नाटक के माध्यम स ेसमाि में िागरूकता फैलाना और सामाजिक सरु्ार लाना संभि है। 
उन्होंने ‘नाटक’ के माध्यम से भारतीय समाि की समथयाओं को उिागर ककया। उनके प्रमुख 
नाटक “भथमासुर” और “हररश्चंद्र की कहानी” ने न केिल मनोरंिन ककया, बजकक समाि के 
मुद्दों को भी उिागर ककया। 
       भारतेंद ुका नाटक न केिल सशक्षा का माध्यम था, बजकक िे एक सामाजिक और 
राटरीय दृजटटकोण से भी महत्िपूणध थे। उनकी रचनाओं में नैततकता, सत्य, और न्याय के पक्ष 
को प्रमुखता दी गई थी। इसके अततररक्त, उन्होंने हहदंी नाट्य साहहत्य को शाथत्रीय नाट्य 
विर्ाओ ंसे मुक्त कर इसे भारतीय समाि के अनुकूल बनाने का प्रयास ककया। 
3. पत्रकारिता में योगदान
       भारतेंद ुहररश्चंद्र का पत्रकाररता के क्षेत्र में भी बहुत महत्िपूणध योगदान था। उन्होंने 
हहदंी पत्रकाररता की नींि रखी और ‘उदंत मातधण्ड’ तथा ‘हहदंोथतान’ िैसी पत्रत्रकाओं का संपादन 
ककया। ‘उदंत मातधण्ड’ को हहदंी पत्रकाररता के इततहास में एक मील का पत्थर माना िाता है, 
क्योंकक यह हहदंी में प्रकासशत होने िाली पहली दैतनक समाचार पत्रत्रका थी। 
भारतेंद ुने अपने लेखन के माध्यम से समाि को िागरूक ककया और उसे एक हदशा हदखाई। 
उनकी पत्रकाररता ने समाि के सलए एक प्रेरणा का काम ककया और हहदंी पत्रकाररता को मिबूत 
ककया। 
       भारतेंद ुने हहदंी पत्रकाररता को नई हदशा दी। उनकी पत्रत्रका “हहदं ूपाठशाला” हहदंी में 
सशक्षा और िागरूकता फैलाने के उद्देश्य से प्रकासशत हुई। इसके माध्यम से उन्होंने न केिल 
साहहजत्यक विचारों को प्रसाररत ककया, बजकक सामाजिक और रािनीततक मुद्दों पर भी लेख 
सलखे। 
       इसके अततररक्त, उनकी पत्रत्रका “कवििचन सुर्ा” ने साहहजत्यक आलोचना और कविता 
के क्षेत्र में महत्िपूणध योगदान हदया। भारतेंद ुने पत्रकाररता के माध्यम से भारतीय समाि में 
पररितधन की आिश्यकता पर बल हदया और समाि को िागरूक करने के सलए अपनी लेखनी 
का उपयोग ककया। 
4. सामात्जक सुधाि में योगदान
       भारतेंद ुहररश्चंद्र ने अपने साहहत्य के माध्यम से भारतीय समाि की कुरीततयों और 
समथयाओं को उिागर ककया। उन्होंने िाततिाद, अंर्विश्िास, बाल वििाह, और सशक्षा के महत्ि 
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को अपन ेलेखन में प्रमुखता से उठाया। उनके लेखों में समाि सुर्ार के संकेत समलते हैं और 
उन्होंने समाि में व्याप्त असमानताओं के णखलाफ आिाि उठाई। उनका िीिन और लेखन 
भारतीय समाि के सुर्ार के सलए समवपधत था। ि ेभारतीय समाि की छुआछूत, अंर्विश्िास, 
और पाखंड के णखलाफ थे। उनका मानना था कक समाि में बदलाि लाने के सलए सशक्षा और 
िागरूकता आिश्यक है। 
       उन्होंने महहलाओं के अचर्कार, सशक्षा, और समानता के सलए भी सलखा। उनके लेखन 
में भारतीय समाि में व्याप्त रूहढिाहदता के णखलाफ थपटट आक्ोश था। उनके साहहत्य ने 
समाि को िागरूक ककया और उसे सुर्ार की हदशा में सोचने के सलए प्रेररत ककया। 
       भारतेंद ुहररश्चंद्र ने अपनी पत्रत्रकाओं “हहदं ूपाठशाला” और “कवििचन सुर्ा” के माध्यम 
स ेसमाि में व्याप्त अरं्विश्िासों और कुरीततयों पर चोट की। उनके लेखन ने समाि के 
िागरूक िगध को उत्प्रेररत ककया और सामाजिक सुर्ार की हदशा में एक बडा योगदान ककया। 
5. भाषा औि साहहयय की शुद्धता
       भारतेंद ुहररश्चंद्र ने हहदंी भाषा की शुद्र्ता और सुंदरता पर भी ध्यान हदया। उनका 
मानना था कक हहदंी भाषा को उच्च थतर पर लाना आिश्यक था, ताकक िह अन्य भाषाओ ंके 
बराबर हो सके। उन्होंने हहदंी साहहत्य की शुद्र्ता के सलए कई प्रयास ककए और इसके विकास 
के सलए प्रेरणा दी। उनकी भाषा सरल, थपटट, और आम िनता से िुडी हुई थी, जिसस ेउनकी 
रचनाएाँ और अचर्क प्रभािशाली हो गईं। 
भाितेंद ुका साहहत्ययक दृत्टटकोण 
       भारतेंद ुहररश्चंद्र का साहहजत्यक दृजटटकोण पारंपररक और आरु्तनक के बीच संतुलन 
बनाए रखने का था। उनका मानना था कक साहहत्य केिल मनोरंिन का सार्न नहीं होना 
चाहहए, बजकक यह समाि के हर पहलू को उिागर करने और सुर्ार की हदशा में कायध करने 
का माध्यम होना चाहहए। 
       भारतेंद ुके लेखन में एक ओर विशेषता यह थी कक उन्होंने हहदंी को एक सशक्त और 
समदृ्र् भाषा के रूप में प्रथतुत ककया। उन्होंने अपने साहहत्य के माध्यम से हहदंी को एक 
साहहजत्यक भाषा बनाने के सलए प्रयास ककए। इसके साथ ही, उन्होंने हहदंी भाषा को राटरीय 
भाषा के रूप में थथावपत करने के सलए भी कई कदम उठाए। 
भाितेंद ुहरिश्चंद्र का प्रभाव 
        भारतेंद ुहररश्चंद्र का प्रभाि हहदंी साहहत्य, पत्रकाररता, और भारतीय समाि में आि 
भी महसूस ककया िाता है। उन्होंने न केिल हहदंी साहहत्य के विकास में योगदान हदया, बजकक 
उन्होंने समाि में व्याप्त असमानताओं और कुरीततयों के णखलाफ आिाि उठाई। उनका लेखन 
समाि को िागरूक करने का एक सार्न था, और उनके विचारों ने भारतीय समाि को एक 
नई हदशा दी। 
       उनकी रचनाएाँ आि भी हमारे सलए प्रेरणा का स्रोत हैं, और उनके साहहजत्यक योगदान 
को कभी भुलाया नहीं िा सकता। भारतेंद ुहररश्चंद्र का साहहत्य एक ऐस ेकाल में उत्पन्न हुआ, 
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िब भारतीय समाि में अंर्विश्िास, िाततिाद, और सामाजिक असमानताएाँ व्याप्त थी,ं और 
उन्होंने अपने लेखन से इन समथयाओं पर प्रकाश डाला। 
ननटकषष 
       भारतेंद ुहररश्चंद्र का योगदान हहदंी साहहत्य के इततहास में अनमोल रहेगा। उन्होंने 
हहदंी साहहत्य को एक नई हदशा दी और इसे सामाजिक, सांथकृततक, और राटरीय चेतना से 
िोडा। उनका लेखन न केिल साहहजत्यक दृजटट से महत्िपूणध था, बजकक िह समाि सुर्ारक 
दृजटटकोण से भी अत्यचर्क महत्िपूणध था। उनके साहहत्य ने समाि में िागरूकता का प्रसार 
ककया और उन्हें भारतीय साहहत्य का महान थतंभ बना हदया। उनके काव्य, नाटक, पत्रकाररता, 
और समाि सुर्ारक दृजटटकोण न ेहहदंी साहहत्य को एक नई हदशा दी। उन्होंने न केिल साहहत्य 
को, बजकक समाि को भी िागरूक ककया और उसे नई सोच देने का कायध ककया। उनका 
साहहत्य आि भी हमें समाि के प्रतत जिम्मेदारी और अपने साहहजत्यक कतधव्यों को तनभाने की 
प्रेरणा देता है। उनका योगदान हहदंी साहहत्य के इततहास में सदैि अमर रहेगा। 
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अमतृलाल नागर के उपन्यास ‘नाच्यो बहुत गोपाल’ में दललत 
चित्रण 

डॉ0 ननशा िौहान, सहायक आचायाा- हहिंदी विभाग, 
राजकीय कन्या महाविध्यालय शिमला, हहमाचल प्रदेि 171001 

सारांश:- 
भारतीय साहहत्य में अमतृलाल नागर का विशिष्ट स्थान है, जजन्होंने अपने गहन अध्ययन, 
सिंिेदनिील दृजष्ट और यथाथािादी लेखन के माध्यम से सामाजजक जीिन के विविध पक्षों को 
अत्यिंत प्रभाििाली ढिंग से प्रस्तुत ककया। उनके प्रशसद्ध उपन्यास "नाचे बहुत गोपाल" में 
मध्यकालीन भारतीय समाज, वििेषतः भजततकालीन िातािरण का सजीि चचत्रण हुआ है। यह िह 
युग था जब समाज जाततगत विभेद, धाशमाक पाखिंड और सामाजजक विषमता से ग्रस्त था। 
तत्कालीन तनम्निगा, वििेषकर दशलत समुदाय, घोर िोषण और अपमान का शिकार था। 
यद्यवप अमतृलाल नागर स्ियिं उस युग के प्रत्यक्ष साक्षी नहीिं थे, किर भी ऐततहाशसक तथ्यों, 
लोककथाओिं, जनशु्रततयों तथा भजततकालीन सिंत साहहत्य के गहन अध्ययन के आधार पर उन्होंने 
उस समय के सामाजजक यथाथा को अत्यिंत प्रामाणणकता एििं सिंिेदनिीलता के साथ अिंककत ककया 
है। उपन्यास में दशलत िगा की पीडा, उनकी सामाजजक जस्थतत, भजतत आिंदोलन के माध्यम से 
उनकी आत्मगौरि की चेतना तथा सिंघषािीलता का माशमाक चचत्रण शमलता है।अमतृलाल नागर 
हहिंदी साहहत्य में यथाथािादी रचनाकार के रूप में प्रततजष्ित हैं। उनकी रचना नाचो बहुत गोपाल में 
दशलत जीिन के सिंघषा, पीडा, सामाजजक विसिंगततयों तथा चेतना के उभार को अत्यिंत प्रभािी ढिंग 
से चचत्रत्रत ककया गया है। इस िोध पत्र में उपन्यास में उपजस्थत दशलत चेतना के विशभन्न आयामों 
का विश्लेषण ककया गया है। 
मुख्य शब्द — अमतृलाल नागर, नाचो बहुत गोपाल, दशलत चेतना, सामाजजक विषमता, यथाथा 
चचत्रण 
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भूलमका 
       दशलत विमिा हहिंदी साहहत्य में एक महत्िपूणा आिंदोलन रहा है, जजसने समाज के सबस े
ििंचचत िगा की आिाज़ को प्रमुखता से प्रस्तुत ककया। अमतृलाल नागर ने अपने उपन्यास ‘नाच्यो 
बहुत गोपाल’¹ में दशलत जीिन के यथाथा को त्रबना ककसी आडिंबर के उकेरा है। िे अपने समय के 
उन रचनाकारों में से हैं जजन्होंने सामाजजक यथाथा के तल पर दशलतों की पीडा को एक मानिीय 
दृजष्ट से चचत्रत्रत ककया। इस िोध पत्र का उद्देश्य उपन्यास में दशलत चचत्रण के विशभन्न पक्षों का 
गहन विश्लेषण करना है। 
दललत जीवन की वास्तववकता का चित्रण 
       ‘नाच्यो बहुत गोपाल’ उपन्यास की कथा पषृ्िभूशम उत्तर भारत के एक छोटे नगर और 
आसपास के ग्रामीण क्षेत्रों पर आधाररत है। यहााँ दशलत समुदाय की सामाजजक जस्थतत अत्यिंत 
दयनीय है। अमतृलाल नागर दशलतों की भूख, बेबसी, और सामाजजक अपमान को त्रबना ककसी 
कृत्रत्रमता के उद्घाहटत करते हैं। 
आचथिक शोषण 
       उपन्यास में दशलत िगा मुख्यतः आचथाक दृजष्ट से वपछडा हुआ है। उनके पास ज़मीन नहीिं 
है और िे उच्च िगा के जमीिंदारों पर तनभार हैं। रघुआ उपन्यास का एक महत्िपूणा पात्र है जो 
दशलत समुदाय के िोवषत और हताि जीिन की प्रतीकात्मकता के रूप में प्रस्तुत होता है। लेखक 
एक दशलत चररत्र की विििता का उल्लेख करते हैं- "हम तो बस बाबूजी, पेट पालने को ही जीत े
हैं, नहीिं तो हमारा जीना भी कोई जीना है?"² यह सिंिाद दशलत जीिन की असहायता और पराधीनता 
को उजागर करता है। इस सिंदभा में विश्िनाथ त्रत्रपािी ने नाच्यो बहुत गोपाल के सिंदभा में शलखा 
है कक अमतृलाल नागर ने उपन्यास में भारतीय समाज की जाततिादी और िगीय विषमताओिं को 
बहुत प्रभािी तरीके स ेचचत्रत्रत ककया है। ि ेमानत ेहैं कक यह उपन्यास समाज के सबसे ििंचचत िगों 
के शलए आिाज़ प्रदान करता है "नागर का यह उपन्यास समाज के दशलत िगा की अजस्मता और 
सिंघषा का माशमाक चचत्रण करता है। उन्होंने इस उपन्यास में यथाथािाद की हदिा में महत्िपूणा 
कदम बढाया है, जजसमें दशलतों की िास्तविक पीडा को उकेरा गया है।"³ 
2. सामाजजक बहहष्कार
       नागर ने िणान ककया है कक ककस प्रकार दशलतों को मिंहदर प्रिेि, सािाजतनक कुओिं से 
पानी लेने तथा सामाजजक कायाक्रमों में भागीदारी से ििंचचत ककया जाता था। िुलिा, एक दशलत 
स्त्री, समाज के बहहष्कार का शिकार होती है, और इसका उदाहरण उपन्यास में धाशमाक असमानता 
को प्रकट करता है। "हमें मिंहदर के बाहर ही रुकना होता है, भगिान भी हमसे दरू हैं।"⁴ यह धाशमाक 
असमानता दशलत जीिन में व्याप्त सामाजजक अन्याय को दिााती है। ओमप्रकाि िाल्मीकक ने 
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अपने विश्लेषण में नाचो बहुत गोपाल को दशलत साहहत्य का एक महत्िपूणा उदाहरण माना है। 
उन्होंने इस उपन्यास को समाज में व्याप्त धाशमाक और जाततगत असमानताओिं के णखलाि एक 
सितत अशभव्यजतत के रूप में प्रस्तुत ककया। "नागर के उपन्यास में दशलत जीिन की सच्चाई को 
यथाथा रूप से दिााया गया है। यह उपन्यास दशलत साहहत्य की अपनी पहचान को स्पष्ट करता 
है और समाज में तछपी हुई असमानताओिं को सामने लाता है।"⁵ 
3.दललत िेतना और आत्मसम्मान
       अमतृलाल नागर का दृजष्टकोण केिल दशलतों की ददुािा का चचत्रण करना नहीिं है, बजल्क 
िे दशलत चेतना के उभार को भी रेखािंककत करते हैं। 
3.1 स्वालभमान का प्रस्फुटन 
       उपन्यास में दशलत पात्र धीरे-धीरे अपनी जस्थतत को पहचानने लगते हैं। त्रबजुआ दशलत 
चेतना के उभार का प्रतीक है और उसका सिंघषा सामाजजक अन्याय के णखलाि है। "अब हम हाथ 
जोडकर नहीिं रहेंग,े अब हमें भी जीने का हक़ चाहहए।"⁶ यह सिंिाद दशलत समाज में उभरती 
आत्मसम्मान की भािना का पररचायक है। सतीि चौहान के अनुसार, नाचो बहुत गोपाल उपन्यास 
में नागर ने दशलत चेतना के जागरण का प्रभािी चचत्रण ककया है। उनका कहना है कक इस उपन्यास 
ने सामाजजक और सािंस्कृततक सिंरचनाओिं में गहरे पररितान की आिश्यकता की ओर ध्यान आकवषात 
ककया। "यह उपन्यास दशलत समाज की चेतना और सिंघषा को उजागर करता है। इसके पात्र न 
केिल अपने उत्पीडन के प्रतत जागरूक होते हैं, बजल्क िे सामाजजक सुधार की हदिा में भी कदम 
बढाते हैं।"⁷ 
3.2.ववद्रोह का स्वर 
       कई प्रसिंगों में दशलत िगा द्िारा सामाजजक अन्याय के विरुद्ध प्रततरोध की झलक शमलती 
है। यह विद्रोही चेतना स्ितिंत्रता आिंदोलन की पषृ्िभूशम में अचधक मुखर होती है। 
4.प्रतीकात्मकता और भाषा
       नागर ने अपनी कथा भाषा में लोक बोली और दशलत समुदाय के बोलचाल को जीििंतता 
के साथ प्रस्तुत ककया है। पात्रों की भाषा में पगे हुए मुहािरे, लोकोजततयााँ और गीतों का प्रयोग 
उपन्यास को एक विशिष्ट जीिन्तता प्रदान करताहै। 
       दशलत स्त्री िुलिा द्िारा गाया गया गीत- "ना जाने कब हमरे अाँगना भी िूलेगा सुख का 
िुलिा रे।"⁸ जो दशलत समाज की आकािंक्षाओिं और आिाओिं को प्रस्तुत करता है, जहााँ उम्मीदें और 
सिंघषा जीिन के अशभन्न हहस्से के रूप में उभरते हैं। 
       रामविलास शसिंह ने नाचो बहुत गोपाल को दशलत साहहत्य का एक अभूतपूिा उदाहरण 
बताया है। उन्होंने इस उपन्यास में नागर के द्िारा प्रस्तुत यथाथािाद की सराहना की और इसे 
समाज में व्याप्त जाततिाद और असमानता के णखलाि एक कडा सिंदेि माना। "नागर का यह 
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उपन्यास दशलतों के जीिन के यथाथा का सटीक चचत्रण है। उनके पात्र न केिल िारीररक, बजल्क 
मानशसक रूप से भी उत्पीडडत हैं, और इस उत्पीडन के बािजूद िे अपनी अजस्मता के शलए सिंघषा 
करते हैं।"⁹ 
5.उपन्यास में प्रमुख दललत पात्र

1. रघुआ — जो अपनी मेहनत के बािजूद सम्मान से ििंचचत है। 2. िुलिा — जो सामाजजक
बहहष्कार के बािजूद अपनी अजस्मता के शलए सिंघषारत है। 3. त्रबजुआ — जो जाततिादी अन्याय के 
णखलाि प्रततरोध का प्रतीक बनता है। इन पात्रों के माध्यम से नागर ने दशलत जीिन के विविध 
रिंगों — पीडा, सिंघषा और आिा — का प्रभािी सिंयोजन प्रस्तुत ककया है। 
6. नागर का दृजष्टकोण
       मानिीय और सहानुभूततपूणा है। िे दशलतों को दया का पात्र नहीिं बनाते, बजल्क उन्हें 
समाज में सम्मानपूिाक स्थान हदलाने के पक्षधर हैं। उन्होंने अपने पात्रों को स्ितिंत्र चेतना के साथ 
प्रस्तुत ककया है। उनका यह दृजष्टकोण उन्हें अन्य समकालीन लेखकों से अलग करता है। जैसा 
कक िे स्ियिं कहते हैं (भूशमका, पषृ्ि 5): "मुझे मानि मात्र के दःुख-ददा को समझना और उसे 
अशभव्यतत करना वप्रय है, भले ही िह ककसी भी जातत या िगा का हो।"¹⁰ 
ननष्कषि:- 
       अमतृलाल नागर का उपन्यास नाचो बहुत गोपाल हहिंदी साहहत्य में दशलत चचत्रण का एक 
महत्िपूणा उदाहरण प्रस्तुत करता है। उपन्यास में नागर ने दशलत जीिन के यथाथा को न केिल 
यथाथािादी दृजष्टकोण से प्रस्तुत ककया, बजल्क दशलत चेतना और आत्मसम्मान के जागरण को भी 
प्रमुखता से उकेरा है। उन्होंने समाज की जाततिादी और िगीय विषमताओिं को सरल और प्रभाििाली 
भाषा में दिााया है। उनके पात्र केिल िारीररक उत्पीडन के शिकार नहीिं हैं, बजल्क िे मानशसक और 
सामाजजक उत्पीडन से भी जूझते हैं। उपन्यास में रघुआ, िुलिा, त्रबजुआ जैसे पात्र न केिल दशलत 
िगा की पीडा को प्रकट करते हैं, बजल्क िे अपनी अजस्मता, सम्मान, और समानता के शलए सिंघषा 
करते हैं। यह उपन्यास दशलत समाज की मानशसकता और उनके सिंघषा को समाज के सामने लाने 
का प्रयास करता है। नागर के उपन्यास में प्रतीकात्मकता, लोक जीिन की अशभव्यजतत और 
सामाजजक चेतना का अद्भुत मेल है। िे दशलत पात्रों को महज उपेक्षक्षत और िोवषत नहीिं हदखाते, 
बजल्क उनकी मानशसक िजतत, आत्मसम्मान, और स्िाशभमान को भी उजागर करते हैं। उपन्यास 
में आने िाले गीत, लोकोजततयााँ, और सिंिाद दशलत समाज की मानशसकता का गहरा चचत्रण करते 
हैं। तनष्कषा में यह कहा जा सकता है कक नाचो बहुत गोपाल शसिा  एक उपन्यास नहीिं, बजल्क 
दशलत चेतना का एक गहरा विश्लेषण है जो हमें समाज की असमानताओिं और उत्पीडन के बारे 
में सोचने के शलए मजबूर करता है। 
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ह िंदी भाषा और ह िंदी सिनेमा 
प्रा. छाया गुलाबराव जाधव, ह िंदी विभाग प्रमुख, 

श्रीमती सूरज देिी रामचिंद मो ता मह ला म ाविद्यालय, खामगािंि। 

      जनसिंचार का प्रमुख माध्यम ‘ससनेमा’ ने बोलचाल की ह िंदी में अपना अमूल्य योगदान 
हदया  ै। ज ािं ह िंदी भाषा क्षेत्र के प्रिासी लोग भारत के प्रमुख श रों में काम करने गए थे ि ािं 
ह िंदी ससनेमा उनके मनोरिंजन का साधन बना ।सभी भाषा-भाषी लोगों को जोड़ने का माध्यम बना। 
नेल्सन मिंडेला क ते  ैं- “अगर आप ककसी से ऐसी भाषा में बात करते  ैं जजस ेि  समझता  ै तो 
ि  उसके हदमाग तक जाती  ै यहद आप उससे उनकी  ी भाषा में बात करते  ैं तो ि  उसके 
हृदय तक जाती  ै”1  ससनेमा देखते समय ससनमेा ग ृ में  मारे समीप ककस जातत का व्यजतत 
बैठा  ै य  भाि न ीिं आता बजल्क आनिंद स ेससनेमा देखते  ैं ।राष्ट्रभजतत पर आधाररत सीन ह िंदी 
ससनेमा ने स्ितिंत्रता काल में देशभजतत को प्रेरणा देने का कायय ककया  ै ।लता मिंगेशकर द्िारा 
गाया गया ‘य  मरेे ितन के लोगों’ इस गीत  न ेसैतनकों की िेदना की अनुभूतत का पररचय सिंपूणय 
देश को कराया  ै। ह िंदी ससनेमा के गीतों ने ह िंदी सीखने में ब ुत म त्िपणूय भूसमका अदा की  ै 
और अह िंदी क्षेत्र के बालक भी ह िंदी गीत गुनगुनाते  ैं । अथायत “ह िंदी भाषा को   विश्ि स्तरीय 
प चान हदलाने में ससनेमा की म त्िपूणय भूसमका र ी  ै।”2  
       ह िंदी मध्यम िगीय ,अधय श री ,श री समाज की सिंपकय  भाषा   ै। टेलीविजन की प ुिंच 
ज ािं तक  ै ि ािं तक ह िंदी भाषा की खेती  ै। आरिंसभक ह िंदी ससनेमा के कलाकार, तनमायता, 
तनदेशक, सिंगीतकार, गायक ह िंदी भाषा क्षेत्र से  ी र े  ैं। आज भारत के प्रत्येक प्रािंत का 
प्रतततनधधत्ि इस उद्योग में  ै। ससनेमा उद्योग ने अधधकािंश लोगों को रोजगार उपलब्ध करके 
हदया  ै। इस उद्योग में पैसा भी काफी कमाया जाता  ै। ह िंदी बोलचाल के रूप को प्रसाररत करन े
में ससनेमा की भूसमका अ म ्र ी  ै ।ह िंदी भाषा की अनेक बोसलयों का ज्ञान ससनेमा के  ी माध्यम 
स े ी  ुआ  ै। जो व्यजतत ह िंदी की अन्य बोसलयों से पररधचत  ोना चा ता  ो तो उसके सलए 
ससनेमा उधचत माध्यम  ै ,तयोंकक आज के दौर में प्रत्येक व्यजतत प्रत्येक प्रािंत में ह िंदी बोसलयों 
का आस्िाद लेने तो न ीिं जा सकता न इसके सलए इतना समय एििं धन खचय करने की क्षमता 
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 ोती  ै यहद बोसलयािं का प्रात्यक्षक्षक देखना  ो तो इसके सलए ससनेमा उधचत साधन  ै। “जब  म 
ह िंदी ससनेमा का मूल्यािंकन करते  ैं तो पाते  ैं की भाषा का प्रचार -प्रसार, साह जत्यक कृततयों का 
कफल्मी रूपािंतर ,ह िंदी गीतों की लोकवप्रयता, ह िंदी की अन्य उपभाषाएिं और अन्य ह िंदी बोसलयों का 
ससनेमा और सािंस्कृततक एििं जातीय प्रश्नों को उभारने में भारतीय ससनेमा का  म त्िपूणय योगदान 
र ा  ै”3 ह िंदी ससनेमा भारतिषय के सभी प्रािंत में हदग्दसशयत  ोते  ै । “कफल्मों में ह िंदी भाषा की 
कफल्मों की सिंख्या सिायधधक  ै”4अथायत अन्य भारतीय भाषाओिं की तुलना में ह िंदी ससनेमा का 
प्रमाण अधधक  ै, दशयकों की सबसे अधधक उपजस्थत ह िंदी ससनेमा ग ृ में  ी र ी  ै, जजसके फल 
स्िरुप भारत का प्रत्येक व्यजतत ह िंदी समझता  ै और सरलता स ेटूटी-फूटी ह िंदी का प्रयोग करता 
 ै ।अथायत बोलचाल की ह िंदी में  ह िंदी ससनेमा ने म त्िपूणय भूसमका अदा की  ै ककिं त ु मानक 
ह िंदी भाषा क्षेत्र में विशेष योगदान न ीिं हदया  ै ।भारतीय समाज के सभी स्तरों पर ह िंदी ससनेमा 
लोक रिंजन एििं लोक सशक्षा का प्रभािी साधन बना  ै। 

   ह िंदी भाषा की सिंरचना विश्ि की सभी भाषाओिं की सिंरचना की अपेक्षा अधधक उदार  ै। 
गद्य -पद्य के सभी विषय ह िंदी में सुगमता स ेक े जा सकते  ैं। रसों का प्रत्यक्ष धचत्र खीिंचने 
की क्षमता ह िंदी में  ै ,तयोंकक ि  शब्द भिंडार से पररपूणय  ै। अन्य भाषाओिं के उपन्यास, नाटक, 
क ानी या कोई भी सलखी  ुई रचना ह िंदी में सरलता पूियक अनुिाहदत  ो सकती  ै। ह िंदी की 
सरलता, सुगमता , सरसता मनोिैज्ञातनकता जनसिंप्रेषणीयता  आहद  पक्ष सियथा प्रशिंसनीय   ै 
ककिं त ुकफर भी ह िंदी ससनेमा ने मानक ह िंदी भाषा विकास में विशेष योगदान न ीिं हदया  ै। जािेद 
अख्तर क ते  ैं “ह िंदी कफल्में स ी ह िंदी में कम  ी सलखी जाती  ैं। सरल ह िंदी में सलखी पटकथा 
में भी बीच-बीच में अिंग्रेजी शब्दों का उपयोग जमकर ककया जाता  ै। ऐसी जस्िप्ट य ािं कम  ी 
देखने को समलती  ै जजसमें अिंग्रेजी शब्दों के मो  से बचते  ुए शुद्ध ह िंदी या उदूय के शब्दों का 
उपयोग ककया जाता  ो।”5 ब ुत  ी अल्प प्रमाण में एखाद पात्र मानक ह िंदी का प्रयोग करते  ुए 
हदखाई देते  ैं।  भूल भुलैया ससनेमा में ससद्धाथय नामक पात्र का चाचा शुद्ध ह िंदी का प्रयोग करता 
 ै। वििा  ससनेमा में आलोक नाथ प्रारिंभ में शुद्ध ह िंदी में िातायलाप करता  ै। अनरुाग कश्यप की 
ससनेमा  नुमान में कुछ पात्रों के मुख से शुद्ध ह िंदी का प्रयोग  ुआ  ै, उदा रण  नुमान और 
ब्रह्मा ब्रह्मा जी का िातायलाप मानक ह िंदी में  ुआ  ै जो व्याकरण की दृजष्ट्ट से सटीक  ै। केिल 
उतत बातों स ेमानक ह िंदी का विकास न ीिं  ो सकता। उसमें विस्ताररत दृजष्ट्टकोण की आिश्यकता 
 ै, ससनेमा एक व्यापक प्रभाि िाला माध्यम  ै पररणाम स्िरुप दशयकों को ससनेमा में प्रयुतत ह िंदी 
भाषा चुनन ेकी आदत सी पड़ती  ै और मानक ह िंदी भाषा के शब्द सिंपदा से मानधचत्र र ते  ैं 
यहद जस्थतत ऐसी र ी तो मानक ह िंदी का अजस्तत्ि समाप्त  ो सकता  ै। सिंस्कृत भाषा की तर  
मानक ह िंदी की दशा  ो सकती  ै । 
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     “ह िंदी ससनेमा की भाषा को बचाए रखने की कोसशश प ले न ीिं की जाती थी तयोंकक सब 
कुछ स्ित: ी चला करता था। ह िंदी कफल्मों में ह िंदी को कोई खतरा न ीिं था। बाद में चीजें बदलना 
शुरू  ुई।”6 ससनेमा तनमायण में करोड़ों रुपए खचय  ोते  ैं तयोंकक इसके पीछे व्यािसातयक दृजष्ट्टकोण 
 ोता  ै इससलए तनमायता ऐसी ससनेमा का तनमायण करता  ै जजसस ेअधधक लाभ  ो, चमत्कार 
उत्पन्न करने के सलए क ीिं बार व्याकरण की दृजष्ट्ट से गलत शब्दों का भी प्रयोग ककया जाता  ै। 
आज का दशयन भी चकाचौंध से प्रभावित  ोता  ै, पररणाम स्िरुप उच्च कोहट की ससनेमा ग ृ स े
एक  ी सप्ता  में उतर जाती  ै ।बौद्धधक िगय एििं साह त्यकार ससनेमा की भाषा के प्रतत अपने 
दातयत्ि को तनभाते न ीिं ।पत्रत्रकाएिं भी उच्च कोहट के ससनेमा उसके भाषा सौंदयय प्रशिंसा में तथा 
तनकृष्ट्ट ससनेमा की आलोचना करने में विशेष योगदान देते न ीिं। ससनेमा लेखक ईमानदारी और 
समझदारी से कायय करते न ीिं बजल्क व्यािसातयक दृजष्ट्ट से ससनेमा की क ानी सलखने में अनेक 
समझौते करते  ैं । “ह िंदी कफल्मों की जस्िप्ट की ददुयशा के सलए आज के असभनेता ज्यादा जजम्मेदार 
 ै तयोंकक उनकी सबसे बड़ी परेशानी य   ै कक ि  ह िंदी या उदूय साह त्य के जरा भी नजदीक न ीिं 
 ै ।उदूय की बात जाने दे ह िंदी पढ़ने में भी उन् ें खासी हदतकत  ोती  ै ।इसका सीधा असर अच्छी 
जस्िप्ट पर पड़ता  ै।”7 
      ह िंदी भाषा को तनयिंत्रत्रत करने के सलए 20िीिं शताब्दी में व्याकरण की कई पुस्तकें  सलखी 

गई  ै, जैस ेकामता प्रसाद गुरु की ‘ह िंदी व्याकरण’, ककशोरी दास िाजपेई की ‘ह िंदी शब्दानुशासन’, 
तनगमानिंद परम िंस की ‘राष्ट्रभाषा का व्याकरण’ आहद ककताबों का अध्ययन करना आिश्यक  ै। 
ह िंदी भाषा की शुद्धता के सलए ससनेमा द्िारा सफल प्रयास भी  ो सकते  ैं ,जैस ेकक अधधकािंश 
ह िंदी  ससनेमा में मानक ह िंदी का प्रतततनधधत्ि करने िाले दो-तीन पात्रों का समािेश करना आिश्यक 
 ै। ह िंदी ससनेमा असभव्यजतत का प्रभािी माध्यम  ै, इसके द्िारा ह िंदी शब्द सिंपदा जनमानस तक 
प ुिंच कर दशयकों के शब्द सिंग्र  में िदृ्धध करने का कायय सिंभि  ो सकता  ै। ससनेमा का प्रभाि 
बालकों पर भी  ोता  ै ,बालक अनुकरण स े ी भाषा सीखते  ै इससलए मानक ह िंदी भाषा सीखने 
के सलए ससनेमा उधचत माध्यम  ै। उच्च कोहट की ससनेमा एििं मानक भाषा की प्रशिंसा ससनेमा 
पत्रत्रकाओिं से प्रकासशत  ोनी चाह ए।दशयकों को ससनेमा के सिंदभय में योग्य  मागयदशयन पत्रत्रकाओिं के 
माध्यम से  ोना चाह ए। ससनेमा लेखक ने अपने ईमान से विमुख न  ोने का सिंकल्प लेना चाह ए। 
“ह िंदी न केिल  मारी भावषक अजस्मता का प्रतीक  ै, 
      बजल्क ि   मारे देश के सिंिाद, गौरि, अतीत और भविष्ट्य के सलए  मारे देश की प्रतततनधध 
भाषा  ै। इस कारण ह िंदी कफल्मों में भी ह िंदी का स्थान सम्मान पूणय  ी  ोना चाह ए ।”8   
21िीिं सदी में भी भाषा पर धचिंतन, विश्लेषण और व्याकरण का वििरण करने की आिश्यकता  ै। 
अमरेंद्र कुमार क ते  ैं “ह िंदी सिंचार- िािंतत के इस युग में लाभाजन्ित  ो र ी  ै लेककन द:ुखद बात 
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य   ै कक 21िीिं सदी में ह िंदी का रूप विकृत  ो र ा  ै।” ससनेमा में बोलचाल की भाषा अपनात े
समय व्याकरण के तनयमों की परिा  न ीिं की जाती  ैं जो तनश्चय धचिंतनीय  ै। 
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कुरुके्षत्र विश्िविद्यालय, कुरुके्षत्र 

पररचय : 
भारत एक कृवि प्रधान देश है। यहााँ कक 75 प्रततशत से अधधक आबादी कृवि करती है। 

ि कृवि करके अपना जीिन व्यापन करते है। ि ककसान (कृिक) शब्द उस व्यक्तत को संदर्भित 
करता है। जो फसल उगाने और अन्य प्राथर्िक कृवि िस्तुओं का उत्पादन करने की आधथिक 
और या आजीविका गततविधध िें सकिय रूप से लगा हुआ है। “इस पररभािा िें कृवि पररचालन 
धारक, कृिक, खेततहर िजदरू, बटाईदार, ककरायेदार, िुगीपालन और पशुपालन, िछुआरे, 
िधुितखीपालन, िाली, चरिाहे, गैर-कापरेंट बागान िार्लक और शोिण िजदरू साथ ही विर्भन्न 
खेती से संबंधधत व्यिसायों िें लगे व्यक्तत शार्िल है। जैसे रेशि उत्पाद, ििी कल्चर और 
कृवि िातनकी। िह व्यक्तत होता है। जो खेत िें दौड़ता और काि करता है।”1
कृषक समाज:-  

प्रथि, कृिक सिाज, कृवि नीतत, र्शक्षा रॉबटि रेडफील्ड ने कृिक सिाज की अिधारणा 
के िाध्यि से ग्रािीण सिाज की आन्तररक एिं बाह्य संरचना को सिझाने का प्रयत्न ककया 
है। “यहां इस बात को स्पष्ट कर देना आिश्यक है कक भारत या चीन िें कृिक सिाज है। 
क्जन सिाजो िें संख्या कक दृक्ष्ट से कृिकों की अधधकता पायी जाती है। िहां भी ऐसे अकृिक 
लोग पाए जाते है। जो संपूणि सिाज की दृक्ष्ट से अत्यन्त िहत्िपूणि या तनणाियक भूर्िका 
तनभाते है।”2

“आन्रे विताई ने कृिक शब्द के तीन अथों पर प्रकाश डाला है। (प्रथि, कृक्षक भूर्ि स े
जुड़ा होता है। िह न केिल उस पर तनभिर करता है। बक्ल्क उसे अपने श्रि से फलदायक बनाता 
है। कानूनी दृक्ष्ट से िह भूर्ि का स्िािी होता है। बबना भूस्िािी अधधकार के एक श्रर्िक हो 
सकता है। लेककन इन सब क्स्थततयों िें िह श्रि द्िारा अपनी आजीविका किाता है।”3

द्वितीय, ऐसा िाना जाता है कक अधधकांश सिाजो िें कृिको की तनम्न क्स्थततयां होती है। िे 
लोग जो कृिक के पररश्रिी, सरल तथा र्ितव्ययी होने की प्रशंसा करते है। स्िीकार करते है। 
कक सिाज िें उनकी िास्तविक प्रततष्ठा ऊाँ ची नहीं होती। 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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      ततृीय, कृिको को िजदरूी का प्रततपक्ष या पूरक िाना जाता है। कहने का तात्पयि यह 
है कक कृिको तथा श्रर्िको के र्लए यह सिझा जाता है कक ये एक ही शे्रणी के अन्तगित आत े
है। ऐसा िानने से यह स्पष्ट होता है। कक कृिको का विर्भन्न िगों के द्िारा शोिण होता है। 
एक ओर शोवित कृिक िगि आता है। तो दसूरी ओर उनके शौिणकताि। कृिक शब्द के उपयुितत 
तीन अथों को ध्यान िें रखने पर स्पष्ट हो जाता है। कक सम्पूणि भारतीय सिाज के र्लए 
कृिक सिाज शब्दािली का प्रयोग अनुपयुतत है। 
समस्या:- 

ककसान र्शक्षा के अभाि के कारण अच्छे बीज ि कीटनाशको का कीटनाशको का संतुर्लत 
प्रयोग को लेकर जागरूक नहीं है। 
कृषक समाज की भूशमका:- 

एक कृिक सिाज अपने विर्शष्ट क्षेत्र िें विर्भन्न प्रकार की भूर्िकाओं के र्लए क्जम्िेदार 
होता है। एक कृिक के पास सिग्र रूप से कृवि उद्योग का व्यापक ज्ञान होता है चाहे िह 
नकदी फसल फािि पर गुणित्तापूणि प्रजनन स्टॉक की खरीद हो, या आहार और देखभाल हो 
पशु उत्पादन फािि पर विर्शष्ट प्रकार के पशुधन एक ककसान को रोपण ततधथयो और कटाई 
की अिधध के सािान्य ज्ञान के अलािा, अपने उपकरणो को कायिशील और इष्टति क्स्थतत िें 
रखने के र्लए अतसर यांबत्रकी की ठोस कायिशील सिझ की आिश्यकता होती है। 
कृषक समाज का महत्व:- 

कृिक सिाज के िहत्ि को ग्रहणाधधकार िें िर्णित नहीं ककया जा सकता है, तयोंकक िे 
हर ककसी के जीिन िें बहुत िहत्िपूणि भूर्िका अदा करते है। कृिक सिाज का िहत्ि 
तनम्नर्लर्ख है : 
1. ताजे फल और सक्ब्जयों तक हिारी पहुाँच के र्लए ककसान क्जम्िेदार है।
2. ककसान सच्चे योद्धा है। तयोंकक िे हिे भोजन उपलब्ध कराते सिय-सिय पर कई चुनौततयों
का सािना करते है।
3. ककसान िानि सभ्यता के अक्स्तत्ि के र्लए िहत्िपूणि है।
4. ककसान देश की आधथिक प्रगतत िें िहत्िपूणि योगदान देता है।
कृषष नीति क्या है?
भारतीय प्रधान िंत्री नरेन्र िोदी जी ने र्शक्षा नीतत 2020 (एिएसपी) िें िध्य विद्यालय
स्तर पर कृवि र्शक्षा शुरू करने की घोिणा की थी। उसी के पररणाि स्िरूप यह राष्रीय कृवि
र्शक्षा नीतत लागू की गई है। भारत िें अपनी तरह की पहली पररयोजना है और इसका उद्देश्य
फसल विज्ञान, ित्स्य पालन, पशु धचककत्सा और डेिरी तैयारी और अनसुंधान पर केक्न्रत
विश्िविद्यालय िें प्रिेश विकास विकल्पो के साथ अकादर्िक िेडडट बैंक और डडग्री कायििि
लाना है।
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        उपलब्ध प्रिेश-विकास विकल्पो के साथ, राष्रीय कृवि र्शक्षा नीतत छात्रो के र्लए 
अपने डडप्लोिा और उन्नत डडप्लोिा को जारी रखने का अिसर खोलती है। जब िे अपनी 
पढाई कफर से शुरू करने और पूणिकाततक कॉलेज की डडग्री हार्सल करने िें सक्षि होते है। 
राष्रीय कृवि र्शक्षा नीतत िें शार्िल ककए गए विश्िविद्यालयों को चार भागों िें विभाक्जत 
ककया गया है: 
1. केन्रीय कृवि विश्िविद्यालय इसिे तीन विश्िविद्यालय शार्िल है, क्जनिे से एक इम्फाल,
सिस्तीपुर और झााँसी से है।
2. आईसीएआर डीम्ड विश्िविद्यालय इस कैडर िें चार विश्िविद्यालय है
3. राज्य कृवि विश्िविद्यालय इसिें 63 विश्िविद्यालय शार्िल है।
4. कृवि संकाय के साथ केन्रीय विश्िविद्यालय विश्िविद्यालय शार्िल है। इसिें चार
राष्ट्रीय कृषष शशक्षा नीति:-

राष्रीय कृवि र्शक्षा नीतत के दो प्रिुख पहलुओ पर चचाि : 
शैक्षणिक के्रडिट बैंक:- 
1. िांछनीय छात्र सिुदाय के र्लए उपलब्ध सेिा प्रदाता, जो अंतर और अंतर विश्िविद्यालय
प्रणाली के भीतर छात्र गततशीलता बनाकर पररसरों और वितररत र्शक्षण प्रणार्लयों के एकीकरण
को आसान बना सकते है।
2. िेडडट पहचान तंत्र प्रदान करके िेडडट आधाररत औपचाररक प्रणाली के रूप िें कौशल और
अनुभिो का लगातार एकीकरण प्राप्त ककया जा सकता है।
3. िान्यता प्राप्त उच्च र्शक्षा संस्थानो (एचईआई) से अक्जित शैक्षर्णक िेडडट बैंको के िाध्यि
से प्रबंधधत ककया जा सकता है।
4. यह प्रिाण पत्र, डडग्री या डडप्लोिा प्रदान करने के र्लए िेडडट गोयल की भी अनुितत देगा।
अनुभवात्मक शशक्षा:-
1. अनुभिात्िक र्शक्षा एक र्शक्षण पद्धतत या दशिन है, क्जसके अनुसार एक र्शक्षक प्रत्यक्ष
अनुभि पर ध्यान केक्न्रत करता है और र्शक्षाथी को सिझाता है। इसके पररणािस्िरूप ज्ञान
बढ़ता है, कौशल विकर्सत होता है और योगदान करने के र्लए लोगों की क्षिता और कौशल
का विश्लेिण भी होता है।
2. राष्रीय र्शक्षा नीतत के अनुसार, भारत का लक्ष्य कृवि स्नातक पाठयििो को चार साल की
पूणिकार्लक अिधध के र्लए तनधािररत करना है। हालााँकक, भारत पहले से ही चार साल के
कायिकाल िाले अपने सभी कृवि पाठयििो के साथ एक कदि आगे है।
3. एनईपी उन सभी 74 विश्िविद्यालयो के र्लए अनुभाित्िक र्शक्षा का भी उल्लेख करता है
क्जन्हे राष्रीय कृवि र्शक्षा नीतत के तहत किर ककया गया है हालााँकक, यह िील का पत्थर भी
हार्सल कर र्लया गया था तयोंकक 2016 से कृवि र्शक्षा िें अनुभिात्िक र्शक्षा अतनिायि कर
दी गई थी।
राष्ट्रीय कृषष शशक्षा नीति के साथ चुनौतियााँ और मुद्दे:-
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1. प्रिेश और विकास िॉडयूल के विकल्प को प्रबंधधत करना थोड़ा जटटल होगा। विश्िविद्यालयों
को ऐसे उपाय करने होंगे कक प्रत्येक छात्र की र्शक्षा पूरी करते सिय संपूणि र्शक्षा और
अनुभिात्िक पद्धतत दोनों को अनुकूर्लत जा सके।
2. कृवि विश्िविद्यालयो को भूर्ि अनुदान पैटनि पर तैयार ककया गया है, क्जसिें अनुसंधान
और विस्तार और गहरे सािुदातयक कनेतशन पर ध्यान केक्न्रत ककया गया है, जो इस दशिन
से प्रेररत है कक ककसानो को उनकी सिस्याओं के सिग्र की आिश्यकता है।
भारि सरकार ने ककसानो के शलए राष्ट्रीय नीति को मंजूरी कब दी ?

“स्िािीनाथन आयोग द्िारा प्रस्तुत 'ककसानों' हेतु िसौदा राष्रीय नीतत (एनपीएफ), 
2007 को िंजूरी दे दी है, क्जसका लक्ष्य कृवि की आधथिक व्यिहाथिता िें करना और ककसानो 
की तनल आय िें िदृ्धध करना है।”4

भारि में अब िक ककिनी बार शशक्षा नीति बनाई गई है ? 
“राय कहते है कक गौर करने की बात यह है कक अब तक र्सफि  दो बार र्शक्षा नीतत 

लागू हुई है। पहली बार र्शक्षा नीतत 1968 िें लागू हुई थी, क्जसिे कहा गया था कक इसका 
हर पांच साल िें ररव्यू होगा। 1986 तक एक बार भी नहीं हुआ। इसी साल दसूरी र्शक्षा नीतत 
बनाई गई।”5

भारि की नई कृषष नीति कब लागू हुई? 
“सन ्1966-1967 िें भारत सरकार ने नई कृवि नीतत का ऐलान ककया।”6

िीसरी शशक्षा नीति कब लागू हुई? 
“प्रथि र्शक्षा नीतत 1968 िें डीराि कोठारी की अध्यक्षता िें बनी दसूरी र्शक्षा नीतत 

1986 िें बनी और 1992 िें उसिे आिश्यकतानुसार संशोधन भी ककया गया। अब 34 ििि 
पश्चात ्बहुत बड़े वििशि के बाद 29 जुलाई, 2020 को प्रधानिंत्री श्री नरेन्र िोदी जी द्िारा 
तीसरी र्शक्षा नीतत की घोिणा की गई।”7

दैतनक मानवस्वरूप कृषक समाज के शलए शशक्षा का महत्व:- 
अगर ककसान ि उसका पररिार पढे़गा र्लखेगा तो िह उन्नत ककसान के रूप िें तनखरेगा। 

ऐसा नहीं है कक िह पढ़-र्लखकर कोई नौकरी ही करे िह र्शक्षा का उपयोग कृवि िें कर उससे 
भी उन्नतत कर सकता है। यह बात कृवि विभाग द्िारा कृवि उपज िंडी पररसर िें आयोक्जत 
कृवि संगोष्ठी को संबोधधत करत ेहुए स्िास््य प्रिुख सधचि गौरी र्सहं न ेकही। उन्होंने कहा 
कृवि को बढ़ाने के र्लए विर्भन्न योजनाए संचार्लत है, क्जसका लाभ ककसानो को होना चाटहए। 
कायििि को विद्यालय टदलीप र्सहं शेखाित ने सबंोधधत करते हुए कहा कक कृिक सिाज पढ़ा 
र्लखा होगा तो िह लेपटॉप से ही िानसून के आने, उसके र्लए होने िाली तैयारी, उत्पादन की 
प्रकिया ि उसके वििय की जानकारी एकबत्रत कर सकेगा। क्षेत्र िें कई ककसानों ने उन्नतत की 
है। “ककसानो को प्रयास करना होगा तभी िह अपने सपने साकार कर सकते है। संगोष्ठी िें 
कृवि विभाग द्िारा ककसानो को विर्भन्न जानकाररयो से अिगत कराया गया। साथ ही जैविक 
खाद की िहत्ता बताते हुए इसका उपयोग अधधक से अधधक करने का आहान ककया गया”8 इस 
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िौके पर जनपद पंचायत अध्यक्ष शयािूबाई िाल्िीय, उपाध्यक्ष लाल र्सहं बंजारी, एसडीएि 
राजीि रंजन िीणा, अपर तहसीलदार रिेश र्ससौटदया, जनपद पंचायत एि.एल. स्िणिकार 
आटद िौजूद थे। 
तनष्ट्कषष:-  

कृिक सिाज िह है जो िानि उपयोग के र्लए पौधो का विकास करता है और जानिरो 
को पालता है। जैसा कक हिने लेख िें देखा है। िास्तविक फसल पाने के र्लए कृिक को 
र्शक्षक्षत, होना चाटहए। ताकक िह अपने सारे कायि स्ियं कर सके ि अच्छे-बुरे का पता लगा 
सके। ि सरकार द्िारा इस को उन्नत बनाने के र्लए र्शक्षा संस्थान खोले जाने चाटहए। केिल 
र्शक्षक्षत ककसान ही पोिक खाद्य के लाभो को सिझ कर उसे उगा सकते है। ककसानो को 
र्शक्षक्षत करने के उद्देश्य से गुणाित्ता युतत स्कूल, कॉलेज और र्शक्षण संस्थान खोले जाने 
चाटहए तथा ग्रािीण क्षेत्रों िें शहरो की तरह स्कूल, कॉलेज और बबजली जैसी सुविधाएाँ 
दी जानी चाटहए। 
संदभष ग्रंथ सूची:-  
1 Robert Redfield, Peasant Society and Culture, p. 29.  
2 Andre Redfield, Peasant Society and Culture, p. 29. 
3 https://sahsad.in>setfile>hindi 
4 https://sahsad.in>setfile>hindi 
5 https://www.bhaskar.com>news 
6 https://www.eklavya.in>pfs>SSTP 
7 http://sites-google.com>यगहाकिर 
8 www-vedanta-com.translate.google:-ककसान की भूर्िका 
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fueZy oekZ vkSj d`’.kukFk ds ;k=k lkfgR; essa ledkyhu ifjos”k % ,d 

fo”ys’k.kkRed v/;;u 

jhuk dqekjh , “kks/kdrkZ,

MkW- ehuw , ekxZnf”kZdk,

,l- ds- Mh- fo”ofo|ky; guqekux<+ 

'kksèk lkjka'k %& 

;g 'kksèk i= fganh ;k=k lkfgR; ds nks çeq[k gLrk{kjksa & fueZy oekZ vkSj —".kukFk  ds ys[ku esa ledkyhu 

ifjos'k dh çLrqfr dk fo'ys"k.kkRed vè;;u djrk gSA ;k=k lkfgR;] tgk¡ ,d vksj HkkSxksfyd LFkyksa dk 

o.kZu djrk gS] ogha nwljh vksj og ys[kd ds le;] laosnuk vkSj lkekftd ljksdkjksa dks Hkh çfrfcafcr

djrk gSA fueZy oekZ ds ;k=k o`Ùkkarksa esa ;wjksih; ns'kksa dh lkE;oknh vkSj iwathoknh lajpukvksa ds varfoZjksèk] 

lkaL—frd laØe.k vkSj Hkkjrh; vkRecksèk dh [kkst Li"V :i ls ifjyf{kr gksrh gSA os fons'kh Hkwfe ij 

[kM+s gksdj Hkkjrh;rk dks u, –f"Vdks.k ls le>us dk ç;kl djrs gSaA ogha —".kukFk dk ;k=k lkfgR; 

Hkkjrh; lekt] laL—fr vkSj bfrgkl vkSj Hkwxksy ds chp laokn LFkkfir djrk gSA lkFk gh fgeky;h 

lekt ij vk/kqfud thou “kSyh ds izHkko ls fpafrr gSA muds ;k=k o`Ùkkarksa esa ijaijk vkSj vkèkqfudrk ds 

chp dk }a}] lkekftd fo"kerk,¡] gkf'k;k—r leqnk;ksa dh mifLFkfr vkSj Hkkjr dh vkRek o ckS) /keZ 

n”kZu dh [kkst xgjkbZ ls ns[kus dks feyrh gSA os Hkkjr ds Hkhrj jgdj Hkkjr dks ,d thfor] xfr'khy 

vkSj tfVy lajpuk ds :i esa çLrqr djrs gSaA 

nksuksa ys[kdksa dk –f"Vdks.k fHkUu gksrs gq, Hkh ledkyhu ifjos'k dh tfVyrkvksa dks le>us vkSj O;ä 

djus esa l{ke gSA fueZy oekZ tgk¡ euksoSKkfud vkSj lkaL—frd –f"Vdks.k ls ledkyhurk dks ns[krs gSa] 

ogha —".kukFk lkekftd&lakLd`frd o /kkfeZd ;FkkFkZ vkSj ,sfrgkfld lanHkksZa ds ekè;e ls bls mtkxj 

djrs gSaA ;g 'kksèk i= ys[kdksa ds ;k=k lkfgR; esa le;] lekt vkSj laL—fr ds ledkyhu ifjn`'; dh 

çLrqfr dks rqyukRed :i ls fo'ysf"kr djrk gS] ftlls fganh ;k=k lkfgR; dh O;kidrk vkSj çklafxdrk 

dks ubZ –f"V feyrh gSA 

'kCn dqath %& ;k=k lkfgR;] ledkyhurk] lkaL—frd lanHkZ] fueZy oekZ] —".kukFk] rqyukRed vè;;u 

bR;kfnA 

i`"BHkwfe %& 

    fganh lkfgR; ds fofoèk foèkkvksa esa ;k=k lkfgR; ,d ,slh foèkk gS tks u dsoy LFkkuksa ds HkkSxksfyd 

fooj.k dks çLrqr djrh gS] cfYd ys[kd dh ekufld] lkaL—frd vkSj lkekftd ;k=k dks Hkh n'kkZrh gSA 

;g foèkk vuqHko] voyksdu vkSj laosnuk dk ,slk laxe gS] tks ikBd dks HkkSxksfyd lhekvksa ls ijs ys 

tkdj le; vkSj lekt ds xw<+ i{kksa ls ifjfpr djkrh gSA ledkyhu ifjos'k] ftlesa jktuhfrd] lkaL—

frd] lkekftd rFkk vkfFkZd rRo 'kkfey gSa] ;k=k lkfgR; dks u;h –f"V vkSj xgjkbZ çnku djrk gSA 
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fueZy oekZ vkSj —".kukFk fganh ;k=k lkfgR; ds nks ,sls çfrf"Br uke gSa] ftUgksaus vius ;k=k&o`Ùkkarksa esa 

u dsoy LFkkuksa dk fp=.k fd;k gS] cfYd ml ;qx ds ifjos'k] eukso`fÙk;ksa vkSj lkekftd&lkaL—frd

varfoZjksèkksa dks Hkh vfHkO;ä fd;k gSA fueZy oekZ dh ;k=k,¡ eq[;r % ;wjksi vkSj if'peh lekt ds bnZ&fxnZ 

?kwerh gSa] tgk¡ os vkèkqfud lH;rk dh foMacukvksa] vkRefojksèk vkSj lkaL—frd ladVksa dks vuqHko djrs gSaA 

muds ys[ku esa ,d xgjh vkRefparu'khyrk vkSj lkaL—frd laokn dh psruk fn[kkbZ nsrh gSA1 

    nwljh vksj] —".kukFk dk ;k=k lkfgR; Hkkjr dh feêh ls tqM+k gqvk gSA os ;k=kvksa ds ekè;e ls 

Hkkjr dh cgqyrkoknh laL—fr] ,sfrgkfld psruk vkSj lkekftd fofoèkrk dks mtkxj djrs gSaA mudk 

n`f"Vdks.k vfèkd rF;ijd] laoknkRed vkSj lkekftd ;FkkFkZ ls tqM+k gqvk gSA2 

   ;g 'kksèk i= bu nksuksa ys[kdksa ds ;k=k lkfgR; esa ledkyhu ifjos'k dh vfHkO;fä dk fo'ys"k.k 

djrk gS rFkk ;g le>us dk ç;kl djrk gS fd ;k=k lkfgR; dSls le; dh èkM+du dks idM+dj lkfgR; 

esa lkFkZd gLr{ksi djrk gSA 

ledkyhu ifjos'k dh voèkkj.kk %& 

   ledkyhu ifjos'k ml ,sfrgkfld] lkekftd vkSj lkaL—frd okrkoj.k dks n'kkZrk gS ftlesa 

ys[kd lfØ; jgrk gS vkSj ftldh ?kVuk,¡ mldh laosnuk dks çHkkfor djrh gSaA ;g dsoy le; dh 

lhek ugha] cfYd ml le; esa ekStwn jktuhfrd mFky&iqFky] lkaL—frd la?k"kZ] oS”ohdj.k dh çfØ;k] 

rduhdh gLr{ksi vkSj lkekftd lajpukvksa esa gks jgs ifjorZuksa dk çfrfcac gksrk gSA ledkyhu ifjos'k 

ys[kd dh –f"V dks fn'kk nsrk gS vkSj mldh jpukRedrk dks le;c) cukrk gSA ;k=k lkfgR; esa ;g 

ifjos'k LFkkuksa ls vfèkd ekuoh; vuqHkoksa vkSj lkekftd varfoZjksèkksa esa çdV gksrk gSA 

fueZy oekZ ds ;k=k lkfgR; esa ledkyhu ifjos'k %& 

jktuhfrd psruk 

   fueZy oekZ dh jpukvksa esa jktuhfrd psruk ,d vkRelkr vuqHko ds :i esa mifLFkr gksrh gSA 

^phM+ksa ij pk¡nuh* tSlh jpukvksa esa ;wjksi dh lkE;oknh O;oLFkkvksa vkSj mudh foQyrkvksa dk fo'ys"k.k 

djrs gq, os ekuo Lora=rk vkSj O;fäxr xfjek dh j{kk dh ckr djrs gSaA lksfo;r la?k esa rkuk'kkgh ds 

çHkkoksa dks os laosnu'khyrk ls vfHkO;ä djrs gSa] ftlls jktuhfrd O;oLFkk dh tM+rk vkSj ekuo psruk 

dh tfVyrk mHkj dj lkeus vkrh gSA3 

lkaL—frd laØe.k 

   fueZy oekZ ds ;k=k ys[ku esa lkaL—frd laØe.k dh çfØ;k vR;ar eq[kj :i ls fn[kkbZ nsrh gSA 

os if'peh lH;rk dh HkkSfrdoknh çxfr vkSj mlesa fufgr vkRefoghurk dks eglwl djrs gq, Hkkjrh;

laL—fr dh vkRek dh vksj ykSVus dk vkxzg djrs gSaA mudk ys[ku Hkkjrh; thou ewY;ksa ds çfr ,d 

xgjs eksg vkSj lkaL—frd laokn dk ekè;e curk gS] tgk¡ os lkaL—frd tM+ksa dks vkèkqfudrk ls tksM+rs 

gSaA 

lkekftd vuqHko 

   ;wjksi esa jgus ds nkSjku fueZy oekZ us çoklh Hkkjrh;ksa ds ekufld }a}] lkaL—frd vleatl vkSj 

lkekftd vyxko dks xgjkbZ ls vuqHko fd;kA muds ys[ku esa ;wjksih; lekt dh ,dkdh vkèkqfudrk 

vkSj Hkkjr dh lkewfgd thou i)fr dk lqanj vkSj fopkjksÙkstd rqyukRed fp=.k feyrk gSA os lkekftd 

lacaèkksa ds fc[kjko vkSj vkReh;rk ds {kj.k dks ;k=k ds ekè;e ls mtkxj djrs gSaA 

—".kukFk ds ;k=k lkfgR; esa ledkyhu ifjos'k %& 

lekt vkSj bfrgkl dk leUo; 

   —".kukFk ds ;k=k ys[ku esa ^v:.kkpy ;k=k] dqekm¡ ;k=k] o ^nRr fnxEcj ek>s xq# vkSj fgeky; 

f=d dFkk* tSls xzaFkksa ds ekè;e ls bfrgkl vkSj lekt dk xgu leUo; ns[kus dks feyrk gSA os ;k=k 

dks dsoy LFkkukarj.k u ekudj mls ,d ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd laokn ekurs gSaA vkèkqfudrk vkSj 

ikjaifjd yksd&psruk ds chp ds la?k"kZ dks os LFkkuh; vuqHkoksa ds ekè;e ls ikBdksa ds le{k çLrqr djrs 

gSaA ys[kd ;k=k ds nkSjku ftruk ckg~; vkSj vkUrfjd nksuksa Lrjksa ij ,d lkFk pyrs gSaA 
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vkèkqfudrk vkSj ijaijk dk }a} 

   —".kukFk ds ys[ku esa xzkeh.k vkSj 'kgjh lekt ds eè; lacaèkksa dh iM+rky Li"V :i ls fn[kkbZ 

nsrh gSA os vkèkqfudrk vkSj ijaijk ds chp dk }a} dsoy ckgjh –f"Vdks.k ls ugha] cfYd xgjs vkReh; 

vuqHko ls çLrqr djrs gSaA muds ;k=k o`Ùkkarksa esa vkèkqfud ewY;ksa ds çHkko vkSj ijaijkxr laL—fr dh 

VdjkgV dks ekuoh; lanHkksZa esa ns[kus dh dksf'k'k dh xbZ gSA 

L=h] tutkfr vkSj gkf'k;k—r leqnk; 

   —".kukFk dh ys[kuh ledkyhu lkekftd foe'kZ dks vius ;k=k o`Ùkkarksa esa LFkku nsrh gSA os L=h 

vfLerk] tutkrh; thou vkSj gkf'k;s ij fLFkr lektksa ds thou la?k"kksZa dks u dsoy ns[krs gSa] cfYd 

mUgsa vkReh;rk ls le>us dk ç;kl djrs gSaA muds ;k=k o`Ùkkar lkekftd U;k;] fofoèkrk vkSj vfLerk 

ds xw<+ i{kksa dks mtkxj djrs gSaA4 

rqyukRed fo'ys"k.k 

   fueZy oekZ vkSj —".kukFk fganh ;k=k lkfgR; ds nks ,sls egRoiw.kZ gLrk{kj gSa] ftudh ys[kuh ;k=k 

dks dsoy HkkSxksfyd LFkkukarj.k ugha] cfYd ,d oSpkfjd] lkaL—frd vkSj vkfRed vuqHko ds :i esa çLrqr 

djrh gSA nksuksa ys[kdksa ds –f"Vdks.k] ys[ku 'kSfy;k¡ vkSj ledkyhu ifjos'k dks ns[kus dh ço`fÙk;k¡ 

,d&nwljs ls fHkUu gksrs gq, Hkh ,d xgjs lkfgfR;d laokn dh fLFkfr fufeZr djrh gSaA 

   fueZy oekZ dk ;k=k ys[ku eq[;r% varjjk"Vªh; i`"BHkwfe ij dsafær gSA os ;wjksi] fo'ks"kr% lkE;oknh 

ns'kksa dh ;k=k ds ekè;e ls ogka dh lkekftd] jktuhfrd vkSj lkaL—frd fLFkfr;ksa dk voyksdu djrs 

gSaA muds ys[ku esa vkRefo'ys"k.k dh ço`fÙk çeq[k gS] tgk¡ ;k=k muds vareZu dh psruk dks >d>ksjrh 

gSA mudh jpukvksa esa ,d çdkj dh dkO;kRedrk] çrhdkRedrk vkSj euksoSKkfud xgjkbZ fn[kkbZ nsrh 

gSA5 os if'peh lekt dh vkRefoghurk vkSj HkkSfrdrkokn dh vkykspuk djrs gq, Hkkjrh; lkaL—frd 

ewY;ksa ds çfr viuh vkLFkk çdV djrs gSaA muds fy, ;k=k ,d lkaL—frd vkRelaokn dk ekè;e gS] 

ftlds t+fj, os Hkkjrh;rk dh [kkst djrs gSaA 

    nwljh vksj] —".kukFk dk ;k=k lkfgR; Hkkjr dh lkekftd] lkaL—frd vkSj ,sfrgkfld vkSj 

vya?; HkkSxksfyd èkjkry ij vkèkkfjr gSA os Hkkjrh; uxjksa] fgeky;h ns”kksa] tutkrh; vapyksa] ckS)/keZLFkyksa 

o rhFkZLFkyksa vkSj xzkeh.k {ks=ksa dh ;k=k djrs gq, ogk¡ dh yksdlaL—fr] ijaijk,¡] lkekftd varfoZjksèk vkSj

vkèkqfudrk ds la?k"kZ dks fpf=r djrs gSaA mudh ys[ku 'kSyh o`ÙkkarkRed] rF;ijd vkSj laoknkRed gS] 

tgk¡ os ;k=kvksa ds ekè;e ls lekt ds gkf'k;k—r oxksZa dh vkokt+ curs gSaA6  os L=h] nfyr] tutkfr 

tSls foe'kksZa dks ;k=k&lkfgR; esa lekfgr djrs gSa vkSj mUgsa lkekftd lanHkksZa esa çLrqr djrs gSaA muds 

fy, ;k=k dsoy vkRekUos"k.k ugha] cfYd lkekftd ;FkkFkZ dks le>us dk ekè;e Hkh gSA 

ledkyhu ifjos'k dh çLrqfr esa Hkh nksuksa ys[kdksa esa varj gSA fueZy oekZ ledkyhurk dks ;wjksih; 

lekt ds ekè;e ls ns[krs gSa] tcfd —".kukFk Hkkjrh; lekt ds Hkhrj jgdj gh ledkyhu vuqHkoksa dks 

O;ä djrs gSaA tgk¡ fueZy oekZ oSf”od ifjçs{; esa Hkkjrh; vkRek dh [kkst djrs gSa] ogha —".kukFk LFkkuh; 

laL—fr ds ekè;e ls oSf”od vFkksZa dks le>us dh ps"Vk djrs gSaA7 

   bl çdkj] nksuksa ys[kdksa dh –f"V vkSj 'kSyh fHkUu gksrs gq, Hkh ledkyhu ;k=k lkfgR; dks lè) 

djus esa leku :i ls ;ksxnku nsrh gSaA muds lkfgfR;d ç;Ruksa ds ekè;e ls ;k=k&lkfgR; ,d xaHkhj] 

fopkj'khy vkSj ledkyhu foèkk ds :i esa çfrf"Br gksrk gSA8 

fu"d"kZ %& 

   fueZy oekZ vkSj —".kukFk nksuksa gh ;k=k lkfgR; dks dsoy LFkyksa ds HkkSxksfyd fooj.k ls vkxs ys 

tkdj ledkyhu ;FkkFkZ dk laosnu'khy fp= çLrqr djrs gSaA fueZy oekZth dk ys[ku vkRe&[kkst vkSj 

lkaLd`frd vfLerk dh ryk'k dk ekè;e gS9] tcfd —".kukFk lkekftd fofoèkrk] la?k"kZ vkSj lkewfgd 

Le`fr ds fp=.k ds }kjk Hkkjrh; thou dh tfVyrkvksa dks mn~?kkfVr djrs gSaA10 nksuksa ys[kdksa dh –f"V 

vkSj 'kSyh vyx gksrs gq, Hkh ;k=k lkfgR; dks le;&lkis{k vkSj fopkjksÙkstd cukrs gSaA 
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izlax% 

v[k.M Hkkjr vkfndky ls gh “kkfUre; jgk blds lk{; egkHkkjr esa Hkh fn[kkbZ iM+rs gSA 

oSfnddky ls Hkkjr “kkfUr dk vxznwr jgk gSA Hkkjr dh Hkwfe _f’k&eqfu;ksa dh o riksou gS o R;kx dh 

jgh gSA le;&le; ij “kkfUr ds mins”k fn, gSa ,oa ohjrk dk o.kZu rks ckj&ckj gqvk gSA  

Hkwfedk% 

izkphudky ls gh “kkfUr ,oa ln~Hkkouk Hkkjrh; lkaLd`frd dh ewy fo”ks’krk,a jgh gSaA Hkkjr 

vusd /keksZa dh tUeLFkyh gS] “kkfUr ,oa ekuork dk lans”k fn;k gSA Lokeh foosdkuan dk f”kdkxks esa 

fn;k x;k Hkk’k.k] egkRek xk¡/kh ds fl)kUr vkSj fopkj/kkjk iwjh nqfu;k esa yksdfiz; gS] loksZn; dh 

vo/kkj.kk fodkl dk ,d lekos”kh ekWMy gS 2 vDVwcj dks vUrjkZ’Vªh; vfgalk fnol ds :Ik esa euk;k 

tkuk] 21 flrEcj dks vUrjkZ’Vªh; “kkfUr fnol ds :Ik esa ek;k tkukA f}rh; fo”o ;q) ds ckn iap”khy 

fl)kUrksa dk vuq”kj.k] xqVfujis{k uhfr dks viukuk] ekuork ds fgrksa ds lkFk&lkFk izd`fr dk Hkh 

laj{k.k fd;k tk,xkA usYlu eaMsyk tSls yksxksa dks Lora=rk izkfIr dh izsj.kk vkSj vkRefuHkZjrk ls gh 

feyk gSA Hkkjr oSf”od izfrc)rk dk ,d LrEHk gS] Hkkjr la;qDr jk’Vª “kkfUr fe”kuksa esa lcls cM+k 

;ksxnku nsus okys ns”kksa esa ,d gSA nqfu;k dk lcls cM+k yksdra= “kkfUr] ekuork vkSj oSf”od ,dtqVrk 

dk fgek;rh jgk gSA vUrjkZ’Vªh; ;ksx fnol vkSj izoklh Hkkjrh;ksa ds ;ksxnku tSlh igyksa ds ek/;e ls] 

Hkkjr ,drk vkSj lk{kk fojklr dh Hkkouk dks c<+kok nsrk gSA bfrgkl esa Hkkjr us mRihM+u ls Hkkx jgs 

fofHkUu leqnk;ksa dks “kj.k nh gSA oSDlhu dwVuhfr vkSj oSf”od LokLF; igy dksfoM&19 egkekjh us 

Hkkjr dh Hkwfedk dks mtkxj fd;k x;k gSA orZeku le; esa nqfu;k dks ,d ÞXykscy foystß oS”ohdj.k 

dks c<+kok fn;k x;k gSA uLyokn [kRe djsa] “kkfUr dk fuekZ.k djsa fopkj/kkjk dh Hkwfedk gSA f”k{kk] 

LokLF; vkSj lkekftd dY;k.k ds {ks= esa ;ksxnku nsuk vkSj Hkkouk dks c<+kok gSaA oSf”od “kkfUr vkSj 

ekuork ds fy, Hkkjr dk ;ksxnku ,d cgqvk;keh n`f’Vdks.k dks n”kkZrk gSA  

Hkkjr% oSf”od “kkfUe;% 

Hkkjr oSf”od “kkfUr esa ,d egRoiw.kZ ;ksxnkudrkZ jgk gS vkSj ,d izeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA 

Hkkjr esa fofHkUu /keksZa vkSj laLd`fr;ksa ds yksx ,d lkFk jgrs gSa ftlls ;gk¡ dh turk esa lfg’.kqrk vkSj 

“kkfUrfiz;rk dh Hkkouk dks c<+kok feyrk gSA Hkkjrh; laLd`fr esa vfgalk vkSj lfg’.kqrk ds ewY;ksa dks 

egRo fn;k tkrk gSA egkRek xka/kh tSls usrkvksa us vfgalk vkSj lR;kxzg ds ek/;e ls Lora=rk dh yM+kbZ 

yM+h] ftlels Hkkjrh; turk esa “kkfUrfiz; dh Hkkouk dks c<+kok feykA Hkkjr dh turk dh “kkfUrfiz;rk 
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ds ihNs dbZ dkj.k gSaA Hkkjrh; lafo/kku esa of.kZr ewY;ksa vkSj fl)kUrksa dk ,d egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

lafo/kku esa lekurk] U;k; vkSj Lora=rk ds fl)kUrksa ij tksj fn;k x;k gS] tks “kkfUr vkSj lkSgknZ dks 

c<+kok nsrs gSaA ;gka dk bfrgkl xkSjoiw.kZ jgk gS] lkaLd`frd ijaijk iwjs fo”o ls vyx jgh gSA ;gka ds 

yksx HkkoukRed gSa ftl izdkj ,d ek¡ vius cPps dks ukS efguk isV esa j[krh gS] tUe ds ckn mldh 

ns[kjs[k djrh gS viuh ò)koLFkk rd igys vius cPps ds ckjs esa lksprh gS Bhd mlh izdkj geus mls 

flQZ Hkwfe dk VqdM+k u ekudj ek¡ dk ntkZ fn;k tkrk gSA  

lezkV v”kksd us Hkh dfyax ;q) esa fgalk ls gqbZ {kfr dk izR;{k vuqHko djds vfgalk dks viukuk 

gh Js’B le>kA mUgksaus ckS) /keZ dh nh{kk ysdj fgalk dks R;kx fn;kA mUgksaus vfgalk vkSj “kkfUr ds 

lans”k dks u dsoy Hkkjr esa vfirq Hkkjr ls ckgj Hkh izlkfjr fd;kA egkRek xka/kh us Hkh Hkxoku cq) ds 

ekxZ ij pyrs gq, vfgalk dks gh vius thou dk ewyea= cuk;k] mUgksaus dgk Fkk& izse vkSj vfgalk }kjk 

fo”o ds dBksj&ls&dBksj ân; dks Hkh dksey cuk;k tk ldrk gSA Hkxoku cq) dk lcls cM+k fl)kUr 

vfgalk gh Fkk vius mins”kksa esa mUgksaus eu] opu vkSj deZ ls fdlh Hkh izk.kh dks d’V u nsus ls gh 

vfgalk ds :Ik esa izfrikfnr fd;k gSA blh vfgalk ds cy ij mUgksaus lqyxrh ekuork dks “kkfUr iznku 

dhA  

xqVfujis{krk% 

f}rh; fo”o ;q) ds ckn oSf”od Lrj ij ruko] vfo”okl dVqrk dk ekgkSy iSnk gks jgk FkkA

blls cpus ds fy, 1953 esa loZizFke la;qDr jk’Vª egklHkk esa oh-ds- d`’.k esuu us xqVfujis{k “kCn dk 

iz;ksx fd;k FkkA oSf”od Lrj ds usrkvksa dh nwjn”khZ fopkj/kkjk “kkfUre; egkSy iSnk djus ds fy, .d 

flrEcj 1961 dks ;wxksLokfy;k dh jkt/kkuh csyxzsM esa 25 ns”kksa us feydj vk;kstu fd;k FkkA orZeku 

esa 100 ls vf/kd ns”kksa dk vk;kstu tks vkilh lg;ksx fe=rk “kkfUfiz; ln~Hkkouk fo”o “kkfUr dks cuk, 

j[kus esa ldzh; Hkwfedk fuHkkbZ gSA xqVfujis{k ns”kksa us fo”o esa “kkfUr o lqj{kk ds vk/kkj rS;kj djus esa 

vkSj eqghe dks vatke nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk mnk dh gSA  

vfgalk% 

egkRek xka/kh }kjk jfpr ;g “kCn oSf”od Lrj ij “kkfUr ds nwr dgyk, FksA vlk/kkj.k dk;ksZa 

,oa vfgalkoknh fopkjksa ls iwjs fo”o dh lksp cny nh FkhA xka/kh th izFke fo”o ;q) o f}rh; fo”o ;q) 

,oa vaxzstksa dk lkezkT;okn muds lkeus izR;{k mnkgj.k ikdj oSf”od Lrj “kkfUre; o vkn”kZoknh 

fopkj/kkjk viukus ij cy fn;k og tuekul esa iwjh rjg lekfgr FksA oSf”od Lrj ij vfgalk dk 

iqtkjh Hkkjr esa jke&jkT; dh LFkkiuk ds i{k esa FksA og “kkfUr ds lkFk&lkFk bZekunkjh] lR; ij dk;e 

jguk] esgur djuk] cM+ksa dk vknj djuk] NqvkNwr dks feVkuk] lekuiwoZd jguk vusd rF;ksa dks 

lekfgr djds oSf”od Lrj ij “kkfUr LFkkfir dh tk ldrh gSA  

lezkV v”kksd% 

lezkV v”kksd us fyax ;q) ds ckn] ftlesa Hkkjh jDrikr gqvk Fkk ftldk izR;{k vuqHko djds 

vfgalk dks viuk;k FkkA mUgksaus ckS) /keZ dh nh{kk ysdj fgalk dks R;kx fn;k FkkA vfgalk] “kkfUr vkSj 

/kkfeZd lfg’.kqrk ds ewY;ksa dks viuk;kA lezkV v”kksd us “kkfUr vkSj O;oLFkk LFkkfir djus ds fy, 

vius f”kykys[kksa esa /kkfeZd lfg’.kqrk vkSj lkekftd lq>ko ij tksj fn;kA ckS) /keZ dks oSf”od Lrj ij 

LFkkfir djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA v”kksd us Þ/kEeß uked uhfr ds ek/;e ls yksxksa dks vPNs deZ 

djus ds fy, izsfjr fd;kA /kEe uhfr esa nklksa vkSj lsodksa ds lkFk vPNk O;ogkj] ekrk&firk dh lsok 

vkSj /keksZa ds izfr lfg’.kqrk “kkfey FkhA lezkV v”kksd dks vfgalk vkSj “kkfUr dk izrhd ekuk tkrk gS 

mudh f”k{kk,a vkSj dk;Z vkt Hkh yksxksa dks izsj.kk nsrh gSaA  

la;qDr jk’Vªla?k% 

24 vDVwcj 1945 esa jk’Vªksa ds chp lg;ksx vkSj “kkfUr dks c<+kok nsus ds fy, LFkkfir ,d 

vUrjkZ’Vªh; laxBu gSaA ;g oSf”od Lrj vkfFkZd] lkekftd] lkaLd`frd ;k ekuorkoknh vUrjkZ’Vªh; 

leL;kvksa dk lek/kku djus esa lc ns”kksa dk lg;ksx izkIr djrk gSA ekuotkfr dh Hkkoh larfr;ksa dks 
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;q) dh fofHkf’kdk ls eqDr djuk] vUrjkZ’Vªh; “kkfUr vkSj lqj{kk dks cuk, rFkk vUrjkZ’Vªh; >xM+ksa dk 

U;k; vkSj vUrjkZ’Vªh; dkuwu ds vk/kkj ij “kkfUriw.kZ mik;ksa ls lek/kku djukA  

,sfrgkfld  ;ksxnku% 

Hkkjr dk la;qDr jk’Vª “kkfUr LFkkiuk ds ;ksxnku nsus dk ,d yEck vkSj mYys[kuh; bfrgkl 

jgk gS] dksfj;kbZ ;q) esa bldh LFkkiuk gqbZ Fkh 1953 esaA 

nk”kfuZd vk/kkj% 

“kkfUr ds izfr Hkkjr dh izfrc)rk vfgalk dks mlds xgu ewY;ksa rFkk ekuork ds ijLij laca/k 

esa fo”okl ls mith gS] tSlk dh Þolq/kSo dqVqEcdeß ds mlds n”kZu esa ifjyf{kr gksrh gSA  

Hkkjrh; lafo/kku vuqPNsn&51% 

vuqPNsn&51 esa dgk x;k gS fd vUrjkZ’Vªh; “kkfUr vkSj lqj{kk dh vfHko`f) gksaA laxfBr yksxksa 

ds ,d nwljs ls O;ogkjksa esa fof/k vkSj lfU/k ds izfr vknj c<+kus ls] vUrjkZ’Vªh; fooknksa dks e/;LFkrk 

}kjk fuiVkus ds fy, izksRlkgu nsus dk iz;kl fd;kA Hkkjr us “kkfUr LFkkiuk] fu%”kL=hdj.k] 

mifuos”kokn ds mUewyu] uohu lnL;ksa ds lkFk laLFkk esa izos”k vkfn iz”uksa ij la;qDr jk’Vª ds lkFk iw.kZ 

lg;ksx fd;k ,oa mlds vkn”kkZsa esa viuk fo”okl izdV fd;kA  

iap”khy le>kSrk% 

1954 esa ^fgUnh&phuh HkkbZ&HkkbZ* Hkkjr vkSj phu ds chp ,sfrgkgfld laca/kksa dk ,d izrhd cuk 

gqvk gS tks muds vrhr esa nksLrh vkSj le> dks n”kkZrk gS ftlesa “kkfUriw.kZ vfLrRo ds ikap fl)kUrksa 

dks js[kkafdr fd;k x;k FkkA 

Lokeh foosdkuan% 

Lokeh foosdkuan ds “kkfUrfiz; mins”k] vkRe&fo”okl] Kku dh [kkst] vkRe&lq/kkj] nwljksa dh 

lsok vkSj lkoZHkkSfed HkkbZpkjk ij tksj nsrs gSaA os dgrs gS fd ÞmBks tkxks vkSj rc r der :dks tc 

rd y{; izkIr u gks tk,Aß os fo”o esa “kkfUr dks c<+kok vkSj ekuork dh lsok dk leFkZu djrs gSaA  

Ikzkphu Hkkjr esa lkaLd`frd% 

Hkkjr dh izkphure lH;rk gS] dyk] lkfgr;] /keZ] n”kZu vkSj lkekftd thou ds lHkh igyqvksa 

dks n”kkZrh gS] ftlesa flU/kq ?kkVh lH;rk] oSfnd lH;rk vkSj fofHkUu /kekZa dk fodkl “kkfey gSA ;g 

laLd`fr thou ds izfr oSKkfud vkSj vk/;kfRed n`f’Vdks.k dk ,d vn~Hkqr feJ.k “kkfey gSA  

Lkekos”kh ekWMy% 

Þlekos”kh ekWMyß thou ds fofHkUu igyqvksa] tSls f”k{kk] LokLF; ns[kHkky] jkstxkj vkSj lkekftd 

lsokvksa ij ykxw fd;k tk ldrk gSA  

vUrjkZ’Vªh; “kkfUr fnol% 

21 flrEcj dks vUrjkZ’Vªh; “kkfUr fnol euk;k tkrk gSA ;g O;fDr;ksa] leqnk;ksa vkSj jk’Vªksa ds 

chp “kkfUr vkSj ln~Hkko dks c<+kok nsus vkSj fodflr djus dk ,d fo”oO;kih mRlo gSA ;g la?k’kZ dh 

ctk, laokn vkSj le> ds ek/;e ls la?k’kksZa dks gy djus ds egRo dks mtkxj djrk gSA tSls& “kkfUr] 

lek/kku] ekuokf/kdkj vkSj lkekftd U;k; tSls eqn~nksa ij “kSf{kd dk;Z”kkyk,a] lsehukj vkSj iSuy ppkZ,a 

vk;ksftr dh tkrh gSaA lkFkZd ckrphr dks c<+kok nsus ds fy, vDlj fo”ks’kKksa] dk;ZdrkZvksa vkSj 

lkeqnkf;d usrkvksa }kjk bud k;Z”kkykvksa dk usr`Ro fd;k tkrk gSA  

“kkfUrfiz; izd`fr dk laj{k.k% 

;g ,d egRoiw.kZ vo/kkj.kk gSA izd`fr ds lkFk “kkfUriw.kZ rjhds ls jguk vkSj mldh ns[kHkky 

djukA ;g izd`fr ds lalk/kuksa dk lrr mi;ksx] iznw’k.k dks de djuk] vkSj tSo fofo/krk dks cuk, 

j[kuk “kkfey gSA ;g i`Foh vkSj mlds thoksa ds lkFk ,d lEekutud laca/k cukus ds ckjs esa gS] rkfd 

Hkfo’; dh ihf<+;ksa ds fy, ,d lkFk LOkkLF; vkSj fVdkÅ xzg lqfuf”pr fd;k tk ldsA  

usYlu eaMsyk vUrjkZ’Vªh; fnol% 
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18 tqykbZ dks usYlu eaMsyk ds lEeku esa euk;k tkrk gS nqfu;kHkj esa “kkfUr ds nwr ds :I esa 

eaMsyk dk jax Hksn ds f[kykQ yM+kbZ esa ;ksxnku dks dksbZ Hkwyk ugha ldrkA 

vUrjkZ’Vªh; ;ksx fnol% 

21 twu dks vUrjkZ’Vªh; ;ksx fnol ds :Ik esa euk;k tkrk gS ftldh mRifr izkphu Hkkjr esa gqbZ 

Fkh ;ksx vH;klksa ls “kkjhfjd vkSj ekufld dY;k.k ds fy,] oSf”od LokLF;] “kkfUr dks c<+kok nsus ds 

fy,A  

Ikzokfl;ksa Hkkjrh;ksa dk ;ksxnku%  

vUrjkZ’Vªh; Lrj ij Hkkjr dh lkWiV ikoj esa ;ksxnku nsus ds vykok izoklh Hkkjrh;ksa dk 

lkaLd`frd izHkko Hkh cgqr cM+k gSA izokfl;ksa dks Hkkjr dh vkfFkZd fLFkfr o ijaijkxr ;ksxnku “kkfUriw.kZ 

lg;ksx Hkkjrh; yksdrkaf=d iz.kkyh esa egRoiw.kZ LFkku gSA gj o’kZ 9 tuojh dks izoklh fnol euk;k 

tkrk gSA Hkkjrh; ewy ds fuoklh nwljs ns”kksa esa Hkh viuhjktuhfr fn”kk dks egRo nsrs gSa] os vius 

lsehukj] dk;Z”kkyk,a] ppkZ,a “kkfUriw.kZ Hkkjr ds fgr esa djrs gSa os Hkkjr dks tksM+us dk dke djrs gSaA  

Xykscy fotu bafM;k% 

uohure izkS|ksfxfd;ksa dks viukus ds izfr Lokxriw.kZ n`f’Vdks.k] rst vkSj izfrLi/khZ ewY; fu/kkZj.k] 

xq.koRrk lsok] fo”oolfu;rk vkSj tkx:drk] mTToy Hkfo’; ds fy, oSf”od “kkfUr vko”;d% lQyrk 

,drk esa fufgr gSA ,d i`Foh] ,d ifjokj] ,d Hkfo’; ds n”kZu ls izsjhr gksdj oSf”od “kkfUr ,drk 

vkSj HkkbZpkjs dks c<+kok nsus ds fy, lefiZr gSA bl ekuo dsfUnzr n`f’Vdks.k dk mn~ns”; Hkfo’; dh 

ihf<+;ksa ds fy, ,d “kkfuriw.kZ nqfu;k dk fuekZ.k djuk gSA  

nqfu;k dk lcls cM+k yksdra=%  

oSf”od ,d tqVrk dk fgek;rh jgk gS Hkkjr] le;&le; ij pquko iz.kkyh dk fu’i{k jguk o 

“kkfUrfiz; ifj.kke ij dk;e jgk gS lHkh /keksZa dk ikyu o fujis{k jguk fu%LokFkZ Hkkouk ls dk;Z djuk 

xjhch js[kk ls uhps edku] jk”ku] QSyksf”ki] o`)k isa”ku] vlgk; cPpksa dh isa”ku vkSj t:jrean leqnk;ksa 

dk leFkZu djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA yxkrkj “kkfUr] ekuork vkSj oSf”od ,dtqVrk dk 

fgek;r jgk gSA  

Hkxoku cq) dk “kfUrfiz; mins”k% 

budk ekuuk gS fd vfgalk] d:.k] ekufld “kkfUr ij dsfUnzr gSA r’̀.kk vkSj bPNkvksa ij 

fu;a=.k] lR; vkSj U;k;] vkRe fuHkZjrk vkSj euq’; dks vk/;kfRed thou thuk pkfg,A  

Hkkjr oSf”od “kkfUr dh fo”ks’krk,a% 

Hkkjr la;qDr jk’Vª “kkfUr LFkkiuk vfHk;kuksa esa egRoiw.kZ ;ksxnkudrkZ jgk gSA Hkkjr us 290000 ls vf/kd 

“kkfUr lSfud la;qDr jk’Vª ds 50 ls vf/kd fe”kuksa esa Hksts gSaA 

Hkkjr xqVfujis{krk vkSj dwVuhfr esa fo”okl j[krk gSA Hkkjr ,d rVLFk eap iznku djrk gS] ftlls lHkh 

fgr/kkjd “kkfUrokrkZ esa Hkkx ys ldrs gSaA  

Hkkjr lkoZHkkSfed ekuokf/kdkjksa dh j{kk vkSj ;q) dh jksdFkke ds fy, izfrc) gSA  

Hkkjr lkekftd fodkl vkSj I;kZoj.k dh lqj{kk ds fy, Hkh dke djrk gSA  

Hkkjr dh laLd`fr esa fofHkUu /keksZa vkSj ijEijkvksa dk lekos”k gS] tks “kkfUr vkSj lqnzko dks c<+kok nsrk 

gSA egkRek xka/kh dk ekuuk Fkk fd vfgalk vkSj izse ls fo”o “kkfUr LFkkfir dh tk ldrh gSA  

Hkkjr Xykscy ihl baMsDl (GPI) esa 2014 esa 116osa LFkku ij FkkA
2047 rd fodflr Hkkjr dks vkxs c<+kok nsukA  

Okf”kaxVu esa Hkkjr dks “kkfUr iqjLdkj feykA 

ewY; vk/kkfjr “kkfUr LFkkiuk ,d ekuo ifjokj Xykscy ihl “kkfUr fuekZ.k ds fy, 

ewY;&vk/kkfjr ǹf’Vdks.k viukrk gSA fotu bafM;k 2047 rd fodkl dk ,d [kkdk rS;kj djus ds 

fy, Hkkjr dh “kh’kZ uhfr fFkad VSad uhfr vk;ksx }kjk “kq: dh xbZ ,d ifj;kstuk gSA fodflr Hkkjr 

2047 rd ns”kksa dks vkRe fuHkZj vkSj le)̀ vFkZO;oLFkk esa cnyus ds fy, ljdkj dk fotu gSA vkfFkZd 
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fodkl] rduhfd mu;u] cqfu;knh <+kaps dk fodkl] lkekftd “kfDrdj.k vkSj fLFkjrk bl dk;Zdze ds 

ekinaM gSA “kwU; xjhch “kr&izfr”kr vPNh xq.koRrk okyh Ldwyh f”k{kk mPp xq.koRrk okyh] lLrh vkSj 

O;kid LokLF; lsok rd igqapA  

lkFkZd jkstckj ds lkFk&lkFk “kr&izfr”kr dq”ky JfedA 

vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa 70 izfr”kr efgyk,aA 

fdlku gekjs ns”k dks fo”o dh [kkn Vksdjh cuk jgs gSaA  

fu’d’kZ% 

fodkl”khy Hkkjr lekos”ku] cqfu;knksa <+kaps esa fuos”kA dk;Zcy dks csgrj cukuk vkSj lrr 

fodkl Hkkjr ds fotu ds fy, ljdkj ds dqN y{; ,oa igy gSA Hkkjr ,d egRoiw.kZ “kkfUr 

LFkkiukdrkZ gS] tks la;qDr jk’Vª “kkfUr fe”kuksa esa ldzh; :Ik ls Hkkx ysrk gS vkSj oSf”od Lrj ij “kkfUr 

vkSj lqj{kk dks c<+kok nsus esa viuh Hkwfedk fuHkkrk gSA  

Hkkjr dk fotu 2047 rd ,d fodflr jk’Vª cuuk gS tks lekos”kh “kkfUr vkSj fLFkjrk dks 

c<+kok nsrk gSA baLVhV~;qV QkWj bdksuksfeDl ,aM ihl }kjk fufeZr] Xykscy ihl baMsDl oSf”od “kkfUr 

nqfu;k dk vxz.kh eki gS Hkkjr fotu ;qokvksa dks “klDr cukuk Hkkjrh; “kks/k i)fr ds vk/kkj ij fotu 

mn~ns”;iw.kZ] Hkkjr dsfUnzr “kks/k vkSj izdk”kuksa dh xq.koRrk c<+kus ds fy, lg;ksxh eap iznku djrk gSA 

blesa vkfFkZd le`f)] lkekftd mUufr] Ik;kZoj.kh; fLFkjrk vkSj izHkkoh “kklu tSls fodkl ds fofof/k 

igyw “kkfey gSaA Hkkjr fotu Xykscy esa lkoZHkkSfed ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk] ;q) dh jksdFkke] lqjf{kr 

fuj”kL=hdj.k] lkekftd fodkl] Ik;kZoj.k dh lqj{kk vkSj dbZ vU; oSf”od pqukSfr;ksa dk lek/kku 

“kkfey gSA fofHkUu /kkfeZd vkSj fujis{k laxBuksa }kjk ?kksf”kr mn~ns”; ekuokf/kdkjksa] izkS|ksfxd] f”k{kk] 

bathfu;fjax] fpfdRlk ;k dwVuhfr ds ek/;e ls fo”o “kkfUr izkIr djuk gSA Hkkjr dks fo”oca/kq ds :Ik 

esa js[kk tkrk gS vkSj bls oSf”od “kkfUr LFkkiuk esa vf/kd lfdz; :[k viukus dh vko”;drk gSA  
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इक्कीसव ं सदी की दललत हहन्दी कववताए:ँ प्रततरोध का 
आख्यान

चंद्रकांत यादव, शोधार्थी,
डॉ. दीनानाथ मौयय, शोध निरे्दशक,

हिन्र्दी एवं आधुनिक भारतीय भाषा ववभाग इलािाबार्द ववश्वववद्यालय, प्रयागराज

    इक्कीसवीं सर्दी की हिरं्दी कववताएँ ववववध सांस्कृनतक आयामों के सार्थ प्रस्तुत िै और उिमें 
एक प्रनतरोध का रूप हर्दखाई रे्दता िै। भारतीय सामाजजक कुरीनतयों में जानत के ववद्रपूता और 
ववषमता को रे्दखा जा सकता िै। जानतगत ववद्रपूता ,ववषमता पर कववताएँ और आलोचिाएँ 
तर्था टीका- हटप्पणी का सूत्रपात र्दललत कववयों िे सवााधधक ककया िै।  र्दललत कववयों में प्रमुख 
िस्ताक्षर के रूप में ओम प्रकाश वाल्मीकक, मोििर्दास िेलमशराय, मलखाि लसिं, कँवल भारती 
आहर्द प्रनतजठित िैं। अब तक र्दललत और वपछडे वगों िे गुलामों की भांनत सहर्दयों गुजार हर्दए 
जबकक उन्िोंिे भी पुरुषों की योनि में जन्म ललया र्था। भारत रे्दश की आजार्दी के बार्द उन्िोंिे 
भी स्वतंत्र और आजार्द रििे का स्वप्ि रे्दखा, परन्तु उिकी जस्र्थनत आजार्दी के पचित्तर वषों 
बार्द भी वैसी िी रिी जैसी आजार्दी के पिले र्थी, जजसका उल्लेख र्दललत कवव मलखाि लसिं जी 
अपिी कववता में करते िैं – 
“तभी तो आज 
आजार्दी की आधी सर्दी बार्द 
िमारे पेट खाली िैं 
िमारे िार्थ खाली िैं 
िम बबकिे जाते िै चौरािों पर 
ििीं बबक पते उस रोज 
चूल्िा भी ििी जल पाता िै”1
     मलखाि लसिं जी किते िैं कक इस िई सर्दी में आजार्दी का आधर्थाक और सामाजजक लाभ 
केवल सवणा और सत्तासीि आधर्थाक रुप से मजबूत लोगों को लमला। पिली सफ़ में बैिे अलभजात्य 
लोगों िे उस अवसर को अच्छी तरि भुिाया। आजार्दी के बार्द जानत का भयािक और भयावि 
धचत्रण यि िै कक र्दललतों को आज भी ि रोजगार िसीब िै, ि भूख लमटािे को अन् ि। इक्कीसवीं 
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सर्दी में भी  भूख, बेरोजगारी और आधर्थाक रुप से वपछडे िोिे का सबसे प्रमुख कारण उिकी 
जानत िै। इसी बात का ववरोध उिकी कववता में लक्षक्षत िोता िै। 
     कववताएँ स्वािुभूत िो तो कववताएँ चररतार्था िोती िै। समसामनयक सर्दी में कववताएँ 
अपिा सर उिाकर चलती िै। उसमें कोमलता – किोरता िै तो आशा – निराशा भी िै, उपेक्षा 
िै तो ववद्रोि भी िै। समकालीि र्दललत कववताओं  िे अपिे िक अधधकारों की माँग करिा सीख 
ललया िै। वपछली सर्दी की अपेक्षाकृत ियी सर्दी की कववताएँ निडर िोती गयी िैं। उन्िोंिे अपिी 
कववताओं में सािस के सार्थ जानत, आरक्षण, और व्यंग्य ककया िै। उन्िें पता िै कक सम्माि 
के पािा िै तो सामि ेआिा िोगा, बोलिा िोगा और रुहियों का ववरोध भी करिा पडेगा। इसकी 
बािगी र्दललत कववयों के कववताओं में रे्दखिे को लमलती िैं। इसे प्रनतजठित र्दललत कवव 
ओमप्रकाश वाल्मीकक जी की कववताओं स ेसमझा जा सकता िै। कववता का शीषाक िै- ‘अब 
और ििीं’। वे ललखते िैं कक 
“बिुत हर्दि जी चुके िताशा और िैराश्य के बीच 
कलाबाजजयों और चतुराई भरे शब्र्दों का 
खेल िो चुका 
अब और ििीं
तय करिा िोगा 
किाँ खडे िो तुम 
साये या धप में!’’2
      कववता ‘अब और ििीं’, सहर्दयों से लसतम और यातिाएँ िो रिी अिुसूधचत जानत 
,जिजानतयों  के िमर्दर्दी और सिािुभूनत की कववता िै। तर्थाकधर्थत कुछ लोगों ि ेसामाजजक 
अिाते में स्वयं को सबस ेऊपर स्र्थावपत ककया तर्था निम् ि और र्दललत कौम पर जुल्म करत े
रिें ,उन्िें परेशाि करते रिें। उसकी पीडा और टीस वाल्मीकक जी की कववता में व्यक्त िै। 
वाल्मीकक जी अपिी इस रचिात्मक संघषा के माध्यम से राजा- प्रजा, सवणा-र्दललत, ऊँच-िीच 
और छोटा-बडा जैसे वगा – संघषा के परम्परा को समाप्त करिा चािते िैं जजसे अब तक उिके 
पुरखे झेलते आये िैं। यि कववता उिके (सवणाजि) कलाबाजी और चतुराई के खेल को बंर्द 
करिे का उद्घोष िै और सार्थ िी उिके मिोबल को तोडिे का िधर्थयार भी िै। वे ऊंची 
और  अगडे जानतयों के िोंग और स्वांग का पर्दााफाश करते िैं और चलती चली आ रिी इस 
परंपरा को खत्म करिे की चुिौती भी रे्दत ेिैं। कुछ इसी प्रकार मलखाि लसिं भी अपिी कववता 
में ववरोध  का ववताि रचते िै। वे अब िये संववधाि के झंडे तले जी रिे िै। उन् िें इस बात की 
खबर पूरी तरि से िै कक अब बेगारी का समय खत्म िो चुका िै। अब कोई जोर- जबरर्दस्ती 
ििीं चलेगी। अब वे ककसी के िौकर बिकर ििीं रिेंगे। वे ललखते िैं कक- 
“मत भूलो की अब 
मेिितकश कंधे 
तुम्िारा बोझ िोिे को 
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तैयार ििीं िैं
बबल् कुल तैयार ििीं िैं’’3 
      वाल्मीकक जी की कववता ‘शे्रठि’ जजसमें जानत के सामाजजक तािे-बािे बुिे िुए िै; में 
उिकी इसी कववता का प्रनतउत्तर भी िैं। उन् िोंिे अपिी इसी कववता में वणा- व्यवस्र्था के पोषक 
और जानत को माििे वालों तर्था खुर्द को शे्रठि जानत का बतािे वालों पर कटु उपिास भी ककया 
िै। उन्िोंिे जानत के पीछे िोिे वाले शोषण और र्दवु्याविार को िजर्दीक से रे्दखा िै और यि 
उिका स्वयं का अिुभव भी िै। अतः उन्िोंिे जानत पर सवाल खडा कर हर्दया िै। उन्िोंिे बिाई 
गई ऐसी जानत का उपिास भी ककया िै और सार्थ में तीखी आलोचिा भी। कववतांश कुछ इस 
प्रकार िै – 
“हिकारत से पूछा उसिे 
मेरा िाम 
मेरा जानत 
मैं गड गया जमीि में 
िीिता बोध से 
एक रोज मैंिे भी/ जुटायी हिम्मत 
और पूछ ललया उससे/ विी सवाल 
रे्दखा उसिे मेरी ओर 
बोला, ‘मैं जन्मा िँू मैं ब्रह्मा के मुख से 
इसललए मैं शे्रठि िँू 
ताज्जुब िै! 
मिुठय का जन्म तो िोता िै 
लसफा  माँ के गभा से 
कफर आप कैसे पैर्दा िो गये 
ब्रह्मा के मुख से?’’4
      वाल्मीकक जी आँखों से रे्दखे िुए पर ववश्वास करिे वाले कवव िैं। उिके ललए ब्रह्मा के 
मुख से पैर्दा िोिा ताज्जुब करिे वाली िै। उिके अब तक जािे और भोगे गए र्दनुिया में यि 
तथ्य आश्चयाजिक िै। वि ऐसी परंपरा,संस्कृनत और सभ्यता को भी खाररज करते िै जजस 
सभ्यता और संस्कृनत में मिुठय योनि के लसवाय ब्रह्मा के मुख से, भुजाओं से, जांघों से और 
पैर से पैर्दा िोते िैं। जबकक र्दनुिया के सारे मिुठय योनि से पैर्दा िोते िैं। विीं एक कववता और 
िै ‘ववरासत’, जो संरचिा में तीखी, तल्ख और कडवा िै जजसे तर्थाकधर्थत अपिे को शे्रठि मािि े
वाले के ललए यि कववता अपच िै – 
“सभी पर िै 
स्पशा िमारा 
लगे िै जो घरों में आपके 
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कफर भी बिा हर्दया आपिे 
िमें अछूत और अन्त्यज 
भंगी- डोम-चमार 
माँग – पासी और मिार 
छूिा भी उन्िें पाप 
हिस्से में जजिके लसफा  
उपेक्षा और उत्पीडि 
‘जानत’ किी जाए जजिकी िीच 
आप बता सकते िैं 
यि ककस सभ्यता और संस्कृनत की रे्दि िै’’5
     इस कववता के जररए वे भारतीय सिाति ससं्कृनत के आचरण और मािलसकता पर संरे्दि 
करते िैं। भारतीय सिाति संस्कृनत के पुरोधाओं के सारे कायों में र्दललत समाज और मजर्दरूों 
का योगर्दाि िै। उिके घर में लेपि स ेलेकर मिल बिािे तक, झाडू – पोछा से लेकर खेत-
खललिािों में फसल कटिे तक, प्रत्येक जगि इन्िीं र्दललत मजर्दरूों का योगर्दाि िै। कफर भी 
उन्िोंिे उन्िें अछूत बिा हर्दया और िीच से संबोधधत ककया। कवव इस बात को प्रश्िांककत करते 
िुए रेखांककत करते िैं कक वे कौि लोग िैं और ककस सभ्यता से ताल्लुक रखिे वाले िैं जो 
अपिा पूरा काम करािे और स्वार्था साधिे के बार्द उि लोगों को अछूत और अंत्यज बिा रे्दत े
िैं। उन्िें भंगी, डोम, चमार, पासी और मिार जैसी जानत के सार्थ मुफ़्त में उपेक्षा और उत्पीडि 
को जीवि भर के ललए सौंप हर्दया जाता िै।   इस प्रकार ‘जानत’ िै कक जाती ििीं’ कििा आज 
भी चररतार्था िो रिा िै। राम मिोिर लोहिया द्वारा किी गई बात इक्कीसवीं सर्दी में भी चररतार्था 
िो रिी िै। मलखाि लसिं जी अपिी कववता में समाज में जानत के सरोकारों का उत्तम उर्दािरण 
पेश करते िै। र्दललत और वपछडी जानतयों का सामाजजक सरोकार कैसा िै, जानत ककस कर्दर 
उन्िें अपमानित करती िै, शोवषत करती िै, उसको प्रस्तुत करते िैं। यि जानत उन्िें ि केवल 
शारीररक बजल्क मािलसक स्तर पर भी प्रताडडत और शोवषत करती िै। सोते-जागते, उिते-बैित,े 
चलते-कफरते, करते-कराते िर क्षण जानत उन्िें छलिी करती रिती िै जजसे मलखाि लसिं ि े
जानत को ‘फटी बंडी’ के रूपक के रूप में प्रस्तुत ककया िैं। यि कववता जानत की ववद्रपूता, कू्ररता 
और अपमाि का आख्याि िै। जानत केवल घर-गाँव तक िी सीलमत ििीं िै,जानत का प्रसार 
व्यापक िै। कल-कारखािों, कंपनियों, बाजार, ववश्वववद्यालयों, खेत-खललिािों और बडी – बडी 
निजी और सावाजनिक संस्र्थाओं में पूरी तरि व्यविाररत िै। जानत जन्म से लेकर मतृ्यु तक 
पीछा करती िै और निरंतर अपमानित करती रिती िै, वैसे िी जैसे पैर्दा िोते मतृ्य ुपीछे लग 
जाती िै। जजसका जजक्र फट बण् डी कववता में  ककया गया िै। कववता कुछ इस प्रकार िै- 
“कमबख्त जानत 
सधे बाज सी निरंतर 
मेरा पीछा करती िै. 
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मैं गाँव में िँू 
जानत छप्पर में आ टंगी िै 
काले झंडे- सी। 
मैं रं्दगडे में िँू 
जानत कन्धों में आ फँसी िै 
फटी बंडी सी 
मैं खेत खललिाि 
बाजार में िँू 
बंडी मेरे कन्धों में िै।
मैं कल कारखािों 
सभागार में िँू 
फैं टी बंडी’ कववता 
बंडी मेरे कन्धों में िै 
मैं र्दाएं मुडता िँू 
बंडी र्दाए मुडती िै 
मैं बाएँ मुडता िँू 
बंडी बाएँ मुडती िै 
यिाँ तक की खाते-पीते 
उिते-बैिते और 
धचता में पसरिे तक भी 
यि सिातिी बंडी 
मेरा पीछा ििीं छोडती”6
   र्दललतों को लेकर भारतीय समाज में उच्च वगीय तर्था सवणों िे अपिे आपको अलभशावपत 
मिसूस ककया िै। उिको सर्दा अपिे से कमतर हर्दखािा, िीचा मिसूस करािा और अपमानित 
करके अपिे आपको गौरवाजन्वत मिसूस करते िैं। जजसका असर र्दललत तर्था निम्ि जानतयों 
पर मािलसक और रै्दहिक र्दोिों पर पडा िै। र्दललतों िे इन्िें अपिे ववकास का बाधक समझा िै 
बर्दले में र्दललत कववयों की कववताओं में प्रनतरोध की लपट भभक रिी िै। 
   मलखाि लसिं र्दललतों की संवेर्दिा से संबंध रखिे वाले कवव िैं और बर्दले में प्रनतरोध और 
प्रनतशोध की भाविा को कववता की वाणी में जाहिर करते िैं। उिकी कववता सैकडों वषों से िो 
रिे र्दललतों पर अत्याचार के खखलाफ िै। वि खखलाफ िै अत्याचार सििे वाले और अत्याचार 
करिे वाले पर। इसीललए किते िैं कक मेरे खुर्द के रू्थर्थि अर्थवा चेिरे पर अिधगित चोट के 
र्दाग िै अर्थाात वे अब तक अपमानित, शोवषत, प्रताडडत िोते रिे िैं। जजसका प्रमाण िै कक वे 
अब तक अपमानित िोते रिे िैं और अब तक उिका चेिरा शमा से झुका िुआ िै,परंतु अब व े
अपिे खखलाफ ऐसा ििीं िोिे रे्दिा चाित।े जजन्िें अपिे आिे वाली पीहियों को ऐसा जुल्म कभी 
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सििा ि पडे। इस बात का वे अपिी  कववता में मुखर ववरोध करते िैं। कववता का कुछ अंश 
इस प्रकार िै-
“मेरी खुर्द की रू्थर्थि पर 
अिधगित चोटों के निशाि िैं 
जजन्िें अपिे बेटे के चेिरे पर 
ििीं रे्दखिा चािता’’7
     कवव 21वीं सर्दी में वणा- व्यवस्र्था व रूहिवार्दी परंपरा को खाररज कर रे्दते िैं। वणा 
व्यवस्र्था का निवािि करिे वाले गुरु द्रोणाचाया, गुरु वलशठि को चुिौनतयां रे्दते िैं। वे उिकी 
परंपराओं, उिकी आस्र्थाओं की अविेलिा करते िुए मुखर ववरोध करते िैं और उन्िें चेताविी 
भी रे्द जाते िैं कक अब ब्राह्मणों तर्था पुरोहितों द्वारा जो परंपरा बिाई गई र्थी अब ििीं चलिे 
वाली। यि ववज्ञाि और लशक्षा का र्दौर िै। इसमें र्दललत, वपछडे, आहर्द तुम्िारे जाल में ििीं 
फँसिे वाले िैं। यि मेिितकश कंधे तुम्िारी खेती ििीं करेंगे, बोझ ििीं उिाएँगे, मैला ििीं 
िोएँगे और छोटे-बडे कोई भी काम ििीं करेंगे, िरधगज ििीं करेंगे। जमािा बर्दल चुका िै, अब 
तुम्िारी चालाकी ििीं चलेगी और िकली खेल भी बंर्द िोगा। सहर्दयों से लोगों को छलते रिे पर 
अब ििीं। इस प्रनतरोध की अलभव्यजक्त का एक उर्दािरण –
 “तो सुिो वलशठि/ द्रोणाचाया तुम भी सुिो, 
िम तुमसे घणृा करते िैं/तुम्िारे अतीत/
तुम्िारी आस्र्थाओं पर रू्थकते िैं/
मत भूलो कक अब /मेिितकश कंधे/
तुम्िारा बोझ िोिे को तैयार ििीं िै/ 
बबल्कुल तैयार ििीं िैं’’8 
   र्दललत साहित्य में ‘ओम प्रकाश वाल्मीकक’ एक चधचात िाम िै जजन्िोंिे र्दललत साहित् य में 
अप्रनतम रचिाएँ ककए िैं। र्दललत चेतिा स ेयुक्त उिके खखलाफ रचे गए षड्यंत्र को भापिे वाले 
कवव  वाल्मीकक जी अपिी कववता ‘जानत’ में र्दललत और र्दललतों की पीडा और उिकी समस्याओं 
का सबसे बडा कारण जानत को मािते िैं। जानत का प्रभाव हर्दखाकर उिका शोषण ककया गया 
िै। उन्िें प्रत्येक चीजों से वंधचत ककया गया िै। जानत को उन्िोंिे औजार और उपकरण के रूप 
में इस्तेमाल ककया िै। जानत के पीछे सारे तका  निराधार िै। इस बात का कवव प्रनतरोध करता 
िै। वे जानत को अस्वीकार कर उसका  ववरोध करते िै- 
 “ि जािे ककस.....िे/ तुम्िारे गले में डाल हर्दया िै जानत का फंर्दा/ 
जो ि तुम्िें जीिे रे्दता िै/ िा िमें/ लुटेरे लूटकर जा चुके िैं/ 
कुछ लूटिे की तैयारी में िै/ मैं पूछता िँू/ 
क्या उिकी ‘जानत’ तुमसे ऊंची िै?’’9 
    इसके अतररक्त अपिे हिस्से की रोटी, अब और ििीं, शे्रठि, शब्र्द आहर्द र्दललत प्रनतरोध 
की कववताएँ िैं। 
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  जानत इस सर्दी में प्रत्येक जगि हर्दखाई रे्दता िै जजसका प्रनतरोध इक्कीसवीं सर्दी की र्दललत 
कववताओं में सवााधधक हर्दखाई रे्दता िै। जानत मात्र जानत िी ििी िै; वि एक मािलसक रोग भी 
िै जजसे ओिकर कोई र्दम्भ से पागल िो जाता िै तो ककसी के ललए आद्यतं िासूर बि जाता 
िै। यि कका  रोग के र्दर्दा की भांनत िमेशा चुभता रिता िै। इसी रोग के निर्दाि िेतु कववता 
अपिे प्रनतरोधी  ववशेषता द्वारा लाइलाज बीमारी से निजात पािा चािता िै जजसकी अलभव्यजक्त 
अपिी कववताओं के सिारे करिा चािता िै। 
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Abstract

In today’s digital landscape, cybersecurity vulnerabilities extend beyond technical flaws to 

include significant human factors. This chapter explores the pivotal role human behavior, 

cognition, and organizational dynamics play in creating and mitigating cybersecurity risks. 

While traditional approaches have focused on technical defenses, increasing incidents of 

social engineering, insider threats, and negligent behavior highlight the urgent need to 

address human-centric vulnerabilities. The chapter delves into psychological principles, 

cognitive biases, cultural influences, and behavioral economics to examine how individuals 

and organizations inadvertently expose themselves to cyber threats. It also presents strategies 

for reducing human-related risks through security awareness training, organizational policy 

enforcement, human-centric system design, and interdisciplinary collaboration. By 

integrating these insights into cybersecurity planning and risk management, organizations can 

build more resilient defense mechanisms that account for both technological and human 

dimensions. 

Keywords: Cybersecurity vulnerability, human factors, cyber threats, social engineering, 

insider threats, organizational culture, human behavior, cognitive bias, cybersecurity 

awareness, risk management, behavioral economics, security training, human-centric design. 

Introduction: In an increasingly digital world, the threat of cyber crime looms larger than 

ever. This chapter explores the various aspects of cyber crime vulnerability, delving into its 

causes, types, impact, and preventive measures. Understanding these vulnerabilities is crucial 

for individuals, organizations, and governments to safeguard against cyber threats and 

enhance cyber security measures. 

         Cyber security vulnerabilities are not solely a result of technological shortcomings; 

human factors also play a significant role in determining an organization's susceptibility to 

cyber threats. This chapter aims to explore the various human elements that contribute to 

cyber security vulnerabilities and provide insights into mitigating these risks. Objectives: To 

examine the impact of human behavior, cognition, and decision-making on cyber security 

vulnerability. To identify organizational and individual factors that influence cyber security 

practices. To discuss the importance of addressing human-related risks in cyber security 

strategies. Content Outline: Introduction to Human Factors in Cyber security: Defining cyber 

security vulnerability and its relationship with human behavior. Highlighting the importance 

of understanding human factors in cyber security risk management. Human Behavior and 

Cyber security Vulnerability: Discussing common human behaviors that can lead to cyber 

security incidents, such as negligence, ignorance, and social engineering. Examining the role 

of cognitive biases in decision-making and their impact on cyber security posture. 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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Organizational Factors Affecting Cyber security Practices: Analyzing the influence of 

organizational culture, policies, and training programs on cyber security awareness and 

compliance. Discussing the importance of leadership and organizational commitment to 

cyber security. Individual Factors in Cyber security Practices: Exploring the role of 

individual characteristics, attitudes, and perceptions in shaping cyber security behavior. 

Discussing the challenges of changing individual behaviors and promoting cyber security 

awareness. Addressing Human-Related Cyber security Risks: Proposing strategies and best 

practices for mitigating human-related cyber security risks, including training and awareness 

programs, policy enforcement, and technological solutions. Discussing the importance of 

integrating human factors considerations into cyber security planning and incident response. 

Conclusion: Understanding the role of human factors in cyber security vulnerability is 

essential for developing effective risk management strategies. This chapter has explored the 

various ways in which human behavior, cognition, and organizational factors contribute to 

cyber security risks. By addressing these human-related vulnerabilities, organizations can 

enhance their cyber security resilience and better protect their assets from cyber threats. 

Target Audience: Cyber security professionals IT managers and executives Researchers and 

academics in cyber security Policy makers and regulators Keywords: Cyber security 

vulnerability, human factors, human behavior, decision-making, organizational culture, cyber 

security practices, risk management.  

Definitions: Cyber crime vulnerability refers to the weaknesses or gaps in digital systems, 

networks, or devices that can be exploited by cyber criminals to gain unauthorized access, 

cause damage, or steal sensitive information. These vulnerabilities can arise from various 

factors, including technical flaws, human errors, and inadequate security practices. 

Common Types of Cyber Crime Vulnerabilities 

Technical Vulnerabilities 

• Software Bugs and Flaws: Errors in software code that can be exploited by attackers

to perform malicious actions.

• Unpatched Systems: Failure to apply security patches and updates, leaving systems

open to known exploits.

Technical 
Vulnerabilities

Human 
Vulnerabilities

Organizational 
Vulnerabilities
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• Weak Encryption: Use of outdated or weak encryption methods that can be easily

broken.

Human Vulnerabilities 

• Social Engineering: Manipulating individuals into divulging confidential information

through deception.

• Phishing Attacks: Fraudulent attempts to obtain sensitive information by pretending to

be a trustworthy entity.

• Weak Passwords: Use of easily guessable passwords that can be quickly cracked by

attackers.

Organizational Vulnerabilities 

• Insufficient Security Policies: Lack of comprehensive security policies and

procedures.

• Inadequate Employee Training: Employees not trained in cyber security best

practices.

• Third-Party Risks: Vulnerabilities introduced through partnerships with third-party

vendors who may have weaker security measures.

Major Categories of Cyber Crime Exploiting Vulnerabilities 

• Malware Attacks: Viruses and Worms: Malicious software that spreads and damages

systems.

• Ransom ware: Encrypts victim's data and demands payment for the decryption key.

• Spyware: Covertly gathers information from a computer without consent.

 Network Attacks 

• Denial-of-Service (DoS) Attacks: Overwhelm a network to make it unavailable.

• Man-in-the-Middle (MitM) Attacks: Intercept and alter communication between two

parties.

• SQL Injection: Exploit vulnerabilities in web applications to gain access to the

database.

Identity Theft and Fraud 

• Credential Theft: Stealing usernames and passwords to gain unauthorized access.

• Financial Fraud: Unauthorized use of financial information to commit fraud.

• Data Breaches: Unauthorized access and theft of sensitive data from databases.

 Impact of Cyber Crime Vulnerabilities 

Economic Impact 

• Financial Losses: Direct costs from theft, fraud, and ransom ware payments.

Impact of 
Cyber Crime 

Vulnerabilities

Economic 
Impact

Financial 
Losses

Business 
Disruption

Recovery Costs

Legal and 
Regulatory 

Impact

Compliance 
Violations

Legal Liability
Regulatory 

Scrutiny
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• Business Disruption: Downtime and operational disruptions leading to loss of

revenue.

• Recovery Costs: Expenses related to data recovery, system repairs, and legal fees.

 Legal and Regulatory Impact 

• Compliance Violations: Failure to comply with data protection regulations leading to

fines.

• Legal Liability: Potential lawsuits from affected customers and stakeholders.

• Regulatory Scrutiny: Increased oversight and audits by regulatory bodies.

 Strategies to Mitigate Cyber Crime Vulnerabilities 

 Technical Measures 

• Regular Patching and Updates: Keeping software and systems up-to-date with the

latest security patches.

• Strong Encryption Practices: Implementing robust encryption methods for data

protection.

• Network Security: Utilizing firewalls, intrusion detection systems, and secure network

configurations.

 Human Measures 

• Security Awareness Training: Educating employees on cyber security best practices

and recognizing threats.

• Password Management: Enforcing strong password policies and the use of multi-

factor authentication.

• Phishing Simulations: Conducting regular phishing simulations to test and improve

employee responses.

Organizational Measures 

• Comprehensive Security Policies: Developing and enforcing detailed cyber security

policies and procedures.

• Regular Security Audits: Conducting frequent security assessments and vulnerability

scans.

• Incident Response Plans: Establishing and regularly updating incident response plans

to address potential breaches.

Introduction to Human Factors in Cyber security: 

        Defining cyber security vulnerability and its relationship with human behavior is crucial 

as it sets the stage for understanding the multifaceted nature of cyber security risks. Cyber 

security vulnerability refers to weaknesses in a system that can be exploited by attackers to 

compromise its integrity, confidentiality, or availability. Human behavior, such as clicking on 

suspicious links or sharing sensitive information, often inadvertently exposes these 

vulnerabilities. Highlighting the importance of understanding human factors in cyber security 

risk management emphasizes the need to address not only technical aspects but also the 

human elements that contribute to vulnerabilities. 

Human Behavior and Cyber security Vulnerability: 

• Discussing common human behaviors that can lead to cyber security incidents, such

as negligence, ignorance, and social engineering, provides concrete examples of how

individuals inadvertently contribute to security breaches. Negligence, such as using

weak passwords or failing to update software, leaves systems vulnerable to

exploitation. Ignorance, where individuals lack awareness of cyber security best

practices or the significance of their actions, can also lead to risky behavior. Social

engineering exploits human psychology to manipulate individuals into divulging

sensitive information or performing actions that compromise security.
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• Examining the role of cognitive biases in decision-making and their impact on cyber

security posture sheds light on how human cognition can contribute to vulnerabilities.

Cognitive biases, such as overconfidence or confirmation bias, can lead individuals to

make decisions that prioritize convenience over security or overlook warning signs of

potential threats.

Organizational Factors Affecting Cyber security Practices: 

• Analyzing the influence of organizational culture, policies, and training programs on

cyber security awareness and compliance helps identify systemic issues that may

contribute to vulnerabilities. A culture that prioritizes productivity over security, for

example, may discourage employees from reporting security incidents or adhering to

security protocols. Effective leadership and organizational commitment to cyber

security are crucial for fostering a culture of security where employees are

empowered to prioritize security in their daily activities.

Individual Factors in Cyber security Practices: 

• Exploring the role of individual characteristics, attitudes, and perceptions in shaping

cyber security behavior recognizes that each person's approach to security may differ

based on their personality, experiences, and beliefs. Factors such as risk tolerance,

trust in technology, and perceived susceptibility to cyber threats influence how

individuals engage with cyber security practices. Addressing the challenges of

changing individual behaviors and promoting cyber security awareness requires

tailored approaches that take into account these diverse factors.

Human-Related Cyber security Risks: 

• Proposing strategies and best practices for mitigating human-related cyber security

risks emphasizes the importance of a holistic approach that combines education,

policy enforcement, and technological solutions. Training and awareness programs

can help employees recognize and respond to security threats effectively, while policy

enforcement ensures that security protocols are followed consistently. Technological

solutions, such as multi-factor authentication and behavioral analytics, can augment

human capabilities and provide additional layers of defense.

• Discussing the importance of integrating human factors considerations into cyber

security planning and incident response highlights the need for a proactive approach

to security that anticipates and addresses human vulnerabilities. By embedding

human-centric design principles into security processes and incident response

procedures, organizations can better adapt to evolving threats and minimize the

impact of security incidents.

Understanding the Psychology of Cyber security: In this section, we explore how 

psychological factors such as trust, fear, and motivation impact cyber security. For instance, 

trust in unfamiliar sources or websites can lead individuals to lower their guard and fall 

victim to scams or malware. Fear of consequences, such as punishment for violating security 

policies, can motivate employees to comply with cyber security measures. Understanding 

these psychological aspects helps in designing more effective security awareness programs 

and policies. 

The Role of Insider Threats: Insider threats, where employees or contractors intentionally 

or unintentionally pose risks to an organization's cyber security, are a significant concern. 

Factors like job dissatisfaction, financial stress, or lack of awareness about security protocols 

can drive insiders to compromise security. By addressing these factors through 

comprehensive training, monitoring, and access control measures, organizations can mitigate 

insider threats effectively. 
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Cultural Considerations in Cyber security: Cultural differences can influence perceptions 

of cyber security and attitudes towards security practices. For example, in some cultures, 

hierarchical structures may discourage questioning authority, leading to less reporting of 

security incidents. Organizations operating in diverse cultural contexts need to tailor their 

cyber security strategies and training programs accordingly to ensure they resonate with all 

employees. 

Human-Centric Design in Cyber security Solutions: Human-centric design focuses on 

creating cyber security solutions that prioritize user experience and usability. This approach 

aims to make security measures intuitive and easy to follow, reducing the likelihood of 

human error. For example, multifactor authentication systems designed with user-friendly 

interfaces are more likely to be adopted and used correctly by employees. 

Behavioral Economics and Cyber security: Behavioral economics principles can be applied 

to influence cyber security behaviors. For instance, offering rewards or recognition for 

employees who consistently follow security protocols can incentivize desired behaviors. 

Understanding how individuals respond to incentives and nudges can inform the design of 

effective cyber security training and reinforcement strategies. 

Case Studies and Examples: Real-world case studies and examples provide concrete 

illustrations of how human factors contribute to cyber security vulnerabilities and how 

organizations have successfully addressed these challenges. These examples can include data 

breaches caused by human error, successful phishing attacks, or instances where improved 

training and policies have reduced security incidents. 

Measuring and Assessing Human-Related Cyber Risks: Various methodologies and 

frameworks exist for assessing human-related cyber risks, such as maturity models that 

evaluate an organization's security culture and behavioral analytics that monitor employee 

actions for suspicious behavior. These tools help organizations identify weaknesses and 

prioritize interventions to improve their cyber security posture. 

Ethical Considerations in Cyber security Training: When designing cyber security 

training programs, it's important to consider ethical implications such as user privacy and the 

potential for biases in training content. For example, training materials should avoid 

stigmatizing certain groups or perpetuating stereotypes. Additionally, organizations must 

ensure that training methods comply with relevant regulations and respect employee 

autonomy. 

The Future of Human-Centric Cyber security: Looking ahead, advancements in 

technology, such as artificial intelligence and machine learning, offer opportunities to further 

integrate human factors considerations into cyber security strategies. For example, AI-driven 

behavioral analytics can identify anomalous patterns in user behavior and alert administrators 

to potential threats in real-time. Similarly, gamified training platforms can engage employees 

and make cyber security education more interactive and effective. 

Engagement and Collaboration: Interdisciplinary collaboration between cyber security 

experts, psychologists, educators, and policymakers is crucial for addressing human-related 

cyber security risks comprehensively. By sharing knowledge and best practices across 

disciplines, stakeholders can develop more holistic approaches to cyber security that account 

for both technical and human factors. 

Conclusion 

        Cyber crime vulnerability is a multifaceted issue that requires a holistic approach to 

address. By understanding the various types of vulnerabilities and their potential impact, 

individuals and organizations can better protect themselves against cyber threats. 

Implementing robust technical, human, and organizational measures is essential to mitigate 

these risks and enhance overall cyber security resilience. Reiterating the importance of 

understanding human factors in cyber security vulnerability reinforces the key takeaway of 
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the chapter. By acknowledging and addressing the human elements that contribute to cyber 

security risks, organizations can enhance their resilience and better protect their assets from 

cyber threats. The conclusion summarizes the main points covered in the chapter and 

emphasizes the importance of integrating human factors considerations into cyber security 

strategies for effective risk management. 
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efgyk dykdkjksa dh pqukSfr;ka vkSj laxhr esa mudh miyfC/k;ka 

MkWŒ jpuk , lgk;d izoDrk laxhr xk;u foHkkx]

आदर्शZ efgyk egkfo|ky;] fHkokuh ¼gfj;k.kk½ 127021

lkj %& 

laxhr }kjk मनुष्य àn; ds lw{e Hkkoksa dks Hkh lqxerk ls O;Dr dj ldrk gS ] o L=h dksa Hkkoks

dh izfreqfrZ gh dgk tkrk gS A Hkkoksa dh izfreqfrZ efgyksvksa us tc lekt dh csfM+;ks o cafn’kks dks 

rksM+rs gq, vk/kqfud laxhr esa izos’k fd;k rks ] laxhr dyk dks vkSj Hkh eueksgd o jatd rfjds ls 

vfHkO;Dr fd;k A laxhr dyk ij iq:”kks dk opZLo vkfn dky ls gh jgk ] fdUrq efgykvksa us 

le;&le; ij iq:”kksa dks iqjk lfg;ksx iznku fd;k A oSfnd dky ls ysdj cks)&tSu lkfgR;ksa esa Hkh 

efgyk laxhrKksa dh laxhr esa izeq[k Hkwfedk,a izkIr gksrh gS A eqxy dky esa laxhr dyk ds {ks= esa 

ehjk ckbZ ds la?k”kZ ls lc ifjfpr gS ] vkius gh efgyk laxhrdjksa dks ?kj dh pkj fnokjh lsa lekt 

ds e/; ykus esa tks la?k”kZ fd;k og efgyk dykdkjksa dks vkxs c<+us dh izsj.kk ns x;k Alaxhr dyk 

ij iq:”kksa dk gh opZLo izkjEHk ls gh jgk ] efgykvksa us Hkh iq:”kksa ds dU/ks ls dU/kk feykdj izR;sd 

lkekftd {ks= dh rjg laxhr dyk esa Hkh viuk lfg;ksx fn;k o laxhr dyk dh fofo| fo/kkvksa dks 

vius Hkkoiw.kZ vfHkO;fDr }kjk O;Dr dj le)̀ cuk;k A laxhr dyk dh izR;sd fo/kk esa efgyk 

dykdkjksa us mre izn’kZu fd;k o vusd iqjLdj Hkh vftZr fd, A OkkLro esa dgk tk, rks laxhr dh 

e/kqj Loj ygfj;ksa dks ek/kq;Z o HkkoaukReDrk efgyk dkydkjksa }kjk gh izkIr gqbZ gS] o laxhr dyk dks 

le`f) iznku djus esa efgyk dykdkjks us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ A ftl esa vk/kqfud le; essa izpfyr 

[;ky xk;u ‘kSyh gks ;k iq:”k iz/kku /kzqin xk;u ‘kSyh tks efgykvksa dh vkokt ds fy, mfpr ugha 

ekuh tkrh Fkh A fdUrq efgyk dykdkjksa us /kzqoin xk;u ‘kSyh dks Hkh viuh vkokt esa lekt ds le{k 

izLrqr fd;k o ljkguk izkIr dh A Bqejh] Hktu yksdxhrksa esa rks efgykvksa dh Hkwfedk ls lc voxr 

gh gS A bu xk;u र्Sfy;ksa dks izflf) o le`f) fnykus esa efgykvkas us eq[; ;ksxnku fn;k gS A

vk/kqfud dky esa laxhr dh fofHkUu fo/kkvksa [;ky] /kzqoin] Bqejh] Hktu] yksdxhr vkfn dks le`f) 

iznku djus esa efgyk dykdkjksa us izeq[k Hkwfedk fuHkkbZ A 

eq[; शCn %& laxhr dyk ] jatd] lkekftd mRFkkUk] la|”kZ] ek/kq;Z] efgyk dykdkj A

laxhr dyk %& 

 laxhr र्Cn dh O;RifÙk ^le^ milxZ esa ^xS^ ls ^dr^ izR;; ds ;ksx ls gqbZ gSA ftldk vFkZ

gS& e/kqj /ofu;ksa ;k Lojksa dk dqN विवर्ष्ट y; esa gksus okyk izLQqVu A
1
 blds vfrfjDr laxhr ‘kCn 

dh O;qRifr ^xhr^ /kkrq es ^le^ milxZ yxkdj gqbZ ] ,slk Hkh ekuk tkrk gS A ^le^ ;kuh ^lfgr^ ;k 

^vPNh^ rjg ^xhr^ dk vFkZ gS ^xk;u^ vFkkZr vPNh izdkj dk xku laxhr gS A 

  ekud fgUnh dks”k esa Hkh laxhr र्Cn dh mRifr la$le] xS$xku$Dr /kkrqvksa ds la;ksx }kjk

Lohdj dh xbZ gS A
 
laxhr ds fo”k; esa fo}kuksa dk dFku gS ] laxhr og vkykSfdd /ofu gS tks lquus 

ek= ls मनुष्य àn; dks jatdrk ls Hkj dj vkaun dh vuqHkwfr djk ns A okLro esa laxhr u rks ns[kus

ds fy, gS o u gh le>us ds fy, ;g dsoy vuqHkwfr gS] ftls eglwl fd;k tkrk gS A ftl izdkj 

,d ckyd ftls fdlh Hkh fo”k; dk Kku ugh] og Hkh xhr lqudj jksuk NksM+dj gfषZr gks tkrk gS o
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eqLdqjkus yxrk gS A laxhr सवृष्ट }kjk euq”; dks izkIr lcls [kwclwjr ojnku gS A laxhr dyk }kjk gh

मनुष्य viuh àn; ds lw{ke Hkkoksa dks Hkh lqxerk ls izdV dj ldrk gS A laxhr euksgj dyk gS A

laxhr ds fo”k; essa ;g Hkh dgk x;k gS ^laxhr da u eksg~;sr^ vFkkZr laxhr fdldks eksfgr ugh djrk 

A
2

सवृष्ट ds izkjEHk ls vkt rd thou ds izR;sd igyqvksa ds fodkl esa L=h rFkk iq:ष dk leku

;ksxnku jgk gS A og pkgs lekftd {ks= gks] vkfFkZd gks vFkok lkLad`frd ! iq:ष iz/kku lekt esa 

jgrs gq, Hkh L=h ds fcuk lekt dh mUufr lEHko gh ugha gS A ;gh fLFkrh laxhr esa Hkh gS A fo}kuksa 

ds dFkkuqlkj tc वर्ि us Øksf/kr gksdj izY;dkjh rk.Mo ùR; fd;k rks mUgsa र्kUr djus ds उदशे्य ls

ekrk ikoZrh us ykL; u`R; fd;k Fkk vr% laxhr esa ek/kq;Z dh LFkkiuk ukjh us gh dh A Hkkjrh; laxhr 

ds fodkl esa efgykvksa dh fo’ks”k Hkwfedk jgh gS A tc ge र्Cnksa ij /;ku nsrs gS rks ns[krs gS vf/kdkaर्

xhrksa dh ‘kCnk jpuk ukjh dks dsUnz esa j[k dj gh fd xbZ gS A tSls%& fcgkx jkx dh vR;ar yksdfiz; 

cafn’k  

 ^yV my>h lqy>k tk ckye  

   gkFk esa esjs esganh yxh------A 

   bl izdkj ds vusd mnkgj.k Hkkjrh; laxhr dh izR;sd fo/kkvksa [;ky] /kzqoin] 

/kekj o Bqejh ] nknjk ] VIik ] fp=iV laxhr ,oa yksdlaxhr esa ns[kus dks feyrs gS blds vfrfjDr 

x+t+y dk vFkZ gh ukjh lkSUn;Z esa iz;ksx fd, x, र्Cn gh gS ,lk fo}kuksa dk dFku gS A

   laxhr dh अविष्ठात्री oh.kk okfnuh ek¡ ljLorh us gh ukjn eqfu }kjk rhuksa yksadks esa laxhr dk

izlkj djok;k ,oa laxhr lEcfU/kr fdlh Hkh Øk;ZØe dk vkjEHk ek¡ ljLorh ds Lej.k ,oa Lrqfr }kjk 

gh fd;k tkrk gS ] ;g rF; Hkh laxhr ds {ks= esa ukjh izsjd र्fDr dks fl) djrk gS A oSfnd dky

esa Hkh vikyk] yksikeqnzk] /kks”kk vkfn dksa laxhr dk mÙke Kku Fkk A egkdkO; dky esa jkT; lHkkvksa esa 

Hkh laxhr dyk esa fuiq.kZ efgykvksa dks jkt dykdkj ds :i esa fu;qDr fd;k tkrk Fkk A xqyke jLkqy 

laxhrK us rks laxhr dk nqljk :i ukjh dks ekuk gS A 

 ukjh gh laxhr gS ] tkds gS nks :Ik A 

 ,d :i rks xhr gS ] nqtk u`R; Lo:Ik AA
3
 

   cks) lkfgR; rFkk tSu lkfgR;ksa essa ukfj;ksa }kjk e/kqj xk;u dk mYys[k feyrk gSA xqIr dky 

tks Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl dk Lo.kZ ;qx dgykrk gS ] blh dky [k.M ds izfl) dkO;ksa o ukVdksa 

esa oklonRrk vkSj clarlsuk uked xkf;dkvksa dk mYys[k izkIr gksrk gS A 

   xqIr dky ls eqxy dky Hkkjrh; laxhr ds iru dk le; jgk bl dky [k.M esa efgykvksa 

ds cfynkuksa dh eeZ Hksnh dFkk, gh lkeus vkbZ fdUrq bl dky [k.M esa Hkh ehjk ckbZ tSlh ohjkxuk 

vorfjr gqbZ A ehjk ckbZ dk tUe ml dky [k.M esa gqvk tksa laxhr dk Lof.kZe ;qx Fkk ml le; 

esa rkulsu ] cStw ckojk ] xksiky nkl ] dchjnkl vkfn egku laxhrK gq, ml le; efgyk,a dsoy 

?kj esa jgdj xk;u o oknu djrh Fkh fdUrq ehjk ckbZ us lHkh ijEkjkvksa dks rksM+rs gq, lk/kq&lUrksa dh 

e.Myh;ksa esa d`”.k HkfDr ds Hktu xk,a] os ,d mÙke dfo;=h o xkf;dk Fkh muds Hktu&

 ^gfjrqe gjks tu dh ihj A 

 nzkSinh yh ykt jk[kh ] rqe c<kvks phj ^AA 

  ^ix ?kq/k: ck¡/k ehjk ukph js A 

  eSa rks vius ukjk;.k dh ] gks xbZ vkigh nklh js A
4
 

  vkt Hkh र्kL=h; xk;u lHkkvksa esa xkbZ tkrh gS A okLro esa dgk tk, rks ehjk ckbZ us vk/kqfud

dky ds laxhr esa efgykvksa dks vkxs c<us dh izsj.kk iznku dh A र्kL=h; laxhr dh izR;sd xk;u

र्yैh esa efgykvksa us viuk ;ksXknku fn;k o ml xk;u र्Syh dks le`) cuk;k A

/kzqoin xk;u शSyh %&

   /kzqoin र्Cn dh jpuk nks र्Cnksa /kzqo$in ds esy ls gqbZ gS /kzqo dk vFkZ gS & र्kfUr] lknxh ]

fLFkjrk ] vkfn ^in^ र्Cn xhr dh ifDr pj.k rFkk rqd dk cks/k djkrk gS A vr% /kzqoin dk vFkZ gS
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tks ifjofrZr u fd;k tk lds A blfy, /kzqoin dk र्kfCnd vFkZ gqvk A og in tks fu/kkZfjr vkSj 

वनवित gS A5 

   /kzqoin xk;u र्Syh tks eq[;r iq:ष d.B ds ;ksX; vFkok iq:ष iz/kku xk;u र्Syh gS] bl 

xk;u र्yैh dks Hkh ckbZ ukosZdj ] vlxjh ckbZ ] lqefr eqVkVdj ] tSlh lqizfl) xkf;dkvksa us dsoy

xk;k vfirq vusd iqjLdkj Hkh vftZr fd, A
6

[;ky xk;u र्yैh %&

 [;ky orZeku ;qx dh vR;r yksdfiz; fo|k gS A [;ky vjch भाषा dk र्Cn gS A ftldk vFkZ

gS & fopkj ] /;ku ] dYiauk vkfn A 

   bl xk;u र्Syh essa jkx ds fu;eksa dk ikyu djrs gq, viuh dYiuk ,oa bPNk ls vkyki&rkuksa

}kjk fofHkUu Hkkoksa dks izdV djrs gS vkSj L=h Hkkoksa dk izfr:Ik gS ] bl xk;u ‘kSyh esa Hkh efgykvksa 

us परुुषों ds lkFk dU/kk feykdj vusd [;kyks dk fuekZ.k fd;k o xk;u Hkh fd;k A dqN izeq[k [;ky

xkf;dk,a & rkjkckbZ fर्jksMdj ] vtauh ckbZ ekyisdj ] dsljckbZ dsjdj ] Jherh eks/kwckbZ dqMhZdj ]

Jherh ghjckbZ cMkSndj ] y{ehckbZ cMkSndj ] orZeku dky esa Jherh xaxw ckbZ gaxy ] Jherh lq’khyk 

iksgudj ] Jherh ekyfodk dkuu ] Jherh fd’kksjh veks.kdj ] y{eh ‘kadj ] vki u dsoy [;ky 

vfirq Bqejh Hkh vR;ar e/kqj xkrh Fkh A
7
 ijohu lqYrkuk ] lqfe= xqgk ] Jherh ekfyuh jktqjdj vkfn 

[;ky xkf;dkvksa dks l[;kvksa esa fxuuk मवुश्िल gS D;ksafd vusd efgyk laxhrdjksa us ‘kkL=h; laxhr

dh bl fo|k esa ;ksxnku fn;k o [;krh izkIr djus ds vykok in~eJh] in~efoHkw”k.k izkIr fd, A 

vk/kqfud le; esa dkSf’kdh pØorhZ ] fot;k tk/ko xkVyhokj ] yfyr ts0 jko Hkh vR;Ur izfl) 

xkf;dk,a A 

Bqejh xk;u र्Syh %& 

   Bqejh miर्kL=h; laxhr dh yksdfiz; fo/kkvksa esa ls ,d miर्kL=h; laxhr ] ‘kkL=h; laxhr ds

dM+s cU/kuksa ls eqDr ijUrq र्kL=h; laxhr ij gh vk/kkfjr gS A miर्kL=h; laxhr esa ‘kkL=h; fu;eksa

dh vis{kk Hkkoksa ] jlksa vkSj lkSUn;kZfHkO;fDr ij fo’ks”k /;ku fn;k tkrk gS A miर्kL=h; laxhr ds 

vUrZxr Bqejh ] nknjk ] VIik vkfr gS A bu xk;u ‘kSfy;ksa us tulk/kkj.k dks viuh rjQ vf/kd 

vkdf”kZr fd;k gS A Bqejh xk;u र्Syh esa Hkkoksa dh lw{erk ] lqdqekjrk ik;h tkrh gS A blesa ‘kCnksa dks

Hkkoksa vkSj dkseyrk ds lkFk izLrqr fd;k tkrk gS A Bqejh ,d ek/kq;Z xq.k lEiUu J`axkfjd xs; fo|k 

gS A bl र्Syh esa LOkj o y; ds lkFk&lkFk dkO; i{k dk Hkh vR;ar egRo gS A Bqejh ds fo”k; esa 

fo}kuksa dh /kkj.kk gS & 19 oha ‘krkCnh esa ^m0 okftn vyh र्kg^ ds le; y[kuÅ njckj esa Bqejh xku

dk izkjaHk gqvk A Bqejh xk;u र्Syh jkt njckjksa ls vke turd igqpha o bl xk;u dh papyrk o 

dkseyrk iqoZd Lojksa vkSj र्Cn jpuk dk iz;ksx lcdks eksg x;k & ^v[rj fi;k^ dh ,d izfl) Bqejh

bl izdkj gS %& 

   ^^ckcqy eksjk uSgj NqVksfg tk; ] 

 Pkkj dgkj fey Mksfy;k mBkosa 

 viuk csxkuk NwVks fg tk; ^^! 

 bl izfl) Bqejh dk xk;u yxHkx lHkh Bqejh xk;dksa o xkf;dkvksa us vius&vius vnakt esa 

fd;k gS A Bqejh dh ‘kCn jpuk esa jk/kk&d`”.k dh jkl o gksyh [ksyus dk fp=.k Hkh lathork ls n’kkZ;k 

tkrk gS A dqN izfl) Bqejh xkf;dk,a bl izdkj gS A ftUgksus Bqejh xk;u ‘kSyh dks le`) cukus esa 

viuk ;ksXnku fn;k & cM+h eSuk ] NksVh eksrh ckbZ ] f’ko daqojckbZ ] t}uckbZ ] Jhefr ‘kkfUr ghjkuUn 

] ik:y cuthZ ] gqLukckbZ ] pqUukckbZ ] jkts’ojh ckbZ ] cMh eksrh ckbZ ] xksgjtku ] csxe v[rj ] 

jlwyu ckbZ ] flns’ojh nsoh ] fxfjtknsoh ] okxs’ojh nsoh ] Jherh fueZyk v:.k ] ‘kksHkxqVwZ ] lfork 

nsoh ] iwf.kek pkS/kjh ] vkfn izeq[k jgh A
8 
vkfn xkf;dvksa us u dsoy Bqejh vfirq vU; mi’kkL=h; 

xk;u ‘kSfy;ksa dks Hkh izflf) iznku dh A  
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lqxe laxhr dh xk;u र्Sfy;k¡%&

   lqxe laxhr og laxhr dyk gS ftls lgtrk ls xk;k o ctk;k tk lds A lqxe laxhr 

‘kkL=h; o mi’kkL=h; laxhr dh rjg fu;eksa esa ugha c/kk gS vfirq ekuo eu dh lgt vuqHkwfr blesa 

O;kIr gS A lqxe laxhr tSlk uke ls gh Kku gksrk gS A ljy ,oa lgtrk ls ikus ;ksX; vr% lqxe 

laxhr dk vFkZ gksxk og laxhr tks ljy gS ] ;k tks ekuo eu ds Hkkoksa dk ifj.kke gS ogh lqxe 

laxhr dgykrk gS A
9
  

   x+t+y ] Hktu o yksdxhr lqxe laxhr dh {ks.kh essa vkrs gS A viuh lgtrk o ljyrk ds 

dkj.k lqxe laxhr vketu esa vR;ar yksdfiz; gS A lqxe laxhr ds vUrZxr x+t+y ] Hktu ] yksdxhr 

laxhr dyk,a vkrh gS A 

x+t+y xk;u ‘kSyh ds fo”k; esas dgk tkrk gS & 

   ^^fQØ eksfeu dh ] tqck nkx dh ] xkfyc dk c;ka 

    Ekhj dk jaxs lq[ku gks rks x+t+y gksrh gS A 

    flQZ vYQkt gh eksu ugha iSnk djrs  

    tTck&,&f[k+ners&Qu gks rks x+t+y gksrh gS A
10
 

    x+t+y dk eq[; xq.k nksgs o NUn }kjk FkksM+s esa cgqr dqN dgus vFkok xkxja esa lkxj Hkjus 

dk leFkZ fufgr gksrk gS A x+t+y J`xkaj o Hkko iz/kku ,d xk;u fo/kk gS A blds fo”k; esa jfoUnzukFk 

VSxksj th us dgk gS & ^ftl ‘kk’or lÙkk rd eSa ia[kksa ds lgkjs dnkfi ugha igqap ldrk Fkk] ogka 

x+t+y xku ds ek/;e ls lyjrk ls igqap x;k^A
11
 x+t+y xk;u ‘kSyh esa Hkh efgyk dykdjksa us mÙke 

izn’kZu fd;k o izflf) Hkh izkIr dh mu esa ls dqN eq[; x+t+y xkf;dk,a bl izdkj gS & csxe v[rj 

¼v[krjh ckbZ½ ] lhrkjk िृष्ण dqekj ]lqjS;k ] lqukyh jkBkSM+ ] vuhrk fl/koh ] ihukt+ elkuh ] fp=k

flag] jkf/kdk pksiM+k ] vkर्k Hkkslys ] yrk eaxsर्dj vkfn A bu pfpZr x+t+y xkf;dkvksa us fQYeksa esa

Hkh x+t+y xk;u fd;k o x+t+y ds vfrfjDr vU; xk;u fo/kkvksa esa Hkh izflf) izkIr dhA  

Hktu xk;uर्Syh %&

ईश्वर vjk/kuk lEcaf/kr ‘kCn tks HkfDr o Hkko iw.kZ gks vkSj eu dks र्kfUr ,oa ifo= Hkkouk ls

Hkj ns mUgs Hktu dgrs gS A Hktu xk;u ‘kSyh esa viuk ;ksXnku nsus okyh izeq[k efgyk dykdkj bl 

izdkj gS & vuqjk/kk ikSMoky ] yrk eaxs’kdj ] dfork ikSMoky ] :udh xksLokeh ] fjpk ‘kekZ ] ehjk 

ckbZ ] र्ksHkk vH;adj ] fर्Yik vuar ] crwy csxe ] ekrk ve`rkuane;h ] ckEcs t;Jh ] ccyk esgrk ]

ve`rk lqjsर् ] Lokfr feJk vkfn A
12
 bu egku dykdkjksa ds Hktuksa esa [kksdj dksbZ Hkh Lo; ds Hkhrj 

gh izHkq ls lk{kkRkdkj dj ysA 

yksdxhr xk;u र्Syh % &

    yksdlaxhr rks gS gh ] vke tu dk laxhr tks ih<h nj ih<h ,d eq[k ls nqljs ds àn; esa 

LFkku ikrk jgk gS yksdlaxhr dh mRifr o le`f) esa efgykvksa dk ;ksxnku gh ugh jgk vfirq yksd 

laxhr dk fuekZ.k gh efgykvksa }kjk gqvk A dguk vfr’;ksfDr ugha gksxh A vius nSfud thou ds 

dk;ksZ dks djrs&djrs eu dh Hkkoukvksa ¼[kq’kh&nq[k] vkfn lHkh Hkko½ dks Loj ] y; ]rky esa fijksdj 

xk;u djuk ;g xq.k efgykvksa esa gh  

fo)eku gS ] izR;sd izkUr&{ks= fo’ks”k dk yksd laxhr fHkUu gS] mlh izdkj LFkku विर्ेष dh yksd

xkf;dk,a Hkh fHkUu&fHkUu gksxh ftlesa ls dqN bl izdkj gS & uohu jafx;ky ] ‘kjnk flUgk ] efyuh 

voLFkh ] eSfFkyh Bkdqj ] eerk pUnzkdj ] dYiuk ikVksojh ] ekaxhokbZ ] xojh nsoh ] vYykg ftykbZ 

ckbZ uwju cgus ] byk v:.k ] dYiuk iVksojh ] rstu ckbZ ] ekfyuh voLFkh vkfn izeq[k gS A  

fp=iV laxhr esa efgyk dykdkjksa dk ;ksxnku %& 

fp=iV र्Cn dk vFkZ gS og inkZ ftl ij fp= m)rZ gks ;kfu ftl inksZ ij fp= mHkjdj

lkeus izLrqr fd;k tk lds A mls fp=iV dgrs gS o fp=iV esa izLrqr fd;k x, xhrksa dks fp=iV 

laxhr ds uke ls lacksf/kr fd;k tkrk gS vke&cksy&pky ] esa bls fQYeh xhr Hkh dgk tkrk gS A 

Hkkjr esas fp=iV dk vkjEHk 1913 jktk gfj’kpUnz fQYe ls ekuk tkrk gS 1930&40 ds n’kd esa tn~uckbZ 

gqlSu us igyh efgyk E;wftd daikstj ds :i esa Hkkjrh; flusek t+x+r esa dk;Z fd;k ml le; 
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Hkkjrh; fp=iV Ikj iw.kZr iq:”kksa dk vf/kdkj Fkk ;gk rd dh dksbZ efgyk fgjksbu Hkh flusek txr 

essa dk;Z ugha djrh Fkh vfirq iq:”kksa }kjk gh efgyk dykdkj dk fdjnkj fuHkk;k tkrk Fkk A ,sls 

le; esa t}u ckbZ gqlSu us vusd dfBukbZ;ksa dk lkeuk djrs gq, fp=iV laxhr esa dk;Z fd;k o 

efgyk laxhrdkjksa ds fy, ekxZ iz’kLr fd;k A ml le; ls vk/kqfue le; rd vusd efgyk 

xkf;kdkvksa us fp=iV laxhr esa viuk ;ksXnku fn;k ftu esa ls dqN bl izdkj gS & ljLorh nsoh 

igyh xkf;dk ] ,e-,l lqCckYk{eh ] vkjrh eq[kthZ ] vatfy ejkBsa ] vk’kk Hkkslys ] varjk fEkJk ] ih- 

Hkkuqefr ] pk:yrk ekf.k ] QkYxquh ikBd ] xhrknRr ] dfork d`”.k eqfrZ ] yrk eaxs’kdj ] egky{eh 

v¸;j ] usgk dDdM+ ] fufgjk tks’kh ] m”kk mRFkqi ] vkfn vki lHkh efgyk dykdkjksa us u dsoy fgUnh 

fp=iV laxhr vfirq ] rfey ] rsyqxq ] vlfe;k ] ejkBh ] xqtjkrh ] iatkch ] vxzasth ] dUakM+ ]mfM+;k 

] ey;kye ]xhrksa dk Hkh xk;u dj bl dyk dks le`f) iznku dh A 

निष्कर्ष:&

  Hkkjrh; laxhr dyk dh izR;sd fo/kk dks le`f) izznku djus esa efgykvksa us egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZ A laxhr dyk ds {ks= esa dk;Z djuk efgykvksa ds fy, ljy ugha jgk A iq:"k iz/kku lekt esa 

laxhr dyk ij iq:”kksa dk gh opZLo izkjEHk ls gh jgk ] efgykvksa us Hkh iq:”kksa ds dU/ks ls dU/kk 

feykdj izR;sd lkekftd {ks= dh rjg laxhr dyk esa Hkh viuk lfg;ksx fn;k o laxhr dyk dh 

fofo| fo/kkvksa dks vius Hkkoiw.kZ vfHkO;fDr }kjk O;Dr dj le`) cuk;k A laxhr dyk dh izR;sd 

fo/kk esa efgyk dykdkjksa us mre izn’kZu fd;k o vusd iqjLdj Hkh vftZr fd, A OkkLro esa dgk tk, 

rks laxhr dh e/kqj Loj ygfj;ksa dks ek/kq;Z o HkkoaukReDrk efgyk dkydkjksa }kjk gh izkIr gqbZ gS] o 

laxhr dyk dks le`f) iznku djus esa efgyk dykdkjks us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ A 

lanHkZ xzaFk lwph  

1- MkW- jekdkUr fnos}h ] laxhr Lofjr ] lkfgR; jRuky; ] dkuiqj 208001 izFke laLdj.k 2004-

2- e/kqckyk lDlsuk ] Hkkjrh; f’k{kk iz.kkyh ,oa mldk orZeku Lrj ] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh

pf.Mx<+ ] izFke LkaLdj.k ] 1990-

3- MkW- vfuy dqekj र्ekZ ] Hkkjrh; laxhr vkSj ukjh ] ¼Artical½

4- MkW- LorU= र्ekZ ] mÙkj Hkkjrh; laxhr esa efgyk laxhrdkjksa dk ;ksxnku ] bykgckn 

विश्वfo|ky; ] bykgckn ] izFke laLdj.k ] 2002-

5- MkW- Jh efr e`nqykiqjh ] laxhr ehekalk ] lR;e ifCyfर्ax ] ubZ fnYyh ] izFke laLdj.k&2007]

6- v’kksd dqekj ^;eu^ laxhr jRukoyh ] vfHk”ksd ifCydsर्Ul pf.Mx<+ ] izFke laLdj.k ] 2008-

7- MkW- lR;orh र्ekZ ] [;ky xk;u र्Syh fodflr vk;ke ] iapर्hy izdkर्u fQYe dkyksuh t;iqj

] izFke laLdj.k] 1994- 

8- MkW- lhek okfy;k ] Loj ok|ksa ds oknu esa Bqejh vkSj /kqu ] lat; izdkर्u ] eqjkjh yky valkjh

jksM+ ] nfj;kxat ] ubZ fnYyh izFke laLdj.k] 2007- 

9- MkW- mekर्adj ] vk/kqfud xhrdkO; ] oh.kk izdkर्u nfj;kxat ] ubZ fnYyh ] izFke laLdj.k 

]1097- 

10- vatyh iksgdj ] lQj Bqejh xk;dh dk ] िवनष्ट ifCyर्lZ fMLVªhC;wVlZ ubZ   fnYyh ] izFke 

laLdj.k ] 2009- 

11- MkW- र्kfUr tSu ] yksdxhrksa ds lnHkZ vkSj vk;ke ] विश्वfo|ky; okjk.klh ] izFke laLdj.k ]

1999-

12- MkW- xqjfer flag ]mÙkj Hkkjrh; laxhr ] egkek;k ifCyfर्ax gkÅl ] ubZ fnYyh izFke laLdj.k

] 2002- 

rachnakaushik50@gmail.com 
nqjHkkष  u0%& 9416480658 
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        भूगोल पथृ्वी के भौततक और साांस्कृततक वातावरण का स्थातनक अध्ययन िै। भूगोलवते्ता 
पथृ्वी की भौततक ववशेषताओां, तनवाससयों और सांस्कृततयों, जलवायु जैसी घटनाओां और ब्रहमाांड में 
पथृ्वी के स्थान का अध्ययन करते िैं। भूगोल सभी भौततक और साांस्कृततक घटनाओां के बीच 
स्थातनक सांबांधों की भी जाांच करता िै। इसके अलावा, भूगोलवेत्ता यि भी देखते िैं कक साांस्कृततक 
िस्तक्षेप के कारण पथृ्वी, इसकी जलवायु और इसके पररदृश्य कैसे बदल रिे िैं। भूगोल बिुत से 
लोगों की समझ से कि ां अधधक व्यापक क्षेत्र िै। अधधकाांश लोग क्षेत्र अध्ययन को भूगोल का सांपूणण 
भाग मानते िैं। भूगोल पथृ्वी का अध्ययन करता िै, जजसमें यि भी शासमल िै कक मानव गततववधध 
ने इसे कैसे बदला िै। भूगोल में पथृ्वी के भू-आकृततयों के आकार को समझने से कि ां अधधक 
व्यापक अध्ययन शासमल िैं। भौततक भूगोल ग्रि की सभी भौततक प्रणासलयों को प्रभाववत करता 
िै। मानव भूगोल में मानव सांस्कृतत, स्थातनक सांबांध, मानव और पयाणवरण के बीच अांतःकिया और 
भगूोल की ववसभन्न उप-ववशेषताओां से जुड़े कई अन्य शोध क्षेत्रों का अध्ययन शासमल िै। भूगोल 
में कररयर बनाने में रुधच रखने वाले छात्रों के सलए भू-स्थातनक तकनीक सीखना तथा जीआईएस 
और सुदरू सांवेदन में कौशल और अनुभव प्राप्त करना अच्छा रिेगा, क्योंकक भूगोल के अांतगणत ये 
वे क्षेत्र िैं जिाां वपछले कुछ दशकों में रोजगार के अवसर सबसे अधधक बढे िैं।
भूगोल के विषय
       भूगोल िमें चार ऐततिाससक परांपराओां के माध्यम से दतुनया को समझने में मदद करता 
िै। स्थातनक ववश्लेषण में भू-स्थातनक प्रौद्योधगकी से जुड़ी कई अवधारणाएँ शासमल िैं: भौगोसलक 
सूचना प्रणाल , उपग्रि इमेजर , िवाई फोटोग्राफी और ड्रोन, वैजश्वक जस्थतत तनधाणरण प्रणाल , और 
अधधक जैसे स्थातनक प्रौद्योधगकी का उपयोग करके भौततक और मानवीय वातावरण की 
अांतःकियाओां और ववतरण पैटनण का अध्ययन और ववश्लेषण। पथृ्वी ववज्ञान में भू-आकृततयों, 
जलवायु और पौधों और जानवरों के ववतरण का अध्ययन शासमल िै। क्षेत्रीय अध्ययन मानव 
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गततववधध और पयाणवरण के बीच एक ववसशष्ट अांतःकिया की गततशीलता को समझने के सलए एक 
ववशेष क्षेत्र पर ध्यान कें हित करते िैं। मानव-पयाणवरण अांतःकिया का अध्ययन करने वाले शोधकताण 
अपने पररदृश्य पर मनुष्यों के प्रभाव की जाांच करते िैं और पता लगाते िैं कक ववसभन्न सांस्कृततयों 
ने अपने पयाणवरण का उपयोग और पररवतणन कैसे ककया िै। भूगोल प्राकृततक या मानवीय घटनाओां 
को स्थान की भावना देकर कई ववषयों से ज्ञान को एक उपयोगी रूप में एकीकृत करने के सलए 
उपकरण प्रदान करता िै। भूगोल अक्सर यि बताता िै कक ककसी ववसशष्ट स्थान पर कुछ क्यों या 
कैसे िोता िै। ववश्व भूगोल िमारे वैजश्वक समुदाय के घटकों को समझने में मदद करने के सलए 
स्थातनक दृजष्टकोण का उपयोग करता िै।
       भूगोल के अनुशासन को तीन मूलभूत क्षेत्रों में ववभाजजत ककया जा सकता िै: भौततक 
भूगोल, मानव भूगोल और ववश्व क्षेत्रीय भूगोल। ये आवश्यक क्षेत्र इस मायने में समान िैं कक वे 
स्थातनक पररप्रेक्ष्य का उपयोग करते िैं, जजसमें स्थान का अध्ययन करना और एक स्थान की 
दसूरे स्थान से तुलना करना शासमल िै।
भौतिक भूगोल
       भौततक भूगोल प्राकृततक घटनाओां का स्थातनक अध्ययन िै जजसमें पयाणवरण शासमल िै, 
जैसे नहदयाँ, पिाड़, भू-आकृततयाँ, मौसम, जलवायु, समट्ट , पौधे और पथृ्वी की सति के अन्य 
भौततक पिलू। भौततक भगूोल पथृ्वी ववज्ञान के एक रूप के रूप में भूगोल पर ध्यान कें हित करता 
िै। यि ग्रि के मखु्य भौततक भागों – स्थलमांडल (सति परत), वायुमांडल (वायु), जलमांडल (जल) 
और जीवमांडल (जीववत जीव) – और इन भागों के बीच सांबांधों पर जोर देता िै।
      कुछ शोधकताण एक उभरते िुए क्षेत्र में पयाणवरण भूगोलवेत्ता िैं जो प्राकृततक पयाणवरण के 

स्थातनक पिलुओां और साांस्कृततक धारणाओां का अध्ययन करते िैं। पयाणवरण भूगोल के सलए 
भौततक और मानव भूगोल दोनों की समझ की आवश्यकता िोती िै, साथ ि  यि भी समझना 
िोता िै कक मनुष्य अपने पयाणवरण और भौततक पररदृश्य की अवधारणा कैसे बनाते िैं।
       भौततक पररदृश्य शब्द का इस्तेमाल ग्रि पर ककसी एक स्थान पर प्राकृततक भूभाग का 
वणणन करने के सलए ककया जाता िै। कटाव, मौसम, टेक्टोतनक प्लेट किया और पानी की प्राकृततक 
शजक्तयों न ेपथृ्वी की भौततक ववशेषताओां का तनमाणण ककया िै। सांयुक्त राज्य अमेररका में कई 
राज्य और राष्र य उद्यान जनता के सलए अद्ववतीय भौततक पररदृश्यों को सांरक्षक्षत करने का 
प्रयास करते िैं, जैसे कक येलोस्टोन, योसेमाइट और ग्रैंड कैन्यन।
मानि भूगोल
       मानव भूगोल मानव गततववधध और पथृ्वी की सति के साथ उसके सांबांधों का अध्ययन 
करता िै। मानव भूगोलवेत्ता मानव आबाद , धमण, भाषा, जातीयता, राजनीततक व्यवस्था, अथणशास्त्र, 
शिर  गततशीलता और मानव गततववधध के अन्य घटकों के स्थातनक ववतरण की जाांच करते िैं। 
वे मानव सांस्कृततयों और ववसभन्न वातावरणों के बीच बातचीत के पैटनण का अध्ययन करत ेिैं और 
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पररदृश्य पर मानव बस्ती और ववतरण के कारणों और पररणामों पर ध्यान कें हित करते िैं। जबकक 
मानवता के आधथणक और साांस्कृततक पिलू मानव भूगोल का प्राथसमक फोकस िैं, इन पिलुओां को 
उस पररदृश्य का वणणन ककए बबना नि ां समझा जा सकता िै जजस पर आधथणक और साांस्कृततक 
गततववधधयाँ िोती िैं।
       साांस्कृततक पररदृश्य शब्द का उपयोग पथृ्वी की सति के उन हिस्सों का वणणन करने के
सलए ककया जाता िै जजन्िें मनुष्यों ने बदला या बनाया िै। उदािरण के सलए, ककसी शिर के शिर 
साांस्कृततक पररदृश्य में इमारतें, सड़कें , सांकेत, पाककिं ग स्थल या वािन शासमल िो सकते िैं। इसके
ववपर त, ग्रामीण साांस्कृततक पररदृश्य में खेत, बाग, बाड़, खसलिान या खेत शासमल िो सकते िैं। 
ककसी हदए गए स्थान के सलए अद्ववतीय साांस्कृततक ताकतें – जैसे धमण, भाषा, जातीयता, र तत-
ररवाज या ववरासत – ककसी हदए गए समय में उस स्थान के साांस्कृततक पररदृश्य को प्रभाववत 
करती िैं। साांस्कृततक पररदृश्य के रांग, आकार और आकृततयाँ आमतौर पर सामाजजक मानदांडों के 
सांबांध में कुछ मित्व का प्रतीक िैं। स्थातनक गततशीलता स्थानों के बीच साांस्कृततक अांतरों की 
पिचान करने और उनका मूलयाांकन करने में सिायता करती िै।
विश्ि क्षेत्रीय भूगोल
       ववश्व क्षेत्रीय भूगोल दतुनया के ववसभन्न क्षेत्रों का अध्ययन करता िै क्योंकक वे बाकी 
दतुनया के साथ तुलना करते िैं। तुलना के कारकों में भौततक और साांस्कृततक पररदृश्य दोनों शासमल 
िैं। मुख्य प्रश्न िैं, “विाँ कौन रिता िै? उनका जीवन कैसा िै? वे जीववका के सलए क्या करते िैं?” 
मित्व के भौततक कारकों में स्थान, जलवायु प्रकार और भूभाग शासमल िो सकते िैं। मानवीय 
कारकों में साांस्कृततक परांपराएँ, जातीयता, भाषा, धमण, अथणशास्त्र और राजनीतत शासमल िैं।
       ववश्व क्षेत्रीय भूगोल पथृ्वी के पररदृश्य में ववसभन्न आकारों के क्षेत्रों पर ध्यान कें हित 
करता िै और प्राकृततक और साांस्कृततक ववशेषताओां के सांदभण में क्षेत्रों के अद्ववतीय चररत्र को 
समझने की आकाांक्षा रखता िै। क्षेत्रीय भूगोल में स्थातनक अध्ययन एक आवश्यक भूसमका तनभा 
सकते िैं। वैज्ञातनक दृजष्टकोण ववसभन्न प्राकृततक और साांस्कृततक कारकों द्वारा सीमाांककत क्षेत्रों के 
भीतर साांस्कृततक और प्राकृततक घटनाओां के ववतरण पर ध्यान कें हित कर सकता िै। अध्ययन के 
ककसी भी क्षेत्र, जैसे क्षेत्रीय अथणशास्त्र, सांसाधन प्रबांधन, क्षेत्रीय तनयोजन और पररदृश्य पाररजस्थततकी 
के भीतर स्थातनक सांबांधों पर ध्यान कें हित ककया जाता िै।
       ववश्व क्षेत्रीय भूगोल में अध्ययन ककए गए क्षेत्रों को अधधक मित्वपूणण भागों में सांयोजजत 
ककया जा सकता िै जजन्िें क्षेत्र किा जाता िै। क्षेत्र ग्रि के बड़े क्षेत्र िैं, जजनमें आमतौर पर सट क 
सामान्य भौगोसलक स्थान वाले कई क्षेत्र िोते िैं। क्षेत्र प्रत्येक क्षेत्र के भीतर एकजुट क्षेत्र िोते िैं।
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भूगोल और जीआईएस में कररयर
       भूगोल राजधातनयों, देशों, नहदयों, पवणत श्ृांखलाओां और बिुत कुछ को अांति न रूप स ेयाद 
करने का ववषय नि ां िै। यि ववषय िमारे भौततक और साांस्कृततक वातावरण के स्थातनक और 
लौककक ववतरण, कनेक्शन और पैटनण का वैज्ञातनक रूप से ववश्लेषण करता िै।
       भूगोल में कररयर के बारे में तनम्नसलखखत जानकार  एसोससएशन ऑफ अमेररकन 
जजयोग्राफसण (AAG) की वेबसाइट से ल  गई िै, जो भूगोल में रोजगार पाने के इच्छुक लोगों के 
सलए एक सांसाधन िै। Esri भू-स्थातनक तकनीकों का उपयोग करने वाले उद्योगों के बारे में भी 
बिुत सार  जानकार  प्रदान करता िै।
       कई व्यवसायों में भूगोल के ज्ञान और कौशल की आवश्यकता िोती िै। भूगोलवेत्ता कई 
क्षेत्रों में काम करते िैं, जैसे पयाणवरण प्रबांधन, सशक्षा, आपदा प्रततकिया, शिर और काउांट  तनयोजन, 
सामुदातयक ववकास, और बिुत कुछ। भूगोल एक अांतःववषय क्षेत्र िै जो ववववध कैररयर के अवसर 
प्रदान करता िै।
       कई भूगोलवेत्ता व्यवसाय, स्थानीय, राज्य या सांघीय सरकार  एजेंससयों, गैर-लाभकार  
सांगठनों और स्कूलों में पुरस्कृत कररयर बनाते िैं। स्नातक (मास्टर और डॉक्टरेट) डडग्री वाले 
भूगोलवेत्ता उच्च सशक्षा (सामुदातयक कॉलेज और ववश्वववद्यालय) में सशक्षक बन सकते िैं।
       जीपीएस, वेब-आधाररत मैवप ांग तकनीक, सैटेलाइट इमेजर  और अब छोटे मानव रहित 
िवाई ससस्टम – जजन्िें ड्रोन भी किा जाता िै – जैसी आधुतनक लोकेशन तकनीक की वजि स े
जजयोस्पेसशयल तकनीक में कररयर तेजी से बढ रिे िैं। अमेररकी श्म ववभाग ने नेशनल 
जजयोस्पेसशयल टेक्नोलॉजी सेंटर फॉर एक्सीलेंस के साथ साझेदार  में जजयोस्पेसशयल टेक्नोलॉजी 
कॉजम्पटेंसी मॉडल (GTCM) बनाया िै, ताकक उद्योग को यि तनधाणररत करने में मदद समल सके कक 
इस कररयर पथ में सफल िोने के सलए ककस ज्ञान और कौशल की आवश्यकता िै। जीआईएस में 
वैजश्वक नेता, पयाणवरण प्रणाल  अनुसांधान सांस्थान (ESRI) ने जजयोस्पेसशयल प्रौद्योधगकी उद्योगों 
के सलए एक उत्कृष्ट सांसाधन बनाया िै।
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