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शोध की पहली शर्त: अज्ञार् को ज्ञार् कराना अथवा पहले से ज्ञार् ववषय को आगे बढाना 

       मानव सभ्यता के ववकास की यात्रा में ज्ञान की खोज सबसे महत्वपरू्ण प्रेरक शवि रही ह।ै आविकाल से ही 

मनषु्य ने अपने आस-पास के पररवेश, प्रकृवत, समाज और ब्रह्ाांड को समझने का प्रयास वकया ह।ै इस समझ को 

व्यववथित और प्रमावर्त रूप िनेे की प्रविया को हम शोध या अनुसंधान कहते हैं। शोध की अनेक पररभाषाएँ िी 

गई हैं, परांत ुउसका मलू उद्दशे्य िो ही हैं— 

1.अज्ञार् को ज्ञार् कराना – अिाणत जो तथ्य, वसद्ाांत, घटना या सांबांध अभी तक मानव ज्ञान की पररवध में नहीं

ह,ै उसे खोजकर सामने लाना। 

ये सभी खोजें ऐसे तथ्यों को सामने लाती हैं जो पहले अज्ञात िे, और वजन्होंने मानव सभ्यता की विशा बिल िी। 

2. पहले से ज्ञार् ववषय को आगे बढाना – अिाणत पवूण में प्राप्त ज्ञान को और गहराई, ववथतार, पररशदु्ता या नये

दृविकोर् के साि ववकवसत करना। 

ये सभी खोजें ऐसे तथ्यों को सामने लाती हैं जो पहले अज्ञात िे, और वजन्होंने मानव सभ्यता की विशा बिल िी। 

इस प्रकार, ज्ञात ववषय को आगे बढाने का अिण है—पहले से मौजिू ज्ञान को पररष्कृत करना, नयी पररवथिवतयों में 

उसकी प्रासांवगकता जाँचना, और उसके अनपु्रयोगों का ववथतार करना। 

शोध की आवश्यकर्ा और प्रासंवगकर्ा 

1. मानव ज्ञान का ववकास – प्रत्येक नयी खोज और ववथतार हमें सत्य के और करीब ले जाती ह।ै

2. समस्या-समाधान – अज्ञात कारर्ों की पहचान और ज्ञात तथ्यों के अनपु्रयोग से समथयाओां का समाधान।

3. नवाचार और प्रौद्योवगकी – ववज्ञान, सावहत्य, समाजशास्त्र, वचवकत्सा आवि क्षेत्रों में नए आयाम।

4. संस्कृवर् और इवर्हास का संरक्षण – अज्ञात ऐवतहावसक तथ्यों की खोज और ज्ञात परांपराओ ां का सांरक्षर्।

       शोध का उद्दशे्य केवल 'नया' करना नहीं ह,ै बवकक 'सािणक' नया करना ह।ै कई बार अज्ञात को ज्ञात कराना 

कविन और समयसाध्य होता ह,ै इसवलए शोधकर्त्ाण ज्ञात ववषय पर नये दृविकोर् के साि कायण करता ह।ै यह िोनों 

प्रवियाएँ एक-िसूरे की परूक हैं— 

• अज्ञात को ज्ञात कराने से शोध में मौवलकता आती ह।ै

• ज्ञात ववषय को आगे बढाने से शोध में वनरांतरता और प्रासांवगकता बनी रहती ह।ै

वनष्कषत 

शोध का मलू तत्व ह—ैज्ञान की सीमाओ ां का ववथतार। चाह ेवह अज्ञात तथ्यों की खोज हो या ज्ञात ववषय

का उन्नयन, िोनों ही शोध की अवनवायण शतें हैं। यही कारर् ह ैवक शोधकर्त्ाण  को सिा वजज्ञास,ु ववशे्लषर्शील और 

नवीन दृविकोर् से यिु रहना चावहए। "अज्ञात को ज्ञात कराना अिवा ज्ञात को आगे बढाना" केवल एक पररभाषा 

नहीं, बवकक शोध की आत्मा ह।ै 

सादर, 

डॉ.नरेश वसहाग ‘एडवोकेट’ 
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सतं साहित्य की दार्शहिक अहिव्यहि: संत रज्जब के हिरे्ष सन्दिश में 
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र्ोध सार: भहि एक प्रकार से प्रेम और श्रद्धा की सिोत्तम अिस्र्था  ।ै ईश्वर के प्रहत जन्में  ुए प्रेम जब प्रबल  ो उठती 

  ैतब प्रेम भहि की अिस्र्था को प्राप्त करती  ।ै ईश्वर की अलौहकक अहस्तत्ि  ी भहि के प्रादभुााि का कारण  ।ै भि 

इस अलौहकक शहि के अहस्तत्ि को मानते  ुए इसे सिाश्रेष्ठ और सिाशहिमान के रूप में स्िीकार करते  ैं। ईश्वर के 

शहि के अनुरूप  ी सम्पणूा ब्रह्माण्ड पररचाहलत  ।ै भहिकालीन सिंत कहि भी इस हिचार को सार्थ लेकर  ी भहि की 

रा  पर हनकल पड़े। सिंत कहिओिं का मलू उद्दशे्य र्था ब्रह्माण्ड के अलौहकक शहि को हृदयिंगम करते  ुए जीिन और 

जगत के सार को समझना। सिंतो की  मेशा य  कोहशश र ी   ैहक अपने हिचारों के द्वारा आत्मा] जड़] जगत आहद के 

र स्यों को स्पष्ट करने के सार्थ  ी समाज में उच्च मानिीय आदशा को प्रहतहष्ठत कर सके। य  शोध आलेख ज्ञात और 

अज्ञात रूप में  मारे समक्ष उपहस्र्थत चींजो के प्रहत सिंतो की दृहष्ट या हिचारों की एक प्रस्तहुत  ।ै  

बीज र्ब्द: दशान, भहि, सिंत, ब्रह्म, जीि, जगत, माया। 

दशान शब्द का सामान्य अर्था   ैदखेने की प्रहिया। अर्थाात हकसी हिषय के प्रहत ताहत्िक रूप में हििेचन करना। 

व्यहि प्रत्यक्ष दृहष्ट से जीिन शैली और तत्िों को अनधुािन करके नए तरीके से जीिन को प्रहतपाहदत करते  ैं। जीिन 

को प्रत्येक व्यहि परृ्थक दृहष्ट से दखेने और समझने की प्रहिया में स्ित:  ी दाशाहनकता को जन्म दतेे  ैं। अन्य एक अर्था 

में दशान िो   ैहजसके द्वारा दखेा जाए या ज्ञान प्राप्त हकया जाए। काव्य और दशान साह त्य के क्षेत्र में हृदय और महस्तष्क 

की भहुमका हनभाते  ैं। दशान यहद प्रत्यक्ष ज्ञान की समीक्षा   ैतो काव्य जीिन की अनुभहूत की समीक्षा  ।ै जीिन में घहित 

तथ्यों का तका  सिंगत व्याख्या दशान   ैऔर काव्य जीिन की ि  अहभव्यजिंना   ैहजसमें रमणीयता हिद्यमान  ोती  ।ै एक 

में भाि की प्रधानता  ोती   ैतो दसूरे में हिचार की। परन्त ुप्रकि करने की पद्धहत अलग  ोने के बािजदु उद्दशे्य एक  ी 

  ैऔर ि   -ैजीिन की हसहद्ध। सिंतों ने भी जीिन के स ज ज्ञान को काव्य के रूप में प्रस्ततु हकया   ैजो हक दाशाहनक 

हिचार बनकर व्यि ाररकता को हलए  ुए लोकजीिन में खड़ी उतरी  ।ै भहिकालीन काव्य सिंिेदना को सार्थ लेकर  ी 

दशान की ओर अहधक उन्मखु  ोती  ।ै भहिकाव्य का प्रत्येक पद जीिन के हिहिध दशान को प्रस्ततु करती  ।ै एक प्रकार 

से क  सकते  ैं हक भहिकाव्य जीि और जगत की दाशाहनक अहभव्यहि  ।ै  

सिंत शब्द का अर्था सद आचरण िाले व्यहि के तात्पया में हलया जाता  ।ै गम्भीर और शािंत स्िभाि का व्यहि 

जो समाज का ह त हचिंतन करता  ]ै सिंत क लाने के योग्य  ।ै मानक ह िंदी कोश में “सिंत का अर्था साध]ु हिरि या त्यागी 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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परुुष] परम धाहमाक और साध ुव्यहि के रूप में उल्लेख  ।ै”१ तलुसीदास के रामचररतमानस के बालकाण्ड, अरण्यकाण्ड

और उत्तरकाण्ड में सिंत की अिधारणा को स्पष्ट हकया गया  ।ै बालकाण्ड में तुलसीदास क ते  ैं- 

“साध ुचररत सभु चररत कपास।ू हनरस हिसद गनुमय फल जास।ू।

जो सह  दखु परहिद्र दरुािा । बिंदनीय जेह िं जग जस पािा ।।”
२

अर्थाात सिंत का व्यहित्ि कपास के समान शभु  ोता  ।ै उनका हृदय सभी अज्ञानता और पापों से रह त गणुों स े

यिु  ोता  ।ै इसी िम में परशरुाम चतिेुदी अपनी पसु्तक में सिंतो के हिषय में िणान करते  ुए हलखते  ैं- “जो सत्य 

स्िरूप हसद्ध िस्त ुका साक्षात्कार कर चकुा   ैअर्थिा अपरोक्ष की उपलहब्ध के फलस्िरूप अखिंड सत्य में प्रहतहष्ठत  ो 

गया  ,ै ि ी सिंत  ।ै”
3 परिती समय में आधहुनक समीक्षा के के्षत्र में सिंत शब्द का प्रयोग हनगुाण उपासक के अहभप्राय में

 ोने लगा। इसी दृहष्ट को अपनाते  ुए भहिकालीन काव्य को सगणु और हनगुाण तर्था हनगुाण को पनु: सिंत और सूफी 

काव्य के रूप में हिभाहजत हकया गया। सिंत साह त्य भारतीय समाज के इहत ास और सिंस्कृहत की यर्थार्था िहब  ै। 

सामाहजक, सािंस्कृहतक, आध्याहत्मक म त्ि को अिूि रखते  ुए जीिन-जगत सिंबिंधी िैचाररक मलू्यों को प्रहतहष्ठत हकया 

 ।ै भारतीय दाशाहनक हचिंतन का मलू तत्ि  ैं- ब्रह्म, जीि, जगत और माया। भहिकालीन सिंत कहियों ने भी भहि और 

ज्ञान में सामन्जस्य स्र्थाहपत करते  ुए दशान के इन तत्िों को काव्यात्मकता के माध्यम से प्रस्ततु हकया  ।ै  

भारतीय आध्याहत्मक समाज में ‘ब्रह्म’ का अनेक नाम उपयोग में  ैं। राम, अल्ला , ब्रह्म, ईश्वर, खदूा इत्याहद 

अनेक ऐसे नाम  ैं। परिंत ुसत्य  ी इसका प चान  ै। सत्य के द्वारा  ी जीिन तर्था सिंसार की िास्तहिकता प्रकि  ोती  ।ै 

ब्रह्म सत्य के रूप में सदिै  ी इस सिंसार में व्याप्त  ।ै सिंत रज्जब ब्रह्म के हनराकार रूप को उपस्र्थापन करते  ुए ब्रह्म को 

सिाशहिमान सहृष्टकताा के रूप में स्र्थाहपत करते  ैं। रज्जब क ते  ैं ‘ब्रह्म’ काल तर्था स्र्थान आहद से रह त  ।ै उनका 

अहस्तत्ि प्रत्येक प्राणी में  ैं। हकसी प्रकार के भार या दखु को अनभुि हकये हबना  ी सिंसार के प्रत्येक कण में प्रहतहबहम्बत 

 -ै 

“दरपन मैं दीस सब दसेा, ताकूिं  भार न ीं दखु लेसा । 

यूिं गणु रह त स अिंतरजामी, ता मा ािं खेलै सब कामी ।।”4

सिंत रज्जब सिंसार के सहृष्ट कताा को परम सत्य मानते  ुए अितार को केिल काया के रुप में प्रहतहष्ठत हकए  ैं। सहृष्ट 

के आरम्भ से अिंत तक का सबका कारण परमब्रह्म  ,ै अितार काया के रुप में केिल जररया मात्र   ै–  

“सब कारन आहद नरायन, कारज मैं औतार । 

रज्जब क ी हबचार करर, तामै फेर न सार ।।”5 

रज्जब हनगुाण में सगणु की उपहस्र्थहत को स्िीकार करते  ैं। हनगुाण की उपासना में सगणु की प्राहप्त  ।ै आकाश 

रूपी हनगुाण परमात्मा में  ी बादलों की तर  सगणु ईश्वर का आहिभााि  ोता  -ै  

“औतार स ुआभौ की कला, सरगनु हनरगनु मािंह । 

आहदनराइन सहुन्न सहम, हलपै हिपै सो नािंह ।।”
6

मनषु्य  ो या अन्य हकसी भी प्राणी के जड़ शरीर को चाहलत करने िाला तत्ि  ी जीि  ै। आध्याहत्मक रूप में 

इसे आत्मा क ा जाता  ै। आत्मा हनत्य मिु तर्था सिाव्यापी और चैतन्यस्िरूप  ।ै भारतीय हिचारकों ने आत्मा को 

अमर और अहिनाशी माना  ।ै िे आत्मा को सदिै स्िप्रकाशमान और हनहिाकार क ते  ैं। सिंत रज्जब अद्वैतिाद को 

मानते र्थे। उनके अनसुार ब्रह्म और जीि में कोई अिंतर न ीं  ।ै ब्रह्म और जीि में अिंतर का मूल कारण   ैअज्ञानता। मनषु्य 
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माया से िशीभतु  ोकर दृश्यमान जगत में  ी लीन र ता  ।ै अज्ञानता के कारण ब्रह्म का आभास  ुए हबना  ी ब्रह्म से दरू 

 ोने लगता  -ै 

“रज्जब जीि ब्रह्म अिंतर इता, हजता हजता अज्ञान । 

 ैनााँ ीं हनणाय भया, परद ेका परमान ।।”7

हजस प्रकार अपने पिंख हनकलने तक अनल पक्षी की गहत नीचे की ओर र ती   ैतर्था पिंख हनकलते  ी ि  

ऊपर की ओर गहत करन ेलगती  ।ै उसी प्रकार ब्रह्म के ज्ञान के हबना मनषु्य अिंधकार की ओर बढ़ता  ।ै एकमात्र ज्ञान 

का अनभुि  ोने के सार्थ  ी िे ब्रह्म में समाह त  ो जाते  ैं। रज्जब का क ना   ैजीि उस अिंडे के समान   ैजो ज्ञान के 

अभाि में धरती पर पड़ा र ता   ैऔर पिंख आने पर उड़ने लगता  ।ै जीि माया रूपी सखु से आसि  ोकर धरती में  ी 

हनिास करता  ।ै ज्ञान के द्वारा सखु की आसहि से मिु  ोकर ब्रह्म के हनिास तक प ुाँचता  -ै 

“अिंडा अिहन न िािंड़ई, हबना पिंष परगास । 

रज्जब र सी रज पड़चा, गम्म न गगन हनिास ।।”8 

रज्जब के अनसुार प्रत्येक शरीर में ब्रह्म  ी जीि के रूप में प्रहतहबहम्बत  ै। जीि सिंसार की समस्त माया से 

आच्िाहदत  ोने के कारण अहिद्या और अज्ञानता से पीहड़त  ।ै शरीर के आश्रय में हस्र्थत जीि के कष्टों का मलू कारण 

रज्जब अहिद्या और अज्ञान को मानते  ैं। भहि तर्था ज्ञान की प्राहप्त से  ी अ ज्ञानता की समाहप्त  ोती   ैऔर जीि मिु 

 ोकर ब्रह्ममय  ो जाता  ।ै ज्ञान  ी माया से हनस्तार का एकमात्र साधन  ।ै 

जगत की सहृष्ट भगिान के लीलाओिं का  ी एक रूप  ।ै इस जगत को िस्ततु: हमथ्या के रूप में माना जाता  ।ै 

परिंत ुरामानजुाचाया जगत की सहृष्ट को सत्य मानते  ैं। इसमें कोई सिंद े न ीं हक जगत की सहृष्ट ब्रह्म की भााँहत  ी सत्य  ।ै 

जीि पर जब तक माया का आिरण र ता   ैतब तक जगत का अहस्तत्ि र ता  ।ै माया का आिरण  ि जाने पर जगत 

और सािंसाररक ररश्तों का मो  हनष्काम  ोने लगता  ।ै जगत के आहद और अिंत सदिै अज्ञात  ी र ा  ।ै इस जगत के 

र स्य को यर्थाित उसके सहृष्टकताा को  ी ज्ञात  ।ै जगत अपार  ,ै अतः उसके र स्य का पणूातः उद्घािन कर पाना 

असिंभि  ।ै गुरू नानकदिे के अनसुार जगत एक स्िप्न के समान  ,ै ज ााँ परमात्मा खेल की बाजी लगाकर क्षणमात्र के 

हलए खेल खेलाते  ैं- 

“जग ुसपुना बाजी बनी हखन मह  खेल ुखेलाइ।” 

नानक क ते  ैं हक य  सारा जगत काजल की कोठरी समान   ैहजसमें व्यहि के तन, मन और जीिन राख की 

तर  काले  ो गए  ैं। सिंसार या जगत की परूी सहृष्ट को झठूा अर्थिा हमथ्या क ा गया। हमथ्या से अहभप्राय   ैहक ि  

नश्वर और क्षणभिंगरु  ,ै शाश्वत न ीं। जीिन के अन्त में मनषु्य  ो या जगत की सहृष्ट सभी परमात्मा में  ी एकाकार  ो 

जाती  ।ै 

 असहमया समाज और सिंस्कृहत में भहि की धारा को प्रचाररत करने िाले श्रीमिंत शिंकरदिे जगत का हनहमत्त और 

उपादान कारण ब्रह्म को मानते  ैं। ब्रह्म  ी जगत को प्रकाहशत करता  ै और इसीहलए जगत का अहस्तत्ि हमथ्या न ीं, 

सत्य  ।ै शिंकरदिे जगत को सत्य मानना अहधक सिंगत समझते  ैं। घि के िूि जाने से जैसे घि के भीतर का आकाश 

ब ृदाकाश में समा जाता  ,ै िैसे  ी प्रलय के समय जगत ब्रह्म में हिलीन  ो जाता  ।ै शिंकरदिे के अनसुार जगत माया 

से हनहमात  ै। म ाप्रलय के समय पथृ्िी जल में, जल अहग्न में, अहग्न िाय ुमें, िाय ुआकाश में, आकाश अ िंकार में, 

अ िंकार म त में, म त प्रकृहत में और प्रकृहत परुूष में हसमि जाता   ैऔर अन्त में एकमात्र परुूष अर्थाात ईश्वर र  जाता 
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 ।ै लोक और प्रकृहत के सार्थ माया भी ईश्वर में  ी लीन  ो जाता  ।ै शिंकरदिे के अनसुार ईश्वर की ईच्िा से  ी जगत की 

सहृष्ट  ुई  ।ै 

सिंत रज्जब जगत की सहृष्ट को स्ित:पणूा मानते  ैं। प्रर्थमािस्र्था में स्ित:  ी इसकी उत्पहत्त  ोती   ैजो बाद के 

अिस्र्था में बीज के रूप में य  प्रहिया चलती र ती  ।ै बीज के द्वारा शरीर की उत्पहत्त के बाद परमात्मा के द्वारा आत्मा 

रूपी हित्त का शरीर सिंचार  ोता   ै– 

“ज्यों जल बीरज जलचर  ुाँ, अिहन अठार  भार । 

पीचैं बीरज बीज तैं, य ु मत मूल हिचार ।। 

ज्यों ओले सब अिंभ तैं, त्यों पाणी करर हपिंड । 

रज्जब उपजे आप सौं, अजों सु हतन के अिंड ।। 

जन रज्जब आत्मा अिहल, य ु हित अहिगत दीन । 

और तत्त्ि तत्त्िों भये, करन ार यूाँ कीन ।।”
९

दनैिंहदन जीिन में  मारे सम्मखु आने िाले सभी प्रकार के प्रलोभन को माया क ा जा सकता  ।ै नारी, स्िणा, धन 

और ऐसे अनेक प्रकार के मानहसक हिकार माया  ।ै माया से िशीभतू जीिन में हचिंता, कष्ट, पारस्पररक सिंघषा और 

अशािंहत बढ़ जाती  ।ै सिंत कहियों ने माया को कई रूपों में दखेा  ।ै माया तत्ि का िणान करते  ुए सिंतों ने क ा   ैहक 

माया हिश्व मोह नी सुिंदरी के रूप में   ैहजसका स्िभाि   ैसबको प्रलोभन दनेा। व्यहि इसका त्याग करने की हकतनी भी 

कोहशश करे, पर उससे मिु  ोना कष्टकर  ोता  ।ै माया  मेशा मनषु्य के जीिन में व्याप्त र ता  ।ै कभी माता-हपता, 

कभी स्त्री या पतु्र, कभी आदर या मान तो कभी जप-तप के रूप में बााँधे रखती  ।ै माया परमात्मा की प्रेरणा से  ी अपना 

काया करती  ।ै परमात्मा  ी माया का पालन एििं सिं ार करती  ।ै इस सिंसार को माया के बिंधन से परमात्मा  ी पररहचत 

कराता  ।ै इसीहलए माया से केिल परमात्मा  ी  मारी रक्षा कर सकते  ैं।  

सिंतों ने माया को अत्यिंत कहठन माना  ।ै कबीर माया को ‘म ाठगनी’ क ते  ुए समस्त सहृष्ट में इसकी उपहस्र्थहत 

को मानते  ैं। तो ि ीं गरुु नानक दिे मानि मन के अ िंभाि को माया का प्रतीक मानते  ैं। जीि की अज्ञानता पर खेद 

प्रकि करते  ुए नानक क ते  ैं हक प्राणी माया के धोखे में िास्तहिक राग से ध्यान भिकर हमथ्या सािंसाररक रिंगों में खोए 

र ते  ैं, य  जीि की अज्ञानता का  ी पररणाम  ।ै भहि और उसके साधनािस्र्था से  ी माया नामक तत्ि से महुि प्राप्त 

की जा सकती  ।ै शिंकरदिे मानते  ैं हक भहि के मागा में आने िाले समस्त हिरोधी तत्ि या हिषय माया  -ै 

“भहि हिरोधी हिषय सब माया”। 

 माया जीि और ब्रह्म के हमलन का एकमात्र बाधक तत्ि  ।ै मनषु्य का मन माया के कारण  ी सिंसार के सब 

प्रलोभन जैसे आनिंद, भोग-हिलास, दषु्कमों और हिषयिासनाओिं में हलप्त र ता  ।ै अहिद्या के कारण  ी मनषु्य बा री 

िल-कपि और बरुाई के जाल में फाँ स जाता  ।ै अपने आपको सिंतषु्ट अनुभि करता  ।ै रज्जब मन को आकाश और 

माया को बादल के सार्थ तलुना करते  ुए क ते  ैं हक हजस प्रकार बादल आकाश का पररत्याग न ीं कर सकता िैसे  ी 

माया भी मन को हघरे र ती  ।ै माया मन से कभी दरू न ीं  ोती-  

“जन रज्जब मन सहुन्न सहम, बादल मैं स ुहबभहूत । 

सरगणु हनरगुण सिंहग सों, कयूिं काहिये स ुसहूत।।”
10

माया िल करके सहपानी की तर  मन को अपने में बााँधकर रखती  ै। मन में यहद खोि, िासना, दषु्टता  ो तो 

माया से कभी महुि न ीं हमल सकती। मन और माया दो ऐसे तत्ि   ैजो जीि को  मेशा फााँसने का काया करते  ैं। मन 
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आिंतररक दशु्चेतनाओ िं से तो माया बा री, हमथ्या और अस्र्थायी आकषाणों से व्यहि को फााँसते  ैं। मन को सिंयहमत करना 

 ी माया से हनस्तार का िास्तहिक उपाय  ।ै रज्जब क ते  ैं जैसे हबना जल के मिली न ीं र  सकती िैसे  ी माया के

हबना मन न ीं र  सकता-  

“रज्जब ररहध बाह ली रमत  ी, जीि माह ला जाइ । 

तौ मन माया मीन जल, नर दखेौ हनरताइ ।।”11 

रज्जब माया का सकारात्मक तर्था नकारात्मक दोनों  ी गणुों को दखेते  ैं। माया अगर बााँधती  ,ै तो तारती भी 

 ।ै ि  नरक तक प ुाँचन ेका सीढ़ी भी  ,ै स्िगा का हिमान भी। अर्थाात ्माया समस्या भी   ैऔर उसका समाधान भी। जो 

ज्ञानी इस र स्य को समझ पाये िो अपने ज्ञान के माध्यम से माया से महुि लाभ कर ब्रह्म में समा सकते  ैं।  

“माया बेड़ी बेड़ी माया,  रर हसहध्द का भेद स ुपाया । 

नरक नसेणी स्िरहग हबमान, रज्जब ररहध के दोय बखान ।।”१२ 

सिंत परम्परा अपने समय की सामाहजक पररहस्र्थहतयों के प्रहत जागरूक र्थे। इसीहलए िे अपने हिचारों में हकसी 

एक धमा हिशेष के अनयुायी के रूप में काया न ीं हकए। इन् ोंने इस्लाम से एकेश्वरिाद, िेदािंत से ब्रह्म और जीि की एकता 

तर्था मायािाद, सफुीओिं के प्रेम साधना और िैष्णिों से जीि दया और भहि आहद को ग्र ण हकया। सिंत रज्जब भी सिंतों 

के इसी हिचार और पररिेश का अनकुरण करते  ुए आगे बढ़े। उन् ोंने भहि और दाशाहनक हिचारधाराओ िं में समन्िय 

स्र्थाहपत करते  ुए अपने काव्य के माध्यम से हनगुाण ब्रह्म का प्रहतपादन हकये। उन् ोंने अपनी भहि में सगणु एििं हनगुाण में 

भी समन्िय स्र्थाहपत करने का प्रयास हकया परिंत ुहनराकार ब्रह्म को  ी सिोपरर माने। 

मध्यकालीन सिंतों का मखु्य उद्दशे्य कहिता हलखना न ीं र्था अहपत ुभगितभहि का प्रचार ि कुरीहतयों का 

हनराकरण र्था। अनभुहूतयों की तीव्रता और अहभव्यहि की अकृहत्रमता के कारण मध्यकालीन सिंतों की िाहणयााँ जनमानस 

के हृदय को िू गई। सिंतों ने अह िंसा, प्रेम और मनषु्य मात्र की समानता के हसद्धािंतों का प्रचार हकया। क ा जा सकता  ै 

हक िे केिल हिचारक न ीं र्थे, बहल्क आध्याहत्मक क्षेत्र में पर्थ-भ्रष्ट और त्रस्त हिश्व मानि का मागा प्रदशानकारी र्थे। 

रज्जब के आध्याहत्मक पर्थ प्रदशान का लक्ष्य र्था पीहड़त मानि को उहचत मागा का सिंकेत देना। अिंत में क  सकते  ैं हक 

रज्जब परम-आध्याहत्मकता के सार्थ-सार्थ दाशाहनकता के भी अध्यापक र्थे जो लोकनायक, सधुारक, समन्ियिादी 

व्यहित्ि को हलए सिंत काव्य परम्परा में प्रहतहष्ठत  ुए। 
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काल की किहयत्री तर्था उत्कृष्ट काव्य लेहिका के रूप में प्रहसद्ध  ैं। इनका साह हत्यक व्यहित्ि ब ुआयामी ि ा  ,ै 

सिंलमिण औि िेिाहचत्र इनके काव्य लेिन का हप्रय हिषय माना जाता  ,ै अगि दिेा जाए तो इनके काव्य का हिशे्लषण 

किते  ुए स्त्री के हिहभन्न अनुभहूतयों का परिचय हमलता  ,ै म ादिेी की कहिता में दुुःि औि करुणा का भाि प्रधान 

माना जाता  ।ै िेदना के हिहभन्न रूपों की उपहलर्थहत उनके काव्य की प्रमिु हिशेषता क ी जाती  ।ै ि  य  लिीकाि 

किने में कोई सिंकोच न ीं किती हक स्त्री ‘नीर भरी द ुःख की बदली’ के समान  ।ै िलततुुः समचूा छायािादी काव्य  ी 

व्यहित्ििाद का प्रभाि लेकि चला औि ि ााँ उनके आत्माहभव्यहि को स ज लर्थान हमला। उनकी कहिता में ि लयिादी 

प्रिहृि, दुुःििाद की अहधकता औि भािकुता हिशेष रूप से हिद्यमान  ।ै अतीत के चलहचत्र, लमहृत की िेिाएिं, श्ृिंिला 

की कह़ियािं जैसी िचनाओिं के माध्यम से म ादिेी िमाण जी ने भाितीय स्त्री के जीिन के अनदिेे प लओु िं पि प्रकाश 

डाला  ।ै इसहलए स्त्री-हिमशण, स्त्री-चेतना, स्त्री-मन के सन्दभण में इनकी िचनाओिं का मलूयािंकन आिश्यक  ो जाता  ।ै  

बीज शब्द:- म ादिेी िमाण, स्त्री-चेतन, स्त्री-मन, दुुःि-पी़िा, िेदना, सिंघषण, जागरूकता  

मूल आलेख :- म ादिेी िमाण को नािी चेतना, नािी-मन की भाितीय पिम्पिा पि हिचाि किने िाली प्रमिु 

हिचािक क ा जाए तो कोई अहतशयोहि न ीं  ोगी। उनके हिचाि िेिाहचत्र से  ोकि श्ृिंिला की कह़ियािं बनकि  मािे 

सामने उभिकि ऐसे आते  ैं जैसे घटना आिंिों के सामने घहटत  ो ि ी  ैं। सहदयों से चली आ ि ी समाज की व्यिलर्था 

में स्त्री की एक हनहित भहूमका र्थी, औि ि ी उसकी मानहसक सिंिचना भी। म ादिेी ने इसी भहूमका को लेकि उसके  ि 

पक्ष की मााँग की। उनका य  मानना र्था हक स्त्री औि परुुष के बीच मानहसक या शािीरिक भेद हकसी भी श्ेष्ठता की मािंग 

न ीं किता औि न  ी उसके हकसी  ीनता का हिज्ञापन भी। उन् ोंने हस्त्रयों की इसी दशा को लेकि उनके  ि प लओु िं पि 

चचाण किते  ुए उसपि हचिंतन भी हकया। ह िंदी साह त्य के इहत ास में हस्त्रयों की दीन-दशा पि म ादिेी िमाण ने जो कायण 

हकया आज के इस युग में उसकी सिंकलपना किना ब ुत  ी कहिन कायण  ोगा। स्त्री-हिषयक हचन्तन पि म ादिेी जी ने 

अपना सािा जीिन गजुाि हदया। ि  अपनी आहििी सािंस तक हस्त्रयों के ह तों की िक्षा के हलए कायण किती ि ीं। ि  िदु 

स्त्री  ोने के नाते स्त्री की पी़िा को भली-भााँहत जानती औि समझती र्थी। 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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म ादिेी िमाण व्यापक सहृष्ट के पक्ष में अपने लियिं के दुुःि,अपनी िेदना को भी हतिोह त किने को तैयाि ि ती 

 ।ै एक कहिता में ि  क ती  ैं हक :- 

छिपा कर उर के छनकट प्रभात, 

गहनतम होती छपिली रात; 

सघन बाररद अम्बर से िूट,  

सफल होते जल-कण में फूट।
1

उनके काव्यलोक में िेदना की परिणहत आनन्द के रूप में  ोती  ।ै कहिहयत्री दुुःि औि पी़िा के बोझ तले घटु-घटुकि 

हससकती न ीं, अहपत ु हनिन्ति बढ़ते  ुए आनन्द भाि की ओि लगाताि उन्मिु  ोती ि ती  ।ै म ादिेी िमाण अपने 

हनबन्धों के माध्यम से हस्त्रयों पि लगाए गए प्रहतबन्धों का हििोध  ी न ीं किती ििन ्समाज की उन रूहढ़ग्रलत मान्यताओिं 

पि भी प्र ाि किती  ैं जो उस समय समाज में व्याप्त र्थी। य  मान्यता साम्राज्यिादी औि सामिंतिादी समाज की दने र्थी। 

िे अपने समय की हस्त्रयों को अपने लित्ि के हलए सचेत किती  ।ै उनका मानना   ैहक हस्त्रयों को हसर्ण  दिेी क लाने के 

हलए प्रहतमाित न ि कि मानिी रूप धािण किना  ोगा तर्था अपनी शहि को भी प चानना  ोगा औि सार्थ  ी सार्थ 

अपनी लितिंत्र व्यहित्ि के हलए सिंघषण किना  ोगा, तभी तमु् ें समाज की बेह़ियों से महुि हमलेगी। इसहलए िे अपने 

काव्य में स्त्री-अहलमता के सिाल को बाि-बाि उिाती  ैं िे स्त्री के जीिन को नीि भिी दुुःि की बदली के समान बताती 

 ।ै उनका मानना   ैहक स्त्री का न अपना अहलतत्ि   ैऔि न  ी अपनी कोई प चान। इसहलए ि  क  उिती  ैं:-

छप्रय साांध्य गगन, मेरा जीवन 

यह छिछतज बना ध ांधला छवराग 

नव तरूण तरूण मेरा स हाग,  

िाया सी काया बीत राग,  

स छध भीने स्वप्न रांगीले हान।
2

िाकई ऐसे समाज में स्त्री की मानहसक हलर्थहत का ऐसा सकू्ष्म हिशे्लषण कि पाना हकसी अन्य लेिक के बस की बात 

न ीं  ,ै जो म ादिेी जी ने अपनी लेिनी के माध्यम से कि हदिाया। नािी में परिहलर्थहतयों के अनसुाि अपने को ढाल 

लेने की हजतनी स ज प्रिहृि  ,ै अपने लिभािगत गुण न छो़िने की आन्तरिक प्रेिणा उससे कम न ीं। ‘साांध्यगीत’ में 

नािी की हिि ाकुलता को व्यि हकया  -ै 

शून्य मांछदर मैं बनूूँगी आज मैं प्रछतमा त म्हारी । 

अर्ाना हो शूल भोले,  

िार दृग जल अध्या हो ले,  

आज करूणा स्नात उजला, 

द ख हो मेरा प जारी।
3

म ादिेी जी ने समाज की हिडम्िनाओिं पि भी ग िा हचिंतन हकया  ।ै उनका मानना   ैहक गहिणत समाज, हजन् ें पहतत 

नािी की सिंज्ञा दतेा  ै िलततुुः ऐसी नारियों ने परुुष िासना की िेदी पि बहलदान हकया। इनके काव्य में स्त्री की करुण 

िेदना के अनेक रूपों का िणणन हमलता  ै। म ादिेी जी ने स्त्री के दुुःि को अपने काव्य में जग  दी   ैऔि अपनी हिि  

िेदना से सब का मन जीत हलया  ।ै ‘सांछधनी’ में प्रत्यक्ष दशणन दिेने को हमलत े ैं- 

यह मांछदर का दीप इसे नीरव जलने दो 
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रजत शांख-घछ़ियाल स्वणा वांशी वीणा-स्वर, 

गये आरती वेला को शत-शत लय से भर, 

जब था कल कां ठों का मेला, 

छबहूँसे उपल छतछमर था खेला, 

अब मांछदर में इष्ट अकेला, 

इसे अछजर का शून्य गलाने को गलने दो।
4

हस्त्रयों का अनभुि  ी न ीं अनभुहूत भी परुुषों से अलग  ोती  ।ै कुछ ऐसा हक उनका स ी अनभुि ि अहभव्यहि स्त्री 

िचनाकािों द्वािा  ी सिंभि  ोता   ैजो म ादिेी जी ने अपनी िचनाओिं में भाितीय स्त्री पि हिशेष रूप से हकया औि हिहभन्न 

सर्लताओिं को प्राप्त हकया, िे ये ब ुत सिंतषु्ट भाि से क ती  ैं हक मेिे जीिन का लक्ष्य स जता लिीकाि किना न ीं 

बहलक हकसी भी हिपहि का हनडिता से सामना किना  ।ै 

“प जारी दीप कही सोता है  

इस छर्तवन की अछमट छनशानी 

अांगारे का पारस पानी  

इसके िूकर लौह छतछमर  

छलखने लगता स्वणा कहानी।”
5

 नािी हचत्रण में म ादेिी का दृहष्टकोण सधुाििादी ि ा। उनकी उपेहक्षत हलर्थहत ऐसी   ैहक क ीं िो उनके पक्ष में अपना 

समर्थणन दतेी  ैं तो क ीं आधहुनकताओिं के कृहत्रमतािादी दृहष्टकोण के प्रहत व्यिंग्य किने से न ीं चकूती। नािी के प्रहत 

सामाहजक पिम्पिाओ िं को म ादिेी ने चनुौती दी  ।ै  

म ादिेी िमाण ने अपने काव्य में स्त्री के मन की हिि  िेदना को उललेहित हकया   ै। उन् ोंने स्त्री के हिि  िेदना 

को पणूण रूप से हचहत्रत किके अपने काव्य कला को एक नया मो़ि हदया । िेदना म ादिेी को इसहलए हप्रय   ैहक उसमें 

व्यहि का अहभमान समाप्त  ो जाता  ।ै िेदना की ज्िाला में गलने पि  ी मानि मन की हनषु्ठिता दिू  ो पाती   ैइसहलए 

उन् ोंने अपने जीिन दीपक को मधिु-मधिु जलने के हलए क  ि ीं   ै

“मध र-मध र मेरे दीपक जल, 

य ग-प्रछतछदन प्रछतिण प्रछतफल 

छप्रयतम का पथ आलोछकत कर।”
6

इनकी िेदना में व्याकुलता भी हदिाई दतेी  ।ै मिुझाये रू्ल को दिेकि ि  व्याकुल  ो उिती  ।ै उन् ें जीिन एििं जगत 

दुुःिमय तर्था नश्वि प्रतीत  ोने लगता  ै, उनके हृदय में क्षोभ असमर्थणता एििं हििशता के कािण व्याकुलता उत्पन्न  ो 

जाती  ।ै ि ााँ भी बदु्ध के हिश्व मिंगल की कामना से उद ्भतू दुुःििाद का  ी प्रभाि परिलहक्षत  ोता  ै। इसहलए अपने 

शब्दों में ि  क ती  ैं:-  

पर शेष नहीं होगी यह 

मेरे प्राणों की क्री़िा, 

त मको पी़िा में ढूांढा, 

त मको ढूांढेगी पी़िा।
7
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ितणमान समय में नािी के सार्थ  ोने िाले व्यि  ाि पि  बेबाक हटप्पणी की  ।ै िलततुुः सािोििी हचिंतन में नािी की हदशा 

बदल सी गई  ।ै ज ााँ भाितीय समाज की सीमाओिं का अहतक्रमण किते  ुए एक आधहुनक एििं परुुष से पिे सिंघषण तर्था 

उसके समानान्ति स्त्री की छहि गढ़ी आ ि ी  ।ै इसके हिपिीत म ादिेी िमाण का लेिन भाितीय सिंलकृहत की परिहध में 

हस्त्रयों की म िा  का प्रहतलर्थापन  ,ै सार्थ  ी स्त्री की सामाहजक एििं आहर्थणक लितन्त्रता पि हचन्तन भी। इनका हस्त्रयों के 

प्रहत हिि ,हचन्तन की ग िाइयों को िोजकि जगाने का कायण किने में सर्ल ि ीं। 

छनष्कषा:- म ादिेी की िेदना को उसके स ी परिप्रेक्ष्य में  ी दिेना चाह ए। उन् ें दुुःििाद का प्रचािक न ीं 

मानना चाह ए। म ादिेी जी पाहर्थणक हमलन को म त्ि न दकेि सिणत्र हिि  औि हमलन की आशा का उललेि किती  ै। 

उनके अनसुाि िेदना दुुःि मलूक न ीं  ,ै ि  हप्रय औि अहप्रयतम  ।ै नािी-हचत्रण में म ादिेी का दृहष्टकोण सधुाििादी 

ि ा  ।ै अप्रत्यक्ष रूप से म ादेिी नारियों से सीधे क  ि ी  ैं हक अपने सार्थ  ोने िाले अन्याय, अत्याचाि के हिरुद्ध 

बगाित किें औि अपने लिाहभमानी अहलतत्ि के हलए सिंघषण का िालता अपनाओ। म ादिेी िेदना की किहयत्री   ैपिन्त ु

िेदना को उनके हनजत्ि से जो़िना उनके सार्थ घोि अन्याय  ।ै क्योंहक कोई भी कहि अपने दुुःि से दुुःिी  ोकि िचना 

न ीं किता जैसे – वाछममकी तीर बांधे क्रोंर् पिी के द ुःख से द :खी होकर कछव बने, तो गौतम ब द्ध बूढे बीमार 

मृत व्यछि को देखकर ही पररव्राजक बन ज्ञानी बने थे।  

 आज  मािे जीिन में सिंतलुन, व्यिलर्था एिंि उच्च आदशों का अभाि परिलहक्षत  ोता  ै। हजसके कािण स्त्री 

समाज में अनेक हिकृहतयााँ आ गई  ।ै इससे  मािी शहियों का उपभोग लिार्थण- साधना एििं दसूिे का नाश  ो ि ा  ै 

परिणामलिरूप स्त्री समाज की प्रगहत एििं उसके निहनमाणण का मागण अिरुद्ध  ो गया। इनके य ािं सिंघषण नािी जागिण के 

रूप में आता  ।ै इन् ोंने स्त्री जीिन की समलयाओिं के हिहभन्न प लओु िं पि भािुकता के लर्थान पि अत्यिंत गिंभीि एििं शािंत 

मन से हिचाि हिमशण हकया, उन् ोंने नािी जगत को भाितीय सिंदभण में महुि का सिंदेश हदया। नािी महुि के सिंदभण में उनका 

हिचाि   ैहक भाित की स्त्री तो भाित मािं का प्रतीक  ै ि  अपनी समलत सिंतान को सुिी देिना चा ती   ैउन् ें मिु किने 

में  ी उनकी महुि  ।ै िलततुुः म ादिेी का नािी हचिंतन कई दृहष्ट से म त्िपणूण   ैक्योंहक म ादिेी का समय ऐसा समय र्था 

जब भाितीय नािी का 90% ह लसा हनिाश र्था,लेहकन आज तो नािी साह त्य लेिन के कें द्र में भी आ गई  ।ै ऐसा न ीं 

लगता हक भाितीय समाज में नािी की हलर्थहत में कोई हिशेष सधुाि आया भले  ी आज सिकािी आिक्षण से नािी की 

सामाहजक गहत बढ़ी   ैहकिं त ुअपने परििाि के भीति उसकी हलर्थहत पिूणित  ी  ै। स्त्री हिमशण के इस दौि में नािी जाहत के 

गौिि को पनुुः िापस हदलाना तो दिू बहलक उसके लिाभाहिक गणु को भी नष्ट कि हदया गया  ै य  सब पिात मानहसकता 

का र्ल  ।ै इस ति  से उनका हचिंतन स्त्री हिषयक  इहत ास लेिन की दशा औि हदशा को तय किने में म त्िपणूण भहूमका 

हनभा सकता  ।ै आधहुनक भाितीय हशहक्षत नािी से ज़ुिी अनेक समलयाओिं पि भी म ादिेी ने अपनी लेिनी चलाई। 

इस नािी के सम्मिु घि औि बा ि की समलया  ै औि अपनी अनेक समलयाओिं के जझूने के सार्थ  ी उनका एक ब़िा 

दाहयत्ि भी  ै। भहिष्य में भाितीय समाज की क्या रूपिेिा  ो? उसके अहधकािों की क्या सीमा  ो? आहद समलयाओिं 

का समाधान म ादिेी जी अपने काव्य  में नािी जागहृत के द्वािा उजागि हकया।  
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विद्यालयी विक्षा में वित्रकला कला विक्षा की आिश्यकता 

वितेंद्र रंजन विंह 

शोधार्थी (लललत कला), 

सोना दवेी लवश्वलवद्यालय ,घाटलशला, पवूी लसिंहभूम, झारखण्ड l 

िारांि- लित्रकला लवषय के लवद्यार्थी अपने िाक्षसु ज्ञान के आधार पर जीवन से सिंबिंलधत लवलभन्न लियाओिं, वस्तओु िं, 

जड़ िेतना और स्वरूपों को लिलत्रत कर अपनी क्षमताओिं का लवकास करते हैं ।लित्रकला के द्वारा लवद्यालय के लवद्यार्थी 

लवलभन्न प्रकार के कायय करते हैं जैसे रेखाओिं द्वारा आलेख तैयार करना, रिंगों का लमश्रण, रिंगों की प्रकृलत, रिंगों द्वारा 

आलेखनों, अलिंकरणों एविं लवलभन्न प्रकार के आकारों को बनाता ह।ै कला में प्रयकु्त की जाने वाली लवलभन्न सामलियों 

एविं  उनकी लवलधयों  को जानता ह।ै के्षत्रफल की जानकारी, पोत ,टेक्सिर ,रिंग, रिंगों का मनोलवज्ञान, रेखा,रूप,तान, 

अन्तराल, लय एविं सिंतलुन इत्यालद के महत्व को जानता ह।ै कला लशक्षण  कला का बोध और कलात्मक व्यवहार को 

लवकलसत करना होता ह।ै इसके ललए हर लवषय के लशक्षण में, शाला की साज-सज्जा में और दलैनक व वालषयक गलतलवलधयों 

में कलात्मकता का पटु समालहत करना अलधक उपयोगी ह।ै लेलकन कला में ऐसी शलक्त होनी िालहए लक वह लोगों को 

सिंकीणय सीमाओिं से ऊपर उठाकर उसे ऐसे ऊँिे स्र्थान पर पह िँा द ेजहाँ मनषु्य ्केवल मनषु्य रह जाता ह।ै कला व्यलक्त के 

मन में बनी स्वार्थय, पररवार, क्षेत्र, धमय, भाषा और जालत आलद की सीमाएँ लमटाकर लवस्ततृ और व्या।पकता प्रदान करती 

ह।ै व्यलक्त के मन को उदात्त बनाती ह।ै वह व्यलक्त को “स्व” से लनकालकर “वसधुैव कुटुम्बदकम”् से जोड़ती है।  लवद्यालयों  

में कला लशक्षा का उद्दशे्य कला के सम्बन्ध में एक पारखी नज़र लवकलसत करना और जीवन के हर पहल ूमें कलाबोध 

का अन्तःकरण करना ह,ै िाह ेवह मेज पर अपना सामान रखना  हो, या कपडे़ सखुाने के ललए टाँगना हो, या उपयोगी 

सामान बनाना या उसका रिंग-रोगन हो। कला  ही ह ैलजसमें मानव मन में सिंवेदनाएँ उभारने, प्रवलृत्तयों को ढालने तर्था 

लििंतन को मोड़ने, अलभरुलि को लदशा दनेे की अदु्भत क्षमता है। 

बीज िब्द- कला लशक्षा , लित्रकला, आत्म अलभव्यलक्त, मोटर कौशल, रिनात्मकता l  

पररिय- कला शब्द का सवयप्रर्थम प्रयोग ऋग्वेद में ह आ ह-ै कला सिंस्कृत भाषा का शब्द ह।ै कला शब्द 'कल' धात ुस े

बना ह ैलजसका अर्थय ह ैप्रेररत करना। इसकी उत्पलत्त 'कड़' धात ुसे सिंबिंलधत मानी जाती ह ैलजसका अर्थय ह ै‘प्रसन्न करना’।  

कुछ लवद्वान 'किं ' से सिंबिंलधत मानकर इसका अर्थय ‘आनिंद’ के रूप में लेते हैं। यनूान में कला को 'तेख्ने' (technique) 

कहते र्थे।  प्रािीन लैलटन शब्द 'आसय' का अर्थय  भी कौशल अर्थवा लशल्प ह ैलजससे अिंिेजी का शब्द 'आटय' (ART) 

लवकलसत ह आ ह ैलजसका अर्थय ‘बनाना या उत्पन्न करना’  अर्थायत शारीररक, मानलसक कौशल से नवीन कृलत्रम का 

लनमायण करना माना जाता ह।ै प्रािीन भारतीय मान्यताओ िं में कला के ललए ‘लशल्प’ शब्द का प्रयोग ह आ ह।ै प्रािीन ििंर्थो 
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में कलाओिं की लवलवध सलूियाँ वलणयत हैं- 'कामसतू्र' में 64 कलाओिं की सलूियाँ दी गई ह।ै प्रािीन भारत में प्रकृलत को 

'दवे लशल्प' तर्था मानवीय कृलतयों को 'मानव लशल्प' कहा गया ह।ै कला लवषय को शब्दों के माध्यम से पररलित करवाना 

कलठन ह ैक्योंलक कला का वास्तलवक स्वरूप तो इसके अनुभव से ही जाना जा सकता ह ै।लित्रकार अपनी कला को रिंगों 

और रेखाओिं के माध्यम से उजागर कर आनिंद की अनभुलूत करते हैं। कला का आदशय ही आनिंद की प्रालि ह।ै व्यलक्त द्वारा 

जब कला का सदपुयोग लकया जाता ह ैतो उसका जीवन आनिंलदत हो उठता ह ैऔर उसके आसपास का वातावरण भी 

आनिंलदत हो उठता ह।ै कला के अध्ययन में कला इलतहास,सौंदयय शास्त्र, दशयन शास्त्र,  समाजशास्त्र, गलणत, लवज्ञान और 

मनोलवज्ञान सलहत कई लवषय शालमल हैं । 

कला मनोरिंजन, सौन्दायय, प्रवाह, उल्लाास न जाने लकतने तत्त्वों से यह भरपरू ह,ै लजसमें मानवीयता को सम्मोलहत करने 

की शलक्त है। इस प्रकार हम यह समझ सकते है की कला लशक्षा लवद्यालर्थययों के सजृनात्मक लवकास के ललये महत्त्वपणूय 

उपयकु्त माध्यम के रूप में पाठ्यिम का अलभन्न लहस्सा ह।ै यह लशक्षा मखु्यत: दो तथ्यों पर आधाररत ह।ै प्रर्थम तथ्य है 

लक प्रत्येक लवद्यार्थी अनेकों छुपी ह ई सजृनात्मक योग्यताओिं से पररपणूय होता ह ैएविं लद्वतीय तथ्य ह ै लक कला लशक्षा 

बालक की इन सजृनात्मक योग्यताओिं को पररपणूय करने में सहायक होती ह।ै 

      ज्ञान के ललए भाषा का लवशेष स्र्थान ह ैपर उसकी अलभव्यलक्त का के्षत्र सीलमत होता ह।ै उसके उस अभाव की पलूतय 

करती हैं लललत कलाएँ - नतृ्य, सिंगीत , लित्रकला एविं दसूरी कलाएँ। लित्रकला की अलभव्यलक्त की अपनी लवलशष्टता 

होती हlै मनषु्य अपनी इलन्ियों द्वारा जगत की समस्त वस्तओु िं का स्र्थलू ज्ञान एविं उनके प्रलत रसानभुलूत का अनुभव करता 

ह ैऔर उसे ही अपनी कला के माध्यम से दसूरों के समक्ष प्रस्ततु करता ह।ै लशक्षा के के्षत्र में कला  के कारण मनषु्य की 

अवधारणा एविं रसानुभलूत, दोनों उत्कषय को प्राि करती हैं l यलद हमारा उद्दशे्य लशक्षा का सवाांगीण लवकास हो तो हमारे 

पाठ्यिम में कला का स्र्थान अन्यान्य पढाई-ललखाई के लवषयों के समान ही होना िालहए। हमारे लवद्यालयों में अब तक 

जो व्यवस्र्था ह,ै वह लनतान्त अपयायि ह।ै इसका कारण  यह ह ैलक अनेक लोगों की मान्यता ह ैलक कला-साधना मात्र 

पेशेवर कलाकारों का काम ह,ै साधारण आदमी को उससे कुछ लेना-दनेा नहीं ह।ै सौन्दययबोध के अभाव में मानलसक 

और शारीररक स्वास्थ्य की दृलष्ट से भी क्षलत होती ह।ै सौन्दययबोध के अभाव में जो लोग घर में  कूड़ा जमा करके रखते 

हैं, अपने शरीर एविं वस्त्रों की गन्दगी साफ नहीं करते, घर की दीवार पर, रास्ते में, रेल के लडब्बों में पान की पीक र्थकूते 

िलते हैं, वे  अपने स्वास्थ्य के सार्थ –सार्थ  परेू राष्र के स्वास्थ्य को क्षलत पह िँाते हैं।  

वित्रकला हमारे जीिन का एक महत्िपूर्ण पहलू है  और इिके बहुत िारे िकारात्मक पहलू हैं - 

आत्म अविव्यवि- अलभव्यलक्त के वास्तलवक रूप को हम वास्तलवक लविारों के रूप में अलभव्यक्त कर सकते हैं हम 

जो सोिते हैं या महससू करते हैं उसे रिनात्मक रूप में व्यक्त कर सकते हैं बच्िे इस तरीका के माध्यम से अपने लविार 

को अलभव्यक्त कर सकते हैं जो अन्य माध्यम से व्यक्त नहीं कर सकते हैं पाठ्यिम में कला लशक्षा को शालमल करना 

अलधकतम भागीदारी के ललए महत्वपूणय ह।ै यलद कोई लशक्षक लकसी छात्र के आत्म अलभव्यलक्त को अमान्य कर दतेा ह ै

तो उसमें ऐसा करने की इच्छा उत्पन्न नहीं होगा l  

कला के सार्थ अकादलमक लवषयों को एकलत्रत करने पर सीखने की कला आसान हो जाती है- ज्यादातर बच्िों के ललए 

पढाई सबसे कम लदलिस्प होती ह ैजलटल लवषयों को कलात्मक प्रलिया से आकषयक बना सकते हैं अक्सर बच्िों को 

नोटबकु में कुछ ललखने के ललए या नकल करने के ललए डािंटा जाता ह ैजो ध्यान भटकने वाला माना जाता ह ैऔर यह 

अक्सर सत्य भी होता ह ैइस अवलोकन को ध्यान में रखते ह ए लशक्षक सैद्ािंलतक प्रविनों के बीि ऐसी गलतलवलधयों के 

ललए कुछ समय रख भी सकते हैं। 
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बौविक विकाि को बढािा देता है- हमारे मलस्तष्क को लवकलसत करने के ललए कला लशक्षा बह त मदद कर सकती 

हlै  कला के माध्यम से लवषयों की खोज करते समय कम से कम प्रलतबिंध होना िालहए। कला व्यलक्तगत होता ह ैइसललए 

कोई भी व्यलक्त पक्षपाती धारणाओिं को रख सकता ह।ै कला लशक्षा  हमें कायय के लवशे्लषण के बारे में बताती ह ैजो छात्रों 

को अलभव्यलक्त कौशल को लवकलसत करने में मदद करती ह ैजो छात्रों के सिंिार को भी लनखारती ह।ै 

निािारों को बढािा देती है- कला कल्पना को बढाती ह ैइसललए कुछ अलग प्रकार से कायय करने के ललए यह बह त 

आवश्यक ह ैl नवािार नई भावनाओ िं को भी जगह दतेी ह ैबच्िे कला लशक्षा के माध्यम से बह त सारे नए-नए प्रयोग कर 

सकते हैं बशते े॔ इसके ललए अच्छी तरह का माहौल हो। लित्रकला के लवलभन्न शैललयों में यही गणु पाए जाते हैं। 

मोटर कौिल को बढािा देना- कला और लशल्प बच्िों में मोटर कौशल को बढावा देने में मदद करता ह।ै कला के 

ललए छात्र लवलभन्न प्रकार के सामलियों जैसे  रिंग ,कागज ,कैं िी, ब्रश ,पेंलसल ,कैनवस, लवलभन्न प्रकार के तेल इत्यालद 

का उपयोग करते हैं लजससे वह काटने, लिपकाने, पैटनय बनाने, लमट्टी के लवलभन्न प्रकार के आकार बनाने और कलाकृलत 

बनाने के ललए दक्ष होने लगते हैं l इस प्रकार वह अपनी मािंसपेलशयों को मजबतू करते हैं और अपने आिंखों और हार्थों 

में समन्वय स्र्थालपत कर सफलता प्राि करते हैं। 

िामावजक कौिल में िुधार- कला सभी व्यलक्त के ललए बह त ही व्यलक्तगत होता ह ैजहािं कोई भी व्यलक्त खदु से अपना 

प्रदशयन कर सकते हैं l  एक बच्िे अन्य बच्िों के सामने अपने धारणा को रख सकते हैं लजस पर कक्षा में ििाय हो सकती 

ह ैऔर जो  शमीले बच्िे हैं उनकी भी भावना पर कक्षा में ििाय हो सकती ह।ै कला प्रलतयोलगता आयोलजत करने से छात्रों 

को बह मखुी प्रलतभा को प्रदलशयत करने का अवसर लमलता ह।ै समहू कला गलतलवलधयों और पररयोजना से सामालजक 

सिंपकय  को बढावा लमलता ह।ै जनयल ऑफ़ एजकेूशन और साइकोलॉजी के अनसुार, जो छात्र बिपन में कला और लशल्प 

में सलिय रूप से शालमल होते हैं  उनका शैक्षलणक ररकाडय बेहतर होता ह ै तर्था उनमें पढने और सीखने की समझ भी 

बेहतर होती ह।ै   लित्रकला में शालमल होने से बच्िे आलोिनात्मक सोि समस्या समाधान और लनणयय लेने जैसे 

आवश्यक कौशल लवकलसत करते हैं लवलभन्न आकृलतयों रिंगों और लविारों पर सोिन ेके ललए मजबरू करता ह ैलजससे 

उनमें रिनात्मकता का लवकास होता ह ैऔर उनकी कल्पनाशलक्त को बढाता ह ैl  

मोटर कौिल विकवित करता हैं- लित्रकला और लसफय  गलतलवलधयािं करने से बच्िों को अपने हार्थों और उिंगललयों 

का भरपरू प्रयोग करने का मौका लमलता ह ैl पेंट ब्रश पकड़ना और उसे रिंग करना और िेयोन से एक लनलित स्र्थान में 

रिंग करने से उनके उिंगललयों में लनयिंत्रण और पकड़ की भावना को उत्पन्न करती ह।ै 

वनपुर्ता बढता है- बार-बार अभ्यास करने के कारण शारीररक लनपणुता,गलत और कलात्मक कौशल भी बढाता ह ै। 

 िंस्कृवत प्रिंिा को बढािा देता है-  दशे के लवलभन्न कलात्मक गलतलवलधयों और लवलभन्न कलाकृलतयों से पररलित 

कराती ह ै यह बच्िों में लवलवधता में सुिंदरता को पररलित कराती ह ैअन्य सिंस्कृलतयों के प्रलत सलहष्ण ु होने लवलभन्न 

कलात्मक अलभव्यलक्तयों के प्रलत प्रशिंसा  और सम्मान लदखाने का अवसर दतेा ह।ै 

 आत्मिम्मान को बढाते हैं- जब बच्िे कला  के माध्यम से अपनी भावनाओिं को व्यक्त करते हैं तो उन्हें अलभव्यलक्त 

की स्वतिंत्रता उन्हें गवय करने की अनमुलत दतेा ह ैऔर वह आत्म सम्मान बढा ह आ महससू करते हैं। कला बच्िों को यह 

लसखाता ह ैकी गललतयािं करना एक सामान्य बात ह ैऔर कभी-कभी गललतयों से नए लविार की उत्पलत्त होती ह।ै 

 निािार और रिनात्मकता को बढािा देती है- बच्िों को अपनी रिनात्मकता और सोि को प्रस्ततु करने के ललए 

नए तरीके और रिनात्मकता को लदखाने का अवसर प्राि होता ह ैिाह ेवह एक गािंव का दृश्य बनाने का कायय ही क्यों 
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ना हो खोज करना जोलखम लेने  की स्वतिंत्रता से नवािार की भावना को बढावा लमलते हैं क्योंलक व्यलक्त नये दृलष्टकोण 

को अपनाता ह ैऔर िनुौलतयािं आने पर अलद्वतीय समाधान खोजता ह।ै 

 दृश्य िीखने और स्मृवत में िुधार- कला बच्िों को आकृलत, रिंगों , बनावटों इत्यालद में ध्यान दनेे के कारण उनके दृश्य 

धरणा और पैटनय की क्षमता को बढाने में  मदद लमलती ह।ै 

िमीक्षा- 

विद्यालय की विक्षा के वलए कला विक्षा क्यों आिश्यक है ? 

      लशक्षा में कला की भलूमका का उद्दशे्य कलाबोध और कलात्मक व्यवहार को लवकलसत करना ह ैऔर इसके ललए 

अलग से कला लवषय की ज़रूरत तो ह ैही और सार्थ ही   हर लवषय के लशक्षण में, शाला की साज-सज्जा में और दलैनक 

व वालषयक गलतलवलधयों में कलात्मकता का पटु समालहत करना आलधक उपयोगी ह।ै कला लशक्षा हर अवस्र्था में  छात्रों 

में आलोिनात्मक सोि को मजबतू करने में  और लनणयय लेन ेकी क्षमता में सधुार करन ेमें  मदद करती ह।ै यह लकसी का 

लवशे्लषण करने और मलू्यािंकन करने की क्षमता को बढाता ह ै तालक लकसी के  बारे में सही लनणयय ललया जा सके।  

 कला विक्षा छात्रों को और क्या लाि प्रदान करती है?- कला लशक्षा आत्म अलभव्यलक्त के ललए भी मलू्यवान ह।ै 

यह छात्रों को रिनात्मक  जोलखम लेने के ललए प्रेररत करती ह ै। कला लशक्षा छात्रों में लिीलापन बढाने में मदद करती 

ह ै तालक वे तनाव की लस्र्थलत का बेहतर तरीके सामना कर सकें । यह छात्रों को सशक्त बनाता ह ै जो कला के माध्यम स े

आत्म लवश्वास की भावना का लनमायण करते हैं  और उपललब्ध की भावना को प्राि करते हैं।कला लशक्षा सकारात्मक 

कक्षा सिंस्कृलत को बढावा दनेे में भी मदद करती ह ै जो स्कूल के बाहर भी छात्रों को प्रभालवत करती ह।ै यह िररत्र लनमायण 

करती ह ैऔर छात्रों में सहानभुूलत बढती ह ै क्योंलक उन्हें एक अलग दृलष्टकोण से पररलित कराया जाता हैl   

कला विक्षा मूल्यिान है- कला लशक्षा छात्रों को अलभनव तरीके से सोिने और रिनात्मकता को बढावा  दनेे में मदद 

ह।ै कला का मलू्य लनलवयवाद ह।ै जब लकसी बच्िे को  कागज पेंलसल या कलम दी जाती ह ैतो वह अपन ेमन की  लस्र्थलत 

को कागज पर उढेल दतेा ह।ै उसकी आड़ी लतरछी लाइनें  उनमें लछपे लित्र  बह त कुछ कहते हैं।बच्िे लकन रिंगों का 

इस्तेमाल करते हैं इससे भी उनकी मनःलस्र्थलत का पता िलता ह ै लजससे लकसी व्यलक्त में िल रह ेलकसी समस्या  के बारे 

में पता लकया जा सकता ह।ै रिंगों की लकीरों के सार्थ बच्िे अपने आप में मगन  होते हैं, कल्पना की उड़ान भरते हैं,अपनी 

अलभव्यलक्त दतेे हैं और रिनात्मक कायय में व्यस्त रहत ेहैं। कला के लशक्षा द्वारा ‘सत्यम लशवम सुिंदरम’  की अनभुलूत 

झलकती ह।ै कला में लशक्षा छुपी होती ह।ै कला की लशक्षण प्रयोगी ह।ै कला की लशक्षा सभ्यािार, सभ्यता, रीलत-ररवाजों 

पर लनभयर करती ह।ै कला  के लशक्षा मानवीय जीवन को सिंवारती  ह।ै कला की लशक्षा में स्वतिंत्र भाव के अलभव्यलक्त की 

जा सकती ह।ै कला की लशक्षा द्वारा दसूरों को आगे बढन ेका मौका लमलता ह।ै कला की लशक्षा द्वारा व्यलक्त अपनी 

भावनाओिं को रिंगसाजी द्वारा बाहर लेकर आता ह।ै अपनी मानलसकता की अलभव्यलक्त कर सकता ह।ै  

छात्रों के वलए लाि- जो छात्र गलणत में कलठनाई महससू कर रहा ह।ै वह दृश्य प्रस्तलुत बनाकर अवधारणाओिं को बेहतर 

ढिंग से समझ सकता ह।ै जो छात्र कला में अपना कररयर बनाने में रुलि रखते हैं कला लशक्षण के माध्यम से प्रलशक्षण और 

अनभुव प्राि कर सकते हैं। जो छात्र लकसी लवशेष के्षत्र जैसे लवज्ञान या व्यवसाय में  रुलि रखते हैं वह कला लशक्षामें सीखे 

गए कौशल का उपयोग बच्िों को बेहतर ढिंग स ेसमझाने के ललए कर सकते हैं। जो छात्र रिनात्मक ढिंग से अपन ेआप 

को प्रस्ततु करने का तरीका खोज रहा ह ैकला लशक्षा उसे वह रास्ता प्रदान करती ह ैलजसकी उसे आवश्यकता है। जो 

छात्र आत्मसम्मान से  सिंघषय करता ह ैवह कोई अच्छा पेंलटिंग बनाकर अपने आत्मसम्मान को बढा सकते हैं। 
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विद्यालयों में कला विक्षर् के वलये िुझाि -कला लशक्षण के ललए लवद्यालयों के लाइब्रेरी में, पढने तर्था रहने के 

कमरे में कुछ अच्छे लित्र एविं मूलतययाँ तर्था अन्य लललत कला इत्यालद  वाली कृलतयाँ सजाकर रखनी िालहए । यह सिंभव 

नहीं होने पर इनके अच्छे फोटो या नकल रखी जा सकती ह।ै दसूरी बात, अच्छी कलाकृलतयों के लित्र वाली पसु्तकों को 

लवशेषज्ञ व्यलकयों द्वारा ललखवाना होगा । तीसरी बात, लफल्मों के माध्यम से भी स्वदशे एविं लवदशे की िनुी ह ई अच्छी 

कलाकृलतयों से लवद्यालर्थययों का साक्षात्कार कराना िालहए। िौर्थी बात, श्रेष्ठ कृलतयों को दखेने के ललये योग्य लशक्षकों के 

सार्थ पास के आटय गैलरी में लवद्यालर्थययों को भेजना िालहए ।  अच्छी कलाकृलतयों  को अपनी आँखों से दखेने से अपन े

आप अच्छी-बरुी कलाकृलत का लववेिन करने की शलक्त पैदा होगी और उनका सौन्दययबोध लवकलसत होगा। पाँिवी बात, 

प्रकृलत के लनकट सम्पकय  में आने के ललये  हर ऋत ुमें लवशेष उत्सवों का आयोजन करना होगा और काव्य तर्था कला के 

के्षत्र में उस ऋत ुसे सम्बलन्धत जो भी श्रेष्ठ रिनाएँ उपलब्ध हैं, उनसे  लवद्यालर्थययों को पररलित कराना उलित होगा। छठी 

बात, शरद ऋत ुमें धान के खेत और कमल से भरे तालाब  तर्था वसन्त ऋत ुमें पलाश और सेमल की बहार वे स्वयिं 

अपनी आँखों से दखे सकें , इसकी व्यवस्र्था करनी होगी।  ऋत ुके उपयकु्त वेशभषूा एविं खेलकूद आलद का आयोजन 

करना िालहए। अलन्तम बात यह ह ैलक साल में लकसी भी समय लवद्यालय में एक कला महोत्सव करना िालहये । उसमें 

हर लवद्यार्थी द्वारा कोई-न-कोई िीज़ अपने हार्थ से बनाकर लाना जरूरी होगा l  

      रवीन्िनार्थ न ेलशक्षा के क्षेत्र में कला-साधना को उपयकु्त स्र्थान लदया र्था। निंदलाल बस ुआधलुनक भारतीय कला 

के प्रवतयक र्थे l उनके अनसुार कला आनिंद की अलभव्यलक्त है l कलाकार अपने मानस में जो आनिंद अनभुव करता ह ै

उसी को अनभुव करने के ललये वह रिना करता है l उनके अनसुार स्कूलों में कला लशक्षा का उद्दशे्य कला के सम्बन्ध 

में एक पारखी नज़र लवकलसत करना और जीवन के हर पहल ूमें कलाबोध का अन्तःकरण करना हlै  

उदे्दश्य- 

      कला लशक्षा सिंतलुलत लशक्षा का एक अलनवायय लहस्सा ह।ै यह छात्रों को उनकी रिनात्मकता,आलोिनात्मक सोि 

कौशल और समस्या समाधान क्षमताओिं को लवकलसत करने में मदद कर सकता ह ैतालक उन्हें अच्छी तरह से लवकलसत 

व्यलक्त बनाया जा सके और उन्हें आगे उज्जवल भलवष्य के ललए तैयार लकया जा सके। यह एक दसूरे के सार्थ सिंवाद 

करन,े खदु को अलभव्यक्त करने और दलुनया पर नया दृलष्टकोण  प्राि करन ेमें सक्षम बनाती हlै कला लशक्षा उच्ि लवद्यालयों  

के छात्रों को उनकी रिनात्मकता, आलोिनात्मक सोि, कौशल और समस्या समाधान सिंस्र्थाओिं को लवकलसत करने में 

मदद कर सकती ह।ै यह आत्मलवश्वास और लिीलापन बढाने में भी मदद कर सकती ह।ै 
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साांप्रदायिकता के दौर में ‘वे वहााँ कैद है’ उपन्िास 
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शोधसार – उपन्यासकार प्रियंवद जी ने 
‘वे वहााँ कैद है’ उपन्यास में सांिदाप्रयक समस्या के सकू्ष्म प्र ंदओु ंतक समर्थन

प्रकया ह।ै सांिदाप्रयकता, सांिदाप्रयक दगंें, फाप्रसयोन्मखु राष्ट्रवाद, साँस्कृप्रत और भारत इप्रतहास का महत्व, 

अमानवीयता आप्रद अप्रभव्यक्त करना उपन्यासकार का लक्ष्य ह।ै 

बीज शब्द – सााँिदाप्रयकता, धमथप्रनरपेक्षता, राष्ट्रवाद। 

प्रस्तावना- आजकल सांिदाप्रयकता एक जप्रिल समस्या के रूप में हमारे सामने ह।ै भारत जैसे दशे में सांिदाप्रयकता 

से राष्ट्रीयता िूि सकती है। भारत में एक प्रवशेषता ह ैप्रक प्रवप्रभन्न जाप्रत, धमथ, भाषा, रीप्रतररवाज़ ह।ै स्वतंत्रता संग्राम 

के समय में भारतीय लोग के  ीच में प्र खराव पैदा करन ेके प्रलए अंग्रेज़़ों ने सांिदाप्रयकता को ही अस्त्र के रूप में 

ियोग प्रकया। इसप्रलए प्रवष्ट्ण ु िभाकर जी कहती ह ै प्रक “मनषु्ट्य के ि ल शत्रओु ं में दो ह-ै साम्राज्यवाद और 

सांिदाप्रयकता
” (1)। प्रििीश शासन के  ाद यहााँ की राजनीप्रतक नेताओ ंने उस तरह धमथ के नाम पर जनता को गमुराह 

कर यहााँ शासन कर सत्ता को हाप्रसल करती ह।ै हमारे पवूथज समाज और मानव की भलाई के प्रलए धाप्रमथक संस्कृप्रत 

का िचार िसार करते र्े, परंत ुआजकल धमथ अपना मलू वपृ्रत्त से  दलकर समाज में असरुक्षा और अत्याचार फैल 

रहा ह।ै प्रहदंी उपन्यास़ों में सांिदाप्रयकता का प्रवप्रवध प्रवशेषणात्मक चेहऱों को प्रदखाती प्रियंवद का उपन्यास 
‘वे वहा ं

कैद है’ इस श्रेणी का एक महत्वपणूथ कृप्रत ह,ै जो समाज में व्याप्त सांिदाप्रयकता, धाप्रमथक कट्टरता और जाप्रतगत 

भेदभाव जैसे अनेक समस्याओ ंपर िकाश डालती ह।ै यह उपन्यास में लेखक ने इन मदु्ध़ों का प्रचत्रण करते हुए समाज 

में  दलाव लाने की आवश्यकता पर  ल प्रदया ह।ै सार् ही सांिदाप्रयकता के प्रखलाफ समाज में एक सकारात्मक 

 दलाव लाने के प्रलए भारतीय संस्कृप्रत की महानता के  ारे में कहते हैं। 

     यह उपन्यास 1984 के प्रसक्ख प्रवरुद्ध दगंा, प्रवभाजन,  ा री मप्रस्जद द्वंसा के कारण  ढ़ती प्रहदं-ूमपु्रस्लम 

तनाव के िेरणा से प्रलखा है। इस उपन्यास में प्रसफथ  पााँच-छह िमखु पात्र ह ैउतनी  ही गौण पात्र ह।ै िमखु पात्र ह-ै 

दाद,ु दाद ु का  ेिी, िात,ु अप्रवनाश और प्रचन्मय। दाद ु इप्रतहास का िोफसर ह,ै सार् ही हमारी संस्कृप्रत का 

िप्रतप्रनप्रधत्व करता ह।ै जो समाज में व्याप्त अन्याय और अत्याचाऱों से प्रखलाफ प्रनरंतर लड़ता ह।ै दाद ुको यह प्रवश्वास 

ह ैप्रक सांस्कृप्रतक  ोध केप्रलए हमारा इप्रतहास का  ोध होना ज़रूरी ह।ै प्रहस्िरी के महत्व के सार् हमारी संस्कृप्रत के 

आशावाद के  ारे में व ेकहते ह ैप्रक “काल िवाह में सत्ताएं नष्ट होती ह,ै व्यप्रक्त नष्ट होते ह,ै दशे नगर सभ्यताएं नष्ट 

होते ह।ै यह तमु्हें इप्रतहास  तायेगा, पर यह तमु्हें ढूंढना होगा प्रक इन अंधेऱों में ज  स  नष्ट होता ह ैत  चीज़ अक्षत 

अक्षणु्ण रहती ह ैऔर वह ह ैमनषु्ट्य जीवन की श्रेष्ठता उसकी गररमा पर आस्र्ा और उस आस्र्ा के कभी न क्षररत 
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होने की आशा। नचे्चर प्रगव अप प्रदस होप, प्रदस र्डथ आई इस योर प्रिप्रवलेज। प्रिप्रवलेज आफ  ीईगं ए स्िुडेंि आफ 

प्रहस्री।”(2)  

     दाद ुका मानना ह ै प्रक इप्रतहास का अध्ययन करके हम अपना संस्कृप्रत को समझ सकते ह ैऔर इसके 

माध्यम से समाज में  दलाव ला सकते ह।ै इस उपन्यास में दाद ुका आशावादी स्वर सदा मखुररत ह।ै दाद ुकी प्रवडं ना 

ह ैप्रक प्रचन्मय उसके प्रशष्ट्य होते हुए भी एक प्रहदं ुनेता ह।ै प्रचन्मय इप्रतहास का छात्र होते हुए भी भारतीय संस्कृप्रत के 

मलू्य़ों को पहचानने के प्रलए असमर्थ  न गया ह।ै हमेशा भारत को एक प्रहदं ुराष्ट्र  नान ेका सपना दखेता रहता र्ा। 

प्रचन्मय एक सााँिदाप्रयक व्यप्रक्त ह।ै प्रचन्मय के अनुसार भय, आतंक, रक्त की सत्ता शाश्वत है। उसका दशथन प्रहसंात्मक 

र्ा। वह धमथ प्रनरपेक्षता को एक ढ़़ोंग मानता ह।ै प्रचन्मय दाद ु से इस िकार कहता ह ै प्रक “धमथ प्रवहीनता या धमथ

प्रनरपेक्षता एक कल्पना ह।ै”(3) सार् ही यह भी मानता ह ैप्रक “धाप्रमथक राष्ट्र कोई पाप नहीं है”(4)। दाद ुका एक अन्य

प्रशष्ट्य ह ैअप्रवनाश। अप्रवनाश अपने िोफसर के सकारात्मक दृष्टी को सदा अपनाता ह ैऔर धमथ प्रनरपेक्षता पर प्रवश्वास 

रखता ह।ै वैज्ञाप्रनक दृप्रष्ट से धमथप्रनरपेक्ष राज्य का मतल  राजनीप्रतक अप्रधकाऱों के उपयोग केप्रलए अपने नागररक़ों 

को धाप्रमथक वगों में प्रवभक्त करना नहीं, काननू के समक्ष सभी नागररक समान ह,ै इन में धमथ का हस्तक्षेप नहीं करना 

चाप्रहए। आमतौर पर धमथप्रनरपके्षता का मतल  नागररक अपने धमथ में प्रवश्वास रखते हुए  दसूरे धमथ का सम्मान करना 

ह।ै इस उपन्यास में उपन्यासकार अप्रवनाश द्वारा हमेशा धमथप्रनरपेक्ष संस्कृप्रत और मानवीय संवेदना की ओर इशारा 

करना चाहते ह।ै  

     सााँिदाप्रयकता राष्ट्र और समाज को अलग करती ह।ै  ंग प्रवभाजन, पाक प्रवभाजन जैसी घिनाएं 

सााँिदाप्रयकता के नाम पर हआु ह।ै एक प्रवघप्रित समाज का भप्रवष्ट्य दाद ुइस िकार उपन्यास में कहते ह ै“प्रवघप्रित

होने वाला समाज का भावी वाता प्रनप्रित रूप से तलवार से सप्रज्जत होगा।”(5) “समाज खंप्रडत होकर चरु चरु हो 

जाता ह,ै और चनुौप्रतयााँ छोिी हो तो प्रफर संघषथ की िेरणा पाकर अपनी आंतररक ऊजाथ स ेसमाज खड़ा होता ह।ै 

कभी प्रकसी महान धमथ की शरण में। प्रकसी दशथप्रनक अप्रतमानव के पीछे और प्रफर वही क्रम। प्रवनाश-प्रवकास-

प्रवनाश।”(6) आलोच्य उपन्यास में परेू धाप्रमथक राष्ट्रवाद को देख सकते ह।ै राष्ट्रवाद एक भावना ह,ै अपना राष्ट्र के 

िप्रत िेम, समपथण, एकता और गौरव का भावना ह।ै अनेकता में एकता हमारा संस्कृप्रत है। परंत ुआज राष्ट्रवाद की 

अवधारणा इसके ठीक उलिे रूप में है। उपन्यास में धमथ पर आधाररत धाप्रमथक राष्ट्रवाद दखे सकते ह।ै प्रचन्मय सदा 

प्रहदं ुराष्ट्र की  ात करता रहा र्ा। वह कहा र्ा प्रक “ भाषा, भोजन, वस्त्र, धमथ और प्रवचार प्रकसी भी स्तर पर, यह

स  अ  एक होना होगा त  हम कह सकते ह ैप्रक हम एक राष्ट्र ह,ै और वह एक राष्ट्र ही सकता ह ैप्रसफथ  प्रहदं ुराष्ट्र 

की धारणा पर।”(7) प्रहदं ुसााँिदाप्रयकता मसुलमाऩों के प्रखलाफ अपनी ताकत के िदशथन के प्रलए महुल्ल़ों में प्रहदं ुशप्रक्त

िकि करता र्ा। प्रहदं ुघऱों में भगवान का झंडा लगवाता र्ा। प्रहदं ुप्रतलक लगाकर  ाहर प्रनकलना,  ड़ी आवाज़ में 

लाउडस्पीकर पर भजन डाल कर प्रहदं ुसााँिदाप्रयकता, प्रहदं ुशप्रक्त का िदशथन करते र्े। मसुलमान ने अपने घऱों में हरे 

झंडे लगाकर, मप्रस्जद़ों में अज़ान करके धमों का िदशथन करते र्े। मोहल्ले में जलुसू करके आप्रद से मुसलमाऩों ने 

ताकत का िदशथन करते र्े। सााँिदाप्रयकता के दौर में सामाप्रजक प्रवभाजन का प्रवप्रभन्न चेहरा इस उपन्यास में अलग-

अलग स्र्ाऩों पर इस िकार दखे सकता ह।ै 

      समाज में सााँिदाप्रयकता  ढ़ाने का एक ओर कारण ह ैराजनाप्रत। वह जनताओ ंको गमुराह करके स्वयं 

संपन्न  न गया ह।ै राजनीप्रतक नेता अपने लाभ केप्रलए प्रहदं ुऔर मसुलमाऩों के  ीच धप्रमथक िप्रतध्वप्रन्दता फैलाकर 

 हुसंख्यक प्रहदंओु ंसे वोि पाने की कोप्रशश कर रह ेह।ै राजनीप्रतक नेताओ ंकी संकीणथ मनोवपृ्रत्त की पदाथफाशथ इस 

िकार से कहा गया ह ै“पैर आज हमारे दल के पास परूा प्रहदं ुवोि  ैंक ह,ै मपु्रस्लम वोि के सामने।”(8) शहर में दगें

फैलते के समय राजनीप्रतक नेता दगें समाप्त करने की कोप्रशश नहीं िकि करता ह।ै शहर में मुसलमान को प्रहदंओु ंके 
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शप्रक्त िदशथन, संगठन और आक्रमण की समय मसुलमाऩों की प्रस्र्प्रत के  ारे में राजनीप्रतक नेताओ ंराजनीप्रतक नेता 

सोचते तक नहीं ह।ै  

      सााँिदाप्रयकता की दौरान प्रहदं-ुमसुलमाऩों के  ीच एक दसूरे के िप्रत  हुत अप्रधक घणृा, क्रोध और प्रवरोध 

की प्रवचारधाराएं उत्पन्न हुई। ित्येक के हृदय में प्रकस िकार  स चकुी र्ी दशेवाप्रसय़ों में एक दसूरे के िप्रत प्रकतनी 

प्रनमथमता ह ैयह पंप्रक्तयााँ इसकी गवाह ह ै प्रक 
“एक प्रहदं मरा पड़ा ह।ै प्रसक्ख ने गाड़ी चढ़ा र्ी।”(9) यहााँ इनसान को 

इनसान की तरह नहीं देखा जाता  प्रल्क प्रहदं,ु प्रसक्ख, मसुलमान आप्रद नज़ररय़ों से ही दखेते ह।ै लेखक ने प्रदखाया 

ह ैप्रक कैसे सामाप्रजक असमानता के कारण लोग़ों के जीवन पर नकारात्मक िभाव पड़ता ह।ै 

उपन्यास में प्रहदं ुवचथस्ववादी समाज प्रहदं ुराष्ट्र  नाने में लगा ह।ै “धमथ या जातीय महानता का उन्माद प्रसफथ

एक  ा री तानाशाही में खत्म होते ह ैप्रजसे कुछ मखूथ लोग या मखूथ पसु्तकें  प्रनयंप्रत्रत करते ह।ै कं ाइली संस्कृप्रत यही 

र्ी”(10) परंत ुफाप्रसयोन्मखु राष्ट्रवाद और सााँिदाप्रयकता के कारण इस उपन्यास का अंत त्रासदीपणूथ होता ह।ै दाद ुका

आशावादी संस्कृप्रत को तोड़नावाला तत्व ह ैसााँिदाप्रयकता। इस उपन्यास में प्रसफथ  भारत की ही नहीं  प्रल्क अन्य 

दशे की भी सांिदाप्रयक समस्याएं ह।ै दाद ुकी पहली  ेिी काद ंरी जो एक पत्रकार ह,ै अफगान से दाद ुको वहााँ की 

भयानक संघषथ और हप्रर्यार  ंद लड़ायी पर प्रचट्ठी प्रलखती ह।ै  सााँिदाप्रयकता का ज़हर न प्रसफथ  भारत में  प्रल्क 

दपु्रनया भर में फैल रहा ह।ै भारत-पाक प्रवभाजन सााँिदाप्रयक मदु्द़ों को सलुझाने के प्रलए प्रलखा गया र्ा । प्रसक्ख दगंा 

और  ा री मज़प्रजद प्रवद्वंस के  ाद प्रलखे गए इस उपन्यास यह कहा ह ै प्रक भारत-पाक प्रवभाजन से हमारा  

सााँिदाप्रयक समस्याएं अभी तक समाप्त नहीं हुआ ह।ै हमारा  सााँिदाप्रयक समस्याओ ंका समाधान करना ह ैतो हमें 

अपनी संस्कृप्रत की महानता को याद रखना होगा। उपन्यासकार के शब्द़ों में क इली संस्कृप्रत यहीं र्ी। 

यनष्कर्ष : फाप्रसयोन्मखु राष्ट्रवाद प्रकस तरह समाज को तोड़ रहा ह,ै इस का प्रचत्रण है ‘वे वहााँ कैद है’ उपन्यास ह।ै

सााँिदाप्रयकता द्वारा समाज पतनोन्मखु होता जा रहा ह।ै दाद ुकर्ापात्र द्वारा उपन्यासकार प्रनरंतर भारतीय संस्कृप्रत का 

महत्व की ओर इशारा करती है और प्रचन्मय कर्ापात्र द्वारा फाप्रसयोन्मखु  राष्ट्रवाद की प्रवभीप्रषका को अप्रभव्यक्त 

प्रकया ह।ै 

 सहािक ग्रांथ सयूि : 

1. सााँिदाप्रयकता एवं सााँिदाप्रयक दगें – गीतेश रमी – समायोजन िकाशन 1985, कलकत्ता- प ृ: 5

2. वे वहााँ कैद ह ै– प्रियंवद – नैशनल पप्रब्लप्रशंग हउस 1994, प्रदल्ली – पषृ्ठ: 13

3. वहीं- पषृ्ठ: 60

4. वहीं- पषृ्ठ: 62

5. वहीं- पषृ्ठ: 97

6. वहीं- पषृ्ठ: 97

7. वहीं- पषृ्ठ: 48

8. वहीं- पषृ्ठ: 24

9. वहीं- पषृ्ठ: 96

10.वहीं- पषृ्ठ: 63
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झारखंड के हस्तशिल्प: परंपरा, पहचान और रोजगार का प्रतीक 

समरेंद्र रंजन शसंह 

शोधार्थी,लललत कला, 

सोना दवेी लवश्वलवद्यालय घाटलशला, जमशेदपरु झारखण्ड 

       भारत का प्रत्येक राज्य अपनी साांस्कृलतक लवलवधताओां और परांपराओ ां के ललए प्रलसद्ध ह,ै और झारखांड भी 

इससे अछूता नहीं ह।ै यह राज्य न केवल खलनज सांपदा के ललए जाना जाता ह,ै बलकक इसकी समदृ्ध आलदवासी 

सांस्कृलत, लोक कलाएां और हस्तलशकप इसे एक लवलशष्ट पहचान प्रदान करते हैं। झारखांड के हस्तलशकपों में केवल 

कला नहीं, बलकक एक समदुाय की आत्मा, इलतहास और जीलवका भी लछपी होती ह।ै 

        झारखांड की अलधकाांश हस्तलशकप कलाएां आलदवासी समदुायों से जडुी हुई हैं। यहााँ की लोककला प्रकृलत, 

जनजातीय जीवन और दलैनक जीवन की गलतलवलधयों से प्रेररत होती ह।ै इन कलाओां में ग्रामीण जीवन की सादगी, 

मेहनत और सौंदययबोध झलकता ह।ै आज जब दलुनया हस्तलनलमयत वस्तुओ ां की ओर लिर से आकलषयत हो रही ह,ै तब 

झारखांड के हस्तलशकप वैलश्वक मांच पर अपनी लवशेष जगह बना सकते हैं। 

क ं जी िब्द-  झारखांड,पारांपररक , साांस्कृलतक , ग्रामीण , कला । 

1. लकडी की नक्कािी (Wood Carving)

        झारखांड की हस्तलशकप परांपरा में लकडी की नक्काशी एक महत्वपूणय स्र्थान रखती ह।ै आलदवासी कारीगर 

लकडी पर अदु्भत लडजाइन उकेरते हैं, लजनमें दवेी-दवेताओ ां की मलूतययााँ, जानवरों की आकृलतयााँ, दलैनक उपयोग की 

वस्तएुां और सजावटी सामान शालमल हैं। यह कला गुमला, लोहरदगा और पलिमी लसांहभमू लजलों में अलधक प्रचललत 

ह।ै यहाां के उत्पादों में प्राचीनता और आधलुनकता का सुांदर सांगम दखेने को लमलता ह।ै 

2. लाह शिल्प (Lac Craft)

        लाह या लाख झारखांड का एक पारांपररक हस्तलशकप ह,ै लजससे आकषयक चलूडयााँ, झमुके और अन्य गहने 

बनाए जाते हैं। लवशेषकर मलहलाएां लववाह एवां त्योहारों पर लाह की चलूडयााँ पहनती हैं। राांची, खूांटी और लसमडेगा 

लजलों में यह लशकप बहुत लवकलसत ह।ै प्राकृलतक रांगों से रांगी इन चलूडयों में न केवल परांपरा ह,ै बलकक सौंदयय और 

सामालजक प्रतीक भी लछपा होता ह।ै 

3. डोकरा कला (Dhokra Art)

    डोकरा या धात ुलशकप झारखांड की सबसे प्राचीन कलाओां में से एक ह।ै यह कला मोम ढलाई तकनीक से 

पीतल या काांसे की मलूतययााँ बनाने की पारांपररक लवलध ह।ै इन मलूतययों में प्राचीनता, आलदवासी भावनाएां और लशकप 

कौशल की उत्कृष्टता लदखाई देती ह।ै चाईबासा, सरायकेला और कुछ अन्य लजलों में यह कला आज भी जीलवत ह।ै 

वैलश्वक बाजार में डोकरा कला की माांग लदन-प्रलतलदन बढ़ रही ह।ै 
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4. सोहराय और कोहवर शचत्रकला (Sohrai and Kohvar Painting)

       झारखांड की पारांपररक लचत्रकला, लवशेष रूप से 'सोहराय' और 'कोहवर', राज्य की साांस्कृलतक पहचान ह।ै 

सोहराय लचत्रकला मखु्य रूप से िसल कटाई के समय बनाई जाती ह,ै जबलक कोहवर लचत्रकला लववाह समारोहों 

के अवसर पर घरों की दीवारों पर बनाई जाती ह।ै इन लचत्रों में जानवर, पौधे, दवेी-दवेता और प्रतीकात्मक लचत्रों का 

उपयोग होता ह।ै मलहलाएां इन्हें लमट्टी, कोयला और प्राकृलतक रांगों से सजाती हैं। अब यह कला कैनवास और कपडों 

पर भी लदखाई दनेे लगी ह।ै 

5. पत्थर शिल्प (Stone Craft)

       झारखांड में कई के्षत्र जैसे रजरप्पा, हजारीबाग और दवेघर पत्र्थर की मलूतयकला के ललए प्रलसद्ध हैं। यहााँ के 

कारीगर स्र्थानीय पत्र्थरों से मांलदरों, मलूतययों और सजावटी वस्तओु ां का लनमायण करते हैं। इन मलूतययों में पारांपररक 

धालमयक भावनाएां और वास्तकुला की समदृ्धता झलकती है। झारखांड की यह कला प्राचीन भारत की स्र्थापत्य परांपरा 

की लनरांतरता को दशायती ह।ै 

6. पत्तों से बनी कलाकृशतयााँ (Leaf Craft)

       झारखांड के जांगलों में पाए जाने वाले सखआु, पलाश और अन्य पेडों की पलियों से स्र्थानीय मलहलाएां और 

कारीगर टोकररयााँ, सजावटी वस्तएुां, प्लेटें और लचत्र बनाते हैं। यह कला पयायवरण के अनकूुल ह ैऔर इसकी माांग 

अब शहरी बाजारों में भी बढ़ रही ह।ै यह न केवल कलात्मक दृलष्ट से सुांदर ह,ै बलकक आजीलवका का एक सशक्त 

माध्यम भी ह।ै 

7. बााँस और बेंत शिल्प (Bamboo and Cane Craft)

        झारखांड के कई के्षत्रों में बााँस और बेंत से टोकररयााँ, चटाइयााँ, िनीचर और सजावटी वस्तएुां बनाई जाती 

हैं। यह लशकप आलदवासी समदुायों में अत्यलधक प्रचललत ह ैऔर परूी तरह से पारांपररक तकनीकों पर आधाररत ह।ै 

वतयमान में इन उत्पादों को आधलुनक लडजाइन में ढालकर बडे बाजारों में बेचा जा रहा ह।ै 

शनष्कर्ष 

      झारखांड के हस्तलशकप केवल पारांपररक कारीगरी का उदाहरण नहीं हैं, बलकक यह राज्य की साांस्कृलतक 

आत्मा और सामालजक-आलर्थयक जीवन का भी अहम लहस्सा हैं। ये कलाएां सलदयों परुानी परांपराओ ां को सांजोए हुए हैं 

और आज भी उनमें नवीनता और प्रासांलगकता बनी हुई ह।ै ये न केवल राज्य के कारीगरों को रोजगार प्रदान करती 

हैं, बलकक झारखांड की साांस्कृलतक पहचान को भी मजबतूी देती हैं। 

       आज के समय में आवश्यकता ह ैलक इन हस्तलशकपों को राष्ट्रीय और अांतरराष्ट्रीय मांचों पर उलचत स्र्थान 

लमले। सरकार, स्वयांसेवी सांस्र्थाएां और लनजी उद्यम लमलकर इन पारांपररक कलाओां को बढ़ावा दें, आधलुनक लडजाइन 

और तकनीक से जोडें और उन्हें ई-कॉमसय प्लेटफॉमय तक पहुाँचाएां। इससे न केवल कारीगरों की आलर्थयक लस्र्थलत 

बेहतर होगी, बलकक झारखांड की साांस्कृलतक धरोहर भी सरुलक्षत रहगेी। 

अांततः, झारखांड के हस्तलशकप हमें यह लसखाते हैं लक परांपरा और आधलुनकता सार्थ-सार्थ चल सकती हैं, बशते हम 

उन्हें सहजेने और प्रोत्सालहत करने का सामलूहक प्रयास करें। 

संदर्ष  – 

1. िोक रेलडशनल आटटयस एांड क्राफ्टटस ऑि झारखांड – उज्जवल घोष

2. झारखांड: इलतहास एवां सांस्कृलत – डॉ. वी. वीरोिम

3. झारखांड के इलतहास एवां सांस्कृलत – डॉ. शत्रघु्न कुमार पाांडेय

4. झारखांड की आलदवासी कला परांपरा – मनोज कुमार कपरदार
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विद्यालयों में ड्रॉप आउट के कारण और उपाय 

राजीि वियदर्शनम 

शोधार्थी, (शशक्षा शास्त्र), 

सोना दवेी शवश्वशवद्यालय, घाटशशला, पवूी शसिंहभूम, झारखण्ड 

साराांर् 

      ड्रॉप आउट का तात्पयय ह ैशक कोई छात्र या व्यशि योग्यता परूी करने के पहले ही शवद्यालय महाशवद्यालय एविं 

शवश्वशवद्यालय को छोड़ दें। शशक्षा के सिंदभय में ड्रॉप आउट वैसे छात्र जो अपने शैशक्षक पाठ्यक्रम को परूा करने से पहले 

ही अपना रशजस्ट्रेशन अर्थवा दाशखला रद्द कर दतेा है। भारत में स्ट्कूल छोड़ने वालों का मदु्दा दशे की शशक्षा प्रणाली में 

एक महत्वपणूय चनुौती बना हुआ ह।ै शशक्षा तक पहुिंच बढाने के प्रयासों के बावजदू कई बच्चे अपनी पढाई परूी करने स े

पहले ही शवद्यालय छोड़ दतेे हैं। यह समस्ट्या व्यशिगत भशवष्य को भी प्रभाशवत करती ह ैऔर भारत के समग्र शवकास में 

बाधा डालती ह।ै शशक्षा के सिंदभय में ड्रॉप आउट एक छात्र होता ह ैजो उनके पाठ्यक्रम को परूा करने स ेपहले शवद्यालय 

या महाशवद्यालय से अपना रशजस्ट्रेशन या दाशखला रद्द कर दतेा ह।ैयह आमतौर पर छात्र द्वारा शवद्यालय या 

महाशवद्यालय छोड़ने से पहले आता ह।ै ड्रॉप आउट के कई कारण हो सकते हैं जैसे शवत्तीय समस्ट्याएिं, शैशक्षक स्ट्तर पर 

ध्यान नहीं दनेा सामाशजक या पाररवाररक दवा और अन्य व्यशिगत अर्थवा पेशेवर रुक सकता है,। ड्रॉप आउट छात्रों 

के शलए शैशक्षक योग्यता प्राप्त करने की सिंभावना काम हो जाता ह,ै जो जो उनके भशवष्य में कररयर शवकास के शलए एक 

बहुत बड़ी बाधा हो सकती ह।ै सिंचालन अशधकाररयों और शशक्षकों को छात्रों की समय-समय पर उपशस्ट्र्थत को बढावा 

दनेे और उनकी सहायता करने की आवश्यकता प्रतीत होती है ताशक ड्रॉप आउट के दर को कम शकया जा सके। 

बीज र्ब्द- ड्रॉप आउट, व्यशिगत शशक्षा, शैशक्षक काययक्रम, सवय शशक्षा अशभयान 

पररचय:- 

      शशक्षा एक समदृ्ध और सशि समाज की नींव ह।ै शशक्षक शकसी भी राष्र के शवकास महत्वपूणय भशूमका 

शनभाती ह।ै भारतीय शवद्यालयों में ड्रॉप आउट दर नीशत शनमायता और शशक्षकों के शलए शचिंता का एक प्रमखु कारण रही 

ह।ै यह शब्द ड्रॉप आउट शब्द का इस्ट्तेमाल उन छात्रों के शलए शकया जाता ह ै जो शवद्यालय महाशवद्यालय एविं 

शवश्वशवद्यालय की पढाई परूी करने से पहले छोड़ दतेे हैं।शशक्षा एक मौशलक अशधकार ह ैजो सामाशजक पवूायग्रह और 

असमानताओिं का मकुाबला कर सकती ह।ै जबशक भारत में सवय शशक्षा अशभयान जो अब समग्र शशक्षा के रूप में जानी 

जाती ह ैउसमें शशक्षा का अशधकार अशधशनयम जैसी पहलुओ िं के माध्यम से प्रार्थशमक शशक्षा में लगभग सावयभौशमक 

नामािंकन सशुनशित करने में महत्वपणूय प्रगशत की ह।ै दशे की उन्नशत असाधारण रूप से से अपने नागररकों के शशक्षा पर 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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शनभयर करती ह ैजो शवश्व व्यापी पररप्रेक्ष्य का एक शनमायण सत्य ह।ै शशक्षा एक व्यशि को एक उत्पादक नागररक बनाने के 

शलए एक कें द्रीय भशूमका शनभाती ह ैऔर राष्र की प्रगशत में योगदान दनेे वाला सबसे महत्वपणूय कारक ह।ै हालािंशक 

शवकासशील दशेों में बच्चे शवशभन्न कमय से पढाई छोड़कर अपने शशक्षा के अशधकार से विंशचत हो गए हैं। पढाई छोड़ने 

के जोशखम वाले छात्र को आमतौर पर SARDO के रूप में जाना जाता ह।ै यह शिलीपींस के शशक्षा शवभाग द्वारा गढा 

गया एक शब्द ह ैशजसे एक छात्र के रूप में पररभाशित शकया जाता ह ैजो पढाई छोड़ने वाला शवद्यार्थी उम्मीदवार बनने 

की सिंभावना रखता ह।ैकॉलेज शडक्शनरी ड्रॉप आउट को शवशे्लिण और सिंज्ञा के रूप में सूचीबद्ध करती ह,ैशजसमें ड्रॉप 

आउट भी शलखा ह।ै यशद आवशृत्त के अनसुार दखेेंगे तो ड्राप आउट समकालीन अमेररकी अिंग्रेजी के कपास में ड्रॉप 

आउट की तलुना में लगभग 10 गनुा अशधक बार आता ह।ै 

समस्या की पहचान  करना 

       अिंतवयस्ट्त,ु ड्रॉप का दर क्या ह?ै ड्रॉप आउट ऑि दर और शनकास डर के बीच क्या अिंतर ह?ै ड्रॉप का दरो को 

मापने का महत्व। ड्रॉप का दर की गणना कैसे करें? ड्राप ऑफ़ दर उन उपयोगकतायओ िं का प्रशतशत ह ैजो शकसी शवशशष्ट 

लक्ष्य को प्राप्त करने से पहले शकसी प्रशक्रया या काययवाही को छोड़ दतेे हैं। 

ड्रॉप आउट समस्या  

1. आशर्थयक पषृ्ठभशूम 2. पाररवाररक दबाव 3. शैक्षशणक स्ट्तर पर ध्यान ना दनेा

4. शवद्यालय से जडेु़ कारण 5. सामाशजक मानदिंड 6. अन्य कारण

उदे्दश्य एिां लक्ष्य 

ड्रॉप आउट बच्चों से जुडे उदे्दश्य 

1 ड्रॉप आउट बच्चों की सिंख्या को कम करना  

2 ड्रॉप आउट बच्चों की शैक्षशणक योग्यता हाशसल करने में मदद करना  

3 ड्रॉप आउट बच्चों को शिर से शवद्यालय में नामािंशकत करना  

4 ड्रॉप आउट बच्चों को शशक्षा की सावयभौशमक पहुिंच सशुनशित करना  

5 राजनीशतक इच्छा शशि और कें द्र एविं राज्य सरकारों के बीच उशचत समन्वय स्ट्र्थाशपत करना। 

6 ड्रॉप आउट बच्चों को शशक्षा के सावयभौशमक पहुिंच सशुनशित करना। 

धारणा या विचार -  

1 ड्रॉप आउट के कई कारण हो सकते हैं जैसे शवत्तीय समस्ट्या शैशक्षक स्ट्तर पर ध्यान ना दनेा सामाशजक या पाररवाररक 

दबाव और अन्य व्यशिगत अर्थवा पेशेवर उत्सुकताएिं। 

2 समय प्रबिंधन कौशल और ड्रॉप आउट इरादों के बीच सिंबिंध पर शवचार शवमशय करना। 

3 ड्रॉप आउट इरादों और वास्ट्तशवक ड्रॉप आउट के बीच सिंबिंध की जािंच करें  

4 रुशच और ड्रॉप आउट के बीच सिंबिंध पर शवचार करना। 

 शशक्षा के सिंबिंध में ड्रॉप आउट दर एक सुिंदर एक सािंशख्यकी माप ह ैजो उन उन छात्रों के प्रशतशत को दशायता ह ैजो 

अपना शैशक्षक काययक्रम परूा करने से पहले आमतौर पर उच्च शवद्यालय शडप्लोमा या समकक्ष प्रमाण पत्र प्राप्त करने से 

पहले ही छोड़ दतेे हैं। 

उच्च ड्रॉप आउट दरो को व्यशियों और समाज पर महत्वपूणय प्रभाव पड़ सकता ह,ै क्योंशक वे भशवष्य के शैशक्षक और 

रोजगार के अवसरों को सीशमत कर सकते हैं । 



(34)                September 2025, Vol. 22, Issue-3 बोहल शोध मंजूषा

     शैशक्षक सिंस्ट्र्थान और नीशत शनमायता रुझान ऑन की पहचान करने और उन्हें कम करने के शलए राजनीशत 

शवकशसत करने के शलए ड्रॉप आउट दलों की बारीशकयािं से शनगरानी करते हैं। हस्ट्तक्षेप में जोशखम वाले छात्रों को 

अशतररि सहायता और सिंसाधन प्रदान करना, वैकशपपक शशक्षा काययक्रम लाग ू करना और छात्रों के शवघटन में 

योगदान दनेे वाले कारकों को सिंबोशधत करना शाशमल हो सकता ह।ै शैशक्षक समानता को बढावा दनेे और समग्र 

शैशक्षक पररणाम के में सधुार करने के प्रयासों में ड्रॉप आउट दर को कम करना एक प्रमखु प्रार्थशमकता ह।ै 

िर्शमान समय की समस्या की िासांविकर्ा  

ड्रॉप आउट की समस्ट्या का पता लगाना और उनका शनराकरण करना। शवद्यालय छोड़ने की समस्ट्या आशर्थयक रूप से 

विंशचत बच्चों को मखु्य धारा के शवकास पर्थ में लाने के शलए प्रयास करना। 

कायश की योजना   

1 प्रार्थशमक कक्षाओिं से ही बेहतर शशक्षा प्रदान करना  

2 सामदुाशयक सिंगठनों और शवद्यालयों का सहयोग  

3 पररवारों को शाशमल करना  

4 छोटे शवद्यालय बनाना  

5 प्रशशक्षण कें द्र खोलना 

6 छात्रों की सहभाशगता बढाना  

 शवद्यालय छोड़ने वालों पर साशहत्य की आलोचनात्मक समीक्षा शदसिंबर 2013 शैशक्षक अनसुिंधान समीक्षा डी ओ 

आई 10, 1016/j,edurev2013,o5,002 l  

      यह पपेर समय स ेपहले स्ट्कूल छोड़ने पर बढते साशहत्य की समीक्षा करता ह।ै हम स्ट्पष्ट करते हैं शक समय स े

पहले शवद्यालय छोड़ने से क्या-क्या खतरनाक पररणाम होते हैं और साशहत्य में उठाए गए अिंतर शनशहत समस्ट्याओिं और 

पद्धशतगत मदु्दों पर बात करते हैं। यह पेपर उन स्ट्तर, शवशधयों और   मॉडल की जािंच करता ह ै। शजनके सार्थ शविय का 

अध्ययन शकया गया ह ैऔर उनमें से प्रत्येक के सिंभाशवत शबिंदओु िं पर चचाय करता ह।ै 

विषय का विशे्लषण   

सवेक्षण ड्रॉप आउट शवशे्लिण के शलए शोधकताय को कम से कम दो पैरामीटर को ध्यान में रखना चाशहए। 

1. िवर्विया दर

प्रशतशक्रया दर उन लोगों की सिंख्या ह ै शजन्होंने अपन ेप्रशतशक्रयाएिं प्रस्ट्ततु की ह,ै शजन्हें कल नमनूे से शवभाशजत शकया 

गया ह।ै यह दखेा गया ह ैकी अशधकािंश सवेक्षण के मामले में प्रशतशक्रया दर की औसत सीमा 10– 15% ह।ै 

2. पूणशर्ा दर

      पणूयता दर की गणना वास्ट्तव में सिंपणूय सवेक्षण को परूा करने वाले उत्तरदाताओ िं की सिंख्या को सवेक्षण में 

शाशमल होने वाले कुल उत्तरदाताओ िं की सिंख्या से शवभाशजत की जाती ह।ै 

एक शोध सवेक्षण ड्रॉप आउट शवशे्लिण क्यों आयोशजत शकया जाना चाशहए? 

1 शोधकतायओ िं के शलए प्रभावी सवेक्षण बनाना बहुत ही महत्वपूणय ह,ै शजसमें ड्रॉप आउट दर कम हो। सवेक्षण 

ड्रॉपआउट शवशे्लिण करने से ऐसे कारकों के बारे में जानकारी शमलती है। 

2 सवेक्षण ड्रॉप आउट शवशे्लिण पररणाम के आधार पर ही प्रश्नों का प्रवाह तय शकया जा सकता ह ै 

ड्रॉप आउट विशे्लषण    
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     शक्लशनकल रायल से ड्रॉप आउट होना आम बात ह ैऔर यह अध्ययन के नतीजे को प्रभाशवत कर सकता है 

भले ही रायल के अलग-अलग शहस्ट्सों में ड्रॉप आउटडोर एक जैसी शदखे। ड्रॉप आउट सािंशख्यकीय शवशे्लिण शवशशष्ट 

डेटा शवशे्लिण वीशडयो को सिंदशभयत करता ह ैशजसका उपयोग या सशुनशित करने के शलए शकया जाता है। इस शवशध में 

हम अज्ञात समस्ट्या को सरल भागों में शवभाशजत करते हैं और शिर अवलोकन करते हैं की समाधान ज्ञात करने के शलए 

इन्हें कैसे पनुः सिंयोशजत शकया जा सकता ह।ै 

शवशे्लिण की इकाई शकसी शोध पररयोजनाओिं के शलए सबसे छोटा स्ट्तर ह।ै शवशे्लिण की सही इकाई चनुना महत्वपूणय 

ह ैक्योंशक यह आपको अपने डेटा के बारे में अशधक सटीक शनष्किय शनकालने में मदद करता ह।ै 

विशे्लषण की इकाई क्या है ? 

     शवशे्लिण की इकाई डाटा सेट में सबसे छोटा तत्व ह ैशजसका उपयोग शकसी घटना की पहचान करने और 

उसके वणयन करने के शलए शकया जा सकता ह ैअर्थवा सबसे छोटी इकाई शजसका उपयोग शकसी शविय के बारे में डाटा 

एकत्र करने के शलए शकया जा सकता ह ै।भारत में शवद्यालय  छोड़ने की दर को कैस ेकम करें यह एक शवचारणीय प्रश्न 

ह।ै स्ट्कूल के बशुनयादी ढािंच ेमें सधुार ड्रॉपआउट  दरों को कम करने में महत्वपणूय ह।ै कई बच्चे शवशेि रूप से ग्रामीण 

के्षत्रों में बशुनयादी सशुवधाओिं की कमी के कारण शवद्यालय छोड़ दतेे हैं। समदुायों सामाशजक काययकतायओ िं और स्ट्र्थानीय 

कारकों के सार्थ काम करके CRY सशुनशित करता ह ैकी शवद्यालयों में पयायप्त कक्षाएिं, स्ट्वच्छ पानी और स्ट्वच्छता 

उपलब्ध ह ैशक नहीं। य ूडी आई एस ई (UDISE) 2021- 22 के मतुाशबक भारत में स्ट्कूलों में ड्रॉप आउटडोर 12.6% 

ह।ै यह दर माध्यशमक स्ट्तर (कक्षा 9- 10) पर सबसे ज्यादा ह।ै वहीं प्रार्थशमक स्ट्तर (कक्षा 1- 5) पर ड्रॉप आउट 

दर1.5% और उच्च प्रार्थशमक स्ट्तर (कक्षा 6- 8) पर 3% ह।ै UDISE के आिंकड़ों से पता चलता ह ै शक भारत में 

प्रार्थशमक स्ट्तर पर शवद्यालयों में कल ड्रॉप आउटदर 1.5% ह।ै जो शपछले विय की तलुना में कम ह।ै 

 विद्यालय छोडने   वक दर को लेकर कुछ खास बार्ें  

शशक्षा के सभी स्ट्तरों पर लड़शकयों की तलुना में लड़कों के शलए ड्रॉपआउट दर ज्यादा ह।ै 

 ड्रॉपआउट दर सबसे ज्यादा भारतविय में उड़ीसा जैसे राज्य में ह ैजहािं 27.3 प्रशतशत है। 

 भारत में स्ट्कूल छोड़ने की समस्ट्या को काम करने के शलए शशक्षा की गुणवत्ता में सधुार माता-शपता और 

समदुायों के बीच जागरूकता पैदा करना जरूरतमिंद छात्रों को शवत्तीय सहायता दनेा और बाल श्रम से जडेु़ मदु्दों पर 

ध्यान दनेा होगा। शवद्यालय छोड़ने के सबसे बडे़ कमय में घरेल ूकामों में मदद, आशर्थयक शस्ट्र्थशत और रुशच की कमी 

शाशमल ह।ै UDISE 21-22 के आिंकड़ों से पता चलता ह ै शक भारत में प्रार्थशमक स्ट्तर पर शवद्यालयों में कुल ड्रॉप 

आउट डर 1.5% ह ैजो शपछले विय से 1.8% की दर से काम ह।ै 

वनष्कषश   

शवद्यालय छोड़ने की समस्ट्या सामाशजक और आशर्थयक रूप से कमजोर वगों के शलए आम बात हो गई ह।ै ड्रॉप आउट को 

कम करने के शलए माता-शपता की सहभागीता उनसे बातचीत खेलों में भागीदारी और रोल मॉडल होना मजदरू होता ह।ै 

ड्रॉप आउट में वैसे बच्चों को ज्यादातर दखेा गया ह ैशक वह पररवार की मदद के शलए कहीं ना कहीं रोजगार में शलप्त रहते 

हैं। शवद्यालय की गणुवत्ता भी ड्रॉप आउट के शलए कुछ हद तक शजम्मेदार होती ह ैऔर इसकी रोकर्थाम के शलए समाज में 

जागरूकता की कािी आवश्यकता ह।ै सभी को सरकार के द्वारा प्रदत्त सारी योजनाओिं को ग्रामीण के जमीनी स्ट्तर तक 

बताना होगा और शशक्षा शकतनी जरूरी ह ैबापयावस्ट्र्था से लेकर  प्रौढावस्ट्र्था  तक शकतनी जरूरी होती ह ैयह कािी 

आवश्यक ह।ै  शशक्षा मानव का बहू मखु्य शवकास करता ह ैऔर समाज को एक नई शदशा प्रदान करती ह ैहमें राष्र के 
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नाम शनमायण में नौशनहालों को अशधक से अशधक सिंख्या में शवद्यालय जाने के शलए प्रेररत करना होगा ताशक हमारा राष्र 

एक सिंबल शवकशसत सदुृढ और परेू शवश्व मे अग्रगामी बन े। 
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ABSTRACT 

Background: The impact of early enteral nutrition (EEN) on postoperative outcomes in 

gastrointestinal surgery, critically ill patients remains underexplored despite its potential benefits. 

This study investigated the effects of early enteral nutrition (EEN) on recovery markers and 

complications in this patient population. Early Enteral Nutrition (EEN) in critically ill 

postoperative gastrointestinal surgery patients is associated with improved outcomes. It can lead 

to reduced mortality, decreased length of hospital stay, gastrointestinal function and improved 

wound healing. 

Methods: For this purpose, a cross sectional-observational study was carried out on 190 patients 

who underwent gastrointestinal surgery. The patients were randomly assigned to receive either 

early enteral nutrition (EEN) within 48 hours after the surgery or late enteral nutrition more than 

48 hours. The main outcomes assessed were rate of infections, duration of hospitalization and total 

mortality. The secondary outcomes assessed included the duration until the first bowel movement, 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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gastrointestinal problems, and wound healing. Albumin and pre-albumin levels were used to 

evaluate the nutritional status of patients. 

Results: The use of early enteral nutrition (EEN) resulted in a substantial decrease in infection 

rates (25% vs. 35%) and a shorter duration of hospital stay (7.6 vs. 8.9 days). The overall morbidity 

rate was slightly lower; however the difference was only marginally significant (19% vs. 33%). 

Patients with early enteral nutrition (EEN) also exhibited a reduced duration until the first bowel 

movement (35 hours vs. 65 hours), a higher incidence of gastrointestinal surgical complications 

(23% vs. 56%), and enhanced wound healing. The early enteral nutrition (EEN) group had a 

superior nutritional state at discharge, characterized by elevated levels of albumin and pre-albumin. 

Conclusion: Early Enteral Nutrition (EEN) had a considerable positive impact on the postoperative 

outcomes of patients undergoing gastrointestinal surgery. It effectively reduced the infection rates, 

hospital stay duration and gastrointestinal surgical complications. Additionally, early enteral 

nutrition (EEN) improved nutritional markers and enhanced patient satisfaction. These findings 

endorsed the integration of early enteral nutrition (EEN) into conventional postoperative therapy 

to enhance recovery but no any major impact on total mortality. 

Key-words: Early enteral nutrition, gastrointestinal surgery, critically ill, Infection, Mortality. 

INTRODUCTION: 

Numerous studies have demonstrated that early enteral nutrition (EEN) significantly 

benefits postoperative recovery in critically ill patients undergoing gastrointestinal surgery. It has 

the potential to decrease the likelihood of complications, shorten the duration of hospital stays, 

enhance nutritional status, and improve immune function, all of which contribute to better recovery 

and overall outcomes. Early enteral nutrition (EEN) can effectively reduce the occurrence of 

postoperative infections, peritonitis, and multiple organ failure by modulating the inflammatory 

response and strengthening the immune system. Furthermore, EEN aids in the recovery of 

gastrointestinal function, encourages bowel movements, and minimizes the risk of ileus. By 

ensuring timely and sufficient nutrition, early enteral nutrition (EEN) assists patients in 

maintaining or enhancing their nutritional status, which is vital for wound healing and overall 

recovery. Research has linked enteral nutrition (EEN) to lower rates of postoperative complications 

and mortality in certain studies, especially in the context of emergency gastrointestinal surgery. 

Patients who receive early enteral nutrition (EEN) may report higher satisfaction levels due to a 

faster recovery and an improved overall experience. EEN is particularly advantageous for critically 

ill patients who have undergone gastrointestinal surgery. Typically, early enteral nutrition (EEN) 

is initiated within 24 to 48 hours post-surgery, as soon as the patient's condition permits. It is crucial 

to monitor patients closely to ensure they tolerate the nutrition and to make necessary adjustments 

to the feeding regimen. 

Parenteral nutrition (PN) and enteral nutrition (EN) are two crucial supportive therapies for 

patients undergoing gastrointestinal surgery. Whenever feasible, early enteral nutrition (EEN) 

should be favored over total parenteral nutrition (TPN), particularly when the patient possesses a 

functioning gut. The significance of administering early enteral nutrition (EEN) to enhance 

recovery in gastrointestinal surgery patients post-operation is a vital focus of clinical research. This 

is due to the fact that gastrointestinal procedures often lead to numerous complications, increased 
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nutritional needs, and challenges in recovery. The response to these procedures is characterized by 

an elevated metabolic rate, resulting in greater energy expenditure and protein breakdown. Such 

metabolic disturbances can exacerbate recovery challenges, extend hospital stays, and heighten 

susceptibility to complications. Traditionally, there has been a tendency to delay the reintroduction 

of food through the digestive tract following gastrointestinal surgery, primarily due to concerns 

regarding the functionality of the gastrointestinal system and the surgical connections. However, 

recent shifts in clinical practice suggest that early enteral nutrition (EEN) may not only be feasible 

but could also offer significant benefits for this patient population. 

A multitude of studies have indicated that early enteral nutrition (EEN) positively impacts 

the enhancement of intestinal function and decreases the occurrence of postoperative 

complications, particularly in cases of severe illness. Furthermore, early enteral nutrition (EEN) 

has been shown to be more physiological, to avert morphologic and functional alterations in the 

gut related to trauma, to regulate immune and inflammatory responses to injury, and to be more 

cost-effective compared to total parenteral nutrition (TPN). Nevertheless, the practicality and 

effectiveness of early enteral nutrition (EEN) in patients undergoing digestive tract surgery remain 

uncertain. Randomized controlled trials (RCTs) suggested that the early resumption of oral intake 

does not decrease the duration of postoperative ileus or lead to a significantly increased rate of 

nasogastric tube reinsertion. The present meta-analysis was performed to investigate RCTs in 

patients with and without early enteral nutrition (EEN) after digestive tract surgery to provide 

concrete clinical evidence for the feasibility and efficacy of early enteral nutrition (EEN). 

The objective of this research was to assess the effects of early enteral feeding on postoperative 

recovery outcomes, including infection rates, duration of hospital stay, and overall morbidity, in 

patients undergoing gastrointestinal surgery. 

Aim: To determine the impact of early enteral nutrition (EEN) versus late enteral nutrition (LEN) 

on intensive care unit (ICU) outcome in postoperative gastrointestinal surgical patients for both 

groups. 

Methods: For this purpose, a cross sectional-observational study was carried out on 190 patients 

who underwent gastrointestinal surgery and admitted at the intensive care unit (ICU). The patients 

were randomly assigned to receive either early enteral nutrition (EEN) within 48 hours after the 

surgery or late enteral nutrition (LEN) more than 48 hours. The study included patients with age 

more than 18 years who underwent gastrointestinal surgeries and critically ill. Patients with renal 

failure, liver failure, and extensive burns were excluded in this study. Preoperative nutrition 

screening was done using Nutritional Risk Screening (NRS 2000). Patients were divided into two 

groups: group A: 95 (50%) patients received early enteral nutrition (EEN) within 48 hours stay in 

ICU and group B: 95 (50%) patients received late enteral nutrition (LEN) more than 48 hours stay 

in ICU. Early enteral feeding in group A was started within 48 hours postoperatively and late 

enteral feeding in group B was started more than 48 hours via Ryle tube or feeding jejunostomy. 

Total feeding volume, macro and micro nutrients provided in early and late enteral feeding vary 

patient to patient depends on multiple factors e.g. age, gender, urine output, post operative 

response, feeding tolerance level and other vitals. All micronutrients were added to both groups, 

including water-soluble and fat-soluble vitamins, minerals, and trace elements. Patients were 
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followed up daily to assess gastrointestinal tolerance, re-feeding syndrome, electrolyte balance and 

other vital parameters. The energy (25-30kcal/kg of ideal body weight) and protein (1.2- 1.5gms/kg 

of ideal body weight) requirement was achieved within 3 to 7 days for both group A and group B. 

The main outcomes assessed were rate of infections, duration of hospitalization and total mortality. 

The secondary outcomes assessed included the duration until the first bowel movement, 

gastrointestinal problems, and wound healing. Albumin and pre-albumin levels were used to 

evaluate the nutritional status of patients. In addition, all patients were followed up for 3-month 

survival after discharge and readmission within 30 days. 

Results: 

Table 1: Comparison between the studied groups regarding demographic data 

Early Enteral Nutrition              

95 (50%) 

Late enteral Nutrition

95 (50%) 

Gender Male 55 (58%) 55 (58%) 

Female 40 (42%) 40 (42%) 

Age (Years) 47.6  + 14.7 48.4 + 13.7 

ICU stay 

(days) 

Mean + SD 4.65 + 2.29 5.68 + 2.74 

Need for MV 36 (38%) 48 (50.5%) 

Need for inotropes 17 (18%) 21 (22%) 

ICU 

outcomes 

ICU survival 90 (94.73%) 78 (82%) 

In hospital mortality 5 (5.26%) 7 (7.36%) 

3 months survival 78 (82%) 72 (76%) 

ICU readmission rate 25 (26.31%) 26 (27.36) 

Surgical data: A statistically significant improvement in serum albumen and protein levels was 

found at postoperative day 3 and postoperative day 5 in comparison with postoperative day 1 in 

the early enteral nutrition group, but there was no statistically significant difference in serum 

protein levels at postoperative day 3 and postoperative day 5 in comparison with postoperative day 

1 in the late enteral nutrition group. There was a statistically significant improvement in serum 

urea levels in both early enteral nutrition and late enteral nutrition groups respectively. There was 

a statistically significant improvement in serum calcium levels also in both the early enteral group 

and late enteral group. 
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Table 2: Comparison between the studied groups regarding types of operation and surgical 

complications  

Early Enteral Nutrition              

95 (50%) 

Late enteral Nutrition

95 (50%) 

Types of 

operation 

Esophagectomy 18 (18.94%) 15 (15.79%) 

Gastrectomy 43 (45.26%) 35 (36.84%) 

Colectomy 13 (13.68%) 09 (9.47% 

Pancreaticodenectomy 09 (9.47%) 13 (13.68%) 

Repair of intestinal 

obstruction 

12 (12.63) 23 (24.21%) 

Surgical 

complications 

Wound infection   08 (8.40%) 25 (26.31%) 

Wound leakage     12 (12.63%) 27 (28.42%) 

Paralytic ileus   02 (2.10%) 04 (4.20%) 

Effect of nutrition on infection markers: Postoperative infection incidence was 24/95 (25.26%) 

cases in the early enteral feeding group and 33/95 (34.74%) cases in the late enteral feeding group. 

The use of early enteral nutrition (EEN) resulted in a substantial decrease in infection rates 

(25% vs. 35%) and a shorter duration of hospital stay (7.6 vs. 8.9 days). Patients with early enteral 

nutrition (EEN) also exhibited a reduced duration until the first bowel movement (35 hours vs. 65 

hours), a higher incidence of gastrointestinal problems (17% vs. 35%), and enhanced wound 

healing. The early enteral nutrition (EEN) group had a superior nutritional state at discharge, 

characterized by elevated levels of albumin and pre-albumin. We found a significant decrease in 

the white-blood cell (WBC) count at POD7 in comparison with POD1 in both early enteral 

nutrition and late enteral nutrition groups respectively. There was a significant decrease in CRP 

(C-reactive protein) levels at POD3, POD5, and POD7 in comparison with POD1 in both early 

enteral nutrition group and late enteral nutrition groups. 

Discussion: 

Nutritional support is a vital part of the therapy of all gastrointestinal surgical patients. Early 

enteral nutrition initiation has a significant effect on postoperative recovery in a wide variety of 

patients. Early enteral feeding appears to provide significant benefits to those who have 

gastrointestinal surgery, severely injured and/or malnourished and at a higher risk of infectious 

complications. The improvement of nutritional status and quality of life are the most important 

nutritional goals in the postoperative period, including the parameters of mortality, morbidity, and 

length of hospital stay, while taking into consideration of postoperative infection. CRP(C-reactive 

protein) may be a first signal of a complicated course such as infection, so in order to assess 

metabolic recovery, the CRP/albumin ratio is a promising new prognostic parameter that has to be 

validated in the future. The prognostic role of CRP(C-reactive protein) and albumin can be 

explained by their abilities to reflect inflammation in the acute phase in critical settings and in the 

nutritional status of critically ill patients, respectively. We aimed in this study to determine the 
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effect of early enteral nutrition and late enteral nutrition on nutritional status, postoperative 

infection rate, and ICU outcome in postoperative gastrointestinal surgical patients and to 

investigate the effect of early enteral nutrition and late enteral nutrition on CRP/albumin ratio as 

an inflammatory marker and its correlation with SOFA score. 

Effect of nutrition on nutritional status: In our study, there was a statistically significant 

improvement in serum calcium levels at POD7 in comparison with POD1 in early enteral nutrition 

group, with no statistically significant difference in serum calcium levels at POD7 in late enteral 

nutrition group. In our study, there was a statistically significant improvement in serum urea and 

creatinine levels at POD7 compared with POD1 in both early enteral nutrition and late enteral 

nutrition groups respectively. Due to low baseline serum total proteins and albumin levels, our 

study showed a statistically significant improvement in serum protein levels found at POD3 and 

POD5 in comparison with POD1 in early enteral nutrition group but there was no statistically 

significant difference in serum protein levels at POD3 and POD5 in comparison with POD1 in late 

enteral nutrition group. In addition, there was no statistically significant difference in serum protein 

level at POD7 in comparison with POD1 in both early enteral nutrition and late enteral nutrition 

groups. 

Effect of nutrition on infection markers: We found a significant decrease in the WBC count at 

POD7 in comparison with POD1 in both early enteral nutrition and late enteral nutrition groups. 

There was a significant decrease in CRP levels at POD3, POD5, and POD7 in comparison with 

POD1 in both early enteral nutrition and late enteral nutrition groups. 

ICU outcome: In our study, the mean days for ICU stay in group A (early enteral nutrition group) 

were 4.65±2.29 days and in group B (late enteral nutrition group) were 5.68±2.74 days with no 

significant differences. In our study, ICU survival rate was statistically higher in group A (early 

enteral nutrition group) than group B (late enteral nutrition group). Late enteral nutrition group 

had slightly higher in-hospital mortality than early enteral nutrition group. 

Conclusion: Early Enteral Nutrition (EEN) had a considerable positive impact on the 

postoperative outcomes of patients undergoing gastrointestinal surgery. It effectively reduced the 

infection rates, hospital stay duration and gastrointestinal surgical complications. Additionally, 

early enteral nutrition (EEN) improved nutritional markers and enhanced patient satisfaction. 

These findings endorsed the integration of early enteral nutrition (EEN) into conventional 

postoperative therapy to enhance recovery but no any major impact on total mortality. 
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ABSTRACT---------- 

Mithila painting, also known as Madhubani painting, is a beautiful art form of traditional Indian 

paintings, originated from the Mithila Region of Bihar and Nepal. The women artists used 

vibrant colors and geometric patterns to portray their mythological beliefs and social themes 

on walls and floors.  They  used their own fingers, or twigs and match sticks to depict their art 

during festivals and ceremonies. They created paint to decorate walls by using natural dyes and 

pigments. The beauty of the Mithila art lies in it’s abundant use of symbolism, depicting deities, 

flora, fauna, tantric themes. The land of Mithila has been culturally very rich. The lively art 

works of simple\village women captivates the mind and soul. Their natural talent have 

contributed to the recognition of Mithila painting globally and their skill passed down from 

generation to generation. It played a significant role in women empowerment by providing 

them a platform for creative expression and economic independence. The women artists created 

their masterpieces by using natural colors derived from plants and minerals, rice paste and 

various flowers, They used to  portray their paintings by using bold lines and intricate patterns. 

The women artists of Mithila painting were encouraged and also awarded at both national and 

international level. The growing demand of Mithila painting has provided an incredible 

platform and popularity all over the world. We witness the very essence of this particular art 

all around, whether it is any showpiece, or any bag or dupatta etc. It has become a fashion 

statement. 

KEYWORD - Mithila, Madhubani, Wall Painting, Culture, Theme, Folk Art, Traditional, 

Natural Pigments, Recognition 

INTRODUCTION-Mithila art is a well- known style of folk painting practiced in the Mithila 

region of India and Nepal. The most prominent center of Mithila painting is Jitwarpur, Ranti 

and Rashidpur, located in Madhubani district of Bihar. This art is dominated by female artists 

of the region who used to decorate the walls and floors of their house on several occasions such 

as birth or marriage or some particular festivals. For preparing their colors, they used various 

plants and flowers, minerals and rice powder. They invented brushes from bamboo twigs. They 

used their own fingers and match sticks also.  

This vibrant art is being created since many centuries. It is believed that it’s roots are 

linked with the great epic Ramayana. During the grand wedding ceremony of Devi Sita and 

Lord Rama, king Janak wished that the lovely memories of his dear daughter’s wedding should 

remain evergreen. That’s why he ordered his court artists to portray the beautiful wall painting 

of the grand wedding ceremony all over the Mithila region. Since that period, the Mithila or 

Madhubani painting became a tradition which reflects the cultural identity of the Mithila 

region.  The beauty of Mithila art reflects the social structure, beliefs and customs of the region. 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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The depiction of specific motifs like fish, peacocks and serpents represent fertility, good luck 

and love. 

The evolution of the Mithila painting gradually began a new era in the world of art. An 

era that is infinite.The ordinary women of the region won recognition and fame by practicing 

Mithila painting, not only on walls and floors, but the women artists started exploring new 

mediums to express their sentiments. They painted on canvas, paper and clothes also. 

Madhubani painting is remarkable for it’s geometric patterns. 

THE  COLOURFUL  BACKDROP – Madhubani painting has a colorful and vibrant 

backdrop that belongs to an ancient art -form of the land of Mithila. The art became globally 

famous and the whole credit goes to those remarkable women artists whose talent and 

perseverance provided all women of the upcoming generation an open stage for expressing 

their emotion through their magical eco -friendly brush and paint. 

There have been National Award winning artists also whose great contribution to the 

art is incredible. The revival of this art is notable and the novel themes simply add a special 

appeal to the art.  

The term ‘Madhubani’ means forests of honey. Madhubani is a market town and most 

of the artists of Mithila paintings work in villages like Jitwarpur, Rashidpur, and Ranti. Mithila 

art is a term which includes art on paper, apparel,pots,dishes,fans and other decorative items . 

The institutions such as Kala Kriti in Darbhanga, Vaidehi in Benipatti and Gram Vikas Parishad 

in Ranti have kept this ancient and prosperous art form alive. 

Some of the notable artists include Ganga Devi ,Sita Devi, Baua Devi and Mahasundari 

Devi who have contributed to the evolution of Mithila painting. There are some contemporary 

artists also who are expanding the beauty of Mithil art by practicing contemporary themes. 

These artists include Pushpa Kumari , Mahalaxmi karn and Shalini karn. 

During ancient times, the women artists used to prepare wall surface by applying a coat 

of cow dung or white washing. They used colors like gulabi, nila, sindura and sugapankhi etc. 

Black color was made from burnt barley seeds, yellow color from turmeric, or chuna (lime) 

mixed with milk from banyan leaf, orange color from palash flower, red color from the juice 

of the Kusuma flower and green from bel leaves. Rice powder was mixed with water for white 

color. The berries of a herb called sikkar was used to obtain blue color. Light brown was 

obtained by mixing cow- dung and gum in fresh water, dark green from the siam creeper and 

parrot green from the sepals of gulmohar. Red color was obtained from clay, yellow color from 

pollen. 

Now a days Madhubani artists are using organic, synthetic and minerals colors also.  

The wall paintings are mostly done on the wall of three places ,The Ghosain- ba-ghara, i.e. 

room of the family deity, the Kohbara ghara,i.e room for newly -wed couple and Kohbara ghara 

ka koniyan, i.e. the verandah outside the Kohbara. The theme includes mythological stories, 

nature, plants and animals. The artists of Mithila painting also depict their daily life and ritual 

practices.  

Some world famous artists are Maha Savitri Devi of Ranti, Sita Devi of Jitwarpur, Baua Devi, 

Jagadamba Devi  and Mahasundari Devi whose iconic paintings are globally famous. 

The symbols of the Madhubani paintings resemble those pots found during Harappa 

period, The art of Aripana or drawings on the floor is a legacy, passed down from generation 

to generation. Any festival or occasion is incomplete without Aripana. During  various pujas 

and rituals, women execute the aripanas related to Gods and Goddesses. The aripanas are done 

in different ways, mandala drawings and the tantric designs, vrata mandalas. Aripanas are 

traditionally made with a mix of rice powder and water which is called pithara. Various Hindu 

deities are depicted like Shiv- Parvati, Radha- Krishna, Vishnu- Lakshmi etc. There are various 

types of aripanas. The Sarvatobhadra is a diagram drawn during Tulasi puja, Durga puja and in 

vrata. Aripanas symbolizes the presence of Shakti. 
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The folk-art of Mithila was mostly religious in nature. The wall paintings are also called bhitti- 

Shobha. The Mithila art is practiced by Brahmin and Kayastha caste women.  

The Mithila art was unnoticed since many centuries. In 1934, a British Civil Servant 

went there to explore some places after an earthquake. He also visited Darbhanga ,Purnia in 

1940 as Provincial Census Superintendent. He was very much impressed and named this art as 

“Maithil”painting.This art got national recognition when artists like Jagadamba Devi, Sita Devi 

got National awards by the President of India. The women artists also exhibited their paintings 

after getting big platform like Expo-70 in Japan and Asia-72. 

A Mithila Museum has been established in Japan by Tokio Hasegawa, a Japanese visitor 

to Madhubani. Nowadays we can see this art form everywhere like trains, station,sarees, 

decorative items , jute bags,t-shirts,kurtis, dupattas etc. 

Mithila art got worldwide fame when scholars, film makers and art enthusiasts played a 

vital role in documenting, promoting, and exhibiting Mithila Art. Some remarkable scholars 

and authors who have contributed to the study of Mithila art are Raymond Owens ,Pupul 

Jayakar ,David L-Szanton, Paula Richman ,William G.Archer, Ajit Mukherjee, Suraj Prasad 

and Anjan Sen. 

But despite this ,there are some challenges also like balancing commercialization with the 

preservation of it’s cultural essence . 

Mithila painting is not just an art. It’s something beyond it. Through this art ,an artist expresses 

desire , dreams expectations, hopes and aspirations to the people. 

Some individual artists have innovated new styles of art and paint landscapes, rivers, and any 

other things as per the buyers demand. 

The commercialization has affected this art badly. The people are learning this art among 

the markets in towns where the trainers have no knowledge of the essence and aesthetic beauty 

of this folk art. The buyer- centric approach has affected the originality of the color, design, 

motive and sensitivity of this great art form. 

Mithila paintings mostly depict people and their connection with nature. It also depicts 

their association with their surroundings and deities from the ancient epics. Symbols like 

natural objects such as the sun, the moon, and religious plants like tulsi and lotus are very 

common. Social events like weddings and festivals can be seen easily in most of the paintings. 

The artists fill the empty space by drawing flowers , animals, geometric patterns. 

Mithila art has five distinctive style -Bharni,Katchni,Tantric,Godna,Kohbar. 

In the 1960’s, Madhubani artists began to paint on canvas and paper. 

The Mithila painting tradition played a key role to protect local trees in Bihar from being cut 

down when some painters were employed to paint trees by Gram Vikas Parishad.  

This ancient art form has ties to the Self Employed Women’s Association[SEWA] of 

Madhubani district. 

Mithila painting got recognition in 1969 when Sita Devi received the State Award by 

the government of Bihar. Mamta Devi from the village Jitwarpur received the National Award. 

Jagadamba Devi got Padmashree in 1975. Sita Devi received the Padmashree in 1981. Sita 

Devi was  also honored by Bihar Ratna in 1984 and Shilp Guru in 2006. In 1984 Ganga Devi 

was awarded by Padmashree. Maha Sundari Devi received the Padmashree in 2011. 

Mithila art has some challenges including the impact of commercialization on traditional 

techniques, finding sustainable markets, and preserving its cultural authenticity. There are some 

copyright issues also. Artists struggle to find markets that offer a big amount of money to 

support their livelihoods. 

The artists are compromising on traditional themes, colors and compositions which is 

affecting the authenticity and symbolism of the art form. There is a need to prepare a well- 

organized market to minimize the influence of middle man. 
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There are many organizations that are working to preserve and promote Madhubani art. 

Some galleries and collectors have also taken initiatives. It is very necessary to encourage 

artists to use only traditional techniques and materials. The artists also need some support in 

finding fair markets. The cultural significance of Mithila art and its unique characteristics 

should remain its originality.  

CONCLUSION-----  

Mithila painting stands as a treasured Indian art form with a rich history and distinctive 

characteristics that make it truly special. The elaborate patterns, strong lines, and vivid colors 

of Madhubani art are well-known throughout the world. Every piece of art is carefully 

positioned which beautifully exhibit amazing symmetry and accuracy It maintains it’s position 

as an important element of India’s artistic legacy and has been shown in galleries all around 

the world. The Mithila paintings feature the divine in exquisite detail. It captures social scenes 

from rural Indian life. Artists depict daily activities, wedding ceremonies, harvests, and 

markets, reflecting the vibrancy and simplicity of rural life.  

Mithila painting is popular, however it has a lot of problems. Though commercialization of the 

art form has led to a decline in traditional techniques and materials. 

 Yet , the Mithila artists and art rule over the art world as a colorful rainbow. 
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Lokeh foosdkuan ds f'k{kk n'kZu vkSj ubZ f'k{kk uhfr ¼NEP
2020½ esa lekurk,¡ 

vijkftrk Hkkjrh 

'kks/kkFkhZ ¼f'k{kk'kkL=½, 

jk/kkxksfoan fo'ofo|ky;] jkex< 

lkjka'k & 

jk"Vª ds l'kfDrdj.k ds fy, f'k{kk vfr vko';d gSA f'k{kk ekuo thou dk lcls cM+k 

lkSUn;Z gSA f'k{kk ls Hkkjr ns'k dk laca/k vfr Ákphu gSA Hkkjr esa f'k{kk dk le)̀ lalkj jgk gS tks 

fd oSfnd dky ls orZeku le; rd pyk vk jgk gSA Hkkjr esa vusd egku nk'kZfudksa ,oa f'k{kk'kkfL=;ksa 

dk vkxeu gqvk ftUgksaus f'k{kk dh mUufr ds fy, vius cgqewY; lq>ko fn,A mUghsa egkiq:"kksa esa ,d 

uke Lokeh foosdkuan dk Hkh gS tks fd egku mnkjoknh nk'kZfud] lar ,oa f'k{kk'kkL=h FksA mUgksaus 

viuh fo)rk ls u flQZ Hkkjr cfYd oSf'od eap dks Hkh ÁHkkfor fd;kA 

Lora=rk ÁkfIr ds ckn Hkkjr ljdkj }kjk f'k{kk esa lq/kkj ds fy, dbZ vk;ksxksa dk xBu fd;k 

x;k vkSj f'k{kk uhfr;k¡ cukbZ xbZ gSA oŸkZeku le; esa NEP 2020 ykxw fd;k x;k gSaA NEP 2020
vkSj Lokeh foosdkuan ds f'k{kk n'kZu esa dkQh lekurk,¡ gSA 

rduhfd 'kCn& f'k{kk] jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020] Lokeh foosdkuan] Lokeh foosdkuan ds f'k{kk n'kZu] 

Lokeh foosdkuan ds f'k{kk n'kZu vkSj NEP 2020 esa lekurk,¡A

ÁLrkouk & 

f'k{kk fodkl dh jh<+ gS vkSj vkthou vkSj lrr pyus okyh ÁfØ;k gSA f'k{kk ds egŸo] blds 

xq.kksa vkSj mi;ksfxrk dh fxurh vkSj o.kZu djuk laHko ugh gSA  

f'k{kk dk dk;Z ;k fo'ks"krk 

f'k{kk dk dk;Z {ks= dkQh foLr`r gS blfy, blds dbZ dk;Z vkSj fo'ks"krk,¡ gS ftls fuEu :i 

ls ns[k ldrs gSaA 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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f'k{kk ds dk;Z 

    Hkkjr f'k{kk vkSj laLd`fr dk x<+ jgk gSA Hkkjr esa f'k{kk dk le`) bfrgkl jgk gSA oSfnddky 

esa tgk¡ f'k{kk dk Lo:i vk/;kfRed Fkk vkSj bldk eq[; mÌs'; Nk=ksa ds 'kkjhfjd] pkfjf=d] uSfrd] 

vk/;kfRed fodkl ds lkFk&lkFk Nk=ksa dks eks{k fnykuk FkkA ogha ckS)dky esa f'k{kk dk mÌs'; Nk=ksa 

ds 'kkjhfjd fodkl ds lkFk vuar Kku dh ÁkfIr FkhA eqfLye dky esa f'k{kk dk Lo:i /kkfeZd Fkk 

vkSj mudk mÌs'; /kkfeZd rFkk lkaLd`frd Ápkj Álkj djuk FkkA fczVh'k dky ds iwoZ Hkkjrh; f'k{kk 

Hkkjrh; ijaijk ds vuqdwy FkhA f'k{kk fn'kkghu t:j Fkh ysfdu le`) FkhA LFkkuh; yksxksa ds t:jr 

ds vuqlkj f'k{kk dk vk;kstu fd;k tkrk FkkA 

fczVh'kksa us Hkkjr ds ikjaifjd f'k{kk dks [kRe djds vk/kqfud f'k{kk dh uhao j[khA blesa ykMZ 

eSdkWy ds }kjk ykbZ xbZ 1835 dh ubZ f'k{kk uhfr rFkk 1854 esa pkYlZ oqM ds ?kks"k.kk i= dk eq[; 

LFkku gSA fczfV'k dkyhu f'k{kk dk eq[; mÌs'; vaxzsth lkezkT; ds fodkl ds fy, ;ksX; yksxksa dks 

rS;kj djuk rFkk vaxszth Kku dks c<+kok nsuk FkkA 

Lora= ÁkfIr ds ckn Hkkjr ljdkj }kjk f'k{kk esa lq/kkj ykus ds fy, fofHkUu vk;ksxksa dk xBu 

fd;k x;k rFkk f'k{kk uhfr;k¡ cukbZ xbZ ftUgsa fuEu :i ls ns[kk tk ldrk gSA 

➢ fo'ofo+|ky;h f'k{kk vk;ksx&1948] MkW loZiYyh jk/kkd`".kA

➢ ek/;fed f'k{kk vk;ksx&1952] MkWå y{e.k Lokeh eqnkfy;jA

➢ dksBkjh vk;ksx&1964&66] MkWå nkSyr flag dksBkjhA

➢ jk"Vªh; f'k{kk uhfr&1986

➢ fØ;kRed dk;ZØe&1992

➢ jk"Vªh; ikB~;Øe v/;kid f'k{kk&2009

➢ U;k;ewfrZ oekZ lehfr fjiksVZ&2012

➢ ubZ f'k{kk uhfr&2020

f'k{kk ds 

dk;Z 

ckydksa ds tUetkr 'kfDr;k¡ 

dk fodkl djuk 

ckydksa ds lokZxha.k fodkl 

esa enn djuk 

ckydksa ds ewy Áo`fŸk;ksa dks 

fu;af=r djuk 

mUgsa okrkoj.k ds vuqdwy 

<kyuk 

O;fDr dks O;Ld thou ds 

fy, rS;kj djuk 

O;fDr esa lkekftd ftEesnkjh 

dh Hkkouk dk fodkl djuk 

राष्ट्र ls csjkstxkjh nwj djds

mls vkRefuHkZj cukuk 

ns'k dh vko';drk dh 

iwfrZ djuk 

ns'k ds mRiknu esa o`f) djuk 

अंतरााष्ट्रीय lnHkkouk dk fodkl

djuk 

O;fDr dks thou la?k"kZ ds 

fy, vuqdwy cukuk 

Nk=ksa dks thfodksiktZu ds 

fy, Áf'kf{kr djuk 
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NEP 2020
lekt ifjorZu'khy gSA Hkkjr ,d fodkl'khy ns'k gSA le; ds lkFk 1986 dh f'k{kk uhfr esa 

cnyko vkSj lq/kkj dh vko';drk eglwl dh xbZA Hkkjr }kjk viuk,a x, lrr fodkl ,tsaMk 2030 

ds y{; ¼4½ pkj dk mÌs'; lHkh ds fy, lekos'kh vkSj U;k;laxr xq.koŸkk okyh f'k{kk lqfuf'pr djuk 

gSA lkFk gh blesa lHkh dks lh[kus ds voljksa dks c<+kok nsus ij cy fn;k x;k gSA 

Hkkjr }kjk bl y{; dks lQyrkiwoZd iwjk djus ds fy, NEP 2020 dks 29 tqykbZ 2020 dks

ykxw fd;k x;kA NEP 2020 34 o"kksZa ds ckn yk;k x;k gSA

bls Áfl) Hkkjrh; varfj{k oSKkfud ds- dLrqjhjaxu dh v/;{krk esa rS;kj fd;k x;k gSA 

NEP 2020 dks dkQh lksp le> dj vkSj dkQh vuqla/kku djds Hkkjrh; ifjfLFkfr vkSj

vko';drkuqlkj rS;kj fd;k x;k gSaA bldk y{; Nk=ksa dk lokZxha.k fodkl djds ,d ;ksX; ukxfjd 

rS;kj djuk gSA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 rFkk Hkkjr ds egku ;qok nk'kZfud rFkk f'k{kk'kkL=h Lokeh foosdkuan 

ds 'kSf{kd fopkjksa esa dkQh lekurk,¡ gSA 

Lokeh foosdkuan dk thou vkSj f'k{kk n'kZu 

Lokeh foosdkuan dk tUe 12 tuojh 1863 bZå dks lkseokj ds fnu 6%33 feuV ij caxky dh 

jkt/kkuh dydŸkk d s fleqfy;k iYoh xk¡o ds ,d le)̀ rFkk Lora= fopkj okys n;kyq ifjokj esa gqvk 

FkkA buds firk dk uke fo'oukFk nŸk rFkk ekrk dk uke Hkqous'ojh nsoh gSA Lokeh th dh ekrk dkQh 

/kkfeZd Fkh vkSj Hkxoku f'ko dh vuU; HkDr Fkh] ftldk ÁHkko Lokeh th ds 'kkunkj vkSj fojkV 

O;fDrRo ij iM+kA Lokeh th ds cpiu dk uke fojs'oj FkkA ckn esa mUgsa ujsu dgk tkus yxkA mudh 

ek¡ mUgsa fcyk dg dj Hkh iqdkjrh FkhA ckyd ujsu cpiu ls gh dqlkxz cqf) ds FksA mudh foy{k.k 

fo)rk ls ÁHkkfor gksdj [ksrM+h ujs'k us mUgsa Lokeh foosdkuan uke fn;k FkkA Lokeh th us f'k{kk ds 

fofHkUu i{kks ij viuk foLr`r fopkj ÁLrqr fd;k gSA tSls fd f'k{kk D;k gS\ dkSu lh f'k{kk ukdkjkRed 

gS vkSj dkSu lh f'k{kk lkdkjkRedA dSlh f'k{kk cPpksa dks nsuh pkfg,\ tks f'k{kk cPpksa dks nh tk jgh 

og muds vuqdwy gS ;k ugh \ f'k{kk ds mÌs'; ikB~;Øe f'k{k.k fof/k Nk= vkSj f'k{kd ds dŸkZO;] 

vuq'kklu ds vykos tuf'k{kk] ckfydk f'k{kk] O;olkf;d f'k{kk] jk"Vªh; f'k{kk ij Hkh mUgksaus vius 

fopkj ÁdV fd,A 

Lokeh foosdkuan ds fopkj vkSj NEP 2020 esa lekurk,¡ &

NEP 2020 vkSj Lokeh foosdkuan ds f'k{kk n'kZu esa dkQh lekurk,¡ ifjyf{kr gksrs gSaA

1- Nk=ks ds 'kkjhfjd] ekufld rFkk lokZaxh.k fodkl &

Lokeh foosdkuan dk f'k{kk n'kZu vkSj NEP 2020 nksuksa Nk=ksa ds lokZxha.k rFkk lexz

fodkl dk leFkZu djrk gSA Lokeh foosdkuan f'k{kk dk mÌs'; Nk=ksa ds 'kkjhfjd] ekufld 

pkfjf=d] uSfrd vk/;kfRed fodkl dks ekurs FksA os ;qokvksa ds cfy"B 'kjhj ij cy nsrs FksA 

mudk ekuuk Fkk fd jk"Vª dh 'kfDr LoLFk vkSj cyoku ;qok gSa detksj O;fDr ughaA f'k{kk 

LokLFk fuekZ.k esa dkQh lgk;d gSA ;|fi os osnkUr leFkZd ,d vk/;kfRed O;fDr Fks] fQj 

Hkh mUgksaus ;qokvksa ls dgk xhrk i<+us ls igys QqVckWy [ksyks vkSj vius 'kjhj dks yksgs dh 

rjg etcwr cukvksA muds vuqlkj xhrk dk lkj vkSj jgL; le>us ds fy, Nk=ksa dks 

ekufld :i ls Hkh LoLFk gksuk vko';d gSA  

oŸkZeku le; esa Nk= iå thou'kSyh rFkk vuqfpr [kku&iku ls vLoLFkrk ds f'kdkj 

gks jgsa gSa] tks ,d fodkl'khy ns'k ds fy, fcYdqy Hkh lgh ugh gSA NEP 2020 ÁR;sd ckyd

ds 'kkjhfjd] ekufld rFkk O;fDrRo ds fodkl ij cy nsrk gSA blds fy, ikB~;Øe esa 

[ksydwn] ckxoku] u`R;] ;ksx ek'kZy vkVZ dks 'kkfey djus ij cy fn;k x;k gSA ek'kZy vkVZ 

ls Nk=ksa esa ,dkxzrk] vkRefo'okl] ekufld ,dkxzrk] /kS;Z rFkk vkRej{kk tSls dkS'kyksa dk 

fodkl gksrk gSA ubZ f'k{kk uhfr esa Nk=ksa ds 'kkjhfjd] ekufld fodkl ds fy, vkjaHk ls gh 

LokLFk dh cqfu;knh f'k{kk] LoPNrk] eknd inkFkksZa ds gkfjdkjd ÁHkkoksa ds laca/k esa tkx:drk 

tSls fo"k;ksa dks ikB~;Øe esa 'kkfey djus dh ckr dgh xbZ gSA NEP 2020 esa ikB~;Øe esa
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;ksx] LFkkuh; [ksyksa] jk"Vªh; Lrj rFkk vUrjkZ"Vªh; Lrj ds f[kykfM+;ksa ds thouh] ;ksx] /;ku 

dks 'kkfey djus dh ckr dgh xbZ gSA ubZ f'k{kk uhfr esa bl ckr ij Hkh ppkZ dh xbZ gS fd 

'kkjhfjd f'k{kk dks jkstxkj dsfUær cuk;k tk,A ljdkj }kjk pykbZ tk jgh fQV bafM;k 

ewoesaV Hkh Lokeh foosdkuan ds n'kZu ls Ásfjr gSA 

2- Hkkjrh; Kku ijEijk ij Lokeh foosdkuan ds f'k{kk n'kZu rFkk NEP 2020 esa lekurk &

Hkkjrh; Kku ijEijk vf}rh; gSA Lokeh foosdkuan Hkkjrh; Kku vkSj ijEijk ls dkQh

ÁHkkfor FksA Lokeh th ds vuqlkj Hkkjrh; Kku vkSj ijEijk fo'o dh /kjks/kj gS ftls gj dksbZ

dks viukuk pkfg,A oŸkZeku le; esa Hkkjrh; ;qok Hkkjrh; Kku vkSj ijEijk dks Hkwyrs tk jgs

gSa vkSj if'peh laLd`fr ls vkdf"kZr gks jgs gSaaA

;|fi Lokeh foosdkuan if'pe txr ds le`) fodkl] oHkSo'kkyh thou ls dkQh 

ÁHkkfor Fks] os Hkkjr esa Hkh oSlk gh oSHko ns[kuk pkgrs Fks] ysfdu Hkkjrh; laLd`fr dks os loksZifj 

ekurs FksA dbZ txgksa ij mUgksaus Hkk"k.kksa esa dgk Fkk eSa pkgrk gw¡ fd esjs ns'k ds yksxks dks f'k{kk 

fcYdqy Hkkjrh; Lo:i esa nh tk,aA 

oŸkZeku le; esa Hkkjrh; Kku] ijEijk vkSj laLd`fr yqIr gksrs tk jgh Fkh] ;qok Nk= 

Hkkjrh; laLd`fr Hkwyrs tk jgs FksA ,sls esa NEP 2020 Lokeh th ds n'kZu dk leFkZu djrh gS

vkSj Nk=ksa dks viuh iqjkuh fojklr  dks viukus dh t:jr ij cy nsrh gS ftlesa Nk= viuh 

le`) ijEijk ds ikyu] laj{k.k vkSj foLrkj djus ds Áfr tkx:d gksA 

NEP 2020 esa ikB~;Øe esa Hkkjrh; Kku Á.kkyh ¼IKS½ dks 'kkfey fd;k x;k gS ftlds

}kjk Nk=ksa dks Ákphu n'kZu] xzUFkksa] dyk] lkfgR; lkekftd ÁFkk,¡] Hkk"kk] ;ksx] /;ku vkfn ds 

lkFk&lkFk Áks/kkSfxdh dh f'k{kk Hkh nh tk ldsA blds }kjk Nk= u flQZ Hkkjrh; Kku ijEijk 

dks tkudj ,d tkx:d] laosnu'khy] bZekunkj ukxfjd cu ldsaxs] cfYd vkus okyh pqukSfr;ksa 

ds fy, rS;kj gksxsaA 

3- ekuo fuekZ.k ;k thou fuekZ.k f'k{kk&

Lokeh th ds vuqlkj f'k{kk dk ije mÌs'; ekuo fuekZ.k gksuk pkfg,A Lokeh th ds 

vuqlkj ekuo fuekZ.kdkjh f'k{kk og gS tks Nk=ksa dks vkRelk{kkRdkj djk,] buds pfj= dk 

fuekZ.k djsa] bueas uSfrdrk dk fodkl djsaA Lokeh th ds vuqlkj lPph f'k{kk og gS tks Nk=ksa 

esa ekuoh; ewY;ksa dk fodkl djsaA 

oŸkZeku le; esa ;qok ekuoh; ewY;ksa ls nwj gks jgs gSa] muesa tkrh; la?k"kZ] /kkfeZd 

dêjrk] bZ";k] }s"k dh Hkkouk tksj idM+ jgh gSA ,sls esa ubZ f'k{kk uhfr esa Hkh ekuoh; ewY;ksa 

ij O;kid ppkZ dh xbZ gSA NEP 2020 esa ekuo fuekZ.k f'k{kk dks Ásfjr djus ds fy,

cgqfo"k;d f'k{kk ij cy fn;k x;k gSA  

4- thou la?k"kZ dh rS;kjh&

Lokeh th us dgk yksxksa dks ukdkjkRed ugh lkdkjkRed f'k{kk nh tkuh pkfg,A 

lkdkjkRed f'k{kk og gS tks Nk=ksa dks thou la?k"kZ ds fy, rS;kj dj ldsA muds vuqlkj 

vkRefuHkZjrk vkSj vkRefo'okl gh O;fDr dks thou la?k"kZ ds fy, rS;kj djrh gSA ÞmBks tkxks 

vkSj rc rd vkxs c<+ks tc rd y{; dh ÁkfIr u gks tk,ßA mudk ;g okD; vkt Hkh fo'o 

ds leLr ;qokvksa ds fy, Ásj.kk ea= gSA mUgksaus dgk ns'k ds fodkl ds fy, ns'k&fons'k esa tks 

Hkh vPNk feys mls ikB~;Øe esa 'kkfey dj ysuk pkfg,A 

NEP 2020 esa Nk=ksa ds lEiw.kZ O;fDrRo ds fodkl ds fy, Nk=ksa esa lapkj] lg;ksx]

yphykiu] ldkjkRed lksp] jpukRed dkS'ky] vkykspukRed n`f"Vdks.k] vkn'kZ ewY;kadu rFkk 

lw>&cw> fodflr djus ij cy fn;k x;k gSA NEP 2020 esa ledkyhu fo"k;ksa tSls A.I, 
i;kZoj.k f'k{kk] Hkk"kk dyk] lkfgR;] oSf'od ukxfjdrk] lexz LokLFk] tSfod thou] fMtkbu 

fFkfdax tSls fo"k;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gS ftlls fd Nk= gj {ks= esa Kku vftZr djs vkSj 

thou la?k"kZ ds fy, rS;kj gks ldsA 

5- vkRelk{kkRdkj&
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f'k{kk dk dk;Z Nk=ksa dks vkRelk{kkRdkj djkuk gSA bl ckr ij Lokeh foosdkuan vkSj 

NEP 2020 nksuks lger gSaA Lokeh foosdkuan osnkUr ds mikld Fks mudk ekuuk Fkk fd

Þf'k{kk ml lfUufgr iw.kZrk dk Ádk'k gS tks euq"; esa igys ls fo|eku gSAß f'k{kk dk dk;Z 

O;fDr ds vanj fNih 'kfDr ls mldh igpku djkuk gS] tks muds ekuo fuekZ.k] pfj= fuekZ.k 

rFkk thou fuekZ.k esa lgk;d gks ldsA 

NEP 2020 dk mÌs'; Hkh flQZ Nk=ksa dks Kku nsuk ugh cfYd mlds vUnj fNih gqbZ

vf}rh; {kerk dks igpkuuk gS vkSj ml {kerk ls Nk= dks ifjfpr djkuk gSA vkRelk{kkRdkj 

ds fy, NEP 2020 esa Nk=ksa ds jpukRed dkS'ky ds fodkl ij cy fn;k x;k gS vkSj

ikB~;Øe esa cgqfo"k; fo"k; dks 'kkfey fd;k gSA 

6- pfj= fuekZ.k ij cy&

Hkkjrh; laLd`fr esa mŸke pfj= dk dkQh egŸo gSA Lokeh th ds vuqlkj Hkh Þge 

oSlh f'k{kk pkgrs gSa ftlls pfj= dk fuekZ.k gks] eu dh 'kfDr c<+s vkSj cqf) dk foLrkj gksAß 

muds vuqlkj vkReR;kx vkRela;e] vkReKku] vkRefo'okl rFkk vkRefu;a=.k ls pfj= fuekZ.k 

gksrk gSA 

oŸkZeku le; esa pkfjf=d iru cM+s iSekus ij ns[kk tk jgk gSA pkfjf=d vkSj uSfrdrk 

dk iru ekuork dk iru gSA NEP 2020 esa Hkh f'k{kk dk ije mÌs'; Nk=ksa ds pkfjf=d

fodkl dks ekuk x;k gSA ns'k Hkj ds fo"k; fo'ks"kKksa dh lgk;rk ls ewY;lao/kZu ikB~;Øe 

rS;kj fd;k x;k gSA ikB~;Øe esa ikB~;Øe lgxkeh fØ;kvksa] lkeqnkf;d f'k{kk ds lkFk f'k{kd 

Áf'k{k.k ij fo'ks"k cy fn;k x;k gS D;ksafd Nk=ksa ds pfj= fuekZ.k esa f'k{kd dh egŸoiw.kZ 

Hkwfedk gksrh gSA f'k{kk ds fofHkUu Lrj ij Hkkjrh; Kku] ijEijk] ewY;ksa] dyk] laLd`fr dks 

ikB~;Øe esa 'kkfey fd;k x;k gSA 

7- ekr`Hkk"kk dh f'k{kk&

ekr`Hkk"kk vkSj laLd`fr dk lh/kk laca/k gSA Lokeh foosdkuan ds vuqlkj cPpksa dks 

ekr`Hkk"kk esa f'k{kk nh tkuh pkfg, D;ksafd blls cPps vklkuh ls lh[krs gS D;ksafd ekr`Hkk"kk 

ljy gksrh gS vkSj blds }kjk gj O;fDr gj mez esa Kku ÁkIr dj ldrk gSA os ekr`Hkk"kk ds 

vykos laLd`r dks fnO; Hkk"kk vkSj Hkkjr dh Áfr"Bk dk Árhd ekurs FksA vaxszth Hkk"kk dks 

nqfu;k ds Kku vkSj rduhfd ls ifjfpr gksus ds fy, Nk=ksa ds fy, vko';d ekurs FksA 

Hkkjr fofo/k Hkk"kkvksa dk ns'k gS blfy, NEP 2020 esa Hkk"kk f'k{k.k ij fo'ks"k egRo
fn;k x;k gSA ftlesa ekr`Hkk"kk] LFkkuh; Hkk"kk vkSj {ks=h; Hkk"kk 'kkfey gSA NEP 2020 esa yqIr

gks jgh Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks Hkh ljaf{kr djus dk Á;kl fd;k x;k gSA fons'kh Hkk"kkvksa dks Hkh 

,d vfrfjDr fodYi ds :i esa i<+k, tkus dk lq>ko fn;k x;k gSA 

8- O;olkf;d f'k{kk&

Lokeh foosdkuan Hkkjr dh cngkyh ds fy, xjhch vkSj vf'k{kk dks ftEesnkj ekurs Fks 

blfy, os yksxksa dks f'kf{kr djus ds fy, lkekU; f'k{kk rFkk ns'k dh xjhch nwj djus rFkk 

ns'k dks vkRefuHkZj cukus ds fy, fof'k"V f'k{kk ;k O;olkf;d f'k{kk ij cy nsrs FksA os if'pe 

txr dh laiUurk dk dkj.k ogk¡ dh mPp f'k{kk] Kku foKku rFkk rduhfd fodkl dks ekurs 

FksA os vDlj vius Hkk"k.kksa esa dgrs Fks ns'k esa /keZ ls T;knk jksVh vko';drk gSA 

NEP 2020 O;olkf;d f'k{kk dsfUær gSA Nk=ksa esa O;olkf;d fodkl djus dh igy

d{kk 6 ls gh dh xbZA ;g uhfr f'k{kk ds lHkh Lrj ij Ldwy dkWyst rFkk fo'ofo|ky; esa 

Øec) :i ls O;olkf;d f'k{kk dk;ZØe dks f'k{kk esa ,dhd`r djus ij fopkj djrh gSA 

bldk mÌs'; gS ÁR;sd cPpk de ls de ,d O;olk; esa tkudkjh ÁkIr djsaA bl uhfr dk 

y{; 2025 rd de ls de 50% Ldwyh cPpksa rd O;olkf;d f'k{kk igq¡pkuk gSA bldk mÌs';

ns'k ds vkfFkZd fodkl dk c<+kok nsuk] Lojkstxkj dkS'ky Nk=ksa esa fodflr djuk] csjkstxkjh 

nwj djds ns'k dks vkRefuHkZj cukukA tgk¡ egkRek xk¡/kh cqfu;knh f'k{kk ds leFkZd Fks ogh 

Lokeh th iå f'k{kk vkSj rduhdh f'k{kk Hkh Nk=ksa dks nsuk pkgrs FksA 



(54)                September 2025, Vol. 22, Issue-3 बोहल शोध मंजूषा

NEP 2020 esa O;olkf;d f'k{kk ds vUrxZr vks/kkSfxd ikB~;Øe dks 'kkfey djus ij

ppkZ dh xbZ gS lkFk gh lkFk LFkkuh; f'kYidkjksa vkSj leqnk; dks Hkh f'k{kk ls tksM+us dh ckr 

dgh xbZ gSA NEP 2020 esa rduhdh f'k{kk ij Hkh fo'ks"k cy fn;k x;k gSA Nk=ksa esa fMftVy

lk{kkRdkj c<+kus] cgqfo"k;d f'k{kk] bZyfuZax] fMftVy ykbczsjh ds mi;ksx dks Ásfjr djus dh 

igy dh xbZ gSA 

Covid 19 ds le; lkjh xfrfof/k;ksa ds Fke tkus ij Hkh f'k{kk dh j¶rkj ugh :dh

Fkh vkSj fMftVy IysVQkeZ ij f'k{kk pyrh jgh blfy, ÁkS|ksfxdh ,dhdj.k] vuqla/kku vkSj 

uokpkj dks NEP 2020 ÁksRlkfgr djrh gSA

9- f'k{kd laca/kh fopkjksa esa lekurk &

Lokeh foosdkuan f'k{kd dks f'k{kk dk dsUæ ekurs FksA mudk ekuuk Fkk fd Nk= esa 

fNih 'kfDr gksrh gS vkSj ml 'kfDr ls Nk=ksa dks voxr djkus dk dk;Z f'k{kd dk gksrk gSA 

f'k{kd ds O;fDrRo dk lh/kk ÁHkko Nk=ksa ij iM+rk gS blfy, f'k{kd dh ftEesnkjh dkQh 

vf/kd gksrh gSA 

NEP 2020 esa Hkh f'k{kd dks Nk=ksa ds Hkfo"; dks vkdkj nsus okyk ekuk x;k gSA

Ákphu dky esa f'k{kdksa dks mPprj ntkZ ÁkIr FkkA orZeku le; mudh ;g Áfr"Bk [kksrh tk 

jgh gSA NEP 2020 bl ckr dh igy djrk gS fd jk"Vª ds Hkfo"; ds fy, f'k{kdks dk

l'kfDrdj.k vko';d gS rkfd f'k{kdksa ds Áfr lEeku dks iquZthfor fd;k tk ldsA NEP
2020 esa f'k{kd Áf'k{k.k ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k gS rkfd bl O;olk; esa xgjh :fp j[kus 

okys ;ksX; O;fDr gh bl O;olk; ds fy, Ásfjr gks ldsA 

10- ckfydk f'k{kk ij Lokeh foosdkuan ds fopkjksa vkSj NEP 2020 esa lekurk,¡&

Lokeh foosdkuan dh rhu cgus vle; foijhr ifjfLFkfr;ksa esa e`R;q dh f'kdkj gks xbZA

mudh cgus f'kf{kr FkhA ysfdu fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dks lgu u dj ldus ds dkj.k mUgksaus

e`R;q dks xys yxk;kA 'kk;n blhfy, Lokeh th efgykvksa dh leL;k ds Áfr laosnu'khy FksA

os muds fy, ,slh f'k{kk pkgrs Fks tks fd mUgsa fuMj cuk, vkSj muesa vkRefo'okl txk,A

muds vuqlkj ckfydk f'k{kk ds fcuk ns'k ds mUufr laHko ugh gSA os ySafxd HksnHkko dks Hkh

vLohdkj djrs FksA

NEP 2020 esa Hkh yM+fd;ksa ds f'k{kk dks vkxs c<+kus ds fy, dbZ igy dh xbZ gSA

tSls& tsaMj baDywtu QaM LFkkfir djuk] dLrqjck xk¡/kh ckfydk fo|ky; dk foLrkj] f'k{kd 

Áf'k{k.k esa fyax laosnhdj.k vkfn Á;klA 

11- tuf'k{kk ij lekurk &

Lokeh th ml le; ds n;uh; Hkkjr dh fLFkfr dk dkj.k vf'k{kk dks ekurs FksA 

mUgksaus dgk turk dks f'kf{kr djks rHkh ,d jk"Vª dk fuekZ.k laHko gSA muds vuqlkj tuf'k{kk 

dk eryc ns'k ds vf'kf{kr cPpksa] ÁkS<+ksa ;qokvksa vkSj efgykvksa dks f'kf{kr djus ls gSA muds 

vuqlkj if'peh jk"Vª mUur gS D;ksafd ogk¡ f'k{kk tulkekU; esa O;kIr gS ysfdu ;gk¡ ,slk ugh 

gSA mudk dguk Fkk ;fn xjhc f'k{kk xzg.k djus fo|ky; ugh vk ldrs rks f'k{kk gj txg 

muds ikl igq¡pkvksaA 

Lora=rk ÁkfIr ds tuf'k{kk dk dkQh Á;kl ns'k esa fd;k tk jgk gS ysfdu vHkh Hkh 

'kr Áfr'kr lQyrk ÁkIr ugh gks ldh gSA NEP 2020 lHkh ds fy, lekos'kh vkSj xq.koŸkkiw.kZ

f'k{kk ij tksj nsrh gSA 

fu"d"kZ & 

Lokeh foosdkuan us 100 lky ls igys f'k{kk ds laca/k esa tks fopkj ÁLrqr fd, Fks os ml le; 

ls T;knk oŸkZeku le; esa Áklafxd gSA NEP 2020 Lokeh foosdkuan ds f'k{kk n'kZu ls Ásfjr gS vkSj

nksuksa esa dkQh lekurk,¡ gSaA Lokeh th ,sls f'k{kk pkgrs Fks tksfd Nk=ksa ds vUnj fNih 'kfDr ls mldh 

igpku djk, tksfd muds pfj= fuekZ.k vkSj thou fuekZ.k esa lgk;d gks vkSj mUgsa LokoyEch cuk,A 

NEP 2020 esa f'k{kk ds lHkh Lrj ij Hkkjrh; Kku ijEijk rFkk cgqfo"k; dks 'kkfey fd;k x;k gS
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rkfd Nk=ksa ds lexz O;fDrRo ,oa mŸke pfj= dk fuekZ.k gks ldsA Lokeh foosdkuan us Hkkjrh;ksa ds 

fy, tSlh f'k{kk dk liuk ns[kk Fkk mls lQy cukus dh fn'kk esa NEP 2020 fuf'pr :i ls

ØkfUrdkjh dne lkfcr gksxkA 

lanHkZ xzUFk lwph 
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Abstract 

The study is conducted in Kaladhungi- Bealparao region in Nainital district of Uttarakhand to 

raise a concern of depleting agricultural tracts in the region due to increasing Factories in the 

study area. The growth of factories is seen as sign of increasing industrialization of the region 

creating new job opportunities for residents in the region. But this new source of employment 

is a major threat to agricultural tracts in the region. The major aim is to point out the factors 

responsible for the conversion of Agricultural Tracts into Industrial areas, which in future may 

potentially turn to be an Industrial zone and losing all its cultivable land resource.  

Land Use Change Introduction     

Land use change involves the transformation of land from one purpose to another due to human 

activities. This includes converting natural landscapes into areas for farming, housing, forestry, 

or infrastructure projects. Land management, by contrast, focuses on the planning, regulation, 

and maintenance of these uses to ensure sustainability. Examples of land use changes include 

deforestation, urban expansion, agricultural intensification, and infrastructure growth, all of 

which alter the Earth’s surface to accommodate human needs. 
Alterations in land use significantly affect environmental systems, contributing to 

approximately 25% of global carbon dioxide emissions, according to the Intergovernmental 

Platform on Biodiversity and Ecosystem Services (IPBES). Over 70% of the world’s ice-free 

land is influenced by human activities, a figure projected to reach 90% by 2050. Land 

degradation affects 3.2 billion people globally and results in an annual loss of $10.6 trillion in 

ecosystem services, including agriculture, forestry, and tourism. The Food and Agriculture 

Organization (FAO) predicts that by 2050, an additional 500 million hectares of agricultural 

land will be needed to meet global food demands. 
Potential Explanations for Land Use Change 

• Population Growth: Rapid increases in population place significant pressure on land

resources, leading to their overexploitation and degradation.

• Land Encroachment: Rising food demands have driven the expansion of agricultural

lands into previously untouched areas, such as forests, shrublands, and wetlands.
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• Forest Resource Use: Continuous and intensive harvesting of forest resources for

construction materials, fuel, and agricultural tools has degraded forested agricultural

areas.

• Grazing on Farmland: Declining soil fertility often prompts farmers to abandon

cultivated fields for grazing purposes.

The land use changes in Nainital district, especially in the Kaladhungi–Bealparao area, 

show notable alterations influenced by swift urban growth, an increase in demands and 

modifications of farm land into Industries. Although specific data for Kaladhungi–Bealparao 

is scarce, trends noted in Nainital district emphasize important ecological and socio-economic 

issues. These consist of deforestation, soil erosion, water shortages, loss of biodiversity, and 

heightened susceptibility to natural catastrophes like landslides and flash floods. Unplanned 

building and encroachments have worsened environmental damage, endangering the delicate 

Himalayan ecosystem. Furthermore, commercial interests frequently take precedence over 

conventional land management methods, compromising environmental sustainability and 

community livelihoods. 

These alterations have stressed natural resources, intensified socio-economic 

inequalities, and uprooted indigenous populations. To tackle these problems, it is crucial to 

adopt a balanced and integrated land use planning strategy that emphasizes both development 

and conservation. Essential strategies involve bolstering local governance, implementing 

sustainable land use regulations, encouraging community-driven resource management, and 

increasing public awareness.  

Study Region   

The Kaladhungi- Bealparao region lies in Nainital district of Uttarakhand state.  Kaladhungi at   

Coordinates 29° 17' 0.636" N & 79° 21' 3.6" E. The region is rich in agriculture and orchards.  

The Kosi River, a significant geographical feature, forms a natural boundary between Nainital 

and Almora districts before merging with the Ramganga River flows through this region, and 

the region is well irrigated by these rivers. 

Objectives The following objectives are sufficient to understand the cause and changes in 

land use pattern in the study area. 

• To study land use Management of the study area.

• Agricultural development and it’s challenges due to industrialization.
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INDUSTRIAL SCENERIO OF DISTRICT NAINITAL 

Table 3.5 
Sr No Head Unit Particulars 

1. REGISTERED INDUSTRIAL UNIT NO. 2634 

2. TOTAL INDUSTRIAL UNIT NO. 2634 

3. REGISTERED MEDIUM & LARGE UNIT NO. 16 

4. ESTIMATED AVG. NO. OF DAILY WORKER 

EMPLOYED IN SMALL 
SCALE INDUSTRIES 

NO. 9678 

5. EMPLOYMENT IN LARGE AND MEDIUM 
INDUSTRIES 

NO. 4074 

6. NO. OF INDUSTRIAL AREA NO. 06 

7. TURNOVER OF SMALL SCALE IND. IN LACS 49268 

8. TURNOVER OF MEDIUM & LARGE 
SCALE INDUSTRIES 

IN LACS 1211.96 

Source:- DIC-Haldwani, 

Industrial Landscape of District Nainital  

The industrial environment in Nainital district shows a moderately developed sector 

encompassing 2,634 registered industrial units, all classified as total industrial units, signifying 

a comprehensively documented industrial foundation. Of these, 16 units are classified as 

medium and large-scale industries, with the rest consisting of small-scale businesses. Small-

scale industries significantly contribute to job creation, employing approximately 9,678 

workers each day. In contrast, medium and large enterprises employ approximately 4,074 

people, indicating an equivalent input to the local economy from both sectors. Nainital district 

contains six industrial zones, providing facilities and infrastructure for industrial growth. 

Regarding financial results, the revenue from small-scale industries is remarkably significant, 

amounting to around ₹49,268 lakhs, while medium and large-scale industries contribute 

approximately ₹1,211.96 lakhs in turnover. This difference highlights the greater economic 

presence and growth of small businesses in the area 

In Kaladhungi Bealparao region many new industries are coming up, the reason for such 

change is rapid selling up of properties by locals to set up new industries. These industries are 

seen as a source of income generation, employment and social wellbeing of local resident. But 

these industries possess a potential threat to the agricultural tracts as setting up of these 

industries require a large piece of land, for which a large check of agricultural land is being 

converted into a factory or an industry.  

With growing up of this industrialization culture, very soon majority of agricultural land could 

come under the industrial complexes and therefore it possess a serious threat to the agricultural 

ecosystem of the region. 

Fig.1.3 
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Source: Image by Aprajit Puri 

The establishment of industries, factories, resorts, and hotels on agricultural fields is reducing 

available land for farming. The fertile agricultural land in Kaladhungi and Bealparao being 

repurposed for non-agricultural uses, such as orchards, hotels, factories, and resorts. Key 

factors contributing to this trend include: 

• Conversion of Fertile Agricultural Land: Prime farmland with rich soil and access to

water from rivers and canals is being leased or sold for industrial and commercial

purposes. Post-conversion, the land becomes unsuitable for agriculture due to soil

pollution from chemicals or construction, topsoil removal during grading, and changes

in land use designation.

• Urbanization and Infrastructure Expansion: The growth of tourism, particularly

near Jim Corbett National Park, has increased demand for hotels, resorts, and service

facilities. Infrastructure developments, including roads and parking lots, encroach on

farmland, reducing crop production areas and disrupting the rural agricultural

landscape.

• Disruption of Irrigation Systems: Commercial and industrial projects divert or

overexploit water sources such as canals, wells, and rivers, reducing water availability

for irrigation. This directly impacts crop yields, forcing farmers to abandon traditional

farming practices.

• Rising Land Prices and Speculative Selling: High profits from land sales for

commercial ventures incentivize small and marginal farmers to sell their plots,

weakening the local agricultural economy and diminishing interest in farming as a

sustainable livelihood.

Conclusion 
The Kaladhungi–Bealparao region is undergoing a significant land use transformation driven 

by tourism, industrial growth, and urban expansion. While these developments may yield short-

term economic benefits, they threaten long-term agricultural sustainability, food security, and 

rural livelihoods.  
Addressing these land use challenges requires collaborative efforts among government 

agencies, local communities, researchers, and civil society to foster a sustainable and resilient 

future for Nainital district. 

To mitigate these impacts, the following measures are recommended: 
• Zoning Regulations: Implement strict zoning policies to protect agricultural land from

conversion to non-agricultural uses.

• Sustainable Tourism: Promote eco-friendly tourism practices that minimize

environmental degradation and support local communities.

• Community Awareness: Increase public awareness of the importance of preserving

agricultural land and traditional practices.

• Land Rejuvenation: Map abandoned terraces to identify opportunities for

revitalization, focusing on high-value crops suited to the region’s microclimate.

• Labor Assessment: Evaluate labor needs and availability to support sustainable

agricultural practices
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xzkeh.k fodkl esa efgyk l'kfDrdj.k dh Hkwfedk 

HkwisUnz dqekj 

'kks/kkFkhZ] jktuhfr foKku foHkkx] 

र ाँची विश्वविद्य लय र ाँची, झ रखंड, भ रत । 

MkWŒ lfjrk dqekjh 

lgk;d izkË;kfidk] 

jktuhfr foKku foHkkx] ekjokMh egkfo|ky;] jk¡ph] >kj[k.M] Hkkjr ।

lkjka'k& 

efgykvksa dks l'kDr cukus dk ç;kl u dsoy efgykvksa ds fy, cfYd lekt ds lexz fodkl ds fy, 

mi;ksxh o egRoiw.kZ gSA efgykvksa dks ml fLFkfr esa l'kDr djuk gS tc os HkkSfrd] ekuoh;] ckSf)d o 

lkFk gh foÙkh; lalk/kuksa ij vf/kdre Hkkxhnkjh çkIr dj lds rFkk ?kjsyw] lkeqnkf;d ,oa jk"Vªh; thou 

ds lanHkZ esa Hkh lgHkkfxrk j[k ldsaA efgykvksa dks tkx:d djds mUgsa vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd] 

'kS{kf.kd vkSj LokLF; laca/kh lk/kuksa dks miyC/k djk;k tk;s rkfd muds fy, lkekftd U;k; vkSj 

iq#"k&efgyk lekurk dk y{; çkIr fd;k tk ldsA nwljs 'kCnksa esa efgyk l'kfDrdj.k dk vFkZ 

efgykvksa dks iq#"kksa ds cjkcj lkekftd] vkfFkZd] ekufld] lkaL—frd] 'kS{kf.kd] 'kkjhfjd vkSj jktuSfrd 

{ks=ksa esa leku vf/kdkj ls tqM+k gqvk gS rFkk efgykvksa ds fy, leku voljksa ds fy, leku ifjfLFkfr;ka 

iSnk djuk fo"kerk dks iyVdj lerk iSnk djuk gh efgyk l'kfDrdj.k dgykrk gSA efgyk 

l'kfDrdj.k dk vFkZ gS muds }kjk lekt dh orZeku O;oLFkk vkSj rkSj&rjhdksa dks pqukSrh esa leku 

volj] jktuSfrd ,oa vkfFkZd uhfr fu/kkZj.k esa Hkkxhnkjh] leku dk;Z ds fy, leku osru] dkuwu ds 

rgr lqj{kk] çtuu dk vf/kdkj vkfnA 

ewy 'kCn &l'kDr] lkeqnkf;d] fofÙk;] lekurk] fu/kkZj.k 

fo'ys"k.k& 

1959 esa cyoar jk; esgrk lfefr dh flQkfj'kksa dks /;ku esa j[kdj vka/kz çns'k esa iapk;r 

lfefr;ksa vkSj ftyk ifj"kn~ dkuwu rFkk vka/kz çns'k xzke iapk;r dkuwu ds tfj, ubZ iapk;rh jkt ç.kkyh 

dh uhao j[kh xbZ gSA blesa iapk;rksa ds rhuksa Lrjksa ij nks&nks efgykvksa dks lnL; cuk, tkus dk 

çko/kku FkkA f'k{kk vkSj lekt dY;k.k ls lacaf/kr dk;ksaZ dh LFkk;h lfefr;ksa esa vuqlwfpr tkfr ls 

de&ls&de ,d efgyk çfrfuf/k dks pqus tkus dk Hkh çko/kku FkkA bl O;oLFkk ls efgykvksa dks dksbZ 

okLrfod jktuhfrd vf/kdkj çkIr ugha gqvk Fkk] u rks efgyk,¡ gh iapk;rksa esa Hkkx ysus esa #fp j[krh 

Fkha vkSj u iq#"k gh pkgrs Fks fd mudh Hkkxhnkjh c<+sA
1
 

73ok¡ lafo/kku la'kks/ku dh /kkjk 243&?k ds vuqlkj çR;sd iapk;r esa çR;{k fuokZpu }kjk Hkjs 

tkus okys LFkkuksa dh dqy la[;k ds ,d&frgkbZ ls vU;wu in efgykvksa ds fy, gSaA ,sls LFkku fdlh 

iapk;r esa fHkUu&fHkUu fuokZpu {ks=ksa dks pØkuqØe ls vkoafVr fd, tk,¡xsA vuqlwfpr tkfr o tutkfr 

ds fy, mudh tula[;k ds vuqikr esa dqy vkjf{kr inksa esa ls ,d&frgkbZ ls vU;wu in bu tkfr;ksa dh 

fL=;ksa ds fy, vkjf{kr gksaxsA fiNM+h tkfr dh efgykvksa ds fy, Hkh vkj{k.k dk çko/kku vf/kfu;e esa gS 
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ysfdu ;g vfuok;Z ugha gSA vxj jkT; fo/kku eaMy pkgs rks bl oxZ dh efgykvksa ds fy, Hkh in 

vkjf{kr dj ldrk gSA blds vfrfjä /kkjk 243&?k dh mi/kkjk pkj ds vuqlkj] iapk;rksa ds rhuksa Lrjksa 

vFkkZr~ xzke iapk;r] iapk;r lfefr ,oa ftyk iapk;r ds Lrj ij dqy v/;{kksa esa ls ,d&frgkbZ in 

efgykvksa ds fy, vkjf{kr gSaA lnL;ksa dh rjg v/;{k in ds fy, Hkh efgykvksa ds fy, vkjf{kr dy 

inksa esa ls ,d&frgkbZ lhVs vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr dh efgykvksa ds fy, vkjf{kr gSaA
2
 

73osa lafo/kku la'kks/ku us iapk;rksa dks Lok;Ùk laLFkkvksa dk ntkZ fn;k gSA vkfFkZd fodkl o 

lkekftd U;k; dh ;kstuk,¡ cukus dk ftEek] ftlesa lafo/kku dh 11oha vuqlwph esa lwphp) 29 fo"k; Hkh 

'kkfey gSa] iapk;rksa dks lkSaik x;k gSA bl çdkj efgyk,¡ vius {ks=ksa ds vkfFkZd fodkl o lkekftd 

U;k; dh ;kstuk,¡ cuk,¡xhA ;gk¡ ;g crkuk mfpr gS fd oSls rks efgyk,¡ laiw.kZ xzke iapk;r o ftyk 

iapk;r Lrj dh ;kstuk,¡ cuk,¡xh] ysfdu vuqlwph&11 esa tks 29 fo"k; gSa] muesa L=h ,oa cky dY;k.k] 

LokLF; o LoPNrk vLirky] çkFkfed LokLF; dsaæ rFkk vkS"k/kky; ifjokj dY;k.k] lekt dY;k.k] f'k{kk 

vkfn ,sls fo"k; gSa] tks çR;{k :i ls efgykvksa ls lacaf/kr gSaA 73osa lafo/kku la'kks/ku dh çfr vuqca/k&1 

esa nh xbZ gSA
3
 

vf/kdrj tutkrh; tula[;k vuqlwfpr {ks=ksa vkSj vkfnoklh {ks=ksa esa jgrh gSA bl fo/ks;d esa 

dqN vioknksa vkSj la'kks/kuksa ds lkFk vuqlwfpr {ks=ksa esa iapk;rh jkt dk foLrkj djus dk çLrko gSA bu 

vioknksa vkSj la'kks/kuksa dk mís'; ;g lqfuf'pr djuk gS fd tutkrh; lekt dh çeq[k fo'ks"krkvksa dks 

v{kq..k j[kk tk,A fo/ks;d ds vuqlkj jkT;ksa ds dkuwu] tks ,sls foLrkj dk vuqlj.k djsaxs] os vuqlwfpr 

tkfr ds jhfr&fjokt laca/kh dkuwuksa] lkekftd vkSj /kkfeZd i)fr;ksa] fjoktksa vkSj ijaijkvksa ds vuq:i 

gksus pkfg,A çR;sd xk¡o esa ,d xzkelHkk gksxh] ftlesa xk¡o esa jgus okys fu.kkZ;d lwph esa ntZ lHkh yksx 

gksaxsA tutkrh; {ks=ksa esa tula[;k laca/kh <k¡ps dks /;ku esa j[krs gq, xk¡o 5&30 ifjokjksa dh clkoVksa dk 

lewg] ,d cLrh ;k cfLr;ksa dk lewg gks ldrk gSA 

bl fo/ks;d dk eq[; mís'; xzke lHkk dks l'kDr cukuk gSA ;g xzke lHkk turk ds 

jhfr&fjoktksa vkSj ijaijkvksa dh lqj{kk vkSj laj{k.k esa l{ke gksxhA okLro esa efgyk l'kfDrdj.k ek= ,d 

fodklkRed dk;ZØe u jgdj ,d çxfr'khy vkanksyu cu x;k gS vkSj fdlh Hkh vkanksyu dh 

çxfr'khyrk dk vuqeku mlesa 'kkfey efgyk 'kfä ls yxk;k tkrk gSA mUgsa iq#"kksa ds leku ekU;rk nh 

tkrh gSA
4
 

Hkkjr ds Lof.kZe bfrgkl esa ,sls rhu nkSj vk, Fks tc efgyk 'kfä dks cM+s Lrj ij igpkuk vkSj 

ekuk x;k Fkk rFkk mls ,d fu.kkZ;d 'kfä ds :i esa ekU;rk nh xbZ FkhA igyh ckj ckS) /keZ ds 

vfoHkkZo dky esa tkfr çFkk dk fojks/k dj L=h Lora=rk dk lEeku fd;k x;k FkkA
5
 ijaijkvksa] :f<+;ksa 

vkSj va/kfo'oklksa ls nfer fL=;ksa ds fy, ckS) /keZ ,d 'kkafr o tkx:drk dk ekxZ Fkk] ftlds 

ifj.kkeLo:i vla[; efgyk,a ckS) fHk{kq.kh cuhaA nwljh ckj Hkfä dky ds vkfoHkkZo ls iwoZ Hkh efgyk 

lekt ca/kuksa esa tdM+k Fkk] fdarq Hkfädky us L=h 'kfä dks bu ca/kuksa ls eqä djokus esa lgk;rk dhA 

rhljh ckj Lora=rk la?k"kZ ds dkj.k efgyk,a vius ?kj dh pkjnhokjh ls ckgj fudyh vkSj mUgksaus vaxzstksa 

ls dM+h VDdj yhA
6 
iapk;rh jkt vFkkZr~ LFkkuh; Lo'kklu dk ewy dsaæfcanq efgyk l'kfDrdj.k ds 

ek/;e ls xjhch dks nwj djuk gS vkSj ;g dk;Z iapk;rh jkt dks l'kDr djds gh fd;k tk ldrk gSA 

bl iapk;rh jkt dh çHkko'khyrk esa efgyk dks dsaæ esa j[kk x;k gS  xzkeh.k efgykvksa dk lokaZxh.k 

l'kfDrdj.k gh xkaoksa ls xjhch gVkus esa lgk;d gks ldrk gSA 

blds fy, efgykvksa dks vf/kdkj laiUu cukuk vfuok;Z gS] ftls igys xzkeh.k ifjos'k esa ,d 

xaHkhj leL;k ds :i esa ns[kk tkrk FkkA fdarq vkt lekt esa vkbZ tkx:drk ds dkj.k efgykvksa ds çfr 

lokaZxh.k mnkj –f"Vdks.k dk fodkl gqvk gSA
7 

lekt] ifjokj] ns'k o Lo;a efgykvksa dh 

lkekftd&vkfFkZd çxfr esa efgyk l'kfDrdj.k ,d l'kDr ek/;e gSA loZfofnr gS fd efgykvksa dks 

fodkl dh eq[;/kkjk esa yk, fcuk efgykvksa o ns'k dh çxfr laHko ugha gS bl ckr dks Hkkjr ljdkj 

}kjk Hkh vuqHko fd;k tk pqdk gSA efgyk l'kfDrdj.k dk egÙo le>rs gq, gh o"kZ 2001 dks ^efgyk 

l'kfDrdj.k o"kZ^ ;k ^efgyk vf/kdkj laiUurk o"kZ^ ?kksf"kr fd;k x;k FkkA
8
 

xzkeh.k efgyk l'kfDrdj.k dk vFkZ 'kgjh efgyk l'kfDrdj.k ls iw.kZr;k fHkUu gS] 'kgjh 

efgykvksa dks oSpkfjd] lkaL—frd] lkekftd Lora=rk dh NwV gksrh gS] tcfd xzkeh.k fL=;ka tkx:drk 
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ds vHkko esa bu rd ugha igqap ikrh gSaA
9
 Hkkjrh; lafo/kku ds varxZr lHkh ukfj;ksa dks leku vf/kdkj 

çnku fd, x, gSa] fdarq vf'k{kk o tkx:drk dh deh] iq#"k ekufldrk rFkk rFkkdfFkr ijaijk,a ck/kkvksa 

ds :i esa muds lkeus [kM+h jgrh gSa vkSj xzkeh.k fL=;ka bu çko/kkuksa dk Hkjiwj ykHk ugha mBk ikrhaA 

mudh bPNk,a vkSj çfrHkk,a ncdj jg tkrh gSaA ;gka rd fd ifjokj fu;kstu ds ekeys esa Hkh mudh 

bPNkvksa dks dksbZ egÙo ugha fn;k tkrk vkSj os lnk ifr dh bPNk ds vkxs >qdrh vkSj ncrh jgrh gSaA 

Qyr% lekt ds gj oxZ esa os mRihM+u dk na'k >syrh gSaA
10
 

xzkeh.k efgyk,a çk;% vdq'ky o vçf'kf{kr gksrh gSa] blfy, iapk;rksa esa fuokZfpr efgykvksa lfgr 

leLr lnL;ksa ds fy, vfHkeq[khdj.k çf'k{k.k eq[; :i ls jkT; ljdkjksa/la?k jkT; {ks= ç'kkluksa dk 

nkf;Ro gSA lkekftd U;k; o vkfFkZd fodkl ds fofHkUu dk;ZØeksa dks cukus o fu"ikfnr djus dh 

ftEesnkjh Hkh iapk;rksa dks gh nh xbZ gS vkSj iapk;rsa gh dbZ dsaæh; çk;ksftr ;kstukvksa dks dk;kZfUor 

djrh gSaA blh mís'; ls iapk;rksa dh efgyk lnL;ksa o v/;{k dks leqfpr n{krk çnku djus ds fy, 

çf'k{k.k fn;k tkrk gSA
11
 

bu n{krk çf'k{k.k dk;ZØeksa esa jkT;ksa o la?k jkT; {ks=ksa dks foÙkh; lgk;rk Hkh nh tkrh gSA bl 

y{; dh çkfIr gsrq dbZ xSj ljdkjh laxBuksa ds vykok ;wusLdks tSls varjkZ"Vªh; laxBuksa }kjk Hkh lgk;rk 

o foÙkh; iks"k.k çnku fd;k tkrk gSA ysfdu esa lHkh ç;kl ek= ekgkSy esa ifjorZu rFkk O;fäxr fu.kZ;ksa

rd lhfer Fks] blhfy, lkekftd <kaps esa dksbZ cnyko ugha vk ldk vkSj blhfy, fL=;ksa dh fLFkfr esa 

dksbZ fo'ks"k lajpukRed lq/kkj Hkh ugha vk;kA ;|fi Lora=rk vkanksyu ds nkSjku gh efgykvksa dh 

lkekftd fLFkfr esa lq/kkj gsrq lekukarj vkanksyu pyrk jgk Fkk vkSj mlh ds ifj.kkeLo:i cky&fookg 

o lrh çFkk tSlh lkekftd cqjkb;ksa dk mUewyu gks ldk FkkA fo'o ds lcls cM+s yksdra= esa efgyk

l'kfDrdj.k gsrq fd;k x;k ç;ksx jktuhfrd ra= esa ifjorZu ij vk/kkfjr FkkA
12
 blhfy, jktuhfrd ra= 

esa iapk;rh jkt O;oLFkk dks laoS/kkfud ekU;rk nh xbZ] mldks ifjHkkf"kr dj mlds dk;Z {ks= dks Li"V 

fd;k x;kA lalk/ku lzksrksa o Lok;Ùkrk dks efgykvksa ds ;Fkksfpr fodkl esa ç;ksx djus ds çfr Hkh 

xaHkhjrk fn[kkbZ xbZA laHko Fkk fd ek= efgykvksa dks fn;k x;k iapk;rh vkj{k.k laiUu ifjokjksa o lo.kZ 

tkfr ds gkFkksa esa pyk tkrk] blfy, lkekU; oxksaZ ls vyx] vuqlwfpr tfr;ksa o vuqlwfpr tutkfÙk;ksa 

gsrq vkjf{kr inksa ij Hkh bu oxksaZ dh ,d frgkbZ efgykvksa dks vkj{k.k nsus dk çko/kku j[kk x;k] rkfd 

iapk;r o efgyk l'kfDrdj.k dk ykHk lekt dh çR;sd efgyk rd igqap ldsA
13
 

iapk;rh jkt O;oLFkk ds ek/;e ls xzkeh.k efgyk,a Lo'kklu dh çfØ;k esa lh/ks rkSj ij Hkkx ysus 

yxh gSa vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk o cky fodkl laca/kh dk;ZØeksa dh uhfr fu/kkZj.k çfØ;k esa lfØ; 

Hkwfedk vnk dj jgh gSaA iapk;rksa esa efgyk çfrfuf/k;ksa ds ckjs esa lkoZtfud tkx:drk ykus ds ç;kl 

vkt Hkh tkjh gSa] leqnk; ds lkekftd& vkfFkZd fodkl ds fy, efgykvksa dks vf/kdkj laiUu cukuk 

egÙoiw.kZ gS] blfy, jk"Vªh; fodkl dh eq[;/kkjk esa efgykvksa dks ykuk ljdkj dk eq[; mís'; gSA
14

fu"d"kZr% l'kfDrdj.k ,d cgqvk;keh çfØ;k gSA efgyk l'kfDrdj.k dk rkRi;Z efgyk ds vUnj 

fo|eku mu 'kfä;ksa] xq.kksa rFkk çfrHkkvksa dks tkx`r djuk] ftudks O;ogkj esa ykdj og vius fodkl 

dh vksj Lo;a dne c<+k ldsA ftlls muesa tkx:drk] vkRefo'okl] fu.kZ; ysus dh {kerk dk fodkl] 

vU;k; ls yM+us dh 'kfä fodflr gksrh gSA ;g efgykvksa dks 'kfä çkIr djus ds çfr tkx:d cukrh 

gS rFkk muesa lkekftd] lkaL—frd] 'kS{kf.kd rFkk vkfFkZd lalk/kuksa ij fu;a=.k çkIr  djus dh {kerk 

dk fodkl djrh gSA  

varr% Hkkjrh; lekt esa ukjh dk egRoiw.kZ LFkku jgk gS] ijUrq lkekftd O;oLFkk us efgykvksa ds 

,d cgqla[;d oxZ dks f'k{kk ls oafpr j[kdj ek= ikfjokfjd nkf;Roksa rd lhfer j[kk vkSj dkykUrj esa 

mudh 'kSf{kd o lkekftd lgHkkfxrk esa deh us muds thou Lrj dks detksj cuk;k vkSj iq:"k ç/kku 

lekt mudk 'kks"k.k] cykRdkj] vR;kpkj dj fujhg tho cuk fn;kA ysfdu vkt efgyk,¡ iwoZ dh vis{kk 

tkx:d] f'kf{kr o Lokoyach o vius vf/kdkjksa ds fy, ltx gSA vr% lekt esa efgykvksa dh fLFkfr 

etcwr o l'kDr djus dh fn'kk esa vktknh ds iwoZ vkSj i'pkr fujUrj ç;kl gq, gSA 
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‘वत्सला’ में मानवीय संबंधों का ववशे्लषणात्मक अध्ययन 
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पीएच० डी० शोधार्थी, 

ह िंदी-हिभाग, पिंजाब हिश्वहिद्यालय चण्डीगढ़ 

सारांश :-   

    ‘ित्सला’ िर्तमान समय के मानिीय सिंबिंधों में हदन प्रहर्हदन  ो र  ेहिघटनों की प्रत्यक्ष अहभव्यहि  ।ै 

कहिर्ा का प्रसिंग उस घटना का  ,ै जब मानि अ िं हनहमतर् कारागार में दिेी चेर्ना दिेकी के गभत से जन्म लेने के 

पश्चार् श्री कृष्ण गोकुल में यशोदा के िात्सल्य भाि से सीचीर् कर हनसिंग भाि से सिंबिंधों को त्याग कर गोकुल के 

मधपुरुी लौट गए। इस दौरान नन्द और यशोदा का मानहसक मो  ग्रस्र् पीड़ा के जाल को भािपणूत र्रीके से प्रस्र्रु् 

हकया  ।ै िात्सल्य कहिर्ा के रूप में सनार्न नारी यशोदा मार्ा और सनार्न परुुष श्री निंद बाबा के मध्य स े ुए 

भगिान श्री कृष्ण के प्रहर् िात्सल्य एििं मार्तृ्ि भाि का सिंिाद  ।ै लक्ष्मी नारायण शमात का मलू उद्दशे्य श्री कृष्ण की 

सिंबिंध  ीनर्ा को आधार बनाकर िात्सल्य भाि की भहि भािना को श्री यशोदा द्वारा स्र्थाहपर् करना  ।ै श्री यशोदा 

की िात्सल्य भहि का पररचय दकेर उन् ोंने मािं, बेटे एििं हपर्ा के मानिीय मलू्यों में हिघटनकारी आधहुनकर्ा के 

पररदृश्य को उजागर करने की कोहशश की  ।ै  

मुख्य शब्द:-  यशोदा, नन्द, मानवीय मूल्य, मोह, ममता, संबंध, अवतार 

मानिीय सिंबिंधों में मो  मनषु्य को मानहसक रुप से चिंचल प्रिहृर् का बनार्ी  ,ै जो मानि सत्य को न ीं 

प चान पार्ा। इसहलए य  आिश्यक   ैहक मनषु्य मो  का त्याग करके मानिीय सिंबिंधों को हनस्सिंग भाि से भोगें। 

र्ाहक उसके जीिन में  मेशा सदाचारी ि सिंयम की भािना बनी र :े-      

“श्री नन्द:    र्मु न ीं जानर्ी यशोमर्ी 

हक मानिीय सिंबिंधों की य   ररयाली भयिा र्ा 

बड़ी सनुसान और अिंधेरी सरुिंग  ।ै”
1

य ािं यशोदा और निंद दोनों आपस में बार् कररे्  ैं र्ो उनके आपसी सिंबिंधों में भी टकरा ट पैदा  ुई िं। जब श्रीकृष्ण 

गोकुल को छोड़कर मर्थरुा जारे्  ैं और कभी उन् ें पलटकर न ीं दखेर्ा।  ो सकर्ा   ैएक साधारण मनषु्य का जीिन 

अलग  ो और हकसी प्रजा के राजा बनने पर ि  घरबार को छोड़कर, केिल राज्य की जनर्ा के हलए समहपतर्  ो 

जाने का भाि भी दशातर्ा  ।ै जरूरी भी न ीं   ैहक ये  ी भाि उत्पन्न  ुए  ो, ये भी  ो सकर्ा   ैहक यशोदा और निंद 

उनको जन्म दनेे िाले मार्ा हपर्ा न ीं  ै, लेहकन िे उनका जन्म से पालन पोषण कररे्   ैर्ो उनमें श्री कृष्ण के प्रहर् 

प्रेम भािना (मो ) उत्पन्न  ो गई, हजसे िे भलूने में असमर्थत  ।ैइन बार्ों से दखुी  ोकर निंद यशोदा को समझार्ा  ै 

हक ि   मारा बेटा  ोर्ा और  मारे बारे में र्हनक भी सोचर्ा, अगर उसके मन में र्थोड़ी सी भी दीन भािना  ोर्ी र्ो 

ि   में छोड़कर न ीं जार्ा। ‘ित्सला’ में दोनों पात्रों में आपसी सिंिाद केिल हनजी समस्याओिं को  ल करने िाला 
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सिंिाद न ीं  ।ै य  सिंिाद मानिीय सम्बन्धों की सारगहभतर्ा एििं िात्सल्य भािना के उमड़रे् सैलाब का पररचायक   ै

हजस सिंसार के प्रत्येक नर-नारी अपने अन्र्मतन में सिंघषत कररे्  ैं। श्रीकृष्ण में भगिान हिष्ण ुके अिर्ार आरोपण  ो 

जाने के पश्चार् उनका व्यहिगर् जीिन व्यहिगर् न र कर साितजहनक  ो गया। मानिीय सिंबिंधों में मो   र समय 

हचिंर्ाग्रस्र्  ी र र्ा  ।ै उसे अपना भला बरुा हदखाई न ीं दरे्ा हनसन्द े य  सिंबिंधों का जाल उसके सिंपणूत जीिन को 

कसमकस में व्यर्ीर् कर दरे्ा  ।ै लेहकन य ााँ श्री नन्द मानिीय सिंबिंधों पर चढ़े माया रूपी जाल को  टाने का भरपरू 

प्रयास करर्े   ैऔर क र्े  :ै-  

“श्री नन्द: मैं सिंबिंधों के सारे आिरणों को 

एक बारगी भस्म कर र्मु् ारे सम्मखु 

भस्म रुप में हिद्यमान ाँ

इस भस्म को अभी हशरोधायत कर लो यशोदा 

समय हबर् जाने पर 

य  भस्म र्मु् ारे मो भिंग की दरारों िाली धरर्ी का 

आलेपन न ीं बन सकेगा।”2

साधारण मानि के द्वारा जो कष्ट उठाये जार्े  ,ै उन् ीं को उठारे्  ुए िे जीिन पर्थ पर बढ़रे् र ,े लेहकन लोगों ने उनकी 

म त्ता को न जानकर क ीं महन्दर बना हदये, क ीं िनृ्दािन धामों का हनमातण कर स्मारक स्र्थाहपर् करिा हदए। परन्र्ु 

उनके द्वारा सनार्न मानिीय मूल्यों को कायम रखने  ेर् ुउठाई गई कहठनाईयों की ओर हकसी का ध्यान न ीं गया 

अहपर् ुमार्ा और बेटे के प्रेम प्रसिंगों को पयातय के रूप में लेकर जनमानस ने इच्छा पहूर्त का साधन मानकर उनसे कई 

र्र  के िरदानों की याचनाएाँ की  ।ै डॉ० लक्ष्मीनारायण जी मानिीय सिंबिंधों से माया को भस्म करिाना चा र्े  ,ै 

र्ाहक समय बीर्ने पर इनके बारे में हचिंर्न करके हकसी प्रकार के दखु और पीड़ा से बचा जा सके। कहि य ााँ मााँ की 

ममर्ा, िात्सल्य भाि को सभी व्यिस्र्थाओिं से ऊपर मानरे्  ैं। मााँ और बेटे के सिंबिंध हकसी भी व्यिसाय का ह स्सा 

न ीं बन सकर्ा। मािं की ममर्ा बेटे के हलए  मेशा हनस्िार्थत  ोर्ी  ।ै ि  उसके बदले में पतु्र से हकसी भी प्रकार की 

िस्र् ुकी इच्छा न ीं रखर्ी। य ािं यशोदा पतु्र  म ोत्सि के उन चरणों को श्री निंद को याद हदलार्ी   ैजब उसके स्र्नों 

से ममर्ा रूप में दधू की बूिंद का रसिाद हकया र्था:- 

“जो सिंिाद पतु्र म ोत्सि क्षण में 

र्मुने इस मााँ से स्र्थाहपर् हकया र्था 

उसके बाद इस ित्सला धेन ुके स्र्नों में 

जो दधू उर्र आया र्था 

और उस दधू की प ली बूाँद का, 

जो स्िाद उस हशश ुने हकया र्था 

क्या ि  सिंिाद झठूा र्था।”
3

श्री नन्द यशोदा को य  भी समझाने का प्रयास कररे्   ैहक यहद श्रीकृष्ण में मानिीय सम्बन्धों का र्थोड़ा सा भी मो 

 ोर्ा र्ो ि  गोकुल छोड़कर न ीं जारे्, अपनी ममर्ामयी मााँ के आाँसओू िं को दखेकर उसका मन क्यूाँ बदला न ीं? 

ि  अकू्रर के रर्थ पर बैठकर चला क्यूाँ गया? सम्भिर्ः परुाण परुुषों एििं अिर्ररर् म ान आत्माओिं के जीिन ग्र ण 

करने के पीछे सिंसार का कल्याण करने का पािन उदशे्य र र्ा   ैहजसे पणूत करने के हलए िे हनजी जीिन का  मेशा 

 ी बहलदान कररे् चले जारे्  ैं। उनका सम्पणूत जीिन मानि मात्र की सेिा में  ी व्यर्ीर्  ोर्ा  ।ै लेहकन िात्सल्य 

भाि का सिंबिंध हृदय की ग राइयों में हछपा र र्ा  ,ै इसको बौहिक आयाम और र्कत  हिर्कत  के स ारे मापा न ीं 

जा सकर्ा। जो ममर्ा भाि श्री कृष्ण के प्रहर् उमड़र्ी  ,ै उसका न्याय एक बौहिक प्रिहृत्त िाला मानि न ीं कर 
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सकर्ा। भहि भाि में प्रेम और श्रिा का  ी समािेश र र्ा  ै, हजसे अनुभि करके  ी प्राप्त हकया जा सकर्ा  ै। इस 

कहिर्ा में श्री निंद के न्याय को नकारने की क्षमर्ा केिल एक िात्सल्य भाि रखने िाली मािं में  ी हिद्यमान  ोर्ा  ,ै 

र्ो यशोदा मार्ा श्री निंद के असिंगर् न्याय को चनुौर्ी दरेे्  ुए क र्ी  :ै- 

“र्मु् ारी न्याय असिंगर् को हिर द ुरा दूाँ निंद! 

प ले र्मु परुुष  ो, हिर गौरिशाली हपर्ा  ो, 

उस पर एक व्यिस्र्थापक और एक पहर्। 

एक मााँ केिल और केिल एक मााँ।”4

इसमें श्री निंद को उला ना दरे्ी  ुई क र्ी   ैहक र्मु एक मााँ और उसके पतु्र के मध्य घहटर्- अघहटर् सिंबिंध व्यर्था 

को कैसे समझोगे, एक ममर्ामयी मािं और पतु्र के बीच के पहित्र सिंबिंधों को एक परुुष, हपर्ा व्यिस्र्थापक एििं पहर् 

कभी न ीं समझ सकर्ा। इस कहिर्ा में यशोदा के प्रत्येक सिंिाद में िात्सल्य भाि का रस झरर्ा नजर आर्ा  ,ै य ािं 

यशोदा  ी न ीं सिंसार में  र कोई मााँ अपने बच्चों के हलए सब कुछ त्याग सकर्ी  ।ै य  न केिल मनषु्य, बहल्क 

पश-ु पहक्षयों में भी ि ी मार्तृ्ि भाि दखेने को हमलर्ा  ।ै हकसी भी प्रजाहर् का कोई भी बच्चा चा  ेहकर्ना भी 

हनकम्मा  ो लेहकन मााँ  मेशा हनस्िार्थत भाि से प्रेम कर उस पर हिश्वास करर्ी  ।ै जैसे ित्सला कहिर्ा में यशोदा 

अपने पतु्र को हबना दखेे केिल मार्तृ्ि भाि पर  अपनी जिानी से बढ़ुापे र्क का सिर र्य कररे्  ुए भी ये सोचर्ी 

र र्ी   ैहक एक ने एक हदन ि  जरूर मािं की ममर्ा के धागों से बिंधा  ुआ लौट आएगा इस आशा में निंद से क र्ी 

 :ै- 

“क ना उसकी मााँ बढ़ूी  ो गई 

उसकी प्रर्ीक्षा में 

जजतर द े से द ी हबलौर्ी   ैप्रहर्हदन 

माखन लेकर प्रर्ीक्षा करर्ी   ैरोज 

प्रार्: से सिंध्या र्क।”
5 

इस कहिर्ा के दोनों पात्रों के आपसी सिंिाद केिल हनजी समस्याओिं को  ल करने िाला सिंिाद न ीं  ।ै य  एक 

िात्सल्य भािना में उमड़र्े सैलाब का पररचय  ,ै हजसमें सिंसार के प्रत्येक नर- नारी अपने अिंर्मतन में सिंघषत कररे्  ैं। 

इस सिंघषत के बीच में समाज में मार्ा-हपर्ा र्र्था बच्चों में टकरा ट, पहर्-पत्नी के आपसी सिंबिंधों के बीच टकरा ट, 

एक स्त्री का एक परुुष के प्रहर् हनषु्ठरर्ा का भाि, व्यहि के व्यहित्ि पर भी प्रश्न हचन् , लेहकन हकसी भी औरर् का 

कुछ चीजों को दखेकर उन् ें गलर् ठ राना और उसी के आधार पर हकसी व्यहि के व्यहित्ि, परुुष के प्रहर् हनषु्ठरर्ा 

की व्याख्यान करना एक गलर् हनष्कषत की शरुुआर् करर्ा  ।ै इस कहिर्ा में दखेने को हमलर्ा  :ै- 

“मझुसे कैसे हछपा सकोगे अपने परुुषत्ि को 

राजा बनकर बेटे ने याद न ीं हकया। 

 म दोनों को मर्थरुा के राज सेिक 

आदर से हलिाने न ीं आए 

य ी मान   ैन र्मु् ारा।”6

र् ून ीं जानर्ी यशोमर्ी हक मानिीय सिंबिंधों की  ररयाली भयाि र्ा बड़ी सनुसान  ोर्ी  ै, जब सिंिेदनाओ िं का 

पर्न  ोना शरुू  ोर्ा   ैर्ो ररश्र्ों में भी कड़िा ट आनी शरुू  ो जार्ी  ,ै ररश्र्े जो एक अिंधेरे सरुिंग की भािंहर्  ोरे् 

 ैं, अगर एक बार व्यहि उस सरुिंग में प्रिेश कर जार्ा   ैर्ो अिंधेरा हसत्म पर भी खत्म न ीं  ोर्ा। एक स्त्री के मन में 

कोई चीज जब घाि कर जार्ी   ैर्ो उनको सिंबिंधों के बारे में समझाना दषु्कर  ो जार्ा  ।ै ि  हकसी की न ीं मानर्ी 

उल्टा व्यहि के व्यहित्ि पर प्रश्नहचन् , परुुष के प्रहर् हनषु्ठरर्ा का भाि उत्पन्न कर लेर्ी  ।ै हजस प्रकार से  मारा 
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समाज सिंस्कृहर् की दने  ोर्ी  ,ै इस समाज में सिंस्कृहर् को बनाए रखने के हलए  में अपन ेपिूतजों स ेहमले ज्ञान में 

सिंशोधन करके आगे बढ़रे्  ैं, ि  ज्ञान जैस-ेजैसे आगे बढ़र्ा  ,ै िैस-ेिैसे  ी सिंस्कृहर् में नए हनमातण  ोरे् र रे्  ैं, 

एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी, दसूरी पीढ़ी से र्ीसरी पीढ़ी स्र्थानािंर्रण  ोर्ा र र्ा  ,ै र्ो श्री निंद यशोदा को समझरे्  ैं:-  

“मैं जनर्ा   ाँ, हक र्मु न ीं जानर्ी 

मेरी इसी सिंबिंध ीनर्ा का, 

कृष्ण के व्यहित्ि में हिकास  ुआ  ।ै 

उसी प्रकार जैसे मेरे हपर्म ों की सिंबिंध ीनर्ा का 

मझुमें क्रमागर् हिकास  ुआ  ै।”7

इस समाज में र कर स्त्री इस समाज के परुुषत्ि को दखेरे्  ैं और उस पर कटाक्ष  करर्ी नजर आर्ी  ,ै समाज के 

परुुष को दोषी ठ रार्ी  ,ै क र्ी   ैहक कैसी   ैर्मु् ारे इस सिंसार की रचना, हजसमें प्रत्येक भािना को हकसी न 

हकसी व्यिस्र्था से सिंबिंहधर् मान हलया जार्ा  ,ै कैसी   ैर्मु् ारी य  व्यिस्र्था जो मााँ की ममर्ा को भी एक व्यिस्र्था 

मानर्ी   ैऔर क र्ी   ैहक र्ुम र्ो खदु की बार्ों पर  ी अहड़ग न ीं  ो, र्मु् ारा क्या हिश्वास हकया जाए।   

आज समाज की जो लड़ाई  ै, य  केिल यशोदा अपने बेटे श्री कृष्ण के हलए  ी न ीं लड़र्ी  ,ै य  सिंदशे प्रत्येक 

ममर्ामयी मााँ का अपने प्राणहप्रया पतु्र के हलए हदया गया सनार्न सिंदशे  ,ै मानिीय सिंबिंध  ीनर्ा के इस आधहुनक 

यगु में भी मााँ का िात्सल्य भाि उर्ना  ी सार्थतक  ,ै हजर्ना परुार्न काल से चला आ र ा  ,ै यशोदा ने चा  ेश्री 

कृष्ण को जन्म न ीं हदया,  लेहकन उसका िात्सल्य भाि एििं ममर्ा श्री कृष्ण के प्रहर् असीम र ी   ैहजसकी सनार्न 

छहि िर्तमान समय में उज्जिल और चररत्र  ै 

जब जब समाज और सिंस्कृहर् में स्त्री परुुष का सिंिाद  ोर्ा   ैऔर स्त्री के सिंिाद जब िीके पड़ने लगरे्  ैं र्ो बार् 

बार् पर भािकु  ोना शरुू  ो जार्ी  ।ै य  केिल यशोदा के हलए  ी न ीं, य  समाज की  र एक स्त्री के हलए 

प्रश्नहचह्न खड़ा करर्ा  ।ै जीिन के दहैनक हक्रयाओिं को एक व्यिस्र्था या एक िस्र् ुमानकर मानिीय भािनाओ िं र्र्था 

सिंिेदनाओ िं को उसी में  ी समाह र् कर दनेा, परुुष के द्वारा स्त्री को भोग की िस्र् ुमानना लेहकन अपने आपको कठोर 

न बनाना। सिंभिर्ः इस र्र  के असिंभि व्यहित्ि के कुछ िायद ेभी  ोगें और कुछ नकु्सान भी। जो व्यहि सभी 

आयामों में पणूत  ोगा, ि  हकसी भी एक आयाम के पणूत व्यहित्ि के सामने िीका पड़ जाएगा। अगर इन आयामों 

में  म श्रीकृष्ण को खड़ा कररे्  ैं र्ो ि  भी जीर् न ीं पाएगा।  म समग्र व्यहित्ि की सोच को भी कहठनाइयों का 

सामना करना पड़ेगा। उदा रण के र्ौर पर बार् करें र्ो  म हकसी ऐसे िूल की कल्पना करें जो ज ूी भी  ो, कमल 

भी  ो, गलुाब भी  ो और घास का िूल भी  ो, सब  ो जार्ा  ।ै जब भी  म दखेरे्   ैर्ो पारे्  ैं हक ि  कुछ ओर 

भी  ो गया। इस िूलों के मकुाबले  म हकसी एक िूल (गलुाब) को रखेंगे र्ो ि  जीर् जाएगा, क्योंहक गलुाब गलुाब 

 ी  ोर्ा  ।ै उसके गलुाब  ोने की सारी शहि, सारी ऊजात गलुाब  ोने में लग गई। हजसको कभी कमल  ोना पड़ा, 

कभी ज ूी भी। इसके प्राण इर्ने िैले  ुए  ैं इर्ने हिस्र्ीणत   ैहक सघन न ीं  ो सकरे्।  

श्रीकृष्ण ने गीर्ा में खदु हलखा   ैहक जब जब पथृ्िी पर धमत की  ाहन  ोर्ी   ैर्ो मझेु आना पड़र्ा   ैऔर आने के 

हलए हनस्िार्थत भाि से स ारा भी लेना पड़र्ा  ।ै जैसे हपर्ा के रूप में िासदुिे और मार्ा के रूप में दिेकी के गभत स े

जन्म लेकर, और अधमत का प्रयोग कर मतृ्य ुके घाट उर्ारने िालों से बचने के हलए बाबा निंद और यशोदा का स ारा 

लेकर अपने जीिन में पणूत रूप से स्र्थाहपर्  ोना, हकसी स ेकोई लाभ लालच न रखना। य  केिल ि ी व्यहि करर्ा 

सकर्ा   ैजो परम स्िर्िंत्र  ,ै श्रीकृष्ण  ी य  ह म्मर् कर र  े ैं, इस ह म्मर् का कारण भी ि ी   ैहक िे हकसी कारण 

से न ीं जीर्,े हकसी बिंधन में न ीं जीरे्। जीिन, पररिार, समाज और सिंस्कृहर् एक मनषु्य को बिंधन में रखने के हलए 

 ोर्े  ैं।  म जैसे लोग, मार्ा यशोदा जैसी स्त्री ये सब इन बिंधनों में बिंधे  ुए  ैं। जब र्क  ी उन् ें िो मो  अलग न 

करने के हलए हििश करर्ा  ,ै ओर ि ीं य ीं से मैं और  म की भािना उत्पन  ोर्ी  ,ै य ािं श्रीकृष्ण का जो व्यहित्ि 
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  ैय ािं िो सकारात्मक  ,ै ि  हिधायक  ,ै ि  हनषेधात्मक न ीं  ,ै िे अ िंकार का भी हनषेध न ीं कररे्, िे क र्े  ैं 

हक अ िंकार को इर्ना बड़ा कर लो हक सभी उसमें समा जाएिं। मैं और  म की सिंभािना  ी ना र ।े 

लक्ष्मीनारायण शमात भगिान हिष्ण ुके पौराहणक ब ुचहचतर् अिर्ार भगिान श्रीकृष्ण के प्रहर् अप्रहर्म श्रिा भाि 

रखरे्  ैं। लेहकन इसके सार्थ  ी उन् ोंने अपने काव्य में श्रीकृष्ण अिर्ार के मानिीय स्िरूप का हचत्रण भी प्रस्र्रु् 

हकया  ।ै लक्ष्मीनारायण शमात की मान्यर्ा   ैहक श्रीकृष्ण की परब्रह्म के रूप में कल्पना करने िालों ने उनकी मानिीय 

सिंिेदनाओ िं को स ी ढिंग से न ीं उकेरा  ।ै मानिीय धरार्ल पर अिर्ररर्  ोकर उन् ें मानि जीिन के सम्पणूत कष्टों 
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Abstract 

This pilot study examines the effectiveness of women’s security initiatives in Kerala, with 

particular emphasis on the Pink Police and related programs implemented by the state police. 

The research explores women’s experiences in public spaces, their awareness of available 

safety measures, and perceptions of police responsiveness to gender based harassment. Using 

data gathered from diverse respondents across three cities, the study analyzes patterns of 

interaction with Pink Police, levels of satisfaction, and the broader impact on perceptions of 

safety. Findings indicate that while the Pink Police have enhanced visibility, accessibility, 

and problem resolution capacity, several operational and outreach challenges remain. Limited 

participation in complementary initiatives, constrained patrol hours, and barriers to reporting 

incidents highlight areas requiring attention.  

The study concludes that strengthening awareness campaigns, expanding coverage hours, 

improving digital service accessibility, and increasing female representation within the force 

can significantly enhance women’s sense of safety. Overall, the results underscore the 

importance of a multi layered, community centered approach to creating secure and inclusive 

public spaces for women in Kerala. 

Key Words: Public Space Security, Gender Based Violence, Community Policing, Women’s 

Safety, Violence Against Women. 

The proposed study examines the insecurity faced by women in Kerala. Recent reports 

from India do not satisfy one to accept that women in the country are safe. An increasing 

number of sexual violence, harassment, trafficking, and rapes on women have created a 

general notion that public places. According to police data, crime against women and 

children in the state are on the rise. The number of cases registered in both categories in 2022 

has reportedly been the highest recorded with in the last seven years. As per the State Crime 

Records Bureau data, a total of 18943 and 5315 cases were registered in connection with 

crime against women and children respectively in 2022 (Arun M, 2024). In 2019 it was 

16199 and 3640 respectively. Sexual harassment and other forms of sexual violence in public 

spaces from unwelcome sexual remarks and gestures, to rape and femicide are happens on 

streets, in and around public transportation, schools, universities, workplaces, water and food 

distribution sites, and parks. This reduces women’s and children freedom of movement and 

negatively impact on their health and well-being. 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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Well-planned crime prevention strategies prevent crime and victimization. Police are 

the most visible organization vested with enormous powers and responsibilities with regard to 

prevention and control of crime. In recent times, state efforts to curb and eradicate violence 

against women have increased. Legislative reforms and police actions are important in that 

they send a clear message to society by criminalizing violence against women. 

Objectives of the Study. 

• To analyze the women's insecurity in public spaces.

• To study the initiatives taken by the Kerala governmental machinery to curb the

violence against women.

• To study the working of the Pink Patrolling.

• To analysis the role of pink force to deliver justice to women.

Research Questions 

• What are the women security measures taken by the Governmental machinery to curb

violence against women?

• Are the security measures taken by the Government and its machinery achieved their

goal?

• What is the role of Pink Police in eliminating crimes against women?

Methodology 

The methodology of the study is mainly descriptive and analytical. Detailed surveys 

and interviews will be conducted to get an understanding of the policies and activities of the 

pink protection force. Both primary and secondary sources of data will be used for the study. 

The scope of the study is limited to the major cities of the Kerala.  

For the pilot study the researcher conducts a questionnaire survey with a sample of 75 

people, 25 respondents each from the cities of Thiruvananthapuram, Thrissur and Kozhikode. 

(Selecting the cities are the basis of the rate of crime reported against women).  

Women security initiatives of Kerala Police  

POL APP; a mobile application designed to enable women to quickly seek help in 

emergencies, share their location with the police, and access safety-related services. While 

adoption is currently low, it remains an important digital intervention for rapid 

communication. Jwala and Self defense training programs are the Initiatives to equip women, 

especially students and working women, with basic self-defense skills, boosting their 

confidence and ability to respond to threats in public or transit spaces. In Kerala, a Women's 

Cell and Women's Help Desk are operational.  The Women Help Desk assists women who 

visit a police station, and the Women Cell handles complaints filed by women. 

Pink Police 

The initiative, Pink police was launched in August 2016 by the Kerala Chief Minister 

Pinarayi Vijayan. Pink police does more than merely recommend cases to higher authorities; 

it also tries to provide to common women a sense of security when they see a female police 

officer in public. With that they initiates counselling for both victims and offenders of the 

cases related to violence against women. Woman’s confidence will increase and their 

impression of security would be strengthened by the presence of female police officers in 

public spaces. Instilling in them the notion that they are safe from atrocities is also crucial.  

All the female civil police officers have received specialized training for the initiative 

and have been assigned to particular, high risk regions of the city. The pink patrol car is 

equipped with GPS tracking devices in addition to cameras on the front and rear sides of the 

vehicle. Images are continuously sent to the control room by the camera. A female police 

officer will operate these cars with the help of two additional female officers. Pink Police can 

assist women and children who are experiencing violence in their homes, on the streets, or in 

public spaces by calling 112 and 115 (Official Website of Kerala Police, n.d.). These 
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complaints sent to the Pink Police car via control room. After receiving the identity of the 

complainant’s mobile number, and the GPS location, take appropriate action, and arrange for 

any required legal support. Pink Police are so equipped to provide security at key locations 

around Kerala between the hours of 8 am, and 8 pm. 

Data Analysis 

The survey’s question ‘Do you face any assault in public places?’ aims to capture 

respondents personal experiences with safety and security in public places. A staggering 92 

per cent of women respondents reported facing assault, highlighting a deeply concerning 

issue. This overwhelming majority underscores the urgent need for effective measures to 

ensure women’s safety and security in public places. 

Table: 1 

Source: Survey 

The data shows (Table:2) the reasons respondents approached Pink Police, with the 

distribution of calls across different categories as follows (out of 75 respondents) 

Table: 2 

Source: Survey 

Satisfaction  of the respondents on women security initiatives of Kerala Police is 

Table: 3 

Faced Assault No.Of 

Respondents 

Yes 92 

No 13 

Crimes reported No.Of respondents 

Domestic Violence 9 

Sexual Assault 16 

Stalking 21 

Physical violence 8 

Child related 17 

Others 4 

Satisfaction No.Of Respondents 

Yes 47 

No 34 

Partially 24 
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 Source: Survey 

The responses (Table: 3) show that 45 per cent respondents are satisfied with the Kerala 

Police’s women security initiatives, 32 per cent are not satisfied, and 23 per cent are partially 

satisfied. This indicates a mixed response, with the largest proportion being satisfied, but a 

significant number expressing dissatisfaction or partial satisfaction, suggesting that while 

some initiatives may be effective, there is still room for improvement. 

Key Observations and Insights 

Public Sphere: Prevalence of insecurity 

87 per cent of respondents experienced assault in public spaces such as streets, 

markets, or transit areas. And the timing of incidents shows that insecurity is not confined to 

nighttime: 51 per cent faced assaults during the day, 18 per cent at night, and 18 per cent 

during both. During the day, 37 per cent (Yes + partially) are afraid to walk in public. At 

night, this jumps to 66.7 per cent, showing intensified vulnerability after dark.  

Despite high assault rates, only 27 per cent of victims registered formal complaints, 

signaling significant barriers - possibly including fear, lack of trust, or cumbersome 

procedures. This under-reporting represents a core aspect of “insecurity” as it shows not just 

exposure to risk, but hesitancy or inability to find resource through official channels. 

Role of Pink Police in Delivering Justice 

Mobile (61 per cent) was the primary method, indicating technological penetration and 

ease access to contact Pink Police. And direct contact is 27 per cent, shows the accessibility 

of the force in public areas. 88 per cent of complaints had their issue resolved, and in 

majority (42 cases) Pink Police directly intervened. Yet, satisfaction levels are mixed. Only 

26.7 per cent are “fully satisfied”, 40 per cent “partially”, and 33.3 per cent “not satisfied”. 

48 per cent believe Pink Police reduces violence and 24 per cent disagree and 28 per cent are 

unsure, reflecting the need for broader effectiveness and trust building. Furthermore 82.7 per 

cent respondents want extended patrol hours; 57 per cent call for a 24/7 presence, underlining 

community desire for sustained intervention. 

While the Pink Police resolves most registered complaints (88 per cent), the majority 

of victims do not report their cases, and significant insecurity persists, especially at night. 

Engagement with digital and educational initiatives is very low, and satisfaction with services 

is not universal. This means the initiatives have impact, but have not yet fully achieved their 

goals. Rapid response and approachable presence in public spaces - especially via mobile- are 

a direct positive impact of Pink Police. High problem resolution rate (for those who approach) 

is commendable.  

Related initiatives (POL App, Jwala, and Women Cell) have very low participation, 

indicating lack of promotion and awareness.  

Recommendations 

⚫ Enhance Reporting: addressing the bottleneck of under reporting through proactive

outreach and community education.

⚫ Expand Coverage: consider 24/7 Pink Police patrols, especially in high risk areas.

⚫ Regularly success stories, positive outcomes, and testimonials from women who have

benefited from Pink Police intervention. Positive visibility can motivate more women to

seek help and diminish stigma around reporting.

⚫ Promote Digital Awareness: invest in making the POL App and similar services more

user friendly and better publicized

⚫ Ongoing monitoring: regularly evaluate satisfaction and fear levels to inform tactical

changes.
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Conclusion 

The pilot study offers a nuanced perspective on the impact of women’s security 

initiatives in Kerala, notably the Pink Police, by analyzing the lived experiences of women 

across Thiruvananthapuram, Thrissur, and Kozhikode. The findings reveal significant 

advances made in increasing awareness and visibility of specialized policing for women’s 

safety. The data underscores the importance of trust building, gender sensitization, and 

sustained community engagement as pivotal factors in enhancing the effectiveness of these 

interventions. Ultimately, the study highlights that while progress has been made, a 

multifaceted, adaptive, and community- centered approach remains essential to fulfill the 

goals of women’s security and empowerment in Kerala.  
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ਮੇਲਾ ਬਾਬਾ ਜੋਗੀਪੀਰ: ਬੁਲੰਦ ਦਾ ਧਾਰਮਮਕ ਮਪਛੋਕੜ 

ਡਾ. ਮਾਈਕਲ ਖ ਿੰ ਦ ੋ
ਅਖਿਿਟੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫੈਿਰ, 

ਪ੍ਿੰ ਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਖਿਟੀ ਕੈਂਪ੍ਿ, ਮੌੜ (ਬਖ ਿੰ ਡਾ)। 

       ਮੇਲਾ ਬਾਬਾ ਜੋਗੀਪੀਰ ਦੇ ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਧਾਰਮਮਕ ਮਪਛੋਕੜ ਨ ੂੰ  ਸਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ 
ਹੈ। ਮਜਸ ਸਥਾਨ ’ਤੇ ਕੋਈ ਮੇਲਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਗਹਾ ਪਮ ੱਤਰ ਅਤ ੇਮਹੱਤ ਪ ਰਨ ਮੂੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਥਾਨ 
ਦੀ ਪਮ ੱਤਰਤਾ ਸ਼ਰਧਾਲ ਆਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਮ ੱਚ ਆਕਰਸ਼ਣ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇ ਇਸ ਪਮ ੱਤਰ ਸਥਾਨ ਨਾਲ 
ਸ਼ਰਧਾਲ ਆਂ ਦੇ ਜਜ਼ਬਾਤ ਅਤ ੇਧਾਰਮਮਕ ਮ ਸ਼ ਾਸ ਜੁੜੇ ਹੁੂੰ ਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਜਜ਼ਬਾਤ ਅਤ ੇ ਮ ਸ਼ ਾਸ ਧਰਮ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਹੁੂੰ ਦ ੇਹਨ। 

 ਧਰਮ ਸਾਸ਼ਤਰੀ ਮਾਰਸੀ ਇਲਾਡੇ ਅਨੁਸਾਰ: 
“ਧਾਰਮਮਕ ਸਥਾਨਾਂ ਅਤੇ ਯਾਦਗਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਸਾਰ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੂੰ ਮਨਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਮਕਉਂਮਕ ਇਹ ਪਮ ੱਤਰਤਾ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਹੁੂੰ ਦ ੇਹਨ। ਪਮ ੱਤਰਤਾ ਦੇ ਕੇਂਦਰ  ਜੋਂ ਇਹ 
ਧਾਰਮਮਕ ਮ ਸ਼ ਾਸਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਦਿੜ ਕਰ ਾਉਂਦ ੇਅਤ ੇਪਮ ੱਤਰ ਯਾਦਾਂ ਨ ੂੰ  ਤਾਜ਼ਾ ਰੱਖਦ ੇਹਨ। 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਮ ਸ਼ ਾਸ ਰਾਹੀਂ ਲੋਕ ਸੁਰੱਮਖਅਤ ਮਮਹਸ ਸ ਕਰਦ ੇਹਨ ਮਕ ਪਮ ੱਤਰਤਾ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੂੰਸਾਰ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਮ ੱਚ ਸਮਥਤ ਹੈ। ਇਸ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਮ ੱਚ ਇਲਾਡੇ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ 
ਮਕ ਅਸੀਂ ਇਸ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਪਹੁੂੰਚਦ ੇਹਾਂ ਮਕ ਧਾਰਮਮਕ ਮਨੱੁਖ ਮਜਨਹ ਾਂ ਸੂੰਭ  ਹੋ ਸਕੇ 
ਸੂੰਸਾਰ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਦੇ ਨੇੜ ੇਰਮਹਣਾ ਪਸੂੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਮਕ ਉਸਦਾ ਦੇਸ਼, 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਮ ਚਕਾਰਲੇ ਮਬੂੰ ਦ  ਤੇ ਸਮਥਤ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ  ੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਮਕ ਉਸਦਾ 
ਸ਼ਮਹਰ ਮ ਸ਼  ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਧੁਰਾ ਹੈ।”1 

ਅੱਜ ਕੱਲਹ ਬਾਬਾ ਜੋਗੀਪੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲ ਆਂ ਦੇ ਮੱੁਖ ਪ ਜਾ-ਸਥਾਨ ਮਾੜੀ ਜਾਂ ਮੂੰਦਰ ਨ ੂੰ  ਬੁਲੂੰ ਦ ਬਾਬਾ 
ਜੋਗੀਪੀਰ ਜਾਂ ਕੇ ਲ ਬੁਲੂੰ ਦ ਦਾ ਨਾਮ ਮਦੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬੁਲੂੰ ਦ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਬਾਬੇ ਦੀ ਯਾਦਗਾਰ ਨ ੂੰ  

1   ਉਧਰਤ, ਗੁਰਮੀਤ ਮਸੂੰਘ ਮਸੱਧ , ਧਰਮ : ਆਧੁਮਨਕ ਅਤੇ ਉਤਰਆਧੁਮਨਕ ਮਸਧਾਂਤ, ਗੁਰਮਗਆਨ ਬੁਕਸ, ਪਮਿਆਲਾ, 2004, ਪੂੰਨਾ 
150 
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ਮੜੀ (ਮੂੰਦਰ) ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਬੁਲੂੰ ਦ ਦੀ ਮ ਲੱਖਣ ਜਾਂ ਬੇਮਮਸਾਲ ਉਸਾਰੀ ਮਪੱਛੋਂ ਇਹ ਨ ਾਂ ਨਾਮ ‘ਬੁਲੂੰ ਦ’ 
ਪਿਚੱਮਲਤ ਹੋ ਮਗਆ ਸੀ।  

ਭਾਈ ਕਾਨਹ  ਮਸੂੰਘ ਨਾਭਾ ਅਨੁਸਾਰ: 
“ਬੁਲੂੰ ਦ ਦਾ ਕੋਸ਼ਾਗਤ ਅਰਥ ‘ਉਚਾਈ’ ਜਾਂ ਮ ਸ਼ੇਸ਼ ਕਰ ਉੱਚੀ ਉਸਾਰੀ ਗਈ ਇਮਾਰਤ 
ਤੋਂ ਹੈ।"2 

ਬਾਬਾ ਜੋਗੀਪੀਰ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਰਾਤਨ ਜਾਂ ਮੱੁਢਲਾ ਅਤੇ ਪ ਜਣਯੋਗ ਯਾਦਗਾਰੀ ਸਥਾਨ,  ਰਤਮਾਨ 
ਮਾਨਸਾ (ਪੂੰਜਾਬ) ਮਜ਼ਲਹੇ ਦੇ ਪਿਮਸੱਧ ਮਪੂੰ ਡ ਰੱਲਾ ਮ ਖੇ ਸਮਥਤ ਹੈ। ਇਹ ਯਾਦਗਾਰ ਰੱਲਾ ਮਪੂੰ ਡ ਤੋਂ ਪ ਰਬ-ਦੱਖਣ  ੱਲ, 
ਨਮਹਰ ਲੂੰ ਘ ਕੇ ਦੋ ਕੁ ਮੀਲ ਦ ਰ ਅਤ ੇਭ ਪਾਲ ਦੀ ਜ ਹ (ਹੱਦ) ਨਾਲ ਸਮਥਤ ਹੈ। ਭ ਪਾਲ ਦੀ ਸਰਹੱਦ ਨਾਲ ਲੱਗਣ 
ਕਰਕੇ ਕਈ ਲੋਕ ਅਣਜਾਣਪੁਣ ੇਮ ੱਚ ਭ ਪਾਲ ਮ ੱਚ ਹੋਣ ਦੀ ਗੱਲ  ੀ ਕਰਦ ੇਰਮਹੂੰਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਸਥਾਨ ਰੱਲੇ ਮਪੂੰ ਡ 
ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਮਝੜੀ (ਜੂੰਗਲ) ਦੀ 212 ਏਕੜ (ਭੋਇ) ਮ ੱਚ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਮ ਸ਼ਾਲ ਮਝੜੀ (ਜੂੰਗਲ) ਨ ੂੰ  
ਸੂੰਘਣੇ ਦਰੱਖਤਾਂ ਸਮੇਤ ਪਮਿਆਲਾ ਮਰਆਸਤ ਦੇ ਜ਼ਮੀਨੀ ਬੂੰਦੋਬਸਤ ਸਮੇਂ ਬਾਬੇ ਦੀ ਯਾਦਗਾਰ  ਜੋਂ ਸੁਰੱਮਖਅਤ 
ਰੱਖ ਮਲਆ ਮਗਆ ਸੀ। ਸ਼ਰਧਾਲ ਆਂ  ੱਲੋਂ ਮਝੜੀ (ਜੂੰਗਲ) ਦੇ ਦਰੱਖ਼ਤ ਜਾਂ ਲੱਕੜ ਤਾਂ ਕੀ ਡੱਕਾ  ੀ  ੱਡਣ ਦੀ 
ਮਨਾਹੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ, ਭਾ ੇਂ ਮਪੱਛ ੋਇਸ ਦਾ ਆਕਾਰ ਕੁਝ ਸੁੂੰ ਗੜ ਮਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਧੱਕੜ ਅਤ ੇਰਸ ਖ  ਾਲੇ ਲੋਕਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਲੱਖਾਂ ਰੁਪਏ ਦੀ ਲੱਕੜ  ੇਚ  ੱਿ ਕੇ ਇਸ ਨ ੂੰ  ਅੱਧ-ਨੂੰ ਗੀ ਕਰ ਮਦੱਤਾ ਮਗਆ ਸੀ, ਪਰ ਹੁਣ ਇਸ ਮ ੱਚ 
ਮ ਮਦਅਕ ਅਦਾਰੇ ਅਤ ੇਖੇਡ ਗਰਾਊਡਾਂ ਤੋਂ ਮਬਨਾਂ ਲੱਕੜ ਦੀ ਰਖ ਾਲੀ ਤੇ ਸਖ਼ਤ ਮਨਗਰਾਨੀ ਰੱਖੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਬਾਬੇ ਦੀ ਪੂੰਜਾਬ ਮ ੱਚ ਇਹ ਪਮਹਲੀ ਯਾਦਗਾਰ ਕਦੋਂ ਮਸਰਜੀ ਗਈ ਅਤ ੇਇਸ ਦਾ ਸਰ ਪ ਕੀ ਸੀ, ਇਸ 
ਬਾਰੇ ਮਕਸੇ ਨ ੂੰ   ੀ ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਮਲਖਤੀ ਜਾਂ ਉਕਰਾਈ ਮੌਜ ਦ ਹੈ। ਦੂੰਤ-ਕਥਾਂ ਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦਾ  ਜ ਦ ਬਾਬ ੇਦੀ ਪੂੰਜਾਬ ਮ ੱਚ ਕਮਥਤ ਸ਼ਹੀਦੀ ਸਮੇਂ ਹੀ ਹੋਂਦ ਮ ੱਚ ਆ ਮਗਆ ਸੀ, ਪਰ ਖੋਜ 
ਕੀਮਤਆਂ ਇਹ ਗੱਲ ਸਹੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੀ। 

ਭਾਈ ਸੂੰਤੋਖ ਮਸੂੰਘ ਅਨੁਸਾਰ: 
“ਮਾਲ ਾ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦੌਰਾਨ ਜਦ ਗੁਰ  ਤੇਗ ਬਹਾਦੁਰ ਜੀ ਮਪੂੰ ਡ ਜੋਗਾ (ਮਾਨਸਾ) 
ਪਹੁੂੰਚ ੇਤਾਂ ਉਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕ ਗੁਰ  ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਨਾ ਆਏ ਤਾਂ ਗੁਰ  ਜੀ ਜੋਗਾ ਮਪੂੰ ਡ 
ਤੋਂ ਹੁੂੰ ਦ ੇਹੋਏ ਰੱਲੇ ਮਪੂੰ ਡ ਮ ੱਚ ਦੀ ਭ ਪਾਲ ਮਪੂੰ ਡ ਪਹੁੂੰਚੇ ਅਤ ੇਰਾਤ ਬਤੀਤ ਕੀਤੀ।"3 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੂੰਜਾਬ ਅਤ ੇ ਮਸੱਖ ਇਮਤਹਾਸ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਤੋਂ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤਾਂ ਮਮਲਦੀ ਹੈ ਮਕ ਸ਼ਿੀ ਗੁਰ  
ਤੇਗ ਬਹਾਦੁਰ ਜੀ ਜਦੋਂ ਇਸ ਮ ਸ਼ਾਲ ਮਝੜੀ (ਜੂੰਗਲ) ਮ ੱਚੋਂ ਲੂੰ ਘੇ ਸਨ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਇੱਥੇ ਮਕਸੇ ਕੱਚੀ ਜਾਂ ਪੱਕੀ ਸਮਾਧ 
ਜਾਂ ਪ ਜਣ ਯੋਗ ਜਗਹਾ ਤੇ ਸ਼ਿੀ ਗੁਰ  ਤੇਗ ਬਹਾਦੁਰ ਜੀ ਦੇ ਠਮਹਰਨ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਸੂੰ ਕੇਤ ਨਹੀਂ ਮਮਲਦਾ। ਜੇਕਰ ਇੱਥੇ 
ਕੋਈ ਮਿੀਲੀ ਜਾਂ ਸਮਾਧ ਹੁੂੰ ਦੀ ਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਗੁਰ  ਜੀ ਇੱਥੇ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਜ਼ਰ ਰ ਠਮਹਰਦੇ। 

ਐਚ. ਏ. ਰੋਜ਼ ਅਨੁਸਾਰ: 

2   ਭਾਈ ਕਾਨਹ  ਮਸੂੰਘ ਨਾਭਾ, ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼, ਪੂੰਜਾਬੀ ਯ ਨੀ ਰਮਸਿੀ, ਪਮਿਆਲਾ, 2010, ਪੂੰਨਾ 7 
3   ਭਾਈ ਸੂੰਤੋਖ ਮਸੂੰਘ ਜੀ, ਸ ਰਜ ਪਿਕਾਸ਼, ਭਾ. ਚਤਰ ਮਸੂੰਘ ਜੀ ਨ ਮਸੂੰਘ, ਅੂੰ ਮਮਿਤਸਰ, 2003, ਪੂੰਨਾ 341 
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“1883 ਈ. ਪੂੰਜਾਬ ਦੀ ਮਰਦਮ ਸ਼ੁਮਾਰੀ ਦੇ ਅੂੰਕਮੜਆਂ ਤੇ ਅਧਾਮਰਤ ਪਿਮਸੱਧ  ੱਡ 
ਅਕਾਰੀ (ਮਤੂੰ ਨ ਮਜਲਦਾਂ) ਪੁਸਤਕ ਪਿਕਾਮਸ਼ਤ ਕਰ ਾਈ ਗਈ ਸੀ। ਉਸ ਮ ੱਚ ਚਮਹਲਾਂ 
ਦੇ ਮਪਛੋਕੜ, ਬਾਬਾ ਜੋਗੀਪੀਰ ਦੇ ਮਪਤਾ ਰਾਜਪਾਲ ਅਤ ੇਬੁਲੂੰ ਦ ਤੋਂ ਮਬਨਾਂ ਬਾਬੇ ਦੀ 
ਯਾਦਗਾਰ ਬਾਰੇ ਸੁਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਜਾਂ ਦੂੰਤ-ਕਥਾਂ ਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕੁਝ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਦੱਤੀ 
ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਬਾਬੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਪਮਿਆਲਾ ਮਰਆਸਤ ਮ ੱਚ ਮਕਸੇ ਥਾਂ ਹੋਣ ਅਤੇ 
ਰੱਲੇ ਮ ਖੇ ਬਾਬੇ ਦੀ ਸਮਾਧ ਬਾਰੇ ਸੂੰ ਕੇਤ ਮਾਤਰ  ੇਰ ੇ ਮਦੱਤ ੇਹਨ ਤੇ ਕੇ ਲ ਕੱਚੇ ਦੋ 
ਮਿੱਲੇ ਰ ਪ ਦੀਆਂ ਸਮਾਧਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਕਦੋਂ ਹੋਂਦ ਮ ੱਚ ਆਈਆਂ ਤੇ 
ਹੋਰ  ੇਰ ੇ ਨਹੀਂ ਮਦੱਤ।ੇ"4 

ਸਰ ਡੈਂਜ਼ਲਸ ਇਬੈਿਸਨ ਅਨੁਸਾਰ: 
“ਦਦਰੇੜਾਂ ਸ਼ਾਖ ਦੇ ਚੌਹਾਨਾਂ ਅਤ ੇਚਮਹਲ ਸ਼ਾਖ ਦੇ ਚਮਹਲਾਂ ਦੀ ਮੱੁਢ ਤੋਂ ਹੀ ਗੋਗਾ ਪੀਰ 
ਅਤ ੇਬਾਬਾ ਜੋਗੀਪੀਰ ਬਾਰੇ ਸ਼ਰਧਾ ਦੀ ਸਾਂਝ ਚੱਲ ਰਹੀ ਸੀ। ਮਜਸ ਬਾਰੇ ਸਰ ਡੈਂਜ਼ਲਸ 
ਇਬੈਿਸਨ ਦੀ ਪੂੰਜਾਬ ਦੇ ਜੱਿ ਅਤ ੇਰਾਜਪ ਤ ਕਬੀਲੇ  ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਪੂੰਜਾਬੀ ਅਨੁ ਾਦਕ 
ਸੁਮਰੂੰ ਦਰ ਮਸੂੰਘ ਰਾਜਪ ਤ ਧ ਰੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮ ਆਮਖਆ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਚਮਹਲ 
ਚੌਹਾਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਖ ਹਨ, ਚਮਹਲਾਂ ਦਾ  ਡੇਰਾ, ਖੇਤ ਰਾਮ ਗੋਗਾ ਚੌਹਾਨ ਦੀ 24 ੀਂ ਥਾਂ ਤੇ 
ਸੀ। ਖੇਤ ਰਾਮ ਦੇ ਦੋ ਪੱੁਤਰ ਕੇਸਰੀ ਮਸੂੰਘ ਅਤ ੇਉਮੈਦ ਮਸੂੰ ਘ ਸਨ। ਉਮੈਦ ਮਸੂੰਘ ਗੋਗਾ 
ਮਾੜੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਮਣਆ ਸੀ ਜੋ ਚਮਹਲਾਂ ਦਾ ਹੀ  ੂੰਸ਼ਜ ਸੀ। ਚਮਹਲਾਂ ਦਾ ਮੱੁਢਲਾਂ 
ਮਿਕਾਣਾ ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੀ ਤਮਹਸੀਲ ਨੋਹਰ ਅਤ ੇਭਾਦਰਾ ਹੈ ਜੋ ਗੂੰਗਾਨਗਰ ਮਜ਼ਲਹੇ ਮ ੱਚ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਰਾਜਪ ਤ  ੂੰਸ਼ਾ ਲੀ) ਅਨੁਸਾਰ ਚਮਹਲ ਮਜੱਥ ੇ ੀ ਜਾਣਗੇ ਉੱਥੇ ਹੀ ਬਾਬਾ 
ਜੋਗੀਪੀਰ ਦੀ ਬੁਲੂੰ ਦ ਬਣਾਉਣਗੇ।"5  

ਮਹਾਰਾਜਾ ਪਮਿਆਲਾ ਬਾਬਾ ਆਲਾ ਮਸੂੰਘ ਜੀ ਦੇ ਜੀ ਨ ਕਾਲ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਮਪੱਛੋਂ ਜਾਂ ਪਮਹਲਾਂ 
ਮਕਸੇ ਨੇ  ੀ ਮਝੜੀ (ਜੂੰਗਲ) ਮ ੱਚ ਮਾੜੀ ਮੋਿੀ ਸਮਾਧ ਜਾਂ ਯਾਦਗਾਰ ਦੀ ਦੱਸ ਨਹੀਂ ਪਾਈ। ਮਾਲ ਮ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹੈ ਮਕ 
ਬਾਬਾ ਆਲਾ ਮਸੂੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਇਸਦੀ ਕੋਈ ਹੋਂਦ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਮਹਾਰਾਜਾ ਆਲਾ ਮਸੂੰ ਘ ਦੇ ਮਦਹਾਂਤ ਹੋਣ ਜਾਣ 
ਮਪੱਛੋਂ ਪਮਿਆਲਾ ਦੇ ਸ਼ਾਹੀ ਘਰਾਮਣਆਂ ਦੇ ਸਾਮਹਬਜ਼ਾਮਦਆਂ ਦੇ ਰੱਲੇ ਮਪੂੰ ਡ ਮ ੱਚ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਦਾ ਰੁਝਾਨ ਚੱਲਦਾ ਮਰਹਾ। 
ਚਮਹਲ ਪੱੁਤਰੀਆਂ ਬਾਰੇ ਇਹ ਮਮੱਥ ਪਿਚੱਮਲਤ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਸੀ ਮਕ ਸੁੂੰ ਦਰਤਾ ਮ ੱਚ ਇਹ ਪਰੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਮਾਤ ਕਰਨ 
 ਾਲੀਆਂ (ਜਾਂ ਪਰੀਆਂ ਦੀ ਸੂੰਤਾਨ ਹੋਣ ਦਾ ਭਰਮ) ਹੁੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ ੇਇਹਨਾਂ ਦੀ ਕੱੁਖ ਸਦਾ ਸ ੱਲੀ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹੈ। 
ਇਤਿਹਾਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚਤਹਲਾਂ ਦਾ ਮੁੁੱ ਢਲਾ ਸਥਾਨ ਕੈਸਪੀਅਨ ਸਾਗਰ ਦਾ ਪੂਰਬੀ ਖੇਿਰ ਸੀ। ਇਸ ਤਿਚਾਰ ਨੂੂੰ
ਇਸ ਗੁੱਲ ਿੋਂ ਬਲ ਤਮਲਦਾ ਹੈ ਤਕ ਚਤਹਲ ਲੋਕ ਪਰੀਆਂ ਦੀ ਸੂੰਿਾਨ ਹਨ। ਤਕਉਂਤਕ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਤਿੁੱ ਚ ਕੋਹ ਕਾਫ਼ ਦੇ 

4  H.A. Rose, A Glossary of the tribes and castes of the Punjab and North-West Frontier Province, Punjab 
National Press, Delhi, 1883, Vol.II, Pages 146 (Translator by Retd. School Principal Jagjit Singh Aulakh, 
Budhlada) 

5   ਸਰ ਡੈਂਜ਼ਲਸ ਇਬੈਿਸਨ, ਪੂੰਜਾਬ ਦੇ ਜੱਿ ਅਤੇ ਰਾਜਪ ਤ ਕਬੀਲੇ, ਸੂੰਗਮ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨਜ਼, ਸਮਾਣਾ, 2013, ਪੂੰਨਾ 71 ਫੁੱ ਿ (ਨੋਿ, 
2)
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ਪਹਾੜੀ ਿੇ ਬਰਫ਼ੀਲੇ ਇਲਾਕੇ ਨੂੂੰ  ਪਤਰਸਥਾਨ ਦਾ ਨਾਮ ਤਦੁੱ ਿਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਤਜੁੱ ਥ ੇਸੁੂੰ ਦਰਿਾ ਦਾ ਹੜਹ ਆਇਆ ਹੋਇਆ 
ਸੀ। ਸੁੂੰ ਦਰ ਇਸਿਰੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਹੀ ਪਰੀਆਂ ਦੀ ਸੂੰ ਤਗਆ ਤਦੁੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। 

ਸਰ ਅਤਰ ਮਸੂੰਘ ਭਦੌੜ ਅਨੁਸਾਰ: 
“ਮਹਾਰਾਜਾ ਸਾਮਹਬ ਮਸੂੰਘ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ  ੀ ਰੱਲੇ ਮਪੂੰ ਡ ਮ ੱਚ ਹੋਈ ਸੀ। ਮਹਾਰਾਜਾ 
ਪਮਿਆਲਾ ਸਰਦਾਰ ਕਰਮ ਮਸੂੰਘ ਦਾ ਜਨਮ ਮਹਾਰਾਜਾ ਸਾਮਹਬ ਮਸੂੰਘ ਦੇ ਘਰ ਅੱਸ  
ਸੁਦੀ 6, ਸੂੰ ਮਤ 1855 (ਮਬ. 1798) ਮ ੱਚ ਸੋਮ ਾਰ ਦੇ ਮਦਨ ਮਹਾਰਾਣੀ ਆਸ ਕੌਰ 
ਦੀ ਕੱੁਖੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ। ਆਪ ਦੀ ਪਮਹਲੀ ਸ਼ਾਦੀ 12 ਸਾਲ ਦੀ ਛੋਿੀ ਉਮਰੇ ਮਾਘ ਸੁਦੀ 
5, ਸੂੰ ਮਤ 1867 (ਮਬ. 1810) ਮ ੱਚ ਥਾਨੇਸਰ ਦੇ ਸਰਦਾਰ ਭੂੰਗਾ ਮਸੂੰਘ ਦੀ ਪੱੁਤਰੀ 
ਬੀਬੀ ਰ ਪ ਕੌਰ ਨਾਲ ਹੋਈ ਸੀ। ਮਜਸ ਦੇ ਮਪਛੋਂ 11 ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਹੋਰ ਹੋਈਆਂ ਮਜਨਹ ਾਂ ਤੋਂ 
ਕਈ ਪੱੁਤਰ ਪੈਦਾ ਤਾਂ ਹੋਏ, ਪਰ ਉਹ ਸਭ ਬਚਪਨ ਮ ੱਚ ਹੀ ਚੱਲ  ਸੇ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ 
ਮ ੱਚੋਂ ਇੱਕ ਸ਼ਾਦੀ ਰੱਲੇ ਮਪੂੰ ਡ ਦੇ ਸਰਦਾਰ ਸੱੁਧਾ ਮਸੂੰਘ ਚਮਹਲ ਦੀ ਪਰੀਆਂ ਮਜਹੀ 
ਖ ਬਸ ਰਤ ਧੀ ਬੀਬੀ ਚੂੰਦ ਕੌਰ ਨਾਲ ਹੋਈ ਸੀ। ਬੀਬੀ ਚੂੰਦ ਕੌਰ ਦੀ ਕੱੁਖ ਭਾਗਾਂ  ਾਲੀ 
ਰਹੀ ਮਜਸਦੀ ਕੱੁਖੋ ਮਿੱਕਾ ਨਮਰੂੰਦਰ ਮਸੂੰਘ ਮੱਘਰ  ਦੀ 10, ਸੂੰਮਤ 1880 (ਮਬ. 
1823) ਮਦਨ ਸ਼ੱੁਕਰ ਾਰ ਨ ੂੰ  ਪੈਦਾ ਹੋਏ। ਇਸ ਸੁਭਾਗੇ ਰਾਜਕੁਮਾਰ ਦੇ ਜਨਮ ਨਾਲ 
ਮਜੱਥ ੇਪਮਿਆਲਾ ਰਾਜ ਘਰਾਣੇ ਦੀ ਲੜੀ (ਅੂੰਸ਼) ਅੱਗੇ  ਧੀ, ਉਸ ਦੇ ਰਾਜ ਕਾਲ ਦੇ ਸਮੇਂ 
ਮਰਆਸਤ ਦਾ ਮਾਣ ਸਮਤਕਾਰ ਮ ੱਚ ਬੇਅੂੰਤ  ਾਧਾ ਹੋਇਆ।"6  

1857 ਦੇ ਮ ਦਰੋਹ ਸਮੇਂ ਪੂੰਜਾਬ ਦੇ ਰਾਮਜਆ ਂਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਦੱਖਣ ਅਤ ੇਹੋਰ ਰਾਮਜਆਂ ਨੇ  ੀ ਅੂੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦਾ 
ਬਹੁਤ ਸਾਥ ਮਦੱਤਾ ਸੀ।  

ਰੱਲਾ ਮਪੂੰ ਡ ਦੀ ਉਰਦ  ਮ ੱਚ ਪਿਾਪਤ ਬੂੰਦੋਬਸਤ ਮਰਪੋਰਿ ਦਾ ਪੂੰਜਾਬੀ ਅਨੁ ਾਦ ਜਗਜੀਤ ਮਸਘ ਔਲਖ 
ਅਨੁਸਾਰ: 

"ਬੂੰਦੋਬਸਤ ਮਰਪੋਰਿ ਅਨੁਸਾਰ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਪਰਤਾਪ ਮਸੂੰਘ ਚਮਹਲ ਸਰਦਾਰ ਸੱੁਧਾ ਮਸੂੰਘ 
ਚਮਹਲ ਦਾ ਬਹੁਤ ਹੋਣਹਾਰ, ਉੱਦਮੀ ਅਤੇ ਕਾਰਜਸ਼ਾਲੀ ਪੋਤਰਾ, ਰਾਣੀ ਚੂੰਦ ਕੌਰ ਦਾ 
ਭਤੀਜਾ ਸੀ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪਰਤਾਪ ਮਸੂੰਘ ਦੀ ਰਾਣੀ ਚੂੰਦ ਕੌਰ ਭ ਆ ਲੱਗਦੀ ਸੀ ਅਤ ੇ
ਮਹਾਰਾਜਾ ਕਰਮ ਮਸੂੰਘ ਫੁੱ ਫੜ ਅਤ ੇਮਹਾਰਾਜਾ ਨਮਰੂੰਦਰ ਮਸੂੰ ਘ ਦੇ ਮਾਮੇ ਦਾ ਪੱੁਤਰ ਸੀ। 
ਛੇਤੀ ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਜੂੰਗੀ  ਜ਼ੀਰ ਜਾਂ ਬਖਸ਼ੀ ਦਾ ਰੁਤਬਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਮਲਆ ਸੀ। ਆਪਣੇ 
ਪ ਜਨੀਕ ਬਜ਼ੁਰਗ,  ੀਰ-ਨਾਇਕ ਅਤੇ ਮਸੱਧ-ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਯਾਦਗਾਰ ਉਸਾਰੇ 
ਜਾਣ ਦਾ ਸੁਪਨਾ ਮਹਾਰਾਜੇ ਨਮਰੂੰਦਰ ਮਸੂੰਘ ਦੇ ਨਾਨਾ ਸਰਦਾਰ ਸੁਧਾ ਮਸੂੰਘ ਚਮਹਲ ਅਤੇ 
ਮਾਤਾ ਰਾਣੀ ਚੂੰਦ ਕੌਰ ਦੇ ਮਨ ਅੂੰਦਰ ਪਸਲੇਿ ੇਮਾਰਨ ਲੱਗ ਮਪਆ ਸੀ। ਮਹਾਰਾਜਾ 
ਕਰਮ ਮਸੂੰਘ ਬੜੇ ਪਰਤਾਪੀ, ਇਕਬਾਲ  ਾਲੇ ਅਤ ੇ ਸੁੂੰ ਦਰ ਇਮਾਰਤਾਂ, ਤੇ ਧਾਰਮਮਕ 

6   ਸਰ ਅਤਰ ਮਸੂੰਘ (ਕੇ. ਸੀ. ਆਈ. ਈ. ਚੀਫ ਆਫ) ਭਦੌੜ, ਤ ਾਰੀਖ ਮਸੱਧ  ਬੈਰਾੜਾਂ ਅਤੇ ਖਾਨਦਾਨ ਫ ਲ, ਖਾਲਸਾ ਿਿੇਮਡੂੰਗ ਏਜੂੰਸੀ 
ਸ਼ਾਖ ਮੋਗਾ (ਪੂੰਜਾਬ), 1933, ਪੂੰ ਨੇ 132-133 
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ਸਥਾਨਾਂ ਅਤ ੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀਆਂ ਯਾਦਗਾਰਾਂ ਉਸਾਰਨ  ਾਲੇ ਮਹਾਰਾਜਾ ਸਨ। 
ਮਹਾਰਾਜਾ ਕਰਮ ਮਸੂੰਘ ਇਸ ਸੁਪਨੇ ਨ ੂੰ  ਸਾਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਚੁੱ ਕਾ ਸੀ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਭ ਉਸਾਰੀਆਂ ਮ ੱਚ ਮਮਸਤਰੀ ਊਧੇ ਰਾਮ ਜੈਪੁਰੀਏ ਦੀ ਯੋਗ ਅਗ ਾਈ 
ਮ ੱਚ ਕਰ ਾਈਆਂ ਸਨ। ਬਾਬਾ ਜੋਗੀਪੀਰ ਦੀ ਬੁਲੂੰ ਦ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਦਾ ਕਮਾਲ  ੀ 
ਸ਼ਾਇਦ ਊਧੇ ਰਾਮ ਮਮਸਤਰੀ ਦੀ ਯੋਗ ਅਗ ਾਈ ਮ ੱਚ ਹੀ ਮਸਰੇ ਚਮੜਹਆ ਹੋ ੇ। ਪਰ 
ਮਹਾਰਾਜੇ ਕਰਮ ਮਸੂੰਘ ਦੀ ਮੌਤ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬਾਬਾ ਜੋਗੀਪੀਰ ਦੀ ਯਾਦਗਾਰ ਮਸਰਜਣ 
ਦਾ ਗੁਣਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਪੱੁਤਰ ਮਹਾਰਾਜਾ ਨਮਰੂੰਦਰ ਮਸੂੰਘ ਤੇ ਪੈ ਮਗਆ ਅੱਗੋਂ ਮਹਾਰਾਜਾ ਦੇ 
ਮਮੇਰੇ ਭਰਾ ਬਖਸ਼ੀ ਪਰਤਾਪ ਮਸੂੰਘ ਚਮਹਲ ਦੀ ਦੇਖਰੇਖ ਮ ੱਚ ਮੁਕੂੰ ਮਲ ਕਰਨ ਦਾ 
ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਮਲਆ ਮਗਆ।"7 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ 1850 ਦੇ ਲਗਭਗ ਇੱਕ ਉੱਚੇ ਬੁਰਜ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਪ ਰੀ ਹੋ ਗਈ। ਇਸ ਦੀ ਉਚਾਈ ਨ ੂੰ  
ਦੇਖਮਦਆਂ ਇਸ ਗੜਹੀ ਜਾਂ ਬੁਰਜ ਦਾ ਨਾਮ ਬੁਲੂੰ ਦ ਰੱਮਖਆ ਮਗਆ। ਬੁਲੂੰ ਦ ਦੀ ਉੱਪਰਲੀ ਛੱਤ ਤੇ ਚੜਹ ਕੇ ਝਲੇਰੇ ਦੇ 
ਮਪੂੰ ਡਾਂ ਨ ੂੰ  ਦੇਮਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਬੁਲੂੰ ਦ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਹੋਣ ਮਪੱਛੋਂ ਚੇਤ ਦੀ ਚਾਨਣੀ ਚੌਥ ਅਤ ੇਭਾਦਰੋਂ ਦੀ ਚਾਨਣੀ 
ਚੌਥ ਤੇ  ੱਡ ੇਜੋੜ-ਮੇਲੇ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪਏ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਜੋੜ-ਮੇਮਲਆਂ ਤੇ  ੱਖ- ੱਖ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਪਹੁੂੰਚਦੇ ਸਨ। 
ਪੂੰਜਾਬ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਚਮਹਲ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੇ ਹੁਣ ਤਾਂ ਦ ਰੀ ਅਤ ੇਅਸ ਦਾਂ ਨ ੂੰ  ਮੱੁਖ ਰੱਖਮਦਆਂ ਰੱਲੇ ਦੀ ਇਸ 
ਯਾਦਗਾਰ ਤੋਂ ਮਮੱਿੀ ਜਾਂ ਇੱਿਾਂ ਲੈ ਕੇ ਚਮਹਲ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਪੂੰ ਡਾਂ ਮ ੱਚ ਯਾਦਗਾਰੀ ਬੁਲੂੰ ਦਾਂ ਉਸਾਰ ਲਈਆਂ 
ਹਨ। ਫੇਰ  ੀ ਹਰ ਸ਼ਰਧਾ ਾਨ ਚਮਹਲ ਜਾਂ ਹੋਰ ਇੱਕ  ਾਰ ਇੱਥ ੇਪਹੁੂੰ ਚ ਕੇ ਨਤਮਸਤਕ ਹੋਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਪਾਲਦਾ 
ਰਮਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਮਪੂੰ ਡਾਂ ਦੀਆਂ ਬੁਲੂੰ ਦਾਂ ਤੇ ਮ ਲ ਸਥਾਨ  ਾਂਗ ਮੇਲੇ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ। ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਦੀ 
ਪ ਰਤੀ ਲਈ ਸ਼ਰਧਾਲ ਆਂ ਦੁਆਰਾ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆਸਾ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਬ ਰ ਪੈ ਮਗਆ ਹੁੂੰ ਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਸ਼ੁਕਰਾਨੇ ਲਈ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਅਨੁਸਾਰ ਨਗਦਨਾਮਾ ਅਤੇ ਖਾਦ ਸਮੱਗਰੀ ਮਜ ੇਂ: ਗੁੜ 
ਦੀਆਂ ਭੇਲੀਆਂ, ਸ਼ੱਕਰ, ਪਤਾਸੇ, ਸੀਰਨੀ, ਲ ਣ, ਮਘਉ ਦੇ ਨਾਲ ਹੁਣ ਨ ੀਨ ਰ ਪ ਦੇ ਚੜਹਤ-ਚੜਹਾ ੇ  ੀ ਚਾਲ  ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ। ਕਈ ਇਸਤਰੀਆਂ ਤਾਂ ਪੱੁਤਰ ਪਿਾਪਤੀ ਦੀ ਆਸ ਜਾਂ ਆਸਾਂ ਪ ਰਤੀ ਲਈ ਆਪਣੇ ਗਮਹਣੇ ਤੱਕ ਗੁਪਤ ਰ ਪ ਮ ੱਚ 
ਗੋਲਕ ਮ ੱਚ ਭੇਿ ਕਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਤਾਂ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਚਾਨਣੀ ਚੌਥ ਨ ੂੰ   ੀ ਛੋਿ ੇਮੇਲੇ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪਏ 
ਹਨ। 

7   ਮੌਜਾ ਰੱਲਾ (ਮਰਆਸਤ ਪਮਿਆਲਾ), ਬੂੰਦੋਬਸਤ ਮਰਪੋਰਿ, 1907, ਪੂੰਨਾ 3 (ਊਰਦ  ਅਨੁ ਾਦ ਪੂੰਜਾਬੀ ਮਰਿਾਇਰਡ ਸਕ ਲ 
ਮਪਿੂੰ ਸੀਪਲ ਜਗਜੀਤ ਮਸੂੰਘ ਔਲਖ, ਬੁਢਲਾਡਾ) 
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తిక్క న మహా భారతం - క్వితా శిల్ప ం 

డా.పసుపులేటి నాగమలి్లక్ , 

తెలుగు అధా్య పకులు,ఎ.ఎస్.డి 

ప్పభుతవ  మహిళా డిప్ీ క్ళాశాల్,కాకినాడ, ఆంప్ర ప్పదేశ్. 

త  ిక్క న క్వి పరిచయం: సంసక ృతంలో వా్య స విరచితమైన మహా భారతాన్ని  తెలుగు 

భాషలోకి కవిత్తయం వ్యరు ఆంత్ీకరంచారు. వ్యరు ఆదికవి నని యా , మహా కవి తికక న, 

త్రబంధ రరమేశ్వ రుడు ఎత్రన. పేరుకు దివ తీయుడైనా మహా భారత రచనలో అదివ తీయుడై

మని నలందినవ్యడు తికక ని . తికక న త్ీ.శ్. 13వ శ్తాబ్దిలో నెల్లూ రును పాలంచిన 

మనుమసిది ి ఆసా్థనకవి. అంతేకాక మంత్తిగా రదవిన్న అలంకరంచిన గొరప  రాజనీతజ్ఞుడు. 

తికక న తలూదంత్డులు అని మ, కొమమ నామాతా్య లు, అతన్న తాత మంత్తి భాసక రుడు. తికక న 

తన న్నరవ చనోతతర రామాయణంలో తన తాతగారైనా మంత్తి భాసక రున్న “గుంటూర విభున్నగ,

‘స్థర కవితాభిరామున్నగ” పేర్కక నిా డు. తికక న తంత్ి కొమమ న మనుమసిది ి వది

దండనాథుడుగా వరలి్లూ డు. తికక న శిషా్య డు కేతన తికక న వంశ్ చరత్తను తన దశ్కుమార 

చరత్త త్గంథంలో వివరంచాడు. ఈ త్గంథాన్ని  తికక నకి అంకితమిచాా డు. తికక నను ‘మాను”

అన్న ముది్దగా పిలచి కావా కనా  న్నమమ న్న అడగగా న్నరవ చనో తతర రామాయన్నన్ని  రచించి 

అంకితమిచాి  కృతి భర తన్న చేశాడు. 

తిక్క న మహా భారత రచన: తికక న భారత అనువ్యదంలో నని య అనుసరంచిన 

రదతి్యల్ని  అనుసరంచాడు. మూల భారతంలోన్న కొన్ని  అంశాలి  తగ్ గంచడం, కొన్ని ంటిన్న 

పూర తగా వదిల్నయడం, కొన్ని  చోట్ూ పంచడం, కొతత త్రకృతి వర ణనలు చేయడం, పాత్త చిత్తన్న 

వైవిధా్య లి , మనసతతవ  చిత్తీకరణలో పంద్ద రరుా ట్ం, ఆయా సన్ని వేశాలకు 

సంబంధంచిన సంభాషణలి , రస పోషణలి  న్నరవ హంచడం ల్లంటి అనేక అంశాలోూ  

తెలుగుదనం ఉటిరిడేల్ల తికక న భారత రచన చేశాడు. తికక న రాసిన మహా భారత రరావ లు 

సంఖ్ా  15. అవి 1. విరాట్ 2. ఉదా్య గ 3. భీషమ  4. త్ద్యణ 5. కర ణ 6. శ్లా  7. సౌపితక 8. స్త్రత 9. శాంతి 
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10.అనుశాసన్నక 11. అశ్వ మేధ 12. ఆత్శ్మ వ్యస 13. మౌసల 14, మహాత్రసా్థన 15.సవ రాగ రోహణ.

తికక న ఈ 15 సరావ ల భారతాన్ని  “మహా కవితవ  దీక్షా న్నధ నంది”, “ఆంత్ధ్యవళి

మోదముంబొరయనట్లూగ” బుధు సంతోషంబు న్నండారగ రచించినాడు.

తిక్క న క్వితా శిల్ప ం: మహా భారత రచనలో “నని యదొక ఋషి మారగమైన తికక నదొక రస

మారగమన్న స్థహతీవిమరశ కుల అభిత్పాయం. కావా  రరమావధ రసము. శిలప ము

రస్థవిషక రన్నతమ కమైన కళ. కథాగత పాత్తలను, వ్యటి సవ రూర సవ భావ్యలను సంపైన

రదాల పందిక దావ రా, సన్ని వేశ్ కలప నల దావ రా, సంభాషణల మూలమున సహృదయ

హృదయమునంద్ద స్ఫు రంర జేయుట్యే కావా శిలప ము. అట్లవంటి తికక న కవితాశిలప ము

బుదిగిమా మైనది, అనుకరణ స్థధా ముకాన్నది. తికక న కావా ంలో శ్బంి అరిానుస్థరయై

వంట్లంది కాన్న, శ్బి్దన్ని  అనుసరంచి వండద్ద. అల్లప క్షరాలోూ  అనల్లప రిాన్ని  కూరప డం

తికక నలో కన్నప స్ఫతంది. అంద్దకే ‘తికక న శిలప ంపు తెనుగుతోట్’ అన్న విశ్వ నాథ

సతా నారాయణ గారని  మాట్ అక్షర సతా ం. తికక న భారత కవితా శిలప  సౌందరాా న్ని  ఈ

త్కింది అంశాలలో చూడవచ్చా . అవి:

1) పాత్త చిత్తణ

2) వర ణనా శిలప ం

3) నాట్ీయత

4) రస్థభుా చిత బంధం

5) అలంకార రచన

6) తికక న భాషాశైల

1.పాప్త చిప్తణ:- పాత్తపోషణలో తికక న తన అస్థధ్యరణ నైపునా్న న్ని  త్రదరశ ంచాడు.

తికక న భారతంలో వందల్లది పాత్తలు, విభిని  మనసతతావ లు రరసప రం 

సంఘర షంచ్చకొంటూ, ఆమోదించ్చకుంటూ, విభేదించ్చకొంటూ త్రవర తస్థత యి. ఆయా 

సందరాా లోూ  ఆయా పాత్తల మనోభావ్యలు, వ్యన్న ఆంగ్కాది వినాా స్థలు నాట్ీయంగా పోషించి 

పాత్తల చేషిాద్దలను వర ణస్తత  కనిు లకు కటినిట్లూగా సజీవ పాత్తచిత్తణ చేశాడు. ఇంద్దకు 

విరాట్, ఉద్యా గాది రరావ లోూ న్న అనేక సన్ని వేశాలోూ న్న పాత్తలనీి  ఉదహరంరదగ్నవే. ఉదా: 

 ీ కకృష్యణ డు, భీష్యమ డు, ధరమ రాజ్ఞ, త్పరది,  ీ కకృష్యణ న్ని  

సర్వవ శ్వ రున్నగా,శాంతిదూతగా,భగవదీగతాచారాు న్నగా, ద్దషశిిక్షణ శిష ి రక్షణ చేయు 

విశ్వ లీల్లమూరతగా ధరమ  సంసా్థరకున్నగా తికక న ీర తంచాడు. ధరమ రాజ్ఞన్న’ ధరమ స్తతి

మెతతన్నపుల’ అన్న రలకట్ం తికక నా మాతా్య న్న పాత్తచిత్తన్న నైపుణికి జయకేతనం!. ‘స్ఫదేషణ’

న్నసస హాయగా చిత్తించబింది. త్పరది భారత నారీమణిగా, ీర వన్నతగా అభివర ణంచినాడు. 

ఈ విధంగా సహజ స్ఫందర పాత్తచిత్తణలో తికక న అందెవేసిన చేయి.

2. వరణనా శిల్ప ం: తికక న వర ణనలు కథావశ్మున సహజంగా ఆవిరా విస్తత  ఉతతర కథకు 

పోషకంగా పాత్త చిత్తీకరణ కనువగా, రసమునకుదీరికాలుగా ఉండెను. కథను శ్రవేగముగా 

నిపించ్చట్కే గాన్న కథకడుుతగులు వర ణనలను తికక న స్థధ్యరణముగా చేయడు. తికక న 
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వర ణనలు రస్థనుగుణములై దృశా్ ములను రఠితలకు స్థక్షాతక రంరజేస్థత యి. తికక న న్నశా్ ల 

స్త్రతలనుగాక వ్యరు నడచ్చనపుడు, నవివ నపుడు, రలుకు నపుప డు కలుగు సౌందరా మునే 

ఎకుక వగా వర ణంచ్చను. బృహని లను స్థరధగా ఒపిప ంచటాన్నకి ఉతతర అతన్న దగ గరకు 

పోయేట్పుప డు తికక న ఆమె విల్లసమును

“అడుగులను కాంతి నయా్య డబదమ  రాగముమ ల నెలకటి్ల కరణినరప గా నుని దన్న” 

ఆమె రూరము కళూకు కటినిట్లూ మనోహరముగా వర ణంచాడు. ఔచితాా న్నకి భంగము 

కలుగకుండా వర ణనల కోసమే వర ణనలు చేయకుండా కథా పురోగతికి వర ణనలు తోడప డుతూ 

సహజ స్ఫందరాలై సరళాలంకారశోభితాలై ఉండేట్లూగా రచించడం తికక న వర ణనా శిలప  

విశిషతి. 

3.నాటకీయత: తికక న భారతం చదివేట్పుప డు మనకది త్శ్వా  కావా ంగా గాక ఒక 

దృశ్ా రూపాన్ని  దరశ ంచిన అనుభూతి కలుగుత్యంది. ఆయా పాత్తల అభినయ వినాా స్థలు 

మనకు ఆ పాత్తలి  నాట్కరంగసలాం మీద నటిస్ఫతండగా చూస్ఫతని  భావన కలగ్స్థత యి. 

కథనాతమ క, వర ణనాతమ క నాట్ీయములను త్తివిధ శైలులలో తికక నది నాట్ీయ శైల. 

సంభాషణ గావించిన మూలమున ఆంగ్క చేషిాభినయ వర ణనలచేతనే నాట్కములంద్ద 

తికక న పాత్తల సవ రూరములను, మనః త్రవృత్యతలను గోచరంరజేశాడు. పాత్త 

సంభాషణలను వా ీ తకరంచ్చనపుడు అతడు మాట్లు చెపిప  ఊరుకొనక వ్యటి ఆంగ్క 

చేషిాభినయమును కూడా వర ణస్థత డు. 

ఉదా: ఉదా్య గరరవ ంలో “త్పరది ఆవేదన వర ణన. త్పరది తన భంగపాట్లను ీ కకృష్యణ న్నకి

వివరంచినపుడు

“త్ద్యవది బంధురంబయిన కొముమ ి త్గముమ న విిా , వంత్ట్లకల్ తావలచేతబూన్న,

యసితచా న్న బొలుా  మహాభుజంగమో

నా విలసిలూ త్ీలగ మనంబున పంగు విషాద రోషముల్ 

కావగల్నక బ్దషప ములు త్గమమ ర దిగ గన ల్నచియారతయై” 

అన్న తికక న వర ణంచాడు. ఈ విధంగా తికక న విరాట్, ఉదా్య గ రరవ ంలోన్న ఉతతరగోహణం, ీచక 

వధ, సంజయ, ీ కకృషణ రాయబ్దర ఘటిాలు రమణీయ నాట్ీయ శైలకి, నాట్కోచిత సంభాషన్న 

చాత్యరాా న్నకి చకక న్న తారాక న్నలు.

4.ఆల్ంకారిక్ రచన: కావా  శోభను ఇనుమింరజేసే అలంకారాలు సరళ స్ఫందరంగా, రస,

కథా గమనేచితంగా కూరా  తికక న మహాభారత సౌందరాా న్ని  మరంతగా పంచాడు. ఉరమ, 

ఉత్తేప క్ష, రూరక, అతిశ్యోకి త, సవ భావో కి త అలంకారాలను సహజ స్ఫందరంగా త్రయోగ్ంచి 

‘భారత కావా లక్ష్మమ కి మరంత శోభను తికక న చేకూరాా డు. ఉరమ తికక నకు నచాి న

అలంకారం. ఆ తరావ త ఉత్తేప క్ష, ఉతతర గోత్గహణంలో కురు సైనా ంపై కలయవచాి న 

అరుునున్న గూరా  త్ద్యణుడు రలక న మాట్లు ఎంత రమణీయంగా వనాి యో చూడంి. 

“సింగంబ్దకటితో గుహాంతరమునన్ జేడాప ట్ల మైనుంి మా తంగ స్తు ర ుతయూధ దరశ న......

కుంతీ మధా ముండు సమరరమాభిరామాకృతిన్”. 
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ఆకలతో నకనకల్లడుతూ గుహలో చికిక వని  సింహాన్నకి అకస్థమ త్యతగా ఏనుగులగుంపు 

కనబితే ఎంత ఉతేతజంతో వస్ఫతంద్య, ఆ విధంగా అడవలోూ  బ్దధలు అనుభవించిన 

అరుునుడు యుదంికోసమై మన మీదికి చెంగున వస్ఫతనిా డు. ఈ ఉరమ అరప టి అరుునున్న 

రూరం మన కళ ూముంద్ద వంచ్చత్యంది. 

5.రసాభాు చిత బంరం: కావా ం రస త్రధ్యనమైంది. కాబటి ి కావా శిలప ం రసోరకారకమై

వండాల. అది శ్బశిిలప మైనరప టిీ, వస్ఫత శిలప మైనరప టిీ, ఛంద్య శిలప మైనరప టిీ 

రససోు రకంగా ఉండాల. ఒక కావా ం ఎపుప డు రసస్తప  రకంగా వంట్లంద్య అపుప డే ఆ కావా ం 

రమణీయంగా వంట్లంది. అల్ల అయిా ందంటేనే రసోచితం స్థధా మైనట్లూ. రసోచితమైన

శ్బసింయోజనమే శ్బశిిలప ం. ఆ శ్బ ి శిలప మే రస్థభుా చిత బంధం. దీన్నన్న అంది 

పుచ్చా కుని  తికక న రసశిలప ం అననా స్థమానా ం. తికక న రస్థభుా చిత బంధం తారాసా్థయికి 

చేరనటిదిి కాబటి ి కవి స్థరవ భౌముడైన ీ కనాథుడు తికక న గూరా  చెపుతూ ‘వ్యత్కుత్యత

తికక యజవ  త్రకారము రస్థభుా చిత బంధముగ నకొక కక  మాట్ల’ అన్న అనిా డు. తికక న

విరాట్రరావ న్ని  ‘హృదయాహాూది చత్యరమిూర ుత కథోపేతంట్ల వ్యరస్థభుా దయోల్లూ సి’ అన్న

అనిా డు. ఈ విశేషన్నన్ని  మనం ఒక విరాట్ రరావ న్నకే కాక తికక న రాసిన తకిక న రదిహేను 

రరావ లకు కూడా అనవ యించ్చకోవచ్చా . భారతమున అంగీరసముగా శాంతమునూ 

మిగ్లనవి అంగరసములుగా చకక గా పోషించబడాు యి. ఉదా: విరాట్లన్న కొలువలో త్పరదికి 

జరగ్న రరాభవమును చూసిన భీమున్న రౌత్ద రసమూరతగా తికక న చిత్తించిన తీరు 

అతా ద్దా తము.

“కనుగొన్న కోరవేగమున కనిు లు న్నపుప లు రాలనంగముల్ కనలగ భయదస్ఫు రన్న రరణిది

మూరతయై!!” 

ఇటేూ యుదమిులంద్ద వీరము. శాంతా నుశాసన్నక రరవ ములంద్ద శాంతము, స్త్రత 

రరవ మునంద్ద కరుణ పోపింరబినాయి. తికక న భారతంలోన్న త్రతీ రరవ మూ, రసరత్త 

బంధమువలె భాసించింది. తికక నారుా న్న రమా  రస్థభుా చిత బంధ వైభవ్యన్ని  దాటి 

రదా ములు అతన్న భారత రచనలో మరెనోి  ఉనాి యి.

6.తిక్క న భాషా శైల్ల: తికక న భాషా త్రయోగ వైభవము, రదబంధ వినాా స త్పాభవము

అపూరవ ము, అన్నతర స్థధా ములును. అతన్నకి దేీయ రద త్రయోగమునందే మకుక వ 

ఎకుక వ, జాతి జీవనములో నుని  జీవభాషను తికక న త్గంథసమాు చేసినాడు. అలతియలతి 

తేట్ తెనుగు మాట్లతో చకక న్న కందరదాా లలో నీత్యలను వివరంచాడు. ఉదాహరణకు

“రరుల ధనమునకు విదాా  

రరణతికిం, తేజమునకు, బలమునకు మనం

టెరయగ నసహా రడున

ని రుడు తెవలుల్నన్న వేదనంబడు నదిపా!!” ఆణిముతాా ల్లూ ంటి విద్దర నీత్యలెనోి  తికక న

తీయన్న కంద రదాా లలో కూరా , చకక న్న జాతీయాలు, లోకోకుతలు, స్థమెతలతో తికక న 

భాషాశైల తీయన్న తేనెల సోనల్ల అలరారుత్యంది.ఉదా:నెలనెలబ్దరు, పదవలు తియారు,
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వచా నూరుా , త్మానురడు, చిిముిపాట్ల: అగ గలంచ్చ, కొటిని తింికాడు. వచా నూరుా , 

కడు ముదరిాలు మొ॥. 

నానుడులు – లోకోకుతలు: త్పాణముల్ తీరనమును వినవే. వలవదదిక దీర ఘ వైరవృతిత, ఈ

త్తిపుప ల్నమిటికి కమలవదన, కొంగున నగ్ గ దాచినటేూ, తింిపోత! నీకు భండనం బేటికి? ఇటేూ 

స్ఫవర ణ స్తకుతల్లూ ంటి విద్దరు నీత్యలు, మరెనోి  లోకోకుతలను తికక న ఆణిముతాా ల్లూ  కూరా  

భారతరచన చేశాడు.

ముగంపు: ఈ విధంగా విశ్వ జనీన వేద ధరమ  త్రబోధకంగా ఎంతో ఉతతమంగా పాత్త చిత్తణ 

చేసి, సహజ స్ఫందర వర ణన, అలంకార, శోభ, కథా సంవిధ్యనం, నాట్ీయత, అల్లప క్షర 

అనల్లప ర ి రచన, రసపోషణ కావించి, దేీయ తెలుగు ఆచారాలను సమేమ ళనం చేస్తత , 

తేట్తెనుగు కవితా శైలలో విరాట్రరవ ం నుంి సవ రాగ రోహరణ రరవ ం వరకు గల 15 రరావ ల 

ఆంత్ధ మహాభారతాన్ని  ఒకక  చేతిమీద్దగా అదివ తీయ కావా  రచనా శిలప ంతో రచించి అఖ్ండ 

ీర తగాంచాడు మహాకవి తికక నారుా డు. 

ఆధ్యర ప్గంథాలు:  

1. తెలుగు సాహిత్య  చరిత్త్ - డా.జి. నాగయ్య . నవ్య  పరిశోధక త్పచురణలు, తిరుపతి,

ముత్రణ 2004,

2. తెలుగు సాహిత్య  చరిత్త్ - వెలమల సిమమ నన  రళిత్ సాహిత్య  పీఠం, విశాఖపట్న ం.

ముత్రణ 2014.

3. తెలుగు సాహిత్య  చరిత్త్ - డా. దా్వ నా శాస్త్సి ివిశాలంత్ధ పబ్లషింగ్ హౌస్ హైరరాబాదు.

ముత్రణ 2001.

4. తికక న మహా భారత్ము - తిరుమల తిరపతి దేవ్సాాన  త్పచురణ.ముత్రణ  2013.
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भारतीय ज्ञान परम्परा और हिन्दी साहित्य  :  भहिकाल के आलोक में 

डॉ० डी० सी० पाण्डेय 

सहायक प्राध्यापक, हहन्दी हिभाग 

राजकीय महाहिद्यालय हल्द्वानी  शहर, हकशनपरु गौलापार कु० हि० हि० नैनीताल, उत्तराखण्ड–263139 

डॉ० मिेश चन्र शमाा 

सहायक प्राध्यापक संस्कृत हिभाग, 

फूल हसंह हिष्ट राजकीय महाहिद्यालय नौघर, लम्िगााँि (हि.ग.) 

   श्री दिे समुन उत्तराखण्ड हिश्वहिद्यालय िादशाहीथौल, हिहरी गढ़िाल उत्तराखण्ड- 249165 

प्रस्तावना :  भारतीय संहिधान में कुल 22 भाषाओ ंको हिहधित मान्यता हमली हुई ह।ै भाषायी हिहिधता के इस 

दशे में हहन्दी साहहत्य की एक सदुीघघ समदृ्ध परम्परा रही ह।ै हकसी भी दशे की सिाघहधक प्रचहलत एिं स्िेच्छा से 

आत्मसात की गई भाषा राष्ट्रभाषा कहलाती ह।ै इसमें राष्ट्रीय गौरि ि स्िाहभमान जैसी भािनाएं गूाँथी- जडुी हुई 

रहती हैं। साहहत्य नाम से ही स्पष्ट ह ै हक यह हहतपरू्घ हचत्रर् का दसूरा नाम ह।ै साहहत्य भािों और हिचारों की 

पूाँजीभतू अहभव्यहि ह।ै  हकसी भी समाज की संस्कृहत ि साहहत्य के मध्य गहन अन्तसघम्िन्ध होता ह ै , क्योंहक 

संस्कृहत के हनमाघर् में साहहत्य, संगीत, कला, नैहतकता, हिहध-हिधान, रीहत-ररिाज, परम्परा, धरोहर का हिशेष 

योगदान रहता ह।ै इस तरह साहहत्य की संस्कृहत हनमाघर्, पररष्ट्करर्, पररमाजघन में अहवतीय भहूमका रहती है। 

उच्चकोहि का साहहत्य न केिल अपने भाषाई पाठकों को िरन मानिमात्र को जड़ता से चेतनता की ओर ले 

चलता ह।ै इसी साहहत्य से प्रेरर्ा लेकर राष्ट्र की पीहढ़यााँ संस्काररत होकर मानिता का संदेश दतेी है। साहहत्य से 

प्राप्त - संहचत ज्ञान हमारे व्यहित्ि का हनमाघर् करता है। 

    हिश्व में भारतीय दशघन, ज्ञान, अध्यात्म ि नैहतकता का अमतृमय संदेश दनेे में हहन्दी साहहत्य की भहूमका 

को नकारा नहीं जा सकता है। हजस तरह भारतीय हिश्वहिद्यालयों में पाश्चात्य हचंतकों का साहहत्यकारों का 

अध्ययन हकया जाता ह ैउसी तरह भारतीय हहन्दी साहहत्यकारों हिशेषतः भहिकाल के स्िहर्घम स्तम्भों का भी 

अध्ययन अन्य दशेों भी हकया जाता ह।ै क्योंहक इन रचनाकारों वारा अपने दशे, समाज की स्िस्थ परम्परा एिं 

मौहलक ज्ञान को अपनी रचनाओ ं में पात्रों, घिनाओ ं वारा पाठकों के ज्ञान- मनोरंजनाथघ प्रस्ततु हकया गया ह।ै 

हजससे हमारी ज्ञान परम्परा का हिस्तार सात महावीपों तक प्रचाररत – प्रसाररत होता ह।ै हहन्दी साहहत्य की हिहिध-

हिधाओ ंयथा गद्य, पद्य तथा चम्प ू वारा हिहभन्न कालों में भारतीय ज्ञान परम्परा का अनपु्रसार होता आया ह।ै 

हहन्दी साहहत्य ने अपने राष्ट्रीय ज्ञान परम्परा के उच्च सांस्कृहतक मलू्द्य अपने लगभग डेढ़  हजार िषों के कालखंड 

में प्रदान हकये हैं। हजसमें भारतीय संस्कृहत – दशघन में लोकमंगलकारी एिं लोककल्द्यार्कारी स्िरुप को 

ऐहतहाहसक स्िर्ाघक्षरों में पाठकों के सम्मखु प्रस्ततु हकया ह।ै भहिकाल के रचनाकार इसके ज्िलंत उदाहरर् हैं।  

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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बीज शब्द :    मध्य काल, स्िर्घकाल, सगुर्– हनगुघर्, सन्त साहहत्य, सांस्कृहतक धरोहर। 

मूल शीर्ाक :   इसमें सन्दहे नहीं हक हहन्दी साहहत्य में संस्कृत साहहत्य का व्यापक ि गहन प्रभाि हदखता ह।ै यह 

स्िाभाहिक भी ह ैक्योंहक हहन्दी की जननी संस्कृत की िास्तहिक िाहक िह स्ियं ह ैऔर संस्कृत साहहत्य के 

महान रचनाकारों की हिश्वव्यापी दृहष्ट ि सामाहजक, दाशघहनक, आहथघक, िैज्ञाहनक, तकनीकी, िैयाकरहर्क, 

गहर्तीय ि व्यापाररक दृहष्ट को दिेिार्ी में हिशाल सम्पदा में दखेा जा सकता ह।ै फाह्यान, हे्वनसांग ि मैक्समलूर 

आहद हिवान इस पर अपना मत प्रकि कर चकेु हैं हक भारतीय ज्ञान-दशघन की समदृ्धता हकतनी सम्मनु्नत रही ह।ै 

इसी परम्परा में हहन्दी साहहत्य का भहिकाल अथिा स्िर्घकाल या इसे मध्यकाल के नाम से जाना गया ह।ै 

किीर,जायसी, सरू ि तलुसी जैसे रत्नों से सशुोहभत यह काल िास्ति में हहन्दी साहहत्य का ही नहीं भारतीय 

साहहत्य का स्िर्घयगु ह।ै अनपुम, अदु्भत, अहवतीय, अलौहकक, अतलुनीय ि अहिस्मरर्ीय व्यहित्ि के धनी इस 

यगु के रचनाकार हिश्व मंच पर हकसी पररचय के मोहताज नहीं ह।ै भारतीय दृहष्ट ि संस्कृहत जीिन को आदशघ रुप में 

हिश्च पिल के सम्मखु रखने के हलए प्रहसद्ध हैं। भहिकालीन सन्तों की िार्ी में अनश्वर, अजर, अमर, शाश्वत भहि 

साहहत्य िनकर जनमानस के सामने सनुहरी छिा हिखेर रहा ह।ै भारतीय पाररिाररक, सामाहजक, नैहतक, 

सांस्कृहतक मूल्द्यों को िहर्घत करने में हसद्धहस्त ये रचनाकार हमारी धरोहर हैं हजन्होंने आयाघितघ की शहुचता का 

गरु्गान हकया है। श्रद्धा, हिश्वास, भहि, आस्था, यम, हनयम, प्रर्ायाम, प्रत्याहार, ध्यान, धारर्ा, समाहध, िर्ाघश्रम 

की हिशद हििेचना में पारंगत स्िर्घकाल के कहियों ने मानि मन की परतों का उदात्त हचत्रर् हकया ह।ै हिश्व 

पररिार के कल्द्यार् की कामना करता महामानिता के महासागर से दया, करुर्ा, प्रेम, त्याग, समपघर्, सत्य, 

अहहसंा, कतघव्य ि नैहतकता के मोती हिखेरने िाले भहिकाल के स्िहर्घम स्तम्भ किीर, सरू, तलुसी ि जायसी की 

एक- एक रचना भारतीय जनमानस की ज्ञान गंगा का उत्तम उदाहरर् ह।ै इसमें सन्दहे नहीं हक हिहभन्नता एिं 

िहुरुपता के महाहमलन से आप्लाहित भहिकाल का हहन्दी साहहत्य हमारी समदृ्ध ज्ञानानरुाग की छहि दशाघता ह।ै 

धाहमघक, सामाहजक, िैचाररक सहहष्ट्र्तुा की अक्षणु्र् परम्परा का हनिघहन करती ये रचनाएं उदात्त भािना की 

पररचायक हैं। न जाने हकतने आक्रान्ता, लिेुरे, व्यापारी, घमुक्कड़ अपने–  अपने उद्दशे्य ि ढंग से इस जम्िवूीप की 

ओर िढ़े, कोई रि की धारा िहाता, नदी, पिघत, रेहगस्तान समदु्र को पारकर आया हो या हशक्षा के आिरर् में 

धमाघन्तरर् के हमशन से जो भी आये िे सि यहााँ आकर एकाकार हो गये या हफर लौि गये।  

      साखी, सिद, रमैनी (िीजक) पद्माित, सरूसागर, साहहत्य लहरी,रामचररतमानस, कहितािली, 

दोहािली, गीतािली, जानकी मंगल, पािघती मंगल, रामलला नहछू , हनमुानाष्टक आहद भहिकालीन साहहत्य 

कृहतयों में भारतीय ज्ञान परम्परा का पग-पग प्रहतपादन  हुआ।  

तलुसी के शव्दों में : 

सगनुहह, अगनुहह नहह ंकछु भेदा, 

  उभय हरहह भि सम्मभि भेदा । 

 x                          x                           x 

भगहतहह ज्ञानहह नहह कुछ भेदा, 

 उभय हरहह भि सम्मभि खेदा । 

     भारतीय ज्ञान परम्परा में परुुषाथघ की महत्ता के साथ दशघन अध्यात्म ि कमघ-धमघ की प्रधानता को इस यगु 

के कहियों ने हचहत्रत हकया ह।ै हहन्दी साहहत्य के स्िर्घयगु में अवैतिाद, हिहशष्टावैत, वैतिाद, वैतावैतिाद, 

शाििाद, शनू्यिाद, स्यादिाद आहद िादों की सहज ध्िहन को अनभुि हकया जा सकता ह।ै चारों िेदों,  108 

उपहनषदों, 18 परुार्ों, ब्राह्मर् एिं अरण्यक ग्रन्थों के अहतररि प्राचीन िैहदक ि लौहकक साहहत्य में ध्िहनत 
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भारतीय ज्ञान को भहिकाल के कहियों ने सरल से सरल भाषा में पाठकों के सम्मुख रखा। भहि साहहत्य हकसी 

क्षहर्क भािािेग एिं इहन्द्रयजन्य भािोन्माद की अहभव्यहि मात्र नहीं ह,ै अहपतु यह ठोस तथा उिघर धरातल की 

उपज ह।ै इसके साधन लौहकक अिश्य ह ैहकन्त ुइसका साध्य एक ऐसी लोकोत्तर अनभुहूत ह ैहजससे भि के हचत्त 

को अनपुम शाहन्त और आनन्द की उपलहधध होती ह।ै 

हिवान समीक्षकों ने भहि साहहत्य को प्रितृ्यानसुार दो िगों में हिभि हकया गया ह-ै ज्ञानमागी और 

प्रेममागी। उपासना भेद का आश्रय लेकर प्रायः भहि हिषयक सगरु् और हनगुघर् जैसे दो िगों की कल्द्पना की 

जाती ह।ै सगरु् भहि में जहााँ लीलाितार को आराध्य स्िीकार हकया गया ह ैिहााँ हनगुघर् भहि में ब्रह्मानभुहूत को 

स्थान हदया गया ह।ै सगरु् भहि के हलए जहााँ भगिान का उपयिु धाम भि का हृदय ह ैिहााँ हनगुघर् भहि के हलए 

अभेदमूलक दृहष्ट वारा आत्मसाक्षात्कार का महत्ि ह।ै हनगुघर् भि सत्य का शोधक ह ै सहचत्र या ऐश्वयघ का 

आराधक नहीं। मोक्षकामी हनगुघर् भि संसार को ही सत्कमों वारा स्िगघ िनाना चाहते हैं िे हकसी काल्द्पहनक 

परलोक के अहभलाषी नहीं। सगरु्-हनगुघर् भि दोनों ही उपासना भेद से िैष्ट्र्ि हैं हनगुघर् भि जहााँ नारायर् की 

उपासना करता ह ैिहााँ सगुर् भि हिष्ट्र् ु के लीलाितारों की भहि। सगरु् भहि में लीला का महात्म्य ह ैऔर 

हनगुघर् भहि में लय का महत्ि ह।ै 1

सन्त काव्यधारा भारतीय काव्यधारा में ज्ञान परम्परा की अनठूी धरोहर ह।ै इसके दाशघहनक, सांस्कृहतक 

आधार एकाहधक ह।ै प्रमखुतया उपहनषद, शंकराचायघ का अवैत दशघन, नाथपंथ, सफूी दशघन से प्रभाहित इनका 

हचन्तन, मनन, िाचन ि जीिन दशघन पररलहक्षत होता ह।ै चूाँहक उपहनषदों में प्रहतपाहदत ब्रह्म, जीि, जगत, माया, 

आत्मा, काम, क्रोध, मद, लोभ, मोह आहद को सन्तजनों ने उपमानों, अप्रस्ततु योजना एिं प्रतीकात्मक रुप में 

ग्रहर् कर जन-जन को जागतृ करने का कायघ हकया। सन्त काव्य में दाम्पत्य प्रतीकों का हचत्रर् सफूी दशघन से ही 

प्रभाहित ह।ै किीर, दाद,ू नानक, धन्ना,पीपा,मलकू, रैदास, सहजोिाई आहद ने आगम-हनगम, परुार् आहद को 

कोई महत्ि नहीं हदया। जाहत-पाहत, धमघ, पंथ, के्षत्र, रंग, मजहि, ऊाँ च- नीच, छुआछूत, आडम्िर, ढोंग, पाखण्ड, 

जप, छाप, िीका, हतलक से ऊपर मानिता का समथघन करना इनकी िार्ी से सनुाई दतेा ह।ै कहिता करना इनका 

लक्ष्योद्दशे्य नहीं था। ये मलूतः समाज सधुारक पहले थे कहि िाद में। नाम की महत्ता, हठयोग के दशघन तथा 

उलििासी के दशघन इनके काव्य में होते हैं, जो गढू भारतीय ज्ञानदशघन का अनपुम उदाहरर् हैं। 2

समंदर लागी आहग, नहदया जल कोईला भई। 

दहेख किीरा जाहग, मंछी रुषा चहढ गई।। 

उस परम तत्ि को हिश्व में सभी धमाघनयुाहययों वारा हिहभन्न भािों में व्यि हकया ह।ै हहन्दी साहहत्य के 

भहिकालीन कहियों ने उसे अपने ही ढंग से हचहत्रत हकया, किीर का अंदाजा ही हनराला ह।ै संसार की उस 

रहस्यमयी सत्ता के प्रहत हकतने सनु्दर शधदों में हकया ह–ै 

जाके मखु माथा नहीं, नाही रुप कुरुप। 

पहुुप िास से पातरा, ऐसा तत्ि अनपू।। 

x            x               x 

पार्ी ही ते हहम भया, हहम हे्व गया हिलाई। 

जो कुछ था सोई भया, अि कुछ कहा न जाई।।  

  x  x          x 

तेरा जन एक आध ह ैकोई। 

काम क्रोध अरु लोभ हििहजघत, हररपद चीन्ह ैसोई।। 3 
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मानिीय दृहष्टकोर् की िैहश्वक स्तर पर आज हजस समतामूलक समाज की कल्द्पना की जाती ह ै उस 

भारतीय ज्ञान परम्परा का उद्घािन ये सन्तजन पहल ेसे ही उद्घोष करते आये हैं जो हहन्दी साहहत्य ही नहीं हिश्व 

साहहत्य की अनपुम धरोहर है। सन्तों का व्यहित्ि िास्ति में संिेदनशीलता से पररपरू्घ या िे समाज के सच्चे प्रहरी 

थे उनकी अमतृिार्ी आज भी प्रासंहगक ह ैऔर रहगेी। िे यगु सषृ्टा ही नहीं िरन ्यगु दृष्टा भी थे। 

आध्याहत्मक दृहष्ट से सम्पन्न प्रेमाख्यानकारों में सफूी सम्प्रदाय से सम्िन्ध रखने िाले सन्तों की अहधकता 

ह।ै सफूी सम्प्रदाय में आत्मा सदिै परमात्मा की प्राहप्त के हलए व्याकुल रहती ह।ै सफूी कहियों ने अपने काव्य के 

माध्यम से हहन्द ूमहुस्लम एकता तथा संस्कृहत के समन्िय का प्रयास हकया। 

जायसी के अनसुार–  

     निौ खंड नि पौरी, और तहाँ िंजर हकिार। 

     चारर िसेरे सौ चढे, संत सो उतरै पार।। 

प्रेम के मागघ से ईश्वर को प्राप्त करने का संदशे दतेी भहिकाल के प्रेमाश्रयी कहियों की िार्ी सम्परू्घ हिश्व 

में प्रेम महत्ता को पररभाहषत करती ह।ै प्रेम से सि कुछ सम्भि-प्राप्त ह।ै आज के तनािपरू्घ यदु्ध के िातािरर् में 

िारुद की ढेर पर िैठी इस दहुनया को िन्धतु्ि का संदशे दतेी यह रचनाएाँ भारतीय मलूदृहष्ट प्रदहशघत करती हैं जहााँ 

सत्य, अहहसंा और प्रेम का राग पग-पग पर गाया जाता ह।ै जायसी का हिरह िर्घन िेजोड ह।ै 

इसी तरह पहुष्टमागीय भहि के सम्प्रदाय के संस्थापक श्री िल्द्लभाचायघ जी का पदानसुरर् अष्टछाप  के 

जहाज महात्मा सरूदास वारा कृष्ट्र्भहि के रुप में की गई। भागित परुार् से प्रेररत राधा-कृष्ट्र् का गरु्गान 

लोकरंजन रुप में करने िाले इस धारा कहियों वारा जीिन का दनै्य प्रदशघन कर उस परमात्मा के साथ एकाकार होन े

की कामना की गई ह।ै ‘प्रभ ुहौं सि पहततन कौ िीको’। 4

भ्रमरगीत परम्परा में हनगुघर् पर सगरु् की हिजय हकतने सनु्दर शधदों में की गई ह–ै 

 सरू हसकत हहठ नाि चलाित ये सररता ह ैसखूी। 

िात्सल्द्य रस सम्राि िजृ भाषा के अग्रदतू सरूदास वारा पहुष्टमागीय भहि को अपनाने के उपरान्त प्रभ ु

स्ियं अपने भि का ध्यान रखते हदखते हैं। भि तो अनगु्रह पर भरोसा करके शान्त िैठ जाता ह।ै इस मागघ में 

भगिान के अनगु्रह पर ही सिाघहधक िल हदया जाता ह।ै भगिान का अनगु्रह ही भि का कल्द्यार् करने  उसे इस 

लोक से मिु करने में सफल होता ह–ै 

जा पर दीनानाथ ढरै। 

सोई कुलीन िडौ सनु्दर, सोई जा पर कृपा करें। 

सरू पहतत तरर जाय तनक में जो प्रभ ुनेक ढरैं। 5

सन्त हशरोमहर् सरूदास ने प्रेम और हिरह के िर्घन में हिशदु्ध भारतीय जीिन दशघन का कलेिर प्रस्ततु 

करते हुए सगरु् मागघ से कृष्ट्र् को साध्य माना ह।ै उनकी भहि पद्धहत में हजस माधयुघ भाि को स्थान हमला ह ैिह 

लीलाओ ंपर आधाररत ह,ै हकन्त ुिह ऐहन्द्रक नहीं ह।ै भ्रमर गीत में गोहपयों की उहियााँ ऐहन्द्रय सखु नहीं िरन, हृदय 

की पहित्रता, हनश्छलता, अनन्यता और उदारता का पररचय दतेी हैं। मध्यकालीन हहन्द ूजनता को हनराश, उदास, 

हताश, अिसाद, तनाि और कुण्ठा के दलदल से िाहर हनकालकर ईश्वर के सगुर् अितार में आस्थािान िनाना, 

इसकी िहुत िडी दने ह।ै  

‘सरू सरू तलुसी शहश’ समीक्षकों ने भहिकाल की महत्ता को प्रमाहर्त हकया ह।ै तलुसी ने 

श्रीरामचररतमानस में मयाघदा परुुषोत्तम श्रीराम के चररत्र में माता-पतु्र, हपता- पतु्र, स्िामी - सिेक, राजा -प्रजा, पहत 

- पत्नी, शत्र-ु हमत्र, भाई - िहन  आहद पररिाररक सामाहजक सम्िन्धों का आदशघ हचत्रर् कर आदशघ समाज की
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प्रहतष्ठापना की ह।ै काव्य, हशल्द्प, व्याकरर्, भेषज, औषहध, िास्त ुऔर योगमाया आहद की परम्परागत भारतीय 

ज्ञान दृहष्ट से य े रचनाएाँ हिश्वपिल पर हमारा प्रहतहनहधत्ि करती हैं। ‘ न भतूो न भहिष्ट्यहत’ को चररताथघ करत े

भहिकाल के परुोधा कहियों में अहवतीय प्रहतभा के दशघन होते हैं। तलुसी ने महापरुुषों, सज्जनों के लक्षर्ों को 

हचहत्रत करन े साथ खलस्तहुत भी की ह ै तथा ‘हनन्दक हनयरे राहखए आाँगन  कुिी छिाय’ भी कहा ह।ै 

लोकनायकत्ि, समन्ियिाद की भािना, प्राकृहतक िर्घन, सामाहजक लोकाचार, रीहत –ररिाज, समरसतापूर्घ 

दृहष्टकोर्, सत्यं, हशिं, सनु्दरं के आदशघ दृहष्टकोर् को अपनी रचनाओ ंमें प्रहतपाहदत करने िाले महाकहि तुलसी ने 

कल्द्यार्कारी राज्य की अिधारर्ा हो या प्रजाित्सलता, आदशघ राजनीहत, कर-राजस्ि संग्रह, शाश्वत ि 

सािघभौहमक मूल्द्यों की स्थापना, नारी सम्मान, शील, सदाचार, साधना, नैहतकता, िचनिद्धता, अनशुासन, 

आज्ञापालन आहद ऐसे मूल्द्य हैं जो भारतीय ज्ञान परम्परा का पररचय कराने के पयाघप्त उदारर् हैं।  

सत्य की हिजय, अधमघ का नाश, छल-कपि से उलझता न्याय, अन्ततोगत्िा सत्य की स्थापना 

पाठकों के सम्मखु प्रस्ततु करने िाले तलुसी साहहत्य की महत्ता राष्ट्रीय गौरि का हिषय हैं। हहन्दी साहहत्य की 

चरम उन्नहत का काल भहि काव्य ह,ै इसहलए इसे हहन्दी साहहत्य का स्िर्घयगु भी कहा गया। राम– राज्य की 

पररकल्द्पना वारा धमघ परायर्ता का संदशे तलुसी ने हदया। खण्डन-मण्डन पद्धहत का संतलुन, प्रत्येक हचन्तन पद्धहत 

के सार को समस्त हिरोधाभासों के मध्य सनु्दर समन्िय स्थाहपत करना तलुसी की हिराि कल्द्पना संसार में ही 

सम्भि था। 

तमु तहज हौं कासों कहौं,और को हहत ुमेरे। 6

तलुसी की अनेक पंहिया, सहूियााँ, महुािरे, कहाितों को आदशघ िाक्यों को अहखल भारतीय स्तर पर 

आदशघ रुप में सनुा जा सकता ह-ै यथा “राम राज्य” “प्रार् जाय पर िचन न जाई ”  “राम जैसा पतु्र”  “मन्थरा 

िहुद्ध” “हिदहेराज” “तमु मम हप्रय भरतही सम भाई” “िन्दउ गरुु पद परम परागा” आहद। यह उनकी लेखनी का 

उदाहरर् ह ैहक उन्होंने ज्योहतष, िैयाकरर्, तकघ , मीमांसा, सांख्य आहद दशघनों को अपने साहहत्य में स्थान दकेर 

तत्कालीन भारतीय ज्ञान दृहष्ट का पररचय हिश्व को कराया, हजस पर आज हम गिघ कर रह े हैं। उनका 

श्रीरामचररतमानस आज जन-जन का कण्ठहार िना हुआ ह।ै जीिन यात्रा के समस्त पड़ािों, अनभुिों, कतघव्यों-

अहधकारों, सखु-दखु, जन्म-मरर्, यश-अपयश,धैयघ-अहकंार, हिनम्रता–उद्दण्डता, सज्जन-दजुघन आहद का पग-पग 

पर गरु्गान िर्ाघन हकया ह।ै संगत की महहमा का उदाहरर् दृष्टव्य ह:ै 

हिन ुसतसंग न हरर कथा तेहह हिन ुमोह न भाग । 

मोह गएाँ हिन ुरामपद होई न दृढ अनरुागा ।। 7

भारतीय मनीषा ि साहहत्य को जो संकीर्घ दृहष्ट से दखेते ह ैया हफर हकसी पिूाघग्रह से ग्रहसत ह ैउन्हें कम से 

कम एक िार तलुसीकृत श्रीरामचररतमानस का समग्र अध्ययन करना चाहहए। रचनाकार की कल्द्पना को िारम्िार 

नमन ह ै हजसके हिशाल कथाफलक में भारतीय जीिन दृहष्ट को पात्रों, कथाओ,ं घिनाओ ं वारा उपदशेक-

मनोरञ्जक ढंग से इस तरह स ेप्रस्ततु हकया ह ै हक आज यह िैहश्वक मंच पर भारतीय जीिन दृहष्ट का पयाघय िन 

गया ह।ै राम के आदशघ चररत्र को हचहत्रत करने के साथ ही आहद गरुु शंकराचायघ के अवैत िेदान्त की अनभुहूत भी 

तलुसी कराते हैं। 

उपसंिार:  हनष्ट्कषघतया कहा जा सकता हक भारतीय ज्ञान परम्परा के मलूभतू हसद्धान्तों को हहन्दी साहहत्य के 

भहिकाल में व्यापक, आकषघक ि सनु्दर ढंग से दखेा-समझा जा सकता ह।ै आज के भौहतकिादी घोर 

िाजारिादी, अहत हिज्ञापनिादी, आत्मकेहन्द्रत, स्िाथी दौर में जहााँ हिश्वास, प्रेम, मैत्री ि सत्यहनष्ठा हदन-प्रहतहदन 

क्षीर् होते जा रह ेहैं िहााँ भहिकाल की रचनाओ ंि रचनाकारों के व्यहित्ि एिं कृहतत्ि से इन मौहलक मूल्द्यों का 
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पररचय प्राप्त हकया जा सकता ह।ै ज्ञान, िैराग्य, कतघव्य, प्रेम, नैहतकता सहहत प्राहर्मात्र से स्नेह का संदशे हमें इस 

काल से प्राप्त होता ह।ै 
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fgUnh x+t+y dh ijaijk fo'ys"k.k 

MkW- jkts'k dqekj feJk 

th-ds- eseksfj;y dkyst vkWQ ,tqds'ku pkd?kkV jhok ¼e-iz-½ 

lkjka'k &  

fgUnh dfork esa xt+y ,d yksdfiz; fo|kk gSA ;g vjch lkfgR; dh izfl) dkO; fo/kk gS tks ckn 

esa Qkjlh] mnwZ] usikyh vkSj fgUnh lkfgR; esa Hkh csgn yksdfiz; gqbZA laxhr ds {ks= esa bl fo/kk dks 

xkus ds fy, bZjkuh vkSj Hkkjrh; laxhr ds feJ.k ls vyx 'kSyh fufeZr gqbZA mnwZ dk ;g izse dkO; 

fgUnh esa tuleL;kvksa ls tqM+ x;kA xt+y dh ijaijk Hkys [kqljks] dchj ;k HkkjrsUnq ls gksrs gq, 

vkxs c<+h gks] ysfdu xt+y dks fo/kk ds rkSj ij LFkkfir djus dk dke nq";ar dqekj us fd;kA ;g 

izse] lkekftd eqnnksa vkSj O;fdRxr Hkkoukvksa dk l'kDr djus dk ek/;e gSA  

lkekU;r & ;g le>k tkrk jgk gS fd xt+y mnwZ ls fgUnh esa vkbZ fdUrq lkfgfR;d vehj [kqljks 

dh vfHkO;fDr;ksa ds lkFk izkjaHk gksrk gSA yxHkx lHkh ekU; vkykspdksa esa vehj [kqljks dks fgUnh dk 

izFke xt+yxksa ?kksf"kr fd;k gSA vusdkusd fo}ko vejh [kqljksa dh fuEukafdr xt+y dks gh fgUnh dh 

igyh xt+y ekurs gSA   

eq[; 'kCn & xt+y] y;kRedrk] cxkor] lÙkk] eqDr&Nan] dfork] e'kky] ftanxh] utjvankt] 

uhpykiu] lkSan;Z] vkanksyuA  

izkLrkouk &  

  fgUnh lkfgR; dh fo/kkvksa esa dfork dk izpyu lcls izkphu gSA ekuo tcls cksyuk 

'kq: fd;k gS rcls cqncqnkgV dh vkgV tkx̀r gqbZ vkSj blh xquxqukgV dh vkgV ls dfork dk 

tUe gqvkA fgUnh lkfgR; Hkk"kk ls vf/kd Hkkoksa dk Hkkoks dk lanosnukvksa dk fo"k; gSA Hkk"kk pkgs 

tSlh Hkh gks lkfgR; lhekvksa ds ca/ku rksM+dj /kjksgj cu tkrk gSA fgUnh xt+y dk mn~Hko vk/kqfud 

dky ls gh le>rs gSA vehj [kqljks dk mn~Hko ryk'krs gSA rks vfer [kqljks ds 150 lky ckn 

dchj dk uke vkrk gSA fgUnh ds lkFk&lkFk xt+y vU; Hkk"kkvksa esa vk,A fgUnh dkO; ds jpukdkjksa 

us bl fons'kh dkO; ikS/ks dks viuh /kjrh ij jksik gS rFkk Hkkjr dks ikuh dls lhapdj vf/kd 

ikuhnkj vkSj vljnkj cukus esa lk>snkjh dhA orZeku xt+y ifjn`'; esa fgUnh xty ds rhu 

xt+ydkj Fkk &  

HkkjrsUnq] 'ke'ksj vkSj nq";UrA 

HkkjrsUnq us gksyh ij xt+y fy[kh rks 'ke'ksj us ftanxh dk QylQk 'ksj esa c;ku fd;kA  

^^eS dbZ ckj feV pqdk gw¡ ojuk bl ftanxh esa bruh /kwi^^ 

  nq";ar dh xt+yksa esa vke vkneh dh la?k"kZ xkFkk] liuks dks VwVuk&tqM+uk] fujk'kk] 

la'k;] mEehnsa vkSj nq[k dh Nk;k,¡ u, liuksa ds cuus vkSj VwVus dh vuqxwat 'kkfey gSA nq";r ds 

xt+yksa dh ;g cM+h fo'ks"krk gS fd v'kvkj ,d ikB esa lekIr ugha gksrsA ;k ;wa dgs fd nq";ar dh 

xt+ykas ds 'ksj brus 'kfDr'kkyh vkSj izHkko iSnk djus okys gksrs gS fd oks dHkh lekIr ugh gksrsA oks 

psruk esa mrj tkrs gSA vke vkneh dks us flQZ lpsr djrs gSa cfYd mldh lk/kkj.k voLFkk vkSj 

detksj vkokt dk vglkl Hkh djkrs gS &  

1- ^^;gka nj[rksa ds lk, esa /kwi yxrh gS
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   pyks] ;gka ls pys vkSj mezHkj ds fy,^^ 

2- ^^ft,a tks vius cxhps esa xqyeksgj ds rys]

ejs rks xSj dh xfy;ksa esa xqyeksgj ds fy,^^

fgUnh xt+y Lo:i] fetkt vkSj vfHkO;fDr ds vankt ds vfrfjDr] jktuhfrd vkfFkZd vkSj 

lkekftd psrk Hkh nq";ar ls izHkkfor gSA  

^^nksigj dh /kwi es esjs cqykus ds fy, 

oks rsjk dksBs is uxsa iko vkuk ;kn gS^^ 

fu"d"kZ &  

   bl izdkj ge ns[krs gS fd fgUnh xt+y fdl izdkj iqjkus izse :ih pksys dks NksM+dj 

jkstejkZ dh ftanxh ls tqM+ tkrh gSA xt+y dk gj 'ksj vlj iSnk djrk gh gS bls i<+rs gq, n'kZdksa 

dks yxus yxrk gS ;g rks muds fn dh gh ckr gSA euq"; dh laosnuk dks >d>ksjus okyh ;g fo/kk 

xt+y fgUnh dfork esa csgn yksdfiz; gSA fgUnh lkfgR; ds vn~;ru bfrgkl esa blus viuk LFkku 

cuk fy;k gSA xt+ys vFkZiw.kZ Nanksa esa vFkZiw.kZ 'kCnksa ds lw{e iz;ksx ds ek/;e ls gekjs Hkhrj xgjh 

Hkkoukvksa dks txkrs gSA xt+yks dh ftl rjg xk;k tkrk gS mles ,d e/kqj vkSj y;cn~/k iSVuZ 

gksrk gS tks Nanks dh lajpuk vkSj izokg ds lkFk esy [kkrk gSA fgUnh xt+y vDlj ,d xhr ls 

T;knk ,d izzse fogoy g`n; dh vfHkO;fDr gksrh gSA blh fo'ks"krkvksa ds dkj.k fgUnh dfork esa 

xt+y viuk LFkku cuk, gq, gSA bldk ycksa ygtk] vankt] izLrqrhdj.k eqgkojk vkSj cqfu;knh <+kpk 

bls lcls vyx vkSj lcls ij vljnkj cukrh gSA  

lanHkZ &  

1. ufpdsrk o"kZ 2014] v"VNki i`"B 8] Qksfue ifCyds'ku fnYyh 53

2. vkjih 'kekZ egf"kZ] o"kZ 2005] xt+y ys[ku dyk] i`"B 15] ehuk{kh izdk'ku fnYyh 92

3. bUnzukjk;.k flag] o"kZ 2007] fgUnh xt+y f'kYi ,oa dyk] i`"B 112] jksgrkl ftyk fgUnh

lkfgR; lEesyu fcgkj

4. MkW- ujs'k] o"kZ 2004] fgUnh xt+y n'kk vkSj fn'kk i`"B 85] ok.kh izdk'ku fnYyh 2

5. ljnkj eqtkoj] o"kZ 2007] fgUnh dh Nk;koknh xt+y ok.kh izdkku fnYyh 2
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अभिमन्यु अनत के उपन्यासों में भिरभमभिया भियों का 

 समाजशािीय अध्ययन 

डॉ. सीमा दास 

केरल कें द्रीय विश्वविद्यालय 

साराांश 

प्रिासी दशेों में विरवमविया वियों की जो वथिवि िी, उसमें आज काफी हृदय पररिितन के साि-ही-साि सधुार 

आया ह ैl यही कारण वक िह हर क्षेत्र में अपने ररश्िे-नािों के साि आिे बढ़िी नज़र आ रही ह ैl परुुष के अवधपत्य में 

वजिंदिी वबिाने िाली दवमि विरवमि वियााँ हर के्षत्र में परुुष के आवधपत्य को नकारिी हुई आिे बढ़िी वदखाई द ेरही ह ैl 

वशक्षा, नौकरी, ज्ञान-विज्ञान ििा िकनीकीकरण अििा अन्य के्षत्रों में भी परुुष द्वारा बनाये िये वनयमों को िोड़ आिे 

बढ़ने में साितक वसद्ध हुई हैं l साि ही साि जकड़ी हुई मानवसकिा को िोड़कर उनके जड़ बवुद्ध के चिंिलुों से वनकल कर 

थियिं को मवुि वदलाकर आने िाली पीवढ़यों के वलए निीन माित-प्रशथि वकया ह ैl   

प्रस्तावना  

विरवमविया दशेों में 19िीं शिाब्दी के उिराधत में वियों के थिरूप को ‘विरवमविया िी’ के नाम से जाना जािा 

l जबवक भोजपरुी बोवलयों निीनीकरण होकर विरवमि देश आज प्रिासी दशे कहलाए और विरवमि िी का थिरूप उभरा

l ‘विरवमविया िी चेिना’ अिाति ्‘प्रिासी दशेों में िी का अपने अवथित्ि ि अपनी सत्ता के वलए सचेि होना l’ यही

सचेिन की प्रविया से जािरूकिा पनपी और ‘प्रिासी विरवमविया िी चेिना’ के थिरूप को विकवसि वकया l वसमोन 

द बोउआर का कहना ह-ै “परुुष और िी की भािनाओिं में अिंिर की िजह उनकी विवभन्न पररवथिवियों का पररणाम ह ै

l बचपन से ही नारी, परुुष के अधीन रहिी ह,ै परुुषों को िह एक ऐसे अवद्विीय व्यवि के रूप में दखेने को अभ्यथि रहिी

ह ैवजसकी बराबरी नहीं कर सकिी l”1 समय के साि-साि प्रिासी वियों के भीिर आिोश का थिर जाि उठा l वद्विीय 

विश्व यदु्ध के बाद वियों को बाहर वनकलने, काम करने का मौका वमला l िह भी मनषु्य ह,ै अि: उन्हें भी समाज में परुुषों 

की िरह समान अवधकार चावहए l इन विचारधाराओ िं के कारण वियों में अपनी मवुि की आकािंक्षा जािी और िह थियिं 

से प्रश्न करने लिी वक आवखर कब िक िोरे सरकारों के अत्याचारों को सहना पड़ेिा? आवखर कब िक अपनी मेहनि 

की कमाई की प्रावि के वलए दसूरों के आिे झकुना पड़ेिा?  

िी और परुुष समाज की दो आाँखें हैं l वफर भी, भारिीय समाज हो या विरवमविया बनाम प्रिासी समाज ही 

क्यों न रहा हो परन्ि,ु वियों को उपेवक्षि दृवि से दखेा जािा l मॉररशस के सपु्रवसद्ध सावहत्यकार ‘अवभमन्य ुअनि’ ने 

अपने उपन्यासों में विरवमविया वियों का समाजशािीय अध्ययन वकया ह ैl इनके सावहत्य में विरवमविया  वियााँ, िोरे 
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सरदारों के अधीन समवपति करिी हुई नहीं नजर िो आिी हैं l साि ही अपने आपको बचाने के वलए विविश सरकार से 

लोहा लेने को भी िैयार रहिी हैं l वजसका शोधपरक अध्ययन विशे्लषण इस प्रकार से हैं- 

प्रवाभसनी भिरभमभिया िी अभस्तत्व-बोध  

िी के ‘थित्ि’ विषय का समाज में अवथित्ि बहुि धीरे आया l प्रिावसनी-िीिादी चेिना ने समानिा की लड़ाई 

के वलए अपने अवथित्ि की मािंि करने लिी l इस सिंदभत में वसमोन द बोउआर ने थपि रूप से वलखा ह-ै “प्रिासी िी को 

मवुि दनेे का मिलब उसका परुुष से होने िाले सिंबिंध का छोड़ना नहीं, बवकक उसे थिििंत्र अवथित्ि दनेा ह ैl  इसके द्वारा 

एक-दसूरे को समझकर एक दसूरे के वलए रहने लिेंिे औए एक दसूरे को अपना मान सकें िेl”2 अि: थियिं के अवथित्ि 

को प्रकाश में लाने के वलए चेिना को जाििृ करने की आिश्यकिा ह ैl इस प्रकार, विरवमविया प्रिावसनी िी चेिना का 

थिर परुुष सत्तात्मक समाज को वहलाकर रख वदया l  

भवद्रोही भिरभमभिया िी  

‘अवभमन्य ुअनि’ ने अपने उपन्यासों में अिीि से िितमानकालीन ‘िी चेिना’ को उभारा ह ै l  विरवमविया 

मजदरूों का नरकीय जीिन, िोरे सरकार का अत्याचारों को सहने िाली ििा शोषण के विरुद्ध करारा जिाब दनेे िाली 

वियााँ उस समाज में मौजदू िीं l ‘लाल पसीना’ उपन्यास में पषु्पा की मााँ के द्वारा वदया िया करारा जिाब दनेे के कारण 

सभी लोि चपु हो जािे हैं l दरअसल, प्रिावसयों को विरवमविया मजदरू होने के कारण उन्हें हये दृवि से दखेा जािा l उन्हें 

खाने के वलए कीड़े लिे चािल वदया जािा l पषु्पा की मााँ का चररत्र िी चेिना को जाििृ करने िाला चररत्र है l उसके 

आिोश िी समाज के साि-साि परुुषसत्तात्मक समाज पर भी िहरा असर छोड़ जािा है l  कहने का िात्पयत ह ैवक जब 

िोरे सरकारों के विरुद्ध आिाज उठािे हुए पषु्पा की मााँ कहिी ह,ै “चािल-डाल दनूों में खद-खद वपलिा भरल बा l  जोन 

चीज कुत्ता भी न खाई खोजी ओके कैसे पकािल जाय? के बा ि ूलोि में जो सकी मावलक के सामने चािल-डाल 

रखकर पछेू वक यह अनाज आदमी कैसे खाई l”3 पषु्पा की मााँ के माध्यम से समाज में विरवमविया िी का विद्रोही थिर 

दखेकर लोि दिंि रह जािे हैं l  इसका मुख्य कारण यह िा वक इससे पहले वकसी ने भी खान-पान को लेकर आिाज़ नहीं 

उठाई िी l  

क्ाांभतकारी भिरभमभिया िी  

 ‘लाल पसीना’ उपन्यास में जब खाने को सड़े हुए दाल-चािल वदए जािा, वदन दहाड़े उनके घर की बहु-बेवियों 

को यानी वियों को उठा कर ले चले जािे अपना विथिार िमत करने के वलए, उसकी इज्ज़ि से वखलिाड़ करिे, वजसके 

चलिे भारिीय परुुष अपनी आत्म-रक्षा एििं अपने घर की इज्ज़ि बचाने के वलए सब कुछ चपुचाप सह जािे l पषु्पा की 

मााँ का िोरे सरदारों से लोहा लेिे हुए कहिी ह,ै “िमु लोिन स ेअिर ना होई ि कह द l हम जब मावलक के सामने... िमु 

लोिन के इह िान सझूि बा l घर में भूिंजी नाहीं, दहेरी पर नााँच l”4 आशय ह ैवक खाने भर मटु्ठी के दाने नहीं और चले हैं 

द्वार पर नााँच लिाने l जबवक यह दखेा िया वक “पहले कई वियााँ सामवूहक थिर में मदों की बेिसी थिीकार चकुी l  सभी 

मदों को ऐसा आभास हुआ िा वक पहले बार औरिों ने विद्रोह वकया ह ैl”5 पषु्पा की मााँ का यह विद्रोही थिर सनुकर 

सभी दिंि रह जािे हैं l 

भिरभमि िी चेतना स्वर  

‘लाल पसीना’ उपन्यास में ‘लक्ष्मी’ का चररत्र विरवमि िी चिेना थिर का थपि उदाहरण ह ैl लक्ष्मी मावलकों 

के शोषण से ििंि आकार अपने पवि से बोलिी ह-ै “इस िरह से घिु-घिुने अत्याचार सहल से ि बेहिर ह ैवक एक बार 

डि के ओकर मकुाबला कर वलहल जाए l इस मरुद ैजैसन जीिन को कब िक वजयल जाए ?”6  सच्चाई िो यह ह ैवक 
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रोज-रोज का यह वकथसा साि वमलकर करने से हल हो सकिा ह ैl लक्ष्मी िीखी थिर में लाखन (पवि) से बोल उठिी 

ह-ै “हम औरि के पास इिना साहस ह ैवक हम सब कोठी को घेर के वचकला-वचकला के पछेू वक आवखर कब िक? कब 

िक खेििन में िाड़ी के िाड़ी बााँस विरिी रही और मजदरून की पीठ पर िुिि रही? कब िक िन्ने से भरल िाड़ी बैल के 

बदले आदमी से वखिंचिाई जाए?”7 लक्ष्मी के लाख समझाने पर भी उसके पवि का बस यही कहना ह ैवक बोले और 

करे में फकत  बा l दरअसल, पानी में रहकर मिर से बैर करे कौन? सभी को अपनी जान प्यारी िी l  

भिरभमिकालीन िी भशक्षा-जािरूकता  

‘चनु-चनु-चनुाि’ की ‘थिवथि’ में िी जािरण के थिर वमलिे हैं l उसकी सखी फािंथिाज ने उसे कमत के्षत्र में 

कूदने को प्रेररि वकया l फािंथिाज ने एक पत्र के माध्यम स ेथिवसि को बिाया वक “मेरे अपने दशे के राष्रपवि न ेयह 

कहकर मवहलाओिं को छुट्टी द ेदी वक औरि को िोडा प्यार, िोडा सा पैसा और िोड़ी सी हमददी चावहए l  जबवक मैं 

यह कहने लिी ह ाँ वक मदत चाह ेिो प्यार, पैसे और हमददी को अपने पास रख ले पर हमें हमारी हवैसयि द ेदें l हमें अपना 

अवख्ियार खदु िसलू करना होिा l ”8 थिििंत्र मॉररशस में विररवमिीय िी वशक्षा, अवधकार चेिना, िी थिाििंत्र्य ने 

प्रिासी-िी जीिन-मूकयों को प्रभाविि वकया ह ैl  

शोषण बनाम आत्म-बोध प्रवाभसनी  

‘मवुड़या पहाड़ बोल उठा’ में मॉररशस की मजदरू औरिों के अवथित्िबोध एििं नारी चेिना का थिर का वचत्रण 

वकया िया ह ैl  वजसके चलिे िे सभी औरिें मावलकों के विरुद्ध जाकर अपने घर में परुुषों से सिंघषत कर फैक्िरी में नौकरी 

करिी ह ै l  चूाँवक, फैक्िरी में नौकरी करने को सामान्यि: औरिों पर खलेु आम शोषण होिा l  नेहा कह उठिी ह-ै 

“वजम्मेदार लोि िो पत्िर ही बने हुए िे, पर साि ही साि सरकार से सिंबिंद्ध लोि भी मवुड़या पहाड़ की िरह अिंधे और 

िूिंिे बने हुए िे l”9 इस उपन्यास की नावयका ‘नेहा’ के माध्यम से ‘थि-चेिना बोध’ की ओर प्रेररि करने िाली नारी के 

थिरूप को दशातया िया ह ैl   

धाकड़ व दबांि भिरभमभिया िी  

 ‘अपनी अपनी सीमा’ उपन्यास में नावयका ‘सीमा’ के माध्यम से एक ऐसी िी का िणतन वकया िया वजसमें 

परुुषसत्तात्मक मानवसकिा से वििश होकर घर के बहार काम करने वनकल जािी ह ैl वदनोंवदन के अत्याचार, शोषण एििं 

आििंकी जीिन ने उसे थिािलिंबी डाला l अिंि िे मावलकों के आिे अपनी शित रखिे हुए कहिी ह,ै “हमने प्रण कर वलया 

ह ैवक भखेू मर जाएिंिे, पर बािंसों की मार खाने को िैयार नहीं होंिे l”9 पात्रों के माध्यम से सावहत्यकार ने िहािं उनके उपर 

हो रह ेजकुमों, शोषण, अत्याचारों को वदखाया ह ैl अनि जी के उपन्यासों में दबिंि विरवमविया वियााँ वथिवि से समझौिा 

नहीं करिे बवकक इन कवठन वथिवियों से जझूिे हैं l साि ही अपने अवधकारों के वलए, न्याय के वलए लड़ना भी जानिी 

ह ैl    

भिरभमभिया िी जीवन की त्रासदी  

विरवमविया िी जीिन को अनि जी ने बड़े ही मावमतक ढिंि से अपनी रचनाओिं में व्यि कर पाठकों के समक्ष 

पेश वकया ह ैl इनके उपन्यासों के माध्यम से पाठक इन मजदरूों के दुुःख, ददत, पीड़ा, नरकीय जीिन, अभाि पणूत जीिन 

से पररवचि होिा ह ैl विरवमविया वियों की पीड़ा को व्यि करिे हुए ‘रामदिे धरुिंधर’ ने अपने उपन्यास ‘पछूो इस मािी 

से’ में थपि रूप से वलखा ह-ै “अपनी हरेक आिाज़ के बदले हमने अपना एक आदमी ििंिाया ह,ै लडवकयााँ लिुी ियी l 

औरिें अपने सिीत्ि से हाि धो बैठी ह ैl”10 इस प्रकार दखेा जाए िो, प्रिासी सावहत्य का जन्म ही ह्रदय की छिपिाहि, 

यािनाओ िं के जिंजीर में बिंधी मानिीयिा को मवुि वदलाने हिे ुसिंिेदनात्मक पकुार िी l   
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भनष्कषष 

इस प्रकार दखेा जा सकिा ह ैअवभमन्य ुअनि की रचनाओिं में विरवमियााँ प्रिासी िी की व्यिा, उनकी त्रासदी 

ििा उनके रोम-रोम के कलपने,वबलखने की िूिंज है l इसके साि ही िोरे सरदारों के वघनौने खेल का पदातफाश वकया है 

l अपनी रचनाओिं के माध्यम से हाड़-मााँस के बने व्यवियों से पररवचि करिािे हैं, वजन्हें विविशों ने अपावहज बना कर

रख वदया ह ैl भारिििंशी वज़िंदा होिे हुए भी मजबरू ह,ै वज़िंदा लाश बने हुए हैं l  उनके पास भािनाएाँ हैं पर भय से बोलने 

का साहस नहीं जिुा पािे l िे कभी हिाश होिे हैं िो कभी अपने ही जनों के प्रवि वनदतयी भी हो जािे हैं l अि: पूिंजीपवि, 

जमींदारों के प्रवि उनका सिंघषत महज एक विशेष िित का सिंघषत नहीं ह ैऔर न ही सामावजक शवि का विघिन l यह 

विद्रोह ह ैजो पीढ़ी-दर-पीढ़ी चला आ रहा ह ैऔर वजसमें  समावहि ह ैपरुुषों का िोध और नाररयों की शवि l  
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तेजेन्द्र शर्मा के समहित्य र्ें अहिव्यक्त वृद्धों कम प्रवमसी जीवन 

सपनम दमस 

शोधार्थी,  

ह िंदी हिभाग, हदल्ली हिश्वहिद्यालय 

शोध समरमांश : प्रिासी साह त्य जगत में बजुगुग की समस्याओिं को ‘प्रिासी िदृ्ध हिमशग’ के रूप में हित्ािंहकत हकया गया 

  ैl समाज की सबसे म त्िपरू्ग इकाई  -ै िदृ्ध l परन्त,ु व्यहि भमूिंडलीकरर् के इस दौर तर्था आधहुिकता की िकािौंध 

में िई पीढ़ी अपिी परुािी पीढ़ी को िकार र  े ैं, उिसे बातें करिे में कतरा र  े ैं तर्था अपिे कॉहलग से पररिय करािे से 

भी ह िहकिा र  े ैं l िूूँहक, इसका मुख्य कारर्  ,ै उिका आधहुिक र ि-स ि, प िािा, खाि-पाि आहद में आए 

पररितगि के िलते पीढ़ीगत द्विंद्वात्मक टकरा ट उत्पन्ि करती   ैl पररर्ामस्िरूप,  परुािी पीढ़ी अपिी िई पीढ़ी से दरू 

 ोता जा र ा   ैl हिशेषकर, िदृ्ध जब प्रिास में  ोता   ैतब उिके समक्ष तमाम सामाहजक,पाररिाररक मतभेद, मिभेद 

की हस्र्थहत पिपती   ैl अत: पराया दशे, पराया भाषा-बोली के बीि कुछ भी अपिा ि ीं, ि ाूँ दुुःख तब  ोता   ैजब 

अपिे  ी घर में िदृ्धों के सार्थ परायों की तर  व्यि ार हकया जाता   ैl इस प्रकार, पीढ़ीगत मािहसक उत्पीड़ि की हस्र्थहत 

को बेबाकी से तेजेन्र शमाग के साह त्य में दखे सकते  ैं l िस्ततु: प्रिासी ह िंदी साह त्य जगत में तेजेन्र शमाग जी अतलु्यिीय 

प्रिासी साह त्यकार के रूप में उभर कर आए  ैं l ब ुमखुी प्रहतभा के धिी तेजेन्र जी िे प्रिासी साह त्य के अिंतगगत िदृ्धों 

के प्रिासी जीिि से सिंबिंहधत समस्त समस्याओिं को बखबूी से अपिे साह त्य में उकेरा   ैl  

बीज शब्द : प्रिासी, प्रिासी जीिि, प्रिासी िदृ्ध जीिि, पीढ़ीगत मािहसक टकरा ट, िदृ्ध हिमशग, हिकें रीकरर्, 

िेस्तालोहजया, उदिंड सिंस्कृहत, सिंस्कृहत दो ि, आधहुिक िकािौंध, भमूिंडलीकरर्, प्रिासीय िदृ्धािस्र्था तर्था ओल्ड 

एज  ोम आहद l  

र्ूल आलेख :  

‘प्रिासी िदृ्ध हिमशग’ मलूत: अिंग्रेजी के ‘डायस्पोरा ओल्ड एज हडस्कोसग’ का ह िंदी रूपािंतरर्   ै l जबहक 

‘प्रिासी’ का अर्थग  -ै अलग िास करिा तर्था हिमशग का अर्थग  ै- तकग , ब सबाजी, सला , परामशग, कूट, आलोििा, 

हििंति-मिि करिा, सोि-हििार करिा l जबहक प्रिासी साह त्य के अिंतगगत इि समसामहयक समस्याओिं के जड़ की 

जाूँि-पड़ताल कर मलू तथ्यों का ग राई से पता लगािा  ी प्रिासी साह हत्यक शोध का कायग   ैl अर्थागत ्‘प्रिासी िदृ्ध 

हिमशग’ का अर्थग  ,ै िदृ्धों की दशा-हदशा, हस्र्थहतयों का हििंति-मिि कर उसका उहित समाधाि प्रस्ततु करिा l जीिि 

का परम-अटल सत्य  ,ै िदृ्धािस्र्था l िदृ्ध अपिे जीिि के अिंहतम हदिों में अपिे बच्िों के बीि शािंहतपिूगक काटिा 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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िा ते  ैं,  लेहकि भागमभाग भरे हजिंदगी में लोगों के पास इतिा समय  ी ि ीं हक अपिे बुजुगग माता-हपता के हलए समय 

हिकाले, उिके पास बैठकर दो-िार बातें कर उिके मि को टटोलें l ऐसी हस्र्थहत में प्रिासी िदृ्ध जीिि अहत प्रासिंहगक 

जाि पड़ता   ैl हसमोि द बोउआर िे हलखा  ,ै “िदृ्धाश्रम के जीिि को मह लाएूँ अहधक सफलता से अपिा लेती  ैं l 

मह लाएूँ आपस में  ूँस-बोल लेती   ैऔर साफ़-सफाई से लेकर खािा-पकािे तक के कामों में अपिी हदिियाग हबता 

दतेी  ैं, जबहक परुुषों के हलए ऐसे कोई कायग ि ीं  ोते  ैं l”1 प्रािीिकाल में सिंताि प्राहि, जिेऊ धारर्, मुिंडि आहद 

लोक सिंस्कार-रीती-ररिाज पे आशीिागद प्राहि के हलए ऋहष-महुियों के साहिध्य में र कर आदर, समाि, शास्त्र की हिधा 

की प्राहि करते l उदा रर्ार्थग यजिेुद में हलखा  ,ै  

यदाहप पोश मातरम ्पतु्: प्रभहुदत ध्याि ्l 

इतदगे अिरृ्ो भिाम्य तौ हपतरौ ममािं ll”2  

आशय य   ै हक एक समय र्था ज ाूँ पररिार का महुखया हपता ि घर के बजुगुग  ुआ करते र्थे, लेहकि आज 

लोग अपिी मिमािी पे उतर आए  ैं हजसके िलते पररिार में हिखिंडि, हिघटि की हस्र्थहत पिप र ी   ै l उषा राज े

सक्सेिा का क िा  ,ै “य ाूँ सिंसार एक घट   ैl य ाूँ प्रहतफल कुछ िा कुछ घटता  ी र ता   ैl य  घटिाएूँ  मारे जीिि 

को प्रभाहित करती   ैl एक कर्थाकार की सिंिेदिाएिं समय की धड़कि को अपि ेमें समा लेती  ैं l”3  तात्पयग य    ैहक 

िदृ्ध की मिोदशाओिं, सिंताप, सिंघषग, स्िप्िों, समहृतयों, टूटि, हसकुड़ि, जझुारूपि तर्था  षोत्सा  को लेकर आता   ैl 

य ाूँ तक हक तीि-तीि पीढ़ीयों का सिंिाद, िातागलाप एक अिठूी शैली के माध्यम से प्रिासी ह िंदी साह त्य में उभरकर 

आता  ,ै हजसे हिम्िािंहकत हबन्दओु िं के आधार पर दखे सकते  ैं:-  

इच्छम र्ृत्यु की गुिमर  

‘मझेु मार डाल बेटा’ िामक क ािी में बजुगुग बाउजी को पक्षाघात से हघर जाता   ै l  मेशा बिठिकर र ि े

िाला बाउजी अपिे आपको अ साय, अस ज म ूसस करिे लगता   ैl बेटे के शब्दों में, “हजस-हदि से पक्षाघात  ुआ, 

उस रात मरे ि ीं, हकन्त ुउन् ोंि ेजीिा बिंद कर हदया र्था l अब िे केिल सािंस लेता  ुआ, व् ील िेयर से हिपका आधा-

अधरूा सा शरीर मात् र  गए र्थे l उिके भीतर कुछ मर गया र्था l जैसे उिके भीतर की अहनि बझु िकुी र्थी l”4 हदिोंहदि 

तील-तील कर मरता जा र ा र्था l इसहलए बदृ्ध अपिे बेटे से क ता  ,ै “अब मैं बििे िाला ि ीं  ूूँ, प्लीज कील मी माई 

सिं l”5. बेटा अपिे हपता से महुि  ते ुमि- ी-मि भगिाि से प्रार्थगिा करता   ै“हकसी भी तर  से बाउजी का अिंत  ो जाए 

l”6 िास्ति में, मतृ्य ुजीिि का िास्तहिक सत्य  ,ै हजसे िकारा ि ीं जा सकता l पाश्चात्य दाशगहिक हिशेषज्ञ के 

मतािसुार, “ म बढुापे को केिल दसूरों से जड़ुी एक िीज मािते  ैं, क्योंहक बजुगुग इसी हिहशष्टता से जड़ेु  ोते  ैं l 

इसहलए, बुजगुों को समाज से सामान्य िागररकों, जैसे यिुा, हिषमलैंहगक और स्िस्र्थ शरीर िाले परुुषों से हबल्कुल 

अलग मािा जाता   ैl”7 क ि ेका तात्पयग   ैहक य  एक आत्म-प्रििंििा  ,ै लेहकि िदृ्धों के सार्थ अपिी प िाि बिाि े

की इच्छा की कमी के कारर् िदृ्धों में उत्पीड़ि की हस्र्थहत पिपी   ैl  

यर्रमज से बमतचीत  

‘रेत का घरौंदा’ में तेजेन्र जी िे प्रिासी िदृ्ध जीिि की भयाि  आकुलता को फैं टेसी, प्रहतहबिंब, पररकहल्पत 

करते  ुए यम के सिंिाद के सार्थ जोड़कर दशागया   ैl इिकी रििाएूँ सारािंश-सार तक सीहमत ि ीं   ैबहल्क उसमें सम्परू्ग 

साह त्य का समािेश   ैl “अपराध बोध का प्रेत, रेत का घरौंदा, ऐसी क ाहियाूँ  ैं, जो हक सीधे मतृ्य ुसे जड़ुी  ुई   ैl”8 

जीिि को ‘फ़ास्ट फॉरिडग’ करके आगे ि ीं बढ़ सकते l अगर, मिषु्य अपिे जीिि का स ी अर्थग समझ ले तो उसे 

जीिि-जीिे में अहधक परेशािी ि ीं  ोगी और ि  हजिंदगी जीिा सीख लेगा l  
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प्रवमसी वृद्ध र्न:हथिहत 

‘हखड़की’ क ािी में िौकरी कर र  ेिदृ्ध के एकाकी जीिि की व्यर्था   ैl हिटेि में रेलिे की िौकरी करते  ुए 

हदिियाग से उब जाता  ,ै घटुि म ससू करिे लगता  .ै.. “कैसी,   ैि  भी हजिंदगी में अकेली   ैl अपिे बेटे को खोजती 

ि ाूँ प ुूँिती   ैl इस तर  ि  सभी अकेले एक सी मािहसकता के सार्थ..हमत्  ैं l तप अपिी हजिंदगी जीिे की एक िया 

मकुाम तैयार करते  ैं और एक हदि ‘कैसी’ से भी ि ीं िायक क ता   ैहक तमु अपिे हलए एक बॉय फ्रें ड ढूिंढ लो, अभी 

तमु् ारी उम्र  ी क्या  ?ै”9 य  क ािी िई सोि तर्था िदृ्धों को िए तरीके से जीिे के हलए प्रेररत करता   ैl य ाूँ प्रिासी 

िदृ्धों की मि:हस्र्थहतयों को माहमगकता और सिंिेदिात्मकता के सार्थ जोड़कर हिहत्त हकया   ैl  

कुढ़न जीवन से त्रथत  

‘ ार्थ से हफसलती जमीि’ में िरेि और जैकी के ररश्ते में रिंगभेद के कारर् पररिार-हिच्छेदि की हस्र्थहत उत्पन्ि 

 ोती   ैl िरेि अकेलेपि का हशकार  ो जाता   ैl हजिंदगी से उसे कुढ़ि मििे लगता  ै l  मेशा ि  स्ियिं कमाता l मगर, 

उसका ह साब जैकी  ी रखती l बच्िे भी माूँ से  ी पैसे मािंगते l बच्िे कब-क ाूँ जाएिंगे सब जैकी  ी तय करती l उसके 

ह स्से में बस कुढ़ि  ी र्था l “ि  अकेले बैठकर कुढ़ता र ता l िैसे जब-जब बच्िे तरक्की करते हदखाई दतेे तो मि 

खशु भी  ो लेता l मगर ि  जािता र्था हक इि बच्िों की परिररश में उिका अपिा कोई  ार्थ ि ीं   ैl बस एक बैंक   ै

हजसमें इकतरफा कायगिा ी  ोती   ैयािी हक ि ाूँ से केिल पैसा हिकाला जाता   ैकभी जमा ि ीं करिाया जाता l िा 

तो धि  ी जमा  ोता   ैऔर िा भाििाएूँ l”10 अत: य ाूँ पररिार का महुखया का अहस्तत्ि को हमटा हदया गया   ैl  

िोर्-लेस हजांदगी  

‘ ोम-लेस’ िामक क ािी तेजेन्र जी की प्रिासी िदृ्ध जीिि पर आधाररत माहमगक क ािी   ैl इसमें लिंदि में 

हििास करिे िाले बेघर लोगों की अकुला ट, छटपटा ट एििं उिके जीिि के सिंघषों का िर्गि   ैl ‘बेघर’ लोग हभखारी 

ि ीं  ोते बहल्क पररिार में र िा ि ीं िा ते l िे पररिार से दरू  टकर अपिा अलग हििाग  करिा िा ते  ैं ताहक माि-

सम्माि बिा र  ेऔर क्लेश ि  ो l ऐसे लोगों को ‘ ोम लेस’ की श्रेर्ी में रखा जाता  ,ै जो अपिे पररिार से  टकर एक 

अलग आहशयािा बिाते  ैं l ज ाूँ िे दोप र का भोजि कर सकते  ैं, अपिे  म उम्र के सार्थ समय हबता सकते  ैं तर्था 

िैररटी में दाि भी द ेसकते  ैं l बाजी और हसकिं दर के जीिि पर आधाररत   ैl बाजी हिटेि में र  र  े ोमलेस लोगों के 

हलए दोप र का भोजि करािा िा ते  ैं, पर हसकिं दर िैररटी से ििंदा इक्कठा कर अपिे दशेिाहशयों के हलए मदद करिे 

के हलए क ता  ै l तब बाजी उसे समझाती  ुई क ती  ,ै “सिुो हसकिं दर! प ली बात तो य  समझ लो हक अब  म 

हिटेि में र ते   ैl य ी  मारा मुल्क   ैl हजस मुल्क में र कर  म कमा-खा र े  ैं,  में अपिे-आप को उस मुल्क के सार्थ 

जोड़िा  ोगा l गरीब य ाूँ भी  ,ै बेघर य ाूँ भी  ैं l बेघर को अिंग्रेजी में  ोम-लेस क  दिेे से िे लोग अमीर ि ीं  ो 

जाते..य ाूँ हफिं िलें सेंटर स ेखािा आता  ,ै उिकों खािा सरकार म ुयैा कराती  .ै.. म इन् ीं बेघर लोगों को खािा 

हखलाकर सिाब कमा सकते  ैं l”11 अर्थागत ्य ाूँ तेजेन्र जी िे लिंदि में भी धमग के भरम में जी र  ेलोगों को बाजी िामक 

पात् के माध्यम से रु-ब-रु कराया   ैl  

बेितरीन जीवन बनमर् बोझ  

‘कि का मिुाफा’ में लेखक िे िदृ्ध जीिि-यापि की म त्िाकािंक्षी भाििाओिं को उकेरा   ैl ि  मरिे के बाद 

भी कि के हलए अपिी जग  प ले से  ी तय कर लेिा िा ता   ैl िदृ्ध अपिी पत्िी से क ता  ,ै “त ूइसमें दखल मत 

दो, मैं इिंतज़ाम कर र ा  ूूँ हक  म दोिों मरिे के बाद  मारे बच्िों पर दफिािे का कोई बोझ िा पड़े l सब काम ब र-बा र 

से  ी  ो जाए l”12 यािी प्रिासी िदृ्ध दाम्पत्य अपिे बेस्ट जीिि म ुयै्या करिे  ते ुदो ग़ज ज़मीि भी मतृ्य ुसे पिूग तय 

कर लेता   ैताहक हकसी पर बोझ ि र  ेऔर िैि से मर सके l  
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हनष्कर्ा 

पररिार की सिंकल्पिा  ते ुभारतीय सिंस्कृहत को सिोपरी मािा गया   ैl लेहकि समय बदला और पररहस्र्थहतयाूँ 

बदली हजसके िलते िई पीढ़ी बाह्य जगत की ओर लालाहयत  ोिे लगे, पररर्ाम य   ुआ हक माििीय मूल्य की क्षहत 

 ुई और िैहतक मलू्य जजगर  ोकर हगरिे लगी l सार्थ  ी व्यहि अपिी परम्परागत सािंस्कृहतक िीहतयों को पश्चमीकारर् 

की भेंट िढ़ा हदए l  
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हिमाचल प्रदेश की हिन्दी कहिता में अहिव्यक्त लोक संस्कृहत 

अक्षय कुमार 

शोधार्थी हिन्दी हिभाग, 

केन्रीय हिश्वहिद्यालय हिमाचल प्रदशे धममशाला 176215 

        साहित्य एिं लोक संस्कृहि हकसी भी दशे, जाहि िर्था सम्परू्म हिश्व के अहस्ित्ि का मलू ि,ै हजसका मुख्य 

ध्येय लोक कल्यार् ि।ै लोक संस्कृहि एिं साहित्य में मानि-जीिन एिं समाज के अिीि, ििममान और भहिष्य के 

ह्रास एिं हिकास की समस्ि अिस्र्थाओ ंएिं सम्भािनाओ ंका ज्ञान िोिा ि ै। लोक संस्कृहि पररििमनशील जीिन, 

समाज एिं प्रकृहि और िदनुरूप सहृजि साहित्य की ऊजामशहि का जीिन्ि स्रोि िै । रचनाकार लोक-जीिन से 

जडु़कर िी समाज-सापेक्ष साहित्य का प्रर्यन कर सकिा ि।ै  

    कहििा में लोक संस्कृहि आम जनिा की पक्षधर िोकर हिकहसि िोिी ि ै। यि हिकास लोक-जीिन से 

लोक संस्कृहि, लोक संस्कृहि से लोक-कल्यार् एिं लोक-जागरर् की हनहिि हदशा की ओर अग्रसर िोिा ि।ै लोक 

शब्द जनिा, पररिेश और जनसाधारर् की मानहसकिा का पररचायक ि।ै हकसी भी समाज या दशे की सामाहजक, 

आहर्थमक, धाहममक, सांस्कृहिक एिं राजनीहिक पररहस्र्थहियााँ लोक के अन्िगमि, लोक से प्रभाहिि एिं लोक को 

प्रभाहिि करिी िैं।  

   हिमाचल प्रदशे में हलहिि हिन्दी कहििा के अध्ययन से ज्ञाि िोना अपेहक्षि ि ैहक यिााँ कहििा का प्रस्र्थान-

हिन्द ुभहि, नीहि एिं राजप्रशहस्िपरक काव्य ि ै। इस काव्यधारा में नार्थ सम्प्रदाय में प्रहसद्ध कहि चरपटनार्थ के 

अहिररि अनेक ब्र जभाषी कहियों ने यिााँ काव्य-प्रर्यन हकया ि ै। यद्यहप व्रजभाषा में काव्य-रचना उस समय िुई, 

जि हिमाचल का प्रदशे के रूप में कोई अहस्ित्ि निीं र्था, परन्ि ुराजनीहिक दृहि से अहस्ित्ि में आने के उपरान्ि 

यि व्रजभाषी प्रदशे से सम्िहन्धि रि ेिैं । हिमाचल राजनीहिक दृहि से स्ििन्र प्रदशे सन ्1971 ई. में अहस्ित्ि में 

आया । इसी समय यिााँ आधहुनक कहििा का प्रारम्भ िोिा ि,ै हजसमें िररराम जस्टा की कहििा-पसु्िक 'गीि माधरुी' 

और लहलि भारद्वाज की कहििा-पसु्िक 'उन्मिु स्िर' से इस प्रदशे में कहििा-लेिन की शुरुआि मानी जािी ि ै। 

 हिमाचल प्रदशे की ये रचनाएाँ सन ्1970 के आस-पास प्रकाहशि िुई।ं इनमें छायािादी सौंदयम एिं शृंगार िर्था राष्रीय 

काव्यधारा से प्रभाहिि कहि इस के रूप में लेिन का दशेभहिपरक कहििाएाँ हमलिी िैं, लेहकन साठोत्तरी एिं 

समकालीन हिन्दी कहििा की मलू संिेदना का आरम्भ इनसे निीं माना जा सकिा ि ै। हिमाचल की हिन्दी-कहििा 

का हिकास सन ्1970 के पिाि ्िोिा ि ै । इस समय यिााँ अहधकिर कहि अकहििा की िजम पर या िैयहिक 

कल्पना लोक में िोकर रोमैंहटक कहििाएाँ हलििे रिे र्थे । इन कहििाओ ंमें समाज हनरपेक्षिा, ििममान हिरोध, 

अिीि का आलाप, हनराशािाद, अश्लीलिा, कुण्ठा और जहटल भाषा का प्रयोग हकया गया ि ै।  

      इस िीच हिमाचल में ऐसे कहि भी िुए िैं, हजन्िोंने समकालीन हिन्दी-कहििा की मखु्य धारा के सार्थ 

जडु़कर लोक-जीिन की समग्र जहटलिाओ,ं संघषों एिं समस्याओ ंको जीिन्ि अहभव्यहि दिेे िुए लोकोन्मुिी 
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कहििाएाँ हलिीं। इस लोकिादी कहििा धारा के कहियों ने जन-जीिन से जडु़कर कहििा में लोक संस्कृहि की 

अहभव्यहि की ि।ै इससे हिमाचल की हिन्दी-कहििा में यगुानरुूप लोक-कल्यार्कारी, पररििमनशील प्रेरक 

ऊजामशहि का प्रादभुामि िुआ ि।ै हिमाचल का कहि अपने लोक से इिना अहधक जडु़ा िुआ ि ैउसकी कहििा में 

लोक संस्कृहि के छींटे स्िि: िी पड़ गए िैं। हिमाचल की समकालीन कहििा में प्रो० िरयाम हसंि,  ओम भारद्वाज, 

अजेय, सरेुश सेन हनशांि, आत्मारंजन,  जैसे कहियों के नाम प्रमिुिा से हलए जा सकिे िैं हजनकी कहििाओ ंमें 

लोक संस्कृहि का पटु प्रचरु मारा में हमल जािा ि।ै  

      चूंहक 80 के दशक से अि िक हिमाचल की हिन्दी कहििा के क्षेर में अनेक उिार चढाि दिेने को 

हमलिे िैं। किीं कहि स्त्री हचंिन से प्रेररि िोकर कहििा हलििा ि ैिो किीं राजनीहिक िर्थकंडों से ििाश िोकर 

कहििा हलिी जा रिी िैं। हिमाचल की हिन्दी कहििा का यि एक ऐसा दौर रिा हजसमें उत्तर आधहुनकिा अर्थिा 

भमंूडलीयकरर् के प्रभाि से जिााँ अत्यहधक िेजी से िुए हिकास के िो हिंि नजर आ िी रिे िैं परन्ि ुइसी के मध्य 

नजर मनषु्य - मनषु्य के िीच पड़ रि ेभेद से भी कहि रस्ि िो रिा ि ैऔर उसे भी अपनी लेिनी का हिस्सा िना रिा 

ि।ै समाज का ऐसा कोई भी पिल ूनिीं िोगा हिमाचल के हिन्दी कहि का हृदय अपनी ओर आकृि न करिा िो।  इन 

सि पिलओु ंके मध्य एक ऐसा हिंद ुि ैहिमाचल की हिन्दी कहििा में जो उसे संपरू्म भारि िी निीं िहल्क हिश्व की 

कहििा के क्षेर में अपनी एक अलग पिचान स्र्थाहपि करिा ि।ै   

    िरयाम हसंि के कहििा संग्रि 'हिमाचल समाचार और अन्य कहििाएं' के भाग दो में लगभग उद ू

गरडाय,ेिािू की जोगहर्यां, पौष मिीने के दिेिा, कुल्ल ूकी नाटी, िनू गांि की औरिें, लामर् आहद लगभग िीस 

कहििाएं ऐसी िैं जो यि आभास हदलािी िैं हक कहि अपने के्षर के लोकसमाज, लोकजीिन एिं दिे परम्परा का 

हकिना सजग प्रिरी ि।ै 

      ििीं आत्मारंजन की 'दिे दोष', 'िोलो जहुल्िया रे' जैसी कहििाएं भी लोक समाज के हिि मधरु अनभुिों 

से पाठक को रूिरू करािी नजर आिी िैं। 'इस िकृ्ष के पास', 'िोझा उठाए पिाड़ से उिरिी स्त्री', 'उपले' जैसी 

कहििाएं हलिकर सरेुश सेन हनशांि भी लोकजीिन को कहििा के माध्यम से प्रहिहिंहिि कर िी दिेे िैं। भेड़, ििम  

की हिजहलयााँ में िलुसीरमर् भी लोक संस्कृहि को इहंगि करिे हदिाई दिेे िैं।  

    जिां आज के समय में िान पान िाने और िनाने के अहि आधहुनक उपकरर् प्रयोग में लाए जा रि ेिैं 

ििीं हिजय हिशाल की स्महृियों में घराट से पीसे िुए आटे और चलू्ि ेपर पकी िुई रोटी का स्िाद कांसे की र्थाली में 

आज भी परोसा जािा ि।ै उनकी यि कहििा ‘असल स्िाद’ यिी कििी ि।ै  

.... 

"असल स्िाद तो 

आज िी बसता िै 

खेत की सब्जी 

घराट के आटे 

और चूल्िे पर पकती 

रोटी में िी। 

हिमाचल जैसे पिाड़ी के्षर में अहिहर्थ सत्कार के हलए िुक्का पीने की परम्परा िाल िी िक चलिी रिी जो 

हपछली लगभग एक दो पीहढयों के िाद से लपु्तप्राय सी नजर आ रिी ि।ै लोकजीिन में प्रचहलि इस अनठूी मेिमान 

निाजी के हिषय में हिजय हिशाल की कहििा ‘िुक्के का पलायन’ में हलििे िैं :  

"पिाड़ों में अक्सर 

मेिमान आगमन पर 
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हबछौने के साथ 

आता रिा िै 

लोटा िर पानी 

और सुलगता िुक्का 

बरामदे की छोर पर। 

िुक्के का िर्णन : 

… 

गांि में उपेहक्षत िुक्का 

हकसी बेरोजगार युिक की तरि 

मिानगर को पलायन कर गया 

जाकर आबाद िुआ िुक्काबार में।" 

िस्तकला (ऊन से धागा बनाने की परम्परा)/ लोकगीत़ों का िर्णन :   

ओम भारद्वाज की कहििा िटा िुआ कोट याद हदलािा ि ैहक िर्फम  से ढके इस हिमाचल में ऊनी िस्त्र 

पिनना िमारी आिश्यकिा भी रिी ि ैसार्थ िी िमारी समदृ्ध लोक संस्कृहि की पिचान भी रिी ि।ै लेहकन यि कोई 

िाजार से ख़रीद कर पिनी जाने िाली िस्ि ुनिीं ि ैिहल्क िमारे िजुगुों द्वारा िकली से ऊन कािकर िनाया गया 

धागा ि ैहजसे िनुकर ने िदु अपनी िड्डी पर हपरोया और उसी के िने िस्त्र पिनें। इस सदंभम में यि किना किई 

गलि न िोगा हक हजस आत्महनभमरिा की िाि आज सारा दशे चीि चीि कर कि रिा िै, िमारा यि पिाड़ी प्रदशे 

िो पिले से िी आत्महनभमर रिा ि।ै  

"कंपकंपाती घाटी में 

मुझे याद आता िै 

फटा िुआ कोट 

हजसकी पसहलय़ों  के धागे 

झूरी –लामर् 

अपनी अपनी टेर में 

झूल रिे िोते। 

पिाडी श्रमशील स्त्री का िर्णन/ पारंपररक िेशिूषा एि ंकृहष उपकरर् : 

      हिमाचल की ग्रामीर् महिला इिनी सशि और श्रमसील ि ैहक िि अपनी कमर को गाची से कसकर 

िांधिी ि ैऔर परुूष के सार्थ कंधे से कंधा हमलाकर िोझा भी ढोिी ि।ै ओम भारद्वाज इस संदभम में ‘पिाड़ पर औरि’ 

कहििा रच दिेे िैं।  

"िि जा रिी िै 

पीठ पर िार लाद े

पिाडी औरत 

उसकी कमर से बंधा रिता िै 

िमेशा एक पिाड 

गाची* की हसलिट़ों से झांकता 

दराती की धार से बचता 

दबा रिता िै 
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गोबर के हकल्टे के नीचे 

सोचता िुआ।" 

लोकज्ञान/ िोजपत्ऱों के माध्यम से हतहथय़ों, पिर, घडी आहद का ज्ञान : 

    लोकसमाज में पले कहि को सिी से मालमू ि ैहक चांद के घटने िढने का िो या समय की गर्ना की िाि 

िो, ये सभी प्रकार का ज्ञान भोजपरों में िी संग्रहिि ि ैहजसका हजक्र कहि अजेय ‘मां, िपीज और आहदम चांदनी’ 

में स्पि रूप में करिे िैं।  

"चांद के घटने–बढ़ने का हिसाब 

तमाम कलाओ ंका बारीहकयां 

िोज पत्ऱों में दर्जण करते िैं िे सनकी लोग 

पल, घडी, पिर और हतहथयां 

उन्ि़ोंने इन ब्यौऱों के मोटे िूरे गं्रथ बना रक्खें िैं"...अजेय, इन सपऩों को कौन गाएगा (मां, िपीज और 

आहदम चांदनी), पृष्ठ -30 

पिाडी िेशिूषा/ पिनािे का िर्णन : 

 ‘मां, िपीज और आहदम चांदनी’ में लािौल घाटी से संिंध रिने िाले कहि अजेय भी अपनी मां को ऊनी शॉल 

और जरुािें दिेे िुए नजर आिे िैं।  

"हसिरे– सिमे से शब्द – 

बेटा हजस्म ठंडा रिा िै 

यि ऊनी शाल ओढ़ा देना 

जुराब़ों का यि जोडा िी...... 

और तुम यि सोचने क्या रिते िो यिां लेटे –लेटे 

कुछ करते क्य़ों निीं बािर जाकर..."...अजेय, इन सपऩों को कौन गाएगा (मां, िपीज और आहदम 

चांदनी), पृष्ठ -32 

आत्मारंजन, जीने के हलए जमीन, पषृ्ठ - 

 कच्चे हमट्टी के घऱों की हिशेषता का हचत्रर् : 

       पिाड़ों का जीिन हमट्टी में िी अन्न उगािे िै, हमट्टी में िी पलिा ि,ै हमट्टी से िी िेलिा ि ैऔर हिर हमट्टी िो 

जािा ि ैिो यि स्िाभाहिक ि ैहक यिां की कहििाओ ंमें उस जीिन का हजक्र अिश्य िी िोगा जो उस कहि ने स्ियं 

हजया िोगा। कहि आत्मारंजन अपनी कहििा ‘िासीर’ में एक ओर हमट्टी के िने घरों का िर्मन करिे िुए हलििे िैं:  

"मसलन पूछो किी 

कच्चे हमट्टी घऱों से 

कडकती सहदणय़ों में जो िोते गमण 

झुलसाती गहमणयां आते िी हफर िे 

क्य़ों और कैसे िो जाते िैं 

ठंडक िरी राित में तब्दील"...आत्मारंजन, जीने के हलए र्जमीन(तासीर), पृष्ठ -11 

हिमाचल के जंगलों में पाई जाने िाली औषधीय गरु्ों से यिु गचु्छी*  जो स्िास््यिधमक िो ि ैिी सार्थ िी स्िाद से 

भी भरपरू ि।ै इसी गुच्छी को ‘हपिा का लोईया’  कहििा का िण्यम हिषय डॉक्टर सत्यनारायर् स्नेिी ने िनाया ि ै–  

"हजन्िें निीं हमलता 

िर पेट अन्न 
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िे पोटली में बांधकर सूखी रोटी 

सुबि से शाम 

ढंूढते िैं गुच्छी 

        संभिि: हिमाचल का कहििा संसार भी इस िाि से िाहकि ि ैहक अपनी संस्कृहि को िचाए रिना हकिना 

अहधक मित्त्िपरू्म िै। इसी संदभम में ओम भारद्वाज अपनी कहििा ‘संस्कृहि’ में अपनी लोक संस्कृहि को िचाने के 

हलए सचेि करिे िुए हलििे िैं –  

 हिलुप्त िोती लोक संस्कृहत के प्रहत हचन्ता : 

“देख रिे िो तुम 

िि जो नंगी िाग रिी िै 

कुछ तुमने फाडे िैं कपडे 

कुछ तुमने उतारा िै हलबास 

उसे रिने के हलए चाहिए जगि 

कौन देगा? 

मैं और तुम! 

डूबते सूरज के साथ 

ओझल िोने लगेगी अंधेरे में 

उसका बचा रिना िै र्जरूरी 

र्जरूरी िै ििा पानी 

और इसका खो जाना 

पिचान खोना िै 

खुली िै अिी िी 

शताब्दी की आंखें 

िागने मत दो 

अन्यथा राख कर देगी 

पश्चाताप की आग।"  

    हिमाचल के समकालीन हिन्दी कहियों ने अपनी कहििाओ ंमें लोक संस्कृहि के िर पिल ूको अपनी 

कहििाओ ंमें उभारा िी ि ैसार्थ िी ििुि स्र्थानों पर लोकभाषा के शब्द, लोकोहियों और लोक प्रिीकों का भी 

प्रयोग स्र्थान स्र्थान पर दिेने को हमलिा ि।ै इन्िोंने अपनी एक एक कहििा में लोक की कई कई शािाओ ंएक 

सार्थ समेट कर रि हदया ि ैहजससे कभी कभी यि पिचान करने में कहठनाई का अनभुि िोिा ि ैहक कौन से पिल ू

को अहधक उजागर हकया ि ैऔर कौन से को कम...  

अि: यि किना अहिशयोहि परू्म ना िोगा हक हकसी भी कहि हृदय के हलए साहित्य के हशिर को स्पशम करने के

हलए जमीन की गिराई का पिले मापा जाना अहनिायम ि।ै  

संदिण गं्रथ : 
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2024 ds la;qDr jkT; vesfjdk ds jk’Vªifr dk pquko o 

mlds pqukoh eqn~nsa  

प्रियंका चौहान  
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Lkkjak”k %& 

fo'o ifjn`”; esa loZ izFke fyf[kr lafo/kku okyk n s”k vesfjdk gSa] tgkWa¡ ij yksdrkaf=d 

izfdz;k dks viuk;k x;k gS vkSj blh yksdra= esa fo”o dh lokZf/kd “kfDr”kkyh dk;Zikfydk dh fuokZpu 

izfdz;k lEiUu gksrh gSA  

izks vkWx ds vuqlkj ^^ vesfjdk dk jk’Vªifr lalkj dk lcls egku “kkld gks x;k ^^A  

vHkh gky gh esa vesfjdh jk’Vªifr dh pqukoh izfdz;k esa MseksdzsfVd ikVhZ o fjifCyd 

ikVhZ ds mEehnokjksa us viuk HkkX; vktek;k A MseksdzsfVd ny ls deyk gSfjl o fjifCyd ny ls 

MkWukYM Vªai us pquko yM+k A  

 MseksdzsfVd mEehnokj deyk gSfjl 

  mijk"Vªifr vkSj MseksdzszzfVd mEehnokj] ftUgksaus viuh uhfr;ksa vkSj vuqHko ds 

vk/kkj ij pquko yM+k A  

deyk gSfjl dh rkdr 

1     LokLF; lsokvksa] lkekftd U;k; vkSj orZeku ljdkj dh uhfr;kWa ¡ A 

2 Hkkjroa”kh gksus ds dkj.k lgkuqHkwfr] ijEijkxr oksV A   

3 vesfjdh lekt esa fofo/krk dk izrhd A  

fjifCyd mEehnokj MkWukYM Vªai 

  iwoZ jk’Vªifr vkSj fjifCyd mEehnokj ftUgksaus viuh lEifr vkSj O;olkf;d vuqHko ds vk/kkj 

ij pquko yM+k A  

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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MkWukYV VªEi dh rkdr 

1 vesfjdk QLVZ dh uhfr ls jk’Vªifr Nfo A 

2 ujsUnz eksnh vkSj VªEi dh fe=rk dk izHkko A    

3 vkfFkZd uhfr;ksa dk vkd’kZ.k A 

➢ vesfjdh jk’Vªifr pquko esa nksuksa nyksa ds mEehnokjksa us fofHkUu le&lkef;d eqn~nks ij pquko

yM+k A vesfjdh pquko ds cSVy xkzm.M ekus tkus okys lkr fLoax LVsV esa vesfjdh Hkkjrh;

ernkrk thr&gkj r; djus esa vge Hkwfedk fuHkkrs gSA

➢ ,d vksj deyk ds Hkkjroa”kh gksus dk beks”kuy Vp vkSj vkoztu uhfr esa mnkjrk rks nqljh

vksj VªEi dh vkfFkZd uhfr;ksa ls Qk;nk vkSj mudk Hkkjr ls etcwr lk>snkjh dk i{k/kj gksuk A

➢ ,p 1 ch ohtk ij dke dj jgs vkSj vkxs xzhu dkMZ ikus ds bPNwd T;knkÙkj izoklh Hkkjrh;

deyk ds leFkZd fn[krs gS tcfd ftUgsa xzhu dkMZ vkSj ukxfjdrk fey pqdh gS mudk >qdko

Vaªi dh vksj T;knk gSA

2024 ds vesfjdh jk’Vªifr pquko ds eqn~ns 

vesfjdk ds os eqn~ns ftUgsa Vªai vkSj gSfjl us vius pqukoh dSisu dk fgLlk cuk;kA bu 

vyx&vyx eqn~nksa ij nksuksa mEehnokjksa dh jk; ,d&nqljs ls fdruh vyx gS%&  

1 vkizoklu ikWfylh %&  

bu pqukoksa esa vkizoklu dk eqn~nk Nk;k jgk A pqukoh losZt esa Hkh ;g ckr lkeus vkbZ fd 

oksVjksa ds fy, Hkh vkizoklu ,d vge eqn~nk gaS tks nksuksa ikfVZ;ksa ds fy, fu.kkZ;d lkfcr gksxkA  

deyk gSfjl %& 

gSfjl us vius Hkk’k.kksa esa lhek lqj{kk dks ykxw djus ij /;ku dsfUnzr fd;kA tc deyk 

mijk’Vªifr cuh Fkh] rc mUgsa ns”k dh nf{k.k lhek ij vkizokfl;ksa dh HkhM+ dks fu;af=r djus dk ftEek 

fn;k x;k FkkA mUgksaus ogkWa¡ mu bykdksa esa vjcks MkWyj dk futh fuos”k fd;k rkfd yksxksa dks mÙkj dh 

vksj tkus ls jksdk tk lds A exj dqN [kkl lQyrk ugha fey ikbZ A mudh bl ukdkeh dks Vªai 

Hkqukus esa dke;kc  jgs A  

MkWukYM Vªai %& 

 Vaªi dk pqukoh dSaiu dk dsUnz gh vkizoklu jgk A mUgksaus vDlj Hkk’k.kksa vkSj jSfy;ksa esa 

vkizoklu ij l[r joS;k viukrs gq, dgk fd vxj oks thrrs gSa rks vesfjdk ds bfrgkl esa cxSj 

nLrkostksa okyh vc rd dh lcls cM+h vkizoklh vkcknh dks okil Hkstk tk,xk A mUgksaus lfn;ksa iqjkuh 

,fy;u ,fueht ,DV dks Hkh ykxw djus dk oknk fd;k ftlds rgr ljdkj dks izokfl;ksa dks mu ns”kksa 

esa Hkstus dh btktr fey tk;sxh] ftuds f[kykQ vesfjdk tax yM+ jgk gksxkA Vªai ohtk dks ysdj 

vfrfjDr tkWa¡p vkSj ck/kk,¡ [kM+h dj ldrs gSA  

2 vFkZO;oLFkk %&  

vFkZO;oLFkk ,slk nwljk eqn~nk gS ftl ij Vªai deyk gSfjl ij Hkkjh iM+rs fn[ksA ifCyd 

vksfifu;u ls Hkh irk pyk fd vesfjdh turk [kkus vkSj bZa/ku dh c<+h dherksa ds lkFk &lkFk C;kt 

njksa ls uk[kq”k gS] ftlls ?kj [kjhnuk de fdQk;rh gks x;k gSA  

deyk gSfjl %& 

gSfjl us bl ckr dks ckj&ckj nksgjk;k fd jk’Vªifr cuus ds igys fnu ls mudh izkFkfedrk] 

[kkus&ihus dh phtksa vkSj edku dh dherksa dks de djus dh jgsxhA mUgksaus lkFk gh ;s Hkh dgk fd oks 

igyh ckj ?kj [kjhn jgs yksxksa dh enn ds fy, dne mBk;sxhA  

 MkWukYM Vªai  %& 

Vªai us rks ;gk¡ rd psrkouh ns nh gS fd vxj gSfjl pquh xbZ rks vesfjdk esa lky 1929 tSlh 

vkfFkZd eanh vk ldrh gSa A Vªai us viuh gj jSyh vkSj Hkk’k.kksa esa vesfjdh turk ls oknk fd;k fd oks 
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eagxkbZ dks [kRe djsxsa A mUgksaus vesfjdk dks ,d ckj fQj ls oSlk ns”k cukus dk oknk fd;k tgk¡ yksx 

lLrh phtsa [kjhn ldsa A  

3 xHkZikr %& 

vesfjdh jk’Vªifr pquko esa xHkZikr ;kfu vckW”kZu dk vf/kdkj vge pqukoh eqn~nksa esa ls ,d gSA 

;s MseksdzsfVd vkSj fjifCydu nksuksa ikfVZ;ksa ds fy, vge eqn~nk cukA  

  deyk gSfjl %& 

gSfjl xHkZikr vf/kdkjksa dk yxkrkj leFkZu djrh vk jgh gS A os vck”kZu vf/kdkjksa ij Hkkjh 

cSu dks LokLF; ladV ds :Ik esa ns[krh jgh gSA nwljs izsflMsaf”k;y fMcsV es adeyk us bl vk”kadk ij 

tksj Mkyk Fkk fd vxj Vªai nksckjk jk’Vªifr curs gS rks xHkZirk vf/kdkjksa ij ns”k Hkj esa cSu yxk nsxsaA  

MkWukYM Vªai  %& 

ogh Vªai dh Nfo xHkZikr vf/kdkjksa dk fojks/kh ekuh tkrh gSA Vªai us vius dk;Zdky esa lqizhe 

dksVZ esa ftu rhu ttksa dks fu;qDr fd;k Fkk mUgksaus 1973 ds jks cuke osM dsl esa fn, x, ml QSlys 

dks iyV fn;k Fkk ftlesa xHkZikr dks laoS/kkfud vf/kdkj cuk fn;k x;k Fkk A bl eqn~ns ij Vªai bl 

ckj viuk i{k j[k ikus esa dkQh la?k’kZ djrs fn[ks A mUgksaus bl ckj ds dSisau esa viuh iqjkuh jk; ls 

brj dgk fd vckW”kZu ij D;k QSlyk ysuk ;g jkT;ksa ij NksM+ nsuk pkfg, A  

4 fons”k uhfr %& 

Hkys gh pkj lky ds fy, OgkbV gkml esa dksbZ Hkh cSBs vxys jk’Vªifr dks dbZ vUrjkZ’Vªh; 

ladVksa dk lek/kku djuk gksxkA blesa e/; iwoZ esa btjkby & gekl ;q)] :l&;wdzsu ;q) vkSj 

vesfjdk&phu O;kikj laca/k “kkfey gSA  

deyk gSfjl %& 

gSfjl dgrh vkbZ gS fd :l ds lkFk ;q) esa ;wdzsu dks nh tkus okyh enn tkjh jgsxh A gSfjl 

btjkby& fQfyLrhu eqn~ns ij yEcs le; ls nks ns”kksa ds fl)kUr dk leFkZd jgh gSA mUgksaus dgk fd 

xktk esa tYn ls tYn ;q) [kRe gks A  

 MkWukYM Vªai  %& 

Tkcfd Vªai us dgk gS fd og :l ls lkSnsckth dj ;wdzsu ;q) dks 24 ?kUVs esa [kRe dj nsxsaA 

ogh MseksdzsfVd ikVhZ dk dguk gS fd blls :Lk ds jk’Vªifr Oykfnehj iqfru vkSj etcwr gksxsaA Vªai us 

;q) dks btjkby ds dV~Vj leFkZd ds rkSj ij is”k fd;k gS ysfdu bl ckjs esa cgqr de crk;k gS fd 

oks ,d lky ls tkjh xktk ;q) dks dSls [kRe djk,xsa A  

5 tyok;q ifjorZu %&  

^DykbesV oksVZlZ^ ;kfu tyok;q ernkrk dgus ds fy, ,d u;k “kCn gSA exj pquko esa ;s 

oksVlZ vge Hkwfedk fuHkk ldrs gSA  

I;w fjlpZ lsaVj ds vuqlkj dqy feykdj 54 Qhlnh vesfjdh;ksa dk dguk gS fd tyok;q 

ifjorZu ns”k ds fy, cM+k [krjk gSA  

deyk gSfjl %&  

gSfjl tyok;q ifjorZu dks vfLrRo ds fy, [krjk crkrh jgh gSA crkSj mijk’Vªifr deyk 

gSfjl us lhusV esa ,d dkuwu ikfjr djkus esa enn dh Fkh A ftldk uke gS ^^ bU¶ys”ku fjMD”ku ,DV 

^^ A bl ,d dkuwu dh otg ls lSdM+ksa vjc MkWyj fjU;wcy ,uthZ lsDVj] bysfDVªd OghdYl VSDl 

dzsfMV vkSj fjcsV izksxzke dks fn, x, A  

MkWukYM Vªai  %& 

tcfd Vaªi tyok;q ifjorZu dks cl ,d Nykok Hkj ekurs gSA vius dk;Zdky esa Vªai us 

i;kZoj.k laj{k.k ds lSdM+ksa fu;eksa dks okil ys fy;k FkkA buesa fctyh IykaV vkSj okguksa ls dkcZu 

MkbZvkWDlkbM mRltZu esa dVkSrh dk dkuwu Hkh “kkfey FkkA vius ekStwnk dSaiu esa mUgksaus vkdZfVd esa 

fMªfyax c<+kus dk oknk fd;k gSA  
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O;kikj %& 

MkWukYM Vªai  %& 

VSfjQ dks vius pquko izpkj vfHk;ku dk izeq[k ukjk cuk;kA vk;kr dks ysdj Vªai dkQh l[r 

jgs gSA mUgksaus dgk fd oks fons”k ls vkus okyh&phtksa ij 10 ls 20 Qhlnh VSfjQ yxk;sxsa A tcfd 

phu ls vkus okys lkeku ij blls Hkh T;knk VSfjQ yxk;k tk,xk A O;kikj uhfr;k¡ Hkkjr ds vuqdqy 

ugha gSA os vesfjdh Jfedksa dks izkFkfedrk nsrs gSA Hkkjr ls vk;kr ij VSfjQ yxk ldrs gSA  

 deyk gSfjl %& 

gSfjl us gj vk;kr ij VSfjQ yxkus dh Vªai dh uhfr dh vkykspuk dh gSA mUgksaus mls 

,d us”kuy VSDl djkj fn;k gS ftUgksaus n s”k ds ifjokj ij lkykuk pkj gtkj :i;s dk cks> iM+sxk A 

gSfjl Hkh vk;kr ij VSfjQ yxk ldrh gSA ysfdu oks bl ekeys esa pqfuank phtksa ij ;s VSDl yxkuk 

pkgsxha A d q”ky Jfedksa o m|fe;ksa ykHkkafor djus okyh lekos”kh uhfr;ksa dh odkyr djrh gSA  

7 VSDl %&  

MkWukYM Vªai  %& 

bl eqn~ns ij Vªai us [kjcksa MkWyj dh VSDl dVkSrh ds dbZ izLrko j[ks gSA Vªai ds eqrkfcd 2017 

esa mudh ljdkj us tks VSDl dVkSfr;k¡ dh Fkh mUgsa foLrkj fn;k x;k FkkA bu dVkSfr;k¡ ls T;knkrj 

vehjksa dks gh enn feyh FkhA  

fo”ys”kdksa dk dguk  gS fd gSfjl vkSj Vªai nksuksa ds VSDl Iyku ls jktdks’kh; ?kkVk gSA 

deyk gSfjl %& 

gSfjl cM+h dEifu;ksa m|ksxksa vkSj lky Hkj esa pkj yk[k MkWyj dekus okys vesfjfd;ksa ij VSDl 

c<+kuk pkgrh gSA ysfdu mUgksaus ernkrkvksa ls ,sls dbZ dne mBkus dk oknk fd;k gS ftuls vesfjdh 

ifjokjksa ij VSDl dks cks> de gksxk A buesa pkbYM VSDl dzsfMV dk nk;jk c<+kus tSlk dne Hkh 

“kkfey gSA  

8 j{kk laca/k %&  

MkWukYM Vªai  %& 

bu ekeyksa esa Vªai vf/kd csgrj lkfcr gks ldrs gSA mUgksaus Hkkjr ds lkFk cM+s j{kk 

laca/kksa ij tksj fn;k gSA os phu ij l[r gks ldrs gSA   

deyk gSfjl %& 

ckbMu vkSj gSfjl ds orZeku dk;Zdky esa Hkh Hkkjr vesfjdk ds dbZ le>kSrs gq, gS 

ysfdu mUgsa xfr ugha fey ldh A  

9 uLyh; HksnHkko %&  

 MkWukYM Vªai  %& 

Vªai ds dk;Zdky esa uLyh; HksnHkko vkSj ?k`.kk ds dbZ ekeys lkeus vk,A muds Hkk’k.k 

vkSj uhfr;ksa ds dkj.k vesfjdh yksxksa us nf{k.kh ,f”k;kbZ yksxksa dks fu”kkuk cuk;k A  

deyk gSfjl %& 

  ckbZMsu vkSj gSfjl us uLyh; vijk/kksa ls yM+us ds fy, dkuwu ikfjr fd;k A blls izoklh 

leqnk;ksa ds yksxksa dks jkgr feyhA dksjksuk ds nkSjku izoklh yksxksa ij geys ds dbZ ekeys lkeus vk, 

FksA u, dkuwu esa mUgsa vf/kdkj fn, x, A 

vesfjdh jk’Vªifr pquko izpkj esa ?k`.kk dk cksyckyk 

vesfjdk ds pquko vfHk;ku esa tSlh oSeuL;rk vkSj ?k.̀kk bl ckj fn[kh oSlh igys dHkh ugha 

ns[kh xbZ A U;w;kdZ ds esfMlu LDok;j xkMZu jSyh esa Vªai ds eap esa izokfl;ksa ds ckjs esa ?kksj uLyoknh 

fVIif.k;ka¡ dh xbZ A dkWesfM;u fgapfDyQs us rks blh eap ls ;gk¡ rd dg fn;k fd tks igyh v”osr 

efgyk jk’Vªifr cuus dh dksf”k”k dj jgh gS] mlus viuk dfj;j izkWLVhV~;wV dh rjg “kq: fd;kA  

deyk gSfjl us Hkh eap ls yxkrkj Vªai ds vkpkj.k vkSj {kerkvksa ij Hkh loky mBk, A 

gSfjl us dgk gS fd Vªai ekufld vkSj “kkjhfjd :i ls jk’Vªifr cuus ds yk;d ugha gS A  
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MkWukYM Vªai ij tkuysok geyk 

vesfjdk ds isflYosfu;k esa ftl oDr Vªai ,d jSyh dks lacksf/kr dj jgs gS] ml oDr xksyh 

ckjh gqbZ A xksfy;ksa dh vkokt vkus ds ckn vesfjdh lhdzsV lfoZl ,tsaV~l ds vf/kdkfj;ksa us Vªai dks 

lqj{kk ?ksjs esa ys fy;k A Vªai ds nkfgus dku ds Åijh fgLls dks Nwrs gq, xksyh fudy xbZ A  

vesfjdh [kqfQ;k lsok ,tsUVksa us Vªai ij geyk djus okys lafnX/k O;fDr ij xksyh pykdj mUgsa 

ekSds ij gh ekj fn;kA MkWukYM Vªai ij gq, tkuysok geys ds ckn jk’Vªifr tks ckbMu us dgk fd gesa 

jktuhfrd fgalk dh ckrksa ij /;ku u nsdj “kkafriw.kZ jktuhfrd foe”kZ ds dk;Z esa layXu gks tkuk 

pkfg, A  

deyk gSfjl dks vksckek nEifr dk leFkZu 

vesfjdh jk’Vªifr pquko ds fy, jk’Vªifr cjkd vksckek vkSj mudh iRuh fe”ksy us deyk 

gSfjl dh mEehnokjh ij leFkZu ns fn;k A vksckek us ,d fofM;ks lans”k esa dgk fd gesa yxrk gS os 

vesfjdk dh “kkUknkj jk’Vªifr cusxh] mUgsa gekjk iwjk leFkZu gSA gSfjl us leFkZu ds fy, vksckek nEifr 

dk vkHkkj O;Dr fd;kA  

MkWukYM Vªai fQj cus jk’Vªifr 

vesfjdk esa jk’Vªifr in ds fy, pquko 5 uoEcj dks lEiUu gqvk ftlesa MkWukYM Vªai us ,d 

ckj fQj jk’Vªifr pquko thr fy;k A mUgsa 50 jkT;ksa dh 538 lhVksa esa ls 295 lhVsa feyh A cgqer ds 

fy, 270 lhVsa t:jh gksrh gSA MseksdzsfVd mEehnokj deyk gSfjl dM+h VDdj nsus ds ckn  Hkh 226 

lhVsa thr ikbZ A  

MkWukYM Vªai dh thr ls “ks;j cktkj eqLdqjk;k 

❖ 901 vad p<+dj 80]378 ij can gqvk lsalsDl A

❖ 1-13 Qhlnh mNy dj fu¶Vh Hkh 24]486 ij can A

fu"d’kZ %& 

vesfjdk esa jk’Vªifr pquko thrdj  Vªai us bfrgkl jp fn;k vkSj osa vc 47 osa jk’Vªifr 

ds :i esa dk;Z djsxsa A tks 78 lky dh mez eas og OgkbV gkml esa dne j[kus okys lcls meznjkt 

jk’Vªifr gksxsa A og ijkftr gksus ds ckn pqusa tkus okys vesfjdh bfrgkl ds nwljs jk’Vªifr cu x, gSA 

130 lky ckn ,slk igyh ckj gks jgk gS] tc dksbZ nwljh ckj vesfjdh jk’Vªifr cusxkA  

lUnHkZ %&  

▪ vkfFkZd eqn~ns A

▪ vesfjdh jk’Vªifr pquko ds urhtsa A

▪ I;w fjlpZ lsUVj fjiksVZ A

▪ jktLFkku if=dk  3&11&2024 ] 7&11&2024] 29&11&2024 ] 18&7&2024 ] 27&7&2024

▪ n us”ku if=dk ¼ vesfjdk ½

▪ n U;w fjifCyd ¼ vesfjdk ½

▪ vesfjdu tujy vkWQ ikWfyfVdy lkbal ¼ vesfjdk ½

▪ vesfjdu ikWfyfVdy lkbal fjO;w ¼ vesfjdk ½

मोबाइि नंबर 9001386462 
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     भारतीय समाज साांस्कृततक तितिधताओां और कलात्मक परांपराओ ां से समदृ्ध रहा ह।ै यहााँ की सांस्कृतत में 

लोककला का तिशेष महत्ि है, क्योंतक यह सीधे जनमानस के जीिन, आस्था, सांघषष और सपनों से जडुी रहती है। 

लोककला की अनेक तिधाओां में लोकनाट्य एक ऐसी सशक्त तिधा ह ैजो मनोरांजन के साथ-साथ तशक्षाप्रद और 

सामातजक चेतना का भी माध्यम रही ह।ै यह आम जनता की बोली-भाषा, रीतत-ररिाज और जीिनानभुि का 

प्रतततबांब ह।ै लोकनाट्य परांपरा का तिकास प्राचीन िैतदक यज्ञीय अनषु्ठानों से लेकर आधतुनक समय तक तनरांतर 

हुआ ह ैऔर आज भी यह तितभन्न स्िरूपों में जीतित ह।ै ितषमान समय में लोकनाट्य केिल साांस्कृततक धरोहर ही 

नहीं, बतकक सामातजक तिमशष, जनजागरण और सामदुातयक सांिाद का माध्यम भी ह।ै 

    लोकनाट्य प्राचीनतम कलारूपों में से एक ह।ै नतृ्य,गीत तथा सांगीत इसके के अतनिायष घटक हैं। मनोरांजन 

की तलाश में मनषु्य शरुुआत से ही रहा ह।ै लोकनाट्य का उद््‌गम मनषु्य की इसी तलाश में तनतहत ह।ै भारत के 

लोकनाट्य का ररश्ता निीन न होकर शतातददयों परुाना ह।ै दिेीलाल सागर का कथन भी इस तिचार को पषु्ट करता 

ह ै“लोक नाट्यों की उत्पतत सामातजक तत्िों के साथ ही हुई ह ैऔर इनका मखु्य उदशे्य ही मनोरांजन तथा सामातजक 

उपयोतगता रहा ह।ै”1 

    नाटकों का प्रारांतभक उत्पति िेदों से जोडकर भी दखेा जाता ह ैक्योंतक िेद हमारे यहाां ज्ञान , कला तथा 

सभ्यता आतद का पहला स्रोत माना जाता ह।ै इसी कारण िेदों को नाटक तथा रांगमांच के स्रोत के रूप में भी माना 

गया ह।ै हम जानत ेहैं तक सांिाद नाटक का प्रमखु तत्िों में से एक ह।ै यह सांिाद िेदों में अनेक प्रसांगों में दखेन ेको 

तमलता ह।ै य ां तो तिद्वानों ने अनेक सांिादों के प्रसांग का उकलेख तकया ह ैतकां त ुतीन प्रसांग महत्िप णष ह।ै यह तीन प्रसांग 

उिषशी - परुुरिा, यम-यमी सांिाद तथा सोमरस तिके्रता सांिाद ह।ै इस प्रकार ये  तीनों और इससे तमलत ेजलुते अन्य 

द सरे सांिाद जो नाटक जैसी तिधा  को पषु्ट  करते हैं।  

    ‘िेदों के बाद लोकनाट्य का द सरा स्रोत महाकाव्यों ( रामायण तथा महाभारत ) के गायन  परांपरा से 

जोडकर दखेा जाता है।  यही गायन परांपरा कालाांतर में एक सांप णष  दृश्य- कला अथाषत रांगमांच में पररिततषत हो गया। 

इन्हीं गायको द्वारा रामलीला तथा रासलीला का भी सांभितः प्रचार हुआ ह।ै द सरी ओर हम जानते हैं तक महाकाव्य 

के समय तलतप का आतिष्कार नहीं हुआ था। अतः जो भी महाकाव्य रचे या  तलखे गए िे मौतखक या श्रतुत परांपरा 

के माध्यम से पीढ़ी-दर -पीढ़ी  तनरांतर गए जात ेरह ेतथा उनका पाठ सरुतक्षत रहा। रामायण के तिषय में तो यह जनश्रतुत  
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प्रचतलत ह ैतक इसके रचतयता महतषष िाकमीतक ने इसस ेपहले राम के दोनों बेटों लि और कुश को कां ठस्थ करिा 

तदया और उन्होंने नगर नगर घ म कर रामायण जैस ेमहाकाव्य को गाकर सनुाने की परांपरा का स त्रपात ह।ै’2 

      कुछ अन्य तिद्वान ्नाटक की उत्पति को कठपतुली की कला से जोडते हैं। तजस प्रकार कठपतुतलयाां 

नचानेिाला अनेक कठपतुतलयाां को एक डोर(स त्र) को पकडकर नचाता ह ैउसी प्रकार ितषमान नाटकों के स त्रधार 

भी नाटकों के तितभन्न तिषयों तथा पात्रों को तनदतेशत कर अतभनय कराता ह ैइससे स्पष्ट ह ैतक नाटकों का उदय 

लोक नाटकों के रूप में हुआ। इसी प्रकार नाटकों के सांबांध में कई मत प्रचतलत हैं। “डा० ररजले का मत ह ैतक नाटक 

की उत्पति मतृकप जा से हुई। मतृक िीरों की आत्मा को प्रसन्न करन ेके तलए उन्हीं के चररत्र का नाटकीय अतभनय 

तकया गया। डा० तपशेल ने कठपतुतलयों से नाटकों की उत्पति मानी ह।ै मैक्सम लर का अनमुान ह ैतक ऋग्िेद में कुछ 

ऐसे प्रसांग हैं तजन्हें नाटकीय सांिाद के रूप में स्िीकार तकया जा सकता ह।ै सांभितः ऐसे सांिाद से ही नाटकों की 

उत्पति हुई हो। प्रोफेसर लेिी का भी यही मत ह।ै कीथ ने ऋत-ुउत्सिों में होने िाल ेनतृ्यों के म ल में नाटकों की खोज 

की ह।ै उनके अनुसार िैतदक ऋचाएाँ नाट्य-कला के प्रारतभभक स त्रों का प्रतततनतधत्ि करती हैं। कीथ ने कोरा जातत 

के मदोत्सि पर सोमपान के समय इन्र द्वारा कहे गए मांत्र को स्िगत- कथन का रूप बनाया ह।ै नाटकों का यह आतदम 

रूप आज भी आतदम जाततयों के साांगतलक अनषु्ठानों पर तदखाई दतेा ह।ै”3्‌इस प्रकार कुछ तिद्वानों के अनसुार 

अनषु्ठातनक नतृ्यों में साांकेततक मरुाओ ां से नाटक की उत्पति मानी गयी ह।ै इन सभी तिद्वानों के कथनों से स्पष्ट  ह ैतक 

लोक जीिन के तितभन्न तक्रया-कलापों,धातमषक अनषु्ठानों तथा मनोरांजन आतद की दृतष्ट से नाट्य तत्िों का प्रयोग 

आरांभ से ही चलता आ रहा ह।ै 

        नाटक की उत्पति के सांबांध में प्रमातणक स्रोत भरतमतुन द्वारा रतचत ‘नाट्यशास्त्र’्‌से तमलता है। भरत ने 

नाट्यशास्त्र की रचना तितभन्न िेदों के सहयोग से तकया ह।ै उन्होंने नाट्यशास्त्र में ऋग्िेद से पाठ, सामिेद से गीत, 

यजिेुद से अतभनय तथा अथिषिेद से रस तलया ह।ै इसे ‘पांचम िेद’्‌भी कहा जाता ह,ै क्योंतक ऐसा कहा जाता ह ैतक 

इस प िष श रों के तलए कोई सातहतत्यक तिधा नहीं था। अतः भरतमतुन ने जनसाधारण लोगों के आनांद तथा ज्ञानिधषन 

के तलए नाट्यशास्त्र नामक नाटक की रचना तकया। 

     सांस्कृत नाटकों में क्रमशः आते उतार के समानान्तर ही लोक-नाट्य उभरे और लोकतप्रय हुए। क्योंतक 

“सांस्कृत रांगमांच का बहुलाांश उच्च िगष के मनोरांजन में ही बीता। उसकी प्रभािप णष और िैभिशाली उपतस्थतत में 

तत्कालीन उच्चिगीय समाज से उसके सभबन्धों की भ तमका थी। सामान्य जन से क्षीण सभबन्धों के कारण सांस्कृत 

रांगमांच में सोद्दशे्यता का अभाि रहा और यही उसके अिसान का कारण भी बना। उस काल के जो भी नाट््‌यालेख 

उपलदध हैं उनमें तिचारों की श न्यता और जीिन-दशषन का अभाि तमलता है।”4्‌मध्यकाल के पररतस्थततयों से 

प्रभातित होकर  सांस्कृत या शास्त्रीय नाटक  लोक जीिन से द र होकर तनजीि हो चली थी। इसके फलस्िरूप  भारत 

के अलग-अलग प्रदशेों में अपने आांचतलक चररत्र के अनरुूप अलग-अलग लोकनाट्य तिकतसत हुआ।  दिेेंर राज 

अांकुर भी अपने पसु्तक ‘रांगमांच  की कहानी’्‌में कहते हैं तक “एक हज़ार  से सत्रहिी  शताददी तक हमें रांगमांच की 

एक तबककुल नयी  धारा का जन्म और तिकास तदखाई पडता ह,ै तजस ेहम लोग अथिा पारांपररक नाट्य परांपरा  के 

नाम से जानत ेहैं।”5्‌हालाांतक ऐसा नहीं तक इस प िष लोकनाट्य  की  परांपरा नहीं थी बतकक य ां कहें की इस समय 

लोकनाट्य अपने िास्ततिक रूप में अतधक उभर कर सामने आया। इस समय लोकनाट्य के उदय में दो कारण 

महत्िप णष ह।ै पहला, सांस्कृत या शास्त्रीय नाटकों का मतुस्लम शासको का आश्रय न तमलना तथा द सरा दसेी भाषा 

का उदय। शास्त्रीय नाटक में सांसाधनों तथा सतुिधाओां की अतधक जरूरत पडती ह।ै यह जरूर तकसी आश्रय शासको 

में रहकर ही प ततष तकया जा सकता ह।ै नए शासको के आश्रय के अभाि में शास्त्रीय नाटक का अिसान   हो चला 

था। इसके अततररक्त तत्कालीन  समय में दशे का हर भाग में लोक भाषा का जन्म भी हो रहा था। इस समय अनेक 

कतियों जैस ेतलुसी, स र, कबीर, चैतन्य महाप्रभ,ु गरुु नानक आतद द्वारा  अपने तिचारों को प्रचार - प्रसार के तलए 
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लोक भाषा का अतधक  प्रयोग तकया जा रहा था। इस समय लोकभाषा की उपयोग के प्रचरुता के कारण शास्त्रीय 

नाटक में प्रयकु्त सांस्कृत भाषा का हातशय ेपर जाना स्िाभातिक था। क्योंतक सांस्कृत भाषा लोक की भाषा न होकर 

अतभजात्य िगष की  भाषा थी।  

     लोक नाट्यों का उदय प्रायः कथा गायन से माना जाता ह।ै इन नाट्य रूपों का म ल आधार ही गीत-सांगीत 

रही ह।ै लोक नाटक अपनी लयात्मकता, सांगीत नतृ्य प्रधानता एिां तीख ेव्यांग्य के कारण बहुत सभमोहक होते हैं। 

मध्यकाल में सांस्कृत रांगमांच के अपकषष के बाद भारत के अलग-अलग प्रदशेों में उन प्रदशेों में आांचतलक चररत्र के 

अनरुूप अलग-अलग प्रकार के लोकनाट्य तिकतसत हुए। अपने-अपने समय की प्रचतलत घटनाओां, प्रथाओां, चररत्रों 

को कथ्य के रूप में स्िीकार करने की प्रितृि इन लोक नाटकों की आधार ितृि ह।ै सभप णष भारत में प्रायः दो प्रकार 

के लोक नाट्य प्रचतलत थे- पहला लौतकक और द सरा धातमषक।  लोकनाट्य के तिद्वान ितशष्ठ नारायण तत्रपाठी ने 

अपनी पसु्तक ‘भारतीय लोकनाट्य’्‌में ‘लौतकक लोकनाट्य’्‌के अांतगषत ख्याल-लािणी, माच, तमाशा, भिाई, 

नौटांकी और धातमषक एिां मांतदर आधाररत लोकनाट्य के अांतगषत अांकीया नाट्य, जात्रा, कुडीयाट्टम, भागितमेल 

कुतचपडुी को मानत ेहैं। समकालीन रांग प्रयोक्ता इनका पनुसंस्कार कर इसकी सप्राण रांगयतुक्तयों को अपने अतभप्रायों 

के अनरुूप ढाल रहे हैं। इन प्रयोगों के बल पर समकालीन नाटककारों ने जो लोकतप्रयता हातसल की ह,ै उसस ेइन 

नाटकों की अन्तःशातक्त को समझा जा सकता है। अपने अतभनय में लाउड होने के बािज द महाराष्र का तमाशा, 

गजुरात की भिाई, राजस्थान का ख्याल, उिर प्रदशे की कृष्ण लीला, राम लीला स्िाांग, नौटांकी, मैस र का यक्षगान, 

आन्र की कुचीपडुी, बराकथा िीतथनाटकम, मरास का पागल िेशम अपने-अपने प्रदशे और पररिेश में आज भी 

प्रासाांतगक बन ेहैं। 

     भारतीय नाट्य परांपरा में शरुू से ही लोकनाट्य की तितिध परांपराएाँ तिकतसत और पकलतित होती रही हैं 

तजनमें कई लोकनाट्य परांपराएाँ अब तक जीतित हैं। तहन्दी के इन सभी लोकनाट्य रूपों में आांतररक एकात्मकता ह ै

तथा ये सभी रूप समानाथी भी हैं परन्त ुअांदर से एक नाट्य रूप का आभास देत ेहुए भी उनमें स्थानगत एिां कालगत 

तितभन्नता ह।ै लोकनाट्य के तितिध रूप दशे के तितभन्न भागों में प्राचीन काल से ही जनता का मनोरांजन करते रहे 

हैं और तितभन्न क्षेत्रों में तभन्न-तभन्न रूपों में तिकतसत ये लोकनाट्य भारत की ऐसी नाट्यधारायें हैं जो लोकजीिन 

में घलु तमलकर इस तरह व्याप्त ह ैतक इसस ेजन मानस का एक बहुत बडा िगष अनायास ही प्रभातित होकर मानतसक 

स्तर पर आन्दोतलत होता है। इन लोकनाट्यों का म ल स्रोत भी लोकजीिन ही ह ैऔर भारतीय लोकनाट्य धारा का 

यह िही रूप ह ैतजनकी जडें हमें आतदम अिस्था तक खींच ले जाती हैं। इसतलए लोकनाट्य से अतभप्राय उन नाट्य 

रूपों से ह ैतजसका सांबांध सामान्य जन जीिन से होता ह ैऔर जो लोकरुतच तथा सामान्य जन की धातमषक साांस्कृततक 

ि नैततक मनोितृियों का प्रतततनतधत्ि करता ह।ै द सरी ओर, लोकनाट्य परांपरा के अतधकतर रूप सांस्कृत नाट्य रूपों 

से ही उद्भ त होकर तिकतसत हुए हैं। इसतलए लोकनाट्य और सांस्कृत नाट्य रूपों एिां परांपराओ ां में रूतढ़यों तथा 

व्यिहारों में काफी समानता ह।ै गहराई में उतरने पर यह भी स्पष्ट हो जाता ह ैतक सांस्कृत नाट्य परांपरा ही बाद में 

लोकनाट्य के तितभन्न रूपों में रूपाांतररत होकर जीतित रही। कदातचत यही कारण ह ैतक सांस्कृत नाट्य की अनेक 

रांगमांचीय तिशेषताएाँ एिां तशकपगत प्रितृियााँ लोकनाट््‌यों में आज भी हकके फेर बदल के साथ तिद्यमान हैं। 

    तहन्दी नाटक और रांगमांच में लोकनाट्य परांपरा के लपु्त होता जा रह ेरूपों का सजृनात्मक उपयोग तकया जा 

सकता ह।ै लोकनाट्य और सांस्कृत नाट्य की इस परांपरा में आज भी कुछ ऐसे जीिांत नाटकीय तत्ि और लोकतत्ि 

तिद्यमान हैं तजनका यथािसर समतुचत उपयोग कर तहन्दी के नाट्यकार प्रयोग के रूप में नयी साथषक नाट्य शैली की 

सतृष्ट कर रह ेहैं।  

     लोकनाट्य रूपों से तितभन्न प्रकार के प्रभाि ग्रहण कर आधतुनक तहन्दी नाटककारों ने अपने नाटकों में 

नयी प्रयोगात्मक प्रितृि का तिकास तकया ह ैऔर नय ेनाट्य रूपों की सांभािनाओां से साक्षात्कार कर लोकजीिन से 
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जडुने का प्रयास भी तकया है। लोककथाओां का आश्रय लेकर अथिा लोककथाओां से प्रभातित होकर तलख ेगए 

नाटकों में लक्ष्मीनारायण लाल का 'स खा सरोिर', 'स यषमखु), कलांकी एिां एक सत्य हररश्चन्रों', सिेश्वर दयाल सक्सेना 

का 'बकरी', जगदीश चन्र माथरु का 'कोणाकष ', मतण मधकुर का 'रस गांधिष', 'दलुारीबाई' और 'खेला पोलमपरु', 

हमीदकुला का 'ख्याल भारमली', मणृाल पाण्डे का जो राम रतच राखा', असगर िजाहत का 'िीरगतत', शाांता गाांधी 

का 'जसमा ओडन', गोतिन्द चातक का 'द र का आकाश' और अशोक तमश्र का बज ेतढांढोरा उफष  ख न का रांग’्‌के 

अलािा ‘इन्ना का आिाज’,्‌‘एक था बादशाह’,्‌‘जाद  जांगल’,्‌‘तमाशा’,्‌‘कसे हुए तार’आतद तिशेष उकलेखनीय 

ह।ै 

    लोकनाट्य भारतीय सांस्कृतत की आत्मा ह,ै क्योंतक यह आम जनमानस के लोक जीिन, लोक सांस्कृतत 

लोक भाषा तथा लोकानभुि आतद को अतभव्यतक्त करता ह।ै इतना ही नहीं, यह लोक समाज को तशतक्षत, सांस्काररक 

तथा मनोरांजन भी प्रदान करता ह।ै लेतकन, ितषमान तडतजटल यगु में लोकनाट्य के सामन ेअनेक चनुौततयाां खडा है। 

आज टेलीतिजन, तसनेमा तथा सोशल मीतडया आतद के मनोरांजन के साधन न ेलोकनाट्य की लोकतप्रयता को काफी 

क्षतत पहुांचाया ह।ै अतः आज आिश्यकता ह ै तक आधतुनक तकनीकी नए प्रयोग से लोकनाट्य को समकालीन 

बनाया जाए। साथ ही सरकारी तथा गैर सरकारी दोनों स्तर पर इसके सांरक्षण के तलए ठोस कदम उठाया जाए।  

     तनष्कषष रूप से कहा जा सकता है तक लोकनाट्य भारतीय सांस्कृतत जीिन का जीिांत अांग ह,ै तजसने 

सतदयों से लोक जीिन की भािनाओां ( हषष- उकलास,सखु-दखु आतद), अनभु ततयों, आकाांक्षाओां तथा सांघषों को 

अतभव्यतक्त दी ह।ै इसकी उत्पति मानि सभ्यता के साथ सामातजक तथा धातमषक अनषु्ठानों से हुई। यह अपने तिकास 

क्रम में अनेक रूप धारण तकये। हालाांतक ितषमान समय में यह अनेक चनुौततयों का सामना कर रहा ह ैतकां तु इसका 

महत्ि आज भी अतद्वतीय है। आिश्यकता ह ैतक इसे सांरक्षण तथा निाचार तमले तातक आने िाल ेपीतढ़यों के तलए 

जीतित तथा प्रसाांतगक बना रहे।  
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ह िंदी साह त्य की गद्य हिधा में उपन्यास : उद्भि और हिकास 

आहिर्ााव शमाा 

शोधार्थी, 

पंडित दीनदयाल उपाध्याय शेखावाटी डवश्वडवद्यालय, सीकर 

1) प्रस्तािना

     ड दंी साड त्य की गद्य डवधा का डवकास आधडुनक भारतीय समाज और संस्कृडत के रूपांतरण से ग रे रूप 

में जडुा  ।ै उपन्यास ने कर्था-साड त्य को व्यापक सामाडजक यर्थार्थथ, व्यडि-जीवन की अंतर्द्वंर्द्वात्मकता और 

ऐडत ाडसक-राजनीडतक पररवतथनों से जोडा। ड न्दी उपन्यास केवल मनोरंजन न ीं, बडकक सामाडजक चेतना, वैचाररक 

ब स और सांस्कृडतक स्मडृत का सशि माध्यम बनकर उभरा। 

2) शोध-समस्या, उदे्दश्य और पद्धहत

        इस शोध-पत्र का उद्दशे्य ड दंी उपन्यास की उत्पडि (उद्भव), डवकास-यात्रा, प्रमखु प्रवडृियााँ और कथ्य-

डशकपगत पररवतथन की रूपरेखा प्रस्ततु करना  ।ै शोध-समस्या य    ै डक—ड दंी उपन्यास के आरंभ से लेकर 

समकालीन समय तक डकन सामाडजक-ऐडत ाडसक कारणों, साड डत्यक धाराओ ंऔर सौंदयथबोध ने इस डवधा को 

आकार डदया? पद्धडत के रूप में ऐडत ाडसक-समाजशास्त्रीय दृडि, पाठ-डवशे्लषण, और प्रमुख रचनाकारों/उपन्यासों के 

आलोचनात्मक संदभों का उपयोग डकया गया  ।ै 

3) उपन्यास की सिंकल्पना

       उपन्यास गद्य में रडचत डवस्ततृ आख्यान-डवधा  ,ै डजसमें चररत्र-डवकास, कर्थानक, पररवेश, समय-चेतना, 

मानवीय संबंधों के सकू्ष्म आयाम और यर्थार्थथ-बोध का डवस्तार र ता  ।ै य  कर्था-काव्य अर्थवा नाटक से डभन्न, ब ु-

स्वरीय और ब ुपररप्रेक्ष्यात्मक रचना-रूप  ,ै जो समाज की अंत:धाराओ—ंवगथ, जाडत, डलंग, नैडतक मूकय, सिा-

संबंध—को कलात्मक ढंग से प्रस्ततु करता  ।ै 

4) उद्भि : ऐहत ाहसक-सािंस्कृहतक पृष्ठर्ूहम

        उन्नीसवीं सदी के उिराधथ में औपडनवेडशक आधडुनकता, मदु्रण-यंत्र के प्रसार, डशक्षा-डवस्तार और श री 

मध्यवगथ के उदय के सार्थ ड दंी में उपन्यास-डवधा का आडवभाथव  ुआ। अंग्रेजी और बंगला साड त्य ने प्रेरक भडूमका 

डनभाई। ड न्दी का प्रारंडभक उपन्यास सामान्यतः पंडित श्रीडनवास दास का ‘परीक्षा गरुु’ (1882) माना जाता  ,ै जो 

डशक्षाप्रद-सधुारवादी रचना  ।ै लोकडप्रयता के धरातल पर दवेकीनंदन खत्री की ‘चंद्रकांता’ (उन्नीसवीं सदी का अंडतम 

दशक) ने पाठक-वगथ को व्यापक डकया और उपन्यास को जन-रुडच से जोडा। 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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5) हिकास के चरण और प्रमुख प्रिृहियााँ

5.1 प्रारंडभक सधुारवादी-डशक्षाप्रद दौर (1880–1900) 

• रचनात्मक लक्ष्य: नैडतक-सुधार, सामाडजक बरुाइयों की आलोचना, मध्यवगीय डशिाचार की स्र्थापना।

• प्रकृडत: आचारवाद, उपदशेात्मकता, कर्थानक में सरलता।

• प्रडतडनडध: ‘परीक्षा गरुु’ (श्रीडनवास दास); खत्री की ककपनालोक-प्रधान रचनाएाँ—लोकडप्रयता और कुत ूल-प्रधान

डशकप। 

5.2 यर्थार्थथपरक-सामाडजक उपन्यास और नवजागरण चेतना (1900–1936) 

• कें द्र: सामाडजक कुरीडतयााँ, स्त्री-डशक्षा, द जे, सामंती अवशेष, औपडनवेडशक दमन।

• प्रेमचंद का अवदान: ‘सेवासदन’, ‘डनमथला’, ‘गबन’, ‘गोदान’ में डकसान-मजदरू, स्त्री एवं डनम्नवगीय जीवन का

यर्थार्थथ और करुणा।

• डशकप: भाषा का बोलचाल-केडन्द्रत सरलीकरण, चररत्रों की सामाडजक-आडर्थथक पषृ्ठभडूम पर जोर, कर्था का नैडतक-

सामाडजक उद्दशे्य। 

5.3 प्रगडतवाद और स्वतंत्रता-संग्राम का प्रभाव (1936–1950) 

• प्रवडृि: वगथ-संघषथ, शोषण-डवरोध, राष्ट्रीय मडुि का स्वप्न।

• रचनाकार: यशपाल (वैचाररक-संघषथ और यौन-नैडतकता पर डवमशथ), रा ुल सांकृत्यायन (इडत ास-बोध), नागाजुथन

(जनजीवन)। 

• स्वर: यर्थार्थथवाद का उग्र रूप, समाज-पररवतथन की आकुलता, डवचारधारात्मक ब स।

5.4 नयी क ानी-नयी संवेदना और मनोवैज्ञाडनकता (1950–1970) 

• डवषय: मध्यवगीय अडस्तत्व-संकट, नगरीय अकेलापन, मकूय-संकट, डवभाजन के बाद की पीडा।

• रचनाएाँ: अजे्ञय का ‘शेखर: एक जीवनी’ (आत्म-खोज, अंतःचेतना), धमथवीर भारती ‘गनुा ों का दवेता’ (प्रेम-त्रासदी

और मकूय-र्द्वंर्द्व), फणीश्वरनार्थ रेण ु‘मैला आाँचल’ (आंचडलकता, बोली-बानी, ग्राम्य-यर्थार्थथ)। 

• डशकप: आत्मकथ्य, ब -ुस्वर, स्रीम-ऑफ-कॉन्शसनेस, प्रतीकात्मकता।

5.5 ब ुलता, डवमशथ और उिर-आधडुनक प्रवडृियााँ (1970–वतथमान) 

• कें द्र: स्त्री-डवमशथ, दडलत-डवमशथ, आडदवासी जीवन, प्रवासी अनभुव, बाजारवाद-वैश्वीकरण, राजनीडत-सिा,

मीडिया-संस्कृडत। 

• रचनाकार/रचनाएाँ (संकेतात्मक): मन्न ू भंिारी (‘आपका बंटी’—डववाड त जीवन और बाल-मन), राजेन्द्र यादव

(लैंडगक-संबंधों पर डवमशथ), मैत्रेयी पषु्ट्पा (ग्रामीण स्त्री-जीवन का बेधक यर्थार्थथ), डगररराज डकशोर, शरण कुमार 

डलंबाल, मो नदास नैडमशराय, ओमप्रकाश वाकमीडक (दडलत अनभुव का कथ्य; यद्यडप कुछ नाम आत्मकर्था/क ानी 

में भी अडधक चडचथत  ैं), और अनेक समकालीन लेखक डजनमें वैश्वीकरणोिर समाज का डवखंिन, प चान और 

प्रडतरोध उभरत े ैं। 

• प्रवडृि: डवधागत सीमाएाँ ढीली— ाइडिि नैरेडटव, इडत ास-कर्था, िॉक्य-ूडफक्शन, मैडजकल ररयडलज़्म, डिलर और

लोकडप्रय उपन्यास का उभार। 

6) हिषय-िस्तु और हिचार-पररपे्रक्ष्य

• सामाडजक यर्थार्थथ: डकसान-मजदरू, श री डनम्नवगथ, मध्यवगीय र्द्वन्र्द्व, बेरोजगारी, पलायन।
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• लैंडगक/स्त्री अनभुव: डपतसृिा, द े-राजनीडत, डशक्षा और स्वायिता; स्त्री-चररत्रों की जडटलता और आत्मकथ्य।

• जाडत-दृडि और दडलत चेतना: दमन की संरचनाएाँ, गररमा की खोज, प्रडतरोध की संस्कृडत; भाषा में आत्मडवश्वास।

• आडदवासी/सीमांत समाज: प्रकृडत-सम्बंध, डवस्र्थापन, खनन/डवकास बनाम जीडवका; सांस्कृडतक समता का प्रश्न।

• राष्ट्र, राज्य और नागररकता: स्वतंत्रता-संग्राम, आपातकाल, उदारीकरण—इन दशाओ ंमें व्यडि-समाज संबंधों का

पनुसंयोजन। 

• प्रवासी/अंतरराष्ट्रीय पररप्रेक्ष्य: भाषा की स्मडृत, प चान-संकट, ब ुसांस्कृडतक टकराव और सेत-ुबोध।

7) कथन-तकनीक और हशल्प-हिधान

• दृडिकोण: सवथज्ञ/सीडमत ततृीय परुुष, प्रर्थम परुुष, ब ु-दृडि—पत्रात्मक शैली, िायरी-प्रडवडियााँ, साक्षात्कार,

दस्तावेजी अंश। 

• समय-संरचना: रैडखकता से परे फ्लैशबैक, फ्लैश-फॉरविथ, स्मडृत-धार—समय की ब ुधा स्तररत प्रस्तडुत।

• भाषा-शैली: खडीबोली का मानकीकरण, उदूथ-ड दंी का स जीवन, क्षेत्रीय बोडलयों/लोक-भाषाओ ंका रचनात्मक

प्रयोग (आंचडलकता)।

• चररत्र-डनमाथण: आदशथवादी से यर्थार्थथवादी और डफर ‘एंटी- ीरो’/धसूर चररत्र; मनोवैज्ञाडनक ग राई।

• अंतःचेतना: स्रीम-ऑफ-कॉन्शसनेस, स्वप्न, प्रतीक और रूपक के माध्यम से भीतरी सत्य का अन्वेषण।

8) लोकहप्रय बनाम तथाकहथत ‘गिंर्ीर’ उपन्यास

       ड दंी में आरंभ से  ी लोकडप्रयता (रोमांच, र स्य, धारावाड कता) और ‘गंभीर’ यर्थार्थथवाद सार्थ-सार्थ चले। 

बाजार और पाठक-वगथ का डवस्तार लोकडप्रय उपन्यासों का बल  ;ै व ीं गंभीर उपन्यास समाज-डववेक, वैचाररक 

जडटलता और डशकप-नवाचार का प्रडतडनडध र ा। समकाल में य  डवभाजन धुंधला  ुआ  —ैकई रचनाएाँ दोनों 

धरातलों का रचनात्मक समन्वय करती  ैं। 

9) प्रकाशन-पररदृश्य, पत्र-पहत्रकाएाँ और पाठक-िगा

     मदु्रण-यंत्र, पसु्तक-मेले, पसु्तकालय-आन्दोलन, और पत्र-पडत्रकाओ ं(धारावाड क प्रकाशन) ने उपन्यास-डवधा 

को जन-जन तक प ुाँचाया। उिर-उदारीकरण काल में डनजी प्रकाशन, ऑनलाइन प्लेटफॉमथ, ई-बकु और ऑडियोबकु 

ने डवतरण-संस्कृडत बदली  ।ै इससे डवषय-वस्त ुकी ब ुलता और प्रयोगधमी लेखन को प्रोत्सा न डमला। 

10) तुलनात्मक पररपे्रक्ष्य

      ड दंी उपन्यास का डवकास भारतीय भाषाओ ं (बंगला, मराठी, उदूथ, गजुराती) और डवश्व-साड त्य (रूसी, 

फ्ांसीसी, अंग्रेजी) से संवाद में  ुआ। यर्थार्थथवाद, प्रयोगवाद, उिर-आधडुनकता, जादईु यर्थार्थथवाद जैसी प्रवडृियााँ 

अंतःसांस्कृडतक प्रभावों से समदृ्ध  ुई;ं डकन्त ुड दंी ने अपने सामाडजक-सांस्कृडतक अनभुवों की डवडशिता बनाए रखी। 

11) प्रमखु रचनाकार/रचनाएाँ (संकेतात्मक सचूी)

• श्रीडनवास दास — ‘परीक्षा गरुु’

• दवेकीनंदन खत्री — ‘चंद्रकांता’ और डकल न-रूपी लोकडप्रय आख्यान-परंपरा

• प्रेमचंद — ‘सेवासदन’, ‘डनमथला’, ‘गबन’, ‘गोदान’

• यशपाल — वैचाररक-समाजवादी प्रवडृि के उपन्यास

• अजे्ञय — ‘शेखर: एक जीवनी’

• धमथवीर भारती — ‘गनुा ों का दवेता’
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• फणीश्वरनार्थ रेण ु— ‘मैला आाँचल’ (आंचडलकता)

• मन्न ूभंिारी — ‘आपका बंटी’ (स्त्री-डवमशथ/पररवार-टूटन)

• अन्य समकालीन स्वर — मैत्रेयी पषु्ट्पा, डगररराज डकशोर, ओमप्रकाश वाकमीडक, मो नदास नैडमशराय, शरणकुमार

डलंबाळ आडद (डवषय-वस्त/ुडवधा-डवस्तार के संकेत के रूप में)। 

12) हनष्कषा

        ड दंी उपन्यास का उद्भव औपडनवेडशक आधडुनकता और सामाडजक-सधुार की पषृ्ठभडूम में  ुआ, परंत ुउसका 

डवकास भारतीय जनजीवन के ब ुडवध अनभुवों से संचाडलत  ।ै प्रेमचंद के यर्थार्थथवाद से लेकर समकालीन 

ब ुलताओ ंऔर डवमशों तक उपन्यास ने समाज के अंतडवथरोधों, आकांक्षाओ ंऔर स्मडृतयों को शब्द डदए। आज ड दंी 

उपन्यास डवधागत सीमाएाँ तोडते  ुए डिडजटल माध्यम, वैडश्वक गडतशीलता और प चान-राजनीडत के जडटल प्रश्नों से 

जझू र ा  ।ै य ी उसकी जीवनी-शडि  —ैडनरंतर नवीनता, आत्मालोचन और समाज-सापेक्षता। 

पररहशष्ट: सिंदर्ा-सिंकेत (परामशा योग्य) 

1. ड दंी साड त्य के सामान्य इडत ास-ग्रंर्थ—आचायथ रामचंद्र शुक्ल, श्यामसुंदर दास, ज्ञानचन्द्र जैन आडद

2. आलोचना-परंपरा—नामवर डसं , रामडवलास शमाथ, नगेंद्र आडद

3. लेखक-डवशेष पर आलोचनात्मक ग्रंर्थ—प्रेमचंद, अजे्ञय, रेणु, यशपाल इत्याडद पर उपलब्ध शोध/मोनोग्राफ

4. (डटप्पणी: य  सचूी संकेतात्मक  ;ै डवस्ततृ संदभथ पाठ्यक्रम/आवश्यकता के अनसुार जोडे जा सकत े ैं।)
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गीत ांजलि श्री के ‘म ई’ उपन्य स में स्त्री लिमर्श 

कु० खुर्ी श्रीि स्ति 

शोधार्थी, 

सिद्धार्थथ सिश्वसिद्यालय कसिलिस्त ुसिद्धार्थथनगर- 272202 

र्ोध स र - 

 स्त्री सिमशथ यह केिल बहि का मदु्दा नहीं ह,ै बसकक िमाज में जागसृत या चेतना की बात ह।ै िमाज में िरुुषों की तलुना 

में सस्त्रयों को राजनैसतक, िामासजक और शैसिक िमानता का असधकार प्राप्त नहीं हुआ, सजिके िररणाम स्िरुि सस्त्रयों 

द्वारा आंदोलन सकए गए और इिे ही नारीिाद या स्त्रीिाद कहा गया। 

        गीतांजसल श्री का उिन्याि ‘माई’ सहदंी िासहत्य में स्त्री सिमशथ के िंिेदनशील और बहुस्तरीय स्िरूि को प्रकट 

करने िाला महत्त्ििणूथ उिन्याि ह।ै यह उिन्याि एक िाधारण मध्यमिगीय िररिार की िषृ्ठभसूम में स्त्री की मौन, िीडा, 

त्याग, दमन और धीरे-धीरे उभरते आत्मस्िर को सचसित करता ह।ै इिमें मां, बेटी और सितिृत्तात्मक ढांचे के अंतिंबंधों 

को बारीकी िे उकेरा गया ह।ै इि शोध-िि में ‘माई’ के माध्यम िे स्त्री सिमशथ के सिसभन्न िहलुओ ंिामासजक, िांस्कृसतक, 

मनोिैज्ञासनक और िाररिाररक का सिशे्लषण प्रस्ततु करता ह।ै िार्थ ही यह भी रेखांसकत सकया गया ह ैसक सकि प्रकार 

गीतांजसल श्री ने स्त्री चपु्िी को ही उिके प्रसतरोध का माध्यम बनाया ह।ै 

 कुां जी र्ब्द - स्त्री, सिमशथ, सितिृत्ता, मौन, सिद्रोह, असस्मता, चेतना, रूस़ििाद। 

 प्रस्त िन  

       स्त्री सिमशथ का मलू आधार स्त्री की असस्मता, स्ितंिता और िमानता की खोज में सनसहत ह।ै यह एक ऐिा 

िैचाररक और िामासजक आंदोलन ह,ै जो स्त्री को मनषु्य के रूि में उिके िंिणूथ असधकार सदलाने की सदशा में प्रयािरत 

ह।ै इिका उद्भि सितिृत्तात्मक िमाज व्यिस्र्था में िसदयों िे चली आ रहे स्त्री के शोषण, दमन और उिेिा के प्रसतरोध 

के रूि में हुआ । 

        स्त्री सिमशथ की जडें िसिम में उन्नीििीं िदी के अंत और बीििीं िदी के प्रारंभ में िाई जाती हैं, लेसकन भारत 

में यह सिमशथ स्ितंिता आंदोलन और बाद में 1970 के दशक के नारीिादी आंदोलनों िे तेजी िे उभरा। 

      िसिम में लसमोन द बोउि र की पुस्तक The Second Sex को स्त्री सिमशथ का िैचाररक आधार माना 

जाता ह,ै उन्होंने कहा- “स्त्री पैद  नहीं होती, बलकक बन ई ज ती हैं।”1 सहदंी िासहत्य में लेसखकाओ ं ने अिनी 
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िासहसत्यक असभव्यसि के माध्यम िे स्त्री असस्मता के िंदभथ में सिसभन्न ििों को सचसित करने की महत्त्ििणूथ कोसशश की 

हैं। 

  “न रीि द ही स्त्री लिमर्श है। न री की यथ थश लस्थलत के ब रे में चच श करन  ही स्त्री है।”2  मैते्रयी पुष्प 

      इि िरंिरा में िमकालीन मसहला लेसखकाओ ंने बेजोड कायथ सकया ह।ै गीतांजसल श्री उनमें िे एक ह।ै गीतांजसल 

श्री सहदंी की िहली ऐिी लेसखका हैं सजन्हें अंतरराष्रीय बकुर िरुस्कार समला। गीतांजसल श्री इि िरंिरा में एक नयी चेतना 

जोडती ह ैिह स्त्री के भीतर के मौन, अनकह ेऔर अिहज अनभुिों को कर्था के कें द्र में लाती है। ‘माई’ उिन्याि उनमें 

िे एक ह।ै माई घर के काम, बच्चों की दखेभाल और िररिार की आिश्यकताओ ंमें िरूी तरह लगी रहती ह,ै लेसकन 

उिके जीिन में ‘अिने सलए’ कुछ करने की गुंजाइश नहीं ह।ै बेटी, जो आधसुनक सशिा और शहरी दृसि िे लैि ह,ै मा ं

के जीिन को दखेती ह ैऔर िमझती ह ैसक मौन सकतना गहरा और अर्थथिणूथ ह।ै 

   “म ई की चुप्पी में बहुत कुछ थ - आहटे, अनकहे  र्ब्द और कभी-कभी ऐसी लजद, जो लबन  बोिे 

भी सबको लहि  देती थी।”3 

    माई का झकुना केिल शारीररक रूि िे नहीं बसकक उन िभी रूस़ियों के आगे जो मसहलाओ ंिर र्थोिी जाती 

हैं। माई हमेशा िे डरी हुई िी रहती ह ैिर ऐिा नहीं ह ैसक िह कुछ कह नहीं िकती िह अिने मौन िे िब कुछ कहती ह।ै 

    ‘माई’ हमेशा झकुी रहती र्थी, हमें तो िता ह ैहम उिे शरुू िे ही दखेते आये हैं। हमारी शरुुआत ही उिकी भी 

शरुुआत ह।ै तभी िे एक मोहन झकुी हुई िाया र्थी। 

        िसत सकतना भी गलत क्यों न हो उिकी हां में हां समलाना एक स्िाभासिकता  बन गया ह।ै िह अिने असस्तत्ि 

को बचाने का तसनक भी प्रयाि नहीं करती है, जैिे माई ने कभी नहीं सकया। माई िरंिराओ ंऔर रूस़ियों में इतना घलु-

समल जाती ह ैसक उिे ड्योढी िे बाहर सनकालना आिान न र्था क्योंसक माई स्ियं मयाथदा की ओट में इन िरंिराओ ंमें 

िमा गई र्थी सक उिे अलग कर िाना िंभि न र्था। 

     िनुैना िबुोध िे कहती ह ै“हम ज नते थे िक्त िगेग , िगेग  जब उसे खींच ब हर िे ज ते तो म ई 

नन्ही सी बच्ची बन ज ती। हम र  करती। भीड़ से घबर ई सी घुसती”4 

     िनुैना खदु को माई िे जोड के दखेती ह ैिह माई के खालीिन को दरू करना चाहती ह।ै उनमें सहम्मत भरना 

चाहती ह।ै िह नहीं चाहती सक माई खोखली बन कर रह जाए - 

“हमने तो जोड़  तो म ई को अपने आप से जोड़  उसके ख िी अन्तरस में खुद को उडे़ि लदय  उसके कमजोर 

व्यलक्तत्ि में अपनी लहम्मत भरनी च ही।”5  

 इि उिन्याि में तीन िीस़ियों का िंघषथ ह,ै दादा-दादी बाब-ूमाई तर्था िनुैना-िुबोध। माई जो सितिृत्तात्मक 

व्यिस्र्था में जकडी हुई ह ैबाब ूके बाहरी िंबंध िर भी नहीं बोल िाती ह।ै िनुैना आज के िमय की नारी का प्रसतसनसधत्ि 

करती ह।ै िनुैना में की तरह दब कर नहीं रहना चाहती ह।ै िनुैना िरुानी रूस़ियों को तोडती ह ैऔर ड्यो़िी िे बाहर 

सनकलती ह।ै िनुैना कहती है-  

“मैं म ई बन भी सकती तो भी न  बनन  च ह ांगी मुझे म ई नहीं बनन । हर तरह के सहने को लनक ि फें कन  

च हती ह ां, िह गित है, मुझे िह रोकन  है।“”6

    िनुैना और िबुोध दोनों का लक्ष्य ह ैमाई को ड्यो़िी की कैद िे आजाद करना। दादा-दादी के बाद ही माई 

ड्यो़िी की िीमा िे बाहर आती है। माई को ड्यो़िी िे बाहर आना सकिी के प्रयत्न िे नहीं होता बसकक व्यसित्ि के न 

रहने िे होता ह।ै 



(122)       September 2025, Vol. 22, Issue-3 बोहल शोध मंजूषा

 लनष्कर्श  – 

       ‘माई’ उिन्याि सहदंी स्त्री सिमशथ के इसतहाि में एक मील का ित्र्थर ह।ै यह दशाथता ह ैसक स्त्री का िंघषथ केिल 

बाहर िे लडाई लडने में नहीं, बसकक अिने भीतर की िीमाओ ंको तोडने में भी ह।ै जहां एक तरफ माई ह ैिहीं दिूरी और 

िनुैना ह,ै जो िारी रूस़ियों एिं िरंिराओ ंको तोडना चाहती ह ैऔर अंततः िो उन रूस़ियों िे बाहर सनकल जाती ह।ै  
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मोहन राकेश के नाटक और स्त्री पात्र विशे्लषण 

प्रा. डॉ. गायके म ुंजाजी मारोतराि, 

ह िंदी हिभाग प्रमखु, 

राजर्षी शा ु म ाहिद्यालय, परभणी म ाराष्ट्र 

मो न राकेश ह िंदी साह त्य के प्रमखु नाटककार  ।ै उनके नाटकों में नारी जीिन को ब ुत ग राई से हिहित 

हकया गया  ।ै उन् ोंने ह िंदी नाटक को नई हदशा दी। उनके नाटक आधहुनक जीिन की समस्याओिं पर आधारीत  ।ै 

इनमें नारी जीिन का हििण ब ुत म त्िपणुण  ै। राकेशजी ने मह लाओिं को हसर्ण  स ायक पाि न ीं बनाया, बहकक 

उन् ें मुख्य भूहमका दी। उनके नाटकों मे मह लाए ँअपनी प िान खोजती  ै। ररश्तो में उलझती   ैऔर समाज के 

हनयमों से लडती  ।ै य  हििण भारतीय समाज की बदलती हस्िती में उलझती   ैऔर समाज के हनयमों से लडती 

 ।ै य  हििण भारतीय समाज की बदलती हस्िती कों हदखाता  ।ै ज ािं मह लाए ँपरुानी परम्परा और नई सोि के

बीि र्िं सी र ती  ।ै 

मो न राकेश के मुख्य नाटक (1) आर्षाढ का एक हदन (1958) (2)  ल रों के राज िंस (1963) (3) आधे-

अधरेु (1969) आहद र  े ।ै इन हतन नाटकों मे स्त्री पाि जैस ेमहकलका, निंहदनी और साहििी प्रमखु  ।ै इन स्त्री पािों 

के माध्यम से राकेशजीने नारी की भािनाओिं, सिंघर्षण और आकािंक्षाओिं को व्यक्त हकया  ।ै य ाँ पर इन नाटकों के 

आधार पर स्त्री पािो का हिशे्लर्षण करेगें प ले पररिय, हर्र प्रत्येक नाटक का िणणन उसके बाद समग्र हिशे्लर्षण और 

हनष्ट्कर्षण। य  अध्ययन सिंदभणग्रिंिो पर आधारीत  ।ै 

आषाढ का एक विन : मे स्त्री पािों का जीिन का हििण ‘आर्षाढ का एक हदन’ मो न राकेश का प ला प्रमखु 

नाटक  ।ै य  कहि काहलदास के जीिन पर आधाररत  ।ै इसमें मखु्य स्त्री पाि महकलका  ,ै जो काहलदास की बिपन 

की स लेी और प्रेहमका  ।ै महकलका सिंिेदनशील, भािकु और प्रकृती प्रेमी  ।ै ि  काहलदास से ग रा प्रेम करती 

 ,ै लेहकन हबना हकसी स्िािण के। जब काहलदास उज्जहयनी जान ेलगता  ,ै महकलका उसे रोकती न ीं, क्योंहक ि  

उसके भहिष्ट्य में बाधा न ीं बनना िा ती। ि  क ती   ैहक उसका प्रेम काहलदास की काव्य सहृि में जीहित र गेा।  

महकलका का जीिन प्रेम और कतणव्य के दिंद से भरा  ।ै समाज के हनयमों के कारण ि  काहलदास से अलग 

 ो जाती  ।ै बाद में ि  हिलोम के साि हििा  करती  ,ै लेहकन उसका मन काहलदास के हलए  ी र ता  ।ै जब 

काहलदास प्रहसध्द  ोकर लौटता  ,ै महकलका उसे अपनी बेटी हदखाती  ,ै लेहकन हर्र अलग  ो जाती  ।ै य  

हदखाता   ैहक महकलका स्िाहभमानी  ै और अपनी प िान खदु बनाती  ।ै उसकी मा ँअिंहबका भी एक नारी पाि  ,ै 

जो पारिंपाररक जीिन जीती  ।ै बेटी के दखु को समझती  ।ै 

नारी की प िान की खोज, प्रमे त्याग, समाज के दबाि से सिंघर्षण। राकेशजीने हदखाया   ैहक मह लाएँ प्रेम 

में मजबुत  ोती  ,ै लेहकन समाज उन्  ेअकेला छोड दतेा  ।ै महकलका का िररि आधहुनक नारी की तर   ,ै जो 
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स्ितिंि सोि रखती  ै। य  हििण बताता   ेहक परुुर्ष की सर्लता में नारी तिा स्त्री का योगदान बडा  ोता  ,ै लेहकन 

उसे मान्यता न ीं हमलती।  

लहरों के राजहुंस: राकेशजी का दसुरा म त्िपणूण नाटक  ।ै य  बौध्द किा पर आधाररत  ,ै मखु्य नारी पाि निंहदनी 

 ,ै जो राजकुमार सुिंदर की पत्नी  ।ै निंहदनी एक सिंिेदनशील और हििारशील मह ला  ।ै ि  अपने पती से प्रेम करती 

 ,ै लेहकन जीिन की सच्िाई खोजती  ।ै नाटक में निंहदनी का सिंघर्षण आध्याहत्मक और भौहतक जीिन के बीि  ।ै 

निंहदनी अपने ररश्तो में असिंतुि  ।ै ि  सुिंदर से खशु न ीं समझता। निंहदनी बधु्द की हशक्षाओिं की ओर 

आकहर्षणत  ोती   ैऔर िैराग्य को तलाश करती  ै। लेहकन समाज और पररिार के दबाि के कारण ि  र्िं स जाती 

 ।ै नाटक के अिंत में निंहदनी अपने पती को छोडकर बधु्द के पास जाती  ,ै लेहकन हर्र लौट आती  ।ै य  हदखाती 

  ेहक नारी का मन जहटल  ोता  -ै ि  प्रेम और महुक्त के बीि उलझती  ।ै 

ररश्तों का अधरुापन, नारी की आध्याहत्मक खोज, समाज की उपेक्षाएिं। राकेशजीने निंहदनी को एक मजबतू 

पाि बनाया  ,ै जो अपनी प िान के हलए लडती  ।ै ि  पारिंपाररक नारी से अलग  ,ै क्योंहक ि  हसर्ण   ार न ीं 

सिंभालती, बहकक जीिन के अिण को तलाश करती  ।ै य  हििण आधहुनक मह लाओिं की हस्िती को दशाणता  ,ै 

ज ािं िे ररश्तों मे पणूणता न ीं पाती। 

आधे-अध रे : इस नाटक में स्त्री जीिन का हििण हकया गया  ।ै राकेशजी का आधे-अधरेु य  नाटक सबसे प्रहसध्द 

नाटक र ा  ।ै इस नाटक मे मध्यमिगीय पररिार की क ानी  ।ै मखु्य नारी पाि साहििी  ,ै जो म ने्रनाि की पत्नी 

 ।ै साहििी कामकाजी मह ला  ,ै जो घर और नौकरी दोनों सिंभालती  ै। ि  म त्िकािंक्षी  ,ै लेहकन अपने पती से 

असिंतिु  ,ै क्योंहक ि  बेकार और अधरुा  ।ै साहििी एक पणूण परुुर्ष की तलाश में  ।ै ि  जगमो न और हसिंघाहनया 

जैस ेपरुुर्षों से जडुती  ैं, लेहकन  र जग  अधरुापन पाती  ।ै साहििी का जीिन कुिं ठाओ से भरा  ।ै ि  पररिार की 

हजम्मेदारीयाँ उठाती  ,ै लेहकन कोई सम्मान न ीं हमलता। उसकी बेहटयाँ हबन्नी और हकन्नी भी सिंघर्षण करती  ।ै 

हबन्नी अपने हििा  में असर्ल   ैऔर घरेल ूह िंसा का हशकार  ।ै हकन्नी पररिार के अधरुापन से परेशान  ।ै नाटक 

में हदखाया गया  ।ै हक मह लाए घर में दबाई जाती   ैऔर उनकी इच्छाऐ दबी र ती  ।ै 

अधरेु ररश्त,े मध्यमिगीय जीिन को घटुन, नारी की स्ितिंिता की तलाश। राकेश ने साहििी को एक 

आधहुनक नारी के रुप में हिहित हकया  ,ै जो परुुर्ष प्रधान समाज में लडती  ।ै य  हििण बताता   ैहक मह लाएँ 

अपनी प िान के हलए सिंघर्षण करती  ,ै लेहकन समाज उन्  ेसीहमत रखता  ।ै 

सार : मो न राकेश के नाटकों में नारी जीिन का हििण ब ुत यिािणिादी  ।ै उनके पाि जैस ेमहकलका, निंहदनी और 

साहििी अलग-अलग समय और पररहस्ितीयों में  ,ै लैहकन सबकी समस्या एक जैस े ,ै प िान की खोज, ररश्तो 

का अधरुापन और समाज का दबाि। महकलका प्रेम में त्याग करती  ,ै निंहदनी आध्यात्मीक खोज में लगी  ,ै और 

साहििी आधहुनक जीिन की कुिं ठाओ िं से जझुती  ।ै राकेशजीने हदखाया   ैहक मह लाएँ मजबतु  ,ै लेहकन परुुर्ष 

प्रधान समाज उन्  ेदबाता  ।ै परुानी परम्पराओ िं से हनकलकर मह लाएँ स्ितिंिता िा ती  ,ै लेहकन ररश्त ेऔर समाज 

बाधा बनत े ।ै राकेशजी का हििण स्त्रीिादी दहिकोण से प्रभािीत  ,ै ज ा ँमह लाएँ हनहष्ट्िय न ीं, बहकक सहिय 

भहूमका हनभाती  ।ै 

वनष्कषष : मो न राकेश के नाटकों में नारी जीिन का हििण आधहुनक भारतीय समाज की सच्िाई हदखाता  ।ै 

मह लाएँ अपनी प िान, प्रेम और स्ििंतिता के हलए सिंघर्षण करती  ,ै लेंहकन  अधरुापन उन्  ेघेरता  ।ै य  हििण 

 में सोिने पर मजबरू करता   ैहक समाज में नारी की हस्िहत में सधुार की जरुरत  ।ै राकेश के नाटक नारी सशहक्तकरण 

का सिंदशे दतेे  ।ै 
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jkeo`{k csuhiqjh ds dkO; laxzg ^u;k vkneh* dk 'kSyhoSKkfud 

fo'ys"k.k 

eèkq dqekjh 

शोधार्थी, 

fgUnh&foHkkx] iatkc foÜofo|ky;] paMhx<+ 

euq"; vius Hkkoksa dks Hkk"kk ds ekè;e ls vfHkO;ä djrk gS A Hkk"kk ds ekè;e ls gh og vius 

thou dks lqxe cukrk gSa A euq"; us vius fodkl ds lkFk&lkFk Hkk"kk dk Hkh fodkl fd;k A Hkk"kk ds 

blh fodkl çfØ;k esa fo}kuksa us Hkk"kk dk oSKkfud vè;;u fd;k A ftls Hkk"kkfoKku dgrs gSa A ftlds 

varxZr Hkk"kk dh mRifÙk ,oa mlds fodkl Øe dk vè;;u fd;k tkrk gS A blds vykok Hkk"kk esa èofu] 

'kCn] in] okD;] vFkZ dk Hkh vè;;u oSKkfud <ax ls fd;k tkrk gS A ;g lHkh fo"k; Hkk"kkfoKku ds 

varxZr vkrs gSa A ,d lkekU; euq"; vius fopkjksa dks lkekU; <ax ls vfHkO;ä djrk gSa ijUrq ,d 

jpukdj viuh jpuk esa lkekU; Hkk"kk ç;ksx u dj fof'k"V Hkk"kk dk ç;ksx djrk gS A Hkk"kk dh ;g 

fof'k"Vrk gh mldh 'kSyh curh gS A HkksykukFk frokjh ds vuqlkj & Þfdlh Hkh dk;Z ds djus ds 

fof'k"V <ax dk uke 'kSyh gS Aß
1
 vr% dgk tk ldrk gS fd ^'kSyh* <ax] jhfr] ifjikVh dk i;kZ; :i 

gS] ftls jpukdkj vius Hkkoksa ds ekè;e ls n'kkZrk gS A dgus dk vk'k; gS fd jpukdj vius lkfgR; 

esa tc fopkjksa ,oa Hkkoksa dks vfHkO;fä nsrk gS rks og 'kSyh dk lgkjk ysrk gS A jpukdkj 'kSyh esa 'kCnksa 

,oa okD;ksa dh ,slh O;oLFkk ,oa lajpuk djrk gS ftlls bldh foo{kk dk lEiw.kZ laçs{k.k gks tk, A 

cQ+ksa ds vuqlkj & Þ'kSyh Lo;a vkneh gS Aß
2
 vFkkZr~ çR;sd O;fä viuh 'kSyh esa Lo;a çfrfcfEcr gksrk 

gS vFkkZr~ O;fä dh 'kSyh mlds O;fäRo ds vuq:i gksrh gS A 'kSyhfoKku dh ifjHkk"kk johUæukFk 

JhokLro ds 'kCnksa esa bl çdkj gS & Þ'kSyhfoKku Hkh lkfgR; dks le>us&le>kus dh ,d –f"V gS tks 

^'kSyh* ds lk{; ij ,d vksj lkfgfR;d —fr dh lajpuk ¼LVªDpj½ vkSj xBu ¼VsDlpj½ ij çdk'k 

Mkyrh gS vkSj nwljh vksj —fr dk fo'ys"k.k djrs gq, mlesa varÆufgr lkfgfR;drk dk mn~?kkVu djrh 

gS Aß
3
 vFkkZr 'kSfyfoKku Hkkf"kd lajpuk ds lkFk&lkFk —fr esa varÆufgr lkfgfR;drk ij Hkh çdk'k 

Mkyrh gSa A 

    csuhiqjh dk ,d ek= dkO; laxzg ^u;k vkneh* gS A ftlesa mUgksaus Hkkjr ds iwoZ xkSjo dh vksj 

ladsr fd;k gS vkSj orZeku fo"kerk ij çgkj fd;k gS A blds vrfjä mUgksaus çk—frd lkSUn;Z dk 

fp=.k Hkh fd;k gS A viuh dforkvksa dks csuhiqjh us NksVs&NksVs Hkkxksa esa ckaV fn;k gS A ftl dkj.k 

mudh dfork,¡ ljy ,oa lgt çrhr gksrh gSa A Hkk"kk dh –f"V ls csuhiqjh dh dfork,¡ mP; dksfV dh 

gS A ftlesa csuhiqjh us 'kCnksa ,oa okD;ksa dk pquko cgqr lksp le> ds fd;k gS A ftlls csuhiqjh dh 

ifj"—r 'kSyh dk cksèk gksrk gS A bl dfork&laxzg esa ekuo thou dh psruk lekfgr gS A ftls cgqr 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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gh laosnuk ds lkFk çLrqr fd;k x;k gS vkSj çLrqr djus dk tks <ax gS og vius vki esa ljkguh; gSa 

A csuhiqjh teÈu ls tqM+s O;fä gSa A mudh ys[kuh esa xzkeh.k thou ls –'; Hkh fo|eku gSa A laosnu'khy 

gksus ds lkFk&lkFk os ØkfUrdkjh Hkh gSa A muds O;fäo dh ;g fo'ks"krk mudh dforkvksa esa Hkh fo|eku 

gS A mudh dfork,¡ vius vki esa xgjs vFkZ lesVs gq;sa gSa A ftldk Js; mudh ys[ku 'kSyh dks tkrk gS 

A viuh 'kSyh ds ne ij mUgksaus viuh ys[kuh dks Hkkoksa ds lkxj esa Mwck ds ljkcksj dj fn;k gSa A 

mudh çdkf'kr dforkvksa esa egkcfyiqje~] dydÙkk vkSj Çlgx<+ çeq[k gSa A bu dforkvksa dh Hkk"kk 

çlkn xq.k ls laiUu gSa A bl laxzg esa lfEefyr dforkvksa esa csuhiqjh us Hkk"kk ds Lrj ij uohure 

ç;ksx fd;s gSa A tSls 'kCnksa vkSj okD;ksa ds p;u dks cgqr lw>&cw> ds lkFk ç;ksx fd;k gS A tfVy 

'kCnksa dks NksM+dj ljy&lgt 'kCnokyh dks viuk;k x;k gS A ^u;k vkneh* dfork laxzg esa u;k 

vkneh] Çlgx<+] ipklok¡ ij fd;k !] fdldks eSa I;kj d:¡ \] cq) dh ewÆr] dydÙkk] egkcyhiqje~] èkku 

dh ckfy;k¡] csuhiqj] ckiw dh lekfèk ij] t; usiky !] cacÃ] vk¡lqvksa dks cksyus nks !] tSlh dfork,¡ 

'kkfey gSa A Hkko vkS, Hkk"kk dh –f"V ls ;g lHkh dfork,¡ cgqr egRoiw.kZ gSa A ftudk 'kSfyfoKku dh –

f"V ls fo'ys"k.k bl çdkj gS & 

  Þp;u dk vFkZ gS ^pquuk* vFkkZr~ ,dkfèkd esa fdlh ^,d* dks pqu ysuk A 'kSfyfoKku ds çlax 

esa bldk vFkZ gksxk fdlh Hkk"kk esa çkIr ,dkfèkd bdkb;ksa ;k O;oLFkkvksa esa viuh vfHkO;fä ds fy, 

^fdlh ,d dks pqu ysuk Aß
4
 csuhiqjh us viuh dforkvksa ds varxZr cgqr gh lksp&le>dj 'kCnksa ,oa 

okD;ksa dks j[kk gSa A ^u;k vkneh* dfork esa csuhiqjh us ç—fr dks ekuohdj.k :i esa çLrqr fd;k gSa A 

ç—fr dks ,d jgLe; O;fä ds leku n'kkZ;k x;k gS A ç—fr dk ;g jgL; iwjh dfork esa cjkcj cuk 

jgrk gS A dfork dh 'kq#vkrh iafä bl çdkj gS &  

Þog dkSu [kM+k gS \ 

lkeus gS ftlds] 

gjk eSnku yky jax esa ugk;k gqvk ß
5
 

bl iafä esa csuhiqjh us ^og* 'kCn dk p;u fd;k gS A ;g 'kCn jgLe; ç—fr ds fy, ç;ksx esa yk;k 

x;k gS A tks çrhd gS psruk dk] [kq'kgkyh dk] d#.kk dk] mRlkg dk A vxj jpukdj us ^og* 'kCn 

dks NksM+ dj dksÃ uke j[k fn;k gksrk rks og çHkko foghu gks tkrk A bl 'kCn ds ç;ksx ls jpukdj 

us iwjh jpuk us ,d dkSrwgyrk cuk dj j[kk gS tks dfork dks jkspdrk çnku djrk gS A bl ^og* 

ryk'k ikBd iwjh dfork esa djrk gS A bl 'kCn dk p;u ;gk¡ lkFkZd gS A tks jpukdkj dh 'kSyh esa 

jkspdrk ,oa dkSrwgyrk dks tUe nsrk gS A blh dfork ls ,d vkSj mnkgj.k bl çdkj gS &  

Þd.k&d.k Lo.kZe;] 

{k.k&{k.k Lo.kZe;ß 

nwljk mnkgj.k bl çdkj gS & 

Þèkhjs&èkhjs pyrk 

Å¡?krk] epyrkß 

rhljk mnkgj.k bl çdkj gS & 

ÞcNM+s mNy jgs gSa] 

eseus epy jgs gSa]ß
6
 

bu rhuksa iafä;ksa esa jpudkj us lkE; èofu okys 'kCnksa dks j[kk gS A ftlls dfork esa y;kRedrk dk 

cksèk gksrk gS vkSj dfork dk lkSUn;Z c<+ tkrk gS A  

Þns[kks mlds vykSfdd Lo:i dks & 

mUur yykV] nsnhI; eq[keaMy ( 

ekaly Hkqtk,¡] ç'kLr o{kLFky ( 

iqëksa dk foiqy mHkkM+ ( 

ulksa esa] f'kjkvksa esa 
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rIr r#.k jä dk lapkj ( 

lj ls iSj rd & 

thou&;kSou 'kkS;Z&oh;Z dh lk{kkr~ ewÆr ( 

mRlkg] meax vkSj LQwÆr  

jkse&jkse ls gSa Vidrs]  

cjlrs (ß
7

bl iwjh iafä esa jpukdkj us T;knkrj rRle 'kCnkoyh dk p;u fd;k gS A csuhiqjh us ^u;k vkneh* dh 

ckgjh lajpuk dk fp= Ç[kpk gSa A bu 'kCnksa ds ekè;e ls ikBd oxZ dks irk pyrk gS fd ml u;k 

vkneh dh 'kkjhfjd lajpuk lqMkSy gS A Hkkoksa ds Lrj ij mlesa uÃ meax gS] u;k tks'k gS] mRlkg gS A  

Þfeêh dk iqryk ;g  

feêh dk bldks vfHkeku ( 

feêh dk cuk gS] iyk gS ;g feêh ij ( 

feêh [kksn&[kksndj cukÃ ,d nqfu;k & 

nqfu;k fujkyh jaxhu ( 

ns[k ç—fr nax jgh !ß
8
 

bl mnkgj.k esa dfo us ^feêh* 'kCn dk p;u lkekU; :i ls u dj ds fof'k"V :i ls fd;k x;k gS A 

^feêh* 'kCn dks j[k dj ds csuhiqjh us ekuo dks {k.kHkaxqjrk ls ifjfpr djok;k gS A euq"; dks vius 

Åij dHkh Hkh vfHkeku ugÈ djuk pkfg, D;ksafd ç—fr ml ls dgÈ T;knk 'kfä'kkyh gSa A bl 'kCn ds 

ihNs dfo dh xgjh ifj;kstuk gS A tks euq"; ds {kf.kd thou dk cksèk djkrh gSa A euq"; dks vfHkeku 

jfgr thou thus dk lans'k nsrh gS A 

    Hkk"kk 'kSyh ds Lrj ij fopyu csuhiqjh dh dforkvksa esa nwljh lcls cM+h fo'ks"krk gS A 

ÞlkekU; Hkk"kk ds fu;e] cUèku pyu vFkok iFk dks NksM+dj u, dk vuqlj.k djuk u, iFk ij pyuk 

gh fopyu foiFku gS Aß
9
 viuh dforkvksa dks çHkko'kkyh cukus ds fy, csuhiqjh us Hkkf"kd Lrj ij 

cgqrk;r esa fopyu dk p;u fd;k gS A ^u;k vkneh* dfork esa jpukdkj us ç—fr ds lkSUn;Z dk cgqr 

gks eueksgd fp=.k fd;k gS A ftldk mnkgj.k bl çdkj gS &  

Þlksuk ?kklksa dh rquqd Qqufx;ksa ij] 

lksuk nwcksa ds 'keÊys vèkjksa ij] 

 [ksrksa esa] [kfygkuksa esa]

?kjksa esa] vk¡xuksa esa]ß
10
 

bl iafä esa csuhiqjh us ^'keÊys vèkjksa ij* 'kCnksa dk p;u fd;k gS A ^'keÊys* 'kCn ç;ksx T;knkrj ekuo 

tkfr ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gS ijUrq jpukdkj us bl 'kCn dk ç;ksx ç—fr ds ifjis{; esa fd;k gS 

A tks Hkk"kk ds Lrj ij fopyu gS A ftlds ç;ksx ls ç—fr dk lkSUn;Z iw.kZ :i ls c<+ tkrk gS A ,d 

mnkgj.k bl çdkj vkSj gS  

Þèkjk èkldrh&lh]  

dlel esa lkjk Hkwxksy ( 

gkFkksa esa jg&jgdj Åij mNyrk gS & 

gok flgjrh lh]  

dk¡irk&lk lkjk [kxksy (ß
11

bl iafä esa csuhiqjh us ç—fr dk ekuohdj.k fd;k gS A ftlds fy, mUgksaus ^gok*] ^[kxksy* dks ekuo 

}kjk dh tkus okyh fØ;kvksa ls tksM+k gSa A gok flgj ugÈ ldrh uk gh [kxksy dk¡i ldrk gS ijUrq 

jpudkj us viuh foo{kk ds laEiw.kZ laçs{k.k ds fy, Hkkf"kd fopyu dk ç;ksx fd;k gSaA ,sls dÃ 

mnkgj.k jpukdj us viuh dforkvksa esa ç;ksx fd;s gSa A  ftldk ,d mnkgj.k bl çdkj gS &  
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Þml fnu ç—fr dq¡vkjh Fkh ! 

o`{k Hkh ;gk¡ Fks vkSj Qwy&Qwy yxrs] 

Qy [kkrs canj&fl;kj]  

Qyksa ij ukprh Fkh frryh  

;k HkkSajs dk gksrk xqatkj (ß
12

bl mnkgj.k esa jpukdkj us ç—fr dk eueksgd fp= [kÈpk gSa A fQj ls ys[ku us Hkkf"kd lkSUn;Z dks 

c<+kus ds fy, fopyu dk ç;ksx fd;k gS A igys okD; ds varxZr ç—fr dks ,d fd'kksjh L=h ds 

leku çLrqr fd;k gS A ftlls vfHkO;fä i{k esa uohurk dk cksèk gksrk gS A  

   csuhiqjh dh dforkvksa esa Hkk"kk ds Lrj ij cgqrk;r esa 'kfCnd lekarjrk ns[kh tk ldrh gS A 

Þlekukarjrk ls vk'k; gS] fdlh jpuk esa leku ;k fojksèkh Hkkfjd bdkb;ksa dk lekarj ç;ksx A blesa 

leku Hkkf"kd bdkÃ dh ckj ;k vfèkd ckj vko`fÙk gksrh gS vFkok nks vfèkd fojksèkh Hkkf"kd bdkb;k¡ 

lkFk&lkFk vkrh gS Aß
13
 ^Çlgx<+* dfork esa csuhiqjh us bfrgkl çfl) f'kokth ds cuk, Çlgx<+ nqxZ 

ij NkNk csprh gqÃ ,d fd'kksjh dh xjhch dk fp=.k fd;k gS lkFk gh egkjk"Vª esa fuokl dj jgs yksxksa 

esa mRlkg Hkjus dk ç;kl fd;k gS A  ^Çlgx<+* dfork ls ,d mnkgj.k bl çdkj gS  &  

Þvkt ;g fdldh iqdkj gS]  

vkt ;g fdldh yydkj gS]  

vkt ;g fdldh euqgkj gS] 

lqu yks] egkjk"Vª ds liwrks rqe] 

 lqu yks] vks jk"Vª ds liwrks rqe] 

vkt D;k rqEgkjs dku cgjs gks x, \ 

vkt D;k rqEgkjs lkjs vku&cku [kks x, \ 

rkukth dk oa'k yqIr gks x;k ! 

lkjk egkjk"Vª lqIr gks x;k \ 

iwuk dh lM+dksa ij]  

lkbfdysa mM+krk og dkSu gS]  

eksVjsa nkSM+rk og dkSu gS]ß
14

bl mnkgj.k esa csuhiqjh us egkjk"Vª esa jg jgs yksxksa esa tks'k mRlkg Hkjus dk iwjk ç;kl fd;k gSa A bu 

lHkh iafä;ksa dks è;kuiwoZd i<+us ij irk pyrk gS fd jpukdj us ,d tSlh èofu mRiUu djus okys 

'kCnksa dk p;u fd;k gS tks iafä;ksa dks y;kRedrk çnku djrh gS A ^iqdkj*] ^yydkj*] ^equgkj*] ^gks 

x,*] ^[kks x,*] tSls leku èofu mRiUu djus okys 'kCnksa dk p;u fd;k gS A blds vrfjä ^og dkSu 

gS* 'kCnksa dk ç;ksx nks ckj fd;k x;k gS A ^vkt ;g* 'kCn dks rhu ckj j[kk gS ,oa ^fdldh* 'kCn dks 

Hkh rhu ckj ç;ksx esa yk;k x;k gS A dgus dk Hkko gS dh jpukdkj us T;knkrj 'kCnksa dk p;u ,d ls 

T;knk ckj fd;k gS A ftlls mudh vfHkO;fä dk <ax fof'k"V curk gS A ^egkcyhiqjE* dfork ls ,d 

vkSj mnkgj.k bl çdkj gSa & 

Þxkvks nf{k.k ds xhr] 

xkvks nf{k.k Hkkjr ds xhr] 

vks mÙkj ds jgusokyks 

vks mÙkj Hkkjr ds jgusokyks] 

xkvks nf{k.k Hkkjr ds xhr ! 

nf{k.k Hkkjr ds xhr] 

tgk¡ rqEgkjh dyk lqjf{kr gS] 

tgk¡ rqEgkjk laxhr lqjf{kr gS] 

tgk¡ rqEgkjk u`R; lqjf{kr gS] 
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tgk¡ rqEgkjk LFkkiR; lqjf{kr gS !ß
15

^egkcyhiqjE* dfork ds varxZr csuhiqjh us nf{k.k Hkkjr dh dyk laL—fr dh fo'ks"krkvksa dks mdsjk gSa A 

bl bl mnkgj.k esa Hkh mudk ;gh y{; gS A viuh çLrqrh dks çHkk'kkyh <ax ls vfHkO;ä djus ds 

fy, mUgksaus ,d tSls 'kCnksa dk ckj&ckj ç;ksx fd;k gS A tSls ^xkvks* 'kCn dks pkj ckj] ^nf{k.k* 'kCn 

dks ik¡p ckj] ^vks mÙkj* 'kCn dks nks ckj] ^xhr* 'kCn dks ik¡p ckj] ^tgk¡ rqEgkjh* 'kCn dks pkj ckj 

ç;ksx esa yk;k gS A bu 'kCnksa dk ckj&ckj ç;ksx dfork dks y;kRedrk çnku djrk gS A ftlls 

dfork ds lkSUn;Z esa c<+ksÙkjh gksrh gSa A csuhiqjh us ^csuhiqj* dfork esa vius xk¡o dk cgqr gh lqanj fp= 

mdsjk gSa A ftlds fy, mUgksaus leku Hkkf"kd bdkb;ksa dk p;u fd;k gS A ftlls mudk çLrqfrdj.k 

vkSj Hkh fu[kj x;k gS A ;g dfork csuhiqjh us viuh ekr̀Hkwfe dks leÆir fd;k gS A ftldk ,d 

mnkgj.k bl dfork ls bl çdkj gS & 

Þvks jh esjh ekr`Hkwfe] 

eSa rqEgkjs xhr xkÅ¡xk A 

I;kjh esjh ekr`Hkwfe] 

eSa rqEgkjs xhr xkÅ¡xk ! 

rqEgkjs xhr xkÅ¡xk  

ftlesa gksyh dh meax gksxh] 

ftlesa pSrh dh d#.kk gksxh]  

ftlesa fojg dh O;Fkk gksxh] 

ftlesa ckjgeklksa dh jaxhfu;k¡ gksaxh ! 

tks lkou dh Qqgkjksa ls Hkhxs&Hkhxs gksaxs] 

tks dkfrd ds vkslks ls yns&yns gksaxs] 

ftuesa ljlksa dh ckfy;ksa dh ygjkuk gksxh] 

ftuesa ljlksa dh cklarh pknj dh Qgjku gksxh !ß
16

csuhiqjh us vius xzkeh.k {ks= ^csuhiqj* dk cgqr gh lqUnj fp= mdsjk gS A ftlds fy, mUgksaus bl 

mnkgj.k esa ,d 'kCn dks dÃ ckj ç;qä fd;k gS A ftlls mudh bl dfork dk lkSUn;Z c<+ tkrk gS A 

ftlds vusd mnkgj.k feyrs gSa A ^cacÃ* uked dfork esa csuhiqjh us cacÃ egkuxj dk fp=.k fd;k gS 

A ftldk ,d –'; bl çdkj gS & 

Þfctyh dk ;g gS 'kgj] 

fctyh ls gh lkjs dke gksrs ;gk¡ ! 

fctyh jsy pykrh gS] 

fctyh Vªke pykrh gS] 

fctyh clsa pykrh gS] 

fctyh dkj[kkus pykrh gS] 

fctyh [kkuk idkrh gS] 

;gk¡ d.k&d.k esa fctyh gS]  

tgk¡ vk¡[ksa f>iÈ fd v x, fctyh dh pisV esa !ß
17
 

bl mnkgj.k esa jpukdkj us ^fctyh* 'kCn dk p;u ukS ckj fd;k gS A ftldk mís'; okD;ksa dks 

y;kRed cukuk ,oa fp=kRedrk çnku djuk gS A bl laxzg dh vafre dfork ^vk¡lqvksa dks cksyus nks* 

bl dfork esa jpukdkj us vktkn Hkkjr dh nqnZ'kk dk o.kZu djrs gSa fd vkt+knh ds ckn Hkh T;knk 

dqN ugÈ cnyk A gekjh ekrk,¡] cgus vHkh Hkh vk¡lw cgk jgh gSa A ns'k dks vktkn djus ls igys yksxksa 

dks xk¡èkh ds LojkT; dk liuk fn[kk;k x;k A tks iw.kZ :i ls foQ+y jgk gS A D;ksafd xk¡èkh us ftl 

LojkT; dk liuk ns[kk Fkk oSlk LojkT; turk dks ugÈ feyk A  ftldk ,d mnkgj.k bl çdkj gS & 

Þ;g ekrkvksa ds vk¡lqvksa dh iqdkj gS ! 
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;g  ifRu;ksa ds vk¡lqvksa dh iqdkj gS ! 

;g cguksa ds vk¡lqvksa dh iqdkj gS ! 

;g firkvksa ds vk¡lqvksa dh iqdkj gS ! 

;g Hkkb;ksa ds vk¡lqvksa dh iqdkj gS ! 

;g lkfFk;ksa ds vk¡lqvksa dh iqdkj gS ! 

;g Lusfg;ksa  ds vk¡lqvksa dh iqdkj gS ! 

vkSj ;g iqdkj gS 

jke dh] cq) dh] v'kksd dh] xk¡èkh dh] 

lR; dh] vÇglk dh ! 

lquks] lquks ! 

gVks vkSj gVkvks ! 

gVks vkSj gVkvks ! 

gVks vkSj gVkvks !ß
18

 

Hkkf"kd Lrj ij jpukdj us yxHkx lHkh iafä;ksa dks lkeku j[kk gSa A ,d 'kCn dks ,d ls T;knk ckj 

ç;ksx esa yk;k gS A ftlls lHkh iafä;k¡ leku :i ls vfHkO;ä gksrh gSa A csuhiqjh vke turk ds 

ekè;e ls ns'k dks lgh fn'kk ys tkus dh ekax dj jgsa gSa A lÙkk ifjorZu dh psrokuh Hkh vafre dh 

iafä;ksa esa fo|eku gS A  

fu"d"kZ %& Hkkf"kd Lrj ij csuhiqjh us viuh dforkvksa dks ,d u;k :i çnku fd;k gS A  ftlls 

mudh dfork fof'k"V curh gS A 'kSyhfoKku ds bu midj.kksa dh dlkSVh ij jpukdkj dh dforkvksa 

[kjh mrjrh gSa ;g iw.kZ :i ls ns[kk tk ldrk gS] csuhiqjh ,d mP; dksfV ds 'kSyhdkj gS ftUgksaus 

viuh ys[kuh ls viuh igpku djokÃ gS A 'kCnksa ds Lrj ij mudk p;u ljkguh; gS A ftlls mudh 

'kSyh esa uohurk vkÃ gS A mUgksaus Hkk"kk ds Lrj ij cgqr gh ckjhd+ dke fd;k gS A Hkk"kk esa NksVs&NksVs 

Lrjksa ij mi;qä p;u fd;k gS A ftlls mudh lEçs{k.k çHkkoh <ax ls vfHkO;ä gksrh gSa A 
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Abstract:  

This paper presents a comparative analysis of the use and grammatical function of anubandhas 

(markers) in two major Sanskrit root lexicons: Pāṇini’s Dhātupāṭha and Vopadeva’s 

Kavikalpadruma. Both texts are provided dhātu (verbal root) lists but their structural goals and 

ways of grammatical information differ significantly. Pāṇini uses anubandhas systematically 

to enrich grammatical uses and also guide derivational rules within the frame of the Aṣṭādhyāyī. 

Centuries later, Vopadeva, writing a more lexical and descriptive work with systematic use of 

anubandhas. The aim of the paper is to explore the diverse roles and grammatical significance 

of anubandhas in the Pāṇinīya Dhātupāṭha and contrasts them with the Kavikalpadruma. 

Keywords: Anubandhas, Pāṇinīya Dhātupāṭha, Kavikalpadruma, Sanskrit grammar, Verbal 

roots, Comparison.  

Introduction:  

The Sanskrit grammar, codified by Pāṇini namely Aṣṭādhyāyī, is known for its 

methodical system of rules and technical devices. Among these, anubandhas stand out an 

integral markers used in root lists (Dhātupāṭha) to help morphological processes. These 

markers, although not pronounced in actual speech directly but they are essential in making 

derivations and interpretation of verbal roots. In contrast, the Kavikalpadruma, a lexicographic 

and poetic work attributed to Vopadeva, demonstrates a broader and more interpretive use of 

anubandhas.  

Objective and method of the Paper:  

The objective of the paper is to explore the function, nature, and implications of 

Anubandhas in Pāṇinīya Dhātupāṭha and Kavikalpadruma. This study also carries out a 

comparative analysis of the anubandhas listed in Pāṇinīya Dhātupāṭha and those found in the 

Kavikalpadruma. 

Understanding Anubandhas: 

anu paścāt badhyate anena iti anu -√bandh + ghañ > anubandha. The meaning of 

anubandha is to ‘what is attached to’. It attached to a stem termination augment or a substitute 

to indicate the occurrence of some special modification such as vikaraṇa, āgama, guṇa or 

vṛddhi, accent etc. Actually, Anubandhas are special markers, typically letters, attached to roots 

or suffixes in grammatical texts to indicate specific derivational or phonological properties. 

These are intended for pronunciation but serve as instructions for morphological function or 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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classification also. For instance, the marker ‘o’ attached with √hā roots (ohāk tyāge) indicates 

a particular grammatical category or rule association. These markers are removed (lopa) before 

actual word formation but are crucial to interpreting how roots behave in derivation.  

Anubandhas in Pāṇinīya Dhātupāṭha:  

          The Dhātupāṭha of Pāṇini is a categorized list of verbal roots classified into ten 

conjugational classes (gaṇas). Each entry is rich with grammatical information encoded via 

anubandhas. Though Pāṇini does not use the term directly, he referred to it as ‘it’. “Eight 

aphorisms (1.3.2-1.3.9) composed by Pāṇini regarding ‘it in his Astadhyayi Sutrapatha 

(henceiorth ‘A’)’. According to him, ‘a vowel is to be considered ‘it’ if it is belongs to the 

upadeśa (original instruction in the Sūtrapāṭha, the Gaṇapāṭha or the Dhātupāṭha) and as a 

nasal.(Upadeśe’janunāsika it A.1.3.2) In accordance to Pāṇini, other aphorisms regarding ‘it’ 

are described here in short; such as, halantyam (A.1.3.3) - Final consonant or the last consonant 

of a dhātu or Pratyaya, na vibhaktau tusmāḥ (A.1.3.4) - in case-endings, tavarga (c-class), s, 

and m are not treated as anubandhas, ādirñṭuḍavaḥ (A.1.3.5) – initial markers: ñi, ṭu, ḍu at the 

beginning of dhatus are its, ṣaḥ pratyyasya (A.1.3.6) – ṣ- at the beginning of a suffix is an it, 

cu ṭu (A.1.3.7) - initial cavarga (ca-class) and ṭavarga (ṭa-class) consonants in suffixes are 

marked as its, laśakvataddhite (A.1.3.8) - initial l, ś, and ka-varga (velars), in non-taddhita (not 

secondary) suffixes, called as its. As per Aṣṭādhyāyī aphorism 1.3.9 states ‘tasya lopaḥ’; 

meaning each ‘it’ is deleted once its function is fulfilled.  

The role of anubandha in Pāṇinīya Dhātupāṭha: 

The Anubandha can be added with dhātu or Pratyaya in various Dhātupāṭha differently. 

Pāṇini uses total 17 anubandhas in his Dhātupāṭha text like as, ā, i, ī, u, ū, ṛ, ḷ, e, o, k, ṅ, ñ, ñi, 

ṭu, ḍu, m, ṣ. Among these, ‘m’ anubandha added with roots as augmentation and defined them 

(√ghaṭ etc.) as ‘mit’ roots. It also mentions the position of udātta etc. accent. Each and every 

anubandhas have special significance and Pāṇini make rules in support of those, like as,  

Ñimidā – here marker ‘ā’ is encoded with the root. As per Aṣṭādhyāyī 7.2.16 (āditaśca), roots 

with 'ā'- marker do not permit the application of the 'it' augmentation when a niṣṭhā suffix (such 

as kta or ktavatu) is subsequently added. Examples include minnaḥ (from ñimidā + kta) and 

minnavān (from ñimidā + ktavatu), where the expected ‘it’ marker before the suffix is omitted 

in adherence to this restriction. Below is a list of anubandhas that appear in the Dhātupāṭha, 

such as –  
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Rootswith 

Markers 

Anubandha 

(marker) 

Result Sūtra Example 

skadi i num augmentation idito num dhātoḥ 

A.7/1/58

skundate 

cyutir ir ‘aṅ’ replacement in the 

place of ‘cli’ Vikaraṇa to 

ir-ending roots if 

Parasmaipada suffix in 

later. 

irito vā A.3/1/57 acyutat, 

acyotīt 

oljī ī ‘it’ augmentation is 

forbidden if niṣṭhā      

suffix later added. 

śvīdito niṣṭhāyām 

A.7/2/14

lagnaḥ, 

lagnavān 

śamu u iḍāgama of ‘– tvā’ in 

duplicate 

udito vā 7/2/56 śamitvā, 

śāntvā 

ṣidhū ū ‘it’ augmentation in 

duplicate. Roots with this 

anubandha are called veṭ. 

svaratisūtisūyatidh-

ūñūdito vā  A.7/2/44 

seddhā, 

sedhitā 

ṭuyācṛ ṛ Roots with this anubandha 

don’t shorten their radical 

vowel. 

nāglopiśāsvṛditām 

A.7/4/2

ayayācat 

gamḷ         ḷ ‘aṅ’ replacement in the 

place of ‘cli’ suffix to ḷ-

marker Parasmaipada 

roots. 

puṣādidyutādyḷditḥ   

parasmaipadeṣu 

A.3/1/55

agamat 

kakhe e e-marker roots vṛddhi

doesn’t happened

hyantakṣaṇaśvasajā

gṛṇiśvyeditām 

A.7/2/5

akakhīt 

ohāk o After the o-marker root’s, 

replacement is occurred 

‘na’ instead of with ‘ta’of 

niṣṭhā suffix. 

oditaśca  A.8/3/45 hīnaḥ 

ṣūṅ ṅ ṅ- marker roots takes 

Ātmanepada  endings. 

anudāttaṅita 

ātmanepadam 

A.1/3/22

sūte, 

sūyate 

ñidhṛṣā ñi past participle of roots be 

a symbol of an action to 

the present time 

ñītaḥ ktaḥ A.3/2/187 dhṛṣṭa 

ṭuvepṛ ṭu form an abstract noun with 

the suffix ‘-athau’ 

ṭvito’thuc A.3/3/89 vepathuḥ 

ḍudāñ ḍu form an adjective in ‘-

trima’ in the sense of 

‘made’. 

ḍvitaḥ ktriḥ A.3/3/88 dadhrima

m 

ghaṭ m these roots shorten their 

penultimate radical vowel 

in the causative system 

mitāṃ hrasvaḥ 

A.6/4/92

ghaṭayati 

kṣamūṣ ṣ form action noun in 

feminine with ‘aṅ’ 

ṣidbhidādibhyo’ṅ 

A.3/3/104

kṣamā 
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      Table 1: The usage of anubandha in Pāṇinīya Dhātupāṭha 

Anubandhas function differently depending on their type and the specific grammatical role 

they fulfil; they are not uniformly applied across all roots or affixes. Such as, ṅ-marker when 

attached with kṛt Pratyaya, it prevents the guṇa or vṛddhi of root (kṅiti ca A. 1.1.5). Again in 

the case of dhātu, the dhātu become Ātmanepada (anudāttaṅita ātmanepadam A.1.3.2). 

Anubandhas in Kavikalpadruma:  

Most of the Post- Pāṇinian Dhātupāṭha followed the Pāṇinian Dhātupāṭha. But they have left 

an impression of individuality at the same time. Jainendra Dhātupāṭha uses two more 

anubandhas which Pāṇini does not used i.e. ai & au. On the other hand, Kavikalpadruma uses 

total 43 code letters. Among the Traditional Grammars, in Bengal, the fame of Mugdhabodha 

Vyākaraṇa by Vopadeva comes only after Kātantra. Initially, it followed Pāṇini, but it had 

more originality other than corresponding Grammars. Kavikalpadruma (henceforth the Kkd) 

by Vopadeva is an excellent text on roots. Vopadeva also wrote a commentary called 

Kāmadhenu on it. 

The total number of code letters used here is 43.They are, ā, i, ir, ī, u, ū, ṛ, ṝ, ḷ, e, ai, o, au, k, 

ki, kṣ, g, gi, gh, ṅ, j, ñ, ñi, ṭu, ḍu, ṇ, t, d, dh, n, p, bh, m, mi, y, r, l, li, lu, v, ś, śi and ṣ. Out of 

these 17 viz. ā, i, ir, ī, u, ū, ṛ, ḷ, e, o, ṅ, ñ, ñi, ṭu, ḍu, m and ṣ are used here with the same 

significance of as in Pāṇinian Dhātupāṭha. Whether k, n, p used by Pāṇini with a different 

significance. Moreover, ‘au’ is borrowed from Jainendra Dhātupāṭha. Remaining among them 

is Vopadeva’s own creation. Another feature of it’s, it classified into ten gaṇas but here roots 

are arranged in a particular alphabetic order which totally different from other Pāṇinian 

Dhātupāṭha. For that reason, he invented some specific Anubandhas. Like as, in Bhvādi gaṇas 

nothing symbol has used there for indication but for Adādi gaṇas- l, Juhotyādi- li, Divādi- y, 

Svādi- n, Tudādi- s, Rudhādi- dh, Tanādi- t, Kryādi- g, Curādi- k etc. used individually. 

Comparative Analysis:  

Ā- as per Pāṇini ‘it’ augmentation is not allowed in ā-marker roots if niṣṭhā suffix is later added. 

According to Kkd, same significance revealed with Pāṇinian Dhātupāṭha ā 

(niṣṭhābhāvādikarmaveṭ 7.c, p.2)  

I – same significance as Pāṇinian Dhātupāṭha (ir numvān 7.d, p.2) 

IR – Roots bearing this anubandha optionally take the aorist affix 'a' (aṅ) in stem formation(ir 

vā (aṅvān)8.b.). This is also used with same significance as Pāṇinian Dhātupāṭha. Like that, ī 

(īr aniṇniṣṭhaḥ 7c), u (uḥ ktvāveṭ 7d), ū (ūs tu veṭkaḥ7d), ṛ, ḷ (ḷr aṅvān8ab), e (eḥ 

siciavṛddhih8bc), o  (or niṣṭhātanaḥ 8d), ṅ (ṅas taṅvān kartari9cd), ñ, ñi (ñiradya-ktaḥ 10a), 

ṭu (ṭuḥ sāthuḥ 10b), ḍu (ḍus trimagyutah10b), m (mo ṇiciṇṇamoḥ dīrgho vā11b) and ṣ (ṣ 

kṛdaṅvān12c) etc. markers are used in Kkd with same function. Rest of the anubandha 

discussed here. A correspondence table of comparison has prepared here,  
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Anubandhas Pāṇinian Dhātupāṭha Significance in Kavikalpadruma 

k ✓ Roots with the anubandha ‘k’ belong to the 

tenth or Cur- class( kaś curādiḥ, kis tu vā Kkd 

9a)    

ki × the roots which belong to the Cur-class 

alternatively included into general or Bhū-class 

also. 

kṣ × the roots with this anubandha belong to the 

jakṣa class. 

g × kryā-class root 

gi × pū-class root 

gh × rud-class root 

       ai × belong to the ‘yaj’ class 

       au × Aniṭ roots ( Consonant) 

j × jvalādi roots 

ṇ × belong to the ‘phaṇ-class’. 

t × regarded as ending in ‘a’ 

d × belong to the eighth class. 

dh × belong to the ‘rudh- class’. 

n × belong to the ‘su- class’. 

p × belong to the ‘muc- class’. 

bh × belong to the ‘śam- class’. 

y × belong to the ‘div- class’. 

r × restricted for Vedic roots. 

l × ad-class 

li × hu-class 

lu × svap class ( within ad-class) 

v × vṛt-class 

ś × tud-class 

śi × kuṭ-class 

Table 2: The significance of anubandhas in Kavikalpadruma 

Conclusion:  

In conclusion, it can be said, that, this study reveals a functional evolution in the use of 

anubandhas from the grammatical tradition of Pāṇini's Dhātupāṭha to the more systematized 

and innovative approach of Vopadeva in the Kavikalpadruma. In Pāṇinīya Dhātupāṭha, 

anubandhas primarily worked as a technical marker. However, Vopadeva introduces an 

important change by reinterpreting and expanding the role of anubandhas. The verbal roots he 

has arranged in strict alphabetical order, and the added anubandhas are no longer mere 

grammatical markers but serve as functional symbols to clearly indicate class membership. So 

any root presented without a class-indicating anubandha is to be understood as belonging to a 

predetermined class, thereby systematizing class association through symbolic absence or 

presence. Furthermore, Vopadeva refines the use of anubandhas to indicate sub-classifications. 
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पौराणिक आख्यानों पर आधाररत नरेंद्र कोहली के उपन्यासों की प्रासंणिकता 

आयुष णतवारी 

शोधार्थी, 

लखनऊ विश्वविद्यालय। 

डॉ मनोज कुमार पांडेय, 

शोध वनर्दशेक, 

कालीचरण पी. जी. कॉलेज, लखनऊ विश्वविद्यालय लखनऊ। 

    उपन्यास को सावित्य की एक मित्िपणूण विधा के रूप में जाना जाता ि ैऔर सावित्य - मनषु्य के जीिन की 

अविव्यवि। जीिन जगत की वजतनी सुुंर्दर अविव्यवि उपन्यास में िोती ि,ै उतनी सावित्य की अन्य वकसी विधा में निीं 

िोती ि।ै जीिन का वजतना विस्ततृ वचत्रण उपन्यास के द्वारा वकया जा सकता ि,ै उतना वकसी िी अन्य साविवत्यक विधा 

के द्वारा सुंिि निीं ि।ै समाज में घवित िो रिी प्रत्येक घिनाओुं एिुं पररवस्र्थवतयों को ध्यान में रखत ेिुए उपन्यासकार 

उपन्यास की रचना करता ि ैऔर यिी कारण ि ैवक आज िी उपन्यास अपनी प्रासुंवगकता को बनाए िुए िैं। “उपन्यास 

शब्र्द उप  वजसका अर्थण - समीप या वनकि तर्था न्यास वजसका अर्थण - रखना ि,ै के योग से बना ि।ै इस प्रकार उपन्यास 

शब्र्द का अर्थण िुआ समीप या वनकि रखी िुई िस्त।ु”
1 अर्थाणत िि िस्त ुया कृवत वजसको पढ़कर पाठक को यि आिास

िो वक उपन्यासकार िमारी िी कर्था को िमारी िी िाषा में कि रिा ि।ै वकसी प्रवसद्ध परूा कर्था को माध्यम बनाकर वलखे 

गए उपन्यास को पौरावणक उपन्यास की सुंज्ञा र्दी जाती ि।ै पौरावणक उपन्यास केिल एक काल विशेष की घिना निीं ि,ै 

अवपत ुइन उपन्यासों में उपन्यासकार पौरावणक ग्रुंर्थों में वनवित मलू्यों को पौरावणक चररत्रों के माध्यम से प्रस्ततु करन ेका 

प्रयास करता ि।ै 

       समकालीन विन्र्दी कर्थाकारो में नरेन्र कोिली एक मित्त्िपणूण िस्ताक्षर िैं। मिाकाव्यीय कर्थािस्त ुके धरातल पर 

उन्िोंने पौरावणक यगु के आख्यानों को अविनि स्िरूप में वचत्राुंवकत करते िुए तकण मयी युग दृवि से ओत-प्रोत मौवलक 

उर्द ्‌िािनाये प्रस्ततु की िैं। पौरावणक आख्यानों के अमानिीय, र्दिैीय तर्था अर्द ्‌ितु चमत्काररक सुंर्दिों को नरेन्र कोिली 

ने तकण सम्मत बौवध्र्दकता से सुंिेवित कर उन्िें मनौिैज्ञावनक धरातल पर जीिन्त वकया ि।ै 

       वकसी िी कृवतकार द्वारा अपनी सुंस्कृवत के पनुमूणल्याुंकन की आिश्यकता का अनिुि उस सावित्य के वलए 

शिुत्ि का सुंकेत िै। यि उपक्रम उस समय और मित्त्िपूणण िो उठता ि,ै जब कोई कृवतकार िैज्ञावनक आलोक में 

आधवुनक जीिन - र्दशणन की पड़ताल करना चािता िो और प्राचीन सुंस्कृवत तर्था सभ्यता के प्रवत अुंधाग्रािी न िो। यि 
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प्रवक्रया उस यगु में विशेष सार्थणक और प्रासुंवगक समझी जानी चाविए, वजसमें प्राचीन सुंस्कृवत तर्था नैवतक मलू्यों की 

मित्ता को लेकर मविमामवडित नारे लगाए जा रि ेिैं। यि मोि पनुरुत्र्थानिार्दी मलू्यों को सुंबध्र्द करके मानिीय विकास 

की प्रगवतमयी सुंिािनाओ का पर्थ अिरुध्र्द करता ि।ै इसस ेप्रगवतगामी मूल्यों की अिाुंछनीय तवमस्रा का पर्थ प्रशस्त 

िोता ि।ै 

        सावित्य रचना के समय पौरावणक कर्थानक तर्था पात्र आकषणण के प्रमुख केन्र िोते िैं। यि वस्र्थवत विन्र्दी कर्था 

सावित्य की िी निीं अवपत ुप्रायः सिी िाषाओुं के कर्था सावित्य की ि।ै इसका प्रमखु कारण यि ि ैवक, शतावब्र्दयों से 

प्रचवलत आख्यान धीरे-धीरे अधणचेतन या अचेतन में स्र्थान बना लेत ेिैं, वकन्त ुपनुराख्यान र्दो धारी तलिार ि,ै तवनक - 

सी असािधानी सम्पणूण प्रयत्न को अनाकषणक और किी - किी तो उपिासास्पर्द तक बना र्दतेी ि।ै समसामवयकता का 

मोि जैस ेिी उत्तेजना का रूप धारण करता ि,ै समचूी कृवत अविश्वसनीय लगने लगती िै। ऐवतिावसकता के खवडित िो 

जान ेके कारण समचूी कृवत एक कठघरे में खड़ी िो जाती िै। र्दसूरी ओर पौरावणकता का अनािश्यक समािेश िी रचना 

को अनाकषणक बना र्दतेा ि।ै इस प्रकार कृवतकार को र्दोिरे र्दावयत्ि का वनिाणि करना पड़ता ि।ै पौरावणकता को अक्षडुण 

बनाये रखन ेका र्दावयत्ि तर्था समसामवयकता के िरपरू वकन्त ुगोपनीय समािेश का र्दावयत्ि। 

       नरेन्र कोिली ने राम - कर्था पर आधाररत िस्त ु विन्यास को साुंप्रवतक यगु -बोध, तकण  तर्था िैज्ञावनक 

अिधारणाओुं से पररपिु कर ििृर्द उपन्यास का सजृन वकया। इस कृवत में अतीत के आख्यान को समकालीन दृवि तर्था 

सरोकारो से सुंिेवित करके प्रस्ततु वकया गया ि।ै स्र्थान - स्र्थान पर कृवतकार की प्रगवतशील दृवि के र्दशणन िोते िैं, वजसमें 

प्रवतगामी मूल्यों को ध्िस्त करके पतनशील समाज के स्र्थान पर अविनि समाज की स्र्थापना का प्रयास वकया गया ि।ै 

अिल्या प्रसुंग में पौरावणक प्रस्तवुत के अनसुार इन्र द्वारा अिल्या का शील िुंग िोने पर अिल्या के पवत गौतम ऋवष से 

अविशप्त अिल्या पत्र्थर की िो गई र्थी। नरेन्र कोिली न ेइस प्रसुंग को तकण  तर्था मनोिैज्ञावनक दृवि से र्दखेा। नरेन्र कोिली 

ने इस अुंधकार आच्छावर्दत सत्य का उर्द ्‌घािन इस प्रकार वकया ि ैवक राम ने अिल्या पर िुए अत्याचार को समझा। 

अिल्या के आश्रम जाकर उन्िोंने वनरपराध नारी को सामावजक मान्यता र्दी। जब राम अिल्या को सम्मान तर्था मान्यता 

र्द ेरि ेिैं, तो समाज की नपुुंसक चेतना को न्याय के पक्ष में जाने और अिल्या को मान्यता र्दनेे का सािस तर्था बिाना 

वमला। जनश्रवुत तर्था पौरावणक आख्यान के अनसुार यिी अिल्या का पत्र्थर से सजीि नारी के रूप में रूपाुंतरण र्था, 

वजस ेनरेन्र कोिली ने पनुराख्यावयत करके स्िािाविक रूप प्रर्दान वकया। इस उपक्रम में नरेन्र कोिली की मौवलक 

प्रयोगधवमणता पररलवक्षत िोती ि-ै "वशलाओुं को वपघला र्दनेे िाली राम की मसु्कान अधरों पर आई - र्दवेि आप मझेु 

इतना मित्त्ि न र्दें। मझेु िी अपनी ओर से कुछ किन ेर्दें। मैं समणूण लोगों की ओर से आपसे क्षमा-याचना मााँगता ि ाँ और 

प्रवतज्ञा करता ि ाँ वक जीिन में जब किी इन्र से साक्षात्कार िुआ, उसस ेप्राण र्दडि र्दूुंगा। मेरी आय ुअिी इतनी निीं, मेरा 

ज्ञान िी इतना निीं, वजतना इन ऋवषयों, तपवस्ियों, मवुनयों और साधकों का ि।ै मेरे सम्मुख तो अपना मागण िी स्पि निीं 

ि ैपरन्त ुमैं  अत्युंत चवकत और पीवड़त ि ाँ। ये लोग जानत ेि ैवक सत्य क्या ि,ैउवचत क्या ि,ै न्याय क्या ि?ै वकन्त ुविर िी 

ये सबके सब,  वकस िय से वनवष्क्रय और जड़ पड़े िुए िैं। आपने किा ि ैर्दवेि! इन सबको यगु-परुुष की प्रतीक्षा ि,ै जो 

इन्िें जड़ता से उबार कर, निजीिन र्द ेसके; वकन्त ुिि परुुष मैं िी ि ाँ, यि कोई कैसे कि सकता ि,ै मैं स्ियुं िी कैसे कि 

सकता ि ाँ। पर िााँ, मैं इस जड़ता को यर्थाशवि तोिूुं। मैं कौशल्या  पतु्र बचन र्दतेा ि ाँ वक यवर्द समाज ने आपको स्िीकार 

निीं वकया तो मैं इस गवलत समाज का नाश कर नया समाज बनाऊुं गा।”
2

       आज के समय में विश्व के सिी र्दशे शस्त्र एिुं िवर्थयार बनाने की िोड़ में लग ेिुए िैं। इन िवर्थयारों के वनमाणण में 

एिुं उनके परीक्षण में पयाणिरण को सिाणवधक क्षवत पिुुंच रिी ि।ै उपन्यासकार नरेंर कोिली ने इस समस्या को पिचानते 
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िुए मिासमर िाग 5 अुंतराल में नारर्द एिुं अजुणन के आपसी सुंिार्दों के माध्यम से यि बतान ेका प्रयास वकया ि ैवक जब 

िी मनषु्य इन िवर्थयारों का प्रयोग करता ि ैतो उसस ेप्रकृवत एिुं जीि जुंतओु ुं को सिाणवधक क्षवत पिुुंचती ि।ै िे वलखत ेिैं 

- “तमुने निीं सोचा पतु्र की उसके परीक्षण से यिाुं की प्रकृवत नि िोगी। प्राकृवतक सुंतुलन वबगड़ेगा।तमु्िारा ध्यान इस

और निीं गया वक यि वर्दव्यास्त्र वबना वकसी विवशि लक्ष्य के मात्र परीक्षण के वलए निीं चलाए जाते। नारर्द ने क्षण िर 

रुक कर उसकी ओर र्दखेा, इस समय तमु्िें अपने प्राणों का वकसी ओर से िय निीं ि ैतो अन्य जीि जुंतओु ुं के प्राणों के 

वलए तमु क्यों िय बन जात ेिो।”3 इसके अवतररि नरेंर कोिली ने अपने उपन्यास मिासमर िाग 4 धमण में यि स्पि

वकया ि ैवक पयाणिरण सुंतलुन को बनाए रखन ेके वलए जुंगल का िोना अवत आिश्यक ि।ै नरेंर कोिली ने यवुधविर के 

माध्यम से विकास कायों और प्राकृवतक सुंसाधनों के बीच के सुंतलुन को बनाए रखन ेका सुझाि वर्दया ि।ै जब यवुधविर 

इुंरप्रस्र्थ राज्य की स्र्थापना करते िैं तब िि िनों को नि न करने का सुंकेत र्दतेे िैं और िनों के मित्ि को उजागर करते 

िैं - “उस ेध्िस्त करन ेका िमें कोई लाि निीं। यवुधविर ने किा नगर के वनकि िन रिगेा तो िमें िलों, लकड़ी, पत्तों तर्था 

अन्य िस्तओु ुं की सवुिधा िी रिगेी। िायमुुंिल शदु्ध रिगेा। िषाण अच्छी िोगी। पशओु ुं के वलए गोचर िवूम तर्था 

िनस्पवतयों की उपलब्धता रिगेी। खाुंिि िन को नि करन ेका िमें कोई लाि निीं ि।ै यि न िोता तो कर्दावचत िमें अपने 

नगर के वनकि एक िन उगाना पड़ता।िम खाुंिि िन को इसी प्रकार बनाए रखेंगे।”4 इस प्रकार उपन्यासकार ने पयाणिरण

के मित्ि को उजागर करते िुए उसके सुंरक्षण प्रबल वर्दया ि।ै 

       इस प्रकार िम र्दखेते िैं वक नरेन्र कोिली ने पौरावणक िस्त ु विन्यास को अपनी प्रयोगधवमणता से लौवकक, 

विश्वसनीय, तकण  सुंगत तर्था सामावजक सुंर्दिों के वलए उपयोगी बनाया ि।ै िाल्मीवक रामायण को आधार बनाकर 

अभ्यरु्दय उपन्यास की रचना की गयी ि।ै लेखक ने रामायण के पात्रों तर्था प्रसुंगों के माध्यम से यगुीन समस्याओुं और 

उनके समाधान के र्दाशणवनक पक्ष प्रस्ततु वकए िैं। पौरावणकता के वनिाणि का प्रयास करते िुए  लेखक नरेंर कोिली ने 

अपने उपन्यासों को प्रासुंवगक तर्था मानिीय अनिुवूतयों से जोड़ कर रखा ि।ै नरेंर कोिली के सिी पौरावणक उपन्यासों 

के पात्र ईश्वरीय ना िोकर मानिीय रूप में पाठकों के समक्ष आते िैं और यिी कारण ि ैवक उनके उपन्यास उन पौरावणक 

कर्थाओुं की प्रासुंवगकता को अक्षडुण बनाए िुए िैं। 
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*lks'ky ehMh;k dk Nk«k¨a ij iM+rk ÁÒko*

lksukyh voljeksy 

'kks/k&Nk«kk,
M‚-ckcklkgc vEcsMdj ejkBokMk o'ofo|kYk;] v©jaxkckn 

çLrkouk % 

vkt ds ;qx esa lks'ky ehfM;k gekjs thou dk ,d vfHkUu vax cu pqdk gSA tSls fd Qslcqd] 

fV~oVj] baLVkxzke] ;wVîwc] vkSj LuSipkSV] ohfM;ks 'ks;fjax] LVªhfeax IysVQ‚eZ] ppkZ eap] Cy‚fxax IysVQ‚eZ 

vkSj lg;ksxh ifj;kstuk,¡ tSls IysVQ‚ElZ us ftl rjg ls gekjs fopkjksa ds vknku-çnku vkSj ,d&nwljs 

ls tqM+us ds rjhdks dks cny fn;k gS, og vHkwriwoZ gSA gkykafd] tgk¡ lks'ky ehfM;k ds dbZ ldkjkRed 

i{k gSa] tSls fd tkudkjh dk vknku&çnku vkSj yksxksa dk vkil esa tqM+uk] mudk euksjatu djuk gS] 

ogha blds udkjkRed çHkko Hkh de ugha gSa] [kkldj Ldwy vkSj d‚yst ds Nk=ksa ijA ;g ys[k mlh 

lks'ky ehfM;k ds Nk=ksa ij iM+us okys ldkjkRed vkSj udkjkRed çHkkoksa dk fo'ys"k.k djrk gSA 

cht 'kCn% lks'ky ehfM;k] ldkjkRed çHkko] udkjkRed çHkko] ;qok ih<+h] v‚uykbu IysVQ‚eZ] baVjusV] 

lkbcj cqfyax] ekufld LokLF;A  

l¨'kYk ehM+;k D;k gS\ ;g vkt ds ;qx esa crkus dh t:jr ugh gS… vkt ds le; esa cPps

cq<s vPNs rjhds ls tkurs gS ds l¨'kYk ehMh;k D;k gS\ Qslcqd] fOVVj] OgkVlvi] bULVkxzke] ;qVqc] 

fYkadfMu] xqxYk IYkl vkfn dk gh :Ik gS] buds tjh, ge vius fopkj¨a dk vnku&Ánku djrs gS…
l¨'kYk ehMh;k ,d ,slk IY¨VQ‚eZ gS] ftldh enn ls ge vius dk;¨Z d¨ ,d txg ls nwljs txg rd

cMs gh vklkuh ls igw¡pk nsrs gSa… l¨'kYk ehMh;k esa ,d ;k n¨ gh O;äh ugha vfirq vusd¨a Yk¨x ,d

lkFk tqM+ ldrs gS… orZeku Lo:Ik dk dke iqjh rjg v‚uYkkbZu g¨ pqdk gS] bl dk mi;¨x gj txg

gks jgk gS] tSls ljdkjh n¶rj] cWdksa esa] LdqYk esa] futh v‚Qhl esa g¨ jgk gS… bldk mi;¨x T;knkrj

ge Q¨u v©j dEI;qVj}kjk djrs gS… ;g v‚uYkkbZu ds tfj, dk;Z djrk gS… blds tjh, ge ,d

feuV esa Ykk[k¨ #i;s ,d txg ls nqljh txg Òst ldrs gS…
l¨'kYk fefM;kus thou cgqr vklku dj fn;k gS… ;g‚a rd geus l¨'kYk fefM;k dh

ldkjkRed Òwfedk ns[kh gS… ij ;g thruk ldkjkRed gS mruk gh udkjkRed Òh gS… 2019 esa dj¨uk

dh egkekjh ds dkj.k l¨'kYk fefM;k ij T;knk vlj gqvk lkjs dke ?kj cSBs v‚uYkkbZu rfjds ls g¨us 

Ykxs cPps ?kj ls i<+us fYk[kus Ykxs] baVjusV] Q¨u] Y‚iV‚i] dEI;qVj dh ek¡x c<+ xbZ bldk fl/kk vlj 

gekjs thou ij gqvk… l¨'kYk fefM;k ds ftrus Qk;ns gS] mrus uqdlku Hkh gaS… cPps ls Y¨dj cM+s rd

l¨'kYk fefM;k ls ca/k x, gSa… T;knk rj uqdlku ;qok fi<h ij gqvk gS… Nk«k äij ehfM;k dk xYkr

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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ÁÒko g¨ jgk gS… bldh Ykr Nk«k ä esa T;knk Ykxrh gS… os baVjusV ij T;knk vkdf"kZr g¨ jgs gS…
mudk le; cckZn g¨ jgk gS] blls Nk«k¨a ds dfjvj esa ÁÒko iM+ jgk gS… i<+kbZ ls /;ku gV jgk gS]

p©chl ?kaV¨ esa ls lkr] vkB ?kaVs rd e¨ckbZYk ij le; fcrkrs gS] gj n¨ ls rhu ehuV ds vanj vius 

e¨ckbZYk d¨ psd djrs gS] mlesa l¨'kYk ehfM;k ij tkdj og Yk¨x¨a ds desUV~l v©j vius }kjk fn;s 

x, desUV~l ij Yk¨x¨a dh jk; vkfn d¨ ns[krs gh gS] fl[kus ls T;knk le; fcrkuk ;kuh VkbZeikl g¨ 

jgk gS… Nk«k ä ij bldk Ò;kud ifj.kke g¨ jgk gS…1

l¨p¨ vxj p¨chl ?kaVs ds fYk, baVjusV lsok can dj nh r¨ D;k g¨xk\ tkfgj gS] gk&gk dkj

ep tk,xk… Nk«k¨a ij ekufld v©j 'kkjhfjd ÁÒko g¨ jgk gS] mudh v‚a[k¨ ij vlj g¨ jgk gS]

fnekx esaa vlj g¨ jgk gS] fidfud v©j ikVÊ bR;knh QqVst Yk¨x vius l¨'kYk fefM;k ij MkYkuk ugh 

ÒwYkrs] l¨'kYk fefM;k ds tjh, ge vPNs&cqjs [kcj rqjar ÁkIr dj Y¨rs gS] ij l¨'kYk fefM;k us igpku 

dh p¨jh] fooj.k p¨jh] lk;cj /k¨dk/kMh] gSdÈx v©j ok;jl ds geYk ä dh laÒkouk d¨ c<+kok fn;k gS] 

;nh vkius viuk Q¨u uacj] dk;ZLFkYk v©j vius ifjokj dh tkudkjh fdlh l¨'kYk fefM;k dh lkbZV 

ij viMsV dh gS r¨ dqN Yk¨x ml tkudkjh dk xYkr Qk;nk mBkrs gS v©j xYkr dke djrs gS]  

VsDu‚Yk‚th dh otg ls nqfu;k vkxs r¨ c<+ jgh gS ij dqN fopkj ihNs tk jgs gS… cPp ä d¨

l¨'kYk fefM;k v©j baVjusV ij lcdqN vklku ls feYk tkrk gS] cPp ä d¨ baVjusV ij dkVwZu ns[kuk

v©j xse [¨Ykuk ialr gS] dÒh&dÒkj ,slk djrs gq,] cPp ä d¨ ,slk dqN fn[k tkrk gS] ftldh Nki 

muds fnekx ij Ykacs le; rd jg tkrh gS… ftldh otg ls l¨'kYk fefM;k dk cPpksa ij xYkr

ÁÒko Òh ns[kk tk ldrk gS] v©j dÒh&dÒh cPpsa xYkr 'kCn ?kj esa bLrekYk djrs gS] cPps l¨pus ls 

igY¨ gh xqxYk djrs gS… flDds dh rjg gj fpt ds n¨ igYkq g¨rs gS… ,d vPNk v©j nqljk cqjk

bldh rjg l¨'kYk fefM;k dk cPp ä ij ÁÒko Òh n¨ rjg ls g¨ ldrk gS…2

l¨'kYk fefM;k dk lokZf/kd Á;¨x ;qok oxZ dj jgk gS] Og‚V~l vi] v©j Qslcqd tSlh l¨'kYk

fefM;k lkbZV ij vR;kf/kd le; O;rhr djus ls ;qok oxZij bldk udkjkRed ÁÒko Òh ifjYkf{kr 

g¨rk gS t¨ le; i<+kbZ dj.¨ esa O;rhr g¨uk pkfg,… mldk dkQh dqN fgLlk l¨'kYk fefM;k ij pYkk

tkrk gS] ftldk mUgsa d¨bZ ÁR;{k YkkÒ ugÈ g¨rk gS… nqljs 'kCn¨a esa dgk tk, r¨ ;g le; dk viO;;

gS… *Qslcqd ij fuR; Á¨QkbZYk cnYkuk fnu esa dbZckj LVsVl viMsV djuk] /kaV¨ Qslcqd ij fe«k ä ds

lkFk pSVÈx djuk tSls vknr¨ esa ;qok ih<È d¨ dkQh gn rd ÁÒkfor fd;k gS… ?kaV¨ rd Qslcqd

fpids jgus ls u dsoYk mudh i<+kbZ ÁÒkfor g¨ jgh gS] cfYd dqN u;k jpukRedrk djuk Òh [kRe g¨ 

jgh gS… l¨'kYk usVofd±x lkbV~l ds ek/;e ls reke v'YkhYk lkexzh v©j ÒMdkÅ ckrs Òh Yk¨x¨a rd

Álkfjr fd tk jgh gS] t¨ fd Yk¨x ä ds eu¨efLr"d ij cqjk ÁÒko MkYkrh gS… l¨'kYk usVodÊax

lkbV~l esa Yk¨x¨a d¨ okLrfod thou dh ctk; vkÒklh thou esa jgus d¨ etcwj dj fn;k gS… **;g

,slk [¨Yk cu pqdk gS] tg‚a ,d nqljs ds lkFk Ykkbd v©j '¨vj ds lkFk nq[k v©j lius ckaVs tkrs gS] 

v©j vxY¨ gh {k.k fj'r ä d¨ CYk‚d dj fn;k tkrk gS…** dbZ ckj ;qokv ä ds ekufldrk ij bldk

xgjk ÁÒko iM+rk gS…3

baVjusV dk ldkjkRed ÁÒko efgYkkv¨a ds thou esa ns[kk tk ldrk gS… ifjokj ds nk;js esa

jgh efgYkk,¡ ;g‚a viuh {kerk fn[kkus v©j igpkuus d¨ rRij fn[krh gS… rÒh r¨ efgYkk,¡ ?kjesa ?kjsYkq

dk;kZsa ds lkFk&lkFk vius fnYk¨ fnekx esa ;g Òh eaFku dj jgh g¨rh gS] og vkt og fdlh eqÌs d¨ 

Y¨dj l¨'kYk lkbV~l ij fYk[ksxh\ ftu eqÌ¨a v©j ckr¨a d¨ Y¨dj ?kj v©j lekt esa c¨Ykus dh cafn'¨ gS] 

os l¨'kYk lkbV~l ij [kqYkdj '¨;j dh tk jgh gS] v©j muij vPNh [kklh cgl Òh g¨ jgh gS… ;g‚a

rd fd l¨'kYk fefM;k ds ekeY s̈a esa ?kjsYkq efgYkk,¡ dkedkth efgYkkv¨a ls T;knk lØh; gS] vuqÒo¨a v©j 

vkichrh d¨ lk>k djus ls O;fäRo ds fdrus lq[kn igYkw lkeus vk ldrs gS vkxs c<+us dk fdl dnj 
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ladYi tkx ldrk gS] l¨'kYk fefM;k bldk ToYkar mnkgj.k gS… fnYYkh esa gq, xSaxjsi v©j 5 lkYk dh

cPph ds ohÒRl cYkkRdkj ds ckn mRié fLFkrh esa reke efgYkkv¨a us l¨'kYk fefM;k ds tjh, u dsoYk 

vkan¨Yku dh #ijs[kk r; dh cfYd efgYkkv¨a ds Áfr laosnu'khYkrk ls Y¨dj vlfg".kw g¨rs lekt ij 

Ykk[k¨a Yk¨x¨ }kjk dh xbZ fVIif.k;¨a us ,sls dqÑR; ds fo#/n ,d ekg©Yk Òh cuk;k… urhtk lkeus Fkk]

v©j ljdkj d¨ dkjokbZ djuh IkM+h…4

l¨'kYk fefM;k esa lcdqN vPNk g¨ ,slk ugÈ gS] efgYkkv¨a ij ldkjkRed gh ugÈ udkjkRed

ÁÒko Òh gqvk gS… blesa LdwYk dh YkM+fd;‚a Òh 'kkfeYk gS… dbZ ckj efgYkkv¨a ds uke ls v©j YkMfd; ä

ds uke ls QtÊ Á¨QkbZYk cukdj Òh nq#i;¨x fd;k tkrk gS… dbZ ckj baVjusVij efgYkkv¨aa d¨ cnuke

djus dh lkft'k fd tkrh gS… l¨'kYk u¨VodÊax lkbV~l ij MkYkh xbZ tkudkjh o Q¨V¨ ds nq:Ik;¨x

dss dbZ ekeY¨ lkeus vk, gS… dqNsd efgYkkv¨a d¨ vdkmaV d¨ muds gh n¨Lr ä }kjk gSd djds

vkifÙktud LVsVl v©j Q¨V¨ i¨LV djus tSls reke f'kdk;rs lkeus vkbZ gsSa… ,sls esa viuh fdlh

futh ckr ;k futh tkudkjh elYku bZ&esYk] iÙkk] Q¨u uEcj d¨ '¨;j djuk [krjukd Òh g¨ ldrk 

gS… dbZ ckj r¨ dqNsd Yk¨x efgYkkv¨a dh Lora«krk d¨ cnkZ'k ugÈ dj ikrs v©j l¨s'kYk fefM;k es

vuki&'kuki fVIifu;‚a Òh djrs fn[krs gS…5

Nk«k¨a ij g¨ jgk udkjkRed ÁÒko ls 'kkjhfjd chekfj;‚a g¨ jgh gS] D; ädh vf/kd le; ?kj ij 

cSBus ls 'kkjhfjd dk;Z de g¨ jgs gS M‚DVjus efjt¨a ds chekjh dk dkj.k crk;k gS dh] os 10 ls 12 

?kaVs baVjusV ij le; fcrkrs gS] ;g u'kk bruk flj p<+dj c¨Ykrk gS fd os vius ifjokj d¨ le; ugÈ 

ns ik jgs gSa… muds ifjokj okY¨ tc i<+us ds fYk, fdrkc ä dh ckrs djrs gSa r¨ os mldk foj¨/k djrs

gSa rks dbZ ckj os vkØed g¨ tkrs gS v©j r¨ v©j vxj baVjusV Bhd ls dke ugh djrk gS r¨ muesa 

xqLls dk vYkx #i lkeus vkrk gS] dbZ egkuxj¨a esa l¨'kYk fefM;k ,fMDV ds bYkkt ds fYk, 

Mh&,fMD'ku lsaVj [kqYk jgsa gSa… blls lkQ gS fd l¨'kYk fefM;k dk bLrsekYk vc chekjh dk #i Y¨

jgk gS…6 fQYkgkYk] blesa d¨bZ n¨ jk; ugÈ gS fd l¨'kYk fefM;k vkt Yk¨x¨a ds fYk, cgqr vko';d g¨

x;k gS] Y¨fdu bldk t¨ nwljk igYkw gS] t¨ udkjkRed gS] mlls cpus dh tj#r gS] D;¨adh tc 

fdlh Òh pht dk nq:Ik;¨x g¨us Ykxrk gS r¨ o¨ ojnku ugÈ vfÒ'kki cu tkrk gSa…
milagkj %  

bl fo'ys"k.k ds vkèkkj ij ;g Li"V gS fd lks'ky ehfM;k ,d nksèkkjh ryokj gSA tgk¡ ,d 

vksj ;g lapkj vkSj tkudkjh ds vknku&çnku ,d 'kfä'kkyh ekè;e gS] ogha nwljh vksj blds vR;fèkd 

vkSj xyr mi;ksx ls ls xaHkhj ifj.kke gks ldrs gSa] [kkldj Nk=ksa ijA lks'ky ehfM;k us nqfu;k dks 

djhc yk;k gS vkSj yksxksa dks vius fopkj O;ä djus dk eap fn;k gS] ysfdu blls igpku dh pksjh] 

èkks[ksckth vkSj lkbcjcqfyax tSlh leL;kvksa dks Hkh tUe fn;k gSA  

mij¨ä v/;;u ls ;g Li"V g¨rk gS fd] l¨'kYk fefM;k dk Nk«k¨a ij udkjkRed ÁÒko dh 

laÒkouk T;knk gS… l¨'kYk fefM;k ds lkbV ds mi;¨x djus ds igY¨ dÒh&dÒh iqLrdsa i<+k djrs F¨]

Yksfdu vc 44-44 Áfr'kr Yk¨x¨a us ;g ekuk fd l¨'kYk fefM;k ds mi;¨x djus ds ckn mudh i<+us 

dh vknr ij vlj iM+k gS… vc Nk«k igY¨ ls de i<+kbZ djrs gS… 
l¨'kYk fefM;k lwpukv¨a dk lkxj gS] ;qokv¨a ds fodkl esa ;g ldkjkRed tkudkjh gh ugÈ

cfYd fnekx ij vlj djus okYkh udkjkRed tkudkjh Hkh ÁkIr g¨rh gaS… blls Nk«k ä dk 'kkjhfjd v©j

ekufld larqYku fc?kMrk gSa…
lanÒZ lwph & 

1. *l¨'kYk fefM;k dk ÁÒko* hindi-essay.com
2. *gSyks LokLF; Hkkjr* heelloasthya.com
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3. *Ykksdra«k v©j l¨'kYk fefM;k* www.ijesrr.org
4. *l¨'kYk fefM;k v©j vkf/k vkcknh ds lj¨dkj* i`"B la[;k 36-

5. ogh] i`"B la[;k] 39 

6. l¨'kYk feM;k ds mi;¨x ds ckn ;qokv ä dh iqLrd ä ls c<+rh nwjh dk v/;;u i"̀B la[;k] 33 

e¨-ua- 9767377380 

bZesYk & sonaliawasarmol86@gmail.com
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HkkjrsUnq vkSj fgUnh uotkxj.k 

MkW- lquhrk jkBkSj 

lgk;d izk/;kid fgUnh,
“kkldh; ,e-,e-vkj- LukrdksRrj egkfo|ky; pkEik 

HkkjrsUnq gfj'kpanz dk le; mUuhloha lnh ds Hkkjrh; uotkxj.k dk le; FkkA og nks foijhr 

fLFkfr;ksa ds laf/kdky dk le; FkkA ,d vksj 1857 dh tuØkafr dh vlQyrk ds dkj.k pkjksa vksj 

fujk'kk dk okrkoj.k O;kIr Fkk] ogha nwljh vksj Lokeh n;kuan vkSj jktk jkeeksgu jk; ds fopkjks ds 

dkj.k lekt esa uwru tkxj.k vkSj ubZ vk'kk dk lapkj Hkh gks jgk FkkA fujk'kk vkSj vk'kk dh feyu 

js[kk ds ,sls fo’ke le; esa HkkjrsUnq vk'kk dh js[kkvksa dks ?kuhHkwr djus ds fy, lkfgR; eap ij 

vorfjr gq,A 

vk/kqfud dky & 

vk/kqfud fgUnh lkfgR; dk vkjaHk mUuhloh 'krkCnh ds vkjaHk ls ekuk tkrk gSA fgUnh lkfgR; 

ds bfrgkl esa jhfrdky ds ckn vk/kqfud dky vkrk gSA bldk vkjaHk 1850 ds vkl ikl ls ekuk 

tkrk gS] ;g lu~ HkkjrsUnq gfj'panz dk tUe dky gSA ml nkSjku fofHkUu vkanksyu] la?k’kZ vkSj 1857 

dk izFke Lora=rk laxzke gqvkA Hkkjrh; vkSj ;wjksih; laLd`fr vkSj vkn'kksZ ds la?k’kksZ ls Hkkjrh; thou 

esa uotkxj.k dk Lianu izkjaHk gqvk Fkk] bl dkj.k HkkjrsUnq ;qx dks iqutkZxj.k dky Hkh dgrs gSA 

HkkjrsUnq vkSj mudk eaMy &  

HkkjrsUnq gfj'panz dks vk/kqfud fgUnh x| dk tud ekuk tkrk gSA HkkjrsUnq }kjk iz;qDr fgUnh 

^gfj'panzh fgUnh* ekuh tkrh gSA 

HkkjrsUnq&eaMy ds vU; lg;ksxh ys[kdks esa iafMr izrkiukjk;.k feJ] iafMr ckyd`’.k HkV~V] 

cnzhukjk;.k pkS/kjh ^izse/ku*] Bkdqj txeksgu flag vkfn izeq[k FksA vkpk;Z 'kqDy us ckyd`’.k HkV~V dh 

rqyuk ,Mhlu rFkk izrkiukjk;.k feJ dh rqyuk LVhy uked vaxzsth x| ys[kdks ls dh gSA 

mUuhloh 'krkCnh ds mRrjk/nZ dh fgUnh i=dkfjrk & 

fgUnh esa i=dkfjrk dk mn; lu~ 1826 esa izdkf'kr ^mnUr ekrZ.M* ls vkjaHk gksrk gSA laor~ 

1902 esa jktk f'koizlkn flrkjs fgUn us cukjl lssa  

^cukjl v[kckj* fudkyk blds ckn 1907 esa ckcw rkjkeksgu fe= us ,oa muds lkfFk;ksa us cukjl ls 

gh ^lq/kkdj* izdkf'kr fd;kA 

vk/kqfud ;qx ds nkSjku lkLd`frd iqutkZxj.k esa fofHkUu laLFkkvksa dk ;ksxnku&  

1- czagelekt & jktk jke eksgu jk; us lu~ 1829 bZ- esa jk’Vªh; tkxj.k ,oa lkLd`frd iqu:RFkku

ds fy, czg~e lekt dh LFkkiukA jktk jkeeksgu jk; us deZdk.M] va/kfo'okl] ewfrZiwtk]

ckg~;vkMacj] tkfrizFkk] lrhizFkk vkfn cqjkbZ;ksa dk fojks/k fd;kA jktk jke eksgu jk; us

^laokn&dkSeqnh* dh jpuk dhA

2- vk;Z lekt & vk;Z lekt dh LFkkiuk lu~ 1867 esa n;kuan ljLorh }kjk dh xbZA n;kuan

ljLorh th us viuh izfl/n jpuk ^lR;kFkZ&izdk'k* esa blkbZ ,oa eqfLye /keksZ dh vkykspuk

dhA

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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3- jked`".k fe’ku & jked`’.k fe'ku dh LFkkiuk jked’̀.k ijegal ds LoxZ xeu ds ckn muds

f'’; Lokeh foosdkuan us dh FkhA

4- fFk;kslksfQdy lkslk;Vh & bl laLFkk dh LFkkiuk 1875 bZ- esa eSMe CykoLrq vkSj vksudkVZ

}kjk U;w;kWdZ esa gqbZ FkhA Jherh ,uhcslsaV 1888 esa laLFkk ls tqM+hA cukjl dk lsUVªy fgUnw

dkWyst dh lkslk;Vh }kjk LFkkfir fd;k x;kA

HkkjrsUnq ;qx dk lkfgR; ¼1850&1900½ & 

HkkjrsUnq gfj'kpanz dks fgUnh lkfgR; esa vk/kqfudrk dk izorZd lkfgR;dkj ekuk tkrk gSA ubZ 

psruk ls ;qDr gksus ds dkj.k fgUnh lkfgR; jhfrc/nrk ls eqDr gqvkA 

Hkkjr esa vBkjgoha lnh ds mRrjk/nZ ls vaxzstks dk opZLo gks x;k] mUgksus Hkkjr ds mn~;ksxksa 

dks u’V dj fn;kA yqVsjh O;kikj&uhfr ls Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds fodkl dks jksdkA bldk ifj.kke 

1857 dk flikgha fonzksg FkkA MkW- jkefoykl “kekZ us fy[kk gS & ^^HkkjrsUnq&;qx** dk lkfgR; O;kid 

Lrj ij xnj ls izHkkfor gSA bldk igyk izek.k ;g gS fd] bl lkfgR; esa fdlkuksa dks y{; djds 

mUgsa laxfBr vkSj vkanksfyr djus dh n`f’V ls] ftruk x|&i| fy[kk x;k gS] mruk nwljh Hkkjrh; 

Hkk’kkvksa esa ugha fy[kk x;k**A 

MkW- jkefoykl “kekZ us HkkjrsUnq ;qx dh tuokfnrk dks /;ku esa j[krs gq, fy[kk gS & ^^HkkjrsUqn 

;qx dk lkfgR; tuoknh bl vFkZ esa gS fd og Hkkjrh; lekt ds iqjkus <+kWps ls lqrq’V u jgdj mlesa 

lq/kkj Hkh pkgrk gSA og dsoy jktuhfrd Lok/khurk dk lkfgR; u gksdj euq’; dh ,drk] lekurk 

vkSj HkkbZpkjs dk Hkh lkfgR; gSA HkkjrsUnq Lons'kh vkanksyu ds gh vxznwr u Fks] os lekt lq/kkjdks esa 

Hkh izeq[k FksA L=h&f'k{kk] fo/kok&fookg] fons'k ;k=k vkfn ds os leZFkd FksA** 

fgUnh {ks= ds uotkxj.k ij eq[;r% vaxzstks ds 'kks’k.k] 1857 ds flikgh fonzksg vkSj jktk jke 

eksgu jk;] bZ'ojpanz] fo|klkxj] jked̀’.k ijegal vkfn dk izHkko gSA HkkjrsUnq bl uotkxj.k ds 

vxznwr FksA 

fgUnh uotkxj.k ds vxznwr %& HkkjrsUnq gfj'panz  

HkkjrsUnq gfj'panz & ^^fut Hkk’kk mUufr vgS lc mUufr dkS ewy** vFkkZr~ viuh Hkk’kk dh izxfr 

gh gj rjg dh izxfr dk ewyk/kkj gS] blhfy, ge HkkjrsUnq dks ^vk/kqfud fgUnh dk vxznwr* dgrs gSA 

mUgksus gfj'panz pafnzdk] ^dfoopulq/kk*] ^ckykcksf/kuh* tSlh if=dkvksa dk laiknu fd;k] vusd ukVd 

fy[ksa] ukVdks ds vuqokn fd;sa vkSj mlesa vfHku; fd;saA 

HkkjrsUnq vk/kqfud fgUnh vkykspuk] ds Hkh vxznwr dgsa tk ldrs gS] fgUnh x| ds fodkl vkSj 

:i fu/kkZj.k esa mudh if=dk ^gfj'panz pafnzdk* dk fo'ks’k ;ksxnku gSA ukVd HkkjrsUnq th dh lkokZf/kd 

fiz; fo/kk jghA ^Hkkjr nqnZ'kk*] ^va/ksaj&uxjh*] ^uhy nsoh* tSls dbZ ekSfyd ukVdksa ds lkFk gh mUgks us 

vaxzsth] laLd`r vkSj caxyk ds ukVdkas dk vuqokn Hkh fd;kA vius vuqHkoksa ds vk/kkj ij mUgksusa ^ukVd 

vFkok n`'; dkO;* uked vkykspukRed iqLrd fy[khA 

HkkjrsUnq ds le; fgUnh ukVdksa ij caxyk vkSj vaxzsth ds lkFk ikjlh 'kSyh ds ukVdksa dk Hkh 

izHkko iM+kA 

dfork ds laca/k esa HkkjrsUnq ds fopkj gesa muds fuca/k ^tkrh;&laxhr* esa feyrs gSA blesa 

mUgksaus fy[kk gS] ^^;g lc yksx tkurs gS fd tks ckr lk/kkj.k yksxksa esa QSysxh] mlh dk izpkj 

lkoZnsf'kd gksxk vkSj ;g Hkh fofnr gS fd] ftruk xzke xhr 'kh?kz QSyrs gS vkSj ftruk dkO; dks 

laxhr }kjk lqudj fpRr ij izHkko gksrk gS] mruk lk/kkj.k f'k{kk ls ugha gksrkA blls lk/kkj.k yksxks 

ds fpRr ij Hkh bu ckrksa dk vadqj tekus dks bl izdkj ls tks laxhr QSyk;k tk; rks cgqr dqN 

laLdkj cny tkus dh vk'kk gSA ¼HkkjrsUnq xzaFkkoyh] laiknd vkseizdk'k flag] [kaM&6 i’̀B&102½ 

fgUnh ds egRo vkSj mldh izxfr ds fy, HkkjrsUnq dk fparu cgqr egRoiw.kZgSA HkkjrsUnq dk 

cfy;k okyk Hkk’k.k ^Hkkjro’kksZUufr dSls gks ldrh gS] dk vafre okD; gS & ^^ijns'kh oLrq vkSj ijns'kh 

Hkk’kk dk Hkjkslk er djksA vius ns'k esa viuh Hkk’kk esa mUufr djksaA** 

fgUnh dh mUufr dks vk/kkj cukdj HkkjrsUnq us vUBkUkos nksgks dk ,d ladyu rS;kj fd;k gSA 

blh dk ,d izfl/n nksgk gS & 

^^fut Hkk’kk mUufrvgS] lc mUufr dks ewyA 

fcu fut Hkk’kk Kku ds feVr u fg; dks 'kwyA** 
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Hkk’kk ds laca/k esa HkkjrsUnq dh ;gh ewy LFkkiuk gSA mudk fo'okl gS fd] dksbZ Hkh tkfr flQZ 

viuh Hkk’kk ds ek/;e ls gh izxfr dj ldrh gS ijkbZ Hkk’kk ds ek/;e ls i<+kbZ djus okyk O;fDr 

flQZ udyph cu ldrk gSA HkkjrsUnq th gekjk /;ku vaxzstkas dh vksj vkdf’kZr djrs gS vkSj dgrs gS] 

fd vaxzstksa us dSls izxfr dh \ mUgksaus viuh Hkk’kk ds ek/;e ls izxfr dhA ;g ckr gesa muls lh[kuh 

pkfg,A vaxzstksa dh Hkk’kk vaxzth ij fVIi.kh djrs gq, os dgrs gS fd budh Hkk’kk cgqr vViVh gSA 

fy[kk dqN tkrk gS] i<+k dqN tkrk gS] ysfdu bl vViVsiu ds gksrs gq, Hkh vaxzstksa us viuh Hkk’kk 

ugha NksM+h vaxzstha esa tks Kku & foKku gS] mls lh[k dj fgUnh esa ys vkuk pkfg,A ¼38&39½ 

fulansg Hkkjrh; ds Hkk’kk laca/kh fparu dk rRdkyhu fgUn w lekt ij xgjk izHkko iM+kA [kkl 

rkSj ij HkkjrsUnq&eaMy ds ys[kdksa us Hkk’kk ds bl :i dks vkxs c<+kus esa egrh Hkwfedk fuHkkbZA 

HkkjrsUnq ds Hkhrj dh bl vk/kqfudrk ds ewy esa caxky ds uotkxj.k dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 

caxky ds uotkxj.k ds izeq[k uk;d bZ'ojpanz fo|klkxj ls mudh xgjh eS=h FkhA fo|klkxj dh ekW 

Hkxorh nsoh ds dka'khokl djus ij HkkjrsUnq gh mudh ns[kjs[k dj jgsa FksA bZ'ojpanz fo|klkxj ftl 

^vfHkKku&'kkdqarye* dk laiknu fd;k Fkk] mldh vyx&vyx rhu izfr;kW HkkjrsUnq us vius futh 

iqLrdky; ls mUgsa HksaV dh FkhA viuh iqLrd dh Hkwfedk esa bZ'ojpanz fo|klkxj us bl ckr dk cM+s 

laEeku ds lkFk mYys[k fd;k gSA HkkjrsUnq us bZ'ojpanz fo|klkxj dh iz'kalk esa ,d ykouh Hkh fy[kh 

gSA 

^^lqanjckuh dfg leq>koS] fo/kokxu lkSa usg c<+koS] 

n;fu/kku ijexqu lkxj] l[kh lTtu ugha fo|klkxjA 

fgUnh uotkxj.k vkSj HkkjrsUnq gfj'panz %& 

fgUnh izns'k esa uotkxj.k dk vkjaHk 1857 bZ ds Lora=rk vknksyu ls ekuk tkrk gSA jk’Vªh; 

,drk] jktlRrk dks tufgr ds fy, ck/; djuk] vaxzstksa }kjk iznRr O;oLFkk dks myV nsuk] fdlku 

lSfudks o xSj lSfud fdlkuksa dk lkFk feydj yM+uk] lkEiznkf;d HksnHkko dks njfdukj djuk] fgUnh 

Hkk’kh izns'k dk eq[; j.k{ks= gksuk vkfn fo'ks’krk,W bl Lora=rk vkanksyu dh jgh gS] tks fgUnhizns'k esa 

uotkxj.k ds dkj.k gh jgsa gSA 1857 ds Lora=rk laxzke esa nks rjg dh yM+kbZ yM+h xbZA ,d rks 

Hkkjrh; lkear oxZ ls rks nwljs vaxzstksa lsA pwfd Hkkjrh; lkear oxZ us vaxsztks dk lkFk fn;k FkkA 

jkefoykl “kekZ fy[krs gS & fd ^^Hkkjr esa vaxzstks ds eq[; lgk;d ;gk ds lkear FksA lu~ lUrkou 

vaBkou esa d'ehj ls ysdj gSnjkckn vkSj egkjk’Vª jktLFkku ls ysdj caxky rd ds tehnkjksa vkSj 

jktkvksa uokcksa us vaxzstks dh enn dhA** ¼egkohj izlkn f}osnh vkSj fgUnh uotkxj.k] jktdey 

izdk'ku ubZ fnYyh& i`- 11½ 

1857 dh Økafr us Hkkjrh; tuekul esa Lora=rk ds izfr psruk iSnk dhA ysfdu vaxzstks us bl 

Økafr dks cqjh rjg dqpy fn;k FkkA vaxzstksa us Hkkjrh; m|ksx/ka/kksa] O;kikj] df̀’k lcdk fouk'k dj 

fn;k FkkA fdlkuksa dks O;kikfjd Qly uhy vkfn dh [ksrh djus ds fy, etcwj dj fn;k x;kA 

lSfudksa dks vius gh ns'k ds f[kykQ [kM+k fd;k tk jgk FkkA gj {ks= esa 'kks’k.k tkjh Fkk tks 1857 dh 

Økafr ds dkj.k jgsa gSA` 

HkkjrsUnq gfj'panz ds lkfgR; esa jk’Vªh; Lok/khurk dh leL;k izeq[k :i ls mHkjdj lkeus 

vkrh gSA muij vaxzst jktHkfDr dk vkjsi yxrk jgk gS] ij mudh jktHkfDr lhfer FkhA os f'k{kk ds 

fodkl esa] dqN vaxzst vf/kdkfj;ksa }kjk uohu U;k; O;oLFkk vkfn ds fodkl dks ysdj vaxzstksa dh 

iz'kalk djrs gSA mudh jktHkfDr ogha [kRe gks tkrh gS] tc Hkjrh; ekaxks dks vaxzst njfdukj dj 

nsrs gSA vQxku ;q/n ls Hkkjrh; /ku dk viO;; gks jgk Fkk] rks os fy[krs gS fd & 

^^;s rks leq>r O;FkZ] lc ;g jksVh mRikrA 

Hkkjr dks’k fouk'k dks] fg; vfr gh vdqykrA** 

¼vk/kqfud fgUnh dkO; esa ;FkkFkZ okn] MkW ij'kq jke 'kqDy ^fojgh*] xzaFke 'kks/k xzaFkksa ds izdk'kd] 

jkeckx] dkuiqj] ì&175½ 

Hkkjr nqnZ'kk ukVd esa vaxzstksa ij O;aX; djrs gq, HkkjrsUnq fy[krs gS fd & 

^^ejh cykm¡ ns'k mtkMw¡] eg¡xk djds vUu 

Lkcds mij fVdl yxkm¡] /ku gS eq>dks /kUuA 

eq>s rqe lgt u tkuks th] eq>s bd jk{kl ekuks thAA** 
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vaxzstksa ls  inoh o lEeku ;k f[krkc ikus okyks dh ;ksX;rk ij Hkh HkkjrsUnq us cgqr fy[kk 

gSA muls f[krkc ikus ds fy, flQZ bruk dkQh gS fd turk ls /kks[kk djks vkSj mudh lsok&pkdjh 

djksA >wBh&fjiksVZ cukdj mUgsa lkSai nksA va/ksj uxjh&uVd esa xkso/kZunkl va/ksj uxjh ¼vaxzsth “kklu½ 

dh O;aX;kRed rkjhQ djrs gq, dgrs gS fd & 

^^izxV lH; varj Ny /kkjhA lksbZ jktlHkk cyHkjhA 

Lkk¡p dgS rs iugh [kkoSA >sBs cgqfof/k inoh ikoSA** 

Ukotkxj.k nkSj esa lHkh lkekftd dqjhfr;ksa dk fojks/k fd;k tk jgk FkkA HkkjrsUnq lkfgR;dkj] 

i=dkj ds lkFk&lkFk ,d lekt lq/kkjd Hkh FksA mUgksus /kkfeZd ik[kaM QSykus okys iaMs&iqtkfj;ksa] 

v/kkfeZd d`R; ,oa lekt fojks/kh dk;Z djus okyks dh rh[kh vkykspuk dh gS Ik'kqcfy] efnjkiku vkfn 

dk HkkjrsUnq th us dM+k fojks/k fd;k gSA ^^oSfnd fgalk fgal u Hkofr** ukVd esa bl rjg dh /kkfeZd 

lkekftd cqjkbZ;ksa ij tksjnkj O;aX; fd;s x;sa gS ^^cl pqi] nq’V! txnack dgrk gS vkSj fQj blh ds 

lkeus mlh txr ds ,d cdjs dks vFkkZr mlds iq= gh dks cfy nsrk gS] vkSj nq’V viuh vEck dg] 

txnack D;ksa dgrk gS] D;k cdjk txr ds ckgj gS \** ¼HkkjrsUnq gfj'panz] oSfnd fgalk&fgalk u Hkofr] 

[kaM foykl izsl ckadhiqj i`-&26½ 

Ukhy nsoh ¼1880½ mudk izfl/n ,sfrgkfld ukVd gSA bl ukf;dk iz/kku ukVd esa eqxy 

“kkldksa dh foyklfiz;rk dh i’̀BHkwfe esa  fgUnw ukjh ds lkgl vkSj egku vkn'kZ dh LFkkiuk dh xbZ 

gSA rRdkyhu jk’Vªh; Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr HkkjrsUnq ds ^Hkkjr&nqnZ'kk* ¼1876½ ukVd esa gqbZA 

HkkjrsUnq lkekftd psruk iz/kku ukVd Hkh fy[ksA bu ukVdksa esa lekt lq/kkj laca/kh fo’k; ik;s 

tkrs gS] tSls & fo/kok&fookg] ekWl Hk{k.k fu’ks/k] jtokM+ksa ds dqpØ] iksaxk iafMr dh f[kpkbZ vkfnA 

^oSfndh fglak&fgalk u Hkofr* ¼1873½ esa i'kq fgalk] en~; ek¡l&Hk{k.k dh fuank dh xbZ gSA izse tksxuh 

¼1875½ esa dka'kh dks dsUnz cukdj /kkfeZd ik[kaMksa vkSj feF;kpkjksa ij izgkj fd;k x;k gSA 

fu"d"kZ %& fu’d’kZr% fuf'pr :i ls ge dg ldrs gS fd HkkjrsUnq th vlk/kkj.k izfrHkk ds O;fDr FksA 

HkkjrsUnq gfj'panz ,d lkfgR;dkj] i=dkj gksus ds lkFk&lkFk lekt lq/kkjd ds fy, Hkh iz;kljr FksaA 

mudh vaxzstha ds izfr tks jktHkfDr Fkh] mlls mudh ns'k HkfDr dks vyx dj ns[kus dh t:jr gS 

os lp esa fgUnh uo tkxj.k ds nwljs pj.k ds vxznwr gSA HkkjrsUnq gfj'panz dh vaxzsth jkT; dh 

vkykspuk ij jkefoykl “kkekZ us Bhd fy[kk gS fd & ^^HkkjrsUnq dh egRrk bl ckr esa gS fd] og 

vaxzsth jkT; ds lPps vkSj dVq vkykspd FksA muds ukVdksa] dforkvksa vkSj fuca/kksa us turk dks vaxzsth 

jkT; ds vU;k; vkSj “kks’k.k ds izfr lpsr fd;kA HkkjrsUnq th us vaxzsth jkT; dh lH;rk] usd&fu;rh 

vkSj tura= dk inkZQkk'k dj fn;kA** 

bl izdkj ;fn ge HkkjrsUnq th ds in fpUgksa ij pyrs gS rks gekjk Hkkjr ns'k fodflr ns'k 

dh vksj vxzlj gksxkA HkkjrsUnq th ds leku ges lekt lq/kkj esa Hkh /;ku nsuk pkfg,A L=h f'k{kk] 

fo/kok&fookg] dks gedks leFkZu nsuk pkfg,A 

lanHkZ&xzaFk lwph %& 

1- midkj & ;w-th-lh- usV@ts-vkj-,Q-@LysV & fgUnh& ys[kd & dqekj x.ks'k i`- la[;k 46]

47]48 izdk'kd & midkj izdk'ku] vkxjk&2

2- fgUnh uotkxj.k vkSj HkkjrsUnq gfj'pUnz & usV ls

3- Hkkjr nqnZ'kk ¼ukVd½ & HkkjrsUnq gfj'panz

4- va/ksj uxjh ¼ukVd½ & HkkjrsUnq gfj'panz

5- fgUnh lkfgR; Hkkx&2] iz/kku laiknd MkW- jktsUnz feJ] e/;izns'k fgUnh xzaFk vdkneh&Hkksiky]

i`- la[;k 2] 3] 7

eks- ua- & 99079+87060 

sunitarathore1503@gmail.com 
C/O Jh lqjsUnz flag jkBkSj] ryokikjk tkatxhj] okMZ Uka- 10] ftyk tkatxhj&pkEik ¼N-x-½ 
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कनुप्रिया रचना में मूल्य संवेदना 

डॉ. श्रीदेवी. एस 

सहायक प्रोफेसर एवं ववभागाध्यक्ष, 

वहदंी ववभाग सेंट जोसेफस कॉलेज (स्वायत्त) विरुविरापल्ली िविलनाडु 

(1) िस्तावना

       वहदंी सावहत्य िें पौराविक आख्यानों के आधवुनक पनुपााठ की परंपरा अत्यंि सिदृ्ध ह।ै छायावादोत्तर काल 

िें जब व्यविवादी िेिना और नारी-स्वर उभर रहा था, िब डॉ. धिावीर भारिी (1926–1997) ने अपनी 

सजृनशीलिा से सावहत्य को नया िोड़ वदया। उनकी दीर्ाकवविा कनपु्रिया (1967) इस बाि का प्रिाि ह ैवक कैसे 

पौराविक राधा–कृष्ि कथा को आधवुनक नारी की संवेदना और िलू्य-िेिना के आलोक िें पनुपाररभाविि वकया 

जा सकिा ह।ै 

(2) रचना-पररचय

       कनपु्रिया एक काव्यात्िक कृवि ह ैवजसिें राधा का आत्िस्वर प्रिखु ह।ै कृष्ि के प्रवि उसका प्रेि केवल 

लौवकक न होकर आवत्िक और आध्यावत्िक ह।ै राधा यहााँ प्रिीक्षा करने वाली पारंपररक नावयका भर नहीं ह,ै बवल्क 

स्विंत्रिा, आत्िसम्िान और आधवुनक नारी की िेिना का प्रिीक ह।ै भारिी वलखिे हैं— 

“िमु्हें बााँधकर रखने का 

कोई भी प्रयत्न, 

राधा को कभी स्वीकार नहीं।” 

यह उद्धरि स्पष्ट करिा ह ैवक राधा अपने प्रेि िें दासिा नहीं, बवल्क आत्िवनिाय की स्विंत्रिा िाहिी ह।ै 

(3) मूल्य संवेदना की अवधारणा

       िलू्य संवेदना सावहवत्यक अवभव्यवि का वह आयाि ह ैवजसके द्वारा नैविक, सािावजक, सांस्कृविक और 

आध्यावत्िक िलू्यों को कलात्िक रूप विलिा ह।ै यह केवल भावकुिा नहीं, बवल्क जीवन-दशान और अनभुव की 

गहराई ह।ै कनपु्रिया िें प्रेि, आत्िसम्िान, त्याग, धैया और भवि जैसे िलू्य भावनात्िक रूप िें संप्रेविि होिे हैं। 

(4) िेम का मूल्य

       भारिीय सावहत्य िें राधा–कृष्ि का प्रेि अलौवकक प्रिीक ह,ै वकंि ुभारिी ने उसे िानवीय धरािल पर 

लाकर जीवंि बनाया। राधा कृष्ि से केवल विलन की आकांक्षा नहीं रखिी, वह प्रेि की पववत्रिा और वनष्कलुििा 

को जीिी ह—ै 

“िैंने कभी नहीं िाहा 

वक ििु िेरे हो जाओ, 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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िैंने िो केवल इिना िाहा 

वक िैं िमु्हारी बन सकूाँ ।” 

यहााँ प्रेि का िलू्य सिपाि से अवधक आत्िीयिा और स्वाभाववकिा ह।ै 

(5) नारी-स्वतंत्रता और आत्मसम्मान का मूल्य

       भारिी की राधा आधवुनक नारी की िेिना की वाहक ह।ै वह अपने अवधकारों और अवस्ित्व को पहिानिी 

ह।ै उसका स्वर वनवष्िय प्रिीक्षा का नहीं, बवल्क आत्ििेिना का ह।ै वह प्रेि िें रहिे हुए भी आत्िसम्िान से सिझौिा 

नहीं करिी। यही िूल्य कनपु्रिया को स्त्रीवादी दृवष्टकोि से िहत्त्वपिूा बनािा ह।ै 

(6) प्रवरह और धैयय का मूल्य

       भारिीय काव्य परंपरा िें ववरह को विलन से अवधक सजृनात्िक िाना गया ह।ै राधा का ववरह केवल पीड़ा 

नहीं ह,ै बवल्क आत्िववकास की शवि ह।ै वह कहिी है— 

“िेरे आने की प्रिीक्षा िें 

िैंने अपने आाँिल िें 

अनवगनि दीप जला वलए हैं।” 

यह प्रिीक्षा धैया, आशा और आत्िबल का प्रिीक ह।ै 

(7) त्याग और समपयण का मूल्य

       भारिी की राधा अपने प्रेि िें त्यागियी ह,ै परंि ुयह त्याग उसकी स्वेच्छा से उपजा ह।ै वह कृष्ि की उपलवधध 

को अपनी उपलवधध िान लेिी ह।ै इस सिपाि िें दासिा नहीं, बवल्क गररिा ह।ै यही उसकी िलू्य-संपन्निा का 

द्योिक ह।ै 

(8) सामाप्रिक और सांस्कृप्रतक मूल्य

       कनपु्रिया िें राधा–कृष्ि कथा भारिीय सांस्कृविक परंपरा की स्िवृि ह।ै वकंि ुभारिी ने इसे आधवुनकिा से 

जोड़ा, वजससे यह केवल पौराविक आख्यान न रहकर सिकालीन िेिना का प्रिीक बन गई। इस प्रकार रिना परंपरा 

और आधवुनकिा के द्वंद्व को एक सतू्र िें वपरोिी ह।ै 

(9) आध्याप्रत्मकता और भप्रि का मूल्य

    कवविा के अनेक अंशों िें प्रेि धीरे-धीरे भवि िें रूपांिररि होिा ह।ै राधा कृष्ि को ईश्वर के रूप िें 

दखेिी ह—ै 

“ििु ईश्वर नहीं, 

पर जब भी िैं िमु्हें सोििी ह ाँ, 

ईश्वर की ही अनभुवूि होिी ह।ै” 

यहााँ प्रेि और भवि का अद्वैि स्थावपि होिा ह।ै 

(10) भाषा और प्रिल्प में संवेदनाएँ

       कनपु्रिया की भािा ििुछंद िें रिी गई ह।ै इसिें प्रिीक, वबंब और उपिानों की गहनिा ह।ै राधा की अंिदाशा 

को व्यि करने िें भािा की भावकुिा और लयात्िकिा िूल्य संवेदनाओ ंको और गहराई दिेी ह।ै 

(11) समकालीन िासंप्रगकता

       आज की नारी भी स्विंत्रिा, आत्िसम्िान और प्रेि की गररिा के वलए संर्िारि ह।ै राधा का स्वर आधवुनक 

स्त्री की आकांक्षाओ ंका प्रविवनवधत्व करिा है। इसवलए कनुप्रिया केवल 1960 के दशक की रिना नहीं, बवल्क 

आज के सिय की भी प्रासंवगक कृवि ह।ै 
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(12) प्रनष्कषय

       डॉ. धिावीर भारिी की कनपु्रिया प्रेि, ववरह, आत्िसम्िान, स्विंत्रिा, त्याग और भवि जैसे िूल्यों की गहन 

संवेदना से पररपिूा ह।ै यह न केवल पौराविक आख्यान का पुनपााठ ह,ै बवल्क आधवुनक नारी की िेिना और जीवन-

दशान की सावहवत्यक व्याख्या भी ह।ै इस दृवष्ट से यह वहदंी सावहत्य िें िूल्य-संवेदनात्िक रिनाओ ंकी श्रेिी िें एक 

कालजयी कृवि िानी जािी ह।ै 
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असम के उजापालि नृत्य का संलिप्त परिचय 

पिीलित नाथ 

सहकारी अध्यापक, 

दमुदमुा महाविद्यालय,रुपाई साइव िंग, विनसवुकया असम -786153 

     अनेकिा में एकिा भारििर्ष की मखु्य विशेर्िाओिं में से एक रही ह।ै भारििर्ष में विवभन्न जावि, उपजावि, 

जनजावि, विवभन्न धमाषिलिंबी, विवभन्न भार्ा-भार्ी के लोग आपस में वमलजलु कर रहिे हैं। यही विशेर्िा भारििर्ष 

को दवुनया के सभी दशेों से अलग और विशेर् बनािी है। यह दशे सामावजक और सािंस्कृविक दृवि से भी बहुरिंगी ि 

बहुआयामी ह।ै 

     भारििर्ष के पिूोत्तर में वस्िि असम राज्य इन्हीं सारी विशेर्िाओिं को साि लेकर चलने िाला भारििर्ष का 

एक ऐसा राज्य ह,ै जहािं पर अनेकों जावियािं, उपजावियािं, जनजावियािं, विवभन्न धमष, सिंस्कृवि, मान्यिा, परिंपराएिं, 

विश्वास, बोली, भार्ाएिं स्पििः दृविगोचर होिी हैं। इन सभी विविधिाओिं के बािजदू भी इस राज्य में शािंवि और 

भाईचारा कायम ह।ै यहािं के लोग प्रेम और सद्भािना में विश्वास रखिे हैं। धावमषक दृवि से भी यह राज्य वमलन और 

प्रेम का प्रिीक माना जािा है, वजसका उदाहरण हमें कामरूप ग्राम्य में वस्िि हाजो क्षेत्र से वमल जािा ह,ै जहािं पर 

मसुलमानों के पोिामक्का, वहिंदओू िं के हयग्रीि माधि मिंवदर और वसखों के गरुुद्वारा हैं। 

     असम राज्य जावि-जनजावियों का एक समन्िय क्षेत्र ह।ै यहािं की जावि-जनजावियािं कई समहूों में विभक्त हैं। 

वभन्न-वभन्न जावि-जनजावियों के वभन्न-वभन्न सिंस्कृवियािं, मान्यिाएिं , परिंपराएिं हैं ििा इन सभी जावि-जनजावियों 

का लोक सावहत्य एििं लोक नतृ्य भी एक दसूरे से वभन्न ह।ै यहािं की जावियों में  ब्राह्मण, कायस्ि, योगी आवद मखु्य 

ह।ै जनजावियों में आहोम, बोड़ो, राभा, वििा, काबी, वमसींग, िाइ, िाइ फाके, कुकी, मरान, मटक, व मासा, सवूिया, 

हाजोंग, चाय जनजावि, खासी, गारो आवद प्रमखु हैं। इन सभी जावि-जनजावियों ििा धमों के बहुरिंगी परिंपराओ िं 

और मान्यिाओिं को वमलाकर असम की इिंद्रधनुर्ी असवमया सिंस्कृवि का वनमाषण हुआ ह।ै 

   असम वभन्न वभन्न जावि-जनजावियों का वनिास के्षत्र होने के कारण यहााँ लोक नतृ्य ििा शास्त्रीय नतृ्य का 

बहुरिंगी रूप दखेने को वमलिा ह।ै यहािं के शास्त्रीय नतृ्यों में से सवत्रया नतृ्य, भोरटाल नतृ्य, उजापावल नतृ्य, माटी 

आखरा, सतू्रधारी नतृ्य, रास नतृ्य, दिेदासी नतृ्य आवद प्रमखु हैं, दसूरी ओर लोकनतृ्यों में से वबहू नतृ्य, बागरुुम्बा 

(बो ो जनजावि), झुमरु नतृ्य (चाय जनजावि), बहुिा नतृ्य (सोनोिाल कछारी), भारीगान नतृ्य (राभा जनजावि),  

हाचाकेकान नतृ्य (वमवकर जनजावि), कालेक वककान नतृ्य (व मोररया काबी जनजावि), चोमािंकान नतृ्य (काबी 

जनजावि), बरिर नतृ्य (वििा जनजावि), गमुराग (वमवसिंग जनजावि), फात्री नतृ्य (व माचा जनजावि), कालीचिं ी 

नतृ्य (गोिालपरीया समहू), ज्योन ि नतृ्य (टािंगछा जनजावि) आवद प्रमखु है। यह सभी अलग अलग नतृ्य वभन्न 

वभन्न अिसरों पर प्रदवशषि वकये जािे ह।ै  
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       उजापावल नतृ्य असम का एक परिंपरागि लोक नतृ्य ह।ै यह नतृ्य प्राचीनकाल से ही असम में प्रचवलि होिा 

आया ह।ै उजापावल नतृ्य का जन्म भारिीय सिंगीि परिंपरा से हुआ ह।ै इस नतृ्य का उद्भि और विकास के सिंदभष में 

असम में विवभन्न जनश्रवुियों का प्रचलन ह।ै कहा जािा ह ैवक जब अजुषन बहृन्नला के रूप में जीिन व्यिीि कर रह े

ि,े िब ि ेइस कला को स्िगष से धरिी िक लाए िे। कुछ मान्यिाएिं इस प्रकार की भी हैं वक पाररजाि नामक एक 

मवहला ने सपनों में ही इस कला को सीखा और उसने अपने वशष्यों को इस कला का ज्ञान वदया। कुछ विद्वानों के 

अनसुार वबयाह कला और कें द्र कला नामक दोनों व्यवक्त ही उजापावल के जनक हैं। उजापावल नतृ्य असम में प्राचीन 

काल से ही प्रचवलि ह।ै इसका उल्लेख हमें िेरहिीं सदी के विवशि पिंव ि िेदाचायष के ‘स्मवृि रत्नाकर’, असम की 

िाम्र वलवप, ‘गरुु चररि किा’ ििा असम के िैष्णि यगु के विवभन्न सावहत्य पर वमल जािा है। 

      उजापावल नतृ्य महापरुुर् श्रीमिंि शिंकरदिे के पिूष स ेही असम में प्रचवलि होिा आया ह।ै शिंकरदिे ने भी पहल े

पहल अपना उपदशे ि िाणी को उजापावल नतृ्य के द्वारा ही लोगों िक पहुिंचाने का काम वकया िा। बाद में शिंकरदिे 

ने उजापावल नतृ्य को सवत्रया नतृ्य के एक महत्िपणूष अिंग के रूप में समावहि कर वलया। उजापावल नतृ्य असम की 

एक अधषनाटकीय नतृ्यकला ह।ै यह नतृ्य सामवूहक रूप से प्रदवशषि वकया जािा ह।ै इस नतृ्य के द्वारा महाभारि ि 

रामायण आवद किाओिं की व्याख्या प्रस्ििु की जािी ह।ै उजापावल नतृ्य में उजा और पावल दोनों पात्र गद्य और पद्य 

दोनों के माध्यम से विर्यिस्ि ुि कहानी ि आख्यान को लोगों के सामने रोचक ढिंग से प्रस्ििु करिे हैं। उजापावल 

को दो मखु्य भागों में विभावजि वकया जािा ह-ै महाकाव्य सम्बिंधी उजापावल और महाकाव्यिेर उजापावल। 

महाकाव्य सम्बिंधी उजापावल के अिंिगषि व्यास उजापावल, पािंचाली उजापावल,  ुलरी उजापावल, नगिंिा उजापावल, 

भाइरा उजापावल, दगुाषिली उजापावल, सवत्रया उजापावल, दामोदरी सत्र उजापावल आवद। महाकाव्यिेर उजापावल के 

अिंिगषि सकुनानी उजापावल, विर्हरी उजापावल, पद्मपरुाण गान, मारेगान, झनुागीि अििा करीगीि, िकुुररया 

उजापावल, राखोिाल उजापावल, आपी उजापावल अििा वलवकरी उजापावल आवद ह।ै इसमें नतृ्यगीि को उजा 

नामक पात्र सरू और राग प्रारिंभ कर दिेे हैं वफर पावल नामक पात्रों के सहयोग से आगे बढ़िे हैं। उजापावल में उजा 

मखु्य होिा हैं, जो गीि ि राग की शरुुआि करिा ह ैििा पावल समहू के सहयोग से नतृ्यगीि सिंपणूष होिा ह।ै महाकाव्य 

सम्बिंधी उजापावल के अिंिगषि सवत्रया उजापावल आिे हैं, जो सवत्रया नतृ्य का एक मखु्य भाग माना जािा ह।ै उजापावल 

के अिंिगषि इस प्रकार के सभी विभाजन िथ्यपरक हैं। ििषमान समय में सुकनानी उजापावल और रामायण ि सभागोिा 

उजापावल ही जीविि ि सविय हैं। असम के कामरूप वजले में रामायण गाने िाले उजा को सभागोिा कहा जािा ह।ै 

दसूरी िरफ दरिंग वजला में प्रचवलि पद्मपरुाण के गीि-पद गाने िाले उजा को सकुनानी उजा कहा जािा ह।ै उजापावल 

के गीि-पद, विर्यिस्ि ुको ध्यान में रखिे हुए महाकाव्य गणु समदृ्ध उजापावल को िैष्णि प्रदशषन कला और 

महाकाव्यिेर उजापावल को शाक्त प्रदशषन कला भी कहा जािा ह।ै महाकाव्य सम्बिंधी उजापावल के अिंिगषि रामायण, 

महाभारि ििा परुाण के गीि, पद को गािे हैं और महाकाव्यिेर उजापावल शाक्त दिेी पजूा ििा मनसा दिेी की 

आराधना करके पद्म परुाण के गीि पद स ेमनसा दिेी को ििंदना करिे हैं, ििा चािंदो सदागर, बेउला-लवखन्दा कहानी 

को विविध सरु-िाल के साि गािे हैं। 

     ‘उजापावल’ यह पद दो शब्दों के योग स ेबना ह,ै उजा और पावल। ‘उजा’ शब्द सिंस्कृि का शब्द ‘उपाध्याय’ 

से आया ह ैििा ‘पावल’ शब्द का प्रचलन भी असवमया समाज में है, वजसका अिष ह-ै सहायक। उजापावल नतृ्य में 

गीि-पद आवद गानेिाले उजा की सहायिा करनेिाले को ही पावल कहा जािा ह।ै पावल विवभन्न प्रकार के होिे हैं- 

 ाइना पावल, गोर पावल एििं आग पावल इत्यावद। 

       उजापावल नतृ्य में उजा और पावल के माि ेपर सफेद पगड़ी बिंधी होिी ह,ै यह पगड़ी नाि के सदृश होिी ह।ै 

दोनों पैरों में पायल बािंधी जािी ह,ै कान में कुिं  ल ििा पैरों िक सफेद कुिाष और कमर में एक चादर विशेर् शैली में 

बािंधी जािी ह ैििा शरीर पर सफेद िस्त्र (चेलेंग,चादर) धारण करिे हैं, मािे पर चिंदन का विलक लगाया जािा है। 
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पावल के दोनों हािों में कटोरे के समान िाल (िाद्ययिंत्र) होिा ह।ै इस प्रकार की उजापावल को व्यास या वियाह 

उजापावल कहा जािा ह।ै व्यास उजापावल को िैष्णि उजापावल भी कहा जािा ह।ै विष्ण ुपजूा,  िासदुिे पजूा आवद 

में गीि-पद गाकर व्यास उजापावल ही प्रदशषन करिे हैं। व्यास उजापावल के गीि-पद की विर्यिस्ि ु रामायण, 

महाभारि से सिंबिंवधि ह।ै 

       उजापावल नतृ्य गीि में िाद्ययिंत्रों का विशेर् प्रचलन ह।ै उजापावल गीि में विशेर् स्िर, िाल, पद ििा िाद्ययिंत्रों 

का प्रयोग दखेा जािा ह।ै इस नतृ्य का प्रारम्भ एक विशेर् राग से होिा ह,ै उसके बाद गरुु ििंदना, विष्णपुद, सिंगीिालाप 

और उसके बाद झनूा ि जनूा ि पिूली गीि अििा पिेूली गीि से सिंपन्न होिा है। इस नतृ्य के प्रारम्भ में एक विशेर् 

राग से गणपवि, सदावशि, महामाया, कृष्ण और गिंधिष से आशीिाषद वलया जािा ह।ै इस ििंदना में भी विशेर् शब्दों 

का प्रयोग दखेा जािा ह,ै जैस-े हा-र अिाषि गणपवि, िा-र अिाषि सदावशि, ना-र अिाषि महामाया, रर-र अिाषि 

कृष्ण, ररिा-र अिाषि गिंधिष। इस राग-ििंदना के बाद गरुु ििंदना की जािी ह।ै उजापावल नतृ्य गुरुमखुी विद्या ह,ै वजसके 

कारण इसके गीि पर नतृ्य के प्रारिंभ के पिूष गरुु की ििंदना की जािी ह।ै गरुु की ििंदना वसिंधुरा अििा रामवगरी या 

गनु्जरी या भ्रमरी राग में नतृ्य सवहि गाया जािा ह।ै गरुु ििंदना से ही उजापावल सिंगीि की शरुुआि होिी ह,ै इसवलए 

इसको पािनी गीि भी कहा जािा ह।ै गरुु ििंदना एक श्लोक से आरिंभ होिा ह-ै 

“ श्री कृष्णाय िासदुिेाय दिेकी निंदनाय च। 

निंद गोप कुमारय गोवििंदाय नमो नमः॥” 

    इस श्लोक के बाद कई ििंदना गीि गाए जा सकिे हैं। ििंदना गीि- सारिंग, ससुारिंग दशेाग, रामवगरी, धनश्री आवद 

राग के वकसी भी एक या दो राग में गाया जा सकिा ह।ै इस गीि की िाल ‘लेछारी’ या ‘वजकरर’ होिी ह।ै वजकरर 

िाल का एक ििंदना गीि इस प्रकार ह-ै 

“अह ेगोवििंद वक दीबो यादि राय। 

अह ेब्राह्मण र भीिरे जि िस्िु आछे 

समस्िे िोमािे पाय॥ 

पद: वकबा आसन वदबो नारायण 

गड़ुरे जार बाहन। 

वकबा अलिंकार रिंजीबो िोमारे 

कौस्िभे जार भूर्ण ॥..... 

कृष्णर चरण हृदये धररया 

दीन माधि दासे गाय” 

     सामग्र रूप में ‘आलाप’ (राग), ‘गरुु ििंदना’ और ‘पािवन गीि’ इन िीनों गीिों के समाहार को ही गरुुमिं ली 

या गईद या धनु्नी कहा जािा ह।ै 

       नतृ्य, िेशभूर्ा, सिंलाप ि किोपकिन और मदु्रा उजापावल के चार मखु्य अिंग हैं। उजापावल नतृ्य में भारिीय 

शास्त्रीय ििा परिंपरागि नतृ्य शैली की विशेर्िाएिं अिंिवनषवहि हैं। उजापावल नतृ्य का प्रभाि असम के अनेक नतृ्यों में 

दृविगोचर होिा ह।ै व्यास उजापावल नतृ्य से ही सवत्रया उजापावल नतृ्य का विकास हुआ ह,ै जो नतृ्य श्रीमिंि शिंकरदेि 

द्वारा प्रचाररि हुआ िा। 

 जीिन की 64 कलाओिं में से सावहत्य, सिंगीि और नतृ्य कलाओिं का एक समन्िय रूप का नाम ही उजापावल 

ह।ै असम में प्राक शिंकरी यगु से ही परिंपरागि रूप में उजापावल प्रचवलि होिे आया ह।ै यह नतृ्य असम का एक 

अमलू्य एििं महत्िपूणष नतृ्य है। ऐसा नहीं ह ैवक इस नतृ्य को एक धमष या जावि विशेर् के लोगों ने ही जीविि रखा 

हुआ ह,ै बवल्क परश ुशेख उजा धमष में मसुलमान िे जबवक उजापावल और दउेधनी नतृ्य के वलए उन्होंने अपना परूा 
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जीिन समवपषि कर वदया। उजापावल नतृ्य को प्रदवशषि करने िाली प्रिम मवहला का नाम हाफ़ेजा बेगम ह।ै इसप्रकार 

उजापावल नतृ्य को जीविि रखने में असम के सभी लोगों का योगदान रहा ह।ै अिंि में यह कहा जा सकिा ह ैवक 

उजापावल नतृ्य असम के ही नहीं बवल्क भारििर्ष का एक अमलू्य एििं महत्िपणूष लोकनतृ्य हैं। इस प्रकार उजा पावल 

नतृ्य भारिीय लोक नतृ्य में एक विशेर् महत्ि रखिा ह।ै 
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ড. উত্তম পালুয়া 

সহকারী অধ্যাপক,  

িাাং লা বিভাগ গুরুচরণ বিশ্ববিদযালয়, বিলচর 

আমাবদর পুণযতীর্থ ভারতিবষথর পবিত্র ভূবমবত এমন িহু সাধু্, মহাপুরুষ,অিতাবরর জন্ম হবয়বে য াবদর 

বদিযবজযাবতবত আবলাবকত হবয়বে বগাটা দুবনয়া।  সমগ্র বিশ্ব-চরাচর।  বিশ্বিন্দেত এমনই একজন বজযাবতমথয় 

বযাগীপুরুষ হবলন স্বামী বিবিকানে (১৮৬৩-১৯০২)।  ভারতিবষথর সিথবরেষ্ঠ সন্তানবদর মবধ্য বতবন বেবলন 

অনযতম ।  ভারবতর বিবিক বতা িবটই, সমগ্র বিবশ্বরও আচাযথ বতবন ।  স্বামীজীর আদিথ ও ভািনা বচন্তা আমাবদর 

এক নতুন পবর্র,সতয পবর্র সন্ধান বদবয়বে।  নিজীিনবিাবধ্ উদ্বুদ্ধ কবরবে বিবশ্বর প্রবতটট মানুষবক।  পবৃর্িীর 

ইবতহাবসর পাতা খুলবল এমন আর বকান চবরত্র আমাবদর বচাবখ ধ্রা  পব়ে না, বযবন ত ার রচনা ও িাণীর দ্বারা, 

কমথ ও জীিনাদবিথর দ্বারা   বিশ্বিাসীর মন জয় কবরবেন।  একমাত্র স্বামী বিবিকানেই বসই বিশ্ববিজয়ী কমথবযাগী 

সিথতযাগী িীর সন্ন্যাসী য ার িাশ্বত প্রভাি পব়েবে জগবতর সিার উপর।  জাবত-ধ্মথ-িণথ বনবিথবিবষ সিাইবক বতবন 

এবন দ া়ে করাবলন একই মানিতার পতাকাতবল।  

আসবল স্বামীজী বয ধ্মথচক্র প্রিতথ ন কবরবেন, বিদান্দন্তক ভািধ্ারায় সাময-বমত্রী-িান্দন্ত ও একত্বর কর্া 

িবলবেন, বয তযাগ ও বসিাধ্বমথর মবে মানুষবক দীন্দিত কবরবেন তা িতথ মান পৃবর্িীর জনয বযমন নতুন িাতথ া 

বনবয় এবসবে, বতমবন অনাগত ভবিষযবতর জনযও  আবলাবকত পর্বনবদথ ি কবর বগবে ।  সিত কারবণই 

স্বামীজীর ভক্তপ্রাণ এক বিষযবক আমরা িলবত শুবন - 

“স্বামী বিবিকানন্দ মানিাত্মার জাগরবের দূত, জাগ্রত আত্মার 

প্রতীক।  বতবন আমাবদর  পেূণ জাগ্রত বিবিক ।   আমাবদর  

দদশ, জাবত, সমাজ, আমাবদর অতীত, িতণ মান, ভবিষ্যৎ। ”১ 

বিবিকানবের আবলাবকাজ্জ্বল আবিভথ াি ও সমকালীন ভারতিষথ 

ভারতিবষথ বহেু সাং সৃ্কবতর ভয়ািহ এক সাং কটময় কাবল স্বামী বিবিকানবের আবিভথ াি।  ১২ জানুয়াবর 

১৮৬৩ সাবল বিবিকানবের জন্ম আর ১৯০২ সাবলর ৪ জুলাই ত ার বতবরাভাি।  মাত্র ৩৯ িের ৪ মাস ২৪ বদন 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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আয়ুর বোট্ট জীিনকাল স্বামীজীর।  এর মবধ্য আিার বিষ ৯-১০ িের বেল ত ার কমথজীিন ও সাধ্নপবিথর প্রকৃত 

সময়সীমা।   

উবনি িতবকর এই কালপবিথ সমগ্র িাঙান্দল জাবত ব ার সাং কবটর মধ্য বদবয় চলবেল।  প্রাচয ও পাশ্চাতয 

সাং সৃ্কবতর দ্ববে তখন িাঙান্দল জাবত হবয় পব়েবেল বদিাহারা।  সমাবজর একটা ি়ে অাং ি বেল ব ার সাং স্কারপন্থী-

পাশ্চাতয বিিা দীিা গ্রহবণর বিবরাধ্ী।  আবরকদল পাশ্চাবতযর অন্ধ অনুকরবণ গড্ডন্দলকাবরাবত গা ভাবসবয় 

বদবয়বেল।  এই সাাং সৃ্কবতক দ্ববের মাবে রামবমাহন(১৭৭২-১৮৩৩),বিদযাসাগর(১৮২০-,১৮৯৯) প্রমুখ জাগ্রত 

বচতনাসম্পন্ন্ দু'চারজন মনীষী সমাজ সাং গঠবনর দায়ভার বনবজবদর হাবত তুবল বনবয়বেবলন।  রাজা রামবমাহন 

বর্বক িবিমচবের কাল (১৮৩৮-১৮৯৪) পযথন্ত চলবেল এই জাগরবণর বচষ্টা।  তবি তা বেল বকিল স্ববেরই 

বচষ্টা।  মানুবষর প্রকৃত জাগরণ তখনও  বটবন।  যর্ার্থ জাগরণ এবসবেল স্বামী বিবিকানবের  কাবল ।  স্বামীজী 

িুবেবয় বদবলন - 

“একটা জাবতবক তুলবত হবল জাবতর মাত্র এক অং শবক তুলবল হবি না।  গরীি, দ ুঃ খী, বনম্নবরেেীর 

সকলবক না তুলবল জাত উঠবি না।  স্বামীজীর সং স্পবশণ আসা অিবি বতলবকর মবনাভাবির পবরিতণ ন হল।  

বতবন বনম্নবরেবের দলাকবদর জনযও নানা প্রকার।  দেষ্টা করবত লাগবলন। ”২ 

রামবমাহবনর জবন্মর ৯১ িের পর আবিভূথ ত হবয়ও বিবিকানে ভারতিষথ তর্া সমগ্র বিশ্বিাসীর মবন 

বয অভূতপূিথ সা়ো জাবগবয় তুবলবেবলন তা বিস্ময়কর।  বদিবরপ্রবম, জাবতগঠবন, ভারতীয় সাং সৃ্কবত ও ঐবতবের 

প্রবত সুগভীর  েদ্ধায় মানুবষর অন্তরাত্মার বিকাি সাধ্বন, কুসাং স্কারমুক্ত স্বাধ্ীন বচন্তাভািনায়, সবিথাপবর ধ্মথদিথন 

আধ্যান্দত্মকতার প্রচার ও প্রসাবরর মধ্য বদবয় বিশ্ব িান্দন্ত ও সাময প্রবতষ্ঠার  লবিয স্বামীজী যা কবর বগবেন তা 

এর পবূিথ ভারতিবষথর আর বকউ করবত পাবরনবন।  বিষমযহীন ঐকযিদ্ধ মানিজাবতর গব়ে বতালাই বেল 

স্বামীজীর মূল উবেিয।  তাই বগাটা পৃবর্িীবকই বতবন বদখবলন মানিজাবতর পণুযতীর্থরূবপ।  বিকাবগার 

মহাধ্মথসভায় (১৮৯৩) বিদান্দন্তক ভািধ্ারায় সকলবক ‘িসুধধ্ি কুটুম্বকম”্।মবে দীিা বদবয় বিশ্বিান্দন্তর কর্াই 

নানাভাবি তুবল ধ্রবলন - 

“Help।and।not।Fight',।Assimilation।and।not।destruction,।Harmony।and।Peace।and।

not।Dissension”৩ এভাবিই স্বামী বিবিকানে হবয় উঠবলন মানিজাবতর সতয-িান্দন্তর পর্দ্রষ্টা ।    

 আধ্ুবনক ভারবত বিদান্তচচথ া ও বিবিকানে 

আধ্ুবনক ভারবত 'বিদান্ত' বনবয় প্রর্ম চচথ ার সূত্রপাত কবরন রাজা রামবমাহন রায়।  বিদাবন্তর ভািনা ও 

দিথবনর আবলাবক বতবন ভারবতর পুনজথ াগরবণর স্বে বদবখন ।  এ বিষবয় ত ার রবচত ‘বিদান্তগ্রন্থ’। (১৮১৫), 

‘বিদান্তসার’।(১৮১৫) এিাং  প াচটট উপবনষবদর অনুিাদ (বকন, ঈি, কঠ, মুণ্ডক, মাণূ্ডকয) প্রভৃবত ধ্মথবকন্দেক 

অধ্যাত্ম-বিবেষণমূলক রচনাগুন্দল উবেখবযাগয।  তবি বিদান্তচচথ া করবলও রামবমাহন বিদাবন্তর বকান নতুন 

িযাখযা িা ভাষয বদবত পাবরনবন ।  এমনবক বতবন বিদান্ত ভািনার জাগরবণর জনয  বয প্রবতষ্ঠানগুন্দলর  (আত্মীয় 

সভা, ব্রাহ্মসমাজ, বিদান্ত কবলজ) জন্ম বদবয়বেবলন তাও যুগত্তীণথ হবত পাবরবন।  বকারান ও িাইবিবলর দ্বারা 

প্রভাবিত রামবমাহন মূবতথ পজূার বিবরাধ্ী হবয় বকিলমাত্র বনরাকার ব্রবহ্মাপাসনার প্রচার করবতই িযস্ত বেবলন।  

বদবি বর্বক প্রবতমাপজূা তুবল বদিার বচষ্টাও কবরবেবলন বতবন।  রামবমাহবনর পরিতীকাবল বদবিেনার্ ঠাকুর 

(১৮১৭ – ১৯০৫) ঔপবনষবদক ভন্দক্তিাবদ  বনষ্ঠভাবি অনুপ্রবিষ্ট হবয় সাং যত ভন্দক্তর আবলাবক ব্রবহ্মাপলবির 

সাধ্না কবরবেবলন তবি বতবন িাস্তি পবরবিি সম্ববন্ধ বেবলন উদাসীন ।  ব্রাহ্ম সমাবজর  আদিথ বিস্তারই বেল 
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ত ার সাধ্নার মূল উবেিয।  এ বিষবয় তার ‘ব্রাহ্মধ্মথ গ্রন্থ’(১৮৫১),। ‘ব্রাহ্মধ্বমথর মত ও বিশ্বাস’,। (১৮৬০), 

‘কন্দলকাতা ব্রাহ্মসমাবজর িকৃ্ততা’। (১৮৬২),। ‘জ্ঞান ও ধ্বমথর উন্ন্বত’,। (১৮৯৩) 'পরবলাক ও মুন্দক্ত' (১৮৯৫) 

গ্রন্থগুন্দল উবেখবযাগয ।  িলা িাহুলয, রামবমাহন ও বদবিেনার্ সীবমত দৃটষ্ট বদবয় বিদাবন্তর বিচার কবরবেবলন 

িবল তাবদর বিদান্তবচন্তা সািথজনীন ধ্মথমত হবয় উঠবত পাবরবন।  এবিবত্র বিবিকানে এবকিাবরই নতুন পবর্র 

বদিাবর।  বিদান্ত চচথ ায় বিবিকানে নতুন িযাখযা িা ভাষয রচনা কবর তাবক বিবশ্বর দরিাবর বপ  বে বদবলন।  

প্রধ্ানতঃ  বতনটট বিবত্র বিবিকানে বিদান্ত চচথ ায় নতুনবত্বর সন্ধান বদবলন ।  এগুন্দল হ’ল  - 

(১) বিবিকানেই সিথপ্রর্ম সমগ্র বিবশ্ব ভারবতর বিদান্ত  দিথন প্রচার করবলন ।  ১৮৯৩ বর্বক ১৮৯৬ 

এর বডবসম্বর পযথন্ত প্রায় ৪ িের ধ্বর পাশ্চাবতযর বিবিষ কবর আবমবরকা ও ইউবরাবপর বিবভন্ন্ িহর  ুবর  ুবর 

বিদাবন্তর প্রচার ও প্রসার কবর বিশ্বসভায় ভারতবক বগ রবির উচ্চ-বিখবর বনবয় বগবলন ।  

(২) অতযন্ত সহজ-সরল ভাবি সিথসাধ্ারবণর উপবযাগী কবর বিদাবন্তর অন্তবনথবহত  ভািসতয তুবল 

ধ্রবলন। 

 (৩) বিদান্তবক আত্মমুন্দক্ত ও পু বর্গত স্তবর সীমািদ্ধ না বরবখ তাবক িাস্তি তর্া িযিহাবরক জীিবনর 

সবি যুক্ত করবলন।   

বিদান্ত সম্পবকথ  স্বামী বিবিকানবের এই নতুন উপলবি এিাং  িাস্তি জীিবন তার প্রবয়াবগর বিষয়টটই 

সাধ্ারণভাবি ‘নিয বিদান্ত’। িা ‘Practical। Vedanta’ নাবম সকবলর কাবে পবরবচবত লাভ করবলা।  এই 

বিদাবন্তর আদিথবকই বিবিকানে বিশ্বমানবির ধ্মীয় আদিথ িবল প্রচার করবলন।  ত ার মবত, একমাত্র বিদান্তই 

হল সিথমানবির মুন্দক্ত এিাং  আন্তজথ াবতক ঐকয ও সাবমযর বভবত্ত।  তাই স্বামীজী বিকাবগার বিশ্বধ্মথসভায় (১৮৯৩) 

বিদাবন্তর মূল ভািনা ও দিথবনর কর্া ৬টট ভাষবণর মধ্য বদবয় নানাভাবি তুবল ধ্বরবেন ।   সকল জীবির মবধ্য 

একই সত্তার অনুভি  এিাং  এই অনুভিই আনবি মানিজীিবন িান্দন্ত- বিদাবন্তর এটাই হ’ল অন্তবনথবহত ভািসতয।  

বিদাবন্তর আদিথবক স্বামীজী তাই সকবলর আদিথ কবর তুলবত বচবয়বেন।  এ প্রসবি তার িক্তিয -  

“দিদাবের আদশণ দকিল ভারতিবষ্ণ নয়, িাবহবরও প্রোর কবরবত হইবি।  দলখার মিয বদয়া নয়, 

িযক্তির মিয বদয়া প্রবতযক জাবতর মানস-গঠবন আমাবদর বেোিারা সঞ্চার কবরবত হইবি। ”।৪ 

আর এই লবিযই স্বামীজী বিদান্তবক িাস্তি জীিবন প্রবয়াগ করার কর্া িবলবেন।  এিাং  মঠ-মন্দের 

বর্বক, অরণয বর্বক, সম্প্রদায়বিবিবষর অবধ্কার বর্বক বির কবর এবন বিদান্তবক ভারতিষথ তর্া বিশ্বিাসীর 

বচাবখর সামবন বমবল ধ্রবলন।  স্বামীজী ত ার ‘আমার সমরনীবত’।িীষথক িকৃ্ততায় অতযন্ত সুস্পষ্টভাবি একর্া 

তুবল ধ্বরবেন - 

“প্রথবম আমাবদগবক এই কাবজ মন বদবত হইবি - আমাবদর উপবনষ্বদ, আমাবদর প রাবে আমাবদর 

অনযানয শাবে দেসকল অপূিণ সতয বনবহত আবে, দসগুক্তল ঐসকল গ্রন্থ হইবত, মঠ হইবত, অরেয হইবত, 

সম্প্রদায় বিবশবষ্র অবিকার হইবত িাবহর কবরয়া সমগ্র ভারতিবষ্ণ ে়োইয়া বদবত হইবি - দেন ঐসকল শাে 

বনবহত সতয আগুবনর মবতা উত্তর হইবত দক্তিে, পূিণ হইবত পশ্চিম, বহমালয় হইবত ক মাবরকা, বসন্ধ  হইবত 

ব্রহ্মপ ত্র পেণে সারা দদবশ ে টটবত থাবক”।  ৫ 

এভাবি বিবিকানে আমাবদর ধ্মথিাস্ত্রবক প্রর্বমই সাং কীণথ গন্দি বর্বক বেন্ন্ কবর জাতীয় জীিবনর 

সিথািীন উন্ন্বতসাধ্বনর সবি যুক্ত কবর বদবয়বেবলন।  িলা িাহুলয, স্বামী বিবিকানেই প্রর্ম ভারতীয় বযবন 

বিদান্তবক বিশ্বমানবির একমাত্র ধ্মথ িবল ব াষণা কবরবেবলন এিাং  এ বিষবয় যুন্দক্তসম্মত মতামত বদবয়বেবলন।  
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‘বিদান্ত’।সম্পবকথ  বিবভন্ন্ মতিাদ ও স্বামী বিবিকানবের নতুন িযাখযা তর্া ভাষয: 

‘বিদান্ত’।সম্পবকথ  স্বামী বিবিকানবের মূল ভািনা ও িযাখযাগুন্দলবক িুেবত বগবল সিার প্রর্বম ‘বিদান্ত' 

সম্পবকথ  আমাবদর ধ্ারণা র্াকা একান্ত প্রবয়াজন।  আবলাচনার বিবত্র তাই আমরা ‘বিদান্ত’।সম্পবকথ  একটট 

সাং ন্দিপ্ত পবরচয় তুবল ধ্রবিা এিাং  বসই সূবত্র স্বামীজীর বিদান্ত বচন্তা পযথাবলাচনা করবিা।  

বিদান্ত িা উপবনষদ হল প্রাচীন ভারতিবষথর আধ্যান্দত্মক দিথনগুন্দলর মবধ্য অনযতম।  বিদান্ত বকান 

িযন্দক্তবিবিবষর রচনা নয়।  প্রাচীন ভারতীয় ঋবষগবণর উপলিজাত বচরবিদযমান সতয ও জ্ঞানসমূবহর 

যুগযুগান্তবরর সবিত ভাণ্ডার।  বিদাবন্তর মূল ভািনা ও দিথনটটবত িলা হবয়ে, এই জগবত ঈশ্বর পরম ব্রহ্ম 

প্রবতটট প্রাণীবত এিাং  প্রবতটট িস্তুবত  তার আস্থান ।  জীবির বভতবর বতবন ‘আত্মা’। ।রূবপ বিরাজ করবেন।  

আত্মাবক বচাবখ বদখা যায় না, আগুবন বপা়োবনা যায় না।  বতবন অবিনািী।  সকল িন্দক্তর উৎস।  বতবন সাকার 

এিাং  বনরাকার দুই রূবপই অিস্থান কবরন।  শ্রীমদ্ভগিদ্গীতায়ও িলা হবয়বে- 

বননাং  বেেন্দন্ত িস্ত্রাবণ বননাং  দহবত পািকঃ । 

ন বচনাং  বেদয়ন্তযাবপা ন বিাষয়বত মারুতঃ । 

এখন প্রশ্ন হ’ল বিদাবন্ত ব্রহ্মাবক ঈশ্বর িলা হবয়বে, আিার এটটও িলা হবয়বে বয, বসই ব্রহ্মই জগবতর 

প্রবতটট প্রাণীর মবধ্য বিরাজমান ।  তাহবল ব্রহ্ম এিাং  জগৎ এক না আলাদা? এই জটটল এিাং  কবঠন প্রশ্নটটর 

উত্তর খু জবত বগবয় 'বিদান্ত' িাস্ত্রবক বকে কবর বতনটট মতিাবদর জন্ম হবয়বে ।  এগুন্দল হ’ল - 

(১)অধদ্বতিাদ -এর প্রিক্তা হবলন জগৎগুরু শ্রীিাং করাচাযথ। 

(২) বিবিষ্টাধদ্বতিাদ – এর প্রিক্তা হবলন শ্রীরামানুজাচাযথ ।  

(৩) বদ্বতিাদ -এর প্রিক্তা হবলন শ্রীমাধ্িাচাযথ।  

এই বতনটট মতিাবদ জগৎ ও ব্রহ্ম সম্পবকথ  যা িলা হবয়বে তা প্রসিত এখাবন তুবল ধ্রা বযবত পাবর- 

অধদ্বতিাদ :  

অধদ্বতিাদ কর্াটটর অর্থ হ’ল দুই নয়- এক।  অধদ্বতিাবদর মবত, ব্রহ্ম এিাং  জগৎ আলাদা বকান সত্তা 

নয় - একই ।  ব্রহ্মই  এক এিাং  এই বিবশ্বর  সকল প্রাণী, সকল িস্তুর মবধ্যই তার অন্দস্তত্ব বিদযমান- ‘সিথাং  খবিদাং  

ব্রহ্ম’।  ব্রহ্ম িযতীত বদ্বতীয় বকান সত্তা বনই - ‘একবমিাবদ্বতীয়ম্’।।  একই ব্রহ্ম িা ঈশ্বর সিথভূবত বিরাজমান।  

জগবতর সমস্ত প্রাবণর একই উৎস, একই গবত।  এই মতিাবদর প্রিক্তা শ্রীিাং করাচাযযথ ।  ত ার মবত “ব্রহ্ম সতয 

জগন্দন্মর্যা”।এখাবন ‘বমর্যা’।িবে মায়াবক বিাোবনা হবয়বে।  জগবতর আলাদা বকান অন্দস্তত্ব িাং করাচাযযথ বমবন 

বননবন ।  জগৎ িবল বযটট আমরা বদবখ র্াবক বসটট মায়া বমাহ ো়ো আর বকেুই নয় ।  স্বামী বিবিকানে এই 

অধদ্বতবিদান্তবক সিথবরেষ্ঠ দিথনরূবপ বমবন বনবলও িাং করাচাবযযথর ‘জগন্দন্মর্যা’।অর্থাৎ জগবতর অন্দস্তত্বহীনতার 

তত্ত্বটটবক বমবন বননবন ।  এ বিষবয় স্বামীজী ত ার বনজস্ব মতামত বপাষণ কবরবেন যা ‘নিয বিদান্তিাদ’।নাবম 

পবরবচবত লাভ কবরবে ।    

বিবিষ্টাধদ্বতিাদ :  

বিবিষ্টাধদ্বতিাবদ সম্পূণথ আলাদা কর্া িলা হবয়বে।  এখাবন িলা হবয়বে জগৎ ব্রহ্ম বর্বক আলাদা িা 

পৃর্ক নয় ।  ব্রহ্মই জগবত পবরণত হবয়বে, বকন্তু জগৎ মাবনই ব্রহ্ম নয় ।  মুণ্ডবকাপবনষবদ বিষয়টট বিাোবনার 

জনয একটট সুের দৃষ্টান্ত তুবল ধ্রা হবয়বে।  মাক়েসা তার বদহ বর্বক সুতা বনগথত কবর জাল বতবর কবর।  ঐ 
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জাল মাক়েসার বর্বক আলাদা নয় মাক়েসার বদবহরই একটট রূপান্তবরত অাং ি।  বকন্তু তাই িবল জালবক 

মাক়েসা িলা যাবি না।  বঠক বতমবনই জীি জগৎ মাবনই ব্রহ্মা নয়, তারা ব্রবহ্মর পবরিবতথ ত রূপমাত্র।   

বদ্বতিাদ :  

বদ্বতিাবদ িলা হবয়বে ব্রহ্ম এিাং  জগৎ এক নয় -আলাদা।  বদ্বত কর্াটটর অর্থই হ'ল দুই।  অর্থাৎ এই 

মতিাদ অনুসাবর ঈশ্বর এিাং  জগৎ আলাদা িা পৃর্ক।  ঈশ্বর আনেস্বরূপ এিাং  একমাত্র ভন্দক্তর মধ্য বদবয়ই তার 

দিথন পাওয়া যায়।   

স্বামী বিবিকানবের দৃটষ্টবত বিদান্ত-দিথন ও িযিহাবরক জীিবন তার প্রবয়াগ 

বিদান্ত দিথবনর বিবত্র স্বামী বিবিকানে উপবর উন্দেবখত বতনটট পরস্পরবিবরাধ্ী িযাখযার সমন্বয় সাধ্ন 

কবর বিদাবন্তর একটা সহজ-সরল ভাষয রচনা কবরন।  বতবন িবলন, জগৎ, জীি ও মানুবষর মবধ্যই ঈশ্ববরর 

প্রকাি  বট র্াবক -’যত্র জীি, তত্র বিি’।।   প্রবতযক মানুষ এিাং  জীবির মবধ্যই বদিত্ব লুবকবয় র্াবক।  বসই সুপ্ত 

বদিত্ববক মহৎ গুণািলীর দ্বারা জাগবরত করাই হল প্রকৃত মানিধ্মথ।  পরম ব্রহ্ম 'আত্মা' রূবপ সকল জীবির 

মবধ্য বযবহতু অিস্থান করবেন, তাই জীিবসিার মধ্য বদবয়ই আমরা ঈশ্বর বসরা কবর র্াবক ।  ‘বিিজ্ঞাবন 

জীিবসিা’র এই বিদান্দন্তক তত্ত্বটট স্বামীজী খুি সুের ভবিবত তুবল ধ্বরবেন ত ার ‘সখার প্রবত’।কবিতায় - 

“ব্রহ্ম হ’দত কীট-পরমাে , সিণভূবত দসই দরপ্রমময়, 

মন প্রাে শরীর অপণে কর সবখ, এ সিার পায়। 

িহুরূবপ সম্ম বখ দতামার, োব়ি দকাথা খ ুঁবজে ঈশ্বর ? 

জীবি দরপ্রম কবর দেই জন, দসই জন দসবিবে ঈশ্বর। ”।৬ 

এভাবি বিদাবন্তর অন্তবনথবহত ভািসতয উদ্ঘাটন কবর অখি মানিজাবতর আসল পবরচয়টট তুবল ধ্রবলন 

বিবিকানে।  িুবেবয় বদবলন মানুষ অমৃবতর সন্তান- ‘অমৃতসয পুত্রঃ ’।।   মানুবষর মবধ্যই ঈশ্ববরর অবধ্ষ্ঠান।  বয 

ঈশ্বর এবতাবদন ধ্রাবে ায়ার িাইবর বেল বসই ঈশ্বরবক বতবন আবিষ্কার করবলন বিবশ্বর প্রবতটট প্রাণীর মবধ্য।   

অনযত্রও বতবন বিদান্দন্তক ভািনায় এই বনগূঢ় তত্ত্বটট তুবল ধ্বরবেন - 

 “জগবত ঈশ্বর িবল েবদ বকে  দথবক থাবক, তবি 

তা এই জীবি জীবি বিলীন হবয় আবে। ”।৭ 

 এভাবি জীিবসিা, মানিকলযাণ ও একত্ববিাবধ্র মধ্য বদবয় বিদান্ত দিথবনর এক নতুনতর িযাখযা 

স্বামীজী সমগ্র বিশ্বিাসীর সামবন বমবল ধ্রবলন।   

সমাবজ সাময িান্দন্ত প্রবতষ্ঠার জনয বিশ্বিযাপী যুদ্ধ-বিগ্রহ কম হয়বন।  কুরুবিত্র বর্বক কু্রবসড, িদর 

বর্বক মক্কা বিজয়- রক্তিয়ী সাং গ্রাম যুবগ যুবগ অবনক হবয়বে।  শ্রীকৃষ্ণ বর্বক শ্রীবচতনয, বযশু বর্বক মহম্মদ 

প্রবতযবকই সাময প্রবতষ্ঠার জনয ভগিান বকাং িা ঈশ্ববরপ্রবরত অিতারপুরুষরূবপ আবিভূথ ত হবয়বেন।  প্রচার 

কবরবেন ঈশ্বর-প্রান্দপ্তর িাণী।  বকউ রাজা প্রবতষ্ঠা কবরবেন।  আিার বকউিা রাজ-পৃষ্ঠবপাষকতা লাভ 

কবরবেন।  বকন্তু স্বামী বিবিকানে উন্দেবখত মহাপুরুষবদর বর্বক এবকিাবরই আলাদা।  বিবিকানবের সাময-

িান্দন্ত প্রবতষ্ঠার জনয বকান রাজ পৃষ্ঠবপাষকতার দরকার হয়বন।  প্রবয়াজন হয়বন বরামান সম্রাট কনস্টাইন িা 

বম যযথ সম্রাট অবিাবকর মবতা ধ্মথান্তবরর ।  এমনবক ঈশ্বর বরপ্রবরত দূত িা অিতার পুরুষ রূবপও মানুবষর সামবন 

এবস বতবন দ া়োন বন ।  মানুষ বিবিকানে মানুবষর প্রবতবনবধ্ হবয় মানিজাবতর পাবি এবস দ াব়েবয়বেন।  বনজ 
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ধ্মথ ও সাং সৃ্কবতর বভবত্তর উপর দ াব়েবয় প্রবয়াগ করবলন ‘অবভদ-নীবত’।।  ‘তযাগ’,। ‘বসিাধ্মথ’।ও ‘সাবময’র িাণী 

প্রচার ও প্রসাবরর মধ্য বদবয় সমটষ্টর কলযাণ ও মুন্দক্তর পর্ খু জবলন।   জীি ও জগৎ পরম সত্তার অাং ি - এই 

বিদান্দন্তক ভািধ্ারায় বতবন উপলবি করবলন আত্মবমাি নয় সমটষ্টর বমাবির কর্া।  এ বিষবয় ত ার মত- 

“আত্মবনা বমািাবর্থ জগন্দদ্ধতায় চ”।অর্থাৎ জগবতর কলযাবনর মধ্য বদবয়ই  টবি বনবজর মুন্দক্ত ।  স্বামীজী আমৃতুয 

তাই জগবতর কলযাবণ  কাজ কবর বগবেন।  এ বিষবয় ত ার কুণ্ঠাহীন ব াষণা - 

“েবদ এ দদহটা পবরর দসিায় োয়, তবি দতা ইহা িনয 

হইল।  েবদ একজন দলাবকরও েথাথণ উপকার হয়, 

দসজনয আবম  হাজার হাজার দদহ বদবত প্রস্তুত আবে”।  ৮ 

‘বিিজ্ঞাবন জীিবসিা’র এই মহান ধ্মথটট বিবিকানে লাভ কবরবেবলন ত ার গুরু শ্রীরামকৃবষ্ণবদবির কাে বর্বক 

।  এই বয সামাবজক কাজ, যাবক আমরা বিবদক সাং জ্ঞায় বনষ্কাম কমথ িলবত পাবর তা আজ বিকীণথ হবয় আবে 

সমগ্র বিবশ্ব ।   রামকৃষ্ণ মঠ ও বমিবনর  অজর কমথপদ্ধবতর মবধ্য এই মহাধ্মথবসিার ভািটটই বনবহত রবয়বে।  

বিদাবন্ত িলা হবয়বে জীিবক বিি (ঈশ্বর) রূবপ বসিা করার কর্া ।  বিদাবন্তর এই ভািবক কাযথকরী কবর 

বিশ্বিাসীর অন্তবর সিার কবর বদবত বপবরবেবলন একমাত্র বিবিকানেই।  িাস্তবিকই িবনর বিদান্তবক  বর এবন 

মানুবষ ঈশ্বর ভািনার মধ্য বদবয় জীিবসিারূপ 'Practical Vedanta' প্রিতথ ন করবলন স্বামী বিবিকানে ।   

স্বামী বিবিকানবের নিয বিদাবন্তর (Practial Vedanta) মূল ভািনা 

ভারতীয় দিথবন বিদান্দন্তক সাধু্গণ বগ তমিুদ্ধ, মহািীর, শ্রীবচতনয, গুরু নানক-সহ অবনবকই ঈশ্বর 

প্রান্দপ্তর পর্ বদবখবয়বেন পদ্ধবতগতভাবি ভন্দক্ত আর ঈশ্ববরর উপর বজার বদবয়।  আর স্বামী বিবিকানে ও 

রামকৃষ্ণ ঠাকুবরর কাবে প্রাপ্ত পরম সবতযর উপলবিবত িযাকুল হবলন মানুষবক মানুষ বহবসবি গব়ে বতালার 

জনয।  ঠাকুর শ্রীরামকৃবষ্ণর বতবরাধ্াবনর পর বতবন ে ান্দপবয় প়েবলন কমথযবজ্ঞ।  কাশ্মীর বর্বক কনযাকুমারী, 

ভারত বর্বক আবমবরকা।  বিদান্দন্তক ভািধ্ারার প্রচার ও প্রসাবরর মবধ্য বদবয় সমগ্র বিশ্বিাসীবক িেুবত 

বিখাবলন একমাত্র সতয হল পরমব্রহ্ম এিাং  এই ব্রহ্ম িা ঈশ্ববরর প্রতযি জীিন্ত মূবতথ  হ’ল মানুষ।  এই মানুবষর 

মুন্দক্তর জনযই বতবন সি তযাগ কবর সন্ন্যাসী হবলন।  সিথধ্মথ সমন্ববয়র মধ্য বদবয় মানিকলযাবণর মধ্য বদবয় একই 

সতযস্বরূপ, একই  ঈশ্ববরর সাধ্নায় বনম্নগ্ন হবলন।  এিাং   ুমন্ত বিশ্বিাসীর বচতনয জাগরবণ সবচষ্ট হবলন।  

বিদাবন্তর অন্তবনথবহত ভািসতয তুবল ধ্বর িলবলন— 

 “েবদ বভতবর েক্তলয়া োও, তবি এই একত্ব দদবখবত পাইবি 

মান বষ্ মান বষ্ একত্ব, নরনারীবত একত্ব, জাবতবত জাবতবত 

একত্ব, উচ্চ-নীবে একত্ব, িনী-দবরবে একত্ব….।েবদ আবরা 

অভযেবর প্রবিশ কর দদবখবি ইতর জীিজন্তুও সিই - এক”।  ৯ 

- এভাবি বদিাহারা আত্মগ্লাবনবত বভাগা মানিজাবতবক, প্রবতটট সম্প্রদাবয়র মানুষবক মার্া উ চু কবর ি াচবত

বিখাবলন।  ধ্মথভািনার সবঠক প্রবয়াবগর মধ্য বদবয় মানুবষর মবধ্য  ুমন্ত বদিতাবক জাবগবয় তুলবত চাইবলন।  

বিশ্বিাসীবক বিখাবলন ধ্মথবনরবপিতা ও অসম্প্রদাবয়কতার পাঠ।  বদবলন ‘একাত্মতা’র মহামে।  এভাবিই 

স্বামীজী এক নতুন যুবগর সূচনা  টাবলন।  জ্ঞান, ভন্দক্ত ও কমথবযাবগর এমন অপূিথ সমন্বয় এর আবগ জগবত 

বকউ করবত পাবরন বন।  বিদান্ত সম্পবকথ  স্বামীজীর এই নতুন িযাখযা, কমথবযাগ, জ্ঞান ও ভন্দক্তর প্রকাবির মধ্য 

বদবয় গব়ে উঠবি বিবিকানবের বসই কাঙ্ক্ষিত স্ববের পবৃর্িী।  জন্ম বদবি  এক নতুন ‘সামাবজক দিথন’,।‘নিীন 
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সমাজ বিজ্ঞান’,।‘নতুন সামাবজক সবচতনতা’,।এক অখণ্ড পবরপূণথ জীিন যাবক স্বামীজী ‘সতযযুগ’।নাবম আখযা 

বদবয়বেন ।  এই সতযযুগ হবি অিিযই স্বাধ্ীনতার যুগ, মনু্দক্তর যুগ।  লি লি মানুষ মুক্ত হবি; তাবদর অজ্ঞান-

িৃঙ্খল বর্বক মুক্ত হবি, মানবসক, বনবতক ও আধ্যান্দত্মক বিবত্র মুক্ত হবি।  তা হবি ‘স্বাধ্ীন স্বগথরাজয’,।আকাবির 

মবতা বিিাল িযাপ্ত ও মহাসাগবরর মবতা গভীর ।  এই সতযানুসন্ধাবনর অবভযাবন সাহবসর সবি একাত্ম হবয় 

সকলবক পবর্ নামবত হবি যতিণ না লবিয বপ  োই।  স্বামীজী তাই িজ্রবনব থাবষ বিশ্বিাসী সকবলর উবেবিয 

িবলবেন- “Arise, awake।and।stop।not।till।the।goal।is।reached”. ১০ অর্থাৎ “ওঠ, জাগ, লবিয না 

বপ  োবনা পযথন্ত বর্বমা না। ”। 

এই উবেবিযই মানুষ বতবর করার কাবজ স্বামীজী ত ার সারাজীিন িযয় কবরবেন।  স্বামীজীর কমথধ্ারা আজও 

অিযাহত, ত ার বনবজর কর্াই তার সািী-  

 “আবম দকানবদন কমণ হইবত িাে হইি না।  েতবদন না সমগ্র 

জগৎ ঈশ্ববরর  সবে একত্ব অন ভি কবরবতবে, ততবদন 

আবম সিণত্র মান বষ্র মবন দরপ্ররো জাগাইবত থাবকি”।।   ১১ 

িাস্তবিকই স্বামী বিবিকানে ত ার স্বল্পাযু় জীিবন বিশ্বিাসীবক যা বদবয় বগবলন তাবত ‘ঊষার স্বণথদ্বার’।

খুবল বগল, সমগ্র মানিজাবত খু বজ বপল মুন্দক্তলাবভর পর্, অসীম অনবন্তর বচর িাশ্বত চরম অনুভূবত ।   

স্বামীজীর ‘রচনা ও িাণী’।,।ত ার আদিথ ও ভািধ্ারা বিদান্ত সম্পবকথ  বচন্তা-ভািনা মন্থন কবর বয বদকগুন্দল উবঠ 

আবস বসগুন্দল সূত্রাকাবর আমরা তুবল ধ্রবত পাবর এভাবি -  

বিদান্ত-বভবত্তক বিিাদানঃ   

স্বামীজী উপলবি কবরবেন, বিদান্তই হবত পাবর ভবিষৎ পৃবর্িীর ধ্মথ।  তাই বিিি বর্বকই আমাবদর 

বিজ্ঞান ও বিদাবন্তর যুগ্ম অনুিীলন দরকার িবল স্বামীজী মবন   কবরবেন ।  বিজ্ঞাবনর জ্ঞান আমাবদর িােজগৎ 

বচনবত সাহাযয কবর ।  মানুবষর িবহজীিনবক গব়ে বতাবল ।    িাইবর বর্বক  েকেবক িানায় ।  কবর বতাবল 

সুদি, সবক্রয়, িুন্দদ্ধমান ।  বিজ্ঞানলি জ্ঞাবনর সাহাবযয তাই সুগম হয় জীবিকা অজথ বনর পর্ ।  বকন্তু বিদান্ত গব়ে 

বতাবল মানুবষর অন্তজীিনবক ।  তার  ুমন্ত অন্তরাত্মার জাগরণ  টায়।  জাবগবয় বতাবল অন্তবরর মহৎ 

গুণগুন্দলবক ।  বিদাবন্তর জ্ঞান মানুষবক কবর বতাবল বরপ্রমময়, দাবয়ত্বিীল, সৎ এিাং  সাং যত রূবপ।  বিদাবন্তর 

মবধ্য মানুষ খু বজ পায় বি বচ র্াকার সুের জীিনপর্ (way of life)  আত্মমনু্দক্তর সবি  টায় সমটষ্টর মনু্দক্ত ও 

কলযাণ বচন্তা এিাং  অখি ঐবকযর ভািনা যা বিদান্ত দিথবনর মূল কর্া।  তাই বিদান্ত-বভবত্তক বিিার মাধ্যবমই 

মানিজাবতর সাবিথক উন্ন্য়বনর কর্া বভবিবেন বিবিকানে ।   আর এই লবিযই সিার প্রর্বম বতবন িবনর 

বিদান্তবক  বর বিবরবয় আনবলন।  যুগ যুগ ধ্বর আমাবদর ধ্মথাচাযথরা বিদান্তবক সীমািদ্ধ কবর বরবখবেবলন 

সাধু্-সন্ন্যাসী এিাং  বনজথ নিাসী তপস্বীবদর মবধ্য - সমগ্র মানিসমাবজ য াবদর সাং খযা বেল বচরকালই  মুটষ্টবময় ।  

মানিসমাবজর গবরষ্ঠ অাং ি সিসময়ই গৃহী- ত াবদর কাবে  এই অপরূপ বিদান্ততত্ত্ব অধ্রাই বেল।  স্বামীজী এই 

িুদ্র গন্দি বভবঙ বিদাবন্তর অমূলয সম্পদ সিথসাধ্ারবণর হাবত তুবল বদবলন ।  এ প্রসবি স্বামীজী বনবিবদতাবক  

িবলবেন -  

“এতবদন আমাবদর ভারতীয় িবমণর মহাত্রুটট হবয়বে এইখাবন দে, আমরা 

 শুি  দ টট কথাই দজবন এবসবে-তযাগ আর ম ক্তি ।  …গৃহস্থবদর জনয  

বকচ্ছ  দনই ! বকন্তু এই গৃহী  মান ষ্গুক্তলবকই আবম  সাহােয করবত োই । 
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…।জাবতর জীিবন শক্তি-সঞ্চার  করবতই হবি ( দে জাবতবত  গৃহীরাই 

গবরষ্ঠ সং খযক ) এিং  তা করবত হবি ( দিদাে-বভবত্তক) বশিার মািযবম। ”১২ 

বিদান্ত বিিার গুরুত্ব বয কতখাবন তা বিাোবত বগবয় বতবন অনযত্রও িবলবেন - 

 "জগবতর সকবলরই দিদাবের েেণ া করা দকন উবেত, তাহার প্রথম 

 কারে- দিদােই একমাত্র সািণবভৌবমক িমণ।  বিতীয় কারে- জগবত 

েত শাে আবে, তন্মবিয দকিল ইহারই উপবদশািলীর সবহত 

িবহুঃ প্রকৃবতর বিজ্ঞাবনক অন সন্ধাবন দে ফল লব্ধ হইয়াবে, তাহার 

সম্পূেণ সামঞ্জসয আবে।  ...তৃতীয় কারে- ইহার অদূ্ভত ে ক্তিবসদ্ধতা। ”১৩  

এইসি কারবণই স্বামীজী বিদান্তবক পৃবর্িীর সািথজনীন িবল আখযা বদবয়বেন।  স্বামীজী তাই দৃঢ়কবণ্ঠ, 

দৃপ্তভবিমায় বিবশ্বর তাি়ে তাি়ে বিজ্ঞবদর সভায় দ াব়েবয় উপবনষবদর িাণী ব াষণা কবর িবল  উবঠবেবলন - 

"শীঘ্রই প্রবতযক িবমণর পতাকার উপর ক্তলবখত হইবি  বিিাদ নয়, সহায়তা ; 

বিনাশ নয়, পরস্পবরর ভািগ্রহে; মতবিবরাি নয়, সমন্বয় ও শাক্তে। ”১৪ 

সমন্বয়াদী ভািধ্ারার আদিথ 

বিদান্দন্তক ভািনায় স্বামীজী সকল অন্দস্তবত্বর মবধ্য ঐকয অনুভি কবরবেন; মানবির মবধ্য খু বজ 

বপবয়বেন বদিত্ববক ।  এভাবিই বতবন গব়ে তুবলবেন সমন্বয়াদী ভািধ্ারার আদিথ যা ধ্বমথর সবি ধ্বমথর, মানুবষর 

সবি মানুবষর, প্রবতটট প্রাবণর সবি ব্রবহ্মর, প্রাবচযর সবি পাশ্চাবতযর ।  একত্রীকরবণর এমন উচ্চ ধ্ারণা, বিরাট 

প্রবয়াগ-প্রবচষ্টা সমগ্র পৃবর্িীর কাবেই এক নতুন দিথন।   

মানিতার আদিথ প্রবতষ্ঠা 

বিদান্দন্তক ভািধ্ারায় উদ্বুদ্ধ হবয় স্বামীজী মানিতার নতুন সাং জ্ঞা প্রণয়ন কবরবেন।  জাত-পাত, ধ্মথ-িণথ, 

লাবিত, বনপীব়েত, দীন-দুঃ খী, পবতত -অস্পৃিয- সিার মবধ্যই বতবন বদিবত্বর অন্দস্তত্ব খু বজ বপবয়বেন।  তাই 

প্রবতটট মানুবষর জনয ত ার প্রাণ বক বদবে।  মায়া-মমতা-ভাবলািাসায় িুবক আ কব়ে ধ্বরবেন।  বদবয়বেন মানুষ 

হিার বিিা।  তযাগ ও বসিার মধ্য বদবয় গব়ে তুবলবেন মানিতার মহান আদিথ।  তযাগ ও বসিাধ্বমথর মধ্য বদবয় 

বিবিকানবের অনুরাগী বিষযগণ আজও মানিতার ভািধ্ারা প্রবতষ্ঠার কাজ কবর চবলবেন বনরলসভাবি।  

স্বামীজীর স্ববের পবৃর্িী গ়োই ত াবদর মূল লিয ।  

 বিশ্বভ্রাতৃত্ব স্থাপন 

বিদান্ত দিথবনর মূল কর্াই হল একাত্মবিাধ্।  আজ বর্বক হাজার হাজার িের আবগ আমাবদর মবুন-

ঋবষর কবণ্ঠ উচ্চাবরত হবয়বেল “িসুধধ্ি কুটুম্বকম”্। ।  সমগ্র বিশ্বই আমার পবরিার, জগবতর সিাই আমার 

আত্মীয় ।  ঋবষর কবে উচ্চাবরত বসই ভারতীয় দিথবনর িাণী স্বামীজী বিকাবগার মহাধ্মথসভায় সিার প্রর্বম 

উচ্চারণ কবরবেন।  মহাধ্মথসভায় িকৃ্ততার শুরুবতই স্বামীজী আবমবরকািাসীবক সবম্বাধ্ন কবর িলবলন 

“Sisters।and।Brothers।of।America”।  এভাবি আন্তবরক আবিবগর রাবখিন্ধবন বোট্ট একটট সম্ববন্ধর মধ্য 

বদবয় স্বামীজী বিশ্বধ্মথসভার মূল লিযবক বযন সার্থক কবর তুলবলন।   

অখণ্ডতার আদিথ প্রবতষ্ঠা 

বিদান্ত ভািধ্ারায় স্বামীজী সমগ্র বিবশ্ব অখিতার আদিথ প্রবতষ্ঠা করার স্বে  বদবখবেন ।  ত ার 

জীিনব্রবতর প্রধ্ান উবেিযই বেল দুটট - “One of world-moving, and another nation-making”১৫ 
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অর্থাৎ ভারতীয় জাবতগঠন এিাং  ভারবতর িাইবর বয বিরাট পৃবর্িী তাবকও পবরচালন।  একসময় বতবন 

িবলবেবলন  “Truth।is।my।God,।the।Universe।my।Country.”১৬ অর্থাৎ সতযই আমার ভগিান, আর 

বিশ্বব্রহ্মাণ্ডই আমার স্ববদি।  এই সািথজনীন আদিথই সমগ্র মানি সমাবজ স্বামীজী প্রচার কবর বগবেন।  

বনবজবদর অন্তবর অন্তবর এক অখণ্ড বদিীসত্তাবক উপলবি করা এিাং  সিার মবধ্য বসই বদিত্ববক প্রতযি করা 

এটটই অধদ্বত-বিদাবন্তর মূল তত্ত্ব।  আর এই আদিথবকই ভারতিষথ যুগ যুগ ধ্বর অিলম্বন কবর এবসবে যা 

বিবিকানে জগবত প্রচার ও প্রসার কবর বগবেন।  তাই বিবিকানে শুধ্ ুভারতিবষথর আধ্যান্দত্মক গুরু নন- সমগ্র 

পৃবর্িীর বতবন আচাযথ ।    

সমটষ্টর আত্মজাগরণ ও আত্মবমাি 

বিদাবন্তর মূল ভািনাই হল জাগরণ।  এই জাগরণ সিবদক বর্বকই -বদবহক, মানবসক, আন্দত্মক ।  

রাজধনবতক, সামাবজক, ধ্মীয় সিবিবত্রই জাগৃবত প্রবয়াজন অনুভি কবরবেন স্বামীজী।  পরাধ্ীন জাবত বিষবময 

জজথ বরত বিশ্বিাসীবক তার বিবিক অন্তরাত্মার জাগরবণর পর্ বদবখবয় বদবলন বিবিকানে।  জীি ও জগৎ পরম 

সত্তার অাং ি- এই বিদান্দন্তক ভািনায় বতবন সমটষ্টর মুন্দক্তর কর্া বভবিবেন।  এ বিষবয় ত ার মত,। “আত্মবনা 

বমািাবর্থ জগন্দদ্ধতায় চ”।  অর্থাৎ আত্মবমাি নয়, জগবতর কলযাবণর মধ্য বদবয় সমটষ্টর বমািই স্বামীজীর মূল 

উবেিয।   

বিিজ্ঞাবন জীিবসিা 

গুরুপ্রদত্ত ‘বিিজ্ঞাবন জীিবসিা’।এই মহামবে দীিা বনবয় স্বামী বিবিকানে  জগবতর সকবলর বসিায় 

আজীিন কাজ কবর বগবেন এিাং  এই লবিযই বতবন প্রবতষ্ঠা কবরবেন ‘শ্রীরামকৃষ্ণ বমিন’।(১৮৯৭ )।  আজও 

সারা বিশ্ব জুব়ে বিবিকানবের এই তযাগ ও বসিাধ্বমথর আদিথবক  এই বমিবনর সন্ন্যাসীদল িাস্তিাবয়ত কবর 

চবলবেন।   

বিদাবন্তর আদিথই হবি বিশ্বমানবির ধ্মীয় আদিথ 

স্বামী বিবিকানে ত ার িাণী ও রচনার দ্বারা, ধ্মথ ও কমথসাধ্নার দ্বারা, তযাগ ও বসিাধ্বমথর দ্বারা 

বিশ্বিাসীবক এটাই িুবেবয়বেন বয, একমাত্র বিদাবন্তর আদিথই হবি বিশ্বমানবির ধ্মীয় আদিথ।  বিদাবন্তর মবধ্য 

বয ভািধ্ারার আদিথ আবে তা বকিলমাত্র ভারতিবষথর নয়, ভারতিাসীর নয় – তা বিশ্বজনীন।  বচরন্তন 

মানিজাবতর ।  অতীত, িতথ মান এিাং  অনাগত ভবিষযৎকাবলর সকল মানুবষরই জীিবনর আদিথ।  বিদাবন্তর 

মবধ্যই বনবহত আবে সিথধ্মথ সমন্ববয়র কর্া, আবে বরপ্রম-বমত্রী ভাবলািাসার কর্া, আবে অখিতার কর্া, আবে 

সতয-বিি-িান্দন্তর মহামৃতুয্ঞ্জয় মে।   

পবরবিবষ িলা যায়,স্বামীজী বয মুক্তার সন্ধাবন জীিনসমুবদ্র ডুি  বদবয়বেবলন তা বতবন তুবল আনবত 

বপবরবেবলন।  আজ ভারতিষথ বতা িবটই, এমনবক পৃবর্িীর বিবভন্ন্ বদবি স্বামীজীর নাবম বয উত্তাল তরি 

উবঠবে তাবত মবন হয়, স্বামীজী বযন নতুন কবর আমাবদর মবধ্য বিবর এবসবেন।  আজ বিশ্বিযাপী বয-সাং কট 

চলবে তা অপসারবণর জনয স্বামীজীর িাণী ও বিদান্দন্তক ভািধ্ারার আদিথ বিিলযীকরবণর কাজ করবত পাবর 

বনঃ সবেবহ।  কারণ স্বামীজী বয 'অমৃতকুম্ভ' আমাবদর দান কবর বগবেন তাবত আবে বগাটা মানিজাবতর সঞ্জীিনী 

সুধ্া ।  পৃবর্িীবত যখনই সাং কবটর  উদ্ভি হবি, তখনই স্বামীজীর িানী মনু্দক্তর পর্ বদখাবি ।  িলা িাহুলয, স্বামীজী 

শুধ্ ুঅতীত নন, বতবন চলমান সমবয়র সবি আগত ভবিষযৎ ।   মানিজাবতর মুন্দক্তর কািাবর ।  যুগসমসযা 

সমাধ্াবনর মহানায়ক।  বিশ্বধ্মথ প্রবতষ্ঠার   মহাগুরু ।  তাই যতবদন আমাবদর সভযতা টটবক র্াকবি, মানুষ বি বচ 
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র্াকবি, জগবতর অন্দস্তত্ব র্াকবি- স্বামী বিবিকানে ও ত ার বিদান্ত ভািনার প্রাসবিকতা আরও বজারাবলাভাবি 

উপন্দস্থত হবি।  বকননা স্বামীজীর িাণী ও বিদান্ত সািথজনীন- তা শুধ্ ুএকাবলর নয়, তা বচরন্তন, িাশ্বত।  তাই 

বচরকাল এর প্রাসবিকতা র্াকবি।  

তর্যসূত্র 

১) জন্মসাধ্থিতিবষথর েদ্ধাঞ্জন্দল স্বামী বিবিকানে, স্বামী বচতনযানে (সম্পাদনা), উবদ্বাধ্ন কাযথালয়, কলকাতা, 

১৪২২ প.ৃ, ৬৩৪, ৬৩৭ ।  

২) বিশ্ববিবিক, অবসতকুমার িবেযাপাধ্যায়, িিরীপ্রসাদ িসু ও িির সম্পাবদত, িাক্ সাবহতয, ১৯৬৩, পৃ., 

১২২-২৩  

৩) The Complete Works of Swami Vivekananda, vol-I, Advaita Ashram, 1986, p. 24   

৪) স্বামী বিবিকানবের িাণী ও রচনা, ৮ ম খি, উবদ্বাধ্ন কাযথালয়, ১৪১৯, পৃ., ২৯০   

৫) তবদি, ৫মখি, উবদ্বাধ্ন কাযথালয়, ১৯৮৮, পৃ.,৮৫ 

৬) তবদি, ৬ষ্ঠ খি, ১৪৯৮, পৃ., ২১০  

 ৭) তবদি, ৩য় খি, ১৪০৬, পৃ.,২৮৬  

 ৮) তবদি, ৮ম খি, ১৪১৯, প.ৃ,২৬০ 

 ৯) তবদি, ২য় খি, ১৪০৭,   পৃ., ১৩৫ 

১০)The Complete work of Swami Vivekananda, Vol-I, Advaita Ashrama, 1986,  p. 342 

 ১১) স্বামী বিবিকানবের িাণী ও রচনা, ১০ম খি, উবদ্বাধ্ন কাযথালয়, পৃ., ২০৯  

 ১২) C.W.N, Vol. I, p. 139 - 40  

 ১৩) স্বামী বিবিকানবের িাণী ও রচনা, ৮ম খি, উবদ্বাধ্ন কাযথালয়, ১৪১৯, পৃ., ২৯১ 

 ১৪) তবদি, ৫ম খি, পৃ., ১০২ 

 ১৫) C.W.N, Vol-I, p.157 

 ১৬) C.W.N, Vol-V, p.92 



(167)       September 2025, Vol. 22, Issue-3 बोहल शोध मंजूषा

www.bohalshodhmanjusha.com             Bohal Shodh Manjusha          ISSN: 2395-7115 

  Impact Factor: 8.642                                 September 2025            Page No. : 167-172 

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY 

& MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL 

Lkks”ky ehfM;k esa fgUnh dh mM+ku 

Mk0 Mh0 lh0 ik.Ms; 

vfl0 izksQs0 fgUnh foHkkx 

jktdh; egkfo|ky; gY}kuh “kgj] fd”kuiqj xkSykikj dq0 fo0 fo0 uSuhrky] mŸkjk[k.M- & 263139 

Lkjka”k % 

Ckgqvk;keh uolksikuksa dks Li”kZ djrh vkt dh fgUnh dh izkphurk ,oa 

xfrf”kyrk loZfofnr gSA vius vk ¡py esa fofo/k Hkk’kkvksa ds “kCnksa dks lekfgr djus dh 

vn~Hkqn lekgkj “kfDr ls foHkwf’kr fgUnh dk Qyd la[;kuq;kf;;ksa dh ǹf’V ls fdlh 

ifjp; dk eksgrkt ugha gSA fMftVy ;qx ds nkSj esa fgUnh Hkk’kk dh egŸkk fnu&izfrfnu 

izekf.kr gksdj lkeus vk jgh gSA blesa lUnsg ugha fd bUVjusV] lwpuk izkS|ksfxdh] 

oSKkfud vkfn {ks= esa fgUnh Hkk’kk us izekf.kr  fd;k gS fd og le; ds vuqlkj Lo;a dks 

<kyus esa leFkZ gSA lks”ky ehfM;k dk tUe fofHkUu O;fDr;ksa] lektksa dk fopkjksa ds 

vfHkO;fDr ds fy, gqvk Fkk tgk¡ yksx HkkSxksfyd lhekvksa dks rksM+dj fopkjksa dk lgt 

vknku&iznku dj ldsaA vkt blds nq:i;ksx dh Hkh ?kVuk laKku esa vkrh gSaA bl 

pqukSrh ls fuiVus ds fy, ljdkj baVjusV vk/kkfjr lsokvksa dk Hkh fu;eu djrh gSA 

lkbcj Økbe] lkbcj VsjfjTe] fMftVy vjsLV] ,- vkbZ- dh c<+rh ?kVukvksa ds dkj.k 

lks”ky ehfM;k dk lko/kkuh ls iz;ksx visf{kr gS fdUrq lks”ky ehfM;k ds iz;ksx vuqiz;ksx] 

fn”kk funsZ”ku vkfn esa Hkk’kk dk ek/;e fufoZवाद :Ik ls fgUnh dh loZLohdk;Zrk fu%lUnsg

gSA 

cht “kCn % 

lks”ky lkbV~l] lks”ky ehfM;k] Hkwe.Myh;dj.k] lkbcj] fMftVy] Xykscy 

fgUnh] bUVjusVA 

izLrkouk % 

foxr~ lgL=kfCn ds vfUre nks n”kdksa esa tc rFkkdfFkr cqf)thoh bl ckr 

dk <ksy ihV jgs Fks fd dEI;wVjksa ij vaxzsth dk opZLo gksus ds dkj.k Hkk’kkvksa ds 

vUrlZakLd`frd lEizs’k.k esa uo lhekadu gksxk rFkk dqN Hkk’kkfon~ ;g nkok djrs gq, lqus 

x;s fd vu sd Hkk’kk,¡ lnk ds fy, yqIr&foyqIr gks tk;sxhA D;ksafd izs’k.k&lEizs’k.k ds 

rduhdh dkS”kyksa ds dkj.k b.VjusV vaxzsth dks NksM+dj lHkh Hkk’kkvksa dks fuxy tk;sxkA 

fdUrq foxr~ pkj n”kdksa ds Øea”k%  mnkjhdj.k] futhdj.k] oSJohdj.k] fMftVyhdj.k] 

d`f=e cqf)erk] jkscksfVd foKku MkVk foKku o e”khu yfuZax vkfn us lewph ekuork ds 

fy, uo lEHkkouk ds }kj [kksys] tgk¡ ns”k] dky] lhek] fyax] etgc] lEiznk; tkfr] {ks=] 

opZLo vkfn dh ladh.kZ lhekvksa dks rduhd us cksuk dj fn;k yxrk gSA lwpuk dh ǹf’V 

ls vkt iwjk fo”o gekjh eqV ~Bh esa gSA iwjk lalkj ,d xk¡o&cLrh ds :Ik esa ifjofRkZr gks 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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x;k gSA blesa lUnsg ugha fd baVjusV foKku dh og vuqie fuf/k gSa ftlus fo”o ekufp= 

ds izfr vke voke dh n`f’V dks nzqrxfr ls ifjofrZr djus dk dk;Z fd;k gS vke ls 

[kkl rd lHkh dks Rofjr lwpuk,a vklkuh ls iznku djusa esa bUVjusV dk egRo fufoZokn 

gSA vkt b.VjusV dh mifLFkfr] HkksT; inkFkksZa esa ued dh rjg ls izekf.kr gksrh tk jgh 

gSA lks”ky ehfM;k ds IysVQkeZ esa fgUnh Hkk’kk dk lrr iz;ksx mls fujUrj yksdfiz;rk ds 

ik;nku ij igqapk jgk gSA 

ewy i= % 

b.VjusV ds tud izksQs0 ts0 lh0 fyDykbMj dh ifjdYiuk esa vkt dk

ifjn`”; vo”; jgk gksxkA b.VjusV dk izkjEHk lu 1969 bZ0 esa vesfjdh j{kk foHkkx 

}kjk ,MokaLM fjlpZ ,tsalh usV ds fodkl ds fy, fd;k x;kA Hkkjr esa b.VjusV lu 

1995 bZ0 esa vk;k mlh lky eksckby Qksu dh lsok Hkh “kq: gqbZA
01
 vkt thou ls 

tqM+s izR;sd {ks= esa b.VjusV gekjs lkFk lg;k=h fl) gks jgk gSA O;kikj] dkjksckj] 

cktkj] f”k{kk] “kks/k] fpfdRlk] ;k=k] foKkiu] vuqla/kku] jktuhfr] lkfgR;] dyk] 

laxhr] Ik;kZoj.k] ekSle] xqIrpjh] j{kk] lqj{kk] mRiknu] mi;ksx] fofue;] forj.k] 

jktLo] [kuu] foi.ku] vkfn yxHkx lHkh {ks=ksa esa lks”ky usVofdZx lkbV~l us lks”ky 

ehfM;k dks u;s vk;ke iznku fd;s gSaA ;gh dkj.k gS fd b.VjusV dh fo”ks’k lkSxkr 

lks”ky ehfM;k ds izfr tukd’kZ.k fnuksa&fnu c<+rk gh tk jgk gSA ykHk ds lkFk gkfu 

Hkh pyrh gS] fdUrq Hk;&vk”kadk ls mldk ykHk u ysuk leझnkjh ugha dgykrhA

lwpuk dh pksjh] ;kSu vijk/k] v”yhyrk] gSfdx] ok;jl Hkstuk&/kedkuk] fMftVy 

vjsLV djuk] igpku Nqikuk&pqjkuk] CySdesfyax] /kks[kk/kM+h] Vªksfyax] ,- vkbZ- }kjk 

udyh >wB QSykdj jktuhfrd o vkfFkZd ykHk ysuk vkfn blds udkjkRed igyw 

vo”o gSa ijUrq vkWuykbu vijk/k] oSpkfjd o ekufld iznw’k.k dks jksdus lekIr djus 

ds fy, lkbcj vijk/k fu;U=.k fo’k;d dne dk vuqikyu lfgr lko/kkuh ,oa 

tkx:drk Hkh okafNr gSA fMftVy :Ik ls l”kDr Hkkjr esa tgk¡ lk{kj fdlku ?kj

cSBs chtksa, ekSle dh tkudkjh ljyrk ls  izkIr dj jgk gS] og pkgs bZ yfuZx] 

bZ&dkelZ] bZ&cktkj] bZ&esy] bZ&xoZusUl ;k bZ&pkSiky vkfn bu lcdh Hkk’kk dk 

ek/;e ogh gS tks turk dk cM+k fgLlk cksyrk] lqurk le>rk gS vFkkZr ~ fgUnh Hkk’kkA 

vkt fo”o  ds lkr vjc ls vf/kd yksxksa esa ls pkj vjc yksx yxHkx bUVjusV ls 

tqM+s gSaA fo”o  esa phu vkSj vesfjdk ds ckn bUVjusV dk iz;ksx djus okys Hkkjr esa 

gh gSA
02
 fgUnh Hkk’kk vkSj lkfgR; dk Hkkjrh; v[k.Mrk] ,drk ,oa lkaLd`frd le`f} 

ls ukfHk&uky dk lEcU/k loZfofnr gSA Hkk’kk;h foHksn ds vk/kkj ij fo’k oeu djus 

okyksa dks bldk mRrj lks”ky ehfM;k esa fgUnh ds vfojy l”kDr mifLFkfr dh 

izfr”krk ls fn;k x;k gSA ;g mfpr gS fd ,d nkSj og Hkh Fkk tc ikBd fgUnh Hkk’kk 

O;kdj.k dh le> fodflr djus ds fy, Lrjh; i=&if=dkvksa] lk{kkRdkj vkfn dk 

v/;;u&Jo.k djrs FksA Hkwe.Myhdj.k ds izHkko ds dkj.k vc Hkk’kk Hkh cktkj dks 

/;ku esa j[kdj i<+h&x<+h tk jgh gSA Hkyk fgUnh Hkk’kk dk lks”ky ehfM;k IysVQkeZ 

ij blds dysoj esa le;kuqdwy gksuk LokHkkfod gh gSA m0 iz0] e0 iz0] jktLFkku] 

fogkj] >kj[k.M] NRrhlx<+] mRrjk[k.M+] fgekapy] fnYyh] gfj;k.kk] p.Mhx<+ ,oa 

lhekorhZ vU; jkT;ksa dh jksVh&csVh dh Hkk’kk fgUnh dk cktkj ns”k dh dqy vkcknh 

dk vk/kk ls vf/kd gksus ds dkj.k cktkj dh ǹf’V ls bl iV~Vh ij Vd&Vdh yxk;s 

lks”ky ehfM;k ds O;kikjh ns[ks tk ldrsa gSA vius mRikn dks de ls de le;&ykxr 

esa vf/kd ls vf/kd yksxksa rd lks”ky ehfM;k ls fgUnh Hkk’kk esa foKkiu dh dyk }kjk 

izLrqr ;k foØh djus dh ea”kk cktkjoknh rkdrksa dh orZeku esa ljyrk ls le>h tk 

ldrh gSA  Qyr% fgUnh Hkk’kk ds izfr yksxksa dk :>kku c<+k gSA 

lkfgR;] f”k{kkk vkSj laLd`fr ds fodkl dk mUu;u ds fy, Hkh lks”ky ehfM+;k 

dk iz;kl “yk?kuh; ekuk tk ldrk gSA fgUnh Hkk’kk ds CykWx ys[kd] ;wuhdksM] vuqukn] 

flusek] /kkjkokfgd] foKkiu] dzhM+k] jktuhfr] nwjn”kZu ds fofo/k pSuy Hkh izR;{k&vizR;{k 



(169)       September 2025, Vol. 22, Issue-3 बोहल शोध मंजूषा

:Ik ls vius dk;Zdzeksa }kjk fgUnh Hkk’kk dks c<+kus dk gh dk;Z dj jgs gSaA fgUnh dks vkt 

[kqys vkleku esa dqyk¡ps Hkjrs gq, ns[kk tk ldrk gSA bl iquhr dk;Z esa baVjusV dh 

Hkwfedk fu%lUnsg fu.kkZ;d jgh gSA bUVjusV MkWV vks0 vkj0 th0 }kjk LFkkuh; Hkk’kkvksa esa 

miYkC/k fu%”kqYd lsokvks a ls gh fMftVy bafM;k dh ;k=k dks ljyrk ls le>k tk ldrk 

gSA lHkh rd bUVjusV dh lqfo/kk dk igaqpuk fgUnh Hkk’kkk dh izxfr dk ,d vk/kkj curk 

gSA usV U;wfVªfyVh dk eryc gksrk gS fd usVodZ vkWijsVj dksbZ HksnHkko u djsa vki ftu 

lsokvksa dk iz;ksx djuk pkgrs gSa mlesa dksbZ lhek u ck¡/kksaA bUVjusV ds [kqysiu dk ;g 

cgqr t:jh fgLlk gS vkSj ge iwjh rjg blds i{k esa gSaA
03

fofHkUu tuljksdkjksa ds izfr yksxksa esa psruk c<+kus ;k dHkh tuizekn] vQokg 

}kjk lkekftd lqj{kk dks pqukSrh nsrk lks”ky ehfM;k Hkh “kklu }kjk fu;eu&fu;U=.k 

dh n`f’V esa jgrk gSA yksdiky dh fu;qfDr gsrq Hkkjr esa vUuk vkUnksyu] 2014 ds yks0 

l0 o blds ckn ds fofHkUu pqukoksa esa lks”ky ehfM;k dh Hkwfedk dks udkjk ugha tk 

ldrkA V~;wuhf”k;k dh pesyh ØkfUr ls ysdj vQxkfuLrku] Jhyadk] cXykns”k, नेपाल 

vkfn dk r[rkiyV esa lks”ky ehfM;k dh  Hkwfedk dks le>k tk ldrk gSA “kklu&iz”kklu 

Hkh lkekU; LFkkuh; Hkk’kk esa fLFkfr dks fu;fU=r djus dh ?kks’k.kk djrk fn[krk gSA lks”ky 

ehfM;k rduhd dk iz;ksx djrs gq, fgUnh Hkk’kh {ks= ds jktusrkvksa }kjk vius lks”ky 

gSaMylZ] ,Dl IysVQkeZ ij turk ls laokn djrs fn[krs gSaA bl ckr dks /;ku esa j[krs 

gq, Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds fy, xwxy [kklrkSj ls fujUrj vuqla/kku dj jgk gSA b.VjusV 

,.M eksckbZy ,lks0 vkWQ bf.M;k ¼vkbZ0 ,0 ,e0 vkbZ0½ rFkk ekdsZfVx fjlpZ ls tqM+h 

laLFkk vkbZ0 ,e0 vkj0 }kjk foxr dqN o’kk asZ ls Hkkjrh; Hkk’kkvksa dks izeq[kr;k fgUnh Hkk’kk 

esa usV lfQZx dh fLFkfr ij MsVk cukrh jgh gSA 

vkt tc gekjh nSfud vko”;drkvksa dh leLr lwpukvksa dk laxzg ,UMªks;M 

Qksu&b.VjusV ij laxzfgr gS ftlds pyrs gekjs lkspus&le>us] i<+us&fy[kus] Lej.k 

djus dh {kerkvksa dk âkl gqvk gS fdUrq Hkk’kkxr~ vknku&iznku ds bl ljy lk/ku us 

lwpukvksa ds foLQksVd nkSj esa ikBdksa rd igqap dks ljy cuk fn;k gSA vius gh ns”k esa 

fgUnh ds mi;ksxh lk¶Vos;j fodflr gks pqds gSaA ,sls yksx tks nsoukxjh fyfi esa fgUnh 

Hkk’kk dks fy[kus esa de l{ke gS oks jkseu fyfi esa fgUnh dk c<+&p<+dj iz;ksx djrs gS SA 

bUVjusV dh otg ls gh fgUnh Hkk’kk dk nk;jk fnuksafnu c<+rk gh tk jgk gSA Cykx] 

osclkbVl vk Sj lks”ky ehfM;k ij fgUnh dh lqê<+ idM+ Loizekf.kr gSA oSfÜod eap ij 

fgUnh dks nenkj mifLFkfr nsus esa usV dh Hkwfedk fufoZokn gS nwj ns”k esa cSBs fgUnh Hkk’kk 

izseh dks tksM+us dk dk;Z ;g usV gh dj jgk gSA vkt ,d yk[k ls vf/kd Cykx fgUnh 

esa miYkC/k gS iUnzg ls vf/kd [kkst batu fgUnh esa miyC/k gSaA fgUnh ds mn;heku 

ys[kd&ysf[kdkvksa ds fy, baVjusV ykafpx iSM dk dk;Z dj jgk gS vkSj rks vkSj lkr 

leUnj ikj Jh jkepfjrekul tSlh yksdfiz; iqLrdsa bUVjusV ij i<+h tk jgh gSA
04

vkdM+ksa esa lks”ky ehfM;k % 

blesa lUnsg ugh fd b.VjusV us fgUnh dks xSj fgUnh Hkkf’k;ksa ds e/; ftl ljyrk 

ls vYile; igW¡qpk;k gS oSlk dk;Z foxr gtkj o’kksZ ds bfrgkl esa ugh ns[kk x;kA fgUnh 

Hkk’kk esa iq#Ld`r gksus okys vusd ukephu gfLr;ksa vkSj fgUnh dh rjQ eq¡g Qsjus okys 

usrk] vfHkusrk] f[kykM+h] m|ksxifr] vf/kdkjh oxZ vkt mldh yksdfiz;rk ds dkj.k fgUnh 

Hkk’kk dh “kj.k esa gSa pkgs mudk mÌs”; rkRdkfyd fofo/k ykHk gh D;ksa u gks\ vU; 

Hkk’kk&Hkk’kh Hkh fgUnh ds izfr c<+rs yxko ds dkj.k mls lkspus tkuu s dk iz;kl dj jgs 

gSaA laLd`r dh vk/kkjf”kyk ij lqlfTtr fgUnh dh cqyUn bekjr esa vaxzsth] Qkjlh] vjch] 

iqrZxkyh] Ýkalhlh] phuh] rqdhZ rFkk tkikuh vkfn vusd Hkk’kkvksa ds “kCn ,sls jp&ip x;s 

gSa fd vkil esa ,dkdkj ls yxrs gSaA cgqjk’Vªh; dEifu;k¡  vius mRikn ds foKkiuksa esa 

fgUnh Hkk’kk ds iz;ksx esa fueXu fn[krh gSaA lks”ky ehfM;k ds bl fgUnhe; ekgkSy esa 

flusek] Vh0 oh0 “kks] vks0 Vh0 Vh0 eYVhIyDl lk{kkRdkj ds ek/;e ls fgUnh Xykscy 

/otokgd cuh gqbZ gSA LekVZQksu esa bUVjusV ds tfj, lks”ky ehfM;k esa fgUnh Hkk’kk 
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vk/kkfjr fofo/k rF;ksa dks ns[kuk o vUosf’kr djus dh izo`fr c<+rh tk jgh gSA ^33% 
v/ksM+ mez dh efgykvksa ds flj p<+dj cksy jgk gS LekVZ Qksu dk u”kk] 50%  eq[;r%
lks”ky ehfM;k ij pSfVax ds fy, ysrh gSa LekVZQksu dk lgkjk 67% Qksu ij vf/kd le;

xqtkjus rks 33% iksLV ij izfrfdz;k dks ysdj fpafrr jgrh fn[khaA^ 
05

vkt dh ;qok ih<+h dks vius nSfud thou dk vf/kdka”k fgLlk pSfVax lks”ky 

ehfM;k esa O;; djrk ns[kk tk ldrk gSA ;qok gh D;k izR;sd o;&mez ds vke&[kkl 

tu vkcky&ò) dks lks”ky ehfM;k esa Mwck ns[kk tk ldrk gS fo’k; pkgs fHkUu &fHkUu 

gh D;ksa u gks \ feaV ds lg;ksx ls gq, ekdsZV fjlpZ QeZ ^;w xo^ ds gkfy;k losZ esa ;g 

rF; lkeus vk;k fd Hkkjrh; “kgjksa esa jgus okys ipkl Qhlnh ls vf/kd ;qok lIrkg esa 

de ls de pkj ?kaVs ;k rks lks”ky ehfM;k esa xqtkj nsrs gSa ;k fQj bUVjusV lfQZx esa 

e”kxwy jgrs gSaA bl lfQZx dk vius ikB;dze ;k dk;Zky;k as dk;Z ls ljksdkj de gh 

ns[kk x;k gS ij bldh Hkk’kk ek/;e esa fgUnh dh izfr”krrk vis{kk ls dgha  vf/kd fn[krh 

gSA “kks/kdrkZvksa ds vuqlkj lkfgR;] laxhr] dyk] QksVksxzkQh] dqfdax] ckxokuh] lekt&lsok 

lfgr vU; jpukRed dk;ksZ esa “kgjh ;qok dqN [kkl fnypLih ugha j[krsA mUgsa fdrkcsa 

i<+uk] ubZ tkudkfj;k¡ tqVkuk] lks”ky ehfM;k ij nksLrksa ds lkFk le; O;rhr djuk] 

fte esa ilhuk cgkuk vf/kd vPNk yxrk gSA fuEukafdr rkfydk vkSj rF;ksa ls vkSj 

vf/kd Li’V gksrk gS fd ftlesa 180 “kgjksa ds ik¡p gtkj yksxksa ij losZ dj fu’d’kZ 

fudkyk x;k fd [kkyh le; esa gekjs ;qok D;k djrs gSa \ vkSj mudh lks”ky ehfM;k dk 

Hkk’kk dk ek/;e vf/kdka”kr; fgUnh dh jgrk gS 
06
%& 

Øe la[;k b.VjusV vU; ij O;rhr fo’k; {ks= izfr”kr 

1- Laxhr lquuk] ok|;U= ctkuk 14-08%
2- Ik<+uk 58-04%
3- b.VjusV lfQZx] lks”ky ehfM;k ij pSfVax 54-09%
4- vkWu Ykkbu “kks dk yqRQ mBkuk 46-4%
5- Vh0 oh0 ns[kuk 40-3%
6- Iklanhnk idoku cukuk 31-7%
7- ;ksx O;k;ke 37-3%
8- Ckkgj [ksyuk&dwnuk 29-06%
9- QksVksxzkQh 25-04%
10- ?kj ds vUnj xse [ksyuk 22-01%
11- dyk] jpukRed dk;Z 22-01%
12- बागवानी 17-08%

fofHkUu mez vUrjky ds yksxksa dk lks”ky ehfM;k ds lUnHkZ esa le; foHkktu 

izfr”kr ds vuqlkj bl rjg gS %& 
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Ø0l0 Ok; vUrjky lIrkg esa 

U;wure ,d 

?kaVs ;ksx 

O;k;ke djus 

okys 

lIrkg esa 

U;wure pkj 

?kaVs b.VjusV] 

lks”ky 

ehfM;k ls 

fpids jgus 

okys 

Vh0 oh0 

ns[kusa okys 

vkWuykbu ls 

fQYeksa dk 

yqRQ mBkus 

okys 

1- 38&53 lky 41-04% 55-65% 92-78% 40-26%
2- 29&37 lky 42-92% 54-56% 91-29% 55-55%
3- 22&28 lky 47-32% 56-87% 83-62% 71-46%
4- 18&21 lky 47-05% 56-99% 75-44% 82-34%

Lkks”ky ehfM;k dh vfr”k;rk ekufld LokLFk ds fy, fgrdkjh ugha gS ;g 

tkurs le>rs gq, Hkh izR;sd mez] oxZ dk vke&vks&[kkl blesa bl dnj Mwck gS fd mldh 

Hkys gh vU; fnup;kZ izHkkfor gks tk;s ij bls c<+rs QSyrs jksx dh pisV esa vkus ls vc fojyk 

gh cp ldrk gS A ijUrq fgUnh Hkk’kk ds ikB+dks&miHkk sDrkvksa rd igqapus ds fy, mRiknd 

lks”ky ehfM;k esa fgUnh Hkk’kk esa foKkiu }kjk izpkj djrk fn[krk gSA D;ksafd ns”k dh dqy 

vkcknh dk 50% ls vf/kd yksx fgUnh iÍh/kkjh tks gSa] tks fgUnh Hkk’kk dh yksdfiz;rk dks

n”kkZrh gSA dksjksuk dky esa lks”ky ehfM;k ls turk dh Hkk’kk esa vFkkZr ~ fgUnh Hkk’kk esa mipkj 

,oa lko/kkuh dks izpkfjr&izlkfjr dj tu psruk dk dk;Z lEikfnr fd;k x;kA Hkys gh dqN 

<iksj”ka[kh Hkh mlh dky esa iSnk gq, mudk ek/;e Hkh fgUnh Hkk’kk gh FkkA lp >wB esa ls 

mfpr&vuqfpr dk p;u Hkh turk Lo;a djrh fn[krh gSA 

milagkj % 

vUrtkZyh; ;kuh b.VjusV ls tqMs+ bl Hkze dks Hkh fgUnh तोड़+ pqdh gS tks bl rduhd

ij vaxzsth ek= ds opZLo dks ysdj if”peh ns”kksa ,oa vesfjdk ds pUn yksxksa us iky j[kk Fkk 

A b/kj fgUnh us vius rsoj&dysoj cnys gSaA og cktkj dh Hkk’kk Hkh cu pqdh gSA foKkiu 

,oa izkS|ksfxdh ds izlkj dh Hkk’kk Hkh cu pqdh gSA le; ds lkFk dne ls dne feykdj pyus 

dh {kerk ;qDr fgUnh Hkk’kk viuh  lgt lEizs’k.kh;rk dh xq.koRrk ds dkj.k fgUnh O;ogkj 

dh Hkk’kk dk LFkku ik pqdh gSA la;qDr jk’Vª la?k }kjk ekU;rk izkIr  vaxzsth] :lh] Qzsap] phuh] 

Lisfu”k o vjch ls fgUnh dgha derj ugha gSA fgUnh dh izklafxdrk dks fo”o dh lcls cM+h 

iapk;r esa bl rdZ ds lkFk izLrqr fd;k tkrk gS fd fo”o ds ckbZl ns”kksa esa yxHkx lkS djksM+ 

yksxksa dh ;g izeq[k Hkk’kk gSA ;w0 ,u0 vks0 vkfn ;fn yksdrkfU=d ewY;ksa esa fo”okl j[krs gks 

rks mls fgUnh dks fo”o Hkk’kk ?kksf’kr dj nsuk pkfg,A lks”ky ehfM;k ds bl ?ku?kksj nkSj esa 

fgUnh Hkk’kk&Hkkf’k;ksa dh Hkk’kk fo’k;d xq.k x zkãrk] vuqdj.kh;rk ,oa iz;ksT;rk bls xykscy 

Hkk’kk cukus ds fy, Ik;kZIr gSA Hkys gh dqN NqV&iqV #X.k ekufldrk okys {ks=h; Hkk’kkokn ds 

VqViqath;s le;&le; ij /;ku [khapus ek= dks vlQy foraMkokn dk >aMk [kM+k djrs jgrs 

gSA  

vkS|ksfxd] jktfufrd] ØhM+k] flusek] foKkiu] lsok] vkfn {ks= ds fo”ks’kKksa dh le> 

esa vc प्रचार-प्रसार के वेग को हिन्दी भाषा के jksdk tkuk lEHko ugha gSA tks yksx Hkkjrh; ewy ds

ugha gS os Hkh vkt fgUnh dh yksdfiz;rk ds dkj.k mlds i{k/kj cu x;s gSaA fo”okl ds lkFk 

dgk tk ldrk gS fd lks”ky ehfM;k ds fMftfVyhdj.k dh rduhd esa fgUnh dk Hkfo’; 

mTtoy ,oa Lof.kZe gSA lks”ky ehfM;k }kjk fgUnh Hkk’kk dh mikns;rk dks blls le>k tk 

ldrk gS fd ljdkjh&xSj ljdkjh fofHkUu ifj;kstukkvksa dks vke tu&eu rd mldh Hkk’kk 

esa le>us&le>kus dk dk;Z fgUnh Hkk’kk c[kwch dj jgh gS ftlls ;kstuk,a rks yksd&fiz; gksrh 

gh gaS fdUrq Hkk’kk dh Lohd`fr Hkh de ugha gksrhA tSls & tu&/ku ;kstukk] fMftVy ;kstuk] 
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mTtoyk ;kstuk] fLdy bf.M;k ;kstuk] Hkkjr usV ifj;kstuk] LVkZVvi ;kstuk] ty “kfDr 

fe”ku] vk;q’eku Hkkjr] iz/kkuea=h tu vkS’kf/k ;kstuk] lrr fodkl ,oa lekos”kh fodkl] 

lkxjekyk ;kstuk] jk’Vhª; f”k{kk uhfr vkfn ds ek/;e esa lks”ky ehfM;k ds lQy iz;ksx ds 

lkFk gh fgUnh Hkk’kk dh lgt lEizs’k.kh;rk o loZLohdk;Zrk dh Hkwfedk dks gYds esa ugha tk 

ldrk gSA 

lUnHkZ lwph % 

01- Tkks”kh izeksn] fo”ys’k.k] lj p<dj cksyrk lks”ky ehfM;k dk tknw] lEik0]

jk’Vªh; lgkjk] nsgjknwu] eaxyokj] 22 vDVwcj 2013 i`0 l0 08-A

02- tSu ;ksxs”k pUnz] fu0 vfjgUr ifCy0 bafM;k fyfe0] bUVjusV ekuo ds fy,

foKku dk ojnku i0̀ l0 229A

03- tqdjcxZ ekdZ] laLFkk&Qslcqd] gj fdlh dks feys bUVjusV dh lqfo/kk]

fgUnqLrku] nsgjknwu] lEik0 i`0l0 10-] 17 vizSy 2015A

04- vxzoky vfuy] ijh0 e0] fu0] lad] 2016&2017] Xykscy gksrh fgUnh 7R@5

rk”kdan ekxZ] flfoy ykabl bYkkgkckn] i`0 l0 179A

05- fgUnwLrku] pyrs&pyrs] nsgjknwu] 11 flRkEcj 2018] fnu esa nks lkS ckkj

LekVZQksu [kxkyrh gSa efgyk,a i`0 l0 14a

06- Vh0 oh0 ij Hkkjh bUVjusV dh [kqekjh fgUnqLrku 11 flRkEcj 2018- ì0 l0 14A

bZ- essy- drdcpandey3075@gmail.com 

nwjHkk’k la[;k % 9411319412

mailto:drdcpandey3075@gmail.com
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Hkkjr ,oa usiky ds fdUuj leqnk; dh fLFkfr dk rqyUkkRed 

v/;;u 

MkW vuhrk dqekjh 

ofj’B U;kf;d vuqoknd, 

fnYyh mPp U;k;ky; ubZ fnYyh 

lsDlqvfyVh dks ysdj ,f”k;k&iz”kkar {ks= ds lekt ds fofHkUu lewgksa esa erHksn dh fLFkfr cuh 

jgrh gSA ,f”k;k vkSj iz”kkar egk}hi ds cgqr ls ns”kksasa dh laLd`fr esa lsDlqvfyVh if”peh ns”kksa dh 

rqyuk esa vLFkk;h gksrh gSA bu {ks=ksa esa fdUUkj leqnk; ls lacaf/kr mu lHkh dkuwu ,oa uhfr;ksa dh 

deh gS] ftlls ,d ukxfjd ds rkSj ij buds vf/kdkjksa dks lajf{kr ,oa laof)Zr fd;k tk lds rkfd 

bUgsa lkekftd Lohd`fr fey lds vkSj budk thou lekU; gks ldsA 

  usiky vkSj Hkkjr ,f”k;k egkns”k ds nks iM+kslh ns”k gSaA nksuksa dh rqyuk djrs gSa rks ns[krs gSa fd 

nksuksa ns”kksa ds lakLd`frd vkSj lekftd lekurk gksrs gq, Hkh fdUuj leqnk; dks ysdj nksuksa dh lksPk 

vkSj O;Okgkj esa cgqr vUrj gS ftldk izHkko fdUUkj leqnk; ds thou vkSj thou&;kiu nksuksa ij 

iM+rk gSA  

  Hkkjr dh rjg usiky Hkh *fgUnw* cgqla[;d ns”k gSA vr% fgUnw /keZ ls lacaf/kr feFkdksa dk ;gkW ds 

lekt ij Hkh cgqr izHkko gSA fdUUkj leqnk; dh mRifÙk dk laca/k Hkkjr dh rjg ;gka Hkh euqLe`fr] 

egkHkkjr] ”kadj ds v/kZukjh”oj vkfn feFkdksa ls tksM+ dj ns[kk tkrk gSA euqLef̀r vkSj vU; oSfnd 

lkfgR; esa r`rh; izd`fÙk dk o.kZu feyrk gSA usiky ds foe”kZdkj bl leqnk; ds blh ,sfrgkfld 

ifjisz{; dks ysdj vke tuekul esa VzkalQksfc;k okys ekufldrk dks nwj djus dk iz;kl dj jgs gSaA 

fdUuj leqnk; dh mRifr dks ysdj tks /kkj.kk Hkkjr ds lekt esa gS ogh usiky ds lekt esa Hkh gS 

D;ksafd nksuksa fd lakLd`frd vkSj /kkfeZd ekU;rkvksa esa cgqr lekurk jgk gSA nksuksa ns”kksa dh /kkfeZd 

vkLFkk Hkh yxHkx leku gSA vr% fdUUkj leqnk; dks ysdj nksuksa ns”k ,sfrgkfld Lrj ij leku jgs 

gSaA Hkkjr pqfd nh?kZdky rd vkSifuosf”kd nklrk ds v/khu jgk] vr% Hkkjrh; lekt lezkT;oknh 

uhfr;ksa }kjk le;&le; ij izHkkfor gksrk jgkA vaxzstks }kjk ikfjr fdzfeUyl VzkbCl ,DV 1871 us 

Hkkjrh; lekt esa fdUujksa dh fLFkfr dks dkQh [kjkc dj fn;kA 

 usiky esa gkykafd izR;{k rkSj ij dHkh Hkh vkSifuosf”kd “kklu ugha jgk] ysfdu vkl-&ikl ds 

vkSifuosf”kd uhfr;ksa ls usiky Hkh vNwrk ugha jgkA usikyh lekt Hkh Hkkjr dh rjg lekos”kh vkSj 

yksSdrkaf=d jgk gS ysfdu fdUUkj leqnk; ds ekeys esa usikyh lekt dh lksp Hkh Hkkjrh; lekt ls 

cgqr vyx ugha Fkh vkSj usiky esa Hkh yacs le; rd ;g leqnk; oapuk vkSj mis{kk dk f”kdkj jgk gS 

ysfdu usikyh lekt us ckn ds fnuksa esa viuh bl vkjksfir vkSj izfrxkeh lksp dks cnyk gS vkSj bl 

nfd;kuwlh lksp ls ckgj vkus esa usikyh ljdkj us Hkh vius ns”k ds yksxks dh dkQh enn dh gS rFkk 

bl ns”k us bl leqnk; ds dY;k.k ds fy, dbZ uhfrxr iz;kl fd;s gSA usiky esa bl leqnk; ds 

izfr u dsoy laoS/kkfud Lrj ij cfYd lekftd Lrj ij Hkh dkQh rsth ls cnyko vk;k gSA Hkkjr 

avHkh Hkh bl ekeys esa usiky ls dkQh ihNs gSA  

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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 Hkkjr esa bl leqnk; dh fLFkfr esa lq/kkj ds yxkrkj iz;kl fd;s tk jgs gaS ftldk laf{kIr fooj.k 

vkxs fn;k tk jgk gSA  

   Hkkjr esa ns[ksa rks 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 4-9 yk[k fdUuj leqnk; dh tula[;k gSA vkadM+ksa 

ds vuqlkj Þbl leqnk; esa lk{kjrk nj 46 çfr'kr gS tcfd lkekU;r% iwjs ns'k esa lk{kjrk nj 74 

çfr'kr gSA Hkkjr esa VªkaltsaMj leqnk; dh  f'k{kk dh dksbZ vkSipkfjd O;oLFkk ugha gSA ^f'k{kk dk 

vf/kdkj* vf/kfu;e ds rgr ^;g leqnk; ^ fMl,MokaVst xzwi* ds oxhZdj.k ds vUrxZr vkrk gSA bl 

leqnk; dh vkSlr f'k{kk eSVªhd ;k ckjgoha rd gh gSA lekt dk bl leqnk; ds çfr gs; –f"V ds 

dkj.k  budk uekadu nj cgqr de gSA  

  Hkkjr esa VzkaltsaMj leqnk; viuh igpku vkSj ekuokf/kdkj ds fy, 1990 ls la?k’kZ”khy gks x;k FkkA 

budk ;g la?k’kZ 1993 ls vf/kd eq[kj gqvk gSA okLrfod /kjkry ij mudk la?k"kZ fn[kkbZ nsrk gS 

1993 esa tc igyh ckj bl leqnk; ds yksxksa us iqfyl mRihM+u rFkk ,M~l Hksn&Hkko vkSj vkbZihlh 

dh /kkjk 377 jí djus dh ekax dhA 377 dks [kRe dj vijk/khdj.k dks lekIr djus dh ekax j[khA 

Hkkjr esa fdUuj leqnk; viuh igpku vkSj ekuokf/kdkj ds fy, 1990 ls gh la?k"kZ'khy gks x;k FkkA 

;g la?k"kZ oSf'od Lrj ij bl leqnk; dh tkx:drk dk ifj.kke Fkk] Hkkjr esa ;g ugha dgk tk 

ldrk Fkk fd bl le; rd fdUuj leqnk; ds yksxksa esa vius vf/kdkj dks ysdj tkx:drk vk pqdh 

Fkh cfYd vHkh ckgjh çHkko ds dkj.k ;gk¡ ds fdUuj bl ckr dks tkuuk 'kq: fd;s Fksa fd os Hkh ekuo 

gSa rFkk muds Hkh ekuokf/kdkj gSaA 

    1991 esa izdkf”kr Þysl nsu xsß fjiksVZ cgqr yksdfç; gqbZ] bl fjiksVZ ds ek/;e ls bl leqnk; us 

viuh cgqr lh ekaxksa dks ljdkj ds lkeus j[kk buesa dqN bl çdkj dh ekaxsa Fkha& ,y-th-ch-Vh-D;w 

yksxksa ds fy, lkekU; ukxfjd vf/kdkjksa] leySafxd fookg] ,y-th-ch-Vh-D;w bl leqnk; ds yksxksa ds 

fy, vfHkHkkod cuus dk vf/kdkj vFkkZr~ xksn ysus dk vf/kdkj] vkbZ-ih- lh dh /kkjk 377 dh lekfIr 

dh ekax vkfn j[kh xbZA  

^ 2001 esa ukt QkmaMs'ku ds }kjk 377 fnYyh mPp U;k;ky; esa ;kfpdk nk;j fd;k x;k] bl ij 

lquokbZ djrs gq, 2005 esa fnYyh mPp U;k;y; us /kkjk 377 dks vijkf/kd Js.kh ds dkuwu ls ckgj 

dj fn;kA  iqu% blh ;kfpdk ij lquokbZ djrs gq, fnYyh mPp U;k;ky; us /kkjk &377 dks vijk/k 

dh Js.kh esa lfEefyr dj fn;k] bl fu.kZ; dk fojks/k ns'k Hkj ds ,y-th-ch-Vh- leqnk; }kjk fd;k 

x;kA ,d yEcs la?k"kZ ds ckn loksZPp U;k;ky; 15 vçSy] 2014 dks vius ,sfrgkfld QSlys esa Hkkjr 

ds ekuuh; loksZPp U;k;ky; us bl leqnk; dks ^r`rh; fyax* ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k] bl ifjHkk"kk 

ds ckn ^vuqPNsn &15* Lor% bl leqnk; ds yksxksa fy, Hkh çHkkoh gks x;kA Hkkjrh; lafo/kku ds Hkkx&3 

ds vuqPNsn 14&18 esa lHkh ukxfjdksa dks lekurk dk vf/kdkj çkIr gS vkSj tkfr] /keZ] tUe&LFkku 

vkSj fyax ds vk/kkj ij fdlh Hkh rjg ds Hksn&Hkko dks xSjdkuwuh ?kksf"kr fd;k x;k gSA ysfdu oS/kkfud 

Lrj ij bl leqnk; dh igpku dh ifjHkk"kk Li"V uk gksus ds dkj.k bUgsa laoS/kkfud vf/kdkjksa dk 

ykHk ugha fey ik jgk FkkA vr% 2014 esa ekuuh; loksZPp U;k;ky; }kjk bl laca/k esa Bksl dne 

mBkrs gq, fdUuj leqnk; dks ^rhljs fyax* ds :i esa dkuwuh igpku nhA vçSy 2014 ds fu.kZ; ls 

fdUuj leqnk; dks tUe çek.k i=] jk'ku dkMZ] ikliksVZ vkSj Mªkbfoax ykblsal esa rhljs fyax ds rkSj 

ij viuh igpku ntZ djus dk dkuwuh vf/kdkj çkIr gqvkA bl dkuwu ls mUgsa ,d&nwljs ls fookg 

djus vkSj rykd djus dk Hkh vf/kdkj feykA ;g leqnk; vc fdlh cPps dks dkuwuu xksn ys ldrs 

gSa rFkk mÙkjkf/kdkj dkuwu ds varxZr viuk mÙkjkf/kdkjh  Hkh cuk ldrs gSaA bl laca/k esa ekuuh; 

loksZPp U;k;ky; us ;g Li"V fd;k fd jk"Vªh; dkuwuh lsok çkf/kdj.k ¼ukylk½ dk fu.kZ; ysfLc;u] 

ckbZ lsDlqvy vkSj xs yksxksa ij ykxw ugha gksxk] D;ksafd mUgsa rhljs fyax ds leqnk; esa 'kkfey ugha 

fd;k tk ldrk vFkkZr~ fdUujksa  ds leySafxd laca/kksa dks Hkh ,d rjg ls dkuwuh rkSj ij Loh—fr 

fey xbZA  

    7 flrEcj 2018 dks loksZPp U;k;ky; us ,d vkSj ,sfrgkfld QSlyk fn;k rFkk 158 o"kZ 

iqjkuh fczfV'k dkuwu dh /kkjk 377 ds vekuoh; Hkkx dks vrkfdZd ,oa vlaoS/kkfud ?kksf"kr djrs gq, 

jí dj fn;k] bl rjg fdUuj leqnk; dks vijkf/kd Js.kh ls ckgj dj fn;k x;kA  

   Hkkjrh; laln }kjk ^ VªkaltsaMj O;fDr ¼vf/kdkjksa dk laj{k.k ½ vf/kfu;e] 2019 dks 5 fnlEcj 

2019 dks ikfjr fd;k x;kA bl vf/kfu;e ds ikfjr gksus ds ckn çR;sd fdUuj O;fDr dks viuh 



(175) September 2025, Vol. 22, Issue-3 बोहल शोध मंजूषा

igpku ds çek.k i= ds rkSj ij Lo;a dks iq#"k] L=h ;k FkMZ tsaMj ds rkSj ij is'k djus dk vf/kdkj 

fey x;k gSA blds fy, mUgsa ftykf/kdkjh ds ikl tkdj vius fy, çek.ki= cukuk vfuok;Z gSA 

;g vf/kfu;e VªkaltsaMj O;fDr ,sls O;fDr ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gS ftldk fyax tUe ds le; 

mUgsa fn, x, fyax ds lkFk eSp ¼vykbu½ ugha gksrk gSA 

vf/kfu;e vkxs dqN vk/kkj r; djrk gS vkSj bl leqnk; ds f[kykQ HksnHkko dks çfrcaf/kr 

djrk gS ftlesa dk;Z{ks=] 'kSf{kd] LokLF; vkSj vU; laLFkkuksa }kjk vuqfpr O;ogkj 'kkfey gSA bl 

vf/kfu;e dk lcls egRoiw.kZ igyw] /kkjk 4¼2½ gS blesa ,d fdUuj O;fDr dks ÞLo&dfFkr fyax igpkuß 

dk vf/kdkj nsrk gS] vFkkZr vius Lo;a ds fyax fu/kkZj.k ds fy, O;fDrxr rkSj ij le> dks fodflr 

djus dk volj iznku djrk gSSA blds fy, mls fdlh ltZjh vkfn ls xqtjus dh t:jr ugha cfYd 

mldh le> vuqlkj  gh mlds fyax dk fu/kkZj.k fd;k tk,xkA /kkjk 5] 6 vkSj 7 esa ftyk eftLVªsV 

}kjk fdUuj O;fDr dks igpku çek.k i= iznku djuk vko';d gS] tks mUgsa ,d fdUUkj O;fDr ds #i 

esa mudh igpku dks ekU;rk nsxkA ;fn dksbZ VªkaltsaMj O;fDr iq#"k ;k efgyk ds :i esa fyax cnyus 

ds fy, ltZjh djokrk gS rks os ,d la'kksf/kr çek.k i= ¼fjokbTM lfVZfQdsV½ Hkh çnku djk;k 

tk,xkA ,d VªkaltsaMj O;fDr dks ekufld] 'kkjhfjd] ;kSu vkSj vkfFkZd 'kks"k.k ¼bdu‚fed ,C;wt½ 

lfgr fdlh Hkh rjg dh gkfu ;k pksV nsus ij bl vf/kfu;e ds rgr 6 eghus ls ysdj 2 lky rd 

dh dSn vkSj tqekZus dh ltk gks ldrh gSA 

oSf'od Lrj ij bl leqnk; dh tkx:drk us buds fy, ekuokf/kdkjksa dks cgky fd;k] ftldk 

çHkko Hkkjrh; lekt ij Hkh iM+k vkSj vktknh ds ckn fujarj bl leqnk; dh fLFkfr esa lq/kkj ds 

ç;kl gks jgsa gSa] ysfdu Hkkjr esa lq/kkj O;ogkfjdrk dh rqyuk esa lSa)kafrd T;knk gSA oS/kkfud Lrj 

ij vf/kdkj vkSj lqfo/kk;sa fn;s tk jgs gSa ysfdu Tk+ehuh Lrj ij ;s lqfo/kk;sa bl leqnk; rd igqap 

ugha ik jgs gSaA f”k{kk ds vHkko esa vf/kdkj egt ,d dkxt+h tqeyk gSA bl leqnk; ds lkFk lekftd 

U;k; rHkh laHko gksxk tc lekt dk izR;sd O;fDr bl leqnk; ds izfr laosnu”khy gk]s lekt ds 

izR;sd O;fDr esa bl leqnk; ds izfr laosnuk dk fodkl fd;k tk, vkSj ;g fodkl ?kjksa vkSj Ldwyksa 

ls gh laHko gSA  

 fdUUkj leqnk; ds vf/kdkjksa dks ysdj ;fn dksbZ ns”k tkx#d gS rks og gS usikyA ;gkW laoS/kkfud 

vf/kdkjksa dk O;ogkfjd Lrj ij lVhd iz;ksx fd;k tk jgk gS ftlls uk dsoy usiky esa bl leqnk; 

dh fLFkfr cnyh gS cfYd oSf”od Lrj ij Hkh bl ns”k us fdUUkj leqnk; ds izfr oSpkfjd izxfr”khyrk 

okys ns”k ds #i esa viuh Nfo cuk yh gSA bl dkj.k avkt fdUUkj leqnk; ds vf/kdkj vkSj fodkl 

ds ekeys essa usiky bruk vkxs gS fd fons”kh ;kf=;ksa }kjk bl ns”k dks “ beacon of LGBTQ+ rights 

in Asia”
1
 dk ntkZ fn;k tkrk gSA 

usiky esa fdUUkj “kCn ds fy, izfl| vEczSyk VeZ LGBTQ dk iz;ksx uk dj PMSOGIESC (People of 

Marginalized sexual orientation, Gender,identity  and sex characteristic) bl 

VeZ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g VeZ T;knk O;kid gSA usiky esa PMSOGIESC, 2001 ls gh lfdz; gks 

x;k FkkA bl vkUnksyu us vius igys ygj esa Lo;a dks lefyaxh@rhljks fyaxh vkUnksyu ds :Ik esa 

igpku nTkZ djkbZ ftldk izHkko 2007 vkSj 2016 ds ekeyksa esa ifjyf{kr gqvk tks usikyh lekt esa 

fey dk iRFkj lkfcr gqvkA  

bl vkanksyu dh nwljh ygj 2017&2018 esa 'kq: gqbZA ;g nwljh ygj mu vkoktksa ds vlarks"k 

ls mHkjh tks vkanksyu dh igyh ygj ls nch vkSj cfg"—r eglwl dj jgh FkhaA bl vkUnksyu us 

leySafxd ds vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk muls twM+h Hkk"kk ,oa 'kCnkoyh esa leySafxd gksus ds vFkZ dks 

[ksktk vkSj bl vFkZ ds igpku dks fdl izdkj vkdkj fn;k tk,( ,sls eqnnksa ij Hkh O;kid ppkZvksa 

dks tUe fn;kA 

nwljh ygj us usikyh vkSj usiky Hkk"kk ¼usok½ esa dbZ rjg ds uo'kCnksa dk fuekZ.k Hkh fd;k gS rFkk 

blus ns'k ds Hkhrj leySafxd eqíksa ij vf/kd lekos'kh] O;kid ppkZ vkSj foe'kZ dks laHko cuk;k gSA 

bl nwljh ygj us VªkaltsaMj O;fDr;ksa ds fy, usikyh 'kCn iSjkfyafxd Hkh 'kq: fd;k gSA igys] 

1 Lgbt Right in Nepal every thing you should know before you visit, category , LGBT right, Nepal, Queer in the 
world, Cecilia Miller. 

https://asia.nikkei.com/Spotlight/Asia-Insight/LGBT-rights-in-Asia-Small-steps-forward-and-big-steps-back
https://asia.nikkei.com/Spotlight/Asia-Insight/LGBT-rights-in-Asia-Small-steps-forward-and-big-steps-back
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VªkaltsaMj O;fDr;ksa ds fy, dksbZ usikyh 'kCn ugha Fkk] mUgsa rhljs fyax ds O;fDr ds :i esa gh lanfHkZr 

fd;k tkrk Fkk] Hkys gh os [kqn dks rhljs fyax ds :i esa vius igpku dks u ekurs gksa saA iSjkfyafxd 

'kCn mu VªkaltsaMj iq#"kksa vkSj efgykvksa ds fy, gS tks rhljs fyax dh igpku ls tqM+s ugha gSaA 

 usiky ,ythchVh loZs{k.k 2013 esa crk;k x;k gS fd ns”k esa 4-196 izfr”kr ,ythchVh leqnk; ds 

lnL; gSa ftlesa yslfc;u&0-31 izfr”kr] xs&1-35 izfr”kr] ck;kslsDlqvy&0-1 izfr”kr] VzkaltsaMj&2-

17 izfr”kr] baVjlsDl 0-05 izfr”krA 2016 esa 900]000 ,ytchVh ds lnL;kasa dh la[;k vuqekfur gSA 

gky ds o"kksaZ esa] usiky us LGBTQ ¼ysfLc;u] xs] ckblsDlqvy] VªkaltsaMj vkSj Dohj½ leqnk; ds vf/kdkjksa 

dks ekU;rk nsus vkSj mUgsa c<+kok nsus esa mYys[kuh; izzxfr dh gSA ,sfrgkfld :i ls] usikyh lekt 

:f<+oknh lkaL—frd ekunaMksa vkSj ikjaifjd ySafxd Hkwfedkvksa ls xgjkbZ ls çHkkfor jgk gS] ftlds 

dkj.k vDlj LGBTQ O;fDr;ksa ds lkFk O;kid HksnHkko] vU;k; vkSj lkekftd cfg"dkj gksrk jgk gSA 

gkyk¡fd] yksdrkaf=d ifjorZu vkSj çxfr'khy dkuwuh <k¡pksa dks viukus ls LGBTQ vf/kdkj O;kid 

vkSj lqyHk gq;s  gaSA 

usiky nf{k.k ,f'k;k ds mu igys ns'kksa esa ls ,d cu x;k gS] ftUgksaus ySafxd vYila[;dksa ds vf/kdkjksa 

dks laoS/kkfud :i ls ekU;rk nh gSA 2015 dk usikyh lafo/kku lekurk] xSj&HksnHkko vkSj igpku ds 

vf/kdkj dh xkjaVh nsrk gS] tks LGBTQ lekos'ku ds fy, ,d dkuwuh vk/kkj çnku djrk gSA blds 

vykok] 2007 esa loksZPp U;k;ky; ds ,sfrgkfld QSlys us ljdkj dks ,sls dkuwu cukus dk funsZ'k 

fn;k] tks LGBTQ O;fDr;ksa ds vf/kdkjksa dh j{kk djsa vkSj dkuwuh :i ls ,d r`rh; fyax Js.kh dks 

ekU;rk nsA  

 vuqPNsn 18 egRoiw.kZ gS] D;ksafd ;g jkstxkj] f'k{kk] lkoZtfud lsokvksa rd igq¡p vkSj lkekftd 

Hkkxhnkjh lfgr thou ds lHkh igyqvksa esa r`rh; fyaxh O;fDr;ksa ds fo#) HksnHkko dks dkuwuh :i ls 

çfrcaf/kr djrk gSA blh rjg vuqPNsn 42 ySafxd vkSj ;kSu vYila[;dksa lfgr gkf'k, ij iM+s vU; 

vYila[;d lewgksa ds fy, lkekftd U;k; dk vf/kdkj lqfuf'pr djrk gSA rhljs fyax ds vf/kdkjksa 

ds fy, lcls egRoiw.kZ çko/kkuksa esa ls ,d vuqPNsn 12 gS] tks Lo&fu/kkZfjr fyax ds vk/kkj ij 

ukxfjdrk ds vf/kdkj dh xkjaVh nsrk gSA bldk vFkZ gS&ukxfjdksa dks ukxfjdrk çek.k i=] ikliksVZ 

vkSj ernkrk igpku i= lfgr vkf/kdkfjd nLrkostksa ij viuh fyax igpku pquus dh Lora=rk gSA 

;g vuqPNsn Lo&igpku ds vf/kdkj dks ,d ekSfyd ekuo vf/kdkj ds :i esa iq"V djrk gS] ftlls 

rhljs fyax ds O;fDr;ksa dks ukSdj'kkgh ck/kkvksa ds fcuk dkuwuh ekU;rk vkSj igpku feyrh gSA 

lkFk&lkFk ;g Hkh lqfuf”pr djrk gS fd rhljs fyax ds yksx ljdkjh lsokvksa] ;k=k vf/kdkjksa] f'k{kk 

vkSj jkstxkj rd fcuk ck/kk igq¡p cuk ldsa] tks igys vkf/kdkfjd ekU;rk ds vHkko esa lhfer FkasA  

oS/kkfud Lrj ij gh ugha cfYd lekftd Lrj ij Hkh ;gkW dk fdUUkj leqnk; dkQh eq[kj gSA 2019 

ls usiky ds lkr çkarksa esa ;qok fdUuj ,df=r gq,sa vkSj 6 ekg rd lks'ky ehfM;k ij ppkZ ds ckn 

30 ekpZ 2020 dks jk"Vªh; Lrj ij *ekax i=* rS;kj fd;k x;k ftlesa dbZ egRoiw.kZ ekaxs j[kh xbZa tSls 

fd vf/kdkfjd nLrkostksa ij Vªkal iq#"k vkSj Vªkal L=h dk ^,e* rFkk *,Q* ls lwfpr djus dk vf/kdkj] 

Vªkal O;fDr dks uke vkSj mlds ySafxd igpku dks lwfpr djusokys fu'kku dks ifjofrZr djus dk 

vf/kdkj ,oa futrk ds lkFk&lkFk MsVk dh lqj{kk lHkh O;fDr;ksa ds fy, vk/kkjHkwr vf/kdkj gksuk 

pkfg, bl rjg dh reke ekaxs j[kh xbZaA bl ^ekax i=* dks varjkZ"Vªh; *DoSj Qksfc;k* fnol vFkkZr 

17 ebZ 2020 dks çdkf'kr fd;k x;kA gkykafd] vHkh Hkh usiky dh laln esa ;s ekaxs fopkj.kh; gSA 

bl rjg ;g dgk tk ldrk gS fd fdUuj leqnk; ds vf/kdkj] muds fodkl ,oa mudh mUufr dks 

ysdj usiky dh ljdkj T;knk çxfr'khy fn[kkbZ nsrh gSA lquhy ckcw iar ds çfrfuf/kRo esa vkjaHk gqvk 

;g vkUnksyu usiky ds dksus&dksus rd viuh igaqp cuk;k vkSj lcdk /;ku bl leqnk; ij gks jgs 

vR;kpkj vkSj “kks’k.k dh rjQ vkdf’kZr djk;kA vius&vki esa ;g vkUnksyu vU; iM+kslh ns'kksa dh 

rqyuk esa T;knk lekos”kh vkSj lQy jgk gSA 

 Hkkjr esa lq/kkj dh tks ekaxs vk jgh gSa] os eq[;r% ckgjh izHkko esa T;knk gaS] ;gka avHkh Hkh fdUuj 

leqnk; esa ,sls izfrfuf/kRo dk vkHkko gS ftlls fdUUkj leqnk; ds vf/kdkj vkSj fodkl dks O;kidrk 

feys vkSj ;g vkUnksyu egt “kgjh vkUnksyu dh lafd.kZ lhek ls ijs vf[k+y Hkkjrh; vkUnksyu cu 

ldsA  
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       कला के के्षत्र में डॉ िासदुिेशरण अग्रिाल हनहियिाद रूप से इस यगु के प्रहिहनहि थे। मथरुा एििं लखनऊ 

परुाित्ि सिंग्रहालय के सिंग्रहालयाध्यक्ष एििं बनारस हहिंद ूहिश्वहिद्यालय के भारिीय हिद्या सिंस्थान में प्रोफेसर के रूप 

में उनके जीिन का उद्दशे्य प्राचीन भारिीय कला को प्रकाश में लाना रहा। उनके अनसुार “कला  श्री ि सौंदयय को 

प्रत्यक्ष करने का सािन ह।ै प्रत्येक कलात्मक रचना में सौंदयय ि श्री का हनिास रहिा ह।ै हजस सहृि में श्री नहीं, िह 

रसहीन होिी है। जहािं रस नहीं, िहािं प्राण भी नहीं रहिा। हजस िरह रस, प्राण और श्री िीनों एकत्र रहिे हैं, िहीं कला 

रहिी ह।ै”1 जीिन के अनिंि रस के अनभुि हिे ुअनेक स्रोिों में से कला और साहहत्य रसानभुि का श्रेष्ठ द्वार ह।ै कला

के सिंबिंि में उनकी हिचारिारा भारिीय अध्यात्म से प्रभाहिि ह।ै उनके अनसुार “कला का मिूय रूप िो एक प्रिीक 

या सिंकेि मात्र ह।ै िह हमें उस अव्यक्त रूप िक ले जािा ह ैजो कला की पररहि में हिजह़िि नहीं होिा, जो अमिृ 

ह,ै रसिान ह।ै”2 िे कला में प्रिीकों के माध्यम से दाशयहनक एििं आध्याहत्मक पक्ष की व्याख्या के पक्षपािी हैं। हिश्व

में चारों ओर अध्यात्म सौंदयय, नीहि सौंदयय एििं भौहिक सौंदयय की सत्ता ह।ै मनषु्य का मन जब भी सौंदयय को दखेा ह ै

िो आनिंद से द्रहिि हो जािा ह।ै “हजस प्रकार अध्यात्म और दशयन, िमय और चररत्र की हिहशि उपासना के द्वारा 

अनिंि सियव्यापक रस-ित्त्ि िक पह ुँचने की सिि चेिा भारिीय सिंस्कृहि में पाई जािी ह,ै उसी प्रकार सौंदयय की 

आरािना के द्वारा रस को आत्मसाि ्करने का प्रयत्न भारिीय जीिन-पद्धहि की हिशेषिा रही ह।ै”3 

       भारिीय सिंस्कृहि में प्रारिंभ से लहलि कलाओिं का िचयस्ि रहा ह।ै हचत्रकला, महूियकला, िास्िकुला, सिंगीि 

एििं साहहत्य भारिीय जनमानस में उसी िरह व्याप्त हैं, हजस िरह िमहनयों में रक्त। अगर कोई भारिीय सिंस्कृहि को 

समझना चाहिा ह ैिो उसे भारिीय लहलि कला का पररचय भी होना चाहहए। ह़िप्पा और मोहनजोद़िो की खदुाई 

में हमले आभषूण, मनके, महूिययािं एििं मदु्राएिं ित्कालीन उन्नि कला के प्रिीक हैं। लहलि कलाओिं के मध्य हचत्रकला 

अपना महत्िपणूय स्थान रखिी ह।ै अपनी पसु्िक ‘भारिीय कला’ में डॉक्टर अग्रिाल जािक कथाओिं में प्राचीन 

हचत्रकला को इिंहगि करिे हैं। “महाउम्मग्ग प्रासाद के मखु्य गभय में, जो ब़िा आस्थान-मण्डप ज्ञाि होिा ह,ै चिरु 

हचत्रकारों ने बह ि से हभहत्तहचत्त हलखे थे (कुसल हचत्तकारा नानप्पकार हचत्तकम्म कररस)ु।”
4 उन्होंने आस्थान-मण्डप

के दस प्रकार के हचत्रों की सचूी भी प्रदान की ह।ै “आरम्भकाल में ही भारिीय हचत्रकला का यह ब़िा सटीक िणयन 

प्राप्त ह,ै जो इस प्रकार ह-ै-सक्कहिलास-हसनेरुपररषण्ड-सागर-महासागर-चिुमहादीप-हहमिन्ि-अनोित्त-

मनोहसलािल-चन्दसरूरय-चािु-महाराहजकाहद-छकामसग्गाहद हिभक्तयो, महाउम्मग्ग जािक, ५।४३२।”5 आस्थान
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मिंडप में कुशल हचत्रकारों ने य ेदस प्रकार के हभहत्त हचत्र बनाए। हचत्र बनाने स ेपिूय दीिारों पर उल्लोकमहृत्तका या 

निनीिमहृत्तका का महीन लेप दकेर हचत्र बनाने के हलए भहूमबिंिन हकया गया। 

        गपु्त काल को भारिीय कला का स्िणय युग कहा जािा ह।ै इसी युग में हचत्रकला अपने उच्चिम हशखर िक 

पह िंची, हजसका सबसे जीििंि प्रमाण अजिंिा की गफुाओ िं में बने हचत्र हैं। अजिंिा की गफुाओ िं के हचत्रों को भारि की 

राष्रीय हचत्रशाला कहना अनहुचि न होगा। “अजिंिा की कला को बाणभट्ट ने हत्रलोक का सिंपुिंजन कहा ह,ै अथायि् 

िीनों लोकों में हजिने चर-अचर प्राणी हैं, उन सबके हलए उस कला में द्वार खुला ह।ै”
6 अजिंिा की कला में छोटे से

श्वेि हिंस से लेकर महामहहम गजेंद्र िक, अिंिपरु के पररचायकों से लेकर यक्ष, हसद्ध, गिंििय आहद सभी को स्थान प्राप्त 

ह आ ह।ै  डॉ अग्रिाल के अनुसार अजिंिा के उदार नेपथ्यिारी रमणीय आकृहि सम्राट और साम्राज्ञी केिल अपने 

रूप सौंदयय के कारण आकषयक नहीं बने, हजिना िमयमय जीिन की योजना के कारण हजसके कें द्र सिायहिशायी बदु्ध 

थे। “हजस रससमदु्र का प्रिीक अजिंिा की हचत्रशाला ह,ै हजसके हिगहलि प्रिाह ने न केिल भारििषय बहल्क एहशया 

भखूिंड के दरूिम प्रदशेों को भी अपने सौम्य प्रभाि से आप्लाहिि कर हदया था, उसकी रसोहमययों का आिाहन रूप-

सौंदयय के एक-एक अिंकन और हचत्रण पर आहश्रि नहीं ह।ै उसका श्रेय िो बदु्धरूपी अहमि सौंदययमय चिंद्रमिंडल को 

ह,ै हजसके द्वारा भािों का िह हिशाल मिंहदर प्रकाहशि ह,ै हजसको अजिंिा में हलखा गया”
7 अजिंिा के हचत्र केिल

अपनी सौंदयय के हलए हिख्याि नहीं ह।ै उन्होंने हचत्रकला की हजस निीन शैली को जन्म हदया िह भारि एििं भारि 

से बाहर हचत्रकला का आदशय बनी रही। ग्िाहलयर की बाघ गुफा,  पदु्दुकोटा ररयासि की हसद्धहनिास गफुा एििं हसिंहल 

की हसिंहहगरर गफुा के हचत्र अजिंिा की शैली के हैं। अजिंिा की गफुाओ िं से हिकहसि हचत्रकला भारि में लगभग साि-

आठ सौ िषों िक इसी रूप में हिकहसि होिी रही। डॉ अग्रिाल के अनसुार 11िीं शिाब्दी के ििंजौर के बहृदशे्वर 

मिंहदर के हचत्रों में अजिंिा की परिंपरा पाई जािी ह।ै चीन और जापान के हचत्रों में भी अजिंिा की छाप हमलिी ह।ै 

जापान के हारीयजुो और नारा मिंहदरों के हभहत्त हचत्र अजिंिा शैली से प्रेररि हैं। 

    डॉ अग्रिाल के अनसुार 11िीं शिाब्दी से लेकर 16िीं शिाब्दी िक पहिमी भारि में हचत्रकला एक नए 

रूप में हिकहसि ह ई। गजुरािी अथिा पहिमी भारि की शैली में हचत्र हस्िहलहखि िा़ि पत्रों पर एििं 14िीं शिाब्दी 

के मध्य भाग से कागज की पोहथयों में हमलने लगिे हैं। “इनका आकार छोटा, रेखाएुँ नकुीली, शबीह डेढ़-चश्मी, 

अथायि ्हजसमें एक आुँख का अपािंग भाग बाहर की ओर हनकला ह आ रहिा ह ैऔर रिंग चटकीले पाए जािे हैं। हचत्रों 

में अहिकिर श्वेिािंबर जैन सिंप्रदाय के हैं।”
8 हजस प्रकार बोलचाल की भाषा पर अपभ्रिंश का प्रभाि प़िा, िैस ेही

हचत्रकला में भी दहेािी हचत्रों की सिंख्या बढ़ने लगी। 16िीं शिाब्दी के अिंि िक उत्तर भारि में एक नई हचत्रकला 

शैली ने जन्म हलया। इसमें भारिीय और हिदशे से आई ह ई परुानी परिंपराएिं हमलकर एकमेक ह ई। अकबर के 

शासनकाल में हिकहसि ह ई मुगल हचत्रकला शैली ने लगभग िीन सौ िषों में जो हिकास प्राप्त हकया, उसने समस्ि 

भारि को प्रभाहिि हकया। डॉ अग्रिाल अपने हचत्रकला सिंबिंिी अध्ययन में मगुल, राजस्थानी एििं हहमाचल 

हचत्रकला शैली पर हिशेष रूप से प्रकाश डालिे हैं। 

       डॉ अग्रिाल के अनसुार अकबर से शाहजहािं िक लगभग 100 िषय का समय (1556 ई से 1658 ई िक) 

मगुल काल के उदय और उत्कषय का काल ह।ै मगुल काल में कला के सभी क्षेत्रों -स्थापत्य, हशल्प, हचत्रकला, 

हसक्के और िस्त्रों की नई प्राण प्रहिष्ठा ह ई। बाबर और ह मायूिं के समय की मगुल कला पर स्पि हिदशेी छाप थी, 

परिंि ुअकबर के समय से मगुल काल ने भारिीय कला का रूप िारण कर हलया। “रेखा और रिंगों की हनपणुिा, 

शबीह लगाने की सच्चाई, व्यहक्तगि चररत्र की हचत्रात्मक अहभव्यहक्त, ये ऐसे गणु हैं, हजनके कारण मगुल हचत्र 

कला-प्रेहमयों के हिशेष आदर के पात्र बन गए।”9  मगुल हचत्रकला में राग राहगनी के हिषयों को स्थान हमला। ह मायूिं

के साथ एक ईरानी हचत्रकार अब्दसु्समद भारि आया था, हजसने बालक अकबर को हचत्रकारी की हशक्षा दी थी। 

उसकी हचत्रकला से प्रसन्न होकर अकबर ने उसे शीरीं कलम की उपाहि दी थी। अकबर के हृदय में हचत्रकला के 
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प्रहि एक हिशेष पजूा बुहद्ध थी। कला और साहहत्य के उद्धार के स्िप्न को सम्राट अकबर ने फिेहपरु सीकरी में पणूय 

हकया, जहािं प्रासाद और प्रािंगण में कलाििंि उस्िादों ने कुछ ईरानी शैली और कुछ ठेठ भारिीय शैली के हभहत्तहचत्र 

बनाए। हचत्रकला के क्षेत्र में अकबर का सिायहिक योगदान सीकरी के हचत्र कायायलय (कारखाने) की स्थापना थी। 

इसके हलए अकबर ने गजुराि, िकुय , कश्मीर, मध्य एहशया, ईरान, पिंजाब से लगभग 100 उस्िाद हचत्रों को बलुािा 

भेजा। अब्दसु्समद और मीर सैयद अली दो ईरानी उस्िादों को छो़िकर शेष सभी हचत्रकार हहिंद ूथे। उन हचत्रकारों के 

मध्य भीम गुजरािी और सरू गुजरािी का नाम हिशेष रूप से उल्लेखनीय है। गजुरािी हचत्रकारों का यह सिंबिंि मगुल 

हचत्रकला में राजस्थानी शैली के प्रिेश का निीन मागय बना। हम्जानामा और रज़्मनामा के हचत्रों में राजस्थानी प्रभाि 

स्पि रूप से दखेा जा सकिा है, जो भारिीय हचत्रकला के इहिहास में एक मूल्यिान क़िी हसद्ध ह आ। अकबर के 

हचत्र हनमायण हिभाग का सबसे सुिंदर फल हम्जानामा ह,ै हजसमें अमीर हम्जा के हकस्सों को ब़ेि कप़िों पर िैयार 

हकया गया ह।ै महाभारि का फारसी अनिुाद रज़्मनामा, हजसे स्ियिं अकबर ने सहचत्र हजलों में िैयार करिाया। 199 

सुिंदर हचत्रों से अलिंकृि यह ग्रिंथ जयपरु महाराज के पोथीखाने में सरुहक्षि ह।ै जहािंगीर के समय में मगुल हचत्रकला का 

िप्त ह आ सयूय अपने मध्यान्ह पर पह िंचा। उसके काल में हबशनदास, फरूखबेग कलमकी, अबलु हसन, मिंसरू, मनोहर, 

गोिियन और नाहदर जमािं जैसे उस्िाद हचत्रकारों ने मगुल हचत्रकला को हशखर िक पह िंचाया। शाहजहािं के काल में 

भािों की अहभव्यहक्त में कमी आना शुरू ह आ और औरिंगजेब के काल िक मगुल हचत्रकला अपने अिसान की 

ओर अग्रसर ह ई।  

       मगुल हचत्रकला का कें द्र हबिंद ुसम्राटों का हनजी जीिन था, िहीं राजस्थानी हचत्रकला लोक सिंस्कृहि के 

हचत्रण के हलए हिख्याि ह ई। प्रेम, शृिंगार और भहक्त के भािों के कारण राष्रीय या जािीय जीिन की दृहि स े

राजस्थानी हचत्रकला का स्थान ऊिं चा माना जािा ह।ै “राजस्थानी हचत्र मखु्यिः रसात्मक हैं। अिएि इन हचत्रों की 

भाषा मानिीय हृदय के अहि सहन्नकट ह।ै श्री कुमारस्िामी के शब्दों में राजस्थानी हचत्रकला हिश्व की महान ्

हचत्रशैहलयों में स्थान पाने योग्य ह।ै”10 मनोभािों की हचत्रात्मक अहभव्यहक्त राजस्थानी हचत्र शैली का प्राण ह ै

राजस्थानी हचत्रकला में छोटे हचत्रों की परिंपरा का हिकहसि रूप प्राप्त होिा ह।ै जनिा के काव्य सिंगीि और नाट्य से 

राजस्थानी हचत्रकला का घहनष्ठ सिंबिंि था। राजस्थानी हचत्रकला हस्त्रयों की सुिंदरिा के हलए हिशेष रूप से प्रहसद्ध ह।ै 

इसमें भारिीय नारी के आदशय सौंदयय की छटा हबखरी ह ई ह।ै अनेक प्रकार के चटकीले रिंग राजस्थानी हचत्रकला की 

हिशेषिा ह।ै लाल, पीले, हरे, बैंगनी, हकरहमजी, काले, सफेद और सनुहरे रिंगों की खलुाई हचत्रों को मनोहर बना दिेी 

ह।ै डॉ अग्रिाल के अनुसार रािा और कृष्ण की लीला, रामायण महाभारि की कथाएिं, ढोला मारू और माििानल-

काम-किं दला सदृश लोक कथाएिं, ऋिओु िं के हचत्र और बारहमासा, राजाओिं की प्रहिकृहियािं या शबीह राजस्थानी 

हचत्रकला के हिस्ििृ हिषय हैं, लेहकन इसकी सबसे ब़िी हिशेषिा रागमालाओिं का हचत्रण है हजसके हलए भारिीय 

हचत्रकला में राजस्थानी शैली का हिहशि स्थान ह।ै 

       श्री आनिंद कुमारस्िामी ने ‘राजस्थानी पेंहटिंग्स’ में राजस्थानी हचत्रकला के अिंिगयि हहमाचल हचत्रशैली को 

स्थान प्रदान करिे ह ए इसके सौंदयय और रस का बखान हकया। हहमाचल हचत्रकला शैली को कािंग़िा हचत्रकला 

अथिा पहा़िी हचत्रकला भी कहा जािा ह।ै जम्म ूसे हटहरी और पठानकोट से कुल्ल ूिक लगभग 150 मील लिंबे 

और 100 मील चौ़ेि पहा़िी के्षत्र कािंग़िा हचत्र शैली के अिंिगयि आिे हैं। महाभारि में इस के्षत्र को रािी, व्यास और 

सिलज की नदी घाहटयों में बना होने के कारण हत्रगिय कहा गया ह।ै हहमाचली हचत्रकला शैली का हिकास 17िीं 

और हिशेष रूप से 18िीं शिाब्दी में ह आ। 19िीं सदी के मध्य में कािंग़िा हचत्र शैली अिंहिम बार चमककर लपु्त हो 

गई। कािंग़िा हचत्रकला शैली का कें द्र हबिंद ुनारी का सौंदयय ह,ै हजसके चारों ओर इन हचत्रों  का अिंकन ह आ ह।ै “नारी 

का जो अियाम और बारहमासी जीिन है, उसी के िाने-बाने से पहा़िी हचत्रशैली का सरुम्य पट बनुा ह आ ह।ै प्रेम 

और शृिंगार, सिंयोग और हियोग, उसे हकमखाबी िस्त्र को सजािट प्रदान करिे हैं।”11 सरू से लेकर महिराम, दिे और
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हबहारी की रचनाओिं में व्यक्त स्त्री-सौंदयय के दशयन हमें कािंग़िा के हचत्रों में होिे हैं। इन हचत्रों में भागिि के दशम स्किं ि 

में कृष्ण की बाललीला और यौिनगि हिलासलीला के सुिंदर हचत्र प्राप्त होिे हैं। कृष्ण का गोचरण, ििंशी की मोहहनी 

िान, गोिियनिारण, दानलीला और काहलयादमन जैसी लीलाओिं के साथ रामायण महाभारि नल दमयिंिी और 

सत्यिान की कथाएिं हहमाचली हचत्रकला शैली के हिषय हैं। इस प्रकार डॉ िासदुेिशरण अग्रिाल ने भारिीय 

हचत्रकला शैली में भारिीयिा एििं सौंदयय की खोज की ह।ै 
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vk/kqfud Hkkjrh; lekt esa efgyk,sa 

MkW- v'ouh dqekj /kqzo 

ÁksQslj, 

'kkl-egkfo|ky; uxjh]ftyk&/kerjh ¼N0x0½ 

^^tgk¡ thou gS ogh lekt gS ^^ 

blls Li"V gksrk gS fd lekt u dsoy ekuo & izkf.k;ksa esa gh ik;k tkrk gSA cfYd vU; 

thfor& izkf.k;ksa esa gh ik;k tkrk gSA lekt lkekftd lca/kks dk rkuk ckuk gS] tks lnSo ifjofrZr 

gksrk jgrk gSA euq"; ,oa lkekftd izk.kh gS tks fcuk lekt ds ugh jg ldrkA lekt vkSj  lkekftd 

thou gh mldk LoHkko gSA bl n`f"V ls ekuo lekt mruk gh iqjkuk gS ftruk fd Lo;a ekuoA 

lekt ds cnyrs Lo:i] :fp;ksa ifjfLFkfr;ksa ds lEeq[k lkfgR; uj vkSj ukjh ds e/; izfrLiFkhZ ds :i 

esa vkrk gSA rsth ls cnyrs le; ds lkis{k lkekftd fLFkfr;ka] ewY; o ekU;rk,¡ lHkh cnyrh gSA ;s 

dkjd dHkh ckg; gksrs gS vkSj dHkh vkUrfjd ÅtkZ Hkh cnyko dh fn'kk esa ;ksx djrh gSA  

lekt dh izd̀fr dks fdlh ,d ifjHkk"kk ds vk/kkj ij LIk"V ugha fd;k tk ldrk D;ksafd 

bldh izd̀fr vR;Ur tfVy gSA lekt lkekftd lEc/kksa dk tky gS] ftUgsa vka[kks }kjk ns[kk ugha tk 

ldrk vkSj u gh gkFkksa ds }kjk Li'kZ fd;k tk ldrk gSA lekt dk vfLrRo ogh laHko gS] tgka 

lkekftd izk.kh ,d nwljs ds lkFk bl izdkj ls O;ogkj djrs gS] tks ikjLifjd Kku ls fu/kkZfjr gksrs 

gSA lkekftd lEcU/kksa ds fy, ,d euksoSKkfud fLFkfr dk gksuk vko';d gSA euq"; ds lkekftd thou 

dk izkjEHka ifjokj ds }kjk gh gqvk gSA laHkor ;gh ekuo lekt dk vkfn :i gSA L=h iq:"k tks lekt 

dk fuekZ.k djrs gS] ,d iq:"k vU; iq:"k ds lkFk feydj ifjokj ugh cuk ldrk gS vkSj u gh L=h gh 

L=h ds lkFk feydj ikfjokfjd lEcU/k LFkkfir dj ldrh gSA ifjokj :ih lekt dh jpuk gsrq iq:"k 

vkSj L=h nksuksa ijeko';d gSA ÁR;sd lekt esa ukjh dks Hkkafr & Hkkafr dh ik=rk vfHkthr djuh iM+rh 

gSA pwafd vkt ukjh dk dk;Z {ks= ifjokj rd gh lhfer ugha jg x;k gS] mls vius dk;Z LFky ij Hkh 

vusd :iks esa viuk nkf;Ro fuoZgu djuk iM+rk gSA 

,d gh ukjh dks ,d gh fnu esa dbZ Ádkj dh Hkwfedk fuHkkuh iM+rh gS] dHkh eka dHkh iRuh] 

Ásfedk]lf[k]cfgu]lkl]cgw]uun&HkkHkh] f'f{kr efgyk]vf'kf{kr efgyk vkfnA vktdy dh dkedkth ukjh 

ds :i vR;f/kd foLrr̀ gks pwds gSA Li"V gS fd ukjh 'kfDr :i gS] txr tuuh gSA ukjh ds lcU/k 

;gka rd dgk x;k gS fd ^^mlesa i`Foh ds leku {kek] lw;Z ds leku rst] leqnz ds leku xaHkhjrk ] 

pUnzek ds leku 'khryrk ,oa ioZr ds leku mPprk ds ,d lkFk n'kZu gksrs gSA tgka ukjh ds brus 

e;kZfnr ,oa pfj= :i mls ,d mTTkoy Nfo Ánku djrs gS] ogh mlds ifjR;Drk] j[kSy ,oa os';k 
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okys :i mldh Nfo dks /kwfey cukrs gSA ukjh :iksa dk og {ks= vR;f/kd O;kid gS rFkk bu :iksa dks 

foLrkj iwoZd vfHkO;Dr djuk vR;f/kd dfBu gSA 

 ukjh ds fofHkUu :iksa esa eka dk :i lokZf/kd xkSjo'kkyh gSA iRuh ds :i esa O;fDrRo dk 

fodkl vo';d gksrk gSA fdUrq ekr`ROk ds fcuk mlds thou esa iw.kZrk ugha vkrh] ;g :i vkd"kZd] 

xfjek] lkQY; dk cks/k djkrk gSA cPpksa dsk tUe nsuk mldk iks"k.k djuk ÁR;sd fLFkfr esa mldh j{kk 

djuk gj fLFkfr esa mldk dq'ky {kse pkguk ekr`Ro dh igpku gSA ij cPpksa dks ifjofj'k esa viuk 

lEiw.kZ U;ksNkoj dj nsrh gSA 

vkt dh eka f'kf{kr gS rks vius ikfjokfjd nkf;Roksa dks cgu djus ds lkFk&lkFk og viuh cPpksa dks 

Lo;a ls vf/kd f'kf{kr djus dk drZO; Hkh Hkyh izdkj ogu dj ldrh gSA bl lanHkZ esa yxHkx 200 

ifjokjksa dk losZ{k.k dk;Z fd;k x;kA vyx&vyx tkfr /keZ] leqnk; ds ftlesa ls ;g tkudkjh izkIr 

gqvk gS fd yxHkx 95 izfr'kr efgyk,a izkFkfed] ek/;fed rd dh f'k{kk izkIr dh gSA dqN efgyk,a rks 

vui<+ gSA ijUrq vius larfr dks Lo;a ls vf/kd f'kf{kr djus dk dRkZO; Hkh Hkyh izdkj ogu dj jgh 

gSA  

ftu ukfj;ksa dks cPpksa dks tUe nsus dk lkSHkkX; Hkys gh izkIr ugha gqvk gks fdUrq os Hkh er`Ro 

,oa okRLkY; ls ifjiw.kZ gks ldrh gS] Lo;a ds u lgh vU; ekrkvksa ds cPpksa dk ikyu&iks"k.k Hkh vius 

cPps dh rjg djus ds Hkko j[krh gSA bl izdkj eka ds ân; esa Nqih viuh larku ds izfr dkseyrk] 

fo'kkyrk ,oa lfg".kqrk us ukjh dsk Js"B in ij vklhu dj mls bl lqUnj czEgk.M dh tuuh ls 

lq'kksfHkr dj fn;k gSA 

ukjh ds thou esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk,a iRuh dh gSA ifr&iRuh ds lg;ksx ls gh nkEiR; 

thou dk fuokZg gksrk gS] ijUrq mlds ikjEifjd ifr ijk;.k :i ds lkFk&lkFk ukjh Lokra= dh Hkkouk 

Hkh lekfgr gksrh gSA ftlesa mldk Lo;a dk vfLrROk fufgr gksrk gSA ;fn iRuh vui<+ gS ;k f'kf{kr Hkh 

gS vkSj ifr mls fdUgh dkj.kksa ls ekjrk ;k izrkfM+r djrk gSA rc Hkh og ukjh ifr ijk;.krk dk 

mnkgj.k izLrqr djrh gSA  

Hkkjrh; iRuh vf/kdka'kr% rHkh ifr dk fonzksg djrh gS] tc og ifr ds voxq.kksa ls vR;f/kd 

nq%[kh gks tkrh gS] rFkk ;fn og f'kf{kr gksrh gS rks ifr dk ?kj R;kxdj vkfFkZd :i ls Lora= gksdj 

viuh lUrku dk ikyu djrh gSA 

ukjh vkSj iq:"k dk vkd"kZ.k ,d 'kk'or ,oa uSlfxZd lR; gSA ;g vkd"kZ.k ftl Hkkouk dk 

tUe nsrk gS] og izse gSA iq:"k ds thou dk lR; gS la?k"kZ vkSj ukjh&thou dk lR; gS leiZ.kA ukjh 

dk vius fiz; ds izfr vuU; izse mldh J)k vkSj HkfDr dk ifjpk;d gSA cgw ukjh thou dk og 

Hkwfedk gS tks cM+h fujgh ekuh xbZ gSA ;|fi og x`g Lokfeuh ds in dh mEehnokj gksrh gS vkSj x`g 

y{eh ds :i esa mldk Lokxr gksrk gSA og oa'ko`f) dk i;kZ; gksrh gSA ?kj dh [kq'kgkyh dh pkch gksrh 

gS] ifjokj ds lHkh lnL;ksa dh vis{kkvksa] vkdka{kkvksa dh iwfrZ djrh gSA cgw ds :i esa ukjh vkKkdkjh] 

lâ; vkSj mnkj :i esa izfrfofEcr gksrk gSA 

Hkkjrh; ifjokj esa lkl dk LFkku cM+k egRoiw.kZ gSA ifr dh eka gks ;k iRuh dh eka nksuks gh 

lkl J)k dh ik= gksrh gS] vkSj vuqjkx dh ewfrZ A yM+ds dh lkl rks vius nekn dh mUufr dh 

dkeuk djrh gS] yM+dh dh lkl dh Nfo vo'; [kjkc gSA ;g ,d fcMEcuk gSA lkl dh Hkwfedk 

vyx&vyx igyh izkphu dky ls pyk vk jgk gSA bl leL;k dk lek/kku valHko lk yxrk gSA 

yxHkx 95 Áfr'kr lkl cgw esa nqjko ns[kus dks feyrk gSA ,d eerke;h eka gksrh gS fdUrq cgw ds vkus 

ij vius vf/kdkj {ks= esa gLr{ksi gqvk ns[kdj dqN&dqN :[kh vkSj dHkh&dHkh dBksj Hkh gks tkrh gS] 

;g dBksjrk cq<+kik rd pyrk gSA ftl vk'kk vkSj fo'okl ds lkFk ekrk&firk vius iq= ds fy, cgw 

<w<+dj ykrs gSA ogh cgw tho dk tatky cu tkrh gSA cq<+k voLFkk esa vkneh tc Lo;a ds fuR;deZ dks 

djus esa v{ke gksrk gS rks  Hkkstu rks nwj ,d fxykl ikuh ulhc ugha gksrk] ijUrq cgw Lo;a ds 

ekrk&firk ds fy, iwjk izk.k lefiZr dj nsrh gSA dbZ ifjokj ds ekrk&firk thou ds vafre iM+ko esa 
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vukFky; dk 'kj.k ys ysrs gSA ;g leL;k fodjky :i /kkj.k djrs tk jgk gSA dbZ cgw;sa vius 

lkl&llwj ij gkFk mBkrsa gSA mu cw<+s ekrk firk dks dgh dk ugha NksM+rs gSA bl leL;k dk lek/kku 

orZeku lekt dks fudkyuk gksxkA 

ukjh thou dk ,d dksey i{k cfgu ds :i esa izdV gksrk gSA cfgu ds O;fDrRo esa eka ,oa 

cfgu ds dqN rRo lekfgr gksrs gS] tSls cfgu ;fn HkkbZ ls cM+h gS rks mldk Lusg ekr`Ro esa ifjofrZr 

gks tkrk gSA ;fn og NksVh gS rks HkkbZ ls mlh izdkj dh vis{kk,a j[krh gS] tSls dksbZ cPph vius firk 

ls A cgu ds :i ukjh esa viuksa ds izfr dkseyrk e/kqjrk vkSj R;kx dh Hkkouk fufgr gksrh gSA ijUrq 

;g lo fookg ds iwoZ A fookg ckn HkkHkh vkSj uun dh dgkuh fdlh dks crykus dh vko';drk ughaA 

;|fi fookg ijEijkxr ,oa eq[; mn~ns';ksa esa lokZf/kd egRoiw.kZ gSA ukjh ds ekr`Ro dks mldh 

iw.kZrk vkSj xfjek ls tksM+k tkrk gSA ukjh dk leLr vfHkuUnu mlds ekr` :i esa lafLFkr gksus dk 

vpZu gSA ukjh ds ekr`ROk dks /kjrh vkSj cht tSls :idksa ls tksM+dj mldh lkFkZdrk dks ekr`Ro rd 

lhfer fd;k x;k gSA ck¡> ukjh vkSj catj Hkwfe fdlh dke dh ugha gksrhA 

fookg laLFkk ds vUrxZr ekr`ROk dk efgek eaMu gksrk gS vkSj fookgsrj ekrR̀o dyad vkSj 

dyq"kA ekr`ROk dk efgek eaMu dk ugh fof/kor firk cuus] ekr`ROk ls LkEHkkfor ukjh dh lrk ij udsy 

Mkyus dk gSA fL=;ksa ds ewY; dks ysdj tcjnLr vKku O;kIr gSA dsoy iq:"k oxZ esa ugha vfirq fL=;ksa 

esa HkhA fL=;ksa ds D;k D;k drZO; gS ] mudk D;k ;ksxnku gS \ 

lekurk,a o fofHkUurk,a D;k gS \ bu lcdk fglkc yxk;k tkuk pkfg, \ ns'k esa fdrus /keZ 

tkfr;ka] muds jhfr fjokt gSA fdUrq fdlh Hkh lekt esa L=h vuqdwy thou th jgh gS] ,slk ns[kus esa 

ugh vk;kA lc txg L=h grk'k gS] ,slk yxrk gSA 

fL=;ksa dh vHkh Hkh cgqr cM+h laLFkk ,slh gS tks] eqf'dy ls isV ikyus dh fLFkfr esa gS] xjhc gS] 

fu:ik; lh gS] jhfr fjoktksa ds tkyksa esa my>h gqbZ gSA bUgs xkSjoiw.kZ thou lqyHk gks lds] blds fy, 

iz;Ru djuk mPp ,oa e/;oxZ dh fL=;ksa dh ftEesnkjh gSA xjhc rcdksa esa iq:"kksa dh vis{kk jksth] 

etnqjh dekus okyh fL=;ksa dh la[;k T;knk gSA bruk gh ugha xjhc ifjokjksa esa ,d ek= dekÅ O;fDr 

L=h gh gksrh gSA ,sls xjhc ifjokj gekjs ns'k esa 45 ls 50 izfr'kr gksxsA 

xjhc ifjokjksa esa gh fL=;ka ,oa dU;k vf/kd dfBu ,oa misf[kr ftUnxh thfr gSA  

lkekU;r% ifjokj dh ;g Hkzked dYiuk gS fd ifr ukSdjh djus tk, vkSj ifRUk ?kj laHkkys] 

d<+kbZ] foukbZ djsa vkSj 'kke dks tc ifr ukSdjh ls ykSVdj vk, rks xeZ pk; fiyk,A rkth jksfV;ka 

cukdj f[kyk,A ?kj esa 'kkfUr QSyk,aA  

gekjh fL=;ka ?kj dh jkfu;ka gSA ?kj dh nsfo;ka gS] os gh rks insZ ds ihNs ?kj pykrh gSA mUgha ds ikl rks 

lkjh lRrk gS] ;s rks flQZ mPp oxZ dh fn[kok gSA  

lp ns[kk tk; rks efgyk,a nklh cudj jg xbZ gSA tgka isV Hkjus ds fy, L=h] cPps ] iq:"k 

lHkh ifjJe dj jgs gksa ogka 'kke dks rhuksa ?kj esa cSBdj [kkuk [kk,sxsa] fopkjks dk vnku&iznku djsxsa 

,slk Hkzked lR; gSA dqN ,sls Hkh mnkgj.k ns[kus dks feyrk gS ifr ?kj ifjokj NksM+dj dbZ efguksa ds 

fy, dke dh ryk'k esa x;s rks efgyk,a vkRefuHkZj gksdj ?kj dk dke dkt laHkkyrh gSA bruk gh ugha 

vYik;q esa ;fn ifr dh e`R;q gks tkus ij efgyk,a cPpksa ds ikyu iks"k.k dh ftEesnkjh vius da/kks ij 

ysrh gSA 

oSls rks vkt yxrk gS fd L=h&iq:"k esa cjkcjh LFkkfir gks xbZ gS] ijUrq ;g Nykok ek= gSA 

iq:"k iz/kku lekt esa vkSjr dk LFkku xqyke tSlk gS] oSokfgd thou esa iq:"k gh QSlyk djrk gS vkSj 

ml ij vey djrh gSA L=h;ksa dh vHkh Hkh cgqr cM+h laLFkk ,slh gS tks eq'fdy ls isV ikyus dh 

fLFkfr esa gS] fu:ik; lh gS] jhfr&fjoktksa ds tkyksa es my>h gqbZ gSA xjhc ifjokjksa esa ,d ek= dekÅ 

O;fDr L=h gh gksrh gSA ,sls xjhc ifjokj 50 ls 60 Áfr'kr gksxsaA xjhc ifjokjksa esa gh fL=;ka ,oa dU;k 

vf/kd dfBu ,oa misf{kr ftUnxh thrh gSA  
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ukjh dsoy rqe J)k gks] fo'okl jtr ux ix ry esa 

ih;w"k L=ksr lh cgk djks A vouh vaCkj ry esaAA 

lanHkZ xzaFk & 

¼1½ cksjdj MkW- gseyrk & dk;Z'khy efgykvksa dh lkekftd Hkwfedk ,oa la?k"kZ 

¼fla?kbZ ifCy'klZ] fla?kbZ ifCy'klZ ,.M fMLVªhC;wVlZ jk;iqj½ 

¼2½ dLrokj MkW- js[kk & L=h fparu dh pqukSfr;ka  

¼jktdey izdk'ku u;h fnYyh]iVuk]bykgkckn½ 

¼3½ jYgjh MkW- lqeu & efgyk ,oa ekuokf/kdkj  

¼fjrq ifCyds'kUl t;iqj½ 

¼4½ dqlqe MkW- ujsUnz 'kekZ & /keZ lkekftd vk;ke ,oa ukjh 

¼ xkSre cqd dEiuh 260@5 jktkikdZ t;iqj 302004½ 

¼5½ uVk.kh MkW- 'kksHkk & Hkkjrh; lekt vkSj ukjh n'kk ,oa fn'kk  

¼ekdZ ifCy'klZ vkezikyh lfdZy oS'kkyh uxj t;iqj½ 

¼6½ 'kekZ MkW- Jherh eatw & ukjh ds izfr vR;kpkj ,oa ekuok vf/kdkj 

¼ekdZ ifCy'klZ½ 

¼7½ lDlsuk MkW- jhrk & efgyk vf/kdkj ,oa dkuwu 

¼fjrq ifCyds'kUl t;iqj½ 

eks- 9617808055 ] 9424237228 
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आधुनिक न िंदी उपन्यासों में नििा  और स्त्री की िई प चाि 

नपिंकी  

शोधार्थी ह िंदी हिभाग, 

हदल्ली हिश्वहिद्यालय, हदल्ली 

शोधसार 

हििा  भारतीय समाज की सबसे परुानी और सामाहजक सिंस्र्था मानी जाती र ी  ै। ज ााँ स्त्री का रूप 

पत्नीत्ि, माततृ्ि और पालनकताा तक सीहमत र ी  ।ै लेहकन इक्कीसिीं सदी में सामाहजक, िैचाररक मलू्यों में 

तेजी से बदलाि आया  ।ै य  बदलाि ह िंदी उपन्यासों में भी स्पष्ट रूप से दखेा जा सकता  ।ै ज ााँ स्त्री अब 

पारिंपररक पररभाषाओ िं से बा र हनकलकर स्ितिंत्र सोच, आत्म हनभारता और नई प चान के सार्थ उभर र ी  ।ै 

प्रस्ताििा 

आज स्त्री की स्ितन्त्र अहस्मता इसीहलए स्त्री लेखन की प्रधान स्िर  ।ै जैसे-जैसे स्त्री अपनी प चान के 

प्रहत जागतृ  ोती गयी  ।ै िैसे-िैसे  ी ि  सिंगहित  ोती गयी  ।ै और अपने-आप को प्रस्ततु करने की हदशा में 

कदम बढ़ाती गयी  ।ै अचाना िमाा स्त्री की ‘स्ितन्त्र’ स्िायत प चान से जड़ेु खतरों के प्रहत उसे आगा  करते  ुए 

क ती  ,ै स्ितन्त्र स्िायत की इस पररकल्पना में अहस्मता को केिल मैं के रूप में प्रस्ततु करने की आग्र  स्त्री को 

केिल द े में बदल और द े को पण्य में, य ी स्त्री अहस्मता की य ी प चान र्थी प ले हकन्त ुभमूण्डलीकरण के 

बाद आयी ब ुलतािादी सोच अब ऐसी सािाभौम प चान की दलील पेश कर र ी  ।ै जो पिूा की सारी हस्र्थहतयों 

को खाररज करता  ।ै कामकाजी मह लाओिं के श्रम के दृश्यमान  ोने से समाज में मह लाओिं के अिदान की 

प चान क्षेत्र, व्यापार के क्षेत्र में पढ़ी-हलखी मह लाओिं ने एक म त्िपणूा उपहस्र्थहत दजा की  ।ै स्त्री के नई प चान 

इस िातािरण का ह स्सा  ।ै’’ भमूण्डलीकरण के दौर में अब हििा  अहनिायाता न ीं िैकहल्पक  ।ै ररश्तों में 

समानता, स्ितिंत्रता, सिंिाद की मााँग प्रमखु  ।ै 

ह न्दी उपन्यासकार प्रेमचन्द जयशिंकर प्रसाद जैसे लेखक ज ााँ हििा  को कताव्य परायण और सामाहजक 

मयाादा से जोड़ते  ैं। ि ीं मैत्रयी पषु्पा, मदृलुा गगा, अनाहमका, सधुा अरोड़ा आहद लेहखकाएिं हििा  की बारीहकयों 

और उसमें मौजदू स्त्री सिंघषा के रूप को प्रस्ततु करती  ।ै 

मदृलुा गगा ‘उसके ह स्से की धपू’ इस उपन्यास के केन्र में स्त्री पात्र मनीषा  ।ै जो स्ि खोज की यात्रा पर 

आधाररत नाहयका  ै। जो अपने जीिन में प्रेम, प चान और लेखन के माध्यम से एक प चान को तलाशना चा ती 

 ।ै मनीषा का प ला पहत हजतेन  ।ै हकन्त ुभािनात्मक तौर पर ि  मनीषा से दरूी बना लेने पर उसकी हजिंदगी में 

मधकुर प्रेम सिंबिंध और बाद में दसूरा पहत के रूप में स्िीकारती  ।ै मनीषा स्िः की तलाश में स्त्री  ।ै जो क ती  -ै 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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‘‘मैं औरत   ाँ लेहकन हसर्ा  शरीर न ीं   ाँ... मेरे भीतर भी कुछ  ।ै जो सााँस लेता  ।ै’’ 

य ााँ ि  स्पष्ट करती  ।ै स्त्री को केिल शरीर या भहूमका ‘पत्नी न प्रेहमका के तर  मत दखेो उसकी भी 

आत्मा और स्ितिंत्र सोच  ।ै 

इसी प्रकार ‘चाक’ मैत्रेयी पषु्पा जी का एक यर्थार्थािादी उपन्यास  ।ै हजसकी मुख्य पात्र हिद्या  ।ै तर्था ि 

एक हशहक्षका भी  ।ै और ि  हिधिा स्त्री  ।ै और समाज की परम्परा और रूहढ़यों से बनी स्त्री न ीं बनना चा ती 

 ।ै ि  अपने आत्म सम्मान और स्ितिंत्र सोच के सार्थ जीिन व्यतीत करना चा ती  ।ै ‘हिद्या’ ग्रामीण क्षेत्र की 

मह लाओिं के हलए हशक्षा, अहधकार की बात करती  ।ै हकन्त ुि  एक हिधिा  ोते  ुए भी दहलत यिुक जस्स ूसे 

प्रेम करती  ।ै हजससे समाज उसे अपहित्र और चररत्र ीन समझता  ै। परन्त ुहिद्या अपने हनणायों से न ीं डरती  ।ै 

ि  बार-बार सामाहजक बिंधनों को तोड़ अपनी स्ियिं की प चान बनाना चा ती  ।ै ि  बनी बनाई पद्धहत पर 

जीिन न ीं जीना चा ती  ।ै और ि  आधहुनक सोच-हिचार रखती  ।ै और क ती  ै- ‘‘अगर हिधिा का जीिन 

हसर्ा  भजन पजून और आाँस ूके हलए  ।ै तो जीिन न ीं सजा  ।ै’’ 

‘औरत’ उपन्यास जो हक अमतृा प्रीतम द्वारा हलखा मौन चीख   ैहजसमें एक स्त्री आत्म सिंिेदना बोलती 

 ।ै य  उपन्यास स्त्री की सबसे बड़ी लड़ाई समाज से न ीं, बहल्क उस सोच से  ।ै जो उसे कमतर मानती  ।ै और 

उसके अहधकारों को रोकती  ।ै 

‘‘मैं चपु र ी, ताहक सब िीक र .े.. पर मेरे भीतर की आिाज भरती र ी’’ 

य  स्त्री की आिंतररक घटुन और सामाहजक दबाि को दशााता  ।ै ज ााँ स ी  ोते  ुए भी गलत  ोने पर 

चपु्पी शािंती की आग में जलाती  ।ै  

आधहुनक रण और आधहुनक स्त्री खदु में सिाल करती  ।ै 

‘‘मैं कौन   ाँ 

क्या मैं हसर्ा  हकसी की पत्नी और ब     ाँ या मेरा कोई अहस्तत्ि  ,ै 

औरतें केिल हििा  के हलए न ीं बनाई गई  मारी भी अपनी प चान  ।ै य  केिल एक स्त्री की क ानी 

न ीं  ।ै य   र उस स्त्री की क ानी  ।ै जो चपु और दबाई गई और जो अब जागतृ और जागना चा ती  ।ै 

ितामान पररप्रेक्ष्य में राजनीहत से लेकर चााँद तक जाने की ताकत स्त्री रखती  ।ै और ि  ितामान हििा  

के मापदण्ड को त्यागती  ै। ज ााँ हििा  घर, पररिार की हजम्मेदारी तक  ी सीहमत और स्त्री की प चान परुुष स े

 ोती र्थी ि  खदु की प चान बनाई  ।ै 21िीं सदी में भूमण्डलीकरण के दौर में म ा मह म राष्रपहत एक मह ला  ै। 

एक प्रमखु पाटी की अध्यक्ष मह ला  ।ै लोकसभा अध्यक्ष मीरा कुमार  ।ै और हिहभन्न राज्यों के मखु्यमिंत्री के पद 

पर भी मह लाओिं ने अपनी जड़ें मजबतू की  ।ै इतना सब  ोने के बाद दशे की हस्त्रयािं उसी सोच का हशकार न ीं 

र ी  ।ै हजस भाषा का उनके सार्थ बतााि हकया जाता  ।ै हजन तेिरों में मदााना रूतबा और स्त्री का बेबाक समपाण 

 ी नजर आती  ।ै आज समय और िातािरण में बदलाि आया  ।ै स्त्री स्ियिं की प चान सामाहजक, आहर्थाक, 

राजनैहतक व्यािसाहयक  र स्तर पर अपनी प चान बना र ी   ैि  र क्षेत्र में एक नई प चान की अिधारणा भी 

बन र ी  ।ै नारी अब अबला न ीं आत्म हनभार  ै।’’ पररभाषा को बदलने की आिश्यकता   ैस्त्री स्ियिं आत्महनभार 

 ।ै 

हछन्नमस्ता (प्रभा खेतान) में हप्रया के माध्यम स ेप्रभा खेतान ने एक स्ितन्त्र, स्ि अहस्तत्ि को हनहमात 

करने िाली नाहयका का चररत्र गढ़ा  ।ै हजसने भारतीय हपतसृत्तात्मक समाज व्यिस्र्था को चनुौती दतेे  ुए अपन े

म त्ि का बोध कराया  ।ै हप्रया का चररत्र ब ुत कुछ प्रभा खेतान से हमलता   ैजो अपने दहकयानमुा समाज से 

हिरो  कर एक स्ितन्त्र इमेज बनाती  ।ै अरहिन्द जैन ‘‘शायद प ली बार ह न्दी उपन्यास की नाहयका पररिार, 
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पूिंजी और परम्परा की चैखट लााँघ दशेी-हिदेशी सभी सीमाओिं के उस पार तक स्त्री के पक्ष में िकालत के सार्थ-

सार्थ एक खतरनाक बौहद्धक हिमाश का जोहखम भी उिाती  ।ै’’ 

निष्कर्ष 

इस प्रकार स्त्री केिल कमजोर, दब्ब ुएक आधार ि एक स्त्री का एक दायरा ि बिंधन जो तैयार हकया गया 

र्था आज उन सभी दायरों ि खााँचों ि बिंधनों को स्त्री तोड़ती  ुए नजर आती  ।ै और हििा  के नए मानदण्ड तैयार 

हकए खदु की प चान हशक्षा, तकनीक, ज्ञान-हिज्ञान से लेकर  र जग  पर अपनी पकड़ जमाई बैिी  ।ै हििा  चार 

दीिार ि परुुष के हलए बनाई रोटी तक सीहमत न ीं  ।ै रोटी बनाने से लेकर कमाने तक  ुनर स्त्री रख र ी  ।ै 

सिंदर्ष 

1. मदृलुा गगा, उसके ह स्से की धूप ह िंदी, राजकमल प्रकाशन, सिंस्करण-2019

2. चाक, मैत्रेयी पषु्पा, राजकमल प्रकाशन, 2018

3. औरत, अमतृा प्रीतम, पेंगइुन रेन्डम  ाउस, 2020

4. हछन्नमस्ता, प्रभा खेतान, मनोज पाण्डे, लोकभारती प्रकाश, 2019

5. आिाज, मैत्रेयी पषु्पा, सामहयक प्रकाशन, 2012

6. ितामान पररप्रेक्ष्य में सौंदयाशास्त्र के आधार, घनश्याम शमाा, 2018



(189)       September 2025, Vol. 22, Issue-3 बोहल शोध मंजूषा

www.bohalshodhmanjusha.com             Bohal Shodh Manjusha           ISSN: 2395-7115 

  Impact Factor: 8.642                                 September 2025              Page No. : 189-197 

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY 

& MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL 

भारतीय ज्ञान और विज्ञान परम्परा : सातत्य एिं विकास 

डॉ. केशि लुइटेल 

सहायक-आचायय, 

 संस्कृत विभाग गरुुचरण महाविद्यालय, वसलचर 

शोधसार : 

प्राचीन भारतीय वाङ्मय में ज्ञान और ववज्ञान के रहस्य भावनात्मकता और तावत्वक  उच्च स्तर पर पह ुंच गई ह,ै तकय सुंगतता 

और अवलोकन सुंबुंधी तरीके स्पष्ट रूप से दखे ेजा सकत ेहैं। भारतीय वचुंतन ने वेद, उपवनषद, आयवेुद, योग, गवित, 

खगोल ववज्ञान और वास्तकुला जैस ेक्षेत्रों में महत्वपिूय योगदान वदया ह।ै वैवदक सुंवहताओ ुं - ब्राह्मि, सतू्र, उपवनषद, 

परुाि, स्मवृत और दर्यन से लेकर आयवेुद, गवित, ज्योवतष, वास्तकुला, रसायन ववज्ञान, परमाि ुववज्ञान और धातवुवज्ञान 

में ववववध प्रकार के वैज्ञावनक ववचार समावहत हैं। भारतीय ज्ञान परुंपरा की सारस्वत समवृि न केवल इसके आध्यावत्मक 

मलू्यों से, बवल्क इसके सैिाुंवतक ववचारों, प्रयोग और सामवयक रचनात्मकता से भी पहचानी जाती ह।ै भारतीय ज्ञान 

प्रिाली ववश्व की सबसे परुानी और समिृ परम्पराओ ुं में से एक ह।ै यह र्ोध आलेख भारतीय ज्ञान प्रिाली की ऐवतहावसक 

यात्रा की समीक्षा करता ह ैतथा इसकी साुंस्कृवतक ववरासत के महत्व को समझाता ह।ै इसके अलावा, भारतीय पारुंपररक 

ज्ञान प्रिावलयों के योगदान और आधवुनक युग में उनकी उपयोवगता कैसे बची ह ई ह,ै इसका अध्ययन वकया जाता है। 

यह इस ज्ञान प्रिाली के वववभन्न पहलओु ुं पर अनसुुंधान करन ेतथा वैवश्वक स्तर पर इसके प्रभाव की गहन समीक्षा करन े

का एक प्रयास ह ै।  

कुञ्जी शब्द : -िेद, उपविषद, योग, आयिेुद, गवणत, खगोल विज्ञाि, िास्तकुला,, भारतीय दर्शि, सांस्कृवतक विरासत। 

प्रस्तािना: 

भारतीय ज्ञाि परंपरा में मवुि के वलए उपयोगी ज्ञाि और साधिा के वलए उपयोगी विज्ञाि की समाि रूप से चचाश 

की गई ह।ै भारतीय वचंति परम्परा में ज्ञाि और विज्ञाि दो अलग-अलग सम्रत्यय हैं। विस रकार िीिि वदर्ा की दो 

धाराएँ हैं- श्रेय मागश और रेय मागश । उसी रकार इस मागश पर रेररत बवुि के भी दो रुप ह-ै (1) ज्ञाि बवुि और (2) विज्ञाि 

बवुि । अमरकोष के अिसुार -  

   मोके्ष धीज्ञाानमन्यत्र विज्ञानं वशल्पशास्त्रयोोः । 

   मुविकैिल्यवनिााणशे्रयोवनोःशे्रयसामृतम ्।। 

  अमरकोष-धीिगशः 1.5.6.1.2 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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अथायत ्मोक्ष मागय की ओर अग्रसर बवुि को ज्ञान कहते हैं- जबवक वर्ल्प और र्ास्त्र की ओर उन्मखु बुवि को 'ववज्ञान'। 

भगिद्गीता के कथि अिसुार ज्ञाि और विज्ञाि दो र्ब्द के अथश -मोक्ष के वलए और व्यिहार के वलए रयोग वकया गया 

ह ै-  

  ज्ञानं तेऽहं सविज्ञानवमद ंिक्ष्याम्यशेषतोः । 

 यज्ज्ज्ञात्िा नेह भूयोऽन्यज्ज्ज्ञातव्यमिवशष्यते ।। 

(अब मैं तमु्हारे समक्ष इस ज्ञान और ववज्ञान को पिूयतः प्रकट करूूँ गा वजसको जान लेन ेपर इस सुंसार में तमु्हारे जानने के

वलए और कुछ र्ेष नहीं रहगेा।)  

    ज्ञानं विज्ञानसवहतं यज्ज्ज्ञात्िा मोक्ष्यसेऽशुभात ्॥ 

ह ेअजुयन! मैं तमु्हें ववज्ञान सवहत परम गहु्म ज्ञान बताऊूँ गा वजसे जानकर तमु भौवतक जगत के कष्टों से मकु्त हो जाओगे। 

ज्ञाि, रज्ञा और सत्य की खोि को भारतीय विचार परम्परा और दर्शि में सदा सिोच्च माििीय लक्ष्य मािा 

गया ह ै। भारत और भारतीयता के रवत विश्व भर के दरे्ों की आस्था और विश्व गरुु के रूप में इसकी रवतष्ठा के मलू में 

इसकी समिृ ज्ञाि और वचंति की परंपरा और उसस ेविकल ेसतू्र और मागश ही रह ेहैं । अपिी इसी विवर्ष्टता के बल पर 

िह सदिै संसार का पथ रदर्शि करता रहा ह ै। भारत में सदिै ऐसी वर्क्षा व्यिस्था रही ह ैिो व्यवि के सिाांगीण विकास 

को महत्ि दतेी हो । इस व्यिस्था के माध्यम से व्यवि में ऐसे चाररवत्रक और िैवतक गणुों के साथ-साथ सामाविक भाििा 

का विकास वकया िाता रहा ह,ै विसस ेवक आगे चलकर िह संस्कृवत तथा सभ्यता का संरक्षण करते हुए उत्तम िागररक 

के रूप में सामाविक सधुार करके राष्ट्रीय सरुक्षा के वलए अपिे राणों की आहुवत दिे ेके वलए तत्पर  रह े। िैवदक ऋवषयों 

िे अज्ञाि को िष्ट करि ेिाल ेब्रह्म रूपी रकार् को गरुु की संज्ञा दी ह-ै 

अखण्डमण्डलाकारं व्याप्तं येन चराचरं । 

तत्पद ंदवशातं येन तस्मै श्रीगुरिे नम: ।। 

    गरुुस्तोत्रम ्

भारतीय मिीषा िे विस गरुु तत्ि की अभ्यथशिा की ह,ै िह अपिे आप में अदू्भत ह ै। हमारी सिाति संस्कृवत में गरुु को 

मात्र एक व्यवि िहीं ऐसी मागशदर्शक सत्ता मािा गया ह ैिो भ्रम ि अज्ञाि के सभी आिरण हटाकर वर्ष्ट्य के अन्तः को 

आत्मज्ञाि की ज्योवत से आलोवकत कर दतेा ह ै। भारतीय ज्ञाि परंपरा ज्ञाि और बवुिमता का सुंदर संगम ह;ै विसमें ज्ञाि, 

लौवकक और पारलौवकक, कमश और धमश, भोग और त्याग का सामंिस्य वदखाई दतेा ह।ै िैवदक काल से ही भारतीय 

वहदं ू वर्क्षा रणाली िैवतक, भौवतक, आध्यावत्मक और बौविक मलू्यों को बढािा दतेी रही ह।ै इस वर्क्षा रणाली िे 

सवदयों से भारतीय समाि में वििम्रता, सत्यविष्ठा, अिरु्ासि, आत्मविभशरता और सािशभौवमक सहािभुवूत के गुणों का 

विकास वकया ह।ै 

 तत्कमा यन्न बन्धाय सा विद्या या विमुिये। 

आयासायापरं कमा विद्याऽन्या वशल्पनैपुणम॥्  विष्ट्णपुरुाण १-१९-४१॥ 

(अथायत ् कमय वही ह ैजो बुंधनों से मकु्त करे और ववद्या वही ह ैजो मवुक्त का मागय वदखाये। इसके अवतररक्त जो भी काम 

ह ैवे सब वनपिुता दनेे वाल ेमात्र हैं।) 

इसी वचर परुाति गरुु-वर्ष्ट्य परम्परा के कारण राचीि काल में हमारा भारत आत्मविद्या के र्ीषश पर था । संस्कृवत के पणु्य 

रिाह में हमारी आध्यावत्मक धरा के तप:पतू आचायों के आत्मज्ञाि की रखर ऊिाश िे समचूे राष्ट्रिीिि को रकार्माि 

वकया था तथा अपिे सपुात्र वर्ष्ट्यों के माध्यम से इस वदव्य आत्मविद्या के सतत रिाहमाि बिे रहि ेकी व्यिस्था भी 

सवुिवित की थी । र्ाश्वत िीिि मलू्यों और ससंुस्कारों के सतत बीिारोपण की इस अमूल्य परम्परा िे हमारे भारत को 
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दवुिया का सिाशवधक महाि राष्ट्र और विश्वगरुु बिाया था । मि-ुस्मवृत का यह कथि रवसि ह ै वक 'अवखल ववश्व के

समस्त भागों से वजज्ञास ुमानव ज्ञान की खोज में इस आयायवतय में आएुंगे और दरे् के ससुुंस्कृत सावहत्य एवुं सुंस्कृवत से 

नैवतकता और चररत्र का पाठ सीखेंगे।'1 उस काल में अिेकािेक विज्ञास ुविदवेर्यों िे भारत को ज्ञाि का अपररवमत स्त्रोत

बताया । भारत की गरुु-वर्ष्ट्य परम्परा की महत्ता को उिागर करते हुये पािात्य दार्शविक र्ोपेिहॉिर2 का यह कथि

ररं्सिीय ह ैवक विश्व में यवद कभी कोई सिाशवधक रभािर्ाली ि सिशव्यापी सांस्कृवतक क्ांवत आई ह ैतो िह केिल 

उपविषदों की भवूम-भारत से । विज्ञास ुवर्ष्ट्यों िे ज्ञािी गरुु के समीप बैठकर उिके रवतपादिों को क्मबि कर उपविषदों 

के रूप में दवुिया को िो वदव्य धरोहर दी ह,ै उसका कोई तलुिा िहीं ह ै। मैक्समूलर का कहिा था, ‘यवद मझुस ेपछूा जाए 

वक आकार् मुंडल के नीचे कौन सी वह भवूम ह,ै जहाुं के मानव ने अपने हृदय में दवैीय गिुों का पिूय ववकास वकया तो 

मेरी उुंगली भारत की ओर ही उठेगी। यवद मैं स्वयुं से पछूूुं वक वह कौन सा सावहत्य ह ैवजससे अब तक ग्रीक, रोमन व 

यहूदी ववचारों में पलत ेआय ेयरूोपवासी प्रेरिा ले सकत ेहैं तो मेरी उुंगली केवल भारत की ओर ही उठेगी ।’3 स्िामी 

वििेकािंद का कहिा था, हमें गिश ह ैवक “हम अनुंत गौरव की स्वावमनी इस भारतीय सुंस्कृवत के वुंर्ज हैं, वजसके महान 

गरुुओुं ने सदवै ममुूषुय मानव जावत को अनपु्रावित वकया ह ै । समय की प्रचण्ड धाराओ ुं में जहाुं यनूान, रोम, सीरीया, 

बेबीलोन जैसी तमाम प्राचीन सुंस्कृवतयाुं वबखरकर अपना अवस्तत्व खो बैठीं, वहीं एकमात्र हमारी भारतीय सुंस्कृवत इन 

प्रवाहों के समक्ष चट्टान के समान अववचल बनी रही क्योंवक हमें हमारी आत्मज्ञान सम्पन्न वदव्य-ववभवूतयों का सर्क्त 

मागयदर्यन सतत वमलता रहा”। 

भारत में यह परम्परा वबिा वकसी बाधा के यगुों तक लगातार चलता रहा । पौरावणक यगु में परर्रुाम, कणाद, 

िवर्ष्ठ, विश्वावमत्र, भारद्वाि, गौतम, अवत्र, सांदीपवि, व्यास, द्रोणाचायश, कृपाचायश, अगत्स्य आवद ऋवष महवषशयों की 

सदुीर्श श्रङ्ृखला िे हमारे दरे् को ऐसे-ऐसे िररत्ि वदये, वििका आि भी कोई तुलिा िहीं ह ै।  

िैवदक यगु में रारम्भ हुई यह परम्परा 18िीं-19िीं सदी तक क्मर्ः चलती रही । भारतीय इवतहास में गरुु की भवूमका 

समाि को सधुार की ओर ले िाि ेिाल ेमागशदर्शक के साथ साथ क्ावन्त को वदर्ा वदखाि ेिाली भी रही ह ै । सन्त 

एकिाथ, ज्ञािेश्वर, स्िामी गोविंदपाद के वर्ष्ट्य रं्कराचायश, रं्कराचायश के वर्ष्ट्य विद्यारण्य, ईश्वरपरुी के वर्ष्ट्य महारभ ु

चैतन्य, पणूाशिंद के वर्ष्ट्य विरिािंद, विरिािंद के वर्ष्ट्य दयािंद, रामकृष्ट्ण परमहसं के वर्ष्ट्य वििेकािंद ि उिकी वर्ष्ट्या 

वििेवदता, समथश रामदास के वर्ष्ट्य वर्िािी, चाणक्य के वर्ष्ट्य चंद्रगपु्त, रामािंद के वर्ष्ट्य कबीर, कबीर के वर्ष्ट्य रैदास, 

1. एतद्देर्रसूतस्य सकार्ादग्रिन्मिः ।

स्िं स्ि ंचररतं्र वर्क्षेरि् पवृथव्या ंसिशमाििाः ।। (मिुस्मवृत 2/20)
2 In the whole world there is no study so beneficial and so elevating as that of the Upanishads. The Upanishads have

been the solace of my life and will be the solace of my death," (Arthur Schopenhauer, The world as will and 

Representation, Preface to the First edition ,p-xiiii ) 
3. If I were asked under what sky the human mind has most fully developed some of its choicest

gifts, has most deeply pondered over the greatest problems of life, and has found solutions of some of 

them which well deserve the attention even of those who have studied Plato and Kant, I should point to 

India. And if I were to ask myself from what literature we who have been nurtured almost exclusively 

on the thoughts of Greeks and Romans, and of the Semitic race, the Jewish, may draw the corrective 

which is most wanted to make our inner life more perfect, more comprehensive, more universal, in fact 

more truly human a life... again I should point to India.(Max Müller, India, What Can It Teach Us 

(1882) 

https://www.goodreads.com/author/show/879.Plato
https://www.goodreads.com/author/show/11038.Kant


(192)       September 2025, Vol. 22, Issue-3 बोहल शोध मंजूषा

पतंिवल के वर्ष्ट्य पषु्ट्यवमत्र, ये कुछ ऐसे िाम हैं िो इस परंपरा में दिेसंस्कृवत के पन्िों में पढे िा सकत े   हैं । ऐसे ही 

महाि गरुुओ ंि आचायों की छत्रछाया कारण आि भी हमारा राष्ट्र राणिाि बिा हुआ ह ै। 

भारतीय िांग्मय में हमें गरुुकुल व्यिस्था के विहगंम वदग्दर्शि होते हैं । िैवदक काल में वर्क्षा को व्यिवस्थत रूप 

दिेे के क्म में सिशरथम दो रश्न उभरे । रथम ‘क्या’ वसखाया िाए तथा वद्वतीय ‘कैसे’ वसखाया िाए? इि रश्नों के अन्तगशत 

उि विषयों का समािेर् हुआ वििके ज्ञाि से मािि समाि में उपयोगी भवूमका विभािे में सक्षम हो सका । राचीि काल 

में वर्क्षारूप यह उच्च कोवट का कायश िगरों और गाँिों से दरू रहकर र्ान्त, स्िच्छ और सरुम्य रकृवत की गोद में वकया 

िाता था । इिका संचालि रािाश्रय ि ििसहयोग से होता था। इि गरुुकुलों में हर िणश के छात्र साथ पढत ेथे । गरीब-

अमीर में वकसी रकार का भेदभाि िहीं था । सबको समाि सवुिधाएं दी िाती थी । गरुुकुल में रिेर् करि ेके आठ साल 

की उम्र विधाशररत थी । इस गरुुकुलीय वर्क्षा का मूल उद्दशे्य आध्यावत्मक विकास और चररत्र विमाशण के साथ विद्याथी 

को स्िािलंबी बिािा तथा भािी िीिि की चिुौवतयों के वलए तैयार करिा था ।  

राचीि भारत में तक्षवर्ला, पाटवलपतु्र, कान्यकुब्ि, वमवथला, धारा, तंिोर, कार्ी, किाशटक, िावसक आवद की 

वर्क्षा संस्थाएं समचूे आयाशितश में रवसि थीं । वहन्द ूसम्रदायों एिं मठों के आचायों के रभाि से ईसा की दसूरी र्ताब्दी 

के लगभग मठ वर्क्षा के महत्त्िपणूश केन्द्र बि गय े थे । इिमें रं्कराचायश, रामाििुाचायश, मध्िाचायश आवद के मठ रवसि 

थ े। बौि विहारों में भी सािशिविक वर्क्षण संस्थाएं स्थावपत हुई थीं । इि संस्थाओ ंमें धावमशक ग्रन्थों का अध्यापि एिं 

आध्यावत्मक अभ्यास कराया िाता था । अर्ोक (300 ई. पू.) िे बौि विहारों की विर्ेष उन्िवत करायी थी। इिमें गरुु 

वकसी एक कुल का रवतविवध ि होकर सारे विहार का ही रधाि होता  था । इिमें िालन्दा विश्वविद्यालय (450 ई.), 

िल्लभी (700 ई.), विक्मवर्ला (800 ई.) रमखु वर्क्षण संस्थाएं थीं ।  

भारत सदा से विद्या का उपासक रहा ह ै। र्ास्त्रज्ञ कहते हैं- सा विद्या या विमिुये अथाशत ्सच्ची विद्या िह ह ै

िो हमारे अन्तस से रभतु्ि को वमटाकर दिेत्ि की भाििा िाग्रत करती ह,ै हमें िीिि का सत्य स्िरूप और सन्मागश 

वदखाती ह ै। पविमी वचंति में गरुु का कोई महत्ि िहीं ह,ै इसीवलए िे लोग वर्क्षा ि विद्या का भेद िहीं िाित े। आि 

यरूोप की भौवतक उन्िवत, रगवत, विकास और ज्ञाि का सम्बन्ध आधवुिक वर्क्षा से ह ै। मगर यह वर्क्षा वसर्श  पसु्तकीय 

ज्ञाि, सचूिा संग्रह, विवग्रयों और र्ारीररक सखु भोगों तक सीवमत ह ै। िहां वर्क्षक और छात्र तो हैं; पर गरुु और वर्ष्ट्य 

िहीं । वर्क्षा तो ह;ै पर विद्या और दीक्षा िहीं । हम सब भलीभांवत िाित ेहैं वक दरे् में मर्ीिी मािि विकवसत करिे 

िाली इस वर्क्षा की बवुियाद अंग्रेिों के र्ासि में पडी थी । मैकाल ेरणीत वर्क्षा पिवत के कारण हमारी िई पौध अपिी 

िडों से कटती चली गयी । आि वितिा अवधक वर्क्षा का रभाि बढ रहा ह,ै उतिा ही मािवसक रदषूण भी बढ रहा ह ै

। वर्क्षा बढ रही ह ैपर िीिि विद्या र्ट रही ह ै। 

भारत का िीिि-दर्शि रहा ह ै वर्क्षा-विद्या, भोग योग, भौवतकता आध्यावत्मकता, र्रीर-आत्मा, रकृवत 

परमात्मा आवद का सन्तलुि एिं समन्िय । हम भारतीय अज्ञाि के िहीं, ज्ञाि के उपासक रह ेहैं । िीिि के हर क्षेत्र में 

विर्िु रूप में ज्ञाि की रवतष्ठापिा करिा हमारी संस्कृवत की विरे्षता रही ह ै। पविमी िगत मिषु्ट्य का आकलि इस 

बात से करता ह ैवक तमु्हारे पास क्या ह ै? क्योंवक उिका िीिि दर्शि भोगरधाि ह ै। िबवक भारतीय वचंति में व्यवि 

को इस तराि ूपर तौला िाता ह ैवक तमु क्या हो ! क्योंवक हमारा भारतीय दर्शि आत्मरधाि ह ै। एक समय हमारी दिेभवूम 

की इसी ज्ञाि-संपदा िे विश्व को वदर्ा दिेे का महत्िपणूश कायश वकया था । यवद इस दृश्य को बदलिा ह ैतो हमें गरुु वर्ष्ट्य 

परम्परा को पिुिीवित करिा ही होगा । 

बदलत े सामाविक पररिेर् और भारतीय मूल्यों के बीच हमारी वर्क्षा व्यिस्था को समािेर्ी बिािा 

अत्यािश्यक ह ै। यह समािेर्ी व्यिस्था भारतीय राचीि ज्ञाि परंपरा को वलए वबिा िहीं चल सकती ह,ै क्योंवक एक 
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तरर् तो हम आधवुिकता के दौर में भाग ेिा रह ेहैं, िहीं हमारी संस्कृवत में विवहत ज्ञाि विज्ञाि परंपरा को भलूते  िा रहे  

हैं । इस अंधािकुरण में हमारी िही वस्थवत हो चकुी ह ैिैसावक उपविषदों में कहा गया ह ैवक यवद दृवष्टहीि को रास्ता 

वदखािे िाला भी दृवष्टहीि हो तो लक्ष्य कैसे राप्त हो सकेगा । सा विद्या या विमिुये ज्ञाि िह ह ैिो मवुि दतेा ह ै। इस 

एक पंवि में ज्ञाि के विषय में भारतीय दृवष्टकोण का सार समावहत ह,ै िो स्िाभाविक रूप से अमर, अिंत और मूल्य-

आधाररत ह ै। यहां एक रश्न स्िाभाविक रूप से उठता ह ैविस ेअब तक उपेवक्षत रह ेवहदं ूइवतहासविज्ञाि पर विचार करत े

समय अितु्तररत िहीं छोडा िा सकता: हम अपिी ज्ञाि रणाली को अमर क्यों माित ेहैं? इसका एक र्ब्द में उत्तर ह,ै यह 

आषश विद्या ह,ै ऋवषयों का दर्शि ह ै। पणूशत्ि क्या ह?ै या मािि अवस्तत्ि का उच्चतम स्तर क्या ह?ै मि की स्पष्टता और 

िीिि की र्िुता से पररपणूश, िैस ेहमारे ऋवष थे । अब तक के महाितम मवस्तष्ट्क, विन्होंिे मौवलक रश्नों के उत्तर ढूंढें 

और िो उिके मौवलक विचारों के रूप में सामि ेआय े। आत्म-अिुर्ासि और ध्याि के माध्यम से उन्होंिे िीिि की 

सच्चाई िाििे का रयत्ि वकया और िो िािा उसे रभािर्ाली ढंग से िीिंत संिादों द्वारा, गढू और सुंदर कविता के 

माध्यम से मािि मात्र के समक्ष व्यि वकया । इस बवुिमत्तापणूश और समग्र दृवष्टकोण िे राकृवतक क्म के विस अिन्त 

वसिांत को रवतपावदत वकया, उसिे हमारे सावहत्य और ज्ञाि रणाली को अमर बिा वदया ।  

पविमी मान्यता के विपरीत, हमारे यहाँ ज्ञाि केिल तथ्य, िािकारी, कौर्ल, अिभुि या वर्क्षा का िाम िहीं 

ह,ै बवल्क ज्ञाि िह ह ैिो मािि िावत को मिु करिे में सक्षम हो । यह केिल िाििा भर िहीं बवल्क अिभुूवत ह ै।य ह 

भारतीय विचारों में अंतविशवहत ह ैऔर यहाँ तक वक हमारे राष्ट्र का िाम “भारत” भी इसे अवभव्यि करता ह ै। भारत का 

अथश ह,ै िह दरे् िो ‘ज्ञाि दिेे’ और ‘ज्ञाि लेि’े में रसन्िता का अिभुि करता ह ै। मैक्स मुलर िे अपिी पसु्तक India: 

What It Can Teach Us? (भारत: हमें क्या वसखा सकता ह)ै, में इसे अपिे र्ब्दों में इस रकार वलखा ह ै–  

" प्लेटो और काुंट का अध्ययन करन ेवालों को भी यह बात अच्छी तरह से ध्यान दनेे योग्य ह ैवक “अगर मझुस ेपछूा 

जाए वक वकस आकार् के नीचे मानव मन ने अपने सबसे अच्छे उपहारों को ववकवसत वकया ह,ै अवधक से अवधक 

गहराई से ववचार वकया ह,ै जीवन की सबसे बडी समस्याओुं का समाधान खोजा ह,ै तो मैं भारत की ओर इुंवगत करना 

चाहूुंगा । और अगर मैं खदु से पछूूुं वक हमारे आतुंररक जीवन को, अवधक व्यापक, अवधक सावयभौवमक, वस्ततुः वजस े

वास्तववक मानव जीवन कहा जा सके, ऐसा बनाने हते ुकौन सा सावहत्य उपयकु्त हैं, तो मैं वनवित रूप से, बह  प्रचाररत 

ग्रीक और रोमन ववचार या सेमेवटक या यहूदी ववचारों की अपके्षा,... पनुः भारत की ओर इुंवगत करूुं गा । " 4 

ज्ञाि रणाली का पविमी दृवष्टकोण एक संगवठत संरचिा और एक गवतर्ील रवक्या में समावहत मािा िा सकता 

ह,ै विसमें ज्ञाि की सामग्री, र्टकों, विभागों, या रकारों का सिृि और उिका रवतविवधत्ि करिा समावहत ह ै।  

4 If I were asked under what sky the human mind has most fully developed some of its choicest gifts,

has most deeply pondered on the greatest problems of life, and has found solutions of some of them 

which well deserve the attention even of those who have studied Plato and Kant—I should point to 

India. And if I were to ask myself from what literature we, here in Europe, we who have been nurtured 

almost exclusively on the thoughts of Greeks and Romans, and of one Semitic race, the Jewish, may 

draw that corrective which is most wanted in order to make our inner life more perfect, more 

comprehensive, more universal, in fact more truly human, a life, not for this life only, but a transfigured 

and eternal life—again I should point to India.”( Friedrich Max Müller, India:  What Can it Teach 

Us? )  

https://www.goodreads.com/work/quotes/1398200
https://www.goodreads.com/work/quotes/1398200
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श्रीमद्भगिद्गीता5  में भी ज्ञाि को स्ियं का महाि र्वुिकताश और मवुिदाता के रूप में व्यि वकया गया ह ै। िहां

तक भारत की ज्ञाि परंपरा का संबंध ह,ै उसमें तीि र्ब्दों पर सिाशवधक िोर वदया गया ह ै। िे हैं - दर्शि, ज्ञाि और विद्या 

। दर्शि अथाशत दृवष्टकोण या तत्ि ज्ञाि विसस ेज्ञाि उत्पन्ि होता ह ै। िब यह ज्ञाि वकसी विर्ेष रभाि क्षेत्र में एकवत्रत, 

और वकसी उद्दशे्य के वलए व्यिवस्थत होता ह,ै तब इसे विद्या या अिरु्ासि कहा िाता ह ै।  

मुंिकोपविषद में6 संगवठत ज्ञाि की सम्पणूश रचिा को दो भागों में विभि वकया गया ह ै- परा विद्या (परम तत्ि

का ज्ञाि) और अपरा विद्या (सांसाररक ज्ञाि)। हमारे यहाँ विद्या के १८ सैिांवतक विषय हैं 7 । इसके अवतररि ६४ रयिु

या व्यिहाररक विषय भी हैं, विन्हें कलाओ ंके रूप में िािा िाता ह ै। विद्या चार िेदों, चार उपिेदों और छह िेदांगों या 

सहायक विज्ञािों िैसे - स्िर-विज्ञाि, व्याकरण, छंद, खगोल विज्ञाि, अिषु्ठाि और भाषार्ास्त्र में रै्ली हुई  हैं । कलायें 

िि सामान्य के िीिि का अवभन्ि अंग हैं, क्योंवक ये उिके िीिि को एक उद्दशे्य दतेी   हैं । भारतीय परंपरा में कला 

और वर्ल्प के बीच तलुिा कोई तलुिा िहीं थी, िा तो कला को वर्ल्प से बेहतर मािा गया और िा ही वर्ल्प को कला 

से श्रेष्ठ ।  

भारत की मौवखक परंपरा (उवि परंपरा) ज्ञाि का एक विर्ाल भंिार ह ै। राचीि भारतीयों िे ज्ञाि को याद रखि े

के वलए विवभन्ि संसाधिों का व्यिहार वकया और इस मौवखक संस्कृवत के ढांचे का गठि कर इसके माध्यम से ज्ञाि को 

बचाए रखा । भारतीय विचार रणाली में, मोक्ष अंवतम लक्ष्य ह,ै वकन्त ुिह भी भौवतक िगत की मलू्यों पर िहीं ह,ै क्योंवक 

यह स्पष्ट रूप से कहा गया वक हर व्यवि के िीिि में चार लक्ष्य हैं - धमश, अथश, काम और मोक्ष । ज्ञाि मवुि का एक 

साधि ह ैऔर िह ज्ञाि केिल कुछ लोगों के पास भंिार करिे को िहीं ह ै।  अन्य रणावलयों के विपरीत, हम परम्परा को 

भी एक रमाण मािते हैं, िो समग्रता की वचरंति विरे्षताओ ंको सवुिवित करता ह ै। 

भारतीय विचार के समाि दवुिया में कोई और विचार िहीं ह,ै क्योंवक यह विविधता को मान्यता दतेा ह ैऔर िो 

भौवतकिाद से आदर्शिाद तक, चािाशक से िेदांत तक सभी विचारों को सम्माि रदाि करता ह ै। साथ ही स्िीकृवत और 

एकीकरण के सभी चरणों में, हमिे यह सवुिवित वकया ह ैवक ज्ञाि से न्याय कभी पथृक ि हो । स्टोरी ऑर् वसविलाइिेर्ि 

ऑफ़ द िल्िश के 11 संस्करणों में दवुिया की सभी सभ्यताओ ंका इवतहास वलखिे िाल ेरवसि अमेररकी इवतहासकार 

विल दरंुत, उि कुछ आधवुिक इवतहासकारों और वर्क्षाविदों में सवम्मवलत हैं, विन्होंिे भारत की वदव्यता और महािता 

को स्िीकार वकया । उन्होंिे वलखा ह ै- "भारत हमारी सभ्यता की मातभृवूम ह,ै और सुंस्कृत यरूोप की सभी भाषाओुं की 

माुं: वह हमारे दर्यन की माुं ह,ै भारतीयों के माध्यम से हमारे अवधकाुंर् गवित की माुं ह,ै बिु के माध्यम से ईसाई धमय में 

सवन्नवहत वसिाुंतों की माुं ह,ै ग्राम समदुाय के माध्यम से स्व-सरकार और लोकतुंत्र की माुं है । भारत माुं कई अथों में हम 

सब की माता ह ै“। 8 

5. ि वह ज्ञािेि सदृरं् पवित्रवमह विद्यते । तत्स्ियं योगसंवसिः कालेिात्मवि विन्दवत ॥

यथैधांवस सवमिोऽवग्िभशस्मसात्कुरुतेऽिुशि । ज्ञािावग्िः सिशकमाशवण भस्मसात्कुरुते तथा ॥ श्रीमद्भगिद्गीता -४-३७-३८

6. तत्र अपरा ऋग्िेदः यिुिेदः सामिेदः अथिशिेदः वर्क्षा कल्पः व्याकरणं विरुिमं् छन्दः ज्योवतषम् इवत । अथ परा यया तदक्षरमवधगम्यते ॥  मुण्िकोपविषद-् १-१-५)
7 अंगावि िेदाित्िरो मीमांसा न्यायविस्तर:। पुराणं धमशर्ास्त्रं च विद्या हे्यताितुदशर्॥२८॥ 

आयुिेदो धिुिेदो गान्धिशिेत्यिुक्मात्।अथशर्ास्त्रं परं तस्मात् विद्याह्यष्टादर् स्मतृा:॥२९॥ 
8. India was the motherland of our race, and Sanskrit the mother of Europe's languages: she was the

mother of our philosophy; mother, through the Arabs, of much of our mathematics; mother, through the

Buddha, of the ideals embodied in Christianity; mother, through the village community, of self-

government and democracy. (Mother India is in many ways the mother of us all." ) Story of

Civilization: Our Oriental Heritage - By Will Durant MJF Books. 1935. p 410 - 415 and 554).
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अन्य एक पािात्य पवण्ित कहतें ह ैवक – “प्राचीन भारतीय ऋवषयों ने ऐसी वर्क्षा प्रिाली का ववकास वकया 

जो हजारों साल से सैकडों पररवतयनों के बीच भी जीववत ह।ै साम्राज्य टूटे, समाज बदला, विर भी वर्क्षा की ज्योवत ज्यों-

की-त्यों जगमगाती रही । यही नहीं इस वर्क्षा के िलस्वरूप ऐसे अनेक ववचार-मनीषी व्यवक्त ह ये वजन्होंने भारत ही नहीं, 

बवल्क सारे सुंसार के वर्वक्षत समाज पर प्रभाव डाला । भारतीय वर्क्षा के इस जीववत स्वरूप एवुं इस सिलता को 

दखेकर आज भी वर्क्षा-वैज्ञावनक आियय करते हैं” । 9  

वर्क्षा िीिि के सवन्िकट थी और विद्याथी को सब पररवस्थवतयों का सामिा करि ेकी र्वि रदाि करती थी। 

हस्त-कला या वकसी लवलत कला मे दक्षता राप्त करिा विद्यावथशयों की विरे्ष योग्यता होती थी और मब विद्याथी वकसी-

ि वकसी विरे्प कला में रिीण होते थे ।  

भारतीय वर्क्षा के उद्दशे्यो के विषय में अल्तेकर िे वलखा ह ैवक “धावमयक भावनाओुं का ववकास, चररत्र वनमायि, 

व्यवक्तत्त्व-ववकास सामावजक-वर्क्षा एवुं राष्ट्रीयता का प्रचार भारतीय वर्क्षा के मखु्य उद्दशे्य थे” ।  10  

िास्ति में, वहदं ूज्ञाि रणाली िे साथशक िाद-वििाद और आत्मसात के माध्यम से रगवत की ह ैऔर यही वहदं ू

धमश का रमखु और अिोखा िैवर्ष््टय हैं । हमारी संस्कृवत और राज्यतंत्र पर एक हिार िषीय औपवििेवर्क आक्मण 

और अधीिता सवहत कई कारणों से, हमारा स्िदरे्ी ज्ञाि बडे पैमािे पर दवूषत हुआ और हमारे मखु्य विचारों से दरू वकया 

गया । यह समय की मांग ह ै वक हमारे पारंपररक ज्ञाि रणाली को पिुिीवित करि ेऔर उसे पिुः राप्त करि ेके वलए 

रर्ासविक और बौविक स्तर पर रयत्ि वकये िाए ँ।  

उपसंहार 

राचीि भारत में विस वर्क्षा व्यिस्था का विमाशण वकया गया था िह समकालीि विश्व की वर्क्षा व्यिस्था से 

कहीं अवधक समनु्ित और उत्कृष्ट थी लेवकि कालान्तर में वर्क्षा व्यिस्था का ह्रास हुआ । वर्क्षा की यह अिधारणा 

भारतीय परंपरा में िषों से अपिाई गई ह।ै तदिसुार, विश्वविद्यालयों और गरुुकुलों में वर्क्षा रदाि की िाती थी।  भारतीय 

वर्क्षा रणाली की मिबूती इस तथ्य का पररणाम थी वक अिेक विदरे्ी आक्मणकाररयों के आक्मण और भारत के 

बडे भभूाग पर उिके र्ासि के बाििदू भारत का िैवतक और सांस्कृवतक आधार सर्ि रहा। आक्मणकारी मंवदरों और 

मवूतशयों को िष्ट कर सकते थे, लेवकि िे भारतीयों के विचारों ि मूल्यों को िष्ट िहीं कर सके। 1835 में लाग ूवकये गये 

अंग्रेिी वर्क्षा अवधवियम के माध्यम से वब्रवटर् सरकार िे भारतीय भाषाओ,ं विर्ेषकर संस्कृत वर्क्षा पर रोक लगा दी 

तथा अंग्रेिी वर्क्षा को रोत्सावहत वकया। यह कहिा खेदििक ह ैवक अंग्रेिों के िाि ेके बाद भी भारतीय वर्क्षा रणाली 

पर मैकाल ेका एकछत्र र्ासि वपछल ेसात दर्कों से िारी रहा।  

9. “Not only did Brahaman educators develop a system of education which survived the crumbling

empires and the changes of society, but they also, through all these thousands of years, kept aglow the 

torch of higher learning, and numbered amongst them many great thinkers who have left their mark 

not only on the learning of India, but upon the intellectual life of the world." (F. E. Kcay. Indian 

Education in Ancient and later Times. P. 18.) 

10. "Infusion of a spirit of piety and religiousness, formation of character, developnient of personality,

inculcation of civic and social duties, promotion of social eficiency and prcscrvation and spread of 

national culture may be described as the chief aims and ideals of ancient Indian Education." (Altekar. 

Education in Ancient India, pp. 89.) 
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 विदरे्ी आक्ान्ताओ ंिे भारतीयता की सिाति धारा को अिरुि करि ेके क्म में वर्क्षा व्यिस्था को बहुत 

क्षवत पहुचंायी और इसको उस अिपुात में विकवसत िहीं वकया विस अिपुात में होिा चावहए था । स्ितंत्रता आन्दोलि 

के साथ ही वर्क्षा को लेकर भी रयत्ि चलती रही । स्ितंत्रता के पिात ्भारत सरकार िे सािशिविक वर्क्षा के विस्तार 

के वलए अिेक रयास वकए वकन्त ुउसमें कई अपररपक्िता थी । हमारी राचीि वर्क्षा व्यिस्था विस महाि आध्यावत्मक 

मलू्यों पर अवधवष्ठत थी मैकाले की वर्क्षा िीवत के रभाि में उसकी उपेक्षा की गयी। इससे भारतीय वर्क्षा व्यिस्था का 

अत्यवधक क्षवत  हुई । ऐसे में यह िई वर्क्षा िीवत अत्यंत ही उत्साहििक ह ै। इसकी व्यापकता और दरूदवर्शता स्पष्टतः 

दखेी िा सकती ह ै। भारतीय पररिेर् और परम्परा के अिकूुल यह वर्क्षा िीवत भारतीयता की रवतष्ठा की दृवष्ट से अत्यन्त 

विणाशयक वसि हो सकती ह ै। इक्कीसिीं सदी की भारत की इस पहली और महत्िाकांक्षी वर्क्षा िीवत में भारत की परंपरा 

और सांस्कृवतक मलू्यों को वस्थर रखत ेहुए िई सदी की वर्क्षा के आकांक्षात्मक लक्ष्यों को राप्त करिे की वदर्ा में कठोर 

पदक्षेप उठाया गया ऐसा रतीत होता ह ै। 

भारतीय ज्ञाि रणाली ि केिल राचीि ह,ै बवल्क आधवुिक समय में भी इसका महत्ि अमलू्य ह।ै आि इस 

ज्ञाि रणाली का रभाि एक बार वर्र रौद्योवगकी और विज्ञाि के माध्यम से िैवश्वक स्तर पर दखेा िा रहा ह।ै भारत की 

इस सांस्कृवतक और बौविक विरासत का अध्ययि और संिधशि आिश्यक ह ै। भारतीय ज्ञाि रणाली केिल अतीत की 

स्मवृत मात्र िहीं ह,ै बवल्क आि भी समाि के विवभन्ि पहलओु ंको रभावित करती ह।ै इस ज्ञाि का उपयोग वर्क्षा, 

विज्ञाि, स्िास्थ्य, पयाशिरण संरक्षण और अध्यात्म के क्षेत्र में आधवुिक समस्याओ ंका समाधाि खोििे के वलए वकया 

िा रहा ह।ै योग और आयिेुद को व्यापक अंतराशष्ट्रीय स्िीकृवत वमल रही ह,ै िबवक भारतीय गवणत और खगोल विज्ञाि 

की अिधारणाओ ंका उपयोग आधवुिक रौद्योवगकी में वकया िा रहा ह।ै 

भारत को अपिी परंपराओ ंका सम्माि करते हुए उन्हें पिुिीवित करि ेका रयास करिा चावहए। अिसंुधाि, 

वर्क्षा और अंतराशष्ट्रीय सहयोग के माध्यम से भारतीय ज्ञाि रणाली को िई पीढी तक विस्ताररत करि ेकी  आिश्यकता 

ह ै। ितूि वर्क्षा िीवत िि रिन्म की अपेक्षाओ ंऔर आकांक्षाओ ंके अिकूुल हो तथा भारतीय ज्ञाि और मलू्य परंपरा 

के विवर्ष्ट उपयोग से राष्ट्रीय चररत्र को पररष्ट्कृत करि ेिाला हो । भारतीय ज्ञाि परंपरा और संस्कृवत से सम्बंवधत हमारी 

ऐवतहावसक उत्तरावधकार को रक्षा करि,े उसका अिसुन्धाि करिे, एक बह ुविषयक और समग्र वर्क्षा की भवूमका तैयार 

करि ेतथा भारतीय भाषाओ ंको वर्क्षा रवक्या में आधारभूत रूप में अन्तभुशि करि ेिाली, वर्क्षा के रत्येक स्तर पर 

समन्िय को सम्बधशि करि ेतथा सतत मलू्यांकि करि ेिाली ितूि वर्क्षा िीवत हो यही मेरा र्ोधपत्र का उद्दशे्य ह ै। ितूि 

वर्क्षा िीवत राष्ट्रीय एकता, भािात्मक एकता, सामाविक कुर्लता तथा राष्ट्रीय अिरु्ासि आवद भाििाओ ं को 

विकवसत करि ेमें सहायक हो । िह अपि ेसामाविक कत्तशव्यों को परूा करि ेके साथ ही राष्ट्रीय वहत को राथवमकता दिे े

की भाििा से ओत रोत हो  यह ितशमाि यगु की अपेक्षा ह ैऐसा मेरा माििा ह ै।  
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vkt ds ifjos'k esa i=dkfjrk dh n'kk vkSj fn'kk 

MkW- v'ouh dqekj /kqzo 

ÁksQslj, 

'kkl-egkfo|ky; uxjh]ftyk&/kerjh ¼N0x0½ 

euq"; ds thou esa ÁkjEHk ls ysdj vkt rd i=dkfjrk dk cM+k egŸo jgk gSA fgUnh i=dkfjrk 

dk bfrgkl 170o"kZ iqjkuk gSA Hkkjrh; i=dkj viuh ns'kHkfDr fu"Bk yXu ifj{kk ,oa viwoZ R;kx ds 

fy, fo[;kr jgs gSA izkjEHk esa Lok/khurk ds fy, la?k"kZ ,oa jk"Vªh;rk ds fy, izpkj djuk gh i=dkfjrk 

dk drZO; Fkk vkSj vius Å¡ps vknZ'kksa dk ikyu izkjEHk ls gh djrh vk jgh gSA rc i=dkjksa ds vkn'kZ 

egku Fks vkSj lk/ku lhferA 

vkt i=dkfjrk ds lk/ku vlhfer gS vkSj muds vkn'kZ NksVs gks x, gSA i=dkfjrk ds fy, 

vusd i=dkjksa us d"V ,oa ;krukvkas dks lgrs jgus ds ckotwn vius gkSlys cqyUn j[k ,oa vius dRkZO; 

ls fMxs ughaA vk/kqfud le; esa tcfd i=dkj dyk dk iw.kZ fodkl gks x;k gS rks D;k vkt ge 

i=dkfjrk ,oa i=dkjksa ls larq"V gS \ ml le; tc eqnz.k dyk dk fodkl ugh Fkk ,oa fctyh tSlh 

lqfo/kk,a Hkh miyC/k ugha Fkh ] rc i=dkjksa }kjk vius vkn'kksZ ds fy, i=dkfjrk viukbZ xbZA  dekuk 

,oa uke dekuk mudk edln ugha FkkA ,sls dbZ mnkgj.k gS tc nhid dh ean jks'kuh esa jkr&jkr Hkj 

fy[krs vkSj lqcg ?kj&?kj tkdj mu fy[ks i=ks dks ckaVrsA fujUrj dke djrs djrs] mudh vka[kks dh 

jks'kuh tkrh jgh ysfdu os viuh dye dks etcwrh ls Fkkesa jgsA vkpk;Z nsohnŸk 'kqDy th dk uke bl 

lanHkZ esa fo'ks"k :i ls fy;k tk ldrk gSA Yk{eh 'kadj O;kl th us viuh iqLrd esa fy[kk gS fd os 

Hkkjr fe= dk;kZy; esa Áfrfnu 12 cts vkrs vkSj nks ?kaVs Mkd ns[kdj os ys[ku lEc/kh dk;Z djrsA 

blds ckn os jkr ds yxHkx 8 cts dk;kZy; esa vk tkrs vkSj jkrHkj dk;kZy; esa gh jgrsA ml le; 

dh i=dkfjrk vR;aUr dfBu Fkh D;ksafd ml le; ikBdks dh :fp ugh j[krs vkSj laiknd dks Loa; 

muds ikl tkdj i= i<+dj lqukuk iM+rk FkkA 

ijk/khurk ds dkys nkSj vFkkZr~ Lora=rk iwoZ v[kckj egt  laokn] lwpuk] lUns'k ] iSxke vkSj 

lekpkj Álkfjr djus okys dksjs v[kckj gh ugh Fks] cfYd og [kcjfxfj ds lkFk&lkFk o`gRrj mn~ns';ksa 

ls lEi`Dr Lora=rk laxzke ds Lor% LQwrZ cgqr cM+s vkanksyu Hkh FksA bl le; ds lekpkj i=ks esa mu 

ncs&dqpys oxZ ds yksxksa dh nnZ vkSj ns'k dks 'kCn fn,] ftudh viuh dksbZ vkokt ugha FkhA rRdkyhu 

lekpkj i=ksa us 'kksf"krksa vkSj cstqckuksa ds d"Vksa dks lk>k fd;k] tu vkUnksyuksa dk ek/;e cu] muds 

la?k"kZe;h thou xkFkk ds eq[k izoDrk cusA 

^^ ,s vgys utj 'kkds utj [kwc gS] ysfduA 

tks lp dh gdhdr dks u le>s oks utj D;k \ AA 
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i=dkfjrk 'kCn dk tUe laLdr̀ Hkk"kk ds i= 'kCn esa d` ¼djuk½ /kkrq ftu$ry$rki~ ÁR;;ksa ds 

;ksx ls gqvk gS] ftldk vk'k; gksrk gS &i= if=dkvksa ds fy, lekpkj vkSj ys[k vkfn fy[kuk b/kj 

mnwZ esa i=dkfjrk ds fy, [kcjuohrh dgrs gSA i=dkfjrk ds fy, vaxzsth esa tuZfYTe 'kCn dk bLrseky 

fd;k tkrk gSA tuZfYkTe 'kCn dh O;qRifr Qzkalhlh Hkk"kk ds tj vkSj tuZy 'kCn ls gqbZ gS] ftldk 

'kkfCnd vFkZ ,dfnu] vkSj lekpkj i= gSA bl vk/kkj ij tuZfYkTe dks fgUnh esa i=dkjrk dguk 

pkfg, ijUrq Áekn ds pyrs i=dkfjrk 'kCn pyu esa vk x;kA  

lekt ,oa le; ds lUnHkZ esa ltx vkSj lpsr jgdj ukxfjdksa esa nkf;ROk&cks/k djkus dh dyk 

dks i=dkfjrk dgrs gSA ÁkjEHk esa i=dkfjrk dk vk'k; lekpkjksa dk ladyu vkSj Álkj.k Fkk] fdUrq 

tSls&tSls lekpkj&i=ksa esa lekpkj izs"kd] eqnz.k ,oa forj.k ds lk/kuksa esa oSKkfud &Áxfr gksrh xbZ] 

i=dkfjrk dk {ks= foLr`r gksrk x;kA i=dkfjrk dk dk;Z [kkfyl lekpkjksa dk ladyu& Álkj.k] 

vkd"kZd] 'kh"kZd rFkk m|kksx /kU/kksa ds foKkiu Nkiuk vkfn gh ugha gS] cfYd ;g U;k; ijk;.k 

rstfLouh] iq.; lapkfj.kh gksus ds lkFk&lkFk lekt ds eaxydkjh rRoksa dk Hkh Ádk'ku djrh gS 

Lora= i=dkj bUgsa ^^flVhtu tuZfyLV foKku ds fodkl ds pje~ pj.k *uohu izkS/kksfxdh* ls 

ySl mUur lapkj ek/;eksa dh mifLFkrh us ns'k dh dbZ ikjEifjd vkSj izpfyr rduhdksa dk [kkRek dj 

fn;kA vHkh gky gh esa 15 tqykbZ lu~ 2013 bZ- ls ns'k esa Vsyhxzke lsok can dj nh xbZ A igyh ckj 

lu~ 1850 bZ- esa rRdkyhu ljdkj us Hkkjr ds fy, igyk VsyhxzkQ dkuwu ikfjr dj bls vke turk ds 

mi;ksx ds fy, lqyHk cuk fn;k FkkA 

Lora= i=dkj & bUgs *flVhtu tuZfyLV* vFkkrZ *ukxfjd i=dkj Hkh dgrs gSaA ;s fdlh  

lekpkj&i= lewg ds fu;fer deZpkjh ugha gksrs gS rFkk bl lUnHkZ esa buds ikl viuh Lora= csolkbV 

Hkh ugha gksrhA oLrqr% lekpkj&i= izk;% fdlh&u&fdlh :i esa vkS|ksfxd ?kjkuksa ;k lewgksa dh lEifŸk 

gksrs gS vkSj Lokfe;ksa ds fgr vuq:i gh lekpkj i=ksa dh fn'kk&n'kk fu:fir gksrh gSA LkEikndh; dSlk 

gksxk] fdlh ifj?kVuk dh misf{kr djuk gS ;k ued&fepZ yxkdj rwy nsuk gS] bR;kfn jktuhfrd 

ljksdj oLrqr% bUgha Lokfe;ksa ds gksrs gS] tks lŸkk&izfr"Bku ds lkFk lEcU/k ds vk/kkj ij Lo:i ikrs 

gSA 

 iw.kZ dkfyd i=dkj & tks i=dkj ,d is'ks ds :i esa i=dkfjrk dks viukrs gS] 'kkSd ds :i 

esa ugha & mUgsa ge iw.kZdkfyd i=dkj dg ldrs gS] D;ksafd 'kkSfd;k i=dkj dHkh&dHkh i=dkfjrk ls 

tqMrk gS] vU; le;ksa esa og i=dkj ugha gksrkA O;kolkf;d gksus ds dkj.k iw.kZdkfyd i=dkj izk;% 

fdlh laxfBr lewg lekpkj&i= ls tqM+rk gS vU;Fkk viuh vkSdkr vkSj {kerk ds vuqlkj og Lora= 

jgdj dk;Z djrk gS] ysfdu og i=dkj ckjgelh gksrk gS vFkkZr iw.kZdkfyd gksrk gSA 

LVkQ i=dkj cM+s lekpkj ek/;] pkgs os fizUV ehfM;k ls lEcf/kr gksrs gS ;k bysDVªkfud 

ehfM;k ls] fdlh&u&fdlh vkS|ksfxd ?kjkus ls foŸkiksf"kr gksrs gSA oLrqr% ;g i=dkfjrk vkS|ksfxd 

?kjkus dk gh ,d O;kolkf;d {ks= gS] vr% fdlh laxfBr {ks= dh Hkkafr ;gka osruHkksxh i=dkj j[ks tkrs 

gSA 

Jethoh i=dkj *Jethoh i=dkj vf/kfu;e* ds vuqlkj Jethoh i=dkj dh ifjHkk"kk  bl 

izdkj gS ^^ ,slk O;fDr ftldk eq[; O;olk; i=dkj dk gS vkSj vUrxZr lEiknd] vxzys[k ys[kd 

]lekpkj lEiknd] milEiknd ] Qhpj ys[kd ] izdk'ku&foospu ] fjiksVZj] laoknnkrk] O;aX;&fp=dkj] 

QzwQ jhMj] lekpkj&Nk;k fp=dkj Hkh gS] fdUrq ,slk dksbZ O;fDr  blds vUrxZr ugha gS A vkerkSj ij 

i=dkj cqf)thoh gh gksrk gS] fdUrq viuh vkSdkr ds dkj.k cM+s lekpkj ek/;eksa ls tqM+k gksdj og 

lEiknu ,oa foospu dh fdz;k rd dsfUnzr gksrs gS D;ksafd og i=dkfjrk dk 'kfDrdsUnz gksrk gSA 

fo'o cktkjokn us nqfu;k dh 'kDy cgqr rsth ls cnyh gSA LokFkZ vkSj 'kks"k.k dh i)fr;k¡ vc 

igys ds eqdkcys dgha tfVy gSaA vkt cktkj gj pht vkSj izlax ij gkoh gSA mDr cktkjokn ds 

dkj.k Hkkjrh; lekt esa Hk;kog vjktdrk vkSj csejtkn gkykr iSnk gks x, gSA nqHkkZX; ls i=dkfjrk 
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ds pfj= dks Hkh blus L[kfyr dj fn;k gSA i=dkfjrk ds ljksdkj cny x,A blds lkjs ewY; rax 

gkf'k, ij pys x,A 

fdUrq ijk/khu le; dh i=dkfjrk vius ltZukRed vkSj ckSf)d mnxz izfrHkk ls rRdkyhu 

pqukSfr;ksa ls tw>us es lUu) Fkh A vOoy rks ;g fd ml le; dh i=dkfjrk us vius ns'k dh 

lkaLd`frd igpku vkSj fojklr dh j{kk dhA lgdkj&laokn dks vkxs c<+k;kA ml le; gj ekspksZ ij 

VwV jgh ftUnxh dh y; dks Qksdl fd;k] lk>h igpku dh j{kk dhA dqy feykdj vius 

l`tu]fpUru&euu ls nqljs yksxks dks lksrs txk;k&tkx:d fd;kA laosnuk vkSj ekuork dk u;k 

Hkwxksy cuk;kA ijk/khurk ds nkSj esa i=dkfjrk us ,d ifjiDo cqf)thoh dh ftEesnkjh c[kwch fuHkkrs 

lekt esa O;kIr reke rjg ds ik[kaMks ij geyk fd;k vkSj lPps fopkjksa vkSj ewY;ksa dks ok.kh nhA 

i=dkj dsoy lekpkj gh ugh fy[kk cfYd lekt dks ,d ugh fn'kk Hkh nsrk gSA lq;Z ds Ádk'k dh 

rjg yksxksa dks jkg Hkh fn[kkrk gSA  

Hkkjr esa i=dkfjrk ds fodkl dh fLFkfr dks ns[kk tk, rks ges cgq la{ski esa ml le; dh 

fLFkfr;ksa ij Hkh ykSVdj ns[kuk gksxk tc fczfV'k ljdkj dh neu uhfr ykxw gqbZ tSls&tSls fodkl 

gksrk x;k R;ksa R;ksa fczfV'k ljdkj us i=ks dqafBr cukus ds fy, dkuwu cuk fn, ml le; ds dkuwu ds 

vuqlkj i= dk eqnzd i= ds vUr esa viuk uke izdkf'kr dks fy[kdj Hkstuk gksxk] jfookj dks i= dk 

izdk'ku Bkuk vkSj ljdkjh vf/kdkjh ds fujh{k.k ls iwoZ dksbZ i= izdkf'kr u fd;k tkuk] ,d vko';d 

fu;e cuk fn;k x;k FkkA 

bl izdkj vius dfBukb;ksa esa gesa vkxs c<+us ds fy, izsfjr djus okyh ,d gh pht Fkh og Fkh 

gekjh fLifjrA ml le; ds vf/kdka'k fgUnh i=dkj bl {ks= esa bl fy, vk, fd os ns'k ds fy, dqN 

djuk pkgrs FksA vkt ds ;qokvksa esa ^^ pyks dksbZ ukSdjh ugh fey jgh rks i=dkfjrk gh lgh ^^ ] dh 

ckr ml le; de FkhA D;ksafd rc ds v[kckj lkoZtfud pans ls pyrs Fks vkSj dekbZ dk dksbZ lk/ku 

u FkkA

i=dkfjrk dkykUrj esa okftc&equkflc dqy loky nj is'k gS] ;Fkk&o;k bl le; ds v[kckjksa 

esa fopkjksa dk vUr gks x;k gS] ;fn ugh]rks fQj lekpkj vkSj fopkj ds chp lEizfr vUr}SUn D;ksa c<+k 

gS \ lekpkj i=ksa ,oa ikBd dh vkLFkk fxjh&fBBdh euq"; ds i{k esa fujUrj ykHk ysus okyh i=dkfjrk 

dks XySej dh HkwVu us Qydtn D;ksa cuk fn;k \ vHkh lokyksa dh dM+h VwVh ugh gS fd vkt dh 

i=dkfjrk viuh ik[kaMh 'kkyhurk dc rd fn[kkrh jgsxh \ 

Hkkjr esa i=dkfjrk dh uhao rR[k&rsoj vkSj fojks/k ds Lojksa ds lkFk iM+h Fkh] ij ckn esa ogh 

i=dkfjrk viuk vuq'kklu rksM+ gd&gyky dh dekbZ esa D;ksa yx xbZ \ njvly dqN vioknksa dks 

NksM+dj i=dkfjrk lEcU/kh mDr =kln foMEcukvksa dh otg ls v[kckjh nqfu;k esa Hkjksls ds fy, bl 

le; dqN ugha cpk gSaA 

oLrqr% bl ns'k esa uo mnkj iwathokfn;ksa dk ,d O;kid fo'kky cktkj cu x;k gSA ;|fi 

vLlh ds n'kd esa iSnk gq, bl cktkj dk fQygky dksbZ jk"Vªh; pfj= ugha gSA izHkko tks'kh ekurs Fks 

fd Hkkje esa gkfy;k cktkj vkt dh lcls cM+h 'kfDr gS] iwath czEgk gS vkSj equkQk eks{kA ,d [kkfl;r 

;g gS fd bl cktkj dk fuyZTTk miHkksDrkoknh oxZ Hkh cxy esa [kM+k gSA vkt dh i=dkfjrk blh 

cktkj dh 'kfDr ls izpfyr gSA ;g cktkj gh i=dkfjrk dk ewyea= cu x;k gSA 

lp rks ;g gS fd vkt ;g cktkj iljrk tk jgk gSA ;g cktkj vkneh dks eky dh rjg 

[kjhn jgk gSA ftl i=dkfjrk dks fo}kuksa us vkn'kZiwoZd ^^ ikapoka osn rFkk orZeku ;qx dk lcls 

izHkko'kkyh] vfo"dkj dgk FkkA lEizfr ogh i=dkfjrk fo'okl] ewY; vkSj Hkkoukvksa dks Bsl igqapkrh 

cktkj vkSj eaMh dk eky cu xbZ gSA vke rkSj loZtu dh vkokt v[kckjksa ls xk;c gksrh pyh xbZA 

ikWftfVo U;wt ds uke ij ewnns Hkwyk fn, x,A 

vk'; ;g gS fd vkt fd i=dkfjrk ikBd dsfUnzr u jgdj ekfyd] ekfyd&lsod] 

LkEiknd@i=dkj dsfUnzr gks xbZ@v[kckjksa es cM+h iqath dk fgr iz/kku gks x;kA izpkj vkSj migkjksa dks 
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izeq[krk feyus yxh@bu lcdk dqifj.kke ;g gqvk fd lekpkj&i=ksa dh ekufld cqukoV cny xbZA 

v[kckjksa esa [kcjksa dh txg fldqM+rh pyh xbZ] Qyr% lekpkjksa dh nqfu;k NksVh gks xbZA 

vkt cktkjoknh ncko ds dkj.k i=dkfjrk Hkys gh ihr]'khr]ehr vkSj dzhr jksxks dk f'kdkj 

gksdj vius y{;ksa vkSj fe'ku ls n[kfyr gks xbZ gks] la;e dh txg izHkksyu ds ncko esa Hkys gh 

euksjatu dk m|kksx cu xbZ gks cktkjoknh vkdzkedrkvksa ds dkj.k vkt i=dkfjrk Hkys gh 

in&L[kfyr gks xbZ gks] ijUrq mlds ikl ijEijk ls izkIr 'kkunkj laLdkj vc Hkh lqjf{kr gSA vkt Hkh 

og lkEizfrd eqn~nks vkSj leL;kvksa ls Vdjkrh gSA viuh y{; Hksnh n`f"V ls ,d rd rkfdZd lfUkf/k 

rd igqaprh gSA vkt Hkh mlds Hkhrj ltZukRed ÅtkZ gS] lekt lq/kkj dk dM+ok rFkk jkxnhIr lp 

lqjf{kr gSA  

vkt Hkh og viuh vnE; vk'kkokfnrk ls ySl gSA miHkksDrk laLd`fr dh eqDr cktkj O;oLFkk ds 

ncko ds ckotwn vkt Hkh og [kks[kyh O;oLFkk dk psgjk csudkc djrh gSA isM U;wt vFkkZr iSlk ysdj 

[kcj Nkius ds dkj.k Hkys gh bldh fuank vkSj vkykspuk gqbZ] D;ksafd Hkz"Vkpkj Hkh fgalk dk gh laLdj.k 

ekuk tkrk gS & fQj Hkh Hkkjrh; cqf) txr ls ysdj vketuksa ds chp blds izfr yksxksa ds eu esa 

fo'okl ,oa leknkj cuk gqvk gSA 
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¼6½ LkEiknu dyk ,oa QzwQ"Bku & MkW- gfjeksgu i`- 12 

¼7½ fgUnh i=dkfjrk & laokn vkSj foe'kZ & dSyk'k ukFk ikaMs; 

¼8½ fgUnh i=dkfjrk &  v/;;u vkSj vk;ke & lfork pM<k 

¼9½ if=dk lEiknu dyk & MkW- jkepUnz frokjh ] i`- 58 

¼10½ fgUnh i=dkfjrk & lfork & p<<k & i`- 01-02-03 

 eks- 9617808055 ] 9424237228 



(202)       September 2025, Vol. 22, Issue-3 बोहल शोध मंजूषा

www.bohalshodhmanjusha.com             Bohal Shodh Manjusha         ISSN: 2395-7115 

  Impact Factor: 8.642                                 September 2025            Page No. : 202-203  

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY 

& MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL 

आधुनिकीकरण में संवेदिाओ ं का क्षीण होिा 

डॉ.  कृष्ण कान्त भट्ट 

सहायक प्रोफेसर भाषा विभाग, 

सेन्ट विन्सेंट पल्लोवट कॉलेज बेंगलरूु 

       आज के समय में संिेदनाओ ंका महत्ि कम हो रहा ह ै। क्यों वक संयकु्त पररिार विकृत हो रह ेहैं  लोग रोजगार 

की तलाश में एक स्थान से दसूरे स्थान पर प्रस्थान कर रह ेहैं ,इस कारण पररिार के मखु्य सदस्य दादा दादी नाना नानी 

से दरूरयां बढ़ती जा रही ह ै। इसी कारण से बच्चों में अपने बडों के प्रवत सम्मान और प्यार की  कमी दखेने को वमलती 

ह।ै आधवुनकता में सराबोर समाज वकधर जा रहा ह ै इस बात पर विचार करना परम आिश्यक ह ै । अगर समाज 

आधवुनकता की दौड में ऐसे ही चलता रहा तो संिेदनाओ ंके मलू्य विलपु्त हो जाएंगे। हमारी  परुानी संस्कृवत को आगे 

आने िाली पीढ़ीयो के वलए बचा पाना बहुत मवुश्कल प्रतीत हो रहा ह ै।आधवुनकीकरण  और संिेदना  के अथथ को 

जानना बहुत जरूरी ह ै। यहां हम दोनों को अलग-अलग समझने का प्रयास करेंगे ।    

आधुनिकीकरण  का अर्थ : 

       व्यवक्त को समय और िातािरण की पररवस्थवतयों के अनसुार अपने आपको  अपडेट करना।  जैसे प्राचीन समय 

में लोग यदु्ध तलिार, भाले , खंजर या मल्ल यदु्ध आवद तरीकों से  यदु्ध करते थे , और सयूाथस्त होने के बाद कोई भी 

वकसी पर धोखे से हमला कर परावजत करने का प्रयास नहीं करता था। उस समय के लोगों में कतथव्यपरायणता,  वनष्ठा , 

ईमानदारी एिं सम्मान की भािनाएं कूट -कूट कर भरी थी। 

संवेदिा का अर्थ  ; जब आप दसूरे की भािनाओ ंको समझकर उनके साथ सामंजस्य पणूथ व्यिहार स्थावपत करें,  वजससे 

वक उनकी भािनाओ ंको वकसी प्रकार का कष्ट न पहुचंे और िह आपके समक्ष वकसी प्रकार से असहज न महससू करे। 

       आज के यगु में इनका महत्ि घटता जा रहा ह।ै  हम सिेंदनाओ ंके बारे में बहुत कमजोर हो चकेु हैं ।  उनके प्रवत 

कोई लगाि नहीं रहा ह,ै हम स्िाथी होते जा रह ेहैं । आधवुनकता की दौड में अन्धे  होकर नैवतक मूल्यों से दरू हट कर 

दौडते जा रह ेहैं ।  जीतने की होड में,  संिेदनाओ ंको पीछे छोडते  जा रह ेहैं । क्या इसके पररणामों पर कुछ विचार करन े

आिश्यकता ह ै? 

    विश्व  प्रौद्योवगकी में प्रगवत के कारण िैश्वीकरण और सामावजक आवथथक राजनीवतक और सांस्कृवतक मांनदण्डों 

में पररितथन आ रहा ह।ै व्यवक्त के जीने के तरीके बदल रह ेह ै।जीिन शैली में  पणूथत: पररितथन होने जा रही ह ै। संिेदनाओ ं

के वलए लोगों के हृदय में कोई स्थान नहीं ह ै। लोग प्रवतवदन प्रगवत और शवक्त के वलए नए-नए प्रयोग कर इवतहास रचन े

का प्रयास कर रह ेहैं । लेवकन संिेनाओ ंके प्रवत लोग परूी तरह से लापरिाह हो रहें हैं। क्यों वक आधवुनकता के नकारात्मक 
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पहलओु ंके कारण लोग घंटों -घंटों सोशल मीवडया पर बने रहते हैं,और उन उपकरणों का सही  कम ,गलत  इस्तेमाल 

अवधक करते हैं । वजसके कारण पररिार के लोगों के साथ समय वबताने के वलए  उनके पास थोडा समय नहीं होता।  

उनके इस व्यिहार से माता-वपता का  क्षबु्ध हो जाना स्िाभाविक हैं। दसूरी तरफ बच्चों के कायथ की व्यस्तता को दखेते 

हुए समाज और पररिार को धैयथ बनाए रखने की आिश्यकता होती ह ै। 

        आज साधनों की सम्पन्नता के कारण हर कायथ ररमोट संचावलत हो रहा ह।ै वशक्षा के के्षत्र में हम  देखें तो आज 

बहुत से स्कूल कालेजों में रोबोवटक  टीचर पढ़ान ेका काम कर रह ेहैं। बच्चे उसके व्यिहार स ेखशु वदखते हैं,  िह िहा ं

पर  जो दखेते हैं  इस तरह से उनका घर में व्यिहार पररिवतथत हो जाता ह ै। बच्चे  पररिार के सदस्यों में भी रोबोट जैसे 

व्यिहार  की कल्पना करने लगते हैं।यह सोच िास्तविक प्यार से दरू कृवतम जीिन शैली की तरफ हमें जीने के वलए प्रेररत 

करती वदखाई द ेरही ह ैजो हमारे वलए एक सकारात्मक कम नकारात्मक संिेदनाओ ंका जन्म द ेरही ह ै।मेवडकल एिं 

औद्यौवगक क्रावन्त के कारण,, पारम्पररक स्टाइल का लोप होने लगा ह।ै   

     आज यदु्ध कला में पणूथ रूप से पररितथन हो चकुा ह,ै समय की मांग के अनसुार लोग  तलिार के स्थान पर 

राइफल, वमसाईल  से  सज चकेु हैं।आिागमन के नए साधनों में एक दसूरे को नजदीक ला वदया ह।ै  कृवष और उद्योग में 

क्रांवत होने के कारण हम स्ियं पर वनभथर हो गए।  नए-नए िैज्ञावनक प्रयोगों द्वारा हमारे पारम्पररक  साधन खत्म हो गए हैं 

, व्यवक्त की आपसी  मानवसक दरूरयां बढ़ गई है।  लोगों ने शारीररक श्रम करना छोड वदया ह।ै िह शारीररक रूप से 

कमजोर हो गए हैं ।  अनेक प्रकार की बीमाररयों ने उन्हें दबोच वलया ह ै।  विशेष तौर से मानवसक बीमारी ,  वजसे हम 

संिेदना का क्षीण होना भी कह सकते हैं । 

       आज के समय में लोगों के पास समय बहुत कम ह ैिह वकतने व्यस्त रहते हैं इसका एहसास वसफथ  उन्हीं को 

होता ह।ै घर की परंपराओ ंमान मयाथदाओ ंसामावजक कायों सहानभुवूत के वलए वकसी के पास शायद ही कुछ समय होगा 

जो अपने माता-वपता के वलए  चंद वमनट वनकाल कर उनसे प्यार के शब्दों में बातें कर उनके हृदय को शांत पहुचंने का 

प्रयास करते होंगे । ऐसे लोगों की संख्या मेरी अपने विचार स ेसिे करने से बहुत कम होगी , आज मां, को खाने के वलए 

फोन से बलुाया जाता ह।ै लेवकन प्राचीन समय में सभी अपन ेबजुगुों को पहले खाना वखलाते थे पररिार का मवुखया होने 

का उन्हें एहसास वदलाते थे । उनकी इच्छानसुार  कायथ करते थे। उनके सम्मान का परूा परूा खयाल करते तत्पश्चात खदु 

भोजन करने बैठेते थे । बच्चों के पास समय नहीं ह ै, वक िह अपने मां-बाप के पास बैठ कर कुछ बात कर सके और 

उनके मन के विचारों को तिज्जो दतेे हुए कुछ सीखे।  

    इसीवलए माता-वपता, समाज के   प्रवत बच्चों  की संिेदनशीलता का ह्रास हो रहा हैं ।  हमें आधवुनक शैली 

जीने के साथ-साथ  सामावजक संिेदनाओ ंको जागतृ करन ेकी आिश्यकता ह।ै माता-वपता की  वजम्मेदारी ह ैवक िह 

अपने बच्चों के वलए, समाज के नि वनमाथण वलए समय अिश्य वनकाले , अपन ेबच्चों को संिेदनशील बनाते हुए , 

रोबोट बनने की कल्पना से दरू रखने का प्रयास करें ; तभी हमारे जीिन में संिेदनाओ ंका क्षीण होना  रूक सकेगा। आज 

विश्व में भारत का डंका बज रहा ह,ै उसके वलए हमारे अविष्कारक एिं  सरकारी तंत्र वजम्मेदार ह।ै वजनके प्रयास स े

डीवजटल भारत बन रहा ह।ै लेवकन सामावजक संिेदनाओ ंका ह्रास हो रहा ह।ै 

      अंत में हम कह सकते हैं की यवद हमें संिेदनशील व्यवक्तयों का वनमाथण करना ह ैतो आधवुनकीकरण के साथ-

साथ पाररिाररक और सामावजक  संिेदनाओ ंका भी ध्यान रखना पडेगा, वजससे बच्च ेआने िाली पीढ़ी में अच्छे 

नागररक बनकर नए समाज का वनमाथण कर सकें , जो भारत की प्राचीन धावमथक सहनशील परंपरा ह ै। 

डॉ. कृष्ण कान्त भट्ट 
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