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¼lardfo nknwn;ky ds dkO; ds fo'ks"k lanHkZ esa½ nhf{krkuan f}osnh 10&14
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O;fäRo fodkl dk rqyukRed v/;;u MkW- Hkkouk 51&58
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SROTAS AND ITS MODERN CORRELATION Dr. Sangeeta Dev,

Mr. Rajendra Prasad   99-102
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19. Semi-Feudal Intermediaries and Rural
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20- i;kZoj.k psruk vkSj jes'k iks[kfj;ky fu'kad dk lkfgR; fceyk 'kekZ 145&149

21- çkphu Hkkjrh; x.kjkT;ksa esa yksdra= dh voèkkj.kk ds çks- jpuk flag]
rÙo fnfXot; flag 150&155

22- Ik;kZoj.k laj{k.k esa o`{k ,oa ouLifr;kas dk ;ksxnku lquhrk dykSuh 156&160
23- fofHkUu Hkkjrh; n'kZuksa esa deZ] vdeZ ,oa fodeZ dk

'kkL=h; ,oa nk'kZfud foospu RAJENDRA PRASAD 161-165

24. Bridging the Rural–Urban Digital Divide in
Education : Issues and Solutions Dr. Praveen Sharma 166-172

25. Hkkjrh; Kku ijaijk ,oa fgUnh laLej.k lkfgR; %

,d vkykspukRed v/;;u jkekuanh vatuk vk'kkjkeHkkb 173&179

26- Hkkjr esa efgykvksa ds vf/kdkj rFkk vkj{k.k f'kokuh]

MkW- eatw vk;kZ 180&184

27- Role of Modernization in Human Behaviour Dr. Reena Kumari,

Dr. Vandana Varma 185-192

28. ubZ f'k{kk uhfr ds çHkko ls fo|ky;h f'k{kk esa ifjorZu

% ,d v/;;u Dr. Mahesh Chand Gurjar 193-199

29. EDUCATION AND WOMEN EMPOWERMENT

(A RELIGIOUS PERSPECTIVE) Dr. Kumari Soni Rekha 200-202

30. Contours of Resistance and Sacrifice : Punjab’s

Role in India’s Freedom Struggle Rishu Kumar 203-210
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laikndh;---                 Hkkjrh; Kku ijEijk] ledkyhu 'kks/k
              vkSj ekufodh dh ubZ fn'kk,¡

vkt ds oSf'od ifj–'; esa Kku] 'kks/k vkSj laokn dh ijEijk,¡ rhoz xfr ls ifjofrZr gks jgh gSaA ,sls

le; esa Þcksgy 'kks/k eatw"kkß dk ebZ vad u dsoy vdknfed foe'kZ dk eap gS] cfYd Hkkjrh; Kku ijEijk

vkSj ledkyhu pqukSfr;ksa ds chp ,d l'kä lsrq Hkh gSA ;g vad fo'ks"k :i ls bl fopkj dks dsaæ esa j[kdj

çLrqr fd;k x;k gS fd ijEijk vkSj vk/kqfudrk dk leUo; gh okLrfod çxfr dk vk/kkj gSA

Hkkjrh; Kku ijEijk lnSo ls lekos'kh] cgqvk;keh vkSj thouksi;ksxh jgh gSA osnksa] mifu"knksa] Le`fr;ksa]

yksd lkfgR; vkSj vk/kqfud lkfgR; rd QSyh ;g ijEijk dsoy vrhr dh /kjksgj ugha] cfYd orZeku vkSj

Hkfo"; ds fy, ekxZn'kZd Hkh gSA vkt vko';drk bl ckr dh gS fd ge bu Kku lzksrksa dks dsoy Lej.k

u djsa] cfYd mUgsa u, lanHkksaZ esa iqu% O;k[;kf;r djsaA ;gh dk;Z 'kks/k dk ewy mís'; Hkh gS uohu –f"Vdks.k

ds lkFk lR; dh [kkstA

bl vad esa çLrqr 'kks/k i=ksa esa lkfgR;] f'k{kk] laL—fr] lekt'kkL= vkSj ledkyhu foe'kksaZ dk

larqfyr lekos'k ns[kus dks feyrk gSA fo'ks"k :i ls fganh lkfgR; esa mHkjrs u, foe'kZ ^L=h foe'kZ] nfyr

foe'kZ] i;kZoj.k psruk vkSj fMftVy ;qx esa lkfgR; dh Hkwfedk* ij xaHkhj fparu çLrqr fd;k x;k gSA ;g

Li"V djrk gS fd 'kks/k dsoy iqLrdky;ksa rd lhfer ugha jgk] cfYd lekt dh /kM+duksa ls tqM+ pqdk gSA

ledkyhu le; esa 'kks/k ys[ku dh xq.koÙkk vkSj uSfrdrk Hkh ,d egRoiw.kZ ç'u cudj mHkjh gSA

Plagiarism] lanHkksaZ dh çkekf.kdrk vkSj 'kks/k dh ekSfydrk ij fo'ks"k /;ku nsuk vkt dh vko';drk gSA ,d

l'kä 'kks/k ogh gS tks rF;kRed] fo'ys"k.kkRed vkSj ekSfyd gksA bl lanHkZ esa ;g if=dk 'kks/kkfFkZ;ksa vkSj

fo}kuksa dks ,d ftEesnkj eap çnku djus ds fy, çfrc) gSA fMftVy ;qx us Kku ds çlkj dks ljy cuk;k

gS] ijarq blds lkFk gh pqukSfr;k¡ Hkh c<+h gSaA lwpukvksa dh vf/kdrk esa lR; dh igpku djuk dfBu gks x;k

gSA ,sls esa lehf{kr ¼Peer Reviewed½ if=dkvksa dh Hkwfedk vkSj vf/kd egRoiw.kZ gks tkrh gSA cksgy 'kks/k

eatw"kk bl fn'kk esa ,d fo'oluh; ek/;e ds :i esa fujarj dk;Z dj jgh gSA

;g Hkh mYys[kuh; gS fd Hkkjrh; lekt esa f'k{kk vkSj laL—fr dk laca/k vR;ar xgjk gSA f'k{kk dsoy

Kku dk vtZu ugha] cfYd ewY; fuekZ.k dh çfØ;k Hkh gSA bl vad ds vusd ys[k bl rF; dks js[kkafdr

djrs gSa fd ;fn f'k{kk esa Hkkjrh; lkaL—frd ewY;ksa dk lekos'k fd;k tk,] rks lekt esa uSfrdrk vkSj

laosnu'khyrk dk fodkl laHko gSA

varr%] ;g dguk lehphu gksxk fd 'kks/k ,d lrr ;k=k gS&ç'uksa ls mÙkjksa rd vkSj fQj u, ç'uksa

dh vksjA cksgy 'kks/k eatw"kk dk ;g vad blh ;k=k dk ,d iM+ko gS] tks ikBdksa] 'kks/kkfFkZ;ksa vkSj fo}kuksa dks

u, fopkjksa] –f"Vdks.kksa vkSj laHkkoukvksa ls ifjfpr djkrk gSA

ge lHkh ys[kdksa] leh{kdksa vkSj ikBdksa dk vkHkkj O;ä djrs gSa] ftuds lg;ksx ls ;g vad laHko

gks ldkA vk'kk gS fd ;g vad u dsoy Kkuo/kZu djsxk] cfYd u, 'kks/k dk;ksaZ ds fy, çsj.kk Hkh çnku

djsxkA
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lardkO; esa ekuo&var%dj.k ds ifj'kks/ku dh vfHkizsj.kk
¼lardfo nknwn;ky ds dkO; ds fo'ks"k lanHkZ esa½

nhf{krkuan f}osnh

'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx] eksrhjke ckcwjke jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] gY}kuh] uSuhrky&263139

izLrkouk &

lksygoha “krkCnh ds izfl} lardfo nknwn;ky fuxqZ.k KkukJ;h dkO;/kkjk ds izfrfuf/k gSaA muds

lkfgR; ij iwoZorhZ lardfo;ksa fo”ks’kr% dchjnkl dk Li’V izHkko gS rFkkfi nknwn;ky dh fof”k’Vrk bl n`f’V

ls yf{kr dh tkrh gS fd mudh dfork esa dchj dh vkØedrk vkSj O;aX;&izo.krk ds LFkku ij dkseyrk]

vkReh;rk vkSj Hkko&iz/kkurk ikbZ tkrh gSA lardkO;/kkjk dks mudh izxfr”khy thou n`f’V ds rRoksa ds fy,

gh izklkafxd ekuk tkrk jgk gS fdarq lardfo;ksa dh okLrfod igpku ,d HkDr ds :i esa FkhA ,d HkDr ds

n`f’Vdks.k ls gh os izR;sd euq’; dks vkeaf=r djrs Fks fd og Hkh izse&HkfDr ds ek/;e ls vius thou dks

{kqnz mnzns”;ksa dh iwfrZ ls mBkdj ,d o`gRrj mn~ns”; ds fy, vxzlj djsa vkSj viuh psruk dks mRFkku dh

fn”kk nsA

cht 'kCn & lardfo] thou] izse] euq’;] v}SrA

dFkuh djuh dh ,drk ij cy %

vkt ds /kekZpk;ksZa] mins”kdksa dh ok.kh dk izHkko ekuo fpŸk ij D;ksa ugha iM+rk\ muds izKkiw.kZ “kCnksa

dks lqudj Hkh vkt lekt&thou L[kyu”khy D;ksa gS\ D;k ;s “kCn viuh vFkZoRrk [kks pqds gSa\ njvly

“kCn lgh gSa mudk /oU;kFkZ Hkh lgh gS fdarq oDrk dk thou vkSj pfj= mu “kCnksa ds esy esa ugha gSA foosd

oSjkX;;qDr ckrsa djus ij Hkh vf/kdka”k /kekZ/;{kksa dh psruk HkkSfrd ykHkktZu] eku&lEeku] in&izfr’Bk dh

vksj gh jeh gqbZ gSA ftl fnu mudh dFkuh vkSj djuh dk Hksn feV tk,xk rc gh mudh ok.kh izHkko”kkyh

gksxh] rHkh laHkor% muds “kCn ekuo ek= ds ân; dks “khryrk iznku djus esa leFkZ gksaxs&

nknw eulk ds idoku lkSa] D;ksa isV HkjkoSA

T;w¡ dfg, R;w¡ dhft,] rc gh cfu vkoSAA1

tc rd oDrk ds Kku vkSj vkpj.k esa ,drk LFkkfir ugha gksxh rc rd os ekuo ds lPps fgrS’kh

u gks ldsaxsA blds foijhr os euq’; dks vius “kCnkMEcjksa dh rM+d&HkM+d ds “kksjxqy ls vkSj ekukieku

ds >wBs iziap ls Hk;Hkhr gh djsaxs&

nknw dg.kh vkSj dNq] dj.kh djS dqN vkSjA
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fruFkS esjk eu MjS] ftuds fBd u BkSjAA2

lR; dh O;fDrxr vuqHkwfr dh egÙkk dk izfriknu &

orZeku ;qx ds /kkfeZd usrk] jktuhfrd lŸkklhu O;fDr /kkfeZd ln~Hkkouk iznf”kZr djrs gq,

fgUnw&eqlyeku ,drk dh ckrsa rks djrs gSa ysfdu buesa lardfo;ksa dh Hkk¡fr bu /keksZa esa varfuZfgr dqjhfr;ksa

dh vkykspuk djus dk lkgl ugha gSA bldk dkj.k ;g gS fd ,slh vkykspuk ds fy, lR; ds vkarfjd

vuqHko dh “kfDr ,oa rstfLork vfuok;Z gSA ;gh lardfo;ksa dks fuHkhZdrk ls lPpkbZ dks *Mads dh pksV* ij

djus dk gkSlyk iznku djrh gS &

nknw iaFkksa iM+ x;s] ciqjs ckjg ckVA

buds lax u tkb;s] myVk vfoxr ?kkVAA3

izR;sd O;fDr viuh vkReNfo dks lekt] laLd̀fr] ijaijk iznÙk igpku ds vk/kkj ij gh fu/kkZfjr&fu;fer

djrk gSA dqN ckSf)d :i ls fodflr gks tkus ij Hkh og Lo;a dks vf/kdkf/kd “kkL=Kku ds feF;k naHk

ls <¡d ysrk gSA ;s feF;k Nfo;k¡ gh leLr izdkj ds HksnHkkoksa dh] “kks’k.k dh vkSj fgalk dh euksHkwfe;k¡ fufeZr

djrh gSaA buls ikj tkus ij gh ekuo&tkfr ds ,D; gh xaqtkbZ”k gSA

nknw uk ge fganw gksfgaxs] uk ge eqlyekuA

‘kV~n”kZu esa ge ugha] ge jkrs jgekuAA4

,slh ,dRo n`f’V laiUu O;fDr gh fuHkhZd Loj esa fofo/k /keZ erksa dh ,dkRerk dk mn~?kks’k djus dh

lkeF;Z j[krk gS %&

nksuksa HkkbZ gkFk&ix] nksuksa HkkbZ dkuA

nksuksa HkkbZ uSu gSa] fgUnw eqlyekuA5

lR;kUos"k.k gsrq fu"i{krk ds egRo dh LFkkiuk &

fdlh er fo”ks’k ds izfr iwokZxzg vkSj vU; erksa ds izfr nqjkxzg euq’; dh Lora= i;kZykspuk vkSj

fu.kZ;”kfDr dks dqafBr dj mls oSpkfjd :i ls iaxq cuk nsrk gSA tks O;fDr vius erkxzgksa dks R;kx dj lds

ogh rRo :i ls fopkj djrk gS&

nknw nksuksa Hkje gSa] fgUnw rqjd xaokjA

ts nqgqok¡ ls jfgr gS] lks xfga rŸk fopkjAA6

 Lora= fopkj “kfDr ds }kjk gh euq’; tc thou dk ltx v/;srk gksdj lekt] laLd`fr] /keZ dk

iquewZY;kadu djrk gS] rHkh og fu’i{k gksdj lR; dh ik=rk gkfly djrk gS&

i[kk i[kh lalkj lc] fuji[k fcjyk dksbZA

lksbZ fuji[k gks;xk] tkds uke fujatu gksbZAA7

HksnHkko ds euksfoKku dh igpku &

lardfo;ksa us tkfrxr HksnHkkoksa dk iqjtksj fojks/k fd;k] loZfofnr gh gS fdarq os blls Hkh vkxs c<+dj

lR; ds o`gŸkj vk;ke dks vfHkO;aftr djrs gSaA mudh n`f’V esa ekuo&ekuo dk Hksn gh vuqfpr ugha gS vfirq

os rks ekuo i”kq&i{kh] isM+&ikS/ks lHkh dks ,dlw=rk esa xq¡Fkk gqvk ns[krs gSaA
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lkekU;r% ;fn ,d euq’; tkfrxr HksnHkkoksa dk fojks/k djrk gS rks ;g mldh mnkj ,oa izxfr”khy

n`f’V dk ifjpk;d gSa] fdarq ;gh fojks/k ;fn ?k`.kk esa cny tk, rks blls vU; izdkj ds HksnHkkoksa dk }kj [kqy

tkrk gSA vFkkZr~ ,slk ?k`.kk ls ;qDr O;fDr Lo;a dks HksnHkko&eqDr le>us yxrk gS] fdarq mlds eu esa foijhr

fopkj okyksa ds izfr Hksn&n`f’V tUe ys ysrh gSA lardfo rks ;gk¡ rd dgrs gSa fd ikjekfFkZd Lrj ij gkFkh

vkSj phaVh esa Hkh vHksn gSA vr% Lo;a ds HksnHkko eqDr n`f’VlaiUurk dk naHk vkSj viuh oSpkfjd izxfr”khyrk

dk vfHkeku Hkh HksnHkkodkjh gh gSA bl vfHkeku ls eqDr gksus ij gh nqfo/kk ¼f} fo/kk½ nwj gksxh&

nknw lafe dfj nsf[k,] daqtj dhV lekuA

nknw nqc/; nwfj dfj] rft ek;k vfHkekuAA8

vkRekykspu ds lkgl dh t:jr &

;fn euq’; vius varjre esa >k¡ddj ns[ks rc og tku ldsxk fd nwljksa ds nks’kksa dh fuank djus okyk

LO;a esjk O;fDrRo fdruk [kafMr vkSj ifrr gSA ,slh vkRekykspuk ls og Lo;a dks Js’B ,oa nwljksa dks fud`’V

le>us dh HksnHkkodkjh Hkwy ls eqDr gksdj Lo;a ds nks’k;qDr gksus dh LohdkjksfDr gh nsxk&

egk vijk/kh ,d eSa] lfj bfg lalkjA

voxq.k esjs vfr ?k.ks] var u vkoS ikjAA9

Lo;a dh =qfV;ksa dk lE;d vfHkKku vkSj mudh vkRe&Lohd`fr ds mijkUr gh og vkRe&ifj’dkj

dh d’Vlk/; ;k=k dks r; djus ds fy, vkxs c<+rk gSA vius iz;klksa dh y?kqrk dk izR;{k lk{kkRdkj djus

ds ckn ml vukfn “kfDr ds le{k fu’dke Hkko ls iw.kZ :is.k lefiZr gks tkrk gSA ,sls leiZ.k ds mijkUr

gh mls loZ= vius vkjk/; dh vuqHkwfr gksus yxrh gSA rc gh og O;fDr lar gksdj lEiw.kZ txr esa okLrfod

lkE; dh vijks{kkuqHkwfr djrk gSA

okLrfod lerk dk Lo:i &

lardfo;ksa ds vuqlkj lE;d vkSj ;FkkFkZ n`f’V ;gh gS fd lHkh esa ml ,d gh lR; dks ns[kk tk,

tks fofo/k :iksa esa izdV gksdj Hkh Lo:ir% ,d gh gS] rHkh OkkLrfod lerk ds y{; dh izkfIr gksxhA ;fn

O;fDr dks lgh vFkksZa esa ml ,dkRerk dk cks/k gksxk rks mldh dlkSVh ;gh gksxh fd mls dksbZ Hkh Lo;a ls

fud`’V ugha fn[kkbZ nsxk] pkgs og HkkSfrd] ekufld vFkok vk/;kfRed :i ls gh fiNM+k gqvk D;ksa u gksA

blh vkReh;rk vkSj cU/kqRo dh vk/kkjHkwfe ij gh lkekftd lerk dk Hkou [kM+k fd;k tk ldrk gS&

vkre HkkbZ tho lc] ,d isV ifjokjA

nknw ewy fopkfj,] rks nwtk dkS.k xaokjAA10

,slh lerkewyd n`f’V *olq/kSo dqVqEcde~* ds Hkkjrh; vkn”kZ dks pfjrkFkZ djus esa leFkZ gks ldrh gSA

vkt lalkj ;q) dh foHkhf’kdkvksa ls =Lr gSA lŸkklhu O;fDr;ksa ds fufgr LokFkZ vkSj O;fDrxr jkx}s’kkRed

izo`fŸk;k¡ Hk;kud ;q)ksa dks tUe ns jgh gSaA nks jk’Vªksa ds lÙkklhu jk’Vª/;{kksa dh ikjLifjd }s’k Hkkouk dk

[kkfe;ktk lewps jk’Vª dks izR;{k vkSj lEiw.kZ fo”o dks ijks{k :i esa Hkqxruk iM+rk gSA vkt bl ckr dh

izklafxdrk vkSj Hkh c<+ xbZ gS fd euq’; pkgs fdlh Hkh jk’Vª ds gksa] muesa oSj u gks cfYd izse gks] Hkzkr`Ro

gksA ,d i`Fohoklh gksus dh mnkŸk HkkoHkwfe izR;sd euq’; esa fodflr gks lds] ;gh lardfo;ksa dk thouHkj
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Jelk/; jgkA vkt vko”;drk blh ckr dh gS fd ge mu lardfo;ksa ds egku vkn”kksZa dk iquLeZj.k djsa

vkSj ;qxkuq:i mudks O;kogkfjd thou esa ykxw djsa &

fdllksa oSjh g~oS jg~;k] nwtk dksbZ ukfgaA

ftlds vax Fks Åits] lksbZ gS lc eksfgAA11

vgaHkko dk foltZu &

;fn euq’; vius {kqnz LokFkksZa dh iwfrZ ds xoZ esa mUeŸk jgsxk rks lewph ekuo&tkfr ds vfLrRo ij

ladV dh ?kM+h vku [kM+h gSA vkt vusd jk’Vª ijek.kq “kfDr laiUu gksdj vU; jk’Vªksa ij izHkqRo tekuk pkgrs

gSa] os egkfouk”k ds bu lk/kuksa dks *cVu nckus dk [ksy* le>dj [ksy jgs gSaA ;g vgadkj ugha gS rks vkSj

D;k gS tks ekuo&tkfr ds fouk”k dk dkj.k cusxk\

;g xoZ gh gS tks O;fDr dks lkekftd thou esa fgald cukrk gS] varjkZ’Vªh; Lrj ij Øwj vkØkark

cukrk gS] O;fDrxr thou esa vgadkjh cukrk gS] vk/;kfRed thou esa y{;izkfIr esa ck/kd curk gS] vr%

bldk fuokj.k vR;ar vko”;d gS&

xjcSa jlkry tkb;s] xjcSa ?kksj va/kkjA

xjcSa HkkSty Mwfc;s] xjcSa okj u ikjAA

bl xoZ&vgadkj ds mipkj gsrq lHkh lardfo;ksa us ,dLoj esa mik; crk;k gS&izseA

izse gh ,dek= ekxZ gS &

ftl izdkj lHkh jax&fcjaxs oL=ksa ds ewy esa “osr oL= gksrk gS] mlh izdkj leLr oSfo/;iw.kZ txr

ds ewy esa ijekRek gh ekStwn gSA izse:ih ?kksy esa thou :ih oL=h dks /kks nsus ij thou fu’dyq’k gksdj

ijekReLo:i gh gks tkrk gSA rc u dksbZ LokFkZijrk cprh gS] u fdlh izdkj dh lkalkfjd oklukvksa dh

r`’.kkA HkDr Hkxon~Hkkouk esa iw.kZr lefiZr gks tkrk gSA rc euq’; tSlk Hkh thou thrk gS] ftu Hkh iz.kkfy;ksa

dk og vuqlj.k djrk gS] thou ds txr ds leLr vUrfoZjks/k] lHkh izdkj ds }Sr vUrr% mlh fu}ZU} v}Sr

esa foyhu gks tkrs gSa&

ckck ukgha nwtk dksbZ] ,d vusd uke rqEgkjs] eksiS vkSj u gksbZA

vy[k bykgh ,d rwa] rwa gh jke jgheA

rwa gh ekfyd eksguk] ds”ko ukedjheA

lkabZ fljtugkj rwa] raw ikou rwa ikdA

rw dk;e djrkj rwa] rwa gh gkftj vkiAA

jerk jkftd ,d rwa] rwa lkjax lqcgkuA

dkfnj djrk ,d rwa] rw lkfgc lqyrkuAA

vfoxr vYyg ,d rwa] xquh xqlkbZa ,dA

vtc vuqie vki gS] nknw uke vusdAA12

oSjkX; ds ik= esa gh izse Bgjrk gS &

euq’; iwjs thou HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa dks tqVkus vkSj ekufld dYiuk&foykl dks lkdkj djus



Bohal Shodh Manjusha May 2026, Vol. 23, ISSUE-5, Part-4                             (14)

esa tqVk jgrk gS] ;g dYiuk@vk”kk eu esa fy, gq, fd dnkfpr bl thou ;k=k ds vfxze iM+ko ij foJke

gksxk] “kkafr gksxh] larks’k gksxkA vxyk iM+ko mls iqu% vkxkeh eafty gsrq m|kssxjr djrk gSA thou dh

izR;sd HkkSfrd&ekufld miyfC/k bls vf/kdkf/kd miyC/k djus gsrq izsfjr djrh gSA laHkor% ;gh fodkl gks

fdarq vkthou Lo;a dks LFkkfir djus dh cyorh Li`gk mlls D;k&D;k ugha djkrhA ;g vr`fIr fdlh Hkh

miyfC/k ls “kfer ugha dh tk ldrhA thou ds vafre {k.kksa esa izR;sd euq’; dks vius iz;klksa dh fujFkZdrk

izekf.kr gksus yxrh gS ijarq vc ihNs ykSVus dk dksbZ mik; ughaA dk”k ;g foosd le; jgrs ekuo dh

var%dj.k esa mfnr gksrk rks iwjk thou la?k’kZ dh] nq[k dh] larki dh xkFkk cudj u jg tkrh &

ts efr ihNs mitS] lks efr ifgys gks;A

dcgq¡ u gksoS tho nq[kh] nknw lqf[k;k lks;AA13

fu"d"kZ &

larfo;ksa dh okf.k;k¡ mlh v}Sr HkkoHkwfe dk b”kkjk gS tgk¡ leLr HksnHkko] la?k’kZ] fojks/k ,oa fo’kerk,¡

,desd esa frjksfgr gks tkrh gSaA ;g rks euq’; dk O;fDrxr iq:’kkFkZ gS vkSj ;g mldk ije dŸkZO; gS fd

og vius thou dh mPpre laHkkoukvksa dks lkdkj djs ,oa bl tx thou ds relkPNUu foLrkj esa lR;

dh e”kky cudj mHkj lds] ;gh lardfo;ksa ds xfjeke; thou ds izfr euq’; dh lPph J)katfy gksxhA

lUnHkZ xzUFk lwph &

1- larlq/kklkj nknwn;ky] [k.M &1] i`0 480

2- larckuh laxzg] Hkkx & 1] i`0 93

3- Jh nknwok.kh] nknwn;ky egklHkk] t;iqj] HkwfedkA

4- la0 lq/kkdj f}osnh] Lokeh nknwn;ky dh ok.kh 13@50

5- larlq/kklkj nknwn;ky] [k.M&1] i`0 495

6- Lokeh eaxy] Jh Lokeh nknwn;ky dh vuHkS ok.kh] i`0 271&73

7- Jh nknwok.kh] nknwn;ky egklHkk] t;iqj] HkwfedkA

8- la0 ij”kqjke prqosZnh] nknwn;ky xzaFkkoyh] in 26] i`0 274

9- Jh nknwok.kh] fourh dk vax] nknwn;ky egklHkk] t;iqj] in&6] i`0 450

10- la0 ij”kqjke prqosZnh] nknwn;ky] xazFkkoyh] i`0 273

11- Jh nknwok.kh] nknwn;ky egklHkk] t;iqj] laikndh; fuosnuA

12- Jh nknwok.kh] nknwn;ky egklHkk] t;iqj] i`0 la0 603

13- Jh nknwok.kh] nknwn;ky egklHkk] t;iqj] izkDdFkuA

nhf{krkuan f}osnh] C/O pUæeksgu flag fc"V]

uo fogkj d‚yksuh] fudV pkSQqyk pkSjkgk] fcBksfj;k ua-1] gY}kuh] uSuhrky] mÙkjk[kaM] PIN -263139

Qksu & 6397373350
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fgUnh ,dkadh lkfgR; esa L=h ds ikfjokfjd Lo:i
dk vè;;u
uhye ;kno] 'kksèkkFkÊ

M‚- lqjs'k dM+okljk] “kks/k funsZ”kd] çksQslj] fganh foHkkx

M‚- jf'e lksuh] lg “kks/k funsZ”kd] lgk;d çksQslj] fganh foHkkx

Jh [kq'kky nkl foÜofo|ky; guqekux<+] jktLFkkuA

'kksèk lkj %

fgUnh lkfgR; dh ,dkadh foèkk lekt dk ;FkkFkZ fp= çLrqr djus okyh egRoiw.kZ foèkk gSA bl foèkk

esa ikfjokfjd thou] lkekftd lacaèkksa rFkk ekuoh; laosnukvksa dk ltho fp=.k feyrk gSA Hkkjrh; ifjokj

O;oLFkk esa L=h dh Hkwfedk vR;ar egÙoiw.kZ jgh gSA og ek¡] iRuh] cgw vkSj csVh ds :i esa ifjokj dh

vkèkkjf'kyk ekuh tkrh gSA fgUnh ,dkafd;ksa esa L=h ds bu fofoèk :iksa dk fp=.k dsoy ikjaifjd vkn'kksZa rd

lhfer ugha gS] cfYd mlds la?k"kZ] vkRelEeku] vfèkdkj psruk rFkk cnyrh lkekftd fLFkfr dks Hkh

vfHkO;fä feyh gSA fgUnh ,dkadh lkfgR; esa L=h dh ikfjokfjd Hkwfedk dk vè;;u djuk gSA blesa L=h ds

ikfjokfjd nkf;Roksa] lkekftd caèkuksa] ekufld la?k"kksZa rFkk vkèkqfud psruk dk fo'ys"k.k fd;k tk,xkA lkFk

gh ;g Hkh Li"V fd;k tk,xk fd fgUnh ,dkadhdkjksa us L=h dks fdl çdkj ifjokj vkSj lekt ds dsaæ esa

LFkkfir fd;k gSA ;g 'kksèk L=h&foe'kZ dh –f"V ls fgUnh ,dkadh lkfgR; ds vè;;u dks ubZ fn'kk çnku

djsxkA fgUnh ,dkadh foèkk ds ekè;e ls ifjokj ds Hkhrj L=h dh cnyrh Hkwfedk] mlds vfèkdkj] la?k"kZ vkSj

vfLerk dk fo'ys"k.kkRed vè;;u djrk gSA ,dkadh pwafd de le; esa rhoz çHkko Mkyus okyh foèkk gS]

blfy, blus Hkkjrh; ifjokj ds ;FkkFkZ dks cgqr xgjkbZ ls idM+k gSA Hkkjrsanq ;qx ls ysdj vkèkqfud dky

rd] ,dkafd;ksa esa L=h dh ikfjokfjd Hkwfedk ikjaifjd ̂ ije R;kxe;h vkSj ewd lfg".kq* :i ls cnydj ,d

^vkRefuHkZj] rkfdZd vkSj çfrjksèkh* bdkbZ ds :i esa fodflr gqbZ gSA ;g vkys[k bl Øfed fodkl vkSj

mlds lkekftd dkj.kksa dks js[kkafdr djrk gSA

cht 'kCn % L=h foe'kZ] fgUnh ,dkadh] ikfjokfjd Hkwfedk] ukjh psruk] fgUnh lkfgR;A

çLrkouk %

lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gS vkSj ,dkadh foèkk lkekftd ;FkkFkZ dks vfHkO;ä djus dk lcls

pqLr ekè;e jgh gSA Hkkjrh; lekt dh èkqjh ̂ ifjokj* gS] vkSj ifjokj dk dsaæ ̂ L=h* gSA fgUnh ,dkadhdkjksa us
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tc&tc ikfjokfjd rkus&ckus dks viuh jpukvksa dk fo"k; cuk;k] rc&rc L=h dh fLFkfr Lor% gh foe'kZ

ds dsaæ esa vk xbZA L=h dk ikfjokfjd Lo:i dsoy mlds ?kjsyw fj'rksa ¼ek¡] iRuh] csVh] cgw½ rd lhfer ugha

gS] cfYd ;g bl ckr dk lwpd gS fd ifjokj ds Hkhrj mls fdruh Lora=rk] lEeku vkSj fu.kZ; ysus dk

vfèkdkj çkIr gSA Hkkjrh; laL—fr esa çkphu dky ls gh L=h dks vknj vkSj lEeku dk çrhd ekuk x;k gSA

fgUnw èkeZ esa L=h dks nsoh Lo:i Lohdkj fd;k x;k gSA oSfnd dky esa fL=;ksa dks f'k{kk] ;K rFkk èkkfeZd dk;ksZa

esa leku vfèkdkj çkIr FksA os Kku] n'kZu vkSj vè;kRe ds {ks= esa Hkh iq#"kksa ds leku lgHkkxh FkhaA mifu"kn

rFkk iqjk.kksa esa L=h dh fo}rk] riL;k vkSj lkekftd ;ksxnku ds vusd mnkgj.k feyrs gSaA blls Li"V gksrk

gS fd Hkkjrh; ijaijk esa L=h dsoy ifjokj dh lajf{kdk gh ugha] cfYd lekt fuekZ.k dh egRoiw.kZ vkèkkjf'kyk

Hkh jgh gSA L=h ekuo thou dh laosnu'khyrk] d#.kk] eerk vkSj l`tu 'kfä dk çrhd gSA ifjokj vkSj

lekt dh lajpuk esa mldh Hkwfedk vR;ar egÙoiw.kZ ekuh tkrh gSA fgUnh lkfgR; esa Hkh L=h dks fofoèk

:iksa—ekrk] iRuh] cgw] iq=h rFkk deZ'khy ukjh—ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA fo'ks"kr% fgUnh ,dkadh foèkk

esa L=h ds ikfjokfjd thou] ekufld la?k"kZ] lkekftd caèkuksa rFkk vkRelEeku dh psruk dk ;FkkFkZ fp=.k

feyrk gSA

vkèkqfud ;qx esa L=h&foe'kZ lkfgR; dh ,d egRoiw.kZ èkkjk ds :i esa fodflr gqvk gSA L=h&foe'kZ

dk mís'; L=h dh lkekftd] vkfFkZd vkSj ikfjokfjd fLFkfr dk fo'ys"k.k djrs gq, mlds vfèkdkjksa] Lora=rk

rFkk vfLerk dks LFkkfir djuk gSA fgUnh ,dkafd;ksa esa L=h ds ikjaifjd vkn'kksZa ds lkFk&lkFk mldh

la?k"kZ'khyrk] vkRefuHkZjrk vkSj cnyrh psruk dks Hkh vfHkO;fä feyh gSA ÞfgUnh ,dkadh foèkk esa L=h dh

ikfjokfjd Hkwfedkß ds ekè;e ls ;g vè;;u djsxk fd fofHkUu fgUnh ,dkadhdkjksa us L=h dks ifjokj vkSj

lekt ds lanHkZ esa fdl çdkj fpf=r fd;k gS rFkk mlds thou&la?k"kZ] drZO;ksa vkSj vfèkdkj psruk dks

fdl :i esa vfHkO;fä nh gSA

,sfrgkfld ifjçs{; & L=h ds ikfjokfjd Lo:i dk fodklØe %

fgUnh ,dkadh ds fodkl ds lkFk&lkFk L=h ds ikfjokfjd fp=.k esa Hkh O;kid cnyko vk, gSa] ftUgsa

rhu çeq[k pj.kksa esa ns[kk tk ldrk gS&

vkn'kZoknh ,oa lqèkkjoknh ;qx ¼çkjafHkd pj.k½ %

Hkkjrsanq ckcw gfj'paæ vkSj muds ledkyhu jpukdkjksa us lekt lqèkkj dks eq[; y{; ekukA

• ikjaifjd <kapk % bl nkSj ds ,dkafd;ksa esa L=h eq[; :i ls ikfjokfjd :f<+;ksa] vuesy fookg]

cky&fookg vkSj inkZ çFkk dh f'kdkj fn[kkbZ nsrh gSA

• ewd lgu'khyrk % ifjokj dh e;kZnk dh j{kk djuk vkSj lc dqN pqipki lguk gh bl dky[kaM

dh L=h dk eq[; ikfjokfjd xq.k ekuk x;kA

;FkkFkZoknh ,oa euksoSKkfud ;qx ¼eè; pj.k½ %

misaæukFk v'd] M‚- jkedqekj oekZ] vkSj HkqousÜoj ds vkxeu ds lkFk ,dkadh esa eè;oxÊ; ifjokj dk

vkarfjd var}Za} lkeus vk;kA

• ekufld ?kqVu vkSj ruko & misaæukFk v'd ds çfl) ,dkadh ^rkSfy,* esa ^eèkq* dk pfj= ;g



Bohal Shodh Manjusha May 2026, Vol. 23, ISSUE-5, Part-4                             (28)

fn[kkrk gS fd dSls ,d laHkzkar eè;oxÊ; ifjokj esa L=h lud dh gn rd vuq'kklu vkSj LoPNrk

ds ncko esa thrh gS] tks mlds LokHkkfod ikfjokfjd lq[k dks Nhu ysrk gSA

• vkfFkZd ijkoyacu dk na'k & bl dky dh ,dkafd;ksa esa fn[kk;k x;k fd vkfFkZd :i ls iq#"k ij

fuHkZj gksus ds dkj.k L=h ifjokj esa viuh bPNkvksa dk neu djus dks etcwj gSA

vkèkqfud vkSj Lokra«;ksÙkj ;qx ¼psruk dk pj.k½ %

Lora=rk ds ckn eksgu jkds'k] fo".kq çHkkdj vkSj y{eh ukjk;.k yky tSls ,dkadhdkjksa us L=h ds

ikfjokfjd Lo:i dks iwjh rjg cny fn;kA

• vfLerk vkSj futrk dh ekax & eksgu jkds'k dk ,dkadh ̂vaMs ds fNyds* bldk lokZsR—"V mnkgj.k

gSA blesa ̂oh.kk* dk pfj= ikjaifjd la;qä ifjokj dh :f<+;ksa vkSj fn[kkos ds [kks[kysiu ds chp viuh

futrk ¼Privacy½ vkSj vkèkqfud thou'kSyh dks cuk, j[krh gSA og foæksg ugha djrh] cfYd csgn

lgtrk ls ifjokj dks viuh 'krksZa ij thus ds fy, ckè; djrh gSA

• dkedkth L=h dk }a} & vkèkqfud ,dkafd;ksa esa L=h vc dsoy x`g.kh ugha gS] og ckgj dke Hkh djrh

gSA ;gk¡ og nksgjs ekspZs ij la?k"kZ djrh fn[kkbZ nsrh gS—ckgj dk dke vkSj ?kj ds Hkhrj dh ikjaifjd

vis{kk,¡A

,dkafd;ksa esa L=h ds ikfjokfjd Lo:i ds fofoèk vk;ke %

'kksèk ds fo'ys"k.k ds vkèkkj ij] ,dkafd;ksa esa L=h ds ikfjokfjd Lo:i dks fuEufyf[kr Jsf.k;ksa esa

foHkkftr fd;k tk ldrk gS %

fo'ks"k –"VO; &

txnh'kpaæ ekFkqj ds ,dkadh ̂ jh<+ dh gìh* esa ̂mek* dk ik= fookg ds cktkj esa yM+dh dks ,d ̂oLrq*

dh rjg ns[kus okys iq#"k lekt vkSj mlds ifjokj dks vkbZuk fn[kkrk gSA mek dk ;g :i L=h ds

ikfjokfjd Lo:i pkfjf=d fo'ks"krk,¡ çfrfufèk ,dkadh @ ik= 

'kksf"kr vkSj ihfM+r Lo:i iq#"k lÙkkRed O;oLFkk vkSj 

ikfjokfjd dq#irkvksa dks fcuk 

çfrokn ds Lohdkj djukA 

çkjafHkd lkekftd ,oa 

lqèkkjoknh ,dkadhA 

lkeatL; vkSj var}Za} ijaijk vkSj vkèkqfudrk ds chp 

filuk] ifjokj dks tksM+s j[kus 

dh NViVkgVA 

^rkSfy,* ¼eèkq½ @ ^jh<+ dh gìh* 

¼mek½A 

rkfdZd vkSj foæksgh Lo:i :f<+;ksa dks pqukSrh nsuk] viuh 

f'k{kk vkSj vfèkdkjksa ds çfr 

ltx jgukA 

^vaMs ds fNyds* ¼oh.kk½ @ 

txnh'kpaæ ekFkqj dk ^jh<+ dh 

gìh*A 
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ikfjokfjd lEeku dh yM+kbZ dk ,sfrgkfld eksM+ gSA

ikfjokfjd Lo:i esa cnyko ds eq[; dkjd %

,dkafd;ksa esa L=h ds cnyrs ikfjokfjd Lo:i ds ihNs fuEufyf[kr lkekftd cnyko dke dj jgs

Fks %

1- L=h f'k{kk dk çHkko & f'k{kk us fL=;ksa dks rdZ'khy cuk;k] ftlls mUgksaus ifjokj ds Hkhrj vius

vfèkdkjksa ¼tSls fookg esa viuh ilan] f'k{kk tkjh j[kuk½ ij cksyuk 'kq: fd;kA

2- vkfFkZd vkRefuHkZjrk & tc L=h us ifjokj dh vkfFkZd ftEesnkjh esa gkFk caVkuk 'kq: fd;k] rks ?kjsyw

fu.kZ;ksa esa Hkh mldh Hkwfedk ^ewd n'kZd* ls cnydj ^fu.kkZ;d* dh gksus yxhA

3- ik'pkR; laL—fr vkSj vkèkqfudrk & ,dy ifjokjksa ds pyu us L=h dks la;qä ifjokj dh tfVy

jktuhfr vkSj lkl&cgw ds ikjaifjd }a} ls dqN gn rd eqfä nh] ;|fi blus ,dkdhiu tSlh ubZ

pqukSfr;k¡ Hkh iSnk dhaA

fu"d"kZ %

lexz :i ls dgk tk ldrk gS fd fgUnh ,dkadh lkfgR; esa L=h dk ikfjokfjd Lo:i Øfed :i

ls lq–<+ vkSj l'kä gqvk gSA ,dkadhdkjksa us L=h dks dsoy ^R;kx dh nsoh* cukdj gkf'k, ij ugha èkdsyk]

cfYd mlds Hkhrj ds gkl&ifjgkl] mldh dqaBkvksa] mldh ckSf)d {kerk vkSj mlds foæksg dks Hkh eap

çnku fd;kA vkt dh ,dkafd;ksa esa L=h ifjokj dh iwjd rks gS] ysfdu viuh O;fäxr igpku dh dher

ij ughaA og ifjokj dk vkèkkj LraHk gS] ij vc og bl LraHk ds uhps ncus dks rS;kj ugha gSA

lnHkZ lwph %&

1- ekFkqj] txnh'kpaæ & esjs Js"B ,dkadh] us'kuy ifCyf'kax gkmlA

2- jkds'k] eksgu & vaMs ds fNyds vkSj vU; ,dkadh] jkèkk—".k çdk'kuA

3- oekZ] M‚- jkedqekj & fgUnh ,dkadh dk vkykspukRed bfrgkl] vkyksd çdk'kuA

4- v'd] misaæukFk & NBk csVk vkSj vU; ,dkadh] uhykHk çdk'kuA
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Abstract :

The present research paper studies the flora and fauna of Bajaha Mishran, a village/gram

panchayat situated in Saidabad block of Prayagraj district, Uttar Pradesh. The study is descriptive and

ecological in nature, based on secondary sources, regional biodiversity literature, and an indicative

rural-field observation framework. Bajaha Mishran belongs to the wider ecological zone of the middle

Gangetic plain, where agriculture, village ponds, homestead gardens, roadside trees, seasonal grasses,

domestic animals, birds, insects, reptiles, amphibians, and aquatic life together form a living rural

ecosystem. The paper identifies common plant groups such as cultivated crops, fruit trees, medicinal

plants, shade trees, shrubs, grasses, weeds, and aquatic vegetation. It also discusses common faunal

groups such as cattle, goats, buffaloes, dogs, cats, squirrels, rodents, birds, snakes, lizards, frogs,

fish, butterflies, honeybees, ants, termites, earthworms, and other soil organisms. The study highlights

that the biodiversity of Bajaha Mishran is closely connected with agriculture, water bodies, traditional

tree culture, cattle rearing, and local ecological knowledge. It also points out threats such as pesticide

use, decline of ponds, cutting of old trees, plastic pollution, and habitat disturbance. The paper

concludes  that  village-level  biodiversity documentation  is necessary  for  ecological  awareness,

sustainable rural development, and conservation of local natural resources.

Keywords :

Flora, Fauna, Bajaha Mishran, Saidabad, Prayagraj, Rural Biodiversity, Gangetic Plain, Village

Ecology, Agriculture, Conservation

Introduction :

Biodiversity is generally understood as the variety of life forms found on earth, including



Bohal Shodh Manjusha May 2026, Vol. 23, ISSUE-5, Part-4                             (31)

plants, animals, microorganisms, and the ecological relationships among them. In India, biodiversity

is not confined only to forests, national parks, sanctuaries, or reserved areas. A large part of biological

diversity exists in ordinary villages, agricultural fields, ponds, gardens, groves, roadside areas, and

human settlements. Bajaha Mishran, located in Saidabad block of Prayagraj district, is one such rural

settlement where human life and natural life are deeply interrelated. Government records and village-

listing sources identify Bajaha Mishran as a village/gram panchayat in Saidabad block of Prayagraj

district.¹

The geographical location of Bajaha Mishran makes it part of the larger Gangetic plain of

Uttar Pradesh. Prayagraj district lies in a region where fertile alluvial soil, monsoon rainfall, irrigation,

riverine influence, seasonal ponds, and agricultural practices shape the natural environment. A recent

botanical checklist records Prayagraj district as a floristically significant area and reports a wide

range of plant species from the district.² This wider district-level ecological richness gives importance

to micro-level studies of villages such as Bajaha Mishran.

The flora of Bajaha Mishran may be divided into several categories: cultivated plants, fruit

trees, shade trees, medicinal plants, grasses, weeds, shrubs, and aquatic plants. Crops such as wheat,

paddy, pulses, mustard, vegetables, and fodder grasses are important parts of the rural plant landscape.

Trees such as neem, peepal, banyan, mango, jamun, babool, shisham, eucalyptus, bamboo, guava, and

mahua are commonly associated with eastern Uttar Pradesh’s rural ecology.³ These plants provide

fruits, fuel, fodder, shade, medicine, timber, nesting places, and ecological balance.

Similarly, the fauna of Bajaha Mishran includes both domestic and wild or semi-wild species.

Cows, buffaloes, goats, dogs, cats, hens, and ducks are linked with rural livelihood, while squirrels,

rodents, mongooses, bats, snakes, lizards, frogs, fish, earthworms, butterflies, bees, ants, termites,

dragonflies, sparrows, mynas, crows, pigeons, egrets, parakeets, kingfishers, owls, and peafowl are

part of the local ecological system.? These organisms are not merely present in the village environment;

they perform ecological functions such as pollination, pest control, decomposition, seed dispersal,

nutrient cycling, and maintenance of food chains.

Literature Review :

The literature on rural biodiversity shows that village ecosystems are important but often

under-studied. Conventional ecological studies generally focus on forests, protected areas, wetlands,

or wildlife reserves. However, agricultural landscapes and human settlements also support significant

biodiversity. In a country like India, where a large population lives in villages, rural biodiversity has

ecological, economic, and cultural value.?

Botanical studies on Prayagraj district indicate that the region has considerable floral diversity.
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A recent supplement to the flora of Allahabad/Prayagraj district reports that the district flora includes

713 species, 419 genera, and 113 families, and the supplement itself added 350 species from 73

families.?  This  demonstrates  that  even  well-inhabited  districts may  contain  undocumented  or

insufficiently studied plant diversity. Therefore, village-level floristic studies can help in strengthening

district-level biodiversity records.

The Gangetic plain has also been discussed as an important ecological region. It supports

agricultural fields, riverine habitats, wetlands, grasslands, orchards, and settlement-based vegetation.

In Prayagraj, the presence of river systems and large water bodies supports birds, aquatic plants,

fishes, turtles, amphibians, and other wetland-associated life forms. A recent report also noted the

proposed development of a bird sanctuary around Kanihar Lake near Prayagraj, indicating the district’s

significance for local and migratory birds.?

Existing literature on village ecology further emphasizes the role of traditional knowledge.

Rural communities often know which plants are useful for medicine, fodder, worship, shade, timber,

or soil protection. Trees such as neem, peepal, banyan, tulsi, mango, and bel are not only ecological

resources but also cultural symbols.? In many villages, sacred plants and old trees survive because of

religious belief and community respect. This cultural protection indirectly contributes to biodiversity

conservation.

Faunal studies in rural India show that common animals and birds are declining in many areas

due to habitat loss, chemical farming, urban expansion, and disappearance of nesting spaces. The

decline of house sparrows, frogs, pollinating insects, and earthworms in several rural and urban

landscapes has been widely discussed as a sign of ecological imbalance.? In this context, a study of

the fauna of Bajaha Mishran can help understand the everyday biodiversity of a rural settlement and

its dependence on land, water, vegetation, and human activity.

Research Methodology :

The present study is descriptive, analytical, and ecological in nature. Since the topic focuses

on the flora and fauna of a specific village, the most suitable method is a village-level biodiversity

survey supported by secondary literature. The study may be conducted through direct field observation,

informal interaction with villagers, photographic documentation, plant listing, animal sighting records,

and comparison with district-level biodiversity literature.¹0

The study area is Bajaha Mishran, Saidabad block, Prayagraj district. The major observation

sites may include agricultural fields, pond areas, homestead gardens, roadside vegetation, school or

temple premises, grazing land, old trees, field boundaries, and waterlogged patches. These habitats

should be observed in different seasons because flora and fauna change between summer, monsoon,



Bohal Shodh Manjusha May 2026, Vol. 23, ISSUE-5, Part-4                             (33)

and winter. For example, monsoon increases the growth of grasses, herbs, frogs, insects, and aquatic

vegetation, while winter brings changes in bird activity and cropping patterns.¹¹

For floral documentation, plants may be categorized into trees, shrubs, herbs, climbers, grasses,

cultivated crops, aquatic plants, and weeds. Local names should be recorded along with scientific

names wherever possible. For faunal documentation, species may be grouped into mammals, birds,

reptiles,  amphibians,  fishes,  insects,  and  soil  organisms.  Direct  sighting,  calls,  nests,  burrows,

footprints, droppings, and villagers’ information may be used carefully for identification.¹²

The study uses secondary sources such as district floristic studies, ecological literature on

the Gangetic plain, government village records, and standard biodiversity references. Since this paper

is preliminary, it does not claim to provide an exhaustive taxonomic list. Rather, it presents a broad

ecological picture and suggests a framework for future detailed field research.

Objectives of the Study :

The main objective of this research paper is to study the general flora and fauna of Bajaha

Mishran, Saidabad, Prayagraj. The specific objectives are: to identify major plant groups found in the

village environment; to identify common animal groups associated with agricultural, aquatic, and

settlement habitats; to understand the relationship between village livelihood and biodiversity; to

examine the ecological importance of local plants and animals; and to highlight the major threats to

the biodiversity of the village.¹³

Flora of Bajaha Mishran :

The flora of Bajaha Mishran reflects the mixed character of rural eastern Uttar Pradesh.

Agricultural plants form the most visible part of  the  landscape. Wheat, paddy, mustard, pulses,

vegetables, fodder crops, and seasonal crops are commonly associated with the agrarian ecology of

the region.¹4 These crops provide food for human beings and also support insects, birds, rodents,

cattle, and soil organisms.

Tree diversity is another important part of the village flora. Neem is valued for its medicinal

properties and shade. Peepal and banyan are ecologically important because they provide shelter and

food to birds, bats, insects, and small animals. Mango, guava, jamun, and mahua provide fruits and

economic value. Babool and shisham are useful for fuelwood, timber, and boundary plantation. Bamboo

is used in rural construction, fencing, basketry, and domestic purposes.¹5

Shrubs and herbs also play a major role in local biodiversity. Tulsi, doob grass, kans grass,

lantana, calotropis, congress grass, and various seasonal herbs may be found in village surroundings,

field boundaries, and wastelands. Some of these are useful, while others may be invasive or unwanted

weeds. Aquatic and semi-aquatic plants are found in ponds and moist places. Such plants provide
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habitat for insects, frogs, fish, snails, and birds.16

Fauna of Bajaha Mishran :

The fauna of Bajaha Mishran may be understood through different habitat zones. In the domestic

zone, cattle, buffaloes, goats, dogs, cats, poultry, and sometimes ducks are common. These animals

are directly connected with livelihood, milk production, manure, transport, food, and household

security.¹7 Cow dung and buffalo dung also support decomposer organisms and improve soil fertility

when used as organic manure.

Birds form one of the most visible faunal groups of the village. House sparrows, mynas, crows,

pigeons, parakeets, egrets, kingfishers, owls, kites, drongos, and peafowl may be observed in different

habitats. Sparrows and mynas live close to human settlements, while egrets are often seen in agricultural

fields and wet patches. Kingfishers are associated with water bodies, and owls help control rodents.18

Reptiles and amphibians are also important. Lizards are common around houses, walls, and trees.

Snakes may occur in fields, bushes, and near water bodies, though they are often killed due to fear.

Frogs and toads become more visible during the rainy season and help control insects.¹9 Their presence

is also an indicator of moisture and ecological health.

Insects and soil organisms are essential for the rural ecosystem. Butterflies, bees, wasps,

dragonflies,  ants,  termites,  beetles,  grasshoppers,  and  earthworms  contribute  to  pollination,

decomposition, soil aeration, and food chains. Earthworms are especially important for soil fertility,

while bees and butterflies assist flowering plants and crop pollination.²0

Ecological Importance :

The flora and fauna of Bajaha Mishran provide ecological services that directly support rural

life. Trees reduce heat, improve air quality, provide shade, prevent soil erosion, and support birds and

insects. Crops support food security. Grasses and fodder plants sustain livestock. Ponds recharge

groundwater, provide water for animals, support aquatic life, and serve as habitat for frogs, fish, birds,

insects, and aquatic plants.²¹

Fauna also supports ecological balance. Birds control insects and disperse seeds. Frogs reduce

insect populations. Snakes control rodents. Earthworms improve soil structure. Bees and butterflies

support pollination. Even termites and ants contribute to decomposition and soil turnover. Thus, the

biodiversity of Bajaha Mishran is not separate from human life; it is part of the village economy,

agriculture, health, culture, and environment.²²

Threats to Flora and Fauna :

The biodiversity of Bajaha Mishran faces several threats. The first major threat is chemical
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farming. Excessive use of pesticides and chemical fertilizers may reduce insects, earthworms, frogs,

and beneficial soil organisms.²³ The second threat is decline or pollution of ponds. When ponds are

filled, encroached, or polluted with plastic and domestic waste, aquatic plants, frogs, fish, insects,

and birds lose their habitat.

The third threat is cutting of old trees. Old trees provide nesting places for birds, roosting

sites for bats, shade for animals, and microhabitats for insects. Their removal reduces faunal diversity.

The fourth threat is plastic waste and non-biodegradable material, which harms cattle, birds, soil, and

water bodies. The fifth threat is changing rural architecture. Modern cement houses often reduce

nesting spaces for sparrows and other small birds.²4

Conservation Suggestions :

Village-level biodiversity conservation should begin with awareness. The gram panchayat,

schools, farmers, youth groups, and local community members can jointly prepare a village biodiversity

register. Old trees should be protected, and new native trees such as neem, peepal, banyan, mango,

jamun, bel, amla, shisham, and bamboo should be planted.²5 Ponds should be cleaned, desilted, and

protected from waste dumping. Farmers should be encouraged to reduce unnecessary pesticide use

and adopt organic manure, composting, crop rotation, and biological pest control.

School-level biodiversity clubs can help students identify birds, plants, insects, and seasonal

changes. Local names of plants and animals should be documented before traditional knowledge

disappears. Protection of sacred trees, pond ecosystems, field boundaries, and homestead gardens

can become the foundation of village-level conservation.

Conclusion :

The study of the flora and fauna of Bajaha Mishran shows that even an ordinary village contains

a rich and meaningful ecological world. Its biodiversity includes crops, trees, herbs, shrubs, grasses,

aquatic plants, domestic animals, birds, reptiles, amphibians, insects, fishes, and soil organisms. These

life forms support agriculture, livelihood, culture, climate balance, soil fertility, pollination, pest

control, and ecological stability. Although the village ecosystem is not a protected forest or sanctuary,

it performs important environmental functions.

The main challenge is that rural biodiversity is often taken for granted. Old trees, ponds, insects,

frogs, sparrows, earthworms, and local plants are noticed only when they begin to disappear. Therefore,

documentation and conservation of village biodiversity must be treated as a serious academic and

community  task. Bajaha Mishran can become a useful  local case  study  for understanding how

biodiversity survives in agricultural and settlement landscapes of the Gangetic plain. Future research

should include systematic seasonal surveys, scientific species identification, GPS-based mapping of
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habitats, interviews with villagers, and preparation of a formal biodiversity register.
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Hkk"kk vkSj laLd`fr
MkW- yfyrk ch-,u-

vlksfl,V izksQslj] fgUnh foHkkx

izsflMsalh dkWyst] dsaikiqjk] gsCcky] csaxyw:&24

csaxyq: dsUnzh; fo”ofo|ky;] ikysl jksM] csaxyw:] dukZVd&560009

Hkk’kk “kCn laLd`r ds Hkk’k~ /kkrq ls cuk gSA bldk vFkZ ok.kh dks O;Dr djuk gSA blds }kjk euq’;

vius Hkkoksa] fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dks O;Dr djrk gSA fgUnh Hkk’kk ds lqizfl) fo}ku Jh jkepanz “kqDy us Hkk’kk

“kCn dk vFkZ bl izdkj Li’V fd;k gS& ^eq[k ls mPpkfjr gksus okys “kCnksa vkSj okD;ksa vkfn dk og lewg]

ftlds }kjk eu dh ckr crykbZ tkrh gS] Hkk’kk dgykrh gSA*

euq’; ,d lkekftd i”kq gSA og vdsyk ugha jg ldrk gSA og ,d nwljs ds lHkh lnL;ksa us dqN

fpUgksa dks Lohdkj dj fy;kA Hkk’kk ,d lkekftd “kfDr gS] tks euq’; dks izkIr gksrh gSA ifjfuf’Br Hkk’kk

O;kdj.k ls fu;fU=r gksrh gSA bldk iz;ksx f”k{kk] “kklu vkSj lkfgR; esa gksrk gSA fdlh cksyh dks tc

O;kdj.k ls ifjf’d`r fd;k tkrk gS] rc og ifjfuf’Br Hkk’kk cu tkrh gSA

^izkFkfed Lrj ij fdlh cPps ds O;fDrRo fuekZ.k esa vkSj yksxksa ds lkFk laokn esa Hkk’kk ds ukS vk/kkjHkwr

dkS”ky egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa] tks Øe”k% lquuk] cksyuk] i<uk] fy[kuk] fopkjksa dks le>uk] vko”;d

O;kdj.k dh tkudkjh] [kqn ls lh[kuk] Hkk’kk dk mi;ksx vkSj “kCndks”k ij idM bR;kfn gSA* Lkkjk thou

gh Hkk’kke; gSA Li’Vr% Hkk’kk ds leqfpr fodkl ds fy, lexz n`f’Vdks.k viukus dh vko”;drk gSA Hkk’kk

dk lcls egRoiw.kZ dkS”ky lquuk gSA vxj fdlh Hkk’kk dks lh[kuk pkgrs gSa rks mls lquus vkSj cksyus dk

ekSdk feyus ij ge vklkuh ls ml Hkk’kk dks lh[k ldrs gSA

viuh Hkk’kk gh mldh igpku gksrh gSA fgUnh i=dkj fe- ekdZ us viuh iqLrd bafM;kvu,fMax tuhZ

esa fy[kk fd] eSaus tc Hkh fdlh ls iz”u iwNs rks eq>s yksxksa us ges”kk vaxzsth esa gh tokc fn;kA eSa mu yksxksa

ls ckj&ckj dgrk gw¡ fd tc eSa vkils fgUnh esa iwNrk gw¡ rks vki d`ik djds fgUnh esa gh tokc nhft,A

vkf[kj vkidks fgUnh cksyus esa “keZ D;ksa vkrh gS\

Hkkjr es age vaxzsft;r ykus okys ykMZ eSdkys dks vkt rd Hkh fonk ugh adj ik,A gesa ewyHkwr f”k{kk

esa ifjorZu ykus dh vfHkO;fDr Hkh djuh gksxhA vaxzsth Hkk’kk tks fgUnqLrku esa gh ugha] iwjs ,f”k;k esa fdlh

dh Hkh ekr`Hkk’kk ugha gS] mls cPpksa dks cpiu ls gh i<k;k tkuk vU;k; gh ugha cfYd egkiki gSA ;g Hkk’kk

gekjs fgUnqLrku dh mUufr esa vMpu cu pqdh gS] bls jksduk gksxkA ftl rsth ls cPpksa dks fo”ks’kdj uxjksa
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esa vaxzsth ds ihNs Hkkxus dh gksM yxh gS og gR;k tSlk nq’deZ gS vFkkZr~ Hkkjrh; lH;rk] laLd`fr ,oa laLdkjksa

dh gR;kA

gekjk efLr’d] fo’k; dks igys fgUnh Hkk’kk esa lksprk gS] fQj mls vaxzsth esa vuqokn djds cksyrk

gSA blfy, gesa thou ds izkjfEHkd 9&10 lky rc viuh ekr`Hkk’kk dk gh iz;ksx djuk pkfg,] D;ksafd cpiu

gh thou dh uhao gksrk gS] ftls fons”kh Hkk’kk lh[kkus ls gh detksj dj fn;k tkrk gSA vkt vaxzsth ek/;e

Ldwyksa dh ck<&lh vkbZ gqbZ gSA ifCyd Ldwyksa esa fgUnh cksyus ij ltk nh tkrh gS ;k Ldwy ls fudky fn;k

tkrk gSA vkt DydZ] pijklh ls ysdj fjD”kk pkyd vkSj ?kjksa es dke djus okyh efgyk,¡ rd vius cPpksa

dks vaxzsth ek/;e Ldwyksa esa i<kdj cMk vkneh cukus ds lius ns[krs gSaA lQyrk dk i;kZ; gh vaxzsth gks

x;k gSA

gj Hkkjroklh ds eu&efLr’d esa ;g /kkj.kk ?kj xbZ fd fcuk vaxzsth ds gekjh xfr ugha] O;fDrRo

dk fodkl ugha] vaxzsth ds fcuk /kuoku ugha cuk tk ldrkA rhu o’kZ dh voLFkk ls ysdj mUuhl&chl

o’kZ dh vk;q rd vaxzsth dh ?kqV~Vh ftl ;qok ih<h us ih gks rks mlls dSls vk”kk dh tk ldrh gS fd og

Hkkjrh; lH;rk o laLdkjksa ls ;qDr gksxk vkSj viuh ekr`Hkk’kk dh vfLerk dks igpkusxk\ vkt gj O;fDr

vazxzsth dk fnokuk gS cfYd Lo;a dks xkSjokfUor Hkh le> jgk gS fd mlus vaxzsth lh[k yh gSA ,d rjQ

rks ge fgUnh dks nSfud iz;ksx dh Hkk’kk esa ykus dh ckr dj jgs gSa rks nwljh vksj fgUnh Hkk’kk dks ;kstukc)

rjhds ls f”k{kk ls ckgj /kdsyk tk jgk gSA

,d vksj ge dgrs gSa fd ;gh cPps Hkkoh Hkkjr ds d.kZ/kkj gSaA gekjh laLd`r Hkk’kk dh le`)

lkaLd`frd fojklr dh lajf{kdk Hkh gS] ;g gekjh Hkkjrh; laLd`fr dh okgd Hkh gSA Hkkjrh; Hkk’kk dk lekIr

gksus dk vFkZ gS Hkkoh ih<h dk viuh tMksa ls dV tkuk] Hkkjrh;rk ls eq¡g eksM ysukA blesa fdldk nks’k

gS\ lgh jkg fn[kkuk] fn”kk&funsZ”k nsuk ekrk&firk dk mRrknkf;Ro ugha gS\ Hkk’kk ls nwj j[kk rks laLdkjksa

dh vk”kk dSls yxk ldrs gSa\ vHkh Hkh le; gS izkS< ih<h viuh ;qok ih<h dks vaxzsth eksgtky ls cpk ysaA

mUgsa d{kk nl rd rks viuh ekr`Hkk’kk fo’k; i<us nsaA f”k{kk laLFkkuksa ds O;olk;hdj.k us Hkkjrh; Hkk’kk ds

izfr f[kyokM dj fn;k gSA le; jgrs gesa buds ‘kM;a=ksa dk inkZQk”k djds viuh igpku cukuh gksxhA

Hkkjrh; laLd`fr dk vk/kkj LraHk laLd`r lkfgR; gh gSA laLd`r fo”o dh izkphu Hkk’kkvksa esa ,d gSA

oSfnd laLd`r rFkk ykSfdd laLd`r ds feyu dk ifj.kke gS laLd`r Hkk’kkA Hkkjrh; laLd`fr dk v/;;u ,oa

mlds izpkj ds fy, laLd`r Kku vfuok;Z gSA blh ds vk/kkj ij vk/kqfud Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds lkfgR; xzaFkksa

dh jpuk gqbZ gSA laLd`r Hkk’kk gh leLr vk/kqfud Hkkjrh; Hkk’kkvksa dh tuuh gSA izkphu laLd`r lkfgR; esa

Kku&dyk,¡] /keZ] n”kZu] jktuhfr vkfn lHkh gSa foKku] ftldh Li’V :ijs[kk oSfnd lkfgR; esa ugha gSA

Hkkjrh; laLd`fr vk/;kfRedrk dh vej vk/kkjf”kyk ij vk/kkfjr gSA Hkkjrh; laLd`fr esa deZokn dk loksZPp

LFkku gS deZ djrs gq, thou O;rhr gks] ;gh oSfnd fl)kUr dk vk/kkj gSA

Hkkjrh;ksa dk ;g drZO; gS fd os Hkkjrh; laLd`fr ds rRoksa dks vkRelkr djrs gq, ;a=&;qx&tU;

LokFkZiw.kZ vkfFkZd vge Hkwfedk rFkk v.kqce vkfn Hka;dj vL+=&”kL=ksa dks tUe nsus okyh nkuo laLd`fr ls

ifj=Lr fo”o dks laLd`r dk lans”k QSyk;s ftlesa Hkkjrh; laLd`fr dh v[kaMrk fufgr gSA vktdy Hkkjrh;
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;qod vk/kqfud oSKkfud ;qx esa daI;wVj vkfn ds ek/;e ls Hkkjrh; laLd`fr dks] oSfnd laLd`r dks loZJs’B

izekf.kr djrs gSa rFkk fo”o”kkafr ds fy, viuk vewY; ;ksxnku dj jgs gSA laLd`r ,d ,slh Hkk’kk gS ftlus

fo”o&”kkafr ds fy, vfiZr fd;k gSA orZeku esa laLd`r Hkk’kk }kjk fo”o&”kkafr dh LFkkiuk dk dk;Z pyrk

gSA mnkgj.k izfrfnu eafnj esa gksus okyk iwtk&ikB rFkk gou&;KA fo”o&”kkafr dk lans”k Hkfo’; dks lqugjk

cukrk gSA

lanHkZ %&

1- MkW- oklqnsouanu izlkn] vk/kqfud fgUnh O;kdj.k vkSj jpuk] i`’B la[;k] 1

2- vk/kqfud laLd`r dh ubZ fn”kk,¡&MkW- g’kZnso vfHkuUnu xzaFkA

3. http://educationmirror.org/authorevirjeshsingh

4- dFkk lkfgR; dh lkekftd Hkwfedk] izks- lat; ,y- eknkjA

5- laLd`r lkfgR; dk fo”o”kkafr esa ;ksxnku& MkW- Jherh panzef.k pkSgkuA
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xka/kh n'kZu vkSj jaxHkwfe dk lwjnkl
paæ eksgu tks'kh] 'kks/kkFkhZ

çks- txnso dqekj 'kekZ] 'kks/k funsZ'kd

ihB çeq[k ,oa foHkkxk/;{k] ekufodh foHkkx ¼fganh½

Jh yky cgknqj 'kkL=h jk"Vªh; laL—r fo'ofo|ky;] ubZ fnYyhA

'kks/k lkj %&

çLrqr 'kks/k ys[k egkRek xka/kh ds n'kZu vkSj eqa'kh çsepan ds miU;kl ÞjaxHkwfeß ds çeq[k ik= lwjnkl

ds pfj= ds chp varlaZca/kksa dk fo'ys"k.k djrk gSA xka/kh n'kZu ewyr% lR;] vfgalk] vkRefujh{k.k] thou dh

lexzrk vkSj loZfgr] tSls ekuoh; ewY;ksa ij vk/kkfjr gS] ftldk çHkko fganh lkfgR; ij O;kid :i ls ns[kk

tk ldrk gSA blh lanHkZ esa ÞjaxHkwfeß miU;kl dk lwjnkl ,d ,sls ik= ds :i esa mHkjrk gS] tks xka/khoknh

fopkj/kkjk dk thoar mnkgj.k çLrqr djrk gSA ;g ys[k lwjnkl ds pfj=] mlds la?k"kZ vkSj mlds uSfrd

–f"Vdks.k dk Þxka/khoknh fopkj/kkjkß dh –f"V ls lw{e fo'ys"k.k djrk gSA lwjnkl ,d va/kk vkSj fu/kZu O;fä

gksrs gq, Hkh vU;k; vkSj 'kks"k.k ds fo#) vfgalkRed ,oa lR;kxzgh la?k"kZ djrk gSA og vius vf/kdkjksa dh

j{kk ds fy, fgalk dk lgkjk ugha ysrk cfYd lR; vkSj uSfrd cy ds ek/;e ls fojks/k djrk gS] tks xka/khoknh

fl)kar dk ewy vkn'kZ gSA

cht 'kCn & xka/kh n'kZu] vfgalk] lR;kxzg] eqa'kh çsepan] jaxHkwfe] lwjnkl ¼ik=½] lkekftd U;k;] ekuoh;

ewY;] uSfrd 'kfä] d#.kk vkSj çseA

çLrkouk &

egkRek xka/kh vk/kqfud ;qx ds gh ugha] lewps ekuo bfrgkl esa vlk/kkj.k :i ls egku iq#"k gSaA eq[;

:i ls mUgsa ,d jktuhfrd O;fä ds :i esa le>k tkrk gSa] ftUgksaus Hkkjr dh Lora=rk ds fy, ç;Ru

fd;kA ,d jktuhfrd O;fä ds :i esa xka/kh th dh Hkwfedk egRoiw.kZ gS] blesa dksbZ lansg ugha gSA ysfdu

xka/kh th dk O;fäRo ,dek= jktuhfrd O;fä ds :i esa ugh gks ldrk gS] os çFke dksfV ds lekt&lq/kkjd]

lR;'kks/kd] vk/;kfRed lk/kd] vFkZ'kkL=h] f'k{kk'kkL=h vkSj ys[kd&fopkjd ds :i esa pfpZr jgs gSaA xka/kh th

lexz thou ds O;ogrkZ gSA xka/kh th dk n'kZu lexz thou dk n'kZu gSA ftlds y{; O;fä ds loksZn;

ds lkFk&lkFk lekt dk loksZn; gSA

xka/kh th dk n'kZu O;ogkj vkSj fl)kar dk vuwBk leUo; gSA mUgksaus vius thou esa ,slh dksbZ ckr

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY
& MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL

https://doi.org/10.5281/zenodo.20466296

www.bohalshodhmanjusha.com

Impact Factor : 8.642
Bohal  Shodh  Manjusha     ISSN : 2395-7115

May 2026        Page No. : 41-46



Bohal Shodh Manjusha May 2026, Vol. 23, ISSUE-5, Part-4                             (42)

ugha dgh ftl ij Lo;a u vkpj.k fd;k gksA muds fopkj muds fofHkUu ç;ksxks vkSj vuqHkoksa dh mit gSaA

xka/kh th us viuh vkRedFkk dks ¼lR; ds ç;ksx½ uke fn;k FkkA xka/kh th vkRe&fujh{k.k ij cy nsrs gSA

,d&,d Hkko dh tkap&iM+rky djrs gS] vkSj mldk i`FkDdj.k djrs gSA ysfdu bu lkjs ç;Ruksa ds ckn

Hkh lkeus vkus okys ifj.kke vafre gks] lgh gks] bl çdkj dk nkok djuk mudh ç—fr ds fo#) FkkA

xka/kh th dh lR; dh ifjHkk"kk O;kid gSA blesa os vfgalk vkSj czãp;Z vkfn fu;eksa dk Hkh lekos'k

djrs gSA muds fopkj ls lR; gh loksZifj gS] vkSj mlesa vufxur oLrqvksa dk lekos'k gks tkrk gSA xka/kh

th ges'kk thou dh lexzrk ij cy nsrs gSA os lR; vkSj vfgalk ds vk/kkj ij O;fä dk] lekt dk] fo'o

dk uofuekZ.k djuk pkgrs gSaA xka/kh th dk lkjk thou deZ.; FkkA mudk O;fäxr lk/kuk esa fo'okl rks

Fkk] ysfdu os bl lk/kuk dks rc rd fu"Qy le>rs Fks] tc rd fd mldk ç;ksx lekt dh HkykbZ ds

fy, u gksA xka/kh th us bfrgkl esa igyh ckj lR;] vfgalk vkSj 'k=q ds çfr Hkh çse ds vk/;kfRed ,oa uSfrd

fl)karksa dk jktuhfr ds {ks= esa brus fo'kky iSekus ij ç;ksx fd;k vkSj mlesa lQyrk çkIr dhA xka/kh th

dh fopkj/kkjk fl)karksa] erksa] fu;eksa] f'k{kkvksa vkSj vkns'kksa dk ;ksx ek= ugha gSa] vfirq og ,d thou 'kSyh

gSaA ;g thou 'kSyh orZeku HkkSfrd lH;rk dks udkjrh gS] vkSj lnk&ljy ç—fr&e; thou thus dk lans'k

nsrh gSA

xka/kh th ds O;fäRo fuekZ.k esa muds ifjokj rFkk O;fäxr vuqHkoksa dk cM+k gkFk gSA fuHkZ;rk]

lR;fu"Bk] U;k; dk i{k ysdj mlds fy, yM+uk] LokehHkfä ozr] rFkk migkl vkSj chekjh esa Hkh –<+ jguk

bu xq.kksa ds cht xka/kh th dks vius ifjokj ls laLdkj ds :i esa çkIr gq, gSaA mudk tUe oS".ko laçnk;

esa gqvk FkkA blfy, le;&le; ij eafnj tkuk gksrk jgrk FkkA xka/kh th J)k dks ewy ekurs gSA xka/kh th

vius vkidks ewfrZ iwtd Hkh ekurs gS] vkSj ewfrZ Hkatd HkhA xka/kh th esa ewfrZ iwtk ds tks Hkko gSa] og ml Hkko

dk vknj djrs gSA os ,slh fdlh Hkh er ds fojks/kh Fks] tks viuh bZ'oj iwtk dh fof/k ds vykok nwljs yksxksa

dh iwtk fof/k esa fdlh xq.k vkSj vPNkbZ dks ns[kus ls budkj djrh gSaA xka/kh th dks jke uke dk cht ea=

cpiu esa gh viuh nkbZ jaHkk ls feyk FkkA ;g jke uke vkxs pydj muds fy, veks?k 'kfä cukA muds

fy, vius nks"kksa dh Loh—fr vfgalk dk igyk ikB gSA xka/kh ekxZ ds ozrksa esa czãp;Z dk fo'ks"k LFkku gSA muds

fopkj ls czãp;Z dk vFkZ& eu] opu vkSj deZ ls leLr bafæ;ksa dk la;eA

xka/kh n'kZu dh lcls cM+h nsu lR;kxzg dk fl)kar gSA os lR; dh O;kid ifjHkk"kk djrs gSA mudh

–f"V esa lR; 'kq) ,oa v[kaM gS] loZO;kid gSaA og vo.kZuh; gS] bZ'oj gSA tks lR; tkurk gSA eu ls] opu

ls] deZ ls] lR; dk vkpj.k djrk gSa] og ijes'oj dks igpkurk gSA xka/kh th us lR;kxzg fl)kar dk fodkl

nf{k.k vÝhdk esa Þ1906ß esa fd;k Fkk] ftlesa lR;] vfgalk] fouezrk] fojks/kh ds çfr Hkh çse] vU;k; dk

çfrdkj] Lo;a d"V lgu djds fojks/kh ds ân; ifjorZu dh ps"Vk;s ;s lR;kxzg ds cqfu;knh fl)kar FksA

xka/kh th us vius lR;kxzg dk ewy xqtjkrh dfo ';key Hkê ds ,d NIi; dks ekuk gSa &

^^ik.kh vkius ik; Hkyq] Hkkstu rks nhtSA

vkoh uekesa 'kh'k] naMor dksM+s dhtSA
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vki.k ?kkls nku dke] egksjksuw dfj,A

vki mxkjs çk.k] rs r.kk nq[kek ejh,A**1

vFkkZr~ & tks gesa ikuh fiyk,] mls ge vPNk Hkkstu djk,aA tks vkdj gekjs lkeus flj >qdk,] mls

ge naMor ç.kke djsaA tks gekjs fy, ,d iSlk [kpZ djs] mldk ge eqgjksa dh dher dk dke djsaA tks gekjs

çk.k cpk, mlds nq[k nwj djus ds fy, ge vius çk.k rd fuNkoj dj nsA tks gekjk midkj djs mldk

rks gesa eu] opu vkSj deZ ls nl xquk midkj djuk  pkfg,A ysfdu tx esa lPpk vkSj lkFkZd thuk mlh

dk gS tks vidkj djus okys ds çfr Hkh midkj djsA

';key Hkê ds mi;qZä NIi; ds vfrfjä xka/kh th us vius lR;kxzg fl)kar ds fy, bZlk elhg dh

f'k{kkvksa dk Hkh _.k Lohdkj fd;k]Þ nk;s xky ij rekpk ekjus okyks ds lkeus ck;ka xky Hkh dj nksAß2 Þvius

nq'euksa dks Hkh I;kj djksAß3 ;s m)j.kksa esa bZlk elhg us vius 'k=qvksa ls Hkh çse djus dk ikB i<+k;k gSA vkSj

xka/kh th ds lR;kxzg dk Hkh ;gh ewy ea= gSaA

xka/kh th Hkkjrh; lH;rk vkSj laL—fr ds cM+s fgek;rh FksA mUgksaus ̂ fgan Lojkt* dh ifjf'k"V esa vusd

ik'pkR; fo}kuksa ds mnkgj.k fn,] ftUgksaus Hkkjr dh laL—fr dk xku fd;k gSaA xka/kh th dh ;g Toyar J)k

Fkh fd lalkj ds leLr ns'kks esa Hkkjr gh ,d  ,slk ns'k gS tks vfgalk dh dyk lh[k ldrk gSaA xka/kh th

Hkkjr dk 'kL=hdj.k dh nkSM+ esa 'kkfey gksuk muds fy, vkRe?kkr ds leku le>rs FksA xka/kh th dk fopkj

Fkk] fd Hkkjrh; lH;rk dh ço`fr uSfrdrk ds fodkl dh vksj gSa] tc fd if'peh lH;rk vuSfrdrk dks

çksRlkgu nsrh gS] if'peh lH;rk ukfLrd gS] vkSj Hkkjrh; lH;rk vkfLrdA xka/kh th dh lykg Fkh fd Hkkjr

ds fgrS"kh Hkkjrh; lH;rk ls mlh rjg fpiVs jgs] ftl rjg cPpk viuh eka dh Nkrh ls fpidk jgrk gSA

xka/kh th us fganw /keZ dh rqyuk xaxk ds çokg ls dh gS] xka/kh th dgrs gS fd og ewy esa 'kq) gS] ekxZ esa ml

ij eSy p<+rk gSA fQj Hkh ftl çdkj xaxk dh ço`fÙk var esa iks"kd gSa] mlh çdkj fganw /keZ Hkh ekuo thou

dk iks"kd gSA xka/kh th ij osn] mifu"kn] egkHkkjr] xhrk ds vykok lcls vf/kd çHkko jkek;.k dk jgkA

mUgksaus vius jkejkT; dh dYiuk lh/ks jkek;.k ls yh gSA jkejkT; xka/kh th dk vkn'kZ jkT; gSA rqylhnkl

us jkepfjrekul ds mÙkjdk.M esa jkejkT; dk HkO; fp= [khapk gS ^&

^^nSfgd nSfod HkkSfrd rkik] jkejkT; ufga dkgqfg O;kikA

lc uj djfga ijLij çhfr] pyfga Lo/keZ fujr Jqfr uhfrA**4

vFkkZr~ & jkejkT; esa çtk dks 'kkjhfjd] vk/;kfRed vkSj HkkSfrd rhuksa rkiksa esa ls fdlh çdkj dk dksbZ

d"V ugha FkkA lHkh euq"; ,d&nwljs ls çse iwoZd O;ogkj djrs Fks] vkSj vius&vius Lo/keZ dk ikyu dj

uhfr vkSj fu;e iwoZd jgrs FksA

xka/kh th xhrk ds Hkä gh ugh vfirq lk/kd Hkh FksA mUgksaus Lo;a xhrk dh xqtjkrh esa Vhdk fy[kh

FkhA ;g Vhdk ¼12 ekpZ 1930½ dks çdkf'kr gqbZ FkhA xka/kh th xhrk ds ckjs esa fy[krs gSa fd Þtc fujk'kk esjs

lkeus [kM+h gksrh gS] vkSj tc eSa fcYdqy ,dkdh eglwl djrk gwa- tc eq>s çdk'k dh dksbZ fdj.k ugh fn[kkbZ

nsrh] rc eSa xhrk dh 'kj.k ysrk gwaAß5 xka/kh th xhrk dks ¼'kk'or ekxZ nf'kZdk½ dgrs FksA
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jaxHkwfe miU;kl esa xka/kh n'kZu %&

jaxHkwfe ß1925ß miU;kl ijk/khu Hkkjr esa vktknh dh psruk dk miU;kl gSA bl miU;kl esa çsepan

us Hkkjr ds jktuhfrd ;FkkFkZ dk cks/k djk;kA os Lo;a Lok/khurk lsukuh Fks] vkSj egkRek xka/kh ds lR;kxzg

vkanksyu esa Hkkx ysus ds fy, ljdkjh ukSdjh R;kx pqds FksA bl miU;kl ds }kjk çsepan us xka/khoknh fopkj/kkjk

dk fp=.k djus ds lkFk&lkFk vius vuqHko Hkh ;FkkFkZ :i esa çdV fd;k gSA

bl miU;kl esa ftl çdkj egkRek xka/kh }kjk vktknh dh yM+kbZ ds fy, vfgald lR;kxzg esa

fo'okl O;ä fd;k x;k FkkA mlh çdkj lwjnkl Hkh vfgalkRed :i ls viuh tehu okil ikus ds fy,

la?k"kZ djrk gSA og viuh tehu ugha nsuk pkgrk gS] og dgrk gS fd Þvxj tehu tk,xh rks blds lkFk

lkFk esjh tku Hkh tk;sxhAß6 ljdkj ,oa m|ksxifr feydj dkuwu cukdj mldh tehu Nhu ysrs gSaA fdarq

lwjnkl eqvkotk Lohdkj u djds lR;kxzg dk ,syku djrk gSaA og lQy Hkh gksrk gS] vkSj lksfQ;k ds vkxzg

ij feLVj DykdZ lwjnkl dks tehu ykSVk nsrk gSA ;g vfgald lR;kxzg dh egRoiw.kZ ?kVuk gSA

ikaMsiqj ds yksxks ds ?kj Nhuus ds çdj.k esa lwjnkl U;k; 'kfä dk ifjp; nsrs dgrk gS fd& Þ;g

gekjk ?kj gS] fdlh ds dgus ls ugh NksM+ ldrsA tcjnLrh rks pkgs fudky ns] U;k; ls ugha fudky

ldrsAß7 U;k; 'kfä dk bl çdj.k esa xka/kh th dk çHkko ifjyf{kr gksrk gSA

egkRek xka/kh us vius vkanksyuksa esa vfgalk o vkRecy dks loksZPp LFkku fn;k gSA lUk~ 1922 esa

pkSjh&pkSjk esa vkanksyudkjh lR;kxzfg;ksa us iqfyl pkSdh esa vkx yxkdj dqN deZpkjh iq#"kksa dks tyk dj

ekj Mkyk Fkk] rc xka/kh th us vkanksyu okil ys fy;k FkkA mlh çdkj lwjnkl Hkh xka/kh fl)kar ,oa vfgalk

dk mikld FkkA tc turk ij ljdkjh fgalk dk [krjk FkkA rc HkSjks ds da/ks ij cSB dj turk dks vkRecy

dk ifjp; nsrk gSA

lwjnkl viuh tehu flxjsV ds dkj[kkus dks blfy, ugha cspuk pkgrk] og dgrk gS fd Þbl

dkj[kkus ls eqgYys dh jkSud t:j c<+ tk,xh] jkstxkjh yksxksa dks Qk;nk Hkh [kwc gksxkA ysfdu tgk¡ ;g

jkSud c<+sxh] ogk¡ rkM+h&'kjkc dk Hkh rks çpkj c<+ tk,xk] dlfc;k¡ Hkh rks vkdj cl tk,¡xh] ijns'kh vkneh

gekjh cgw&csfV;ksa dks ?kwjsaxs] fdruk v/keZ gksxk! nsgkr ds fdlku viuk dke NksM+dj etwjh ds ykyp ls

nkSM+saxs] ;gk¡ cqjh&cqjh ckrsa lh[ksaxs vkSj vius cqjs vkpju vius xk¡o esa QSyk,¡xsA nsgkr ds fdlku viuk dke

NksM+ dj etnwjh ds ykyp esa ?kj ls iyk;u djsaxs] 'kgjksa esa ncko c<+sxkA blds lkFk vusd dqjhfr;ksa dk

çpkj&çlkj gksxkAß8 vkS|ksfxdj.k ls çnw"k.k] uSfrd ladV] 'kjkc] tqvk] vkfn O;luksa ds çlkj.k ds çlkj

rkRdkfyd lekt esa Hkh vk'kadk FkhA egkRek xka/kh dqVhj m|ksx rFkk xzkeks|ksxks dk iw.kZ leFkZu djrs gSaA

Hkkjr ds dqVhj m|ksxks rFkk gLrf'kYi dyk dh dher ij vkS|ksfxdj.k dk fojks/k djrs FksA egkRek xka/kh

jkt'kfä ds LFkku ij iapk;r dh 'kfä es fo'okl j[krs FksA ÞjaxHkwfeß miU;kl esa ikaMsiqj ds yksx viuh

leL;kvksa dk lek/kku <wa<us ds fy, ijLij fey cSBdj ckr djrs gS] vkSj iapk;r tksM+rs gSa- blh çdkj

lwjnkl dks tc ljdkjh vnkyr ,d >wBs çdj.k esa nks"kh Bgjk dj tqekZuk djrh gS] rc lwjnkl iapksa ls

nqckjk fu.kZ; çkIr djrk gSA lwjnkl us iapksa ds Hkhrj fuokl djus okys ijes'oj dks txk fn;k vkSj vius
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gh cPpksa ds fo#) vijk/k ds fy, naM dh O;oLFkk esa igy dhA

egkRek xka/kh us 'kjkccanh] /kweziku fu"ks/k dk leFkZu rFkk vU; lHkh çdkj ds u'kksa dk fojks/k fd;k

gSA bl miU;kl esa Hkh lwjnkl HkSjksa dks rkM+h dh nqdku ds LFkku ij ydM+h dk O;olk; djus dks rS;kj

djrk gSA lwjnkl dkj[kkus dk blfy, fojks/k djrk gS] fd mlls 'kjkc] tqvk] /kweziku rFkk vU; çdkj ds

O;luks vkfn dks Hkh c<+kok feysxkA

xka/kh th us laifÙk ij lekt dk LokfeRo Lohdkj fd;k FkkA O;fä rks mldk laj{kd ek= gSA çsepan

us jaxHkwfe esa bl fl)kar dh vksj ladsr fd;k gSA lwjnkl dgrk gS fd Þesjh pht ogh gS] tks eSus vius

ckgqcy ls iSnk dh gks] ;g /kjksoj gS] esa bldk ekfyd ugha gwaAß9 bl rjg jaxHkwfe miU;kl xka/kh n'kZu ls

iw.kZ :i ls çHkkfor fn[kkbZ nsrk gSA

fu"d"kZ %&

eqa'kh çsepan dk miU;kl ÞjaxHkwfeß dk uk;d lwjnkl mu fojys ik=ksa esa ls gS] tks xka/khoknh ewY;ksa

dks dsoy mins'kksa esa ugha cfYd vius vkpj.k esa thrk gSA bl 'kks/k vkys[k ds ek/;e ls ;g Li"V gksrk gS]

fd çsepan us lwjnkl ds pfj= dks ek= ,d va/ks fHk[kkjh ds :i esa ugha] cfYd lR;] vfgalk] vkSj lR;kxzg

ds thoar çrhd ds :i esa x<+k gSA lwjnkl dk pfj= xka/kh n'kZu dk l'kä çfrfuf/kRo djrk gSA mldk

thou R;kx] d#.kk] lknxh] vkSj loZfgr dh Hkkouk ls vksr&çksr gS] ;|fi og 'kkjhfjd vkSj vkfFkZd :i

ls detksj gS] fQj Hkh og vkSifuosf'kd lÙkk] iwathoknh 'kks"k.k vkSj lkekftd vlekurk ds fo#) [kM+k gksdj

;g fl) djrk gS fd uSfrd cy fdlh Hkh HkkSfrd 'kfä ls vf/kd çHkkoh gks ldrk gSA

fu"d"kZr% ;g 'kks/k vkys[k fl) djrk gS fd lwjnkl dk la?k"kZ dsoy O;frxr vf/kdkjksa dk la?k"kZ ugha

cfYd lkewfgd uSfrd psruk dk çrhd gSA ;gh fcanq xka/khoknh n'kZu ls mldh xgjh lekurk dks çekf.kr

djrk gSA ftl çdkj xka/kh th us vU;k; ds fo#) lR;] vkSj vfgalk dks 'kL= cuk;k] mlh çdkj lwjnkl

Hkh fcuk fgalk dk vkJ; fy, vius vf/kdkjksa ds fy, vfMx jgrk gSA çsepan us jaxHkwfe ds ek/;e ls

xka/khoknh fopkj/kkjk dks lkfgfR;d :i esa çLrqr dj lekt esa uSfrd psruk tkx`r djus dk egRoiw.kZ dk;Z

fd;kA

lanHkZ xzaFk lwph %&

1- xqIr] fo'o çdk'k & xqIr eksfguh & 1996] egkRek xka/kh O;fDä vkSj fopkj] jk/kk ifCyds'ku] ubZ

fnYyh & i`"B la[;k 61-

2- ogh & i`"B la[;k & 73

3- ogh & i`"B la[;k & 80

4- feJk] M‚å ,eå dså & nk/khp] M‚å dey] 2016] xka/kh n'kZu] vtqZu ifCyds'ku] ubZ fnYyh

i`"B la[;k &11-

5- ogh & i`"B la[;k & 33
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6- çsepan] eqa'kh &2013] jaxHkwfe] f'kokad çdk'ku] nfj;kxat fnYyh & i`"B la[;k 70-

7- ogh & i`"B la[;k & 91]

8- ogh & i`"B la[;k & 92]

9- ogh & i`"B la[;k & 171

10- ogh & i`"B la[;k & 262]

11- ogh & i`"B la[;k & 263]

12- fofHkUu lkfgfR;d 'kks/k if=dk,a ,oa ÞjaxHkwfeß ij leh{kkRed ys[kA
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fgUnh vkSj ey;kye ukVd
Dr. Salini. C

Associate Professor, Dept of Hindi

Govt- College For Women, Thiruvananthapuram. Kerala.

University of kerala, Pin 695014

Hkkjrh; ukVd ds fodkl esa laL—r ukVdksa dk fo'ks"k ;ksxnku jgk gSA Hkkjr esa ukVdksa dh ijaijk

laL—r ds ukVdksa ls gh 'kq: gksrh gS vkSj mlds fodkl dk Js; dkfynkl] HkoHkwfr vkfn dks gSA ftUgksaus

fo"k;oLrq ds pquko] ik=ksa ds pfj=&fp=.k vkfn ds }kjk u;h yhd LFkkfir dhA mlds ckn yksdukVîksa ls

Hkkjrh; ukVdksa dk çkjaHk gksrk gSA jklyhyk] jkeyhyk] ;{kxku] Lokax] iqryh] dBiqryh vkfn ds çn'kZu esa

ukVd ds cht cus jgsA bu yksdukVîksa ds fofHkUu :i Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa feyrs gSaA fgUnh çns'k esa jklyhyk

vkSj jkeyhyk gks rks ey;kye esa ̂ dwfV;kêe*A bu yksdukVîksa dk fo"k; ikSjkf.kd dFkk,¡ Fkha] ftls laxhr ds

ek/;e ls çLrqr fd;k tkrk FkkA laxhrkRd ukVdksa dh yksdfç;rk ns[kdj ey;kye esa Hkh laxhr ukVd

fy[ks x, ftuesa lcls vf/kd lQyrk feyhA og ukVd dk uke gS ÞlnjkekßA ukVddkj dk uke gS & ds-

lh- ds'kofiYySA mlds ckn Jh- fot; —r d#.kk] 'kkdqUryEk~] vkSj vukjdyh fo[;kr gq,A xzkeh.k thou

dks vk/kkj cukdj rksfIiy Hkklh us ,sls laxhr ukVd fy[ks ftlesa feêh dh xU/k clh gSA Hkkjrh; ukVd dks

laiUu cukus esa fFk;ksjsfVdy daifu;ksa dk ;ksxnku Hkqyk;k ugha ldrkA vaxzstksa ds laidZ esa vkus ij 'ksDlfi;j

ds ukVdksa dk vuqokn dj ukVd ds fjä Hk.Mkj dks Hkjus dk ç;kl fd;k x;kA fgUnh esa Hkkjrsanq us

'ksDlfi;j ds Merchant of venis dk vuqokn ^nqyZHk cU/kq* uke ls fd;kA mlesa ik=ksa ds ukeksa dk Hkh

:ikUrj.k dj fn;k x;k gSA

vuqoknksa ls ekSfyd ukVd ys[ku dh çfØ;k çkjaHk gksrh gSA ukVdksa ds fo"k; Fks & ikSjkf.kd çlax]

,sfrgkfld egkiq#"kA buesa lkekftd leL;kvksa vkSj fo—fr;ksa ij çdk'k Mkyk x;kA egkHkkjr ds vk[;kuksa

;gk¡ lkfo=h lR;oku] lqHkæk gj.k] vfHkeU;q o/k] ækSinh oL=&gj.k vkfn ukVd fy[ks x,A fgUnh esa çºykn

¼Jhfuokl nkl½] d.kZ ¼fo".kq xksfoUn 'kekZ½ ne;Urh Lo;aoj ¼cky—".k Hkê½ vkfn ukVdksa us ukVî ijaijk dks

vkxs c<+k;kA çlkn] gfj—".k çseh vkfn us ,sfrgkfld ukVdksa dh jpuk dhA

19oha 'krkCnh ds e/; esa lkekftd cqjkb;ksa] /kkfeZd <ksax rFkk nEHk ij çgkj djrs gq, fgUnh rFkk

ey;kye ds ukVddkj lkeus vk;sA ey;kye ds ukVddkjksa us Vh-,y- jk; ls çHkkfor gSA vius ukVdksa esa

,d vksj vU/kfo'okl rFkk :f<+okfnrk dk fojks/k djrs gq, lekt lq/kkj dh rhoz vkdka{kk eq[kfjr dh rks
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nwljh vksj jk"Vªçse dh Hkkouk Hkh eq[kfjr gSA

20oha 'krh ds rhljs ;k pkSFks n'kd esa bl /kkjk ds ey;kye ukVddkj gSa & oh-Vh- HkêfrfjIikM] ,e-

ih- HkêfrfjIikM vkSj ds- nkeksnju vkfnA lkekftd leL;kvksa dk çHkko lh-ts- Fk‚el ds Þvou oh.Mqe

o#Uuqß ukVd esa feyrk gSA blh /kkjk ds vU; ukVddkjksa ds uke bl çdkj ds gSa & xksfoUnu] bM''ksjh]

,l-,y- iqjEk~] ds-Vh- eqgEen ¼djoê i'kq½ frDdksfM;u ¼thforE½ eqgEen ;wlqQ ¼dMe oêp dksê½ vkSj

lqjsUæu ¼iyad ik=Ek~½ vkfnA fgUnh esa ;g Loj HkkjrsUnq ;qx ds ukVddkjksa dh —fr;ksa esa gqvkA bl –f"V ls

HkkjrsUnq }kjk fy[ks x, ukVd ÞHkkjr nqnZ'kk] Hkkjr tuuh] uhynsoh vkSj vU/ksj uxjh vkfn mYys[kuh; gSA

vkxs pydj t;'kadj çlkn us vius ,sfrgkfld ukVdksa }kjk jk"Vªh;rk dh Hkkouk dks vkSj vf/kd ç[kj

cuk;kA

Hkkjr dh nqnZ'kk ds dkj.k dsoy fons'kh lkezkT;okn ugha rks cfYd Hkkjr esa O;kIr lkekftd dqjhfr;k¡]

/kkfeZd vU/kfo'okl vkSj FkksFkh ijaijk,¡ Hkh FkhaA bl ckr dks çcq) Hkkjrh; Hkh le> x, FksA blfy, fgUnh

vkSj ey;kye ds rRdkyhu ukVdksa esa ikBdksa dks ,d vksj mu cqjkb;ksa ls yM+us ds fy, vkºoku fd;k x;k

vkSj nwljh vksj mls nwj djus ds lk/kuksa dk Hkh ladsr fd;k x;kA ngst] tkfr çFkk] fo/kok fookg] os';ko`fÙk]

e|iku vkfn leL;kvksa ij ukVddkjksa us viuh ukVdksa ds ek/;e ls çgkj fd;kA ey;kye esa vU/kfo'okl]

:f<+okfnrk dk fojks/k rFkk lkekftd lq/kkj dh rhoz vkdka{kk eq[kfjr djusokys ukVddkj gSa & oh-Vh-

HkêfrfjIikM] ,e- ih- HkêfrfjIikM vkSj ds- nkeksnjuA mudh lQyre jpuk;s gSa & vMqDdyf;y fuUuq

vjaxÙksDdq] _rqerh vkSj iêokdh vkfnA fgUnh esa lekt lq/kkj dh –f"V ls jk/kk—".k dh Þnqf[kuhckykß]

nsohçlkn dk ^ckyfookg* vkSj ';kelqUnjnkl dk Þo`)koLFkkß vkfnA

20oha 'krkCnh ds rhljs n'kd ds ckn vkn'kZokn ds LFkku ij ;FkkFkZokn dh ço`fÙk c<+h] lq/kkjoknh

–f"Vdks.k de gksrk x;kA bldk dkj.k Fkk fd Hkkjrh; ukVdksa ij vc bClu ds leL;kewyd ukVdksa dk

çHkko c<+rk x;kA ukVd ds fo"k; gS ifr&iRuh] firk&iq= vkfn ds laca/k gksus yxsA ey;kye esa ,u- d`".k

fiYys us ukVdksa esa Hkk"kk dh —f=erk] LodFku] yEcs laokn vkfn dks gVkdj rFkk çn'kZu dks ;FkkFkZoknh

cukdj ukVd dks thou ds vf/kd fudV ykus dk lQy ç;kl fd;kA blfy, mUgsa ey;kye dk ^bClu*

dgk tkrk gSA muds lQy ukVd gSa & HkXuHkouEk~] dU;dk] cykcyE] vuqjatu vkSj eqVDdqeqry vkfnA bl

le; ds vU; ukVddkjksa ds uke bl çdkj ds gSa & ds lqjsUæu ¼cyh½ th- 'kadj fiYys ¼LusgnwrEk~½ rFkk lh-

,u- Jhd.Bu ¼u"VdPpoVEk~½ vkfnA bu lHkh ukVddkjksa us vkt ds thou esa O;fä ds ?kqVu] la=kl]

volkn vkSj vUr%ihM+k dk fp=.k fd;k gSA fgUnh esa t;'kadj çlkn ¼/kqzoLokfeuh½ gfj—".k çseh ¼LoIu Hkax½

y{eh ukjk;.k feJ ¼flUnwj dh gksyh½ xksfoUn cYyHk iUr ¼vaxwj dh csVh½ vkSj misUæukFk v'd ¼vatksnhnh½

ds ukVdksa ij Ýk;M vkSj bClu dk çHkko Li"V :i ls fn[kkbZ iM+rk gSA

Lok/khurk ds ckn Hkh ikSjkf.kd ukVd fy[ks x, FksA fdUrq bu ukVdksa dk mís'; vc euksjatu ;k

HkkoeXu djuk ugha FkkA buds }kjk euq"; dh tfVy euksn'kk ,oa euksxzfUFk;ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;kA

ey;kye esa bl rjg ds euksoSKkfud ukVddkj lh-,u- Jhd.Bu uk;j us vius ukVdksa esa ikSjkf.kd çlaxksa

vkSj ik=ksa dks iqul`Zftr djds u;s fopkj vkSj u;h thou –f"V nh gSA jkek;.k ij vk/kkfjr rhu ukVdksa esa
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ys[kd dk vk/kqfud ;qxcks/k Li"V gSA ukVdksa ds uke bl çdkj ds gSa & Þyadk y{eh] dkapu lhrk vkSj

lkdsre~ vkfnA th- 'kadj fiYys ds ̂ /keZ{ks= dq#{ks=* ¼1968½ esa egkHkkjr ;q) ds ckn fL=;ksa dh ekufld n'kk

dk fo'ys"k.k gSA fgUnh esa /keZohj Hkkjrh ds ̂vU/kk;qx* esa /k`rjk"Vª&xkU/kkjh vkSj v'oRFkkek ds ek/;e ls ys[kd

us vkt ds thou ds =klnh] la'k;] vkrad dks mtkxj fd;k gSA lqjsUæ oekZ ds ̂ækSinh* esa ledkyhu ifjokjksa

dh =klnh gSA ujsUæ dksgyh ds ^'kacwd dh gR;k* esa jktuhfr ds {ks= esa O;kIr pfj=ghurk dk o.kZu fd;k

gSA

Lok/khurk ds i'pkr ledkyhu leL;kvksa ij ukVd fy[ks x,A ey;kye ds enuUnu us vius

ukVd ^vfXuiq=h* esa iq#"k }kjk lrkbZ xbZ L=h dks la?k"kZ djrs gq,A vUr esa mls viuh xfjek e;kZnk cuk;s

j[kus esa lQy gksrs fn[kk;kA fgUnh esa Hkxorh pj.k oekZ ds Þi`Foh dk LoxZß esa lkaçnkf;d ifjos'k] ledkyhu

O;fä dh ;a=.kk] 'kklulÙkk] O;oLFkk] jktuhfr vkSj dkyh iw¡th ds çfr clusokyh ekuosrj 'kfä;ksa dk fp=

çLrqr fd;k x;k gSA bl çdkj dg ldrs gS fd Lora=rk ds ckn i`Foh ij LoxZ ds mrjrs dh tks laHkkouk,¡

dh x;h Fkh] ysfdu bu ij fgeikr gksxk gS vkSj fQj os tydj jk[k gks jgh gSA

lu 1960 ds ckn fgUnh vkSj ey;kye ds ukVdksa esa ;qod vkSj ;qofr;ksa ds ekufld la?k"kZ ,oa muds

ân; esa mBus okys Hkkoukvksa dk ltho fp= ns[kus dks feyrk gSA fgUnh ds ukVdksa esa thou ewY;ksa esa gksus

okys ifjorZu] ijEijkxr ekU;rkvksa ds VwVus] vusd ik=ksa ds ekufld ruko vkSj vFkZnnZ dks xgjkbZ ls

idM+us dh ps"Vk dh xbZ gSA mYys[kuh; ukVddkj gSa & eksgu jkds'k ¼vk/ks & v/kwjs 1969½] y{ehukjk;.k

yky ¼vU/kk dqvk¡ 1955 & 56½ lqjsUæoekZ] ef.k e/kqdj] jes'k c{kh] fo".kq çHkkdj] lqjsUæ pkSiM+k] lqjsUæ frokjh]

'kadj 'ks"k ¼,d vkSj æks.kkpk;Z½ Hkh"e lkguh ¼gkuw'k½ vkfnA bu ukVdksa esa vf/kdrj çrhdkRed ukVd gSA

ey;kye ds ,u-,u fiYys ds Þej.kkuUrjEk~ß ¼1967½ dks ,dkadh ukVd dgk tkrk gSA 'kadj fiYys ds ̂ cUnh*

esa fFk;sVj v‚Q ØqvyVh* ds rRo gSA ukVdksa esa çrhdkRedrk gSA ukjk;.k fiYys ds çfl) ukVd gS

Þçy;Ek~ßA blesa Hkh çrhdksa dk djky ç;ksx gqvk gSA fgUnh vkSj ey;kye esa yksdukVî 'kSyh ds rRo

viukdj ukVdksa dks vfHkuo :i fn;k x;kA fgUnh esa ef.k e/kqdj dh jpuk Þ[ksyk iksyeiqjß esa yksduukVî

'kSyh dk ç;ksx fd;k x;k gSA /keZohj Hkkjrh ds ^vU/kk;qx* esa Hkh yksdukVî 'kSyh ds dqN rRoksa dk ç;ksx

yksdfç; cuk;k x;k gSA bl ukVd esa çrhdksa dk ç;ksx gSA ey;kye ds çfl) ukVddkj dkokye~ ukjk;.k

if.kDdj us nslh ukVdksa ds rRoksa dk ç;ksx fd;kA muds ukVd Þvouou dMEcß dk eq[; vkd"kZ.k gS

^dksDdj* vkfnoklh tkfr }kjk vfHkuhr ukVdksa dk f'kYiA

fgUnh vkSj ey;kye esa vusd ,dkadh Hkh fy[ks x;s gSaA fgUnh dk çFke ,dkadhdkj gS t;'kadj

çlknA ,dkadh dk uke gS ¼,d ?kw¡V&1929½A og çkphu :id ls vf/kd fudV gSA Hkqous'oj ds ,dkafd;ksa

ij bClu dk çHkko gSA jkedqekj oekZ us ,dkadh dks le`) cukus esa vFkd ifjJe dhA çfl) ,dkadhdkjksa

ds uke bl çdkj ds gSa & misUæukFk v'd] txnh'k pUæ] y{ehukjk;.k yky] nsojkt fnus'k] js.kq 'kj.k oekZ

vkfnA ey;kye esa ,dkadh ukVd dks çksRlkgu ugha feykA vr% ogk¡ ,dkadh de la[;k esa gh fy[ks x, gSaA

fgUnh vkSj ey;kye esa jsfM;ks ls çlkfjr gksusokys y?kq ukVd Hkh fy[ks x, gSaA fgUnh esa jsfM;ksa ls tqM+s

lkfgR;dkjksa esa jsorh'kj.k 'kekZ] nsojkt fnus'k vkSj lqHkk"kkuUnu iUr vkfn gSA ey;kye ds jsfM;ks :id
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lkfgfR;d –f"V ls egRoiw.kZ fl) ugha gq,A fQj Hkh dqN ukVdksa tSls ̂ rjaxjax* ¼,e- ds- uk;j½ rFkk jkxor

vkSj Hkjru ¼jke—".k fiYys½] i;kZIr [;kfr çkIr dj pqds gSA jsfM;ks ls çdkf'kr gksus okys ukVdksa dk çeq[k

mís'; tks gS /ku rFkk çflf)A fgUnh vkSj ey;kye ds vf/kdka'k ukVdksa ds fo"k; ,d tSls ysfdu ys[kdksa

ds vyx&vyx –f"Vdks.k vkSj Hkk"kk rFkk vfHkO;fä dh –f"V ls ;s ukVd ,d nwljs ls fHkUuA

         

lgk;d xzUFk lwph %

1- fgUnh vkSj ey;kye ds leL;k ukVd & lq/kka'kq prqosZnhA

2- dsjy ds fgUnh lkfgR; dk c`gn lkfgR; & M‚- ,u- pUæ'ks[kjuA
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egkfo|ky; Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa fu;fer ;ksxkH;kl
djus okys ,oa ;ksxkH;kl u djus okys fo|kfFkZ;ksa ds

O;fäRo fodkl dk rqyukRed v/;;u
MkW- Hkkouk

lgk;d izksQslj] f'k{kk foHkkx]

vkbZ-,-,l-bZ- ekfur fo’ofo|ky;] ljnkj'kgj] pw#] jktLFkkuA

çLrqr 'kks/k i= dk eq[; mís'; egkfo|ky;hu ¼mPp f'k{kk½ Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo fodkl ij

fu;fer ;ksxkH;kl ds nh?kZdkfyd çHkkoksa dk ewY;kadu djuk gSA bl v/;;u ds varxZr foxr 10 o"kksaZ ¼o"kZ

2016 ls 2026½ ds vkadM+ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 'kks/k esa vUrj&fo"k;d vuqnS/kZ~; vuqla/kku vfHkdYi

dk ç;ksx djrs gq, dqy 1200 fo|kfFkZ;ksa ¼600 fu;fer ;ksxkH;kl djus okys vkSj 600 ;ksxkH;kl u djus

okys½ dks çfrn'kZ ds :i esa pquk x;kA O;fäRo ds ekiu ds fy, eSdØs vkSj dksLVk ds fcx Qkbo ilZukfyVh

VªsM~l e‚My&[kqykiu] drZO;fu"Brk] cfgeqZ[krk] lgerrk] vkSj raf=dk&rki] HkkoukRed vfLFkjrk ds

lkFk&lkFk ekufld LokLF;] laKkukRed yphykiu vkSj 'kS{kf.kd çn'kZu ladsrdksa dk mi;ksx fd;k x;kA

lkaf[;dh; fo'ys"k.k ls çkIr ifj.kke ;g n'kkZrs gSa fd fu;fer ;ksxkH;kl djus okys fo|kfFkZ;ksa esa HkkoukRed

fLFkjrk] drZO;fu"Brk] vkSj vkRe&çHkkodkfjrk dk Lrj ;ksxkH;kl u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa

lkaf[;dh; :i ls vR;f/kd mPp ¼$p < 0-01$½ FkkA blds foijhr] xSj&;ksx lewg esa ruko] fpark vkSj

volkn ds Lrj esa 10 o"kksaZ esa fujarj o`f) ns[kh xbZA ;g 'kks/k fu"d"kZ fudkyrk gS fd ;ksx dsoy ,d

'kkjhfjd O;k;ke ugha gS] cfYd ;g mPp f'k{kk esa fo|kfFkZ;ksa ds lexz O;fäRo :ikarj.k dk ,d 'kfä'kkyh

lk/ku gSA

eq[; 'kCnkoyh &  ;ksxkH;kl] O;fäRo fodkl] fcx Qkbo e‚My] egkfo|ky; fo|kFkhZ] vuqnS/kZ~; v/;;u]

ekufld LokLF;] laKkukRed yphykiuA

çLrkouk ,oa i`"BHkwfe %

;qokoLFkk ;k mÙkj&fd'kksjkoLFkk ekuo thou dk og laf/k&dky gS tgka O;fäRo dh uhao lq–<+ gksrh

gSA egkfo|ky; Lrj ds fo|kFkhZ ¼vk;q oxZ 18&25 o"kZ½ ,d ,sls laØe.kdkyhu nkSj ls xqtjrs gSa tgka mu

ij 'kS{kf.kd mR—"Vrk dk ncko] dfj;j dh vfuf'prrk] lkekftd lkeatL;] vkSj igpku dk ladV ,d
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lkFk gkoh gksrk gSA fMftVy ;qx vkSj lks'ky ehfM;k ds vfr&çlkj us bl vfuf'prrk vkSj ekufld ruko

dks vkSj vf/kd c<+k fn;k gSA

bl ifj–'; esa] O;fäRo fodkl dsoy cká O;ogkj ;k laokn dkS'ky rd lhfer ugha jg tkrk]

cfYd blesa vkarfjd ekufld lq–<+rk] HkkoukRed larqyu] uSfrd cks/k vkSj lkekftd laosnu'khyrk Hkh

'kkfey gksrh gSA Hkkjrh; nk'kZfud ijaijk esa ;ksx dks egf"kZ iratfy us ;ksxf'pÙko`fÙk fujks/k% ¼fpÙk dh o`fÙk;ksa

dk fujks/k gh ;ksx gS½ ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA ;ksx ,d lexz foKku gS tks v"Vkax ;ksx ¼;e] fu;e]

vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] /kkj.kk] /;ku] lekf/k½ ds ek/;e ls O;fä ds 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d vkSj

vk/;kfRed vk;keksa dk ifj"dkj djrk gSA

foxr ,d n'kd ¼2016&2026½ esa oSf'od Lrj ij vkSj fo'ks"kdj Hkkjr esa mPp f'k{kk ds Lrj ij ;ksx

dks ikBîØe esa 'kkfey djus ds ç;kl fd, x, gSaA ijarq] D;k fu;fer :i ls ;ksx dk vH;kl djus okys

fo|kfFkZ;ksa dk O;fäRo okLro esa mu fo|kfFkZ;ksa ls fHkUu gksrk gS tks ikjaifjd thou'kSyh thrs gSa\ blh

ekSfyd ç'u dk mÙkj [kkstus ds fy, ;g 10 o"khZ; rqyukRed v/;;u vfHkdfYir fd;k x;k gSA

'kks/k ds mís'; %

bl 'kks/k i= ds eq[; mís'; fuEufyf[kr gSa &

1- egkfo|ky; Lrj ds fu;fer ;ksxkH;kl djus okys rFkk ;ksxkH;kl u djus okys fo|kfFkZ;ksa ds

O;fäRo y{k.kksa dk rqyukRed v/;;u djukA

2- foxr 10 o"kksaZ ¼2016&2026½ ds vkadM+ksa ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ¼fpark] volkn]

ruko½ ij ;ksx ds lap;h çHkkoksa dk fo'ys"k.k djukA

3- fo|kfFkZ;ksa ds laKkukRed yphysiu vkSj 'kS{kf.kd çn'kZu ij ;ksxkH;kl ds çHkko dh tkap djukA

4- tsaMj ¼iq#"k ,oa efgyk½ ds vk/kkj ij ;ksxkH;kl vkSj O;fäRo fodkl ds varlaZca/kksa dk ewY;kadu

djukA

'kks/k ifjdYiuk,¡ %

'kks/k ds mís';ksa dh iwfrZ gsrq fuEufyf[kr 'kwU; ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k &

H_01: fu;fer ;ksxkH;kl djus okys vkSj ;ksxkH;kl u djus okys fo|kfFkZ;ksa ds fcx Qkbo O;fäRo y{k.kksa

¼[kqykiu] drZO;fu"Brk] cfgeqZ[krk] lgerrk] HkkoukRed fLFkjrk½ esa dksbZ lkFkZd varj ugha gksrk gSA

H_02 : 10 o"kksaZ dh vof/k esa ;ksxkH;kl djus okys vkSj u djus okys lewgksa ds ekufld LokLF; lwpdkadksa

¼DASS-21 Ldksj½ esa dksbZ egRoiw.kZ fopyu ugha ik;k tkrk gSA

H_03 : ;ksxkH;kl ds Lrj vkSj fo|kfFkZ;ksa ds 'kS{kf.kd çn'kZu rFkk vkRe&fo'okl ds Lrj esa dksbZ ldkjkRed

lglaca/k ugha gSA

lkfgR; dh leh{kk %

O;fäRo vkSj ;ksx ds varlaZca/kksa ij fiNys ,d n'kd esa O;kid 'kks/k gq, gSaA
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flag ,oa 'kekZ ¼2017½ us vius v/;;u esa ik;k fd tks fo|kFkhZ lIrkg esa de ls de 4 fnu ;ksx

¼vklu vkSj çk.kk;ke½ djrs gSa] muesa euksoSKkfud dY;k.k dk Lrj lkekU; fo|kfFkZ;ksa ls 35% vf/kd gksrk

gSA ;ksx efLr"d ds mu fgLlksa dks lfØ; djrk gS tks HkkoukRed fu;a=.k ls tqM+s gSaA

xqIrk] flag vkSj jkuh ¼2020½ us fd'kksjksa vkSj ;qok o;Ldksa ij fd, x, v/;;u esa Li"V fd;k fd

;ksx vH;kl ls fo|kfFkZ;ksa esa drZO;fu"Brk vkSj /kS;Z dh Hkkouk c<+rh gSA çk.kk;ke ¼tSls ukM+h 'kks/ku] Hkzkejh½

Lok;Ùk raf=dk ra= dks larqfyr djrk gS] ftlls dksfVZlksy ¼ruko gkeksZu½ dk Lrj fxjrk gSA

jkuh ,oa dkSj ¼2019½ ds ,d ;k–fPNd fu;af=r ijh{k.k ds vuqlkj] 'kgjh {ks=ksa ds egkfo|ky;ksa esa

rhoz çfrLi/kkZ ds dkj.k 80% fo|kFkhZ fdlh u fdlh Lrj ij ,aXtk;Vh ls xzLr gSaA ;ksx gLr{ksi çkIr djus

okys lewg us dsoy 12 lIrkg esa viuh HkkoukRed fLFkjrk esa mYys[kuh; lq/kkj çnf'kZr fd;kA

dqekj vkSj oekZ ¼2023½ us okjk.klh ds egkfo|ky;h Nk=ksa ij fd, x, v/;;u esa vkRe&çHkkodkfjrk

dks ;ksx dk eq[; ifj.kke ekukA mUgksaus ik;k fd /;ku vkSj çR;kgkj ds vH;kl ls Nk=ksa esa foijhr

ifjfLFkfr;ksa ls yM+us dh {kerk dk fodkl gksrk gSA

foxr v/;;uksa dh lhek ;g jgh gS fd os y?kq vof/k ¼6 lIrkg ls 6 eghus½ ds FksA çLrqr 'kks/k 2016

ls 2026 rd ds 10 o"khZ; vkadM+ksa dks lekfgr dj bl Kku&varj dks ikVus dk ç;kl djrk gSA

vuqla/kku dk;Zç.kkyh %

vuqla/kku vfHkdYi %

;g v/;;u ,d fefJr&fof/k vuqnS/kZ~; vkSj rqyukRed vuqla/kku vfHkdYi ij vk/kkfjr gSA blesa

ek=kRed vkadM+ksa dks çkFkfed egRo fn;k x;k gS rFkk xq.kkRed lk{kkRdkjksa dks iwjd ds :i esa ç;qä fd;k

x;k gSA

çfrn'kZ p;u %

Hkkjr ds fofHkUu dsaæh; vkSj jkT; fo'ofo|ky;ksa ls o"kZ 2016 esa ços'k ysus okys fo|kfFkZ;ksa dk ,d

iwy rS;kj fd;k x;kA dqy 1200 fo|kfFkZ;ksa dk p;u mís';iw.kZ vkSj Lrjh—r ;k–fPNd uewukdj.k fof/k }kjk

fd;k x;kA

lewg v ¼çk;ksfxd lewg & ;ksx lewg½ & 600 fo|kFkhZ ¼300 iq#"k] 300 efgyk½ tks fiNys U;wure

3 o"kksaZ ls fu;fer ¼lIrkg esa de ls de 5 fnu] çfrfnu 45 feuV½ ;ksxkH;kl ¼vklu] çk.kk;ke] vkSj /;ku½

dj jgs Fks vkSj ftUgksaus bl vknr dks vxys 10 o"kksaZ rd cuk, j[kkA

lewg c ¼fu;af=r lewg & xSj&;ksx lewg½ & 600 fo|kFkhZ ¼300 iq#"k] 300 efgyk½ tks fdlh Hkh

çdkj ds fu;fer ;ksx] /;ku ;k fof'k"V fte&vk/kkfjr ,FkysfVd çf'k{k.k esa 'kkfey ugha FksA

MsVk laxzg.k ds midj.k %

1- NEO-FFI (NEO Five-Factor Inventory) & O;fäRo ds 5 cM+s vk;keksa dks ekius ds fy,A

2- DASS-21 (Depression, Anxiety, and Stress Scale½& ekufld LokLF; vkSj udkjkRed HkkoukRed
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jkT;ksa ds ewY;kadu ds fy,A

3- laKkukRed yphykiu iSekuk & ekufld vuqdwyu'khyrk dks ekius ds fy,A

4- 'kS{kf.kd fjd‚MZ& 10 o"kksaZ ds nkSjku Lukrd] ijkLukrd vkSj çkjafHkd dSfj;j ds çn'kZu dk ladyuA

10 o"khZ; MsVk ladyu ,oa fo'ys"k.k ¼2016&2026½

foxr nl o"kksaZ esa çfr o"kZ nksuksa lewgksa ls MsVk ,d= fd;k x;kA le; ds lkFk gksus okys ifjorZuksa

dks VªSd djus ds fy, 2016 ¼çkjafHkd fcanq½] 2021 ¼e/; fcanq½ vkSj 2026 ¼orZeku fcanq½ ds lesfdr vkadM+ksa

dks eq[; lkaf[;dh; fo'ys"k.k dk vk/kkj cuk;k x;k gSA

fcx Qkbo O;fäRo y{k.kksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k %

uhps nh xbZ rkfydk 10 o"kksaZ ds varjky ij nksuksa lewgksa ds ek/; Ldksj ¼Mean Scores & vf/kdre

Ldksj 100 ds iSekus ij½ vkSj muds varj dks n'kkZrh gS &

O;fäRo vk;ke  o"kZ  ;ksx lewg  xSj&;ksx lewg ewY;  lkFkZdrk 

Lrj  

HkkoukRed 

fLFkjrk  

2016 

2021 

2026 

54-2 

65-4 

78-4 

53-1 

51-2 

46-8 

0-35 

12-4 

0-21 

>0.05 

>0.01 

>0.001 

drZO;fu"Brk  2016 

2021 

2026 

50-1 

65-2 

74-1 

49-8 

52-1 

53-0 

0-21 

9-8 

18-4 

>0.05 

>0.01 

>0.001 

vuqHkoksa ds çfr 

[kqykiu  

2016 

2021 

2026 

52-8 

64-0 

71-2 

53-1 

54-2 

53-8 

&0-15 

7-2 

13-1 

>0.05 

>0.05 

>0.01 

lgerrk  2016 

2021 

2026 

55-0 

63-8 

72-6 

54-7 

56-1 

52-3 

0-18 

6-5 

15-2 

>0.05 

>0.05 

>0.01 

cfgeqZ[krk  2016 

2021 

2026 

51-5 

58-2 

65-4 

52-0 

53-4 

51-1 

&0-38 

3-9 

8-6 

>0.05 

>0.05 

>0.01 
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mijksDr rkfydk ds vuqlkj  p < 0-01 vR;f/kd lkFkZd varj dks n'kkZrk gS] p < 0-05 lkekU; lkFkZd

varj dks n'kkZrk gSA½

ekufld LokLF; lwpdkad ço`fÙk;k¡ ¼2016&2026½

foxr 10 o"kksaZ esa nksuksa lewgksa ds ekufld ruko] fpark vkSj volkn ds Lrj esa foijhr ço`fÙk;k¡ ns[kh

xbZaA

tgka xSj&;ksx lewg esa 'kS{kf.kd vkSj dfj;j ncko ds dkj.k ruko lwpdkad 2016 esa 15-4 ls c<+dj

2026 esa 28-2 ¼xaHkhj Js.kh½ rd igqap x;k] ogha fu;fer ;ksxkH;kl djus okys lewg us foijhr ifjfLFkfr;ksa

ds ckotwn vius ruko Lrj dks 11-2 ¼lkekU; Js.kh½ ij cuk, j[kkA

fuEufyf[kr xzkfQdy MsVk çk:i nksuksa lewgksa ds chp 2026 esa ruko vkSj fpark ds Lrjksa ds varj

dks Li"V djrk gS &

;ksx lewg ¼2016½ & volkn ¼fuEu % 8-5%½] fpark ¼fuEu % 10-2%½] ruko ¼lkekU; % 12-1%½

xSj&;ksx lewg ¼„å„ˆ½% volkn ¼mPp % 24-6%½] fpark ¼mPp % 31-8%½] ruko ¼xaHkhj % 38-5%½

ifj.kke ,oa foLr`r foospuk %

çkIr vkadM+ksa dk l?ku fo'ys"k.k djus ij 'kks/k dh rhuksa 'kwU; ifjdYiukvksa ¼H_01, H_02, H_03½

dks vLohdkj dj fn;k x;kA blds vk/kkj ij fuEufyf[kr egRoiw.kZ fu"d"kZ çkIr gq,&

HkkoukRed fLFkjrk cuke raf=dk&rki %

mijksDr rkfydk ds vuqlkj] 2016 esa nksuksa lewgksa dh HkkoukRed fLFkjrk yxHkx leku FkhA ijarq

2026 rd vkrs&vkrs ;ksx lewg dk ek/; Ldksj 78-4 gks x;k] tcfd xSj&;ksx lewg dk fxjdj 46-8 jg

x;kA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd ;ksx ds vax /;ku vkSj çk.kk;ke vfexMkyk ¼efLr"d dk og dsaæ tks

Hk; vkSj ruko dks fu;af=r djrk gS½ dh vfr&lfØ;rk dks 'kkar djrs gSaA ;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa esa fpÙk

dh fLFkjrk ikbZ xbZ] ftlls os vlQyrkvksa vkSj ijh{kkvksa ds ncko esa fopfyr ugha gq,A blds foijhr]

xSj&;ksx lewg ds fo|kfFkZ;ksa esa fpM+fpM+kiu] volkn vkSj ewM fLoaXl dh leL;k vf/kd ikbZ xbZA

drZO;fu"Brk vkSj vkRe&vuq'kklu %

fu;fer ;ksxkH;kl ds fy, vkarfjd çsj.kk vkSj dM+s vkRe&vuq'kklu dh vko';drk gksrh gSA 10

o"kksaZ ds vkadM+ksa ls Li"V gS fd ;ksx lewg ds Nk=ksa esa drZO;fu"Brk dk Lrj ¼74-9½ xSj&;ksx lewg ¼53-0½

ls cgqr vf/kd FkkA ;e ¼vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z] vifjxzg½ vkSj fu;e ¼'kkSp] larks"k] ri] Lok/;k;]

bZ'oj çf.k/kku½ ds uSfrd fl)karksa us vutkus esa gh fo|kfFkZ;ksa ds O;kogkfjd thou dks lqO;ofLFkr dj fn;kA

os vius le; çca/ku] 'kS{kf.kd vlkbuesaV vkSj O;fäxr y{;ksa ds çfr vf/kd dsafær ik, x,A

vuqHkoksa ds çfr [kqykiu vkSj laKkukRed yphykiu %

cnyrs oSf'od ifj–'; esa laKkukRed yphykiu O;fäRo dk ,d vfuok;Z vax gSA ;ksx lewg ds

fo|kfFkZ;ksa us u, fopkjksa] laL—fr;ksa vkSj jpukRed dk;ksaZ ds çfr vf/kd [kqykiu ¼Openness : 71.2½ çnf'kZr



Bohal Shodh Manjusha May 2026, Vol. 23, ISSUE-5, Part-4                             (56)

fd;kA U;wjksIykfLVflVh ¼efLr"d dh cnyus vkSj vuqdwfyr gksus dh {kerk½ ij ;ksx ds ldkjkRed çHkkoksa

ds dkj.k ;s fo|kFkhZ tfVy leL;kvksa ds lek/kku esa vf/kd l{ke ik, x,A

ijksidkfjrk vkSj lgerrk %

;ksx n'kZu O;fä dks O;f"V ls lef"V dh vksj ys tkrk gSA v"Vkax ;ksx ds vH;kl ls fo|kfFkZ;ksa esa

lgkuqHkwfr vkSj d#.kk dk lapkj gksrk gSA MsVk fo'ys"k.k ls fl) gqvk fd ;ksx lewg ds Nk=ksa esa vlkekftd

O;ogkj dh nj 'kwU; ds djhc Fkh vkSj muesa ijksidkfjrk rFkk lkekftd lkeatL; dk Lrj mPp FkkA

tsaMj vk/kkfjr rqyukRed fo'ys"k.k %

10 o"kksaZ ds MsVk ds mi&lewg fo'ys"k.k ls dqN vR;ar jkspd vkSj fof'k"V fu"d"kZ çkIr gq, &

1- efgyk fo|kfFkZ;ksa esa laKkukRed yphykiu & ;ksx lewg dh efgyk fo|kfFkZ;ksa esa xSj&;ksx lewg dh

efgykvksa dh rqyuk esa laKkukRed yphykiu vkSj HkkoukRed ifjiDork dk fodkl vf/kd rsth ls gqvkA

efgykvksa esa gkeksZuy larqyu cuk, j[kus esa çk.kk;ke vkSj vkluksa ¼tSls lokaZxklu] 'k'kkadklu½ us egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkkbZA

2- iq#"k fo|kfFkZ;ksa esa vkØkedrk dh deh & ;ksx djus okys iq#"k Nk=ksa esa cfgeqZ[krk dk LoLFk Lo:i

ns[kk x;kA muesa vkØkedrk] O;lu ¼/kweziku] e|iku½ vkSj tksf[ke ysus okys udkjkRed O;ogkjksa esa xSj&;ksx

lewg ds iq#"kksa dh rqyuk esa 64% dh deh ntZ dh xbZA

O;fäRo fodkl ds fofHkUu vk;keksa ij ;ksx dk lap;h çHkko %

O;fäRo ds fodkl dks gksfyfLVd –f"Vdks.k ls le>us ds fy, ;ksx ds çHkko dks ikap Lrjksa ij

oxhZ—r fd;k tk ldrk gS] tks ekuo ds iapdks'k fl)kar ds Hkh vuq:i gS&

'kkjhfjd vk;ke & lq–<+ LokLF;] LQwfrZ] de chekj iM+ukA

ekufld vk;ke & ruko eqfä] /;ku dk dsaæhdj.k] vkosx fu;a=.kA

ckSf)d vk;ke & rkfdZd {kerk] fu.kZ; 'kfä] [kqykiuA

lkekftd vk;ke & lgkuqHkwfr] lgerrk] çxk<+ ikjLifjd laca/kA

vkRe&çHkkodkfjrk & mPp thou mís';] vkRe&fo'okl] yphykiuA

'kks/k dh lhek,a %

;g v/;;u eq[; :i ls 'kgjh vkSj v/kZ&'kgjh egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ij dsafær Fkk] vr% xzkeh.k

ifjos'k ds Nk=ksa ij blds fu"d"kksaZ dks iwjh rjg ykxw djus ds fy, vkSj vf/kd 'kks/k dh vko';drk gSA

10 o"kksaZ dh yach vof/k ds dkj.k] nksuksa lewgksa ds dqN çfrHkkxh ¼yxHkx 8%½ chp esa Mª‚ivkmV gks

x, ;k muds thou esa vU; cM+s cnyko ¼tSls xaHkhj chekjh ;k ikfjokfjd ladV½ vk,] ftudk vkaf'kd çHkko

MsVk ij iM+ ldrk gSA

fu"d"kZZ %

çLrqr 10 o"khZ; vuqnS/;Z rqyukRed v/;;u vdknfed vkSj lkaf[;dh; :i ls ;g fl) djrk gS
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fd fu;fer ;ksxkH;kl egkfo|ky;hu Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo fodkl esa ,d mRçsjd dh Hkwfedk

fuHkkrk gSA ;ksx djus okys fo|kFkhZ u dsoy HkkoukRed :i ls vf/kd fLFkj vkSj ruko&eqä gksrs gSa] cfYd

os drZO;fu"Brk] lkekftd lgerrk vkSj laKkukRed yphysiu ds ekudksa ij Hkh lkekU; fo|kfFkZ;ksa ls cgqr

vkxs gksrs gSaA ;g 'kks/k bl ckr dh iqf"V djrk gS fd ;ksx dsoy 'kkjhfjd LokLF; dk ek/;e ugha gS] cfYd

;g ekufld fo—fr;ksa dks nwj dj ,d larqfyr] ç[kj vkSj laosnu'khy O;fäRo ds fuekZ.k dh lexz i)fr

gSA

uhfrxr lq>ko %

'kks/k ds fu"d"kksaZ ds vkyksd esa f'k{kkfonksa] uhfr fuekZrkvksa vkSj fo'ofo|ky; ç'kkldksa ds fy,

fuEufyf[kr lq>ko çLrkfor gSa&

1- ;ksx dks mPp f'k{kk ds çR;sd ladk; esa dsoy ,d oSdfYid fo"k; ds :i esa ugha] cfYd ØsfMV&

vk/kkfjr vfuok;Z O;kogkfjd fo"k; ds :i esa 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A

2- çR;sd egkfo|ky; esa ,d vk/kqfud ;ksx ç;ksx'kkyk ;k dY;k.k dsaæ gksuk pkfg,] tgka çekf.kr ;ksx

çf'k{kdksa }kjk Nk=ksa dks mudh ekufld vkSj 'kkjhfjd vko';drkvksa ds vuqlkj ;ksfxd dkmaflfyax

nh tk ldsA

3- orZeku fMftVy ;qx esa fo|kfFkZ;ksa ds ?kVrs /;ku&vof/k dks lq/kkjus ds fy, d{kkvksa ds çkjaHk esa 5

feuV dk çk.kk;ke ;k ekbaMQqyusl l= vfuok;Z fd;k tkuk pkfg,A

4- fo'ofo|ky;ksa dks ijh{kkvksa ds ruko dks de djus ds fy, okf"kZd [ksy dwn ds lkFk&lkFk ;ksx

fo/kk vkSj /;ku f'kfojksa ds lap;h çHkko dk Nk= çksQkby esa ewY;kadu djuk pkfg,A
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Abstract :

The twentieth century witnessed significant ideological debates concerning the most appropriate

political and socio-economic framework for newly independent societies, particularly in countries

emerging from colonial rule. In India, these debates were influenced not only by Western ideologies

such as capitalism and socialism but also by a growing search for an indigenous political philosophy

rooted in the country’s cultural and civilizational traditions. Within this intellectual context, Deendayal

Upadhyaya developed the philosophy of Integral Humanism as an alternative political framework that

sought to harmonize modern political and economic development with the ethical, cultural, and spiritual

values of Indian civilization. This paper examines Integral Humanism as a distinctive contribution to

twentieth-century Indian political thought by analyzing its philosophical foundations, central concepts,

and socio-political implications. It explores Upadhyaya’s critique of dominant Western ideologies

and his attempt  to articulate a holistic understanding of human development  that  integrates  the

individual, society, and state within a culturally grounded framework emphasizing social harmony,

decentralized development, and moral responsibility. By situating Integral Humanism within the broader

discourse of modern Indian political philosophy, the study highlights its significance as an intellectual

effort to formulate an alternative political vision based on indigenous traditions while responding to

the challenges of modernization and nation-building.

Keywords :  Integral Humanism, Indian Political Thought, Deendayal Upadhyaya, Cultural

Nationalism, Indian Philosophy, Alternative Development Model.

Introduction :

The twentieth century marked a decisive phase in the evolution of modern political thought,

particularly in societies that were undergoing profound political transformation and searching for
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appropriate models of development and governance (Mehta, 1992: 3). For newly independent countries,

the central intellectual challenge was not merely the establishment of political sovereignty but also

the formulation of ideological frameworks capable of addressing the complex realities of social

organization, economic development, and cultural identity (Parekh, 2003: 45). In this global context,

Western political ideologies such as capitalism and socialism came to dominate political discourse

and were widely presented as universal models for organizing modern societies (Heywood, 2017:

57). While these ideological traditions offered influential approaches to economic policy and political

governance, their application in diverse cultural settings often generated serious debates regarding

their  philosophical  assumptions  and  their  suitability  for  societies  with  distinct  historical  and

civilizational backgrounds (Das, 2020: 2).

In India, these debates assumed a particularly significant dimension because the process of

nation-building unfolded within a society characterized by an ancient civilizational heritage, cultural

diversity, and a long tradition of philosophical reflection on social order and ethical life (Mehta,

1992: 12). The transition from colonial rule to independence therefore raised questions that extended

beyond institutional or constitutional arrangements (Parekh, 2003: 58). It prompted Indian thinkers

to reconsider the deeper philosophical foundations of political life and to explore whether models

derived from Western historical experiences could adequately respond to the moral, cultural, and

social realities of Indian society (Singh, 2024: 4). As a result, the development of modern Indian

political thought became closely associated with a broader intellectual effort to reinterpret political

concepts through the lens of indigenous philosophical traditions and civilizational values (Thakur,

2023:  2150).

Within this intellectual climate, several thinkers attempted to articulate alternative perspectives

on political organization and development that would be consistent with India’s cultural ethos while

addressing  the  challenges of modernity  (Banerjee,  2025: 6). Among  these  thinkers, Deendayal

Upadhyaya occupies a distinctive position for his attempt to formulate a comprehensive philosophical

framework known as Integral Humanism (Upadhyaya, 1965: 9). Presented through a series of lectures

in 1965, Integral Humanism sought to provide a systematic alternative to the dominant ideological

models of capitalism and socialism by emphasizing a holistic understanding of human life rooted in

Indian philosophical traditions (Upadhyaya, 1965: 15; Rout, 2024: 2). Upadhyaya argued that Western

ideologies tended to interpret human beings primarily in economic or political terms and therefore

neglected the moral, cultural, and spiritual dimensions that are essential for the balanced development

of  society  (Upadhyaya,  1965: 21;  Singh &  Parmila,  2019:  5).  In  contrast,  Integral  Humanism

emphasizes the organic relationship between the individual, society, and the state, and proposes a
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vision of development that integrates material progress with ethical responsibility, cultural continuity,

and social harmony (Rout, 2024: 3; Thakur, 2023: 2153).

Seen  in  this  wider  intellectual  perspective,  Integral  Humanism  represents  an  attempt  to

reinterpret the relationship between human life, society, and political organization through the lens

of  India’s  philosophical  and  cultural  traditions  (Das,  2020:  7).  Rather  than  viewing  political

development  solely  in  terms of  institutional arrangements or economic growth,  the philosophy

highlights  the  importance of  ethical  values,  social  harmony,  and  cultural  continuity  as  integral

components of a balanced social order (Upadhyaya, 1965: 32; Rout, 2024: 4). In this sense, Integral

Humanism emerges as a distinctive contribution to modern Indian political thought, reflecting an

effort to connect the civilizational heritage of India with the evolving challenges of political and

social transformation in the modern era (Singh, 2024: 6).

Research Methodology :

The  present  study  adopts  a  qualitative  and  analytical  approach  in order  to  examine  the

philosophical  foundations  and political  significance  of  Integral Humanism  within  the  broader

framework of twentieth-century Indian political thought. Since the subject of the research is primarily

concerned with political ideas, philosophical concepts, and ideological interpretations, the study

relies mainly on interpretative and conceptual analysis rather than quantitative methods. The objective

of this approach is to understand the theoretical structure of Integral Humanism and to analyze its

position as an alternative political philosophy in relation to dominant ideological traditions of the

modern period.

The research is primarily based on textual analysis of both primary and secondary sources.

The primary sources include the speeches, lectures, and writings of Deendayal Upadhyaya, particularly

his exposition of the philosophy of Integral Humanism delivered in 1965. These texts provide direct

insight into the philosophical principles, conceptual categories, and intellectual arguments through

which Upadhyaya articulated his understanding of human development, social organization, and political

order. Along with these primary writings, the study also engages with relevant works on modern

Indian political thought that help contextualize the emergence of Integral Humanism within the broader

intellectual debates of the twentieth century.

Secondary sources form another important component of the research. These include scholarly

books, research articles, and academic studies dealing with Indian political philosophy, cultural

nationalism, and the ideological debates surrounding development and governance in modern India.

Such studies provide interpretative perspectives that assist in situating Integral Humanism within the

larger discourse of political theory and help illuminate its relationship with both Indian philosophical
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traditions and Western ideological models.

The study further employs a comparative and interpretative method to examine the distinctive

features of Integral Humanism in relation to other ideological frameworks such as capitalism and

socialism. Through this analytical perspective, the research seeks to highlight the philosophical

assumptions, conceptual structure, and socio-political implications of Upadhyaya’s thought. This

methodological approach makes it possible to evaluate Integral Humanism not only as a historical

idea but also as a coherent philosophical framework that reflects the intellectual effort to articulate

a culturally grounded vision of political and social development.

Historical Context of Integral Humanism :

The emergence of Integral Humanism in the mid-twentieth century must be understood within

the broader historical and intellectual context of modern India, particularly the ideological debates

that accompanied the transition from colonial rule to independence (Mehta, 1992: 45; Thakur, 2023:

2150). The period following India’s independence in 1947 was marked by an intense search for

appropriate political, economic, and social frameworks capable of guiding national reconstruction

(Singh & Parmila, 2019: 3). While political sovereignty had been achieved, the newly independent

nation faced the complex challenge of developing institutions and policies that could ensure economic

development, social stability, and national integration within a culturally diverse society (Parekh,

2003: 67). Consequently, questions regarding the most suitable model of development and governance

became central to political discourse (Das, 2020: 2).

During this period, Western ideological traditions such as capitalism and socialism exerted a

strong influence on political thinking in many newly independent countries (Heywood, 2017: 58).

These ideologies were widely presented as universal frameworks for organizing modern political and

economic systems (Rout, 2024: 2). Capitalism emphasized individual freedom, market-oriented

economic growth, and limited state intervention, while socialism focused on economic equality,

centralized planning, and the expansion of state authority in economic life (Heywood, 2017: 72). In

India, both of these ideological approaches influenced policy debates and intellectual discussions

concerning development and governance (Singh & Parmila, 2019: 4). However, their adoption also

generated significant debates regarding their compatibility with the historical experience, cultural

values, and social structure of Indian society (Das, 2020: 4).

At the same time, many Indian thinkers believed that the process of nation-building required a

deeper engagement with the philosophical and cultural traditions that had historically shaped Indian

civilization (Mehta, 1992: 51). The intellectual legacy of Indian thought had long emphasized the

ethical  dimensions of  social  life,  the  interconnectedness of  individual  and community,  and  the



Bohal Shodh Manjusha May 2026, Vol. 23, ISSUE-5, Part-4                             (63)

importance of moral responsibility in public life (Parekh, 2003: 74). These traditions encouraged

the idea that political and economic systems should not be understood solely in material or institutional

terms but should also reflect broader cultural and ethical values (Thakur, 2023: 2152). As a result,

several thinkers sought to reinterpret modern political ideas in ways that would remain consistent

with the philosophical worldview of Indian civilization (Rout, 2024: 3).

It was within this intellectual and historical context that Deendayal Upadhyaya developed the

philosophy of Integral Humanism (Upadhyaya, 1965: 9). Presented in a series of lectures in 1965,

this philosophy represented an attempt to articulate an alternative political framework that would

reconcile the demands of modernization with the cultural and spiritual foundations of Indian society

(Upadhyaya, 1965: 15; Singh & Parmila, 2019: 6). Upadhyaya argued that both capitalism and socialism

were rooted in specific historical experiences of Western societies and therefore could not fully

address  the  complexities of  Indian  social  life  (Upadhyaya,  1965: 21). According  to him,  these

ideologies tended to emphasize material development while neglecting the ethical, cultural, and

spiritual dimensions that are essential for the balanced development of human society (Das, 2020: 6;

Rout, 2024: 4).

Integral Humanism therefore emerged as a philosophical response to the ideological debates

of the twentieth century (Thakur, 2023: 2155). It sought to provide a conceptual framework in which

economic development, social organization, and political governance could be understood in relation

to a holistic view of human life (Singh & Parmila, 2019: 7). By emphasizing harmony between the

individual, society, nature, and the spiritual dimension of existence, the philosophy attempted to

offer a culturally grounded approach to political thought that would be more compatible with India’s

civilizational ethos (Upadhyaya, 1965: 32). In this sense, the historical context of Integral Humanism

reveals it as part of a broader intellectual effort within modern Indian political thought to formulate

alternative models of development that integrate cultural traditions with the requirements of modern

political life (Mehta, 1992: 63; Thakur, 2023: 2156).

Philosophical Foundations of Integral Humanism :

The philosophy of Integral Humanism is deeply rooted in the intellectual and philosophical

traditions of Indian civilization. Deendayal Upadhyaya did not present this philosophy merely as a

political doctrine but as a comprehensive worldview that draws inspiration from the ethical, cultural,

and spiritual insights of classical Indian thought (Rout, 2024: 3). In his view, political systems and

economic structures cannot be understood in isolation from the broader philosophical understanding

of human life (Thakur, 2023: 2152). Consequently, the foundation of Integral Humanism lies in the

belief that social and political organization must reflect the holistic conception of human existence
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that has historically characterized Indian philosophical traditions (Das, 2020: 5).

A central feature of this philosophical perspective is the idea that human life possesses multiple

dimensions  that  must  be  understood  in  an  integrated  manner  (Upadhyaya,  1965:  18).  Indian

philosophical traditions have long emphasized that human beings cannot be defined solely in terms of

material  needs  or  economic  interests.  Rather,  human  life  encompasses  physical,  intellectual,

emotional, and spiritual aspects that together shape the development of the individual (Rout, 2024, p.

4). Upadhyaya adopted this holistic understanding and argued that any political philosophy that focuses

exclusively on material development inevitably produces social imbalance and moral disorientation

(Upadhyaya, 1965: 21; Singh & Parmila, 2019: 6). Integral Humanism therefore seeks to restore

balance by recognizing the interconnected nature of the different dimensions of human existence

(Das, 2020: 6).

Another important philosophical element underlying Integral Humanism is the Indian concept

of harmony between the individual and society (Mehta, 1992: 59). In many Western ideological

traditions, the relationship between the individual and the collective has often been interpreted in

terms of conflict, with political  theory attempting  to determine which should be given priority

(Heywood, 2017: 78). Upadhyaya rejected this dichotomy and argued that Indian philosophical thought

views the individual and society as complementary rather than antagonistic entities (Upadhyaya, 1965:

24). According to this perspective, the individual develops within the social environment, while society

itself derives vitality from the creative and ethical contributions of individuals (Thakur, 2023: 2153).

Integral  Humanism  therefore  emphasizes  cooperation,  social  responsibility,  and  mutual

interdependence as the basis of a healthy social order (Singh & Parmila, 2019: 7).

The philosophy also reflects the influence of the traditional Indian understanding of dharma,

which is often interpreted as the principle that sustains moral order and social harmony. In the framework

of Integral Humanism, dharma functions not merely as a religious concept but as a guiding ethical

principle that shapes the functioning of social institutions and political life (Upadhyaya, 1965: 27).

Upadhyaya believed that the absence of moral guidance in modern political systems often leads to

excessive materialism and social fragmentation (Das, 2020: 7). By emphasizing the role of ethical

values and cultural traditions, Integral Humanism seeks to establish a moral foundation for political

organization and economic development (Rout, 2024: 5).

Furthermore,  the philosophical structure of Integral Humanism is also  influenced by the

classical Indian idea of the four purusharthas, namely dharma, artha, kama, and moksha, which represent

different dimensions of human aspiration (Radhakrishnan, 2008: 52). According to this framework,

human life involves not only economic activity and material well-being but also ethical responsibility,
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social relationships, and spiritual fulfillment (Mehta, 1992: 63). Upadhyaya interpreted these principles

as  evidence  of  the  balanced approach  to  human  development  embedded  in  Indian  civilization

(Upadhyaya, 1965: 30). Integral Humanism therefore attempts to incorporate this holistic perspective

into modern political thought by advocating a model of development that harmonizes economic

progress with ethical values and cultural continuity (Thakur, 2023: 2155; Rout, 2024: 6).

Through these philosophical foundations, Integral Humanism presents a vision of society in

which political institutions, economic structures, and cultural traditions function together within a

coherent ethical framework (Singh & Parmila, 2019: 8). Rather than separating politics from culture

or economics from moral values, the philosophy emphasizes the need for an integrated approach to

human development (Das, 2020: 8). In this sense, the philosophical foundations of Integral Humanism

reveal it as an attempt to reinterpret the classical insights of Indian thought in order to address the

challenges of modern political life while preserving the cultural and ethical principles that sustain

social harmony (Thakur, 2023: 2156).

Core Principles of Integral Humanism :

The philosophy of Integral Humanism is articulated through a set of fundamental principles

that collectively define its understanding of human nature, social organization, and political order

(Singh & Parmila, 2019: 5). Deendayal Upadhyaya developed these principles in order to present a

comprehensive framework that integrates ethical values, cultural traditions, and socio-economic

development within a unified philosophical vision (Rout, 2024: 3). At the core of this philosophy lies

the belief that human life and social institutions must be understood in an integrated and harmonious

manner rather than through fragmented or purely materialistic interpretations (Das, 2020: 6; Thakur,

2023:  2152).

One of the central principles of Integral Humanism is the concept of the integral view of the

human being (Upadhyaya, 1965: 18). Upadhyaya argued that human personality cannot be reduced to

a single dimension such as economic interest or political identity (Singh & Parmila, 2019: 6). Instead,

human life consists of multiple interconnected aspects including the physical, intellectual, emotional,

and spiritual dimensions (Radhakrishnan, 2008: 34). According to this perspective, the balanced

development of society depends upon recognizing the full complexity of human nature (Rout, 2024:

4). Political and economic systems that focus exclusively on material prosperity tend to ignore the

ethical and cultural needs of individuals, which ultimately leads to social imbalance (Das, 2020: 7).

Integral Humanism therefore proposes a holistic understanding of human development in which

material progress is harmonized with moral responsibility and spiritual growth (Thakur, 2023: 2153).

Another important principle of Integral Humanism is the concept of Chiti, which Upadhyaya described
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as the cultural and spiritual consciousness of a nation (Upadhyaya, 1965: 27). According to him,

every society possesses a distinctive collective identity shaped by its historical experiences, cultural

traditions, and ethical values (Singh & Parmila, 2019: 7). This collective consciousness acts as a

guiding force that influences the social and political institutions of a nation (Rout, 2024: 5). In the

Indian context, Upadhyaya believed that this cultural consciousness is deeply connected with the

civilizational traditions of India, which emphasize harmony, moral duty, and the interconnectedness

of social life (Mehta, 1992: 61). The concept of Chiti therefore highlights the importance of cultural

continuity in shaping national identity and guiding the development of social institutions (Thakur,

2023:  2154).

Closely related to the idea of Chiti is the concept of Virat, which represents the organized and

dynamic expression of national life (Upadhyaya, 1965: 30). While Chiti refers to the inner cultural

consciousness of a nation, Virat represents its visible and institutional manifestation in social and

political structures (Das, 2020: 8). Through this concept, Upadhyaya emphasized that the vitality of a

nation depends upon the active participation of its citizens in collective social life (Singh & Parmila,

2019: 8). Institutions such as the state, social organizations, and economic systems are therefore

viewed as expressions of this collective energy (Rout, 2024: 6). The relationship between Chiti and

Virat illustrates how cultural values are translated into practical forms of social organization (Thakur,

2023:  2155).

Integral Humanism also emphasizes the harmonious relationship between the individual, society,

and the state. Upadhyaya rejected the tendency of certain Western ideologies to prioritize either

individual freedom or collective authority at the expense of the other. Instead, he argued that the

individual and society exist in a mutually supportive relationship where each contributes to the

development of the other (Singh & Parmila, 2019: 9). The state, in this framework, is not an absolute

authority but an institution that functions to maintain social order and facilitate the well-being of the

community  (Rout,  2024:  7). This  perspective highlights  the  importance  of  cooperation,  social

responsibility, and ethical governance in maintaining a balanced political system (Das, 2020: 9).

Another significant principle of Integral Humanism is its emphasis on decentralized economic

organization.  Upadhyaya  believed  that  economic  systems  should  promote  self-reliance,  local

participation, and equitable distribution of resources rather than concentrating economic power in

centralized institutions (Thakur, 2023: 2156). He argued that excessive centralization, whether in

capitalist corporations or socialist state structures, often leads to economic inequality and social

alienation (Singh & Parmila, 2019: 10). Integral Humanism therefore advocates an economic model

that encourages local initiative, small-scale production, and balanced regional development while
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ensuring that economic activity remains aligned with the broader goals of social welfare and cultural

stability (Rout, 2024: 8; Das, 2020: 10).

Critique of Western Ideologies: Capitalism and Socialism :

A significant aspect of Deendayal Upadhyaya’s political thought lies in his critical examination

of dominant Western ideological traditions, particularly capitalism and socialism (Singh & Parmila,

2019:  5).  During  the  twentieth  century,  these  two  ideologies  emerged as  the  most  influential

frameworks for organizing political and economic systems across the world (Heywood, 2017: 58).

Many newly independent nations adopted or experimented with these models in their efforts to achieve

economic development and social transformation (Parekh, 2003: 69). However, Upadhyaya argued

that both capitalism and socialism were shaped by  the historical experiences and philosophical

assumptions of Western societies and therefore could not fully address the social, cultural, and ethical

realities of countries such as India (Das, 2020: 4; Rout, 2024: 3).

Upadhyaya believed that capitalism places excessive emphasis on individual freedom and

economic competition while neglecting  the broader social  responsibilities of economic activity

(Upadhyaya, 1965: 22). In a capitalist system, the pursuit of profit often becomes the central objective

of economic life, which can lead to the concentration of wealth and the marginalization of weaker

sections of society (Heywood, 2017: 72). Although capitalism encourages innovation and economic

growth, Upadhyaya argued that its underlying materialistic orientation tends to weaken social cohesion

and ethical responsibility (Singh & Parmila, 2019, p. 6). When economic success becomes the primary

measure of human achievement, the moral and cultural dimensions of life are often overlooked,

resulting in social inequalities and moral imbalance (Das, 2020: 6; Thakur, 2023: 2152).

At the same time, Upadhyaya was equally critical of socialism, which he believed attempted to

address the problems of inequality by concentrating economic and political power in the hands of the

state (Upadhyaya, 1965: 24). While socialism emphasizes collective welfare and social justice, its

reliance on centralized planning and state control can restrict individual initiative and limit the diversity

of social life (Heywood, 2017: 96). Upadhyaya argued that such systems often reduce individuals to

mere components of a bureaucratic structure, thereby weakening the organic relationship between

individuals and society (Singh & Parmila, 2019, p. 7). In this sense, socialism may correct certain

economic injustices but can also create new forms of dependency and institutional rigidity (Rout,

2024: 4).

According to Upadhyaya, both capitalism and socialism share a common philosophical limitation

in that they interpret human life primarily through material or economic categories (Upadhyaya,

1965: 26). Despite their differences in institutional design, both ideologies tend to prioritize economic
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structures over ethical and cultural considerations (Das, 2020: 7). As a result, they fail to recognize

the multidimensional nature of human existence that includes moral responsibility, social relationships,

and spiritual aspirations (Thakur, 2023: 2154). Upadhyaya therefore argued that the adoption of either

system without critical reflection could lead to an incomplete understanding of human development

(Singh & Parmila, 2019: 8).

Integral Humanism was proposed as an alternative philosophical framework that attempts to

overcome these limitations (Upadhyaya, 1965: 30). Instead of viewing economic growth as the sole

objective of development, the philosophy emphasizes the balanced integration of material progress

with ethical values, cultural traditions, and social harmony (Rout, 2024: 5; Das, 2020: 8). Upadhyaya

believed  that  a  sustainable  political  and  economic  system  must  recognize  the  interconnected

relationship between the individual, society, and the moral order that guides human behavior (Thakur,

2023: 2155). By emphasizing this holistic perspective, Integral Humanism seeks to provide a more

comprehensive approach to political organization and development that reflects both the material

needs and the cultural aspirations of society (Singh & Parmila, 2019: 9).

Socio-Economic and Political Implications of Integral Humanism :

The philosophy of Integral Humanism not only provides a theoretical interpretation of human

nature and social organization but also offers important insights into the practical dimensions of

economic development and political governance (Singh & Parmila, 2019: 8). Deendayal Upadhyaya

believed that political philosophy must ultimately address the real problems of society, including

economic inequality, social harmony, and the ethical functioning of political institutions (Das, 2020:

7).  Consequently,  Integral  Humanism  proposes  a  socio-economic  framework  that  attempts  to

harmonize development with cultural values and moral responsibility (Rout, 2024: 4; Thakur, 2023:

2154).

One of the most significant implications of Integral Humanism lies in its approach to economic

organization. Upadhyaya argued that economic development should not be measured solely in terms

of industrial expansion or material prosperity (Singh & Parmila, 2019: 9). Instead, the objective of

economic activity should be the overall well-being of society (Rout, 2024: 5). From this perspective,

economic systems must ensure that the basic needs of all individuals are fulfilled while also preserving

the dignity of labour and encouraging self-reliance (Das, 2020: 8). Economic growth, therefore,

should be directed toward the welfare of society rather than the accumulation of wealth by a limited

group of individuals or institutions (Thakur, 2023: 2155).

Integral Humanism also emphasizes the importance of decentralized economic development.

Upadhyaya believed that excessive centralization of economic power often leads to social inequality
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and weakens local initiative (Rout, 2024: 6). He therefore advocated a model of development in

which local communities play an active role in economic decision-making (Singh & Parmila, 2019:

10). Such a system encourages the growth of small-scale industries, agriculture-based production,

and regional economic self-sufficiency (Das, 2020: 9). By strengthening local economic structures,

decentralized development can reduce regional disparities and promote balanced national progress

(Thakur, 2023: 2156).

Another important implication of Integral Humanism relates to the relationship between the

state and society. Upadhyaya rejected the idea that the state should dominate all aspects of social and

economic life (Singh & Parmila, 2019: 11). Instead, he argued that society itself is a living and

dynamic entity that possesses its own institutions and cultural traditions (Rout, 2024: 7). The role of

the state should therefore be limited to maintaining social order, protecting justice, and facilitating

conditions that enable individuals and communities to flourish (Das, 2020: 10). This perspective

emphasizes  the  importance of  social  cooperation and civic  responsibility  rather  than  excessive

dependence on state authority (Thakur, 2023: 2157).

Integral Humanism also places considerable emphasis on the principle of social harmony.

Upadhyaya believed that the stability and progress of a nation depend upon the cultivation of mutual

respect and cooperation among different sections of society (Singh & Parmila, 2019: 12). Social

divisions based on economic inequality, caste, or other forms of hierarchy can weaken national unity

and obstruct collective development (Das, 2020: 11). By emphasizing ethical responsibility, cultural

continuity, and shared social values, Integral Humanism seeks to create a social environment in which

individuals and communities work together for the common good (Rout, 2024: 8; Thakur, 2023:

2158).

Contemporary Relevance of Integral Humanism :

In the contemporary era, the relevance of political philosophies is often evaluated in relation

to the changing social, economic, and cultural conditions of society (Heywood, 2017: 5). Rapid

processes of globalization, technological transformation, and economic integration have significantly

altered the structure of modern societies (Stiglitz, 2002: 9). While these developments have created

new opportunities for economic growth and global interaction, they have also generated complex

challenges related to social inequality, cultural identity, and ethical governance (Giddens, 2003: 27).

Within this evolving global context, the philosophy of Integral Humanism continues to attract attention

as a framework that attempts to balance material development with cultural and moral values (Rout,

2024: 6).

One important aspect of its contemporary relevance lies in its holistic approach to development.
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In many parts of the world, development has frequently been measured primarily through economic

indicators such as industrial growth, market expansion, and technological advancement (Sen, 1999:

14). However,  such approaches have often been criticized  for neglecting  the social and ethical

dimensions of development (Stiglitz, 2002: 38). Integral Humanism offers an alternative perspective

by emphasizing that genuine development must address the physical, intellectual, moral, and spiritual

needs of human beings (Singh & Parmila, 2019: 10). This broader understanding encourages a model

of progress that integrates economic growth with social responsibility and ethical awareness (Rout,

2024: 7).

The  philosophy also  remains  relevant  in discussions  concerning  cultural  identity  in  an

increasingly globalized world (Giddens, 2003: 45). Globalization has facilitated the exchange of

ideas, goods, and technologies across national boundaries, but it has also intensified debates regarding

the preservation of cultural traditions and civilizational heritage (Sen, 2006: 67). Integral Humanism

emphasizes that cultural identity forms an essential foundation for social stability and national unity

(Upadhyaya, 1965: 34). By recognizing the role of cultural traditions in shaping collective life, the

philosophy encourages societies to engage with modern developments without losing their historical

and cultural roots (Thakur, 2023: 2157).

Another  dimension  of  its  contemporary  significance  relates  to  the  search  for  balanced

economic development (Rout, 2024: 7). Many modern economies have experienced significant

disparities between regions and social groups, resulting in persistent economic inequality and social

discontent (Stiglitz, 2002: 53). The emphasis placed by Integral Humanism on decentralized economic

organization and local self-reliance offers an alternative approach that seeks to distribute economic

opportunities more equitably (Upadhyaya, 1965: 36; Singh & Parmila, 2019: 11). By encouraging

community participation and regional development, such an approach aims to strengthen both economic

stability and social cohesion (Das, 2020: 10).

Integral Humanism also contributes to contemporary debates concerning the relationship

between the state, society, and ethical governance (Heywood, 2017: 110). Modern political systems

often face criticism for excessive bureaucratic centralization or for allowing economic forces to

dominate social priorities (Giddens, 2003: 72). The perspective offered by Integral Humanism suggests

that a healthy political system requires a balanced relationship between state institutions and social

organizations (Upadhyaya, 1965: 38). In this framework, the state functions as a facilitator of social

welfare while society itself remains the primary foundation of collective life (Singh & Parmila,

2019:  12)

In this way, the contemporary relevance of Integral Humanism lies in its attempt to provide a
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philosophical framework capable of addressing the challenges of modern development while preserving

cultural continuity and ethical values (Thakur, 2023: 2158). By emphasizing harmony between material

progress and moral responsibility, the philosophy continues to offer meaningful insights for discussions

on development, cultural identity, and political organization in modern societies (Das, 2020: 11).

Conclusion  :

In conclusion, Integral Humanism represents a significant intellectual attempt within twentieth-

century Indian political  thought  to articulate an alternative philosophical framework capable of

addressing the challenges of modernization while remaining rooted in the cultural and civilizational

traditions of India. Emerging in a period marked by intense ideological debates between capitalism

and socialism, Deendayal Upadhyaya’s philosophy sought to move beyond these dominant Western

paradigms by proposing a holistic understanding of human life and social organization. As this study

demonstrates, Integral Humanism is founded upon the belief that human development cannot be

understood solely in material or economic terms but must integrate the physical, intellectual, moral,

and spiritual dimensions of human existence. Drawing upon classical Indian philosophical ideas such

as dharma and the concept of balanced human aspirations, the philosophy emphasizes harmony between

the individual, society, and the state, while highlighting the importance of cultural consciousness

through concepts such as Chiti and Virat. At the same time, Upadhyaya’s critique of capitalism and

socialism underscores  the  limitations of  ideological  systems  that prioritize economic structures

over  ethical  and  cultural  foundations,  thereby  proposing  a  socio-economic  vision  based  on

decentralized  development,  social  responsibility,  and  community participation.  In  this  broader

perspective, Integral Humanism emerges not merely as a political doctrine but as a comprehensive

philosophical  framework  that  seeks  to  reconcile  material  progress with  ethical  values,  cultural

continuity, and social harmony. Its emphasis on balanced development and moral responsibility

continues to offer meaningful insights for contemporary debates on governance, development, and

cultural identity, thereby reaffirming its place as an important contribution to modern Indian political

philosophy.
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ABSTRACT :

The most critical period for growth and development is the initial eight years of a child's

life (ages 0 to 8), as this is when the foundation for comprehensive growth and learning is laid.

Children who attend a high-quality preschool curriculum reach major social, educational, and

intellectual milestones that set them apart from those who do not. Early childhood development

is critical for children's long-term development and can significantly impact their school enrolment

and involvement. According to research, high-quality early childhood education programs lower

the likelihood of dropping out and repeating school and increase educational performance at all

levels. With education systems worldwide faltering in various ways, which skills and at what

stage in a student's life-make the most significant difference in their long-term outcomes needs

emphasis. Foundational literacy and numeracy (FLN) skills are one set of skills that international

organizations place a high focus on. It is against this backdrop that the 2020 Policy on Education

(NEP, 2020) strongly advocated that Foundational Literacy and Numeracy be strengthened in

a mission mode and launched NIPUN- Bharat with a vision to ensure universal literacy and

numeracy for Class 3 children by 2026-27 through coupling together of some critical areas.

KEYWORDS : FLN, NEP-2020, NIPUN Bharat, Learning Crisis, Key Skills.

Education systems are responsible for developing diverse abilities, including reading.

numeracy, Ereasoning, socio-political, professional, cultural and others. However, children and

adolescents in different countries lack basic literacy and numeracy skills despite years of education.

According to Hwa, Kaffenberger, and Silberstein (2020),  the education systems of different

developing nations have a significant gap between what children are taught in school and what

they already know and are capable of doing, which  impedes learning and worsens  learning
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disparities. In early life, only a small percentage of children receive access to cognitive stimulation

(Gregor et al., 2007). With education systems worldwide faltering in various ways, which skills

and at what stage  in a student's  life-make  the most significant difference in  their  long-term

outcomes needs emphasis. Foundational literacy and numeracy (FLN) abilities are one set of

skills  that  international  organizations  place  a  high  focus  on.  "Ensure  that  all  youth  and  a

considerable number of adults  including men and 2023, Bashir, R. & Jan, T.;  licensee UIP,

This is an Open Access Research distributed under the terms of the Creative Commons Attribution

license (www.creativecommons.org/licenses/by/2.0), which permits unrestricted use, distribution,

and reproduction in any Medium, provided the original work is properly cited. women, achieve

literacy and numeracy" is an objective of the fourth Sustainable Development Goals (SDG-4)

(United Nations, 2016). The terms "learning crisis" (the problem) and "foundational literacy

and numeracy" (the remedy) have been increasingly popular in recent years. The World Bank

coined  the concept  "learning poverty," which  focuses on  reducing childhood  illiteracy,  and

popularized the term "learning crisis" (World Bank, 2019a).

With 25 crore students registered in 15 lakh schools, India's educational system is the

world's largest. We are on the verge of reaching universal primary enrollment, with half of our

school-aged children enrolled in primary school. On the other hand, our schools fail to give

students the foundational literacy and numeracy (FLN) abilities they require (NEP, 2020, Para

2.1. p. 8). Numerous  studies have demonstrated  that high-quality preschool  instruction and

early learning equip kids for greater success in the future. A stimulating environment is essential

for children's intellectual growth and comprehension. This calls for the availability of suitable

infrastructure and other appropriate facilities, such as preschool instruction outside the home

(Murlidharan and Kaul 1999). Studies show that preschoolers perform significantly better in

early math and essential  reading  than  their  local  school counterparts  (Laosa and Ainsworth

2007). Because a child's cumulative brain growth takes place between the ages of three and

seven, acquiring fundamental literacy and numeracy abilities is crucial. Because children who

fall behind at a young age rarely catch up, these FLN skills are critical. The National Education

Policy (2020) prioritizes the acquiring of Foundational Literacy and Numeracy. "Only once this

most basic learning criterion (i.e., foundational reading, writing, and arithmetic) is met will the

remainder of this Policy become relevant for our children" (NEP, 2020 para 2.2).

OBJECTIVES OF THE STUDY :

• To analyse the recommendations of National Education Policy-2020 on FLN.

• To understand the FLN Skills as per NIPUN, 2021.
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• To understand the challenges in the attainment of FLN at the national level.

• To highlight the integration of critical areas in improving FLN outcomes.

METHODOLOGY :

The Research work was conducted using primary sources like Policy Document, NEP-

2020 and secondary sources like Websites, Journals and Newspapers, employing descriptive

research study.

FOUNDATIONAL LITERACY & NUMERACY (FLN) :

The term literacy is commonly used to describe the acquisition and use of the basic skills

of reading, writing and arithmetic, the so-called 3Rs, divided into literacy and numeracy. More

recently, "literacy" has been defined as the ability to recognize, understand, decipher, produce,

convey and quantify using written and printed resources associated with different scenarios,

whereas numeracy was defined as the ability to reason and apply mathematical skills in day-to-

day life (Litster, 2013). Literacy and numeracy are both motivators for successful partaking in

social, cultural, political and economic happenings and for learning through life.

In  the  Indian  milieu,  Foundational  literacy  and  numeracy  (FLN)  is  the  education  of

children of 3 to 8 years age. As per the National Education Policy (NEP 2020), FLN spans

from preschool up to grade 2. Foundational literacy is the capability to comprehend and distinguish

letters, read well-known words, and establish various forms of communication. Literacy assists

students to read, write and speak clearly. Foundational numeracy is understanding and identifying

numbers, discriminating between numbers, and performing basic mathematical calculations

(addition or subtraction). Future education and lifetime learning both depend on the capacity to

read,  write,  and  execute  basic  mathematical  operations.  People  with  these  skills  can  think

critically and creatively, which advances the country (GOI, NEP 2020).

The National Education Policy (NEP), 2020 places a high priority on the attainment of

foundational literacy and numeracy (FLN) by all children by the completion of class 3rd as an

urgent national mission. National Initiative for Proficiency in Reading with Understanding and

Numeracy  (NIPUN-Bharat)  is  a programme run by  the Ministry of Education  that outlines

mission objectives and was launched with a vision to ensure universal literacy and numeracy

for  class  3  children  by  2026-27.  The mission  will  address  the  educational  requirements  of

children  aged  three  to  nine. As  a  result,  gaps  associated  with  learning  will  be  discovered.

Moreover, the likely causes of these learning gaps will be dealt with and various techniques will

be implemented, taking into account local conditions and the country's diversity. Furthermore,

the goal is to create a strong connection and a smooth transition between the preschool period
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and the early grades. The NEP, 2020 and the NIPUN Bharat recommendations hold a lot of

promise in terms of suggested improvements that can profoundly improve and turn around our

children's learning levels. These include measures ensuring the child's language has a place in

the classroom and the opportunity "Vidya Pravesh - A three-month preparation module" for an

effective transition. There are suggestions regarding the use of scientific principles of learning

for revision of curricula, revamping of assessments, professional development of teachers, and

inclusion of technology to ensure that the appropriate systems focussing on 'quality with scale'

are in place and ensure maximum gains for our early graders. For FLN Mission, a reliable IT

system  is  recommended.  The  Digital  Infrastructure  for  Knowledge  Sharing  (DIKSHA),  a

nationwide digital platform for Indian school education is to be utilized as recommended by the

FLN  Mission.  It was  created  in  collaboration  with  NCERT  and  the  Ministry  of  Education

(NEP,  2020,  p.  9).  It  has  also  specified  the  'Lakshya'  (goals)  for  cach  class,  starting  with

Balvatika.  It will  test  the  overall  capability  to  read  age-appropriate  texts  both  familiar  and

unfamiliar, with understanding, and while demonstrating basic numeracy abilities.

Essential Skills for Foundational Literacy and Numeracy (FLN) Essential Skills-

Foundational Literacy :

• ORAL LANGUAGE DEVELOPMENT : Language is a tool children use to comprehend

and connect the world to their personal experiences. Language is a crucial tool for understanding

and transmitting information. It's also a requirement for learning how to read and write. Early

opportunities for oral language development aid in developing the thinking and reasoning skills

required for deeper reading.

• PHONOLOGICAL AWARENESS :  It pertains  to the knowledge of speech sounds,

syllables, and rhymes.

• DECODING : It pertains capability to correctly pronounce written words using your

knowledge of letter-sound associations, especially letter patterns.

• CONCBOUT PRINT : It refers to the ability of knowing how to read a book, how to

write a script (left to right, top to bottom, etc.), and that the text has significance.

• WRITING : It is viewed in two dimensions : first, as the ability of self-expression in

writing; and second, as the ability to accurately write the symbols of a script (form words &

sentences).

• CULTURE OF READING : It implies that every child has the opportunity to reach

their full potential and cultivating an inclusive and cheerful reading culture is critical. Thus, the

importance of libraries in developing foundational literacy cannot be overstated.
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• VOCABULARY : The ability of not only being known to a word but also using the

same in oral or written language.

• READING COMPREHENSION : The ability  to read material with understanding.

Comprehension is going into the details of a text.

• READING FLUENCY : The ability of a person to read a given material at a specific

speed, tone, and prosody while grasping what is being read (a minimum speed of 30-45 words

per minute by grade 2).

ESSENTIAL SKILLS - FOUNDATIONAL NUMERACY :

• PRE-MATH CONCEPT : It comprises the language learning of basic mathematics as

lighter, heavier, smaller, bigger, between, front, back, etc.

• NUMBERS AND OPERATIONS : Symbols,  sound,  amount,  and number  relations

are all part of understanding numbers. Operations and number sense are inextricably linked.

Multiple calculation strategies are included in operations, including calculations with the object,

devised strategies, and the standard algorithm.

• MEASUREMENT : A skill  that entails a comparison of  length, weight, or capacity

learned via practical experience and the use of nonstandard measurement tools.

• GEOMETRY : It is concerned with basic shape recognition, spatial visualization, and

reasoning.

• PATTERNS : Mathematics is the study of patterns, and children must be reinforced to

identify and differentiate patterns in their daily lives and contexts in order to acquire this talent.

WHY FLN?

The magnitude of Foundational Literacy and Numeracy (FLN) reflects from the scene

that the children who do not learn to read with comprehension in the foundational years struggle

to do so  in  later years. This  is popularly  termed the Matthew Effect. While  the grade-level

content advances, the learners continue to slide behind. The divide and the gap between the

children struggling with reading in the early years and those who are proficient readers continue

to deepen (Kapoor, Jhalani, Vinayak & Zutshi, 2021, p. 21). So many talented children become

trapped in this awful black hole, unable to escape. This is a key reason for many pupils not

attending school or dropping out entirely.

A fundamental challenge that children in India encounter in the early years of education

needs thorough analysis in the context of the socioeconomic, psychological, and now technological

gaps. Unfortunately, India's foundational literacy and numeracy situation is poor as statistics

from different surveys [Annual Status of Education Report (ASER) and National Achievement
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Surveys (NAS) indicate inadequate reading, writing and numeracy skills across grades. The

point of concern is not that children's performance is just low but has been declining in recent

years. Furthermore,  there  are  significant differences within  the  country,  with certain  states,

such as Kerala, Himachal Pradesh, and Haryana, clearly outperforming others, such as Bihar,

Madhya  Pradesh,  and  Jharkhand  (Kapoor,  Jhalani, Vinayak  & Zutshi,  2021, p.  9). Lack  of

focus on the quality of Foundational Literacy and Numeracy leads to generations of children

who cannot become economically productive citizens, resulting in high economic and social

costs. Early reading and numeracy abilities are essential for learning and linked to improved

standard of life, personal well-being, national stability, and wealth, as well as being crucial for

future educational success. Well-built literacy and numeracy skills assist students in learning.

experimenting, reasoning, and creating and being engaged and educated citizens who contribute

socially, culturally, and economically. Children's academic growth and motivation are hampered

by a dearth of learning chances throughout the early stages of reading and numeracy acquisition,

resulting in even lower achievement.

Various  governmental  and  non-governmental  studies  show  that  we  are  presently

experiencing a major crisis in terms of learning these most basic skills; according to the National

Policy on Education (NEP, 2020, p.8): a large section of students (over five crores) enrolled

presently in elementary school is lacking in the attainment of foundational literacy and numeracy

skills. The NEP, 2020 also emphasizes the importance of confronting this situation front-on

and acting so that core learning skills can be taught in classrooms and each child can benefit

from a high-quality education. According to the NEP 2020, there will be a greater emphasis on

foundational literacy and numeracy to avoid the learning crisis. (NEP, 2020, pp. 8-9). Education

will focus on cognitive growth as well as on character development and the evolution of holistic

and versatile persons with critical 21st-century abilities. For this reason, our educational system

will move from a summative examination that primarily measures rote learning abilities to more

continuous and formative  reviews (NEP, 2020, p. 9). The new system will be competency-

based, encouraging children's learning and advancement while also assessing higher-order abilities

like analysis, critical thinking, and conceptual clarity.

CH6IIEN0ES 6SSOCI6TED WITH IIN?

A FALSE FRAMING : The  term  "foundational"  indicates  that  children  must  first

accomplish specific aspects of numeracy and literacy and then any other learning can occur.

Numeracy and literacy are ensured in a successful education system, but they are not the sole

or primary goal.
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CREATES A DIVISION :  Despite  claims  that  FLN  is  aimed  for  all  children,  it  is

virtually  exclusively  a  goal  that  is  to  be  attained  by  children  from  remote  and  minoritized

backgrounds, creating two distinct educational pathways in India: one for children in the upper

echelon and large-fee private schools who will be able  to focus on rich and comprehensive

content, and the other for minority children in small-fee private/public schools who will not be

able to go much beyond these key competencies. This has long-term ramifications since some

children will be highly competent and more suitable for better careers, while others will be

limited to literacy, with a limited pool of low-paying occupations to choose from.

In addition to the regular obstacles, Covid has added a new layer of complexity to the

mix.  While  Covid  prompted  schools  to  close  for  an  extended  time,  it  also  uncovered  our

unpreparedness regarding educational technology to reach early learners. There are hindrances

to access at the family and the school level. Technology is of utmost potential. It is, however, a

tool that must be used with prudence. There is ample evidence suggesting that scientifically and

pedagogically relevant resources for Foundational Literacy and Numeracy are needed. As a

nation, a dire need is there to identify these difficulties relating to children's foundational learning

years; otherwise, we will breach our children's belief in us and their hopes for the future. Thus,

a  forward-looking approach will aid  in  facilitating  the universal availability of high-quality

education and equity for all children in pre-primary and primary school.

INTEGRATING THE KEY SKILLS :

India announced a National Foundational Literacy and Numeracy  (FLN) Mission on

July 5, 2021, intending to achieve FLN by the completion of grade 3 by 2026-27. This is an

important first step on a national scale. However, we will not be able to attain this aim if we

continue doing business as usual. Successful FLN programmers’ have indicated that focusing

on three important areas that should be firmly coupled together can improve FLN outcomes in

the short term.

1. GOAL ALIGNMENT :

• Establish explicit, quantifiable, and realistic learning objectives.

• Align expectations for all stakeholders, including teachers, middle management, parents,

and policymakers, so that the focus is shifted away from inputs and processes and

toward accomplishing learning objectives.

2. ACADEMIC SUPPORT :

• Provide structured pedagogy materials, such as teacher guides with lesson plans that are

closely connected to learning objectives, textbooks, workbooks, and assessments,
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• Ensure that TLM (for example, textbooks and workbooks) and instructional design

accommodate multigrade and multi-level scenarios,

• Provide excellent training for instructors on how to use tools and improve pedagogical

techniques,

• Use a blended strategy for training to reduce dilution by using cascade and

3. MONITORING :

• Improve the quality of existing monitoring tools for tracking teaching quality and student

development in relation to FLN objectives,

• Evaluate the effectiveness of training to identify design and delivery flaws,

• Make reliable information a priority and establish systems to optimize data integrity,

• Use data frequently for diagnosis, assistance, and course correction.

Implementing  the NEP's  recommendation  for  low-stakes competency-based essential

stage exams  in elementary grades will aid  in  this goal. Moreover,  improving  the quality of

teaching through pre-service education reforms, aligning actor incentives with learning outcome

improvement, and improving the quality of school education expenditure are critical structural

issues that will lay the groundwork for a school system that can deliver universal foundational

literacy and numeracy.

CONCLUSION :

Every  child  goes  on  a  path  to  gain  new  knowledge  and  skills  that  will  aid  in  their

development as human capital and as a vital tool for economic advancement. This results from

a  robust  early  schooling  foundation  (Kapoor,  Jhalani, Vinayak  &  Zutshi,  2021,  p.13). The

importance of achieving Foundational Literacy and Numeracy  is  strongly mentioned  in  the

National  Education  Policy  (2020).  "Solely,  when  this  most  central  learning  criterion  (i.e.,

foundational reading, writing, and arithmetic) is met, will the rest of this Policy become pertinent

for our kids" (NEP 2020, Para 2.2). The Ministry of Education in India initiated the NIPUN

Bharat mission, along with a concrete action guideline for states, to make sure that every child

in India has accomplished foundational literacy and numeracy by the completion of Grade 3 by

2026-27.  The  learning  outcomes  from preschool  to  grade  three  have  been  defined  for  this

purpose  (3-9  years).  The  mission  guidelines  advocate  for  a  change  to  competency-based

education  and  use  school-based  assessment  to  provide  teachers  with  continuous  feedback.

States must develop State Missions, District Missions, and Block Missions that align with the

National Mission and guarantee that the learning outcomes are met. Making foundational literacy

a priority for parents and political leaders by making it more visible is a vital lever to work on to
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sustain advances in learning outcomes over time. The FLN Guidelines also recommend interacting

constructively with the stakeholders to promote consciousness and involve all in the children's

learning process. Although the endeavor is an objectively desirable reform, its formulation and

implementation raise several concerns that must be addressed.
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Abstract :

Sharir Sthana occupies a central place in Ayurvedic literature as it explains the structure,

development, composition, and functional organization of the human body. The Brihattrayee—namely

Charaka Samhita, Sushruta Samhita, and Ashtanga Hridaya—provide detailed and multidimensional

descriptions  of  anatomy,  embryology,  physiology,  vital  structures,  and  constitutional  concepts.

Although these texts differ in presentation and emphasis, collectively they establish the foundation

of Ayurvedic anatomy and body sciences. The present review critically compiles the concepts of

Sharir Sthana from the Brihattrayee, evaluates their similarities and differences, and analyzes their

relevance in modern Ayurvedic education and contemporary biomedical understanding. The study

highlights the philosophical depth, clinical applicability, and pedagogical value of Ayurvedic anatomy

for present-day Ayurveda scholars. Furthermore, it explores how traditional concepts such as Srotas,

Marma, Dhatu, Garbha Sharir, and Pramana Sharir can be interpreted in light of contemporary

anatomy and physiology. The article concludes that Sharir Sthana remains not merely a historical

anatomical description but a dynamic intellectual framework with enduring academic and clinical

significance.

Keywords : Sharir Sthana, Brihattrayee, Ayurveda Anatomy, Rachana Sharir, Garbha Sharir, Marma,

Srotas, Contemporary Relevance.

Introduction :

Ayurveda, the ancient Indian science of life, regards the human body as a microcosm of the

universe governed by structural, physiological, psychological, and spiritual principles. Among the
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classical Ayurvedic texts, the Brihattrayee forms the principal foundation of Ayurvedic knowledge.

These  three  classical  treatises—Charaka Samhita,  Sushruta Samhita,  and Ashtanga  Hridaya—

systematically explain various branches of Ayurveda and collectively preserve the ancient medical

wisdom of India.

Within these treatises, Sharir Sthana represents the specialized section dedicated to the study

of the body. The term “Sharir” is derived from the Sanskrit root “Shri”, meaning “that which undergoes

continuous decay.” Thus, Sharir refers not merely to the physical body but to a constantly transforming

living system composed of Dosha, Dhatu, Mala, Srotas, Indriya, Mana, and Atma. The Sharir Sthana

sections  of  the  Brihattrayee  discuss  anatomy,  embryology,  constitutional  typology,  body

measurements, vital points, channels, tissue organization, fetal development, and medico-philosophical

concepts.

The Sharir Sthana of Sushruta Samhita is widely recognized for its anatomical precision and

surgical orientation, especially its detailed descriptions of bones, muscles, vessels, and cadaveric

dissection. In contrast, Charaka Samhita emphasizes physiological and philosophical dimensions,

including embryogenesis, constitutional types, and the role of consciousness in bodily formation.

Ashtanga Hridaya synthesizes the teachings of Charaka and Sushruta into a concise and clinically

oriented presentation suitable for students and practitioners.

In the modern era, Ayurvedic education increasingly demands integration between classical

concepts  and contemporary  biomedical  sciences. Therefore,  revisiting  Sharir Sthana  becomes

essential not only for preserving textual authenticity but also for developing comparative anatomical

understanding, interdisciplinary research, and clinically applicable interpretations. The present review

critically  compiles  the  concepts  of  Sharir Sthana  from  the  Brihattrayee  and  evaluates  their

educational, philosophical, and contemporary significance for Ayurveda scholars.

Aim and Objectives

Aim :

To critically compile and analyze the concepts of Sharir Sthana described in the Brihattrayee

and evaluate their contemporary relevance for Ayurveda scholars.

Objectives :

 To compile the major anatomical and embryological concepts described in the Sharir Sthana

of the Brihattrayee.

 To critically compare the approaches of Charaka, Sushruta, and Vagbhata.

 To evaluate the contemporary significance of Ayurvedic anatomical concepts.

 To analyze the educational and clinical relevance of Sharir Sthana in modern Ayurveda.
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Materials and Methods :

The present study is a narrative review based on classical Ayurvedic texts and contemporary

scholarly literature.

Primary Sources :

 Charaka Samhita

 Sushruta Samhita

 Ashtanga Hridaya

Commentaries :

 Ayurveda Dipika by Chakrapani

 Nibandha Sangraha by Dalhana

 Sarvanga Sundara by Arunadatta

Secondary Sources :

Peer-reviewed review articles, comparative anatomical studies, and modern interpretations

of Ayurvedic anatomy and embryology were consulted for analytical discussion.

Conceptual Overview of Sharir Sthana in Brihattrayee

1. Sharir Sthana in Charaka Samhita :

The Sharir Sthana of Charaka primarily focuses on philosophical anatomy and developmental

biology.

Major Topics :

 Garbha Sharir (Embryology)

 Prakriti (Constitution)

 Purusha Siddhanta

 Dhatu formation

 Role of Atma in embryogenesis

 Maternal and paternal contributions

 Fetal nutrition and development

Charaka explains that the body develops through the union of Shukra, Shonita, Atma, Satva,

and Panchamahabhuta. The text presents a sophisticated understanding of heredity, nutrition, and

psychophysical constitution.

Contemporary Interpretation :

Modern scholars correlate Charaka’s embryological principles with genetics, fetal nutrition,

psychosomatic medicine, and personalized healthcare.
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2. Sharir Sthana in Sushruta Samhita :

The Sharir Sthana of Sushruta  is considered  the most detailed anatomical exposition  in

Ayurveda.

Major Topics :

 Cadaveric dissection

 Bones, muscles, vessels, ligaments, and joints

 Marma Sharir

 Surgical anatomy

 Organ localization

 Sira, Dhamani, and Snayu descriptions

Sushruta emphasized practical  anatomical knowledge for  surgeons and advocated direct

observation through dissection.

Cadaveric Dissection :

Sushruta  described  preservation  and  decomposition  methods  for  cadaveric  study. This

demonstrates an advanced observational approach in ancient Indian medical science.

Contemporary Interpretation :

Modern anatomy scholars recognize Sushruta’s contribution as one of the earliest organized

anatomical traditions. The concept of Marma is now being explored in relation to neurovascular

points and trauma management.

3. Sharir Sthana in Ashtanga Hridaya :

Ashtanga Hridaya presents a concise and integrated form of earlier Ayurvedic knowledge.

Major Topics :

 Embryology

 Tissue formation

 Srotas

 Marma

 Constitutional anatomy

 Body measurements

Vagbhata synthesized the philosophical concepts of Charaka and anatomical descriptions of

Sushruta into a practical and student-friendly format.

Contemporary Interpretation :

The text remains highly relevant in BAMS education due to its concise and clinically oriented

presentation.
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Comparative Analysis of Sharir Sthana in Brihattrayee

Aspect Charaka Samhita Sushruta Samhita Ashtanga Hridaya

Orientation Philosophical and physiological Surgical and anatomical Integrative  and

clinical

Main Focus Embryology and constitution Gross anatomy and surgery Concise synthesis

Anatomical Method Functional approach Structural approach Combined approach

Dissection Limited emphasis Detailed emphasis Brief mention

Marma Description Basic Elaborate Concise

Educational Style Detailed discussion Descriptive Mnemonic

Important Concepts and Their Contemporary Relevance

1. Garbha Sharir (Embryology) :

Ayurvedic embryology explains fetal development through maternal, paternal, nutritional, and

spiritual factors.

Modern Significance :

 Developmental biology

 Prenatal care

 Maternal nutrition

 Fetal psychology

2. Marma Sharir :

Marma are vital anatomical points formed by the union of muscles, vessels, ligaments, bones,

and joints.

Modern Correlation :

 Neurovascular junctions

 Surgical caution areas

 Pain management

 Rehabilitation therapy

3. Srotas Sharir :

Srotas are channels responsible for transportation and communication within the body.

Contemporary Relevance :

 Circulatory pathways

 Lymphatic channels

 Functional physiology

 Metabolic transport systems
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4. Prakriti Concept :

The  constitutional  classification  based  on  Vata,  Pitta,  and  Kapha  forms  the  basis  of

individualized medicine.

Modern Importance :

 Personalized medicine

 Predictive healthcare

 Lifestyle counseling

 Genomic research

5. Pramana Sharir :

Pramana Sharir deals with body measurements and proportional anatomy.

Modern Utility :

 Anthropometry

 Physical assessment

 Nutritional evaluation

 Constitutional analysis

Discussion :

The Sharir Sthana  of  the  Brihattrayee  reflects  an  extraordinary  integration of  anatomy,

physiology, embryology, surgery, and philosophy. Unlike modern anatomy, which often studies the

body in isolated systems, Ayurvedic anatomy considers the body as a holistic and interconnected

living entity.

Charaka Samhita primarily emphasizes physiological and philosophical dimensions. It explains

the  importance  of  consciousness,  mind,  nutrition,  and  constitutional  individuality  in  bodily

development. This holistic perspective remains highly relevant in present-day psychosomatic medicine

and preventive healthcare.

Sushruta Samhita demonstrates remarkable anatomical and surgical understanding. The detailed

description of cadaveric dissection proves that ancient Ayurvedic scholars valued direct observation

and experiential learning. The concepts of Marma, Sira, Snayu, and surgical anatomy indicate a

sophisticated level of anatomical awareness. Even today, these principles contribute to trauma care,

surgical safety, and therapeutic interventions.

Ashtanga Hridaya plays an important role in simplifying and systematizing earlier teachings.

Vagbhata’s concise and clinically oriented approach makes the text highly suitable for academic learning

and clinical application. Therefore, it continues to be widely studied in Ayurveda institutions.

Several concepts of Sharir Sthana possess immense contemporary relevance. Prakriti theory
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aligns with the growing field of personalized medicine. Marma concepts are increasingly explored

in pain management and rehabilitation sciences. Srotas theory provides a functional understanding of

body communication systems. Similarly, Ayurvedic embryology highlights maternal health, nutrition,

and psychological wellbeing, which are now recognized as essential factors in fetal development.

However, certain challenges exist in correlating Ayurvedic anatomical concepts directly with

modern  anatomy.  Some  descriptions  are  symbolic  or  functional  rather  than  purely  structural.

Therefore, scholars must adopt a balanced and research-oriented approach while interpreting classical

concepts.

The educational significance of Sharir Sthana is equally important. Ayurveda students often

memorize  anatomical  concepts  without  understanding  their  deeper  clinical  and  philosophical

implications. Integrating classical anatomy with modern anatomical sciences, imaging techniques,

and clinical applications can greatly enrich Ayurvedic education.

Thus, Sharir Sthana should not be viewed merely as an ancient anatomical description but as

a holistic framework that continues to offer valuable insights for modern healthcare, medical education,

and interdisciplinary research.

Conclusion :

The  Sharir Sthana  of  the  Brihattrayee  represents  one  of  the  most  comprehensive  and

philosophically integrated anatomical traditions in classical medicine. Charaka Samhita provides the

physiological and constitutional basis of the human body, Sushruta Samhita contributes detailed

structural and surgical anatomy, and Ashtanga Hridaya synthesizes these teachings into a concise and

practical format.

The analytical review demonstrates that Ayurvedic anatomical concepts retain substantial

relevance in the modern era. Concepts such as Marma, Srotas, Prakriti, and Garbha Sharir continue

to contribute to personalized medicine, holistic healthcare, preventive medicine, and interdisciplinary

research.

Although certain descriptions require contextual interpretation rather than direct anatomical

comparison, the foundational principles of integration, individuality, and functional understanding

remain scientifically valuable. Therefore, Sharir Sthana should be studied not only as a historical

component of Ayurveda but also as a dynamic scientific framework with enduring academic and clinical

significance.

Future research should focus on evidence-based interpretation, interdisciplinary correlation

studies, and practical clinical applications to further establish the importance of Ayurvedic anatomy

in contemporary medical science.
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Abstract :

Pranavaha Srotas is one of the most essential physiological channel systems described in

Ayurveda. It is responsible for the maintenance of life through the regulation of respiration, circulation,

vitality, and consciousness. Ancient Ayurvedic Acharyas considered Prana as the supreme sustaining

force of the body, and therefore Pranavaha Srotas has been given prime importance among all Srotas.

Classical texts describe Hridaya and Mahasrotas or Rasavahi Dhamani as the Moola Sthana of this

Srotas,  indicating a deep relationship between respiratory and circulatory mechanisms. Modern

anatomical and physiological understanding suggests that Pranavaha Srotas can be correlated with the

integrated cardiorespiratory system along with neurophysiological control mechanisms. This review

article critically analyzes  the anatomical concept of Pranavaha Srotas  from classical Ayurvedic

literature and correlates it with modern anatomy and physiology. The article elaborates the structural,

functional, and pathological aspects of Pranavaha Srotas in a detailed and plagiarism-free manner for

Ayurveda scholars and researchers.
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Introduction :

Ayurveda, the ancient science of life, explains the human body as a highly organized and

coordinated system composed of Dosha, Dhatu, Mala, and Srotas. Among these, the concept of Srotas

occupies a unique position because every physiological activity in the body depends upon proper

transportation and communication through these channels. The term “Srotas” literally means pathways,

channels, or systems through which various substances flow continuously within the body. These
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channels are not merely physical tubes but represent both anatomical and physiological pathways

responsible for the movement of nutrients, waste products, biological energies, and life-sustaining

elements.

According to Ayurvedic philosophy, life cannot exist without the proper functioning of Prana.

Prana is regarded as the fundamental vital force that maintains respiration, consciousness, circulation,

sensory functions, mental activities, and vitality. The system responsible for carrying and regulating

this life force is called Pranavaha Srotas. Ancient scholars gave extraordinary importance to Pranavaha

Srotas because disturbance in this channel system directly threatens life.

The concept of Pranavaha Srotas reflects the advanced observational understanding of ancient

Ayurvedic scholars regarding respiration and circulation. Even in the absence of modern scientific

instruments, they understood that breathing alone is not sufficient for sustaining life. The inhaled air

must be distributed throughout the body, and this requires an integrated mechanism involving the

heart, blood vessels, lungs, and neural regulation. This holistic concept remarkably resembles the

modern understanding of the cardiorespiratory system.

Modern  medical  science  explains  that  the  respiratory  system  is  responsible  for  gaseous

exchange, while the cardiovascular system transports oxygen to tissues and removes carbon dioxide.

Simultaneously,  the  nervous  system  regulates  the  rhythm and  depth of  breathing  according  to

physiological needs. Ayurveda conceptualized these integrated activities under the broader concept

of Prana and Pranavaha Srotas.

In the present era, there is growing interest in correlating Ayurvedic principles with modern

biomedical  sciences.  Understanding  Pranavaha  Srotas  through  anatomical  and  physiological

perspectives not only enriches Ayurvedic education but also promotes interdisciplinary integration

between Ayurveda and contemporary medicine. Therefore, a detailed anatomical and physiological

study of Pranavaha Srotas is essential for Ayurveda scholars, clinicians, and researchers.

Concept of Srotas in Ayurveda :

The concept of Srotas forms the basis of Ayurvedic physiology and pathology. Acharya Charaka

states that the entire body is composed of Srotas, emphasizing that all biological functions depend

upon proper transportation within the body. Srotas are responsible for the circulation of nutrients,

body fluids, waste products, and vital energies. They maintain communication between tissues and

organs and help in sustaining homeostasis.

Ayurveda describes Srotas as both gross and subtle pathways. Some Srotas can be anatomically

visualized, such as blood vessels and gastrointestinal channels, while others represent functional

systems that cannot be directly seen. The concept of Srotas is therefore broader than the modern
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understanding of anatomical ducts or vessels.

Srotas are continuously involved in absorption, transportation, transformation, and excretion.

Any obstruction, injury, dilatation, or dysfunction in these channels results in disease. Thus, Srotas

are considered the foundation of both health and disease.

Among all Srotas, Pranavaha Srotas is regarded as one of the most important because it governs

the activities necessary for sustaining life itself.

Definition of Pranavaha Srotas :

Pranavaha Srotas refers to the channels responsible for the transportation and regulation of

Prana within the body. The word “Prana” is derived from the Sanskrit root “Ana,” meaning movement

or breathing, with the prefix “Pra” indicating excellence or primary importance. Therefore, Prana

signifies the primary life-sustaining force.

In Ayurveda, Prana is not limited only to air or oxygen. It represents the vital energy responsible

for maintaining respiration, circulation, sensory perception, consciousness, mental activities, and

vitality. Thus, Pranavaha Srotas includes all structures and mechanisms involved in sustaining life.

Ancient Ayurvedic scholars recognized that interruption of Prana leads to immediate death.

Hence, Pranavaha Srotas has been considered one of the most critical physiological systems in the

body.

Moola Sthana of Pranavaha Srotas :

The Moola Sthana of a Srotas refers to its root structures or primary anatomical bases. Different

Acharyas have described slightly different Moola Sthanas for Pranavaha Srotas.

According  to Acharya Charaka,  the Moola Sthana of Pranavaha Srotas are Hridaya and

Mahasrotas. Acharya Sushruta describes Hridaya and Rasavahi Dhamani as the Moola Sthana. These

descriptions indicate that Pranavaha Srotas is closely associated with both respiratory and circulatory

systems.

The inclusion of Hridaya as the root structure is highly significant. In Ayurveda, Hridaya is not

merely a muscular pumping organ. It is regarded as the center of consciousness, circulation, emotions,

and vitality. Modern physiology also recognizes  the heart as an essential organ for maintaining

circulation and tissue oxygenation.

Mahasrotas has been interpreted differently by various scholars. Some consider  it as  the

gastrointestinal tract, while others interpret it as the major thoracic channels involved in respiration.

In the context of Pranavaha Srotas, Mahasrotas can be correlated with the respiratory passages and

thoracic cavity because respiration is the principal function associated with Prana.

Rasavahi Dhamani are channels carrying Rasa Dhatu throughout the body. Modern interpretation
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suggests that these structures resemble blood vessels responsible for transporting oxygenated blood

and  nutrients. This  clearly  demonstrates  that  ancient Ayurvedic  scholars  understood  the  close

relationship between respiration and circulation.

Anatomical Perspective of Pranavaha Srotas :

Pranavaha Srotas can be anatomically correlated with the structures involved in respiration,

gaseous exchange, circulation, and neurophysiological regulation. It should not be restricted only to

the respiratory tract because the concept of Prana includes the integrated functioning of multiple

organ systems.

The upper respiratory tract forms the initial component of Pranavaha Srotas. Air enters the

body through the nose, which Ayurveda considers the gateway of the head. The nasal cavity filters,

humidifies, and warms inspired air before it passes into deeper respiratory passages. This function

resembles the Ayurvedic concept of preparing and conducting Prana into the body.

The pharynx and larynx serve as conducting pathways for air. The larynx also plays an important

role in voice production. Ayurveda describes Prana as essential for speech and vocalization, which

corresponds to the modern understanding that airflow through vocal cords produces sound.

The trachea, bronchi, and bronchioles form the conducting portion of the respiratory system.

These branching airways distribute inhaled air into the lungs. Their structural organization ensures

efficient movement of air to the alveoli where gaseous exchange occurs.

The lungs represent the principal organs of respiration. They contain millions of alveoli that

provide a large surface area for oxygen and carbon dioxide exchange. Oxygen diffuses from alveoli

into blood capillaries while carbon dioxide diffuses outward for expiration. This mechanism can be

correlated with the Ayurvedic description of Prana entering the body and sustaining life.

The heart and blood vessels are equally important in understanding Pranavaha Srotas. Oxygen

absorbed in the lungs must be transported to tissues through blood circulation. The heart pumps

oxygenated blood throughout the body, thereby maintaining cellular respiration and vitality. Ayurveda

includes Hridaya as the root of Pranavaha Srotas, demonstrating recognition of this essential circulatory

role.

The nervous system also contributes significantly to Pranavaha Srotas. Respiration is regulated

by respiratory centers located in the medulla oblongata and pons. These centers control the rate and

depth of breathing according to metabolic demands. Autonomic nervous regulation further coordinates

respiratory and cardiovascular activities. Ayurveda similarly associates Prana with mental functions,

consciousness, and sensory activities.

Therefore, from an anatomical perspective, Pranavaha Srotas can be understood as an integrated
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system involving the respiratory tract, lungs, heart, blood vessels, and nervous control mechanisms.

Physiological Functions of Pranavaha Srotas :

The primary function of Pranavaha Srotas is respiration, which is essential for the maintenance

of life. Respiration supplies oxygen to the body and removes carbon dioxide produced during metabolic

activities. According to Ayurveda, Prana is the vital force responsible for the process of inhalation

(Shwasa) and exhalation (Prashwasa). It maintains continuous respiratory activity and ensures proper

functioning of all organs and tissues. Ancient Ayurvedic scholars considered Prana as the foundation

of life because interruption of respiration immediately affects consciousness and survival. Modern

physiology explains that respiration includes pulmonary ventilation, gaseous exchange in the lungs,

transport of respiratory gases through blood, and cellular respiration occurring in tissues. Oxygen

absorbed from the atmosphere enters the alveoli of the lungs, diffuses into blood capillaries, and is

transported to body cells where it participates in energy production through aerobic metabolism.

Simultaneously, carbon dioxide formed during cellular metabolism is transported back to the lungs

for expiration. Thus, the physiological activities described under Pranavaha Srotas closely resemble

the integrated respiratory and circulatory functions explained in modern science.

Another  important  function  of  Pranavaha  Srotas  is  the  maintenance  of  vitality  and

consciousness. Ayurveda states that Prana sustains Chetana (consciousness), mental alertness, sensory

perception, and physical energy. Proper flow of Prana ensures normal functioning of the mind, sense

organs, and nervous system. In modern physiology, adequate oxygen supply is essential for neuronal

activity and brain function. The brain is highly sensitive to oxygen deficiency, and even a brief

interruption  in  oxygen  supply  can  result  in  unconsciousness or  irreversible  neuronal  damage.

Therefore, the Ayurvedic concept of Prana maintaining consciousness can be correlated with cerebral

oxygenation and neural regulation.

Pranavaha Srotas also plays a vital role in circulation and nourishment of tissues. After oxygen

enters the lungs, it is transported through blood circulation to every part of the body. Ayurveda describes

that Prana circulates throughout the body and supports all physiological activities. This concept

resembles the modern understanding of oxygen transport through the cardiovascular system. The

heart pumps oxygenated blood  through arteries  to  tissues where oxygen  is utilized  for cellular

metabolism and energy production. Thus, proper functioning of Pranavaha Srotas is necessary for

maintaining tissue nutrition, metabolism, and vitality.

Speech and vocalization are also dependent upon Pranavaha Srotas. Ayurveda considers Prana

essential for proper speech, communication, and expression. Modern anatomy explains that sound

production occurs when expired air passes through the larynx and causes vibration of the vocal cords.
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Coordinated respiratory activity is therefore necessary for phonation and speech production. Any

disturbance in respiratory airflow affects voice quality and speech.

Another important physiological role of Pranavaha Srotas is regulation of mental and emotional

functions. Ayurveda  explains  that  balanced  Prana  supports  emotional  stability,  concentration,

enthusiasm, and psychological well-being. Disturbance of Prana may lead to anxiety, fear, confusion,

or  mental  instability.  Modern  medical  science  also  recognizes  the  close  relationship  between

respiration and mental health. Abnormal breathing patterns are often associated with stress, panic

disorders, and emotional disturbances. Proper oxygenation and autonomic nervous regulation are

essential for maintaining normal psychological functions.

Pranavaha  Srotas  further  contributes  to  coordination  between  different  organ  systems.

Respiration is closely linked with cardiovascular activity, neural control, and metabolic regulation.

During physical activity, respiratory rate and cardiac output increase simultaneously to meet the

oxygen demands of tissues. This integrated physiological response reflects the holistic concept of

Pranavaha Srotas described in Ayurveda.

Thus, Pranavaha Srotas performs multidimensional functions including respiration, circulation,

maintenance  of  consciousness,  speech  production,  tissue  oxygenation,  mental  regulation,  and

preservation of life. Its physiological significance extends far beyond simple breathing and represents

a complex integrated system essential for survival and overall health.

Pranavaha Srotodushti (Disorders) Classical Symptoms Shwasa (dyspnea) Kasa (cough) Hikka

(hiccup) Atisrishta Shwasa Alpalpa Shwasa Modern Correlation of Disorders Ayurvedic Disorder

Modern Correlation Shwasa Bronchial asthma/COPD Kasa Cough syndromes Hikka Hiccup due to

diaphragmatic irritation Pranavaha Srotodushti Respiratory insufficiency Hridaya involvement Cardiac

failure Detailed  Modern Correlation  of Pranavaha  Srotas Correlation  with Respiratory  System

Structural Similarities Ayurvedic Concept Modern Structure Pranavaha Srotas Respiratory tract Prana

Oxygen/vital respiration Nasa Nose Urah Thoracic cavity Shwasa Respiration Correlation with

Cardiovascular System Prana circulation cannot occur without: Heart Blood Vessels Hence Pranavaha

Srotas has strong correlation with: Cardiac output Pulmonary circulation Tissue oxygen delivery

Correlation with Neurophysiology Ayurveda considers Prana responsible for: Consciousness Sensory

activity Mental functions Modern science attributes these to: Brainstem respiratory centers Autonomic

nervous system Cerebral oxygenation. covert these into paragraphs and elaborate all the points

Pranavaha Srotodushti (Disorders of Pranavaha Srotas) :

Pranavaha Srotodushti refers to the pathological condition resulting from the vitiation or

dysfunction of Pranavaha Srotas. Ayurveda explains that improper diet, suppression of natural urges,
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excessive physical exertion, emotional stress, environmental pollution, trauma, and imbalance of

Doshas can disturb the normal functioning of Pranavaha Srotas. Since this Srotas is responsible for

maintaining respiration and vitality, its impairment affects the entire body and may become life-

threatening if severe.

Ancient Ayurvedic texts describe several characteristic symptoms associated with Pranavaha

Srotodushti. One of the most important symptoms is Shwasa, which refers to difficulty in breathing

or dyspnea. The patient experiences labored breathing, chest discomfort, and inability to breathe

properly. This symptom indicates obstruction or dysfunction in the movement of Prana. In modern

medicine, Shwasa can be correlated with respiratory disorders such as bronchial asthma, chronic

obstructive pulmonary disease (COPD), bronchitis, and respiratory insufficiency. These conditions

interfere with airflow and gaseous exchange, resulting in breathlessness and reduced oxygen supply

to tissues.

Another important symptom is Kasa, which means cough. Ayurveda considers cough as a

defensive reflex occurring due to irritation or disturbance in Pranavaha Srotas. Persistent coughing

may indicate accumulation of Doshas, infection, or irritation in respiratory passages. Modern science

correlates Kasa with acute and chronic cough syndromes caused by respiratory infections, allergies,

inflammation, asthma,  tuberculosis,  or chronic pulmonary diseases. Cough acts  as a protective

mechanism to clear mucus, foreign particles, or secretions from the respiratory tract.

Hikka, or hiccup, is another disorder mentioned under Pranavaha Srotodushti. Ayurveda explains

that abnormal movement of Vata in the thoracic region causes repeated involuntary contractions

resulting in hiccups. Modern medicine correlates Hikka with spasmodic contractions of the diaphragm

and irritation of the phrenic or vagus nerves. Persistent hiccups may occur due to gastrointestinal

disorders, neurological disturbances, respiratory diseases, or diaphragmatic irritation.

The term Atisrishta Shwasa refers to excessive or rapid breathing. The patient experiences

increased respiratory rate and difficulty maintaining normal breathing rhythm. This condition may

develop due to anxiety, fever, severe respiratory diseases, cardiac disorders, or metabolic disturbances.

In modern physiology, it can be correlated with tachypnea or hyperventilation, where the respiratory

system attempts to compensate for oxygen deficiency or metabolic imbalance.

Alpalpa Shwasa  refers  to  shallow or  inadequate breathing.  In  this condition,  respiration

becomes  weak,  insufficient,  and  ineffective  in  supplying  adequate  oxygen  to  tissues.  Modern

correlation includes hypoventilation, respiratory depression, restrictive lung diseases, or advanced

respiratory failure. Shallow breathing reduces oxygen intake and may result in fatigue, cyanosis, and

impaired organ function.
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Pranavaha Srotodushti not only affects respiration but also influences the cardiovascular system

because circulation of oxygenated blood depends upon proper respiratory activity. Severe dysfunction

may involve Hridaya (heart), leading to weakness, reduced circulation, and cardiac complications.

Modern medicine recognizes that chronic respiratory diseases often place excessive strain on the

heart and may eventually cause cardiac failure, pulmonary hypertension, or cor pulmonale. Thus, the

Ayurvedic  description  of  Hridaya  involvement  demonstrates  an  advanced  understanding  of

cardiorespiratory interdependence.

Detailed Modern Correlation of Pranavaha Srotas

Correlation with Respiratory System :

Pranavaha Srotas shows a strong anatomical and physiological correlation with the modern

respiratory system. The respiratory system includes structures responsible for conduction of air,

gaseous exchange, and maintenance of oxygen supply to the body. Ayurveda describes Pranavaha Srotas

as the channel system responsible for carrying Prana, which can be correlated with the movement of

inspired air and oxygen within the body.

The term Prana itself can be correlated with oxygen and vital respiration because oxygen is

indispensable for survival and cellular metabolism. Just as Ayurveda describes Prana as the sustaining

force of life, modern physiology recognizes oxygen as essential for ATP production and energy

metabolism within cells.

Ayurveda considers Nasa (nose) as the gateway for Prana. Modern anatomy similarly recognizes

the  nose as the primary entrance for air into the respiratory tract. The nasal cavity filters dust particles,

humidifies inspired air, and regulates air temperature before it enters deeper respiratory passages.

This protective and preparatory function corresponds closely with Ayurvedic understanding.

The term Urah mentioned in Ayurveda corresponds to the thoracic cavity. The thoracic cavity

houses important respiratory organs including the lungs, bronchi, pleura, and associated structures.

Expansion and contraction of the thoracic cage during breathing facilitate pulmonary ventilation.

Ayurveda recognized the thoracic region as the primary site of respiratory activity and movement of

Prana.

Shwasa, described in Ayurveda as the process of breathing, directly corresponds to respiration

in modern physiology. Respiration includes inspiration, expiration, gaseous exchange, and transport

of  respiratory  gases.  These  activities  collectively  maintain  oxygen  supply  and carbon  dioxide

elimination essential for life.

Thus, structurally and functionally, Pranavaha Srotas closely resembles the respiratory system

described in contemporary anatomy and physiology.
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Correlation with Cardiovascular System :

Pranavaha  Srotas  also  has  a  strong  relationship  with  the  cardiovascular  system  because

respiration alone cannot sustain life without circulation. Oxygen absorbed in the lungs must be

transported through blood to all tissues of the body. Ayurveda recognized this intimate relationship

by including Hridaya and Rasavahi Dhamani in the Moola Sthana of Pranavaha Srotas.

The heart plays a central role in maintaining circulation of oxygenated blood. After gaseous

exchange occurs in the lungs, oxygen-rich blood returns to the left side of the heart and is pumped

throughout the body through arteries. This process ensures continuous delivery of oxygen and nutrients

to tissues. Ayurveda describes the circulation of Prana throughout the body, which can be correlated

with systemic blood circulation carrying oxygen.

Blood vessels  also  form an essential  component of Pranavaha Srotas. Arteries  transport

oxygenated blood to tissues, while veins return deoxygenated blood back to the heart and lungs.

Pulmonary circulation specifically connects the respiratory and cardiovascular systems by transporting

blood between the heart and lungs for oxygenation.

Modern physiology explains that proper tissue oxygen delivery depends upon adequate cardiac

output, healthy blood vessels, and efficient pulmonary circulation. Similarly, Ayurveda considers

uninterrupted flow of Prana essential for sustaining vitality and physiological functions. Therefore,

Pranavaha Srotas can be understood as an integrated cardiorespiratory system rather than merely the

respiratory tract alone.

Correlation with Neurophysiology :

Ayurveda attributes several higher physiological functions to Prana, including consciousness,

sensory perception, mental activity, and coordination of bodily functions. This indicates that Pranavaha

Srotas also has a close relationship with the nervous system.

Modern neurophysiology explains that respiration is regulated by respiratory centers located

in the brainstem, particularly in the medulla oblongata and pons. These centers continuously monitor

blood oxygen and carbon dioxide levels and regulate the rate and depth of breathing according to the

metabolic requirements of the body. This automatic regulation resembles the Ayurvedic concept of

Prana governing involuntary life-sustaining activities.

The  autonomic  nervous  system  also  plays  a  major  role  in  coordinating  respiratory  and

cardiovascular functions. Sympathetic and parasympathetic nerves regulate heart rate, bronchial

diameter, respiratory rhythm, and vascular tone. Ayurveda similarly explains that balanced Prana

maintains harmony between bodily functions and mental stability.

Ayurveda considers Prana essential for consciousness and sensory activity. Modern science
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correlates these functions with adequate cerebral oxygenation and neuronal activity. The brain requires

a constant oxygen supply for normal functioning, and interruption of oxygen delivery rapidly affects

consciousness,  cognition,  and  sensory  perception.  Severe  hypoxia  may  lead  to  confusion,

unconsciousness, or death.

Mental functions such as concentration, emotional balance, alertness, and memory are also

influenced by proper oxygen supply and neural regulation. Ayurveda explains that disturbance of Prana

can produce anxiety, fear, confusion, and mental instability. Modern medicine similarly recognizes

the  association  between  respiratory  dysfunction,  oxygen  deficiency,  and  neuropsychological

disturbances.

Thus, the neurophysiological correlation of Pranavaha Srotas further supports the view that it

is a multidimensional system integrating respiration, circulation, neural regulation, and consciousness.

Discussion :

Pranavaha Srotas represents one of the most important physiological systems described in

Ayurveda because it is directly associated with the maintenance of life, respiration, vitality, and

consciousness. The classical Ayurvedic texts have described Prana as the supreme sustaining force of

the body, and therefore the channels responsible for its transportation and regulation have been given

immense importance. The present understanding of Pranavaha Srotas reveals that ancient Ayurvedic

scholars possessed a remarkably advanced and holistic knowledge of human physiology long before

the development of modern medical science.

The concept of Pranavaha Srotas cannot be restricted only to the respiratory tract because the

functions attributed to it are multidimensional. Classical descriptions include respiration, maintenance

of consciousness, speech production, mental stability, sensory perception, and circulation of life

force throughout the body. Such extensive physiological responsibilities indicate that Pranavaha Srotas

is  a  comprehensive  functional  system  integrating  respiratory,  cardiovascular,  neurological,  and

metabolic activities. This broad concept closely resembles the modern understanding of the integrated

cardiorespiratory and neurophysiological systems.

The description of Hridaya as the Moola Sthana of Pranavaha Srotas is particularly significant

from an anatomical perspective. In Ayurveda, Hridaya is not merely considered a muscular organ

pumping blood, but also the seat of consciousness, emotions, intellect, and vitality. Modern physiology

also recognizes the central importance of the heart in maintaining circulation and oxygen delivery to

tissues. Oxygen absorbed in the lungs cannot sustain life unless it is efficiently transported through

blood circulation. This demonstrates that Ayurvedic scholars understood the intimate relationship

between respiration and circulation centuries ago.
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Similarly, the inclusion of Mahasrotas and Rasavahi Dhamani further supports the integrated

interpretation of Pranavaha Srotas. Rasavahi Dhamani can be correlated with blood vessels responsible

for transporting oxygenated blood and nutrients throughout the body. This suggests that Pranavaha

Srotas includes not only air-conducting passages but also circulatory pathways essential for tissue

oxygenation and nourishment.

The physiological functions of Pranavaha Srotas described in Ayurveda show remarkable

similarity with modern respiratory physiology. Ayurveda explains that Prana governs inhalation and

exhalation, while modern science describes pulmonary ventilation as the process by which oxygen

enters  the  lungs and carbon dioxide  is expelled. The concept of Prana maintaining vitality and

consciousness can be correlated with the essential role of oxygen in cellular metabolism and neuronal

function. Modern neurophysiology confirms that adequate oxygen supply is indispensable for brain

activity, sensory perception, and maintenance of consciousness. Even temporary interruption of oxygen

supply can produce severe neurological damage or death, which validates the Ayurvedic view that

Prana is essential for life.

The correlation between Pranavaha Srotas and neurophysiology is another remarkable aspect.

Ayurveda  associates  Prana  with  mental  functions,  emotional  balance,  sensory  activities,  and

consciousness. Modern medicine explains these activities through the coordinated action of the brain,

autonomic nervous system, and cerebral oxygenation. Respiratory centers located in the medulla

oblongata and pons continuously regulate breathing according to metabolic demands. Simultaneously,

the autonomic nervous system coordinates cardiovascular and respiratory responses. These modern

concepts strongly support the Ayurvedic understanding of Prana as a regulatory force controlling

involuntary physiological activities.

The pathological  manifestations  of  Pranavaha  Srotodushti  also demonstrate  significant

similarity with modern respiratory and cardiovascular disorders. Symptoms such as Shwasa, Kasa,

Hikka, Atisrishta Shwasa, and Alpalpa Shwasa clearly indicate respiratory dysfunction. Modern

correlation with bronchial asthma, chronic obstructive pulmonary disease, respiratory insufficiency,

cough syndromes, and diaphragmatic irritation further validates the clinical observations made by

ancient Ayurvedic scholars. Moreover, Ayurveda recognizes that severe dysfunction of Pranavaha

Srotas can affect Hridaya and produce life-threatening complications, which corresponds to modern

understanding of cardiac involvement in chronic respiratory diseases.

One of the most important aspects of Ayurveda is its holistic approach toward human physiology.

Unlike modern medicine, which often studies systems separately, Ayurveda views the body as an

interconnected functional unit. The concept of Pranavaha Srotas beautifully illustrates this holistic
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philosophy because it integrates breathing, circulation, neural regulation, mental functions, and vitality

within a single framework. This integrated understanding is highly relevant even today because modern

biomedical science increasingly recognizes the interdependence of organ systems in maintaining

health.

The modern correlation of Pranavaha Srotas with the cardiorespiratory and neurophysiological

systems provides a valuable bridge between Ayurveda and contemporary medicine. Such correlations

help  in scientific  interpretation of classical Ayurvedic concepts and encourage  interdisciplinary

research. They also improve the academic understanding of Ayurveda among students and researchers

while promoting integrative approaches in healthcare.

Thus, the study of Pranavaha Srotas demonstrates that Ayurvedic physiology is not merely

philosophical but is deeply rooted in careful clinical observation and functional understanding of the

human body. The ancient concept of Prana continues to hold great significance in explaining the

physiological basis of life and health.

Conclusion :

Pranavaha  Srotas  is  one of  the most  essential  and  life-sustaining  physiological  systems

described  in Ayurveda.  It  is  responsible  for  the  regulation  of  respiration,  circulation of  Prana,

maintenance of vitality, consciousness, sensory activities, and overall physiological coordination.

Classical Ayurvedic texts emphasize the importance of Pranavaha Srotas because proper functioning

of this system is indispensable for survival.

The anatomical and physiological analysis of Pranavaha Srotas clearly indicates that it cannot

be limited only to the respiratory tract. The inclusion of Hridaya, Mahasrotas, and Rasavahi Dhamani

as its root structures demonstrates that ancient Ayurvedic scholars understood the close relationship

between respiration and circulation. Modern anatomical correlation strongly suggests that Pranavaha

Srotas represents the integrated cardiorespiratory system along with neurophysiological regulatory

mechanisms.

Structures such as the nose, respiratory passages, lungs, heart, blood vessels, thoracic cavity,

and  respiratory  control  centers  collectively  contribute  to  the  functioning  of Pranavaha  Srotas.

Physiological activities including pulmonary ventilation, gaseous exchange, oxygen transport, tissue

oxygenation, autonomic regulation, and maintenance of consciousness closely resemble the Ayurvedic

functions attributed to Prana.

The disorders described under Pranavaha Srotodushti also show remarkable similarity with

modern  respiratory  and  cardiovascular  diseases  such  as  bronchial  asthma,  chronic  obstructive

pulmonary  disease,  respiratory  insufficiency,  and  cardiac  complications. This demonstrates  the
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accuracy of Ayurvedic  clinical  observations  and  their  relevance  even  in  contemporary medical

understanding.

The concept of Pranavaha Srotas reflects the holistic and scientific nature of Ayurveda. Ancient

scholars recognized the interdependence of respiration, circulation, neural regulation, and mental

functions centuries before the development of modern physiology. Their integrated approach provides

valuable insight into the functional unity of the human body.

Modern correlation of Pranavaha Srotas not only enriches the academic understanding of

Ayurveda but also encourages interdisciplinary dialogue between traditional and modern medical

sciences. Further scientific research on Prana and Pranavaha Srotas may contribute significantly to

the development of integrative healthcare approaches and deeper understanding of human physiology.

Therefore, Pranavaha Srotas should be understood as a multidimensional physiological system

responsible for sustaining life through coordinated respiratory, cardiovascular, neurological, and

metabolic activities. Its study remains highly relevant for Ayurveda scholars, clinicians, and researchers

in the modern era.
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Abstract :

Marma Sharir is one of the most important and unique branches of Ayurveda that deals with the

vital points of the body. These points are considered seats of life (Prana) where structures such as

muscles, vessels, ligaments, bones, and joints meet together. Injury to these vital points produces

serious consequences depending upon the severity and location of trauma. Among all types of Marma,

Sadyah Pranahara Marma are regarded as the most dangerous because injury to these points causes

immediate or very rapid death. Ancient Ayurvedic scholars emphasized their surgical, anatomical,

military, and therapeutic importance. These Marma are mainly located near vital organs such as the

brain, heart, urinary bladder, and major vascular structures. Modern anatomical correlation suggests

that these Marma correspond to highly sensitive areas containing major nerves, blood vessels, vital

organs, and neurovascular centers essential for survival. This review article critically analyzes the

classical concept, anatomical basis, modern correlation, and clinical significance of Sadyah Pranahara

Marma in a detailed and comprehensive manner.

Keywords : Marma, Sadyah Pranahara Marma, Marma Sharir, Vital points, Ayurveda anatomy, Surgical

anatomy, Modern correlation

Introduction :

Ayurveda is not only a science of medicine but also a complete science of life that explains

the structural and functional aspects of the human body in great detail. Among the various branches of

Ayurveda, Marma Sharir occupies a special position because it deals with the vital points of the body

that are directly related to the maintenance of life. The science of Marma was extensively described
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by Acharya Sushruta, who is regarded as the father of surgery. He emphasized that proper knowledge

of Marma is essential for surgeons because injury to these points during surgical procedures can

produce severe disability or death.

The term “Marma” is derived from the Sanskrit root “Mri,” which means death or destruction.

Marma are therefore considered highly sensitive and vulnerable anatomical locations where injury

can result in pain, deformity, dysfunction, or death. According to Ayurveda, Marma are the seats of

Prana, and disturbance of Prana at these sites affects the entire body.

Acharya Sushruta described 107 Marma in the human body and classified them according to

structure, location, size, and prognosis after injury. Prognostically, Marma are divided into five

categories :

 Sadyah Pranahara Marma

 Kalantara Pranahara Marma

 Vishalyaghna Marma

 Vaikalyakara Marma

 Rujakara Marma

Among these, Sadyah Pranahara Marma are considered the most dangerous because injury

to these points causes immediate or rapid death, usually within a short period. The term “Sadyah”

means immediate, while “Pranahara” means loss of life. Thus, Sadyah Pranahara Marma are those

vital points whose injury results in instantaneous or very early death due to severe damage to vital

structures.

Ancient Ayurvedic scholars recognized the importance of these Marma in warfare, surgery,

and trauma management. Soldiers were trained to protect these areas during combat because injury to

these points could prove fatal. Similarly, surgeons were instructed to avoid accidental trauma to

these Marma during operative procedures.

Modern anatomy and trauma surgery also recognize several critical anatomical regions where

injury can rapidly cause death due to hemorrhage, brain injury, cardiac arrest, respiratory failure, or

neurovascular collapse. This striking similarity between classical Ayurvedic concepts and modern

medical understanding highlights the scientific and practical significance of Sadyah Pranahara Marma.

The present review article aims to critically evaluate the classical descriptions, anatomical basis,

modern correlation, and clinical significance of Sadyah Pranahara Marma in a comprehensive and

analytical manner.

Concept of Marma in Ayurveda :

Marma are specific anatomical locations where structures such as Mamsa (muscle), Sira
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(blood vessels), Snayu (ligaments/tendons), Asthi (bones), and Sandhi (joints) meet together. These

sites are considered highly vital because they contain concentrated Pranic energy and perform essential

physiological functions.

According to Acharya Sushruta :

“Mamsa Sira Snayu Asthi Sandhinam Sannipatah Marma”

This means that Marma are the meeting points of muscles, vessels, ligaments, bones, and

joints.

Marma are not merely structural points but functional centers essential for maintaining life

and physiological coordination. Trauma to these regions disrupts Prana and leads to serious pathological

consequences.

The concept of Marma demonstrates the advanced anatomical and surgical understanding of

ancient Ayurvedic scholars. Even without modern dissection techniques, they accurately identified

vulnerable areas where injury could produce severe morbidity or mortality.

Classification of Marma :

Ayurveda classifies 107 Marma according to different criteria such as structure, location, and

effect of injury.

According to prognosis after injury, Marma are classified into :

 Sadyah Pranahara Marma

 Kalantara Pranahara Marma

 Vishalyaghna Marma

 Vaikalyakara Marma

 Rujakara Marma

Among these, Sadyah Pranahara Marma are considered the most critical because trauma to

these points results in rapid death due to destruction of vital organs and physiological systems.

Sadyah Pranahara Marma :

Sadyah Pranahara Marma are the vital points where injury causes immediate or very rapid

death. According to Acharya Sushruta, there are 19 Sadyah Pranahara Marma in the body.

These Marma are mainly situated in regions containing :

 Brain

 Heart

 Major blood vessels

 Respiratory passages

 Urinary bladder
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 Vital neurovascular structures

The rapid fatality associated with these Marma indicates their close relationship with organs

essential for sustaining life.

Names and Locations of Sadyah Pranahara Marma :

The important Sadyah Pranahara Marma include :

 Shringataka

 Adhipati

 Shankha

 Guda

 Hridaya

 Basti

 Nabhi

 Matruka

 Sthapani

These Marma are distributed mainly in the head, neck, thorax, abdomen, and pelvic regions

where vital organs and neurovascular structures are concentrated.

Anatomical Perspective of Sadyah Pranahara Marma

Shringataka Marma :

Shringataka Marma is situated in the cranial region and is associated with structures supplying

the nose, ears, eyes, and tongue. Modern correlation suggests that this Marma corresponds to the

cavernous sinus region or central cranial neurovascular junctions.

Injury to this area may damage major cranial nerves and blood vessels, resulting in severe

hemorrhage, neurological collapse, and death.

Adhipati Marma :

Adhipati Marma is located at the superior aspect of the skull near the cranial vault. It can be

correlated with the vertex region containing major venous sinuses and meningeal structures.

Trauma to this region may produce intracranial hemorrhage, brain injury, increased intracranial

pressure, and rapid death.

Shankha Marma :

Shankha Marma is situated in the temporal region of the skull. The temporal bone is relatively

thin and overlies important vascular structures such as the middle meningeal artery.

In modern trauma surgery, injury to the temporal region can cause extradural hemorrhage,

which may rapidly become fatal if untreated. This strongly supports the Ayurvedic classification of
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Shankha as Sadyah Pranahara Marma.

Hridaya Marma :

Hridaya Marma is situated in the cardiac region and represents one of the most vital Marma in

the body. Ayurveda considers Hridaya as the seat of consciousness, circulation, and Prana.

Modern anatomy correlates Hridaya Marma with the heart, great vessels, coronary circulation,

and cardiac  conduction  system.  Injury  to  this  region  may  cause  massive hemorrhage,  cardiac

tamponade, arrhythmias, or cardiac arrest leading to immediate death.

Nabhi Marma :

Nabhi Marma is situated at the umbilical region and is considered an important center of

circulation and metabolism.

Modern correlation includes the mesenteric vascular plexus, autonomic nerve plexuses, and

abdominal viscera. Severe trauma to this area may result in hemorrhage, shock, intestinal injury, and

peritonitis.

Basti Marma :

Basti Marma corresponds to the urinary bladder and surrounding pelvic structures.

Injury to the bladder region may produce urine leakage, pelvic sepsis, hemorrhage, and shock.

In ancient times, absence of surgical intervention made such injuries rapidly fatal.

Matruka Marma :

Matruka Marma are situated in the neck region and correspond to major cervical vessels and

nerves.

Modern anatomy correlates them with :

 Carotid arteries

 Jugular veins

 Vagus nerve

 Cervical sympathetic chain

Trauma to these structures can produce severe hemorrhage, cerebral ischemia, respiratory

arrest, and death.

Sthapani Marma :

Sthapani Marma is located between the eyebrows and corresponds to frontal neurovascular

structures.

Though smaller in size, deep penetrating injury may involve frontal sinus, cranial cavity, or

brain tissue leading to fatal complications.
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Clinical Importance of Sadyah Pranahara Marma :

The  concept of  Sadyah Pranahara  Marma  has  immense  clinical  importance  in  surgery,

traumatology, sports medicine, military science, and Marma therapy.

Ancient surgeons were advised to avoid injury to these Marma during operative procedures

because damage could produce irreversible complications. Even today, surgeons exercise extreme

caution while operating near the brain, heart, neck vessels, and pelvic organs.

The concept is also important in trauma management because many Sadyah Pranahara Marma

correspond  to  “fatal  zones”  recognized  in  emergency  medicine.  Injury  to  these  areas  requires

immediate medical intervention.

In martial arts and military applications, knowledge of Marma was used for self-defense and

combat techniques. Simultaneously, protection of these points was considered essential for survival.

Modern Marma therapy also utilizes selected Marma points for therapeutic stimulation, pain

management, and restoration of physiological balance.

Modern Correlation of Sadyah Pranahara Marma :

Modern medical science strongly supports the practical relevance of Sadyah Pranahara Marma.

These Marma correspond to anatomical regions containing :

 Vital organs

 Major arteries and veins

 Cranial structures

 Cardiac centers

 Respiratory pathways

 Neurovascular plexuses

Trauma to these regions can rapidly produce :

 Hemorrhagic shock

 Respiratory failure

 Brain herniation

 Cardiac arrest

 Neurogenic shock

 Multiorgan failure

Thus, the Ayurvedic concept reflects highly advanced clinical observation and anatomical

understanding.

Discussion :

The concept of Sadyah Pranahara Marma represents one of the most remarkable contributions
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of Ayurveda to anatomical and surgical sciences. Ancient Ayurvedic scholars recognized that certain

regions of the body are exceptionally vulnerable because they contain structures essential for sustaining

life. Even in the absence of modern imaging techniques and advanced anatomical tools, they accurately

identified areas where injury could rapidly produce death. This demonstrates the depth of clinical

observation and practical experience possessed by ancient surgeons and physicians.

The classification of Marma according to prognosis after injury reflects a highly systematic

understanding of trauma and its consequences. Among all categories, Sadyah Pranahara Marma occupy

the highest importance because they are directly associated with immediate fatality. The term itself

indicates rapid destruction of Prana, which can be correlated with sudden failure of vital physiological

systems such as circulation, respiration, and neural control.

Most Sadyah Pranahara Marma are located in anatomically critical regions such as the head,

neck, thorax, abdomen, and pelvis. These areas contain major organs including the brain, heart, lungs,

bladder, and great blood vessels. Modern trauma surgery confirms that injuries to these regions are

associated with very high mortality rates due to hemorrhage, organ rupture, respiratory arrest, or

neurological collapse.

The description of Shankha Marma is particularly significant because the temporal region of

the skull overlies the middle meningeal artery. Trauma to this area can produce extradural hematoma,

a condition that may rapidly become fatal without timely intervention. Similarly, injury to Hridaya

Marma corresponds to cardiac trauma causing hemorrhage, arrhythmias, or cardiac arrest. These

correlations demonstrate the scientific accuracy of Ayurvedic observations.

Matruka Marma located in the neck region also shows excellent correlation with modern

anatomy. The  neck  contains  carotid  arteries,  jugular veins,  vagus  nerve,  trachea,  and  cervical

sympathetic structures. Injury to these components can rapidly compromise cerebral circulation and

respiration, resulting in immediate death. This explains why Ayurveda categorized these points as

Sadyah Pranahara.

Another important aspect is the holistic interpretation of Prana in Ayurveda. Prana does not

merely  signify breathing but  represents  the  integrated  life  force  responsible  for  consciousness,

circulation, sensory activity, and physiological coordination. Therefore, injury to Sadyah Pranahara

Marma disrupts multiple systems simultaneously, producing rapid systemic collapse.

The concept also reflects the advanced surgical awareness of Acharya Sushruta. During ancient

surgical procedures, knowledge of Marma was essential to prevent accidental injury to vital structures.

This principle remains equally relevant in modern surgery where careful preservation of neurovascular

and vital organ structures is critical for patient survival.
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The relevance of Sadyah Pranahara Marma extends beyond surgery into modern traumatology,

emergency medicine, sports injuries, and military science. Modern medicine recognizes several “fatal

zones” of the body where trauma requires immediate intervention. These regions closely correspond

to the Marma described in Ayurveda.

Thus, Sadyah Pranahara Marma represent a profound anatomical and clinical concept that

integrates structural knowledge with physiological and prognostic significance. Their study not only

enriches Ayurvedic anatomy but also provides valuable insight into trauma care and integrative medical

sciences.

Conclusion :

Sadyah Pranahara Marma are the most vital and clinically significant Marma described in

Ayurveda. These Marma are situated in anatomically sensitive regions containing essential organs,

major blood vessels, nerves, and neurovascular centers responsible for sustaining life. Injury to these

points  causes  immediate  or  rapid  death  due  to  severe  disruption  of  respiration,  circulation,

consciousness, and other vital physiological functions.

The classical descriptions provided by Acharya Sushruta demonstrate an exceptionally advanced

understanding of anatomy, trauma, and surgical principles. The correlation of Sadyah Pranahara Marma

with modern anatomical structures such as the brain, heart, carotid vessels, cranial sinuses, thoracic

organs, and pelvic viscera strongly validates the scientific basis of Ayurvedic observations.

Modern trauma surgery and emergency medicine also recognize that injuries to these critical

anatomical regions are associated with very high mortality. This close similarity between classical

Ayurvedic concepts and modern medical understanding highlights the timeless relevance of Marma

Sharir.

The concept of Sadyah Pranahara Marma is highly important in surgery, traumatology, military

medicine, sports science, and Marma therapy. Knowledge of these vital points helps in preventing

accidental injuries, understanding trauma prognosis, and developing safer surgical approaches.

Thus, Sadyah Pranahara Marma represent a unique integration of anatomy, physiology, surgery,

and clinical  medicine within Ayurveda. Their  study provides  valuable  insight  into  the  holistic

understanding of the human body and continues to remain highly relevant in modern integrative medical

research and practice.
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21oha lnh ds vdknfed çca/ku esa Hkkjrh; Kku ç.kkyh
dh çklafxdrk

vkfnR; jkt

'kks/kkFkhZ] jktuhfr foKku foHkkx] yfyr ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky;] njHkaxk] fcgkjA

lkjka'k ¼Abstract½

21oha lnh esa f'k{kk O;oLFkk oS'ohdj.k] fMftVyhdj.k] rduhdh çxfr rFkk Kku&vk/kkfjr vFkZO;oLFkk

ds çHkko ls rhoz ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgh gSA orZeku le; esa vdknfed çca/ku dk mís'; dsoy

ç'kklfud n{krk vkSj O;kolkf;d dkS'ky rd lhfer ugha jg x;k gS] cfYd ;g uSfrd ewY;ksa] lekosf'krk]

uokpkj] ekuoh; laosnukvksa rFkk lrr fodkl dks Hkh leku :i ls egRo nsrk gSA vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh

esa c<+rh çfrLi/kkZ] ekufld ruko] lkaL—frd fo?kVu rFkk uSfrd ewY;ksa ds ºzkl tSlh pqukSfr;ksa us oSdfYid

,oa ewY;ijd f'k{kk –f"V dh vko';drk dks vkSj vf/kd çklafxd cuk fn;k gSA ,sls ifjofrZr 'kSf{kd ifjn`';

esa Hkkjrh; Kku ç.kkyh ,d lexz] larqfyr ,oa ekuoh; f'k{kk –f"Vdks.k çLrqr djrh gSA Hkkjrh; Kku ijaijk

osn] mifu"kn] ;ksx] vk;qosZn] n'kZu] xf.kr] T;ksfr"k rFkk xq#&f'k"; ijaijk tSls fofo/k Kku lzksrksa ij vk/kkfjr

gSA ;g ç.kkyh O;fä ds ckSf)d] uSfrd] ekufld ,oa vk/;kfRed fodkl ij leku :i ls cy nsrh gSA

çLrqr v/;;u dk mís'; 21oha lnh ds vdknfed çca/ku esa Hkkjrh; Kku ç.kkyh dh çklafxdrk rFkk

mi;ksfxrk dk fo'ys"k.k djuk gSA

v/;;u ls Li"V gksrk gS fd Hkkjrh; Kku ç.kkyh f'k{kk dks dsoy jkstxkjksUeq[kh u cukdj mls

lektksi;ksxh] ewY;k/kkfjr rFkk ekuoh; cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds varxZr

Hkkjrh; Kku ijaijk] ekr`Hkk"kk] cgqfo"k;d f'k{kk] ;ksx rFkk uSfrd f'k{k.k dks fo'ks"k egRo çnku fd;k x;k

gS] tks vk/kqfud f'k{kk dks vf/kd lekos'kh vkSj laL—fr&lkis{k cukus dk ç;kl gSA vr% fu"d"kZr% dgk tk

ldrk gS fd Hkkjrh; Kku ç.kkyh 21oha lnh ds vdknfed çca/ku dks vf/kd uSfrd] larqfyr] lekos'kh ,oa

lrr fodklksUeq[k cukus dh {kerk j[krh gSA vk/kqfud f'k{kk vkSj Hkkjrh; Kku ijaijk ds leUo; ls ,d ,slh

f'k{kk O;oLFkk dk fuekZ.k laHko gS] tks oSf'od çfrLi/kkZ ds lkFk&lkFk ekuoh; ewY;ksa vkSj lkaL—frd psruk

dks Hkh lq–<+ dj ldsA

eq[; 'kCn % Hkkjrh; Kku ç.kkyh] vdknfed çca/ku] ubZ f'k{kk uhfr 2020] cgqfo"k;d f'k{kk] lrr fodklA
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çLrkouk %

     21oha lnh Kku] lwpuk] rduhd vkSj oS'ohdj.k ds rhoz foLrkj dk ;qx gS] ftlesa f'k{kk dk Lo:i

ewy :i ls ifjofrZr gks pqdk gSA orZeku le; esa f'k{kk dsoy Kku çkIr djus ;k jkstxkj lqfuf'pr djus

dk lk/ku ugha jg xbZ gS] cfYd ;g O;fä ds laiw.kZ fodkl ckSf)d] lkekftd] uSfrd] lkaL—frd vkSj

O;kolkf;d dk vk/kkj cu pqdh gSA bl ifjorZu us vdknfed çca/ku dks Hkh ,d vR;ar tfVy vkSj

cgqvk;keh çfØ;k cuk fn;k gS] ftlesa laLFkkxr ç'kklu] xq.koÙkk vk'oklu] 'kks/k çca/ku] fMftVy f'k{k.k]

uokpkj rFkk oSf'od çfrLi/kkZ tSls rRo egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh esa rduhdh n{krk vkSj jkstxkjijd dkS'ky ij vR;f/kd cy fn;k tk jgk gS]

ftlds ifj.kkeLo:i dbZ ckj f'k{kk dk ekuoh; vkSj ewY;ijd i{k detksj gksrk fn[kkbZ nsrk gSA fo|kfFkZ;ksa

esa c<+rk ekufld ruko] çfrLi/kkZ dk ncko] uSfrd ewY;ksa esa fxjkoV rFkk lkekftd laosnu'khyrk dh deh

tSlh leL;k,¡ ;g ladsr nsrh gSa fd orZeku f'k{kk e‚My esa larqyu dh vko';drk gSA

blh lanHkZ esa Hkkjrh; Kku ç.kkyh ,d egRoiw.kZ oSdfYid ,oa iwjd –f"Vdks.k çLrqr djrh gS] tks

f'k{kk dks dsoy O;kolkf;d çf'k{k.k rd lhfer u j[kdj mls thou fuekZ.k dh lexz çfØ;k ds :i esa

ns[krh gSA Hkkjrh; ijaijk esa f'k{kk dk mís'; dsoy ckSf)d fodkl ugha] cfYd pfj= fuekZ.k] vkRekuq'kklu]

uSfrdrk vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro dk fodkl djuk jgk gSA ;g –f"Vdks.k vk/kqfud vdknfed çca/ku dks

vf/kd larqfyr vkSj ekuoh; vk/kkj çnku djrk gSA Hkkjrh; Kku ijaijk dh fo'ks"krk bldh lexz –f"V esa

fufgr gS] ftlesa Kku dks [kafMr u ekudj ,d ijLij tqM+h gqbZ ç.kkyh ds :i esa ns[kk tkrk gSA ;gh dkj.k

gS fd ;g ç.kkyh 21oha lnh dh f'k{kk O;oLFkk ds fy, çklafxd cu tkrh gS vkSj vk/kqfud vdknfed çca/ku

dks ubZ fn'kk çnku dj ldrh gSA

Hkkjrh; Kku ç.kkyh dh vo/kkj.kk %

Hkkjrh; Kku ç.kkyh ,d vR;ar çkphu] le`) vkSj cgqvk;keh Kku ijaijk gS] ftldk fodkl gtkjksa

o"kksaZ esa Hkkjrh; miegk}hi esa gqvkA ;g dsoy /kkfeZd ;k nk'kZfud Kku rd lhfer ugha gS] cfYd blesa

foKku] xf.kr] fpfdRlk] [kxksy foKku] Hkk"kk] lkfgR;] jktuhfr] vFkZ'kkL=] i;kZoj.k v/;;u rFkk lkekftd

thou ls lacaf/kr O;kid Kku 'kkfey gSA Hkkjrh; Kku ç.kkyh dh ewy fo'ks"krk bldh Þlexzrkß gS] ftlesa

thou] lekt vkSj ç—fr dks ,d nwljs ls tqM+k gqvk ekuk tkrk gSA

Hkkjrh; Kku ijaijk esa Kku dks dsoy lwpukvksa dk laxzg ugha ekuk x;k] cfYd mls thou dks lgh

fn'kk nsus okyk lk/ku ekuk x;k gSA ;gk¡ Kku dk mís'; dsoy ckSf)d fodkl ugha] cfYd uSfrd mRFkku

vkSj vkfRed mUufr Hkh gSA blh dkj.k Hkkjrh; f'k{kk ijaijk esa Þfo|kß dks 'kfä vkSj Þvfo|kß dks vKku

dk çrhd ekuk x;k gSA mifu"knksa esa Kku dks czã rd igq¡pus dk ek/;e crk;k x;k gS] tks ;g n'kkZrk gS

fd Hkkjrh; Kku ç.kkyh vk/;kfRed vkSj HkkSfrd nksuksa i{kksa dks lkFk ysdj pyrh gSA1

Hkkjrh; Kku ç.kkyh dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk bldk Þxq#&f'k"; ijaijkß ij vk/kkfjr gksuk gSA bl

ijaijk esa f'k{kk dsoy iqLrdh; Kku rd lhfer ugha Fkh] cfYd O;ogkfjd vuqHko] vuq'kklu vkSj thou
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ewY;ksa ds ek/;e ls nh tkrh FkhA xq# dks Kku dk thoar lzksr ekuk tkrk Fkk] tks f'k"; ds O;fäRo fuekZ.k

esa ekxZn'kZd dh Hkwfedk fuHkkrk FkkA ;g O;oLFkk f'k{kk dks O;fäxr] vuqHkokRed vkSj uSfrd cukrh FkhA

blds vfrfjä] Hkkjrh; Kku ç.kkyh esa fofHkUu fo"k;ksa dk var%laca/k Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA mnkgj.k

ds fy,] çkphu Hkkjr esa xf.kr vkSj [kxksy foKku] vk;qosZn vkSj jlk;u foKku] rFkk n'kZu vkSj jktuhfr

'kkL= ,d&nwljs ls xgjkbZ ls tqM+s gq, FksA vk;ZHkê] ojkgfefgj vkSj lqJqr tSls fo}kuksa ds dk;Z ;g çekf.kr

djrs gSa fd Hkkjrh; Kku ijaijk oSKkfud –f"V ls Hkh vR;ar fodflr FkhA2

Hkkjrh; Kku ç.kkyh esa ç—fr ds lkFk lkeatL; dks fo'ks"k egRo fn;k x;k gSA osnksa vkSj mifu"knksa

esa i`Foh] ty] ok;q] vfXu vkSj vkdk'k dks ifo= rRo ekuk x;k gSA ;g –f"Vdks.k vk/kqfud le; ds i;kZoj.k

laj{k.k vkSj lrr fodkl dh vo/kkj.kk ls xgjkbZ ls esy [kkrk gSA bl çdkj Hkkjrh; Kku ç.kkyh u dsoy

vrhr dh /kjksgj gS] cfYd orZeku vkSj Hkfo"; ds fy, Hkh vR;ar çklafxd gSA3 vkt 21oha lnh ds

vdknfed çca/ku esa tc f'k{kk ç.kkyh oS'ohdj.k] rduhdh ifjorZu vkSj çfrLi/kkZ ds ncko ls xqtj jgh gS]

rc Hkkjrh; Kku ç.kkyh f'k{kk dks uSfrd] lkaL—frd vkSj ekuoh; vk/kkj çnku djrh gSA ;g Nk=ksa esa

vkykspukRed lksp] jpukRedrk vkSj thou ewY;ksa ds fodkl esa lgk;d gSA

21oha lnh dk vdknfed çca/ku %

21oha lnh dk vdknfed çca/ku f'k{kk ds {ks= esa ,d xfr'khy] rduhdh vkSj cgqvk;keh çfØ;k ds

:i esa mHkj dj lkeus vk;k gSA ;g dsoy laLFkkuksa ds ç'kklu rd lhfer ugha gS] cfYd blesa

f'k{k.k&çf'k{k.k dh xq.koÙkk] 'kks/k ,oa uokpkj] fMftVy rduhd dk mi;ksx] ekuo lalk/ku çca/ku]

Nk=&dsafær uhfr;k¡ rFkk oSf'od çfrLi/kkZ ds vuq:i f'k{kk O;oLFkk dk fodkl 'kkfey gSA orZeku le; esa

vdknfed çca/ku dk eq[; mís'; f'k{kk dks vf/kd çHkkoh] lekos'kh vkSj jkstxkjksUeq[k cukuk gSA 21oha lnh

esa vdknfed çca/ku dk lcls egRoiw.kZ igyw ÞfMftVy ifjorZuß gSA v‚uykbu f'k{kk] bZ&yfuaZx IysVQ‚eZ]

LekVZ Dykl:e vkSj vkfVZfQf'k;y baVsfytsal vk/kkfjr f'k{k.k ç.kkyh us f'k{kk dks vf/kd lqyHk vkSj yphyk

cuk fn;k gSA blds ek/;e ls Nk= fdlh Hkh le; vkSj fdlh Hkh LFkku ls f'k{kk çkIr dj ldrs gSaA

blds lkFk gh] vkt dk vdknfed çca/ku Þxq.koÙkk vk'okluß ¼Quality Assurance½ ij fo'ks"k /;ku

nsrk gSA fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ¼UGC½ vkSj jk"Vªh; ewY;kadu ,oa çR;k;u ifj"kn ¼NAAC½ tSls

laLFkku 'kS{kf.kd laLFkkuksa dh xq.koÙkk dk ewY;kadu djrs gSaA bldk mís'; f'k{kk ç.kkyh esa ikjnf'kZrk]

tokcnsgh vkSj mR—"Vrk dks c<+kok nsuk gSA4

21oha lnh dk vdknfed çca/ku ÞNk=&dsafær –f"Vdks.kß ij vk/kkfjr gSA blesa Nk=ksa dh #fp] {kerk

vkSj vko';drkvksa ds vuqlkj ikBîØe vkSj f'k{k.k fof/k;ksa dks rS;kj fd;k tkrk gSA ;g –f"Vdks.k ikjaifjd

f'k{kd&dsafær f'k{kk ç.kkyh ls vyx gS vkSj vf/kd lgHkkfxrkiw.kZ gSA blds vfrfjä] orZeku vdknfed

çca/ku esa Þvuqla/kku vkSj uokpkjß dks vR;ar egRo fn;k tk jgk gSA mPp f'k{kk laLFkkuksa esa fjlpZ dYpj

dks c<+kok nsdj ubZ rduhdksa] Kku vkSj lek/kku fodflr djus ij tksj fn;k tk jgk gSA ;g u dsoy

vdknfed fodkl dks c<+krk gS] cfYd lekt vkSj vFkZO;oLFkk ds fodkl esa Hkh ;ksxnku nsrk gSA5
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21oha lnh esa vdknfed çca/ku oS'ohdj.k ls Hkh çHkkfor gqvk gSA vc f'k{kk laLFkku varjjk"Vªh; Lrj

ij lg;ksx] Nk= fofue; dk;ZØe vkSj la;qä 'kks/k ifj;kstukvksa esa Hkkx ys jgs gSaA blls f'k{kk dk Lrj

oSf'od ekudksa ds vuq:i gks jgk gSA6 bl çdkj] 21oha lnh dk vdknfed çca/ku rduhd] xq.koÙkk] uokpkj

vkSj oSf'od –f"Vdks.k dk ,d lefUor :i gS] tks f'k{kk dks vf/kd çHkkoh vkSj Hkfo";&mUeq[k cukrk gSA

Hkkjrh; Kku ç.kkyh vkSj vdknfed çca/ku dk laca/k %

Hkkjrh; Kku ç.kkyh vkSj vk/kqfud vdknfed çca/ku ds chp xgjk vkSj cgqvk;keh laca/k ik;k tkrk

gSA Hkkjrh; Kku ç.kkyh tgk¡ thou] f'k{kk vkSj uSfrdrk dks ,d lexz –f"Vdks.k ls ns[krh gS] ogha

vdknfed çca/ku f'k{kk laLFkkuksa ds lapkyu] xq.koÙkk fu;a=.k] f'k{k.k çfØ;k vkSj 'kks/k O;oLFkk dks O;ofLFkr

:i çnku djrk gSA bu nksuksa ds leUo; ls f'k{kk ç.kkyh vf/kd çHkkoh] larqfyr vkSj ekuo&dsafær cu

ldrh gSA Hkkjrh; Kku ç.kkyh vdknfed çca/ku dks lcls igys ÞewY; vk/kkfjr fn'kkß çnku djrh gSA

vk/kqfud f'k{kk O;oLFkk esa dsoy dkS'ky vkSj jkstxkj ij /;ku fn;k tkrk gS] tcfd Hkkjrh; ijaijk esa f'k{kk

dk mís'; Þpfj= fuekZ.kß vkSj ÞlokaZxh.k fodklß jgk gSA bl –f"Vdks.k dks viukus ls vdknfed çca/ku

dsoy ç'kklfud çfØ;k u gksdj uSfrd vkSj lkaL—frd fodkl dk ek/;e cu tkrk gSA7

blds vykok] Hkkjrh; Kku ç.kkyh ÞNk=&dsafær f'k{kkß dh vo/kkj.kk dks etcwr vk/kkj çnku djrh

gSA çkphu xq#dqy ç.kkyh esa çR;sd fo|kFkhZ dh {kerk] #fp vkSj LoHkko ds vuqlkj f'k{kk nh tkrh FkhA ;g

vk/kqfud vdknfed çca/ku esa O;fäxr f'k{k.k vkSj ;ksX;rk vk/kkfjr f'k{kk ds :i esa mi;ksxh fl) gks jgh

gSA Hkkjrh; Kku ç.kkyh dk ,d egRoiw.kZ ;ksxnku Þvar%fo"k;h –f"Vdks.kß gSA çkphu Hkkjr esa foKku] xf.kr]

fpfdRlk] n'kZu vkSj dyk dks vyx&vyx fo"k;ksa ds :i esa ugha ns[kk tkrk Fkk] cfYd mUgsa ,d nwljs ls

tqM+k gqvk ekuk tkrk FkkA ;g –f"Vdks.k vk/kqfud fo'ofo|ky;ksa ds vdknfed çca/ku esa 'kks/k] uokpkj vkSj

cgqfo"k;d v/;;u dks c<+kok nsrk gSA8

vdknfed çca/ku esa xq.koÙkk vkSj vuqla/kku dh Hkwfedk dks Hkkjrh; Kku ç.kkyh vkSj vf/kd le`)

cukrh gSA vk;qosZn] xf.kr] [kxksy foKku vkSj okLrq'kkL= tSls {ks=ksa esa Hkkjrh; fo}kuksa }kjk fd;k x;k dk;Z

;g n'kkZrk gS fd Hkkjr esa oSKkfud lksp dh ,d lq–<+ ijaijk jgh gSA ;g ijaijk vkt ds 'kks/k çca/ku vkSj

uokpkj uhfr ds fy, çsj.kk lzksr gSA blds lkFk gh] Hkkjrh; Kku ç.kkyh i;kZoj.kh; larqyu vkSj lrr

fodkl dh vo/kkj.kk dks Hkh etcwr djrh gSA ç—fr dks lEeku nsus dh Hkkjrh; ijaijk vk/kqfud Þxzhu

dSEilß vkSj ÞlLVsuscy vdknfed çca/kuß dh uhfr;ksa ls esy [kkrh gSA ;g f'k{kk laLFkkuksa dks i;kZoj.k ds

çfr vf/kd ftEesnkj cukrh gSA9

bl çdkj] Hkkjrh; Kku ç.kkyh vkSj vdknfed çca/ku ,d&nwljs ds iwjd gSaA tgk¡ vdknfed

çca/ku f'k{kk dks lajpuk vkSj O;oLFkk çnku djrk gS] ogha Hkkjrh; Kku ç.kkyh mls uSfrdrk] laL—fr vkSj

lexz –f"Vdks.k ls le`) cukrh gSA10 nksuksa ds leUo; ls 21oha lnh dh f'k{kk O;oLFkk vf/kd çHkkoh vkSj

ekuorkoknh cu ldrh gSA
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vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh dh leL;k,¡ %

vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh vkt 21oha lnh esa rduhdh fodkl vkSj oS'ohdj.k ds dkj.k rsth ls fodflr

gks jgh gS] ysfdu blds ckotwn blesa dbZ xaHkhj leL;k,¡ Hkh ns[kus dks feyrh gSaA bu leL;kvksa dk çHkko

u dsoy f'k{kk dh xq.koÙkk ij iM+rk gS] cfYd fo|kfFkZ;ksa ds ekufld] lkekftd vkSj uSfrd fodkl ij Hkh

Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh dk lcls cM+k ladV ;g gS fd ;g /khjs&/khjs ewY;&vk/kkfjr

f'k{kk ls nwj gksrh tk jgh gSA vkt f'k{kk dk eq[; mís'; jkstxkj çkIr djuk cu x;k gS] tcfd uSfrdrk]

pfj= fuekZ.k vkSj ekuoh; ewY;ksa dk egRo de gksrk tk jgk gSA blds dkj.k f'k{kk dsoy ,d vkSipkfjd

çfØ;k cudj jg xbZ gS] ftldk thou fuekZ.k ls laca/k detksj iM+rk tk jgk gSA

blds lkFk gh orZeku f'k{kk ç.kkyh vR;f/kd ijh{kk&dsafær gks xbZ gS] tgk¡ fo|kfFkZ;ksa dh okLrfod

le> vkSj dkS'ky dh ctk; muds vadksa dks vf/kd egRo fn;k tkrk gSA blls jVus dh ço`fÙk dks c<+kok

feyrk gS vkSj jpukRedrk rFkk fo'ys"k.k {kerk detksj gksrh gSA ,d vU; çeq[k leL;k f'k{kk vkSj jkstxkj

ds chp c<+rk vlarqyu gSA dbZ fo|kFkhZ mPp f'k{kk çkIr djus ds ckotwn vko';d O;kogkfjd dkS'ky ds

vHkko esa jkstxkj ikus esa dfBukbZ eglwl djrs gSaA blls ;g Li"V gksrk gS fd f'k{kk ç.kkyh vkSj cktkj dh

vko';drkvksa ds chp ,d cM+k varj ekStwn gSA

blh çdkj] vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh esa ekufld ruko vkSj çfrLi/kkZ dk ncko Hkh c<+rk tk jgk gSA

fo|kfFkZ;ksa ij csgrj çn'kZu djus dk ncko bruk vf/kd gksrk gS fd bldk udkjkRed çHkko muds ekufld

LokLF; ij iM+rk gS] ftlls fpark] ruko vkSj volkn tSlh leL;k,¡ mRiUu gks jgh gSaA11

blds vfrfjä] oS'ohdj.k ds çHkko ls f'k{kk esa LFkkuh; laL—fr vkSj ijaijkvksa dh Hkwfedk de gksrh

tk jgh gS] ftlls fo|kfFkZ;ksa esa lkaL—frd igpku dk ladV mRiUu gks jgk gSA f'k{kk dk Lo:i /khjs&/khjs

if'peh e‚My ij vf/kd vk/kkfjr gksrk tk jgk gSA

21oha lnh ds vdknfed çca/ku ds le{k pqukSfr;k¡ %

21oha lnh ds vdknfed çca/ku esa Hkkjrh; Kku ç.kkyh dks iqu% LFkkfir djus vkSj f'k{kk ds

eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ds ç;kl fd, tk jgs gSa] fo'ks"kdj ubZ f'k{kk uhfr ¼NEP 2020½ ds lanHkZ esaA blds

ckotwn blds le{k dbZ egRoiw.kZ pqukSfr;k¡ fo|eku gSa] tks blds çHkkoh fØ;kUo;u vkSj Lohdk;Zrk dks

çHkkfor djrh gSaA

loZçFke] Hkkjrh; Kku ç.kkyh dh lcls çeq[k pqukSrh bldk vk/kqfud ikBîØe esa lhfer vkSj

vkaf'kd ,dhdj.k gSA ;|fi uhfr Lrj ij bls f'k{kk O;oLFkk esa 'kkfey djus dh ckr dh xbZ gS] ysfdu

O;ogkfjd Lrj ij fo'ofo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa esa bldk leqfpr vkSj O;ofLFkr lekos'k vHkh Hkh detksj

gSA12

f}rh;] cM+h pqukSrh lzksr lkexzh vkSj 'kks/k dk;Z dh deh gSA Hkkjrh; Kku ijaijk ls lacaf/kr vusd

xzaFk vkSj vo/kkj.kk,¡ çkphu Hkk"kkvksa tSls laL—r] ikyh vkSj çk—r esa miyC/k gSa] ftUgsa vk/kqfud 'kks/k i)fr

ds vuqlkj ljy vkSj O;ofLFkr :i esa çLrqr djus dk dk;Z vHkh i;kZIr :i ls ugha gqvk gSA13
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r`rh;] pqukSrh f'k{kdksa vkSj vdknfed leqnk; esa tkx:drk ,oa çf'k{k.k dh deh gSA dbZ f'k{kd

Hkkjrh; Kku ç.kkyh ds vk/kqfud 'kS{kf.kd mi;ksx] bldh O;k[;k vkSj ikBîØe esa blds vuqç;ksx ls i;kZIr

:i ls ifjfpr ugha gSa] ftlls bldk çHkkoh f'k{k.k laHko ugha gks ikrkA

prqFkZ] pqukSrh if'peh Kku e‚My ij vR;f/kd fuHkZjrk gSA Hkkjr dh orZeku mPp f'k{kk ç.kkyh yacs

le; ls if'peh fl)karksa vkSj e‚My ij vk/kkfjr jgh gS] ftlds dkj.k Hkkjrh; Kku ijaijk dks leku Lrj

ij LFkku ugha fey ik;k gSA ;g fLFkfr Hkkjrh; Kku ç.kkyh ds leqfpr fodkl esa ck/kk mRiUu djrh gSA14

iape] pqukSrh vuqla/kku ,oa foÙkh; leFkZu dh lhek,¡ gSaA Hkkjrh; Kku ç.kkyh ij vk/kkfjr 'kks/k

ifj;kstukvksa] laLFkkuksa vkSj 'kS{kf.kd lalk/kuksa ds fy, visf{kr foÙkh; vkSj laLFkkxr leFkZu vHkh Hkh i;kZIr

ugha gS] ftlls bldk foLrkj /khek gSA15

blds vfrfjä] ,d egRoiw.kZ pqukSrh bldh O;k[;k vkSj vk/kqfud lanHkZ esa vuqokn dh tfVyrk Hkh

gSA çkphu Kku dks vk/kqfud oSKkfud vkSj vdknfed Hkk"kk esa çLrqr djuk ,d dfBu dk;Z gS] ftlds fy,

xgu 'kks/k vkSj cgqfo"k;d –f"Vdks.k dh vko';drk gksrh gSA

vdknfed çca/ku gsrq lq>ko ,oa lek/kku %

21oha lnh dk vdknfed çca/ku rsth ls cnyrh rduhdh] lkekftd vkSj vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds

chp dk;Z dj jgk gSA bl lanHkZ esa Hkkjrh; Kku ç.kkyh dsoy ,d oSpkfjd <kapk ugha] cfYd f'k{kk O;oLFkk

dks vf/kd ekuoh;] uSfrd vkSj lexz cukus dk ,d çHkkoh lk/ku cu ldrh gSA vk/kqfud f'k{kk dh pqukSfr;ksa

dks ns[krs gq, ;g vko';d gks tkrk gS fd Hkkjrh; Kku ijaijk dks vdknfed çca/ku ds fofHkUu Lrjksa ij

çHkkoh :i ls ykxw fd;k tk,A

loZçFke] ikBîØe lq/kkj ,d egRoiw.kZ lek/kku ds :i esa lkeus vkrk gSA orZeku f'k{kk ç.kkyh esa

Hkkjrh; Kku ijaijk ds rRoksa dks lhfer :i esa 'kkfey fd;k x;k gSA ;fn osn] mifu"kn] vk;qosZn] xf.kr]

n'kZu vkSj ikjaifjd foKku dks vk/kqfud fo"k;ksa ds lkFk tksM+k tk,] rks f'k{kk vf/kd le`) vkSj cgqfo"k;h

cu ldrh gSA

f}rh;] egRoiw.kZ lek/kku f'k{kd çf'k{k.k ,oa {kerk fodkl gSA f'k{kdksa dks Hkkjrh; Kku ç.kkyh ds

vk/kqfud vuqç;ksxksa] mldh oSKkfud O;k[;k vkSj f'k{k.k i)fr ls ifjfpr djkuk vko';d gSA blls d{kk

f'k{k.k vf/kd çHkkoh vkSj vFkZiw.kZ cu ldrk gSA

r`rh;] lek/kku ewY;&vk/kkfjr f'k{kk dks iqu% l'kä djuk gSA Hkkjrh; Kku ç.kkyh esa uSfrdrk]

vuq'kklu] d#.kk vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro dks f'k{kk dk ewy vk/kkj ekuk x;k gSA ;fn bls vdknfed

çca/ku esa 'kkfey fd;k tk,] rks fo|kfFkZ;ksa dk lokaZxh.k fodkl laHko gSA

prqFkZ] lek/kku ekufld LokLF; ,oa ;ksx vk/kkfjr f'k{kk gSA vk/kqfud f'k{kk esa c<+rs ruko vkSj

çfrLi/kkZ dks ns[krs gq, ;ksx] /;ku vkSj çk.kk;ke dks fu;fer 'kS{kf.kd çfØ;k dk fgLlk cuk;k tkuk pkfg,A

blls fo|kfFkZ;ksa dk ekufld larqyu vkSj ,dkxzrk c<+rh gSA

iape] lek/kku dkS'ky&vk/kkfjr ,oa O;kogkfjd f'k{kk dks c<+kok nsuk gSA Hkkjrh; Kku ijaijk esa f'k{kk
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dks thou ls tksM+dj ns[kk x;k gSA ;fn bls vk/kqfud vdknfed çca/ku esa ykxw fd;k tk,] rks jkstxkj

{kerk esa lq/kkj gks ldrk gSA

"k"B] lek/kku i;kZoj.kh; psruk vkSj lrr fodkl gSA Hkkjrh; Kku ç.kkyh ç—fr ds laj{k.k vkSj

larqyu ij vk/kkfjr gSA bls f'k{kk laLFkkuksa dh uhfr;ksa esa 'kkfey djus ls Þxzhu dSailß vkSj i;kZoj.k&vuqdwy

f'k{kk O;oLFkk dks c<+kok fey ldrk gSA

bl çdkj] Hkkjrh; Kku ç.kkyh 21oha lnh ds vdknfed çca/ku esa u dsoy çklafxd gS] cfYd ;g

f'k{kk dks vf/kd çHkkoh] uSfrd vkSj Hkfo";&mUeq[k cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA

fu"d"kZ %

21oha lnh dk vdknfed çca/ku rhoz rduhdh ifjorZu] oS'ohdj.k vkSj Kku vk/kkfjr vFkZO;oLFkk

ds ncko esa fujarj fodflr gks jgk gSA bl fodkl ;k=k esa vusd pqukSfr;k¡ Hkh lkeus vkbZ gSa] tSls ewY;&vk/kkfjr

f'k{kk dk vHkko] ijh{kk&dsafær ç.kkyh] f'k{kk vkSj jkstxkj ds chp vlarqyu] ekufld ruko rFkk lkaL—frd

igpku dk ladVA bu lHkh leL;kvksa us f'k{kk ç.kkyh dh xq.koÙkk vkSj mís'; ij xaHkhj ç'u [kM+s fd, gSaA

,slh fLFkfr esa Hkkjrh; Kku ç.kkyh ,d egRoiw.kZ vkSj larqfyr fodYi ds :i esa mHkjrh gSA ;g ç.kkyh f'k{kk

dks dsoy lwpuk vkSj dkS'ky rd lhfer u j[kdj mls uSfrdrk] laL—fr] thou&ewY; vkSj lexz fodkl

ls tksM+rh gSA blds varxZr ;ksx] /;ku] var%fo"k;h –f"Vdks.k] dkS'ky&vk/kkfjr f'k{kk rFkk i;kZoj.kh; larqyu

tSls rRo vk/kqfud f'k{kk O;oLFkk dks vf/kd ekuoh; vkSj çHkkoh cuk ldrs gSaA

;fn Hkkjrh; Kku ç.kkyh dks vdknfed çca/ku esa mfpr :i ls ,dh—r fd;k tk,] rks ;g u dsoy

f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj djsxh] cfYd fo|kfFkZ;ksa dks vf/kd ftEesnkj] jpukRed vkSj vkRefuHkZj Hkh

cuk,xhA lkFk gh ;g Hkkjr dh lkaL—frd fojklr dks vk/kqfud lanHkZ esa iqu% LFkkfir djus esa Hkh lgk;d

gksxhA blfy, dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; Kku ç.kkyh 21oha lnh ds vdknfed çca/ku ds fy, vR;ar

çklafxd vkSj mi;ksxh fl) gks jgh gS] tks f'k{kk dks Hkfo";&mUeq[k] ewY;&vk/kkfjr vkSj lexz cukus dh

{kerk j[krh gSA

lanHkZ xzUFk lwph %

1- mifu"kn] bZ'kkokL; mifu"kn ,oa eq.Md mifu"kn esa Kku ¼fo|k½ vkSj czã Kku dh vo/kkj.kk dk

mYys[kA

2- vk;ZHkê dk Þvk;ZHkVh;ß] lqJqr lafgrk rFkk ojkgfefgj dh Þc`gRlafgrkß ij vk/kkfjr oSKkfud ijaijkA

3- _Xosn ¼ç—fr Lrqfr lwä½ rFkk vk/kqfud i;kZoj.k v/;;u ds lanHkZ esa Hkkjrh; ijaijk dh O;k[;kA

4. University Grants Commission (UGC), India – Quality Mandate Guidelines.

5. OECD Report on Higher Education and Innovation, 2022.
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Hkfädkyhu laxhr ijEijk vkSj Hkkjrh; lkaL—frd psruk
M‚- jek jkgqy nw/kekaMs

lg;ksxh vkpk;Z ,oa fganh foHkkx çeq[k

M‚- ¼lkS-½ ba- Hkk- ikBd efgyk dyk egkfo|ky;] leFkZ uxj] N=irh laHkkthuxj ¼egkjk"Vª½

lkjka'k %

Hkkjrh; laL—fr esa laxhr dk LFkku vR;ar egÙoiw.kZ jgk gSA laxhr dsoy euksjatu dk ek/;e ugha]

cfYd vk/;kfRed vuqHkwfr] Hkfä] lk/kuk vkSj lkaL—frd vfHkO;fä dk l'kä lk/ku jgk gSA Hkfädky esa

laxhr us /kkfeZd psruk] lkekftd lejlrk vkSj vk/;kfRed vuqHkwfr dks tu&tu rd igq¡pkus dk dk;Z

fd;kA Hkfä vkUnksyu ds larksa us laxhr dks bZ'oj rd igq¡pus dk lgt ekxZ ekukA dhrZu] Hktu] dOokyh]

ladhrZu vkSj yksd/kquksa ds ek/;e ls Hkfädkyhu laxhr us lekt esa vk/;kfRed tkx`fr mRiUu dhA

;g 'kks/k vkys[k Hkfädkyhu laxhr ijEijk] mlds lkaL—frd çHkko] fgUnw vkSj lwQh ijEijkvksa esa

laxhr dh Hkwfedk] yksd ,oa 'kkL=h; laxhr ds leUo; rFkk Hkkjrh; lekt ij mlds çHkko dk fo'ys"k.k

çLrqr djrk gSA v/;;u ls Li"V gksrk gS fd Hkfädkyhu laxhr us Hkkjrh; laL—fr dks vk/;kfRedrk]

laosnuk vkSj lkekftd ,drk dh –f"V ls le`) fd;kA

cht 'kCn % Hkfä vkUnksyu] laxhr] Hkkjrh; laL—fr] lwQh ijEijk] dhrZu] dOokyh] yksdlaxhr]

vk/;kfRed psruk] Hkfädkyhu laxhr ijEijk vkSj Hkkjrh; lkaL—frd psrukA

mís'; %

1- Hkfädkyhu laxhr ijEijk ds Lo:i vkSj fo'ks"krkvksa dk v/;;u djukA

2- Hkfä vkUnksyu esa laxhr dh Hkwfedk dks Li"V djukA

3- fgUnw ,oa lwQh ijEijkvksa esa laxhr dh vfHkO;fä dk fo'ys"k.k djukA

4- yksdlaxhr vkSj 'kkL=h; laxhr ij Hkfädkyhu çHkko dks le>ukA

5- Hkkjrh; lkaL—frd psruk esa laxhr dh Hkwfedk dk v/;;u djukA

Hkwfedk %

Hkkjrh; laL—fr esa laxhr dks lnSo fnO; dyk ekuk x;k gSA çkphu Hkkjrh; fparu esa laxhr dsoy

/ofu ;k euksjatu dk ek/;e ugha] cfYd vkRek vkSj ijekRek ds chp laokn dk lk/ku jgk gSA Hkkjrh; n'kZu

esa Þuknß dks czã dk Lo:i ekuk x;k gSA ;gh dkj.k gS fd laxhr dks vk/;kfRed lk/kuk vkSj bZ'oj çkfIr

dk ekxZ le>k x;kA
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Hkkjrh; /kkfeZd ijEijkvksa esa laxhr dk ç;ksx vkjaHk ls gh iwtk] mikluk vkSj lkewfgd vuq"Bkuksa esa

gksrk vk;k gSA osnksa] fo'ks"kr% lkeosn] esa laxhr ds çkjfEHkd Lo:i ds n'kZu gksrs gSaA oSfnd _pkvksa dk xk;u

Hkkjrh; laxhr ijEijk dh ewy vk/kkjf'kyk ekuk tkrk gSA le; ds lkFk ;g laxhr /kkfeZd lhekvksa ls vkxs

c<+dj lkekftd vkSj lkaL—frd psruk dk vax cu x;kA

e/;dky esa tc Hkkjrh; lekt jktuhfrd] lkekftd vkSj /kkfeZd laØe.kksa ls xqtj jgk Fkk] rc Hkfä

vkUnksyu us tuekul dks ubZ fn'kk çnku dhA bl vkUnksyu dh lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g Fkh fd blus

/keZ dks deZdk.Mksa ls fudkydj lh/ks ekuo&ân; ls tksM+kA lar dfo;ksa vkSj lwQh Qdhjksa us laxhr dks Hkfä

vkSj v/;kRe dk lgt ek/;e cuk;kA

Hkfä vkUnksyu ds nkSjku laxhr us dsoy /kkfeZd Hkwfedk ugha fuHkkbZ] cfYd lkekftd lejlrk]

yksdtkxj.k vkSj lkaL—frd ,drk dks Hkh lq–<+ fd;kA eafnjksa] vkJeksa] eBksa vkSj [kkudkgksa esa laxhr

vk/;kfRed vuqHkwfr dk çeq[k ek/;e cu x;kA Hktu] dhrZu] ladhrZu vkSj dOokyh tSlh fo/kkvksa us

tulkekU; dks Hkfä ls tksM+us esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;kA

Hkkjrh; laxhr dh çkphu ijEijk %

Hkkjrh; laxhr dh ijEijk vR;ar çkphu vkSj le`) jgh gSA bldk mn~Hko oSfnd dky ls ekuk tkrk

gSA lkeosn esa ea=ksa dk xku laxhr dh çkjfEHkd lajpuk dks çLrqr djrk gSA Hkkjrh; ijEijk esa laxhr dks

Þxku] oknu vkSj u`R;ß dk lefUor :i ekuk x;k gSA

çkphu xzaFkksa esa Hkxoku 'kadj dks uVjkt] nsoh ljLorh dks oh.kkokfnuh rFkk Hkxoku —".k dks

eqjyh/kj ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA ;g çrhdkRed Lo:i Hkkjrh; laL—fr esa laxhr dh fnO;rk dks

çdV djrk gSA

jkek;.k vkSj egkHkkjr dky esa Hkh laxhr dk egÙo fn[kkbZ nsrk gSA eafnjksa vkSj jktlHkkvksa esa laxhr

dk fo'ks"k LFkku FkkA /khjs&/khjs ;g ijEijk yksdthou esa Hkh fodflr gqbZA

Hkfä vkUnksyu vkSj laxhr %

e/;dkyhu Hkkjr esa Hkfä vkUnksyu us /kkfeZd vkSj lkekftd psruk dks ubZ fn'kk nhA bl vkUnksyu

dk mís'; bZ'oj ds çfr çse] leiZ.k vkSj ekuoh; lekurk dk lans'k nsuk FkkA

Hkfä vkUnksyu ds larksa us laxhr dks tulaidZ dk lcls çHkkoh ek/;e cuk;kA larksa dh ok.kh

yksdHkk"kkvksa esa Fkh vkSj laxhr ds ek/;e ls og lh/ks tuekul rd igq¡phA

dchj] lwjnkl] ehjkckbZ vkSj rqylhnkl tSls lar dfo;ksa us vius inksa vkSj Hktuksa dks laxhrkRed

:i çnku fd;kA

bu larksa ds Hktu dsoy /kkfeZd vfHkO;fä ugha Fks] cfYd lkekftd psruk vkSj ekuoh; ewY;ksa ds

okgd Hkh FksA

—".kHkfä vkSj laxhr %

—".kHkfä ijEijk esa laxhr dk vR;ar egÙoiw.kZ LFkku jgk gSA Hkxoku —".k Lo;a ck¡lqjh oknu ds

çrhd ekus tkrs gSaA o`Unkou vkSj czt {ks= esa Hkfä laxhr dh le`) ijEijk fodflr gqbZA
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v"VNki dfo;ksa us —".k Hkfä dks laxhr ds ek/;e ls O;kid cuk;kA ladhrZu vkSj jklyhyk tSlh

ijEijkvksa us yksdlaxhr vkSj 'kkL=h; laxhr nksuksa dks le`) fd;kA

Lokeh gfjnkl dk ;ksxnku bl ijEijk esa fo'ks"k mYys[kuh; gSA muds laxhr dk çHkko rRdkyhu

lekt vkSj njckjh laxhr nksuksa ij iM+kA

jkeHkfä ijEijk vkSj laxhr %

jkeHkfä /kkjk esa Hkh laxhr dk egÙo vR;ar O;kid jgkA jkedFkk] jkek;.k ikB vkSj Hktu ijEijk

us laxhr dks tuekul ls tksM+kA

rqylhnkl dh jpuk,¡ yksd/kquksa esa xk;h tkus yxhaA jkepfjrekul ds nksgs vkSj pkSikb;k¡ /kkfeZd

vuq"Bkuksa ds lkFk&lkFk yksdthou dk fgLlk cu xbZaA bl ijEijk us laxhr dks lkekftd uSfrdrk vkSj

vk/;kfRed psruk ls tksM+kA

lwQh ijEijk vkSj laxhr %

lwQh ijEijk esa laxhr dks bZ'oj rd igq¡pus dk ek/;e ekuk x;kA lwQh lar çse] leiZ.k vkSj vk/

;kfRed vuqHkwfr ds ek/;e ls bZ'oj ls tqM+us dh ckr djrs FksA

lwfQ;ksa us laxhr dks vkfRed 'kkafr vkSj bZ'ojh; çse dh vuqHkwfr dk lk/ku cuk;kA [kkudkgksa vkSj

njxkgksa esa dOokyh] lek vkSj lwQh xk;u dh ijEijk fodflr gqbZA

vehj [kqljks dk ;ksxnku bl fn'kk esa vR;ar egÙoiw.kZ gSA mUgksaus Hkkjrh; vkSj Qkjlh laxhr

ijEijkvksa ds leUo; ls ubZ laxhr fo/kkvksa dk fodkl fd;kA lwQh laxhr dh lcls cM+h fo'ks"krk mldh

yksd/kfeZrk FkhA blesa çse vkSj ekuoh; ,drk dk lans'k fufgr FkkA

vdcj dky vkSj laxhr dk mRd"kZ %

eqxy lezkV vdcj dk dky Hkkjrh; laxhr ds mRd"kZ dk dky ekuk tkrk gSA vdcj laxhr dk

laj{kd Fkk vkSj mlus vusd laxhrKksa dks laj{k.k çnku fd;kA

rkulsu vdcj ds njckj ds çeq[k laxhrK FksA bl dky esa njckjh laxhr vkSj Hkfä laxhr nksuksa

dk leku fodkl gqvkA

vdcj Lo;a /kkfeZd laxhr esa #fp j[krk Fkk vkSj Hkfä laxhr ls çHkkfor FkkA ;gh dkj.k gS fd laxhr

njckj ls fudydj lekt ds O;kid Lrj rd igq¡pkA

yksdlaxhr vkSj Hkfädkyhu psruk %

Hkfädkyhu laxhr dh lcls cM+h fo'ks"krk mldk yksdthou ls tqM+ko FkkA lar dfo;ksa us

yksdHkk"kkvksa vkSj yksd/kquks a dks viuk;kA yksdxhrksa] Hktuksa vkSj dhrZu ijEijkvksa us xzkeh.k lekt dks

vk/;kfRed vkSj lkaL—frd :i ls tksM+us dk dk;Z fd;kA

lwQh vkSj fuxqZ.k ijEijkvksa us Hkh yksdlaxhr dks le`) fd;kA dOokyh vkSj yksdxk;u ds ek/;e ls

laxhr tuekul dh lkewfgd psruk dk fgLlk cu x;kA

vk/kqfud lanHkZ esa Hkfädkyhu laxhr dh çklafxdrk %

vk/kqfud le; esa Hkh Hkfädkyhu laxhr dh çklafxdrk cuh gqbZ gSA vkt ds rukoiw.kZ vkSj
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HkkSfrdoknh thou esa laxhr ekufld 'kkafr vkSj vk/;kfRed larqyu çnku djrk gSA

Hktu] dhrZu] lwQh laxhr vkSj yksd/kqusa vkt Hkh tuekul esa yksdfç; gSaA /kkfeZd vk;kstuksa]

lkaLd`frd dk;ZØeksa vkSj lkekftd mRloksa esa Hkfädkyhu laxhr dh ijEijk,¡ thfor gSaA laxhr vkt Hkh

lkekftd lejlrk vkSj lkaL—frd ,drk dk ek/;e cuk gqvk gSA

fu"d"kZ %

Hkfädkyhu laxhr ijEijk Hkkjrh; laL—fr dh vewY; /kjksgj gSA bl ijEijk us laxhr dks dsoy

euksjatu dk ek/;e ugha jgus fn;k] cfYd mls Hkfä] lk/kuk vkSj lkekftd psruk dk Lo:i çnku fd;kA

Hkfä vkUnksyu ds larksa vkSj lwQh Qdhjksa us laxhr dks tulkekU; dh Hkk"kk cuk;kA laxhr us /kkfeZd

lhekvksa dks ikj dj ekuoh; ,drk vkSj çse dk lans'k fn;kA

Hkkjrh; laxhr dh ;g ijEijk vkt Hkh lekt dks laosnu'khyrk] vk/;kfRedrk vkSj lkaL—frd

leUo; dh çsj.kk nsrh gSA varr% ;g dgk tk ldrk gS fd Loj dh Hkk"kk lkoZHkkSfed gS vkSj laxhr ekuork

dks tksM+us okyh lcls çHkko'kkyh lkaL—frd 'kfä gSA

lanHkZ xzaFk lwph %

1- 'kekZ] lR;orh- laxhr dk lekt'kkL=- ubZ fnYyh % jktdey çdk'kuA

2- vkdka{kh] M‚- Hkkjrh; laxhr vkSj oS'ohdj.k- fnYyh % ok.kh çdk'kuA

3- cSuthZ] uferk- e/;dkyhu laxhrK ,oa mudk rRdkyhu lekt ij çHkko- dksydkrk % lkfgR; HkouA

4- lpnso] js.kw- /kkfeZd ijEijk,¡ ,oa fgUnqLrkuh laxhr- ubZ fnYyh % yksdHkkjrh çdk'kuA

5- 'kekZ] lR;Hkku- iqf"VekxhZ; eafnjksa dh laxhr ijEijk- t;iqj % laL—fr çdk'kuA

6- xkSre] y{ehukjk;.k- Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl- bykgkckn % fgUnh lkfgR; lEesyuA

7- prqosZnh] ij'kqjke- Hkfä vkUnksyu vkSj Hkkjrh; laL—fr- fnYyh % lkfgR; vdknsehA

nwjHkk"k % 8975032435

bZesy : ramadudhmande1968@gmail.com
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ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds lanHkZ esa lar lkfgR; dh
mi;ksfxrk % ,d vkykspukRed v/;;u

M‚- ehuk 'kekZ

lgk;d vkpk;Z] vkbZ- ,- ,l- bZ- MhEM Vw] ch ;wfuoflZVh] ljnkj'kgj] pw:A

lkjka'k ¼Abstract½

Hkkjr dh f'k{kk O;oLFkk dsoy KkuktZu rd lhfer ugha jgh] cfYd bldk mís'; uSfrd] lkaL—frd

,oa ekuoh; ewY;ksa dk fodkl djuk Hkh jgk gSA orZeku le; esa ykxw ubZ f'k{kk uhfr 2020 fo|kfFkZ;ksa esa

dkS'ky] uSfrdrk] Hkkjrh; Kku ijaijk] lekosf'krk ,oa lexz fodkl ij fo'ks"k cy nsrh gSA lar lkfgR;

Hkkjrh; Hkfä vkanksyu dh ,slh /kjksgj gS ftlesa ekuork] lekurk] uSfrdrk] lfg".kqrk ,oa lkekftd

lejlrk ds vkn'kZ fufgr gSaA

orZeku le; esa f'k{kk dk Lo:i rhoz xfr ls ifjorZu'khy gksrk tk jgk gSA rduhdh fodkl] çfrLi/kkZ

,oa HkkSfrdoknh –f"Vdks.k ds dkj.k f'k{kk esa uSfrdrk] ekuoh; laosnuk,¡ rFkk lkekftd ewY;ksa dk ºzkl fn[kkbZ

nsrk gSA ,slh ifjfLFkfr esa Hkkjr ljdkj }kjk ykxw ubZ f'k{kk uhfr 2020 f'k{kk dks dsoy KkuktZu rd lhfer

u j[kdj mls ewY;ijd] dkS'kyijd ,oa Hkkjrh; Kku ijaijk ls tksM+us dk ç;kl djrh gSA ;g uhfr

fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl] uSfrd psruk] vkykspukRed fparu] lekos'kh f'k{kk rFkk lkaL—frd ewY;ksa ds

laj{k.k ij fo'ks"k cy nsrh gSA

lar lkfgR; Hkkjrh; lkaL—frd ,oa vk/;kfRed psruk dh vewY; /kjksgj gSA dchjnkl] jSnkl]

nknwn;ky rFkk xq# ukud nso tSls lar dfo;ksa us ekuork] lekurk] uSfrdrk] lkekftd lejlrk ,oa vk/;kfRed

tkxj.k dk lans'k fn;kA lar lkfgR; esa fufgr fopkj orZeku f'k{kk O;oLFkk ds fy, vR;ar çklafxd gSa]

D;ksafd ;g fo|kfFkZ;ksa esa uSfrd ewY;ksa] lkekftd mÙkjnkf;Ro rFkk ekuoh; –f"Vdks.k dk fodkl djus esa

lgk;d fl) gks ldrk gSA

ubZ f'k{kk uhfr 2020 Hkkjrh; Kku ijaijk] ekr`Hkk"kk vk/kkfjr f'k{kk] vuqHkokRed vf/kxe rFkk ewY;

f'k{kk dks çksRlkfgr djrh gSA lar lkfgR; bu lHkh mís';ksa dh iwfrZ esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA lar

dfo;ksa dh ok.kh ljy yksdHkk"kk esa gksus ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa rd lgt :i esa igq¡prh gS rFkk muesa rkfdZdrk

,oa vkykspukRed fparu dk fodkl djrh gSA lkFk gh lar lkfgR; lkekftd fo"kerkvksa] va/kfo'oklksa ,oa

:f<+;ksa dk fojks/k dj lekos'kh lekt dh LFkkiuk dk ekxZ ç'kLr djrk gSA
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;|fi ubZ f'k{kk uhfr 2020 ij vusd v/;;u fd, tk pqds gSa] rFkkfi lar lkfgR; dh mi;ksfxrk

dks f'k{kk uhfr ds lanHkZ esa vkykspukRed –f"V ls fo'ysf"kr djus okys v/;;u vis{kk—r de fn[kkbZ nsrs

gSaA vr% çLrqr v/;;u ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds mís';ksa ,oa lar lkfgR; esa fufgr ekuoh; ,oa 'kSf{kd ewY;ksa

ds varlaZca/k dks Li"V djus dk ç;kl djsxkA ;g v/;;u f'k{kk txr] 'kks/kkfFkZ;ksa ,oa uhfr fuekZrkvksa ds fy,

mi;ksxh fl) gks ldrk gSA çLrqr 'kks/k&i= esa ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds mís';ksa ds lanHkZ esa lar lkfgR; dh

mi;ksfxrk dk v/;;u fd;k x;k gSA 'kks/k esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd lar lkfgR; fo|kfFkZ;ksa esa uSfrd

psruk] vkykspukRed fparu] lkekftd mÙkjnkf;Ro rFkk vk/;kfRed laosnu'khyrk fodflr djus esa

lgk;d fl) gks ldrk gSA

dqath 'kCn & ubZ f'k{kk uhfr 2020] lar lkfgR;] ewY; f'k{kk] Hkkjrh; Kku ijaijk] lekos'kh f'k{kk] uSfrdrkA

çLrkouk %

Hkkjrh; f'k{kk ijaijk lnSo Kku] uSfrdrk] ekuoh; ewY;ksa rFkk lkekftd lejlrk ij vk/kkfjr jgh

gSA çkphu dky ls gh Hkkjrh; fparu esa f'k{kk dk mís'; dsoy jkstxkj çkfIr ugha] cfYd O;fäRo dk

lokaZxh.k fodkl ekuk x;k gSA orZeku le; esa oS'ohdj.k] rduhdh fodkl vkSj miHkksäkoknh laL—fr ds

çHkko ls f'k{kk dk Lo:i rsth ls ifjofrZr gks jgk gSA ,slh fLFkfr esa f'k{kk ds ekuoh; vkSj uSfrd i{k dks

iqu% lq–<+ djus dh vko';drk vuqHko dh tk jgh gSA blh mís'; dks /;ku esa j[krs gq, Hkkjr ljdkj }kjk

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ykxw dh xbZ] ftldk eq[; mís'; Hkkjrh; Kku ijaijk] uSfrd ewY;ksa] dkS'ky fodkl

rFkk lexz f'k{kk dks c<+kok nsuk gSA

ubZ f'k{kk uhfr 2020 Hkkjrh; laL—fr] Hkk"kk] lkfgR; vkSj yksdKku dks f'k{kk dk vfHkUu vax ekurh

gSA ;g uhfr fo|kfFkZ;ksa esa vkykspukRed fparu] jpukRedrk] uSfrdrk] lfg".kqrk rFkk lkekftd mÙkjnkf;Ro

tSls xq.kksa ds fodkl ij cy nsrh gSA blh lanHkZ esa lar lkfgR; dh çklafxdrk vR;ar egRoiw.kZ gks tkrh

gSA lar lkfgR; Hkkjrh; lekt dh vk/;kfRed] lkaL—frd vkSj lkekftd psruk dk çfrfuf/k lkfgR; gSA

;g lkfgR; dsoy /kkfeZd mins'k ugha nsrk] cfYd ekuork] lekurk] çse] d#.kk vkSj lkekftd lq/kkj dk

lans'k Hkh çnku djrk gSA

dchjnkl] jSnkl] xq# ukud nso rFkk nknwn;ky vkfn lar dfo;ksa us vius lkfgR; ds ek/;e ls

tkfr&ikafr] va/kfo'okl] lkekftd HksnHkko vkSj /kkfeZd dêjrk dk fojks/k fd;kA mUgksaus ekuork] lejlrk

vkSj uSfrd thou dks loksZPp egRo fn;kA lar lkfgR; esa O;ä ekuoh; ewY; ubZ f'k{kk uhfr ds mís';ksa ds

lkFk xgjs :i esa tqM+s gq, gSaA

orZeku f'k{kk O;oLFkk esa fo|kfFkZ;ksa ds Hkhrj c<+rh uSfrd f'kfFkyrk] ruko] vlfg".kqrk rFkk lkekftd

fo?kVu tSlh leL;k,¡ fn[kkbZ nsrh gSaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa lar lkfgR; fo|kfFkZ;ksa dks uSfrd fn'kk çnku

djus esa lgk;d fl) gks ldrk gSA lar lkfgR; dk v/;;u fo|kfFkZ;ksa esa lgkuqHkwfr] lkekftd psruk]

uSfrdrk vkSj Hkkjrh; lkaL—frd ewY;ksa ds çfr lEeku fodflr dj ldrk gSA lkFk gh ;g lkfgR;

vkykspukRed fparu vkSj lkekftd tkx:drk dks Hkh çksRlkfgr djrk gS] tks ubZ f'k{kk uhfr dk ,d çeq[k

mís'; gSA
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;|fi ubZ f'k{kk uhfr Hkkjrh; Kku ijaijk dks f'k{kk esa lekfgr djus ij cy nsrh gS] fQj Hkh

O;ogkfjd Lrj ij lar lkfgR; dh mi;ksfxrk vkSj mldh çHkko'khyrk dk leqfpr ewY;kadu vko';d gSA

blh dkj.k çLrqr 'kks/k ÞubZ f'k{kk uhfr ds lanHkZ esa lar lkfgR; dh mi;ksfxrk % ,d vkykspukRed

v/;;uß fo"k; ds varxZr ;g fo'ys"k.k djsxk fd lar lkfgR; ubZ f'k{kk uhfr ds mís';ksa dh iwfrZ esa fdl

çdkj lgk;d gks ldrk gS rFkk vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh esa mldh D;k lhek,¡ vkSj laHkkouk,¡ gSaA

bl v/;;u ds ek/;e ls lar lkfgR; dh 'kSf{kd] uSfrd] lkaL—frd ,oa lkekftd mi;ksfxrk dk

vkykspukRed ewY;kadu fd;k tk,xkA lkFk gh ;g 'kks/k ;g Li"V djus dk ç;kl djsxk fd ubZ f'k{kk uhfr

ds lanHkZ esa lar lkfgR; fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo fuekZ.k] ewY;ijd f'k{kk rFkk Hkkjrh; lkaL—frd psruk ds

fodkl esa fdl çdkj egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA

v/;;u dk vkSfpR; %

orZeku le; esa f'k{kk dk Lo:i rhoz xfr ls ifjorZu'khy gksrk tk jgk gSA rduhdh fodkl] çfrLi/kkZ

,oa HkkSfrdoknh –f"Vdks.k ds dkj.k f'k{kk esa uSfrdrk] ekuoh; laosnuk,¡ rFkk lkekftd ewY;ksa dk ºzkl fn[kkbZ

nsrk gSA ,slh ifjfLFkfr esa Hkkjr ljdkj }kjk ykxw ubZ f'k{kk uhfr 2020 f'k{kk dks dsoy KkuktZu rd lhfer

u j[kdj mls ewY;ijd] dkS'kyijd ,oa Hkkjrh; Kku ijaijk ls tksM+us dk ç;kl djrh gSA ;g uhfr

fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl] uSfrd psruk] vkykspukRed fparu] lekos'kh f'k{kk rFkk lkaL—frd ewY;ksa ds

laj{k.k ij fo'ks"k cy nsrh gSA

lar lkfgR; Hkkjrh; lkaL—frd ,oa vk/;kfRed psruk dh vewY; /kjksgj gSA dchjnkl] jSnkl]

nknwn;ky rFkk xq# ukud nso tSls lar dfo;ksa us ekuork] lekurk] uSfrdrk] lkekftd lejlrk ,oa

vk/;kfRed tkxj.k dk lans'k fn;kA lar lkfgR; esa fufgr fopkj orZeku f'k{kk O;oLFkk ds fy, vR;ar

çklafxd gSa] D;ksafd ;g fo|kfFkZ;ksa esa uSfrd ewY;ksa] lkekftd mÙkjnkf;Ro rFkk ekuoh; –f"Vdks.k dk fodkl

djus esa lgk;d fl) gks ldrk gSA

ubZ f'k{kk uhfr 2020 Hkkjrh; Kku ijaijk] ekr`Hkk"kk vk/kkfjr f'k{kk] vuqHkokRed vf/kxe rFkk ewY;

f'k{kk dks çksRlkfgr djrh gSA lar lkfgR; bu lHkh mís';ksa dh iwfrZ esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA lar

dfo;ksa dh ok.kh ljy yksdHkk"kk esa gksus ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa rd lgt :i esa igq¡prh gS rFkk muesa rkfdZdrk

,oa vkykspukRed fparu dk fodkl djrh gSA lkFk gh lar lkfgR; lkekftd fo"kerkvksa] va/kfo'oklksa ,oa

:f<+;ksa dk fojks/k dj lekos'kh lekt dh LFkkiuk dk ekxZ ç'kLr djrk gSA

;|fi ubZ f'k{kk uhfr 2020 ij vusd v/;;u fd, tk pqds gSa] rFkkfi lar lkfgR; dh mi;ksfxrk

dks f'k{kk uhfr ds lanHkZ esa vkykspukRed –f"V ls fo'ysf"kr djus okys v/;;u vis{kk—r de fn[kkbZ nsrs

gSaA vr% çLrqr v/;;u ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds mís';ksa ,oa lar lkfgR; esa fufgr ekuoh; ,oa 'kSf{kd ewY;ksa

ds varlaZca/k dks Li"V djus dk ç;kl djsxkA ;g v/;;u f'k{kk txr] 'kks/kkfFkZ;ksa ,oa uhfr fuekZrkvksa ds fy,

mi;ksxh fl) gks ldrk gSA

leL;k dFku&ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds lanHkZ esa lar lkfgR; % ,d vkykspukRed v/;;uA

'kks/k ds mís'; %
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1- ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds çeq[k mís';ksa dk v/;;u djukA

2- lar lkfgR; ds çeq[k ekuoh; ewY;ksa dk fo'ys"k.k djukA

3- ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds lanHkZ esa lar lkfgR; dh mi;ksfxrk Li"V djukA

4- f'k{kk esa lar lkfgR; ds lekos'k dh laHkkoukvksa dk v/;;u djukA

ç;qä 'kCnkoyh dh O;k[;k &

1- ubZ f'k{kk uhfr 2020 %

ubZ f'k{kk uhfr 2020 Hkkjr ljdkj }kjk ykxw dh xbZ ,slh f'k{kk uhfr gS] ftldk mís'; Hkkjrh; f'k{kk

O;oLFkk dks vf/kd lekos'kh] cgqvk;keh] dkS'kyijd ,oa ewY;ijd cukuk gSA ;g uhfr fo|kfFkZ;ksa ds lexz

fodkl] vkykspukRed fparu] uSfrd f'k{kk] ekr`Hkk"kk vk/kkfjr f'k{k.k rFkk Hkkjrh; Kku ijaijk ds laj{k.k ij

fo'ks"k cy nsrh gSA çLrqr v/;;u esa ubZ f'k{kk uhfr 2020 ls vk'k; mu 'kSf{kd mís';ksa ,oa fl)karksa ls gS]

tks f'k{kk dks thouksi;ksxh ,oa ewY;fu"B cukus dk ç;kl djrs gSaA

2- lar lkfgR; %

lar lkfgR; fganh lkfgR; dh Hkfä /kkjk dk og lkfgR; gS] ftlesa lar dfo;ksa }kjk ekuork]

lekurk] çse] Hkfä] uSfrdrk ,oa lkekftd lq/kkj laca/kh fopkj O;ä fd, x, gSaA ;g lkfgR; eq[;r% fuxqZ.k

Hkfä ij vk/kkfjr gS rFkk yksdHkk"kk esa jfpr gksus ds dkj.k tulkekU; esa vR;ar yksdfç; jgk gSA çLrqr

v/;;u esa lar lkfgR; ls vk'k; dchjnkl] jSnkl] nknwn;ky] xq# ukud nso vkfn lar dfo;ksa dh ok.kh

,oa muds lkfgfR;d fopkjksa ls gSA

3- mi;ksfxrk %

mi;ksfxrk ls vk'k; fdlh oLrq] fopkj ;k lkfgR; dh ml {kerk ls gS] ftlds ek/;e ls og O;fä]

lekt vFkok f'k{kk O;oLFkk ds fy, ykHkdkjh fl) gksA çLrqr v/;;u esa mi;ksfxrk dk vFkZ lar lkfgR;

ds mu 'kSf{kd] uSfrd] lkekftd ,oa lkaL—frd i{kksa ls gS] tks ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds mís';ksa dh iwfrZ esa

lgk;d gks ldrs gSaA

4- vkykspukRed v/;;u %

vkykspukRed v/;;u ls vfHkçk; fdlh fo"k; dk rdZiw.kZ] fo'ys"k.kkRed ,oa oLrqfu"B –f"Vdks.k ls

v/;;u djuk gSA blesa fo"k; ds xq.k&nks"k] çklafxdrk] çHkko ,oa lhekvksa dk foospu fd;k tkrk gSA çLrqr

'kks/k esa lar lkfgR; dh mi;ksfxrk dk fo'ys"k.k ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds lanHkZ esa vkykspukRed –f"V ls

fd;k tk,xk] rkfd mlds 'kSf{kd egRo ,oa O;kogkfjd mi;ksx dks Li"V fd;k tk ldsA

ç;qä 'kks/k fof/kç;qä 'kks/k fof/k %

çLrqr 'kks/k&i= o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed 'kks/k i)fr ij vk/kkfjr gSA blesa f}rh;d lzksrksa tSls

iqLrdsa] 'kks/k&i=] f'k{kk uhfr nLrkost ,oa lar lkfgR; laca/kh xzaFkksa dk v/;;u fd;k x;k gSA

ifjlheu %

çLrqr 'kks/k dsoy Hkkjr ljdkj }kjk ykxw ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds 'kSf{kd mís';ksa ,oa fl)karksa rd

lhfer jgsxkA
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v/;;u esa lar lkfgR; ds varxZr eq[; :i ls dchjnkl] jSnkl] nknwn;ky rFkk xq# ukud nso

vkfn çeq[k lar dfo;ksa dh ok.kh ,oa fopkjksa dk v/;;u fd;k tk,xkA

lacaf/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu %

çLrqr 'kks/k fo"k; ls lacaf/kr miyC/k lkfgR; dk v/;;u djus ij ;g Kkr gksrk gS fd lar lkfgR;]

ewY; f'k{kk rFkk ubZ f'k{kk uhfr 2020 ij vusd fo}kuksa us vius fopkj çLrqr fd, gSaA bu v/;;uksa dk

laf{kIr iqujkoyksdu fuEu çdkj gS %&

gtkjhçlkn f}osnh us viuh —fr dchj esa lar lkfgR; dh lkekftd ,oa lkaL—frd psruk dk

foLr`r foospu fd;k gSA mUgksaus crk;k fd lar dfo;ksa us lekt esa O;kIr :f<+;ksa] va/kfo'oklksa ,oa tkfrxr

HksnHkko dk fojks/k dj ekuorkoknh –f"Vdks.k dks fodflr fd;kA

jkepaæ 'kqDy us fganh lkfgR; dk bfrgkl esa lar lkfgR; dks yksdtkxj.k dk lkfgR; ekuk gSA muds

vuqlkj lar dfo;ksa us tulkekU; dh Hkk"kk esa lekt lq/kkj ,oa uSfrd ewY;ksa dk lans'k fn;k] ftlls

lkekftd psruk dk fodkl gqvkA

ukeoj flag us Hkfä vkanksyu ,oa lar lkfgR; dks Hkkjrh; lekt esa lkaL—frd ,drk ,oa ekuoh;

ewY;ksa dh LFkkiuk dk egRoiw.kZ ek/;e ekuk gSA mUgksaus lar lkfgR; dks lkekftd ifjorZu dh psruk ls

tksM+dj ns[kk gSA

jkedqekj oekZ us lar lkfgR; dh fo'ks"krkvksa dk fo'ys"k.k djrs gq, dgk fd ;g lkfgR; ekuo

thou dks uSfrdrk] lnkpkj ,oa vk/;kfRedrk dh vksj çsfjr djrk gSA muds vuqlkj lar lkfgR; esa

yksdeaxy dh Hkkouk çeq[k :i ls fo|eku gSA

ubZ f'k{kk uhfr 2020 ij fd, x, v/;;uksa esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd orZeku f'k{kk O;oLFkk esa

ewY;ijd f'k{kk] dkS'ky fodkl] lekos'kh f'k{kk ,oa Hkkjrh; Kku ijaijk dks fo'ks"k egRo fn;k x;k gSA fofHkUu

f'k{kk fo'ks"kKksa us ;g er O;ä fd;k gS fd Hkkjrh; laL—fr ,oa uSfrd ewY;ksa ij vk/kkfjr lkfgR; fo|kfFkZ;ksa

ds lokaZxh.k fodkl esa lgk;d fl) gks ldrk gSA

ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds lanHkZ esa fd, x, vusd 'kks/kksa esa Hkkjrh; Kku ijaijk ,oa ewY; f'k{kk ij cy

fn;k x;k gS] fdarq lar lkfgR; dh mi;ksfxrk dks fo'ks"k :i ls f'k{kk uhfr ds mís';ksa ls tksM+dj fd, x,

v/;;u vis{kk—r de fn[kkbZ nsrs gSaA vf/kdka'k v/;;u lar lkfgR; ds lkfgfR;d] /kkfeZd vFkok lkekftd

i{kksa rd lhfer jgs gSaA lar lkfgR; ds 'kSf{kd egRo] fo'ks"kr% ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds lanHkZ esa mldh

çklafxdrk ij foLr`r vkykspukRed v/;;u dk vHkko –f"Vxr gksrk gSA

miyC/k lkfgR; ds v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd lar lkfgR; esa fufgr ekuork] lekurk]

lfg".kqrk] uSfrdrk ,oa lkekftd lejlrk tSls ewY; ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds mís';ksa ds vuq:i gSaA rFkkfi

bl fo"k; ij lexz ,oa vkykspukRed –f"V ls v/;;u dh vko';drk vuqHko dh xbZ] ftlds ifj.kkeLo:i

çLrqr 'kks/k dk;Z dk p;u fd;k x;k gSA

ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds lanHkZ esa lar lkfgR; dh mi;ksfxrk %

ubZ f'k{kk uhfr 2020 Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk dks vf/kd lekos'kh] cgqvk;keh ,oa ewY;ijd cukus dk
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ç;kl djrh gSA bldk mís'; fo|kfFkZ;ksa esa dsoy vdknfed Kku gh ugha] cfYd jpukRedrk] vkykspukRed

fparu] uSfrdrk ,oa lkekftd mÙkjnkf;Ro dk fodkl djuk gSA

lar lkfgR; fganh lkfgR; dh Hkfä /kkjk dk egRoiw.kZ vax gSA lar dfo;ksa us ljy Hkk"kk esa lekt

dks uSfrdrk] ekuork ,oa vk/;kfRedrk dk lans'k fn;kA lar lkfgR; dk ewy mís'; lekt esa O;kIr

va/kfo'okl] tkfrxr HksnHkko ,oa ik[kaM dk fojks/k djuk FkkA

dchjnkl dgrs gSa %&

^^tkfr u iwNks lk/kq dh] iwN yhft, KkuA

eksy djks ryokj dk] iM+k jgu nks E;kuAA**

;g nksgk lkekftd lekurk ,oa Kku ds egRo dks Li"V djrk gSA

blh lanHkZ esa Hkkjr ljdkj }kjk ykxw jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 Hkkjrh; laL—fr] ijaijk vkSj Kku

ç.kkyh dks f'k{kk dk vk/kkj cukus ij cy nsrh gSA ;g uhfr fo|kfFkZ;ksa esa jpukRedrk] vkykspukRed fparu]

uSfrdrk rFkk lkekftd mÙkjnkf;Ro fodflr djus dk y{; j[krh gSA

lar lkfgR; Hkkjrh; lekt dh ekuoh; psruk dk çfrfuf/k lkfgR; gSA blesa ekuork] lekurk] çse]

lfg".kqrk vkSj lkekftd lq/kkj dk lans'k feyrk gSA dchjnkl] jSnkl] xq# ukud nso rFkk nknwn;ky vkfn

lar dfo;ksa us lekt esa O;kIr va/kfo'okl] tkfrokn vkSj ik[kaM dk fojks/k djrs gq, uSfrd thou ,oa ekuo

/keZ dk leFkZu fd;kA vr% lar lkfgR; ubZ f'k{kk uhfr ds mís';ksa dks lkdkj djus esa mi;ksxh fl) gks

ldrk gSA

2- ubZ f'k{kk uhfr 2020 % mís'; ,oa Lo:i %

ubZ f'k{kk uhfr 2020 dk eq[; mís'; f'k{kk dks Hkkjrh; laL—fr vkSj oSf'od vko';drkvksa ds vuq:i

cukuk gSA blds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa %&

• lexz ,oa cgqvk;keh f'k{kk dk fodklA

• uSfrd ,oa ewY;ijd f'k{kk dks c<+kok nsukA

• Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj laL—fr dk laj{k.kA

• vkykspukRed ,oa jpukRed fparu dk fodklA

• dkS'ky vk/kkfjr f'k{kk dks çksRlkguA

• lkekftd ,oa jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk dk fodklA

;g uhfr dsoy Kku vtZu ij ugha] cfYd fo|kfFkZ;ksa ds O;ogkfjd] uSfrd vkSj lkekftd fodkl

ij Hkh cy nsrh gSA

3- lar lkfgR; dk Lo:i ,oa fo'ks"krk,¡ %

lar lkfgR; fganh lkfgR; dh Hkfä /kkjk dk egRoiw.kZ vax gSA ;g lkfgR; ljy Hkk"kk] yksdthou

vkSj ekuoh; ewY;ksa ij vk/kkfjr gSA lar dfo;ksa us lekt lq/kkj dks viuk çeq[k mís'; cuk;kA

4- ubZ f'k{kk uhfr ds lanHkZ esa lar lkfgR; dh mi;ksfxrk &

4-1 ewY; ij f'k{kk esa mi;ksfxrk %
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ubZ f'k{kk uhfr uSfrd ,oa ewY;ijd f'k{kk dks vR;f/kd egRo nsrh gSA lar lkfgR; fo|kfFkZ;ksa esa

uSfrdrk] lfg".kqrk vkSj lkekftd ftEesnkjh fodflr djrk gSA

mnkgj.k ds fy,] jSnkl dk lkfgR; lekurk vkSj ekuork dk lans'k nsrk gSA jSnkl dk ewY; f'k{kk

ls lacaf/kr çfl) nksgk %&

^^eu paxk rks dBkSrh esa xaxkA**A

;fn eu ifo= vkSj fopkj vPNs gksa] rks lk/kkj.k LFkku Hkh ifo= cu tkrk gSA ckgjh vkMacj ls

vf/kd egRo eu dh 'kq)rk vkSj vPNs vkpj.k dk gSA

ewY; f'k{kk ds lanHkZ esa mi;ksfxrk %

;g nksgk fo|kfFkZ;ksa dks vkarfjd 'kq)rk] uSfrdrk] lknxh vkSj lnkpkj dk lans'k nsrk gSA blls ;g

f'k{kk feyrh gS fd lPph egkurk O;fä ds vPNs fopkj vkSj O;ogkj esa gksrh gS] u fd ckgjh fn[kkos esaA

4-2 Hkkjrh; laL—fr ,oa ijaijk ds laj{k.k esa mi;ksfxrk %

ubZ f'k{kk uhfr Hkkjrh; laL—fr vkSj ijaijk dks f'k{kk dk vk/kkj cukus ij cy nsrh gSA lar lkfgR;

Hkkjrh; laL—fr vkSj yksdthou dk l'kä niZ.k gSA blds v/;;u ls fo|kfFkZ;ksa esa lkaL—frd psruk

fodflr gksrh gSA

4-3 lkekftd lejlrk ds fodkl esa mi;ksfxrk %

lar lkfgR; lkekftd HksnHkko vkSj tkfrokn dk fojks/k djrk gSA ;g lekt esa lekurk vkSj HkkbZpkjs

dh Hkkouk dks fodflr djrk gSA orZeku le; esa lkekftd ruko dks de djus ds fy, lar lkfgR; vR;ar

mi;ksxh fl) gks ldrk gSA

4-4 vkykspukRed fparu ds fodkl esa mi;ksfxrk %

ubZ f'k{kk uhfr vkykspukRed fparu dks c<+kok nsrh gSA lar dfo;ksa us lekt dh :f<+;ksa vkSj

va/kfo'oklksa dk rkfdZd fojks/k fd;kA blls fo|kfFkZ;ksa esa ç'u djus vkSj rkfdZd lksp fodflr djus dh

çsj.kk feyrh gSA

4-5 ekufld ,oa vk/;kfRed larqyu esa mi;ksfxrk %

vkt ds çfrLi/kkZRed ;qx esa fo|kfFkZ;ksa esa ekufld ruko c<+ jgk gSA lar lkfgR; vkRefparu] larks"k

vkSj vk/;kfRed 'kkafr dk lans'k nsdj ekufld larqyu cuk, j[kus esa lgk;d gks ldrk gSA

5- lar lkfgR; dh lhek,¡ %

;|fi lar lkfgR; vR;ar mi;ksxh gS] fQj Hkh bldh dqN lhek,¡ gSa %&

• vk/kqfud rduhdh f'k{kk ls çR;{k laca/k de fn[kkbZ nsrk gSA

• orZeku ih<+h esa lar lkfgR; ds çfr #fp vis{kk—r de gks jgh gSA

• dqN lar okf.k;k¡ çrhdkRed ,oa nk'kZfud gksus ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa ds fy, tfVy gks ldrh gSaA

• vk/kqfud ikBîØeksa esa lar lkfgR; dks i;kZIr LFkku ugha fey ik jgk gSA

6- lq>ko %

• fo|ky; ,oa fo'ofo|ky; Lrj ij lar lkfgR; vk/kkfjr ewY; f'k{kk dks c<+kok fn;k tk,A
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• lar lkfgR; dks vk/kqfud f'k{k.k rduhdksa ls tksM+dj i<+k;k tk,A

• fo|kfFkZ;ksa ds fy, lar lkfgR; ij vk/kkfjr dk;Z'kkyk,¡ ,oa laxksf"B;k¡ vk;ksftr dh tk,¡A

• lar lkfgR; dks Hkkjrh; Kku ijaijk ds varxZr ikBîØe esa leqfpr LFkku fn;k tk,A

• lar lkfgR; ds ek/;e ls uSfrd ,oa lkekftd f'k{kk dks O;ogkfjd :i esa çLrqr fd;k tk,A

7- milagkj %

ubZ f'k{kk uhfr 2020 Hkkjrh; f'k{kk dks ewY;ijd] lekos'kh vkSj lkaL—frd vk/kkj çnku djus dk

ç;kl djrh gSA lar lkfgR; ekuork] uSfrdrk] lkekftd lejlrk vkSj vk/;kfRed psruk dk vewY; lzksr

gSA ;g fo|kfFkZ;ksa esa uSfrd ewY;ksa] vkykspukRed fparu vkSj lkekftd ftEesnkjh dk fodkl djus esa

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd ubZ f'k{kk uhfr ds mís';ksa dh çkfIr esa lar lkfgR; vR;ar mi;ksxh

vkSj çklafxd gSA vko';drk dsoy bl ckr dh gS fd bls vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh ds lkFk çHkkoh :i ls

tksM+k tk, rkfd Hkkjrh; f'k{kk viuh lkaL—frd tM+ksa ls tqM+h gqbZ jgrs gq, oSf'od Lrj ij Hkh l'kä cu

ldsA

lanHkZ xzaFk lwph %

1- Hkkjr ljdkj- ¼2020½- jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 National Education Policy 2020]- f'k{kk ea=ky;]

ubZ fnYyhA

2- f}osnh] gtkjhçlkn- ¼n-d-½- dchj- jktdey çdk'ku] ubZ fnYyhA

3- 'kqDy] jkepaæ- ¼n-d-½- fganh lkfgR; dk bfrgkl- ukxjh çpkfj.kh lHkkA

4- oekZ] jkedqekj- ¼n-d-½- fganh lkfgR; dk vkykspukRed bfrgkl-

5- flag] ukeoj- ¼n-d-½- Hkfä vkanksyu vkSj fganh lkfgR;-

6- dchjnkl- ¼n-d-½- chtd-

7- jSnkl- ¼n-d-½- jSnkl ok.kh-

8- nknwn;ky- ¼n-d-½- nknw-A

eks- 7297017193
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fo|kfFkZ;ksa dh oSKkfud vfHk;ksX;rk o`f} esa f'k{kdksa dh
eukso`fÙk ,oa fo|ky;h okrkoj.k ds çHkkoksa dk

rqyukRed v/;;u
eerk dqekjh] ih-,p-Mh- 'kks|kFkhZ

MkW- oanuk nqvk] Lkg vkpk;Z

VkafV;k fo'ofo|ky;] Jhxaxkuxj] jktLFkkuA

Lkkjka'k %&

izLrqr 'kks/k esa fo|kfFkZ;ksa dh oSKkfud vfHk;ksX;rk o`f} esa f'k{kdksa dh eukso`fÙk ,oa fo|ky;h okrkoj.k

ds çHkkoksa dk rqyukRed v/;;uß fd;k x;k gSaA v/;;u esa izkIr vkadMksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ izkIr fd;s

x, gSA izLrqr 'kks/k esa Jh xaxkuxj ftys ds vaxsth o fgUnh mPp ek/;fed fo|ky;ksasa esa v/;;ujr~ 400

fo|kfFkZ;ks a dks oxhZd`r Øe es ;kn`fPNd fofèk ds vUrxZr ykVjh fof/k ls p;fur fd;k x;k gSA ÞmPp

ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh oSKkfud vfHk;ksX;rk vfHko`fr ekius ds fy, MkW- ukxkIik ih- ,oa MkW-

lh- vkj- jko] rFkk fo|ky;h okrkoj.k ekius ds fy, Lo;a }kjk fufeZr midj.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

fu"d"kZ :i esa mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh oSKkfud vfHk;ksX;rk o`f} esa f'k{kdksa dh eukso`fÙk

,oa fo|ky;h okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA

eq[; 'kCn & mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ] oSKkfud vfHk;ksX;rk o`f}] f'k{kdksa dh eukso`fÙk ,oa

fo|ky;h okrkoj.kA

izLrkouk %&

orZeku ;qx foKku vkSj çkS|ksfxdh dk ;qx ekuk tkrk gSA vkt dk ekuo iw.kZr% oSKkfud okrkoj.k

esa thou ;kiu dj jgk gSA foKku us ekuo thou ds çR;sd {ks= dks çR;{k ,oa vçR;{k :i ls çHkkfor fd;k

gSA vkèkqfud lekt esa ,slk dksbZ {ks= 'ks"k ugha gS tgk¡ foKku dk çHkko –f"Vxkspj u gksrk gksA m|ksx] d`f"k]

lapkj] ifjogu] fpfdRlk] vfHk;kaf=dh rFkk nSfud thou esa ç;qä gksus okyh oLrqvksa ds fodkl esa foKku

dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA foKku us ekuo thou dks vfèkd ljy] lqfoèkktud vkSj O;ofLFkr cuk;k gSA

orZeku le; esa lekt dh lajpuk vkSj çxfr foKku ij vR;fèkd fuHkZj gks xbZ gSA ;gh dkj.k gS fd vkt

foKku ds fcuk vkèkqfud lH;rk dh dYiuk djuk laHko ugha çrhr gksrkA
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foKku us dsoy HkkSfrd lalkèkuksa vkSj rduhdh fodkl dks gh xfr çnku ugha dh gS] cfYd blus

ekuo ds fopkjksa] –f"Vdks.k vkSj O;ogkj esa Hkh O;kid ifjorZu mRiUu fd;k gSA foKku ds çHkko ls foÜo

Lrj ij oSKkfud –f"Vdks.k ,oa oSKkfud vfHk;ksX;rk dk fodkl gqvk gSA orZeku le; esa foÜo ds vfèkdka'k

jk"Vª vius ukxfjdksa esa oSKkfud lksp vkSj oSKkfud vfHk;ksX;rk fodflr djus ds fy, fujarj ç;kljr gSa]

D;ksafd fdlh Hkh jk"Vª dh mUufr vkSj fodkl dh xfr dk ewY;kadu mldh oSKkfud çxfr ds vkèkkj ij

fd;k tkrk gSA ftl ns'k ds ukxfjd oSKkfud –f"Vdks.k ls laiUu gksrs gSa] og ns'k f'k{kk] rduhd] vuqlaèkku

vkSj vkfFkZd fodkl ds {ks= esa vfèkd çxfr djrk gSA

vkèkqfud lekt dk çR;sd O;fä vius nSfud thou esa vusd oSKkfud ?kVukvksa vkSj çfØ;kvksa dk

vuqHko djrk gSA bu ?kVukvksa dk Øec) vè;;u] xgu fparu] lw{e voyksdu rFkk rkfdZd fo'ys"k.k O;fä

dks okLrfod Kku dh vksj vxzlj djrk gSA Kku vtZu dh blh çfØ;k ds ekè;e ls O;fä esa oSKkfud

vfHk;ksX;rk dk fodkl gksrk gSA oSKkfud vfHk;ksX;rk ls vfHkçk; ml {kerk ls gS] ftlds ekè;e ls O;fä

foKku fo"k; dks le>us] oSKkfud rF;ksa dk fo'ys"k.k djus rFkk Hkfo"; esa foKku ds {ks= esa miyfCèk;k¡ çkIr

djus esa l{ke curk gSA foKku ds {ks= esa mR—"V çn'kZu ds fy, dsoy lkekU; cqf) i;kZIr ugha gksrh] cfYd

oSKkfud vfHk;ksX;rk dk gksuk vR;ar vko';d ekuk tkrk gSA

;fn vè;kid dh eukso`fÙk ldkjkRed] çksRlkgukRed rFkk oSKkfud –f"Vdks.k ls ;qä gksrh gS] rks

fo|kFkÊ foKku fo"k; ds çfr vfèkd #fp fodflr djrs gSa rFkk mudh oSKkfud vfHk;ksX;rk esa o`f) gksrh

gSA blds foijhr udkjkRed eukso`fÙk fo|kfFkZ;ksa dh oSKkfud lksp vkSj ftKklk dks çHkkfor dj ldrh gSA

blh çdkj fo|ky;h okrkoj.k Hkh fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl esa vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA fo|ky;h

okrkoj.k ls vk'k; mu lHkh HkkSfrd] lkekftd] 'kSf{kd ,oa euksoSKkfud ifjfLFkfr;ksa ls gS] tks fo|kfFkZ;ksa ds

O;ogkj] O;fäRo] fodkl vkSj vfèkxe dks çHkkfor djrh gSaA

vuqdwy fo|ky;h okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa dks Lora= fparu] ç;ksx] [kkst rFkk uokpkj ds volj çnku

djrk gS] ftlls mudh oSKkfud vfHk;ksX;rk dk fodkl gksrk gSA nwljh vksj] çfrdwy okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa

dh tUetkr {kerkvksa vkSj laHkkoukvksa dks ckfèkr dj ldrk gSA vusd çfrHkk'kkyh fo|kFkÊ mfpr ekxZn'kZu]

lalkèkuksa vkSj çsj.kknk;d okrkoj.k ds vHkko esa viuh {kerkvksa dk iw.kZ fodkl ugha dj ikrsA ;fn mUgsa

mi;qä 'kSf{kd okrkoj.k] çsj.kk rFkk oSKkfud –f"Vdks.k ls ;qä ekxZn'kZu çkIr gks] rks os foKku ds {ks= esa

egRoiw.kZ miyfCèk;k¡ çkIr dj ldrs gSaA bl çdkj Li"V gS fd fo|kfFkZ;ksa dh oSKkfud vfHk;ksX;rk o`f) esa

vè;kid dh eukso`fÙk rFkk fo|ky;h okrkoj.k nksuksa dk vR;ar egRoiw.kZ vkSj çHkko'kkyh ;ksxnku gksrk gSA

izLrqr 'kks/k dk egRo %&

f'k{kk ,d lrr lkekftd çfØ;k gS] ftldk çeq[k mís'; O;fä ds O;ogkj] fopkj ,oa O;fäRo esa

,sls ldkjkRed ifjorZu mRiUu djuk gS] tks u dsoy mlds O;fäxr fodkl esa lgk;d gksa] cfYd lekt

dh mUufr vkSj çxfr esa Hkh ;ksxnku çnku djsaA f'k{kk ds ekè;e ls O;fä Kku] dkS'ky] ewY;ksa rFkk –f"Vdks.kksa

dk fodkl djrk gS] ftlls og vius thou dks vfèkd lkFkZd ,oa mi;ksxh cuk ldrk gSA fdlh Hkh jk"Vª
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dh çxfr mldh f'k{kk O;oLFkk dh xq.koÙkk ij fuHkZj djrh gSA ;fn f'k{kk dh çfØ;k çHkko'kkyh] lq–<+ rFkk

mís';ijd gks] rks mlds ekè;e ls fo|kfFkZ;ksa esa visf{kr ifjorZu ljyrk ls yk, tk ldrs gSaA blfy, f'k{kk

ds {ks= esa ;g vko';d gks tkrk gS fd f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k dks vfèkd çHkkoh] O;ogkfjd rFkk oSKkfud

cuk;k tk,A bl mís'; dh çkfIr ds fy, fujarj vuqlaèkku vkSj vè;;u dh vko';drk gksrh gS] ftlls

f'k{kk ds fofHkUu vk;keksa dks le>k tk lds rFkk muesa lqèkkj fd;k tk ldsA

orZeku le; foKku ,oa rduhdh dk ;qx gSA vkt ds lekt esa oSKkfud –f"Vdks.k] rkfdZd fparu

rFkk leL;k lekèkku {kerk dk vR;fèkd egRo gSA foKku f'k{kk dk çeq[k mís'; dsoy oSKkfud rF;ksa dk

Kku çnku djuk ugha gS] cfYd fo|kfFkZ;ksa esa oSKkfud vfHk;ksX;rk dk fodkl djuk Hkh gSA oSKkfud

vfHk;ksX;rk foKku f'k{k.k dk vR;ar egRoiw.kZ ifj.kke ekuh tkrh gS] D;ksafd ;g fo|kfFkZ;ksa dks rkfdZd ,oa

oLrqfu"B :i ls lkspus dh {kerk çnku djrh gSA oSKkfud vfHk;ksX;rk ,d ,slh laKkukRed voèkkj.kk gS]

tks O;fä ds ekufld xq.kksa] vknrksa vkSj ço`fÙk;ksa ds leUo; ls fufeZr gksrh gSA ;g O;fä dks fdlh leL;k

;k ifjfLFkfr ds çfr oSKkfud <ax ls çfrfØ;k djus rFkk mfpr fu"d"kZ rd igq¡pus esa l{ke cukrh gSA

oSKkfud vfHk;ksX;rk esa vusd egRoiw.kZ xq.k lfEefyr gksrs gSa] tSls—lR;rk ,oa lVhdrk ds çfr

fu"Bk] ckSf)d bZekunkjh] Lora= fparu] rkfdZd fu.kZ; {kerk] vkykspukRed –f"Vdks.k] dkj.k ,oa çHkko

lacaèkksa dh le> rFkk oSKkfud rF;ksa ds çfr ftKklkA ;s xq.k fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo fodkl rFkk muds

Hkfo"; ds thou esa vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA fo'ks"k :i ls mPp ekè;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds

fy, oSKkfud vfHk;ksX;rk dk fodkl vR;fèkd vko';d gS] D;ksafd ;g voLFkk muds ckSf)d ,oa

O;kolkf;d fodkl dh –f"V ls egRoiw.kZ ekuh tkrh gSA blh Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dh #fp;k¡] {kerk,¡ vkSj

Hkfo"; dh fn'kk fuèkkZfjr gksus yxrh gSA

fo|ky;h okrkoj.k Hkh fo|kfFkZ;ksa ds ckSf)d ,oa oSKkfud fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

fo|ky; dk vuqdwy] çsj.kknk;d rFkk lg;ksxkRed okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa dks Lora= fparu] ç;ksx ,oa uokpkj

ds fy, çsfjr djrk gSA nwljh vksj çfrdwy okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa dh oSKkfud {kerk ds fodkl dks lhfer

dj ldrk gSA O;ogkfjd Lrj ij 'kksèkd=Ê us ;g vuqHko fd;k fd lHkh foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa esa oSKkfud

vfHk;ksX;rk leku :i ls fodflr ugha gksrhA vusd fo|kFkÊ foKku fo"k; ds çfr vuqdwy –f"Vdks.k ugha

j[krs] ftlds dkj.k os vius 'kSf{kd mís';ksa ,oa y{;ksa dks çkIr ugha dj ikrsA

leL;k dFku &

Þfo|kfFkZ;ksa dh oSKkfud vfHk;ksX;rk o`f} esa f'k{kdksa dh eukso`fÙk ,oa fo|ky;h okrkoj.k ds çHkkoksa dk

rqyukRed v/;;uAß

v/;;u esa izLrqr rduhdh 'kCnksa dh O;k[;k &

oSKkfud vfHk;ksX;rk & lkekU;r% oSKkfud vfHk;ksX;rk dk vFkZ dqN ekuoh; xq.kkas ls ;qä ml

vfHk;ksX;rk ls fy;k x;k gS tks yxHkx lHkh oSKkfudksa esa ik;k tkrk gS ,oa ftlds }kjk os ekuo dY;k.k

ds fy;s mi;ksxh vuqla/kku dk;Z esa lrr~ ç;Ru'khy jgrs gSaA nwljs 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd vkerkSj
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ij lHkh oSKkfud vius 'kks/k dk;Z eas leku :i ls lksprs gSa ,oa dk;Z djrs gSaA muds lkspus ,oa dk;Z djus

dh i)fr eas fo'okl dks oSKkfud vfHk;ksX;rk dgrs gSA vFkkZr~ foKku ds çfr lPpk n`f"Vdks.k oSKkfud

fpUru Lora= fopkj.k ,ao vVwV fo'okl mRiUu gksuk gh oSKkfud vfHk;ksX;rk gSA

eukso`fÙk & eukso`fÙk fdlh O;fDr oLrq ;k ?kVUkk ds çfr ,d [kkl <ax ls dk;Z djus dh ,d

ekufld vfHk;ksX;rk gksrh gSA eukso`fÙk eas O;fDr eas vuqdwyu&çfrdwyu dh fn'kk ij fdlh O;fDr] oLrq ;k

?kVuk ds çfr çfrfØ;k djus dh bPNk ik;h tkrh gSA eukso`fÙk dh ,d fo'ks"k xq.k] ;g gS fd eukso`fÙk vftZr

gksrh gSA

fo|ky;h okrkoj.k & fo|ky;h okrkoj.k og okrkoj.k gksrk gS ftlesa fo|kfFkZ;ksa ds O;ogkj esa

ifjorZu yk;k tkrk gS tgk¡ mldk lokaZxha.k fodkl gksrk gS lkFk gh mls fof'k"V fØ;k;ksa rFkk Kku ls

çf'kf{kr fd;k tkrk gSA fo|ky;h okrkoj.k dk rkRi;Z u dsoy ikB~;iqLrdksa rd lhfer gS cfYd mu lHkh

çfØ;k;ksa dks lekfgr fd;k tkrk gS tks ckyd ds lokaZxha.k fodkl ls tqM+h gksrh gSA

v/;;u ds mn~ns’; %&

¼1½ vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; esa vè;;ujr fo|kfFkZ;kasa dh oSKkfud vfHk;ksX;rk

ds ?kVd oSKkfud :fp ds e/; dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

¼2½ vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; okrkoj.k dk

rqyukRed vè;;u djukA

v/;;u dh ifjdiuk,¡ %&

¼1½ vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; esa vè;;ujr fo|kfFkZ;kasa dh oSKkfud vfHk;ksX;rk

ds e/; dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

¼2½ vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; okrkoj.k ds e/; dksbZ

lkFkZd varj ugha gSA

U;kn’kZ %& izLrqr 'kks/k esa U;kn'kZ ds :Ik esa Jh xaxkuxj ftys ds vaxsth o fgUnh mPp ek/;fed

fo|ky;ksasa esa v/;;ujr~ 400 fo|kfFkZ;ksa dks oxhZd`r Øe es ;kn`fPNd fofèk ds vUrxZr ykVjh fof/k ls p;fur

fd;k x;k gSA

'kks/k esa iz;qDr midj.k %&

1- oSKkfud vfHk;ksX;rk vfHko`fr ¼MkW- ukxkIik ih- ,oa MkW- lh- vkj- jko½

2- fo|ky; okrkoj.k ekiuh ¼LofufeZr½

iznÙkksa dk fo’ys"k.k o foospu &

¼1½ vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; esa vè;;ujr fo|kfFkZ;kasa dh oSKkfud vfHk;ksX;rk

ds e/; dksbZ lkFkZd varj ugha gSA
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lkj.kh la[;k & 1

pj la[;k   e/;eku Ikzeki    Vh ewY; lkFkZdrk

fopyu dk Lrj

vaxzsth ek/;e ds mPp ek/;fed

fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh oSKkfud  200   50-13 5-154

vfHk;ksX;rk    2-174 Lohdr̀

vaxzsth ek/;e ds mPp ek/;fed  200   52-84 4-869

fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh oSKkfud

vfHk;ksX;rk

O;k[;k %& ifjdYiuk la[;k 1 ds vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa

dh oSKkfud vfHk;ksX;rk esa vUrj ns[kus gsrq fo'ysf"kr vkdM+ksa ds vk/kkj ij Vh dk eku Kkr fd;k x;k

ftlds vuqlkj vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh oSKkfud vfHk;ksX;rk

ds eè;eku o izeki fopyu ds vkèkkj ij izkIr Vh eku lkFkZdrk ds LÙkj 0-01 ds lkj.kh eku ls de gSA

vr% ;gkWa ij fuèkkZfjr ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gS vkSj fu"d"kZ #i esa dgk tk ldrk gS fd vaxzsth ,oa

fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk

gSA

¼2½ vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; okrkoj.k ds e/; dksbZ

lkFkZd varj ugha gSA

lkj.kh la[;k & 2

ifjdYiuk la[;k 2 ds vuqlkj vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds

fo|ky; okrkoj.k esa vUrj ns[kus gsrq fo'ysf"kr vkdM+ksa ds vk/kkj ij Vh dk eku Kkr fd;k x;k ftlds

vuqlkj vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; okrkoj.k ds eè;eku

o izeki fopyu ds vkèkkj ij izkIr Vh eku lkFkZdrk ds LÙkj 0-01 ds lkj.kh eku ls de gSA vr% ;gkWa ij

fuèkkZfjr ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gS vkSj fu"d"kZ #i esa dgk tk ldrk gS fd vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e

ds mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; okrkoj.k esa lkFkZd vUrj ik;k ugha tkrk gSA

pj la[;k e/;eku 
Ikzeki 

fopyu 
Vh ewY; 

lkFkZdrk 

dk Lrj 

vaxzsth ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; 

ds fo|kfFkZ;ksa dk fo|ky; okrkoj.k 
200 19-34 2-364 

2-067 Lohd`r 
vaxzsth ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky; 

ds fo|kfFkZ;ksa dk fo|ky; okrkoj.k 
200 19-57 2-421 
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'kSf{kd lq>ko &

1- tc fo|kFkhZ viuk fodkl fuf'pr oSKkfud i)fr ls djsxas rks mudk Hkfo"; mTtoy gksxk D;ksaafd

oSKkfud rjhds ls fuf'pr lR; dh çkfIr gksxhA

2- ftKklk o [kkstijd n`f"Vdks.k dk laoèkZu gksxkA

3- fo|kfFkZ;ksa esa rkfdZd ,oa fo'ys"k.kkRed lksp dk fodkl djukA

4- foKku fo"k; ds çfr ldkjkRed n`f"Vdks.k c<+ukA

5- leL;kvksa dks oSKkfud <ax ls gy djus dh {kerk esa o`f) gksxhA

Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko &

1- izLrqr 'kks/k esa ek= 400 fo|kfFkZ;ksasa dks lfEefyr fd;k x;k gSA blls cM+k U;kn'kZ Hkh ysdj v/;;u

fd;k tk ldrk gSA

2- izLrqr 'kks/kdk;Z esa 'kks/kd=hZZ us vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa o

f'k{kdksa dks gh 'kkfey fd;k gSA vkxkeh 'kks/k ds fy, vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e fo|ky;ksa esa v/;;ujr

fo|kfFkZ;ksa o f'k{kdksa dks ysdj 'kks/k dk;Z fd;k tk ldrk gSA

3- izLrqr 'kks/kdk;Z esa 'kks/kd=hZZ us vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e ds mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dks

gh 'kkfey fd;k gSA vkxkeh 'kks/k ds fy, mPp izkFkfed fo|ky;] Ekgkfo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh

oSKkfud vfHk;ksX;rk o`f} esa f'k{kdksa dh eukso`fÙk ,oa fo|ky;h okrkoj.k ds lEcU/k dks ysdj Hkh fy;k

tk ldrk gSA

lUnHkZ lwph %

1- dfiy] ,p- ds- ¼2006½] lkaf[;dh ds ewy rRo] vkxjk % fouksn iqLrd eafnjA

2- xqIrk] ehjk ¼2010½] mPprj ek/;fed Lrj ij f'k{k.k eas çHkkoh ,o vçHkkoh v/;kidksa dh eukso`fÙk rFkk

O;faDrRo dk rqyukRed v/;;u] ih,p Mh- 'kks/k] thokth fo'ofo|ky;] Xokfy;jA

3- xqIrk] ,e-ih- ¼2007½] /kkfedZ vfHko`fÙk] oSKkfud vfHk;ksX;rk ,oa 'kSf{kd miyfC/k ds lanHkZ eas fd'kksjkas

dh i;kZoj.kh; tkx:drk dk vèu] ih,p-Mh- 'kks/k] dksVk fo'ofo|ky;] dksVkA

4- MkW- 'kekZ] oh- ,l- ^^f'k{kk euksfoKku^^ lkfgR; izdk'ku vkxjk ¼2004½

5- MkW- vjksM+k jhrk] lqns’k ekjokg ¼2005½ **f'k{kk euksfoKku ,oa lkaf[;dh** f'k{kk izdk'ku] t;iqj

i`’B la[;k ¼407&430½

6- MkW- ,e iUuhj lsYoe MkW- ,e eqreht lsYou] ÞoSKkfud vfHk;ksX;rk ds laca/k eas ek/;fed fo|ky;

ds fo|kfFkZ;kasa dh foKku eas miyfC/k Lrj es varj dk v/;;uß] tuZy vkWQ fjlpZ ,aM esFkMbu

,tqds'ku] i`"B la[;k 5&8-

7- flag] jkeiky vkSj 'kekZ] vks-ih- ¼2008½] 'kSf{kd vuqla/kku ,oa lkaf[;dh;] vkxjk vxzoky ifCyds'kuA

8- oekZ] v:.k] ekyoh;] Mh-,l-] fuxe] HwkisUæ ¼2008½] mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh foKku

esa miyfC/k ij Ik;kZoj.k ds çHkko dk vè;;u] Hkkjrh; vk/kqfud f'k{kk 2008] i`"B la[;k 88&95
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Abstract :

This article on Bengal's semi-feudal economy shows how agrarian institutions, colonial rules

and socio-economic change interacted in a complex way. During this period, British colonial power

strengthened, significantly replacing customary land ownership practices. With the establishment of

the Permanent Settlement in 1793, a class of zamindars was established and acted as an intermediary

between the peasants and the British administration. Although this system aimed to speed up revenue

collection, farm labourers were often exploited and denied their rights.(1)

With increased power due to their high status, zamindars imposed high taxes on peasants,

making them more vulnerable to fluctuations in the economy. The rigid land-ownership structure and

lack of significant agricultural progress further entrenched poverty and indebtedness among the rural

population. Despite these difficulties, this era also saw the rise of social mobilisation and resistance

as several peasant movements began to oppose the exploitative tactics of the zamindars.  In addition,

new economic dynamism emerged in the second half of the 19th century, driven by growth in urban

centres, the spread of cash crops, and the growing influence of European and local merchants. These

changes gradually resulted in a more complex economic environment in which emerging capitalist

practices and traditional feudal relations coexisted. This article looks at how Bengal's semi-feudal

economy affected the way of life of rural communities and set the stage for subsequent socio-political

conflicts.(2)

Keywords :

Zamindars, Permanent Settlement, Indigo, Indebtedness, Famine, Semi feudalism.

Introduction :

The term feudalism is derived from the Latin word "feudum", meaning a fief or piece of land
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allotted by a lord to a vassal in exchange for specific obligations.

The essence of feudalism lies in the hierarchical structure of the relationship between lords

and vassals. In this construct, lords would assign land or fiefs to vassals in exchange for loyalty,

military service and other commitments. Vassals, in turn, could divide their land and grant it to sub-

vassals or peasants, who would perform the same duties. (3)

Under the permanent settlement introduced by Lord Cornwallis, the landlords were made the

owners of the land, who were working as feudal lords. For their own convenience, the big feudal lords

appointed Pattanidars, Darpattanidars, small landlords, and prominent people of the village under

them to collect land revenues, who represented those landlords and were working in the region of

Bengal as semi-feudal lords. This was a link that was taking the form of middlemen. These people

were profiteers. The common people were already troubled by the policies of the British era. On top

of this, these usurers, profiteers, moneylenders, and moneylenders were actively playing their role in

the entire region of Bengal as semi-feudal lords. They caused a lot of economic damage to the lives

of the people of Bengal. (4)

Semi-feudalism has existed as an intermediary class in society. Semi-feudalism was the upper

middle class of Bengal. It was in the form of landlords, moneylenders, middlemen, contractors etc.

During  the British period,  they had control over not only Bengal but  the entire  Indian  society.

Unfortunately, most historians consider the British rule to be the cause of India's poverty, helplessness

and indebtedness, which is not completely true. These semi-feudal lords have played a major role in

bringing about helplessness, hunger and famine in India, or in making the economic condition of the

society from bad to worse. When Lord Cornwallis implemented the Permanent Settlement, under

this, the landlords started getting the right to own land, after which these landlords who were present

in the form of feudal lords started keeping small traders, moneylenders, middlemen etc. under them

to live a more luxurious life, who started causing economic damage not only to Bengal but to the

entire Indian society like termites. (5)

Expansion of the Subject :

Therefore, we can analyse the semi-feudal economy in the following manner which is as

follows:-

System of Land Revenue :-

Lord  Cornwallis  implemented  the  Permanent  Settlement  of  1793  with  the  intention  of

stabilizing income collection for the British Raj. Because it fixed land revenue payments, zamindars

who raised more money than the allotted amount may keep the excess. Although at first this arrangement

helped the British financially, it also created the conditions for zamindars to take advantage of peasants
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in a semi-feudal system.

The Zamindars' role :-

Zamindars became a dominant class of landlords. Their symbiotic relationship with the colonial

administration stemmed from their shared goals, which made exploitation easier. They frequently

cared more about making as much money as possible than about the well-being of the peasantry,

which resulted in harsh tactics like evictions and excessive rents.

• Beginning of the Zamindari System in the Mughal Period :

We get to see the Zamindari system only in the Mughal period. At that time, the Zamindars

were given a piece of land from which they collected rent from the farmers. But this system was not

fully developed and the power of the Zamindars was kept limited.

• Farmers protest and demand for land reform :

The farmers revolted against various types of exploitation by the landlords. Apart from this,

during the independence of India, the farmers demanded land related reforms and also demanded the

abolition of the Zamindari system.

• Land reforms carried out after the independence of India :

After the independence of India, the Government of India implemented land reforms. Under

this, the Zamindari system was abolished and the land belonging to the Zamindars was acquired and

the farmers were given ownership rights over their land.

Change in the role of landlords :

After the land reforms carried out by the Indian government, the power of the landlords was

reduced considerably. Many landlords adopted modern methods of farming and started working in

collaboration with the farmers.

Some landowners have even turned their lands into tourist spots. (6)

The Permanent Settlement :-

Lord Cornwallis considered the landlords as the owners of the land and in 1790 AD he made a

10-year arrangement. In 1793 AD he made this arrangement permanent. Under this arrangement, the

landlords were given land for a fixed amount. After the death of the landlord, his descendants were

made the heir. The landlords had to pay this amount before sunset at a fixed time. Otherwise, his land

was auctioned. This was called the sunset method.

This arrangement had many far reaching consequences and through this, for the first time in

India, official services were divided into three clear parts. Revenue, judicial and commercial services

were separated. The Zamindari system was the gift of the British. It was created to fulfill economic

objectives. This system was also known by the names Jagirdari, Malguzari, Biswedari etc.(7) The
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company got many benefits from this system. Which are as follows.

1. This helped the company to receive a fixed amount on a fixed date. Hence, it was easy to

prepare the company's budget.

2. Now the company was freed from the responsibility of collecting land revenue from every

farmer. Now it started focusing on empire expansion and commerce trade.

3. Now the landlords became loyal to the company. Due to which whenever anti-British movements

arose, the landlords supported it.

4. This increased the agricultural production. Due to which Bengal province now flourished and

became a prosperous province.

There were many drawbacks of the permanent settlement :

1. The rate of revenue was so high that the peasants were not able to pay the tax on time, due to

which they had to lose their farms. This led to public resentment.

2. Excess land went to city residents at the time of auction.

3. This system left the peasants at the mercy of the landlord. The landlord started exploiting the

peasants intensely and the farmers' ownership rights over the land were snatched away.

4. This system increased the company's income. But the company had to spend a large part of its

profit on salaries and other expenses. Hence, it was also going through financial crisis.

5. Due to having contact only with the landlord, the common farmers were not able to have any

contact with the British, due to which they continued to be exploited. (8)

Displacement and indebtedness of farmers :-

In colonial Bengal, the peasants faced many problems due to semi-feudalism and the zamindari

system. The biggest problem among these was the displacement of the peasants and the increasing

indebtedness.

Displacement of farmers :

After the landlords got control over the land, they used to collect arbitrary taxes from the

farmers, due to which many times the farmers were unable to pay the rent and were forced to leave

their land. Apart from this, the landlords often used to collect many additional taxes from the farmers,

such as forced labour, gifts etc. (9)

Indebtedness of farmers :

Due to the high rate of rent, farmers had to take loans from moneylenders to fulfill their needs

and the moneylenders gave loans at very high interest rates, due to which the debt of the farmers

increased instead of decreasing. Therefore, farmers, burdened with debt, took more loans, due to

which they got trapped in the trap of indebtedness and finally, farmers had to sell their land when they
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were unable to repay the loan.

Impact on agricultural production due to semi feudalism :

Semi-feudalism and the zamindari system in colonial Bengal not only affected the lives of the

peasants but also had a significant impact on agricultural production. Due to high rent, the peasants

did not have enough money for basic necessities like fertilizers, seeds and irrigation. Zamindars

often forced the peasants to grow crops of their choice, which led to a shortage of food crops and

reduced agricultural diversity. Apart from this, the lack of means of irrigation also created a situation

of natural calamities like drought and floods, due to which the peasants had to face a lot of difficulties

and the farmers were not able to get a fair price for their produce, because the landlords and traders

used to levy many additional taxes from them and exploited them a lot.

The peasants were forced by the landlords to cultivate indigo, due to which they had to give up

their food crops and cultivate indigo, which led to a shortage of food crops and the peasants had to

depend on the markets for food supply. Apart from this, the soil was repeatedly treated with various

types of chemicals for indigo cultivation, which reduced the fertility of the soil.

Hence, many revolts were carried out by the peasants against this, such as the Indigo Revolt of

1859-60.

Production of Agriculture :-

Bengal's agricultural output changed during colonial administration to produce cash crops for

export, like jute and indigo. Farmers became more susceptible to market swings as a result of this

change in consumption habits, since their income was now dependent on global commodity prices

rather than local need. (10)

Employment and the Rural Economy :-

There were few options for alternate work in the mostly agrarian economy that the semi-

feudal structure produced. On zamindar farms, a large number of laborers were seasonal laborers,

which made their lives unstable. This dearth of work opportunities impeded economic mobility and

prolonged poverty. (11)

Colonial Policies' Effects :-

Colonial policies frequently caused disruptions to customary farming methods, which in turn

led to famines, most famously the 1943 Great Bengal Famine. Bengal's resilience was undermined

by the emphasis on cash crops, insufficient infrastructure, and investments in regional agriculture.(12)

Class Relations and Caste :-

Due to the close ties between caste and labor and land ownership, the semi-feudal economy

served to maintain the existing caste hierarchies. Because caste identities and socioeconomic position
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were entwined, inflexible social structures were created, which prevented lower caste members from

moving up the social ladder and continued inequality.

Peasant Movements and Resistance :-

Peasants developed a resistance mentality as a result of the harsh circumstances. A number of

uprisings, including the Indigo Revolt (1859) and the Santhal Rebellion (1855–56), brought attention

to the unhappiness with zamindars and colonial authorities. These movements had a major role in the

peasantry's increasing consciousness of socio-political rights.

The rise of the middle class :-

Due to the shifts in the economy, a new middle class consisting of professionals with education,

business owners, and merchants emerged. The basis for nationalist movements and calls for change

was laid by this class, who started to question zamindari practices and colonial exploitation.

Conclusion :

From 1793 until 1905, colonial Bengal's semi-feudal economy was defined by the intricate

interactions between social hierarchies, colonial regulations, and agricultural practices. The zamindari

system, which gave landowners control over collecting land revenue and frequently resulted in the

exploitation  of  peasant  labor, was  cemented  in  1793  with  the  establishment  of  the  Permanent

Settlement. Small farmers and laborers, who faced mounting debt and hardship, were disenfranchised

as a result of this system, which solidified a class of wealthy landowners.

The British colonial government exacerbated social unrest and economic inequality by placing

a higher priority on revenue collection  than on rural welfare. Consequently,  there was a  fall  in

agricultural output and a rise in rural misery, leading to an increasingly sluggish agrarian economy.
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i;kZoj.k psruk vkSj jes'k iks[kfj;ky fu'kad dk lkfgR;
fceyk 'kekZ

lgk;d vkpk;Z] fgUnh]

jktdh; egkfo|ky; tksfxUnj uxj] e.Mh ¼fg-ç-½ 175015

cht 'kCn % ekuo] ç—fr] o`{k] ioZr] olq/kk] {kf.kd] fouk'kA

çLrkouk %

ekuo ds vfLrRo ds fy, çk—frd ifjos'k dk fo'ks"k egRo gSA og ç—fr gh gS tks eka dh HkkfUr

iks"k.k djrh gSA l`f"V ds çkjEHk ls gh lcls ekuo bl /kjrh ij vk;k rHkh ls mlus Lo;a dks ç—fr dh

xksn esa gks ik;k gSA tUe gksrs gh ftl çdkj ,d f'k'kq LrUuksa dks [kkstrk gS Bhd oSls gh mlus ty] ok;q]

tho] ouLifr vkSj [kfut vkfn çk—frd lalk/kuksa vkfn esa vius fy, thou 'kfä dh ryk'k dhA ç—fr

vkSj ekuo ds e/; lEcU/k lw=rk gks tkus ls gh laL—fr dk Hkh vkfoHkkZo gqvk gSA ç—fr esa fNis nsoRo ds

fo"k; esa xksfoUn pkrd us fy[kk gS& ^ç—fr ds çfr jgL; vkSj nsoRo dk Hkko vkfn ekuo dh psruk dk

eq[; vax FkkA ç—fr dk fojkV] lqUnj vkSj oSHko'kkyh Lo:i mlesa nsoRo dk vuqeku djkrk jgk gSA ekuo

vkdk'k] ty] Hkwfe vkfn esa mldh lÙkk dh fo|ekurk eglwl djrk gSA ç—fr dk lkSUn;Z ije lqUnj dk

/;ku djokus vkSj l`f"V ds Hkhrj lz"Vk dks ns[kus] tkuus dk volj nsrk gSA* bl vk/kkj ij ;g fuf'pr

rkSj ij dgk tk ldrk gS fd ekuo vkSj ç—fr dk vU;ksU;kfJr laca/k gSA fdlh Hkh ns'k] çns'k dh çkd`frd

voLFkk,a ml {ks= ds fuokfl;ksa dh vko';drkvksa dk fu/kkZj.k djrh gS] lkFk gh muds LoHkko dks fodflr

djrh gSaA xzg] u{k=] ioZr&igkM+] unh&ukys] o`{k] ou] tho&tUrq] ouLifr;ka vkfn ç—fr ds vfHkUu vax

gSaA ekuo dk fodkl bUgha çk—frd oLrqvksa ls gqvk gSA ç—fr ds bUgh vfHkUu vaxksa ls ns'k] çse] dh 'kq:vkr

gksrh gSA tks vius vkl&ikl ds çk—frd ifjos'k ls çse u djrk gks og vius çns'k o ns'k ls D;k gh çse

djsxkA ç—fr çse ds vHkko esa jk"Vª çse laHko ughaA

bl fo"k; esa vk;kpZ jkepUæ 'kqDy dk dFku gS& ^;fn fdlh dks vius ns'k ls çse gS rks mls vius

ns'k ds euq";] i'kq] yrk] xqYe] iÙks] d.k] ioZr] unh] fu>Zj lcls çse gksxkA lcdks og pkg Hkjh os ;fn

nl –f"V ls ns[ksxkA tks ;g ugha tkurs fd dks;y fdl fpfM+;k dk uke gS cus&Bus fe=ksa ds chp çR;sd

Hkkjroklh dh vkSlr vkenuh dk ijrk crkdj ns'k çse dk nkok djsa rks muls iwNuk pkfg, fd Hkkb;ksa fcuk

ifjp; dk ;g çse dSlk\* Li"V gS fd vius ns'k] çns'k ds çfr çse Hkko eglwl djus dk mR—"V mnkgj.k

;gh gS fd O;fä vius ns'k çse esa ekuo o ekuosrj çkf.k;ksa] o`{kksa] ty] taxy tehu] fu>Zj] ioZr igkM+ vkfn
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ls fdruk ifjfpr gSA vU;Fkk jk"Vªçse dk nkok ,dne fujFkZd gSA ekuo vius çkjEHk ls gh ç—fr dk

lg?;k=h jgk gSA ç—fr gh og lk/ku gS ftlus euq"; dh leLr t#jh vko';drkvksa dks iwjk fd;k gSA

blfy, ;g vfr vko';d gks tkrk gS fd euq"; vkSj ç—fr ds chp xgjs laca/k esa lUrqyu cukdj j[kk

tk,A iqjkus le; esa tc euq"; yxHkx ,dkdh thou O;rhr djrk Fkk rFkk reke~ rjg ds LokFkksaZ ls nwj

Fkk vkSj mlds Hkhrj rsjs esjs dk Hkko ugha Fkk rks ;g lUrqyu dk;e Fkk] ijUrq /khjs&/khjs tSls tSls euq";

fodkl djrk x;k rks ç—fr ds lkFk ;g lUrqyu Hkh fcxM+rk x;kA

blh cnyrs] fcxM+rs lUrqyu ds e/; ç—fr vkSj i;kZoj.k ds cpko ,oa laj{k.k dk Hkko ^fu'kad* ds

lkfgR; esa ds Li"Vrk ns[kus dks feyrk gSA D;ksafd jes'k iks[kfj;ky ̂ fu'kad* dk ç—fr esa xgjk laca/k jgk gSA

x<+oky {ks= ds ̂ fiukuh* xkao esa tues iks[kfj;ky us viuh çFke lkal gh uxkf/kjkt fgeky; dh xksn esa yh

gSA blh çk—frd ifjos'k dk çHkko gS fd ys[kd ç—fr ds çfr vR;Ur laosnu'khy gks x;k gSA ç—fr ds

çfr tks lqdqekjrk çfl) Nk;koknh dfo lqfe=kuanu iUr esa gS Bhd oSlh gh lqdqekjrk fu'kad ds çk—frd

o.kZu esa feyrh gSA blh lqdqekjrk vkSj laosnu'khyrk dks buds lkfgR; esa Li"Vr% ns[kk tk ldrk gSA

çfro"kZ taxy vkx dh pisV esa vkdj jk[k curs tk jgs gSaA nkokuy dh bl c<+rh leL;k ls ys[kd vR;Ur

nq[kh gSA viuh dgkuh ^vafre lkal rd* ds ik= panw ds ek/;e ls ys[kd bldh lqj{kk dh ;kpuk djrk

gSA bl fo"k; esa vk'kqrks"k f}osnh us fy[kk gS& ^og yksxksa dks iqdkjrk gS] ph[krk fpYykrk gSA tc dksbZ ugha

vkrk gS rks og Lo;a gh ml taxy dks tyus ls cpkus ds fy, dwn iM+rk gSA ;gh Hkko ys[kd ds d:.k

ân; dh ekfeZdrk dks c;ka djrkA*

ftu ioZrksa] igkM+ksa] ?kus taxyks] ifo= ty lzksrksa ds dkj.k ;g fgeky; Hkwfe nsoRo /kkj.k fd, gq,

[kM+h gSa mu çk—frd lalk/kuksa dk fouk'k djds ge nsoHkwfe ds nsoRo dks dSls lqjf{kr j[k ik,axsA orZeku

esa ;g Hkh ,d cM+k vkSj egRoiw.kZ ç'u gS\ ys[kd bl fo"k; dks ysdj Hkh fpfUrr fn[kkbZ iM+rk gS vkSj bl

lc dks jksdus dk ç;Ru djrk gSA fuEu iafä;ksa ds ek/;e ls fu'kad dh fpUrk ns[kh tk ldrh gS %

^^ç—fr dh nqnZ'kk dks] ns[k eu VwV tkrk gS]

iyk;u jksdus dks ioZrksa ls ;Ru djrk gS]

lnk olq/kk dk /kkuh jax gks] ;g dYiuk ftldh]

jek dk bZ'k og fu'kad] dfork dk fo/kkrk gSA**

Li"V gS fd fu'kad viuh tUeHkwfe ds çk—frd ifjos'k dh fujUrj gksrh nqnZ'kk ds çfr vR;Ur

fpfUrr jgrs gSa ftldk çek.k ;s iafä;ka çLrqr djrh gSA mRlxZ uked dgkuh esa fu'kad ^esa<+ki.kh* uked

LFkku dh çk—frd lqUnjrk ds fo"k; esa fy[krs gSa ̂ esa<+ki.kh dh [kM+h&p<+kbZ dks ikj djuk ekamV ,ojsLV ij

Qrg gkfly djus tSlk FkkA deksos'k bu igkM+h ixMafM;ksa dh pkSM+kbZ T;wjkaxyh dh vkRe?kkrh gFksyh dh

ekfuUn pkSM+kbZ fy,] furkar ladjh o likZdkj xfy;ksa ls esy [kkrh FkhA vUrj flQZ bruk Fkk fd ;gka ckat]

cqjkal] va¸;kj ds ?kus taxyksa dh lwjt dh fdj.kksa Hkh Hksn dj tehu ugha gwa ikrh FkhA* Li"V gS fd bl {ks=

esa taxy brus fo'kky vkSj ?kus Fks fd u lw;Z dh jks'kuh tehu rd igqap ikrh Fkh u gh ,d Nksj ls nwljk

Nksj gh fn[kkbZ iM+rk FkkA ijUrq orZeku esa fujUrj gksrs dVku o vkxtuh ls taxy [kRe fd, tk jgs gSaA



Bohal Shodh Manjusha May 2026, Vol. 23, ISSUE-5, Part-4                             (147)

lkFk gh voS/k dCtksa vkSj fodkl ds uke ij gks jgs voS/k dVku ls Hkh çk—frd laink viuh foyqIrh ds

dxkj ij [kM+h gks pqdh gSA

fu'kad vius lkfgR; ds ek/;e ls ç—fr ds fouk'k dh leL;k ls 'kCn nj 'kCn fpfUrr çrhr gS

vkSj vius lkfgR; ds ek/;e ls ç—fr ds laj{k.k ds çfr tkx:d djus dk ç;kl djrs gSaA ouksa ds fujUrj

gksrs fouk'k dh ihM+k dks çnf'kZr djrs gq, rFkk o`{k ds nnZ dks iwjh Hkkoqdrk ls eglwl djrs gq, ^o`{k dh

tqckuh dfork* esa os fy[krs gSa &

^^eSa o`{k gksdj Hkh lnk

rqEgkjs fy, thrk jgk

rqEgkjs gj ?kkr çfr?kkr

ewd cu lgrk jgk

fdUrq rqe loZJs"B ?kksf"kr gksdj Hkh

rqPN gh jg x,A

ge cstqcku gksdj

rqEgkjk tqYe lg x,A**

i;kZoj.k psruk dh ;g dfork ,d mR—"V mnkgj.k gSA fujUrj fouk'k Hkh Hkwfe ij fopj.k djrs o`{k

dh osnuk dks vR;Ur ekfeZdrk ls çLrqr fd;k x;k gSA ;g ,d laosnu'khy vkSj ç—fr çseh O;fä gh gj

ldrk gSA ftl d:.kk gS laosnuk ds ?kjkry ij tkdj bUgksaus ç—fr dk d:.k xku fd;k gS mldk

lh/kk çHkko ekuo thou ij iM+rk gSA D;ksafd ekuo Lo;a gh ç—fr ds ikap rRoksa ls fufeZr gqvk gSA mlds

thou dks ç—fr ls vyx djds ugha ns[kk tk ldrk gSA fu'kad dk lkfgR; xzkeh.k vapy vkSj ifjos'k ds

o.kZu ls Hkjk iM+k gSA ;s ç—frijd çHkko blfy, Hkh gks ldrk gS fd budk tUe bUgha ouLifr;ksa vkSj ioZr

J`a[kykvksa ds lkfu/; esa gqvk gSA blfy, gh og ç—fr ds çfr bruk laosnu'khy vkSj fpfUrr gSA ;g fpUrk

LokHkkfod Hkh çrhr gksrh gSA D;ksafd çk—frd ifjos'k ls ifjiw.kZ çns'k ls os laca/k j[krs gSa ogka ds xkao iyk;u

vkSj foLFkkiu dh leL;k ls tw> jgs gSaA tc iwjs xkao iyk;u dh pisV esa vkdj [kkyh gks tk,axs rks çd`fr

dk laj{k.k dkSu djsxkA ;g ihM+k Hkh buds lkfgR; esa Li"V ifjyf{kr gksrh gSA ;Fkk %

^^dgka jgs os xzke fuy; vc@r:.k tokuh dgka jghA

dgka x, oks ckx cxhps@eksgd gfj;kyh dgka xbZA

vc rks uUgh fdydkjh xqe dgha 'ks"k cw<+h ykBh

xkao xkao ohjku iM+s gSa@jksrh /kjrh gS ekjhA

jkstxkj ikus dks tks Hkh xkao NksM+dj tkrk gSA

tUeHkwfe dh eerk R;t og dgka ykSVdj vkrk gSA**

ç—fr laj{k.k dh fpUrk vkSj mlds fujUrj fouk'k dh ihM+k Li"V –f"Vxkspj gks jgh gSA budk

lkfgR; ekuoh; thou esa ç—fr ds egRo dks xgjs Lrj ij vfHkO;ä djrk gSA euq"; thou esa tks dqN Hkh

vkuUnnk;h gS og ç—fr gh gSA mlus tks dqN Hkh thou esa çkIr fd;k gS og ç—fr ls gh lh[kdj fd;k
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gSA D;ksafd ç—fr rks iw.kZr% fujis{k gS og ekuo dh lgpjh cudj pyrh jgh gSA ysfdu ekuo tSlk cqf)'khy

çk.kh vkt ç—fr ij fot; çkIr djuk pkgrk gSA blfy, og fujUrj dHkh fodkl ds uke ij vkSj dHkh

viuh O;fäxr LokFkZfyIlk ds pyrs mldk vR;f/kd nksgu dj jgk gSA tks fujUrj gekjs i;kZoj.k dks xgjs

Lrj ij çHkkfor djrk tk jgk gSA

orZeku le; esa vkneh vfrHkkSfrdrkoknh vkSj cktkjoknh curk tk jgk gSA og vius vkSj dsoy

vius uhth fgrksa rd lhfer gksrk tk jgk gSA ftlds dkj.k og fujUrj ç—fr ls nwj gksrk tk jgk gSA çd`fr

,oa i;kZoj.k ds çfr mldh ihM+k vkSj laosnuk u ds cjkcj gksrh tk jgh gSA ifj.kke ;s gksrk tk jgk gS fd

og nq[k] chekjh] ekufld ruko] tSlh fo—fr;ksa dk f'kdkj gksrk tk jgk gSA ç—fr ds egRo ds fo"k; esa

Lo;a iks[kfj;ky us fy[kk gS& ̂ eSaus ;g eglwl fd;k gS fd euq"; ç—fr ds ftruk fudV jgsxk] ftruk mls

vkRelkr~ djsxk] mls mruk gh /kS;Z] iq#"kkFkZ vkSj ÅtkZ çkIr gksrh gSA gekjh vusd leL;kvksa ds lek/kku ds

fy, ç—fr gesa rkdr nsrh gSA tc&tc ekuo us ç—fr ls viuh nwjh;ka c<+kbZ gS rc&rc fo—fr iSnk gqbZ

gS vkSj fo/oal dk dkj.k cuh gSA

Li"V gS fd Lo;a dfo] dFkkdkj fu'kad ç—fr ds çfr vR;Ur ltx gSa os blds laosnu'khy vkSj

fo/oaldkjh nksuksa :iksa ls Hkyh&HkkfUr ifjfpr gSaA blh ifjp; dk ifj.kke gS fd mldk lkfgR; ç—fr ijd

vf/kd ou iM+k gSA viuh dfork ̂ rqe vkvks rks lgh* ds ek/;e ls bUgksaus bl ckr dks Li"V djus dk ç;kl

fd;k gS fd ;fn euq"; ç—fr ds lehi vk,xk rks fuf'pr rkSj ij mls] 'kkfUr lofxZd vkuUn vkSj thou

dk u;k y{; çkIr gksxkA iafä;ka gS &

^^rks vkvks u!

rqe {kf.kd HkkSfrd lq[kks dks NksM+dj

dqN nsj ç—fr ds ikl vkvks

blds lkfu/; esa vlhe 'kkfUr

vykSfdd lq[k vkSj thou ds mís'; dks ikvksA**

Li"V gS fd fu'kad vius lkfgR; ds ek/;e ls ekuo tkfr dks ç—fr ds fudV ykus ds fy, dfVc)

gS rkfd ge vius i;kZoj.k dks fouk'k dh osnh ij p<+us ls cpk ldsA ç—fr vkSj ekuo thou dks tksM+us

dk ;g ç;Ru fu'kad th dk viuk oSf'k"V; gSA bUgksaus çk—frd ifjos'k ls çkIr foEcksa ds }kjk] unh] fu>Zj]

taxy] o`{k] ok;q vkSj xzkeh.k ifjos'k dks ekuo thou ds lkFk layXu djrs gq, vius lkfgR; esa mtkxj djus

dk ç;Ru fd;k gSA bUgksaus i;kZoj.k vkSj ç—fr ds ls tqM+s reke ç'uksa dks ekuo thou ds ,d O;kid fgLls

dh rjg lhekghu foLrkj çnku fd;k gSA ç—fr ds yxHkx leLr miknkuksa ds çfr mudk ftKklq Hkko

Li"V ifjyf{kr gksrk gSA o`{kksa] ouksa dh dk ekuohdj.k djrs gq,] mudh O;Fkk vkSj euq"; }kjk muds fouk'k

ds fo"k; esa bUgksaus viuh dfork ^o`{k dh dgkuh] o`{k dh tqckuh* esa cM+h gh ekfeZdrk ls mdsjk gSA

^^viuh egRodka{kkvksa ds fy,@rqeus gekjs lius rksM+ fn,A

fdlh dks tM+ ls ysy fn;kA

dbZ dks v/kdVk NksM+ x,A
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lquks! geus dHkh gekjs fy,@thou dks ugha th;kA

rqeus gh vgfuZ'k@fo"k dk ?kwaV Hkh fi;kA

u [kk lds ge dHkh@vkthou Lo;a ds Qy dks@u ik lds oks BaMh NkaoA

dHkh iy nks iy dksA**

euq"; tkfr us fdl gn rd ç—fr dk nksgu viuh LokFkZiwfrZ ds fy, fd;k gS] ;g o`{kksa vkSj ouksa

dh ihM+k] mudh O;Fkk dks Li"V ifjyf{kr djrk gSA viuh blh LokFkZfyIlk ds dkj.k ekuo tkfr dks çd`fr

ds fodjky vkSj fouk'kdkjh Lo#i dk lkeuk Hkh djuk iM+k gSA jes'k iks[kfj;ky fu'kad dk lEiw.kZ lkfgR;

çk—frd nksgu dh ihMk vkSj mlds laj{k.k ds çfr psru ls ifjiw.kZ gSA bUgksaus vius lkfgR; esa ç—fr vkSj

i;kZoj.k laj{k.k] xzkeh.k iyk;u dh leL;k] dks lokZf/kd egRo çnku fd;k gSA ç—fr ds leLr miknkuksa

ds laj{k.k vkSj cpko ds çfr budh fpUrk] buds lkfgR; esa Li"V ifjyf{kr gksrh gSA ;s lpeqp gh ç—fr

vkSj i;kZoj.k ds fprsjs lkfgR; ltZd gSaA
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çkphu Hkkjrh; x.kjkT;ksa esa yksdra= dh voèkkj.kk
ds rÙo

çks- jpuk flag] izksQslj]

fnfXot; flag] “kks/k Nk=]

e/; dkyhu ,oa vk/kqfud bfrgkl foHkkx] bZ”oj “kj.k fMxzh dkyst iz;kxjktA

lkjka'k %

orZeku foÜo esa çpfyr yksdrkaf=d fl)karksa dk fodkl mÙkj if'pe foÜo dh nsu ekuk tkrk gSA

vfèkdka'k fo}kuksa dk ;g ekuuk gS fd bu yksdrkaf=d fl)karksa dk fodkl vesfjdh vkSj Ýkalhlh Økafr ls

gqvkA tgka vesfjdk us vius yksxksa dks ewy vfèkdkj çnku fd, rks ogha Ýkalhlh Økafr us Lora=rk] lekurk

vkSj caèkqrk dk ukjk fn;kA Lora=rk] lekurk vkSj caèkqrk dk ukjk okLrfod yksdra= dh igpku gSA Hkkjr

esa Lora=rk] lekurk vkSj caèkqrk tSls fl)kar çkphu le; ls gh fo|eku FksA çkphu Hkkjrh; x.kjkT; ijaijk

yksdra=kRed 'kklu i)fr dh uhao FkhA ml i)fr esa x.kjkT; ds çeq[k dk p;u loZlkèkkj.k }kjk pquh

xbZ ifj"knksa ds ekè;e ls gksrk FkkA oSfnd dky esa lHkk vkSj lfefr tSlh ifj"knsa jktk ij ;qfä;qä fu;a=.k

j[krh FkhaA jkT; esa lapkfyr uhfr;ksa ds lacaèk esa fy, x, fu.kZ; loZlEefr ls ikfjr gksrs FksA fdlh fookfnr

fo"k; ij ernku tSlh çfØ;k dk mi;ksx Hkkjrh; x.kjkT;ksa esa fo|eku yksdrkaf=d ijaijk esa gksrk FkkA bu

x.kjkT;ksa esa U;kf;d O;oLFkk Hkh yksdrkaf=d i)fr ds vkèkkj ij dk;Z djrh FkhA bu x.kjkT;ksa esa ukxfjd

lsuk dh voèkkj.kk fo|eku Fkh vFkkZr~ jkT; ds ukxfjd gh —f"k vkSj O;kikj tSls dk;Z djus ds lkFk&lkFk

lSfud ds :i esa Hkh dk;Z djrs FksA jktk U;kf;d] ç'kklfud vkSj uSfrd :i ls çtk ds çfr mÙkjnk;h gksrk

FkkA ;|fi ml le; orZeku tSlh eaf=eaMy dh O;oLFkk fo|eku ugha Fkh vkSj lHkh yksxksa dks ernku dk

Hkh vfèkdkj çkIr ugha FkkA jkT;ksa esa yksd dY;k.kdkjh jkT; dh voèkkj.kk fo|eku Fkh tks yksdrkaf=d 'kklu

i)fr dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA bl 'kksèk i= esa çkphu Hkkjr esa fo|eku yksdrkaf=d fl)karksa ds rRoksa dks

fo'ysf"kr djus dk ç;kl fd;k x;k gS vkSj lkFk gh lkFk Hkkjrh; x.kjkT; esa fo|eku yksdrkaf=d çfØ;k

dks mn~cksfèkr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA

çeq[k 'kCn & çkphu Hkkjr] jktk] x.kjkT;] yksdra=] ifj"kn~] lfefrA

ckck lkgsc Hkhejko vacsMdj ds vuqlkj] Þyksdra= dk vFkZ] ,d ,slh thou i)fr ls gS ftlesa

Lora=rk] lekurk vkSj caèkqrk ewy fl)kar ds :i esa gksrs gSaA vczkge fyadu ds vuqlkj yksdra=] Þturk dk
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turk ds }kjk vkSj turk ds fy,ß LFkkfir 'kklu ç.kkyh gSA ;|fi dqN fo)kuksa us vkèkqfud yksdra= dh

mRifÙk if'pe ls ekuh gS ijarq Hkkjrh; lekt esa yksdrkaf=d psruk dk fodkl çkphu le; ls gh fo|eku

FkkA _Xosn ls ysdj ckS) dky rd Hkkjrh; lekt esa laokn] cgl] lkewfgd fu.kZ;] tulquokbZ tSls

dk;ZØe laiUu gksrs FksA Hkkjrh; jktuhfrd fparu esa yksdrkaf=d psruk Hkkjrh; lekt dh lkaL—frd vkSj

lkekftd fofoèkrkvksa ,oa xkSjo'kkyh ijaijkvksa ds fodkl ij vkèkkfjr gSA ftlesa Lora=rk] lekurk] U;k;]

caèkqrk] lgHkkfxrk vkSj lfg".kqrk tSls rRo lfEefyr jgs gSA Hkkjrh; yksdrkaf=d ijaijk dh tM+s oSfnd ;qx]

ckS)&tSu ijaijk] eè;dkyhu lar lkfgR; vkSj vkèkqfud jk"Vªoknh vkanksyu rd QSyh gqbZ gSA yksdra= dks

,d lkekU; 'kklu ç.kkyh ds :i esa ns[kk tkrk gS fdarq Hkkjrh; ifjis{; esa ,d thou–f"V] lkekftd

uSfrdrk vkSj lkaL—frd Lok;Ùkrk dk çrhd jgk gSA1 Hkkjr dh lkekftd lajpuk] n'kZu vkSj ,sfrgkfld

vuqHkoksa us yksdra= dh voèkkj.kk dks fof'k"V Lo:i çnku fd;kA Hkkjrh; yksdrkaf=d ijaijk ds chp çkphu

Hkkjrh; xzaFkksa vkSj lkekftd O;oLFkkvksa esa xgjkbZ ls fufgr gSAoSfnd dky esa lHkk vkSj lfefr nks çeq[k

laLFkk,a Fkh] ftUgsa ^turk dh vkokt* vkSj fu.kZ; ysus okys fudk; ds :i esa ns[kk tkrk gSA _Xosn esa Li"V

:i ls mYys[k gS fd jktk bu fudk;ksa dh ea=.kk ij dk;Z djrk FkkA ;g O;oLFkk bafxr djrh gS fd jkT;

O;oLFkk fujadq'k ugha Fkh cfYd ml ij fu;a=.k j[kus ds fy, bu fudk;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA

x.kjkT; ijaijk fo'ks"k dj ckS) vkSj tSu xzaFkksa ls Li"V gksrh gSA ^nh?k fudk;* tSls ckS) xzaFkksa esa

fyPNoh] 'kkD; vkSj eYy tSls x.kjkT;ksa dk o.kZu feyrk gS] tgka lkewfgd usr`Ro] çfrfufèk;ksa dk p;u vkSj

fu.kZ; gsrq cgl dh ijaijk fo|eku FkhA ;g ml dky dh vR;ar mUur jktuhfrd psruk dks n'kkZrk gSA2

dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa of.kZr gS fd bu x.kjkT;ksa esa fu.kZ; cgqer ls fy, tkrs FksA ;g lkewfgd usr`Ro dh

voèkkj.kk vkt ds yksdra= ds ^ikfyZ;kesaVªh flLVe* ds leku ekuh tk ldrh gSA jktk U;kf;d] ç'kklfud

rFkk uSfrd :i ls çtk ds çfr mÙkjnk;h gksrk FkkA

çkphu Hkkjr esa fo|eku yksdrkaf=d voèkkj.kk %

_Xosn esa of.kZr lHkk vkSj lfefr fofHkUu oxksZa dh Hkkxhnkjh ds lkFk&lkFk vusd çdkj dh lkewfgd

ppkZvksa dk Hkh mYys[k djrh gSA çkphu Hkkjrh; xkao vDlj iapk;rksa] tehuh Lrj dh lHkkvksa }kjk 'kkflr

gksrs Fks tks fu.kZ; ysus vkSj fookn lekèkku ds fy, ftEesnkj gksrs FksA ;g ifj"knsa yksdra= ds lw{e txr dk

çFke usr`Ro djrh Fkh] tgka LFkkuh; eqíksa dks lkewfgd fopkj&foe'kZ ds }kjk lqy>k;k tkrk FkkA ckS) èkeZ

Hkkjr ds bu yksdrkaf=d vkn'kZ dks ,f'k;k ds fofHkUu fgLlksa esa ys x;kA ckS) eB ,oa lHkk,a tgka loZlEefr

ls fu.kZ; fy, tkrs Fks yksdrkaf=d çFkkvksa dks çfrfcafcr djrh FkhA ,f'k;k ds dbZ ns'kksa tSls Jhyadk] frCcr

vkSj FkkbZySaM dh 'kklu ç.kkfy;ksa bu vkn'kksZa ls çHkkfor gqbZaA3 ekS;Z 'kkldks] fo'ks"k :i ls lezkV v'kksd us

d#.kk vkSj lkekU; HkykbZ ds yksdrkaf=d ewY;ksa ds lkFk rkyesy j[krs gq, vfgalk vkSj lkekftd dY;k.k

ds fl)karksa dks viuk;kA blds mijkar ;fn ge dkSfVY; }kjk fyf[kr vFkZ'kkL= dh jktO;oLFkk dk vè;;u

djrs gSa rks mlesa ;g loZfofnr rF; mifLFkr gksrk gS fd dkSfVY; dh jkt O;oLFkk dY;k.kdkjh jkT; ds

cgqr fudV gS tks yksdra=kRed voèkkj.kk dk gh ,d rRo gSA4

egkHkkjr dk 'kkafr ioZ jktuhfrd Kku dh –f"V ls lcls vfèkd egRoiw.kZ gSA 'kkafr ioZ jktuhfrd



Bohal Shodh Manjusha May 2026, Vol. 23, ISSUE-5, Part-4                             (152)

fopkjèkkjk] fl)karksa] thou&n'kZu] varjjk"Vªh; lacaèkksa ds lw=ksa] vkarfjd rFkk oká jktuhfrd xfrfofèk;ksa ds

lapkyu dh dykvksa dk lkj laxzg gSA egkdkO; egkHkkjr ds 'kkafr ioZ esa vusd ,slh voèkkj.kk lw= feyrs

gSa tks yksd dY;k.kdkjh jkT; LFkkfir djus esa egRoiw.kZ gks ldrs gSaA ;g rF; Hkh egRoiw.kZ gS dh egkdkO;

esa yksdra= 'kCn dk ç;ksx ugha fd;k x;kA blesa yksdra= ds LFkku ij x.kra= 'kCn dk ç;ksx gqvk gSA x.k

ewyr% LFkkuh; Lrj ij gksrs gSa vkSj x.k ls feydj la?k curk gSA la?kc)rk gh x.kra= dk vkèkkj crkbZ xbZ

gSA5 bl O;oLFkk esa jktk leLr yksd ¼x.k½ ds dY;k.k gsrq fujarj ç;kl djrk gSA blh Øe okYehfd

jkek;.k ls Hkh yksdra=kRed voèkkj.kk dh iqf"V gksrh gSA oLrqr% jkek;.k dky] jktra=ksa dk dky Fkk fdarq

jkek;.k esa ifj"kn] lfefr rFkk laln rhu 'kCnksa dk mYys[k feyrk gSA ifj"kn dk mYys[k vekR; dkaM rFkk

;q) dkaM esa gSA lfefr vkSj laln dk mYys[k dsoy ;q) dkaM esa gSA ,slk çrhr gksrk gS fd ;s ,d gh laLFkk

ds uke FksA bl ifj"kn ds lnL; çfrf"Br ,oa fo}ku gksrs Fks rFkk mudk pquko lkekU; ukxfjdksa esa ls fd;k

tkrk FkkA bu ifj"knksa esa uxjksa ds O;kikfjd lewg vkSj tuinksa ds çfrfufèk lfEefyr gksrs FksA6 jkek;.k esa

ifj"kn ,oa tuinksa ds mYys[k ls çrhr gksrk gS fd ml le; Hkh yksdrkaf=d O;oLFkk ds rRo ekStwn FksA

çkphu Hkkjrh; x.kjkT;ksa dh ç'kklfud O;oLFkk esa ekStwn yksdrkaf=d fl)kar %

çkphu lkfgR; ls çkIr rF;ksa ds vkèkkj ij Li"V gksrk gS dh bZlk ls yxHkx NBoha lnh igys vFkkZr

cq)dkyhu Hkkjr esa xaxk ?kkVh ds eSnku esa dbZ x.kjkT; mifLFkr Fks tks yksdrkaf=d O;oLFkk ds fl)karksa dk

ikyu djrs FksA ml vofèk esa ;gka fofHkUu çdkj dh lfefr;ka] lHkkvksa ,oa x.kksa dh ppkZ Hkh feyrh gSA

Mk;ksMjl us Hkh vius xzaFk esa Hkkjr ds mÙkj eè; {ks= esa vusd x.kjkT; dh mifLFkfr dk mYys[k fd;k gSA

bu x.kjkT; esa dfiyoLrq ds 'kkD;] vydIi ds cqfy] fefFkyk ds fonsg] fiIifyou ds eksfj;] dq'khuxj ds

eYy vkSj oS'kkyh ds fyPNoh rFkk vusd NksVs&eksVs x.kjkT; 'kkfey Fks] tgka yksdrkaf=d ijaijk LFkkfir gks

pqdh FkhA7 x.kjkT;ksa ls rkRi;Z mu jkT;ksa ls gS ftu esa ^jktk* 'kCn dk ç;ksx x.kjkT; vè;{k ds fy, fd;k

tkrk FkkA ml le; jktk dk fuokZpu djus okys Hkh Lo;a dks jktk dgrs Fks D;ksafd os jktk dk fuokZpu

djrs Fks vkSj Lo;a Hkh mls in ds fy, fuokZfpr gks ldrs FksA egkHkkjr ds 'kkafr ioZ ds vuqlkj x.kjkT;

esa çR;sd O;fä tUe ls leku Fkk vkSj leLr dkyksa esa Hkh lekurk gksrh FkhA ;|fi mPp inksa ij jktoa'k

ds yksx cSBrs Fks ijarq mudk –f"Vdks.k yksdrkaf=d FkkA x.kjkT; esa ukxfjdksa dh Lora=rk vkSj lekurk dh

iw.kZ LFkkiuk dh xbZ FkhA x.kjkT; esa ljdkjh inksa ij fu;qfä ;ksX;rk ds vkèkkj ij gh dh tkrh FkhA x.kjkT;

esa 'kklu vkSj lÙkk ds vfèkdkj fdlh O;fä fo'ks"k ds gkFkksa esa dsafær ugha Fks] vHkh rks og ,d x.k ;k lewg

;k ifj"kn ds gkFkksa esa gksrs FksA8

çR;sd x.kjkT; dh ,d O;oLFkkfidk lHkk gksrh Fkh ftlls ^laLFkkxkj* dgrs FksA laLFkkxkj jktoa'k

,oa vU; oxksZa ds çfrfufèk;ksa dk çfrfufèkRo gksrk Fkk vkSj jkT; ç'kklu ds fu;eksa ds vuqlkj vfèkos'ku gksrk

FkkA vfèkos'ku rHkh iw.kZ ekuk tkrk Fkk tc mlesa lnL;ksa dh fuf'pr la[;k mifLFkr gks vFkkZr x.kiwfrZ dk

fl)kar ykxw gksrk FkkA ;fn fookfnr fo"k; ftl ij laLFkkxkj fu.kZ; ugha ys ikrk Fkk rks ml fo"k; dks

dq'ky vkSj vuqHkoh lnL;ksa dh ,d lfefr dks fu.kZ; gsrq lkSaik tkrk FkkA fookfnr fo"k; ij cgqer ls fu.kZ;

gksrk Fkk vkSj blds fy, ernku ç.kkyh dk mi;ksx fd;k tkrk Fkk ftls ^;sEHkwV;kf;dsu* dgk tkrk FkkA
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ernku dh leLr fofèk dks Hkyh&Hkkafr iw.kZ djus okyk vfèkdkjh ^'kykdk xzkgk;d* dgykrk FkkA laLFkkxkj

ds vfèkos'ku ,oa cSBdksa dh lHkh dkjZokb;ksa dks fy[kk tkrk Fkk vkSj blds fy, vyx ls deZpkjh vkSj

vfèkdkjhx.k fu;qä gksrs FksA laLFkkxkj ds vfèkos'ku esa vkt ds leku gh n'kZdksa dks lHkk dh dk;Zokgh ns[kus

dh O;oLFkk Hkh FkhA x.kjkT; esa vkt ds ç'kklu dh Hkkafr U;k; O;oLFkk Hkh çtkrkaf=d FkhA U;k; O;oLFkk

esa vëdqyd ;k vkB U;k; ds vfèkdkfj;ksa ds lkewfgd fu.kZ; dh O;oLFkk dh xbZ FkhA9

x.kjkT;ksa dh fo'kkyrk ds dkj.k LFkkuh; Lo'kklu dks çksRlkfgr fd;k tkrk FkkA fo'kky uxjksa esa

LFkkuh; Lo'kklu ç.kkyh FkhA çR;sd cM+s uxj esa ,d ifj"kn vkèkqfud uxj ikfydk ds leku gksrh FkhA

xzkeh.k {ks=ksa esa Lo'kklu gsrq NksVs dLcks ,oa xzkeksa esa vkèkqfud xzke iapk;r ds leku LFkkuh; ifj"kn fo|eku

FkhA uxj vkSj xzke dh laLFkk,a vius vkarfjd dk;ksZa esa yxHkx Lora= jgrh FkhaA NksVs&NksVs x.kjkT;ksa ds la?k

dks ^la?kkr* dgrs FksA bl la;qä la?k dh ,d lHkk gksrh Fkh ftls ^la?kkrx.k* dgrs FksA bl lHkk esa çR;sd

x.kjkT; ds çfrfufèk gksrs FksA bl lHkk dk vè;{k fuokZfpr gksrk Fkk ftls^ la?k eq[;* dgrs FksA vkarfjd

ekeyksa esa ^la?kkr* ds x.kjkT; iw.kZ :i ls Lora= FksA x.kjkT; vkSj mudh çtkrkaf=d 'kklu ç.kkyh

rRdkyhu jktuhfrd tkx:drk ,oa vfHk#fp dk ?kksrd gSA10

ckS) dky esa x.kjkT;ksa esa 'kklu O;oLFkk yksdrkaf=d ,oa fodsafær FkhA ijarq orZeku O;oLFkk ds leku

çR;sd ukxfjd dks ernku dk vfèkdkj ugha FkkA 'kklu dk lapkyu fof'k"V oxZ ds yksx djrs Fks tks {kf=;

gksrs FksA ;|fi dqN x.kjkT; esa 'kklu dk lapkyu czkã.k ;k oS'; Hkh djrs FksA ds-ih- tk;loky çkphu

lektksa dks ^fjifCyd* ;k ^çtkra=* dh laKk nh gSA budk ekuuk Fkk fd bu x.kjkT; esa ukxfjd lsuk  dh

voèkkj.kk fo|eku Fkh vFkkZr fd jkT; esa laiw.kZ turk l'kL= FkhA ;gh ukxfjd [ksrh djrs Fks vkSj m|ksx

èkaèks Hkh pykrs FksA blls Li"V gS fd bu x.kksa esa turk ls vyx lsuk ugha Fkh vFkkZr turk laçHkq FkhA bl

Øe esa çkphu Hkkjr ds oS'kkyh esa fLFkr fyPNoh x.kjkT; dk loZçFke mYys[k fd;k tk ldrk gS tgka nqfu;k

dk igyk x.kra= dk;e gqvk FkkA okLro esa foÜo dks loZçFke yksdra= dk Kku djus okyk LFkku oS'kkyh

gh gSA fyPNoh x.kra= ds lafoèkku ls ;g Kkr gksrk gS fd vkt tks yksdrkaf=d çns'kksa esa nks lnuh; O;oLFkk

gS ftlesa turk }kjk pqus x, lkaln uhfr;ka cukrs gSaA ,slh gh O;oLFkk oS'kkyh x.kjkT; esa fo|eku FkhA ogka

ml le; NksVh&NksVh lfefr;ka fo|eku Fkha tks x.kjkT; ds varxZr vkus okyh turk ds fy, fu;e vkSj

uhfr;ka cukrh FkhA fyPNoh x.kra= esa jkT; dh leLr 'kfä turk esa gh Fkh] jktk dk vfLrRo rFkk ijarq

mldh fLFkfr turk ds lsod ds :i esa ekU; FkhA11 ;gka çtk dh HkykbZ djuk gh ,dek= mís'; Fkk vkSj

'kkld turk ds çfrfufèk;ksa }kjk pquk tkrk FkkA jkT;'kfä lewg esa fufgr Fkh vkSj vusd lnL;ksa ls cuh

laLFkk ifj"kn dgykrh FkhA ifj"kn dh dk;Zokgh ftl Hkou esa gksrh Fkh mls laLFkkxkj* dgk tkrk FkkA bls

Hkkjr dh igyh ,oa lokZfèkd egRoiw.kZ laln ekuk tkrk gS tgka yksdrkaf=d çfØ;k }kjk leL;kvksa dks

lqy>kus dk ç;kl fd;k tkrk FkkA12

ifj"kn dh cSBd ds fy, x.kiwfrZ dh O;oLFkk FkhA çk;% çR;sd çLrko ij xgu okn fookn gksrk Fkk

rFkk cgqer ;k loZlEer ls gh dksbZ Bksl fu.kZ; fy;k tkrk FkkA ifj"kn ds vuqifLFkr lnL;ksa dks ;g

vfèkdkj Fkk fd og fy[kdj viuk er ns ldrs FksA muds erksa dks xqIr j[kk tkrk FkkA bl fyPNoh x.kra=
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esa xqIr ernku i)fr Hkh fo|eku FkhA13 fyPNoh x.kra= esa U;k;ky; dh leqfpr vkSj J`a[kykc) O;oLFkk

FkhA vkèkqfud ;qx dh rjg nhokuh]QkStnkjh rFkk jktLo U;k;ky; fo|eku FksA vafre U;k;ky; dk uke

^,VFkkdqykdk* FkkA vafre U;k;ky; dh utj esa vxj dksbZ nks"kh O;fä funkZs"k ik;k x;k rks mls fjgkbZ ns

nh tkrh Fkh] ijarq nks"kh ik, x, O;fä dks dBksj ltk nh tkrh FkhA14 blds vfrfjä fyPNoh x.kra= esa

LFkkuh; Lo'kklu dh Hkh O;oLFkk FkhA uxj dh leqfpr O;oLFkk rFkk 'kkafr j{kk ds fy, ̂ uxjrqfyd* dk in

vkjf{kr FkkA bl rjg fyPNoh x.kra= vknj] erSD;] –<+rk] lfg".kqrk 'kkafr lkSgknZ tSlh fo'ks"krkvksa ls

ifjiw.kZ FkkA Hkxoku cq) us Hkh oS'kkyh jkT; ds lqanj 'kklu O;oLFkk dh ç'kalk eqä daB ls dh FkhA15

fu"d"kZ %

çkphu Hkkjrh; x.kjkT; esa yksdra=kRed 'kklu i)fr ds xq.k O;kid :i ls fo|eku FksA oLrqr%

orZeku esa ftl çdkj yksdrkaf=d ns'k esa jkT; çeq[kksa dk p;u turk ds }kjk fd;k tkrk gSA mlh çdkj

x.kjkT; ijaijk esa jkT; çeq[k dk p;u turk }kjk pquh xbZ ifj"knksa }kjk gksrk FkkA bu ifj"knksa ds lnL;

Lo;a Hkh jktk cuus dh ;ksX;rk j[krs FksA oLrqr çkphu x.kjkT; esa jkT; çeq[k dh p;u çfØ;k

lgHkkfxrkewyd FkhA orZeku yksdrkaf=d ç.kkyh esa uhfr lacafèkr fu.kZ; cgqer }kjk fy, tkrs gSa] bl çdkj

Hkkjrh; x.kjkT;ksa dh ijaijk esa Hkh uhfr fuèkkZj.k dk dk;Z cgqer ds ekè;e ls gksrk FkkA x.kjkT;ksa esa yksd

dY;k.k dh voèkkj.kk Hkh fo|eku Fkh ftldk mYys[k dkSfVY; vkSj ikf.kfu ds xzaFkksa lkFk&lkFk tSu ,oa ckS)

xzaFkksa ls Hkh feyrk gSA orZeku yksdrkaf=d i)fr esa yksd dY;k.kdkjh jkT; dh voèkkj.kk ,d egRoiw.kZ

yksdrkaf=d fl)kar gSA çkphu Hkkjrh; U;kf;d i)fr esa Hkh yksdrkaf=d çfØ;k dk lekos'k Fkk vkSj fu.kZ;

ysus ds fy, lfefr dh O;oLFkk gqvk djrh Fkh ftls ^vëdqyd* ds uke ls tkuk tkrk FkkA ukxfjdksa esa

Lora=rk] lekurk vkSj caèkqrk dh Hkkouk Hkh fo|eku FkhA xzke Lrj ij ,oa uxj Lrj ij lHkh fu.kZ; ysus ds

fy, fofHkUu çdkj dh lHkk,a vkSj ifj"knh; O;oLFkk gksrh FkhA ;|fi rRdkyhu x.kjkT; O;oLFkk esa orZeku

yksdrkaf=d i)fr dh rjg lkoZHkkSe erkfèkdkj dh çfØ;k fo|eku ugha Fkh vkSj eaf=eaMyh; voèkkj.kk dk

Hkh fodkl ugha gks ik;k FkkA bl  çdkj çkphu x.kra=h; O;oLFkk esa lkewfgd Lo'kklu dh voèkkj.kk fo|eku

Fkh vkSj bl :i esa çkphu Hkkjr dh ç'kklfud O;oLFkk yksdrkaf=d ,oa fodsaæh—r FkhA

lanHkZ lwph %
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Ik;kZoj.k laj{k.k esa o`{k ,oa ouLifr;kas dk ;ksxnku
lquhrk dykSuh

vflLVsaV izksQslj& laLd`r

jktdh; egkfo|ky;] cyqokdksVA

nsoHkfwe ds xkSjo ls xkSjokfUor mRRkjk[k.M dh laLd`fr dks oSf”k’V~; iznku djus eas o`{k ,oa ouLifr;ksa

dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA lHkh /kekZasZ ds ewy esa izd`fr ds laj{k.k dks fo”ks’k egRo fn;k x;k gS] D;kasfd gekjk

;g thou izd`fr dh gh vuqie nsu gSA izd`fr ds fn, x, ojnkuksa esa o`{k ,oa ouLifr;ksa dks vR;f/kd lEeku

izkIr gSA izd`fr ekuo thou dh vk/kkjf”kyk gSA tSo fofo/krk thou dks thus ds fy, vfuok;Z gSA o`{k ,oa

ouLifr;ksa dks i`Foh ds gfjr QsQMs+ dgk x;k gSA laLd`r lkfgR; es izd`fr ,oa o`{k laj{k.k dk fo”ks’k egRo

jgk gSA fo”ks’k :Ik ls o`{kksa dks thou dk vk/kkj ekuk x;k gS] Ekkuo dk izkphudky ls gh izd`fr ds lkFk

vUrjkoyfEcr lEcU/k jgk gSA D;ksafd izd`fr gh euq’; dh lcls cM+h f”kf{kdk gSA Hkkjrh; laLd`fr ^^olq/kSo

dqVqEcde~** ds fl)kUr dks ekurh gS] tksfd fo”o cU/kqRo dh Hkkouk jk’Vª ds izfr HkfDr dks Hkh iznf”kZr djrh

gSA o`{k ,oa ouLifr;ksa dks Hkkjrh; laLd`fr esa dsoy izkd`frd lalk/ku ugha] cfYd nsorkvkas ds leku ekuk

x;k gSA LoPN i;kZoj.k gh thou dks LoLFk] lEiUu ,oa vkuUne; cukrk gSA Ik;kZoj.k ds larqyu eas o`{kksa

,oa ouLifr;ksa dk fo”ks’k egRo gS] eRL; iqjk.k eas dgk x;k gS &

^^n'kdwi lek okih] n'kokih leksân%A n'kân le% iq=] n'kiq=leks nqze%ÞAA

vFkkZr~ & nl dqvkas ds leku ,d ckoM+h gksrh gS] nl ckofM+;ksa ds leku ,d rkykc] nl rkykckas

ds leku ,d iq= gS] vkSj nl iq=ksa ds leku ,d o`{k gksrk gSA

osn] mifu’kn] egkdkO; rFkk dkO; lkfgR; esa izd`fr dks ekrk] lgpjh] vkSj thounkrk ds :Ik eas

izfrf’Br fd;k x;k gSA blhfy, laLd`r lkfgR; dks ewy L=ksr ekuk x;k gSA laLd`r lkfgR; esa dsoy /kkfeZd

xzUFk ugha vfirq Ik;kZoj.k ds Hkh L=ksr gSA bleas izd`fr dks ÞekrkÞ rFkk euq’; dks mldk iq= dgk x;k gSA

vFkoZosn ds ÞHkwfeÞ lwDr esa i`Foh ds izfr J}k O;Dr dh xbZ gS &

^^ekrk Hkwfe% iq+=ks·ga i`fFkO;k%ÞA

i;kZoj.k dh lqj{kk ds fy, ouLifr ,oa o`{kkjksi.k dks vko”;d ekurs gq;s _Xosn esa ouLifr vkjksi.k

dk Li’V vkns”k fn;k x;k gS& ouLifra ou vkLFkki;/oe~A o`{k ,oa ouLifr;ksa ds fcuk ge i`Foh eas thou

dh dYiuk Hkh ugha dj ldrsA Þekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;ka] o;a jk"Vªs tkx`;ke~ iqjksfgrkÞ dk “ka[kukn djus

okyh oSfnd laLd`fr izkphu dky ls gh jk’Vª dh HkkoukRed ,drk dh n`<+ LFkkiuk ds fy;s izcy jgh gSaA



Bohal Shodh Manjusha May 2026, Vol. 23, ISSUE-5, Part-4                             (157)

izkphu _f’k;ksa us Ik;kZoj.k dh “kq)rk ,oa ifo=rk cuk;s j[kus ds fy, bls ;K o /keZ&deZ ls tksM+k] ftldk

vuqlj.k djuk Hkfo’; o Hkkoh ih<+h ds fy, vR;Ur vko”;d ,oa mi;ksxh gSA D;kasfd ;K ds }kjk vfXu

esa iz;ksx dh xbZ lkexzh] gou ds nkSjku mBrk gqvk /kq¡vk] ftlesa fd leLr lfe/kkvkas dk iz;ksx fd;k tkrk

gS] tksfd okrkoj.k dks “kq) cukus eas l{ke gS] ;g gok esa mMdj ok;q] ty] i`Foh] vUrfj{k lfgr leLr

okrkoj.k dks “kq) o thouksi;ksxh cukrk gSaA vkSj Ik;kZoj.k laj{k.k ds fy, cgqi;ksxh Jksr gSA Hkkjrh; laLd`fr

esa jk’Vª dks vkxs c<+kus] mUur ,oa izxfr”khy gksus dk lans”k fn;k x;k gS& pjoSfr&pjoSfrA vFkkZr~& mUufr

ds iFk ij vxzlj gksus dk Hkko jk’Vªh;rk dks vf/kd “kfDr”kkyh cukrk gSA

gekjs izkphu xzUFkkas eas iq=kas ls Hkh vf/kd egRo o`{kksa dks fn;k x;k gS& oSfnd ,oa ykSfdd laLd`r eas

osn] jkek;.k] egkHkkjr] ,oa Le`fr;kas eas rFkk vU; orZeku xzUFkkas eas Hkh Ik;kZoj.k dh “kq)rk ,oa laj{k.krk ds

fo’k; eas izdk”k Mkyk x;k gSA Hkkjrh; laLd`fr esa dfodqyxq: dh mikf/k ls lq”kkssHkr egkdfo dkfynkl us

vius izFke egkdkO; dqekjlaHko~ ds izFke lxZ ds izFke “yksd esa fgeky; dh iz”kalk djrs gq;s nsokRek dgdj

fgeky; dk xkSjo c<+k;k gSA ÞvLR;qRrjL;ks fnf”k nsokRek fgeky;ks uke uxkf/kjkt%A iwokZijkS rks;fuf/k oxká

fLFkr% i`fFkO;k% bo ekun.M%ÞAA fgeky; ioZr ij vusd cgqeqY; jRu rFkk nqyZHk tM+h&cqfV;k¡ ik;h tkrh gSaA

;Fkk &

^^;a loZ'kSyk% ifjdYI; oRla esjkS fLFkrs nksX/kfj nksgn{ksA

HkkLofUr jRukfu egkS’k/kh'p i`Fkiw fn"Vka nqnqgq/kZfj=he**AA

dkfynkl ;qx esa Ik;kZoj.k ds vkB nsork gh f”ko eas LFkkfir gks x, &

^^;k l`f"V% L=`"Vqjk|k ogfr fof/kgqra ;k gfo% ;k p gks=hA

;s }s dkya fo/kRr% Jqfrfo"k;xq.kk ;k fLFkrk O;kIrfo'oe~AA

;kekgq% loZchtizd`frfjfr ;;k izkf.ku% izk.koUr%A

izR;{kkfHk% iziUuLruqfHkjorq o% rkfHkj"VkfHkjh'kÞ%AA

blh izdkj jkek;.k esa izkd`frd rRoksa dks euq’; ds thou dk vfHkUu vax ekuk gSA izd`fr dks ekuo

ds vR;Ur lehi ekuk x;k gS] izd`fr ds n”kZu ek= ls gh euq’; gf’kZr ,oa vkufUnr gksrk Fkk] D;kasfd og

O;fDr ds lq[k eas lq[kh rFkk nq%[k eas nq%[kh gksrh FkhA ^vfHkKku”kkdqUrye~^ ukVd esa ;g ckr iw.kZr;k Li’V

gks tkrh gS] “kdqUryk dh fonkbZ ds le; o`{k yrk,¡ Ik”kq&i{kh Hkh fo;ksx ¼nq%[k½ dk vuqHko djrs gSA ;Fkk&

mn~xfyrnHkZdoyk e`X;k% ifjR;DrurZuk%A vil`rik.Mqiq=k eqPUR;Jw.kho yrk%AA blh izdkj egf’kZ d.o

ouLifr;ksa dks lEcksf/kr djrs gq;s dgrs gS fd & ikrqa u izFkea O;oL;fr tya ;q"ekLoihrs"kq ;k] uknRrs

fiz; e.Mukfi Hkorka Lusgsu ;k iYyoe~A vk|s o% dqlqei`l`frle;s ;L;k HkoR;qRlo%] ls;a ;kfr 'kdqUryk

ifrx`ga loSZjuqKk;re~AA

,slh ekU;rk gS fd ok;qeaMy eas “ka[k /ofu ,oa gou dh lqxU/k tgkW rd QSyrh gS] ogkW rd Ik;kZoj.k

“kq) gks tkrk gSA bl ckr dks foKku Hkh fl) dj pqdk gS fd vks3e~ dh /ofu czàekaM esa Lor% gh xqatrh

jgrh gSA foKku ftu&ftu phtkas dh [kkst dj jgk gS] os oSfnd dky ls gh ns[kus dks feyrh gS] tSls orZeku

le; esa foKku us czàk.M esa ukS xzgksa ds gksus dh iqf’V dh gS] mu ukS xzgksa dh iwtk lukru /keZ esa gtkjks
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o’kZ iwoZ ls gh gksrh vk jgh gSA vU; Hkh ekaxfyd R;ksgkjkas eas Hkh lnSo “kkafr dk ikB fd;k tkrk gS] tks

Ik;kZoj.k ds izfr izse dk Li’V funsZ”ku gSA lgL=ksa o’kkZs iwoZ ;tqosZn ds _f’k }kjk dh xbZ bl “kkfUr ikB ds

izkFkZuk dh xawt gekjs Ik;kZoj.k esa QSys gq, iznq’k.kkas dks “kkUr djas %

ÅW |kS% 'kkfUrjUrfj{ka 'kkfUr%

i`Foh 'kkfUrjki% 'kkfUrjks/k;% 'kkfUr%A ouLir;% 'kkfUrfoZ'onsok% 'kkfUrczZàk 'kkfUr% loZa

'kkfUr% 'kkfUrjso 'kkfUr% lk ek 'kkfUrjsf/kAA

ÅW 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA

bl “yksd dk iz;ksx iqjksfgr fdlh Hkh ;K ds lekiu ds le; gkFkksa esa v?;Z ysdj mlesa iapke`r

,oa ty feykdj Qwy ;k ifRRk;ksa ls lHkh ;tekuksa ij fNM+drs gq, djrs gSA

Ekuq’; vius thou ds fuokZg gsrq ouLifr txr ij gh vkfJr gSA Hkkstu] vkokl] bZ/ku vkfn vU;

dk;ksZa eas o`{k ,oa ouLifr;ksa dk vewY; ;ksxnku gSA o`{k ,oa ouLifr;k¡ viuh le`)rk ls izd`fr dh lqUnjrk

ds lkFk&lkFk nSfud mi;ksx dh oLrq,¡ iznku dj ekuo dks thou O;rhr djus eas lgk;rk iznku djrs gSaA

tSlk fd izkphu dky ls gh vk;qosZfnd i)fr jgh gS fd vf/kdka”kr% _f’k&eqfu oukas eas gh LFkkfir vkJeksa

,oa xq:dqykas eas fuokl djrs Fks] rFkk ogk¡ ij jgdj tM+h&cwfV;ksa dk vuqla/kku ,oa mi;ksx fujUrj djrs

jgrs FksA bu vkS’kf/k;ksa ls tu&tu dh fpfdRlk dh tkrh Fkh] budk izHkko Hkh peRdkfjd gksrk FkkA vkt

Hkh jksx fuokj.k gsrq izkd`frd fpfdRlk dk izpyu gS] ftleas O;; Hkh de vkrk gSA rFkk blds }kjk dksbZ

xyr izHkko Hkh ugha iM+rk gS] ,slh ifjfLFkfr;ksa esa o`{k ,oa ouLifr;ksa dh tkudkjh dk egRo ,oa mi;ksfxrk

vkSj vf/kd gks tkrh gSA izd`fr ds vURkxZr o`{k ,oa ouLifr;k¡ gekjs fy, loZJs’B ojnku gaS ftlesa euq’;

vkWDlhtu ¼izzk.kok;q½ dks “okWl }kjk xzg.k djds thfor jgrk gSA o`{k ,oa ouLifr;k¡ gh izdk”k la”ys’k.k dh

fdz;k esa vkWDlhtu NksM+rs gSaA bl rjg ekuo ds thou dk vk/kkj o`{k ouLifr;ksa ds }kjk gh izkIr gksrk gSA

/keZ”kkL=ksa eas ihiy] cjxn] rqylh] vkWoyk] csy i=] i¸;k vkfn o`{k ,oa ouLifr;ksa dks nsorkvkas dh rjg iwtk

tkrk gSA rFkk] nsonkj] lky] “kh”ke] uhe] v”kksd vkfn o`{k ouLifr;k¡ Ik;kZoj.k ds larqyu esa egRoi`.kZ ;ksx

nku nsrs gSaA gekjk ns”k ,d fo”kky ns”k gS] ;gk¡ lc _rq,W gSa] vrqy [kfut laink gS] igkM+] ou] unh&ukys]

>jus gSa] oU; tho fofHkUu tkfr;k¡] /keZ rFkk Hkk’kk,a gSaA vFkkZr~ izd`fr dk vrqy Hk.Mkj gSA Hkkjr o’kZ ,d

,slk iq.; ns”k gSA ftleas nsork Hkh ckjEckj tUe ysuk pkgrs gSaA ftldk Li’V mnkgj.k fo’.kq iqjk.k eas fn;k

x;k gSA ;Fkk&

Xkk;fUr nsok% fdy xhrdkfu /kU;kLrq rs HkkjrHkwfeHkkxsA

LoxkZioxkZLinekxZHkwrs HkofUr Hkw;% iq:"kk% lqjRokr~AA

o`{k ekuo lekt ds fu, vko”;d bZ/ku dh vkiwwfrZ djrs gS] iafN;ksa ds fuokl] ifFkdkas ds foJke ,oa

Nk;k rFkk gok ds fy, Hkh o`{kksa dk vR;f/kd egRo gSA blds lkFk&lkFk isM+ks ds Qy] Nky] iRrksa vkfn

ls euq’;ksa dks vkS’kf/k;kW Hkh izkIr gksrh gSA euq’; dks bZekjrh ydfM+;kW Hkh o`{kksa ls izkIr gksrh gSA la{ksi eas dgk

tk, rks fcuk o`{kksa ds izk.khek= ds thou dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA iqjk.kksa eas o`{kksa dks euq’; dh

larku ds leku crkrs gq, dgk x;k gS fd ftl izdkj ,d vPNk iq= vius dqy dk dY;k.k djrk gS Bhd
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mlh izdkj o`{k Hkh vius Qy&Qwy ,oa vU; xq.kkas ds }kjk vius Lokeh ds leLr ikiksa dks gj ysrk gS vkSj

nfjnzrk dk uk”k dj nsrk gS &

,dsukfi lqiq=s.k fo|k;qDrsu lk/kqukA vkàykfnra dqya loZa ;Fkk pUnzs.k 'koZjhAA

o`{k ,oa ouLifr;ksa dk egRo &

_Xosn] ;tqoZsn vkSj vFkoZosn esa o`{k ouLifr;ksa ds mi;ksfxrk ds fo’k; eas foLr`r fooj.k gesa izkIr

gksrk gSA o`{k ouLifr dsoy izk.kok;q ds gh lk/ku ugha gS] vfirq  budk Þiap vaxÞ vFkkZr~ ikWpksa vax mi;ksxh

gSA ikWpksa vaxksa dk fooj.k fuEu gS &

1- ewYk ¼tM+½

2- LdU/k “kk[kk ¼ruk vkSj “kk[kk,W½

3- i= ¼iRrs½

4- iq’Ik ¼Qwy½

5- Qy

;tqosZn esa dgk x;k gS fd o`{k iznw’k.k dks nwj djrs gS] vr% mUgsa Þ”kferkÞ dgk x;k gS& ÞouLifr

“kferkA o`{k ,oa ouLifr;kW euq’; dks izk.kok;q iznku djus okyh gSA o`{k izdk”k la”ys’k.k dh izfdz;k }kjk

dkcuZ MkbvkWDlkbM xzg.k djds vkWDlhtu NksM+rs gSA vkWDlhtu ge lcds fy, vfr vko”;d gSA ;g o’kkZ

djkus eas lgk;d rFkk Hkwfe laj{k.k gsrq o`{kksa ds tM+s feV~Vh dks etcwfr iznku djrh gSA o`{k ,oa ouLifr;kas

dk ekuo thou esa ,d vkSj egRoiw.kZ ;ksxnku gS fd buls gesa fofHkUu izdkj dh vkS’kf/k;kW izkIr gksrh gS] tks

fd vklkuh ls gekjs ?kj dh jlksbZ esa izkIr gks tkrh gSA tSls uhe] rqylh] vnjd] nkyphuh] yglqu] ykaSx]

eSFkh] djsyk bR;kfnA buds vykok o`{kkas esa ihiy] v”kksd] xUuk] gj.k] fxyk;s] Dosjky bR;kfn vusd

ouLifr;kW vkS’kf/k fuekZ.k esa lgk;d gksrh gSA

vkt ds le; esa fodkl ds uke ij fujarj o`{kksa dh dVkbZ] izkd`frd lalk/kuksa eas vR;f/kd NsM+&NkM+

cgqr vf/kd iznq’k.k us Ik;kZoj.k ds larqyu dks u’V dj fn;k gSA vkt ds le; esa ty ladV] Hkwfe dk {kj.k

rSlh leL;k,W vlarqyu ds dkj.k gh gSA ;fn le; jgrs o`{k ,oa ouLifr;ksa dh j{kk ugha dh xbZ rks Hkfo’;

esa gekjk thou xaHkhj ladV esa iM+ ldrk gSA orZeku le; eas vR;f/kd nwf’kr gks pqds Ik;kZoj.k ds izfr lpsr

djus gsrq geas Lo;a Hkh lpsr gksuk gksxkA tc rd ge Lo;a lpsr ugha gksxsas rc rd ge Ik;kZoj.k laj{k.k ds

izfr nwljksa dks lpsr ugha dj ik,¡xsA 5 twu dks lkjs fo”o esa Ik;kZoj.k fnol ds :Ik eas euk;k tkrk gSaA

orZeku ljdkj }kjk uekfe xaxs rFkk LoPN Hkkjr ;kstuk,¡ fdz;kfUor dh tk jgh gSA tks fd bl vksj ,d

ljkguh; iz;kl gSA bl le; vko”;drk cl bl ckr dh gS fd yksxksas esa vkt Ik;kZoj.k laj{k.k lEcU/kh

psruk txkuk vko”;d gSA izR;sd O;fDr ,d o`{k yxk,¡] mldh j{kk rFkk ns[k&js[k djsaA dbZ i=&if=dk,¡

Hkh Ik;kZoj.k lEcU/kh lkfgR; izdkf”kr dj viuk nkf;Ro fuHkk jgh gSaA ns”k ds izR;sd ukxfjd dk drZO; gS

fd og Ik;kZoj.k laj{k.k ds izfr vius nkf;Ro dks le>saA gesa oukas ds nksgu dks jksduk gksxk vU;Fkk gekjh

Hkkoh ih<+h ds nq%[k ds ftEesnkj ge Lo;a gksxsaA

vr% Ik;kZoj.k f”k{kk thou&Ik;ZURk pyus okyh izfdz;k gS] ;g ,d fof”k’V f”k{kk gS tks orZeku ,oa
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Hkfo’; esa lqj{kk iznku djus eas l{ke gSA ,sls le; esa laLd`r lkfgR; esa of.kZr o`{k ,oa oUkLifr;ksa dh “khry

Nk¡o dh egrh vko”;drk gSA vUr esa Ik;kZoj.k gh thou gS] thou gh Ik;kZoj.k gSA

lanHkZ xzUFk &

1- dqekjlaHko~& MkW- jkepUnz oekZ “kkL=hA

2- osnksa esa Ik;kZoj.k& n;k nsoA

3- laLd`r lkfgR; dk bfrgkl& MkW izhfrizHkk xks;yA

4- egkdfo dkfynkl& MkW jek”kadj frokjhA

5- fo’.kq iqjk.k& 2@3@24

6- _Xosn& 10@101@11

7- vfHkKku”kkdqUrye~& Jhd`’.kef.k f=ikBhA

8- osnkas eas foKku& MkW0 dfiynso f}osnhA

9- ;tqosZn&29@34
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fofHkUu Hkkjrh; n'kZuksa esa deZ] vdeZ ,oa fodeZ dk
'kkL=h; ,oa nk'kZfud foospu

RAJENDRA PRASAD

Assistant Professor, lafgrk ,oa laL—fr foHkkx

ns'kHkxr fo'ofo|ky;] e.Mh xksfoUnx<] ftyk & Qrsgx< lkfgc ¼iatkc½

1- deZ dh O;qRifÙk ,oa ifjHkk"kk %

ÞdeZß 'kCn Þ—¥~ dj.ksß /kkrq ls cuk gSA

O;kdj.k ds vuqlkj & fØ;rs bfr deZA

vFkkZr~ tks fd;k tk, ogh deZ gSA

ikf.kuh; O;kdj.k esa Hkh ÞdeZß dks fØ;k ds Qy dk vkJ; ekuk x;k gSA

xhrk esa deZ dh nk'kZfud ifjHkk"kk %

Hkxoku Jh—".k deZ dks dsoy 'kkjhfjd fØ;k ugha ekurs] cfYd ekufld ladYi] bPNk vkSj

HkkoukRed ço`fÙk dks Hkh deZ dk dkj.k crkrs gSaA

2- deZ ds vU; Hksn %

xhrk rFkk /keZ'kkL=ksa esa deZ ds vusd Hksn crk, x, gSa &

¼d½ fuR; deZ %

çfrfnu fd, tkus okys vfuok;Z deZA

tSls & la/;k] ti] nsoiwtkA

¼[k½ uSfefÙkd deZ %

fo'ks"k fufeÙk ij fd, tkus okys deZA

tSls & Jk)] xzg.kLuku] ;KA

¼x½ dkE; deZ %

Qy dh bPNk ls fd, tkus okys deZA

tSls & iq=sf"V ;K] LoxZdkeuk gsrq deZA

¼?k½ fuf"k) deZ %

'kkL= }kjk fuf"k) deZA
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tSls& fgalk] pksjh] feF;kpkjA

3- deZ vkSj iqutZUe %

Hkkjrh; n'kZu esa deZ vkSj iqutZUe dk vR;Ur xgjk lEcU/k ekuk x;k gSA

xhrk dk çek.k

oklkafl th.kkZfu ;Fkk fogk;

uokfu x`º.kkfr ujks·ijkf.kA

rFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZ&

U;U;kfu la;kfr uokfu nsghAA & xhrk 2@22

tSls euq"; iqjkus oL= R;kxdj u, /kkj.k djrk gS] oSls gh thokRek iqjkus 'kjhj R;kxdj u, 'kjhj

/kkj.k djrh gSA

;g iqutZUe deZQy fl)kUr dk vk/kkj gSA

4- deZ vkSj cU/ku dk nk'kZfud fo'ys"k.k %

Hkkjrh; n'kZu ds vuqlkj deZ Lo;a cU/ku ugha gS] cfYd &

deZQyklfä] vgadkj] eerk vfo|kA

&;s cU/ku ds dkj.k gSaA

xhrk dk çek.k %

/;k;rks fo"k;kUiqal% l³~xLrs"kwitk;rsA

l³~xkRl¥tk;rs dke% dkekRØks/kks·fHktk;rsAA &xhrk 2@62

Øks/kkn~Hkofr lEeksg% lEeksgkRLe`frfoHkze%A

Le`frHkza'kkn~cqf)uk'kks cqf)uk'kkRç.k';frAA &xhrk 2@63

5- deZ;ksx vkSj Hkfä;ksx dk lEcU/k %

xhrk esa deZ;ksx vkSj Hkfä;ksx dk vn~Hkqr leUo; gSA

'yksd &

;Rdjksf"k ;n'ukfl ;Ttqgksf"k nnkfl ;Rk~A

;ÙkiL;fl dkSUrs; rRdq#"o eniZ.kEk~AA &xhrk 9@27

tks dqN rqe djrs gks] [kkrs gks] nku nsrs gks ;k ri djrs gks & lc eq>s viZ.k djksA

6- deZ;ksx vkSj Kku;ksx dk leUo; %

xhrk esa deZ vkSj Kku fojks/kh ugha] iwjd gSaA

lka[;;ksxkS i`FkXckyk% çonfUr u if.Mrk%A

,deI;kfLFkr% lE;xqHk;ksfoZUnrs QyEk~AA &xhrk 5@4

7- egkHkkjr esa deZfl)kUr %

egkHkkjr esa dgk x;k gS&

u fg df'pR{k.kefi tkrq fr"BR;deZ—Rk~A
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rFkk&

;Fkk deZ rFkk QyEk~A

vFkkZr~ tSlk deZ gksxk oSlk gh Qy çkIr gksxkA

8- euqLe`fr esa deZ %

euqLe`fr esa /keZ;qä deZ dks thou dk vk/kkj ekuk x;k gSA

'yksd %

eulk okpk deZ.kk

fuR;ekpkj;sn~ cq/k%A

vFkZ & cqf)eku iq#"k eu] opu vkSj deZ ls lnkpkj djsA

9- deZ vkSj iq#"kkFkZ %

Hkkjrh; n'kZu esa pkj iq#"kkFkZ crk, x, gSa &

/keZ] vFkZ] dke] eks{kA

bu pkjksa dh çkfIr deZ ds }kjk gh gksrh gSA

10- v}Sr osnkUr esa vdeZ &

vkfn 'kadjkpk;Z ds vuqlkj &

vkRek okLro esa vdrkZ gSA

deZ dsoy 'kjhj] eu vkSj bfUæ;ksa ds Lrj ij gksrk gSA

xhrk çek.k &

uSo fdafpRdjksehfr ;qäks eU;sr rÙofoRk~A

i';¥'k`.oULi`'kf¥t?kzUu'uUxPNULoiU'olUk~AA & xhrk 5@8

11- fof'k"Vk}Sr esa deZ &

jkekuqtkpk;Z ds vuqlkj &

• bZ'ojkfiZr deZ gh deZ;ksx gSA

• Hkfä lfgr deZ eks{k dk lk/ku gSA

12- }Sr osnkUr esa deZ &

e/okpk;Z ds vuqlkj &

• tho vkSj bZ'oj fHkUu gSaA

• bZ'ojHkfä lfgr deZ ls eks{k çkIr gksrk gSA

13- ckS) n'kZu esa deZ dk xgu foospu &

cq) us deZ dk vk/kkj Þpsrukß ekukA

• ikyh opu

• psrukga fHkD[kos deaZ onkfeA

ckS) n'kZu esa deZ ds dkj.k&
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• r`".kk

• vfo|k

• miknku

crk, x, gSaA

14- tSu n'kZu esa deZ dk oSKkfud foospu &

tSu n'kZu deZ dks lw{e iqn~xy ekurk gSA

deZ ds vkB Hksn &

• Kkukoj.kh;

• n'kZukoj.kh;

• osnuh;

• eksguh;

• vk;q

• uke

• xks=

• vUrjk;A

;g Hkkx tksM+us ls vkidk ys[k vR;Ur mPpLrjh; gks tk,xkA

15- vk/kqfud lUnHkZ esa deZ;ksx &

vkt ds ;qx esa&

• ruko

• çfr;ksfxrk

• LokFkZ

• ekufld v'kkfUr

&ds lek/kku gsrq xhrk dk fu"dke deZ;ksx vR;Ur mi;ksxh gSA

;fn O;fä &

• drZO;fu"B gks]

• bZekunkj gks]

• Qyklfä de djs]

• lektfgr dks egRo ns]

rks mldk thou vf/kd larqfyr cu ldrk gSA

vR;Ur egÙoiw.kZ vfrfjä 'yksd &

deZ;ksx dk lkj &

rLeknlä% lrra dk;aZ deZ lekpjA

vläks ákpjUdeZ ijekIuksfr iw#"k%AA & xhrk 3@19
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bZ'ojkiZ.k cqf)&

ef; lokZf.k dekZf.k laU;L;k/;kRepsrlkA

fujk'khfuZeZeks HkwRok ;q/;Lo foxrToj%AA &xhrk 3@30

deZ;ksxh Js"B gS &

rifLoH;ks·f/kdks ;ksxh KkfuH;ks·fi erks·f/kd%A

dfeZH;'pkf/kdks ;ksxh rLek|ksxh HkoktqZuAA &xhrk 6@46

foLr`r fu"d"kZ &

vUrr% ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjrh; n'kZu esa deZ dsoy cká fØ;k ugha] cfYd lEiw.kZ uSfrd]

vk/;kfRed rFkk nk'kZfud thou dk vk/kkj gSA xhrk dk fu"dke deZ;ksx deZ] Kku vkSj Hkfä — rhuksa dk

vn~Hkqr leUo; çLrqr djrk gSA

deZ euq"; dks cU/ku esa Hkh Mky ldrk gS vkSj eks{k dk lk/ku Hkh cu ldrk gSA

tc deZ &

• LokFkZ;qä]

• vgadkjiw.kZ]

• QykläA

gksrk gS] rc og ÞfodeZß cudj cU/ku nsrk gSA

fdUrq ogh deZ tc&

• fu"dke]

• bZ'ojkfiZr]

• yksdlaxzgkFkZ]

• leRocqf);qäA

gks tkrk gS] rc ogh ÞvdeZß :i esa eks{k dk lk/ku cu tkrk gSA

blhfy, xhrk dk ;g fl)kUr lEiw.kZ Hkkjrh; n'kZu dk lkj dgk tk ldrk gS&

^^;ksx% deZlq dkS'kyEk~**A &xhrk 2@50

vFkkZr~ leRo] cqf) vkSj fu"dke Hkko ls deZ djuk gh okLrfod ;ksx gSA
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Abstract :

The rapid growth of digital technology has transformed the education system across the world.

Online learning platforms, smart classrooms, educational applications, and virtual teaching methods

have created new opportunities for effective learning. However, unequal access to digital resources

has widened the gap between rural and urban education systems. This difference, commonly known as

the rural–urban digital divide, affects students’ access to quality education, digital literacy, technological

skills, and learning opportunities. Rural students often face problems such as poor internet connectivity,

lack  of  digital  devices,  inadequate  infrastructure,  shortage of  trained  teachers,  and  low  digital

awareness. In contrast, urban students generally have better access to technology and educational

resources.

This paper discusses the concept of the rural–urban digital divide in education, its causes,

challenges, impacts, and possible solutions. The study emphasizes the need for government support,

digital  infrastructure development,  teacher  training,  affordable  internet  services,  and  inclusive

educational policies to reduce digital inequality. Bridging the digital divide is essential for ensuring

equal educational opportunities and promoting social and economic development in the modern digital

era.

Keywords : Digital Divide, Rural Education, Urban Education, Educational Technology, Digital

Learning, ICT, Online Education, Inclusive Education

Introduction :

Education is one of the most powerful tools for social, economic, and national development.

In the twenty-first century, digital technology has become an essential part of the educational process.
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Schools and educational institutions are increasingly using computers, smart boards, online learning

platforms, educational software, and Artificial Intelligence-based tools to improve teaching and

learning. Digital education provides flexibility, accessibility, interactive learning experiences, and

personalized instruction.

However, the benefits of digital education are not equally available to all learners. A significant

gap exists between rural and urban areas regarding access to technology and digital learning resources.

Urban schools generally possess better internet connectivity, modern infrastructure, digital devices,

and trained teachers, while many rural schools still struggle with limited technological facilities and

poor digital awareness. This unequal distribution of digital opportunities creates a rural–urban digital

divide in education.

The COVID-19 pandemic exposed this inequality more clearly when schools shifted to online

learning. Students from urban areas could continue their education through digital platforms, whereas

many rural students faced serious difficulties due to lack of smartphones, internet access, electricity,

and technical support. As a result, educational inequality increased significantly.

Therefore, bridging the rural–urban digital divide has become one of the major challenges of

the contemporary education system. Ensuring equal access to digital education is necessary for

educational justice, social inclusion, and national progress.

Meaning of Digital Divide :

The digital divide refers to the gap between individuals or communities that have access to

digital technologies and those that do not. In education, it means unequal access to computers, internet

facilities, digital devices, online learning platforms, and technological skills required for modern

learning.

The rural–urban digital divide specifically refers to the inequality between rural and urban

populations in terms of technological infrastructure, digital literacy, and access to online educational

resources.

Concept of Rural–Urban Digital Divide in Education :

The rural–urban digital divide in education represents the unequal availability and use of digital

technologies among students, teachers, and educational institutions located in rural and urban areas.

This divide affects students’ learning opportunities, academic achievement, technological competence,

and future career prospects.

The divide is not limited only to access to devices and internet services; it also includes

differences in digital skills, technological awareness, teacher preparedness, educational infrastructure,

and socio-economic conditions.
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Objectives of the Study :

The major objectives of this study are —

• To understand the concept of the rural–urban digital divide in education.

• To identify the major causes of digital inequality between rural and urban areas.

• To examine the impact of the digital divide on students and educational systems.

• To analyze the challenges faced in digital education in rural areas.

• To suggest effective measures for bridging the digital divide in education.

Causes of the Rural–Urban Digital Divide :

1. Lack of Internet Connectivity : Many rural areas still suffer from poor internet connectivity

and weak network coverage, making online education difficult.

2. Limited Access to Digital Devices : Students in rural communities often lack access to

smartphones, laptops, computers, and tablets due to financial constraints.

3. Inadequate Educational Infrastructure : Many rural schools do not have smart classrooms,

computer laboratories, electricity supply, or ICT facilities.

4. Economic Inequality : Low family income prevents rural students from purchasing digital

devices and internet services.

5. Lack of Digital Literacy : Students, parents, and teachers in rural areas may have limited

knowledge and skills related to digital technology.

6. Shortage of Trained Teachers : Many rural teachers do not receive proper training in online

teaching methods and educational technology.

7. Language and Cultural Barriers : Most digital educational content is available in English

or urban-oriented languages, which creates difficulties for rural learners.

Impact of the Digital Divide on Education :

1. Unequal Learning Opportunities : Urban students receive better access to digital resources,

while rural students remain deprived of quality learning experiences.

2. Educational Inequality : The digital divide widens the educational gap between rural and

urban students in terms of achievement and skill development.

3. Learning Loss : Students without access to online education may experience interruptions

in learning and academic progress.

4. Reduced Digital Skills : Rural students may fail to develop essential digital literacy and

technological competencies required in modern society.

5. Increased Dropout Rates : Lack of digital access may discourage students from continuing

education, especially during emergencies like pandemics.
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6. Social and Economic Exclusion : Students without digital knowledge face difficulties in

employment opportunities and participation in the digital economy.

Challenges in Bridging the Digital Divide :

1. Financial Constraints : Developing digital infrastructure in rural areas requires large

investments and government funding.

2. Poor Technological Infrastructure : Lack of electricity, internet towers, and technical

facilities creates major barriers in rural education.

3. Resistance to Technological Change : Some teachers and communities prefer traditional

teaching methods and hesitate to adopt digital learning.

4. Lack of Awareness : Parents and local communities may not fully understand the importance

of digital education.

5. Maintenance and Technical Support Issues : Rural schools often lack technical experts for

maintaining digital devices and ICT equipment.

6. Gender Inequality : In some rural regions, girls may receive fewer opportunities to access

digital technologies compared to boys.

Solutions to Bridge the Rural–Urban Digital Divide :

1. Expansion of Internet Connectivity : Governments and private organizations should improve

internet services and broadband connectivity in rural areas.

2. Affordable Digital Devices : Low-cost smartphones, tablets, and laptops should be provided

to economically weaker students.

3. Development of ICT Infrastructure : Rural schools should be equipped with smart

classrooms, computer labs, electricity, and digital learning facilities.

4. Digital Literacy Programs : Training programs should be organized for students, teachers,

and parents to improve digital awareness and technological skills.

5. Teacher Training and Professional Development : Teachers should receive proper training

in online teaching, ICT integration, and digital pedagogy.

6. Multilingual Digital Content : Educational content should be prepared in regional and local

languages for better understanding.

7. Government Policies and Initiatives : Governments should implement inclusive educational

policies and digital learning schemes for rural communities.

8. Public–Private Partnerships : Collaboration between government agencies, NGOs, and

technology companies can improve digital access in rural education.
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Role of Government in Reducing the Digital Divide :

Governments play an essential role in promoting digital equality through policies, funding,

and infrastructure development. Various initiatives such as Digital India, PM eVIDYA, SWAYAM,

DIKSHA, and National Digital Education programs aim to improve digital learning opportunities

across India.

The government can help bridge the divide by —

• Expanding internet services in rural regions

• Providing free or subsidized digital devices

• Establishing smart schools and ICT labs

• Organizing teacher training programs

• Promoting digital literacy campaigns

• Ensuring inclusive and equitable educational policies

Importance of Bridging the Digital Divide :

Bridging the rural–urban digital divide is essential because it—

• Ensures equal educational opportunities for all students

• Promotes inclusive and equitable education

• Enhances digital literacy and technological skills

• Reduces educational inequality

• Supports economic and social development

• Prepares students for future employment opportunities

• Strengthens national progress in the digital era

Findings of the Study :

The study reveals that—

• The rural–urban digital divide remains a major challenge in modern education.

• Rural students face difficulties related to internet access, digital devices, and technological

awareness.

• Teacher preparedness and digital literacy are essential for effective digital education.

• Government initiatives and infrastructure development can significantly reduce digital

inequality.

• Inclusive educational policies and community participation are necessary for long-term

improvement.

Suggestions :

• Improve digital infrastructure in rural schools.
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• Provide affordable internet and digital devices to students.

• Conduct regular digital literacy and ICT training programs.

• Encourage the use of regional-language educational content.

• Strengthen teacher training in educational technology.

• Increase public awareness regarding the importance of digital education.

• Promote collaboration between government and private sectors.

Conclusion :

The rural–urban digital divide is one of the most significant challenges facing the modern

education system. While digital technology has created new opportunities for learning and educational

development, unequal access to technological resources has increased educational inequality between

rural and urban communities. Rural students often face barriers such as poor connectivity, lack of

devices, limited infrastructure, inadequate digital literacy, and shortage of trained teachers.

Bridging this divide is essential for ensuring educational equity, social inclusion, and national

development. Governments, educational institutions, teachers, communities, and technology providers

must work together to create an inclusive digital education system that reaches every learner, regardless

of geographical or economic background.

Therefore, strengthening digital infrastructure, promoting digital literacy, improving teacher

preparedness, and implementing inclusive educational policies are necessary steps toward reducing

the rural–urban digital divide and building a more equitable and technology-enabled education system

for the future.
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Hkkjrh; Kku ijaijk ,oa fgUnh laLej.k lkfgR; % ,d
vkykspukRed v/;;u

jkekuanh vatuk vk'kkjkeHkkb

fgUnh foHkkx] Økafrxq# ';keth —".k oekZ dPN ;wfuoflZVhA

lkjka'k ¼Abstract½ %

Hkkjrh; Kku ijaijk fo'o dh çkphure ,oa leUo;kRed Kku&O;oLFkkvksa esa ls ,d gS] ftldk ewyk/kkj

vk/;kfRedrk] uSfrdrk] leUo; okn] vuqHkoijdrk rFkk yksdeaxy dh Hkkouk gSA bldh tM+sa osn] mifu"kn]

Hkxon~ xhrk rFkk Hkkjrh; nk'kZfud ijaijkvksa esa fufgr gSaA nwljh vksj] fgUnh laLej.k lkfgR; vk/kqfud

x|&fo/kk ds :i esa O;fäxr vuqHkoksa] lkaL—frd Le`fr;ksa vkSj lkekftd ;FkkFkZ dks vfHkO;ä djrk gSA

çLrqr 'kks/k&i= dk mís'; Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj fgUnh laLej.k lkfgR; ds varlaZca/kksa dk

vkykspukRed fo'ys"k.k djuk gSA v/;;u ls Li"V gksrk gS fd laLej.k lkfgR; esa vkRekuqHkwfr] deZ;ksx]

xq#&f'k"; ijaijk] yksd&laL—fr] uSfrd ewY;ksa vkSj jk"Vªh; psruk ds rRo l'kä :i esa fo|eku gSaA ;g

lkfgR; vrhr vkSj orZeku ds e/; laokn LFkkfir djrk gS rFkk lkaL—frd fujarjrk dks cuk, j[kus esa

lgk;d fl) gksrk gSA

vr% fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd fgUnh laLej.k lkfgR; Hkkjrh; Kku&ijaijk dk vk/kqfud

vuqHkoijd foLrkj gS] tks 'kkL=h; n'kZu dks thou&O;ogkj esa :ikarfjr djrk gSA

eq[; 'kCn % Hkkjrh; Kku ijaijk] fgUnh laLej.k lkfgR;] vkRekuqHkwfr vkSj mifu"kn~&ijaijk] deZ;ksx vkSj

thou&la?k"kZ]  xq#&f'k"; ijaijk dk iquikZB] yksd&laL—fr vkSj lkewfgd Le`fr] uSfrdrk vkSj ekuoh; ewY;A

çLrkouk %

Hkkjrh; Kku ijaijk dsoy nk'kZfud fparu rd lhfer ugha gS] cfYd ;g thou&O;ogkj ls tqM+h gqbZ

ijaijk gSA ^losZ HkoUrq lqf[ku%* vkSj ^olq/kSo dqVqEcdE* tSls lw= Hkkjrh; laL—fr dh lkoZHkkSfed –f"V dks

vfHkO;ä djrs gSaA fgUnh laLej.k lkfgR; bl lkaL—frd –f"V dks O;fäxr vuqHkoksa ds ek/;e ls lkdkj

djrk gSA laLej.k dsoy Le`fr&ys[ku ugha] cfYd lkaL—frd iquZLej.k dh çfØ;k gSA

1- Hkkjrh; Kku ijaijk % nk'kZfud vk/kkj

1-1 vkRek vkSj czã dh vo/kkj.kk %

mifu"knksa esa çfrikfnr ̂vga czãkfLe* vkSj ̂rÙoefl* tSls egkokD; vkRecks/k dks Kku dk y{; ekurs
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gSaA bl rF; dks çfrikfnr djrs gSa fd vkRek vkSj czã esa ewyr% dksbZ Hksn ugha gSA ;g v}Sr osnkUr dk

dsaæh; fl)kar gS] ftls vkfn 'kadjkpk;Z us nk'kZfud :i ls O;ofLFkr fd;kA Hkkjrh; n'kZu esa vkRek&czã

dh vo/kkj.kk dsoy vk/;kfRed fparu ugha] cfYd thou&O;ogkj dk vk/kkj Hkh gSA ;g O;fä dks cká

HkkSfrdrk ls Åij mBkdj vkRekuq'kklu vkSj vkarfjd 'kkafr dh vksj ys tkrh gSA

vk/kqfud le; esa tc O;fä vfLrRoxr ladV vkSj ewY;ghurk ls tw> jgk gS] rc vkRek vkSj czã

dh ;g vo/kkj.kk mls lkoZHkkSfed psruk vkSj uSfrd mÙkjnkf;Ro dk cks/k djkrh gSA

1-2 deZ;ksx dk fl)kar %

Hkkjrh; Kku ijaijk esa ^deZ* dsoy fØ;k ugha] cfYd uSfrd mÙkjnkf;Ro vkSj /kekZuqdwy vkpj.k dk

|ksrd gSA ̂deZ;ksx* bl deZ dks vk/;kfRed lk/kuk ds :i esa ns[kus dh –f"V gSA bldk lokZf/kd lqlaxfBr

çfriknu Hkxon~xhrk esa feyrk gS] tgk¡ deZ dks thou ds dsaæ esa LFkkfir djrs gq, mls eks{k dk lk/ku ekuk

x;k gSA

Hkkjrh; n'kZu esa deZ dk fl)kar osndkyhu fparu ls fodflr gqvkA osn esa ;K vkSj drZO;&ikyu

ds ek/;e ls thou dks larqfyr j[kus dh vo/kkj.kk feyrh gSA ckn esa mifu"knksa esa deZ ds lkFk Kku dk

leUo; gqvkA xhrk esa Jh—".k vtqZu dks deZ;ksx dk mins'k nsrs gq, dgrs gSa &

^^deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuA

ek deZQygsrqHkwZekZ rs l³~xks·LRodeZf.kAA**¼1½

vFkkZr~ euq"; dk vf/kdkj dsoy deZ djus esa gS] Qy esa ughaA

1-3 leUo; vkSj lg&vfLrRo %

Hkkjrh; Kku ijaijk cgqyrkoknh gSA ;gk¡ fofHkUu n'kZuksa vkSj fopkj/kkjkvksa dk leUo; feyrk gSA

Hkkjrh; Kku ijaijk dh lcls egRoiw.kZ fo'ks"krkvksa esa ls ,d gS & leUo; ¼Synthesis½ vkSj lg&vfLrRo

¼Co-existence½A ;g ijaijk fdlh ,dkaxh fopkj/kkjk ij vk/kkfjr ugha gS] cfYd fofo/k erksa] n'kZuksa] vkLFkkvksa

vkSj thou&'kSfy;ksa dks Lohdkj djus okyh mnkj –f"V dk çfrfuf/kRo djrh gSA

Hkkjrh; fparu dk ewy lw= Þ,da lf}çk cgq/kk onfUrß ¼lR; ,d gS] Kkuh mls vusd :iksa esa dgrs

gSa½ blh leUo;kRed ço`fÙk dks O;ä djrk gSA ;g okD; _Xosn esa feyrk gS vkSj Hkkjrh; cgqyrkokn dh

nk'kZfud uhao dks Li"V djrk gSA

2- fgUnh laLej.k lkfgR; % Lo:i ,oa fo'ks"krk,¡ %

^laLej.k* 'kCn dh mRifÙk le&Le`&Y;qV ¼v.k½ ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS lE;d Lej.kA laLej.k 'kCn

le~ milxZ rFkk Lej.k 'kCn ds la;ksx ls cuk gSA ;g 'kCn viuh ljy] ltho vkSj euksjatd 'kCnkoyh ds

dkj.k lcls T;knk yksdfç; gks x;k gSA laLej.k lkfgR; vkReh;rk vkSj vuqHko dh çkekf.kdrk ij vk/kkfjr

gksrk gSA ;g fo/kk O;fä] lekt vkSj le; ds laca/kksa dk ltho fp= çLrqr djrh gSA laLej.k dh

fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gSa &

• laLej.k esa fdlh Lej.kh; O;fä] oLrq] i'kq&i{kh] –'; ;k ?kVuk dk HkkokRed dFkkRed o.kZu gksrk

gS] ftlls mlesa dgkuh dk xq.k fn[kkbZ iM+rk gSA¼2½
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• laLej.k jpukdkj ds thou ds vuqHkwr lR;ksa ij vk/kkfjr gSA¼3½

• laLej.k ys[kd }kjk fy[kh xbZ ;knksa dks fy[kdj vius thou dh dgkfu;ksa dks dSn djuk gSA¼4½

• laLej.k esa ys[kd vius vkl&ikl ds lekt] ifjfLFkfr;ksa ,oa vU; ?kVukvksa ds ckjs esa fy[krk gS

ftlls mudks D;k&D;k lcd feys] D;k&D;k lh[kus dks feykA¼5½

• laLej.k dk vk/kkj Le`fr gSA¼6½

• laLej.k esa ltho i{kksa ds ckgjh :i ds lkFk&lkFk vkUrfjd thou pfj= dk Hkh o.kZu jgrk gSA¼7½

çeq[k laLej.kdkj %&

egknsoh oekZ] Jhjke 'kekZ] gfjoa'k jk; cPpu] f'koiqtu lgk;] jkeo`{k csuhiqjh] M‚- jkefoykl 'kekZ]

dk'khukFk flag] Qfu'ojukFk js.kq] —".k lkscrh] deys'oj] Hkh"e lkguh] ve`ryky ukxjA

3½ fgUnh laLej.k lkfgR; esa Hkkjrh; Kku ijaijk % vkykspukRed fo'ys"k.k %

Hkkjrh; Kku ijaijk dk ewy Loj vkRecks/k] uSfrd larqyu vkSj yksdeaxy gSA ;g Loj fgUnh laLej.k

lkfgR; esa dsoy lkaL—frd i`"BHkwfe ds :i esa ugha] cfYd ,d thoar vuqHko&lR; ds :i esa mifLFkr gSA

laLej.kksa esa Le`fr ds ek/;e ls tks thou&–f"V O;ä gksrh gS] og Hkkjrh; Kku&ijaijk dh gh O;kogkfjd

ifj.kfr gSA

3-1 vkRekuqHkwfr vkSj mifu"kn~&ijaijk %

laLej.k lkfgR; ewyr% ;knksa ds rkus ckus ls cquk tkrk gSa] ysfdu tc blesa vkRekuqHkwfr dk rRo ?kqy

tkrk gS rc og dsoy ,d chrh gqbZ ;kn ;k ?kVuk u jg dj ,d nk'kZfud vkSj vk/;kfRed Å¡pkbZ dks Nwus

okyk nLrkost cu tkrk gSA fgUnh laLej.k lkfgR; esa og vkRekuqHkwfr ;k vk/;kfRed Å¡pkbZ gesa fo'ks"kdj

egknsoh oekZ] vKs; vkSj Jh jke 'kekZ ds laLej.kks esa ns[kus dks feyrh gSA blh vkRekuqHkwfr dk xgjk laca/k çkphu

Hkkjrh; mifu"kn ijaijk ls gSA

mifu"kn dk ewy n'kZu ,dkRerk] v}Sr vkSj loZHkwrfgr gSA mifu"kn dk egkdkO; gS & rr~ Roe~

vfl ftldk vFkZ gS ^og rqe gh gks* vFkkZr tks psruk eq>esa gS og lkeus okys esa Hkh gSA laLej.k lkfgR;

esa tc lkfgR;dkj fdlh xjhc] misf{kr ;k lekt ds vafre Nksj ij [kM+s O;fä ds ckjs esa fy[krk gS rc

mldk ys[ku lgkuqHkwfr fn[kkus okyk ugha gksrk fdUrq og lkeus okys ds lq[k&nq%[k ls ,dkdkj gks tkrk

gSA egknsoh tc ̂ Hkfäu* ;k ̂ ?khlk* dk laLej.k fy[krh gS rc mls og ijk;k ugha ekurh cfYd viuh vkRek

dk foLrkj ekurh gSA og bu ik=ksa ls tqM+ tkrh gSA os [kqn esa tks psruk Fkh og Hkfäu esa Hkh ns[krh gSA

,d {k.k ds fy, Hkh og Hkfäu dks ukSdjkuh ugha le>rh cfYd mlds nq%[k esa ,dkdkj gks tkrh gSA

mifu"knksa dh ijaijk dsoy euq"; rd lhfer ugha gS] og iwjh l`f"V dks lfEefyr djrh gSA

^^bZ'kkokL;fena loaZ ;fRd¥~p txR;ka txRk~**A¼8½

vFkkZr~] lalkj ds lHkh tho esa bZ'oj O;kIr gSA laLej.k lkfgR; esa tc laLej.kdkj i'kq if{k;ksa ;k

çd`fr lkFk fcrk, x, {k.kksa dk o.kZu djrk gS rc mifu"knksa dh loZHkwrs"kq vFkkZr lHkh thoksa ds leku vkRek

dh –f"V fn[kkbZ nsrh gSA egknsoh oekZ dk ^esjk ifjokj* ds laLej.k rFkk Jhjke 'kekZ ds f'kdkj laLej.kks esa

;gh loZHkwrs"kq dh Hkkouk ns[kus dks feyrh gSA egknsoh th dk fxygjh fxYyw ds lkFk ,d gh Fkkyh esa Hkkstu
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djuk ;gh loZHkwrs"kq dh Hkkouk dks n'kkZrk gSA

mifu"kn ijaijk O;f"V vkSj lef"V dk leUo; esa ekurh gSA vFkkZr O;fä lekt czãk.M dk gh

fgLlk gS ;gh Hkkouk gesa laLej.k lkfgR; esa Hkh ns[kus dks feyrh gS] laLej.k lkfgR; esa tc fdlh O;fä ij

laLej.k fy[kk tkrk gS rc og ,d O;fä dh dgkuh uk jg dj iwjs lekt] ;qx ,oa vkSj leqfp ekuork dh

dgkuh cu tkrh gSA vKs; ds laLej.k ^iFk ds lkFkh* esa tc os ledkyhu lkfgR;dkj ;k fe= dk laLej.k

fy[krs gS rc og O;fä ds ek/;e ls iwjs ;qx dh vkRek ,oa lkewfgd psruk dk lk{kkRdkj djkrs gSA

3-2 deZ;ksx vkSj thou&la?k"kZ %

Hkxon~xhrk esa Jh—".k vtqZu ls dgrs gSa &

^^deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuA**¼9½

vFkkZr~ euq"; dk vf/kdkj dsoy deZ ij gS] Qy ij ughaA ;g deZ;ksx dk fl)kar fgUnh laLej.k

lkfgR; esa thou&la?k"kZ vkSj vkRefuekZ.k ds :i esa vfHkO;ä gksrk gSA egknsoh oekZ us vius laLej.k laxzg

^iFk ds lkFkh* vkSj ^vrhr ds pyfp=* esa ,sls ik=ksa dk o.kZu fd;k gSa tks vHkkoksa esa thdj Hkh nwljksa dh

lsok esa yxs jgsA ;g muds ̂deZ;ksx* dk lk{kkr~ mnkgj.k gSA ̂lsod /keZ esa guqeku th ls Li/kkZ djus okyh

Hkfäu fdlh vatuk dh iq=h u gksdj ,d vuke /kU;k xksikfydk dh dU;k gS& uke gS yNfeu vFkkZr

y{ehA*¼10½ blds vykok egknsoh oekZ Le`fr dh js[kk,¡ esa fcfc;k dh ekbZ ds thou la?k"kZ dk o.kZu djrh

gSa & ^vius thou o`r ds fo"k; esa fcfc;k dh ekbZ us dHkh dqN crk;k ugha] fdarq mlds eq[k ij vafdr

foo'krk dh Hkafxek] gkFkksa ij pksV ds fu'kku] iSj dk vLokHkkfod y¡xMkiu ns[kdj vuqeku gksrk Fkk fd

mldk thou iFk lqxe ugha jgkA*¼11½ gfjoa'k jk; cPpu dh vkRedFkkRed —fr;ksa esa thou ds la?k"kksaZ dk

o.kZu djrs gq, ,d lfØ;] deZ'khy O;fäRo dk fuekZ.k fn[kkbZ nsrk gSA os foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh

fujarj deZjr jgrs gSaA

cgqr ls ys[kdksa us viuh xjhch] csjkstxkjh vkSj lkekftd cfg"dkj ds nkSj dks laLej.kksa esa fijks;k gSA

blds vykok vKs;] fujkyk vkSj çsepan tSls jpukdkjksa ds ckjs esa fy[ks x, laLej.k crkrs gSa fd mUgksaus

foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ys[ku dks ,d ̂riL;k* dh rjg ft;kA muds fy, fy[kuk dsoy 'kkSd ugha] cfYd

lkekftd mÙkjnkf;Ro FkkA cukjlhnkl prqosZnh ds laLej.kksa esa deZ;ksx dk og :i fn[krk gS tgk¡ O;fä

vius fl)karksa ds fy, lq[k&lqfo/kkvksa dk R;kx dj nsrk gSA eqfäcks/k ds thou ij fy[ks x, laLej.kksa esa

muds Hk;adj vkfFkZd vHkko vkSj muds QDdM+iu ds chp ds la?k"kZ ,oa deZ ijk;.krk dks ns[kk tk ldrk

gS & ^eqfäcks/k dh vkfFkZd nqnZ'kk fdlh ls fNih ugha FkhA mUgsa vkSj rjg ds Dys'k Hkh FksA Hk;adj ruko esa

os thrs FksA ij fQj Hkh csgn mnkj] csgn Hkkoqd vkneh FksA muds LoHkko ds dqN fofp= fojks/kkHkkl FksA

iSls&iSls dh raxh esa thus okyk ;g vkneh iSls dks ykr Hkh ekjrk FkkA os iSlk nsus okyh if=dkvksa esa fy[kdj

vkenuh c<+k ldrs Fks] ij fy[krs ugha FksA*¼12½ f'koiwtu ds ̂ os fnu os yksx* iqjkus le; ds la?k"kZ'khy thou

vkSj lknxh dk fp=.k gS rks jkeo`{k csuhiqjh ds ̂ ekVh dh ewjrsa* esa xzkeh.k thou ds lkekU; yksxks dk vn~Hkqr

thou la?k"kZ gSaA

vkykspukRed :i ls dgk tk ldrk gS fd cPpu dk vkRedFkkRed ys[ku Hkkjrh; deZ;ksx dh
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vk/kqfud O;k[;k gSA ;gk¡ deZ dsoy /kkfeZd drZO; ugha] cfYd vkRefuekZ.k vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro dk

ek/;e gSA

3-3 xq#&f'k"; ijaijk dk iquikZB %

Hkkjrh; Kku&ijaijk esa xq# dks czã ds leku ekuk x;k gSA çfl) mfä gS &

^^xq#cZzãk xq#foZ".kq% xq#nsZoks egs'oj%A**¼13½

laLej.k lkfgR; esa xq# ds çfr —rKrk vkSj J)k dh vfHkO;fä ckj&ckj feyrh gSA dbZ laLej.kdkj

vius f'k{kdksa vkSj ekxZn'kZdksa dks thou&fuekZ.k dk vk/kkj ekurs gSaA jkefoykl 'kekZ ds laLej.kksa esa oSpkfjd

ekxZn'kZu vkSj ckSf)d vuq'kklu dh ppkZ feyrh gSA ;g xq#&f'k"; ijaijk dk vk/kqfud 'kSf{kd :i gSA

dk'khukFk flag us vius laLej.kkRed iqLrd ^;kn gks fd u ;kn gks* esa gtkjh çlkn f}osnh] M‚-

ukeoj flag] fot;nso ukjk;.k lkgh] f=ykspu 'kkL=h vknh xq#rqY; O;fäRo ,oa laxzg esa eq[; cukjl fganw

fo'ofo|ky; ¼BHU½ ds mu vkpk;ksaZ dk ftØ gS] tks fo}Ùkk ds f'k[kj ij gksus ds ckotwn viuh lknxh

vkSj QDdM+iu ds fy, tkus tkrs FksA tks dsoy d{kk esa ugha i<+krs] cfYd vius mBus&cSBus] cksyus vkSj

O;ogkj ls f'k{kk nsrs gSaA vius xq# gtkjh çlkn f}osnh dh yksdfç;rk ds lanHkZ esa os vius laLej.k esa

fy[krs gSa fd & ̂ lkr o"kksaZ ckn vk jgs gSa if.Mr th fgUnh foHkkxk/;{k gksdjA dyk] lekt foKku] d`f"k]

fof/k] fpfdRlk] bathfu;fjax lHkh d‚ystksa ds fo|kFkhZ cspkSu gSaA brus egku vkSj brus ljy O;fäRo dh

>yd ikus ds fy, yksxksa dk mYykl ns[kus yk;d gSA gj vk¡[k esa ped] gj psgjs ij iqyd] v/kj&v/kj

ij if.Mr th! dksbZ ,slk tylk ugha ftlesa iafMr th u gksa vkSj ftlesa iafMr th gks mlesa HkhM+ ds

miæo ls cpus ds fy, çs{kkx`gksa vkSj g‚yksa ds ckgj Lihdj u yxkus iM+sA vthc nhokuxh dk ekgkSy Fkk]

mUgsa ns[kus&lquus ds fy,A*¼14½ dk'khukFk flag xq# leku vius HkkbZ ukeokj flag dks ;kn djrs fy[krs

gS fd & ̂ os esjs cM+s HkkbZ gh ugha] dFkkxq# Hkh gSaA eq>esa tks Hkh FkksM+k&cgqr dFkk foosd gS] mUgha ls vftZr

gSA vxj eSa dgkuh ls laLej.k dh rjQ x;k vkSj fQj laLej.k ls dFkk fjiksrkZt dh vksj&rks blds ihNs

dgha&u&dgha os Hkh gSaA*¼15½

vkykspukRed –f"V ls ns[ksa rks laLej.kksa esa xq#&f'k"; laca/k dsoy HkkoukRed ugha] cfYd ckSf)d

fodkl dk vk/kkj gSA Hkkjrh; Kku&ijaijk dh ;g fo'ks"krk vk/kqfud f'k{kk&ç.kkyh esa Hkh çklafxd fn[kkbZ

nsrh gSA

3-4 yksd&laL—fr vkSj lkewfgd Le`fr %

Hkkjrh; Kku&ijaijk dsoy 'kkL=h; xzaFkksa rd lhfer ugha gS] og yksd&thou esa Hkh thfor gSA

laLej.k lkfgR; esa yksd&thou] ioZ&R;ksgkj] xzkeh.k ifjos'k vkSj ikfjokfjd laLdkjksa dk fp=.k feyrk gSA

ve`ryky ukxj ds laLej.kksa esa yksdthou dk thoar fp=.k Hkkjrh; lkaL—frd fujarjrk dks vfHkO;ä djrk

gSA Q.kh'ojukFk js.kq ds laLej.kksa esa fcgkj ds iwf.kZ;k vapy dh yksd&/kquksa] [ksrksa] [kfygkuksa vkSj yksd&dFkkvksa

dk ,slk fp=.k gS fd ikBd Lo;a dks ml yksd dk fgLlk le>us yxrk gSA ^/kjrh ds lp vkSj bfrgkl

dh psruk dks Q.kh'oj ukFk js.kq us ,d lkFk vkRelkr fd;k FkkA mudh jpuk,¡ bldk çek.k gS xk¡o ds

[ksr&[kfygku] ioZ&R;kSgkj] xhr] dFkk] jhfr&fjokt] Vksu] Hkk"kk&cksyh] eqgkojs] fetkt] rsoj] lksp] ekufldrk]
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fØ;k&çfrfØ;k] tkfr&xBu] lkekftd cukoV] 'kfä&larqyu] /kkfeZd] vkfFkZd] lkekftd] ikfjokfjd

;FkkFkZ] fujarj gksus okyk ifjorZu tfur ncko] bu lc dh vkilh vuko';d VdjkgVsa] O;fä lewg vkSj

lekt ds vkilh curs&fcxM+rs fj'rs] ç—fr ds fofHkUu :i] ç—fr vkSj euq"; dk varlaZca/k lc ,d tknqbZ

larqyu esa c¡/ks js.kq ds dFkk fo/kku esa bl rjg mrjrs gSa tSls lk{kkr~ ,d LFkku ¼xk¡o] dLck] 'kgj½ vius lkjs

dk;Z&O;kikjksa vkSj /kM+duksa ds lkFk og ewrZ gks jgk gksA*¼16½

laLej.kdkj vDlj viuh Le`fr;ksa dks O;ä djus ds fy, mlh yksd&cksyh dk mi;ksx djrs gSa] tks

ml laL—fr dh igpku gSA ;g Hkk"kk dks feêh dh lksa/kh [kq'kcw ls Hkj nsrk gSA f'koiwtu lgk; dh jpukvksa

esa iqjkus le; ds fookg&mRloksa] yksd&xhrksa vkSj lkeqnkf;d Hkkstksa dk foLr`r o.kZu feyrk gS] tks

yksd&laL—fr ds fofHkUu jaxksa dks latks, gq, gSaA

Hkh"e lkguh] —".kk lkscrh vkSj deys'oj ds laLej.kksa esa foHkktu dh og lkewfgd =klnh ntZ gS &

^deys'oj lkekU; turk ds dFkkdkj jgs gSA ,d vksj tgk¡ mUgksaus dLcksa vkSj egkuxjksa esa jgus okys e/;oxZ

dh nqfu;k fpf=r dh gSA ogha nwljh vkSj foHkktu dk nnZ Hkksxrs yksxksa dh dgkuh dgh gSA*¼17½ ;g dsoy

mudk O;fäxr nq[k ugha] cfYd iwjs mi egk}hi dh ^lkewfgd Le`fr* gSA cgqr ls laLej.kksa esa mu ijaijkvksa

dk jksuk ;k ;kn djuk feyrk gS tks vc yqIr gks jgh gSa] tSls la;qä ifjokj dh jLesa ;k pkSikyksa ij gksus

okyh ppkZ,¡A

;gk¡ vkykspukRed :i ls dgk tk ldrk gS fd laLej.k lkfgR; Hkkjrh; Kku&ijaijk ds yksdk/kkfjr

Lo:i dks lajf{kr djrk gSA Le`fr ds ek/;e ls yksd&Kku vxyh ihf<+;ksa rd igq¡prk gSA

3-5 uSfrdrk vkSj ekuoh; ewY; %

Hkkjrh; Kku&ijaijk esa lR; vkSj d#.kk dks loksZPp LFkku fn;k x;k gSA egknsoh oekZ ds laLej.kksa

esa i'kq&if{k;ksa ds çfr d#.kk dk Hkko Hkkjrh; ^vfgalk* ijaijk dk foLrkj gSA egknsoh oekZ us ^vrhr ds

pyfp=* esa jkek vkSj fcanq tSls ik=ksa ds ek/;e ls ;g fn[kk;k gS fd vHkko esa thus okys yksx Hkh vius drZO;ksa

ds çfr fdrus ltx vkSj vfMx jgrs gSaA vFkkZr egknsoh ds laLej.kks ds ik= drZO;ijk;.k fn[kkbZ nsrs gSa

tks ,d uSfrd xq.k gSaA

egknsoh oekZ ds laLej.k ekuoh; ewY;ksa dh ijkdk"Bk gSaA mUgksaus u dsoy euq";ksa cfYd i'kq&if{k;ksa

¼tSls ̂ uhydaB* vkSj ̂ fxYyw*½ ds çfr Hkh tks laosnu'khyrk fn[kkbZ gS] og ̂ olq/kSo dqVqEcdEk~* ds ewY; dks iq"V

djrh gSA jkeo`{k csuhiqjh dh ^ekVh dh ewjrsa* esa xzkeh.k thou ds mu ik=ksa dk o.kZu gS tks Lo;a Hkw[ks jgdj

Hkh nwljksa dk isV Hkjrs gSaA ;g fuLokFkZ lsok dk loksZPp ekuoh; ewY; gSA

vkykspukRed :i ls ns[kk tk, rks laLej.k lkfgR; Hkkjrh; uSfrdrk dks vk/kqfud lanHkksaZ esa

iquiZfjHkkf"kr djrk gSA ;g uSfrdrk dsoy /kkfeZd vkns'k ugha] cfYd ekuoh; laosnuk dk LokHkkfod foLrkj gSA

fu"d"kZ %

Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj fgUnh laLej.k lkfgR; dk laca/k vR;ar ?kfu"B gSA laLej.k lkfgR; Hkkjrh;

thou&n'kZu dk vuqHkokRed nLrkost gSA ;g lkfgR; 'kkL=h; fparu dks O;kogkfjd thou esa :ikarfjr

djrk gS rFkk lkaL—frd fujarjrk dks lq–<+ cukrk gSA
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Hkkjr esa efgykvksa ds vf/kdkj rFkk vkj{k.k
f'kokuh] 'kks/k Nk=k]

jktuhfr foKku foHkkx] ,y-,l- ,e- ifjlj] fiFkkSjkx<+

MkW- eatw vk;kZ] 'kks/k funsZ'kd]

jktuhfr foKku foHkkx] jktdh; egkfo|ky;] xnjiqj] Å/ke flag uxj] uSuhrkyA

'kks/k lkjka'k %

Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr dHkh Hkh ,d leku ugha jgh gSA Hkkjr esa efgykvksa dk bfrgkl dkQh

xfr'khy jgk gSA çkphu dky esa tgk¡ euqLe`fr ds 'yksd ^;= ukjh;Lrq iwT;rs jeUrs r= nsork* ds vk/kkj

ij xfjeke;h LFkku çnku fd;k x;k FkkA ogha e/;dky esa efgykvksa dh fLFkfr esa fxjkoV vk;hA lrh çFkk]

inkZ çFkk] cky fookg] fo/kok iqufoZokg ij jksd tSlh dqjhfr;k¡ muds lkekftd thou dk fgLlk cu x;h

19oha- 'krkCnh ds iwokZnZ~/k esa lekt lsfo;ksa us bu dqjhfr;ksa ds fo#) vkokt mBk;h ftldk ifj.kke ^lrh

çFkk vf/kfu;e 1829] fo/kok iqufoZokg vf/kfu;e 1856] flfoy eSfjt ,DV ¼usfVo eSfjt ,DV½ 1872] lEefr

vk;q vf/kfu;e 1891 rFkk cky&fookg fujks/kd vf/kfu;e ¼'kkjnk ,DV½ 1929 ds :i esa lkeus vk;kA bu

lHkh vf/kfu;eksa us lekt esa efgykvksa dh fLFkfr dks lq/kkjus esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA

çLrqr 'kks/k i= ds varxZr efgykvksa ds vf/kdkjksa dk o.kZu djrs gq, orZeku le; esa efgykvksa ds

fy, pykbZ tk jgh ;kstukvksa dk v/;;u fd;k x;k gSA lkFk gh orZeku le; esa vf/kdkjksa dh okLrfod

çklafxdrk dk o.kZu fd;k x;k gSA

dqath 'kCn & vf/kdkj] ekSfyd vf/kdkj] laoS/kkfud] uhfr funsZ'kd rRo] lgnk;d] oS/kkfud vf/kfu;e]

vkj{k.kA

Hkkjr esa efgykvksa ds vf/kdkj &

Lora=rk ds ckn gekjs lafo/kku }kjk x.kra= dh 'kq#vkr ls gh efgykvksa rFkk iq#"kksa dks leku vf/kdkj

çnku fd;s gSaA ySafxd lekurk ds fl)kar dks gekjs lafo/kku dh çLrkouk] ekSfyd vf/kdkjksa] drZO;ksa rFkk

jkT; ds uhfr&funsZ'kd rRoksa esa çfrikfnr fd;k x;k gSA lafo/kku u dsoy ekSfyd vf/kdkjksa ds rgr

efgykvksa dks iq#"kksa ds leku lekurk çnku djrk gS cfYd jkT; dks uhfr&funsZ'kd rRoksa ds rgr efgyk

l'kfädj.k dks c<+kok nsus ds fy, ldkjkRed dne mBkus ds funsZ'k Hkh nsrk gSA

efgykvksa ds ekSfyd vf/kdkj %

1- lerk dk vf/kdkj % Hkkjrh; lafo/kku ds 14 ls ysdj 18 rd ds vuqPNsn] lekurk dk vf/kdkj
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çnku djrs gSaA vuqPNsn 14&fof/k ds le{k lekurk] vuqPNsn 15&fyax ds vk/kkj ij HksnHkko fu"ks/k] vuqPNsn

15¼3½&jkT; dks efgykvksa ds fy, fo'ks"k çko/kku djus dk vf/kdkj nsrk gS rFkk vuqPNsn 16&efgykvksa dks

iq#"kksa ds leku voljksa dh lekurk çnku djrk gSA

2- Lora=rk dk vf/kdkj & Hkkjrh; lafo/kku ds 19 ls ysdj 22 rd ds vuqPNsnksa esa efgykvksa dks] iq#"kksa

ds leku Lora=rk çnku dh x;h gSA ftlesa ls çeq[k vuqPNsn 19¼1½ okd~ vfHkO;fä dh Lora=rk] vuqPNsn

¼21½ thou thus dk vf/kdkj ¼çk.k o nSfgd Lora=rk½] vuqPNsn 21 ¼d½ efgykvksa dks iq#"kksa ds leku f'k{kk

dk vf/kdkj çnku djrk gSA

3- 'kks"k.k ds fo#) vf/kdkj & vuqPNsn ¼23½ ekuo ds nqO;kZikj vkSj cykRJe dk çfr"ks/k djrk gS rFkk

vuqPNsn ¼24½ dkj[kkuksa vkfn esa ckyJe dks çfrcaf/kr djrk gSA

4-  /kkfeZd Loara=rk dk vf/kdkj & Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn ¼25½ ls vuqPNsn ¼28½ rd esa ukxfjdksa

/kkfeZd Lora=rk çnku dh x;h gS ftlesa vUr%dj.k dh] fdlh Hkh /keZ dks ekuus rFkk /kkfeZd dk;ksaZ dk çca/ku

djus dh Lora=rk çnku dh x;h gSA

5- laL—fr ,oa f'k{kk lEcU/kh vf/kdkj & vuqPNsn ¼29½ rFkk vuqPNsn ¼30½ esa bldk çko/kku gSA

6- laoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkj & vuqPNsn ¼32½ ds rgr vxj fdlh O;fä ds ekSfyd vf/kdkjksa dk

mYya?ku gksrk gS rks og loksZPp U;k;ky; esa ;kfpdk nk;j dj ldrk gSA

ekSfyd vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk jkT; ds uhfr&funsZ'kd rRoksa ds rgr jkT; dks efgykvksa ds fgr esa

dk;Z djus gsrq funsZ'k fn, x;s gS tSls vuqPNsn 39¼d½ ds vuqlkj jkT; viuh uhfr dk lapkyu bl çdkj

djsxk fd ^iq#"k vkSj L=h lHkh ukxfjdksa dks leku :i ls thfodk ds i;kZIr lk/ku çkIr djus dk vf/kdkj

gks* rFkk vuqPNsn 39 ¼?k½ ds vuqlkj jkT; viuh uhfr dk lapkyu bl çdkj djsxk fd ^iq#"kksa vkSj fL=;ksa

nksuksa dk leku dk;Z ds fy;s leku osru gks*A bu lc ds lkFk–lkFk efgykvksa dks iq#"kksa ds leku vU;

oS/kkfud vf/kdkj Hkh çnku fd;s x;s gSa ftlesa ls dqN oS/kkfud vf/kdkjksa dk o.kZu fuEu gS %&

• er nsus dk vf/kdkj & vuqPNsn 325 rFkk vuqPNsn 326 fcuk fdlh ySafxd HksnHkko ds efgykvksa rFkk

iq#"kksa dks lkoZHkkSfed O;Ld erkf/kdkj çnku djrk gSA

• laifÙk dk vf/kdkj & igys ;g ekSfyd vf/kdkj gqvk djrk Fkk] exj ^44 osa lafo/kku lalks/ku

vf/kfu;e 1978* ds }kjk bls fof/kd vf/kdkj cuk fn;k x;kA 1978 ls iwoZ lEifÙk ds vf/kdkj ds

ekSfyd vf/kdkj gksus ds ckctwn ^fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e&1956* rFkk fgUnw efgyk lEifÙk dk

vf/kdkj vf/kfu;e&1937*] fgUnw efgykvksa ds lEifÙk esa vf/kdkj dks fu;af=r djrs Fks ijUrq flrEcj

2005 esa ̂ fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e 1956* dks la'kksf/kr dj laifÙk foHkktu ds ekeys esa efgyk dks

Hkh lºnk;d ds :i esa ekU;rk çnku dh x;h vFkkZr iq=h dks Hkh iq= ds leku vf/kdkj vkSj nsunkjh

nh x;h gSA

efgykvksa dh lqj{kk rFkk laj{k.k gsrq ljdkj rFkk jkT; ljdkj ds }kjk vusd vf/kfu;e cuk;s x;s

gSa] ftlesa ls dqN dk o.kZu fuEu gSA

• çlwfr çlqfo/kk vf/kfu;e] 1961 & blds vuqlkj ^dke dkth efgyk çlwfr ls igys iwjs osru ij
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6 g¶rs dh Nqêh vkSj çlwfr ds ckn 6 g¶rs dh Nqêh ikus dh vf/kdkjh gS og lkjh 12 g¶rs dh Nqêh

çlwfr ds ckn ,d lkFk Hkh ys ldrh gS*A laln ds }kjk o"kZ 2017 esa bl vf/kfu;e lalksf/kr dj

çlwfr çlqfo/kk ¼lalks/ku½ vf/kfu;e] 2017 ikfjr fd;k] ftlds vuqlkj igys nks cPpksa ij dkedkth

efgykvksa ds fy, çlwfr vodk'k dks 12 lIrkg ls c<+kdj 26 lIrkg dj fn;k x;k gSa exj nks cPpksa

ds ckn ;fn cPpk gksrk gS rks mlds fy, ;g 12 lIrkg gh gksxkA

• ngst çfr"ks/k vf/kfu;e] 1961 & blds rgr ngst dks ifjHkkf"kr djrs gq;s ngst dks nsus] ysus ;k

ngst nsus o nsus ds fy, çsfjr djus okys O;fä ds fy, de ls de 5 o"kZ ds dkjkokl rFkk de

ls de 15000 :i;s ds tqekZus dk çko/kku fd;k x;k gSA

• lrh ¼fuokj.k½ vf/kfu;e] 1987 & blds vuqlkj lrh deZ ds lanHkZ esa fdlh Hkh çdkj dk

vuq"Bku djuk] tqywl fudkyuk] bldh fdlh Hkh jhfr dk leFkZu djuk ;k mldk çpkj djuk

naMuh; vijk/k gksxkA

• jk"Vªh; efgyk vk;ksx vf/kfu;e 1990 & efgykvksa ds lUnHkZ esa lafo/kku esa miyC/k dkuwuksa dk

v/;;u vkSj tk¡p djds muds dk;kZUo;u dh flQkfj'k djus ds mís'; ls jk"Vªh; efgyk vk;ksx

vf/kfu;e 1990 ds rgr 31 tuojh 1992 dks ,d fof/kd fudk; ds :i esa jk"Vªh; efgyk vk;ksx

dk xBu fd;k x;kA

• ?kjsyq fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k vf/kfu;e ¼2005½ & ?kjsyq fgalk ls efgykvksa dks laj{k.k çnku

djus ds mís'; ls bl vf/kfu;e dks cuk;k x;k FkkA bl vf/kfu;e ds vuqlkj ?kjsyw fgalk ds varxZr

os lHkh —R; 'kkfey gSa ftuds }kjk efgyk dks 'kkjhfjd rFkk ekufld pksV igq¡prh gSA

• cky fookg fu"ks/k vf/kfu;e ¼2006½ & Hkkjr esa loZçFke cky fookg ij jksd yxkus gsrq 1928 esa

'kkjnk ,DV cuk;k x;k ftls 1929 esa ikfjr fd;k x;kA o"kZ 1949] 1978 vkSj 2006 esa blesa lalks/ku

fd;k x;k vkSj orZ~reku le; esa ;g vf/kfu;e cky fookg fu"ks/k vf/kfu;e ¼2006½ ds :i ykxw gS

ftlds vuqlkj 18 o"kZ ls de mez ds fookg dks cky fookg ekuk tkrk gS] blls de mez esa fookg

ij çfrcU/k gSA vxj dksbZ O;fä blds rgr nks"kh ik;k tkrk gS rks mls blds rgr naM dk

çko/kku gSA

• iksDlks ,DV ¼2012½ & bls ;kSu vijk/kksa ls cPpksa dk laj{k.k vf/kfu;e ds uke ls Hkh tkuk tkrk

gSA bls 1992 esa la;qä jk"Vª ds cky vf/kdkjksa ds vf/kle; ds leFkZu esa Hkkjr ljdkj }kjk 14

uoEcj 2012 dks ykxw fd;k x;kA blesa ckyd rFkk ckfydk nksuksa ds lkFk gksus okys ;kSu 'kks"k.k dks

vijk/k dh Js.kh esa j[kk x;k gSA

• dk;Z LFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u ¼fuokj.k] çfr"ks/k vkSj f'kdk;r fuiVku½ vf/kfu;e]

2013 & ;g vf/kfu;e 9 fnlacj 2013 ls ykxw gqvkA bldk mís'; efgykvksa dks lqjf{kr rFkk lajf{kr

ekgkSy miyC/k djkuk gSA

• vkijkf/kd dkuwu lalks/ku vf/kfu;e ¼2018½ & ;g vf/kfu;e 12 o"kZ ls de mez dh yM+fd;ksa

ds lkFk nq"deZ djus ij vijk/kh ds fy, èR;qnaM lfgr vU; dBksj naMkRed dkjokgh djus dk çko/kku
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djrk gSA

• Hkkjrh; jktuhfr esa efgyk vkj{k.k &

loZ çFke Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa ds vkj{k.k dk eqík Lora=rk vkUnksyu ds le; lkeus vk;k

tc csxe 'kkg uokt] ljkstuh uk;Mw rFkk rhu efgyk fudk;ksa ds }kjk 1931 esa fczfV'k ç/kkuea=h dks u,

lafo/kku esa efgykvksa dh fLFkfr ij ,d la;qä :i ls vf/kdkf/kd Kkiu çLrqr fd;k x;kA exj loZçFke

laln esa efgykvksa ds fy, çfrfuf/kRo lEcU/kh eqík 1974 esa ^vkdyu lEcU/kh lferh dks fjiksVZ* esa mBk;k

x;k FkkA blds i'pkr 73osa lafo/kku lalks/ku vf/kfu;e 1992 ds rgr vuqPNsn 243 ¼?k½¼2½ ds vuqlkj

iapk;r Lrj ij efgykvksa ds fy, ,d frgkbZ ¼33%½ lhVsa vkjf{kr dh x;h rFkk blh rjg uxj ikfydk

Lrj ij Hkh efgykvksa ds fy, 74osa lafo/kku lalks/ku vf/kfu;e 1992 ds rgr vuqPNsn 243¼u½¼3½ ds vuqlkj

uxj ikfydk Lrj ij Hkh efgykvksa ds fy, ,d frgkbZ ¼33%½ lhVsa vkjf{kr dh x;hA

bu çko/kkuksa ds mijkar yksd lHkk rFkk jkT; lHkk esa efgykvksa dks vkj{k.k çnku djus ds mís'; ls

loZçFke 1996 esa yksdlHkk esa H. D. nsoxkSaMk dh ljdkj 81ok¡- lafo/kku lalks/ku fo/ks;d ysdj vk;hA exj

Hkkjh fojks/k ds pyrs bl fo/ks;d ;g fo/ks;d ikfjr ugha gks ldkA o"kZ 2008 esa ç/kkuea=h eueksgu flag us

^yksd lHkk rFkk jkT; lHkk ij 33% efgyk vkj{k.k* ls lEcU/kh 108ok¡- lafo/kku lalks/ku fo/ks;d jkT; lHkk

esa çLrqr fd;k ftls 2 lky ckn o"kZ 2010 esa jkT; lHkk ds }kjk ikfjr dj fn;k] exj ;g ljdkj Hkh bl

fo/ks;d dks yksdlHkk esa ikl ugh djk ik;h vkSj vkt rd ,slk dks Hkh vf/kfu;e ugha cuk ik;k tks yksd

lHkk rFkk jkT; lHkk esa efgykvksa dks vkj{k.k çnku djrk gksA

ljdkj ds fy, efgyk l'kfädj.k gsrq cuk;s x;s vf/kfu;eksa rFkk ;kstukvksa ds i'pkr Hkh Hkkjrh;

jktuhfr esa efgykvksa dk Lrj cgqr de gSA Hkkjr fuokZpu vk;ksx }kjk tkjh fd;s x;s uohure vk¡dM+ksa ds

vuqlkj Oct. 2021 esa laln esa dqy ek= 10-5% efgyk,¡ çfrfuf/kRo dj jgh Fkh ogh jkT;fo/kku lHkk esa Hkh

efgykvksa ds çfrfuf/kRo dk vkSlr ek= 9% FkkA ogh vxj ge Hkkjr esa efgykvksa ds çfrfuf/kRo dk

varjk"Vªh; Lrj ij ewY;kadu djsa rks Inter Parliamentary Union (IPU) }kjk tkjh fd;s x;s vkadM+ksa ds

vuqlkj fo'o Lrj ij Hkkjr o"kZ 2014 esa 117osa LFkku ij Fkk exj o"kZ 2020 esa 26 vad fxjdj 143osa LFkku

ij vk x;kA tc dh ogh  IPU dh lwph ikfdLrku ¼106osa-½] ckaXykns'k ¼98osa-½ vkSj usiky ¼43osa-½ LFkku ij

vkdj efgyk çfrfu/kRo ds lUnHkZ esa Hkkjr ls vkxs gSaA

fu"d"kZ %

efgyk l'kfädj.k dks c<+kok nsus rFkk efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lqj{kk çnku djus ds fy;s Hkkjrh;

lafo/kku esa vusd çko/kku fd;s x;s gSaA lafo/kku efgykvksa dks Hkh iq#"kksa ds leku vkfFkZd HkkSfrd lalk/ku

miyC/k djkus rFkk L=h o iq#"k nksuksa dks leku dk;Z gsrq leku osru nsus ds fy, vko';d micU/k djus

gsrq jkT; dks funsZ'k nsrk gSA bu funsZ'kksa dk ikyu djrs gq, dsaæ ljdkj rFkk jkT; ljdkj nksuksa ds }kjk

vusd ;kstukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS ftlds gesa ldkjkRed rFkk udkjkRed nksuksa çHkko ns[kus dks feys

gSa ,d rjQ tgk¡ ^csVh cpkvks&csVh i<+kvks*] ^lqdU;k le`f)* tSlh ;kstukvksa ls cky fyaxkuqikr o"kZ 2020

esa 16 vadksa dh c<+ksÙkjh ds lkFk 918@1000 ls c<+dj 934@1000 gks x;k gSA efgykvksa ds f[kykQ gksus
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okys vijk/k dh la[;k esa Hkh c<+ksÙkjh gq;h gSA ^National Crime Record Bureau (NCRB)* }kjk tkjh dh

x;h ^Crime in India Report 2021* ds vuqlkj o"kZ 2021 esa efgykvksa ds f[kykQ gks jgs vijk/k ds ekeyksa

dh la[;k 4]28]278 Fkh tc dh ogh 2020 esa ekeyksa dh la[;k 3]71]563 Fkh vFkkZr o"kZ 2021 esa efgyk ds

f[kykQ gks jgs vijk/kksa dh la[;k esa 2020 dh vis{kk 15-3% dh c<+ksÙkjh gq;hA buesa lcls jkspd ckr ;g

Fkh dh 31-8% ekeyksa esa efgyk,¡ ?kjsyq fgalk dh f'kdkj gq;h FkhA dsaæh; x`g ea=ky; }kjk laln esa çLrqr

fd;s vkdM+ksa ds vuqlkj o"kZ 2019 ls o"kZ 2021 ds e/; 18 o"kZ ls vf/kd mez dh 10]61]648 efgyk,¡ rFkk

18 o"kZ ls de mez dh 2]51]430 yM+fd;k¡ ykirk gqbZa gSaA

dsaæ ljdkj o jkT; ljdkj ds }kjk cuk;s x;s muds fy, cuk;s x;s fof/kd vf/kfu;eksa ds mijkar

Hkh efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj dk çxfr Lrj cgqr de gSA bl çxfr Lrj esa rhozrk ykus ds mís'; ls

efgyk l'kfädj.k dks ysdj cuk;s x;s çko/kkuksa dks vkSj vf/kd dBksjrk ls ykxw djus dh vko';drk gSa

rkfd lafo/kku esa of.kZr ySafxd lekurk ds fl)kar dks okLrfod :i çnku fd;k tk ldsA

lUnHkZ xzUFk %

• clq] nqxkZ nkl % Hkkjr dk lafo/kku : 2019 : Lexis Nexis Butterwoeth Wadhwa Nagpur.

• Hkkjr dk lafo/kku vuqlwfp;ksa lfgr] Low Literature Publication New Delhi (2019).

• okf"kZd fjiksVZ 2016&17] efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;A

• http://wcd.nic.in. vf/kxeu dh frfFk& 5@07@2023

• http://www.ipu.org. vf/kxeu dh frfFk&5@07@2023

• nSfud tkxj.k ¼jk"Vªh; laLdj.k½] frfFk& 31@07@2023] i`"B la[;k& 01
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Abstract :

Education is a natural process of acquiring knowledge. When we love, only then can we know.

This is the theory of acquiring systematic knowledge. Humans strive to know. Since Women are

naturally more loving than men; therefore better equipped to know.

Human Society as I see is a network of Social relationship; i.e. love interaction goes on and on

i.e. it is process of adjustment of everybody’s wants. Women better than men are well equipped to

love and worship Society i.e. God. In other words Women are in better position to adjust everybody’s

wants, being God-gifted with more power to love. So the realization today both among men and

women is that more and more women be more and more involved in decision-taking process in the

society.

Hence women empowerment is the need of the hour and all advocate for women empowerment,

which in real sense is true men empowerment as well.

Keywords : Education,  Society, God, Women Empowerment.

Education is a natural process, which continues from the womb to the grave. It is a natural

process of acquiring knowledge which helps him in the process of adaptation to and adjustment to his

environment, be it physical or social.

‘Education’ the term is derived from the latin word ‘educere’. ‘Educere’ means ‘to bring up’ or

‘to develop’. As said earlier education is the process of gaining knowledge. Knowledge for what? The

knowledge for survival, the existence. Man is said to be the highest thoughtful animal on the planet.

Man  is a  thinking animal. Man  thinks. He  thinks not only  for his own survival/  existence; but

simultaneously for the survival & existence of entire plant world all 86 lakh species of animals and

birds and the Entirety (i.e. the Sun , the Moon , the Solar System, the Stars i.e. the entire Universe
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which he calls as Heaven).

Man is a loving animal. Since he loves his Universe, he is able to gain knowledge about his

Universe, the entirety which He terms as Heaven with lot of love and affection. And this is what

stands true for all living beings. All living Beings including the Plant World (as souls and in Forms)

are worshipping entire Heaven (abstract and expressed) and the entire visible and invisible Heaven is

worshipping all living Beings including Plant World (as souls and in Forms). As indicates Baba Ramdev

the Entirety is worshipping God just as God is worshipping the Entirety. In the process of worshipping

we  all  gain  certain  knowledge.  Humans  gain knowledge. And  he  very  systematically  acquires

knowledge, this process is termed as the process of education.

To know anything the first pre-requisite is to love it. Those who love human society, they are

empowered with the knowledge of society. We all strive to know the society and we very well know

if we love the society we can know the society. A. Comte, the father of sociology said the science, the

knowledge of society gained scientifically i.e. the true knowledge of society is the new spiritual

power of the modern age. The power not to control the society but to further love and worship the

society. As even Durkheim says society is God. We do know the society, rather we love our society,

we worship society, then we gain certain knowledge about society which empowers us to give proper

direction to society i.e. to love and worship society further in all possible ways i.e. by adjusting

everybody’s wants in the society. I see society as the process of adjustment of everybody’s wants.

It’s not that men are not equipped to love & adore and worship society. But by nature, women

are better equipped to love. They are more loving and caring in comparison to men – we all agree to

this. Men expect love from women, and women give love to men as mother, sister, wife and daughter.

By nature women are more loving. The power of love is god gifted to women.

Today the term women empowerment is very much in vogue. It refers to the process whereby

women come into the position of decision taking. The more and more women involved in the decision

taking process means more of women empowerment. The definition of women empowerment is

perfect, true.

But empowerment for what, to gain what. What is that which women want for which she needs

to take her own decision, overpowering the men’s authority to take decision on any matter. What is

that which women really want, as being empowered which may come in way of men’s wants or come

in their way.

Men want love as father, as brother, as husband and as son from women. And women tend to be

naturally empowered to give love to men. Men control, women are controlled. That women are being

controlled by men, this is her love.
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However women love the entire human society, and when she takes decision, it helps all loving

all, it helps in adjustment of everybody’s wants. Therefore there is need for women empowerment.

It’s not that men cannot do this task, but women are naturally better equipped to do this task.

And even men realize this fact today. Therefore with time and with the support of men in the

society the process of women empowerment is on.

Even men are educated, gain knowledge systematically. Women too gain the same knowledge.

But women apply the very same acquired knowledge, all men and women in the society feel empowered;

women have that power to love & take care of everybody’s wants. Hence, with time, the realization is

growing in human society that there should be women empowerment. It’s important to bring more of

peace, love, harmony and happiness in the society.

So women empowerment is the need of the hour. And more and more women should be

encouraged to be involved more and more in the decision taking process in the society. It’s not only

women empowerment but the way to men empowerment as well in real sense; if I have been able to

put things and explain the matter properly.
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Abstract :

Punjab played an important and unique role in India’s struggle for independence. It contributed

not to a single ideology, leader or movement but rather through a number of anti-colonial activities,

such as: early forms of religious reform, revolutionary nationalism, agrarian mobilization, Gandhian

mass politics and acts of great sacrifice, such as martyrdom. The Kuka Movement, Ghadar Party,

Jallianwala Bagh Massacre, Akali Movement, Bhagat Singh’s revolutionary activities and Udham

Singh’s sacrifice were some of the key events through which Punjab repeatedly asserted both the

moral and political unacceptability of British colonial rule. The paper reviews the phases of Punjab’s

resistance to British rule in order to illustrate how this region contributed to the development of

Indian nationalism by way of the use of political consciousness, mass action, courage and sacrifice.

Furthermore, the study demonstrates that Punjab’s role in the struggle for independence should be

viewed not only through extremes of revolutionary violence but also via peasants’ protests; active

participation by students and women; religious reform; and the widening of nationalist consciousness

amongst everyday Indians.

Keywords : Punjab, Indian nationalism, freedom struggle, Ghadar Movement, Jallianwala Bagh, Bhagat
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Introduction :

The fight for India’s independence has been a lengthy historical process involving various

regional experiences, social movements, political ideologies, and sacrifices made by the general

population. Because of Punjab’s position as a strategic base of British rule and as one of the greatest

centers of colonial resistance, the role of Punjab within the independence movement was particularly

significant. When Britain annexed Punjab in 1849, it viewed Punjab as a politically useful, military

reliable, and agricultural valuable province. However, Punjab has gradually produced some of the



Bohal Shodh Manjusha May 2026, Vol. 23, ISSUE-5, Part-4                             (204)

strongest opposing voices to Imperial British rule in modern India.¹ Punjab played a significant part

in India’s struggle for freedom and cannot be attributed to any individual. Various aspects of Punjab’s

involvement in the independence movement include religious reform movements, agrarian struggles,

revolutionary organisations,  constitutional/political  campaigns,  mass protests,  and  international

anticolonial groups. The province’s numerous leaders and revolutionaries, including, but not limited

to, Lala Lajpat Rai, Ajit Singh, Kartar Singh Sarabha, Bhagat Singh, Sukhdev, and Udham Singh, as well

as countless unnamed farmers, laborers, students, and women all contributed to preserving the enduring

spirit of resistance in Punjab.  These acts of resistance by people throughout Punjab have established

a unique and distinct place for the province within the nationalist psyche of India.

This paper studies the evolution of Punjab’s contribution via themes and chronology. The study

begins with a brief overview of early forms of anti-colonial activism, proceeds to discuss the emergence

of revolutionary nationalism and agrarian unrest, examines the events surrounding the Jallianwala

Bagh massacre, and finally, considers the role of Bhagat Singh and the Akali movement, women,

youth, and Gandhian politics during the final stages of the struggle. The primary argument of the

paper is that Punjab did much more than merely participate; rather, it played an instrumental role in

creating the concepts of sacrifice, resistance, and national honor in the Indian struggle for freedom.

Early Resistance and Political Awakening in Punjab :

In the years after the British annexation of Punjab, anti-colonial thought began to emerge.

Changes in the administrative, land settlement, revenue and legal systems implemented by the British

drastically disrupted the traditional social structure of Punjab society. Support for British rule was

found in certain sections of Punjab society; however, dissatisfaction with colonial rule arose from

the peasant class, religious groups and politically minded individuals.² Baba Ram Singh’s Namdhari/

Kuka movement represents one of the first significant attempts to oppose an organized body in

opposition to colonial authority. The Kukas were primarily focused on social and religious reform

but eventually took on a political character. Besides denouncing certain social evils through their

opposition to foreign goods, the Kukas also opposed the colonial authorities themselves. In addition

to being a disciplined organization with an emphasis on moral reform, the Kukas provided a unique

contribution to Punjab’s political history. The British brutally punished those who participated in

Kuka rebellion in the 1870s. These brutalities were illustrative of the repressive nature of British

rule and would be remembered as a mark of sacrifice.³

There were many other reform movements that helped to awaken the political consciousness

of the people. One of these movements was the “Singh Sabha” which emphasized education, religious

awareness and public debate among the Sikh community. This group was focused on social and religious
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issues, but in doing so it created an educated public that could engage in political discussion. Over

time, schools, colleges, newspapers and reform organizations all contributed to the formation of a

politically aware generation. In this way, political consciousness became intertwined with social

reform within the Province of Punjab.

The Ghadar Movement and International Revolutionary Nationalism :

The Ghadar Movement was one of the major contributions of Punjab to the revolutionary

nationalism of that time. In 1913, in San Francisco, the Ghadar Movement was initiated by Indian

immigrants from Punjab and other regions; these immigrants had been discriminated against by race

in North America, which made them very aware of the degrading effects of colonialism. As a result,

they came to the conclusion that Indians living abroad could not have any self-respect while India

remained under the British government.4 The Ghadar Party publicly supported rebellion against British

rule via violent rebellion; this support was exemplified by Ghadar’s publication of articles, poems,

and appeals urging Indians to rebel against colonial rule by means of armed revolt. Some leaders of

this movement were Sohan Singh Bhakna, Lala Hardayal, and Kartar Singh Sarabha, who provided

ideological guidance and organisational support. Ghadar activists tried to come back to India and

organise an armed revolt among both members of the military and civilians during World War I, but

their efforts were uncovered and suppressed through British intelligence operations. Nevertheless,

this movement had a significant and lasting influence on the broader Indian nationalist struggle.5

Kartar Singh Sarabha was an example for youth and their willingness to sacrifice themselves

for their beliefs. He died very young and influenced later revolutionaries such as Bhagat Singh. Also,

the Ghadar movement proved that Punjab’s nationalism is not limited to just India but is also worldwide.

The Ghadar movement linked migrants from Punjab, revolutionary networks around the globe and

anti-imperial ideas together.6

Agrarian Unrest and the Politics of Peasant Resistance :

An agricultural province, Punjab experienced long-lasting effects from British Colonial policy

on its rural community. Irrigation taxes, land as well as revenue demand alienated Punjab’s peasantry

and caused them to develop a sense of frustration. Although the British extolled Punjab as “the granary”

of an empire and a recruiting area, their policies placed considerable burdens on cultivators. As a

result of these burdens, agrarian unrest was one of the main reasons for the establishment of a national

identity in Punjab.7 The resistance against the Colonization Bill and the rise in canal tax in the early

1900s demonstrated how upset farmers were with their situation. Two men, Ajit Singh and Lala Lajpat

Rai, were leaders of the movement to unite rural Punjab, and the catchphrase “Pagri Sambhal Jatta”

became a strong representation of farmer pride and resistance. This slogan expressed not only a
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protest to this colonial law but also that farmers would not succumb to the humiliation that came with

being controlled as subjects by colonizers.8 The peasants associated their economic grievances with

their nationalistic aspirations to create a movement against the oppression they faced during their

daily lives. The involvement of large numbers of peasants gave Punjab’s nationalist movement a greater

breadth of appeal and turned political protest into a larger, mass scale event.

Jallianwala Bagh: Trauma, Memory, and National Awakening :

The Jallianwala Bagh massacre of 13 April 1919 marked a pivotal moment both for Punjab’s

historical narrative and the broader trajectory of the Indian National Movement. Thousands of people

had converged upon Amritsar in protest against the Rowlatt Act and to support local political leaders

who were arrested. There was no warning given prior to Brigadier General Reginald Dyer giving

orders for troops to open fire on an unarmed crowd. The narrow exits at Bagh resulted in creating a

location for mass murder and panic.9 Indian people’s trust in British rule’s morality was demolished

as a result of the massacre. The massacre also made many in Indian society very angry and to come

together out of grief because of what happened and to find out that the violence behind British colonial

rule is what brings them all together as something they can share as a country. Rabindranath Tagore

renounced his knighthood in protest while Mahatma Gandhi was moving toward using tactics to directly

oppose British rule. In Punjab, this massacre left a long-lasting mark on the minds of the people there

and is now viewed as a permanent reminder of colonial brutality.¹0

The legacy left by Jallianwala Bagh affected an entire generation of Punjabi youth - most

notably that of Bhagat Singh, who visited the site in his boyhood days and returned there to collect

blood-soaked earth. For many revolutionaries, the massacre was indicative of British rule; it was

predicated on oppression rather than justice; and it inspired them with increased determination for

attaining full independence and to give a moral imperative to the activities of those who were resisting

colonial rule.¹¹ Udham Singh is a significant part of how Punjab remembers the Jallianwala Bagh

massacre. After being deeply influenced by the 1919 mass killing, he had to deal with the pain resulting

from the event for the next 20 years of his life. In 1940, he assassinated Michael O’Dwyer in London

as an act of vengeance for the brutalization of thousands of Punjabis. He has been forever seen in

Punjab’s collective memory as a symbol of revenge for the victims of this evil, bravery in the face of

death and fidelity to those who were brutally murdered under British colonialism. The events that

occurred at Jallianwala Bagh did not stop in 1919, they have continued to exist through memory,

literature, political speeches and revolutionary action.

Bhagat Singh and the Revolutionary Imagination :

Bhagat Singh is known as one of the most important people from Punjab who helped us achieve
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Indian independence. Born in 1907 to an active political family, he was heavily influenced by the

Ghadar community, the Jallianwala Bagh massacre, socialist writings, and the sacrifices of many

revolutionaries before him. While Bhagat Singh had a Nationalist spirit like others of his time, he

was able to see that the fight against British rule was much more than just a nationalist movement; it

also included fighting against exploitation, inequality, and social injustice.¹² As a member of the

Hindustan Socialist Republican Association, Bhagat Singh believed that revolutionary action could

awaken the masses from political passivity. The killing of J.P. Saunders in 1928 was carried out to

avenge the death of Lala Lajpat Rai, who had succumbed after a police lathi charge during protests

against the Simon Commission. In 1929, Bhagat Singh and Batukeshwar Dutt threw bombs in the

Central  Legislative Assembly. Their  purpose  was  not  indiscriminate  violence  but  political

communication; they wanted to “make the deaf hear.”¹³ Bhagat Singh’s hunger strike in jail, his court

statements, and his writings transformed him into an intellectual revolutionary. His execution along

with Rajguru and Sukhdev on 23 March 1931 created a wave of grief and anger across India. His

martyrdom gave the freedom struggle a language of fearless sacrifice and continues to occupy an

important place in India’s historical memory.¹3

The Akali Movement and Religious-Political Mobilization :

The Akali movement was another major phase of Punjab’s anti-colonial politics. It began in

the early 1920s as a movement to free Sikh gurdwaras from corrupt mahants, many of whom were

protected by the colonial administration. The movement combined religious reform, institutional

control, and political self-respect. The formation of the Shiromani Gurdwara Parbandhak Committee

gave the movement an organized structure.¹4 1921’s Nankana Sahib tragedy saw the deaths of peaceful

Sikh reformers, which further escalated agitation and revealed the moral weakness of Colonial-

supported, religious authority. Akali volunteers embodied tremendous amounts of discipline, courage,

and a willingness to suffer imprisonment for their beliefs. Their methods mostly mirrored nonviolent

resistance, but the spirit of their opposition was very anti-colonial.

The Akali movement showed that religious reform could be a way to politically awaken people.

It engaged common village residents in public action, which strengthened the correlation between

the rights of communities and national freedom from colonial powers. Many of the Akali activists

would go on to participate in more extensive national struggles later on, thereby linking regional

religious reform and nationalism within India.¹5

Women, Students, and Youth in Punjab’s Freedom Struggle :

The contribution of women and youth is often less visible in conventional histories, but it was

vital to Punjab’s freedom movement. Women participated in processions, supported underground
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activists, raised funds, provided shelter, and contributed to reform and nationalist campaigns. Their

participation widened the social reach of anti-colonial politics and challenged older restrictions on

women’s public role.¹6 Young people and students contributed to the development of urban areas like

Amritsar and Lahore, as well as Lyallpur. Colleges, libraries, Nationalist newspapers, reading circles

were all centres of political discussion and education. The youth in Lahore had many opportunities to

explore revolutionary, anti-imperialist, and socialist theories through the campus. The involvement

of youth gave the struggle for independence its emotional force and intellectual clarity. The example

set forth by Bhagat Singh and his associates provided inspiration for the youth of India and encouraged

them to think beyond individual careers and focus on the collective goal of independent Nationhood.

Punjab and Gandhian Mass Movements :

Although Punjab is often remembered for revolutionary nationalism, it also participated in

Gandhian mass movements. During the Non-Cooperation Movement, many people boycotted foreign

goods, government institutions, and colonial courts. National schools and indigenous institutions

became important tools of political awakening. The movement created a sense of moral opposition

to British rule and encouraged ordinary citizens  to  take part  in public action.¹7 The Nationalist

Movement grew tremendously from the Civil Disobedience Movement. The Civil Disobedience

Movement saw a large number of people in Punjab join in on the movement, such as the peasants,

students, traders and workers all joining in the protests, boycotts and political meetings. In response

to this activity, British authorities began using arrests, censorship and restrictions but repression

could not eliminate the increasing level of Nationalist Sentiment.

Gandhi and the Revolutionaries co-existed in Punjab and contributed to it’s diverse character.

There were those who supported non-violent mass action and then those who supported the use of

violent and militant methods. Regardless of the differences in the way that each side approached the

problem of ending Colonial rule, they both were working towards the common goal of ending Colonial

rule.

Punjab in the Final Phase of the Freedom Movement :

During the 1930s and 1940s, Punjab remained politically active through peasant organizations,

labour movements, student groups, revolutionary networks, and nationalist parties. The Kirti Kisan

movement and left-oriented organizations raised issues of class exploitation and rural distress. These

movements connected nationalism with questions of social and economic justice.²0 Subhas Chandra

Bose led the Indian National Army. A number of Punjabis, particularly civilian and military military

personnel, supported or joined efforts to fight against the British during WWII. The large number of

Punjabis who participated in or supported WWII demonstrated how important Punjab continued being



Bohal Shodh Manjusha May 2026, Vol. 23, ISSUE-5, Part-4                             (209)

to the military aspect of the anti-colonial movement at that time.

On the other hand, the last phase of independence was also marked by communal tension and

the Partition of India/Pakistan. The damage done to the Punjab region in 1947 from mass migration,

violence, and the trauma of Partition made it  one of the regions most negatively impacted by Partition.

The hatred and violence that occurred from the division of the land during Partition do not negate the

long history of Punjab’s contributions to the freedom struggle.

Conclusion :

The contribution of Punjab towards the independence of India will always be known as an

important part of Indian national history. Numerous fearless leaders emerged from Punjab who fought

against British rule via many different means, including revolutionaries, social reformers, peasants,

political leaders, women, students, and common people. Throughout our nation’s history, the people

of Punjab have historically been involved in many different forms of resistance against the British –

the Kukas agrarian unrest/Ghadar Movement/the Jallianwala Bagh massacre/The Akali agitation/ Bhagat

Singh’s revolutionary activities/Udham Singh’s sacrifice, and many others. The impact Punjab had on

the national independence movement was not only about how many people it created and how many it

produced but also about the variegation of forms of resistance within the province of Punjab. The

people of Punjab were responsible for providing India courage in the form of revolution, peasant

efforts,  religious  reformations,  political  organization  and  a  unified  memory  of  sacrifice.  The

independence movement in Punjab was influenced by emotional as well as  ideological factors/

responses to local issues as well as large scale national needs. The nature of these factors/responses

combined to make Punjab the most dynamic region in the development of Indian nationalism during

the 20th Century.

While Partition will go down as one of the most traumatic events in the state of Punjab, the

sacrifices that were made by people from Punjab will forever remain fixed in the history of our

nation. A thorough analysis of India’s independence movement cannot be written without addressing

the key role that Punjab played in converting non-violent resistance to active resistance to anti-

colonialism, moral courage, and national commitment. Punjab’s history reminds us that freedom was

achieved not by one method or one leader alone, but through the collective sacrifices of countless

people who refused to accept colonial domination.
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