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शोध, समाज और भारतीय ज्ञान परंपरा का समन्वय 

प्रिय पाठकों, शोधाप्रथियों, प्रशक्षकों एवं प्रवद्वान साप्रथयों,  

    बोहल शोध मंजूषा के जनू 2026 अंक को आपके समक्ष िस्ततु करते हुए हमें अत्यंत िसन्नता का 

अनभुव हो रहा ह।ै यह पप्रिका अपने आरंभ से ही ज्ञान, अनसंुधान और अकादप्रमक उत्कृष्टता के िप्रत समप्रपित रही 

ह।ै बदलते समय के साथ शोध की आवश्यकता और उसकी उपयोप्रिता प्रनरंतर बढ़ती जा रही ह।ै आज का यिु 

सचूना और िौद्योप्रिकी का यिु ह,ै जहााँ ज्ञान का प्रवस्तार अभतूपवूि िप्रत से हो रहा ह।ै ऐसे समय में शोध का उद्दशे्य 

केवल नई जानकारी िाप्त करना नहीं, बप्रकक उपलब्ध ज्ञान का सम्यक् प्रवशे्लषण कर समाजोपयोिी प्रनष्कषि िस्ततु 

करना भी ह।ै 

       बोहल शोध मंजूषा का उद्दशे्य शोधाप्रथियों और प्रवद्वानों को एक ऐसा मंच िदान करना ह ैजहााँ वे अपने 

मौप्रलक प्रवचारों और शोध प्रनष्कषों को व्यापक पाठक विि तक पहुाँचा सकें । पप्रिका सदवै िणुवत्तापणूि, मौप्रलक 

तथा समाजोपयोिी शोध कायों के िकाशन के प्रलए िप्रतबद्ध रही ह।ै हमारा प्रवश्वास ह ैप्रक शोध केवल शैक्षप्रणक 

उपलप्रब्ध का साधन नहीं, बप्रकक समाज और राष्र के प्रवकास का िभावी माध्यम भी ह।ै 

      आज कृप्रिम बपु्रद्धमत्ता, प्रिप्रजटल संसाधनों और इटंरनेट के बढ़ते िभाव ने शोध की िप्रिया को सरल बनाया 

ह।ै तथाप्रप इसके साथ ही शोध नैप्रतकता, मौप्रलकता और िामाप्रणकता की चनुौप्रतयााँ भी बढ़ी हैं। शोधाप्रथियों का यह 

दाप्रयत्व ह ैप्रक वे अपने अनसंुधान में सत्यप्रनष्ठा, प्रनष्पक्षता और िमाप्रणकता को सवोच्च िाथप्रमकता दें। प्रकसी भी 

शोध की प्रवश्वसनीयता उसके प्रनष्कषों से अप्रधक उसकी कायििणाली और नैप्रतक आधार पर प्रनभिर करती ह।ै 

       यह भी आवश्यक ह ैप्रक शोध का कें द्र केवल महानिरों और स्थाप्रपत प्रवषयों तक सीप्रमत न रह।े ग्रामीण 

समाज, लोक संस्कृप्रत, जनभाषाएाँ, लोक साप्रहत्य, कृप्रष, पयािवरण तथा वंप्रचत समदुायों से जडेु प्रवषयों पर भी िंभीर 

अनसंुधान प्रकया जाना चाप्रहए। भारत की वास्तप्रवक पहचान उसके िााँवों, लोक परंपराओ ंऔर सांस्कृप्रतक 

प्रवप्रवधताओ ंमें प्रनप्रहत ह।ै इन के्षिों में प्रकया िया शोध न केवल ज्ञान को समदृ्ध करता ह,ै बप्रकक समाज के समावेशी 

प्रवकास में भी महत्वपूणि योिदान दतेा ह।ै 

       अंत में, मैं सभी लेखकों, समीक्षकों, संपादकीय मंिल के सदस्यों तथा पाठकों के िप्रत हाप्रदिक आभार व्यक्त 

करता ह ाँ, प्रजनके सहयोि से यह अंक िकाप्रशत हो सका ह।ै आपके सझुाव और सहयोि ही हमारी सबसे बडी शप्रक्त 

हैं। आशा ह ैप्रक  बोहल शोध मंजूषा भप्रवष्य में भी शोध, ज्ञान और अकादप्रमक उत्कृष्टता के के्षि में अपनी साथिक 

भपू्रमका प्रनभाती रहिेी। 

आइए, हम सब प्रमलकर शोध को केवल प्रिग्री िाप्रप्त का साधन न मानकर ज्ञान-सजृन, सामाप्रजक जािरूकता और 

राष्र प्रनमािण का माध्यम बनाएाँ। यही शोध की वास्तप्रवक साथिकता ह ैऔर यही हमारी सामूप्रहक प्रजम्मेदारी भी। 

आपके सझुावों और िप्रतप्रियाओ ंकी ितीक्षा रहिेी। 

– संपादक

बोहल शोध मंजूषा 
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Abstract 

The present study was conducted to investigate the diversity and seasonal variation of 

zooplankton in Rajsamand Lake during October 2019 to September 2021. Zooplankton 

samples were collected from five selected sampling stations representing different ecological 

zones of the lake. The study recorded four major zooplankton groups namely Rotifera, 

Cladocera, Cyclopoida and Ostracoda. Rotifers dominated throughout the study period, 

indicating mesotrophic to eutrophic condition of the lake. Maximum zooplankton abundance 

was observed during summer season, while minimum density was recorded during rainy 

season. Seasonal fluctuation showed significant variation in Rotifers, Cladocerans and 

Ostracods. The dominance of Brachionus species indicates nutrient enrichment and 

ecological stress in the lake ecosystem. The present investigation highlights the importance of 

zooplankton as bioindicators of freshwater ecosystem health. 

Keywords 

Zooplankton, Rotifera, Cladocera, Seasonal Variation, Biodiversity, Limnology, Rajsamand 

Lake 

1. Introduction

Zooplankton are microscopic aquatic organisms that play a crucial role in freshwater 

ecosystems by linking primary producers with higher trophic levels. They are considered 

excellent indicators of water quality because their abundance and diversity are strongly 

influenced by physico-chemical conditions of aquatic ecosystems. 

Freshwater lakes of Rajasthan are ecologically important and support fisheries, irrigation and 

domestic activities. Rajsamand Lake is one of the important freshwater lakes of southern 

Rajasthan and is subjected to increasing anthropogenic pressure, nutrient loading and 

ecological disturbances. 

The study of zooplankton diversity and seasonal variation is essential for 

understanding trophic status and ecological stability of freshwater lakes. Therefore, the 

present study was undertaken to evaluate the diversity, composition and seasonal fluctuation 

of zooplankton in Rajsamand Lake. 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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2. Materials and Methods

2.1 Study Area

Rajsamand Lake is situated in Rajsamand district of Rajasthan. The lake was constructed by

Maharana Raj Singh during the 17th century across the Gomti River. The lake receives

inflow from Gomti, Kelwa and Tali rivers and serves as an important freshwater resource.

2.2 Sampling Procedure

Zooplankton samples were collected monthly from five selected sampling sites from October

2019 to September 2021. About 100 liters of surface water were filtered through plankton net

made of bolting silk cloth No. 25.

The collected samples were preserved in 4% formalin solution for laboratory analysis.

Quantitative estimation was carried out using Sedgwick Rafter Counting Cell under

microscope. Identification of zooplankton species was performed using standard taxonomic

keys.

2.3 Statistical Analysis

Seasonal variations in zooplankton density were analyzed using ANOVA and Student-

Newman-Keuls test. Correlation between zooplankton abundance and environmental

parameters was also evaluated.

3. Results

3.1 Zooplankton Diversity

The present study recorded four major groups of zooplankton:

1. Rotifera

2. Cladocera

3. Cyclopoida

4. Ostracoda

A total of 39 species were recorded during 2019–2020 and 42 species during 2020–2021. 

Zooplankton Group Species Recorded (2019–20) Species Recorded (2020–21) 

Rotifera 15 17 

Cladocera 14 15 

Cyclopoida 3 3 

Ostracoda 7 7 

Rotifers were dominant throughout the study period. 

3.2 Rotifera Diversity 

Rotifers represented the most dominant zooplankton group in all sampling stations. Important 

genera recorded during the study included: 

• Brachionus

• Keratella

• Filinia

• Lecane

• Testudinella

The genus Brachionus showed highest abundance during summer season. 

Seasonal Variation of Rotifers 

Season Mean Density (Org/L) 

Winter 7.75 ± 0.53 

Summer 9.91 ± 0.60 

Rainy 6.26 ± 0.11 

The seasonal variation was statistically significant (p < 0.001). 
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3.3 Cladocera Diversity 

Fifteen species of Cladocerans were recorded from the lake ecosystem. Cladocerans showed 

higher density during summer season and lower abundance during monsoon season. 

Season Mean Density (Org/L) 

Winter 5.67 ± 0.67 

Summer 6.04 ± 0.39 

Rainy 4.65 ± 0.53 

Seasonal variation was significant (p < 0.005). 

3.4 Cyclopoida Diversity 

Cyclopoid copepods showed comparatively lower abundance than Rotifers and Cladocerans. 

Season Mean Density (Org/L) 

Winter 3.16 ± 0.52 

Summer 5.09 ± 0.57 

Rainy 4.64 ± 0.52 

The seasonal variation was statistically non-significant. 

3.5 Ostracoda Diversity 

Seven species of Ostracods were identified during the study period. 

Season Mean Density (Org/L) 

Winter 4.14 ± 0.23 

Summer 5.59 ± 0.32 

Rainy 3.99 ± 0.17 

Seasonal variation was statistically significant (p < 0.012). 

3.6 Percentage Composition of Zooplankton 

Site Rotifers Cladocerans Cyclopoids Ostracods 

Site I 59% 37% — 4% 

Site II 60% 37% — 3% 

Site III 55% 35% 4% 6% 

Site IV 52% 38% 4% 6% 

Site V 70% 16% 4% 10% 

Rotifers formed the dominant zooplankton group at all sampling stations. 

4. Discussion

The dominance of Rotifers observed in the present study indicates nutrient-rich and

moderately eutrophic condition of Rajsamand Lake. Similar observations have been reported

from other freshwater lakes of Rajasthan.

Higher zooplankton density during summer season may be attributed to increased

temperature, higher nutrient availability and enhanced primary productivity. Lower

abundance during rainy season may result from dilution effect, high turbidity and inflow of

freshwater.

The dominance of Brachionus species is considered an indicator of eutrophic conditions and

ecological stress. Seasonal fluctuations observed in Cladocerans and Ostracods indicate

strong influence of limnological parameters on zooplankton diversity.

The results suggest that Rajsamand Lake presently exhibits mesotrophic to eutrophic

characteristics.
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5. Conclusion

1. Rajsamand Lake supports rich zooplankton diversity.

2. Rotifers were the dominant zooplankton group.

3. Maximum abundance occurred during summer season.

4. Rainy season recorded minimum zooplankton density.

5. Brachionus dominance indicates nutrient enrichment.

6. Seasonal changes significantly influenced zooplankton diversity.

7. The lake ecosystem reflects mesotrophic to eutrophic condition.

8. Continuous ecological monitoring is essential for conservation and management of

the lake ecosystem.
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उप-शास्त्रीय गायन रूप में ठुमरी एव ंग़ज़ल गायकी का ववस्तृत 

ववशे्लषणात्मक अध्ययन 

डॉ० संजीव कुमार विवेदी 

संगीत (गायन), 

पंडित शंभ ूनाथ शुक्ल डिश्वडिद्यालय शहिोल मध्य प्रदशे 

अध्याय 1: प्रस्तावना - उप-शास्त्रीय संगीत का स्वरूप 

भारतीय संगीत की यात्रा आडदकाल से आज तक डनरंतर प्रिाडहत ह।ै संगीत के डिशाल समुद्र को मखु्य रूप से 

तीन श्रेडियों में डिभाडजत डकया जा सकता ह:ै शास्त्रीय, उप-शास्त्रीय और लोक संगीत।उप-शास्त्रीय संगीत 

(Semi-Classical Music) िह सेत ुह ैजो शास्त्रीय संगीत की गंभीरता और डनयमों को लोक संगीत की 

तरलता और भािकुता के साथ जोड़ता ह।ै जहााँ एक ओर 'ख्याल' गायकी में राग की शुद्धता सिोपरर ह,ै िहीं 

उप-शास्त्रीय डिधाओ ंजैस ेठुमरी, दादरा, कजरी और ग़ज़ल में 'शब्दाथथ' और 'भाि' की सत्ता प्रधान होती ह।ै 

यहााँ गायक को राग की सीमाओ ं से बाहर जाकर भाि-प्रदशथन हते ुअन्य रागों के स्िरों का स्पशथ करन ेकी 

स्ितंत्रता होती ह,ै डजस ेसंगीत की भाषा में 'कि' या 'स्पशथ' स्िर कहा जाता ह।ै 

अध्याय 2: ठुमरी का इवतहास, उद्भव और घरानों का ववकास 

ठुमरी का शाडब्दक अथथ 'ठुमक' (नतृ्य की चाल) और 'री' (सखी को संबोधन) से जुड़ा ह।ै ऐडतहाडसक डिकास: 

1. मुगल और नवाबों का युग: 18िीं शताब्दी में डदल्ली के पतन के बाद संगीतकार अिध की ओर बढे।

निाब िाडजद अली शाह ने ठुमरी को संरक्षि डदया। िे स्ियं 'अख्तर डपया' नाम से बंडदशें डलखत ेथे। 

2. घराना परंपरा: - लखनऊ घराना: यहााँ ठुमरी में नजाकत, लचक और नतृ्य की गडत का प्रभाि अडधक ह।ै

इसमें 'खटका' और 'मरुकी' का सुंदर प्रयोग होता ह।ै- बनारस घराना: इसे 'परुब अंग' की ठुमरी कहते हैं। यहााँ 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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की ठुमरी में 'ठहराि' ह।ै गायक शब्दों के एक-एक अथथ को स्िर की डिडभन्न भंडगमाओ ंसे सजाता ह।ै- गया 

घराना: यहााँ की ठुमरी में 'टप्पा' अंग की तानों और पेचीदा हरकतों का समािेश अडधक डमलता ह।ै 

अध्याय 3: ठुमरी की तकनीकी एवं कलात्मक ववशेषताए ं

       ठुमरी की गायकी अत्यंत सकू्ष्म और कडठन मानी जाती ह ैक्योंडक इसमें कम स्िरों में बहुत बडे़ भाि 

डदखाने होते हैं।- रस और सौंदयथ: इसका मखु्य आधार 'डिप्रलंभ श्रृंगार' (डिरह) और 'संयोग श्रृंगार' ह।ै- रागाडश्रत 

स्िरूप: ठुमरी के डलए कुछ 'क्षुद्र' या चंचल प्रकृडत के राग ही उपयकु्त मान ेजात ेहैं जैस—ेभैरिी, खमाज, काफी, 

पील,ू दसे, और डतलंग।- स्िर डिस्तार: इसमें 'आलाप' ख्याल की तरह लंबे नहीं होते, बडल्क शब्दों के साथ 

डलपटे हुए होत ेहैं। इसे 'शब्द-आलाप' भी कहा जाता है।- अलंकार डिधान: ठुमरी के प्राि इसकी बारीक हरकतों 

में हैं—  • मरुकी: तीन-चार स्िरों की एक छोटी और तेज़ लहर।  • खटका: स्िर के साथ उसके आगे-पीछे के 

स्िरों का झटके से स्पशथ।  • मींि: दो स्िरों के बीच डबना आिाज़ तोडे़ एक तार की तरह जुड़ाि। 

अध्याय 4: ठुमरी के भेदों का सूक्ष्म ववशे्लषण 

1. बोल-बनाव ठुमरी (Bol-Banav): यह ठुमरी का सबसे प्रडतडित रूप ह।ै इसमें शब्द कम होते हैं लेडकन

उनके भािों का डिस्तार बहुत अडधक होता ह।ै गायक एक ही िाक्य को बार-बार दोहराता ह,ै लेडकन हर बार 

उसका भािनात्मक अथथ बदल जाता ह।ै यह डिलंडबत लय में प्रस्ततु की जाती ह।ै 

2. बोल-बंट ठुमरी (Bol-Bant): इसका संबंध ताल और लयकारी से ह।ै इसमें बोलों को ताल के साथ

डिडभन्न टुकड़ों में बााँटा जाता ह।ै इसमें 'लय का काम' प्रमखु होता ह।ै यह अक्सर मध्य या दु्रत लय में होती. 

3. अन्य उप-रूप: - टप्पा अंग की ठुमरी: डजसमें पंजाब की टप्पा गायकी की तेज़ तानें शाडमल होती हैं. -

कजरी और चैती: ये मौसमी गीत हैं लेडकन शास्त्रीय गायकों ने इन्हें ठुमरी के सांचे में ढालकर उप-शास्त्रीय 

स्िरूप प्रदान डकया ह।ै 

अध्याय 5: संगीतात्मक संरचना, ताल एवं वाद्य 

ठुमरी की प्रस्तुवत की अपनी एक वनर्ााररत शैली है: - ताल का डिन्यास: ठुमरी मखु्य रूप से दीपचंदी (14 

मात्रा) और दादरा (6 मात्रा) में गाई जाती ह।ै इसके अलािा अद्धा (16 मात्रा) और कहरिा का भी प्रयोग होता 

ह।ै- लग्गी और लड़ी: ठुमरी के अंत में जब गायक मुखड़ा गाकर रुकता ह,ै तो तबला िादक दु्रत लय में 'लग्गी' 

बजाता ह।ै- साज़: पहले सारंगी अडनिायथ थी। आज के समय में हारमोडनयम प्रमुख िाद्य बन गया ह।ै 

अध्याय 6: प्रमुख कलाकार एवं गायन शैवलयों का तुलनात्मक अध्ययन 

- बेगम अख्तर: उनकी आिाज़ की 'दरार' (Crack) उनके गायन को एक डिशेष डियोगी भाि दतेी थी।-

डसद्धेश्वरी दिेी: 'सरस्िती' के रूप में डिख्यात, उनकी भैरिी और मांझ खमाज की ठुमररयााँ आज भी आदशथ 

मानी जाती हैं।- डगररजा दिेी: उन्होंने 'कजरी' और 'चैती' को डिश्व मंच पर सम्मान डदलाया।- बडे़ गलुाम अली 

खान: 'पडटयाला घराने' के इस डदग्गज ने ठुमरी में बहुत ही जडटल तानों और हरकत-मडुकथ यों का प्रयोग कर इसे 

नया डिस्तार डदया। 
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अध्याय 7: ग़ज़ल - काव्य और संगीत का संगम 

        ग़ज़ल एक ऐसी डिधा ह ैजहााँ शब्द (शायरी) और संगीत समान रूप से शडक्तशाली होते हैं।काव्य की 

सकू्ष्मता: ग़ज़ल का अथथ ह ै 'महबबू से गुफ़्तग ू करना'। इसमें बेहर (छंद), काडफया और रदीफ की शदु्धता 

महत्िपूिथ ह।ैदाशथडनक गहराई: ग़ज़ल केिल प्रेमी-प्रेडमका की बात नहीं ह,ै यह सामाडजक क्ांडत और ईश्वरीय 

प्रेम (सफूीिाद) की भी अडभव्यडक्त ह।ै 

अध्याय 8: ग़ज़ल गायकी की वववभन्न शैवलयााँ एवं प्रमुख व्यवित्व 

1. शास्त्रीय अंग की ग़ज़ल: उस्ताद बरकत अली खान और बेगम अख्तर। यहााँ राग की शदु्धता प्रधान थी।

2. शहशंाह-ए-ग़ज़ल (Mehdi Hassan Style): मेहदी हसन ने ग़ज़ल को रागों की कोमलता से जोड़ा। उनकी

गायकी में 'ठहराि' बेडमसाल था। 

3. आधडुनक सगुम ग़ज़ल: जगजीत डसंह ने ग़ज़ल को सरल धनुों और आधडुनक िाद्यों (जैस ेडगटार) के साथ

लोकडप्रय बनाया। गलुाम अली ने 'ठुमरी अंग' को ग़ज़ल में समाडहत डकया। 

अध्याय 9: आर्ुवनक समय में चुनौवतयााँ और पररवतान 

प्रसार: सोशल मीडिया और 'कोक स्टूडियो' जैस ेप्लेटफॉम्सथ ने यिुाओ ंमें रुडच जगाई ह।ै चनुौडतयााँ: - सीखने 

की प्रडक्या: ऑनलाइन क्लासेस के कारि गहराई कम हो रही ह।ै- शायरी की समझ: उदूथ के शदु्ध उच्चारि 

(तलफ़्फुज़) की कमी एक गंभीर समस्या ह।ै- िाडिज्यीकरि: बाज़ार की मााँग के कारि गायन में 'चमक-धमक' 

बढ गई ह।ै 

अध्याय 10: संगीत वशक्षा में स्थान एवं उपसंहार 

        संगीत के डिद्याडथथयों के डलए ठुमरी और ग़ज़ल का ररयाज़ अडनिायथ ह ैक्योंडक यह 'गल ेकी तैयारी' 

और 'भाि प्रदशथन' दोनों की क्षमता डिकडसत करता है। डनष्कषथ: ठुमरी और ग़ज़ल हमारी सांस्कृडतक पहचान 

हैं। ये हमें मानिीय संिेदनाओ ंऔर जीिन के दशथन से जोड़ती हैं। इनका संरक्षि आन ेिाली पीडढयों के डलए 

आिश्यक ह।ै 
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शोध सार 

िततमान को सजाने- सिंिारने के सलए अतीत से सामग्री लेने का चलन परुातन ह।ै अपने अतीत या इसतहास को जानकर 

ही हम अपने िततमान और भसिष्य को बेहतर बना सकते हैं। भारतीय सभ्यता और सिंस्कृसत का पहला सदुीर्त आख्यान 

िाल्मीसक रामायण में ही समलता ह,ै सजसकी रचना श्री राम के समकालीन कसि महसषत िाल्मीसक ने की थी। रामायण यगु 

आदर्त सभ्यता और सिंस्कृसत का यगु ह।ै रामाख्यान को सिाांगरूपेण आदर्त के धरातल पर स्थासपत करने का श्रेय 

मध्यकालीन सहिंदी कसि भक्त-सर्रोमसण गोस्िामी तलुसीदास को प्राप्त ह।ै सजन्होंने रामचररतमानस की रचना कर 

सिंक्रमणकालीन डूबते सहिंद ूसमाज को राम भसक्त की सदुृढ़ नौका प्रदान की। रामायण में सिषय िस्त ुकी उदात्तता, र्टनाओिं 

का िैसचत्र्यपणूत सिन्यास, भाषा की प्रािंजलता एििं मनोरमता के मधरु सिन्यास के साथ ही साथ भारत का गौरिर्ाली 

प्राचीन समनु्नत समाज सचसित ह।ै 'रामायण' में   भारतीय जीिन-दर्तन एििं मनीषी कसियों का सामासजक, राजनीसतक 

एििं धासमतक ज्ञान सबखरा पडा ह।ै िाल्मीसक-रामायण में प्रर्ासन और प्रबिंधन का अत्यिंत उपयोगी ज्ञान सदया गया ह।ै 

    भारतीय ज्ञान परिंपरा के अनेक कोष हैं। मनषु्य के मन-मसस्तष्क अथिा आत्मा को सिंतसुि एििं सखु प्रदान करने 

िाले ज्ञान कोषों के पट को समय-समय पर खोलना आिश्यक ह,ै सजससे िततमान पीढ़ी अपनी सिरासत को पहचान ेऔर 

इसका लाभ उठा सके। भारतीय ज्ञान परिंपरा का सिातसधक प्रचसलत एििं लोकसप्रय कोष 'रामायण' ही ह;ै सजसकी रचना 

सिंस्कृत भाषा में महसषत िाल्मीसक ने, अब से लगभग पािंच हजार िषत पिूत की थी। उसके पश्चात ्सिंस्कृत, सहिंदी, बािंग्ला, 

अससमया, मराठी, तसमल, तेलुग,ू गजुराती आसद अनेकानेक भाषाओ िं में रामायण पनुः पनुः रची गई।  

    मध्य यगु में सिसभन्न भारतीय भाषाओ िं के बीच सहिंदी दरे् की मखु्य भाषा बन गई । जन सामान्य को सिंस्कृत 

पढ़ने ि समझने में कसठनाई होते दखेकर गोस्िामी तलुसीदास ने सहिंदी में राम कथा का ससिस्तार, बडा सुिंदर िणतन सकया 

और िह कसलयगु के िाल्मीसक कहलाए-'िाल्मीसक तुलसी भयो'।  

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985
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    िाल्मीसक-रामायण में कोरी कल्पना का आश्रय नहीं सलया गया ह,ै बसल्क उसका धरातल असधकािंर्तः 

िास्तसिक एििं ऐसतहाससक ह।ै 'रामायण' हो अथिा 'रामचररतमानस' हमारे महाकसियों का उद्दशे्य- एक आदर्त समाज 

की स्थापना करना, ही रहा ह।ै 

       'रामायण' महाकाव्य का अनरु्ीलन करने से ज्ञात होता ह ैसक महसषत िाल्मीसक महाज्ञानी थे। उन्हें राजनीसत का 

भी बडा सकू्ष्म ज्ञान था। अयोध्याकािंड के र्ततमः सगत में तथा यदु्धकािंड के द्वादर् सगत में उन्होंने उच्च कोसट की राजनीसत 

की सर्क्षा दी ह।ै अयोध्याकािंड में जब भरत सचिकूट आते हैं, तब राम उनकी और राज्य की कुर्ल पछूने के बहाने उन्हें 

श्रेष्ठ राजनीसत का उपदरे् दतेे हैं। िे कहते हैं -"एक राजा या युिराज को सपता के समान गरुुजनों,भतृ्यों, िदृ्धों तथा िैद्यों 

आसद आदरणीय जनों का आदर अिश्य करना चासहए।"1 कुर्ल राज्य-प्रबिंधन के सलए यहािं भतृ्यों अथातत ्सेिकों का 

भी आदर करने की बात कही गई ह।ै यह सकतनी अच्छी और सही बात ह!ै  

     कसि बताता ह ै सक आपके सलाहकार कैसे होने चासहए- "अच्छी मिंिणा ही राजाओ िं की सिजय का मलू 

कारण होता ह।ै इससलए नीसतर्ास्त्र में सनपणु मिंिी होने चासहए साथ ही िे र्रूिीर, र्ास्त्रज्ञ, सजतेंसिय, कुलीन तथा मन की 

बात को समझ लेने योग्य व्यसक्त होने चासहए।"2 राम अपने अनजु भरत को समझाते हैं सक "सकसी गढू़ सिषय पर बहुत 

लोगों के साथ  सिचार नहीं करना।  तमु्हारे भािी कायतक्रमों के सिषय में दसूरे दरे् के राजाओिं को पहले से पता नहीं 

चलना  चासहए।"3 उनसे सािधान रहना चासहए। 

     महसषत िाल्मीसक कहते हैं सक "हजारों मखूों के बदले एक सिद्वान को अपने पास रखना चासहए, क्योंसक सिद्वान ्

व्यसक्त ही सिंकट के समय महान कल्याण कर सकता ह।ै"4 भगिान राम भरत को आगे समझाते हैं सक नायक को असधक 

कठोर भी नहीं होना चासहए क्योंसक "असधक कठोरता करने पर भी प्रजा उसद्वग्न  होकर र्ासकों का अनादर ि सतरस्कार 

करने लगती ह,ै जैसे पसिि याजक पसतत यजमान का तथा सस्त्रयािं कामाचारी परुुष का सतरस्कार कर दतेी हैं।"5 

 एक सेनापसत क्या सिरे्षताएिं होनी चासहए इस सिषय में भी महाकसि िाल्मीसक ने सलखा है- 

"र्रूिीर, सदा सिंतिु रहने िाले, धैयतिान, बसुद्धमान, पसिि तथा रणकमत-दक्ष परुुष को ही सेनापसत बनाया जाना चासहए।" 

अपने सैसनकों तथा अधीनस्थों के साथ कैसा व्यिहार करना चासहए इस पर भी महाकसि ने दृसिपात सकया है- "रण-

कुर्ल प्रधान-प्रधान योद्धाओिं का राजा के द्वारा सत्कारपिूतक सम्मान सकया जाता रहना चासहए तथा सैसनकों को समय 

पर असिलिंब िेतन ि भते्त आसद सदए जाने चासहए अन्यथा ससैनक अपने स्िामी पर कुसपत हो सकते हैं, सजससे भयिंकर 

अनथत हो सकता ह।ै"6 

    राजदतू के सिषय में कसि कहता ह ैसक "राजदतू अपने ही दरे् का सनिासी, सिद्वान ्, कुर्ल, प्रसतभार्ाली और 

जैसा कहा जाए िैसी ही बात दसूरे के सामने कहने िाला तथा सद ्-असद ्सििेक यकु्त होना चासहए।"7 िे यह भी कहते 

हैं सक "सजन र्िओु िं को राज्य से सनकाल सदया ह,ै यसद िे पनुः लौटकर आते हैं, तो उनको दबुतल समझकर उनकी उपेक्षा 

नहीं करनी चासहए।"8 अथातत ्उनसे सािधान रहना चासहए। 

        रामायण में भगिान राम अपने छोटे भाई भरत, जो की चौदह िषों के सलए राज्य भर सिंभालने जा रहा ह,ै को 

समझाते हैं सक "एक अच्छे राजा में ये  चौदह दोष नहीं होन ेचासहए- नासस्तकता, असत्य भाषण, क्रोध, प्रमाद, दीर्त 

सिूता , ज्ञानी परुुषों का सिंग न करना, आलस्य, पिंचेंसियों के िर्ीभूत रहना, राज कायों के सिषय में अकेले ही सिचार 

करना, प्रयोजन को न समझने िाले मूखों से सलाह लेना, सनसश्चत सकए हुए कायों का र्ीघ्र प्रारिंभ न करना, गपु्त मिंिणा को 

सरुसक्षत न रखना, मािंगसलक अनषु्ठान न करना, तथा कई र्िुओ िं पर एक साथ चढ़ाई कर दनेा।"9 ये अिगणु सकसी राजा 
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को असफल बना दतेे हैं और राष्र एििं प्रजा सिंकट में पड जाते हैं। राज कायत के सिषय में स्ियिं अकेले सिचार करना और 

सनणतय ले लेना अच्छा नहीं बताया गया ह ैिास्ति में दखेा जाए तो यह सिचार लोकतािंसिक हैं। 

        अयोध्या कािंड के प्रारिंभ में हम दखेते हैं सक जब राजा दर्रथ अपने ज्येष्ठ पिु राम का राज्यासभषेक करना चाहते 

हैं, तो अपने सभी सामिंतों को बलुाकर उनसे सिचार सिमर्त करते हैं। िे कहते हैं सक "यसद इसके असतररक्त भी कोई सबके 

सहतकर बात हो, तो आप लोग उसे सोचें, क्योंसक मध्यस्थ परुुषों का सिचार, एक पक्षीय परुुष की अपेक्षा सिलक्षण होता 

ह,ै िह पिूत पक्ष और अपर पक्ष को लक्ष्य करके सकया गया होने के कारण असधक अभ्यदुय करने िाला होता ह।ै"10   

     'रामायण' के यदु्धकािंड के द्वादर् सगत में रािण के प्रसत उसके छोटे भाई सिभीषण के द्वारा अनेक नीसतपरक 

िचन कह ेगए हैं। सिभीषण कहता ह,ै "ह ेदर्ानन! जो राजा सब राजकायत न्यायपिूतक करता ह,ै उसकी बसुद्ध सनश्चय पणूत 

होने के कारण उसे पीछे पछताना नहीं पडता। जो र्ि ुअपने सिपक्षी के बल को अपने से असधक दखेकर भी हर काम में 

जल्दबाजी करता ह ैतो उसके दमन के सलए सिपक्षी इस तरह सछि ढूिंढते रहते हैं जैसे पक्षी दलुतभ क्रौंच पितत को लािंर्कर 

आगे बढ़ने के सलए उसके सछिों का आश्रय लेते हैं।"11  

        सिभीषण यह भी कहता ह-ै "ह ेराजन ्! सनरिंतर सप्रय बोलने िाले परुुष तो इस सिंसार में सलुभ ह,ै सकिं तु असप्रय 

ि सहतकारी बात करने िाले और सनुने िाले दोनों ही दलुतभ ह।ै"12 अथातत ्यसद सहतकारी बात असप्रय भी हो, तब भी 

हमें उसको सनुना चासहए और उसे मनाना भी चासहए। यसद रािण सिभीषण की बात मान लेता तो उसका सितस्ि सिनार् 

होने से बच जाता। 

    तलुसीदास ने अपने रामचररतमानस में भी स्थान-स्थान पर जनमानस में ज्ञानोदय करिाने का प्रयास सकया ह।ै 

िे कहते हैं सक राज्य की रक्षा तभी तक होती ह,ै जब तक राजा के ससचि, गरुु और िैद्य सनभतय होकर उसे उसकी अच्छाई- 

बरुाई, मिंगल-अमिंगल की बात बताते हैं अथातत ्नायक में अपनी आलोचना सनुने का धैयत होना चासहए और तदनसुार 

अपने को सधुारने के सलए भी उद्यत रहना चासहए।  

"ससचि बैद गरुु तीन जो सप्रय बोलसहिं भय आस। 

राज धमत तन तीन कर होइसह बेगसह नास ।।"13 

    तलुसीदास ने कर (टैक्स)के सिषय में भी बहुत सुिंदर बात कही ह।ै िे कहते हैं सक राजा को सयूत की तरह होना 

चासहए। जब िह लोगों से ले तो सकसी को पता न चले, अथातत ्कर बहुत कम ले और जब द ेतो सबको हसषतत कर द-े 

 "बरसत हरषत लोग सब, करषत लखै न कोय। 

  तलुसी प्रजा सभुाग ते, भपू भान ुसो होय।।"14 

       'रामायण' में सजतने सिस्तार और सकू्ष्मता से राजनीसत की सर्क्षा दी गई ह,ै िह राज्य के कुर्ल-प्रबिंधन के सलए 

ही नहीं, िरन ्सकसी भी सिंस्था के कुर्ल-प्रबिंधन के सलए अत्यिंत उपयोगी ज्ञान ह।ै रामायण की समग्र कथािस्त ुऔर 

चररि-सचिण में ही परोक्षतः ज्ञान ग्रसथत ह,ै तथासप अयोध्याकािंड के सचिकूट प्रसिंग में राज्य-प्रबिंधन के सलए, जो सर्क्षा 

दी गई ह,ै उसकी एक-एक बात आज भी प्रासिंसगक ह।ै 
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ਅਜਮੇਰ ਸ ਿੰ ਘ ਔਲਖ ਦੇ ਨਾਟਕਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਨਾਟ ਜੁਗਤਾਂ 
ਡਾ. ਲਖਸ ਿੰ ਦਰ ਕੌਰ, 
ਅਸਿਿਟੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫੈਿਰ, 

ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਿਭਾਗ, ਡੀ.ਏ.ਿੀ ਕਾਲਜ, ਬਸ ੰਡਾ, 

        ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਟ - ਜਗਤ ਸਿਿੱ ਚ ਆਪ੍ਣਾ ਨਾਟਕੀ ਿਫ਼ਰ 1973-74 ਦੌਰਾਨ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕੀਤਾ। ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਨੇ ਿਭ ਤੋਂ ਪ੍ਸਿਲਾਂ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਿਤ ਲਈ ਕਸਿਤਾ, ਨਾਿਲ ਅਤੇ ਕਿਾਣੀਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾ 
ਕੀਤੀ ਪ੍ਰੰਤੂ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿਾਸਿਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਸਿਿੱਚ ਿਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਪ੍ਰਸਿਿੱ ਧੀ ਨਾਟਕ ਸਲਖਣ ਕਰਕੇ ਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਿੋਈ ਅਤੇ 
ਅਿੱਜ ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਿਤ ਸਿਿੱਚ ਸਿਰਮੌਰ ਿਾਸਿਤਕਾਰਾਂ ਸਿਿੱਚ ਨਾਮ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਮਾਨਿਾ ਕਾਲਜ ਸਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਬੀ 
ਲੈਕਚਰਾਰ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦੇ ਆਪ੍ 'ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਿਤ ਿਭਾ' ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਿੀ ਰਿੇ ਅਤੇ ਕਾਲਜ ਦੇ ਮੈਗਜੀਨ 'The 
Ideal' ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿੈਕਸਨ ਦੇ ਿੰਪ੍ਾਦਕ ਿਜੋਂ ਿੀ ਭੂਸਮਕਾ ਸਨਭਾਈ। ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ਸਿਲਾ ਨਾਟਕ 
ਬਾਬਾ ਬੰਦਾ ਸਿੰਘ ਬਿਾਦਰ ਦੀ ਕ਼ੁਰਬਾਨੀ ਨੰੂ ਮ਼ੁਿੱ ਖ ਰਿੱ ਖ ਕੇ 'ਸਜੰਦਗੀ ਅਤੇ ਇਨਿਾਫ਼'  1972 ਸਿਿੱ ਚ ਸਲਸਖਆ। ਇਿ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿੀ ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਝ਼ੁਕਾਅ ਨਾਟਕ ਸਿਰਜਣਾ ਅਤੇ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸਕਾਰੀ ਿਿੱਲ ਿਿੱਧ ਿ਼ੁੰ ਦਾ ਸਗਆ। ਅਜਮੇਰ 
ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਨੇ 'ਈਦਰਾ ਕਦੀਬਰਾ' ਨਾਟਕ ਨੰੂ ਿੋਧ ਕੇ ਉਿ ਦਾ ਨਾਮ 'ਇਸਕ ਸਜਨਹ ਾਂ ਦੇ ਿਿੱ ਡੀ ਰਸਚਆ' ਕਰ ਸਦਿੱਤਾ 
ਪ੍ਰੰਤੂ ਬਾਅਦ ਸਿਿੱਚ ਇਿ ਿੀ ਨਾਮ ਬਦਲ ਕੇ ਇਿ ਨਾਟਕ ਦਾ ਨਾਮ 'ਅਰਬਦ ਨਰਬਦ ਧ਼ੁੰ ਧੂਕਾਰਾ' ਰਿੱਖ ਸਦਿੱ ਤਾ। 
ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਆਂਚਸਲਕ  ਨਾਟਕਕਾਰ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰਸਿਿੱ ਧ ਿੋਇਆ। ਉਿ ਨੇ ਬਿ਼ੁਤ ਿਾਰੇ ਨਾਟਕਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ 
ਕੀਤੀ। ਉਿ ਦੇ ਪ੍ਰਮ਼ੁਿੱ ਖ ਨਾਟਕ 'ਅਰਬਦ ਨਰਬਦ ਧ਼ੁੰ ਧੂਕਾਰਾ, ਬਗਾਨੇ ਬੋਿੜ ਦੀ ਛਾਂ,ਤੂੜੀ ਿਾਲਾ ਕੋ ਾ, ਇਿੱਕ ਰਮਾਇਣ 
ਿੋਰ,ਭਿੱ  ਖੇਸੜਆਂ ਦਾ ਰਸਿਣਾ, ਭਿੱਜੀਆਂ ਬਾਿੀਂ, ਿਿੱਤ ਬਗਾਨੇ, ਗਾਨੀ, ਸਕਿਰ ਸਿੰਘ ਦੀ ਮੌਤ,ਇਿੱਕ ਿੀ ਦਸਰਆ, ਝਨਾਂ 
ਦੇ ਪ੍ਾਣੀ,ਇਸਕ ਬਾਝ ਨਮਾਜ ਦਾ ਿਿੱਜ ਨਾਿੀ,ਸਨਿੱਕੇ ਿੂਰਜਾਂ ਦੀ ਲੜਾਈ,ਅਿੇਿਲੇ ਯ਼ੁਿੱ ਧਾਂ ਦੀ ਨਾਇਕਾ, ਅਤੇ ਸਨਉਂ-ਜੜਹ 
ਆਸਦ ਿਨ। 
        ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਨਾਟਕਕਾਰ ਿੀ। ਉਿ ਆਪ੍ਣੀ ਿਿੈਜੀਿਨੀ ਸਿਿੱਚ ਿੀ ਖ਼ੁਦ ਇਿ ਗਿੱਲ 
ਕਸਿੰਦੇ ਿਨ ਸਕ ਇਿੱਕ ਦੋ ਨਾਟਕਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱ ਡ ਕੇ ਉਿਦੇ ਲਗਭਗ ਿਾਰੇ ਨਾਟਕ ਿੀ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਪ੍ਰਸਕਰਤੀ ਿਾਲੇ ਿਨ। 
ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਮਲਿਈ ਉਪ੍-ਭਾਸਾ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਕੀਤੀ ਿੈ ਸਕਉਂਸਕ ਉਿ ਆਪ੍ 
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ਮਾਲਿੇ ਸਖਿੱ ਤੇ ਨਾਲ ਿੰੰੰਬੰਧ ਰਿੱ ਖਦੇ ਿਨ। ਉਿਨਾਂ ਨੇ ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਿਮਿੱ ਸਿਆਿਾਂ ਨੰੂ ਉਿਨਾਂ ਦੀ 
ਿੀ ਭਾਸਾ ਸਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ ਕਰਕੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਿਤ ਸਿਿੱਚ ਿਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ। ਉਿਦੇ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ ਪ੍ਾਤਰ ਸਜੰਦਗੀ 
ਦੀਆਂ ਉਿਨਾਂ ਿੀ ਿਮਿੱ ਸਿਆਿਾਂ ਨੰੂ ਭੋਗਦੇ ਨਜਰ ਆਉਂਦੇ ਿਨ ਜੋ ਿਾਡੇ ਆਲੇ- ਦ਼ੁਆਲੇ ਿਰ ਰੋਜ ਿਾਪ੍ਰਦੀਆਂ ਿਨ। 
        ਨਾਟਕ ਦੀ ਿਮ਼ੁਿੱ ਚੀ ਨਾਟ- ਯੋਜਨਾ ਸਿਿੱਚ ਨਾਟਕ ਸਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ ਨਾਟ- ਜ਼ੁਗਤਾਂ ਮਿਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਭੂਸਮਕਾ 
ਸਨਭਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ਅਤੇ ਉਿ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਨਾਟ- ਰੂਪ੍ ਿਜੋਂ ਿਾਕਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਦਾ ਿਬੰਧ ਨਾਟਕ ਸਿਿੱਚ 
ਿਰਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਉਿਨਾਂ ਿਭ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਅਤੇ ਿਿਤਾਂ ਨਾਲ ਿ਼ੁੰ ਦਾ ਿੈ ਜੋ ਨਾਟਕ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਸਿਸੇਸ ਰੂਪ੍ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। 
        ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਨਾਟਕਕਾਰ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਉਿ ਆਪ੍ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਮਲਿਈ ਭਾਸਾ ਦੀ 
ਿਰਤੋਂ, ਸਿੰਦੀ ਅਤੇ ਅੰਗਰੇਜੀ ਭਾਸਾ ਦੀ ਿਰਤੋਂ, ਗਾਲਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ, ਤਕੀਆ ਕਲਾਮ ਦੀ ਿਰਤੋਂ,ਅਸ਼ੁਿੱ ਧ ਉਚਾਰਨ, 
ਤੋਤਲਾਪ੍ਣ, ਯਥਾਰਥਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਅਤੇ ਧ਼ੁਨੀ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਆਸਦ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਨਾਟ-
ਜ਼ੁਗਤਾਂ  ਿੀ ਔਲਖ ਦੇ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਨਾਟਕਾਂ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਸਿਸੇਸ ਰੂਪ੍ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ ਅਤੇ ਉਿ ਦੇ 
ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਨਾਟਕਾਂ ਨੰੂ ਬਾਕੀ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਅਲਿੱ ਗ ਦਰਿਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਿ ਸਿਿੱਚ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦਾ 
ਆਲਾ- ਦ਼ੁਆਲਾ, ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਿਮਾਸਜਕ ਿਾਲਤ ਅਤੇ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਭਾਸਾ ਸਿਸੇਸ ਿਨ। ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਅਜਮੇਰ 
ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਇਿ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਟ ਜ਼ੁਗਤਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਿੈ। 
        ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਉਪ੍- ਭਾਸਾ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ ਿਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਰਤਦਾ ਿੈ। ਸਜਿ ਅਧੀਨ 
ਉਿ ਆਪ੍ਣੇ ਮਾਲਿੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਮਲਿਈ ਭਾਸਾ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਉਪ੍ -ਭਾਸਾ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ 
ਸਕਿੇ ਿੀ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਨਾਟਕ ਨੰੂ ਸਿਸੇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਮ਼ੁਿਾਂਦਰਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਨਾਟਕ ਸਿਚਲੇ ਪ੍ਾਤਰ 
ਉਿ ਿਮਾਸਜਕ ਆਲੇ- ਦ਼ੁਆਲੇ ਦੀ ਿਥਾਸਨਕ ਭਾਸਾ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਉਿ ਿਧੇਰੇ ਯਥਾਰਥਕ ਪ੍ਰਤੀਤ ਿ਼ੁੰ ਦੇ 
ਿਨ। ਭਾਸਾ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਯਥਾਰਥਕ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਨਾਟਕਕਾਰ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਮ਼ੁਿਾਿਰੇ, ਗਾਲਹਾਂ ਅਤੇ ਤਕੀਆ 
ਕਲਾਮ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਦੇ ਨਾਟਕ 'ਬਗਾਨੇ ਬੋਿੜ ਦੀ ਛਾਂ' ਸਿਿੱ ਚ ਮਲਿਈ ਭਾਸਾ ਦਾ 
ਯਥਾਰਥਕ ਰੰਗਣ ਿਪ੍ਿੱ ਸਟ ਨਜਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। 
" ਪ੍ੀਤਾ- ਉਿਦੀ ਕ਼ੁਦਰਤ ਦਾ ਿੀ ਕੋਈ ਭੇਤ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਜਦੋਂ ਲੋੜ ਿੋਊ ਉਦੋਂ ਿੋਕੇ- ਡੋਬੇ ਰਿੱ ਖੂ, ਆਿ ਪ੍ਰ ਜਦੋਂ 
ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਅਜੇ ਲਾਂਗੇ ਨੀ ਿੀ ਚਿੱ ਕੇ, ਉਦੋਂ ਸਤੰਨ ਸਦਨ ਿਸਟਆ ਈ ਨੀਂ, ਮਾਰ ਜਲ- ਥਲ ਏਕ ਕਰ-ਤੀ।
 ਗਿੱਜਣ - ਜਲ -ਥਲ ਸਕਿਾ ਤਾਂ ਬੜਾ ਸਕਿਾ।ਆਿ ਰਿੱ ਲੇ -ਜੋਗੇ ਆਲੀ ਬਾਿੀ 'ਤੇ ਤਾਂ ਐਿੋ ਜੀ ਗੜੇ-ਮਾਰੀ ਕੀਤੀ ਬਈ 
ਫਨਾਿ ਅ ਾਤੀ ਫੜ ਕੇ। "1 
        ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਗਾਲਹਾਂ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ ਿੀ ਖ਼ੁਿੱ ਲ ਕੇ ਿਰਤਦਾ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਦੇ ਨਾਟਕਾਂ 
ਸਿਿੱਚ ਗਾਲਹਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਈ ਥਾਿਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਿ਼ੁਭਾਸਿਕ ਰੂਪ੍ ਸਿਿੱਚ ਿੀ ਿੋਈ ਸਮਲਦੀ ਿੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਕਈ ਥਾਿਾਂ ਸਿਿੱਚ 
ਪ੍ਰਸਿ੍ਤੀਿਾਦ ਦੇ ਨਜਦੀਕ ਜਾਪ੍ਦੀ ਿੈ ਜੋ ਸਕ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਸਨਯਮਾਂ ਦੀ ਅਨ਼ੁਿਾਰੀ ਨਿੀਂ ਲਿੱ ਗਦੀ। ਅਜਮੇਰ 
ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਿ਼ੁਪ੍ਸਨਆਂ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ ਿੀ ਿਰਤਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਦੇ 'ਬੇਗਾਨੇ ਬੋਿੜ ਦੀ ਛਾਂ' ਅਤੇ 'ਿਿੱਤ 
ਬਗਾਨੇ' ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਿ਼ੁਪ੍ਸਨਆਂ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ ਦੋ ਰੂਪ੍ਾਂ ਸਿਿੱਚ ਕੀਤੀ ਸਦਖਾਈ ਸਦੰਦੀ ਿੈ,ਇਿੱਕ ਿ਼ੁਪ੍ਨੇ ਨੰੂ ਕਾਰਜ ਰੂਪ੍ 
ਸਿਿੱਚ ਸਿਖਾਉਣਾ ਅਤੇ ਦੂਿਰਾ ਿ਼ੁਪ੍ਨੇ ਸਿਿੱਚ ਿ਼ੁਣੀਆਂ ਆਿਾਜਾਂ ਨੰੂ ਿ਼ੁਣਾਉਣਾ। 'ਬੇਗਾਨੇ ਬੋਿੜ ਦੀ ਛਾਂ' ਨਾਟਕ ਸਿਿੱਚ 
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ਗਿੱਜਣ ਸਿੰਘ ਿ਼ੁਿੱ ਤੇ ਿੋਏ ਿ਼ੁਪ੍ਨ ਅਿਿਥਾ ਸਿਿੱਚ ਸਿਚਰਦਾ ਿੈ ਸਜਿ ਅਧੀਨ ਉਿ ਨੰੂ ਿ਼ੁਪ੍ਨੇ ਅੰਦਰ ਆਿਾਜਾਂ ਬੇਚੈਨ 
ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ।  
 (ਗਿੱਜਣ ਦੀ ਨੀਂਦ ਥੋੜਹੀ ਉਚਾਟ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤੇ ਉਿ ਪ੍ਾਿੇ- ਮਾਰਨ ਲਿੱ ਗ ਪ੍ੈਂਦਾ ਿੈ, ਪ੍ਰ ਜਾਗਦਾ ਨਿੀਂ। ਿ਼ੁਪ੍ਨੇ ਸਿਿੱਚ 
ਿਿੱ ਖ- ਿਿੱ ਖ ਆਿਾਜਾਂ ਉਿ ਨੰੂ ਿ਼ੁਣਾਈ ਸਦੰਦੀਆਂ ਿਨ।) 
 "ਗ਼ੁਰਨਾਮ ਕੌਰ ਦੀ ਆਿਾਜ- ਚੰਗਾ ਰਸਿੰਦੇ ਿੀ ਰਿੱ ਖ ਦੇ"! ਕਿਰ ਨਾ ਛਿੱ ਡੀਂ। ਤੂੰ  ਜਿੱ ਟਾ ਮੇਰੇ ਪ਼੍ੁਿੱ ਤਾਂ ਨੰੂ ਮੰਗਤਾ ਬਣਾ ਕੇ 
ੂ ਾ ਫੜਾਉਣੈ, ਫੜਾ ਦੀਂ। ਤੇਰੇ ਚਾਅ ਨਾ ਸਦਲ 'ਚ ਰਸਿ ਜਾਣ ਸਕਤੇ। 
 ਗੇਲੇ ਦੀ ਆਿਾਜ- ਗਰਜਾਂ ਕੀ ਤੈਂ ਟਿੱ ਟੂ ਦੀਆਂ ਪੂ੍ਰੀਆਂ ਕੀਤੀਐ?ਕੋਈ ਸਿਆਿ ਨੀਂ ਕੀਤਾ, ਸਾਦੀ ਨੀਂ ਕੀਤੀ?ਿੰੂ! 
ਗਰਜਾਂ ਪੂ੍ਰੀਆਂ ਕੀਤੀਐ ਂਇਿਨੇ।"2

        ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ 'ਛਾਇਆ' ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ ਿੀ ਿਰਤਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਜ਼ੁਗਤ ਦ਼ੁਆਰਾ 
ਸਕਿੇ ਆਪ੍ਰਸਕਰਸਤਕ ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਮੰਚ  ਉੱਪ੍ਰ ਪੇ੍ਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਪ੍ਾਤਰ ਦਰਸਕਾਂ ਨੰੂ ਮੰਚ  ਉੱਪ੍ਰ ਸਦਖਾਈ 
ਸਦੰਦਾ ਿੈ, ਗਿੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਿੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਨਾਟਕ ਸਿਚਲੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਨੰੂ ਇਿ ਸਦਖਾਈ ਨਿੀਂ ਸਦੰਦਾ। 'ਿਿੱਤ ਬਗਾਨੇ' ਨਾਟਕ ਦੀ 
ਅਿੱ ਿੀਂ ਝਾਕੀ ਸਿਿੱਚ ਜੈਕ਼ੁਰ ਮੰਚ ਉੱਪ੍ਰ ਿੰਿਾਦ ਬੋਲਦੀ ਸਦਖਾਈ ਸਦੰਦੀ ਿੈ ਜੋ ਨਾਟਕ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਸਿਿੱਚ ਜੀਿਤ ਨਿੀਂ 
ਿ਼ੁੰ ਦੀ। ਉਿ ਸਿਰਫ਼ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਬਚਨੇ ਨੰੂ ਿੀ ਸਦਖਾਈ ਸਦੰਦੀ ਿੈ, ਉਿ ਨਾਲ ਿੀ ਗਿੱਲਾਂ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਕੋਲ ਖੜਹੇ ਧਰਮੇ 
ਨੰੂ ਜੋ ਸਕ ਉਿ ਦਾ ਪ਼੍ੁਿੱ ਤਰ ਿੈ ਕ਼ੁਿੱ ਝ ਨਿੀਂ ਸਦਖਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਉਿ ਦੀ ਆਿਾਜ ਿ਼ੁਣਾਈ ਸਦੰਦੀ ਿੈ। 
" ਉਇ ਧਰਸਮਆ! ਅਿ਼ੁ ਤੇਰੀ ਬੇਬੇ ਆਉਂਦੀ ਐ ਉਇ:- 
 ਬਚਨਾ - ਿਿ਼ੁੰ  ਢਾਂਡੀ ਦੀ, ਝੂ  ਨੀ!ਅਿ਼ੁ ਦੇਖ ਬਾਰ 'ਚ ਖੜੀ!ਆ- ਜਾ,ਆ -ਜਾ ਜੈਕ਼ੁਰੇ,ਐਇੰ ਬਾਿਰ ਸਕਉਂ ਖੜ- ਗੀ 
ਿਿੱ ਤ- ਬਗਾਸਨਆਂ ਿਾਂਗੂ? ਆ-ਜਾ ਲੰਸਘਆ,ਉਿੀ ਘਰ ਐ- ਤੇਰਾ........। 
(ਧਰਮਾ ਕ਼ੁਝ ਸਚੰਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਸਿਲਾਂ ਬੂਿੇ ਿਿੱਲ ਿੇਖਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਸਫਰ ਬਚਨੇ ਿਿੱਲ। 'ਜੈਕ਼ੁਰ' ਆਉਂਦੀ ਿੈ।ਸਿਰਫ਼ ਬਚਨੇ
ਨੰੂ 'ਸਦਿਦੀ 'ਿੈ।)”3

        ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ 'ਬਗਾਨੇ ਬੋਿੜ ਦੀ ਛਾਂ', 'ਇਿੱਕ ਰਮਾਇਣ ਿੋਰ', 'ਭ  ਖੇਸੜਆਂ ਦਾ 
ਰਸਿਣਾ', 'ਗਾਨੀ', 'ਇਸਕ ਬਾਝ ਨਮਾਜ ਦਾ ਿਿੱਜ ਨਾਿੀ' ਆਸਦ ਸਿਿੱਚ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ ਿਰਤਦਾ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਨਾਟਕਾਂ 
ਸਿਿੱਚ ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਜੀਿਨ ਦੇ ਿਸਿਜ ਅੰਗ ਿਜੋਂ  ਨਿੀਂ ਿੋਇਆ ਸਮਲਦਾ ਬਲਸਕ, ਨਾਟਕਾਂ ਦੇ ਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਡੂੰ ਘਾਈ 
ਦੇਣ ਲਈ ਜਾਂ ਸਿਸੇ ਦੀ ਸਿਆਸਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਸਮਲਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਨਾਟਕਕਾਰ ਆਪ੍ਣੇ 
ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਕੋਰਿ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ ਨੰੂ ਿੀ ਬਿ਼ੁਤ ਪ੍ਰਭਾਿਸਾਲੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ ਕਰਦਾ ਿੈ।ਨਾਟਕੀ ਕਾਰਜ ਉੱਪ੍ਰ 
ਟੀਕਾ ਸਟਿੱ ਪ੍ਣੀ ਕਰਨ,ਨਾਟਕ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਨੰੂ ਅਿੱਗੇ ਤੋਰਨ ਅਤੇ ਨਾਟਕ ਸਿਿੱਚ ਅਿੱਗੇ ਿਾਪ੍ਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ 
ਿੰਕੇਤ ਦੇਣ ਲਈ ਕੋਰਿ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ ਿਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 
        ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਮਨਬਚਨੀ  ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਸਿਧੀ 
ਦ਼ੁਆਰਾ ਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਣੀ ਮਨੋਦਸਾ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ ਕਰਦਾ ਿੈ ਜਾਂ ਸਕਿੇ ਗਿੱਲ ਨੰੂ ਿ਼ੁਣ ਕੇ ਉਿ ਉੱਪ੍ਰ ਪ੍ਰਤੀਸਿ੍ਆ ਕਰਦਾ 
ਿੈ,ਸਿਅੰਗ ਕਰਦਾ  ਜਾਂ ਤਰਕ ਸਿਤਰਕ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਸਿਧੀ ਦ਼ੁਆਰਾ ਇਿ ਿਮਸਝਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਸਕ ਮੰਚ ਉੱਪ੍ਰ 
ਮੌਜੂਦ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਨੰੂ ਇਿ ਗਿੱਲ ਿ਼ੁਣਾਈ ਨਿੀਂ ਸਦੰਦੀ ਅਤੇ ਦਰਸਕਾਂ ਨੰੂ ਿ਼ੁਣਦੀ ਿੈ। 
 "ਿ਼ੁਿੱ ਕੀ ਕ਼ੁਿੱ ਖ ਨਾਟਕ ਸਿਿੱਚ- 



 Bohal Shodh Manjusha  June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (25)  

 ਧੰਨੋ -( ਆਪ੍ਣੇ ਿੀ ਮਨ ਨਾਲ ) ਅਿੱਜ ਜ਼ੁਿੱ ਮਾ ਿੋ ਸਗਆ। ਸਨੀਿਾਰ ਨੰੂ ਸਕਿੈ ਿੰਤ ਮਿਾਰਾਜ ਨੇ...... ਭੈਰੋਂ ਦਾ ਪ੍ਾ , 
ਕਿੱਲਹ ਨੰੂ.......?ਨਿੀਂ,ਨਿੀਂ। ਇਿ ਪ੍ਾਪ੍ ਮੈਥੋਂ ਨੀ ਿੋਣਾ।.......... ਅਿਦੀ ਲਾਦ ਖਾਤਰ ਸਕਿੇ ਦੇ ਬਿੱਚੇ?....... ਨਈ,ਂ 
ਨਈ?ਂ"4 
        ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਟਕਾਂ 'ਇਕ ਰਮਾਇਣ ਿੋਰ ','ਢਾਂਡਾ', 'ਿ਼ੁਿੱ ਕੀ ਕ਼ੁਿੱ ਖ', 'ਇਸਕ ਬਾਝ ਨਮਾਜ ਦਾ 
ਿਿੱਜ ਨਾਿੀਂ',ਅਤੇ 'ਕਲਖ ਿਨੇਰੇ' ਆਸਦ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਸਪ੍ਿੱ  ਭੂਮੀ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਸਪ੍ਿੱ   ਭੂਮੀ ਸਿਿੱਚੋਂ 
ਆਿਾਜਾਂ ਆ ਿਕਦੀਆਂ ਿਨ ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਿ ਕਥਾਨਕ ਦਾ ਅੰਗ ਿੋਣੀਆਂ ਚਾਿੀਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਸਪ੍ਿੱ  
ਭੂਮੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਥੀਮ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਰਭਾਿਸਾਲੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਇਿ ਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ 
ਫਲੈਸ ਬੈਕ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ ਨੰੂ ਿੀ ਬਿ਼ੁਤ ਢ਼ੁਕਿੇਂ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਫਲੈਸ ਬੈਕ ਜ਼ੁਗਤ ਦ਼ੁਆਰਾ ਪ੍ਸਿਲਾਂ 
ਿਾਪ੍ਰੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਮੰਚ ਉੱਪ੍ਰ ਬਦਲੇ ਕਰਮ ਅਨ਼ੁਿਾਰ ਪੇ੍ਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿਰਤਮਾਨ ਕਾਲ ਸਿਿੱਚ ਅਤੀਤ 
ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਇਿ ਸਿਧੀ ਦ਼ੁਆਰਾ ਿ਼ੁਚਿੱਜੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਕਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਦੇ 'ਿਿੱਤ ਬੇਗਾਨੇ' ਨਾਟਕ 
ਸਿਿੱਚ 'ਫਲੈਸ ਬੈਕ' ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਈ ਥਾਿਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਪੇ੍ਸ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਇਿ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਪ੍ਰਤੀਕਾਂ 
ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ, ਮੂਕ ਅਸਭਨੈ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ, ਮਨਬਚਨੀ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ, ਿੂਤਰਧਾਰ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ, ਨਟ - ਨਟੀ ਦੀ ਜ਼ੁਗਤ ਆਸਦ 
ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਢ਼ੁਕਿੇਂ ਰੂਪ੍ ਸਿਿੱਚ ਕਰਦਾ ਿੈ। 
        ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਅਿੀਂ ਕਸਿ ਿਕਦੇ ਿਾਂ ਸਕ ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਔਲਖ ਦ਼ੁਆਰਾ ਰਚੇ ਗਏ ਨਾਟਕਾਂ ਸਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ ਕੀਤੀਆਂ 
ਨਾਟ -ਜ਼ੁਗਤਾਂ ਨਾਟਕ ਦੇ ਸਿਸਾ ਿਿਤੂ,ਭਾਸਾ, ਪ੍ਾਤਰ ਆਸਦ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਰਭਾਿਸਾਲੀ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਿ਼ੁੰ ਦੀਆਂ 
ਿਨ। ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਉਿਨਾਂ ਦੀਆਂ ਿਰਤੀਆਂ ਨਾਟ- ਜ਼ੁਗਤਾਂ ਦੇ ਅਸਧਐਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਿੇਖ ਿਕਦੇ ਿਾਂ ਸਕ ਨਾਟਕਕਾਰ 
ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਨਾਟ- ਸੈਲੀ ਅਧੀਨ ਆਪ੍ਣੀ ਨਾਟ- ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਨਾਟਕ ਸਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ ਨਾਟ- ਸੈਲੀ ਸਕਿੇ ਸਨਯਮ 
ਜਾਂ ਮੰਤਿ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਚਲਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਨਾਟਕ ਸਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ ਿਾਰੀਆਂ ਨਾਟ- ਜ਼ੁਗਤਾਂ ਉਿ ਮੰਤਿ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਨੰੂ ਸਿਿੱ ਧ 
ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਸਜਿੇਂ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਨਾਟ- ਸੈਲੀ ਮੰਚ  ਉੱਪ੍ਰ ਅਿਲੀਅਤ ਦਾ ਭਰਮ ਪੇ੍ਸ ਕਰਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਨਾਟਕ 
ਸਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ ਿਾਰੀਆਂ ਨਾਟ - ਜ਼ੁਗਤਾਂ ਉਿੇ ਮੰਤਿ ਨੰੂ ਸਿਿੱ ਧ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਿ਼ੁੰ ਦੀਆਂ ਿਨ। 
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डॉ. मंजीत की कहानी 'एक और द्रोणाचार्य' में शैक्षणणक णििेचना 

मनीषा देिी 

शोधार्थी (हिन्दी-हिभाग), 

मिहषि दयानंद हिश्वहिद्यालय, रोितक 

हशक्षा मानि जीिन की िि प ंजी ि ैजो संसार में ज्ञान ि प्रगहत के सभी बंद दरिाज ेखोल दतेी िैं| हशक्षा से मानि 

जीिन की दशा और हदशा दोंनो िी बदल जाती ि|ै यि मनषु्य का आभ षण ि,ै जो अनेकों गणु उसमें समाहित कर 

दतेी ि|ै हशक्षा से व्यहि की िी निीं समाज ि संस्कृहत की भी प्रगहत  िोती ि|ै “र्ह एक ऐसी प्रणिर्ा है जो 

जीिन भर चलती रहती है और जीिन के प्रत्रे्क अनुभि से उसमें िृणि होती है”1 शैक्षहणक हििेचन से 

िमारा अहभप्राय हशक्षा को कें द्र में रखकर उस पर हकया गया हिचार- हिमशि, हिचार-हिहनमय तर्था िाद-हििाद ि|ै 

यि हशक्षा का यर्थार्थि पररदृश्य  समाज के समक्ष खडा कर हशक्षा में सधुार की मांग का पक्षधर ि|ै शास्त्रों में किा 

गया ि ैहक यहद कुल्िाडा पैना न िो तो अहधक बल और प्रयास करना पडता ि ैऔर यहद पयािप्त पैना िो तो र्थोडे से 

प्रयास से िी लक्ष्य संधान  हकया जा सकता ि|ै इस तरि हशक्षा के हनयम हनधािररत िोते िैं हक मनषु्य ज्ञान की प्राहप्त 

केिल कहिन प्रयास से िी कर सकता ि|ै हशक्षा जीिन की समस्याओ ंसे हनपटने के हलए ज्ञान प्राप्त करन ेकी एक 

प्रहिया ि|ै “णशक्षा लक्ष्र् प्राप्त करने हेतु सीखने-णसखाने की प्रणिर्ाओ,ं कार्ों, अपेक्षाओ,ं प्रभाि और 

िास्तणिकताओ ं के पररपे्रक्ष्र्ों में र्ह एक बहुत व्र्ापक और साथ ही जणिल प्रणिर्ा है|”2 आज की 

आधहुनक हशक्षा प्रणाली में कई खाहमयााँ ि|ै अंग्रेजी में प्राप्त हशक्षा तो इतनी दोषप णि िै हक हशक्षा जैसी पहित्र 

प्रणाली में असमानता, शोषण, प्रहतभा का दमन इन सब के सार्थ धनाजिन की स्िार्थिप णि नीहतया ंभी इसमें प्रिेश पा 

रिी ि|ै आज की यिुा पीढी इस हशक्षा के कारण मयािदािीनता तर्था म ल्यिीनता से ग्रहसत िोती जा रिी ि|ै “इस 

अशांणत और अराजकता के कई कारण हो सकते हैं| पर इनको गंभीरता से समझने और जांचने की 

जरूरत है| ऐसा लगता है णक ितयमान असाधारण, अशांणत के मूल और छात्र तथा र्ुिा िगय के मणस्तष्क 

में व्र्ाप्त णनराशा की भािना है|”3 ितिमान हशक्षा प्रणाली में पररितिन की आिश्यकता ि ैअन्यर्था समाज का 

भहिष्य गिरे गति की ओर मडु सकता ि|ै 

       डॉ. मंजीत का साहित्य केिल ज्ञानाजिन का िी निीं बहल्क सामाहजक पररितिन, नैहतक हिकास और 

मानिीय म ल्यों की स्र्थापना को सशि आधार प्रदान करता ि|ै उनके साहित्य में हशक्षा व्यिस्र्था की हिसंगहतयों के 

सार्थ-सार्थ हशक्षक की भ हमका, हिद्याहर्थियों की मानहसकता ि हशक्षा के बाजारीकरण  जैस ेज्िलंत हिषयों से 

पािक को अिगत करा समाज में चेतना का संचार हकया गया ि|ै डॉ. मंजीत के शैहक्षक हिचार अत्यंत व्यापक 
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तर्था सामाहजक सरोकार से जुडे िैं| िे ऐसी हशक्षा व्यिस्र्था की पक्षधर िैं, जो समाज को संिेदनशील, हिद्याहर्थियों 

ि हशक्षकों को जागरूक बनाएं| िे िमें आदशि हशक्षा व्यिस्र्था की ओर मडुने के हलए प्रेररत करती िैं| 

णशक्षा का  बाजारीकरण:- हशक्षा का बाजारीकरण आज के भौहतकिादी यगु का बिुत चहचित ि गंभीर हिषय 

ि|ै हशक्षा हजसके माध्यम से ज्ञान, म ल्य तर्था सामाहजक हिकास की प्राहप्त की जा सकती ि,ै ििी आज मनुाफा 

कमान ेका माध्यम तर्था प्रहतस्पधाि का क्षेत्र बन गया ि|ै इतना िी निीं गरुु हशष्य परंपरा का पहित्र ररश्ता हजसमें गरुु 

ज्ञान दकेर हशष्य को बनाता तर्था हशष्य गरुु को िी सििश्रेष्ठ मान आज्ञा पालन करता चला जाता र्था, िि आज के 

यगु में प णि रूप से बदल चकुा िैं| आज के यगु में यि केिल पैसा कमान ेका एक माध्यम बन गया ि|ै डॉ. मंजीत 

की किानी में हदखाया गया िै हक हिपलु जंगल में घ मने िाला गरीब एकलव्य न र्था| उसके हपता की सरकारी 

नौकरी र्थी, तो पैसे की कोई कमी न र्थी| उसके एक दोस्त ने भी उसे गरुु भहि और पैसे लगाने की सशि मनोिहृि 

को समझा हदया र्था| शीघ्र िी एक गरुु से भी उसका संपकि  िो गया| गरुु ने उसे पीएच.डी. करान ेकी िामी भर दी| 

उसे रात को अकेल ेअपने घर के बािर बनी कोिरी में रिकर चौकीदारी का कायि भी सौंप हदया गया| बडी महुश्कल 

से उसने अपनी गरुु भहि का पररचय हदया| अगले हदन सबुि उसे और उसकी मााँ को गरुु ने अपने घर बलुाया और 

पचास िजार रूपये की सीधी मांग कर दी| “गुरु को प्रणाम करके णिपुल ने बुलाने का कारण पूछा तो गुरु 

जी ने णबना णकसी भूणमका के सीधे-सपाि शब्दों में णिपुल की मााँ के सामने पचास हजार की मााँग रख 

दी| पचास हजार… इतनी मोिी रकम िो भी केिल रणजस्रेशन के णलए| मााँ बेिे को कािो तो खनू 

नहीं|”4 हफर यि रकम गरुु को अहपित कर दी गई| इसके बाद भी पीएच.डी.उसे ख न के आाँस  रुलाती रिी| शोध 

प्रबंध जमा करते समय गुरु की नजर उसके फ्लैट पर र्थी, उसे दनेे की िााँ करन ेपर िी िि शोध प्रबंध जमा कर 

पाया| यि किानी हशक्षा के क्षेत्र में गरुु हशष्य संबंध के बदलते स्िरूप को िी निीं हदखाती बहल्क इस क्षेत्र के 

बाजारीकरण या मनुाफाखोरी के यर्थार्थि को धरातल पर लाकर रेखांहकत करती ि|ै 

नैणतकता बनाम व्र्िसाणर्कता:- हशक्षा के क्षेत्र में शोध मागिदशिन की हजम्मेदारी, बौहिकता, ईमानदारी आहद 

ये सभी हसिांत इस किानी में िी निीं बहल्क आज के यगु में िमारे समाज से भी हतलांजहल द ेचकेु िैं| आजकल 

ये हसिांत शैक्षहणक स्तर पर मनुाफा कमान,े शोषण करने और प्रहतभा को दबाने का क्षेत्र िोते जा रि ेिैं| हशक्षा से 

इस प्रकार नैहतकता का ह्रास िोना हिचारणीय हिषय ि|ै इस किानी एक और द्रोणाचायि में जब हिपलु में प्रहतभा 

िोने पर भी उसका किीं पीएच.डी. में दाहखला निीं िो रिा र्था, तो उसका एक दोस्त अपने प्रोफेसर के अनसुार 

उसे समझाता ि|ै “एक णदन णिपुल के एक दोस्त ने उसे पीएच०डी० करने का राज़ समझार्ा| पीएच०डी० 

होती है र्हााँ तीन तरीकों से। नंबर एक- र्णद कोई संबंध रखता हो उच्च जाणत से और राजनीणत में हाथ 

हो| नंबर दो- हो तुम्हारे पास पैसा अपार, णजसे तुम अपने णनदेशक के णनदेशानुसार लूिा सको और नंबर 

तीन- र्णद तुम दणलत जाणत से हो तो तुम्हारे पास पैसों के साथ ही होनी चाणहए एकलव्र् जैसी गुरु 

भणि|”5 इस तरि जैस ेिी हिपलु िााँ करता ि,ै दोस्त उसे अपने गरुु से हमला दतेा ि|ै गरुु उससे अपने घरेल  कायि 

िी निीं करिाता  बहल्क समय-समय पर उसस ेपैसे की सेिा भी लेता ि|ै एक मेधािी छात्र िोते िुए भी िि हशक्षा 

बनाम व्यिसाहयकता का हशकार िो जाता ि|ै हशक्षा व्यिस्र्था में बाजारीकरण और अनैहतकता िमारे हशक्षा तंत्र 

को िी निीं बहल्क दशे को भी खोखला कर रिी ि|ै आज हशक्षा जैस ेपहित्र स्र्थल को कुछ व्यहियों ने बदनाम कर 

व्यिसाहयकता का धंधा ििााँ पर खोल हदया ि|ै हजसमें लगातार हशक्षा का बहिष्कार िोता ि|ै मेधािी छात्रों की 

बहल चढती ि ैऔर अयोग्य छात्र पैसों के दम पर आगे बढते चल ेजात ेिैं| 

गुरु दणक्षणा बनाम बौणिक लूि:- गरुु दहक्षणा- गरुु द्वारा हसखाए गए ज्ञान के हलए स्िेच्छा से दी गई भेंट ि|ै 

“हमारे र्हााँ गुरु को ब्रह्मा, णिष्णु, महेश और साक्षात परब्रह्मा, ब्रह्मा का दशयन करने िाला और अज्ञान 
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नष्ट करने िाला बतार्ा गर्ा है|”6  मिाभारत की पौराहणक कर्था में जब एकलव्य गरुु द्रोण की म हति स्र्थाहपत 

कर ज्ञान प्राप्त कर लेता ि,ै तो गरुुदिे अपने हशष्यों सहित जंगल में से गजुर रि ेर्थे| तब एकलव्य ने एक कुिे का मुाँि 

अपने तीरों से बंद कर हदया, उसे हबना नुकसान पिुचंाएाँ| जब गरुु द्रोण ने यि चमत्कार देखा तो िि एकलव्य से 

हमले और उसके गरुु का पररचय जानना चािा| गरुु के रूप में स्ियं को पाया तो गरुु दहक्षणा के आग्रि पर उसने 

एकलव्य का दाहिना अाँग िा मांग हलया और एकलव्य ने स्िेच्छा से उसके चरणों में अहपित कर हदया| लेहकन 

प्रस्ततु किानी में हिपलु अपनी इच्छा से निीं बहल्क दबाि में पैसे लटुाने, सेिा करने को हििश र्था| यहद िि 

पचास िजार निीं दतेा, तो उसका रहजस्रेशन निीं िोता| यहद िि फ्लैट दनेे की िामी न करता तो उसका शोध 

प्रबंध जमा न िोता| यहद िि उसके घरेल  कायि न करता तो उसका गरुु रुष्ट िो उसके कायि में बाधा डाल दतेा| इस 

प्रकार जो हिपलु ने हकया िि गरुु दहक्षणा निीं बहल्क उसकी मजब री र्थी| यि गरुु द्वारा हकया गया एक तरफा 

शोषण किा जा सकता ि|ै 

अणधकारों के प्रणत सचेत:- यि किानी हशक्षा प्राप्त कर रि ेप्रत्येक बच्चे को प्रेररत करती ि|ै सार्थ िी पीएच०डी० 

में शोधाहर्थियों के सार्थ िोने िाल ेआहर्थिक, मानहसक शोषण से पािक को रूबरू कराती ि|ै यि उस यर्थार्थि को 

कर्थानक का रूप द ेरिी ि,ै जो िमारी हशक्षा प्रणाली में घसुकर समाज को खोखला बना दतेे िैं| यि किानी हिपलु 

नामक शोधार्थी के शोषण को हदखा उसके दबाि ि ददि को बया ंकरती ि|ै इस किानी के अंत में जब गरुु हिपलु से 

फ्लैट की मांग करता ि,ै तो मझधार में खडा िो जाता ि|ै यहद िि फ्लैट के हलए िााँ न करें तो उसकी पीएच०डी० 

की हडग्री निीं हमल पाएगी| यहद िा ंकरता ि ैतो उसे अपना फ्लैट गरुु को दनेा िोगा| अब गरुु द्रोण एकलव्य रूपी 

हिपलु का अंग िा िी निीं एक-एक करके सभी अंग दान में ले चकुा र्था| अब िि पत्नी से हलपटकर जोर-जोर से 

रोने लगता ि|ै उसकी पत्नी समझदार र्थी। उन दोनों ने एक योजना बनाई और फ्लैट दनेे की िां कर दी| शीघ्र िी 

हिपलु को हडग्री हमल गई| लेहकन फ्लैट अभी गरुु को निीं हमला, तो गरुु अपनी पत्नी सहित हिपलु के घर पिुाँच 

गया| अब िषों की दबी आग भभक उिी|   अब हिपलु और उसकी पत्नी शोषण का बदला लेन ेको तैयार र्थे| 

“दोनों के णदलों की आग ने भर्ंकर रूप धारण कर णलर्ा| णिपुल की पत्नी ने उन्हें खरी-खरी सुनाते हुए 

कहा- ‘णकस फ्लैि की बात कर रहे हो? क्र्ा अणधकार है उस पर आपका? णिपुल एकलव्र् बना एक-

एक अंग कािकर पैसों के रूप में तुम्हें देता रहा और तमु डकारते रहे| र्हााँ तक की आज तुम उसके प्राणों 

की भी मांग करने लगे|”7 हिपलु ने भी गरुु के शोषण की याद हदलाई| अब गरुु के िार्थों से फ्लैट हखसक चकुा 

र्था| एकलव्य शोषण के प्रहतकार में खडा िो चकुा र्था| यि उसके अपने अहधकारों के प्रहत चेतनशील िोने का 

पररणाम र्था| 

णनष्कषय:- डॉ. मंजीत की किानी ‘एक और द्रोणाचायि’ एक प्रतीकात्मक किानी ि|ै इस किानी में परुानी कर्था 

मिाभारत काल के गरुु द्रोण ि एकलव्य को आधार बनाकर हिपलु ि उसके गरुु की किानी को कर्थानक का 

आधार हदया गया ि|ै यि केिल एक किानी िी निीं बहल्क यर्थार्थि पररदृश्य में प्रासंहगकता के सार्थ पेश शैक्षहणक 

आधार पर प णि रूप से लाग , पािक को चेतनशील करने िाली किानी ि|ै यि किानी िमें शैक्षहणक संबंधों का 

पनु:म ल्यांकन कर हशक्षा को सशहिकरण की ओर बढा, मानहसक ि आहर्थिक शोषण का हशक्षा के क्षेत्र से 

नामोहनशान  हमटा समानता तर्था प्रहतभा को स्र्थाहपत करन ेकी मांग की हसफाररश पेश करती ि|ै हशक्षा के क्षेत्र में 

न्याय, क्षमता, प्रहतभा, शोषण महुि संबंधी बदलाि की जरूरत ि|ै  उच्च स्तर पर शैक्षहणक संबंधों में हिश्वास, 

सम्मान, न्याय िोगा, तो शोध का स्तर िी बेितर निीं िोगा बहल्क समाज प्रगहत पर्थ पर अग्रसर िोगा| अत: हशक्षा 

केिल ज्ञान का िस्तांतरण निीं िो सकती क्योंहक इसमें समाज का भहिष्य जुडा ि|ै यि किानी पािक के मन 
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महस्तष्क पर प्रश्न छोडती ि ै हक क्या िमारी हशक्षा प्रणाली ज्ञान, न्याय, मानि ि समाज की पक्षधर ि ैया निीं? 

आज िमें अनहगनत एकलव्यों के प्रहत जिाब दिेी तय करनी िोगी| 
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तरुण भटनागर के उपन्यास साहित्य में युवा चेतना 

डॉ. अनीता 

सहायक प्रोफेसर हहन्दी 

सर छोटूराम राजकीय महहला महाहिद्यालय साांपला, रोहतक 

       यिुा िह अिस्था ह ैजो बचपन की चांचलता को छोड़ जिानी की दहलीज में प्रिेश करती ह|ै जहााँ 

स्ितांत्रता बााँह फैलाए स्िागत के हलए खड़ी होती ह|ै ज्ञान, हजज्ञासा और उत्तेजना इस सफर के साथी होते हैं| हकसी 

भी दशे का भहिष्य इन्हीं यिुाओ ां की आशा और ऊजाा पर हनभार करता ह|ै आज का यिुा हर कदम पर अपने बड़़ों 

के आचरण और सलाह से नहीं चलता बहकक अपनी मनमानी से चलना पसांद करता ह|ै अपनी मनमानी चलाना, 

अपना मनपसांद काया करना, आज के यिुाओ ां में चेतना का हिषय ह|ै चेतना अिश्य ही बदलाि की पक्षधर ह,ै 

लेहकन सब कुछ बदल डालना चेतना नहीं ह|ै िह नए सोच-हिचार की शहि और जागरूकता को जन्म देती ह|ै 

परुाने सांस्काऱों से जीिन में आन ेिाली कठोरता ि कहठनता से हनकाल कर सरलता ि सहूहलयत के अनसुार 

बदलने का भाि रखना चेतना ह|ै चेतना बदलाि की पक्षधर ह ैतथा यिुा िगा चेतना का पक्षधर ह,ै उनका अपना 

अलग ही नजररया ह|ै “युवा चेतना का सामान्य अर्थ िै ‘नयी समझ’| यहि हकसी ऐहतिाहसक समझ से 

कुछ अलग िटकर (भाषा, हिल्प, आकार-प्रकार, मानहसकता) हकसी में भी िै तो वि उस समय की 

युवा चेतना िै|”1 यिुा जागहृत निीन अनभुि से इहतहास में स्ियां को स्थाहपत करन ेका प्रयास ह|ै यिुा की सोच-

समझ, मनमानी करन ेका तरीका, स्ितांत्रता हाहसल करने का तरीका या हफर उनके काया, हर समय ही गलत नहीं 

होते बहकक कई बार िह प्रगहत का मागा भी खोल दतेे हैं| प्रत्येक समाज अपने प्रारांहभक क्षण़ों में ही बैठा नहीं रह 

सकता।बदलाि प्रकृहत का हनयम ह ैऔर समाज में पररितान लाना यिुाओ ां का काया ह|ै यिुा अपनी चेतना के 

आधार पर ही समाज में नया बदलाि करते हैं कई बार नए बदलाि समाज की प्रगहत के हलए आिश्यक होते हैं| 

“युवा चेतना हवसवंािी हथर्हत का िी नाम िै| पुराने को नया करने के प्रयत्न का भी नाम िै और अपनी 

अहथमता को पूरी तरि समाज सापेक्ष बनाने की चाित का नाम िै|”2 यिुा चेतना के साथ-साथ आज के 

यिुा में आधहुनकता के नाम पर अजनबीपन, अनास्था, कुां ठा, स्ितांत्र अहभव्यहि, क्षमता, हिद्रोह आहद भी पनपने 

लग ेहैं| परुाने भारतीय सांस्कार या आदशा यिुा िगा से दरू होते जा रह ेहैं| आज का युिा पाश्चात्य सांस्कृहत से 

प्रभाहित खान-पान, रहन-सहन, भाषा यहााँ तक की आदशों में भी हिदेश़ों की नकल करना पसांद करन ेलगा ह|ै 

मीहडया और तकनीकी प्रचार प्रसार ने इसे गहत दी ह|ै “संथकृहत के खुलेपन ने सोिल मीहडया के जररए नई 

पीढी को एक ‘वाथतु’ में तब्िील कर हिया िै| नई पीढी इसे ‘मॉडनथ’ हवकास के रूप में एक िीवाने के 

रूप में थवीकार करती जा रिी िै| इससे भारतीयता का उच्चतम भाव किीं लुप्त िो गया िै|”3 लेहकन ऐसा 
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कतई नहीं ह ैहक आज का यिुा भारतीय सांस्कृहत से नहीं जडु़ा ह।ैआज भी यिुा िगा में इांसाहनयत दखेी जा सकती 

ह|ै पाश्चात्य का प्रभाि यिुा िगा पर अिश्य पडा ह ैलेहकन उच्च आदशा ि सांस्कार समाज से अभी समाप्त नहीं हुए 

ह|ै नए मकूय़ों का हनमााण आज के यिुा िगा को उसके सांस्काऱों और आदशा के साथ समझने के हलए आधहुनकता 

को अपनाकर निीन मकूय़ों के अथा की पड़ताल की जाना जरूरी ह|ै आज का यिुा निीन सभ्यता के साथ जडु़कर 

प्राचीन मकूय़ों ि सांस्काऱों को भी नहीं छोड़ पाता। समकालीन लेखक़ों में सम्मानजनक स्थान पान ेिाल ेलेखक 

तरुण भटनागर ने अपने उपन्यास़ों के माध्यम से सामाहजक, साांस्कृहतक, ि मानिीय सांघषों के सांदभा में यिुा चेतना 

व्यि करते हैं| उनका साहहत्य यिुा पीढी के भीतर उत्पन्न असांतोष,  सांघषाशीलता, पहचान बोध, सामाहजक 

हिषमता के प्रहत प्रहतरोध तथा मानिीय मकूय़ों की खोज स्पष्ट रूप से उजागर करता ह|ै उन्ह़ोंने अपने कथा साहहत्य 

में आहदिासी जीिन, हाहशए के समाज तथा बदलत ेसामाहजक पररिेश से जुडे़ पात्ऱों के माध्यम से यिुाओ ां की 

सांिेदनशील चेतना को मुखररत हकया ह|ै उनके साहहत्य में यिुा चेतना केिल एक आयु हिशेष का हचत्रण नहीं 

बहकक सामाहजक पररितान, सांघषा, अहस्मता, हदशा और मानिीय मकूय़ों की खोज का प्रतीक ह|ै 

युवा पात्रों के जररए समाज की पड़ताल:- लेखक तरुण भटनागर अपने उपन्यास साहहत्य में यिुा पात्ऱों के 

जररए सामाहजक चेतना, राजनीहतक चेतना, धाहमाक चेतना को िाणी प्रदान करते हैं| “तरुण भटनागर की युवा 

चेतना मानवीय करुणा और सामाहजक न्याय पर आधाररत िै|”5 उनके उपन्यास बेदािा का पात्र अदीब 

सांिेदनशील, तापस अिसरिादी और सधुीर तीऩों को जोड़ने िाला ह|ै डॉ. राज ूआहदिासी चेतना का कें द्र हबांद ुह ै

तथा बटू्ट हिद्रोही चेतना ि प्रेम का पजुारी ह|ै िह सपना दखेता ह,ै सच्चाई प्रकट करन ेके हलए अपने हपता यानी 

हसस्टम के हिरुद्ध हिद्रोह कर जाता ह|ै लेहकन हसस्टम का अगला हशकार िह खदु हो जाता ह|ै 

संघषथिील युवा चेतना:- तरुण भटनागर के उपन्यास साहहत्य में यिुा पात्र सामाहजक, आहथाक, राजनीहतक स्तर 

पर अन्याय, शोषण ि असमानता के हिरुद्ध सांघषा करते नजर आते हैं| उन्ह़ोंने यिुाओ ां की बेचैनी, असांतोष और 

हिद्रोह को यथाथा का जामा पहना कर पाठक के समक्ष पेश हकया ह|ै िे समाज में फैली रूहढय़ों ि व्यिस्था का 

हिरोध करते हदखाई पड़ते हैं| ‘बेदािा’ उपन्यास में पहचान ि प्रेम का सांकट तथा सांघषाशीलता यिुाओ ां के द्वारा 

हदखाई गई ह|ै यह एक प्रेम कथा ह,ै हजसमें सधुीर ि अपणाा के प्रेम का सांकट तथा अदीब के समक्ष अपनी पहचान 

का सांकट खड़ा होता ह|ै अदीब अपणाा को बताता ह ै“जब मैं र्ोड़ा बड़ा िुआ मेरे अब्ब ूमुझे लड़का बनना 

चािते रे्| वे चािते रे् हक मेरे हजथम में लड़हकयों के जो हिथसे िैं उन्िें िमेिा के हलए खत्म कर हिया 

जाए|... मुझे लड़हकयों के सार् रिना अच्छा लगता र्ा, उनके कपडे़, उनकी खुिबू, उनके गिने-जेवर… 

उनकी सोिबत… पर मैं लड़का बन रिा र्ा| लगातार… मेरे हजथम को बार-बार काटकर मुझे लड़का 

बनाया जाता…”6 यह उपन्यास धमा, लैंहगक पहचान और समय के दबाि में फां स ेयिुाओ ां की कहानी ह|ै जीिेश 

स्कूल में अपणाा को घरूने िाला लड़का ह।ैउसकी नजर में छपी हहांसा यिुा परुुष मानहसकता का सिाल उठाती ह|ै 

यह उपन्यास यिुा चेतना में प्रमे, जेंडर और धाहमाक पहचान के सांकट को सामाहजक धरातल से मानहसक धरातल 

पर लाकर समाज में जागरूकता लान ेकी कोहशश करता ह|ै अपणाा अपने पररिार ि समाज से सांघषा करती ह|ै इन 

सबके हिरुद्ध जाकर िह सधुीर से हििाह कर लेती ह,ै पहल ेतो माता-हपता उसका हिरोध करते हैं, समाज की 

दहुाई दतेा ह,ै क्य़ोंहक सधुीर नाबीना अथाात अांधा था| लेहकन बाद में अपनी बेटी के प्यार के समक्ष सधुीर को 

स्िीकार कर लेत ेहैं| अदीब जो की एक हकन्नर था, िह धमा के ठेकेदाऱों की राजनीहत का हशकार हो जाता ह|ै िह 

मसुलमान था, केिल इसी कारण सारा दोष उस पर डाल हदया जाता ह|ै उस पर देशद्रोह, धमा, अपमान ि 

बलात्कार जैस ेइकजाम लगा हदए जात ेहैं, जबहक िह हनदोष था| िह सांघषाशील ही अपना जीिन हबताता ह,ै 
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समाज से लैंहगक आधार पर सांघषा करता ह,ै उसके बाद धाहमाक आधार पर सांघषा करता हुआ अपनी जान गिा 

दतेा ह|ै  

 िाहिए के युवाओ ंकी आवाज:- लेखक तरुण भटनागर का उपन्यास साहहत्य हाहशए पर रख ेगए समाज के 

यिुाओ ां की आिाज ह|ै उनका उपन्यास साहहत्य उस समाज की आिाज को बुलांद करता ह,ै हजन्हें समाज तुच्छ 

समझ हाहशए पर रखता ह|ै उनका उपन्यास ‘राजा, जांगल और काला चााँद’ आहदिासी समाज में डॉक्टर राज ूजैसे 

यिुा के माध्यम से सधुार लाने की कोहशश करता ह|ै डॉक्टर राज ूजब महज नौ िषा का था, तभी उसने अपने हपता 

की जमीन छुड़ाने के हलए जमीदार को पोस्टर पर धमकी भरे लहज ेमें पोस्टर हलख हदया था और उसके नीचे 

हकसाऩों के उस गटु का नाम भी हलख हदया था जो जमींदाऱों का हिरोध कर रह ेथे| हजसके जररए उसे अपनी जमीन 

िापस हमल गई| बड़ा होने पर भी िह आहदिाहसय़ों के क्षेत्र में ही रहा, डॉक्टरी का काया करता रहा| जब 

आहदिाहसय़ों को राजा के नाम पर गमुराह हकया गया, तो िह उन्हें समझाने की पयााप्त कोहशश करता रहा हजसके 

कारण उस ेमार भी खानी पड़ी और अपनी जान बचाने के हलए िहााँ से भागना भी पड़ा| उपन्यास के अांत तक िह 

आहदिाहसय़ों को समझने ि सहायता करन ेकी हर मवु्कल कोहशश करता ह|ै “रोड बनने के िौरान मारे गए 

आहिवाहसयों की मौत के हलए उसने सरकारी सब-इजंीहनयर गजोधर को हजम्मेिार माना और कोिरा 

नामक एक आहिवासी लड़के के कत्ल और जंगल के लोगों को लूटने के हलए उस सुनार को हजम्मेिार 

माना और हिर उनका कत्ल कर हिया”7 इस तरह उसने अपने परेू जीिन आहदिाहसय़ों के हलए अपनी 

आिाज बलुांद की, भल ेही आहदिासी उसको न समझ पाए हो, लेहकन िह हर समय आहदिाहसय़ों के हलए खड़ा 

रहा| उनके हलए ही उसने हजसको भी दोषी पाया उन सबको मार डाला| 

 हवद्रोि:- उनके उपन्यास साहहत्य में पात्र पररहस्थहतय़ों से, व्यिस्था के हिरुद्ध लड़ते नजर आते हैं| उनके यिुा 

अपने अहधकाऱों और स्ितांत्रता के साथ सही गलत की समझ को साथ लेकर व्यिस्था के साथ हभड़ जात ेहैं| उनके 

उपन्यास ‘लौटती नहीं जो हाँसी’ में बटू्ट लोरमी के बाबूजी की इकलौती सांतान ह,ै िह शहर पढने जाता ह,ै िहााँ एक 

लड़की को पसांद करन ेलगता ह ैऔर उसी से शादी करना चाहता ह ैजो हक दसूरे धमा की थी| हजसके कारण हपता 

उसे पसांद नहीं करते और कहते हैं “िरामी किीं का मुसलमान से इश्क लड़ता िै| ऐडं तो िेखो ससुर की| अरे 

िो बटू्ट की मााँ, कैसे घूर रिा िै? तहनक िेखो तो जैसे बाप को चबा जाऐगा|”8 िह अपने हपता के हखलाफ 

हिद्रोह करता ह ैऔर उसी से शादी करन ेकी बात कह दतेा ह|ै इसके बाद हपता उस लड़की को मरिा दतेे हैं| उस े

अपने हपता के द्वारा की गई सभी हत्याओां की जानकारी थी| उसे पता था हक बाबजूी की हाँसी फे्रब ह|ै िह अपनी 

प्रेहमका को नहीं बचा पाया, लेहकन अपने दोस्त रामा को बचाना चाहता ह ैउसने कोहशश की हक िह रामा को सब 

कुछ बता द|े उसने अपनी डायरी में सब कुछ हलख हदया| िह रामा को जांगल, बाबूजी और सभी की मौत के राज 

बता दनेा चाहता था| “बटू्ट के िब्ि प्रहतकार के िब्ि रे्| वे हवरोधी िोकर हवलाप कर रिे रे्| वे कुछ इस 

तरि रे् मानो डायरी में से कूिकर बािर हनकलेंगे| भागकर पिुाँच जाएगें सारी िुहनया में, िर इसंान के पास 

और िर हकसी को बता िेंगे बाबूजी, जंगल, िाँसी और लड़ाइयों के मायने|”9 जब बाबजूी को ये सब पता 

चला तो उसने अपने बेटे को ही अपना अगला हशकार बना हलया| 

हनष्कषथ:- तरुण भटनागर के उपन्यास़ों में यिुा चेतना कोरी नारे लगान ेिाली तथा यथाथा दशान करान ेिाली चेतना 

नहीं बहकक सोचने समझने और कीमत चकुाने को तैयार चेतना ह|ै िह अपने उपन्यास़ों में यिुाओ ां को पात्र बना 

व्यिस्था ि मानहसकता पररितान के सिाल़ों को उठाते हैं| उनके यिुा पात्र आधहुनक समाज की समस्याओां से 

जझुते हुए नई हदशा और मानिीय मकूय़ों को स्थाहपत करने का प्रयास करते हैं| 
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‘उसका अपना रास्ता' कहानी में युवा वर्ग द्वारा पाश्चात्य संस्कृतत का 

अंधानुकरण 

पूनम 

शोधार्थी ह िंदी–हिभाग, 

म हषि दयानिंद हिश्वहिद्यालय रो तक 

पाश्चात्य सिंस्कृहत का अिंधानकुरण भारतीय समाज के हलए घातक हसद्ध  ो र ा  |ै यिुा िगि भारतीय सिंस्कृहत को 

दरहकनार कर र ा  |ै  मारे दशे की प चान अलग  ,ै इसने अनेक धमो को अपने अिंदर समाह त हकया  ुआ  |ै 

भारत की प चान अलग  ,ै देश अलग   ैऔर धमि अलग  ै| बच्चों के पालन पोषण के तौर-तरीके अलग  ,ै तो 

दसूरे दशेों के आचार-हिचार को  म कैसे ग्र ण कर सकते  ैं| पाश्चात्य दशेों में मानिीय सिंबिंधों में सिित्र स्िच्छिंदता 

पाई जाती  |ै इसी स्िच्छिंदता को पाने के हलए यिुा िगि लालाहयत  |ै हजसके कारण उनका भहिष्य अिंधकारमय  ो 

र ा  |ै स्िच्छिंदता भारतीय सिंस्कृहत के हिपरीत  |ै स्िच्छिंदता के पररणाम  में 21िीं सदी के दसूरे दशक में  मारे 

सामन ेउभर कर आ र  े ैं| भारतीय सभ्यता में हििा  सिंस्र्था को म त्ि हदया जाता  ,ै लेहकन पाश्चात्य दशेों में के 

हलि-इन-ररलेशनहशप जैस ेसिंबिंधों को बढािा हदया जा र ा  |ै हजसके कारण भारतीय समाज में असभ्य परीहस्र्थहतयााँ 

पैदा  ो र ी  |ै जब  म स्त्री पुरूष के हििा  हबना इकटे्ठ र ने के पररणाम को दखेते  ैं, तो  में लगता   ैहक पाश्चात्य 

सिंस्कृहत का अिंधानकुरण भारतीय सभ्यता के हलए घातक  |ै 

       यिुा िगि को भारत में हकसी भी सिंस्कृहत के अनकुरण से प ले उनकी जााँच अिश्य करनी चाह ए| अच्छे-

बरेु की प चान यिुा िगि को  ोनी चाह ए, न ीं तो  म उन तत्िों को अपनाने लग जाएिंगे, जो  मारी सभ्यता और 

समाज की हिचारधारा के हखलाफ  |ै  पाश्चात्य जगत की दौड़ सखु-सहुिधाओिं की ओर अग्रसर करन ेिाली  |ै 

मानिीय मलू्य का ि ााँ कोई स्र्थान न ीं  |ै भारतीय सभ्यता मानिीय मलू्यों को अपनाने पर बल दतेी  |ै पाश्चात्य 

सिंस्कृहत हजस चकाचौंध में यिुा िगि दौड़ र ा  |ै उसका पररणाम बड़ा घातक  ,ै हजसके कारण ि  अपने मागि से 

हिचहलत  ो र  े ैं जैस ेदााँत का जबडेे़ से हनकलने के बाद कोई िजदू न ीं  ोता, ठीक िैस े ी य  िगि अपनी जड़ों 

से उखड़ कर सखुपिूिक जीिन व्यतीत न ीं कर सकता| पाश्चात्य सिंस्कृहत के प्रभाि के कारण यिुा िगि भौहतक सुख 

की चा  में अकेलेपन का हशकार  ो र ा  |ै पाश्चात्य सिंस्कृहत में मानिीय सिंबिंधों में स्िच्छिंदता  |ै जबहक भारतीय 

सिंस्कृहत में प्रत्येक सिंबिंधों को सम्मानजनक स्र्थान प्राप्त  |ै सिंस्कृहत के प्रचार का प्रमखु कें द्र मीहडया और चलहचत्र 

 |ै हजसके जररए  मारे बच्च ेउसका अिंधानकुरण कर र  े ैं| धीरेंद्र अस्र्थाना न ेपाश्चात्य सिंस्कृहत के अिंधानकुरण को 

उजागर करते  ुए हलखा   ै हक “तहंदी तिल्मों के नाम भी अंगे्रजी में होने लरे् हैं| अब टाररे्ट दर्गक 

एन०आर०आई है या एकदम नयी अंगे्रजी पीढी| कहानी के साथ मेल बैठे या न बैठे लेतकन एक आईटम 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985


 Bohal Shodh Manjusha  June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (35)  

सॉन्र् का होना जरूरी है तजसमें हीरोइन को चड्डी तदखाना अतनवायग है|”1 पाश्चात्य सिंस्कृहत चलहचत्र के 

माध्यम से  मारे घरों में प्रिेश कर र ी  ैं| कायिक्रम के बीच में हिज्ञापनों के माध्यम से, तिंबाकू, शराब, चुिंबन जैसी 

चीजें आमबात  ो गई   ैहजसका कुप्रभाि यिुा िगि के मन-महस्तष्क पर पड़ र ा  |ै हजसके कारण प्रहतहदन छेड़खानी 

और बलात्कार जैसी अशोभनीय घटनाएाँ  मारे आस-पास घहटत  ो र ी  |ै आज की यिुा पीढी के आकषिण का 

कें द्र साह त्य न ीं, सौंदयि प्रहतयोहगताएाँ  ैं| उहमिला हशरीष द्वारा रहचत क ानी ‘उसका अपना रास्ता’ में आधहुनक 

समाज की तेजी से बदलती  ुई मानहसकता को उजागर हकया गया  |ै बाजारिाद और भमूिंडलीकरण के आकषिण 

में डूबी मध्यम िगीय लड़हकयों की आिंतररक दहुनया को अहभव्यहि हमली  |ै सौंदयि प्रहतयोहगताओिं का हिश्वव्यापी 

प्रचार  ो र ा  ,ै हजसकी तरफ यिुा िगि आकहषित  |ै सौंदयि प्रहतयोहगताओिं का जादईु आकषिण रातों-रात प्रहसहद्ध 

प्राप्त करना, पैसा कमान ेके नए अिसर प्राप्त  ोना, लोकहप्रयता प्राप्त करन ेको यिुा िगि लालाहयत र ता  |ै इन 

प्रहतयोहगताओिं ने गााँि-द ेातों, गली-मो ल्लो में तफूान सा ला हदया  |ै य  जादईु आकषिण हजतना दखेन ेमें आसान 

लगता  |ै परिंत ुिास्तहिकता कुछ और  ी  ोती  |ै स्ियिं की प चान बनाए रखन ेके हलए अनेक बािंधाओ िं को पार 

करना पड़ता  ,ै तब जाकर सफलता  ाहसल  ोती  |ै क ानी की नाहयका िृिंदा का व्यहित्ि और उसकी सगी ब न 

अन ुदी की हचिंताएिं जैस ेदो हिपरीत स्िभाि न  ोकर एक ध्रिु र्थे| दोनों ब नो की दृहियााँ दो, समाज दो, जीिन 

शैहलयों की प्रहतछायाएिं र्थी| दादी तर्था माता-हपता की मध्यम िगीय सोच, एक लड़की का घर से हनकल जान ेका 

सिंत्रास, उन्माद, द:ुसा स, भय असरुक्षा की भािना, अनजाने श र में खो जान ेकी हचिंता स्िाभाहिक  |ै 

      क ानी की नाहयका िृिंदा म ाहिद्यालय में  ोने िाली प्रहतयोहगताओिं में बढ-चढकर भाग लेती  |ै इन प्रहतयोहगता 

का जादईु आकषिण िृिंदा को अपनी और आकहषित करने लगा| िृिंदा के माता-हपता उसे हचहकत्सक बनाना चा ते  ैं 

लेहकन िृिंदा हिश्व सुिंदरी बनकर लोकहप्रयता  ाहसल करना चा ती  ैं| उसका मानना   ैहक जो प्रहसहद्ध हिश्व सुिंदरी 

बनने पर प्राप्त  ोगी ि  हचहकत्सक बनने पर  रहगज न ीं  ो सकेगी| िृिंदा अपना पसिंदीदा कायि प्रहतयोहगताओिं को 

चनुौती  |ै “वृंदा ने अपनी देह को र्ीरे् में तनहारते हुए पोज बनाया, अंर्डाई लेकर देह को लचकाया,... 

तिर कैटवॉक करती हुई बोली अब आ रही है हुस्न की मतलका चााँदनी तबखेरती हुई|”2 िृिंदा के माता-हपता 

भारतीय मूल्यों का  िाला दकेर उसे रोकने की कोहशश करते  ैं हक सौंदयि प्रहतयोहगता  मारे सिंस्करो और मान्यताओिं 

के हिरुद्ध  |ै भौहतक सखु की चा  में िृिंदा पैसा, ग्लैमर शो रत, नाम, सब चा ती  |ै ि  अपनी ब न अन ुदी को 

बताती   ै“मैं तमस एम०पी० बन र्ई तो मेरा नाम भी चचाग में आ जाएर्ा, तिर तमस इतंडया तक पहुाँचने का 

रास्ता साि हो जाएर्ा| ढेर सारा पैसा, तवज्ञापन उसके बाद सब कुछ बदल डालूाँर्ी अनु दी, सब कुछ| यह 

छोटा सा मकान, ये मामूली से सस्ते कपडे छी:-छी: मन मारकर पहनने पडते हैं| यह जंर् लर्ी अलमारी, 

यह पुराना धुंधला र्ीर्ा तजसमें आधा चेहरा लंबा और आधा चौडा तदखता है|”3 िृिंदा भौहतक सखु की 

चा  में अिंधी  ो गई  |ै ि  स ी और गलत में फकि  न ीं कर पाती| हजसके कारण उसे अनेक प्रकार की कठनाईओिं 

का सामना करना पड़ता  |ै मध ुकािंकररया ने पाश्चात्य सिंस्कृहत में स्िच्छिंद जीिन जीने का मिंत्र ढूिंढते यिुािगि की 

अनशुासन ीनता पर प्रकाश डालत े ुए हलखा   ै“उसी युवा पीढी के समृद्ध युवा वर्ग की तिजा में पाश्चात्य 

संस्कृतत में ढलकर माइकेल जैक्सन की तरह कमर और कुल्है मटकाने लरे् थे| वूमेन और वाइन में अपनी 

मुति खोज रहे थे| पढी-तलखी मध्यमवर्ीय पीढी का एक तबका ररश्वतखोरी, सटे्टबाजी, दलाली, ब्लैक 

माकेतटंर् में डूबा हुआ था, तो दूसरी ओर बीए.एम.  पास वाला तबका प्राइवेट टयूर्न, क्लकी, 

तपऊनातर्री, कमीर्न, एजेंट, डोर-टू-डोर सेल्समैन एवं मकान की दलाली से लेकर रंडी की दलाली में 

स्वय ं को खापा रहा था| सबसे तनचली सीढी पर खडा श्रमजीवी वर्ग ठेलार्ाडी, मुतटयातर्री, ररक्र्ा 

खींचनेवाला, पत्थर जोडने,  दुकानों का माल घर-घर पहुाँचाने, मालर्ाडी ढोने में अपनी तजंदर्ी के स्वतणगम 
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वर्षों को खपा रहा था”4 पाश्चात्य सिंस्कृहत की अनशुासन ीनता,  म त्िाकािंक्षी जीिन जीने की ओर अग्रसर  ोते 

यिुािगि का हचत्रण हकया गया  |ै िृिंदा पर हिश्व सुिंदरी बनकर लोकहप्रयता  ाहसल करन ेका भतू सिार  |ै ि  सौंदयि 

प्रसाधनों द्वारा स्ियिं को खबूसरूत बनाने का भरपरू पयित्न करती  |ै “तरह-तरह के उबटनों व तेलो से घंटो मातलर् 

करके स्वय ंको तरोताजा रखती है| घर के हर र्ीरे् पर, बाथरूम में हर जर्ह तवदेर्ी-देर्ी मॉडलों की 

पोस्टर तचपके हुई थे| र्ोल-र्ोल घूमाकर बोलने की तवरे्र्ष स्टाइल अपना ली थी|”5 अब िृिंदा का आदशि 

इिंहदरा गािंधी या मदर टेरेसा न ीं र ी बहल्क पाश्चात्य जगत की अहभनेत्री उसका आदशि बन चकुी र्थी| पाश्चात्य 

अहभनेहत्रयों की स्िच्छिंद सोच िृिंदा को अपनी ओर आकहषित करती  |ै अब ि  पापा की आदशि बेटी न ीं, बहल्क 

स्िच्छिंद जीिन व्यतीत करना चा ती  ैं| ि  अपनी इच्छाओिं, आकािंक्षाओिं को सौंदयि प्रहतयोहगताओिं के माध्यम से 

पणूि करन ेको तैयार  |ै  

     अब िृिंदा ने अपनी  ाँसी और बातों में कृहत्रमता को अपना हलया  |ै अब उसकी  ाँसी दसूरों को खशु करन ेके 

हलए हनकलती  ,ै हदल की ग राइयों से न ीं| ि  अपने सपनों को उड़ान दनेे के हलए भारतीय सुिंदररयों के हमस िल्डि 

बनने के तौर तरीके सीखना चा ती  |ै “जब से भारतीय सौंदयग को अंतरराष्ट्रीय मचं तमला है तब से वह 

आसमान को देखती रहती है| उसकी आाँखों के सामने वही रंर्ीन भव्य चमचमाता स्टेज तथा उस पर 

हाँसती मुस्कुराती अपनी अप्रततम सुंदरता तबखेरती सुंदररयााँ तदखाई देती है| उस स्टेज की चकाचौंध ने उसे 

पार्ल बना तदया है|”6 अब ि  अपने मुखाकृहत की तुलना हिश्व सुिंदरी से करती  |ै य  सब कायि ि  अपने हपता 

से छुपाकर करती  |ै क्योंहक उसका हपता उसे इन सब चीजों की आज्ञा न ीं दतेा, लेहकन िास्तहिकता को ज्यादा 

समय तक छुपाए न ीं रखा जा सकता और उसके हपता से उसका एक हदन सामना  ो  ी जाता  |ै “उसने पहली 

बार पापा के सामने तबना डर लज्जा के अपनी महत्वाकांक्षा प्रकट कर दी| इससे कैररयर बन जाएर्ा? 

पापा ने अपने बैर् को टेबल पर रखते हुए कहा… सोचा था ये लडतकयााँ अपने पााँवो पर खडी हो जायेंर्ी, 

तातक समाज में लडके ढूाँढने में तदक्कत नहीं होर्ी|”7 िृिंदा के पररिार िाल ेउसे हचहकत्सक बनाना चा ते  ैं, 

ताहक ि  आत्महनभिर बन सके और भहिष्य में सभी कहठनाइयों का सामना सफलतापिूिक कर सके| िृिंदा की दीदी 

बा री चकाचौंध को दो हदन की चााँदनी बताकर उसको समझाने का प्रयत्न करती  |ै परिंत ुिृिंदा पर हकसी के समझान े

का कोई असर न ीं पड़ता| उसका दरे रात तक पाटी (उत्सि) में मौज-मस्ती करना, सभी को परेशान करता  |ै उसकी 

दादी उस ेलड़कों की सिंगत से दरू र न ेकी सला  दतेी  |ै “लडकी का चररत्र र्ीरे् की तरह होता है| जरा सी 

चोट से दरारें पड जाती है|”8 ि  सभी की बातों को अनसनुा करती   ैऔर क ती   ै“चररत्र! चररत्र क्या हो 

र्या है चररत्र! क्या होता है चररत्र| क्या लडकों के साथ खडे हो र्ये या हाँसकर बात कर ली या उनके साथ 

काम कर तलया तो चररत्र बदल र्या| िैर्नेबल कपडे पहन तलए… तकसी कांटेंट में भार् ले तलया तो 

चररत्र तबर्ड र्या|”9 उसकी नजर में लड़कों के सार्थ काम करना पाटी करना कुछ गलत न ीं   ैउस पर उसकी 

दादी की बातों का कोई असर न ीं  ोता| दोनों में िैचाररक सिंघषि चलता र ता  |ै दादी का क ना  |ै  “चार तदन 

की चााँदनी, तिर अंधेरी रात| तसतारों को डूबते वि नहीं लर्ता है, बेटी|”10 दादी की  र बात को िृिंदा ने 

अनदखेा हकया| सौंदयि प्रहतयोहगता के आकषिण ने िृिंदा का परूा जीिन चौपट कर हदया| प्रहसद्ध  ोने के चक्कर में 

ि   रीश और पिन नामक व्यहियों के सिंपकि  में आती  ,ै िे दोनों उसे लभुाने िाद ेकरके उसका शारीररक और 

मानहसक शोषण करते  ैं| अब िृिंदा के पास पछताने के हसिाय और कोई रास्ता न ीं  |ै अगर समय र ते उसने अपने 

माता-हपता की बातों को मान हलया  ोता, तो उसकी ऐसी दशा न ीं  ोती| 

 तनष्ट्कर्षग:- सौंदयि प्रहतयोहगताओिं के जादईु आकषिण ने िृिंदा को अपनी ओर आकहषित कर उसे घर से अकेल ेबा र 

जान ेपर मजबरू कर हदया| सौंदयि प्रहतयोहगता के कारण हमलने िाली प्रहसहद्ध और प्रहतष्ठा ने उसे घर से बगाित करने 
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के हलए मजबरू कर हदया| आज भौहतक सखु की चा  में यिुा िगि अपने भहिष्य के सपने सिंजोने के चक्कर में अपने 

सिंपणूि जीिन को अिंधकारमय बना र ा  ैं| पाश्चात्य सिंस्कृहत के प्रभाि और यिुा िगि की स्िच्छिंद प्रिहृि के कारण 

अिैध सिंबिंधों, बलात्कार, डकैती इत्याहद अपराधों की मानो बाढ सी आ गई  |ै आधहुनकता ने मनषु्य को क्षहणक 

सखु तो प्रदान हकया, इसके बदल ेयिुा िगि का परूा जीिन नि कर हदया| अहत म त्िाकािंक्षी िृिंदा जैसी अनेक 

लड़हकयााँ हबना सोचे समझे हजस रास्ते पर चल र ी  ,ै उस पर भटक कर अपना जीिन समाप्त न ीं करें बहल्क उस 

मसुीबत का दृढता के सार्थ सामना करके जीिन जीन ेकी कोहशश करें| ऐसी अनेक लड़हकयााँ  ैं, जो अनिंत आकाश 

में उड़ान भरना चा ती  ैं| उस उड़ान में जो भय, प्रसन्नता, हगरने-हबखरने की आकािंक्षा बनी र ती  |ै हजस ेझेलन ेका 

सामर्थयि भी उनमें  ोना चाह ए| उहमिला हशरीष ने ‘उसका अपना रास्ता’ क ानी हलखकर यिुािगि को स ी रास्ते पर 

चलकर सफलता प्राप्त करने का मागि प्रशस्त हकया  |ै 
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प्रमतावना : 

स्त्री आत्मकथा साहित्य की वि सशक्त हवधा िै, हिसमें महिला अपने िीवन के अनुभवों, संघर्षों, भावनाओ ंऔर 

सामाहिक यथाथथ को स्वयं के दृहिकोण से अहभव्यक्त करती िै| यि केवल िीवन-वतृांत निीं, बहकक आत्म-अन्वेर्षण 

और आत्म-स्वीकृहत की प्रहिया भी ि|ै स्त्री आत्मकथा में ‘मैं’ का स्वर अत्यंत मित्वपूणथ िोता ि,ै िो लंबे समय 

तक हपतसृत्तात्मक समाि में दबा रिा| इस हवधा के माध्यम से स्त्री अपने अहस्तत्व को पिचानने, उसे व्यक्त करने 

और समाि के सामने स्थाहपत करने का प्रयास करती ि|ै साहित्य में आत्मकथा हवधा का हवशेर्ष मित्व ि ैक्योंहक 

यि व्यहक्त के िीवनानभुवों को प्रमाहणकता और सत्यता के साथ प्रस्ततु करती ि|ै आत्मकथाएँ इहतिास और समाि 

के वैकहकपक दस्तावेज़ के रूप में भी कायथ करती िैं, ििा ँिाहशए पर रि ेवर्गों- हवशेर्षकर हस्त्रयों की- आवाज़ सामने 

आती ि|ै यि हवधा केवल व्यहक्तर्गत कथा तक सीहमत निीं रिती, बहकक व्यापक सामाहिक, सांस्कृहतक और 

रािनीहतक संदभों को भी उद्धाहित करती ि|ै स्त्री आत्मकथाओ ंकी आवश्यकता और प्रासंहर्गकता इसीहलए और 

भी बढ़ िाती ि ैक्योंहक पारंपररक साहित्य में हस्त्रयों के अनभुवों को अक्सर उपेहित या हवकृत रूप में प्रस्ततु हकया 

र्गया ि|ै स्त्री आत्मकथाएँ इस अभाव की पहूतथ करते िुए महिलाओ ंको अपनी बात किने का मंच प्रदान करती ि|ै 

यि रचनाएँ न केवल हस्त्रयों की पीडा, संघर्षथ और संवेदनाओ ंको उिार्गर करती ि,ै बहकक उनके आत्मसम्मान, 

स्वाधीनता और सशहक्तकरण की यात्रा को भी रेखांहकत करती ि|ै वतथमान समय में, िब लैंहर्गक समानता और 

अहधकारों की चचाथ व्यापक स्तर पर िो रिी ि,ै स्त्री आत्मकथाएँ और भी अहधक प्रासंहर्गक िो उठती िैं| ‘अहस्मता’ 

और ‘प्रहतरोध’ इस हवमशथ के कें द्रीय तत्व ि|ै ‘अहस्मता’ से आशय ि-ै स्वयं की पिचान, आत्मबोध और अहस्तत्व 

की स्वीकृहत; िबहक ‘प्रहतरोध’ उन सामाहिक, सांस्कृहतक और मानहसक बंधनों के हवरुद्ध संघर्षथ का प्रतीक ि,ै िो 

स्त्री को सीहमत करते िैं| स्त्री आत्मकथाएँ इन दोनों पिलओु ंको र्गिराई से अहभव्यक्त करती ि,ै ििा ँएक ओर स्त्री 

अपनी पिचान की खोि करती ि,ै विीं दसूरी ओर अन्याय और असमानता के हवरुद्ध आवाज़ उठाती ि|ै इस प्रकार, 

स्त्री आत्मकथा न केवल एक साहिहत्यक हवधा िै, बहकक वि एक सशक्त सामाहिक दस्तावेज़ भी ि,ै िो अहस्मता 

की खोि और प्रहतरोध की चेतना को उिार्गर करते िुए समाि को नए दृहिकोण प्रदान करती ि|ै 
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स्त्री आत्मकथा का मवरूप और स्वकास: 

       स्त्री आत्मकथा साहित्य की एक मित्वपूणथ हवधा ि,ै िो न केवल व्यहक्तर्गत िीवन के अनभुवों का दस्तावेज़ 

प्रस्ततु करती ि,ै बहकक सामाहिक, सांस्कृहतक और वैचाररक पररवतथनों का भी सशक्त प्रहतहबंब िोती ि|ै यि हवधा 

स्त्री के ‘स्व’ की खोि, उसकी अहस्मता की स्थापना और हपतसृत्तात्मक संरचनाओ ंके हवरुद्ध उसके प्रहतरोध को 

अहभव्यक्त करती ि|ै स्त्री आत्मकथा का स्वरूप समय के साथ हवकहसत िोता र्गया ि,ै हिसमें हवर्षयवस्त,ु दृहिकोण 

और अहभव्यहक्त के स्तर पर उकलेखनीय पररवतथन दखेने को हमलते ि|ै हिन्दी एवं भारतीय साहित्य में स्त्री 

आत्मकथाओ ंका उद्भव अपेिाकृत दरे से िुआ, क्योंहक लंबे समय तक हस्त्रयों को हशिा और लेखन से वंहचत रखा 

र्गया| प्रारंहभक दौर में हस्त्रयों की आवाज़ मखु्यतः परुुर्ष लेखकों के माध्यम से सामने आती थी, िो अक्सर सीहमत 

और पिपाती िोती थी| उन्नीसवीं सदी के उत्तराधथ और बीसवीं सदी में हशिा के प्रसार और सामाहिक सधुार 

आंदोलनों के प्रभाव से हस्त्रयों ने स्वयं लेखन की ओर कदम बढ़ाया| इसी दौर में स्त्री आत्मकथाओ ंका प्रारंहभक 

हवकास िुआ, ििाँ उन्िोंने अपने िीवनानभुवों को अहभव्यहक्त दनेा शरुू हकया| भारतीय भार्षाओ ंमें कई मित्वपूणथ 

स्त्री आत्मकथाकारों ने इस हवधा को समदृ्ध हकया| हिन्दी में मिादवेी वमाथ, कृष्ण अहननिोत्री, मैते्रयी पषु्पा िैसी 

लेहखकाओ ंने अपने अनभुवों के माध्यम से स्त्री िीवन की िहिलताओ ंको उिार्गर हकया| अन्य भारतीय भार्षाओ ं

में कमला दास और बेबी िालदार ने भी अपनी आत्मकथाओ ंके ज़ररए स्त्री की पीडा, संघर्षथ और आत्महनभथरता को 

प्रभावशाली ढंर्ग से प्रस्ततु हकया| इन लेहखकाओ ंने व्यहक्तर्गत अनभुवों को सामाहिक यथाथथ से िोडकर स्त्री हवमशथ 

को नई हदशा दी| “स्त्री आत्मकथाएँ हनिी िीवन के माध्यम से सामाहिक यथाथथ को उद्घाहित करती िैं। इनमें संवेदना, 

प्रहतरोध और आत्मपिचान की चेतना प्रमखु रूप से हदखाई दतेी ि।ै”(1) समय के साथ स्त्री आत्मकथाओ ंकी 

हवर्षयवस्त ुऔर दृहिकोण में व्यापक पररवतथन आया ि|ै प्रारंहभक आत्मकथाएँ मुख्यतः घरेल ूिीवन, पाररवाररक 

संबंधों और सामाहिक बंधनों तक सीहमत थीं| हकंत ुआधहुनक काल में स्त्री आत्मकथाएँ हशिा, रोज़र्गार, लैंहर्गक 

समानता, यौहनकता, दहलत और आहदवासी स्त्री अनभुवों िैसे हवहवध हवर्षयों को समाहित करने लर्गी िै| दृहिकोण 

भी अहधक आत्महवश्वासी, स्पि और प्रहतरोधात्मक िो र्गया ि,ै ििाँ स्त्री केवल पीहडत निीं, बहकक अपने अहधकारों 

के हलए संघर्षथरत और िार्गरूक व्यहक्तत्व के रूप में उभरती ि|ै  

       परुुर्ष और स्त्री आत्मकथाओ ं के बीच भी स्पि अंतर दखेने को हमलता ि|ै परुुर्ष आत्मकथाएँ प्राय: 

सावथिहनक िीवन, उपलहधधयों और बाह्य संसार पर कें हद्रत िोती ि,ै िबहक स्त्री आत्मकथाएँ हनिी िीवन, 

भावनात्मक अनभुवों और सामाहिक बंधनों के भीतर की िहिलताओ ंको अहधक र्गिराई से प्रस्ततु करती ि|ै स्त्री 

आत्मकथाओ ंमें आत्माहवशे्लर्षण, संवेदनशीलता और संबंधों की सकू्ष्म पडताल अहधक दखेने को हमलती ि,ै 

िबहक परुुर्ष आत्मकथाओ ंमें आत्मप्रशंसा और सामाहिक उपलहधधयों का वणथन अहधक प्रमखु िोता ि|ै इसके 

अहतररक्त, स्त्री आत्मकथाएँ अक्सर प्रहतरोध और अहस्मता की खोि का माध्यम बनती िै, िो उन्िें हवहशि बनाता 

ि|ै अंतत: स्त्री आत्मकथा का स्वरूप और हवकास भारतीय समाि में हस्त्रयों की बदलती हस्थहत और चेतना का 

दपथण ि|ै यि हवधा न केवल साहिहत्यक दृहि से मित्वपणूथ ि,ै बहकक सामाहिक पररवतथन की प्रहिया में भी इसकी 

भहूमका अत्यंत मित्वपणूथ ि|ै स्त्री आत्मकथाएँ अपने भीतर एक ऐसी आवाज़ को समाहित करती ि,ै िो लंबे समय 

तक दबाई र्गई थी और आि वि न केवल स्वयं को अहभव्यक्त कर रिी ि,ै बहकक समाि को भी नए दृहिकोण प्रदान 

कर रिी ि|ै 

अस्ममता का स्वमर्श: 

       अहस्मता का हवमशथ समकालीन साहित्य और सामाहिक हचंतन का एक कें द्रीय हवर्षय ि,ै हवशेर्षकर स्त्री 

लेखन में इसकी हवशेर्ष प्रासंहर्गकता ि|ै ‘अहस्मता’ का प्रश्न तब और मित्वपणूथ िो िाता ि ैिब समाि में हकसी वर्गथ 
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की पिचान को दबाया या उपेहित हकया िाता ि,ै िैसा की हस्त्रयों के साथ लंबे समय तक िोता रिा ि|ै अहस्मता 

की अवधारणा बिूआयामी ि|ै यि व्यहक्तर्गत स्तर पर आत्माबोध और आत्मस्वीकृहत से िडुी िोती ि,ै िबहक 

सामाहिक स्तर पर यि उस पिचान से संबंहधत िोती ि,ै िो समाि व्यहक्त को प्रदान करता ि|ै स्त्री अहस्मता के संदभथ 

में यि प्रश्न और िहिल िो िाता ि,ै क्योंहक हपतसृत्तात्मक व्यवस्था में स्त्री की पिचान प्राय: परुुर्ष के संदभथ में हनधाथररत 

की िाती रिी िै- िैसे हकसी की बेिी, पत्नी या माँ के रूप में| इस प्रकार, स्त्री की स्वतंत्र अहस्मता का हवकास बाहधत 

िोता रिा ि|ै स्त्री लेखन, हवशेर्षकर आत्मकथाओ ंके माध्यम से, इस दबी िुई अहस्मता को पनुः स्थाहपत करने का 

प्रयास हकया र्गया ि|ै “स्त्री अहस्मता का प्रश्न केवल स्त्री िोने तक सीहमत निीं िै; उसमें िाहत, वर्गथ और धमथ की 

संरचनाएँ भी र्गिरे रूप में सहिय रिती िैं। इसी कारण स्त्री का अनभुव बिुआयामी और िहिल बन िाता ि।ै”(2) 

स्त्री अहस्मता का सामाहिक-सांस्कृहतक पररप्रेक्ष्य अत्यंत व्यापक ि|ै यि केवल हलंर्ग तक सीहमत निीं ि,ै बहकक 

िाती, वर्गथ, धमथ और िेत्रीयता िैसे अनेक कारकों से प्रभाहवत िोती िै| उदािरण के हलए, एक दहलत स्त्री की 

अहस्मता केवल उसके स्त्री िोने से निीं, बहकक उसकी िाहतर्गत हस्थहत से भी हनहमथत िोती िै| इसी प्रकार, आहथथक 

रूप से कमज़ोर वर्गथ की स्त्री की पिचान और संघर्षथ अलर्ग प्रकार के िोत ेिैं| धाहमथक और सांस्कृहतक मान्यताएँ भी 

स्त्री की अहस्मता को आकार दतेी ि,ै ििाँ कई बार परंपराएँ उसके स्वतंत्र अहस्तत्व को सीहमत करती ि|ै इस प्रकार, 

स्त्री अहस्मता बिुस्तरीय और िहिल संरचना ि,ै हिसे समझने के हलए इन सभी आयामों का सम्यक हवशे्लर्षण 

आवश्यक ि|ै 

स्त्री आत्मकथाओ ंमें अस्ममता की अस्िव्यस्ि: 

        स्त्री आत्मकथाएँ साहित्य की ऐसी हवधा ि,ै हिनमें स्त्री अपने िीवन के अनभुवों, संघर्षों और अंतरदवंदवों 

को स्वयं की दृहि स ेअहभव्यक्त करती ि|ै इन रचनाओ ंमें अहस्मता की खोि और स्थापना एक कें द्रीय तत्व के रूप 

में उभरकर सामने आती ि|ै लंबे समय तक हपतसृत्तात्मक समाि में स्त्री की पिचान को सीहमत और हनयंहत्रत हकया 

र्गया, हकंत ुआत्मकथाओ ंके माध्यम से हस्त्रयों ने अपने ‘स्व’ को पिचानने, व्यक्त करने और साहबत करने का सशक्त 

प्रयास हकया ि|ै “हपतसृत्तात्मक व्यवस्था स्त्री को ‘दसूरे’ के रूप में स्थाहपत करती ि,ै िबहक उसकी वास्तहवक 

पिचान एक स्वतंत्र मानवीय सत्ता की ि।ै स्त्री लेखन इसी स्वतंत्र पिचान की खोि का साहित्य ि।ै”(3) आत्मकथाकर 

अपने िीवन के हवहवध अनभुवों- बाकयावस्था, हववाि, पाररवाररक संबंध, सामाहिक दबाव- के माध्यम से यि 

हदखाती िैं हक हकस प्रकार उन्िोंने अपने ‘स्व’ को पिचाना और उसे अहभव्यक्त हकया| यि ‘स्व’ पारंपररक 

भहूमकाओ ंसे परे िाकर एक स्वतंत्र और स्वायत्त अहस्तत्व की स्थापना करता ि|ै 

    आत्मस्वीकृहत और आत्मबोध की प्रहिया भी नई आत्मकथाओ ंका एक मित्वपणूथ आयाम ि|ै स्त्री के 

हलए अपने अनुभवों को स्वीकार करना और उन्िें अहभव्यक्त करना स्वयं में एक सािहसक कदम िोता ि|ै कई बार 

समाि द्वारा लर्गाए र्गए नैहतक और सांस्कृहतक बंधन स्त्री को अपने वास्तहवक स्वरूप को स्वीकार करने से रोकते 

िैं| हकंत ुआत्मकथाओ ंमें हस्त्रयाँ इन बंधनों को तोडते िुए अपने िीवन के सखु-द:ुख, हवफलताओ ंऔर संघर्षथ को 

ईमानदारी से प्रस्ततु करती ि|ै यि आत्मस्वीकृहत िी आत्मबोध का आधार बनती ि,ै हिससे स्त्री अपनी अहस्मता 

को स्पि रूप से समझ पाती िै|  

        सामाहिक बंधनों के बीच अहस्मता का हनमाथण एक िहिल प्रहिया ि|ै स्त्री को पररवार, समाि और 

परंपराओ ंद्वारा हनधाथररत सीमाओ ंके भीतर रिते िुए अपनी पिचान बनानी पडती ि|ै इन बंधनों के बीच वि हनरंतर 

संघर्षथ करती ि-ै कभी समझौता करती ि,ै तो कभी हवरोध करती ि|ै स्त्री आत्मकथाएँ इस संघर्षथ को सकू्ष्मता से हचहत्रत 

करती ि,ै ििाँ स्त्री अपनी अहस्मता को बनाए रखने के हलए हनरंतर प्रयासरत रिती ि|ै यि प्रहिया उसे आत्महनभथर 

और सशक्त बनाती ि|ै 
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        हशिा, आहथथक स्वतंत्रता और आत्महनभथरता नारी अहस्मता के हनमाथण में अत्यंत मित्वपूणथ भहूमका हनभाते 

िैं| हशिा स्त्री को ज्ञान, िार्गरूकता और आत्महवश्वास प्रदान करती ि,ै हिससे वि अपने अहधकारों और संभावनाओ ं

को पिचान पाती ि|ै आहथथक स्वतंत्रता उसे आत्महनभथर बनाती ि,ै हिससे वि हनणथय लेने में सिम िोती ि ैऔर 

सामाहिक बंधनों से मकु्त िोने की हदशा में आरे्ग बढ़ती ि|ै आत्महनभथरता के माध्यम से स्त्री अपने िीवन के हनणथय 

स्वयं लेने लर्गती ि,ै िो उसकी अहस्मता को सदुृढ़ बनाता ि|ै स्त्री आत्मकथाओ ंमें इन तत्वों को हवशेर्ष मित्व हदया 

र्गया ि,ै क्योंहक ये स्त्री के सशहक्तकरण और स्वतंत्र अहस्तत्व के आधारहशला ि|ै 

स्त्री आत्मकथाओ ंमें प्रस्तरोध की अस्िव्यस्ि: 

        स्त्री आत्मकथाओ ंमें स्त्री अपने अनभुवों के माध्यम से उस मौन को तोडती ि,ै िो सहदयों से उस पर थोप 

हदया र्गया था| इस प्रकार स्त्री आत्मकथाएँ प्रहतरोध की चेतना को अहभव्यक्त करते िुए सामाहिक पररवतथन की हदशा 

में मित्वपणूथ भहूमका हनभाती ि|ै आत्मकथा केवल आत्मप्रकाशन निीं, बहकक एक वैचाररक िस्तिेप ि|ै िब स्त्री 

अपने िीवन के अनभुवों को हलखती ि,ै तो वि उन संरचनाओ ंको चनुौती दतेी ि,ै हिन्िोंने उसे दबाने का प्रयास 

हकया| लेखन के माध्यम से वि अपनी पीडा, अन्याय और संघर्षथ को शधद दतेी ि,ै हिससे उसकी आवाज़ व्यापक 

समाि तक पिुचँती ि|ै इस प्रकार लेखन स्वयं में एक प्रहतरोधात्मक हिया बन िाता ि,ै िो मौन और दमन के हवरुद्ध 

खडा िो िाता ि|ै मौन से मखुरता तक की यात्रा स्त्री आत्मकथाओ ंका एक मित्वपूणथ आयाम ि|ै लंबे समय तक 

हस्त्रयों को अपनी भावनाएँ और हवचार व्यक्त करने की स्वतंत्रता निीं थी| उन्िें सामाहिक मयाथदाओ ंऔर नैहतकता 

के नाम पर चपु रिने के हलए बाध्य हकया िाता था| हकंत ुआत्मकथाओ ंके माध्यम से हस्त्रयाँ इस मौन को तोडती िै 

और अपने अनभुवों को हनभीकता से व्यक्त करती ि|ै यि यात्रा केवल अहभव्यहक्त का पररवतथन निीं, बहकक 

आत्महवश्वास, आत्मबोध और सशहक्तकरण की प्रहिया भी ि|ै स्त्री आत्मकथाओ ंमें हवद्रोि, असिमहत और संघर्षथ 

के स्वर स्पि रूप से उभरकर सामने आते िैं| ये रचनाएँ केवल सिनशीलता या समपथण की कथा निीं िोती, बहकक 

वे उन पररहस्थहतयों के हवरुद्ध हवद्रोि के किानी भी िोती िै, हिन्िोंने स्त्री को सीहमत हकया| लेहखकाएँ सामाहिक 

रूहढ़यों, पाररवाररक बंधनों और लैंहर्गक असमानताओ ंके हखलाफ अपनी असिमहत दिथ करती ि|ै यि हवद्रोि कभी 

तीखा और प्रत्यि िोता ि,ै तो कभी सकू्ष्म और अंतमुथखी, हकंत ुिर हस्थहत में यि स्त्री की स्वतंत्र चेतना का पररचायक 

िोता ि|ै “स्त्री आत्मकथा में परंपराओ ंऔर सामाहिक रूहढ़यों का हवरोध केवल हवद्रोि निीं, बहकक अपनी अहस्मता 

और स्वतंत्र पिचान की खोि का प्रयास भी ि।ै यि साहित्य स्त्री चेतना के िार्गरण का दपथण ि।ै“(4) 

        व्यहक्तर्गत अनभुवों का सामहूिक प्रहतरोध में रूपातंरण स्त्री आत्मकथाओ ंकी एक हवशेर्षता ि|ै िब एक 

स्त्री अपने व्यहक्तर्गत अनुभवों को साझा करती ि,ै तो वि केवल अपनी किानी निीं किती, बहकक वि उन अनेक 

हस्त्रयों की आवाज़ बन िाती ि,ै िो सामान पररहस्थहतयों से र्गज़ुर रिी िोती ि|ै “स्त्री आत्मकथाओ ंमें व्यहक्तर्गत 

अनभुव सामहूिक स्त्री-अनभुव का रूप ग्रिण कर लेते िैं। एक स्त्री की पीडा और संघर्षथ समचूे समाि में स्त्री अहस्मता 

के प्रहतरोध का दस्तावेज़ बन िाते िैं।”(5) इस प्रकार व्यहक्तर्गत पीडा और संघर्षथ सामूहिक चेतना में पररवहतथत िो 

िाते िैं, िो व्यापक सामाहिक प्रहतरोध का रूप ले लेते िैं| यि प्रहिया स्त्री हवमशथ को सशक्त बनाती ि ैऔर 

सामाहिक पररवतथन की हदशा में एक मित्वपणूथ कदम साहबत िोती ि|ै यि रचनाएँ न केवल स्त्री के संघर्षथ को उिार्गर 

करती ि,ै बहकक समाि को भी यि सोचन ेके हलए प्रेररत करती ि ैहक वि हकस प्रकार समानता और न्याय के मकूयों 

को अपनाकर एक बेितर सामाहिक व्यवस्था का हनमाथण कर सकता िै| 

प्रमुख स्त्री आत्मकथाओ ंका स्वशे्लषण: 

    स्त्री आत्मकथाएँ भारतीय साहित्य में एक सशक्त और प्रभावशाली हवधा के रूप में स्थाहपत िुई ि,ै हिनमें 

स्त्री के व्यहक्तर्गत अनभुवों के माध्यम से सामाहिक यथाथथ, असमानता और संघर्षथ का िीवंत हचत्रण हमलता ि|ै इन 
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आत्मकथाओ ंका मित्व केवल साहिहत्यक दृहि से िी निीं, बहकक सामाहिक और वैचाररक स्तर पर भी अत्यंत 

मित्वपूणथ ि|ै हिन्दी एवं अन्य भारतीय भार्षाओ ंमें अनेक मित्वपणूथ स्त्री आत्मकथाएँ उपलधध ि,ै हिन्िोंने इस हवधा 

को समदृ्ध हकया ि|ै हिन्दी में मतेै्रयी पषु्पा की ‘कस्तरूी कंुडल बसै’, प्रभा खेतान की ‘अन्या से अनन्या’ और मन्न ू

भंडारी की ‘एक किानी यि भी’ उकलेखनीय िैं| इसी प्रकार अन्य भारतीय भार्षाओ ं में कमला दास की ‘मइ 

स्िोरी’(मलयालम/अंग्रेिी) तथा बेबी िालदार की ‘आलो आंधारी’(बंर्गाली) अत्यंत चहचथत आत्मकथाएँ िैं| इन 

रचनाओ ंमें स्त्री िीवन के हवहवध पिों- संघर्षथ, शोर्षण, आत्महनभथरता और आत्मबोध- का सशक्त हचत्रण हमलता 

ि|ै इन आत्मकथाओ ंके उदािरणों के माध्यम से अहस्मता और प्रहतरोध का हवशे्लर्षण हकया िा सकता ि|ै ‘कस्तरूी 

कंुडल बसै’ में मैत्रेयी पषु्पा ग्रामीण पररवेश में पली-बढ़ी स्त्री के संघर्षथ और उसकी अहस्मता की खोि को प्रस्ततु 

करती िैं| विीं ‘अन्या से अनन्या’ में प्रभा खेतान एक हशहित और आहथथक रूप में स्वतंत्र स्त्री के आंतररक संघर्षों 

और सामाहिक बंधनों के बीच अपनी पिचान स्थाहपत करने की प्रहिया को दशाथती ि|ै कमला दास की ‘मइ स्िोरी’ 

में स्त्री की यौहनकता, स्वतंत्रता और आत्मस्वीकृहत का सािहसक हचत्रण हमलता ि,ै िो परंपरार्गत सामाहिक 

मान्यताओ ंके हवरुद्ध स्पि प्रहतरोध ि|ै बेबी िालदार की आत्मकथा में एक घरेल ूकामर्गार स्त्री के िीवन-संघर्षथ, 

शोर्षण और आत्महनभथरता की यात्रा का माहमथक वणथन ि,ै िो वर्गथ और हलंर्ग दोनों स्तरों पर अहस्मता के प्रश्न को 

उठाती ि|ै 

       हवहभन्न लेहखकाओ ंके अनभुवों का तलुनात्मक अध्ययन यि स्पि करता ि ैहक स्त्री अहस्मता और प्रहतरोध 

की अहभव्यहक्त हभन्न-हभन्न सामाहिक, आहथथक और सांस्कृहतक संदभों में अलर्ग-अलर्ग रूप लेती ि|ै ििाँ एक 

ओर हशहित और शिरी पषृ्ठभूहम की लेहखकाएँ अपने मानहसक और भावनात्मक संघर्षों को प्रमखुता दतेी ि,ै विीं 

ग्रामीण या हनम्नवर्गीय पषृ्ठभहूम की लेहखकाएँ अपने भौहतक संघर्षों, श्रम और अहस्तत्व की लडाई को अहधक 

प्रमखुता से प्रस्ततु करती ि|ै इसके बाविदू, सभी आत्मकथाओ ंमें एक समान तत्व यि ि ैहक वे स्त्री के आत्मसम्मान, 

स्वतंत्रता और पिचान की स्थापना के हलए संघर्षथरत ि|ै इन आत्मकथाओ ंमें प्रहतरोध का स्वर भी हवहवध रूपों में 

अहभव्यक्त िोता ि|ै किीं यि प्रत्यि हवद्रोि के रूप में हदखाई दतेा ि,ै तो किीं यि सकू्ष्म और अंतमुथखी रूप में प्रकि 

िोता ि|ै उदािरण के हलए, कमला दास का लेखन खलुा और मखुर प्रहतरोध ि,ै िबहक मन्न ू भंडारी का लेखन 

अहधक संयहमत लेहकन र्गिरी आत्महवशे्लर्षण के माध्यम से प्रहतरोध को व्यक्त करता ि|ै इस प्रकार प्रहतरोध की 

अहभव्यहक्त लेहखका के व्यहक्तर्गत अनभुव और सामाहिक संदभों के अनसुार बदलती रिती ि|ै अंतत: अहस्मता 

और प्रहतरोध के माध्यम से यि आत्मकथाएँ न केवल स्त्री के आत्मबोध को उिार्गर करती िै, बहकक समाि को भी 

एक नई दृहि प्रदान करती ि|ै 

िाषा रै्ली और स्र्ल्प: 

        स्त्री आत्मकथाएँ केवल अनभुवों का दस्तावज़े निीं िोती, बहकक उनकी भार्षा, शैली और हशकप भी उन्िें 

हवहशि साहिहत्यक र्गररमा प्रदान करते िैं| इन स्त्री आत्मकथाओ ंकी भार्षा की प्रमखु हवशेर्षता उसकी सििता और 

स्वाभाहवकता ि|ै यि भार्षा हकसी कृहत्रम अलंकरण से यकु्त निीं िोती, बहकक िीवन के यथाथथ के अनरुूप सरल 

और स्पि िोती ि|ै “नारी आत्मकथाओ ं की भार्षा सिि, आत्मीय और अनभुवप्रधान िोती ि।ै इसमें कृहत्रम 

अलंकरण की अपेिा िीवन की सच्चाई और संवेदना का स्वर अहधक मखुर हदखाई दतेा ि।ै”(6) इस प्रकार 

लेहखकाएँ अपनी बात को प्रभाहवत ढंर्ग से प्रस्ततु करने के हलए बोलचाल की भार्षा, स्थानीय शधदावली और 

सांस्कृहतक संदभों का भी प्रयोर्ग करती ि|ै इस कारण उनकी भार्षा अहधक िीवंत और प्रामाहणक बन िाती िै, िो 

पाठक के साथ एक र्गिरा संबंध स्थाहपत करती ि|ै सरलता, संवेदनशीलता और आत्मीयता स्त्री आत्मकथाओ ंकी 

भार्षा की प्रमखु हवशेर्षताएँ िैं| इन रचनाओ ंमें भार्षा केवल सचूना दनेे का मध्य निीं, बहकक भावनाओ ंको व्यक्त 
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करने का सशक्त उपकरण बन िाती ि|ै लेहखकाएँ अपने अनुभवों को अत्यंत संवेदनशीलता के साथ प्रस्ततु करती 

ि,ै हिससे पाठक उनके द:ुख, संघर्षथ और आनंद को र्गिराई से मिससू कर पाता ि|ै आत्मीयता के कारण यि लेखन 

व्यहक्तर्गत िोते िुए भी सावथभौहमक बन िाता िै, िो पाठक को अपने िीवन से िोडने की िमता रखता िै| प्रतीक, 

हबंब और कथन-शैली भी स्त्री आत्मकथाओ ंके हशकप को समदृ्ध करते िैं| कथन-शैली प्राय: आत्मकथात्मक, 

संवादात्मक और कभी-कभी आत्महवशे्लर्षणात्मक िोती ि,ै हिसमें लेहखका अपने िीवन की घिनाओ ंका वणथन 

करते िुए उनके अथथ और प्रभाव पर भी हवचार करती ि|ै यि शैली पाठक को केवल घिनाओ ंसे निीं, बहकक उनके 

पीछे हछपे भाव और हवचारों से भी पररहचत कराती िै| 

समकालीन पररपे्रक्ष्य: 

        समकालीन यरु्ग में स्त्री आत्मकथाएँ केवल साहिहत्यक अहभव्यहक्त निीं रिी, बहकक वे सामाहिक, 

सांस्कृहतक और वैचाररक पररवतथन की सहिय वािक बन र्गई िैं| बदलती सामाहिक संरचनाओ,ं तकनीकी हवकास 

और वैश्वीकरण के प्रभावों ने स्त्री के अनभुवों, उसके अहस्मता और अहभव्यहक्त के स्वरूप को नए आयाम प्रदान 

हकए िैं| इस संदभथ में स्त्री आत्मकथाओ ंकी भहूमका और भी मित्वपणूथ िो िाती ि,ै क्योंहक वे न केवल व्यहक्तर्गत 

िीवन-कथाएँ प्रस्ततु करती ि,ै बहकक व्यापक सामाहिक यथाथथ को भी उद्धाहित करती िैं| 

        वतथमान समाि में स्त्री आत्मकथाओ ंकी भहूमका अत्यंत व्यापक और प्रभावशाली ि|ै आि हस्त्रयाँ हशिा, 

रोज़र्गार, रािनीहत और कला िैसे हवहभन्न िेत्रों में अपनी उपहस्थहत दिथ करा रिी ि|ै इन पररवतथनों के बीच 

आत्मकथाएँ स्त्री के संघर्षथ, उपलहधधयों और अंतद्वंद को अहभव्यक्त करने का माध्यम बनती ि|ै वे समाि में व्याप्त 

लैंहर्गक असमानताओ,ं हिसंा, भेदभाव और रूहढ़यों को उिार्गर करती ि,ै साथ िी स्त्री सशहक्तकरण की हदशा में 

प्रेरणा भी प्रदान करती ि|ै इस प्रकार स्त्री आत्मकथाएँ आि के समाि में संवाद और पररवतथन का सशक्त उपकरण 

बन र्गई ि|ै  

       वैश्वीकरण में स्त्री अहस्मता के प्रश्न को एक नया आयाम हदया िै| वैहश्वक स्तर पर हवचारों, संस्कृहतयों और 

मकूयों के आदान-प्रदान ने हस्त्रयों को अपने अहधकारों और पिचान के प्रहत अहधक िार्गरूक बनाया ि|ै एक ओर 

वैश्वीकरण ने हस्त्रयों को हशिा, रोज़र्गार और अहभव्यहक्त के नए अवसर प्रदान हकए िैं, विीं दसूरी ओर यि सांस्कृहतक 

संकि और पिचान के द्वंद्व को भी िन्म दतेा ि|ै हडहििल युर्ग में स्त्री लेखन ने अहभव्यहक्त के नए मंच और संभावनाएँ 

प्राप्त की ि|ै सोशल मीहडया, धलॉर्ग, ऑनलाइन पहत्रकाएँ और हडहििल प्रकाशन ने लेखन को अहधक सलुभ और 

लोकतांहत्रक बना हदया ि|ै अब हस्त्रयाँ हबना हकसी मध्यस्थ के अपनी बात सीधे पाठकों तक पिुचँा सकती ि|ै यि 

हडहििल स्पेस स्त्री के हलए एक नई ‘आवाज़’ का हनमाथण करता ि,ै ििाँ वि अपने अनुभवों, हवचारों और संघर्षों 

को स्वतंत्र रूप से साझा कर सकती ि|ै िालांहक, इस माध्यम के साथ चनुौहतयाँ भी िडुी ि,ै िैसे- ऑनलाइन 

उत्पीडन, ट्रोहलंर्ग और हनिता का संकि, हिन्िें स्त्री आत्मकथाएँ अपने नए स्वरूप में उिार्गर कर रिी िै| 

      बदलती सामाहिक संरचना और स्त्री चेतना का संबंध भी र्गिरा और परस्पर प्रभावकारी ि|ै िैस-ेिैसे समाि 

में हशिा का प्रसार, आहथथक अवसरों की वहृद्ध और काननूी अहधकारों का हवस्तार िुआ ि,ै स्त्री चेतना भी अहधक 

सशक्त और िार्गरूक िुई ि|ै यि चेतना केवल अहधकारों की माँर्ग तक सीहमत निीं ि,ै बहकक यि आत्महनभथरता, 

आत्मसम्मान और समानता की स्थापना की हदशा में अग्रसर िै| स्त्री आत्मकथाएँ इस बदलती चेतना को प्रहतहबंहबत 

करती ि,ै ििाँ स्त्री केवल पीहडत निीं, बहकक सहिय और सशक्त व्यहक्तत्व के रूप में उभरती ि|ै 

स्नष्कषश:  

   स्त्री आत्मकथाएँ अहस्मता और प्रहतरोध की सशक्त अहभव्यहक्त के रूप में साहित्य और समाि दोनों में 

मित्वपूणथ स्थान रखती ि|ै इन रचनाओ ंके माध्यम से हस्त्रयाँ न केवल अपने ‘स्व’ की पिचान स्थाहपत करती ि,ै 
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बहकक हपतसृत्तात्मक संरचनाओ,ं सामाहिक रूहढ़यों और असमानताओ ंके हवरुद्ध अपनी आवाज़ भी बुलंद करती 

ि|ै अहस्मता की खोि और प्रहतरोध की चेतना स्त्री आत्मकथाओ ंको केवल व्यहक्तर्गत अनभुवों का दस्तावेज़ निीं 

रिने दतेी, बहकक उन्िें सामाहिक पररवतथन के प्रभावी माध्यम से रूपांतररत कर दतेी ि|ै साहिहत्यक दृहि से स्त्री 

आत्मकथाओ ंने अहभव्यहक्त के नए आयाम को िन्म हदया िै| इन्िोंने भार्षा, शैली और हवर्षय वस्त ुके स्तर पर नवीन 

प्रयोर्ग करते िुए स्त्री अनभुवों को कें द्र में स्थाहपत हकया ि|ै साथ िी, समाि में इनका योर्गदान भी अत्यंत मित्वपणूथ 

ि,ै क्योंहक यि रचनाएँ स्त्री के प्रहत िार्गरूकता, संवेदनशीलता और समानता के हवचार को प्रोत्साहित करती ि|ै स्त्री 

आत्मकथाएँ समाि को आत्ममंथन के हलए प्रेररत करती ि ैऔर एक अहधक न्यायपणूथ एवं समता मलूक व्यवस्था 

की हदशा में मार्गथ प्रशस्त करती ि|ै बदलते सामाहिक, तकनीकी और वैहश्वक पररवेश में हस्त्रयों के अनभुवों के नए 

आयाम सामने आ रि े िैं, हिन्िें आत्मकथाओ ं के माध्यम से अहभव्यक्त हकया िाएर्गा| हवशेर्ष रूप से दहलत, 

आहदवासी, अकपसंख्यक और िाहशए पर हस्थत हस्त्रयों की आवाज़ें और अहधक सशक्त िोकर उभरेंर्गी| हडहििल 

माध्यम के हवस्तार से लेखन की पिुचँ और प्रभाव भी बढ़ेर्गा, हिसस ेस्त्री आत्मकथाएँ और अहधक हवहवध, समावेशी 

और प्रभावशाली बनेंर्गी| इस प्रकार स्त्री आत्मकथाएँ अहस्मता और प्रहतरोध की चेतना को आर्गे बढ़ाते िुए साहित्य 

और समाि के बीच एक सशक्त सेत ुका हनमाथण करती िैं, और भहवष्य में भी उनकी प्रासंहर्गकता तथा प्रभाव हनरंतर 

बढ़ता रिरे्गा| 
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Abstract  

This ancient times, Various thinkers have articulated their views regarding concepts such as 

nationalism in a manner designed to periodically awaken the public in accordance with the 

prevailing circumstances of their nation. Thus, nationalism is not merely a sentiment bound by 

any specific era or time frame, it has always been an immensely potent emotion, one that has 

consistently adapted itself to the specific context- both in terms of situation and time of a given 

nation. 

Regardless of the form it may have assumed, nationalism has always been an ever-present 

force. Fundamentally, it has always signified a love for one’s nation, a spirit of devotion and 

dedication toward it and a commitment to contributing to its progress. In this regard, it is also 

a historical fact that the very foundations of nationalism have continuously evolved over time. 

With specific reference to India, the nation has been home to profound thinkers and sages, who 

have awakened the public’s sense of devotion toward the country. They made their 

contributions even during periods when the spirit of nationalism among the masses appears to 

be waning or fading away, in such critical junctures, they utilised their messages to rekindle 

within the people of spirit of sacrifice and selflessness for the sake of the nation. 

History of India is replete with the contributions of such illustrations and illustrious figures. It 

is within this very context that the Indian national movement emerges as a movement 

categorised by a succession of exceptional leaders, patriots and freedom fighters who not only 

valiantly challenged foreign rule in their own unique ways, but also instilled with the masses 

of awakening that was absolutely indispensable. in this specific context, one name that stands 

out most prominently is that of Swami Vivekananda- a figure who is revered not merely as a 

freedom fighter within the Indian national movement but whose multifaceted contributions 

have also profoundly enriched the landscape of Indian political thought. 

Key Words- Nationalism, Patriot, Freedom, Movement, Progress

Nationalism is, in itself, an immensely comprehensive concept- an idea that has 

historically served as a perennial source of inspirational the lives of a nation’s people. It 

embodies the spirit of devotion, love and dedication towards one’s country, coupled with the 

resolve to take meaningful action on its behalf. 

Throughout the course of history, various schools of thoughts regarding nationalism 

have, in their own distinct ways, periodically inspired the masses to discharge their duties 
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toward the nation with diligence- driven by the conviction that their responsibilities to the 

nation must be fulfilled in their entirety. In this context, a prominent leader of the Indian 

national movement and a freedom fighter, who stands before us as a guiding light is none other 

than Swami Vivekananda. 

In the context of nationalism, he propounded a religious theory of nationalism, for in 

his view, religion has always served as the primary foundation of a land like India. It has 

consistently acted as a regulating force in this country- one that not only influences every facet 

of the people’s lives but also plays a pivotal role in ensuring their proper governance and 

functioning.  Consequently, he called upon the people of a vast nation like India to understand 

their religion and inspired them to grasp its true fundamental essence. 

One of Key arguments of Swami Vivekananda for grounding nationalism in religion 

was the belief that religion would serve to elevate India to a position of eminence- not merely 

in the past but equally in the present and the future -and would foster the spirit of Nationalism 

among the masses. 

In this regard, he held the firm conviction that those who imagine they can progress by 

leaving the past behind must realise that the future can only be built upon the sturdy bedrock 

of the past. Therefore, the edifice of Indian nationalism, too must be constructed upon the 

foundation of religion for it is religion that has historically been the driving force behind this 

endeavour in this land since time immemorial. Swami Vivekananda’s contribution of providing 

a spiritual or religious foundation to the concept of Nationalism has always stood as a pivotal 

legacy within the Indian national movement- a contribution for which he is primarily 

renowned. In the realm of political thought, Swami Vivekananda’s philosophy continues to 

serve as a guiding light for people regarding the nature of nationalism to this very day. 

Swami Vivekananda has been a true messenger of Indian nationalism, in this context, 

he held the firm conviction that wherever political authority in India faltered or failed to discern 

the necessary course of action amidst specific circumstances- it was invariably religion that 

stepped into instant the people on their duties. Furthermore, Swami Vivekananda believed that 

a nation like India possesses the potential to chart a new path for the entire world across all 

spheres, thereby reclaiming its status as the world guru’ Vishva Guru’ once again, it can fulfil 

the role it has historically played since ancient times by steadfastly adhering on the path of 

region and nationalism. In this spirit, he reawakened a sense of lost pride among the people of 

India, he impressed upon them the profound greatness and expansive scope that their religion 

has possessed since antiquity.  

He liberated the nation’s populace from narrow, parochial conceptions of religion and 

infused them with a renewed sense of inspiration; while instilling the spirit of nationalism in 

the people of India he taught them that the welfare of the nation is inextricably linked to their 

own personal well-being and that their entire lives should be dedicated to the advancement of 

India as a unified nation. 

Thus, the religious theory of nationalism credits Swamy Vivekananda with the 

distinction of having presented nationalism in a novel form. He accomplished this monumental 

task amidst to the arduous circumstances of that era, a time when Indians were in dire need of 

an awakening regarding their religion and nationalism. It was Swami Vivekananda, who 

inspired them to rise to the occasion, to prepare themselves and to stand firmly on their own 

feet in this manner, Swami Vivekananda instilled within the masses a sense of faith, respect 

and pride in their own religion fostered as spirit of awakening and imparted the teaching of 

fulfilling one’s duties towards the nation. 

Thus, upon a comprehensive history of Swami Vivekananda’s ideas, we find that he 

established nationalism on the religious foundation in such a manner that it emerged with far 

greater potency than ever before. Swami Vivekananda reawakened within the masses the hope 
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for freedom and the sense of duty towards the nation- sentiments that had previously grown 

dormant. In this context, it can be asserted that this constitutes a novel theoretical framework, 

the exposition of which is credited to Swami Vivekananda; for while nationalism is an ideology 

or concept that can rest upon various foundations, basing it is specifically upon religion is, 

without doubt a unique contribution attributable solely to Swami Vivekananda.  

It is also significant to note that, by grounding nationalism in religious principles Swami 

Vivekananda made up a pivotal contribution to the nation’s struggle for independence. He not 

only instilled an awakening among the people regarding the cause of national freedom but also 

taught them the virtues of dedication and love for their country. In this endeavour, in the 

foremost instrument he employed was religion- for, since ancient times, reason has stood as 

one of India’s most profound and significant cultural assets.  

In every facet of human existence, religion has been acknowledged as the primary 

foundation drawing upon this very concept of religion, swami Vivekananda not only 

enlightened the masses but also by prioritising religion within the context of nationalism 

instructed them that they should not merely take pride in their ancient faith but should also- 

guided by their religious foundation, walk the path of nationalism and delicate themselves to 

the service of the nation. 

Thus, Swami Vivekananda not only delivered a mass of fearlessness and dutifulness to 

the people but also while making a monumental contribution to the nation’s independence 

emphatically underscored the underpinning of nationalism. 

 It is quite clear that Swami Vivekananda emerged as a beacon and fount of wisdom in 

the lives of the Indian people and within the context of this nation at a time when the country 

stood in its greatest need of it. Swami Vivekananda’s contributions to India spanned numerous 

fields and took various forms however when it comes to the realm of nationalism his 

contribution in this regard is in no way inferior to that of any other Indian freedom fighter. 

Even today, we remain deeply indebted to him for not only acquainting us with our ancient 

religion but also instilling within us a profound sense of pride in it and for inspiring us through 

the medium of this faith, to recognise that the fulfilment of one’s duty towards the nation is of 

paramount importance and should be fulfilled at any cost. This was Message by Swami 

Vivekanand which is still relevant today and for the generations to come it will always be the 

nationalism Which is to be served in regarding of the India. 
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भक्ति साक्तित्य में भारतीय ज्ञान परंपरा का लोक मंगलकारी स्वरूप 

डॉ० रेनू जोशी, 

असिस्टेंट प्रोफ़े िर स िंदी, 

राजकीय म ासिद्यालय लमगडा, अल्मोडा 

सारांश–भारतीय ज्ञान परिंपरा का एक िशक्त माध्यम  ,ै भसक्तकाव्य। जो भािात्मक असभव्यसक्त तक िीसमत न ीं  ,ै 

बसल्क य  भारतीय ज्ञान परिंपरा का ििंिा क भी  ।ै ि़ेद, उपसनषद, भगित गीता एििं भसक्त आिंदोलन की िमस्त सशक्षाय़े ेँ 

उिमें सनस त  ै ेँ। ि   में ित्य, प्ऱेम, कततव्य, परोपकार और ििंतोष जैि़े नैसतक मूल्यों को अपनाऩे की प्ऱेरणा द़ेता  ।ै और 

िमाज को धमत, अध्यात्म, नैसतकता और मसुक्त क़े  मागत पर चलऩे क़े  सलए प्ऱेररत करता  ।ै ज ाेँ कबीर क़े  काव्य में 

आत्मज्ञान की ज्िाला प्रस्फुसटत  ोती  ,ै तो तुलिीदाि क़े  काव्य में धमत और नीसत का िमर्तन सदखाई द़ेता  ।ै िरूदाि 

क़े  पदों में भसक्त की रिधारा ब ती  ,ै तो मीरा क़े  काव्य में प्ऱेम का सनमतल स्रोत प्रिास त  ोता   ै।ि ीं जायिी क़े  काव्य 

में प्ऱेम की िाधना मखु्य तत्ि  ै, जो ज्ञान और कमत की तुलना में असधक म त्िपूणत  ।ै सजि लोक ज्ञान की बात  म करत़े 

 ै ेँ,  भसक्तकालीन कसियो ेँ ऩे उि़े  मारी आेँखों क़े  िामऩे प्रकट कर सदया  ।ै 

मुख्य शब्द-  ज्ञान,  परिंपरा,  सजज्ञािा,  िािंगमय, आध्यासत्मक, नैसतक,  भसक्त,  लोक,  अन्धसिश्वाि,  पाखिंड        

ि स्त्रों ऋसष मसुनयों का ज्ञान, ििंस्कृसत, मलू्य, आस्र्ा, आदशत, कमत, भसक्त, दशतन, िभ्यता, ििंस्कार आसद 

भारतीय ज्ञान परिंपरा में िमास त  ैं ,जो एक सनश्चल सनर्तर पसित्र सनर्तररणी की तर   ।ै य  एक व्यापक सिराट ििंच़ेतना 

 ,ै सजिऩे अपऩे हृदय में भारत क़े  केँ ण केँ ण में िमास त ज्ञान को स्र्ान सदया  ।ैय  प्राचीन भारतीय ग्रन्र्ों, दशतन, सिज्ञान 

और कला का एक सिस्ततृ ििंग्र    ै।जो ि़ेदों, उपसनषदों और योग पर आधाररत  ै ेँ। भारतीय ज्ञान परिंपरा एक िमदृ्ध और 

सिसिधतापणूत इसत ाि रखती  ।ै क्योंसक  माऱे द़ेश की िािंस्कृसतक सिकाि क़े  पर् सनमातण का कायत  मारी ज्ञान परिंपरा 

करती  ।ै सजिक़े  ि योग ि़े द़ेश की ििंस्कृसत को ििंरसक्षत, िरुसक्षत और सिकसित सकया जाता  ।ै भारत का अतीत इतना 

गौरिशाली र ा  ,ै सक ि  दसुनया की सजज्ञािा का कें द्र र ा  ।ै इिी कारण इि द़ेश में दसुनया ि़े लोग आए, रच बि गए 

,और य  क्रम आज भी गसतमान   ै।य ाेँ प्रिाि क़े  दौरान उन लोगों ऩे ब ुतों कुछ िीखा और अपऩे द़ेश जाकर उि़े 

अपनी भाषा में अनिुाद कर अपऩे द़ेश की ज्ञान परिंपरा को िमदृ्ध सकया। 

स िंदी िािंगमय में पारम्पररक ज्ञान धारा प्रिास त  ोती र ी  ,ै य  ज्ञान की परिंपरा रामचररत मानि, िरूिागर, 

भ्रमरगीत, सिनय पसत्रका,रामचिंसद्रका, कबीर- बीजक जैि़े म ाकाव्यों तर्ा काव्यो ेँ ि़े  ोती  ुई नाटकों ,रूपकों क़े  माध्यम 
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ि़े आज तक ब  र ी  ।ैभारत िषत की िबि़े िुिंदर, िदुृढ़ और शसक्तशाली परिंपरा िास त्य परिंपरा  ।ै जो प्राचीन काल ि़े 

ज्ञान का मलू स्रोत र ी  ।ै सजिऩे सिसभन्न ििंस्कृसतयों, िभ्यताओिं को अपनी िाणी स न्दी क़े  माध्यम ि़े पररभासषत और 

पररमासजतत सकया  ।ै सजिऩे अपनी ि जता, िरलता, िगुमता ि़े भारतीय ज्ञान परिंपराओ िं को िास सत्यक धरातल पर 

व्याप्त कर सदया  ।ै 

ज्ञान परिंपरा में गरुु सशष्य परिंपरा- भारतीय ज्ञान परिंपरा में गरुु सशष्य परिंपरा ििंपणूत सिश्व को आलोसकत करती र ी  ।ै ‘ग’ु 

शब्द का अर्त  -ै ‘अन्धकार’ और ‘रू’ शब्द का अर्त  -ै ‘’प्रकाश ज्ञान’’, अज्ञान को नष्ट करऩे िाला जो ब्रह्म रूप 

प्रकाश  ,ै ि  गरुु  ।ै आश्रमों में गरुु सशष्य परिंपरा का सनिात   ोता र ा  ।ै भारतीय इसत ाि में गरुु की भसूमका िमाज 

क़े  िधुार की ओर ल़े जाऩे िाल़े मागतदशतक क़े  रूप में  ोऩे क़े  िार् क्रािंसत की सदशा सदखाऩे िाली भी र ी  ।ै भारतीय 

ििंस्कृसत में गरुु का स्र्ान ईश्वर ि़े भी ऊपर माना गया  ।ै 

गरुुब्रतह्मा गरुुसितष्ण ुगरुु द़ेिो म ़ेश्वरः 

गरुु: िाक्षात परमब्रह्म  तस्मै श्री गरुुि़े नमः1 

गरुू और सशष्य क़े  ििंबिंध का आधार गरुु का ज्ञान र्ा। गीता में भगिान श्री कृष्ण ऩे गरुू सशष्य परिंपरा को 

परिंपराप्राप्तम योग बताया  ।ै ििंस्कार, पिूत जन्म क़े   ोत़े  ैं। परिंत ुिाधन एििं सिद्या क़े  सलए गुरु असनिायत  ।ै शास्त्रीय एििं 

आध्यासत्मक ज्ञान गरुु क़े  सबना अधरूा  ।ै तैसिरीय ििंस ता क़े  अनिुार ‘’ऋसष ऋण ि़े व्यसक्त तभी मकु्त  ो पाता  ,ै जब 

ि  गरुु क़े  िमीप सशक्षा ग्र ण करें’’। 

‘’मणु्डकोपसनषद म़े गरुु- सशष्य परिंपरा का ि ृत उल्ल़ेख  ै। सजिक़े  अनिुार सिश्व क़े  सनमातता ब्रह्मा ऩे अपऩे पतु्र 

अर्ित को उपद़ेश सदया, अर्ित ऩे अिंसगरा को, अिंसगरा ऩे भारद्वाज को ,एििं भारद्वाज ऩे अिंगीरि को उपद़ेश सदया। अिंगीरि 

ऩे म ाग्र स्त शौनक को ब्रह्म सिद्या का उपद़ेश सदया। इि प्रकार परम्परा क्रम ि़े य  सिद्या प्रचाररत प्रिाररत  ुई।’ 

गरुु क़े  प्रसत िम्मान और सिश्वाि कबीर की रचनाओिं में उल्ल़ेखनीय  ,ै उनकी रचनाओिं क़े  सकिी भी ििंग्र  में 

अऩेक दो ़े िच्च़े गरुू की मस मा क़े  सलए िमसपतत  ै ेँ। ग्रिंर्ािसल ििंग्र  ऐिी  ी कसिताओिं ि़े शरुू  ोता  ै। ग्रिंर्ािली क़े  

प ल़े अध्याय को ‘गरुूद़ेि कौन अेँग’ क ा जाता  ।ै प ली पिंसक्त ि़े  ी ल़ेखक गरुु और सशष्य क़े  बीच सिश़ेष ििंबिंध पर 

जोर द़ेत़े  ै ेँ। एक िच्च़े गरुू ि़े असधक आपक़े  क़रीब कौन  ो िकता  ।ै कबीर गरुु की अिधारणा को ‘अनिंत’ शब्द का 

प्रयोग; जो आम तौर पर सिसभन्न द़ेिताओिं क़े  सलए प्रयकु्त  ोता  ;ै गरुू की ििंपणूत म ानता को दशातऩे क़े  सलए करत़े  ैं। 

ितगरुु की मस मा अनिंत, अनिंत सकया उपगार, 

लोचन अनिंत उघासडया, अनिंत सदखािण  ार।2 

गरुु क़े िल एक व्यसक्त न ीं  ,ै ि  सदव्य शसक्त का स्रोत  ै। ि ; ि   ;ै जो ईश्वर को सदखाऩे में िक्षम   ै।गरुु 

ज्ञान का प्रकाश द़ेता   ैतो इि कायत ि़े ि  अज्ञान अेँधकार को नष्ट कर द़ेता   ै। 

तलुिीदाि ऩे िगणु सनगुतण सिभ़ेद को अिंगीकार न ीं सकया। उन् ोंऩे सलखा – 

िगनुस   अगनुस ेँ न ीं कछु भ़ेदा, 

गािस िं मसुन परुान बधु ब़ेदा।3 

गरुु नानक द़ेि ऩे डिंक़े  की चोट पर क ा– ‘एक्कइ  नरू  त़े ेँ िब जग उपज्या’4 अर्ातत ईश्वर एक  ।ै नानक का 

क ना  ,ै सक गरुु प्रदि प्रभ ुका नाम िदिै िखुकारी  ोता  ,ै सकिं त ुििंिार क़े  पागल प्रासण नाम क़े  म त्ि को न ीं जानत़े 

 ैं।-          

अमतृ ु नाम िदा िखुदाता अेँतें  ोई  िखुाई 
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बार् ुगरुु जगत ुबउराना र ा नािै िार न पाई।5 

भारतीयों की य  ज्ञान परिंपरा सिश्व में अपऩे पदसचन्  अिंसकत कर चकुी  ।ै आज सिश्व भारत की इि परिंपरा का 

ह्रदय ि़े स्िागत करता  ।ै और क ता  ,ै सक भारतीयों की परिंपराय़े ेँ  िैज्ञासनक दृसष्ट ि़े पणूतत: प्राििंसगक  ।ै 

 भसक्त िास त्य में लोक ज्ञान का स्िरूप – य ाेँ पर लोक ज्ञान का मतलब, उि ज्ञान ि़े  ,ै जो जनिामान्य क़े  अनभुि, 

परिंपराओ िं, आस्र्ाओिं और जीिन व्यि ार ि़े उत्पन्न  ोता  ।ै भक्त कसियों ऩे नैसतक और आचार ििंबिंधी ज्ञान को ित्य, 

प्ऱेम, करूणा, दया और िस ष्णतुा क़े  जैि़े मलू्यों द्वारा प्रकट सकया  ।ै भसक्तकालीन काव्य में लोक ज्ञान का सचत्रण  परूी 

जीिन्तता क़े  िार् उभरा  ै। सजि लोक ज्ञान की बात  म करत़े  ैं, उि़े भसक्तकालीन कसियों ऩे  मारी आेँखों क़े  िामऩे 

प्रकट कर सदया  ।ै जो  में यर्ार्त क़े  पररचय क़े  िार्- िार् मानिीयता की पकुार ि़े भी अिगत कराती  ै। इि काल में 

सिसभन्न जासत क़े  कसियों ऩे चा ़े ि  उच्च िगत क़े   ों, या सनम्न िगत क़े  िभी की दृसष्ट लोकोन्मखुी र्ी।उनका मुख्य उद्द़ेश्य 

दाशतसनक सिचारो ेँ का खिंडन- मिंडन करत़े  ुए लोक का कल्याण करना र्ा। कबीर मूलत: लोकिादी कसि ऱ्े। क्योंसक 

कबीर ऩे पिंसडतों की भाषा को त्यागकर लोक की भाषा को अपनाया एििं  लोक में  ी पैर पिार कर अपऩे काव्य की 

रचना की।  कबीर क़े  अनिुार ित्य एक नैसतक गणु  ोऩे क़े  िार्  ी ब्रह्म का पयातय भी  ।ै व्यसक्त समथ्या लोकलाज  क़े  

भय ि़े उि ित्य को भुला द़ेता  ।ै ित्याचरण न ीं करता   ैऐिा व्यसक्त कबीर की दृसष्ट में जानबरू्कर किं चन को छोडकर 

कच्ची लकडी को पकडता  ।ै– 

कबीर लज्या लोक की िसुमरै ना ी ेँ िाेँच, 

जासन बरू्ी किं चन तज ैकाि पकड़े  कािंच।6 

तलुिीदाि क़े  अनिुार दिूरों का स त करना  ी िच्चा धमत  ै। और सकिी को कष्ट द़ेना िबि़े बडा अधमत। य ाेँ 

ित्य को नैसतक आचरण ि़े जोडा गया  –ै 

परस त िररि धमत न ीं भाई, 

परपीडा िम न ीं अधमाई।7 

िरूदाि क़े  पदों में कृष्ण की लीलाओिं क़े  माध्यम ि़े  िच्च़े ह्रदय और  सनष्कपटता का म त्ि सदखता  ।ै िार् 

 ी माेँ और बालक क़े  प्ऱेम क़े  माध्यम ि़े मानिीय भािनाओिं का सचत्रण  ुआ  ।ै कृष्ण का माखन चोरी, ग्िाल बालों क़े

िार् ख़ेलना, शरारतें करना उनक़े  ि ज स्िभाि को व्यक्त करत़े  ै ेँ– 

मैय्या मैं न ीं माखन खायो 8 

य ाेँ कृष्ण अपनी चोरी को भोल़ेपन ि़े नकारत़े  ै ेँ। उनक़े  मुख पर लगा माखन भी उनकी मािसूमयत को और 

आकषतक बना द़ेता  ै। य  दृश्य माेँ और बच्च़े क़े  मधरु ििंबिंध को अत्यिंत मानिीय रूप में प्रस्ततु करता  ।ै जो आज भी 

प्रत्य़ेक माेँ और बालक क़े  ििंबिंधों की मधरुता का जीििंत प्रतीक बना  ुआ  ।ै 

ज्ञान परिंपरा में प्ऱेम को मखु्य आधार बनाया गया  ।ै जायिी और मीरा ऩे इि भसक्त का ििातसधक प्रचार प्रिार 

सकया। जायिी जो प्ऱेम क़े  पीर क़े  कसि माऩे जात़े  ैं, सजन् ोंऩे लौसकक प्ऱेम क़े  माध्यम ि़े अलौसकक ईश्वर प्रासप्त का मागत 

सदखाया। उनकी भसक्त में प्ऱेम  ी िाधना का मखु्य तत्ि  ै। जो ज्ञान और कमत की तलुना में असधक म त्िपूणत  ।ै 

मीराबाई क़े  पाि कोई सकताबी ज्ञान न ीं र्ा। बसल्क हृदय का अनभुि र्ा। ि़े क ती  -ै सक सबना प्ऱेम क़े  ज्ञान 

अधरूा  ।ै उनक़े  सलए कृष्ण को पा ल़ेना  ी िबि़े बडा  ज्ञान  ।ै– 

‘ज्ञान न जानूेँ, ध्यान न जानूेँ, जानूेँ एक गोपाल।’9 
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मीराबाई की भसक्त में ित्ििंग का ब ुत म त्ि   ै।ि़े राजिी िैभि को त्यागकर िाधओु िं की ििंगसत को ज्ञान प्रासप्त 

का िाधन मानती  ।ै जायिी ज ाेँ िफूी ग्यान मागत( र स्यिाद) की बात करत़े  ैं, ि ीं मीराबाई की भसक्त प्ऱेम लक्षणा  ।ै 

उनक़े  य ाेँ ज्ञान प्ऱेम क़े  पीछ़े पीछ़े चलता  ।ै 

िमाज िधुारक प्रिसृि – बाल्यकाल ि़े  ी बालक क़े  बौसद्धक, मानसिक, शारीररक, िामासजक, नैसतक,एििं िािंस्कृसतक 

सिकाि क़े  सलए उिमें जीिन मलू्यों का बीजारोपण सकया जाता र्ा। परन्त ुअऩेक स्र्ानों पर परिंपरा क़े  िार् िार् 

अिंधसिश्वाि का भी प्रि़ेश  ोता चला जाता र्ा। सजि़े दरू करऩे क़े  सलए िास त्य अग्रणी भसूमका सनभाता  ।ै भसक्तकालीन 

कसियों म़े कबीर, िरूदाि, तलुिीदाि ऩे अपऩे िमय में व्याप्त अिंधसिश्वाि, पाखिंड और रूसियों पर अपऩे अपऩे  दृसष्टकोण 

ि़े प्र ार सकया।कबीर ऩे िीधा और तीखा प्र ार सकया। जबसक तलुिी ऩे मयातदा और ज्ञान परक भसक्त का मागत 

सदखाया।िरूदाि ऩे सनश्छल प्ऱेम और िमपतण द्वारा ज्ञान और भसक्त पर जोर सदया।  

कबीरदाि अिंधसिश्वाि और पाखिंड क़े  िबि़े मुखर सिरोधी ऱ्े। उन् ोंऩे मसूततपजूा का और सदखािटी इबादत का 

सिरोध सकया।- 

पा न पजैू ेँ  री समल़े, तो मैं पजूूेँ प ार 

ऐि़े तो चाकी भल,ै कूट पीि खाए ििंिार।10 

तलुिीदाि ऩे राम भसक्त और ज्ञान क़े  माध्यम ि़े अिंधसिश्वाि ि़े ऊपर उठऩे का मागत सदखाया।उन् ोऩे भगिान 

राम क़े  नाम जप पर जोर सदया, सिि़ेक को म त्िपूणत माना, भाग्य क़े  बजाय कमत पर जोर सदया। 

ज़े उपथ्य कुपथ्य तसज,रघपुसत भगसत ियाऩे, 

त़े िलुभ राम पद,ज़े जग सिसध ियाऩे।11 

अर्ातत, जो लोग पाखिंड और ग़लत रास्तों को छोडकर सिि़ेक का ि ारा ल़ेत़े  ैं, ि ी राम क़े  चरणों को प्राप्त 

करत़े  ै ेँ।

िरूदाि ऩे अिंधसिश्वाि क़े  स्र्ान पर प्ऱेम और िमपतण द्वारा ज्ञान और भसक्त पर जोर सदया। रूसढ़िादी परम्पराओ िं 

क़े  स्र्ान पर व्यसक्तगत और भािनात्मक भसक्त को प्रार्समकता दी। िरूदाि ऩे भ्रमर गीत प्रििंग क़े  माध्यम ि़े अिंधसिश्वाि 

और बा री सदखाि़े पर कडा प्र ार सकया  ।ै      

सनगुतण कौन द़ेश को बािी? 

मधकुर  ेँिी िमरु्ाय िौ ेँ  द,ै बरू्सत िाेँच न  ाेँिी।12 

गोसपयाेँ उद्धि ि़े पछूती  ,ै सक तमु् ारा य  सनगुतण ब्रह्म सकि द़ेश का र ऩे िाला  ?ै  म तमु् ें िौगिंध द़ेकर िच 

पछूती  ै ेँ, कोई मजाक न ीं कर र ी  ै ेँ। य  उन लोगों पर कटाक्ष   ै,जो सबना िमऱ्े सकिी भी अज्ञात या जसटल मान्यताओिं 

का पीछा करत़े  ै ेँ। 

  क्तनष्कर्ष– भारतीय ज्ञान परम्पराएेँ  प्रत्य़ेक क्ष़ेत्र में चा ़े ि  राजनीसत  ो, िामासजकता  ो, ज्ञान  ो, कौशल  ो, व्यि ार 

 ो, योग  ो, िभ्यता  ो, ििंस्कृसत  ो, अनिुिंधान  ो, तकत   ो या सिश्ल़ेषण, सिज्ञान  ो या भाषा  ो, अपना प्रभाि  

असभव्यक्त करती  ै। भसक्त काल क़े  कसियों ऩे ज्ञान परम्परा को जन- जन तक प ुेँचाया, और उि़े िरल, लोकभाषा में 

प्रस्ततु कर लोकसप्रय बनाया। य  परम्परा ब ु आयामी और िमग्र प्रणाली  ,ै जो जीिन क़े  सिसभन्न प लओु िं को िमर्ऩे 

और िधुारऩे का प्रयाि करती  ।ै जो आज भी अध्ययन और अनिुिंधान का सिषय  ।ै 
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lelkef;d ifjorZu dk vk[;ku dk'khukFk flag dk miU;kl 

^dk'kh dk vLlh* 

jkedqekj lkgw 

'kks/kkFkhZ] 

lar xfgjk xq# fo'ofo|ky; ljxqtk] vafcdkiqj ¼ N-x-½ 

laizfr% lgk;d çk/;kid ¼fganh½] 

'kkldh; egkfo|ky; jkekuqtuxj] ftyk&lwjtiqj ¼N-x-½ 

lkjka'k %& 

dk'khukFk flag dk ^dk'kh dk vLlh* miU;kl chrs nks&<kbZ n'kdksa esa Hkkjr esa gq, lkekftd& 

jktuhfrd& lkaL—frd& vkfFkZd ifjorZu dh nkLrku gSA ;g ,d ,slk nkSj gS tc jktuhfrd O;oLFkk 

iwjh rjg vfo'oluh; gks xbZ gSA mlus gj Lrj ij ldkjkRed dks NksM+dj fo?kVu ,oa >wB& Qjsc dks 

viuk fy;k gSA blds }kjk oSeuL; us laiw.kZ ekuo leqnk; dks vius fxj¶r esa ys fy;k gSA yksxksa esa 

ijLij xgjk vfo'okl gSA vfo'okl ds dkjd fofHkUu :iksa esa viuk iSj QSyk jgk gS& dgha og /keZ ds 

:i esa gS] rks dgha tkfr ds :i esaA dk'khukFk flag dk ^dk'kh dk vLlh* miU;kl blh foMacukRed 

fLFkfr dh nkLrku gSA 

ewy 'kCn%&  HkweaMyhdj.k] jktuhfr] oSeuL;] laL—fr] miHkksäkokn] O;aX;kRedrk] lkewfgdrk] cktkjoknA 

çLrkouk%&  gekjk vkt dk Hkkjr eaMy ¼tkfr½] deaMy ¼/keZ dh jktuhfr½ ,oa HkweaMy ¼HkweaMyhdj.k½ ds 

bUgha lanHkksaZ ds pDdj dkVrs lekt dk ns'k gSA eaMy] deaMy dh foMacuk mls vius fojklr ,oa 

fojks/kkHkkl ls feyh gS] rks HkweaMy ml ij yknh xbZ gSA bu ,sfrgkfld ?kVukvksa&lanHkksaZ ds foHkktd i{k 

ls Hkkjrh; lkekftd çfØ;k dks {kfr igqWaph gSA /keZ ,oa tkfr us ekuork dks NksVs&NksVs lewg esa dSn 

fd;k gS] rks HkweaMyhdj.k ls mRiUu fLFkfr usa euq"; dks lewg ls dkVdj vdsyk dj fn;kA dk'khukFk 

flag dk miU;kl ^dk'kh dk vLlh* blh çfØ;k dh ryk'k gSA 

fganh ds çfl) dFkkdkj dk'khukFk flag dk ,d pfpZr vkSj O;aX;kRed miU;kl ^dk'kh dk vLlh* 

gSA ;g miU;kl cukjl ds vLlh ?kkV vkSj vLlh eqgYys dh laL—fr] Hkk"kk vkSj ;gk¡ ds vke tuekul 

dh csckd ftankfnyh dk ltho fp=.k djrk gSA ^dk'kh dk vLlh* miU;kl 1990 ls ysdj 2000 bZ- rd 

ds le; dks lesVs gq, gSA miU;kl ds dsaæ esa iIiw dh pk; dh nqdku gSA fdarq vius  O;kid ifjçs{; esa 

dk'khukFk flag bl miU;kl esa iIiw ds pk; dh nqdku ls vLlh] vLlh ls cukjl vkSj cukjl ls iwjs 

Hkkjr ds lelkef;d ;FkkFkZ dks lkeus ykrk gSA chloha lnh ds vafre n'kd esa ?kfVr egRoiw.kZ ?kVukvksa 

dks /;ku esa j[kdj mlds çHkko Lo:i O;fä ,oa lekt ds vareZu esa vk, ifjorZu dks dFkkdkj us bl 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985


 Bohal Shodh Manjusha  June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (54)  

miU;kl esa O;ä fd;k gSA cukjl ds lanHkZ esa egt c;kuckth rFkk gkL;&O;aX; vkfn ls 'kq: gksus okyk 

;g miU;kl var rd vkdj vius f'kYi ,oa dF; esa egRoiw.kZ ,oa ekfeZd cu tkrk gSA 

   fodkl çfØ;k ds fdlh Hkh pj.k esa ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa çdkj ds rRo gksrs gSaA  

^dk'kh dk vLlh* ds LFkwy ikB rd gh lhfer jgsa rks gesa og vklku fu"d"kZ gh fey ik,xk] ftuesa 

HkweaMyhdj.k ds udkjkRed çHkko dk pyrkÅ <ax ls vadu gksrk gSA blds brus opZLo'kkyh gksus dh 

çfØ;k dks ugha le> ika,sxsA dFkkdkj blds udkjkRed çHkko ds vadu ds lkFk gh tgk¡ ftu va'kksa esa 

gekjh ijaijkxr ladh.kZrk dks rksM+us esa lgk;d gqbZ gSA mls Hkh egRo nsrs gSa] ;g Lo;a gekjh dfe;ksa dks 

Hkh Li"V djrh gSA njvly ^dk'kh dk vLlh* tM+rk] eksag ,oa mnklh dk vk[;ku ugha gS tSlk fd çk;% 

fdlh vU; opZLo'kkyh laL—fr ds VdjkgV ds Øe esa LFkkuh; laL—fr dh i{k/kjrk ds Øe esa mHkj vkrh 

gSA ^dk'kh dk vLlh* miU;kl esa dk'khukFk flag LFkkuh; lkaL—frd fof'k"Vrk dh i{k/kjrk ds lkFk ;gk¡ 

ds lekt ds fetkt esa ekStwn ml cspSuh dks Hkh Loj fn;k gS tks fd ijaijkxr tM+rk ls fuiVus dh 

pkgr Hkh iui jgh gSA 

^dk'kh dk vLlh* dks le>us ds fy, blds LFky] vLlh ds fojklr dh fof'k"Vrk ,oa fojks/kkHkkl 

rFkk jk"Vª ds mRiknu dh çfØ;k esa lekt dh Hkwfedk dks le>uk vko';d gSA dk'kh ,d fganw /kkfeZd 

LFky gS vkSj ;g yxHkx xSj mRiknd&lekt gSA blds ikl ekuo lalk/ku rks gS ij thou ds fy, 

vko';d HkkSfrd lalk/ku dk vHkko gSA vLlh Hkkjrh; fof'k"Vrkvksa vkSj fojks/kkHkklksa dk ,d lefUor 

e‚My gSA bldh eLrh ,oa QDdM+iu ij bl vFkZ esa ojs.; ,oa ç'kaluh; gS fd O;fä ;gk¡ lkekftd 

bdkbZ ds :i esa gSA ns'k vkSj lekt ds çfr mldk vkykspukRed –f"Vdksa.k gSA dkiksZjsV ykylk&çlkj 

dks ;g lekt le> jgk gSA dk'khukFk flag dh i{k/kjrk vLlh ds bl Lo:i ds çfr gSA vLlh dk ;g 

Lo:i ekuork ds gd esa gSA lÙkk ds csyxke gksus ls mldh ?kksj vlgefr gSA ysfdu çfrjks/k ,oa 

lkekftdrk dh ;g laink vLlh ls iyk;u dj tkrh gSA ^dk'kh dk vLlh* lkekftd 

ifjorZu&lkekftdrk ls oS;fädrk dk vk[;ku gSA rks bl vk[;ku esa miU;kldkj dh vkfFkZd –f"V Hkh 

lfØ; gSA 

fganh esa fiNys fnuksa ds ifjorZu ds fofo/k lanHkZ ,oa mlds çHkko dks ysdj cgqr lkjs jpuk,¡ vk, 

gSa] ^dk'kh dk vLlh* bl ek;us esa fof'k"V gS fd blesa fdlh ,d leL;k ds dsaæ esa gksus dh otk; le; 

dh iwjh vuqxw¡t gSA ledkyhu ifjorZu ds fu.kZ;dkjh dkjdksa dh ;gk¡ laf'y"V vfHkO;fä gqbZ gSA fiNys 

nks&<kbZ n'kd ds gj os vk;ke ;gkWa ekStwn gSa ftlus Hkkjrh; lkekftd lajpuk dks çHkkfor fd;k gSA 

^dk'kh dk vLlh* vius le; dh çfrdwyrkvksa dh xgu vkykspuk gSA bl vkykspuk ds dsaæ esa 

jktuhfrd O;oLFkk dh dkjxqtkfj;k¡ çeq[k :i ls gSaA foxr nks&<kbZ n'kdksa esa jktuhfrd O;oLFkk] fopkj 

dk cgqr T;knk iru gqvk gSA ;s jktuhfrd ny fopkj/kkjk] fl)kar ,oa vkn'kZ ds Ny ds lkFk vius dks 

LFkkfir djrh gS rFkk yksxksa dks >k¡lk nsrh gSA mudh okLrfodrk ;g gS fd mudk lkjk fØ;kdyki 

lÙkk&lq[k ds fy, gksrk gSA os ftl ;kstuk ds cy ij LFkkfir gksrs gSa] lÙkk& lq[k dh çkfIr ds i'pkr 

mlls mudk dksbZ okLrk ugha jg tkrkA 

jktuhfr esa vkn'kZ ,oa fl)kar ds çfr bl rjg dh /kkj.kk j[kus okys yksx /kkfeZd igpku] tkfrxr 

igpku dks mHkkjdj viuh jktuhfr djrs jgsa gSaA vkt dk lekt cgqLrjh; foHkktu okyk lekt gSA 

blesa vkfFkZd Hksn gS] /kkfeZd Hksn gSa vkSj tkrh; Hksn gSaA eaMy vk;ksx dk vkuk fiNys o"kksaZ dk ,d çeq[k 

lanHkZ gSA eaMy vk;ksx }kjk ,d ldkjkRedrk dh ryk'k Fkh] ysfdu jktuhfrKksa us bldk dqikB fd;k 

rFkk bldk nq#i;ksx mUgksaus lekt dks tkfr foHkä djus esa fd;kA tkfr dh jktuhfr esa ,d vkSj 

foMacukiw.kZ fLFkfr ;g cuh fd tks yksx tkfr dh jktuhfr dj usrk cus mUgksaus dkykUrj esa vius dks 

tkfr ds i;kZ; ,oa çrhd ds :i esa çpkfjr&LFkkfir fd;kA çrhdhdj.k dh bl çfØ;k esa lewg NksVk 

,oa usrk cM+k gksrs x;sA usrk budk ç;ksx cksV cSad ,oa vkfFkZd fgr ds fy, djus yxsA muds }kjk 

uketn O;fä ml tkfr&lewg ds }kjk lÙkk  çkIr djus yxsA 
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ysfdu bl oSeuL;] dVqrk] tkfrxr foHkktu ds jgrs gq, Hkh vLlh lkewfgdrk  dks [kRe ugha gksus 

nsrkA ;fn vLlh dks fdlh vFkZ esa cpk, tkus dh t:jr gS rks blh vFkZ esaA fo?kVu ds nkSj esa vLlh 

dh ijLijrk ,oa çfrjks/kh o`fÙk ,d ewY; gSA vLlh ds bl ldkjkRed ij ,d vkSj ns'kh foæwirkvksa&/keZ] 

tkfr dk vkØe.k gksrk gS ogha bls feVkus ds fy, varjjk"Vªh; vkfFkZd 'kfä;k¡ mldh vuqpj laL—fr 

bls [kRe djus ds fy, lfØ; gks tkrh gSaA vLlh ds Åij ladV rc xgjk gksrk gS tc loZFkk uohu 

fdLe dh pqukSrh ls mldk lkeuk gksrk gSA ns'kh foæwiÙkkvksa dk mlds ikl rksM+ rks gS ij dkiksZjsV& 

rduhdh&if'peh lkaL—frd 'kSyh ls eqdkcyk djus dk dksbZ ;qfä mlds ikl ugha gSA og fofLer gksdj 

if'peh lkaL—frd ewY; ds CySd gksy esa lek tkrk gSA 

    dk'khukFk flag bl miU;kl esa ledkyhu oSf'od vkfFkZd&çfØ;k dh çHkko O;kidrk dks lkeus ykrs 

gSaA bl Øe esa gesa loZFkk uohu çòfÙk ns[kus dks feyrh gSA ;gk¡ vkfFkZd –f"V ls mUur jk"Vªksa ds }kjk 

yf{kr fodkl'khy jk"Vªksa dk gj laHko nksgu gSA mldk vkØe.k nksgjk gSA ^dk'kh dk vLlh* dh ,d 

fof'k"Vrk miU;kldkj dh fo'o& –f"V gS tks dkiksZjsV çlkj dks ykHk&gkfu dh çfØ;k ek= esa ugha ns[krs 

gSaA fodflr ns'k ,oa dkiksZjsV txr fodkl'khy ns'k dh igpku jk"Vª ds :i esa u djds cktkj ds :i 

esa djrs gSa vkSj  lkFk gh vius vkfFkZd ladV ,oa vU; leL;kvksa dks fodkl'khy ns'kksa ij vkjksfir djus 

dk ç;kl djrs gSaA Hkkjr esa fonsf'k;ksa ds vkxeu ds ihNs vc rd dh ;g /kkj.kk jgh gS fd os gekjh 

lkaL—frd [kkfl;r ds vkd"kZ.k esa c¡/kdj vkrs gSaA cukjl tSls LFkkuksa esa mudk çokl ;gk¡ dh /kkfeZd 

&lkaL—frd i)fr ij vkdf"kZr gksus ,oa mls viukus ds dkj.k gSA bl /kkj.kk ls gVdj dk'khukFk flag 

blds ihNs dh vkfFkZd&çfØ;k dks mn~?kkfVr djrs gSaA 

lkewfgdrk dks lekIr djuk] jk"Vª&jkT; dks detksj cukuk rFkk ikfjokfjd ewY;ksa dks uqdlku 

igq¡pkuk if'peh e‚My ds HkweaMyhdj.k dh [kkl fo'ks"krk gSA lkewfgdrk oLrqxr fuHkZjrk dks [kRe djrh 

gS rFkk fdlh Hkh tufojks/kh ra= dks pqukSrh nsrh gSA og mls mPN`a[ky ugha gksus nsrh] euekuh djus ls 

jksdrh gSA cktkj dk bl ckr ls fojks/k gSA ,d vksj rks og lÙkk ra= dks vius fgr ds vuqdwy cukuk 

pkgrk gS] nwljh vksj yksxksa dh lkewfgdrk ls dkVdj oLrq vkd"kZ.k ,oa ;a=&fuHkZjrk esa tdM+uk pkgrk 

gS] blfy, lkewfgdrk ftl çfØ;k esa iuirh gS] Qyrh&Qwyrh gS dkiksZjsV 'kfä;k¡  ogha çgkj djrh gSaA 

dkiksZjsV e‚My ds cktkj dk y{; flQZ vkSj flQZ equkQk gSA 

ledkyhu oSf'od vkfFkZd& çfØ;k ds bl Lo:i ds igpku ds dkj.k ^dk'kh dk vLlh* ledkyhu 

vU; jpuk ls i`Fkd ,oa fof'k"V gSA vkt jk"Vª&jkT; fdl rjg detksj gks jgk gS og miU;kl dh ml 

?kVuk ls irk pyrk gS ftlesa m|ksx txr çk—frd lalk/ku dk lkSnk dj jgk gSA ^dk'kh dk vLlh* 

lwpuk ,oa euksjatu ds ek/;e dh cnyrh Hkwfedk dh Hkh vkykspuk djrk gSA ;g ,sfrgkfld myV&Qsj 

gSA ftl ek/;e dk mi;ksx yksxksa dks f'kf{kr djus] lwpuk laiUurk ,oa LoLFk euksjatu ds fy, gksuk 

pkfg, Fkk] og blds Bhd foijhr dkiksZjsV fgr esa çfrjks/k dks 'kksf"kr djus dk dk;Z dj jgk gSA yksxksa 

ds ?kjksa esa Vh-oh- vk x;k gSA ogk¡ gj o; ds yksxksa dks my>k, j[kus ds fy, dk;ZØe py jgk gSA yksx 

vius ?kjksa rd lhfer gks x,A dkiksZjsV cktkj gj dqN dks equkQs esa cny nsuk pkgrk gSA og thou 

'kSyh ds u;s ekunaM x<+rk gS rFkk foKku ds ek/;e ls mls vko';drk ds vuq:i <ky nsrk gSA 

fu"d"kZ%&  tkfrokn] laçnk;okn] cktkjokn us vLlh dh lkekftd lajpuk ,oa lejlrk dh Hkkouk dks 

lcls vf/kd çHkkfor fd;k gSA dk'khukFk flag dk ^dk'kh dk vLlh*  dF; ,oa f'kYixr ç;ksx dh –f"V 

ls egRoiw.kZ miU;kl gSA cM+s lkekftd ifjorZu ds lkFk dF; rks cnyk gh gS] :i Hkh cnyrk gSA lkfgR; 

dh iwjh ijaijk esa fo/kk] f'kYi ,oa Hkk"kk esa gq, ifjorZu esa bl fj'rs dks ns[kk tk ldrk gSA lekt esa 

cnyko dh çfØ;k fujarj pyrh jgrh gS] ysfdu tc cM+s ifjorZu gksrs gSa rc pyh vk jgh ljapuk esa 

rksM+&QksM+ gksrk gSA ^dk'kh dk vLlh* ml ladV dh mit gS ftlesa O;fä T;knk ls T;knk ghu vkSj 

mRikn egRoiw.kZ gks jgk gSA njvly vLlh ds lkFk tks ?kV jgk gS og vLlh ;k cukjl dh ihM+k gh 

ugha yxHkx iwjs Hkkjr dh vkSj mlls Hkh vkxs fodkl'khy ns'kksa dh ihM+k gSA tkfr dh txg dgha uLy 
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gS dgha nwljs :i esa leqnk;] /keZ ds Vdjko la;kstu esa varj gks ldrk gS ij leL;k gj dgha ,d&lh 

gSA cktkj dk vkrad ,oa laL—fr dk ladV gj txg gSA laLej.k dh futrk ls miU;kl dh O;kidrk  

blh vko';drk dh iwfrZ gSA yksd&dyk :iksa dk ç;ksx miU;kl dh fof'k"Vrk gSA opZLo'kkyh laL—fr 

flQZ cktkj gh ugha cukrh oju~ viuh Hkk"kk] laL—fr] dyk :iksa dks Hkh vkjksfir djrh gS] dk'kh dk 

miU;kl bldk çfrjks/kh gSA dk'khukFk flag dk miU;kl ^dk'kh dk vLlh* cukjl dh thoar laL—fr vkSj 

1990 ds n'kd ds jktuhfrd& lkekftd cnyko dk ,d O;aX;kRed nLrkost gSA tks yksxksa ds jks"k ,oa 

lkaL—frd Vdjko dks c[kwch O;ä djrh gSA vk/kqfudrk] cktkjokn vkSj jktuhfr us dk'kh dh ikjaifjd 

igpku o HkkbZpkjs  dks Hkkjh uqdlku igq¡apk;k gS] ysfdu vLlh ds ?kkV dh ewy ^ekSt* vkSj ftankfnyh 

vkt Hkh dk;e gSA 

lanHkZ xzaFk%& 

1&  dk'kh dk vLlh] dk'khukFk flag 

2&  dFkk f'k[kj dk'khukFk flag] laik- dkes'oj çlkn flag 

3&  dFkkdkj dk'khukFk flag] M‚- chjsaæ flag 

4&  dk'khukFk flag ?kj vkSj ckgj] laik- dkes'oj çlkn flag 

5&  xjhchyh xjhch ds dFkkdkj dk'khukFk flag] M‚- ;ksxs'k nslkbZ 

6&  lkfgR; esa ;qx psruk] M‚- cqyqlq fr#eyk nsoh 

7&  dk'khukFk flag dk dFkk lkfgR;] M‚- jes'k txrki 

8&  dk'khukFk flag dk dFkk&lkSan;Z] M‚- çhfr ik.Ms; 

9&  fodhihfM;k
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मल्लीपुरम जगदीश जी की कहनियों में आनदवासी स्त्री जीवि 

सुजाता. िुन्िा 

शोधार्थिनी, 

प्रो. एि. सत्यिारायण 

शोध र्नर्दशेक, 

अध्यक्ष, र् िंर्दी र्िभाग, 

आन्ध्र र्िश्वर्िद्यालय, र्िशाखपट्टनम, 

सार:- 

      " र्शलकोला " (र्शलीमखु) गैरआर्र्दिासी के प्रेम के जाल में फँसकर मानर्सक रूप से  त्या की गयी 

एक आर्र्दिासी मर् ला के जीिन को र्दशािने िाली क ानी  ।ै "इप्प मोग्गल ु" क ानी में पढ़ी-र्लखी आर्र्दिासी स्त्री, 

पररिार की आिश्यकताओिं ि अपने सपनों को परूा करके जीिन में आगे बढ़ने की आशा  से श र प  चँती  ैं। ि ािं 

की पररर्ततर्थयों से समझौता न कर सकने के  कारण गाँि लौटने का िणिन र्कया गया  ।ै 

बीज शब्द :- 

  आर्र्दिासी, चामिंती ,र्शलकोला, भरू्देिी ,जगन्ध्नाथम । 

       भगिान की सरृ्ि और दृर्ि में मानि समान  ,ै र्कन्ध्त ुमानि की दृर्ि में भगिान के अनेक रुप  ैं। तोड़न े

िालों से जोडन ेिाल ेम ान  ोते  ैं। अत:भगिान श्रेष्ठ  ।ै मनषु्य अपने सिंकुर्चत र्िचार के कारण  समाज को धमि, 

जाती, प्रािंत, भाषा और सिंतकृर्त के आधार पर अनेक र् तसों में र्िभार्जत र्कये  ैं। व्यर्ि के कमि से उनका व्यर्ित्ि 

र्नधािररत  ोता  ैं, लेर्कन कमि के बजाय धमि और जन्ध्म से व्यर्ि को तोल र  े ैं। धन का म त्ि बढ़ गया  ै। धन के 

सामन ेगणु का ह्रास  ो र ा  ।ै धमि, जाती और सिंपर्ि मनषु्य को ऊँच-नीच में बाँट र ी  ैं। इस बिंटिारे में आर्र्दिासी 

समाज का र्नमािण   आ  ।ै य  गैरआर्र्दिासी समाज से पणूि रूप से अलग   ै। 

प्रकृर्त के झलेू में, जिंगल की छाया में, कृर्िमता से, आडिंबरता से ब  त र्दरू, आधरु्नक समाज की सखु - 

सरु्िधाओिं से परे सरल, साधारण जीिन व्यतीत करन ेिाल े ैं आर्र्दिासी ।  एक र्दसूरे की स ायता करना, आर्दर 

करना, र्िश्वास करना इनके जन्ध्म र्सद्ध गणु  ैं। इन गणुों का झलक उनके कमि में र्र्दखता  ै। र्दसूरों के प्रर्त र्िश्वास 

रखन ेकी य ी बात उनके जीिन को अिंधेरे में ढकेल र ी  ।ै इस र्िषय को मल्लीपरुम जगर्दीश जी ने अपनी क ार्नयों 

में ब  त  ी मार्मिक र्चिण र्कये  ैं। जगर्दीश जी तेलगु ुके  प्रथम आर्र्दिासी क ानीकार और उनकी  ि तेलगु ूकी 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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प ली क ानी सिंग्र  "र्शलकोला" (र्शलीमुख) ।ै जगर्दीश जी की क ार्नयों में आर्र्दिार्सयों के िाततर्िक जीिन 

का र्चिण  ।ै िे जीिन में सिंघषि न ीं करते बर्ल्क जीिन से सिंघषि करते  ैं। उनके र्लए तो जीिन का पयािय सिंघषि  ।ै 

जगर्दीश जी की भाषा तिाभार्िक  ।ै उन्ध् ोंने अपनी  "र्शलकोला " से पाठकों के हृर्दय को घायल र्कया   ै। घाि 

र्जतन ेग रे थे उनसे भी अर्धक ग राई से, पीडा के बर्दल ेजगर्दीश जी और  उनकी क ार्नयों के प्रर्त आर्दर ि 

सम्मान की भािनाएिं उभरकर आई  ैं । उन्ध् ोंने अपनी प ली क ानी सिंग्र  से  ी पाठकों के हृर्दय पर अपनी छाप 

छोडा   ै। 

र्शलकोला क ानी में चामिंती आर्र्दिासी मर् ला  ।ै ि   ातटल में र कर र्दसिीं कक्षा तक पढ़ती  ।ै एक 

श री (जगन्ध्नाथम) आर्र्दिासी गाँिों में व्यापार के र्लए आता जाता  ।ै चामिंती के र्पता से र्दोतती करता   ै। उनस े

घलुर्मल जाता  ।ै थोडे  ी र्र्दनों में ि  ठेकेर्दार बन जाता  ।ै चामिंती के गाँि में  ी ि  काम शरुू करता  ।ै इस काम 

में चामिंती के र्पता को मैनेजर बनाता  ।ै  र र्र्दन गाँि आता   ैऔर र्नमािण का काम र्देखता   ैर्फर श र चला जाता 

 ।ै जब चामिंती छािािास से घर िापस आती   ैतो, जगन्ध्नाथम से र्मलती  ।ै जगन्ध्नाथम चामिंती से ब  त अच्छे से 

बातें करता र ता  ।ै र्सनेमा, र्सनेमा की पि-पर्िकाओिं ि आई.टी. र्ड.ए के द्वारा , सरकार के द्वारा की जान ेिाल े

कायिक्रमों के बारे में बताता  ।ै धीरे-धीरे चामिंती का र्िश्वास जीतन ेलगता  ।ै य  उनका चाल  ।ै 

एक र्र्दन चामिंती आई. र्ट.र्ड.ए. के द्वारा अध्यार्पका की नौकरी पाने की खबर सनुकर ब  त खुश  ोती 

 ।ै नौकरी में भती  ोने तक परेू काम- कॉज जगन्ध्नाथम अपने किं धों पर लेकर परूा करता  ।ै इन र्दोनों के बीच में र्दरूी 

कम  ोती जाती  ।ै र्बर्ल्डिंग का र्नमािण पूणि  ो जाता  ै। ि  गाँि से जान ेसे प ले चामिंती को अपनी बातों के जाल 

में डाल लेता  ।ै घर, गाँि और माता-र्पता को छोड़कर जगन्ध्नाथम के साथ शार्दी कर लेती  ।ै एक बच्ची की मा ँ

बनने के बार्द चामिंती को पता चलता   ैर्क ि  जगन्ध्नाथम की र्दसूरी पत्नी  ैं। ि  मानती   ैर्क- उनके जीिन के 

र्दुुःख का कारण तियिं ि ी  ।ै इसर्लए ि  अपने को कोसते   ए क ती   ैर्क " मेरा पागलपन  ैं र्क मेरा जीिन भर 

अिंधकार  ो तो, चाँर्दनी क ाँ से आती  ?ै अपनी जार्त  के न  ोने पर भी उन पर र्िश्वास रखकर माता-र्पता, गाँि 

ि रीर्त-ररिाजों को छोड़ने का नतीजा  ।ै मझेु स ी र्दिंड र्मला  ।ै"(ना र्पर्छगानी ब्रतकुुर्निंडा चीकटुमटे  इिंका िेन्ध्नेला 

एक्कडनमुर्च िततुिंर्र्द' सोंता कुलम ुकाका पोइना अतर्न्ध्न नर्म्म तर्ल्लनी -तिंर्िर्न ऊरुर्न, कट्ट बाटलनी िर्दलूकुुन्ध्न्ध्िंर्दकू 

नाकु तर्गन र्शक्ष ेपर्डिंर्र्द । " 1 

शार्दी के बार्द पता चला र्क ि  र्कस र्कतम का आर्दमी  ।ै ि  केिल चामिंती का,उसकी जाती का 

फायर्दा उठा र ा  ।ै चामिंती को पत्नी न ीं कठपतुली  समझता  ।ै अपनी ऊँगर्लयों पर नचाता  ।ै जाती को लेकर 

 मेशा चामिंती को भला- बरुा क ता  ।ै उसके पास िे सब बुरी आर्दतें  ैं र्जन आर्दतों से आर्दमी, जानिर बन जाता 

 ।ै ि  अपनी बेटी के जन्ध्म पर शिंका करते   ए चामिंती के चररि पर ऊँगली उठाता  ।ै 

चनुौर्तयों में उस प्रािंत के चनुाि का र्टकट जनजार्तयों के आरक्षण में आता  ।ै जगन्ध्नाथम चामिंती को 

एम.एल.ए पर्द के र्लए खड़ा करिाना चा ता  ।ै र्कन्ध्त ुचामिंती को चनुाि में खडे  ोने  का कोई इरार्दा  ी न ीं  ।ै 

चामिंती तबार्दला के कारण र्दसूरा गाँि जाती  ।ै चामिंती अपनी बेटी के खार्तर जगन्ध्नाथम की  र एक गलत  रकत 

को स ती  ।ै ि ाँ ि  लक्ष्मी से र्दोतती करती  ।ै जो अपने पर्त से तलाक लेकर बच्चों के साथ र ती   ैएििं एक 

सेिा सिंतथा में काम करती  ।ै लक्ष्मी की बातों से चामिंती को धैयि र्मलती  ,ै और अपने आप पर र्िश्वास भी। 

एक रात जगन्ध्नाथमा नश ेमें आता   ैतो चामिंती को अच्छा न ीं लगता। ि  क ता   ैर्क " मैं ने र्जला 

कायि प्रभाररत को र्मला था। सारी बातें मैंन ेकर लीं। र्टकट  में  ी र्मलेगा। िे कल  मारे गाँि आ र  े ैं और गेतट 

 ाउस में  ी र ेंगे।" (" र्जल्ला इन्ध्चर्जिनी कर्लसानु।अन्ध्नी र्ििरम्गा मा टलाडामू। आयना रेप ुमनिरेु िततनु्ध्नारु। गतट 

 ाऊस लो उिंटारु…....") 2 उनके द्वारा क ी गयी बातों से चामिंती  टात  ो जाती  ।ै उनका क ना   ैर्क- "छािािास 
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में र नेिाली बच्ची को घर बुलाओ मैंन ेकायि प्रभाररत को पाटी के र्लए बलुाया  ।ै" (" पापर्न ओकसारर इनर्टर्क 

र्पर्लर्पिंच।ु इिंचाजीनी पार्टि की र्पर्लचन ू।”)3"र्शलकोला" जैसी ये बातें उसके हृर्दय पर िार र्कया  ।ै इन बातों को 

सनुने के बार्द चामिंती अपना आपा खो जाती  ।ै कुछ र्दरे बार्द र्दखेा तो जगन्ध्नाथम घर के बा र गिंर्दगी में पड़ा र ता 

 ।ै जगन्ध्नाथम को स ी तथान र्मला   ै। क्यों र्क "जैसा कमि िैसा फल " | 

"इप्पा मोग्गल ू" (म  आ की कर्लयाँ) - मल्लीपरुम जगर्दीश जी की तरकश से र्नकला   आ एक तीर   ै

। इस क ानी में भरू्दिेी एक आर्र्दिासी यिुती   ै। ि  आई.टी.डी.ए ि र्नमर्गत सिंतथाओिं के  द्वारा र्दी गयी  प्रर्शक्षण 

प्राप्त करती  ।ै प्रर्शक्षण के अिंर्तम र्र्दन प्रमाण पि प्राप्त करती  ।ै अब उनका लक्ष्य   ैर्क नौकरी पाकर अपने पररिार 

की र्जम्मेर्दारी उठाना ।  इसर्लए ि   रोजगार सेल में अपना नाम र्लखिाने आई.टी. र्ड.ए  र्दफ्तर जाती   ै। जब भी 

ि  आई र्ट.र्ड.ए र्दफतर जाती   ैतो उनके जीिन की कुछ बरुी यार्दें ताजा  ो जाती  ैं, जो अपनी ब न ज्योती के 

 ैं। 

ज्योर्त भरू्दिेी की बड़ी ब न  ै। भरू्दिेी का बचपन अपनी ब न की गोर्दी में  ी गुजरती  ।ै ज्योर्त अपनी 

ब न को मा ँका प्यार र्दतेी  ।ै ज्योर्त  ाईतकूल की पढाई के बार्द र्दो साल घर में र ती  ।ै तब भरू्दिेी पढ़ाई के र्लए 

छािािास में भती  ोती  ।ै एक र्र्दन ज्योती अचानक अपना बैग लेकर आई.टी.र्ड.ए के द्वारा ए.एन.यम प्रर्शक्षण 

के र्लए चली जाती  ।ै ज्योर्त की गैरमौजरू्दगी में घर सनूा  ो जाता  ।ै र्फर एक र्र्दन ज्योर्त एक आर्दमी के साथ 

मोटार गाडी से उतरती  ै। मा ँको नौकरी की खबर र्दतेी  ।ै माँ के  ाथों में पैसों के गड्डे  र्देकर चली जाती  ।ै  कुछ 

र्र्दनों के बार्द पता चलता   ैर्क  ालात ठीक न ीं  ।ै उसका तिात्य र्बगड गया   ै। मा ँ ,गाँि के लोगों के साथ 

आई.टी. र्ड.ए के पास गया तो पता चला र्क "उसे बड़े अतपताल में भती र्कया  ।ै" अतपताल जान ेके बार्द ि ा ँ

ज्योर्त का र्नष्प्राण शरीर को र्दखेकर सब के र्र्दलों पर र्नराशा छा जाती  ।ै इस का कारण ज्योर्त एक आर्दमी के 

प्यार में धोखा खाना  ।ै ि  आर्दमी अपने मतलब के र्लए ज्योर्त को उपयोग करता  ।ै इन सभी यार्दों से भरू्दिेी के 

र्र्दल में एक ओर भय  मेशा र्छपी र ती   ै। 

जब भरू्दिेी आई.र्ट.र्ड.ए र्दफतर जाती  ,ै तो ि ाँ के  र एक कमिचारी अपनी आँखों से तीर चलात े ैं। 

र्नशाना तो भरू्दिेी की सुिंर्दरता  ।ै उनकी बातें, नजरें भरू्दिेी को परेशान करते र ते  ैं। ऐसी र्तथर्त में उसे अपनी ब न 

की यार्द आती  ै। र्जन पररर्तथर्तयों के कारण ज्योर्त को अपना जीिन समाप्त करना पडा  ,ै उनसे भरू्दिेी र्दरू र ना 

चा ती  ।ै र्कन्ध्त ुर्दफतर के लोग इसके पास आन ेमें, इसकी खबूसरूती की प्रशिंसा करन ेमें कोई कसर न ीं छोड़ र  े

 ैं। िे क ते  ैं र्क -"  मारा र्दफतर आज पािन   आ  ।ै इनके सामन े ीरोइन र्कस काम के र्लए  ?ै  ीरोइन को 

मेकप करिानापड़ता  ।ै "(मना ऑऱ्िस पािनमैपोइर्न्ध्र्दरा ईिेला।ईल्लर्दाग्गरा ये  ीरोइन पर्नकोततार्र्दरा ? 

 ीरोइनलकैत ेमेकप्पेय्यार्लरा….") 4 इन बातों से ि  र्ितत  ो जाती  ।ै नौकरी के र्लए श र आकर इन बातों को 

सनुना पड़ र ा  ।ै अपन ेजन्ध्म और जीिन के प्रर्त घर्टया सोच रखन ेिालों को र्दखेकर, उनकी बातें सनुकर ि  

क ती  ैं र्क -" सबसे र्मलकर चलन ेके र्लए श र आना पडा। र्कन्ध्त ु र कर्दम पर अपमान । र्दसूरों को नीचा 

र्र्दखाने का कोई मौका न ीं छोड़ते। साथी आर्दमी के जन्ध्म के प्रर्त अनरु्चत बातें करनेिाल ेसभ्य  ैं? इतनी असभ्य 

बातें करन ेिाल ेआधरु्नक कैसे  ोते  ैं ? ( नलगूरुरतो नडिडार्नर्क नगरार्नकोतते .... अडुगडुगनुा अिमानम। सिंर्द ु

र्दोररर्कते आक्रर्मचकुोिडम। तोर्ट मर्नर्ष जन्ध्म गरुुाचे  ीनिंगा माटलाडे िील्ल ुनागररकुला? इन्ध्ता र्र्दगजारर नीचिंगा 

माटलाडे र्िल्लआुधरु्नकुला ।) 5 

 ोटल की नौकरी में  र र्र्दन आन-ेजान ेिालों से आर्दर पिूिक व्यि ार करना, उनके  र एक घर्टया  रकत 

को नजरिंर्दाज करते   ए काम परूा करना य ी  रर्र्दन चलता र ता  ।ै काम परूा करके रूम में जाना भी कोई सा स से 

कम न ीं। मैनेजर की बरुी नज़र तो  मेशा भरू्दिेी पर  ी र ती  ैं। उसे लगता   ैर्क ि  र्कसी न र्कसी र्र्दन मेरे पास 
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आयेगी। एक रात मैनेजर एक कर्दम आगे बढाकर भरू्देिी से गलत करना चा ता  ।ै  भरू्दिेी अपनी स नशीलता को 

खो र्दतेी  ।ै अपने अिंर्दर की घणृा को व्यि करती  ।ै तब उस ेर्दस साल प ले आत्म त्या करके अपना जीिन समाप्त 

करनेिाली ब न की यार्द आती  ।ै उस आधी रात में ि  अपना गाँि िापस जान ेके र्लए चली जाती  ।ै अनर्गनत 

आशाओिं को साथ लेकर चली अपनी आँखें आज र्नराशा से गाँि लौटी  ।ै उनके कर्दम गाँि में पड़त े ी ि   एक 

प्रकार की सरुक्षा का अनुभि करती  ।ै इसकी" म  आ की कर्लयों " इप्पा मोग्गल ू" जैस ेसपने र्खलने से प ले  ी 

मरुझा गय े ैं । 

उपसंहार:- 

मल्लीपरुम जगर्दीश जी की" र्शलकोला " क ानी सिंग्र  की एक-एक क ानी एक-एक' र्शलकोला' के 

समान  ।ै अपनी जार्त ि घर की स्त्री को र्दिेी और र्दसूरी जार्त की स्त्री को र्खलौना समझने की र्नम्न दृर्ि का अपनी 

क ार्नयों में तिाभार्िक िणिन र्कया  ।ै स्त्री तो स्त्री  ोती  ।ै बच्चों के र्लए मा,ँर्पता की पुिी, पर्त की पत्नी और 

भाई की ब न  ोती  -ै इस में आर्र्दिासी ि गैर आर्र्दिासी का अिंतर न ीं  ोता   ै।इन क ार्नयों में गैर आर्र्दिासी 

परुुष अपने को सभ्य समझत े  ैबर्ल्क िे अपने सोच से अब भी असभ्य  ी र  गय े ैं। यर्र्द र्कसी व्यर्ि र्दसूरों के 

प्रर्त र्नम्न दृर्ि रखता   ैतो उसमें र्र्दखने िाल ेमें न ीं र्दखेन ेिाल ेकी दृर्ि में कमी  ,ै क्यों र्क उनका घमिंड उनकी 

आिंखों की पट्टी बन कर र ता  ।ै 
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“सादा जीवन, उच्च ववचार” : श्रीमद्भगवद्गीता एवं राधास्वामी संतमत का 

तुलनात्मक अध्ययन 

डॉ. प्रीवत श्रीवास्तव 

एसोससएट प्रोफेसर, 

सिपाटटमेंट ऑफ़ संस्कृत, एस. एन. िी. टी. कॉलेज ऑफ़ आटटटस एंि 

एस. सी. बी. कॉलेज ऑफ़ कामसट एंि साइसं फॉर वीमेन, चचटगेट, म ंबई- 400020 

शोध-सारांश: 

“सादा जीवन, उच्च सवचार” केवल एक नैसतक सतू्र नहीं, असपत  भारतीय संस्कृसत की वह जीवन-दृसि ह,ै जो 

मन ष्य को बाहरी आिम्बर से हटाकर आंतररक चेतना और आसममक सवकास की ओर प्रेररत करती है। प्राचीन भारतीय 

परंपरा में सादगी को शसि तथा उच्च सवचारों को वास्तसवक संपदा माना गया ह।ै आध सनक य ग में, जहााँ उपभोगवाद, 

प्रसतस्पधाट और मानससक तनाव का प्रभाव बढ़ता जा रहा है, वहीं यह ससद्ांत और असधक प्रासंसगक प्रतीत होता ह।ै 

समकालीन संदभट में सादगी का आशय अभावग्रस्त जीवन न होकर संयसमत एवं सववेकपरू्ट जीवन-पद्सत से ह,ै तथा 

उच्च सवचारों का अथट नैसतकता, मानवता और मूल्य-आधाररत सचंतन से ह।ै 

इसी संदभट में श्रीमद्भगवद्गीता और संतमत, सवशेषतः राधास्वामी मत, मानव जीवन को संत सलत और 

आध्यासममक सदशा प्रदान करते हैं। गीता का सनष्काम कमटयोग तथा राधास्वामी मत का ‘स रत-शब्द योग’ दोनों ही मन ष्य 

को बाह्य आकषटर्ों से ऊपर उठाकर अंतःशांसत और आममबोध की ओर ले जाते हैं। प्रस्त त शोध-पत्र का उद्दशे्य यह 

स्पि करना ह ै सक संयसमत जीवन केवल भौसतक सीसमतता नहीं, बसल्क मानससक संत लन, आसममक उन्नसत और 

मलू्याधाररत सचंतन का आधार ह।ै 

प्रस्त त शोध से यह सनष्कषट प्राप्त होता ह ैसक सादा जीवन केवल बाह्य संयम नहीं, बसल्क मानससक संत लन, 

आध्यासममक चेतना एवं सामासजक समरसता की आधारभसूम है। गीता और राधास्वामी मत दोनों ही आध सनक 

उपभोिावादी जीवन के मध्य संत सलत एवं मलू्यसनष्ठ जीवन-पद्सत का मागट प्रशस्त करते हैं। 

मुख्य शब्द:  श्रीमद्भगवद्गीता, संतमत, राधास्वामी मत, सनष्काम कमटयोग, स रत-शब्द योग, सादगी, उच्च सवचार। 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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प्रस्तावना: 

“सादा जीवन, उच्च सवचार” भारतीय संस्कृसत की एक शाश्वत जीवन-दृसि ह,ै जो मन ष्य को बाह्य आिम्बर 

और भौसतक आकषटर्ों से ऊपर उठाकर आसममक सामंजस्य, नैसतकता और उच्च जीवन-मलू्यों की ओर प्रेररत करती 

ह।ै इसका तामपयट केवल सीसमत आवश्यकताओ ंवाला जीवन नहीं, बसल्क ऐसा संयसमत एवं सववेकपूर्ट जीवन ह,ै सजसमें 

व्यसि अपनी मानससक और आध्यासममक ऊजाट को लोककल्यार् तथा आममोन्नसत के सलए सनयोसजत कर सके। 

भारतीय सचंतन परंपरा में यह आदशट वैसदक ऋसषयों, उपसनषदों, जैन-बौद् परंपराओ ंतथा संत सासहमय में सवसवध 

रूपों में प्रसतपासदत हुआ ह।ै श्रीमद्भगवद्गीता में भगवान श्रीकृष्र् द्वारा प्रसतपासदत ‘युक्ताहारविहारस्य’ का ससद्ांत संयसमत 

जीवन का आदशट प्रस्त त करता ह,ै जबसक संतमत, सवशेषतः राधास्वामी मत, सादगी को आध्यासममक साधना का 

आधार मानता ह।ै संत परंपरा के अन सार बाह्य सवलाससता, लोभ और अहकंार मन ष्य की आसममक उन्नसत में बाधक हैं। 

राधास्वामी मत ‘सहज मागट’ का प्रसतपादन करता है, सजसमें गहृस्थ जीवन के भीतर रहते हुए साधना, सेवा और नाम-

स समरन द्वारा आसममक उन्नसत संभव मानी गई है। इस प्रकार यह मत संसार से पलायन के स्थान पर संयसमत एवं 

आध्यासममक जीवन-पद्सत का समथटन करता ह।ै 

शोध-पद्धवत: 

प्रस्त त शोध में त लनाममक, सवशे्लषर्ाममक तथा व्याख्याममक शोध-पद्सतयों का प्रयोग सकया गया ह।ै अध्ययन 

के प्राथसमक स्रोत के रूप में श्रीमद्भगवद्गीता, सारबचन नज़्म, सारबचन नसर एवं सनज उपदशे का उपयोग सकया गया ह,ै 

जबसक सद्वतीयक स्रोतों में भारतीय दशटन, संतमत एवं आध सनक मनोसवज्ञान से संबंसधत ग्रंथों एवं शोध-लेखों का सहारा 

सलया गया ह।ै अध्ययन का उद्दशे्य गीता एवं राधास्वामी संतमत में प्रसतपासदत “सादा जीवन, उच्च सवचार” की अवधारर्ा 

का समकालीन संदभों में त लनाममक सवशे्लषर् करना ह।ै 

शोध-उदे्दश्य: 

शोध का उद्दशे्य यह प्रसतपासदत करना ह ैसक सादा जीवन केवल भौसतक मयाग नहीं, बसल्क मानससक शांसत, 

आममज्ञान, सेवा-भाव और उच्च सचंतन का आधार ह।ै वतटमान भौसतकतावादी एवं तनावपरू्ट य ग में यह संत सलत जीवन-

दृसि मानवता के सलए मलू्यसनष्ठ एवं आध्यासममक जीवन का प्रभावी मागट प्रस्त त करती ह।ै उपलब्ध सासहमय के अध्ययन 

से ज्ञात होता ह ैसक श्रीमद्भगवद्गीता तथा राधास्वामी संतमत पर पथृक-पथृक पयाटप्त शोध कायट उपलब्ध हैं, सकन्त  “सादा 

जीवन, उच्च सवचार” की अवधारर्ा के संदभट में दोनों का त लनाममक एवं समकालीन उपभोिावादी जीवन-दृसि से 

संबंसधत सवशे्लषर् अपेक्षाकृत अल्प ह।ै प्रस्त त शोध इसी शोध-अंतर की पसूतट का प्रयास करता ह।ै  

श्रीमद्भगवद्गीता में सादगी और उच्च ववचारों की अवधारणा: 

श्रीमद्भगवद्गीता में सादा जीवन और उच्च सवचारों का आधार सासमवकता, सनष्काम कमट, सस्थतप्रज्ञता तथा 

लोकसंग्रह की भावना में सनसहत ह।ै गीता के अन सार सादगी का अथट अभावपूर्ट जीवन नहीं, बसल्क ‘अनाससि’ ह।ै 

गीता के 17वें अध्याय में आहार, तप और दान की सासमवकता पर बल सदया गया ह।ै गीता के अन सार सासमवक आहार 

सादगीपरू्ट एवं संत सलत जीवन का आधार ह।ै  

श्रीकृष्र् का कथन ह ैसक मन ष्य को अपनी इसंियों पर सनयंत्रर् रखते हुए मयाटसदत एवं संत सलत जीवन जीना 

चासहए। गीता में सस्थतप्रज्ञ प रुष का स्वरूप बताते हुए कहा गया ह ै- 

“दुुःखेष्िनुविग्नमनाुः सुखेषु विगतस्पृहुः।” - (श्रीमद्भगवद्गीता 2.56) 
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अथाटतट जो द ःख में सवचसलत नहीं होता और स ख में आससि नहीं रखता, वही सस्थर ब सद् वाला व्यसि ह।ै ऐसा व्यसि 

ही वास्तसवक अथों में सादा जीवन जीता ह।ै 

गीता का सनष्काम कमट ससद्ांत उच्च सवचारों का मलू आधार ह ै- 

कममण्येिाविकारस्ते मा फलेषु कदाचन। 

मा कममफलहेतुर्भममाम ते सङ्गोऽस््िकममवि॥ - (श्रीमद्भगवद्गीता 2.47) 

यह श्लोक स्पि करता ह ैसक मन ष्य को कमट करना चासहए, सकंत  फल की आससि से म ि रहना चासहए। जब व्यसि 

कमटफल की सचंता छोड़ दतेा ह,ै तब उसका जीवन सरल, संयसमत एवं तनावम ि हो जाता ह।ै यही संयसमत जीवन नैसतक 

चेतना एवं उच्च सचंतन की आधारभसूम सनसमटत करता ह।ै 

युक्ताहारविहारस्य युक्तचेष्टस्य कममसु। 

युक्तस्िप्नािबोिस्य योगो र्िवत दुुःखहा॥ - (श्रीमद्भगवद्गीता 6.17) 

गीता का यह श्लोक योग के सलए आवश्यक संत सलत जीवन-पद्सत का अमयंत महत्त्वपरू्ट ससद्ांत प्रस्त त करता ह।ै यह 

श्लोक स्पि करता ह ैसक योग केवल ध्यान या आसन का नाम नहीं है, बसल्क संत सलत जीवन ही योग का आधार ह।ै 

शरीर, मन और व्यवहार की सम्यक व्यवस्था से ही सचत्त सस्थर होता ह ैऔर द ःखों का सनवारर् संभव होता ह।ै 

संके्षप में, गीता के अन सार संयसमत जीवन केवल व्यसिगत म सि का साधन नहीं, बसल्क लोककल्यार् का 

आधार भी ह।ै सीसमत आवश्यकताओ ंवाला व्यसि अपनी ऊजाट और संसाधनों को समाज-सेवा में लगा सकता ह।ै इस 

प्रकार गीता सादगी को आसममक शांसत तथा उच्च सवचारों को धमट और लोकसंग्रह से जोड़ती ह।ै 

राधास्वामी मत में सादगी और उच्च ववचारों की अवधारणा: 

राधास्वामी मत, सजसकी स्थापना स्वामी सशवदयाल ससंह जी (परम ग रुहुजरू स्वामी जी महाराज) ने की, भारतीय 

संत परंपरा का एक वैज्ञासनक एवं आध्यासममक स्वरूप ह।ै राधास्वामी मत के प्रम ख ग्रंथ सनज उपदशे में संतमत की 

सादगी, वैराग्य एवं आंतररक साधना को आममोन्नसत का मूल आधार माना गया ह।ै यहााँ सादगी का अथट मात्र बाहरी 

साधारर्ता नहीं, असपत  इच्छाओ,ं लोभ, अहकंार और मानससक सवकारों से म ि संतोषपूर्ट जीवन  ह।ै 

राधास्वामी मत के अन सार व्यसि को अपनी मेहनत की कमाई पर सनभटर रहना चासहए तथा अनावश्यक भोग-

सवलास से दरू रहना चासहए, क्योंसक यही मानससक अशांसत के प्रम ख कारर् हैं। यहााँ सेवा, समसंग और नाम-स समरन को 

सवशेष बल सदया गया ह।ै 

इस मत में ‘उच्च सवचार’ की सवोच्च अवस्था ‘स रत-शब्द योग’ मानी गई ह,ै सजसके माध्यम से आममा सदव्य 

शब्द से ज ड़कर सांसाररक आकषटर्ों से ऊपर उठती ह।ै यह साधना व्यसि को समय, प्रेम, भसि और आमम-साक्षामकार 

की ओर अग्रसर करती ह।ै 

राधास्वामी मत के पजू्य आचायों के अन सार सादा जीवन व्यसि को लोभ, आिम्बर और अहकंार से दरू रखता 

ह,ै जबसक उच्च सवचार उसे सेवा, परोपकार और आसममक जागरर् की ओर ले जाते हैं। 

इस संदभट में राधास्वामी मत के छठे आचायट परम ग रु मेहताजी महाराज के अमूल्य परामशट हैं सक - “सादा 

जीवन, उच्च सवचार” मानव का ध्येय होना चासहए। वतटमान काल में जीवन-संघषट की तीव्रता के कारर् यह ससद्ांत 

अमयंत प्रासंसगक प्रतीत होता है। उनके मतान सार कभी ऐसे वातावरर् में ससम्मसलत न हों जहााँ मन एवं ब सद् अनावश्यक 

रूप से उसद्वग्न एवं असंयसमत हो जाएाँ और सफर आप उसको काब ूमें न ला सकें । अनावश्यक प्रदशटन एवं कोलाहलपूर्ट 
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प्रवसृत्तयों से दरू रहें, सजससे आपका व दसूरों का भी समय नि हो। (पावन स्ममृयालय दयालबाग से 3/2/2001 को 

अनसूदत) 

तुलनात्मक ववशे्लषण: 

श्रीमद्भगवद्गीता और राधास्वामी मत दोनों ही संयसमत जीवन-पद्सत एवं मूल्याधाररत सचंतन को आसममक 

उन्नसत का मूलाधार मानते हैं। गीता में सनष्काम कमटयोग को आध्यासममक उन्नसत का प्रम ख साधन माना गया ह,ै जबसक 

राधास्वामी मत में अंतम टख साधना एवं स रत-शब्द योग के माध्यम से आसममक चेतना के जागरर् पर सवशेष बल सदया 

गया ह।ै दोनों परंपराएाँ बाह्य आिम्बर की अपेक्षा आंतररक श सद् को असधक महत्त्व प्रदान करती हैं। 

गीता में ग रु को ज्ञानदाता, मागटदशटक एवं आममबोध का सहायक माना गया ह,ै जबसक राधास्वामी मत में ग रु 

को परम चेतना अथवा सदव्य सत्ता का साकार एवं जीवंत माध्यम स्वीकार सकया गया ह।ै 

संतमत का ससद्ांत - “हाथ कार वल, वचत्त यार वल” - इस तथ्य को प्रसतपासदत करता ह ैसक मन ष्य कमट 

करते हुए भी अपने अंतमटन को परमाममा से जोड़ सकता ह।ै इसी प्रकार गीता का कमटयोग भी संसार में रहते हुए अनाससि 

का संदशे दतेा ह।ै दोनों सवचारधाराएाँ ‘अवत सववत्र वजवयेत’् के ससद्ांत को स्वीकार करते हुए सादगी को साधन तथा 

उच्च सवचारों को जीवन का लक्ष्य मानती हैं। 

तुलनात्मक सारणी: 

तुलनात्मक व ंदु श्रीमद्भगवद्गीता राधास्वामी मत 

मलू उद्दशे्य मोक्ष एवं धमट की स्थापना आसममक उन्नसत एवं सचखण्ि 

की प्रासप्त 

सादगी का आधार सासमवकता, इसंिय-सनग्रह एवं 

अनाससि 

सेवा, समसंग, संतोष एवं नाम-

स समरन 

प्रम ख साधना सनष्काम कमटयोग स रत-शब्द योग 

जीवन-दृसि कमट करते हुए अनाससि गहृस्थ जीवन में सहज साधना 

ग रु की भसूमका ग रु मागटदशटक एवं ज्ञानदाता ग रु को परम चेतना का जीवंत 

माध्यम 

उच्च सवचार का स्वरूप लोकसंग्रह, धमट एवं आममसंयम प्रेम, भसि एवं आमम-

साक्षामकार 

अंसतम लक्ष्य आसममक म सि एवं सस्थतप्रज्ञता परमाममा से एकमव एवं 

आंतररक शांसत 

 वतवमान में प्रासंवगकता: 

वतटमान वैसश्वक पररदृश्य में तीव्र भौसतकवाद, अमयसधक भौसतक आकांक्षाओ ंएवं प्रसतस्पधाटममक जीवन-शैली 

के कारर् मन ष्य मानससक असंत लन, अवसाद, सचंता एवं असस्तमवगत शनू्यता जैसी समस्याओ ंसे ग्रस्त होता जा रहा 
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ह।ै भौसतक संसाधनों की अभूतपवूट वसृद् के बावजदू आध सनक मानव अंतःसंतोष एवं आसममक सामंजस्य से वंसचत 

सदखाई दतेा ह।ै ऐसे संक्रमर्काल में “सादा जीवन, उच्च सवचार” की भारतीय अवधारर्ा अमयंत प्रासंसगक एवं 

जीवनोपयोगी ससद् होती ह।ै 

श्रीमद्भगवद्गीता मन ष्य को आममसंयम, सममव एवं सनष्काम कमट का उपदशे दकेर मानससक संत लन की सदशा 

प्रदान करती ह।ै आध सनक मनोसवज्ञान के अन सार ध्यान, आममसंयम एवं आध्यासममक अभ्यास तनाव-सनयंत्रर् तथा 

भावनाममक संत लन में सहायक होते हैं। सकाराममक मनोसवज्ञान (Positive Psychology) के प्रवतटक मासटटन सेसलगमैन 

(Martin Seligman) न ेभी आंतररक संतोष, नैसतक मूल्यों एवं मानससक संत लन को वास्तसवक स ख का आधार माना 

ह।ै इस दृसि से गीता तथा राधास्वामी मत की सशक्षाएाँ आध सनक मानससक स्वास्थ्य सवमशट से सामंजस्य रखती हैं। 

राधास्वामी मत ध्यान, नाम-स समरन, समसंग एवं आंतररक साधना द्वारा सचत्त-श सद् और अंतःशांसत का मागट प्रशस्त 

करता ह।ै दोनों ही सवचारधाराएाँ यह प्रसतपासदत करती हैं सक आसममक जागरर् के साथ मन ष्य की भौसतक वासनाएाँ स्वतः 

संयसमत होने लगती हैं। 

उपभोिावादी संस्कृसत ने मानव जीवन को कृसत्रम आवश्यकताओ,ं प्रदशटनसप्रयता एवं असीम उपभोग की ओर 

उन्म ख कर सदया ह,ै सजससे सामासजक असंत लन तथा पयाटवरर्ीय संकट बढ़ रह ेहैं। “सादा जीवन” का ससद्ांत सीसमत 

उपभोग, संतोष एवं प्रकृसत-सम्मत जीवन-पद्सत का समथटन करता ह।ै समकालीन सचंतक एररक फ्रॉम (Erich Fromm) 

के अन सार अमयसधक भौसतक आकांक्षाएाँ मन ष्य को आसममक ररिता और असंतोष की ओर ले जाती हैं। ऐसी पररसस्थसत 

में “सादा जीवन, उच्च सवचार” की भारतीय अवधारर्ा संत सलत एवं मानवीय जीवन-दृसि प्रस्त त करती ह।ै इस प्रकार 

गीता और राधास्वामी मत दोनों ही मानससक संत लन, नैसतक चेतना एवं सह-असस्तमवमलूक जीवन के प्रभावी मागटदशटक 

ससद् होते हैं। 

संके्षपतः सोशल मीसिया एवं प्रदशटनवादी संस्कृसत ने आध सनक मानव में त लना, असंतोष एवं मानससक दबाव 

को बढ़ाया ह।ै ऐस ेसमय में “सादा जीवन, उच्च सवचार” का ससद्ांत आंतररक संत लन एवं मूल्याधाररत जीवन की सदशा 

प्रदान करता ह।ै सीसमत उपभोग एवं संत सलत जीवन-पद्सत पयाटवरर्ीय संरक्षर् तथा सतत सवकास (Sustainable 

Development) की दृसि से भी महत्त्वपूर्ट ह।ै 

वनष्कषव: 

उपरोि सववेचन से स्पि होता ह ै सक “सादा जीवन, उच्च सवचार” केवल एक नैसतक उपदशे नहीं, बसल्क 

भारतीय आध्यासममक सचंतन की एक समग्र एवं व्यावहाररक जीवन-दृसि ह।ै श्रीमद्भगवद्गीता का सनष्काम कमटयोग तथा 

राधास्वामी मत का स रत-शब्द योग, दोनों ही मन ष्य को बाह्य आिम्बर, लोभ और मानससक अशांसत से म ि कर अंतमटन 

की सस्थरता एवं आसममक उमकषट की सदशा प्रदान करते हैं। 

गीता मन ष्य को जीवन-संघषट के मध्य सममव और कतटव्यसनष्ठा का संदशे दतेी ह,ै जबसक राधास्वामी मत प्रेम, 

भसि और अंतम टख साधना के माध्यम से आममा को परम चेतना से जोड़ने का मागट प्रशस्त करता ह।ै दोनों ही मत इस 

समय को प्रसतपासदत करते हैं सक वास्तसवक समसृद् बाह्य वैभव में नहीं, बसल्क अंतःकरर् की पसवत्रता, संतोष, संयम 

और उच्च सचंतन में सनसहत है। 

अतः वतटमान भौसतकवादी एवं तनावग्रस्त य ग में संयसमत एवं नैसतक जीवन-दृसि केवल व्यसिगत आसममक 

उन्नसत का साधन नहीं, बसल्क सामासजक समरसता, मानससक स्वास्थ्य, नैसतक प नजाटगरर् तथा वैसश्वक संत लन की 

असनवायट आवश्यकता ह।ै यह जीवन-दृसि मानवता को उपभोगवाद से संयम की ओर, अशांसत से आसममक शांसत की 
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ओर तथा स्वाथट स ेलोकमंगल की ओर उन्म ख करने वाली एक शाश्वत एवं सावटभौसमक प्रेरर्ा ह।ै आध सनक मनोवैज्ञासनक 

एवं सामासजक अध्ययन भी यह स्वीकार करते हैं सक सीसमत उपभोग, आध्यासममक चेतना तथा नैसतक जीवन-मूल्य 

दीघटकासलक मानससक संत लन और सामासजक समरसता के आधार हैं। अतः गीता और राधास्वामी संतमत दोनों ही 

‘सादा जीवन, उच्च सवचार’ को व्यसिगत साधना के साथ-साथ सामासजक एवं नैसतक प नसनटमाटर् का आधार मानते हैं। 

इस संदभट में स्व-रसचत भावासभव्यसि इस प्रकार ह ै- 

सहज हो जीवन, सरल सवचार, 

यही मन जता का सच्चा सार। 

व्यथट बाह्य आिम्बर सारा, 

जब अंतमटन हो उज्ज्वल-पार॥ 

अल्प साधनों में संतोष, 

यही जीवन का सदव्य प्रकाश। 

उच्च भाव की ज्योसत जगाकर, 

सादगी दतेी आमम-सवकास॥ 
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भारतीय लोक कलाओ ंका सामाजिक संदभभ 

डॉ. नीलम कुमारी 

एसोससएट प्रोफेसर, 

सिन्दी सिभाग, काशी सिन्द ूसिश्वसिद्यालय िाराणसी – 221005 

      भारतिर्ष सिसिधताओ ंसे सम्पन्न ि ैयिााँ कदम-कदम पर के्षत्रीय ि सांस्कृसतक सिशेर्ताएाँ सिद्यमान िैं । भारत के 

पिूोत्तर राज्यों की अपनी अलग संस्कृसत ि ैजैसे - असम का सििू, नागालैंड का िानषसिल, समज़ोरम का िम्ि ूनतृ्य आसद 

तो ििीं पसिम में गजुरात का गरिा, राजस्थान का घमूर उत्तर में जम्म-ू कश्मीर, सिमाचंल में पिाड़ी जीिन की झलक 

सजसमें पशमीना शॉल, लकड़ी की नक्काशी, पारंपररक लोकनतृ्य इस के्षत्र के आत्मा कि ेजाते िैं तो ििीं दसक्षण भारत 

में तंजौर पेंसटंग,कलमकारी, िस्तसशल्प और नक्काशी प्रससद्ध िैं । सिसे खास िात यि ि ैसक भारतीय लोक कला केिल 

मनोरंजन या सौंदयष प्रदशषन का साधन निीं ि ैिसल्क यि िमारे दशे, समाज की जीिंत असभव्यसि का सुंदर उदािरण िैं 

जो िताते िैं सक भारतिर्ष अपनी परंपरा ि संस्कृसत को सिश्व पटल पर आज भी कायम सकए िुए ि ै। लोक कलाएाँ िमारी 

सांस्कृसतक धरोिर ि ैजो िमें अपने गौरिशाली इसतिास पर गिष करना ससखाती ि ै। लोक कलाओ ंमें जुड़ाि िोता िै 

लगाि िोता ि ैअपनत्ि िोता ि ैजो भारतिाससयों को आपस में िााँधकर रखता ि ै। ितषमान के रील्स के दौर में नई यिुा 

पीढ़ी भी अपनी लोक कलाओ ंको अपनाने में आगे ि ैसजससे दशे-सिदशे में भारतीय लोक कलाओ ंसे लोग पररसचत 

िोने के साथ िी इससे जड़ु भी रि ेिैं ।     

        कला सकसी औपचाररक प्रसशक्षण पर आधाररत न िोकर, परूी तरि से मानिीय अनभुसूतयों की सिज 

असभव्यसि एिं सामासजक सशक्षा पर  आधाररत िोती ि ै। कला समाज के जनमानस का दपषण िोती ि ैऔर उनके जीिन 

के िर आयाम को जीिंतता के साथ दशाषती ि ै। भारतीय संस्कृसत एिं सभ्यता का जीिंत उदािरण लोक कलाएाँ प्रस्तुत 

करती िैं । आज सिज्ञान और प्रौद्योसगकी के ज़माने में भी िमारे गााँिों में मयाषदा परुुर्ोत्तम श्रीराम का आदशष जीिन राम 

लीला के रूप में मंसचत सकया जाता ि ैजिााँ समस्त िातािरण राममय िो जाता ि ै। राष्ट्रसपता मिात्मा गााँधी का किना 

था सक -“असल भारत गााँि में िी रिता ि ै”। लोक कलाएाँ इस मशीनीकरण के दौर में  मानिीय जीिन को िचाए रखती 

िैं । लोक  कलाएाँ भारतीय समाज की अमलू्य सिरासत ि ैजो सिश्वगरुु भारत को अपने स्िसणषम इसतिास पर गिष मिसूस 

कराती ि ै । रामलीला का मंचन भारतिर्ष से िािर कम्िोसडया,मलेसशया,थाईलैंड जैसे दशेों में भी सकया जाता ि ैजो 
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भारतीय लोक कला का अनसुरण किी जा सकती ि ै। भारतीय लोक कलाओ ंमें धासमषक, नैसतक आदशष समाया रिता 

ि ैजो िमें अच्छाई, िरुाई, जल, जंगल, जमीन के मित्त्ि को सिजेना ससखाती ि ैजैसे पट्टसचत्र और यंगका जो ओसडशा, 

लद्दाख में प्रचसलत िैं सजसमें सचत्रों के जररए धासमषक कथाओ ंऔर नैसतक मूल्यों को सिना पढ़े-सलखे लोगों तक भी 

प्रदशषन के माध्यम से पिुाँचाया जाता ि ै। इसी क्रम में नकु्कड़ नाटक और रामलीला आते िैं जो िरुाई पर अच्छाई की 

जीत का संदेश दतेे िैं । लोक कलाएाँ प्रकृसत और पयाषिरण से गिरे रूप से जड़ुी िोती िैं । प्राचीन इसतिास में मध्यप्रदशे 

के भीमिेटका गुफा में पाए जाने िाले शैलसचत्र लोक कलाओ ंका जीिंत उदािरण िैं जिााँ लोक कलाएाँ प्रकृसत की मित्ता 

को सदखाती ि ैसक पश ुि मनषु्ट्य का असस्तत्ि प्रकृसत से ि ै। लोक कला  पिाड़, नदी, पेड़ को जीसित प्राणी की तरि 

दशाषती ि ैजैस े- मध्यप्रदशे की गोंड कला जो मानती िैं सक प्रकृसत में आत्मा िोती ि ैइससलए लोगों को पयाषिरण के प्रसत 

संिेदनशील रिना चासिए । भारतीय लोक कलाएाँ आदशष राज्य की अिधारणा को लेकर चलती िैं जिााँ सभी मनषु्ट्य एक 

समान िोते िैं, सभी ईश्वर की संतान माने जाते िैं इसी संदभष में प्रससद्ध इसतिासकार रोजमला थापर अपनी पसु्तक भारत 

का इजतहास में रामराज्य का संदभष दतेी ि ैजिााँ िो सलखती िैं – “आज भी एक आदशष राज्य का िणषन करने के सलए 

रामराज्य शब्द का प्रयोग सकया जाता ि ैराम का दसक्षण पार कर लंका पर सिजय प्राप्त करने का िणषन स्पष्ट रूप से दसक्षण 

में आयों के प्रिेश का संकेत करता ि ै ।”¹ भारतीय लोक कलाओ ंमें आयों से पिूष की संस्कृसत से लेकर ितषमान के 

निाचार से उत्पन्न लोक कला का अदु्भत नमनूा दखेा जा सकता ि ै। िदलते समय के साथ भारतीय लोक कलाएाँ सिश्व 

स्तर पर अपनी छाप छोड़ने में सफल रिी िैं । आज सडसजटल माध्यम से दशे के सिसभन्न क्षेत्रों से लोक कलाएाँ दशे-सिदशे 

में अपनी पिचान के साथ-साथ अपनी जगि भी िना रिी िैं । 

     भारतीय पारंपररक कला रूपों में संगीत, नतृ्य, कठपतुली किानी सनुाना और ििुत कुछ शासमल रिता ि ै। यि 

भारतीय कला और संस्कृसत की अनठूी सिशेर्ता ि ैभारत में प्रचसलत सभी लोककलाएाँ सिश्व पटल पर अनठूी अनषु्ठानों 

का संग्रि ि ै। भारतीय लोक कलाएाँ सिसिधता और समसृद्ध की प्रतीक िैं ,जैस ेदशे के अलग- अलग राज्यों में अलग-

अलग प्रकार की लोककथाएाँ प्रससद्ध िैं । सििार की मधिुनी, मिाराष्ट्र की िली मध्यप्रदशे की गोंड, भील ि उड़ीसा के 

पट्टसचत्र, आंध्र प्रदशे की कलमकारी, तंजौर कला, िुंदलेखंड के मििसुलया आसद भारतीय संस्कृसत के सामासजक सिकास 

में लोक कलाएाँ समरसता को प्रकट करती िैं । लेखक गैरोला सलखते िैं - “लोक सचत्रकला और सांस्कृसतक सद्भाि का 

िोना एक मित्िपणूष सिर्य ि ैजो िमारी सांस्कृसतक और कला सारांश में ििुत मित्िपणूष ि ैयि संिंध लोक कला और 

सांस्कृसतक सिरासत के िीच में िोना चासिए ।”² िाल िी में माननीय सित्त मंत्री श्रीमती सनमषला सीतारमण जी ने िजट 

पेश करते समय मधिुनी पेंसटंग पर आधाररत साड़ी को पिना था जो भारतीय लोक सचत्रकला का सुंदर उदािरण ि ै। 

मधिुनी पेंसटंग के िारे में लेखक शास्त्री सलखते िैं - “यि सििार के मधिुनी सजले में प्रमखु रूप से पायी जाती ि ै। मधिुनी 

कला को आमतौर से समसथला कला के रूप में भी जाना जाता िै । इस कला का जन्म राजा जनक के जीिनकाल के 

दौरान िुआ । इस कला में अलग-अलग प्रकार के आकारों के द्वारा सचत्रकला को रेख प्रधान रूप में पणूष सकया जाता िै 

सजसमें सिसिध रंगों का उपयोग कर धासमषक ग्रंथों, परुाणों,  दिेी दिेताओ,ं जानिरों, पसक्षयों, पेड़-पौधे, पषु्ट्पलता आसद 

सिर्यों को प्राकृसतक रंगों से सचंसतत सकया जाता ि ै।”³ 

     जि भी दशे में अन्य दशेों से कोई असतसथ आता ि ैतो भेंटस्िरूप उन्िें भारतीय लोक कला की कोई आकृसत 

दी जाती ि ै।  ग्रामीण लोक कलाएाँ ग्रामिाससयों के जीिन और संस्कृसत से सीधे रूप से जड़ुी िोती िैं । इनके सामासजक 

संदभष को सनम्नसलसखत पिलुओ ं से समझा जा सकता ि ै-   सांस्कृसतक पिचान और परंपरा का संरक्षण लोक कलाएाँ 



Bohal Shodh Manjusha  June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (69)  

ससदयों से एक पीढ़ी स ेदसूरी पीढ़ी तक मौसखक रूप से और कला के जररए से िस्तांतररत िोती रिी िैं । ये सकसी क्षेत्र 

या समदुाय की असद्वतीय संस्कृसत और परंपरा को प्रदसशषत करती िैं । सामासजक और मनोरंजन कलाएाँ शुरू से िी 

मनोरंजन और सामासजक सामंजस्य पर कें सित रिी िैं । सिसभन्न उत्सिों, त्योिारों, सििािों और धासमषक आयोजनों पर 

सामसूिक रूप से इन कलाओ ंका प्रदशषन गााँि के लोगों को एकजटु कर करते िैं जो  सामदुासयक िंधन को मजितू िनाता 

ि ैदसक्षण भारत के राज्य तसमलनाडु में पोंगल लोक कला का जीता जागता उदािरण िै दसक्षण भारत की लोक संस्कृसत 

के िारे में रोजमला थापर सलखती िैं –“दसक्षण भारत (तसमलनाडु, केरल, मैसरू) की मिापार्ाण संस्कृसत और भमूध्य 

सागर की मिापार्ाण संस्कृसत में घसनष्ठ समानताएाँ िैं और संभि ि ैसक दसक्षण भारत में यि संस्कृसत पसिमी एसशया से 

आई िो, यि संपकष  आगे चलकर दोनों के्षत्रों के िीच घसनष्ठ संिंध का रूप धारण कर सलया िो जो अभी िाल के सदनों 

तक चलता रिा िैं ।”⁴
    भारतीय समाज में लोक कलाएाँ मानिीय भािनाओ ंऔर मूल्यों की असभव्यसि, सिचारों, सिश्वासों और रीसत-

ररिाजों को व्यि करने का आधार िोती िैं । लोकगीत, नतृ्य और नाटक पौरासणक कथाओ,ं सामासजक मान्यताओ ंऔर 

नैसतक सशक्षा को सरल और सिज तरीके से लोगों तक पिुाँचाया जाता ि ै। लेखक अरजिन्द सलखते िैं - “लोक कलाएाँ 

समाज की समस्याओ ंजीिन के अनभुिों और सांस्कृसतक परंपराओ ंको दशाषती ि ैयि लोगों को उनके समाज में िो रि े

पररितषनों की सिी सदशा में दखेने का सामर्थयष प्रदान करती ि ैऔर सामासजक सचेतना िढ़ाती ि ैइससे लोग अपनी 

भसूमका को समझते िैं और समाज में सियोग करने के सलये प्रेररत िोते िैं ।”⁵
      सामासजक सशक्षा और सिकास के सलए लोक कला के माध्यम से (जैसे लोक नाटक, गीत) सशक्षा, स्िास्र्थय 

दखेभाल, कृसर् निाचार और सरकारी सिकास कायषक्रमों के संदशेों को असशसक्षत या मखु्यधारा के मीसडया से दरू ग्रामीण 

समदुायों तक प्रभािी रूप से पिुाँचाने का एक उसचत और सिश्वसनीय साधन रिा ि ै। ज्योजत प्रसाद जमश्र ‘स्त्री कजि 

कौमुदी’ में सलखती िैं -“दशे इस समय स्ितंत्रता के सलए आगे िढ़ रिा िै सकतने िी लोक कलाकारों ने देशभसि से 

प्रेररत कला के माध्यम से समाज को जागतृ करने में सिायता प्रदान की और राष्ट्रीय सासित्य का प्रादभुाषि सकया ि ै।”⁶
आजीसिका से  िटकर  पारंपररक रूप से लोक कला का व्यििार केिल आजीसिका कमाने के सलए निीं िसल्क अपने 

जीिन को सखु-शांसतमय िनाने, पारलौसकक शसियों से आशीिाषद प्राप्त करने और जीिन की आिश्यकताओ ंकी पसूतष 

करते िुए अपने सिज जीिन-सक्रयाकलापों को असभव्यि करने के सलए भी सकया जाता ि ै। आसदिासी समदुाय भारतीय 

लोक कलाओ ंके संरक्षण एिं सजृनकताष के सिसे िड़े जननायक िैं । लेखक एन गुप्ता मध्यप्रदशे एिं छत्तीसगढ़ की 

गोदना सचत्रकला के िारे में सलखते िैं - “गोदना कला मध्य प्रदशे की एक प्रमखु लोककला परंपरा ि ै। यि कला गोंड 

जनजासत की सिशेर्ता ि ैजो उनकी संस्कृसत ऐसतिाससक कथाओ ंऔर परम्पराओ ंको दशाषती ि ै। गोदना कला के सचत्र 

त्िचा में छोटे-छोटे सचत्रों से आम तौर पर घास फूस, पसक्षयों, जानिरों और जंगली जीिों के सचत्र िनते िैं इसके अलािा 

धासमषक और आध्यासत्मक सिर्यों पर प्रसतकारात्मक जैसे स्िास्र्थय, ओम, गदा, संघ, सत्रशूल आसद के सचत्र उकेरे जाते 

िैं।”⁷भारतीय लोक कला समकालीन कला प्रथाओ ंको भी अपने आप में समासित सकए िुए चल रिा ि ैजो सांस्कृसतक

िदलाि का प्रतीक ि ैसजससे परुातनता और आधसुनकता का सुंदर संगम िन रिा ि ैभारतीय लोक कलाएाँ प्राचीन काल 

से लेकर ितषमान काल तक असभव्यसि की सशि माध्यम िै । यि सामासजक धासमषक और पारंपररक मान्यताओ ंको 

सजोए िुए ि ै। डॉक्टर लक्ष्मण प्रसाद सलखते िैं भारतीय लोक सचत्रकला से प्रेररत आधुसनक कलाकारों ने पारंपररक 

कला को नए संदभष और तकनीकों के साथ प्रस्ततु सकया ि ै। इनके कायों ने लोक कला को केिल एक पारंपररक सिधा 



Bohal Shodh Manjusha  June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (70)  

तक सीसमत निीं रखा िसल्क उसे आधसुनक दृसष्टकोण से जोड़कर िैसश्वक पिचान सदलाई । जासमनी राय, भरूी िाई जैसे 

कलाकारों ने अपनी सिसशष्ट शैली के माध्यम से भारतीय लोक कला को आधसुनकता के साथ प्रस्ततु सकया और इसे नई 

उचाई दी ”। ⁸
 यि िात सच ि ैसक भारतीय लोक कलाएाँ िमारी सांस्कृसतक सिरासत ि ैपर तकनीक और निाचार ने लोक कला को 

नए रूप प्रदान सकए सजससे लोक कला के सामने कई चनुौसतयााँ भी उपसस्थत िो गयी िैं सजसमें लोक कला की मलू 

भािना और शदु्धता को िनाए रखना ि ै। अत्याधसुनक आधसुनकीकरण से  पारंपररक शैली खोती जा रिी ि ैसजसमें ििुत 

जरूरत ि ैपारंपररक लोक कला और आधसुनक लोक कला के िीच संतलुन िनाए रखना । इसी संदभष में  लेखक ए गुप्ता 

सलखते िैं - “ कला का आधसुनकीकरण न केिल कला के के्षत्र में िसल्क सांस्कृसतक और आसथषक स्तर पर भी मित्िपणूष 

ि ै। भसिष्ट्य में इस प्रसक्रया को और मजिूत करने के सलए सरकारी और गैर सरकारी संगठनों को, लोक कलाकारों को 

प्रसशक्षण और संसाधन उपलब्ध कराने की आिश्यकता ि ैइसके अलािा शैक्षसणक संस्थानों में लोक कला को एक 

सिर्य के रूप में शासमल करने से यिुा पीढ़ी को इससे जोड़ा जा सकता ि ै”।⁹
        संके्षप में ग्रामीण लोक कलाएाँ केिल कलाकृसतयााँ निीं िैं िसल्क ये ग्रामीण समाज की आत्मा िैं जो उनके 

इसतिास, सिश्वासों और दसैनक जीिन को जीिंत िनाती िैं । यि किना सिषथा उसचत िोगा सक लोक कलाएाँ भारतीय 

संस्कृसत की िो धरातल ि ैजिााँ िमारा इसतिास, ितषमान और भसिष्ट्य तीनों समदृ्धता को प्राप्त करते िैं । भारतीय संस्कृसत 

के संिधषन ि समसृद्ध में लोक कलाओ ंका असद्वतीय योगदान रिा ि ै। ये भारत की सामासजक सांस्कृसतक समसृद्ध के िारे 

में िमारी समझ को गिरा करते िुए सिश्वास ि रीती- ररिाजों और जीिनशैली के संिंध में अंतदृषसष्ट प्रदान करती ि ै। इन 

लोककला रूपों से सिरासत के संरक्षण के साथ-साथ पिचान एिं सामदुासयक एकजटुता का प्रदशषन भी िोता ि ै। भारत 

में लोक कलाएाँ सांस्कृसतक सिसिधता और सामासजक दृसष्टकोण का उत्तम उदािरण प्रस्तुत करती िैं । लोक कलाएाँ 

सिसिधता के साथ भारतीय सांस्कृसतक सिरासत को और भी धनी िनाती ि ैसजससे सांस्कृसतक समसृद्ध प्राप्त िोती िै । 

ितषमान समय में लोक कलाएाँ यिुा पीसढ़यों के सलए रोजगार के अिसर िढ़ा रिी िैं जैसे सक कला और िस्तकला के क्षेत्र 

में स्िरोजगार से आसथषक लाभ भी उठाया जा रिा ि ै। भारतीय लोक कलाएाँ भारत  के लोक जीिन का असभन्न अंग िैं 

जो लोगों को मनोरंजन, सशक्षा, सांस्कृसतक चेतना, सामासजक एकता और राष्ट्रीय भािना का संचार करने के साथ िी 

इसतिास परंपरा और आदशों को प्रकट करती ि ै । ये कलाएाँ भारत के सिसभन्न भौगोसलक, सामासजक, धासमषक और 

ऐसतिाससक पररप्रेक्ष्यों को दशाषती रिी िैं । भारतीय लोक कलाएं भारत की एकता में सिसिधता का सुंदर सामंजस्य िैठाती 

िैं । ये भारत के सिकास और प्रगसत में सदिै योगदान दतेी आयी िैं । ये कलाएाँ निाचार, सजृनशीलता,समानता, 

न्याय,शांसत और समरसता के मलू्यों को िढ़ािा दतेी िैं । 
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xHkZ ls vaR;sf"V rd ewY;&fo?kVu dks fpf=r djrh ledkyhu 

fganh dfork 

MkW0 jk/kk oekZ 

Lkgk;d vkpk;Z fganh] 

jktdh; egkfo|ky; daMk?kkV lksyu&173215¼fg0iz0½ 

 cqfu;knh ekuo&ewY; ¼lR;] vfgalk] 'kkafr] izse] lnkpkj½ ds gkzl ds dkj.k vkt lekt esa vusd 

folaxfr;k¡ iSnk gks jgh gaSA folaxfr;k¡ rks iSnk gksaxh gh D;ksafd bu ewY;ksa dks Hkwydj tc dksbZ thou thus 

dh dksf'k'k djrk gS rks vfu"V dh lEHkkouk c<+ tkrh  gSA ;g vfu"V xHkZ ls vaR;sf"V rd ns[kus dks 

feyrk gS A ledkyhu fganh dfork esa bls dfo;ksa us c[kwch ’kCnCk) fd;k gSA ;gka bldk mYys[k fd;k 

tk jgk gSA 

ftl j¶rkj ls vkt ge vius ewY;ksa esa vkLFkk [kksrs tk jgs gSa rFkk rkRdkfyd thou dks lq[kh 

cukus ds fy, vuqfpr  dke dj jgs gSa] og ,d vlqjf{kr Hkfo"; dk |ksrd gSA ;g vuqfpr dk;Z thou 

dh izkjafHkd voLFkk ;kfu xHkkZ/kku ds ckn iqalou laLdkj ds le; ls ysdj  ns[kus dks feyrk gSA iqalou 

laLdkj og laLdkj ftls eka dh j{kk vkSj xHkZLFk f’k’kq ds LoLFk fodkl ds fy, fd;k tkrk gSA ml le; 

dU;kvksa dks xHkZ esa gh dRy fd;s tkus ds u`'kal O;ogkj dk dfo us cgqr nnZukd fp=.k fd;k gS &  

gtkjksa yk[kksa Nqirh gSa xHkZ ds va/ksjs esa 

bl nqfu;k esa tUe ysus ls badkj djrh gqbZ 

ogk¡ Hkh [kkst ysrh gS mUgsa Hksfn;k /ofu rjaxsa 

ogk¡ Hkh Hkzw.k esa mrjrh gSa gR;kjh dVkj A
  1

gekjh laLd`fr euq"; dks lEeku dh ǹf"V ls ns[kus dh i{k/kj jgh gS fQj og pkgs iq#"k gks ;k ukjh A 

ukjh ds ckjs esa rks ;gk¡ rd dgk tkrk gS fd ^ukjh dk lEeku gksrk gS tgk¡] [kq'kgkyh gksrh gS ogk¡A* ij 

vkt  tks tUenkf;uh gS ftldh dks[k ls Lk`f"V dk  foLrkj gqvk gS  mls gh tUe ls igys  ekSr ds eq¡g 

esa /kdsyus dh pksjh Nqis dksf’k’ksa dh tkrh gaSA dksbZ Hkh /keZ fgalk dh bt+ktr ugha nsrk A gR;k tSlk t?kU; 

vijk/k vR;Ur 'keZ dh ckr gSA  

 fdj.k vxzoky dh ^xk¡Bs* dfork xq#&f'k"; dh ijEijk vkSj muds ifo= fj'rs ij Hkh lokfy;k 

fu'kku [kM+k djrh gS vkSj lkFk gh iq#"kksa ds pkfjf=d iru dh vksj Hkh b'kkjk djrh gS A fdj.k vxzoky 

dh ^xk¡Bs* dfork esa ,d ,slh yM+dh dh mRihM+u Hkjh nkLrka gS tks xf.kr dh izkcyEl gy djus esa izFke 

iqjLdkj feyus ij [kq'k gksrh gS A v/;kid ds fo|ky; esa u feyus ij viuh [kq'kh dk btgkj djus 

vkSj iqjLdkj dk Js; mUgsa nsus muds ?kj gh igq¡p tkrh gS A mldh [kq'kh ml le; pwj&pwj gks tkrh 

gS tc xq# ?kj esa vdsys dk Qk;nk mBkdj mlds lkFk nqjkpkj djrk  gS A nqjkpkj dh f'kdkj f'k";k 

dk fp=.k bu iafDr;ksa esa dj dof;=h dgrh gS & 

vufHkK Fkh tks py jgk Fkk lkeus okys ds vUnj 

mUgksaus lglk ely fn;s Fks 

mlds f[kyrs gq, mjkst vkxs c<+dj 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985
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tSls phy >iVs fpfM+;k ds cPpksa ij 

og grizHk Fkh A 
2

xq#&f'k"; dh rjg gh HkkbZ&cgu dk ifo= fj'rk Hkh vkt flQZ uke dk gh jg x;k gS A og rks vkt 

vius gh ?kj esa Hkh lqjf{kr ugha fn[kkbZ nsrh A bl lp dks izLrqr djrh ;s iafDr;k¡ nsf[k;s & 

mlds yM+ds cguksa dh nykyh djrs gSa \ 

vkSj dVh irax ds fy, vkil esa yM+rs gSa A 
3
 

vk/kqfudrk dh pdkpkSa/k esa jaxh L=h vkt ifjJe vkSj /kS;Z ds ekxZ ls gVdj vkfFkZd :i ls l{ke 

cuus ds fy,  ’kkWV dVZ rjhdksa dh vksj vkdf"kZr gksrh tk jgh gSA mUgsa  ftLeQjks'kh ds /kU/ks dks viukus 

esa Hkh dksbZ ladksp ugha gSA bl lp dks mn;  izdk'k dh ^jkr esa gkjeksfu;e* dfork&iqLrd dh dfork 

^bl lnh esa ,d yM+dh ftlls fnYyh esa eSaus I;kj fd;k Fkk* lkeus ykrh gS A bl dfork esa dfo ,d 

yM+dh dk fp=.k djrk gS] tks dgha nwljh txg ls vius fy, jksVh vkSj fBdkuk [kkstrs gq, jkt/kkuh 

vk;h Fkh vkSj dfo dh mlls eqykdkr gqbZ Fkh A dfo Lohdkjrk gS fd jkt/kkuh ds nwljs dfo;ksa dh rjg 

,d ds ihNs eSa Hkh yx x;k A og eq>s nk: ikVhZ esa ys x;k tgk¡ o"kksZa ls ,d dejs esa cgqr iqjkuh ?kM+h 

py jgh gS A ogk¡ mifLFkr n`'; dks ns[kdj dfo jksrk gS A ml le; ds n`'; dks izLrqr dj dfo dgrk 

gS &  

;gk¡ og Fkh] ik¡p yM+fd;ksa }kjk pkjksa vksj ls f?kjh fdlh dq¡, dh rjg 

og ckj&ckj fdlh iqyd ls Hkjdj vius lewps otwn ls g¡lrh Fkh 

df'k'k ls Hkjh mldh vk¡[kksa esa izlUurk dh dkSa/k Fkh 

ghjs dh rjg ftldh uqdhyh dfu;k¡ esjh vkRek esa pqHkrh Fkha 

og g¡lrh Fkh esjs vkj&ikj ns[krh gqbZ 

fQj eSaus lquh mldh Hkk"kk--- ^esjs dks fyVk nks dgha Hkh esjs dks p<+ x;h gS 

dle ls---* 

eSa viuh iqjkuh deht+ dh tscksa esa iqjkus flðkar [kkstrs gq, jksrk Fkk 

nk: ihrs gq, eawQfy;ka Nhy&Nhydj 

eSaus lkjs dejs dks Hkj fn;k Fkk A 
4
 

dfo nq%[kh gksdj tc ogk¡ ls ckgj fudyrk gS rks irk pyrk gS fdlh dh gR;k gks pqdh gS A jkt/kkuh 

esa gknls dh otg ls iwjh fnYyh esa d¶+;wZ gS A ij ftl txg ls dfo fudydj  ckgj vk;k gS ml 

txg ij d¶+;wZ uke dk dqN Hkh ugha Fkk vxj dqN Fkk rks og bl lnh dk ujd Fkk A ftls bu iafDr;ksa 

esa ns[kk tk ldrk gS &  

d¶+;wZ ysfdu ml dejs esa ugha Fkk] ogk¡ MkafM;k Fkk ;k fMLdks Fkk 

ogk¡ Hkhelsu tks'kh Fks ;k ekbdsy tSDlu] eSMksuk Fkh ;k yrk eaxs'kdj] 

ogk¡ uhacw vkSj uedhu Fkk] o"kksZa ls ,d ?kM+h yxkrkj py jgh Fkh 

v[k+ckj Fkk] ftldh [k+cjsa lksMs vkSj 'kjkc ls lhy x;h Fkha 

vkSj ogk¡ chpksa&chp dkyhu fcNk Fkk] dkyhu ij chloha lnh dh 

vfUre vkokt+sa Fkha] ets vkSj djkg vkSj Xykfu vkSj ykyp esa Mwch gqbZ 

fdlh LoxZ tSlk dksbZ ujd Fkk ogk¡ A
  5
 

vkfFkZd :i ls l{ke cuus ds fy,  ,sls ?k`f.kr dk;Z viukuk rFkk vkfFkZd n`f"V ls lEiUu yksxksa dk ,sls 

LFkkuksa esa igq¡puk D;k fn'kkghu gks jgs lekt dh vksj ladsr ugha djrk A ,sls esa LoLFk lekt dk fuekZ.k 

egt liuk gh utj vkrk gS A  ,slk is’kk viukus esa dk sbZ fgpfdpkgV u gksus ds ihNs vkt ds le; esa 

mith cksYMuSl vkSj ÝSaduSl tSlh izòfÙk;k¡ gh ut+j vkrh gSa A gekjh laLd`fr rFkk cqfu;knh ekuo&ewY; 

bl rjg ds f?kukSus dk;Z esa 'kkfey gksus dh bt+ktr ugha nsrs A  

Iks’ks ds ckn thou ds vafre laLdkj ds le; dk mYys[k djrs mn; izdk'k dk dguk gS fd 

cqfu;knh ekuo&ewY;ksa esa gkzl ds dkj.k vkt lekt esa bruk cnyko vk pqdk gS ftldh fdlh us dHkh 

dYiuk Hkh ugha dh gksxh A mn; izdk'k dh ^dkS,] vkSj ys[kd dk fnYyh esa nsgkar* dfork nkg&laLdkj 

ds le; dk fp=.k dj vkt ds lekt esa tks cnyko vk;k gS mldh rLohj izLrqr djrh gS A iatkch 

ckx igq¡pus ij dfo us tks ns[kk mldks bu iafDr;ksa esa c;ku dj dgrk gS &  

eSa dgk¡ tkÅ¡ ;gk¡ rks dksbZ ,d= ugha gS 
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tks ,d lkFk fn[k Hkh jgs gSa vtuch gSa ,d&nwljs ls 

vkSj lc vyx&vyx txgksa dks tk;saxs 

muesa dksbZ 'kksd Hkh ugha fn[k jgk fdlh fu/ku dk A
  6
 

vkt ekSr ds ckn nkg&laLdkj ds le; Hkh yksx bdV~Bs ugha fn[krs A vxj bdV~Bs fn[kkbZ Hkh nsa rks os 

,d&nwljs ds fy, vtuch gh gksrs gSa D;ksafd vkilh izseHkko vkSj vkReh;rk [kRe gksus ij vtuchiu dk 

vkuk LokHkkfod gS A lcls pkSadkus okyh ckr ;g gS fd ekSr gksus ij Hkh mifLFkr yksxksa esa dksbZ 'kksd ;k 

nq%[k dh Nk;k rd ugha fn[krh A dfo lksprk gS fd bUgsa nkg&laLdkj ds fy, fuxe cks/k dh ctk; 

iatkch ckx D;ksa ys tk;k x;k A 'kk;n blfy, fd fuxe cks/k esa rks Hkz"Vkpkj dh dksbZ lhek gh ugha gS 

&  

dgk tkrk gS fuxe cks/k esa cgqr ekjk&ekjh gS 

Hkz"Vkpkj rks gS gh 

ydM+h de rkSyrs gSa] otu c<+kus ds fy, xhyh dj nsrs gSa 

dkSu fdruk tyk blls mUgsa D;k \ fdldh vfLFk;k¡ fdlds lkFk fey 

tk;s dkSu tkus \ 

'koksa ds lkFk yk;s x;s ukfj;y rd csprs gSa gj yky&cÙkh ij 

Bhd gS fd iatkch ckx esa ;equk ugha gS ysfdu fnYyh esa vc ;equk Hkh 

dgk¡ laLdkj ds yk;d jg x;h gS 

xuher gS ;gk¡ fd de ls de dqN isM+ rks gSa vkSj dkSos Hkh fn[kkbZ nsrs gSa 

dgha&dgha cksyrs gq, A
  7
 

nkg laLdkj ;kfu tc fdlh dks lalkj ls vafre fonkbZ nh tk jgh gks ftlesa 'kkfey gksdj yksx vius 

dks iq.; dk Hkkxhnkj ekurs gSa] ml jLe esa Hkh Hkz"Vkpkj \ blls T;knk vkneh dc fxj ldrk gS \ ;kfu 

vkt yksx iwjh rjg ls  cqfu;knh ekuo&ewY; dks Hkwy pqds gSa 'kk;n ;gh dkj.k gS fd fdlh ds nqfu;k 

ls ges'kk ds fy, pys tkus ij u rks yksx nq%[kh gksrs gSa vkSj u gh nkg&laLdkj tSlh jLe iq.; dh Hkkouk 

ls Hkjdj fuHkkbZ tkrh gS A 

ledkyhu ifjos'k ls lPpkbZ] bZekunkjh rFkk dÙkZO;fu"Bk vkfn ckrsa [kRe gks xbZ gSa ftlds dkj.k 

lekt esa U;k; le; ij ugha fey ikrk A ;fn dksbZ pht le; ij u feys rks mldh dksbZ mi;ksfxrk 

ugha jg tkrh A U;k; dh izfØ;k rks yEch gS ijUrq vijk/k djus ds fy, nks feuV dk gh le; dkQh gS 

A U;k; dh bl izfØ;k ds lEcU/k esa dfo nq%[kh gksdj dgrk   gS &  

gR;kjs us ml vkSjr dks ekjus esa nks feuV yxk;s 

ml ij nks 'krkfCn;ksa rd pyrk gS eqdíek 

ftlus lkoZtfud dks"k ls lkQ&lkQ mM+k fy;s lSadM+ksa djksM+ #i;s 

mldh lÙkj lky rd tk¡p djrk gS tk¡p vk;ksx A
  8
 

U;k; dh bl yEch izfØ;k dks ns[kdj dgk tk ldrk gS fd U;k; tks lp ds rjktw dks vk/kkj ekurk 

gS vkSj lp cksyus ds fy, /keZ dh 'kiFk ysrk vkSj nsrk gS] ek= fn[kkok gh utj vkrk gS A blds ihNs 

fj'or dh Hkwfedk gh dgh tk ldrh gS ftldh otg ls cM+s&cM+s vijk/k djus okys Hkh csnkx cp tkrs 

gSa vkSj funksZ"k dks U;k; ugha fey ikrk A orZeku lekt ij rh[kh fVIi.kh dj dfo dgrk gS &  

vizklafxdrk,¡ D;ksa gkoh gSa bl dnj reke vPNh vkSj t:jh pht+ksa ij 

tks phtsa Bhd&Bhd gSa vkSj tks pkfg, reke yksxksa dks mudk 

foKkiu D;ksa ugha fn[kkbZ nsrk dgha \ 

mudh dksbZ dher D;ksa ugha cph dqN crk;saxs vki \ 
9
 

vkt ds le; dk dfo nz"Vk gS rHkh rks og ;g dg jgk gS & 

dksbZ fo'okl gksrk gS gj ckj] ftldk ?kkr gksrk gS gj ckj 

lc yksx ;g lc tkurs gSa ij [kkeks'kh gh ykfteh gS 

tks ;FkkFkZ dks O;Dr djrk gS 

og ekj fn;k tkrk gS vQokgksa ls A 
10

Xkjhcksa ds mRFkku ds fy;s cukbZ xbZ tudY;k.kdkjh ;kstuk,a  Hkz"Vkpkj dh nyny esa Qaldj 

viuh ewy laosnuk [kksrh tk jgh gSaA lrk]izHkko]/kucy ls laiUu yksx Hkz"V ra= dh lkaB xkaB ds lgkjs 
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bu ;kstukvksa ij dCtk dj ysrs gSa] tcfd okLrfod ik= vHkko]mis{kk vkSj fujk’kk ds vU/kdkj esa thou 

fcrkus dks foo’k gSaA ;g foMEcuk  vkfFkZd ’kks"k.k ugha]cfYd ekuork vkSj lkekftd U;k; ds ewY;ksa ij 

xgjk izgkj gSA  ;s LokFkhZ vkSj pkykd yksx bu ;kstukvksa dk Qk;nk ik= yksxksa rd ugha igq¡pus nsrs 

fueZyk iqqrqy dh ;s iafDr;k¡ ;gh c;ku djrh gSa & 

;s os yksx gSa tks 

gekjs gh uke ij ysdj 

xVd tkrs gSa gekjs fgLls dk leqnz A 
11

v#.k dey dk ^u;s bykds esa* dfork&laxzg dh dfork ^;g oks le;* esa ;g dguk lgh gS & 

;g oks le; gS tc 

'ks"k gks pqdk gS iqjkuk 

vkSj u;k vkus dks 'ks"k gS A
  12

 

vkt lc dqN mYVk gh gks jgk gS A jkts'k tks'kh dk lkfgR; vdkneh iqjLdkj ls lEekfur dfork&laxzg 

^nks iafDr;ksa ds chp* dh dfork ^,slk gksrk rks ugha* Hkh blh fpark dks O;Dr djrh gS A dfork dh ;s 

iafDr;k¡ nsf[k;s &  

lk¡i xqatyd esa cka/ks gS phy dks 

'ksj [kjxks'k dh ikydh <ks jgk gS 

,slk gksrk rks ugha ij gks jgk gS 

mYVh ?kwe jgh gS ?kM+h dh lwb;k¡ 

lnh dk vUr dqN fiNyh lfn;ksa dks <ks jgk gS 

,slk gksrk rks ugha ij gks jgk gS A
 13

,slh fLFkfr rHkh iSnk gksrh gS tc  cqfu;knh ekuo&ewY; Hkwyk fn;s tk, A D;ksafd ;s gh os ewY; gSa tks 

;g cks/k djkrs gSa fd ge D;k gSa \ gesa dSlk vkpj.k djuk   pkfg, A ;kfu gekjs fy, xzká vkSj vxzká 

ds ckjs esa crkrs gSa rkfd lekt esa folaxfr;k¡ u iuis A budks Hkwyus ds dkj.k gh 'kk;n vkt ns'k viuh 

vfLerk [kks jgk gS A dfo nq%[k ds lkFk dgrk gS &  

fof{kIr fot;ksYykl esa f<a<ksjfp;ksa dk egkny xk jgk gS 

gj pht+ dk var djrk lnh dk var vk jgk gS 

pwgk phrs ls iatk yM+k jgk gS 

,slk gksrk rks ugha gS ij gks jgk gS 

ns'k viuh vfLerk [kks jgk gS A 
14
 

dfo us vius ifjos'k ls lEi`Dr gks dj orZeku ds lp dh ;FkkFkZ vfHkO;fDr dh gSA vkt dk 

Hkkjrh; ifjos'k fuf'pr gh ewY;ghurk dh fLFkfr ls xqtj jgk gS A ewY; dh vogsyuk djds gekjk thou 

dHkh Hkh lq[kh ugha gks ldrk A  cqfu;knh ekuo&ewY;ksa dks NksM+us dk vkxzg lH;rk dh ugha cfYd 

vlH;rk dh fu'kkuh gS A orZeku le; esa ewY; brus fxj x;s gSa fd thus dk vFkZ gh cny x;k gS A 

ftl j¶rkj ls vkt ge vius ewY;ksa esa vkLFkk [kksrs tk jgs gSa rFkk rkRdkfyd thou dks lq[kh cukus gsrq 

vuqfpr dke dj jgs gSa] og ,d vlqjf{kr Hkfo"; dk |ksrd gSA viuh LokFkZ iwfrZ ds fy, O;fDr fdlh 

Hkh lhek rd fxjus esa fgpfdpkgV ugha djrkA orZeku lekt esa ewY;ksa ds bl Hkkjh ladV dks ledkyhu 

fganh dfork us fpf=r dj ljkguh; dk;Z fd;k gSA 
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बिहार की बिक्षक – बिक्षा की वर्त्तमान बथिबि 

प्रभाकर कुमार 

BPSC Teacher ( 11-12), 

उत्क्रमित उच्च िाध्यमिक मिद्यालय िीरगंज( मिरथ)ु िदनिरु – औरंगाबाद 

मनीषा कुमारी 

M.sc Student,

B.N.M.U, Saharsa (Bihar) 

सार: मकसी भी राज्य की उन्नमत के मलए उस राज्य की िर्त्तिान मिक्षक – मिक्षा िर बात करना आिश्यक ह,ै 

अन्यथा मिक्षा की िर्त्तिान मथथमत का िता लगाना िमुश्कल हो जाएगा और मिक्षा िें सधुार नहीं हो िाएगा| इसमलए 

िर्त्तिान मथथमत की जानकारी होना आिश्यक ह,ै इन्हीं मबन्दओु ंको ध्यान िें रखकर इस िोधालेख िें मबहार की 

िर्त्तिान मिक्षक मिक्षा िर चचात की गई ह|ै  

    मकसी भी दिे की िहचान उसकी मिक्षा व्यिथथा से होती ह ैऔर जब मिक्षा की बात होती ह,ै तो उसिें 

भारत का नाि सबसे िहले  आता ह,ै मजसके संबंध िें अंग्रजे मिद्वान ्एफ.डब्ल.ू थॉिस मलखते हैं मक “ ऐसा कोई 

दिे नहीं ह ैजहााँ ज्ञान के प्रमत प्रेि इतने प्राचीन सिय िें प्रारंभ हुआ हो मजतना भारत िें या मजसने थथायी और 

िमििाली प्रभाि उत्क्िन्न मकया हो मजतना भारत ने”1 अथातत ्ज्ञान के प्रमत प्रेि उत्क्िन्न करने िाला सितप्रथि दिे 

भारत ह|ै अगर भारत िें भी मबहार राज्य की बात करें, तो िाते हैं मक दमुनया िहला आिासीय मिश्वमिद्यालय नालंदा 

मिश्वमिद्यालय मबहार िें था तथा मबहार भारत िें मिक्षा, धित और सर्त्ा का कें द्र रहा ह ैऔर बौद्ध और जैन धित का 

उद्गि थथान रहा ह|ै इसके अलािा मबहार की धरती ने आयतभट्ट जैसे िहान गमितज्ञ को जन्ि मदया ह|ै तथा मबहार 

और कई कायों के मलए प्रमसद्ध ह,ै मजसके संबंध िें प्रिीन कुिार अिने िोधलेख ‘प्राचीन मबहार िें िनुजातगरि: एक 

खोज’ िें मलखते हैं मक “प्राचीन भारत िें सािामजक और धामितक सधुार का कें द्र मबहार ही था| चाह ेिह ििूत िैमदक 

काल का सािामजक व्यिथथा, राजनीमतक व्यिथथा, आमथतक व्यिथथा, धामितक व्यिथथा, सांथकृमतक व्यिथथा की 

िराकाष्ठा हो िही ाँ उर्त्र िैमदक काल िें मबहार की आमथतक व्यिथथा, सािामजक व्यिथथा, राजनीमतक व्यिथथा, 

धामितक व्यिथथा और सांथकृमतक व्यिथथा िें आिलू िररिततन हुए और िे िररिततन अिैज्ञामनक था|”2 अथातत्

प्राचीन भारत िें सािामजक और धामितक सधुार हुए उसका कें द्र मबहार ही था, इसके अलािा जब भारत मिमिि 

िासक के अधीन था, तो उस सिय भी भारत की थितंत्रता के मलए कई प्रकार की आंदोलन की िरुुआत मबहार स े

हुआ, जो इस प्रकार से ह-ै  

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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1. िहाबी आंदोलन

2. यआुन-जुआंग मिद्रोह

3. संथाल मिद्रोह

4. िुंडा मिद्रोह

5. कोल आंदोलन

6. चंिारि सत्क्याग्रह

      इस प्रकार से मबहार की प्राचीन मथथमत का िता चलता ह,ै लेमकन जब मबहार की िर्त्तिान मथथमत की बात 

करते हैं, तो िाते हैं मक िर्त्तिान सिय िें गुिात्क्िक और नकारात्क्िक दोनों िक्ष दखेने को मिलती ह|ै गुिात्क्िक िक्ष 

की बात करें, तो िर्त्तिान मबहार िें आज बहुत बदलाि हुई ह ैचाह ेकोई भी क्षेत्र हो, अगर मिक्षा व्यिथथा की बात 

करें, तो िततिान सिय िें राष्ट्रीय मिक्षा नीमत 2020 के अनुसार मिक्षा िें बदलाि मकया जा रहा ह ैऔर मिक्षा 

नीमत 2020 को ध्यान िें रखकर मबहार िाठ्यचयात की रूिरेखा 2025 िें कहा गया ह ैमक “ िर्त्तिान िाठ्यचयात 

का थिष्ट दृमष्टकोि ह ै मक मबहार के बच्चों और यिुाओ ंको उनके व्यमित्क्ि मिकास के मलए सिग्र मिक्षा की 

समुिधाएाँ सहजता से उिलब्ध हो सके|”3 अथातत ्िर्त्तिान िाठ्यचयात मबहार के बच्चों और यिुाओ ंके व्यमित्क्ि

मिकास की समुिधाएाँ सहजता से उिलब्ध कराने की बात करती ह|ै इस प्रकार से मिक्षा व्यिथथा को बेहतर बनान े

के मलए और कई प्रयास जारी ह|ै लेमकन अगर नकारात्क्िक िक्ष को दखेते हैं, तो इसिें कई चीजे दखेने को मिलती 

ह,ै लेमकन िखु्य दो मबंद ुइस प्रकार ह-ै  

1. गरीबी

2. बाढ़

मबहार की मिकास की रफ़्तार को धीिा करनेिाला नकारात्क्िक िक्ष ह,ै मजससे मबहार कई सालों से लड़ रहा

ह ैऔर अगर इस सिथया का हल नहीं मनकाला गया, तो आगे कई साल तक लड़ना िड़ेगा| इन सब के अलािा भी 

कई प्रकार की सिथयाएं हैं, मजसके संबंध िें कृष्ट्ि कुिार अिने िोधालेख िें मलखते हैं मक “ Aser Report के 

अनसुार 5िीं कक्षा के 57% बच्चे कक्षा 2 का िाठ भी नहीं िढ़ िाते हैं| िही ाँ कक्षा 3 के संदभत िें यह आंकड़ा 80% 

िहुाँच जाता ह ै|”4 अथातत ्मिक्षक मिक्षा िें गिुात्क्िक सधुार के मलए लगातार प्रयास के िाबजदू मिक्षक – मिक्षा िें 

मजस तरह की सधुार होना चामहए था उस तरह की सधुार नहीं हो रही ह|ै इसका एक कारि यह भी ह ैमक मिक्षकों 

द्वारा अिनी कर्त्तव्यों का ठीक से मनितहन नहीं करना और मिक्षकों द्वारा मिक्षा को गंभीरता से न लेना| जब तक 

मिक्षक अिनी कायों के प्रमत गंभीरता नहीं मदखायेंगे तब तक मिक्षा की िर्त्तिान मथथमत िें सधुार संभि नहीं है 

क्योंमक सरकारी योजनाओ ंसे मिक्षा नहीं चलती बमकक योजनाओ ंको सफल बनाना या असफल बनाना मिक्षक 

के कायों िर मनभतर करता ह|ै मबहार की िर्त्तिान मिक्षक – मिक्षा की बात करें, इसके संबंध िें डॉ सत्क्यिाल रूहलेा 

अिनी िथुतक िें मलखते हैं मक “ िाथतमिकता तो यही ह ैमक 95 फीसदी से भी अमधक मिद्यालयों और कॉलेजों िें 

िें लेक्चर िैथड ि अन्य िरुानी मिक्षि िद्धमतयों का ही उियोग हो रहा ह|ै मजन नई िद्धमतओ ंकी जोर- िोर से चचातएाँ 

होने लगी ह,ै उनको काि िें लाना आरम्भ व्यािाक थतर िर मकया जाना चामहए|”5 अथातत ्िर्त्तिान सिय िें जब 

मनिातििादी मिक्षि िद्यमत का प्रयोग मकया जा रहा ह ैउस सिय भी ज्यादार्त्र मिक्षक लेक्चर िैथड का ही प्रयोग 

करते ह,ै मजससे मिक्षा उबाऊ और बोमिल बन जाती ह ैऔर मिक्षा अिने लक्ष्यों  को प्राप्त नहीं कर िाती ह|ै अगर 

राष्ट्रीय मिक्षा नीमत 2020 हो या राष्ट्रीय िाठ्यचयात की रूिरेखा िें मजस तरह की मिक्षि िद्धमतयों की बात की गई 

ह,ै उस तरह की मिक्षि िद्धमतयों का प्रयोग प्रारंभ कर देंगे मनमितरूि से मबहार की मिक्षक- मिक्षा की  मिकास िें 

िहत्क्ििूित भमूिका मनभाएगा और भमिष्ट्य िें मबहार मनमितरूि से नया मबहार बनेगा| क्योंमक मकसी भी दिे या राज्य 
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को मिकमसत बनाने िें उस राज्य की मिक्षा व्यिथथा की अहि ्भमूिका होती ह|ै िहीं अगर मिकमसत भारत 2047 

के अनसुार मबहार की भमिष्ट्य की बात करें, तो इसके बारे िें ‘राजन कुिार’ अिने िोधालेख ‘मिकमसत भारत 

@2047 के िररप्रेक्ष्य िें मबहार िें िानि संसाधन मिकास एिं मिक्षा – चनुौमतयों और संभािनाएाँ’ िें मलखते हैं मक 

“हाल के िोध यह भी संकेत दतेे हैं मक मडमजिल मिक्षा, कौिल मिकास कायतरि और िमहला सिमिकरि िर 

केमन्द्रत नीमतयााँ मबहार को मिकमसत भारत @2047 के लक्ष्यों की मदिा िें अग्रसर करने की िहत्क्िििूत संभािनाएाँ 

प्रदान करती ह|ै”6 अथातत ् मडमजिल मिक्षा , कौिल मिकास और िमहला सिमिकरि के िाध्यि से मबहार को 

मिकमसत भारत @2047 के अनरुूि बनाया जा सकता ह|ै इसी िोधालेख िें आगे मलखते हैं मक “मबहार िें 

ऑनलाइन मिक्षा, ई-लमनिंग प्लेिफाित, मडमजिल कक्षाओ ंऔर तकनीकी प्रमिक्षि कायतरिों के मिथतार से के्षत्रीय 

एिं सािामजक असिानताओ ंको कि मकया जा सकता ह|ै”7  अथातत ् मबहार ऑनलाइन मिक्षा, ई-लमनिंग और

मडमजिल कक्षाओ ंके िाध्यि से भमिष्ट्य िें के्षत्रीय एिं सािामजक असिानताओ ंको कि मकया जा सकता ह|ै  

बनष्कषत: इस प्रकार से हि कह सकते हैं मक मबहार का प्राचीन इमतहास काफी गौरिििूत रहा लेमकन भारत िर मिदिेी 

आरिि होने के बाद से मबहार की मिक्षा िें लगातार मगरािि दखेने को मिलती ह,ै इसके कई कारि ह ैमजसकी 

िजह से मबहार की िर्त्तिान मिक्षक- मिक्षा की मथथमत दयनीय बन गई लेमकन मफर से मिक्षा व्यिथथा और अन्य 

क्षेत्रों िें बदलाि करके मबहार की मिक्षक- मिक्षा को भमिष्ट्य िें मफर से बेहतर बनाया जा सकता ह|ै  
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Abstract 

Education systems across the world are rapidly transforming because of technological 

advancement, globalization, changing learner needs, and educational reforms. Traditional teacher-

centered methods are gradually being replaced by learner-centered, competency-based, inclusive, 

and technology-integrated approaches. These pedagogical shifts have significantly influenced 

teacher education by changing curriculum design, teaching strategies, classroom practices, and 

assessment methods. In India, the National Education Policy (NEP) 2020 has accelerated reforms 

by emphasizing holistic learning, digital literacy, experiential learning, and continuous 

professional development. This paper examines major pedagogical shifts in modern education and 

their impact on teacher education. It discusses learner-centered education, constructivism, digital 

pedagogy, competency-based learning, inclusive education, experiential learning, and artificial 

intelligence in education. The paper also highlights challenges such as inadequate infrastructure, 

digital divide, resistance to change, and insufficient teacher training. Furthermore, it explores 

opportunities for innovation and professional growth in teacher education. The study concludes 

that effective teacher preparation is essential for successful educational transformation and 

recommends continuous training, technological integration, curriculum reforms, and policy 

support for strengthening teacher education in the twenty-first century. 

1. Introduction

Education is the foundation of social, economic, and cultural development. Over time, 

educational systems have evolved according to societal needs, technological changes, and modern 

perspectives on teaching and learning. Traditional pedagogy mainly focused on rote memorization 

and teacher authority, where students acted as passive learners. Modern education, however, 

emphasizes creativity, critical thinking, collaboration, communication, and problem-solving skills. 

Pedagogical shifts refer to changes in teaching methods, educational philosophy, and classroom 

interaction. These changes are driven by globalization, technological innovation, educational 

research, and policy reforms. Modern classrooms increasingly adopt learner-centered approaches 

that encourage active participation, inquiry, and experiential learning. Teacher education plays a 

crucial role in implementing these transformations. Teachers are no longer expected merely to 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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deliver content; they must act as facilitators, mentors, innovators, and lifelong learners. Therefore, 

teacher education institutions must prepare educators with technological competence, pedagogical 

knowledge, communication skills, and professional ethics. 

2. Meaning of Pedagogy and Pedagogical Shifts

Pedagogy refers to the art and science of teaching. It includes instructional methods, 

classroom management, assessment practices, and teacher-student interaction processes that help 

students achieve learning outcomes effectively. Pedagogical shifts refer to the transition from 

traditional teaching methods to modern educational practices. Earlier educational systems focused 

mainly on memorization and textbook learning, whereas contemporary pedagogy promotes 

conceptual understanding, creativity, collaboration, and practical application of knowledge. These 

shifts are influenced by technological advancement, globalization, educational reforms, research 

in learning psychology, changing learner expectations, and the demand for twenty-first-century 

skills. 

3. Traditional Pedagogy versus Modern Pedagogy

Traditional pedagogy was mainly teacher-centered and relied heavily on memorization-

based learning. Students were passive learners who depended on textbook instruction and chalk-

and-talk teaching methods. Assessment was primarily summative, and classroom interaction 

remained limited. Modern pedagogy, on the other hand, is learner-centered and emphasizes 

conceptual and experiential learning. Students actively participate in discussions, collaborative 

activities, and inquiry-based learning. Modern classrooms adopt flexible curricula, integrate 

technology into teaching, and encourage continuous assessment and personalized learning. This 

transition reflects the broader movement from knowledge transmission to skill development and 

holistic education. 

4. Major Pedagogical Shifts in Contemporary Education

4.1 Learner-Centered Education

One of the most important pedagogical shifts is the movement from teacher-centered to 

learner-centered education. In this approach, students actively participate in the learning process 

rather than passively receiving information. Learner-centered pedagogy promotes inquiry-based 

learning, collaboration, problem-solving activities, self-directed learning, and critical thinking. 

The role of the teacher has also changed significantly. Teachers now function as facilitators, 

guides, and mentors who support students in constructing their own knowledge. This approach 

improves learner engagement, creativity, confidence, and independent thinking. 

4.2 Constructivist Approach 

Constructivism is based on the idea that learners construct knowledge through experience 

and interaction. Learning becomes meaningful when students connect new information with their 

previous experiences. Constructivist teaching emphasizes active participation, collaborative 

learning, reflection, real-life application, and student autonomy. This approach encourages critical 

thinking and deeper understanding, resulting in improved learning outcomes. 

4.3 Digital Pedagogy and Technology Integration 

Technology has transformed education significantly. Digital tools such as smart 

classrooms, online learning platforms, educational applications, multimedia instruction, and 

virtual classrooms have changed traditional teaching-learning processes. Digital pedagogy 

involves the effective use of technology to improve learning outcomes. It includes online learning, 

blended learning, flipped classrooms, and virtual simulations. The COVID-19 pandemic 

accelerated digital transformation globally, making digital literacy and technological competence 

essential for teachers. 
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4.4 Inclusive Education 

Inclusive education aims to provide equal learning opportunities for all students regardless 

of gender, disability, language, or socio-economic background. It promotes diversity, equity, 

accessibility, and emotional inclusion in classrooms. Teacher education programs must prepare 

teachers to address diverse learner needs and create supportive learning environments where every 

student feels valued and respected. 

4.6 Experiential Learning 

Experiential learning focuses on “learning by doing.” Students gain knowledge through 

projects, experiments, internships, field visits, and activity-based methods. This approach 

improves practical skills, understanding, retention of knowledge, and student engagement. It also 

promotes creativity, communication, collaboration, and problem-solving abilities. 

4.7 Artificial Intelligence in Education 

Artificial Intelligence (AI) is becoming an important part of modern education. AI-based 

tools provide personalized learning experiences, automated assessment, intelligent tutoring 

systems, and data-driven teaching support. AI helps teachers identify student needs and customize 

instruction accordingly. However, teachers remain essential because education also requires 

empathy, mentorship, and emotional support that technology cannot replace. 

5. Impact of Pedagogical Shifts on Teacher Education

Pedagogical changes have transformed teacher education programs significantly. Modern 

teacher education curriculum now includes digital pedagogy, educational technology, inclusive 

education, reflective practices, research skills, and practical internship training. Teacher education 

focuses more on professional competence and practical teaching skills than only theoretical 

knowledge. Teachers today must possess digital competence, including the ability to conduct 

online classes, use educational software, create digital learning materials, and manage virtual 

classrooms effectively. Reflective teaching practices are also increasingly emphasized, 

encouraging teachers to evaluate and improve their teaching methods continuously. Continuous 

professional development has become essential in modern teaching. Teachers are expected to 

participate regularly in workshops, seminars, online training programs, and research activities to 

update their skills and adapt to changing educational needs. 

6. National Education Policy (NEP) 2020 and Teacher Education

The National Education Policy (NEP) 2020 introduced major reforms in Indian education 

and recognized teachers as key drivers of educational transformation. The policy recommends a 

four-year integrated B.Ed. program, competency-based teacher training, technology integration, 

experiential learning approaches, and continuous professional development. NEP 2020 aims to 

transform education from rote-based learning to learner-centered and experiential learning. It also 

promotes critical thinking, creativity, multidisciplinary education, digital literacy, and holistic 

development. 

7. Opportunities for Future Teacher Education

Pedagogical shifts create several opportunities for educational improvement. Artificial 

intelligence and adaptive technologies can provide personalized learning experiences according to 

individual student needs. Digital platforms also enable global collaboration among teachers and 

students. Blended learning and online education offer flexible opportunities for lifelong learning 

and professional development. Modern teacher education further promotes innovation, leadership, 

research orientation, and professional autonomy among teachers. 
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8. Suggestions for Strengthening Teacher Education

Teacher education systems can be strengthened by improving digital infrastructure and 

providing continuous professional development programs for teachers. Curriculum modernization 

should include digital pedagogy, interdisciplinary learning, and experiential teaching approaches. 

Assessment systems should focus on competencies and skill development instead of 

memorization. Educational institutions should also encourage research, innovation, and 

responsible integration of artificial intelligence and emerging technologies. 

9. Conclusion

Pedagogical shifts represent a major transformation in contemporary education. The 

transition from teacher-centered instruction to learner-centered, technology-integrated, 

competency-based, and inclusive education reflects changing societal and educational needs. 

Teacher education is central to this transformation. Modern teachers must possess pedagogical 

knowledge, technological competence, communication skills, and adaptability to handle diverse 

learning environments effectively. The National Education Policy (NEP) 2020 has accelerated 

reforms by promoting holistic learning, digital pedagogy, and experiential education. However, 

successful implementation of these reforms requires strong institutional support, technological 

infrastructure, continuous teacher training, and effective policy execution. Challenges such as 

digital divide, inadequate infrastructure, outdated teacher preparation, and resistance to change 

must be addressed systematically. The future of education depends largely on the quality of teacher 

education. By empowering teachers with modern competencies and innovative teaching practices, 

educational systems can create meaningful learning experiences and prepare students for the 

challenges of the twenty-first century. 
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भारतीय समाज, पररवार में परुुषों को प्रथम स्थान दतेा ह।ै पपतसृत्तात्मक समाज को प्रधानता दनेे के कारण पियों को 

पररवार में पितीय स्थान पदया जाता हैं। ऐसे समाज को नई पदशा प्रदान करने वाला भगवानदास मोरवाल का उपन्यास 

ह ै‘शकुुं पतका’। ‘शकुुं पतका’ का अथथ ह ै‘छोटी पिपिया’ या ‘गौरैया’- जो हमेशा िहिहाती रहती ह।ै बेपटयों की 

तलुना पिपिया से की गई ह,ै क्योंपक वे भी पिपिया की तरह अपने घर को अपनी पकलकाररयों से खपुशयाुं प्रदान 

करती ह।ै इस उपन्यास के माध्यम से लेखक यह सुंदशे दनेा िाहते हैं पक पजस घर में लिपकयाुं होती ह,ै वह घर स्वगथ 

के समान होता ह।ै  

      ‘शकुुं पतका’ दो पररवारों की कथा ह।ै भारतीय पररवारों के प्रपतपनपध के रूप में भगवती-दशरथ तथा दगुाथ-

उग्रसेन के पररवारों को प्रस्ततु पकया गया ह।ै एक ओर उग्रसेन का पररवार ह,ै जहाुं उसकी पत्नी दगुाथ के साथ उसके 

दो बेटे और बहएूुं रहती हैं। दसूरी ओर दशरथ और भगवती का पररवार ह,ै जहाुं उनके दो पतु्र और बहूएुं रहती हैं। 

कहानी का आरुंभ उग्रसेन-दगुाथ के घर िौथे पोते के जन्म की खशुी से होता है। इस घटना से भगवती पनराश हो जाती 

ह,ै क्योंपक उसके घर में बिे बेटे बलवुंत और रेवती को दो बेपटयाुं ह ै– पसया और गागी। छोटे बेटे रूपेश और जयुंती 

की कोई सुंतान नहीं ह।ै बिे बहू रेवती गभथवती ह ैऔर भगवती ईश्वर से पतु्र-रत्न की प्राथथना करती रहती ह।ै 

दगुाथ िौथे पोते की खशुी में लड्डू लेकर भगवती के घर आती ह।ै वह रेवती को दखेकर उसे आश्वस्त करते हुए कहती 

ह ै– 

“मेरा पक्का यकीन ह ैभगवती पक इस बार तमु्हारे घर में लिके की ही पकलकाररयाुं गूूँजेंगी।” दगुाथ ने परेू आत्मपवश्वास 

के साथ पदलासा दी।  

“अगर इस बार भी नहीं हुआ न, हम तो जीते-जी मर जाएुंगे। पहले से दो-दो लिपकयों को दखेकर मेरे तो हाथ-पाुंव 

फूले जाते हैं।”1 बेटों को कुलदीपक मानने वाले भारतीय पररवारों की इस मानपसकता में पररवतथन लाने का प्रयास

लेखक ने इस उपन्यास के माध्यम से पकया ह।ै  

       रेवती तीसरी बार भी पतु्री को जन्म दतेी ह।ै तीनों पोपतयों को दखेकर भगवती को यह पिुंता सताने लगती 

ह ैपक पोते के जन्म के पबना उसका वुंश कैसे आगे बढ़ेगा। साथ ही, उसे यह भी लगता ह ैपक बढ़ुाप ेमें बेटा ही सहारा 

बन सकता ह।ै पिोसी दगुाथ के सौभाग्य से तलुना करके भगवती अपनी पनयपत को कोसते हएु पदन-रात उदास रहती 
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ह।ै इसके पवपरीत उग्रसेन और दगुाथ गवथ महसूस करते हैं, क्योंपक उनके वुंश को आग ेबढ़ाने के पलए उनके बिे पतु्र 

नागदत्त और कौशल्या के रोहन-पवभोर तथा छोटे बेटे अभय और कुसमु के अपमत-पवजय हैं।   

       उग्रसेन के छोटे बेटे अभय को पतु्र-रत्न की प्रापि होने पर वे परेू मोहल्ले को दावत दतेे हैं। खुली छत पर डीजे 

के शोर से परूा मोहल्ला गूुंज उठता ह।ै डीजे की तेज आवाज़ के कारण भगवती और दशरथ को सोन ेमें कपठनाई 

होती हैं। अिानक डीजे बीि में ही बुंद हो जाता है। सबुह होते ही दशरथ को पता िलता है पक पकसी ने सौ नुंबर पर 

फोन करके पशकायत कर पदया पक मोहल्ले में आधी रात तक डीजे बज रहा ह,ै पजससे लोगों को परेशानी हो रही 

ह।ै इसपलए पपुलस आकर डीजे बुंद करवा दतेी ह।ै तब पसया अपने दादा-दादी स ेयह बात कहती ह ैपक पपछले रात 

उसने ही पपुलस को बलुाया था। अपने पक्ष का समथथन करते हुए वह कहती ह ै-  

“पफर और क्या करती दादाजी। डीजे के शोर से आप तो परेशान हो ही रह ेथे, मैं और गागी भी पडस्टबथ हो रही थीं। 

एक तो हमारे बोडथ के एग्ज़ाम और ऊपर से यह शोर।” 

“तो एक रात में तमु दोनों कौन-सी जज बन जाओगी!” भगवती पोती को डाूँटते हुए बोली।  

“अम्माुं बात एक रात की नहीं ह।ै काननू भी तो कोई िीज होती ह।ै 

“क्या काननू का सारा तमुने ठेका ले रक्खा ह!ै और नहीं हैं इस मोहल्ले में।” 

“हमें औरों से मतलब नहीं ह।ै हम अपनी बात कर रही हैं।”2   

इस प्रकार बिपन से ही पसया पबना डर या सुंकोि के अपनी बात खलुकर कह दतेी थी। वह पररवार पक परुंपरावादी 

पविारों को तोिकर आगे बढ़ती ह।ै अपने ही पररवार में वह अपने अपस्तत्व की लिाई जीत जाती ह।ै  

        अपनी शैपक्षक योग्यता के अनरुूप पसया एक जज से तथा गागी एक डॉक्टर से पववाह करती हैं। भगवती 

अपनी पोपतयों का पववाह अपनी ही जापत में करना िाहती थी, लेपकन पसया अपने जीवनसाथी के रूप में बुंगाली 

लिका तपन दत्ता को और गागी एक पुंजाबी लिके को िनुती हैं। इसपलए भगवती, बलुबुल की शादी अपनी ही 

पबरादरी के लिके नरेंद्र से करवाती ह।ै लेपकन दहजे के नाम पर बलुबलु को परेशान पकया जाता ह।ै तब भगवती को 

ग्लापन होती ह ै पक जापत-पबरादरी कोई बिी िीज़ नहीं ह।ै बलुबलु का पित्रण करोिों भारतीय लिपकयों का 

प्रपतपनपधत्व करता ह,ै जो पशपक्षत होने पर भी अन्याय के पवरुद्ध आवाज़ नहीं उठातीं। बुलबुल के ससरुालवाले दहेज 

के नाम पर उसे प्रतापित करते हैं। इस पर पसया कु्रद्ध होकर उन्हें वकील नोपटस भेजने की बात सोिती ह,ै लेपकन 

भगवती उसे मना कर दतेी ह।ै तब पसया कहती ह ैपक -  

“अम्माुं, यही डर हम औरतों का सबसे बिा दशु्मन ह।ै कोटथ में रात-पदन हमारा ऐसे ही मामलों से पाला पिता ह।ै 

हमें पता ह ैपक पजन लोगों में समाज का डर खत्म हो जाता ह,ै वे पकसी भी हद तक जा सकते हैं। ऐसों का क्या इलाज 

होना िापहए, मैं अच्छी तरह जानती हूुं ।”
3

    इस उपन्यास में िी-पशक्षा के महत्व को पवशेष रूप से रेखाुंपकत पकया गया ह।ै पशक्षा नारी को ताकत दतेी 

ह,ै साथ ही साथ अपने अपधकारों को हापसल करन ेमें उसे सक्षम बनाती ह।ै भारतीय समाज यह मानता ह ैपक ‘बेटी 

तो पराया धन’ ह,ै क्योंपक पववाह के बाद लिपकयों को अपना घर छोिकर ससरुाल जाना पिता ह।ै इसपलए 

लिपकयों को ‘अपनी हदों में रहना पसखाना’ हर भारतीय पररवार अपना कतथव्य समझते हैं। बेपटयों को पाठशाला 

की पशक्षा के अपतररक्त ‘दसूरे घर’ में जाकर रहने की पशक्षा दनेा अपधक महत्वपणूथ माना जाता हैं। 

    पोते के जन्म को लेकर जो खशुी दगुाथ को होती ह,ै कुछ वषों बाद वही खशुी सुंताप में बदल जाती ह,ै 

क्योंपक िारों पोते न तो पढाई में तेज़ ह ैऔर न ही उनमें अच्छे सुंस्कार हैं। उनके व्यवहार से मोहल्ले के लोग भी 

परेशान रहते हैं। वह अपनी पीिा इस प्रकार व्यक्त करती ह ैपक-  



Bohal Shodh Manjusha  June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (86)  

“भगवती, उनसे जाकर पछूो पजनके लिपकयाुं नहीं हैं। अब हमारे यहीं दखे लो। सारी की सारी कौरवों की फौज पैदा 

हो गई। मैं तो ऊपरवाले से रात-पदन यही पबनती करती रहती हूुं पक बस हमें एक पोती द ेद।े”4

        दगुाथ अपने पोतों के व्यवहार से पनराश होकर कहती ह ैपक पपछले जन्म में भगवती ने मोपतयों का दान पकया 

होगा, इसपलए इस जन्म में उसे ऐसी पोपतयाुं पमली हैं। वह अपने पोतों से ज़्यादा प्यार भगवती की पोपतयों को देती 

ह।ै दगुाथ के पविारों में आया यह पररवतथन भगवती को भी प्रभापवत करती ह।ै भगवती अपनी पोपतयों की सफलता 

पर गवथ महससू करने लगती है।  

       भगवती के छोटे बेटे रूपेश और पत्नी जयुंती को सुंतान प्राि नहीं होती। इसपलए वे दोनों एक बच्िा गोद 

लेना िाहते हैं। दगुाथ की सलाह से प्रभापवत होकर भगवती, लिके के बजाय लिकी को गोद लेने का सझुाव दतेी है। 

इस प्रकार भगवती के घर िौथी पोती पीह ूआती ह।ै पीह ूऑस्रेपलया के मेलबोनथ में पढ़ाई के पलए जाती ह ैऔर बाद 

में वहीं सीईओ बन जाती ह।ै वह अपने स्वगीय दादा-दादी के नाम पर ‘दशरथ-भगवती फाउुंडेशन’ की ओर से 

अनाथाश्रम को दान दकेर अपने खानदान का नाम रोशन करती ह।ै पीहू के माध्यम से यह दशाथया गया ह ैपक पशपक्षत 

नारी आपथथक और मानपसक रूप से सशक्त होती है। वह अपनी आपथथक पस्थपत का उपयोग समाज के पवकास के 

पलए भी करती ह।ै  

       समाज बेटी को पराया धन और लिकों को ‘कुल का दीपक’ मानता हैं। लिपकयों को बिपन से ही ‘दसूरे 

घर’ में जाकर रहने का अभ्यास कराया जाता ह ैतथा घर के बाहर अकेले जाने पर भी पाबुंपदयाुं लगाई जाती हैं। 

इसके पवपरीत लिकों को खलुा आसमान में छोिते हैं। उसे परेू स्वतुंत्रता दतेे हैं। लिपकयों को घर-गहृस्थी सुंभालने 

का अभ्यास काराया जाता ह ैतथा लिकों को पशक्षा दी जाती हैं, क्योंपक उच्ि पशक्षा प्राि कर नौकरी करने और 

घर िलाने का दापयत्व परुुष पर पनभथर माना जाता ह।ै घर का मपुखया होने के कारण पारुंपररक सुंपपत्त पर भी उसका 

अपधकार होता ह।ै  

       बलवुंत, रूपेश, रेवती और जयुंती के दखेभाल पसया, गागी और बलुबलु करती हैं। पीहू भी हर साल महीने-

डेढ़ महीने के पलए भारत आती रहती ह।ै इस प्रकार बढ़ुापे में बेपटयाुं ही अपने माुं-बाप का सहारा बनती हैं। आज के 

समय में यह सामान्य बात हो गई ह ैपक बच्िे बिे होने पर वदृ्ध माुं-बाप को बोझ समझने लगते हैं। बढ़ुापे में उपेक्षा 

और अकेलेपन से ग्रपसत बुजुगों का पित्रण लेखक ने पकया ह।ै बेटे नागदत्त और अभय दसूरे घर बसाकर उग्रसेन 

और दगुाथ को छोिकर िल ेजाते हैं। अपने बेटों की लापरवाही से पनराश दगुाथ अपनी व्यथा इस प्रकार व्यक्त करती 

ह ैपक - 

“एक बात कहूुं भगवती, ये बेपटयाुं ही हम दादा-दादी और माुं-बाप की सार-साुंभाल करती हैं। ये बेपटयाुं ना हों न, तो 

पता नहीं इनका क्या हाल हो। बेमतलब हम बेटों की पिुंता में अपनी पज़ुंदगानी खपा दतेे हैं। अब बता मुझे क्या 

पमला? जब हमारे पदन आए तो पछटककर दरू िले गए। बना लो जमीन-जायदाद। क्या फ़ायदा हुआ इस सबका।”5

इस तरह बेटे के जन्म को सौभाग्य मानने वाले दोनों पररवार अुंत में बेपटयों को प्राथपमकता दने ेवाले पररवारों में बदल 

जाते हैं।  

        परुाने ज़माने में पियों को पशपक्षत नहीं होने पदया जाता था, लेपकन आधपुनक समाज, नारी-पशक्षा को 

अपनवायथ माना जाता ह।ै पशपक्षत नारी अन्याय और शोषण का पवरोध कर सकती ह।ै इस प्रकार पशक्षा नारी को 

सशक्त बनाती ह।ै एक पशपक्षत नारी ही अपने अपधकारों को पहिानकर समाज के पवकास में अपनी पहिान बनाए 

रखने का प्रयास करती ह।ै नारी स्वयुं समझने लगी ह ैपक पशक्षा के माध्यम से वह आत्मपनभथर बन सकती ह ैऔर 

अपने पज़ुंदगी के फैसला स्वयुं ले सकती है। पशक्षा केवल ज्ञान प्रापि का साधन नहीं ह,ै बपल्क समाज के पवकास में 
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महत्वपूणथ स्थान प्राि करने का माध्यम भी ह।ै अपने आत्मसम्मान और स्वतुंत्रता को बनाए रखने के पलए पशक्षा की 

भपूमका को नज़र अुंदाज़ नहीं पकया जा सकता।  

     ‘शकुुं पतका’ के माध्यम से लेखक ने ‘बेटी बिाओ, बेटी पढ़ाओ’ अपभयान की भावना को अपनाया है। 

लेखक ने यह दशाथने का प्रयास पकया ह ैपक नारी पकस प्रकार घर पक ज्योपत बनती ह।ै लिके ही घर के मापलक नहीं 

होते, बपल्क लिपकयाुं भी पररवार की वास्तपवक शपक्त होती हैं- इसी तथ्य को पाठकों के सामने प्रस्ततु करने का 

प्रयास इस उपन्यास के माध्यम से पकया गया ह।ै    
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“वैश्विक शाांश्वि में बौद्ध धमम की प्रासांश्विकिा” 

आदशम श्रीवास 

शोधछात्र, योग अध्ययन कें द्र 

 हिमाचल प्रदशे केन्द्द्रीय हिश्वहिद्यालय, धममशाला, हिमाचल प्रदशे 

डॉ. सत्यानन्द 

सिायक आचायम, योग अध्ययन कें द्र 

हिमाचल प्रदशे केन्द्द्रीय हिश्वहिद्यालय, धममशाला, हिमाचल प्रदशे 

शोध सार: 

बौद्ध धमम भारतीय सभ्यता की एक सदुृढ़ एिं अमलू्य िैचाररक धरोिर ि,ै जो मानिीय कल्याण, हिश्व बंधतु्ि, नैहतक 

आचरण, मैत्री भाि तथा सामाहजक समरसता की स्थापना में आहदकाल से िी अग्रणी भहूमका हनभाती आई िै। यि एक 

हिज्ञानिादी एिं तकामधाररत हिश्व धमम ि,ै जो अंधहिश्वास एिं रूहढ़िाद की अपेक्षा व्याििाररक हचंतन एिं आत्म-हनरीक्षण 

को प्राथहमकता प्रदान करता ि।ै गौतम बदु्ध का "अत्त दीपो भि" का हसद्धांत आत्महनभमरता एिं आंतररक चेतना की 

जागहृत का आह्वान करते िुए व्यहि को मानहसक एिं शारीररक हिकारों से मिु िोने की दाशमहनक प्रेरणा दतेा ि।ै 

ऐहतिाहसक पररप्रेक्ष्य में हिशे्लषण करने पर स्पष्ट िोता िै हक हजस काल में ब्राह्मणिाद, बहलप्रथा, िणम-जाहत भेद तथा 

सामाहजक हिषमता का िचमस्ि था, उस संक्रमणकालीन युग में बौद्ध धमम ने अहिसंा, करुणा तथा अष्टांहगक मागम के 

माध्यम से पीह़ित मानिता को महुि का िैकहल्पक दशमन प्रदान हकया। पंचशील के हसद्धांतों ने व्यहिगत एिं सामहूिक 

जीिन में नैहतक अनशुासन का सदुृढ़ आधार हनहममत हकया। 

समकालीन िैहश्वक संदभम में आतंकिाद, साम्प्प्रदाहयक हिसंा, पयामिरणीय संकट, आहथमक असमानता, क्षेत्रिाद तथा 

सामाहजक हिद्वेष जैसी जहटल चनुौहतयााँ अंतरामष्ट्रीय अशांहत के मलू कारण बने िुए िैं। इन अज्ञानजहनत समस्याओ ंके 

हनिारण में बौद्ध दाशमहनक हसद्धांत एक प्रभािी िैचाररक उपकरण के रूप में प्रकट िोते िैं। दलाई लामा सहित हिहिध 

बौद्ध हचंतकों के अंतरराष्ट्रीय संिाद एिं शांहत-प्रयासों ने इस धमम को िैहश्वक शांहत आंदोलन का एक अहभन्द्न स्तम्प्भ 

बना हदया ि।ै 
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कूट शब्द: बौद्ध धमम, चार आयम सत्य, पंचशील, हिश्वीक शांहत। 

प्रस्िावना: 

       प्रस्ततु शोध-पत्र बौद्ध हशक्षाओ ंकी ऐहतिाहसक एिं समकालीन भूहमका का हिशे्लषणात्मक अध्ययन करते िुए 

यि प्रहतपाहदत करता ि ैहक हिद्यालयी पाठ्यक्रमों, उच्च हशक्षा संस्थानों तथा अंतरराष्ट्रीय नीहत-हनमामण प्रहक्रयाओ ंमें 

बौद्ध हसद्धांतों के सहुनयोहजत एकीकरण द्वारा िैहश्वक शांहत की हदशा में ठोस एिं स्थायी प्रगहत संभि ि।ै 

    एक हिंशिीं शताब्दी में मानि सभ्यता अभतूपिूम भौहतक प्रगहत के हशखर पर ख़िी ि,ै हिर भी हिडंबना यि 

ि ै हक हिश्व के अहधकांश भ-ूभाग आज भी आंतररक एिं बाह्य संघषों की हिभीहषका से आक्रांत िैं। आतंकिाद, 

साम्प्प्रदाहयक हिसंा, जातीय हिद्वेष, आहथमक असमानता, पयामिरणीय संकट और सामाहजक असहिष्ट्णतुा जैसी जहटल 

समस्याएाँ िैहश्वक अशांहत के मलू कारण बनी िुई िैं। इन संकटों की गिन प़िताल करने पर यि स्पष्ट िोता ि ैहक इनका 

उद्गम हकसी बाह्य पररहस्थहत में निीं, अहपत ुमानि मन की तषृ्ट्णा, अज्ञानता और द्वेष जैसी आंतररक दबुमलताओ ंमें हनहित 

ि।ै यि िि हबंद ुि ैजिााँ आधहुनक राजनीहतक एिं आहथमक समाधान प्रायः हनष्ट्िल हसद्ध िोते िैं और बौद्ध दशमन की 

प्रासंहगकता स्ितः उभरकर सामने आती ि।ै 

    लगभग छठिीं शताब्दी ईसा पिूम में, जब समाज हिसंा, जाहतभेद और अंधहिश्वास की जक़ि में था, तब गौतम 

बदु्ध ने एक ऐसे दशमन की स्थापना की जो न केिल उस युग की समस्याओ ंका समाधान था, बहल्क कालातीत मानिीय 

संकटों का भी हनदान था। उन्द्िोंने चार आयम सत्यों के माध्यम से यि प्रहतपाहदत हकया हक दःुख सािमभौहमक ि,ै उसका 

कारण तषृ्ट्णा ि,ै तषृ्ट्णा का हनिारण संभि ि ैऔर अष्टांहगक मागम उस हनिारण का व्याििाररक पथ ि।ै यि केिल व्यहिगत 

महुि का हसद्धांत निीं था, अहपत ुसमग्र सामाहजक एिं िैहश्वक शांहत की संरचना थी। पंचशील के हसद्धांतों ने अहिसंा, 

सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचयम और अपररग्रि के माध्यम से व्यहिगत आचरण को सामाहजक नैहतकता से जो़िा, जो िैहश्वक 

सि-अहस्तत्ि की आधारहशला बन सकती ि।ै 

        उल्लेखनीय तथ्य यि ि ैहक बदु्ध के पास न सैन्द्य बल था, न राजनीहतक सत्ता और न िी आहथमक साधन, तथाहप 

उनकी हशक्षाएाँ श्रीलंका, थाईलैंड, म्प्यांमार, जापान, भटूान और कंबोहडया सहित अनेक दशेों में शांहतपिूमक प्रसाररत िुई ं

— यि इस बात का ऐहतिाहसक प्रमाण ि ै हक िैचाररक सत्य की शहि भौहतक बल से किीं अहधक स्थायी एिं 

प्रभािशाली िोती ि।ै समकालीन संदभम में दलाई लामा जैसे बौद्ध हिचारकों ने अंतरराष्ट्रीय मंचों पर करुणा, संिाद और 

अहिसंा को िैहश्वक शांहत के अहनिायम स्तंभों के रूप में स्थाहपत हकया ि,ै हजससे बौद्ध दशमन आज एक िैहश्वक शांहत 

आंदोलन का प्रेरणास्रोत बन चकुा ि।ै 

       "अत्त दीपो भि" का बदु्ध का यि आह्वान आज पिले से किीं अहधक प्रासंहगक ि,ै क्योंहक िैहश्वक शांहत की 

स्थापना बाह्य संहधयों और समझौतों से निीं, बहल्क प्रत्येक व्यहि के आंतररक रूपांतरण से िी संभि ि।ै इसी िैचाररक 

पषृ्ठभहूम में प्रस्ततु शोध-पत्र यि अन्द्िेषण करता ि ैहक बौद्ध धमम के मूलभूत हसद्धांत आज के संघषमग्रस्त हिश्व में हकस 

प्रकार शांहत, सहिष्ट्णतुा और मानिीय एकता की पनुस्थामपना में सिायक िो सकते िैं, तथा हशक्षा, नीहत-हनमामण और 

अंतरराष्ट्रीय संिाद के माध्यम से इन्द्िें हकस सीमा तक हक्रयाहन्द्ित हकया जा सकता ि।ै 

बौद्ध के श्वसद्धाांि: 

        बौद्ध दशमन की आधारहशला अहिंसा, करुणा, प्रेम, सत्य और हिश्वबंधतु्ि जैसे मानिीय मूल्यों पर हटकी ि।ै इस 

दशमन में हिसंा का कोई स्थान निीं ि ैक्योंहक हिसंा अज्ञानता (अहिद्या) और लालसा (तषृ्ट्णा) से उत्पन्द्न िोती ि,ै हजसके 

कारण समाज सत्य ज्ञान से भटक जाता ि।ै बौद्ध हसद्धांत मानि की इहंद्रयों और हचत्त को संयहमत करने में सिायता प्रदान 
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करते िैं, हजससे व्यहि सद्गणुों का संचय कर सकता ि।ै मिात्मा बदु्ध ने चार आयम सत्य, अष्टांहगक मागम, क्षहणकिाद, 

प्रतीत्यसमुत्पाद, अनात्मिाद और पंचशील जैसे गिन हसद्धांतों का प्रहतपादन हकया। ये हसद्धांत न केिल व्यहिगत शांहत, 

बहल्क िैहश्वक सौिादम की नींि रखते िैं। 

चार आयम सत्य - द:ुख और महुि का हिज्ञान (हकलाहनया, 2025): 

1. सांसार दु:खमय है - सांसार की वास्िश्ववकिा

       “सिं दःुखम”् - यि बदु्ध का प्रथम और सबसे मित्िपणूम अिलोकन ि।ै गिन आत्महनरीक्षण के पश्चात ्बदु्ध ने 

दखेा हक जीिन का प्रत्येक पिल ूदःुख से आच्छाहदत ि।ै जन्द्म दःुखमय ि,ै िदृ्धािस्था पी़िादायक ि,ै रोग कष्टकारी ि,ै 

मतृ्य ुभय से पररपणूम ि।ै हप्रय व्यहि या िस्त ुसे हबछ़िना दःुखदायी ि,ै अहप्रय से हमलना कष्टकारक ि।ै यिााँ तक हक 

िमारी समस्त आशाएाँ, आकांक्षाएाँ और सखु की अनभुहूतयााँ भी अंततः दःुख का िी कारण बनती िैं। बदु्ध किते िैं हक 

जीिन एक हनरंतर संघषम ि ैजिााँ प्राणी जन्द्म से लेकर मतृ्य ुतक हिहिध प्रकार के कष्टों को झेलता रिता ि।ै 

2. दु:ख का मूल कारण

        जब व्यहि संसार की नश्वरता और द:ुख की सिमव्यापकता को समझ लेता ि,ै तब स्िाभाहिक रूप से यि प्रश्न 

उत्पन्द्न िोता ि ैहक इन दखुों का मलू कारण क्या ि?ै बदु्ध का उत्तर स्पष्ट और िैज्ञाहनक ि—ै दःुख का कारण तषृ्ट्णा ि।ै 

यि तषृ्ट्णा जन्द्म के साथ िी उत्पन्द्न िोती ि ैऔर व्यहि को सांसाररक हिषयों के पीछे दौ़िने पर मजबरू करती ि।ै जो 

िस्तएंु िम सुखदायी मानते िैं, िे िास्ति में क्षहणक िैं। उनके न हमलने का द:ुख, हमल जाने के बाद उन्द्िें खोने का भय, 

और उनसे अहधक पाने की लालसा - यिी द:ुख का चक्र ि।ै इसहलए बदु्ध ने इसे मखूमता किा, क्योंहक जो नश्वर ि,ै उसे 

सखु मानना भ्रम ि।ै 

3. दु:ख श्वनरोध - दु:ख से मुश्वि की सांभावना

        बदु्ध की मिानता इस बात में ि ैहक िे केिल समस्या की पिचान निीं करते, बहल्क उसका समाधान भी प्रस्ततु 

करते िैं। प्रतीत्यसमतु्पाद (कायम-कारण हसद्धांत) के अनसुार प्रत्येक कायम अपने कारण पर आहश्रत ि।ै यहद कारण का 

अभाि िो जाए तो कायम भी समाप्त िो जाता ि ै(यादि, 2018)। चूंहक दःुख का कारण तषृ्ट्णा ि,ै अतः तषृ्ट्णा की समाहप्त 

से दःुख का भी अंत िो सकता ि।ै इस अिस्था को बदु्ध ने ‘हनिामण’ नाम हदया ि ै- जो परम शांहत, महुि और सिोच्च 

आनंद की हस्थहत ि।ै हिशेष बात, बदु्ध ने किा हक हनिामण इस जीिन में िी संभि ि,ै यहद व्यहि अनासहि और करुणा 

के साथ जीना सीख ले। यि िैहश्वक शांहत की कंुजी ि,ै क्योंहक तषृ्ट्णा-मिु समाज में हिंसा और संघषम निीं पनपते। 

4. दु:ख श्वनरोध के मािम -

       चौथा आयम सत्य द:ुख हनरोध का व्याििाररक मागम ि।ै यि ििी पथ ि ैहजस पर चलकर स्ियं बदु्ध ने हनिामण 

प्राप्त हकया था। इसे ‘अष्टांहगक मागम’ किा जाता ि,ै हजसके आठ अंग िैं: सम्प्यक् दृहष्ट (सिी दृहष्टकोण), सम्प्यक् संकल्प 

(सिी इच्छा), सम्प्यक् िाक् (सिी िाणी), सम्प्यक् कमामन्द्त (सिी आचरण), सम्प्यक् आजीहिका (सिी जीहिका), सम्प्यक् 

व्यायाम (सिी प्रयत्न), सम्प्यक् स्महृत (सिी स्मरण), और सम्प्यक् समाहध (सिी एकाग्रता)। यि एक व्याििाररक 

जीिनशैली ि,ै जो व्यहि को नैहतकता, ध्यान और प्रज्ञा के माध्यम से शांहत की ओर ले जाती ि।ै 

क्षश्वणकवाद - पररविमन का श्वसद्धाांि 

        बदु्ध का क्षहणकिाद एक दाशमहनक हसद्धांत ि ैजो किता ि ैहक संसार की प्रत्येक िस्त ुहनरंतर पररितमनशील ि।ै 

कोई भी िस्त ुदो क्षण तक एक समान निीं रिती। यि पररितमन प्रतीत्यसमुत्पाद के हनयम से शाहसत िोता ि ै- जब हकसी 

िस्त ुका आधारभतू कारण समाप्त िो जाता ि,ै तो िि िस्त ुभी नष्ट िो जाती ि।ै बदु्ध ने किा, “जो जन्द्म लेता ि,ै िि 
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मरेगा”। इस सत्य को समझकर व्यहि अनासहि को अपनाता िै, जो दखुों से महुि और सखु की अनुभहूत का मागम 

खोलता ि।ै यि हसद्धांत िमें हसखाता ि ैहक द:ुख भी अस्थायी ि ैऔर अनासि कमम से िम शांहत पा सकते िैं (हसन्द्िा, 

2016)। 

अनीिरवाद श्वसद्धाांि: 

       बदु्ध का अनीश्वरिाद उनके दशमन का एक हिहशष्ट पिल ूि।ै उन्द्िोंने ईश्वर की सत्ता को स्िीकार निीं हकया क्योंहक 

उनके अनसुार यहद संसार की समस्त िस्तएंु क्षहणक और पररितमनशील िैं, तो संपूणम सहृष्ट की उत्पहत्त और हिनाश भी 

कायम-कारण के हनयम से शाहसत िोती ि ै(Nirbhay, 2019)। िकृ्ष, मनषु्ट्य, दिेता - सभी कायम-कारण श्रृंखला के अधीन 

िैं। जब सब कुछ नश्वर ि,ै तो एक अनश्वर ईश्वर की कल्पना तकम संगत निीं िै। इसीहलए बदु्ध ने हकसी बाह्य शहि पर हनभमर 

रिने के स्थान पर “अत्त दीपो भि” (स्ियं अपना प्रकाश बनो) का हसद्धांत हदया। यि मनषु्ट्य को आत्महनभमरता और 

आत्म-जागहृत की प्रेरणा दतेा ि ैऔर स्ितंत्रता की घोषणा करता ि ै- व्यहि स्ियं अपनी महुि का हनमामता ि।ै 

ये हसद्धांत केिल दाशमहनक हचंतन निीं िैं, बहल्क जीिन जीने की एक संपणूम व्याििाररक पद्धहत िैं। अहिसंा, करुणा, और 

अनासहि जैसे हसद्धांत आज के यगु में, जिााँ हिसंा, असमानता, और पयामिरण संकट शांहत को चनुौती द ेरि ेिैं, उतन े

िी प्रासंहगक िैं। बदु्ध का संदेश िमें हसखाता ि ै हक यहद िम तषृ्ट्णा और अज्ञानता को छो़िकर प्रज्ञा और करुणा को 

अपनाएं, तो न केिल व्यहिगत, बहल्क िैहश्वक शांहत भी संभि ि।ै 

वैश्विक शाांश्वि में बौद्ध धमम की उपयोश्वििा: 

• आधुश्वनकिा की चुनौश्वियााँ और बौद्ध समाधान-

आज का यगु आधहुनकीकरण की तीव्र गहत से हिकहसत िो रिा ि।ै यि हिकास उस नदी के समान ि ैजो अपने

िेग से पिमतों को तो़िती िुई आगे बढ़ती ि,ै या उस बीज के समान ि ैजो एक हिशाल िकृ्ष का रूप धारण कर लेता ि।ै 

हडहजटल क्रांहत, िैहश्वक संचार, तकनीकी प्रगहत और आहथमक उन्द्नहत ने मानि सभ्यता को एक नई ऊंचाई प्रदान की ि।ै 

परंत ुयिााँ दो पररहस्थहतयााँ प्रकट िोती ि ैएक भौहतक सखु ििीं दसूरा कुरुहतयााँ (बुंदलेा, 2018)। 

        आधहुनकता की इस दौ़ि में मानि के समक्ष अनेक समस्याएाँ जन्द्म ले रिी ि।ै बेरोजगारी का संकट, पयामिरणीय 

हिनाश, सामाहजक िगम-भेद, क्षेत्रिाद, धाहममक असहिष्ट्णतुा, भ्रष्टाचार की ज़िें, अंधहिश्वासों का प्रसार, ईष्ट्याम, द्वेष, 

अिकंार की दीिारें और हिसंा की प्रिहृत्त - ये सभी आज की सभ्यता पर काले धब्बे िैं। यि हिडंबना ि ैहक हजतनी तेजी 

से िमारी भौहतक प्रगहत िुई ि,ै उतनी िी तेजी से िमारी मानहसक शांहत नष्ट िो रिी ि ै(Dan, 2023)। 

       इन हिकराल समस्याओ ंके समाधान िते ुबदु्ध के हसद्धांत एक उपकरण का काम कर सकते िैं। यहद िम गंभीरता 

से बौद्ध की हशक्षाओ ंके पथ पर अग्रसर िों, तो िैहश्वक शांहत की स्थापना संभि ि।ै बदु्ध का स्पष्ट संदशे ि ैहक हचंता और 

अशांहत से मुहि पाने के हलए परम सत्य का साक्षात्कार आिश्यक ि।ै अहिद्या के घने अंधकार को हमटाकर, अंतमुमखी 

िोकर, और अपने भीतर की समस्त बरुाइयों को नष्ट करके िी िम उस सिोच्च आनंद की अनभुहूत कर सकते िैं (Tailor, 

2025)। 

• बौद्ध दशमन का व्यावहाररक आयाम-

बौद्ध दशमन का सबसे मित्िपूणम पिल ूयि िै हक यि केिल आध्याहत्मक हचंतन तक सीहमत निीं ि,ै बहल्क

सामाहजक कल्याण का भी मागम प्रशस्त करता ि।ै बदु्ध की हशक्षा ि ैहक मानि सेिा स ेउच्च कोई धमम निीं ि।ै करुणा, 
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प्रेम, दया, क्षमा, त्याग, और श्रद्धा जैसे गणुों का हिकास न केिल व्यहिगत मुहि का साधन ि,ै बहल्क सामाहजक 

सद्भािना की स्थापना का भी आधार ि ै(हशंद,े 2018)। 

       इहतिास साक्षी ि ैहक बदु्ध ने अपन ेजीिनकाल में परेू हिश्व से अंधहिश्वास और अज्ञानता का पदाम िटाकर शांहत 

एिं मैत्री का संदशे िैलाया था। आज यहद िम मानि कल्याण, राष्ट्रप्रेम, अहिसंा और हनःस्िाथम सेिा के इन आदशों को 

अपनाएं, तो हिश्व शांहत के मागम पर आगे बढ़ सकते िैं। 

• अांिरामष्ट्रीय सांघर्म और बौद्ध समाधान-

आज के अंतरामष्ट्रीय पररदृश्य में राष्ट्रों के मध्य बढ़ते तनाि, व्यापाररक यदु्ध और सैन्द्य संघषम हचंता का हिषय िैं।

एक दशे दसूरे दशे के हिरुद्ध शत्रतुा की भािना रखता ि,ै हजससे िैहश्वक अशांहत का िातािरण हनहममत िोता ि।ै इस संदभम 

में धम्प्मपद के पांचिें श्लोक का उल्लेख अत्यंत प्रासंहगक ि:ै “न श्वह वेरेण वेराश्वण सम्मन्िीध कुदाचनां। अवेरेण च 

सम्मश्वन्ि एस धम्मो सनािनो” अथामत ्िैर से िैर कभी शांत निीं िोता, केिल अिैर (प्रेम) से िी िैर शांत िोता ि ै- यि 

सनातन धमम ि ै(Dhammapada Verse 5 - Kalayakkhini Vatthu)।  

        यि हसद्धांत आज के यगु में हकतना सटीक ि।ै जब राष्ट्र, हिसंा से हिसंा का उत्तर देने में व्यस्त िैं, तब बदु्ध की 

अहिसंा और शांहत की हशक्षा एक िैकहल्पक मागम प्रस्ततु करती ि।ै यहद अंतरामष्ट्रीय नेता मैत्री, करुणा, महुदता और 

उपेक्षा जैसे बौद्ध गणुों को अपनाएं, तो यि धरती यदु्ध की रणभहूम न बनकर शांहत का कें द्र बन सकती ि।ै 

• भश्ववष्ट्य की सांभावनाएाँ-

यहद िम बौद्ध हशक्षाओ ंको व्यापक स्तर पर अपनाकर हिश्व समदुाय को इससे अिगत कराएं, तो मानि समाज

एक भयमिु और शांहतपूणम समाज का हनमामण कर सकता िै। जब व्यहि अपने भीतर की शांहत पा लेता ि,ै तो िि 

पररिार में शांहत लाता ि।ै जब पररिार शांत िोता ि,ै तो समाज शांत िोता ि।ै जब समाज शांत िोता ि,ै तो राष्ट्र शांत 

िोता ि।ै और जब राष्ट्र शांत िोते िैं, तो हिश्व में शांहत स्थाहपत िोती ि।ै यिी बदु्ध का मागम िै - व्यहि से हिश्व तक शांहत 

का प्रसार। इस प्रकार, िैहश्वक शांहत की स्थापना में बौद्ध धमम की भहूमका न केिल संभि िै, बहल्क आिश्यक भी ि।ै 

आज की समस्याओ ंका समाधान हिसंा में निीं, बहल्क बदु्ध के अहिसंक और करुणामय मागम में हनहित िै। बदु्ध का मागम 

िमें हसखाता ि ैहक शांहत बािर निीं, िमारे भीतर शरुू िोती ि।ै 

श्वनष्ट्कर्म: 

        उपयुमि हिशे्लषण के आधार पर यि हनहिमिाद रूप से किा जा सकता ि ैहक बौद्ध धमम के हसद्धांत — अहिंसा, 

करुणा, अष्टांहगक मागम और पंचशील — आज के संघषमग्रस्त हिश्व में शांहत स्थापना के सिामहधक व्याििाररक एिं नैहतक 

आधार िैं। िैहश्वक अशांहत का मलू कारण बाह्य पररहस्थहतयााँ निीं, अहपत ुमानि मन की तषृ्ट्णा और अज्ञानता ि,ै हजसका 

समाधान बदु्ध ने सिस्राहब्दयों पिूम िी प्रस्ततु कर हदया था। अतः हिद्यालयी पाठ्यक्रमों, उच्च हशक्षा एिं अंतरराष्ट्रीय 

नीहत-हनमामण में बौद्ध दशमन का समािेश समय की सिोच्च आिश्यकता ि।ै 
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Abstract 

Climate change has emerged as a major environmental challenge affecting agricultural 

systems worldwide. Semi-arid regions of India, including Rajasthan, are particularly 

vulnerable to changes in temperature and rainfall patterns. This study examines the impact of 

climate change on agricultural productivity in Rajsamand District, Rajasthan. The research 

focuses on climatic variability, agricultural dependence on monsoon rainfall, and the 

implications of changing climatic conditions for major crops. Secondary data from 

meteorological records, agricultural statistics, and published literature are proposed for 

analysis. The study aims to identify trends in temperature and rainfall and assess their 

influence on crop production. The findings are expected to contribute to the understanding of 

climate-agriculture relationships and support the development of climate-resilient agricultural 

strategies. 

Keywords: Climate Change, Agriculture, Rajsamand, Rajasthan, Rainfall Variability, 

Temperature Trends, Agricultural Productivity, Sustainable Development 

1. Introduction

Agriculture remains the backbone of the rural economy in Rajasthan. A significant 

proportion of the population depends directly or indirectly on farming and allied activities. 

However, agricultural production in Rajasthan is highly sensitive to climatic conditions 

because of low and variable rainfall, high temperatures, and recurring droughts. 

Climate change has intensified environmental challenges by altering rainfall patterns, 

increasing temperatures, and increasing the frequency of extreme weather events. Such 

changes directly affect crop productivity, water availability, soil moisture, and farmers’ 

livelihoods. 

Rajsamand District is characterized by semi-arid climatic conditions and dependence 

on seasonal rainfall. Therefore, studying the impact of climate change on agriculture in the 

district is important for understanding regional vulnerabilities and adaptation needs. 

2. Review of Literature

Previous studies have indicated that rising temperatures and rainfall variability negatively

affect agricultural productivity in arid and semi-arid regions.

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985
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• Studies by the Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) have highlighted

increasing climate risks to food systems.

• Research in Rajasthan has demonstrated strong links between monsoon variability and

crop yields.

• Several scholars have emphasized the importance of drought-resistant crops, efficient

irrigation systems, and climate-smart agricultural practices.

Despite existing research, district-level studies focusing specifically on Rajsamand remain 

limited, creating the need for localized geographical analysis. 

3. Objectives of the Study

1. To examine climatic trends in Rajsamand District.

2. To analyze changes in temperature and rainfall patterns.

3. To assess the impact of climate variability on agricultural productivity.

4. To identify major challenges faced by farmers.

5. To suggest adaptation strategies for sustainable agriculture.

4. Hypothesis

H1: Increasing temperature and rainfall variability have negatively affected agricultural

productivity in Rajsamand District.

H0: Climate variability has no significant impact on agricultural productivity in Rajsamand

District.

5. Study Area

Rajsamand District is located in the southern part of Rajasthan. The district lies within the

semi-arid climatic zone and is characterized by hot summers, moderate monsoon rainfall, and

water scarcity in several regions.

The economy of the district is largely dependent on agriculture and related activities. Major

crops include wheat, maize, mustard, gram, and barley.

6. Data Sources and Methodology

Data Sources

Primary Data: 

• Farmer surveys

• Structured questionnaires

• Interviews

Secondary Data: 

• India Meteorological Department (IMD)

• Rajasthan Department of Agriculture

• Census Reports

• Government Statistical Abstracts

• Research Journals

Methodology 

1. Collection of temperature and rainfall data.

2. Compilation of crop production statistics.

3. Trend analysis of climatic variables.

4. Correlation analysis between climate indicators and crop productivity.

5. GIS-based mapping of climatic and agricultural patterns (optional).
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7. Conceptual Framework

Climate Change 

↓

Temperature Increase 

↓

Rainfall Variability 

↓

Soil Moisture Reduction 

↓

Agricultural Stress 

↓

Reduced Crop Productivity 

↓

Socio-Economic Impact on Farmers

8. Results and Discussion

8.1 Temperature Trends / Rainfall Variability

Month Avg. Temperature (°C) Avg. Rainfall (mm) 

January 16.2 4 

February 19.2 6 

March 24.5 5 

April 29.2 4 

May 32.5 12 

June 31.0 70 

July 28.0 228 

August 27.0 180 

September 27.5 70 

October 25.8 15 

November 20.5 2 

December 16.8 1 
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Indicator Value 

Climate Type Semi-arid Steppe (BSh) 

Average Annual Temperature 24.4–24.7°C 

Average Annual Rainfall 569–587 mm 

Hottest Month May 

Coldest Month January 

Wettest Month July 

Main Rainy Season June–September 

8.3 Impact on Major Crops 

The influence of climatic factors may differ among crops depending on water requirements, 

growth cycles, and temperature tolerance. 

8.4 Farmers’ Perception 

Survey-based findings may reveal concerns related to: 

• Delayed monsoon
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• Water scarcity

• Declining crop yields

• Increased irrigation costs

9. Adaptation Strategies

1. Crop diversification

2. Drought-resistant crop varieties

3. Rainwater harvesting

4. Drip irrigation

5. Climate-smart agriculture

6. Improved weather forecasting services

10. Conclusion

Climate change presents a significant challenge to agricultural sustainability in Rajsamand

District. Variability in rainfall and increasing temperatures are likely to influence crop

productivity, water availability, and rural livelihoods. Effective adaptation strategies,

supported by government policies and scientific interventions, are essential for ensuring

agricultural resilience and food security.
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भारतीय ज्ञान परम्परा में नारी 

डॉ. गायत्री देवी 

अतिति प्रवक्ता, राजनीति तवज्ञान तवभाग 

महात्मा गाांधी तित्रकूट ग्रामोदय तवश्वतवद्यालय तित्रकूट, सिना (मध्य प्रदशे) 

शोध सार-मनषु्य अपने अततित्व की शरुुआि से ही जिज्ञास ुरहा ह ै। अपनी जिज्ञासाओ ंसे उसने प्रकृजि के कई 

अनसलुझे रहस्यों को उिागर करन ेका सफल प्रयास जकया ह ै । मानव ने िीवन की िजिलिाओ ंमें गमु होने के 

बिाए आजममक शांजि और ज्ञान प्राजि की ओर अग्रसर होिा ह ै। वह आमम ज्ञान प्राि हिे ुखदु की िलाश और 

आममा और परमाममा के संबंध को ज्ञाि करन ेकी आकांक्षा करिा ह ै। 

भारिीय ज ंिन प्रणाली संस्कृजि एवं सभ्यिा की आधारजशला ह ै। िैस ेनींव के जबना मकान की कल्पना नहीं की 

िा सकिी ह,ै उसी प्रकार उदारिा, प्रेम, दया, करुणा, स्नेह, परजहि, समाि सेवा िैस ेभावों से जवहीन मनषु्य का 

िीवन भी बेकार ह ै। भारिीय ज्ञान परंपरा में जवश्व कल्याण की भावना सवााजधक मान्य सवोच्  ह ै। इसमें कहा गया 

ह ैजक िब िक मानव आमम ज न्िन के जबना अपना पररष्कार या जनि सधुार नहीं कर सकिा ह ैऔर आमम पररष्कार 

रजहि वैजश्वक कल्याण की कल्पना अधरूी ह ै। 

भारिीय ज्ञान परंपरा में नाररयों को एक ओर िहा ंसम्माननीय स्थान जदया गया ह ैवहीं दसूरी ओर उन होने वाले 

अमया ार, शोषण और अजधकार हनन की भी जवस्ििृ   ाा की गई ह ै। प्रा ीन काल में स्त्री स्विंत्र, जशजक्षि िथा 

सहभाजगनी के रूप में ज जत्रि की गई ह ै। मध्यकालीन नारी पर सिी प्रथा और पदाा िैसी कुप्रथाओ ंको थोपकर उनके 

िीवन को नारकीय बनाकर परुुषाजिि बना जदया गया । आधजुनक मजहलाएं अपने हकों से भली-भांजि पररज ि हैं 

और परुुषों से  ार कदम आगे बढ़  कुी हैं । इनका वणान भारिीय ज्ञान परंपरा में जवशद रूप में जकया गया ह ै। 

बीज शब्द- भारि, परांपरा, सहनशील, तवदषुी, ज्ञान-तवज्ञान, तितकत्सा, राजनीति । 

प्रस्तावना-भारि में सदवै ज्ञान-तवज्ञान और अध्यात्म को महत्त्व तदया गया । जहाां एक ओर मांत्रदृष्टा ऋतष-ऋतषकाएां 

रही हैं वहीं दसूरी ओर अपनी मेधा और ज्ञान से पररपरू्ण महान तितकत्सक भी रह ेहैं । यह भतूम साहस, धैयण एवां तशक्षा 

की धरा रही ह ै। तहन्दतुिान मानवीय िेिना के उत्िान की महनीय वसुांधरा ह ै। 

        भारिीय ग्रांिों में अतधकारों की प्राति स ेपवूण कर्त्णव्य तनवणहन की सीख दी जािी ह ै। हमारे यहाां तजिना महत्त्व 

मनषु्य को तदया जािा ह ैउिना ही प्रकृति भी मलू्यवान ह,ै ऐसी बाि कही गई ह ै। भारिीय ज्ञान परांपरा के प्रिम ग्रांि 

ऋग्वेद में प्रकृति उपासना पर बल तदया गया ह ै। प्रकृति भी परुुष और स्त्री ित्त्व में तवभातजि ह,ै दोनों ही एक-दसूरे 
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के तबना अधरेू हैं । दोनों के तमलन एवां सहयोग से सजृन और तवकास होिा ह ै। नारी आधी आबादी की प्रतितनतध 

ह,ै तजसके तबना नवीन सजृन ििा सौंदयण की कल्पना भी व्यिण ह ै। 

        भारिीय ज्ञान परांपरा नाररयों के त्याग, प्रेम, साहब और ममिा से पररपरू्ण ह ै। वेदों की अपाला, घोषा, मदु्रा 

और मैत्रेयी आतद तवदतुषयों ने अपने ज्ञान से जनमानस को प्रकातशि तकया । उपतनषदातद की नाररयों ने ज्ञान गढू़ 

रहतयोद्घाटन सफलिापवूणक कीं । महाकाव्यों की तस्त्रयाां त्याग, साहस, शौयण ििा ममिा की प्रतिमतूिणयाां रही हैं । 

मध्यकालीन नाररयाां षड्यांत्र और कुतत्सि मानतसकिा का तशकार रही हैं तजसके कारर् उन्हें नारकीय जीवन की 

भीषर् आग में पल-पल झुलसना पडा । आधतुनक भारि के तनमाणर् में नारी वगण का तवशेष योगदान रहा ह ै। उन्होंने 

परुुष अनगुमन के तिान पर कां धे से कां धा तमलाकर काम करना आरांभ तकया । इसी का सपुररर्ाम ह ै तक दशे 

प्रगतिशीलिा के पि पर अग्रसर ह ै। 

इस शोध पत्र में भारिीय ज्ञान परांपरा में नाररयों की ततिति ििा उनके महत्त्व का वर्णन तकया जा रहा ह ै। 

भारतीय ज्ञान परंपरा से तात्पयय-मनषु्य अपने अजस्िमव से ही जिज्ञासु रहा ह ैअपनी जिज्ञासाओ ंसे उसने प्रकृजि के 

कई अनसलुझे रहस्यों को उिागर करन ेका सफल प्रयास जकया ह ै। मानव ने िीवन की िजिलिाओ ंमें गुम होने के 

बिाए आजममक शांजि और ज्ञान प्राजि की ओर अग्रसर होिा ह ै। वह आमम ज्ञान प्राि हिे ुखदु की िलाश और 

आममा और परमाममा के संबंध को ज्ञाि करन ेकी आकांक्षा करिा ह ै। 

        भारिीय ज ंिन प्रणाली संस्कृजि एवं सभ्यिा की आधारजशला ह ै। िैस ेनींव के जबना मकान की कल्पना 

नहीं की िा सकिी ह,ै उसी प्रकार उदारिा, प्रेम, दया, करुणा, स्नेह, परजहि, समाि सेवा िैसे भावों से जवहीन मनषु्य 

का िीवन भी बेकार ह ै। भारिीय ज्ञान परंपरा में जवश्व कल्याण की भावना सवााजधक मान्य सवोच्  ह ै। इसमें कहा 

गया ह ैजक िब िक मानव आमम ज न्िन के जबना अपना पररष्कार या जनि सधुार नहीं कर सकिा ह ैऔर आमम 

पररष्कार रजहि वैजश्वक कल्याण की कल्पना अधरूी ह ै। 

        भारिीय ज्ञान परंपरा को समझन ेसे पवूा भारि शब्द के अथा को िानना आवश्यक ह ै। "भारि शब्द दो 'भा' 

और 'रि' शब्दों के  योग से भारि बना ह ै। 'भा' का शाजब्दक अथा ह-ैप्रकाश िथा 'रि' का शाजब्दक अथा संलग्न है 

अथााि ्िो हमेशा ज्ञान के प्रकाश से आलोजकि ह ैवही भारि ह ै। हमारे प्रा ीन संस्कार हमें पथृ्वी को मािा मानकर 

उसका पोषण करन ेके जलए प्रेररि करिे हैं ।"¹ 

भारि केवल िमीन का िुकडा मात्र नहीं ह ैअजपि ुयह लोगों का द्योिक ह ै। यहां प्राि सबकुछ भारि ही ह ै। इस 

संबंध में पंजिि िवाहरलाल नेहरू के जव ार उल्लेखनीय हैं- 

"भारि वह सबकुछ ह ैजिस ेउन्होंने (लोगों) समझ रखा ह,ै जकंि ुवह इसस ेभी अजधक ह ै। भारि के नदी और पहाड, 

िंगल और खेि, िो हमें अन्न दिेे हैं, ये सभी हमें प्यारे हैं, जकंि ुअंििः जिनकी गणना ह,ै वे हैं भारि के लोग, उनके 

और मेरे िैस ेलोग िो इस सारे संसार में फैल ेहुए हैं । भारि मािा वास्िव में यही करोडों लोग हैं और 'भारि मािा 

की िय !' से िामपया हुआ इन लोगों की िय ।"² 

सजदयों से भारि की उवारा धरा िप और साधना को जवशेष महत्त्व दिेी रही ह ै। कथन ध्यािव्य ह-ै  

"भारिीय संस्कृजि मानव िीवन के  रम साध्य को पाने के जलए 'साधन' की अपेक्षा 'साधना' को जवशेष वरीयिा 

प्रदान करिी ह ै। 'साधना' के अनेक रूप और मागा हैं । भारिीय साजहमय में उन सभी का यथावसर सम्यक् आख्यान 

और अनशुीलन समय-समय पर होिा रहा ह ै।"³ 

        जैसी लोगों की सोि होिी ह ैवैसा ही उस कालखांड का सातहत्य तनतमणि होिा ह ै। जब कोई प्रवतृर्त् काल 

सापेक्ष नहीं होिी ह ैउसे ही परांपरा, प्रर्ाली या शैली कहिे हैं । साधारर् शब्दों में तनरांिरिा का नाम परांपरा ह ै। तजसे 

सांरतक्षि करके ही मजबिू जीवन या दशे की नींव रखी जा सकिी ह ै । "भारि की अजस्र ज्ञान-परांपरा की स्रोिततवनी 
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तवगि हजारों वषों से प्रवातहि होिी रही ह।ै वैतदक वाङ्गमय, धनवेुद, गाांधवणवेद, आयवेुद, अिणवेद, छांदशास्त्र, 

ज्योतिष, सांगीिशास्त्र आतद वेदाङ्ग सांतकृि इतिहास-काव्य, पुरारे्तिहास सातहत्य-धमणशास्त्र, भारिीय दशणन, सांतकृि 

सातहत्य आतद भारिीय ज्ञान-परांपरा के वे आधार स्रोि हैं । तजन्होंने न केवल भारि की बहुमुखी ज्ञान-परांपरा की धारा 

में तनरांिर अतभवतृि की बतल्क भारि के ज्ञान-तवज्ञान का भी पररिय दिेे रह े। साि ही भारि की वैभवशाली तवरासि 

एवां समिृ सांतकृति को अक्षणु्र् रखने में महत्त्वपरू्ण भतूमका तनभायी ।"⁴
        दसूरे शब्दों में भारिीय ज्ञान परांपरा एक गहन और मजबिू परांपरा ह ैजो वेदों, उपतनषदों, महाकाव्यों, शास्त्रों 

और लोक सातहत्य के जररए से तनतमणि होिी ह ै । यह परांपरा तसफण  दाशणतनक और आध्यातत्मक तविारधारा िक 

सीतमि नहीं रही बतल्क समाज को नैतिक, साांतकृतिक और बौतिक रूप से समिृ करने में भी मददगार रही ह ै।  

भारि की ज्ञान परांपरा केवल तशक्षर् ही सीतमि नहीं रही अतपि ुतशक्षरे्िर कायण भी इसमें शातमल हैं । इस तवषय में 

खलील के तविार द्रष्टव्य हैं-  

"भारिीय ज्ञान परांपरा पारांपररक शैक्षतर्क तवषयों से परे ह ैऔर बहु-तवषयक दृतष्टकोर् को अपनािी ह,ै जो अध्ययन 

के तवतभन्न के्षत्रों को एकीकृि करिी ह ै। यह शारीररक, मानतसक और आध्यातत्मक के्षत्रों के बीि परतपर तिया को 

समझने में मदद करिी ह.ै इससे दतुनया की परतपर जडुी समझ बढ़िी ह ै । इसमें दशणन, आध्यातत्मकिा, तवज्ञान, 

गतर्ि, सातहत्य, कला और सामातजक तवज्ञान के कई तवषय शातमल हैं । मानव अततित्व के तवतभन्न पहलओु ां को 

एकीकृि करना ज्ञान प्रर्ाली का लक्ष्य ह ै। यह शारीररक, मानतसक, भावनात्मक और आध्यातत्मक आयामों के 

परतपर सांबांध को समझिी ह,ै जो जीवन और ब्रह्ाांड की व्यापक समझ दिेे हैं । भारिीय ज्ञान परांपरा न ेसमय के साि 

बहुि बदलाव और तनरांिरिा तदखाई ह ै।"⁵
        उपरोक्त तववेिन से तपष्ट ह ैतक भारिीय ज्ञान परांपरा में ज्ञान की सांपरू्णिा का बोध होिा ह ै। तजसमें मानव 

के सवाांगीर् तवकास को शातमल तकया जािा ह ै। यह ज्ञान धमण, जाति और वगण सापेक्ष न होकर मानव कल्यार् पर 

आधाररि ह ै। 

भारतीय ज्ञान परंपरा में नाररयाां-तकसी भी राष्र का उत्िान िभी सांभव ह ैजब उसके तनवातसयों को समान अवसर 

तदए जाए । उनमें लैंतगक भेदभाव न तकया जाए । भारिीय ज्ञान परांपरा में तस्त्रयों को पजू्यनीया और सम्माननीया 

तवीकार तकया गया ह ै। इस तवषय में धातमणक ग्रांि तपष्ट कहिे हैं- 

“यत्र नाययस्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवतााः। 

यतै्रतास्तु न पूज्यन्ते सवायस्तत्राफलााः क्रियााः ॥“⁶
अिाणि ्जहााँ तस्त्रयों का पजून (सत्कार) होिा ह ैवहााँ दवेिा तनवास (वास) करिे हैं ििा जहााँ नाररयों का सत्कार नहीं 

होिा, वहााँ तकए गए सभी अच्छे कायण भी तनष्फल हो जािे हैं । 

       हमारे समाज में तस्त्रयों को सदवै से उच्ि तिान प्राि रहा ह,ै परांि ुजहाां से उन्हें अतधकार दनेे और उनके 

तनयमों के तनमाणर् की बाि की गई वहीं से वैमनतयिा ििा तवषमिा आरांभ हुई । इस सांबांध में तसमोन का तविार 

द्रष्टव्य ह-ै 

“औरिें तबल्कुल भी ग़लि नहीं हैं, जब वे दतुनया में पेश तकये गये तनयमों को मानने से इनकार करिी हैं, खासकर 

जब से इन्हें परुुषों ने उन्हें शातमल तकये तबना उनके तलए बनाया ह ै। जातहर िौर पर उनके और हमारे बीि तवाभातवक 

रूप से मनमटुाव और सातजश िलिी रहिी ह ै।“⁷
भारिीय नारी त्याग की प्रतिमतूिण रही ह ै। वह परुुष वगण को परातजि करने के तिान पर अपने को तिातपि करने पर 

ध्यान केतन्द्रि करिी ह ै। तहन्दी की महिी सातहत्यकार महादवेी वमाण कहिी हैं- 
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“ हमें न तकसी पर जय िातहए, न पराजय । न तकसी पर प्रभतु्व िातहए, न तकसी पर प्रभिुा । केवल अपना वह तिान, 

वे सत्व िातहए तजनका परुुषों के तनकट कोई उपयोग नहीं ह,ै परन्ि ुतजनके तबना हम समाज का उपयोगी अांग बन 

नहीं सकें गी ।“⁸
        भारिीय स्त्री में अपनी तविांत्रिा के तलए बेिैनी है । तजसका प्रभाव सातहत्य में भी तपष्ट तदखाई दिेा ह ै। वे 

बने बनाए ढरे से मतुक्त िाहिी ह ैऔर एक नवीन तिांिन प्रर्ाली तवकतसि करिी हुई तदखाई दिेी ह ै। उनका तिांिन 

लक्ष्य ध्यािव्य ह-ै 

“भारिीय नारीवाद भारि की प्रबिु नाररयों और तविारकों के तिन्िन की उपज ह ै तजसका प्रमखु ध्येय सामन्िी 

व्यवतिा द्वारा तिातपि गलुामी से स्त्री को मकु्त करना ह ै।“⁹
    ऐजिहाजसक दृजि से भारिीय ज्ञान परंपरा में जस्त्रयों की जस्थजि में ह्रास के लक्षण पररलजक्षि हुए हैं । वैजदक 

कालीन नाररयों को सावािजनक रूप से सहभाजगिा की खुली छूि थी । उन्हें धाजमाक अनषु्ठानों में भी भागीदारी प्रदान 

की िािी रही ह ै। इस बारे में जवद्वान कहिे हैं- 

"मजहलाएँ अपने पजि के साथ सभाओ ंमें भाग लेिी थीं और बजल  ढ़ािी थीं । हमारे पास पाँ  ऐसी मजहलाओ ंके 

उदाहरण हैं, िो भिन करिी थीं, हालाँजक बाद के ग्रंथों में ऐसी बीस मजहलाओ ंका उल्लेख ह ै।"10

        िमकालीन ग्रंथों के अवलोकन से स्पि ह ैजक उस समय जस्त्रयां बेहिर जस्थजि में थीं । उनकी जवजशि पह ान 

के साथ-साथ उनको जवशेषाजधकार भी जदए गए थे और बाल जववाह िैसी कुप्रथाएं प्र जलि नहीं हुई थीं । "सम्भविः 

ये माि-ृप्रधान समाि का संकेि हैं । ममिेय िैस ेकुछ उदाहरण भी हैं, जिनमें पतु्रों का नामकरण मा ँके नाम पर जकया 

गया ह ै। ऋग्वेद में भाई की जवधवा से जववाह और जवधवा-पुनजवावाह का उल्लेख ह ै। बाल-जववाह के कोई उदाहरण 

वहाँ नहीं ह,ै ऋग्वेद में जववाह योग्य आय ु16 से 17 बिाई गई ह ै।"¹¹ इस समय अपाला, घोषा, मदु्रा, मैत्रेयी और 

गागी जैसी तवदतुषयाां िीं । 

    मध्यकालीन भारिीय सातहत्य में तजन मतहलाओां का तवशेष उल्लेख प्राि होिा ह,ै उनमें राजतिान की 

मीराबाई, दतक्षर् भारि की आांडाल, कश्मीर की ललद्यद (लल्लेश्वरी) और कनाणटक की अक्का महादवेी आतद 

प्रमखु रही हैं । तजन्होंने अपने ज्ञान, िप और भतक्त भावना के माध्यम से अपनी तभन्न पहिान बनाने के साि-साि 

सामातजक पररविणन लाने का भी कायण कीं । “सिी-प्रिा का कुछ लेखकों ने जोर दकेर अनमुोदन तकया ह ैजबतक 

दसूरों ने कुछ शिे जोडकर इसकी अनमुति दी ह ै। दशे के तवतभन्न भागों में इसके प्रिलन का उल्लेख अनेक यातत्रयों 

ने तकया ह ै। ढोलों की भारी आवाज के बीि एक स्त्री के अपने पति की तििा पर जल मरने का उल्लेख इब्न-बििूा 

ने बडे भयािाांि ढांग से तकया गया ह ै। उसके किनानसुार सिी होने के तलए सलु्िान से अनुमति लेनी पडिी िी ।“¹² 

मध्ययगुीन सातहत्य में मतहलाओां को पद े में रहने की ििाण प्राि होिी ह ै । इसका सबसे बडा कारर् तवदशेी 

आिमर्काररयों द्वारा नाररयों के शारीररक एवां मानतसक शोषर् को बिाया गया ह ै। दसूरा कारर् तवदतेशयों के सांपकण  

में आने को भी कहा गया ह ै। 

“इस काल में उच्ि वगों में तस्त्रयों को अलग रखने और उनके बाहरी व्यतक्तयों की मौजदूगी में अपने िेहरे ढाँकने की 

प्रिा, अिाणि ्पद ेकी प्रिा व्यापक रूप स ेप्रितलि हुई । उच्िवगीय तहांदओु ां में तस्त्रयों को दसूरों की वासनामय दृतष्ट 

से दरू रखने की प्रिा िी । यह प्रिा प्रािीन ईरान, यनूान आतद में भी प्रितलि िी । इसे अरबों और िकुों ने अपनाया 

और इसे वे अपने साि लेकर भारि आए । उनके द्वारा इसका प्रिलन तकए जाने के कारर् यह भारि और तवशेषकर 

उर्त्र भारि में व्यापक रूप से प्रितलि हो गई । आिमर्काररयों द्वारा तहांद ूतस्त्रयों को बांदी बनाए जाने के डर को पद े

के प्रिलन का कारर् कहा जािा ह ै। तहांसा के यगु में यह सांभव िा तक तस्त्रयों को यिु में प्राि लटू का कीमिी माल 

माना जाए । लेतकन पदाण-प्रिा के फैलने का शायद सबसे महत्त्वपरू्ण कारर् सामातजक िा । यह समाज के उच्ििर 
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वगों की प्रतिष्ठा का प्रिीक बन गया ििा जो लोग प्रतितष्ठि माना जाना िाहिे ि,े वे इसकी नकल करने का प्रयास 

करिे िे । इसके तलए धातमणक औतित्य भी ढूाँढ़ तलया गया । कारर् जो भी हो, पदाण प्रिा ने तस्त्रयों पर प्रतिकूल प्रभाव 

डाला और परुुषों पर उन्हें और अतधक आतिि बना तदया ।“¹³ 

इिनी पाबांतदयों ििा कुप्रिाओां के बावजदू मतहलाओां को सांपतर्त् सांबांधी अतधकार प्राि िे । “सांपतर्त् के बारे में 

टीकाकारों ने पति की सांपतर्त् पर पतु्रहीन तवधवा के अतधकार का समिणन तकया ह,ै बशिे वह सांपतर्त् सांयकु्त हो, 

अिाणि ्अभी बाँटी न हो । तवधवा इस सांपतर्त् की सांरतक्षका ही नहीं होिी िी, बतल्क उसको बेिने या तकसी को द ेदने े

का परूा अतधकार िा ।“¹⁴
आधतुनक भारि में नाररयों ने केवल सामातजक के्षत्रों में ही नहीं, बतल्क ज्ञान के अत्यांि जतटल अन्य के्षत्रों जैसे 

सातहत्य, तवज्ञान और दशणन में भी अपनी बतुि का अदु्भि प्रदशणन की हैं । 

       तविांत्रिा से पवूण आधतुनक भारि में  तशक्षा की असली ज्योति सातवत्रीबाई फुले िीं । उनके द्वारा 1848 में 

बातलकाओां के तलए प्रिम तवद्यालय खोला गया । उनका अवदान भारिीय ज्ञान परम्परा को तफर हरेक वगण की स्त्री 

िक पहुाँिाने का आधार बना िा ।पांतडिा रमाबाई ने नारी तशक्षा और सामातजक सधुार के तलए अपना जीवन समतपणि 

कर तदया िा । उन्होंने यह प्रमातर्ि तकया तक मतहला भारिीय ज्ञान और आधतुनक तशक्षा दोनों में समान रूप से 

प्रवीर् ह ै। सरोतजनी नायडू जैसी नेत्री ने यह प्रमातर्ि तकया  तक भारिीय नारी राजनैतिक और सामातजक नवािार 

में सदवै अग्रगामी रही ह ै। उन्होंने बिाया तक तविांत्रिा सांग्राम में नारी की भतूमका केवल सहायक की नहीं, बतल्क 

पि-प्रदशणक की िी । 

    यह कहना उतिि ह ै तक प्रािीन ‘ब्रह्वातदनी’ परांपरा का ही आधतुनक तवतिार आधतुनक नाररयों में 

पररलतक्षि होिा ह ै। तवज्ञान के गढू़ के्षत्रों में भी भारिीय मतहलाओां का योगदान तवश्व तिर पर प्रशांसनीय रहा ह ै। 

जानकी अम्माल (वनतपति तवज्ञान) और असीमा िटजी (रसायन शास्त्र) ने उस काल में शोध की नींव डाली िी 

जब नाररयों हेि ुतशक्षा के अवसर बहुि कम िे । विणमान समय में डॉ. सौम्या तवामीनािन जैसी मतहला वैज्ञातनकों 

ने तितकत्सा और सावणजतनक तवात्य के के्षत्र में तवश्व तिर पर नेितृ्व प्रदान कर भारि का नाम उजागर तकया ह ै। 

यह प्रमातर्ि करिा ह ैतक भारिीय नारी का ज्ञान और मेधा वैतदक काल से लेकर आज के ज्ञान-तवज्ञान यगु िक 

अक्षणु्र् रही ह ै। 

ननष्कर्य –उपरोक्त तववेिन से तपष्ट ह ैतक भारिीय ज्ञान परांपरा में तस्त्रयों की ततिति में काल सापेक्ष रही ह,ै लेतकन 

उर्त्रोर्त्र कमी आई ह ै। भारिीय सातहत्य में नारी के जो रूप प्राि होिे हैं उनमें पजू्यनीया, वांदनीया और दयनीया के 

साि-साि सहगातमनी और अग्रगातमनी वाला भी ह ै। 
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Abstract 

Artificial Intelligence (AI) is emerging as a transformative force in the architecture of public 

governance in India, particularly in rural regions where developmental deficits have 

historically constrained inclusive growth. Rural India continues to confront structural 

challenges in agriculture, healthcare, social protection, local governance, and service delivery. 

National initiatives such as Digital India, Drone Didi Scheme, and the strategic AI vision 

advanced by NITI Aayog have repositioned technology as a catalyst for rural transformation. 

When embedded within Gram Panchayats and Panchayat Bhavans, AI-powered dashboards, 

predictive analytics, drone-based agricultural systems, and digital monitoring platforms can 

significantly enhance efficiency, transparency, and accountability in welfare delivery, pension 

administration, and public distribution systems. The decentralized governance model of Kerala 

offers valuable insights into how data-driven planning and participatory democracy can 

complement technological innovation. Furthermore, the development of indigenous AI 

ecosystems—exemplified by the rural technology initiatives of Sridhar Vembu and Zoho—

highlights the importance of technological self-reliance in achieving inclusive development. 

Integrating AI with the vision of Providing Urban Amenities to Rural Areas (PURA), 

articulated by A. P. J. Abdul Kalam, offers a holistic framework for sustainable rural 

modernization. This paper analyses AI-driven public policy innovation in rural India through 

the interconnected dimensions of opportunity, accountability, and inclusion, arguing that 

technological progress must remain anchored in democratic values, ethical governance, and 

local empowerment. 

Keywords: 

Artificial Intelligence, Rural Governance, Gram Panchayat, Digital India, Drone Didi, NITI 

Aayog, Accountability, Inclusion, PURA, Indigenous Technology 

Introduction: 

Artificial Intelligence represents not merely a technological advancement but a 

paradigm shift in the philosophy and practice of governance. In India, where nearly two-thirds 

of the population resides in rural areas, the transformation of public policy through AI holds 

profound implications for inclusive development. Rural India has long faced multidimensional 
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challenges—agricultural vulnerability, fragmented landholdings, limited healthcare 

infrastructure, inadequate educational resources, inefficiencies in welfare distribution, and 

structural poverty. While constitutional decentralization under the 73rd Amendment 

empowered Gram Panchayats as institutions of local self-government, the effectiveness of 

grassroots governance has often been constrained by limited administrative capacity, weak 

monitoring systems, and information asymmetry. AI-driven public policy innovation offers an 

opportunity to bridge these gaps by enabling predictive, data-driven, and citizen-centric 

governance. 

The foundation for such transformation was laid through Digital India, which expanded 

broadband connectivity, digital identity systems, e-governance platforms, and Common 

Service Centres across rural landscapes. This digital infrastructure has created the enabling 

ecosystem within which AI applications can operate. In Gram Panchayats, AI-powered 

governance dashboards can consolidate data from welfare schemes such as MGNREGA, 

housing programs, sanitation initiatives, pension schemes, and nutrition missions. Instead of 

fragmented paper-based records, Panchayat Bhavans can function as digital command centres 

where real-time analytics identify implementation delays, budgetary discrepancies, or 

beneficiary duplication. Such systems enhance administrative efficiency while strengthening 

transparency before the Gram Sabha, thereby deepening democratic accountability. 

One of the most transformative sectors for AI integration is agriculture. The Drone Didi 

Scheme exemplifies how technological innovation can intersect with women’s empowerment 

and rural productivity. By training women from self-help groups to operate drones for crop 

spraying, soil assessment, and field surveillance, the initiative introduces precision agriculture 

into village economies. When combined with AI-based image processing, drone-generated data 

can detect crop diseases, nutrient deficiencies, and water stress at early stages. Predictive 

algorithms can recommend optimal sowing times, fertilizer application, and pest control 

strategies based on localized climatic patterns. This reduces input costs, enhances yield 

stability, and mitigates climate-related risks. Beyond productivity gains, the scheme fosters 

entrepreneurship among rural women, embedding technological literacy within community 

structures. 

The concept of “Local to Global” further expands the scope of AI in rural development. 

Digital marketplaces supported by AI-driven market analytics enable rural artisans, farmers, 

and micro-entrepreneurs to access national and international markets. By analysing consumer 

trends, demand cycles, and price fluctuations, AI platforms can guide producers toward 

competitive positioning. At the Panchayat level, digital procurement and e-commerce 

facilitation centres can connect local products—handicrafts, agro-processed goods, traditional 

textiles—to global supply chains. Such integration transforms rural economies from 

subsistence-oriented systems into dynamic participants in global trade networks. 

AI also holds transformative potential in strengthening accountability within welfare 

administration. Pension schemes, for example, often face challenges such as ghost 

beneficiaries, delayed payments, and record inconsistencies. AI-based verification systems 

utilizing biometric authentication, life certificate validation, and anomaly detection can ensure 

that benefits reach legitimate recipients without leakage. Predictive analytics can flag unusual 

transaction patterns, enabling prompt administrative intervention. Similarly, in the Public 

Distribution System (PDS), AI-driven supply chain monitoring, biometric authentication, and 

inventory analysis can reduce diversion and corruption. If distribution patterns in a particular 

village deviate from historical norms, automated alerts can prompt audits and corrective 

measures. Such integration not only curbs malpractice but reinforces citizens’ trust in public 

institutions. 
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Healthcare and education also benefit from AI-enabled public policy innovation. 

Telemedicine platforms equipped with AI diagnostic support can assist rural health workers in 

early disease detection and risk assessment. Predictive health analytics can identify 

malnutrition hotspots or epidemiological trends, enabling targeted interventions. In education, 

adaptive learning platforms powered by AI can personalize instruction according to individual 

student needs, addressing teacher shortages and bridging rural-urban learning gaps. These 

applications resonate strongly with the developmental vision articulated by A. P. J. Abdul 

Kalam through PURA—Providing Urban Amenities to Rural Areas. PURA envisioned 

integrated physical, electronic, knowledge, and economic connectivity in rural clusters. AI 

serves as a natural extension of this philosophy, deepening electronic and knowledge 

connectivity while catalysing economic empowerment. 

Kerala’s decentralized governance model offers valuable lessons in this regard. The 

state’s emphasis on participatory planning, fiscal devolution, and local accountability 

demonstrates how grassroots democracy can align with technological modernization. 

Integrating AI tools within such decentralized frameworks enhances evidence-based planning. 

Local governments equipped with data analytics can prioritize infrastructure projects, monitor 

welfare outcomes, and evaluate environmental sustainability with greater precision. The 

synergy between decentralization and AI ensures that technology does not centralize power but 

strengthens local autonomy. 

Equally critical is the development of indigenous technological ecosystems. 

Dependence on external digital platforms can compromise data sovereignty and contextual 

relevance. The rural-centric technology initiatives led by Sridhar Vembu and Zoho illustrate 

how world-class software development can thrive outside metropolitan centres. By establishing 

offices and training facilities in rural India, Zoho has demonstrated that high-skill employment 

and innovation need not be urban-exclusive phenomena. Encouraging rural youth to build 

indigenous AI applications tailored to Panchayat governance, agriculture management, or local 

entrepreneurship aligns with the broader vision of technological self-reliance. Indigenous app 

development ensures that linguistic diversity, cultural context, and grassroots realities inform 

digital solutions. 

However, the transformative promise of AI is accompanied by significant ethical and 

infrastructural challenges. Digital divides persist across regions, gender, and socio-economic 

groups. Unequal internet access, unreliable electricity, and limited digital literacy can 

marginalize vulnerable populations from AI-enabled services. Addressing these gaps requires 

sustained investment in infrastructure, capacity building, and community-based training. Data 

privacy and algorithmic transparency are equally vital. AI systems must operate within robust 

regulatory frameworks that safeguard citizens’ rights and ensure explainability. Without 

transparency, algorithmic decision-making risks reinforcing existing social biases or eroding 

democratic oversight. 

Institutional capacity building is therefore indispensable. Panchayat officials must be 

trained in data interpretation, digital governance, and ethical technology management. Social 

audits, citizen feedback mechanisms, and independent oversight bodies must complement AI 

systems to prevent over-centralization of authority. Technology must remain a tool of 

empowerment rather than surveillance. 

Conclusion : Artificial Intelligence has the potential to redefine public policy innovation in 

rural India across the interlinked dimensions of opportunity, accountability, and inclusion. 

From drone-enabled agriculture and AI-monitored pension systems to digital Panchayat 

dashboards and globalized rural markets, technology can enhance efficiency while 

strengthening democratic transparency. When aligned with the PURA vision of integrated rural 

development and supported by indigenous technological ecosystems, AI becomes not merely 
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an instrument of modernization but a pathway toward equitable transformation. Yet, its success 

ultimately depends on ethical governance, infrastructural equity, and community participation. 

Anchored in democratic values and guided by social justice, AI-driven public policy innovation 

can serve as a cornerstone in India’s journey toward sustainable and inclusive development by 

2047. 
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Introduction:- 

Education is very important basic need for the human beings. As India is the second largest 

country in population so to provide formal education for all is a big challenge. The answer 

to this challenge is OER. Open educational resources are helpful in bridging the gap between the 

formal, informal and non-formal education. So, we can say that open educational resources 

promoteinformal learning. Higher education system in India comprises undergraduate, 

postgraduate and doctoral programme. Nowadays ICT has an important role in the present 

higher education system. Open educational resources enable the ICT based lifelong learning 

and opportunities for collaboration between colleges and universities all around the world. 

A learner who is able to access the internet can access learning content in the form of pdf, recording 

video, audio from any university of the world. Open educational resources can improve 

educational practices, integration across courses and technical quality. These resources 

facilitate accessible, affordable, collaborative learning, flexible and the open sharing of teaching 

practices. As 'Cape Town Open Education Declaration 'promote open education as "Educators 

worldwide are developing a vast pool of educational resources on the internet, open and free for 

all to use. These educators are creating a world where each and every person on earth can access 

and contribute to the sum of all human knowledge." 

Teachers, learners and management and administration members also review and improve 

their knowledge,except these students before admission in any course can review course 

material on open educational resources. 

Historical development of open educational resources.The term 'learning object' was 

coined by Wayne Hodgins in 1994.Role of learning object's in the history of open educational 

resources is its popularization of the idea that digital materials can be designed and produced in 

such a manner as to be reused easily in a variety of pedagogical situations. And the term "open 
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content" was used by David Wiley in 1998. In 2001 Larry Lessigand others founded the 

Creative Commons and released a flexible set of licenses. It's role in the history of open 

educational resources is the increase in credibility and confidence their legally superior, much 

easier to use licenses brought to the open content community. 

In 2001 MIT (Massachusetts Institute of Technology) initiated its Open Course Ware 

initiative to publish nearly every university course for free access for non-commercial use. And 

finally, the term "open educational resources" was firstly coined by UNESCO meeting in 2002. 

According to UNESCO (2002) "Open educational resources are defined as 'technology enabled, 

open provision of educational resources for consultation, use and adaptation by a community of 

users for non- commercial purposes'. They are typically made freely available over the internet. 

Their principal use is by teachers and educational institutions support course development, but 

they can also be used directly by students. Open educational resources include learning objects 

such as lecture material, simulations,demonstrations, references and readings,experiments, 

as well as syllabi, curricula and teachers' guides. (UNESCO 2002) 

Abstract:- 

This paper examines the evolving landscape of Open Educational Resources (OER) within the 

context of higher education in India, highlighting both the transformative opportunities and the 

pressing challenges they present.Encompassing undergraduate, postgraduate, and doctoral 

programs, India’s higher education system is undergoing a digital shift—one that aligns with global 

movements toward open access and inclusive learning. 

First introduced at a UNESCO forum in 2002, the concept of OER reflects a broader 

commitment to democratizing knowledge. These freely accessible, openly licensed materials have 

the potential to revolutionize distance and digital learning by enhancing the quality of content, 

reducing educational costs, and expanding access across socio-economic and geographic 

boundaries. OER not only support formal education but also foster informal and non-formal 

learning, empowering self-directed learners to engage with academic content from 

institutions around the world. 

In India, the integration of OER into higher education offers a pathway to more equitable and 

flexible learning environments. It encourages lifelong learning, bridges educational divides, 

and supports the development of a more informed and participatory society. However, the 

journey is not without obstacles. Technical limitations such as inadequate broadband 

infrastructure, economic constraints, and a lack of digital literacy continue to hinder widespread 

adoption.Social resistance, limited institutional incentives, and concerns over the credibility and 

quality of open resources further complicate the landscape. Moreover,restrictive copyright 

frameworks and the absence of clear national policies pose additional barriers. 

By critically analyzing these dynamics,this paper underscores the need for a strategic and inclusive 

approach to OER implementation—one that not only addresses infrastructural and pedagogical 

gaps but also nurtures a culture of openness, collaboration, and innovation in Indian higher 

education. 

Status of Open Educational Resources in India 

In a developing country like India, the National Knowledge Commission (NKC, 2007) 

suggested increasing the use of Open Educational Resources (OER) and Open Access (OA) to 

solve key problems in education. Making high-quality learning materials widely available is 

important to improve teaching methods and raise the overall standard of education. The 
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University Grants Commission (UGC) and other national bodies are supporting OER to 

improve both the quality and reach of education. 

India began using OER seriously around 2007, with help from the government and some 

international funding agencies (James & Bossu, 2014). Some major OER platforms in India 

include the Digital Library of India by IISc Bangalore, the National Digital Library (NDL) by IIT 

Kharagpur, and the National Knowledge Network (NKN), started in 2010 based on NKC’s advice. 

Other platforms include Shodhganga by INFLIBNET, Vidyanidhi, Shodh Gangotri, and 

Eprints@IISc, which was India’s first open-access digital library, launched in 2001 by the National 

Centre for Scientific Information (NCSI). Many joint efforts have also been made to support OER, 

such as NPTEL (by seven IITs),the Consortium for Educational Communication (CEC) by UGC, 

Project Ekalavya and Project OSCAR by IIT Bombay, and the National Mission on Education 

through ICT (NMEICT) by the Ministry of Human Resource Development (MHRD).Other 

platforms include e-Gyankosh, e-PG Pathshala, the National Institute of Open Schooling (NIOS), 

and SWAYAM. However, OER in India is still developing, and more efforts are needed to make 

these resources better and more available to the public. 

Opportunities in Higher Education 

India has 15 open universities—one national and 14 state-level—and around 200 

universities that offer both regular and distance learning. As de Hart, Chetty, and Archer (2015) 

explain, the main goal of distance education is to remove barriers like location, cost, and 

background, so that more people can access higher education. OER plays a key role in this by 

offering free learning materials, digital libraries, and good-quality content. These resources help 

students by improving the quality of study materials and lowering costs. This allows more 

students to join higher education and supports lifelong learning. OER also helps connect formal, 

informal, and non-formal learning, making it easier for people to learn in different ways. Anyone 

with internet access can study materials from universities around the world. Teachers,students, and 

even administrators can use OER to improve their knowledge. Students can also check course 

content before joining a program. 

According to Kanwar, Kodhandaraman, and Umar (2010), OER in developing countries 

offers many benefits, such as better teacher training, local content creation, teamwork in 

education, and support for learners who are often left out. 

Challenges in Higher Education:- 

In a developing country like India, giving everyone equal and good-quality education is 

a big challenge. Although many open educational projects have started, they still face several 

problems. These challenges can be grouped into four main types: technical, economic, legal, and 

social. 

Some of the common problems include poor internet access, lack of money to support and 

maintain these resources, copyright and licensing issues, low public awareness or interest, 

and a shortage of people with the technical knowledge or skills to use these tools. Many places 

also lack the proper infrastructure, and sometimes the quality of the content is not up to the mark. 

Keeping these open resources running in the long term is also a concern. 

A study by the OECD (2007) pointed out some key challenges that are also relevant in India: 

1) Technical issues – like not having fast or reliable internet.

2) Economic issues – such as not having enough money to buy the needed computers or

software.

3)Social issues – many people don’t have the skills to use digital tools.
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4)Policy issues – many institutions don’t have clear rules or support for using open

educational resources.

5)Legal issues – it can take time and money to get permission to use certain materials.

Conclusion:- 

As discussed, India has started many open educational resource (OER) projects and both 

national and state universities are offering free digital learning materials. These resources are open 

to everyone and can help improve education, especially for people from weaker sections of society. 

OER has created new opportunities in distance learning. However, challenges like lack of money, 

technology, legal clarity and public awareness still exist. Even with these problems,the growth of 

OER in India is promising and more efforts are needed to reach the goal of education for all. 
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eknd æO; O;lu dh leL;k dk vk/kqfud lUnHkZ 

डॉ० जय शंकर पाण्डेय 

अवधतू भगवान राम पी.जी. कॉलेज, अनपरा, सोनभद्र (उ.प्र.) 

ftl çdkj ls if'peh lH;rk okys ns'kksa esa 'kjkc ihuk ,d çdkj ls lkekftd :i ls 

Loh—r O;ogkj dk vax ekuk tkrk gS] Bhd mlh çdkj ls Hkkjr esa Hkk¡x] xk¡tk ;k pjl dk 

[kkuk@ihuk lkekftd :i ls Loh—r ekuk tkrk jgk gSA lk/kkj.k turk Hkk¡x [kkus rFkk pjl ,oa 

xk¡tk ihus dks ,d leL;k ds :i esa ugha ns[krh gSA bu inkFkksaZ ds lsou ls mRiUu ekufld rFkk 

'kkjhfjd nq"ifj.kkeksa dks mruk xEHkhj ,oa {kfriw.kZ ugha ekuk tkrk gS] ftruk fd 'kjkc ds }kjk 

mRiUu ifj.kkeksa dksA Hkk¡x ds lsou djus okys rFkk xk¡tk ,oa pjl ds ihus okys yksx vius dks 

Hkxoku Þf'koß dk mikld ekudj bu inkFkksaZ dk lsou djrs gSaA Hkk¡x ds ckjs esa vf/kdka'k xzkeh.k 

Hkkjrh; ;g ekurs gSa fd Hkkax Fkdku feVkrh gS vkSj Hkw[k dks c<+krh gSA xk¡tk vFkok pjl 

lk/kq&larksa vFkok ;ksfx;ksa dk is; inkFkZ gS tks buds Kku&p{kqvksa dks [kksyrs gSa vkSj vk/;kfRed 

fpUru ,oa euu dh 'kfä;ksa dks c<+krs gSaA bu –f"Vxr ykHkksa ds dkj.k ls xk¡tk] Hkk¡x rFkk pjl dk 

[kkuk rFkk ihuk lk/kkj.k Hkkjrh; ds fy, ,d eucgyko dk lk/ku gSA vf/kdka'k xjhc Hkkjrh; ¼tks 

'kjkc ij iSlk [kpZ djus dh fLFkfr esa ugha gSa½ bu inkFkksaZ dk lsou vius u'ks dh t:jr dks iwjk 

djus ds fy, djrk gSA bl lkekftd&vkfFkZd lUnHkZ esa xkatk] Hkk¡x rFkk pjl dk lsou dHkha Hkh 

okLrfod :i esa fu"ks/k dk fo"k; u rks jgk gS vkSj u Hkfo"; esa gks ik;sxkA  

  Hkkjr ds vykok nwljs ns'kksa esa u'ks dh leL;k vkt xEHkhj :i /kkj.k dj pqdh gSA 

vesjhdk] teZuh] Lisu tSls fodflr ns'kksa ds fy, ;g xEHkhj pqukSrh cu x;h gSA 'kjkc vkSj flxjsV 

ds lkFk gh lkFk vc pjl] dksdhu] gsjksbu] czkmu lqxj] dsd ¼ikikojhu dsd½] ,y-,l-Mh-] iSFkkMhu 

vkfn dk ç;ksx gksus yxk gSA vdsys teZuh esa 10 yk[k ls vf/kd yksx vk/kqfud eknd æO;&O;lu 

ds f'kdkj gSaA vesjhdk esa Þdksdhuß vkSj Þdzsdß ds u'ksckt lcls T;knk gSaA ySfVu vesjhdk 

Þdksdhuß dk fo'o esa lcls cM+k mRiknd ns'k gSA
1  

Þdzsdß  dk fuekZ.k Þdksdhuß ds jklk;fud 

'kq)hdj.k ds }kjk gksrk gSA dzsd dk bLrseky djus ij 12 lsds.M ds vUnj gh iwjs 'kjhj esa u'kk 

Nk tkrk gS] tcfd gsjksbu dk vlj 30 ls 40 lsds.M esa gksrk gSA  vesjhdk ds ;qodksa esa Þdzsdß  

cgqr yksdfç; gks jgk gSA dHkha & dHkha rks bldh ,d [kqjkd 40 ls 50 Mkyj rd esa feyrh gSA 15 

ls 20 o"kZ vk;q lewg ds ckyd Þdzsdß ds u'ks esa dkQh fyIr gSaA vkt vesjhdk esa fLFkfr ;g gS fd 

lM+d nq?kZVukvksa esa çfrfnu mruh ekSr ugha gksrh] ftruh fd u'ks dh chekjh ls ekSr gksrh gSA ;gk¡ 

12 yk[k ls T;knk yksx gsjksbu] dksdhu vkSj dzsd ds u'ks ds fxj¶r esa gSaA vdsys baXyS.M esa çfr 

lIrkg 2000 O;fä vk/kqfud u'ks ds xyr ç;ksx ls ejrs gSaA flxjsV dh chekjh ls djhc 1900 

O;fä ejrs gSaA 60 O;fä nokbZ;ksa ds xyr ç;ksx ,oa 40 e|iku dh chekjh lsA ;g rF; lsaV tktZ 
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g‚fLiVy esfMdy Ldwy ds M‚DVjksa us ,d losZ esa çdV fd;k gSA
2
 Lisu dk ,d ;qod ,d fnu esa 

5 ls 6 iSdsV flxjsV ih ysrk gS] ;qok yM+fd;ksa esa ;g ek=k vkSj gh T;knk gSA fodflr jk"Vªksa ds 

vykok fodkl'khy ns'kksa esa Hkh ;g leL;k cuh gSA ikfdLrku esa 6]60]000 ls vf/kd gsjksbu ds 

u'ksckt gSaA usiky esa 1]00]000 ls T;knk gh gsjksbu ds u'ksfM+;ksa dh la[;k gSA oekZ] FkkbZySaM] 

gkaxdkax] ykvksl] bftIV] D;wck] ;qxkaMk tSls ns'kksa ds fy, ;g xaHkhj pqukSrh cu x;k gSA  

    vk/kqfud u'ks dh fxj¶r esa Hkkjrh; ;qok dkQh gn rd Q¡l pqdk gS] 1980 rd Hkkjr esa 

gsjksbu ds u'ksckt ugha Fks] ,slk bafM;u esfMdy fjlpZ ls tqM+s MkDVjksa dk dguk gS] ysfdu bl 

n'kd ds ckn T;knkrj ejht gsjksbu] czkmu lqxj] LeSd ds gh feys] 1979&83 rd lcls T;knk 

u'ksckt Hkkjr esa flxjsV] chMh] 'kjkc ,oa rEckdw ds gh FksA blds ckn Þ,ukYtsfldß nokbZ;ksa dk 

u'ks ds :i esa ç;ksx djus okys FksA
3
 ysfdu 1984 ds ckn gsjksbu] LeSd] czkmu lqxj] dzsd u'ks ds 

:i esa dkQh yksdfç; gqvkA 1980 esa Hkkjr esa gsjksbu dh pksjh ds 17 eqdnesa ntZ fd;s x,] ftuls 

dqy 08 fdyks xzke gsjksbu idM+h x;h] 1988 esa gsjksbu ds pksjh ds 261 eqdnesa ntZ gq,] ftuls 

1875
4 
fd-xzk- gsjksbu idM+h x;hA 1989 esa 2714 fd-xzk-] 1990 esa 2193 fd-xzk- ,oa 1991 esa 622 fd-

xzk-
5
  gsjksbu idM+h x;hA bl ckr ls ;g irk pyrk gS fd Hkkjr esa gsjksbu ds u'ks dk ç;ksx 

fdruk gksrk gSA vkt fLFkfr ;g gS fd vU; eknd inkFkksaZ dh rqyuk esa Þgsjksbuß czkmu lqxj dkQh 

yksdfç; gqvk gSA vUrjkZ"Vªh; cktkj esa bldh dher dkQh T;knk gksrh gSA vr% bl O;olk; ls 

tqM+s ekfQ;k fxjksg ds yksx lkjs ekuoh; ewY;ksa dks rkd esa j[kdj pksjh&fNis O;kikj dj dekbZ dj 

jgs gSaA vkt vUrjkZ"Vªh; cktkj esa ,d fdyks czkmu lqxj dh dher ,d djksM+ #i, ls T;knk 

vkadh tkrh gSA ;wukbVsM LVsV v‚Q vesjhdk esa rks ;g rsy O;kikj ds ckn lcls cM+k equkQs okyk 

O;olk; cu x;k gSA ;gh dkj.k gS fd vkt lcls T;knk vk/kqfud eknd æO; O;lu ds u'ksckt 

ogk¡ gSaA 

    vc ç'u ;g mBrk gS fd bl fn'kk&foghu ;qok&oxZ dks u'ks ds ekxZ ls dSls gVk;k tk;! 

Hkk"k.k dke ugha djsaxs] ulhgrsa csdkj tk;saxh vkSj iqjkuh laL—fr dk ek;k&tky mUgsa euksxzkgh ugha 

çrhr gksrkA vko';drk gS] bu nokvksa ds ckjs esa mUgsa f'kf{kr djus dhA f'k{kk dh i)fr ,slh gksuh 

pkfg;s ftles mUgsa fo'ks"kKksa ds }kjk crk;k tk; fd bu u'khys nokbZ;ksa ls gksus okys nq"ifj.kke 

rFkkdfFkr ykHkksa ls dgha vf/kd nq[knk;h gSaA tc ;qod Lo;a larq"V gks tk;saxs fd okLro esa eknd 

vkS"kf/k;k¡ fouk'k dk }kj [kksyrh gSa] rc og i<+s&fy[ks O;fä gksus ds dkj.k Lo;a gh bu vkS"kf/k;ksa 

dks vius thou ls gVk nsaxsA bl f'k{kkRed dk;ZØe pykus ds lkFk gh lkFk u'khys inkFkksaZ ds 

foØ; ij çfrcU/k yxkuk gksxk vkSj ,slh O;oLFkk djuh gksxh ftlesa fcuk MkDVj ds uqL[ks ds ;g 

vkS"kf/k;k¡ [kjhnh gh u tk ldsaA pw¡fd ;g ns[kk x;k gS fd dqN ykyph MkDVj iSls ysdj uqL[kk 

fy[k nsrs gSa] vr% ;g lq>ko Hkh fopkj.kh; gksxk fd gj uxj esa dqN MkDVjksa dks gh ;g vf/kdkj 

çkIr gks fd og bu u'khyh nokbZ;ksa ds ikus dk uqL[kk fy[k ldsaA pw¡fd leL;kvksa ds ewy lzksr dk 

jksduk gh leL;k dk lcls vPNk lek/kku gS] vr% bl çdkj dh nokvksa ds mRiknu ij çfrcU/k 

yxkus dk ç'u Hkh fopkj.kh; gSA  

 Hkkjr orZeku le; esa ÞMªx O;kikjß dk lcls cM+k dsUæ curk tk jgk gSA bldk eq[; 

dkj.k bldh lhek js[kk ls tqM+s ns'k gSaA gsjksbu ds eq[; mRiknd ns'k ÞxYQ dUVªhß gSA bZjku] 

vQxkfuLrku] ikfdLrku ,oa ukbZthfj;k dks tksM+us okys 12]000 ¼ckjg gtkj½ oxZ fd-eh- dks 

xksYMsu fØlsaV ds uke ls tkuk tkrk gSA ;gha Þgsjksbuß dk mRiknu gksrk gSA blh rjg FkkbZySaM] 

oekZ ,oa ykvksl dk Hkkx ÞxksYMsu Vªsaxyß ds uke ls çfl) Mªx mRiknu {ks= gSA 1990 ds igys rd 

Hkkjr gsjksbu ds O;kij dk dsUæ ugha Fkk] ysfdu blds ckn bZjku] vQxkfuLrku] rqdhZ] ikfdLrku ds 

jktuSfrd ,oa HkkSxksfyd ifjorZuksa ds dkj.k ;wjksih; ns'kksa dks pksjh&fNis *Mªx* dk O;kij Hkkjr ds 

ekxZ ls gksus yxkA bls gh O;kikj dk dsUæh; fcUnq cuk;k] ftlds dkj.k ;gk¡ Hkh u'kscktksa dh 

la[;k esa o`f) gksrh jghA bZjku esa /kkfeZd ljdkj ds usrk vk;krqYykg [kqekuh us igyh ckj Mªx ds 

f[kykQ O;kid vfHk;ku NsM+k] mUgksaus fo'o esa igyh ckj Þe`R;qn.Mß nsus dh ltk Hkh Mªx ds O;kikjh 

dks nhA orZeku le; esa Mªx O;kikj ls tqM+s ekfQ;k fxjksgksa dk eq[; dsUæ fnYyh vkSj cEcbZ gSA 

idMs x, rLdjksa esa ls vf/kdka'k us ;g Lohdkj fd;k gS fd Mªx ds O;kikj ds cnys lksus dh 
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rLdjh dh tkrh FkhA ;g xkSjryc gS fd Hkkjr esa 1980 ls 1991 rd idMs x, Mªx rLdjksa esa 70

Áfr’kr fons'kh rLdj gSa] ftuesa ukbZthfj;k vkSj ikfdLrku ds rLdj T;knk gSaA  

  bl çdkj eknd æO; O;lu ds ekeys esa Hkkjr dh fLFkfr cgqr fpUrktud 

gks x;h gSA blls fuiVus ds fy, dsUæh; rFkk jkT; ljdkjksa dks eknd æO;ksa dh O;kf/k ls eqfä 

çkIr djus ds gsrq muds bLrseky] mRiknu] O;kikj] rLdjh vkSj vU; ns'kksa ds fy, ynku vkfn lHkh 

ekspksaZ ij ladYi iwoZd çHkko'kkyh dne mBkus gksaxsA vxj le; jgrs bl ij O;kid çfrcU/k] 

jksdFkke u yxkbZ x;h rks vkus okyh lnh esa vLirkyksa ds fcLrjksa ij 70 ls 80 çfr'kr ejht u'ks 

vkSj ,M~l ds gksaxs] ckdh ejhtksa dh nwljh chekjh utjvankt gks tk;sxhA 
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2. lkjVksjhvl ukeZu] iqfVax , gk;j oSY;w v‚u gsYFk] oy Z ~M gsYFk eSxthu] twu 1986 i`-&2  

3. ,e-tsM- [kku] ;wFk ,aM ,aVh lks'ky ,UM ,UVh yhxy fogSfo;j fo'o ;qod dsUæ U;wt ysVj] 

vDVwcj&fnlEcj 1989] i`-&14&15-    

4. egs'k 'kqDy% ,fMD'ku ,eax bafM;u dkyst xksbax ;wFk i`-& 3&4-  

5. lUMs esy%  ogh  

मोबाइल:- 9415689907          E-Mail:-  dr.js.pandey1967@gmail.com

पता:- 2nd-RN-03, UPRNN कॉलोनी, अनपरा, सोनभद्र, पपन-231225 



 Bohal Shodh Manjusha    June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (116)  

www.bohalshodhmanjusha.com             Bohal Shodh Manjusha          ISSN: 2395-7115  

Impact Factor: 8.642                                         June 2026                 Page No. : 116-120 

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY 

   & MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL 

      https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985 

MAIN SIX FORMS OF POVERITY UNDER 

DEVELOPED COUNTRY 
Dr. Sheeshpal Singh 

Assistant Professor (Dept. of English), 

Dept. of English, SKD University Hanumangarh (Rajsthan) 

This article is one of my favorite ideas in my mind and I have been analyzing the nature 

of the poor and their way of thinking through this book for many years now. The poor and the 

rich are not defined based on how much money they have, but on how they think and execute. 

The idea explores the root causes of poverty and how to deal with it effectively, presenting a 

range of innovative ideas and solutions through field research and numerous case studies. 

This Article can be used to analyze poverty form six perspectives-- 

1: The Consumption Trap  2: The Health Trap  3: The Thinking Trap 

4: The Emotional Trap  5: The Education Trap 6: The Smart Trap 

Since we're talking about this topic today, I'm going to explain it to you in detail to provoke your 

thoughts, and you compare yourself to see if you've fallen into this trap too! 

Those of you who have read this article must not be unfamiliar with the story of Parker, and now, 

let's analyse it through this story. He is a farmer in Indonesia, always hungry and unable to work 

to earn money, however, when Abhijit comes to Parker's house he finds that he is not poor, 

Parker's house is full of various items, such as TV sets, DVDs, mobile phones, as well as tea and 

sugar. Abhijeet was puzzled and asked why do you buy these useless things instead of filling 

your stomach first? Parker replied: I have to have some fun. In the slums, people like Parker are 

not rare. Abhijeet saw a lot of thin-faced poor people crowded in the video shop to buy film 

discs. He says to these people that it is far more important to eat and earn than to consume. 

The First Trap- the consumption trap 

However, no matter how hard they try to persuade them, the poor still run away to shop when 

they have little money. They cannot control their desire for enjoyment and lack the stamina for 

delayed gratification, thus falling into the consumption trap. This terrible consumption trap can 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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be found everywhere in life. People would rather spend money on a big meal than take an online 

class to learn a skill. They would rather spend money on a promotion than get a card to go to the 

gym. We are always busy spending money in credit installment discount business promotions 

and have long forgotten to increase our earning power when we should spend money the most. 

While low-level people are driven by money, high-level people see money as a tool, they know 

where to spend money as well as where to save, and only by spending money in key places can 

they not be swallowed up by the spending trap. 

The second trap - the health trap. 

Sociologists have done a survey, when making money and health conflict, what would you 

choose? The results show that 70 per cent of people choose to make money and give up their 

health. When they are not sick, they think they are very healthy and can carry through, and when 

they are sick and hospitalized, they have to take money to see a doctor. This kind of health trap, 

as long as you fall into it once, there is no possibility of turning back. 

The book mentions that when they did research on the poor, they found many strange 

phenomena. The government distributes medicines, disinfectants and nutritional tablets, and 

even though they are free, the poor people don't bother to collect them. Poor working people 

would rather spend money on alcohol than buy a bottle of cheap iron tablets, and no family felt 

the need to buy a $100 chlorine packet that prevents 32 types of malaria. The poor seem 

particularly confident, refusing to give a little of their time and money to take care of their 

bodies. 

But the fact is that it is they who are most vulnerable to illness. There is a solid saying that the 

distance between an ordinary person and a poor person is separated by a serious illness. The 

greatest folly of man is his indifference to his body and putting his health last. The two authors 

attribute this health trap to the fact that awareness does, and action is delayed. Therefore, to 

avoid poverty due to illness, we need to awaken our consciousness and take care of our bodies in 

our daily lives. 

Third, is the thinking trap. 

The author Esther had a friend named Yunus who was a successful entrepreneur. Once Yunus 

went out and saw three women raising sand on the highway. Curious, he asked them about it and 

learnt that it was a good business with no cost and no profit. The women brought wet sand from 

the sea and laid it on the highway, letting cars run over it. 

When the exhaust dries the sand, they collect it and sell it to 

rich people. Because the sand is fine and clean, it can be used 

to polish high-quality tableware. 

Yunus offered to invest in building a factory for the group and 

make more money together. But the women refused him, 

saying: We just want to fill our stomachs. 

Yunus helplessly said that poor people cannot get rich, a big 

reason, for is thinking limitations. 
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In order to compare the rich and the poor, Esther drew these two curves.  

Poor people do business is OP curve, it is easy to start, but to a certain point, it stops, and after 

that, there is no breakthrough; while the rich do business, is OZ curve, will be in the adjustment 

and try, continue to make profits, and continue to exceed the original level. The root cause of the 

difference lies in the mode of thinking. Compared to the rich, the poor cognitive structure, very 

solidified, cannot be iterative. 

Warren Buffett said: ‘In my life, I have never met a rich man who has never lost money, but I 

have met many poor people who are afraid to do anything and have never lost a dime.’ Being 

afraid to try, refusing to change, and avoiding challenges may seem safe, but all possibilities are 

lost. 

Where is wealth anyway? 

If thinking is a wall, money is on the other side of the wall. Without getting out of the thinking 

trap, no matter how hard you work, you will not make a lot of money. 

Fourth, the Emotional Trap: 

In the summer of 2008, the two authors met a poor woman named Tina, who suffered from 

depression and begged for a living in a dilapidated shack with her disabled mother. She 

originally ran a garment factory, but because her husband recovered a blank cheque and fell into 

trouble. That day, when she learnt that her husband had been cheated, she became furious, 

complaining and cursing, and then she became more and more desperate and simply gave up the 

business. A few months later, her husband had a serious car accident and asked for a divorce. A 

series of blows left her devastated and unable to live a good life anymore. 

Many people advised her that she could rise again by lifting her spirits. Every time, she said 

dejectedly, ‘There is no hope, I was born poor. The psychologist Albert has proposed an ABC 

model. A is the event, B is the emotion triggered by the event, and C is the result triggered by the 

emotion. Very often, it is not that directly leads to C, but our emotion B that determines the 

course of events. Like Tina in the story, the misfortune was not simply because of the blank 

cheque but stemmed from her being too negative. Anyone can have accidents and run into bad 

things in life. Allowing yourself to lose your temper and get frustrated will only set off a vicious 

cycle of negativity. It's not something that defines life; it's how we react to it. 

Both authors agree that the poor are more likely to be 

emotional because they have a hard life, because they 

can't afford to lose and are afraid of losing. They are 

caught in many emotional traps from which they cannot 

extricate themselves. There are many difficulties in life, 

don't let your emotions be the chasm you can't cross. 

Fifth, is the education trap. 

There is a saying in the algorithm of life that the poor tend to choose to get what is certain, and 

they prefer to give up the right of probability. Taking education as an example, the poor can't 
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wait to gain income through knowledge but will choose to go out and work whenever they have 

the chance. They are uncertain about whether knowledge can bring gains, but the visible income 

they get from working part-time can temporarily alleviate their poverty. Yet such a choice comes 

at a huge opportunity cost. Author Abhijit argued that the poor are poor because they cannot 

afford to study. However, after coming into contact with a large number of poor people, he 

realized that this was not the case. In many countries, the poor can attend free public schools, but 

unfortunately. Most of the poor rush into society at the primary school level. 

Abhijeet published a set of statistics that primary education can increase a person's income by 6 

per cent, middle school education by 12 percent and high school education by 20 percent. If one 

goes on to further education, university, graduate school or even a doctorate, the income will rise 

exponentially. Yet this data is not useful in the slums. Many people have always believed that 

studying is useless. Utilitarianism and pragmatism have trapped countless families in the 

education trap. In reality, for the poor with no background and no connections, studying is the 

only way to change your fate. Give yourself a little time and let knowledge arm your mind in 

order to break through the barriers of society. Education is a game of small to big, only stick to 

it, and you can pay the smallest power to get rid of the shackles of poverty. 

Sixth, the clever trap.  

In India, there was a Mrs. Reddy, the chief executive of a credit company. One day, she met a 

rag-picker on the road and heard her complaining that it would be nice to have her own trolley. 

Now, after paying off the car hire every day, she couldn't even afford to buy a pie with the 

money she made. Upon hearing this, Reddy felt compassion and immediately issued this person 

a loan at a very low interest rate to help her get her cart. Soon after the kind-hearted Letty 

promoted this loan and helped tens of thousands of poor people, but unexpectedly, just six 

months later, Reddy ran into big trouble. 

Firstly, some people created scams and refused to repay the loan for various reasons, then some 

people took the money and disappeared, and there were even rumors that Letty was about to run 

away because of economic crimes, and her loan could not be repaid. The poor people play 

clever, everyone can find a reason for not to repay the loan, and finally, the broken-hearted 

Reddy declares bankruptcy because she could not collect the loan. The poor people take the loan 

for nothing and seem to have made a bargain, but it turns out that no one really wants to lend to 

them anymore. 

The essence of poverty is in fact, the lack of access to knowledge and cognition, influenced by 

innate conditions. One day's complacency cannot stop the next day's hunger and cold. A lot of 

people have been stressing the importance of going out of their comfort zone, and then people 

living abroad, after paying the monthly salary for rent, utilities and other expenses, still have to 

maintain the current month's life, and there are even a lot of people who have a mortgage loan 

and car loan to pay. They simply cannot step out of their comfort zone, not because they dare 

not, but because they cannot. 
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Learning to improve one's skills is the easiest way for poor people to escape the constraints of 

class, and I hope all of you will take it seriously. Broaden your knowledge as much as possible, 

the wider the scope, the greater the chance of success. The so-called upper circle, when we have 

a certain achievement in a certain field, naturally also come into contact with, which is why the 

rich are getting richer and the poor are getting poorer. 

Reading this article for the first time triggered a lot of thinking in me, and it provided me with 

references for every investment plan of our Group. That's why I'm asking you all. Regarding this 

book, you can read it at your leisure. Reading helps us to be exposed to different ideas and 

perspectives and broadens our horizons and ways of thinking. Improve your way of thinking and 

life experience by reading at the least cost. Through reading, we can learn a lot of useful 

knowledge and skills to improve our cognitive level and problem solving ability. In addition, 

reading can help us relax, reduce stress and improve our quality of life. Why don't you do it? 

Today we have analyzed the causes of poverty in six areas. Everyone must introspect and avoid 

falling into similar poverty thinking. I want everyone in the society to keep up with my layout of 

thinking, discard previous habits, and increase their execution and the importance of their ability 

to improve. It is essential to have the mindset of making money work for you and develop habits 

after following my long—term trades. This will be a turning point in your life. If you do this in 

the future, you will appreciate your efforts now. If you can't do this and your investment income 

doesn't exceed your current job income, please work more and more own your thinking as soon 

as possible, and allow someone who needs it. Our long—term plan is to get more people 

involved in our programmes, and change the trap of thinking that has existed since the Poor 

People's Initiative so that more people can receive an effective education to improve their ability 

to survive. “To add bricks and mortar to the social progress of the motherland”.  

Please take the time to carefully review the six forms of poverty highlighted by me. 

These mindsets can easily trap investors, and understanding them is the first step toward 

breaking old patterns and building true financial discipline. 

The mentor also encourages everyone to stay aligned with our daily trading layouts, let 

go of outdated habits, and continuously strengthen your execution and decision-making skills. 

All the problems relates to the properties of income and expenditures. Few related factors 

are unknown in this articles next articles will be continued same as. Really its proven that poor is 

become more poorer and rich is becoming more richer. Now I am taking permission for leave 

this article amongst you. Thank You.  
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Abstract 

This paper explores the dynamic and transformative role of women in India’s journey 

through social reform, political awakening, spiritual discourse and the national freedom 

struggle viewed through the lens of feminism. Far from being a Western import, Indian 

feminism has deep indigenous roots, shaped by centuries of resistance to patriarchy and 

injustice. Women have consistently challenged societal norms, from the Bhakti and Sufi 

movements, where saints like Meera Bai and Rabia Basri redefined spiritual devotion to 19th-

century reformers like Savitribai Phule and Begum Rokeya, who fought for education and 

gender equality. Politically, women such as Sarojini Naidu, Aruna Asaf Ali, Kamala Devi 

Chattopadhyay and Usha Mehta played key roles in India’s freedom struggle, leading 

protests, organizing underground movements and inspiring unity across caste and class lines 

The feminist spirit also found expression in the formation of early women’s 

organizations like the Women’s Indian Association (1917) and the National Council of 

Women in India (1923), which laid the foundation for women’s rights in the country A. 

Spiritual leaders like Sister Nivedita and Anandamayi Ma challenged male-dominated 

religious spaces, offering a vision of feminine strength and divine wisdom. These 

contributions were not only acts of resistance but also of creation of new spaces, new voices 

and new visions for Indian society. Feminism in India, therefore, is not a singular movement 

but a layered and evolving journey that continues to shape the nation’s conscience. This 

paper highlights how women’s participation across these spheres has been central to India’s 

transformation and how their legacy continues to inspire the ongoing struggle for gender 

justice and social equity. 

Keywords- Feminism, Freedom Struggle, Opportunities, Political Issues.  

Introduction:- 

Feminism in India is not just a modern concept, it is deeply rooted in the country’s 

long history of resistance, reform and resilience. Indian women have played a vital role in 

shaping the nation’s journey, not only by challenging gender inequality but also by actively 
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participating in social reforms,political movements,spiritual awakening and the freedom 

struggle. From the early reformers like Savitribai Phule and Begum Rokeya who fought for 

women’s education,to spiritual figures like Sister Nivedita and Anandamayi Ma who 

redefined the role of women in spiritual life, Indian feminism has always been diverse and 

dynamic. During the freedom movement, women like Sarojini Naidu, Aruna Asaf Ali, 

Kamala Devi Chattopadhyay and countless unnamed village women led protests, organized 

underground activities and inspired unity across caste and class lines. 

Women’s groups like the Women’s Indian Association (1917) and the National 

Council of Women in India (1923) showed the feminist spirit and helped start the fight for 

women’s rights in the country A. These movements were not only about political freedom but 

also about social justice, equal rights and spiritual dignity. Feminism in India,therefore, is a 

multi-layered journey…one that continues to evolve as women assert their voices in every 

sphere of life, from the household to the parliament, from temples to protest grounds. This 

paper explores how Indian women have contributed to shaping society through their active 

roles in social reform, political activism, spiritual leadership and the national freedom 

struggle. 

Feminism in India is not a borrowed ideology but it is a lived experience shaped by 

centuries of resistance, reform and resilience.Indian women have long been active 

participants in shaping the nation’s destiny,not only by challenging gender-based 

discrimination but also by contributing meaningfully to social reform,political activism, 

spiritual discourse and the national freedom struggle. From the Bhakti and Sufi movements, 

where women saints like Meera Bai and Rabia Basri voiced spiritual equality, to the 19th-

century reformers like Savitribai Phule and Begum Rokeya who fought for women’s 

education, the seeds of Indian feminism were sown early and deeply. 

During the freedom struggle, women emerged as powerful agents of change. Leaders 

like Sarojini Naidu, Aruna Asaf Ali, Kamala Devi Chattopadhyay and Usha Mehta mobilized 

masses, led protests and even operated underground resistance networks. Women from 

Bengal, Punjab, Maharashtra and Andhra Pradesh took part in both non-violent and 

revolutionary movements, inspired by leaders like Mahatama Gandhi, Subhas Chandra Bose 

and Bhagat Singh. The formation of organizations such as the Women’s Indian Association 

(1917) by Annie Besant and the National Council of Women in India (1923) marked the 

beginning of organized feminist activism in the country. 

Spiritually, women like Sister Nivedita, Anandamayi Ma and Mata Amritanandamayi 

challenged patriarchal norms by occupying spaces traditionally reserved for men, offering a 

vision of feminine divinity and leadership. Their contributions helped redefine the role of 

women in religious and philosophical thought.The feminist spirit in India has always been 

intersectional bridging caste, class, religion, and region while seeking justice, dignity, and 

equality. 

Today, the legacy of these women continues to inspire new generations. Feminism in 

India is not just about rights. It is about reclaiming space, voice and identity in every sphere 

of life. This paper explores the rich and layered history of women’s participation in India’s 

social, political,spiritual and national movements, highlighting how their courage and vision 

have shaped the nation’s soul. 

Status 

Feminism in India has evolved as a powerful force rooted in centuries of resistance to 

patriarchy, inequality and injustice. Indian women have played a vital role in shaping the 

nation’s social,political, spiritual, and national identity. Historically, their contributions have 

been both visible and invisible ranging from leading reform movements to silently sustaining 

families and communities during times of upheaval. 
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In the freedom struggle, women like Sarojini Naidu, Aruna Asaf Ali, Kamala Devi 

Chattopadhyay and Usha Mehta emerged as national icons,while countless unnamed women 

participated in protests,underground movements, and civil disobedience campaigns. 

Women’s involvement not only strengthened the independence movement but also 

challenged traditional gender roles, paving the way for future generations. 

In the social sphere, great reformers like Savitribai Phule, Pandita Ramabai and 

Begum Rokeya fought for women’s education, widow remarriage and the abolition of 

oppressive customs. These early feminists laid the foundation for a more inclusive and just 

society. Post-independence, women’s movements in the 1970s and 1980s addressed issues 

like dowry, domestic violence and workplace discrimination, leading to important legal 

reforms. 

Politically,although women gained the right to vote and contest elections after 

independence,their representation in legislatures remains limited. However, the 73rd & 74th 

Constitutional Amendments,which introduced reservations for women in local governance, 

have significantly increased their participation at the grassroots level. Leaders like Indira 

Gandhi, Jaya Lalithaa, Mayawati, and Mamata Banerjee have shown that women can rise to 

the highest political offices, though challenges like gender bias and underrepresentation 

persist. 

In the spiritual realm, women like Meera Bai, Rabia Basri, Anandamayi Ma and Mata 

Amritananda mayi have redefined devotion and spiritual leadership. They challenged male 

dominated religious traditions and offered a vision of feminine,power, strength,compassion 

and divine wisdom.Their teachings continue to inspire millions across the world. 

Despite these achievements, Indian feminism still faces challenges.Patriarchal norms, 

gender-based violence, unequal access to education and healthcare and underrepresentation in 

leadership roles continue to hinder progress. However, the growing awareness,digital 

activism and intersectional approach of today’s feminist movements are helping to reshape 

the narrative. 

Feminism in India is not a single movement but a tapestry of voices rural and urban, 

secular and spiritual, radical and reformist. It is a journey of reclaiming space, dignity, and 

equality across all spheres of life. 

Opportunities 

Feminism in India has opened up a wide range of opportunities for women to 

participate actively in shaping society across multiple domains. Historically, the feminist 

movement has not only challenged patriarchal norms but also created new spaces for women 

to lead, express and transform. In the freedom struggle, women’s involvement brought them 

into the public sphere in unprecedented ways. Their participation in movements like 

Swadeshi, Non-Cooperation, Civil Disobedience and Quit India helped them gain political 

awareness and leadership experience, which later translated into demands for equal rights and 

representation in independent India. 

In the social sphere, feminism has empowered women to fight against oppressive 

practices such as child marriage, dowry, and caste-based discrimination. Reformers like 

Savitribai Phule and Pandita Ramabai laid the foundation for women’s education and social 

upliftment. Today, feminist movements continue to push for gender-sensitive policies, equal 

pay and access to education and healthcare, especially for marginalized communities. 

Politically,feminism has led to increased representation of women in governance. The 

73rd and 74th Constitutional Amendments,which reserved one-third (1/3) of seats in local 

bodies for women,have enabled thousands of women to enter politics at the grassroots level. 

Feminist advocacy has also influenced national debates on laws related to domestic violence, 

sexual harassment and reproductive rights. 



 Bohal Shodh Manjusha    June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (124)  

In the spiritual realm, feminism has helped reclaim the sacred feminine. Women 

saints and spiritual leaders like Meera Bai, RabiaBasri, Anandamayi Ma and Mata 

Amritanandamayi have challenged male dominated religious traditions and offered inclusive 

spiritual visions. Modern feminist interpretations of ancient texts have also revived interest in 

goddesses and feminine symbols of power,emphasizing balance,compassion and inner 

strength. 

Feminism has also created opportunities for intersectional dialogue, where issues of 

caste, class,religion and region are addressed together. It has encouraged the rise of women 

led organizations, digital activism and community based movements that amplify the voices 

of the unheard. From village panchayats to global forums, Indian women are now claiming 

their space, not just as participants but as change makers. 

Challenges 

While feminism in India has opened many doors for women across social, political, 

spiritual and national spheres, it continues to face deep-rooted challenges that hinder its full 

potential. Historically, even though women actively participated in the freedom struggle 

leading protests, organizing underground movements, and contributing to nationalist causes 

their rights and voices were often sidelined in favour of broader political goals. As noted by 

scholars, women’s contributions were frequently viewed as supportive rather than central, 

and their demands for equality were postponed until after independence. 

In the social sphere, patriarchal norms,caste hierarchies and religious conservatism 

continue to limit women’s mobility, education, and autonomy. Feminist movements often 

struggle to address the intersectional realities of rural women, Dalit women, and those from 

minority communities, whose experiences differ vastly from urban, upper-caste narratives. 

Politically, despite constitutional guarantees and reservation policies, women remain 

underrepresented in legislative bodies. Gender stereotypes, lack of party support and political 

violence discourage many women from entering or sustaining a career in politics. Even when 

elected,women often face tokenism and are not given meaningful roles in decision making 

processes. 

In the spiritual domain, although India has a rich tradition of female saints and 

spiritual leaders, institutionalized religion often restricts women’s roles to passive devotion 

rather than active leadership.Women who challenge these norms-like those advocating for 

entry into temples or priesthood face social backlash and legal hurdles. 

Feminism in India also faces ideological challenges. It is often misunderstood as anti-

tradition or anti-family, leading to resistance from conservative sections of society. 

Moreover, the movement is sometimes fragmented divided by class. 

Conclusion 

The journey of feminism in India is a testament to the courage, resilience and vision 

of countless women who have shaped the nation’s destiny across centuries. From the spiritual 

devotion of Meera Bai and the reformist zeal of Savitribai Phule to the political leadership of 

Sarojini Naidu and the revolutionary spirit of Aruna Asaf Ali, Indian women have 

consistently challenged societal boundaries and redefined their roles in public life. The 

participation of women in the freedom struggle was not only a fight against colonial rule but 

also a bold assertion of gender equality and national identity. 

In the social sphere, women have led movements for education, justice and 

dignity,often in the face of deep-rooted patriarchy and caste hierarchies.Politically, while 

representation remains a challenge, the presence of women in grassroots governance and 

national leadership reflects the growing impact of feminist advocacy. Spiritually, women 

have reclaimed sacred spaces and offered inclusive visions of divinity, challenging centuries 

of male-dominated religious traditions. 
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Yet, the path of feminism in India is far from complete. Structural inequalities, 

cultural resistance and fragmented movements continue to pose challenges.Feminism must 

remain inclusive, intersectional and rooted in the lived experiences of women across 

caste,class, region and religion. It must also embrace both tradition and transformation 

honouring the past while forging new paths for the future. 

In essence,feminism in India is not just a movement, it is a mosaic of voices,struggles 

and triumphs. It is a call to remember, to resist and to reimagine a society where every 

woman can live with freedom, dignity and purpose. 
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mn; izdk”k dh dkO;&laosnuk esa lkekftd psruk 

vfydk dqekjh 

शोधार्थी 

fo”o fo|ky; fgUnh foHkkxjk¡ph fo”ofo|ky;] jk¡ph 

lEizfr & lgk;df”kf{kdk ¼fgUnh½ 

jktdh; dU;k mRØfer mPp fo|ky; ljk;dsyk 

mn; izdk”k ledkyhu fgUnh dfork ds ,sls jpukdkj gSa ftudh dkO;&laosnuk xgjs lkekftd 

ljksdkjksa ls tqM+h gqbZ gSA mudh dfork lekt dh okLrfod fLFkfr;ksa dks fcuk ltkoV ds izLrqr 

djrh gSA os dfork dks dsoy lkSan;Z ;k Hkkoqdrk rd lhfer ugha j[krs] cfYd mls lkekftd vU;k;] 

“kks’k.k vkSj vlkeurk ds fo:) la?k’kZ dk ek/;e cukrs gSaA  

mn; izdk”k fgUnh ds mu dfo;ksa esa ls gSa ftuds ;gk¡ ;FkkFkZ ,glklHkj ugha gSA mudh 

dforkvksa esa ;FkkFkZ vius rh[ksiu ds lkFk mifLFkr gksdj gekjs le; vkSj lekt dh iM+rky djrk 

gSA ;g lekt cM+k tfVy gS vkSj le; D;ksafd oÙkZeku gSa] blfy, cM+k dfBu gSA tcfd vusd ofj’B 

vkSj dbZ uotkr jpukdkj bUgsa v[kckjh luluh cukdj “kCnksa dks tk;k dj jgs gSaA bl ek;us esa 

mn; izdk”k dh dfork,¡ bl fygkt ls muds ledkyhuksa ls vyx gS fd muesa vius oDr dh 

lPpkb;ksa dk fdrkch o.kZu ugha gSA mn; izdk”k dh dforkvksa eas ;g lPpkb;k¡ dHkh fopkj cudj 

mHkjrh gSa vkSj dHkh fcEcksa ds ek/;e ls mtkxj gksrh gSaA  

mn; izdk”k dh dkO;&laosnuk esa lkekftd psruk vR;ar l”kDr] thoar vkSj ;FkkFkZijd :i 

esa fn[kkbZ nsrh gSA os dsoy Hkkoqd dfo ugha gSa] cfYd lekt ds Hkhrj ekStwn folaxfr;ksa] “kks’k.k vkSj 

vU;k; ds izfr ltx jpukdkj gSaA mudh dfork vke vkneh ds thou&la?k’kZ l s xgjkbZ ls tqM+h gqbZ 

gSA  

mn; izdk”kth ds dfork&laxzg *lquks dkjhxj ls dfo&thou dk vkjaHk n`f’Vxr gqvk FkkA 

laosnuk esa lh>h gqbZ oSpkfjdrk us muds dfo dks vyx igpku nh FkhA ysfdu dFkk&{ks= esa 

flf)&izflf) vftZr djrs gq, muds ys[ku dk dfo&:i xkS.k&lk gksrk x;k] tcfd ;g mudh 

dfo&n`f’V gh Fkh] tks fgUnh dFkk eas muds }kjk laHko uoksUes’k ds ewy esa FkhA ;g dfo n`f’V lkekftd 

rygV esa thus okys tu rd igq¡pdj mls vk¡drh FkhA ;g yksd&laosnuk ls iwfjr vkSj d:.kk ls 

lapkfyr ltZd fpÙk dks ns[krh gqbZ vk¡[k FkhA fo”o&lkfgR; ds voxkgu us ftlds n`f’V ikjl dks 

foLrkj fn;kA  

mn; izdk”k th dh dforkvksa esa vke vkneh] etnwj] fdlku] csjkstxkj] gkf”k, ij [kM+s yksx 

izeq[k :i ls fn[kkbZ nsrs gSaA os lekt esa O;kIr vekuoh;rk] xjhch vkSj lÙkk ds neu dks csckdh ls 

mtkxj djrs gSaA  

mn; izdk”k dh dkO;&laosnuk esa lkekftd psruk ds izeq[k vk;ke & 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985
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¼d½ vke tu thou dk ;FkkFkZ fp=.k 

¼[k½ O;oLFkk ds izfr rh[kk fojks/k 

¼x½ ekuoh; laosnuk vkSj d:.kk 

¼?k½ Hkk’kk vkSj f”kYi esa lekftdrk 

¼M-½ ifjorZu dh vkdka{kk  

¼d½ vke tu thou dk ;FkkFkZ fp=.k & 

mn; izdk”k dh dforkvksa esa fdlku] etnwj] fuEu&e/;oxZ] csjkstxkj ;qod] gkf”k, ij [kM+k 

O;fDr dks izeq[k :i ls fn[kk;k x;k gSA mn; izdk”k th us bu ik=ksa dks n;k ds ugha] cfYd 

la?k’kZ”khy O;fDr ds :i esa izLrqr fd;s gSaA mudh lkekftd psruk vke vkneh ds jkst fnu ds nq%[k] 

vlqj{kk vkSj liuksa ls tqMh gqbZ gksrh gSA mudh dfork dk ewy ljksdkj vke vkneh dk thou gSA 

os thou dks fdlh vkn”kZ :i esa ugha] cfYd tSlk og okLro esa gS] mlh :i esa fn[kkrs gSaA

mn; izdk”k th us *bekjr* dfork esa bekjr vkSj ml ij dke djus okys dkjhxj ds chp 

ds laca/k dks cgqr gh izrhdkRed <a+x ls fn[kk;k gSA ;gk¡ bekjr dks ,d ,slh ftUnk pht ds :i esa 

fn[kk;k gS tks dkjhxj dh esgur vkSj mez dk vlj vius vanj lesVrh tkrh gSA dfo us *bekjr* 

dfork esa dkjhxj dh n;uh; n”kk dk fp=.k djrs gq, fy[krs gSa &  

**dkjhxj ugha gS  

ysfdu bekjr esa  

dkjhxj dk psgjk ilhus esa 

yFkiFk gS  

dkjhxj dk psgjk ilhus esa 

yFkiFk gS blfy,  

bekjr dh nhokysa lhyu ls 

Hkj xbZ gSa**
1
  

*bekjr* dfork esa dfo ;g Hkh crkuk pkgrs gSa fd dkjhxj dh esgur vkSj mldh mez bekjr

dh etcwrh vkSj mldh fLFkfr >ydrh gSA tSls&tSls dkjhxj cw<+k gksrk tkrk gS] bekjr Hkh mldh 

gkyr dks n”kkZrh gSA dfo us xkjhxj vkSj bekjr ds chp ds laca/k dks bu iafDr;ksa ds ek/;e ls 

mtkxj fd, gSa&  

**dkjhxj cw<++k gks x;k gS 

mlds cky >M+ jgs gSa 

blfy, bekjr ds IykLVj 

m[kM+ jgs gSa**
2
  

mn; izdk”k dh dfork *Mkfd;k** dfork cgqr gh NksVh gS] fdUrq bl dfork dk vFkZ xgjk 

vkSj lkekftd gSA dfo crkrs gSa fd Mkfd;k dk dke “kkjhfjd :i ls cgqr Fkdkus okyk gksrk gSA 

dfo mldh esgurd”k thou vkSj lM+d&xfy;ksa dh /kwy Hkjh okLrfodrk dks n”kkZrs gSaA og pk; ds 

fy, euk djrk gS] D;ksafd mlds ikl :dus dk le; ugha jgrk gS vkSj dke dk ncko T;knk gksrk 

gSA  

dfo crkrs gSa fd Mkfd;k viuh pIiy dks v¡xwBs esa Q¡lkdj pyrk gSA ;g mldh xjhch vkSj 

vHkko dks fn[kkrk gSA bl dfork esa dfo us ,d lk/kkj.k Mkfd;k ds jkstejkZ ds thou dks bu 

iafDr;ksa ds ek/;e ls izdV fd;k gS &  

**Mkfd;k  

gk¡Qrk gS  

/kwy >kM+rk gS  

pk; ds fy, euk djrk gS 

Mkfd;k  

viuh pIiy  

fQj v¡xwBs esa l¡Hkkydj  
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Q¡lkrk gS  

vkSj] euhvkMZj ds :i;s 

fxurk gSA**
3
  

*lquks dkjhxj* dfork esa dfo us f”kYih ds ek/;e ls vR;ar lgt <a+x ls le; dh tfVyrk] 

e/;oxhZ; O;fDr ds la?k’kZ] O;oLFkkxr vUrfoZjks/k vkSj fujk”kk dks O;Dr fd;k gSA jkst&jkst dh nk:.k 

foifÙk;k¡ balku ds thou la?k’kZ dks rksM+ nsrk gSA  iw¡thoknh o;oLFkk] Hkz’V iz”kklu vkSj e¡gxkbZ vke 

vkneh dks fujk”k] grk”k vkSj {kqC/k dj nsrk gSA dfo f”kYih ls bu foinkvksa ds f[kykQ lkewfgd 

fojks/k dk vkg~oku djrs gq, O;oLFkk ifjoÙkZu esa viuh Hkkxhnkjh ds fy, izsfjr djrs gSa&  

**;g dPph  

detksj lwr&lh uhan ugha 

tks vius vki VwVrh gS 

jkst&jkst dh nk:.k foifÙk;k¡ gSa 

tks vk¡[ksa [kksy nsrh gSa vpkudA**
4
 

ledkyhu lekt esa fL=;ksa ij fd, tk jgs vU;k; dks mn; izdk”k th us *iapukesa esa tks 

ntZ ugha gS* dfork esa L=h dh nk:.k ihM+k dks mtkxj fd, gSa&  

**os fcLrj dh rjg B.Mh  

vkSj fdlh ykokfjl yk”k dh rjg cscl Fkha 

tc lkjh f[kM+fd;k¡&njoktsa can dj  

ckts&xkts ds lkFk mudh t¡?kk,¡ [kksyh x;ha 

os tk;dsnkj O;atuksa dh rjg elkyksa dh

[kq”kcwvksa esa 

egdrh Fkh**5 

mn; izdk”k dh dforkvksa eas vketu ds thou dk ;FkkFkZ vR;ar ltho vkSj ekfeZd :i esa 

fpf=r gqvk gSA mudh dforkvkas esa xjhc vkSj oafpr oxZ dh n;uh; n”kk rFkk iz”kklfud vU;k; dk 

fp=.k fn[kkbZ iM+rh gSA  

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd mudh dfork,¡ vke vkneh ds thou dh lPpkb;ksa dks fcuk 

fdlh vkMacj ds izLrqr djrh gSaA os ;FkkFkZ dks d:.kk] O;aX; vkSj izrhdkRedrk ds ek/;e ls mHkkjrs 

gSa bl izdkj mudh dfork vketu thou dk ltho nLrkost cu tkrh gSA  

¼[k½ O;oLFkk ds izfr rh[kk fojks/k&  

mn; izdk”k dh dfork lÙkk] iw¡thokn] miHkksDrkokn vkSj jktuhfrd ik[kaM ij lh/kk izgkj 

djrh gSA os crkrs gSa fd dSls O;oLFkk vke vkneh dks dqpyrh gS vksj mls gkf”k, ij /kdsy nsrh gSA 

mn; izdk”k dh dforkvksa esa O;oLFkk ds izfr rh[kk fojks/k cgqr Li’V vkSj eq[kj :i esa feyrk gSA os 

lÙkk] iw¡th] ukSdj”kkgh vkSj “kks’k.kdkjh lajpukvksa ij lh/kk izgkj djrs gSaA  

oÙkZeku lekt dh jktuhfrd O;oLFkk Hkz’V gks xbZ gS] iapk;r ls ysdj dsUnz rd dh jktuhfrd 

O;oLFkk ,d lh gSA jktusrk iwjh rjg vFkZ vkSj LokFkZ dh pisV esa fyIr gSA vk/kqfudhdj.k ds dkj.k 

jktuhfr ls /keZ] lsok vkSj vkn”kZ tSls ewY; u’V gks pqds gSaA vf/kdrj jktusrk O;fDrxr LokFkZ ds 

fy, djksM+ksa :i;s dk xcu] Hkz’Vkpkj o gR;k tSlh cqjkbZ;k sa dh lhek dks Hkh ykax tkrs gSaA ledkyhu 

lekt esa vFkZ izkfIr vkSj O;fDrxr LokFkZ eq[; gks x;k gSA mn; th dh [kqfQ;k¡ vk¡[ksa *jkT;lÙkk* 

dfork esa ;s lc fn[kkbZ nsrh gSa&  

**jkT;lÙkk  

frgkM+ dh nhoky gS  

Hkkxyiqj dh rst+kc gS  

vUrqys dh uSfrdrk vkSj  

txu HkkbZ dk yksdra= gSA 

jkT;lÙkk  

vfHkO;fDr dh Lora=rk dk 
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dkuwu gS  

vkSj tks bl dkuwu dh tn esa gS 

mls cksyus ugha nsrh jkT;lÙkkA
6

*ekfyd] vki ukVd ukjkt gSa* dfork esa dfo izfrjks/k dks O;Dr djus ds fy, izd`fr dks

vk/kkj cuk;k gSA ;g blfy, Hkh laHko gks ldrk gS fd dfork dk uk;d Hkys gh i<+k&fy[kk e/;oxhZ; 

euq’; gS] exj mldh uxj lkearh lajpuk okys xzkeh.k lekt esa ekfydksa }kjk etnwjksa vkSj fuEu oxZ 

ij fd;s tkus okys vR;kpkjksa dks mn~?kkfVr djrs gSaA mn; izdk”k dh fo”ks’krk gS fd os e/;oxZ dh 

tehu ij [kM+s gksdj viuh laosnuk ds Hkhrj] O;kid lekt ds nq%[k&nnZ dks lesV ysrs gSaA  

mn; izdk”k dh dfork *iSlk* esa vkfFkZd fo’kerk dks fn[kk;k x;k gSA bl dfork esa 

e¡gxkbZ vke vkneh dks fujk”k] grk”k vkSj {kqC/k dj nsrk gSA bl dfork esa e/;e oxZ ds yksxksa dh 

fLFkfr dks mtkxj fd;k x;k gS&  

**esjs dejs esa 

Hkqurs gq, vkVs dh Hkki Fkh 

thjs vkSj I;kt dh xa/k esa 

“ka[k dh rjg ctrk og FkkA**
7
 

mn; izdk”k dh *lqvj* dfork esa ledkyhu lÙkk O;oLFkk ij izgkj fd;k gSA *lqvj* ljdkj 

¼usrk½ dk izrhd gSA ljdkj mRiknu c<+kus dk y{; turk ds lkeus j[krh gS fdUrq mldk iwjk&iwjk 

ykHk usrkvksa vkSj ra= ds ek/;e ls m|ksxifr;ksa o iw¡thifr;ksa dks feyrk gSA ljdkj lqfo/kk ds uke 

ij turk ij gh “kks’k.k djrh gSA usrk ,d vksj tu ewY;ksa vkSj vkn”kksZa dh ckrsa djrs g Sa] ogha nwljh 

vksj Lo;a vius dÙkZO; ls foeq[k gks tkrs gSaA  

xkfyc dk “ksj gS& **eSa gw¡ oks lCtk fd tsgjkc mxrk gS eq>s!***
8
 ¼eSa ,slk ikS/kk gw¡] tks 

fo’k&ty lhapus ls mxrk vkSj c<+rk gSA½  

crksZYr czs[r ds thou ij dkQh dqN ;g “ksj ykxw gksrk gSA ukthoknh vkSj iw¡thoknh 

neu ds lkeus fujarj vijkts; jgus okyk] thou Hkj [kkukcnks”k dh rjg ,d ns”k l s nwljs ns”k 

vius clus dk BkSj&fBdkuk [kkstrk gqvk ;g njcnj ?kqeDdM+ jaxdehZ vkSj dfo] gjckj viuh tM+ksa 

ij Mkys x, *fo’kty* ds ckn] ubZ&ubZ jpukvksa ds lkFk okil ykSVrk jgk] vkSj tc var esa] thou 

Hkj dh HkVdu ds ckn] nwljs fo”o;q) dh lekfIr rFkk fgVyj rFkk ukft;ska ds ijkHko ds ckn mls 

LFkk;h :i ls clus vkSj pSu dh lk¡l ysus yk;d fBdkuk feyk] rks og ugha th ldkA o’kkZ dh 

“khry cw¡nksa us laHkor% mls og foJkafr nh fd og ej x;kA  

**frryh* dfork esa ledkyhu lekt dh lkekftd] lÙkk O;oLFkk dh fNnzksa] detksfj;ksa ,oa 

lkoZtud Hkz’Vkpkj dks mtkxj fd;k x;k gSA bl lanHkZ esa *frryh* dfork dh dqN iafDr;k¡ m)`r 

gS&  

**ljdkj ,d frryh idM+uk 

pkgrh gS] mls pkfg,  

,d Qwy cSt;Urh dkA**
9
 

mn; izdk”k dh ,d vU; *lqvj* ¼rhu½ uked dfork esa lqvj jktusrk vkSj eseuk iztk dk 

izrhd gSA bl dfork esa dfo fn[kkuk pkgrs gSa fd vkt ds jktusrk fdl izdkj iztk ij viuk Hkjiwj 

“kks’k.k djrs gSa iztk ds gh [kwu&ilhus ls iksf’kr usrk viuh le`f)] Hkksx foykl ds lk/ku dks iwjk 

djrs gSaA jktusrk viuh Øwjrk] vekuoh;rk] fu’Bqjrk] fueZerk o laosnughurk ls iztk dks pwl Mkyrh 

gSA tSls&  

**,d fnu lqvj dks  

[kwc tksjksa dk tqdke gqvk 

ukd cgus yxh  

xys esa ?kjkZgV  
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vkSj [kk¡lh ds >Vds  

ukd tc T;knk cgs  

rks mls iksaNuk rks t:jh gSA**
10

mn; izdk”k dh dforkvksa esa O;oLFkk&fojks/k dsoy ukjksa rd lhfer ugha gS] cfYd og ekuoh; 

laosnuk] O;aX; vkSj izrhdksa ds ek/;e ls xgjkbZ ls O;Dr gqvk gSA os “kksf’kr vkSj misf{kr oxZ dh 

vkokt cudj lÙkk ds vU;k; ds f[kykQ [kM+s gksrs gSaA 

¼x½ ekuoh; laosnuk vkSj d:.kk &  

mn; izdk”k dh dfork dk lcls l”kDr i{k mudh ekuoh; laosnuk vkSj d:.kk gSA os lekt 

ds misf{kr] ihfM+r vkSj la?k’kZjr euq’; ds nq%[k dks xgjkbZ ls eglwl djrs gSA vkSj mls vR;ar 

vkReh;rk ds lkFk vfHkO;fDr djrs gSaA mudh d:.kk n;k ugha] cfYd ekuo&xfjek dh j{kk dh psruk 

gSA  

mn; izdk”k th dh dbZ dfork,¡ xjhc] etnwj] csjkstxkj] cw<+s] fL=;k¡ vkSj cPps tSls detksj 

oxksZa ds thou&nnZ dks lkeus ykrh gSaA buesa mudh ihM+k ds izfr xgjh lgkuqHkwfr fn[kkbZ nsrh gSA  

mn; izdk”k vk/kqfud lekt esa fj”rksa ds fc[kjko] laosnughurk vkSj LokFkZ dks fn[kkrs gq, 

d:.kk txkrs gSaA mudh dfork euq’; dks euq’; cus jgus nsus dh ;kn fnykrh gSA mudh dforkvksa 

esa og euq’; ckj&ckj vkrk gS tks O;oLFkk }kjk viekfur gS] vdsyk gS vkSj ftls lquus okyk dksbZ 

ughaA dfo mldh pqi ihM+k dks “kCn nsrk gSA dfo us *lquks dkjhxj* dfork esa bldk fp=.k fd;k 

gS&  

**eSa ,d vdsyk 

Fkdk&gkjk dfo 

dqN Hkh ugha gw¡ vdsyk 

esjh NksM+h x;ha v/kwjh yM+kb;k¡ 

eq>s vkSj Fkdk nsaxh 

lquks] ;gha Fkk eSa 

viuh Fkdku] fujk”kk] Øks/k 

vk¡lqvksa] vdsysiu vkSj 

,dk/k NksVh&eksVh  

[kqf”k;ksa ds lkFkA**
11
 

“kgjh {ks= esa O;kIr vekuoh;rk] laosnughurk] ?k̀.kk vkfn dks dfo us *<+syk* dfork esa izLrqr 

fd;k gSA “kgj esa xzkeh.k lekt ds euq’; dks [ksr dk <syk ds cjkcj le>rk gSA xzkeh.k ;qod dks 

“kgj esa ukSdjh ij j[kus ds fy, Hkh lansg djrs gSaA  

*dqN cu tkrs gSa* dfork esa dfo izse dh xfjek dks mtkxj djrs gSa] tks fnu&izfrfnu ds

fofo/k fØ;k&dykiksa ls tqM+dj ubZ n`f’V ls ns[kus dh ps’Vk dh gSA oLrqr% izse ekuoh; lca/kksa dks 

izxk<+ dj ÅtkZ iznku djrh gSA bu iafDr;ksa ds ek/;e ls ekuoh; izse dks mtkxj fd;k x;k gS&  

**rqe feljh dh Myh cu tkvks 

eSa nw/k cu tkrk gw¡ 

rqe eq>esa 

?kqy tkvksA 

rqe <+kbZ lky dh cPph cu tkvks 

eSa feljh ?kqyk nw/k gw¡ ehBk 

eq>s ,d lk¡l esa ih tkvksA**
12
 

*,d Hkk’kk gqvk djrh gS* Hkk’kk ds ek/;e ls euq’; dh vkRek] Le`fr vkSj laosnuk dh j{kk dh 

ckr dgh xbZ gSA  

mn; izdk”k dh dforkvksa esa d:.kk dsoy HkkoukRed ugha] cfYd lkekftd psruk ls tqM+h 

gqbZ gSA os “kksf’kr] nfyr] xjhc vkSj misf{kr oxZ ds izfr lgkuqHkwfr j[krs gSa vkSj mudh ihM+k dks viuh 
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dfork dk dsUnz cuk ysrs gSaA  

¼?k½ Hkk’kk vkSj f”kYi esa lkekftdrk& 

mn; izdk”k dh dforkvksa dh lcls cM+h fo”ks’krk ;g gS fd mudh Hkk’kk vkSj f”kYi Lo;a 

lkekftd psruk ds okgd gSaA mn; izdk”k th dfork dks vfHktkr oxZ dh oLrq ugha cukrs] cfYd 

mls vke vkneh dh ftanxh vkSj cksyh ls tksM+ nsrs gSaA  

mn; th dh dfork dh Hkk’kk ljy] lgt vkSj cksypky dh gSA mudh dforkvksa esa lM+d] 

n¶rj] cktkj] [ksr vkSj >qXxh dh Hkk’kk lqukbZ nsrh gSA ;gh tuHkk’kk mudh dforkvksa dks lkekftd 

:i ls fo”oluh; cukrh gSA  

mn; izdk”k Hkk’kk esa O;aX; vkSj dVk{k dk lgkjk ysdj O;oLFkk vkSj lkekftd ik[kaM ij 

izgkj djrs gSaA ;g f”kYi lkekftd vkykspuk dks vkSj izHkkoh cuk nsrk gSA *efD[k;ksa dh vkRek,¡* 

dfork esa mn; izdk”k th us cktkjokn] yksdra= dh fxjrh uSfrdrk vkSj ewY;ksa ds iru ij rh[kk 

izgkj fd;k gSA tSls&  

**tks xqyke ugha gSa mu ij lansg vkSj mudh gR;k ds fy, 

feyrh gS mUgsa cgqr gh 

cgqr ekewyh d:.kk tSlh ixkj  

;gh gS bl yksdra= dk lcls cM+k jkstxkjA**
13
  

mn; izdk”k th dk dkO;&f”kYi d`f=e lkSan;Z vkSj tfVy vyadkjksa ls eqDr gSA os lh/ks vkSj 

rh[ksa <+ax ls viuh ckr dgrs gSa] ftls lkekftd ;FkkFkZ fcuk fdlh vkoj.k ds lkeus vkrk gSA mn; 

izdk”k th dh dfork,¡ vDlj dFkk ;k laokn dh rjg vkxs c<+rh gSA blls vketu dk thou] 

mldh vkokt vkSj mldh leL;k dfork ds Hkhrj thoar gks mBrh gSA  

*cpkvks* dfork esa Hkk’kk dh yqIr gksrh tk jgh /ofu tSls& *’k*] *M-*] *_* ds ewy :i dks

cpkus dk vkxzg djrs gq, fy[krs gSa&  

**fpark djks ew)ZU; *’k* dh 

fdlh rjg cpk ldks rks cpkvks *M-* 

ns[kksa] dkSu pquk dj fy, pyk tk jgk gS [kM+h ikbZ 

vkSj ukxjh ds lkjs vad 

tkus dgk¡ pyk x;k _f’k;ksa dk *_*A
 14
 

mn; izdk”k dh dfork *,d Hkk’kk gqvk djrh gS* ds ek/;e ls lekt dh lPpkbZ dks fn[kkuk 

pkgrs gSaA dfo crkrs gSa fd Hkk’kk Hkh lÙkk] oxZ vkSj cktkj ds izHkko esa vk x, gSaA ;g Hkk’kk cgqr 

vf/kd cksyh vkSj lquh tkrh gSA ;g dekbZ djus okyh vkSj fcdus okyh cM+h Hkk’kk cu xbZ gSA ijUrq 

;g nqfu;k ds lcls cngky] vlgk;] xjhc vkSj Bqdjk, x, yksxks a dh Hkk’kk Hkh gS& mu djksM+ksa yksxksa 

dh] tks yQaxs xjhc vkSj “kksf’kr gSA dfo bu iafDr;ksa ds ek/;e ls mtkxj djrs gSa &  

**cgqr vf/kd cksyh&fy[kh] lquh&i<+h tkrh] 

xkrh&ctkrh ,d cgqr dekÅ vkSj fcdkÅ cM+h Hkk’kk 

nqfu;k ds lcls cngky vkSj lcls vlk{kj] lcls xjhc 

vkSj lcls [kw¡[kkj]  

lcls dkfgy vkSj lcls Fkds&yqVs yksxksa dh Hkk’kk] 

vLlh djksM+ ;k uCcs djksM+ ;k ,d vjc HkqD[kM+ksa] uaxksa 

vkSj xjhc 

yQaxksa dh tula[;k dh Hkk’kkA** 
15
 

fu’d’kZ ds rkSj ij ge dg ldrs gSa fd mn; izdk”k dh dforkvaks esa Hkk’kk vkSj f”kYi dh 

lkekftdrk mUgsa vk/kqfud fgUnh dfork dk tudfo cukrh gSA mudh dfork Hkk’kk ds ek/;e ls 

lekt dh vkokt cu tkrh gSA  

¼M-½ ifjoÙkZu dh vkdka{kk &  

mn; izdk”k dh dfork dsoy ;FkkFkZ dk fp=.k ugha djrh] cfYd mlesa ifjorZu dh xgjh 

vkdka{kk fufgr gSA os lekt dh fonzwirkvksa] vU;k; vkSj “kks’k.k dks mtkxj djrs gq, ikBd dks 
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fuf’Ø; n”kZd ugha jgus nsrs] cfYd mls lkspus vkSj cnyus ds fy, izsfjr djrs gSaA  

mn; izdk”k dh dforkvksa esa fn[kkbZ nsus okyk ;FkkFkZ vDlj dBksj vkSj fujk”kktud gksrk gS] 

ysfdu blds Hkhrj csgrj lekt dh mEehn Hkh fNih jgrh gSA mn; izdk”k th ekurs gSa fd O;oLFkk 

vekuoh; gS] ij euq’; dh psruk vkSj izfrjks/k dh “kfDr ls cnyko laHko gSA   

mn; izdk”k th dh dforkvksa esa fujk”kk ds lkFk&lkFk cnyko dh mEehn Hkh fn[kkbZ nsrh gSA 

os lekt dks tkx:d djuk pkgrs gSa vkSj ikBd dks lkspus ds fy, etcwj Hkh djrs gSaA  

mn; izdk”k th “kks’k.keqDr lekt dh dYiuk djuk pkgrs gSa] ekuoh; ewY;ksa dks iquZLFkkiuk 

djuk pkgrs gSa] lÙkk vkSj iw¡th ds opZLo dk fojks/k Hkh djrs gSa ,oa vke vkneh dks viuh rkdr 

igpkuus dk vkxzg djrs gSaA  

*nqvk* dfork esa ,d ,sls O;fDr ds ckjs eas crk;k x;k gS tks fd lekt dh vis{kkvksa ls foijhr

pyrk gS vkSj vius fl)karksa ij vfMx jgrk gSA ,d eqf”dy ;k [krjukd fLFkfr esa Hkh O;fDr dh 

n<̀+rk vkSj vfMxrk dks n”kkZ;k x;k gS tc lc Hkkx jgs Fks] rc Hkh og viuh gh txg ij fVds jgrs 

gSaA *nqvk* dfork esa bldk o.kZu bl izdkj ls fd;k x;k gSa&  

**tc tyrs gq, isM+ ls 

mM+ jgs Fks lkjs ifjUns 

eSa mlh Mky ij cSBk jgkA** 
16
 

**nks gkfFk;ksa dh yM+kbZ** dfork eas jktuhfrd foMEcukvksa dk o.kZu gqvk gSA bl dfork eas 

dfo us ;g crk;k gS fd tc “kfDr”kkyh yksx ;k ns”k vkil esa yM+rs gSa] rks funksZ’k yksx ;k phtsa 

uqdlku >syrs gSa] Bhd oSls gh tSls tc gkFkh yM+rs gSa rks ?kkl dks uqdlku gksrk gSA  

bl dfork esa gkFkh dh rqyuk “kfDr”kkyh yksxksa ;k ns”kksa ls dh xbZ gS] vkSj ?kkl dh rqyuk 

mu funksZ’k yksxksa ls dh xbZ gS tks yM+kbZ ls izHkkfor gksrs gSA bu iafDr;ksa ds ek/;e ls bldk fp=.k 

bl izdkj fd;k x;k gS&  

**nks gkfFk;ksa dk 

yM+uk 

flQZ~ nks gkfFk;ksa ds leqnk; ls 

laca/k ugha j[krkA  

nks gkfFk;ksa dh yM+kbZ esa 

lcls T;knk dqpyh tkrh gS 

?kkl] ftldk 

gkfFk;ksa ds lewps dqucs ls  

dqN Hkh ysuk&nsuk ughaA**
17
 

mn; izdk”k th dh dfork ledkyhu thou dk tk;tk ysrh gS] vU;k; o “kks’k.k dk fojks/k 

djrh gS rFkk lkekftd ifjoÙkZu ds fy, “kCnksa dh rkdr ls dkjxj gfFk;kj x<+us dk iz;kl djrh 

gS &  

**fd chr jgk gS 

dfy;qx dk ,d pj.k  

fd <g jgk gS] 

dky dk ,d vkSj dfBu dxkj 

fd iNkM+ ekj jgk gS 

nch gqbZ tkfr dk ,d fojkV lkxjA** 
18
 

;g dgk tk ldrk gS fd mn; izdk”k dh dfork esa ifjoÙkZu dh vkdka{kk dfork dh vkRek 

gS& tks ;FkkFkZ ls Vdjkrs gq, Hkh mEehn vkSj la?k’kZ dk jkLrk geas fn[kkrh gSA  

mn; izdk”k dh dfork lkekftd vU;k; ds fo:) ,d ltx gLr{ksi gSA mudh 

dkO;&laonsuk esa lkekftd psruk dsoy fopkj ugha] cfYd ekuoh; vuqHko dk ltho :i gSA os 

dfork dks lekt dk ifjoÙkZu vkSj ekuoh; ewY;ksa dh j{kk dk ek/;e crkrs gSaA  
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‘प्रवादपवव' में अभिव्यक्त नारी चेतना 
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हिन्दी का पााँचवााँ  भारतीय ज्ञानपीठ परुस्कार प्राप्त श्री नरेश मेिता नयी कहवता के सशक्त िस्ताक्षरों में एक 

ि।ै मालवा  के राजापरू कस्बे में एक गजुराती पररवार  में १५ फरवरी १९२४ को श्री नरेश मेिता का जन्म िुआ। 

उनका वास्तहवक नाम परू्णशंकर शकु्ल िै। मेिता वस्ततु: उपनाम ि।ै साहित्य में परम्परागत मलू्यों की प्रहतष्ठा और 

नवीन मलू्यों की प्रासंहगकता का औहचत्य प्रहतपाहदत करते िुए भी  नरेश मेिता ने हिन्दी साहित्य के हवहभत्र हवधाओ ं

में अपना पिचान बनाया ि।ै नयी कहवता के प्रहतहनहध कहव श्री नरेश मेिता ने हिन्दी साहित्य को एक नयी हदशा दी 

ि।ै उनकी लेखनी का स्पशण हजस हवधा को िुआ ि ैयि हवधा साहित्य में गौरवाहन्वत िुई ि।ै 

प्रपादपवण (१९७७) 

नरेश मेिता कृत 'प्रवाद पवण' रामायर् की प्रहसद्ध घटना पर आधाररत एक हवचारमूलक खण्डकाव्य ि।ै इसमें 

समकालीन पररहस्िहतयों में हनहित तथ्यों की खोज सनातन रामवतृ्त से की ि।ै उस यगु में सीता की अहनन परीक्षा के 

बाद भी एक धोबी  ने सीता के चररत्र पर ऊाँ गली उठाई िी। एक साधारर् जन की ऊाँ गली उठाने पर राम ने उसे न 

दहण्डत हकया, न राजद्रोि के अपराध में कारावास भेजा और न िी उस आरोप की उपेक्षा की बहल्क एक सामान्य 

व्यहक्त के किने पर आसन्न माततृ्व के संकट से ग्रस्त सीता को वनवास की आज्ञा द ेदतेे ि ैऔर राजकीय वैभव स े

भी वंहचत कर दतेे िै। इसी प्रहसद्ध घटना को कहव ने अपनी मौहलक प्रहतभा द्वारा यिास्िान िोडा पररवतणन कर उसे 

नये प्रसंगों से जोडा िै। इस किा को कहव ने पााँच छोटे-छोटे सगों  में हवभक्त हकया ि ैजैसे इहतिास और प्रहत इहतिास, 

प्रहत इहतिास और तंत्र, शहक्त, एक संबन्ध, एक साक्षात,् प्रहत इहतिास और हनर्णय और हनवेद हवदा। प्रवाद पवण 

खण्डकाव्य में पौराहर्क रामवतृ्त को आधार बनाकर राज्य, राष्ट्र, लोकतंत्र तिा उसकी आवाज को व्यहक्त हनर्णय 

अिवा प्रभ ुकी अपेक्षा अहधक मित्व हदया िै। कहव ने पौराहर्क किा को हबना ठेस पिुचंाये इसमें समकालीन 

अिणवत्ता की तलाश की ि।ै 'प्रवादपवण' आपात ्हस्िहत के दौरान हलखा गया िा। उस समय की जो हस्िहत िी उसको 

कहव ने गिराई से अनुभव हकया िा। इसहलए इस कृहत में जगि-जगि उसके संकेत हमलते िैं। मुख्य रूप से कहव ने 

इस कृहत में राजतंत्र पर िी प्रकाश डाला ि।ै 

प्रवाद पवव में नारी िावना 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985
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नारी महुक्त आन्दोलन की शरुुआत साठोत्तरी यगु में िी िो गयी िी। समाज में नारी जन्म स ेिी भेदभाव की 

हशकार िो जाती ि,ै हसफण  मानहसक िी निीं शरीररक शोषर् का हशकार भी िोती ि।ै नारी को पराधीन बनाया गया 

ि।ै नारी संभ्रम में पड गयी हक क्या करें, क्या न करें। उहचत अनहुचत का भाव भी नष्ट िोन ेलगा। सामाहजक जीवन 

के मलू्य हनरन्तर घटने लगे। ऐसे समय खण्डकाव्यकारों ने खण्डकाव्य में पौराहर्क, एहतिाहसक पात्रों के द्वारा 

संवेदनशीन नारी को प्रस्ततु हकया। 

श्री नरेश मेिता भी अपनी रचनाओ ंमें आधहुनक नारी के हचन्तन को प्रस्ततु हकया ि।ै कहव स्त्री और  परुुष 

के समान अहधकार का पक्षधर ि।ै उनके अनसुार जीवन के सखु-चैन तिा हवकास केहलए स्त्री  को परुुष की 

अनगुाहमनी रिना ि।ै लेहकन उसे स्त्री  की हववशता की अनगुाहमता हबलकुल स्वीकार निीं ि।ै 

आधहुनक यगु की हचन्तन प्रधान नारी के प्रतीक के रूप में 'प्रवादपवण' की सीता प्रहतहष्ठत ि।ै सीता इस बात 

से अवगत ि ैहक उन्िें इहतिास परुुष राम के पार्श्ण में केवल एक प्रहतमा सा खडा िोना ि।ै बीच-बीच में घटनेवाली 

घटनाओ-ंवनवास, पंचवटी-हनवास, अशोक वाहटका की प्रतीक्षा, आसन्न माततृ्व इत्यादी को सीता अपने दांपत्य 

जीवन का अहवभाज्य अंग मानती ि।ै उसे मालमू ि ैहक इहतिास हनमाणता घर-पररवार की भाषा में बात निीं करते 

और निीं कभी वैयहक्तक जीवन जीते ि।ै इसहलए सीता स्वयं को बंधन में बााँधते ि।ै सीता जानती ि ैहक राम वैयहक्तक 

संबन्धों के परे ि।ै उनका मत ि ैहक- 

"राज्य, न्याय और राष्ट्र 

व्यहक्तयों तिा 

संबन्धों से ऊपर िोने िी चाहिए।"१ 

उपयुणक्त पंहक्तयों में सीता के भारतीय नारी के पारम्पररक आदशों का हनवाणि तिा आधहुनक यगु की हवकहसत 

जनतंत्रात्मकता के प्रहत गिरी आस्िा दृहष्टगोचर ि।ै वि  राम की अनगुाहमनी मात्र न िोकर उनकी सिधहमणर्ी भी ि।ै 

लेहकन राम के साि कभी भी साधारर् नारी का जीवन निीं जी सकी ि।ै नरेश मेिता के मन में पत्नी का रूप पहत की 

अनगुाहमनी िोने का ि।ै इसहलए तो उनकी सीता किती िै- 

"मझेु अवगत िा 

आयणपतु्र ! 

आरम्भ से िी मझेु इसकी प्रतीहत िी 

हक मझेु 

इहतिास और 

इहतिास परुुष के पार्श्ण में 

केवल एक प्रहतमा-सा खडा िोना ि।ै"२ 

इस संदभण में डॉ. संतोष कुमार हतवारी का किन हवचारर्ीय ि-ै "नरेशजी ने प्रसंग की मौहलक उद ्भावना 

द्वारा यि स्पष्ट कर हदया ि ैहक सीता ने राम को यज्ञपरुुष के रूप में पाया िा, सामान्य राजकुमार के रूप में निीं।"३ 

'प्रवाद पवण' की सीता जन-साधारर् का अहस्तत्व बनाये रखने केहलए राम से स्वयं के त्याग का प्रस्ताव 

रखती ि।ै वि  साधारर् जन की अहभव्यहक्त की स्वतंत्रता के पक्षधर ि।ै अपनी चररत्र मयाणदा तिा राम की राजसी 

गररमा की रक्षा केहलए सीता हकसी भी प्रकार की परीक्षा केहलए तैयार िै। वि  स्वयं राम से किती ि ैहक अनाम 

साधारर् जन की अहभव्यहक्त की सरुक्षा केहलए यहद आपको मेरा भी त्याग करना पडे तो कर दीहजए। यिााँ नरेश 

मेिता ने सीता को जनतांहत्रक मलू्यों की रक्षा केहलए तत्पर आधहुनक नारी के रूप में हचहत्रत हकया ि।ै 
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"यहद 

अनाम साधारर् जन का हवर्श्ास ि ै

हजसे अपने हनभणय अहभव्यहक्त हकया ि ै

यि उस तो राज्य, न्याय तिा आपको  

उस अनाम प्रजा के हवर्श्ास की 

 अहभव्यहक्त की 

 रक्षा करनी चाहिए।"४   

साधारर् जन को सीता ने भी मित्व हदया ि।ै वि  किती ि-ै 

“मैं  या  

कोई भी 

राष्ट्र-न्याय और सत्य से बडा निीं।"५ 

श्री नरेश मेिता सीताजी के त्याग को अहधक प्रधानता दनेे केहलए हवहशष्ट जनों से पररपरू्ण राज सभा को 

संबोहधत करते िुए लक्ष्मर् से यि किलवाते ि-ै हजस धोबी ने सीता जैसी पहवत्र स्त्री  पर लांछन लगाया ि ैउसको 

न्यायपरू्ण अहभमत दनेा िोगा। लक्ष्मर् के अनसुार हजसने परीहक्षत सीता के चररत्र पर लांछन लगाया ि ैउसका कोई 

अवसर या प्रयोजन भी निीं िा। जब की सीता की सावणजहनक रूप से अहननपरीक्षा ली जा चकुी ि।ै इतना िोने पर 

भी उनके चररत्र पर अहवर्श्ास  िी प्रकट निीं हकया गया वरन नारीत्व का अपमान भी हकया गया ि।ै उनके स्वत्व  के 

हतरस्कार को न्यायोहचत ठिराने केहलए उनके पास न कोई हवहधसम्मत तकण  ि ैऔर न िी कोई बचाव की भाषा। 

इसहलए वि  किते िैं इस कारर्, समस्त नारी जाहत के चररत्र पर कभी न हमटनेवाला ऐहतिाहसक प्रश्न हचह्न लगा ि।ै 

इस कृत्य केहलए मानवता कभी क्षमा निीं करेंगी। वे कठोर मानवीय वास्तहवकता को सभी के सम्मखु रखना चािते 

िैं। सबको  अनसोचे कारर्ों, सामाहजक दबावों, यिािण तिा एहतिाहसक इच्छाओ ंके सम्मुख न केवल नतमस्तक 

िोना पडता ि ैबहल्क अमानषु कायण भी करने पडते िैं। रावर् के हवरुद्ध यदु्ध एक अमानषु कायण िा,यि भी हकया। 

राजा मिा राजाओ ंसे लेकर नंगे पैर चलनेवालों को भी इहतिास के सम्मखु हवहवश िोना पडा िा।  

"प्रकारान्तर स े

िमारे इस अमानषुी कृत्य के द्वारा 

 समस्त नारी जाहत के चररत्र और स्यत्व पर 

 कभी न हमट सकनेवाला 

 एक ऐहतिाहसक प्रश्नहचह्न लगा। 

 मानवता  

 िमें चाि ेइहतिासीन कर द े 

परन्त ुबन्धओु ! 

 भाहव मानवता और इहतिास 

 अकेले इस कमण केहलए िी 

 िमें क्षमा निीं करेंगे।"६ 

परीहक्षत सीता की पनुः परीक्षा लेने पर लक्ष्मर् कुहपत िो उठते िैं। भरी सभा में वे किते ि ैआज अहननपरीक्षा 

से परीहक्षत दवेीतलु्य तेजस्वी स्त्री पर तजणनी उठाई गयी ि।ै इसकी उपेक्षा करनी चाहिए। क्योंहक यि अशोभनीय 

अन्यायपरू्ण असम्मानजनक िी निीं बहल्क हवर्श्ासपरू्ण हवद्वेष  और सहुनयोहजत अहभव्यहक्त िैं। स्वाधीनता या 
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अहभव्यहक्त स्वतंत्रता का यि अिण निीं हक व्यहक्तगत, रागद्वेष आधारिीन अहभमत वक्तव्यों और शंकाओ ं को 

सावणजहनक रूप से अक्षेपात्मक वार्ी दें। हजससे सामान्य जन-जीवन, राज्य और राष्ट्रीय गररमा तिा शीषणतम 

व्यहक्तयों की चररत्र-मयाणदा पर आंच आये। स्वतंत्रता तिा स्वाधीनता का अिण अराजकता निीं ि।ै अराजकता 

राजद्रोि की जननी ि।ै इसहलए अपराध से गंभीर ि।ै लेहकन यि केवल अपराध िी निीं राजद्रोि ि।ै इसहलए चाररहत्रक, 

नैहतक तिा मूल्यगत संस्कारों तिा मान्यताओ ंपर एक तजणनी ने हवद्वेषपूर्ण ऐहतिाहसक प्रश्न हचह्न लगाया ि।ै लेहकन 

इसी उपेक्षा या अवमानना करना गरुुतर ऐहतिाहसक अपराध िोगा। इसहलए वे राम के िािों न्याय हनर्णय दतेे िुए 

किते िैं- 

"न्याय 

व्यहक्तयों को निीं 

संबन्धों को निीं, बहल्क 

 उत्पन्न हस्िहतयों को दखेता ि ैऔर 

िमें तिा 

इहतिास को इसी की प्रतीक्षा िै।"७  

लक्ष्मर् के किन से मेिताजी नारी पर लगानेवाले आक्षेपों और पहवत्र नाररयों को भी अपमाहनत करनेवालों 

की ओर इशारा करते िैं और उसे घोर अपराध भी स्िाहपत करते िैं। 

यहद घटनाओ ंके पररप्रेक्ष्य में हवचार हकया जाय तो वस्ततुः सीता क्षमा, धैयण एवं त्याग का स्वरूप िैं। एक 

अनाम साधारर् जन की शंका-तजणनी उनके िी चररत्र पर उठी ि ैऔर राम को न्यायी शासक के रूप में प्रहतहष्ठत करने 

केहलए जनतांहत्रक शासन का समिणन करती िैं। सीता अपने कतणव्य के प्रहत सचेत िैं और राम को कतणव्य से हवमुख 

िोते निीं दखेना चािती ि ै। साधारर् जन की आवाज़ को मित्वपरू्ण बतलाते िुए सीता राम से किती िैं- 

"आयणपतु्र! 

यहद सभासद 

मंत्री और आपके बंध ुउसके साि 

अन्याय कर रि ेिों, तो 

 आपको 

 मझेु और 

इस राज्य को भी त्याग कर 

उस अकेले व्यहक्त के पक्ष का समिणन करना चाहिए।"८  

राम की चररत्र-मयाणदा पर आाँच न आये इस हवचार से गीता हकसी भी संकट की हस्िहत में भी परीक्षा दनेे 

को तैयार हदखाई पडती ि।ै राम अपने प्रशासकीय गररमा के हनहमत्त प्रार्-हप्रया आसत्र प्रसवा सीता को वनयास द े

दतेे िैं। वैचाररक दृहष्ट से इतना आधहुनक िोकर भी सीता, राम की प्रशासकीय मयाणदा केहलए अपने को िोम कर 

आदशण नारी का रूप स्वीकार करती ि।ै सीता का स्वरूप , मयाणदा, उनकी मिता सब केवल राम की इच्छा और 

आज्ञापालन तक िी सीहमत िै। आधहुनक नारी के जैसे सीता ने अपने को हनष्ट्कलंहकत हसद्ध करने की कोई योजना 

निीं बनायी। वे यि जानती ि ैहक व्यहक्त जब इहतिास को समहपणत िो जाता ि ैतब ऐसी त्रासदी की घटना अहनवायण 

िो जाती ि।ै 

व्यहक्त  

जब इहतिास को समहपणत िो जाता िै 
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ति ऐसी त्रासदी की घटना 

अहनवायण िो जाता ि।ै"९ 

सीता अनाम प्रजा के हवर्श्ास की अहभव्यहक्त की रक्षा केहलए, राजगररमा और चररत्र मयाणदा की रक्षा 

केहलए, राम को आकुलता से महुक्त दनेे केहलए कोई भी परीक्षा दनेे को तैयार ि।ै वि किती ि-ै 

"साधारर्ता के इस नारायर् का 

आयणपतु्र!  

न्याय के प्रहत नारायर् की अपेक्षा िै 

और 

मझेु भी!!१० 

सीता का यि किन राम केहलए शहक्त  बन जाता िै। नरेशजी की सीता ने अपने आप पर िोनेवाले अन्याय 

के प्रहत कोई प्रहतहिया व्यक्त निीं की। बहल्क उस दोषारोपर् को सिकर हनष्ट्कासन केहलए तैयार िो जाती िै। यिााँ 

सीता आदशण भारतीय नारी का प्रहतहनहधत्व करती िुई दृहष्टगोचर िोती ि।ै राम एक साधारर् धोबी की अहभव्यहक्त 

की रक्षा केहलए सीता को छोड दनेे को तैयार िो गया लेहकन उस अनाम साधारर् व्यहक्त की मित्ता भी उन्िोंने सीता 

केहलए निीं दी। अहननपरीक्षा के पश्चात ्भी सीता को वनवास प्राप्त िोता ि।ै सीता ने भी अपन ेको हनष्ट्कलंक स्िाहपत 

करने केहलए कोई उपाय निीं हकया। नरेश मेिता केहलए पहत्न का रूप पहत की अनगुाहमनी िोना िी ि।ै 

हनष्ट्कषण 

प्रवादपवण में कहव  ने अहभव्यहक्त स्वातंत्र्य के ज्वलन्त प्रश्न को सीता-पररत्याग के माध्यम से उठाया ि।ै 

वाल्मीकी रामायर् में राम सीता का पररत्याग तो करते ि ैहकन्त ुअपने इस कृत्य केहलए वि माफी भी मांगते ि।ै हकन्त ु

नरेश मेिता के राम अपने इस दारुर् कृत्य केहलए माफी तो निीं मााँगते अहपत ुसीता-पररत्याग के पिले राम-सीता 

के बीच में जो संवाद िोता ि ैवि ऐसा प्रतीत िोता ि ैहक भावनात्मक स्तर पर नारी को छला जा रिा ि।ै सीता की 

पहवत्रता और हनदोषता को राम ने राजा और पहत के रूप में अनदखेा कर हदया ि।ै श्री नरेश मेिता प्रवाद पवण के 

माध्यम से आधहुनक नारी के सामने नारी-त्याग की मित्ता को वार्ी दी ि।ै भारतीय नारी के समहपणत व्यहक्तत्व को 

प्रस्ततु कर कहव ने उससे जडेु अनेक प्रश्नों पर मौन साध हलया ि।ै 
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अनुवाद के माध्यम से सनातन ज्ञान का वैश्विक प्रसार 

श्विविंकर, 

सहायक प्रोफेसर हहिंदी, 

राजकीय स्नातकोत्तर नेहरू महाहिद्यालय, झज्जर 

सारांि 

भारतीय सिंस्कृहत हिश्व की प्राचीनतम एििं समदृ्ध सिंस्कृहतयों में से एक ह।ै इसकी मलू चेतना सनातन ज्ञान पर आधाररत 

ह,ै हजसमें िेद, उपहनषद, परुाण, रामायण, महाभारत, भगिद्गीता, योग तथा आयिेुद जैसी ज्ञान परिंपराएँ समाहहत हैं। 

भारतीय ज्ञान परिंपरा केिल आध्याहममकता तक सीहमत नहीं ह,ै बहकक मानि जीिन के नैहतक, सामाहजक, िैज्ञाहनक 

एििं दार्शहनक पक्षों को भी हदर्ा प्रदान करती ह।ै आधहुनक िैश्वीकरण के दौर में अनिुाद ने भारतीय सनातन ज्ञान को 

हिश्व समदुाय तक पह चँाने में अमयिंत महमिपणूश भहूमका हनभाई ह।ै 

अनिुाद के माध्यम से भारतीय ग्रिंथों का अिंग्रेजी, जमशन, फ्रें च, रूसी, जापानी, चीनी तथा अन्य अनेक भाषाओिं में 

रूपािंतरण ह आ, हजसके फलस्िरूप हिश्व समदुाय भारतीय दर्शन और सिंस्कृहत से पररहचत ह आ। प्रस्ततु र्ोध पत्र में 

सनातन ज्ञान की अिधारणा, अनिुाद की भहूमका, प्रमुख अनिुादकों का योगदान, आधहुनक तकनीक की उपयोहगता, 

अनिुाद सिंबिंधी चनुौहतयाँ तथा िैहश्वक स्तर पर भारतीय ज्ञान परिंपरा की प्रासिंहगकता का हिशे्लषण हकया गया ह।ै 

मखु्य र्ब्द : सनातन ज्ञान, अनिुाद, भारतीय सिंस्कृहत, िैश्वीकरण, िेद, उपहनषद, भगिद्गीता। 

प्रस्तावना 

       भारत को प्राचीन काल से ही ‘हिश्वगरुु’ कहा जाता रहा ह।ै इसका प्रमखु कारण यहाँ की समदृ्ध ज्ञान परिंपरा रही 

ह।ै भारतीय ऋहषयों और मनीहषयों ने िेदों, उपहनषदों तथा हिहभन्न र्ास्त्रों के माध्यम से मानि जीिन के गढू़ प्रश्नों का 

समाधान प्रस्ततु हकया। भारतीय सिंस्कृहत का यह ज्ञान केिल धाहमशक चेतना तक सीहमत नहीं रहा, बहकक उसने मानि 

जीिन के नैहतक, सामाहजक तथा दार्शहनक पक्षों को भी हदर्ा प्रदान की। 

        आधहुनक यगु में िैश्वीकरण और तकनीकी हिकास के कारण हिश्व के हिहभन्न दरे्ों के मध्य सािंस्कृहतक आदान-

प्रदान की प्रहिया तीव्र ह ई ह।ै इस सिंदभश में अनिुाद ने एक महमिपणूश भहूमका हनभाई है। अनिुाद केिल भाषाई रूपािंतरण 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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नहीं, बहकक सिंस्कृहत, ज्ञान और सिंिेदना के आदान-प्रदान का माध्यम ह।ै भारतीय सनातन ज्ञान का िैहश्वक प्रसार मुख्यतः 

अनिुाद के माध्यम से ही सिंभि ह आ ह।ै 

मैक्स मूलर, चाकसश हिहककिं स तथा ए. सी. भहििेदािंत स्िामी प्रभपुाद जैस ेहिद्वानों ने भारतीय ग्रिंथों का अनिुाद कर हिश्व 

स्तर पर भारतीय दर्शन को प्रहतहित हकया। 

डॉ. राधाकृष्णन के अनसुार, “भारतीय दर्शन मानिता को आहममक स्ितिंत्रता और हिश्वबिंधमुि का सिंदरे् दतेा ह।ै”¹ इसी 

प्रकार डॉ. भोलानाथ हतिारी का मत ह ैहक “अनिुाद हिहभन्न सिंस्कृहतयों के मध्य सेत ुका कायश करता ह।ै”² 

सनातन ज्ञान : स्वरूप एवं अवधारणा 

       भारतीय परिंपरा में सनातन ज्ञान उस ज्ञान को कहा गया ह ैजो मानिता के ककयाण हते ुयगुों-युगों से मागशदर्शन 

करता आया ह।ै भारतीय सिंस्कृहत हिश्व की प्राचीनतम और समदृ्ध सिंस्कृहतयों में से एक ह।ै इस सिंस्कृहत का मलू आधार 

सनातन ज्ञान ह,ै जो मानि जीिन के समग्र हिकास, नैहतक उमथान, आध्याहममक उन्नहत तथा हिश्वककयाण की भािना 

पर आधाररत ह।ै 'सनातन' र्ब्द का अथश ह—ैर्ाश्वत अथिा जो सदिै हिद्यमान रह,े हजसका न आहद हो और न अिंत। 

अतः सनातन ज्ञान िह ज्ञान ह ैजो काल, दरे् और पररहस्थहत की सीमाओिं से परे होकर सािशकाहलक एििं सािशभौहमक 

समय का उद्घाटन करता ह।ै यह ज्ञान केिल धाहमशक या आध्याहममक हिषयों तक सीहमत नहीं ह,ै बहकक जीिन के प्रमयेक 

क्षेत्र—हर्क्षा, हिज्ञान, दर्शन, समाज, राजनीहत, हचहकमसा तथा पयाशिरण—को हदर्ा प्रदान करता ह।ै 

भारतीय ज्ञान परिंपरा के प्रमखु स्रोत हनम्नहलहखत हैं— 

ऋग्िेद 

उपहनषद 

भगिद्गीता 

रामायण 

महाभारत 

योग एििं आयिेुद ग्रिंथ 

   उपहनषदों में आममा और ब्रह्म की एकता का प्रहतपादन हमलता ह।ै भगिद्गीता कमशयोग, ज्ञानयोग और भहियोग 

का समहन्ित दर्शन प्रस्ततु करती ह।ै रामायण आदर्श जीिन मकूयों का सिंदरे् दतेी ह,ै जबहक महाभारत धमश और नीहत 

का हिश्वकोर् माना जाता ह।ै 

बलदिे उपाध्याय के अनसुार, “भारतीय सिंस्कृहत का आधार आध्याहममकता ह,ै हजसन ेसम्पणूश मानिता को प्रभाहित 

हकया।”³ 

आज जब हिश्व मानहसक तनाि, हहिंसा और नैहतक सिंकट से जझू रहा ह,ै तब भारतीय सनातन ज्ञान र्ािंहत, सह-अहस्तमि 

और सिंतहुलत जीिन का मागश प्रस्ततु करता ह।ै 

अनुवाद : अर्थ, स्वरूप एवं महत्व 

    ‘अनिुाद’ र्ब्द सिंस्कृत धात ु‘िद’् (कहना) में ‘अन’ु उपसगश के योग से बना ह,ै हजसका अथश है—‘पीछे-पीछे 

कहना’ या ‘हकसी कथन को पनुः व्यि करना’। अिंग्रेजी में इसके हलए Translation र्ब्द प्रयिु होता ह,ै जो लैहटन 

भाषा के Translatio र्ब्द से बना ह।ै इसका अथश ह—ैएक स्थान से दसूरे स्थान तक ले जाना। 

     भाषाहिज्ञान की दृहि से अनिुाद िह प्रहिया ह ैहजसमें स्रोत भाषा (Source Language) में व्यि हिचारों 

को लक्ष्य भाषा (Target Language) में इस प्रकार प्रस्ततु हकया जाता ह ैहक मलू सिंदरे्, भाि और प्रभाि सरुहक्षत रहें। 



 Bohal Shodh Manjusha   June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (141)  

अनिुाद का सामान्य अथश ह ै— एक भाषा में व्यि हिचारों को दसूरी भाषा में समान भाि, र्ैली और प्रभाि के साथ 

प्रस्ततु करना। अनिुाद केिल र्ब्दों का रूपािंतरण नहीं ह,ै बहकक सिंस्कृहत और ज्ञान के हस्तािंतरण की प्रहिया भी ह।ै 

भारतीय ज्ञान परिंपरा के सिंदभश में अनिुाद का महमि अमयिंत व्यापक ह।ै सिंस्कृत भाषा में हनहहत गढू़ दार्शहनक 

अिधारणाओिं को हिश्व समदुाय तक पह चँाने का प्रमखु साधन अनिुाद ही ह।ै 

डॉ नगेन्र के अनसुार, “अनिुाद दो सिंस्कृहतयों के मध्य सिंिाद स्थाहपत करन ेकी प्रहिया ह।ै”⁴
अनिुाद के माध्यम से भारतीय ग्रिंथों को हिश्व की अनेक भाषाओिं में पढ़ा जान ेलगा। इसके पररणामस्िरूप भारतीय 

दर्शन, योग, आयिेुद और अध्यामम को िैहश्वक स्तर पर नई पहचान हमली। 

आज हडहजटल माध्यमों ने अनिुाद को और अहधक प्रभािी बना हदया ह।ै इिंटरनेट, ई-पसु्तकें  और कृहत्रम बहुद्धमत्ता 

आधाररत अनिुाद प्रणाहलया ँभारतीय ज्ञान परिंपरा के प्रचार-प्रसार में महमिपणूश भहूमका हनभा रही हैं। 

वेदों एव ंउपश्वनषदों के अनुवाद द्वारा वैश्विक प्रसार 

        िेदों एििं उपहनषदों का अनिुाद भारतीय ज्ञान को हिश्व के हिहभन्न देर्ों और भाषाओिं तक पह चँाने का प्रभािी 

माध्यम बना। अठारहिीं और उन्नीसिीं र्ताब्दी में यरूोपीय हिद्वानों ने सिंस्कृत ग्रिंथों के अध्ययन और अनिुाद में हिरे्ष 

रुहच हदखाई। फ्रािंसीसी हिद्वान अब्राहम एिंकेहतल-दपुेरों ने उपहनषदों का फारसी माध्यम से लैहटन भाषा में अनिुाद हकया, 

हजसन ेयरूोप में भारतीय दर्शन के प्रहत हजज्ञासा उमपन्न की। इसके पश्चात मैक्स मूलर ने िेदों का अिंग्रेजी अनुिाद कर 

भारतीय सिंस्कृहत को हिश्व मिंच पर प्रहतहित हकया। उनकी प्रहसद्ध कृहत “Sacred Books of the East ने पहश्चमी दरे्ों 

में भारतीय ज्ञान परिंपरा के अध्ययन को नई हदर्ा प्रदान की।”⁵
मगुल राजकुमार दारा हर्कोह ने उपहनषदों का फारसी भाषा में अनिुाद ‘हसरे-अकबर’ नाम से कराया। बाद में यही 

अनिुाद यरूोपीय भाषाओिं में पह चँा। 

इन अनिुादों ने भारतीय आध्याहममक हचिंतन को िैहश्वक बौहद्धक हिमर्श का हहस्सा बना हदया। 

        अनिुाद के माध्यम से िेदों और उपहनषदों की हर्क्षाएँ हिहभन्न भाषाओिं और सिंस्कृहतयों में पह चँीं। आममा, 

ब्रह्म, कमश, पनुजशन्म, मोक्ष, समय, अहहिंसा और हिश्वबिंधमुि जैस ेहसद्धािंतों ने हिश्वभर के हिद्वानों, दार्शहनकों और हचिंतकों 

को प्रभाहित हकया। जमशन दार्शहनक आथशर र्ोपेनहािर ने उपहनषदों को “हिश्व का सिशश्रेि दार्शहनक साहहमय” कहा 

ह।ै”⁶
 इसी प्रकार अनेक पहश्चमी हिचारकों ने भारतीय दर्शन के अध्ययन से अपने हचिंतन को नई हदर्ा प्रदान की। 

        ितशमान िैश्वीकरण और हडहजटल यगु में अनिुाद की भहूमका और अहधक महमिपूणश हो गई ह।ै िेदों एििं 

उपहनषदों के अनिुाद आज अिंग्रेजी, फ्रािंसीसी, जमशन, रूसी, स्पेहनर्, चीनी, जापानी तथा अन्य अनेक भाषाओिं में 

उपलब्ध हैं। हडहजटल पसु्तकालयों, ई-पसु्तकों तथा ऑनलाइन मिंचों के माध्यम से इन ग्रिंथों का अध्ययन हिश्व के हकसी 

भी भाग में सिंभि हो गया ह।ै इससे भारतीय ज्ञान परिंपरा के िैहश्वक प्रसार को नई गहत हमली ह।ै 

इन अनिुादों के पररणामस्िरूप पहश्चमी समाज भारतीय आध्याहममकता, आममा और ब्रह्म की अिधारणाओिं से पररहचत 

ह आ। 

भगवद्गीता का वैश्विक प्रभाव 

    भारतीय ज्ञान-परिंपरा में भगिद्गीता का हिहर्ि स्थान ह।ै यह केिल एक धाहमशक ग्रिंथ नहीं, बहकक जीिन-दर्शन, 

नैहतकता, कतशव्य, नेतमृि, आममज्ञान तथा आध्याहममक उन्नहत का सािशभौहमक मागशदर्शक ग्रिंथ ह।ै महाभारत के भीष्मपिश 
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में सिंकहलत भगिद्गीता में 18 अध्याय और 700 श्लोक हैं, हजनमें श्रीकृष्ण द्वारा अजुशन को प्रदत्त उपदरे्ों के माध्यम से 

मानि जीिन की जहटल समस्याओिं का समाधान प्रस्ततु हकया गया ह।ै गीता का सिंदरे् हकसी हिरे्ष धमश, जाहत या दरे् 

तक सीहमत न होकर सम्पणूश मानिता के हलए प्रासिंहगक ह।ै यही कारण ह ैहक इसका प्रभाि राष्रीय सीमाओिं से परे जाकर 

िैहश्वक स्तर पर स्थाहपत ह आ ह।ै 

भगिद्गीता हिश्व के सिाशहधक अनहूदत ग्रिंथों में से एक ह।ै इसका प्रथम अिंग्रेजी अनिुाद चाकसश हिहककिं स ने 1785 में 

हकया। 

गीता का दर्शन कमश, ज्ञान और भहि का समहन्ित स्िरूप प्रस्ततु करता है। यही कारण ह ैहक हिश्व के अनेक दार्शहनक, 

साहहमयकार और हचिंतक इससे प्रभाहित ह ए। 

हिश्व राजनीहत और सामाहजक आिंदोलनों पर भी भगिद्गीता का गहरा प्रभाि दखेा जा सकता ह।ै महाममा गािंधी ने कहा 

था — “गीता मेरी आध्याहममक माता ह।ै”⁷ उन्होंने समय तथा अहहिंसा के अपने हसद्धािंतों को गीता के कमशयोग से प्रेररत

बताया। इसी प्रकार अनेक िैहश्वक नेताओ िं और हिचारकों ने सिंकट की पररहस्थहतयों में गीता के सिंदरे् से मागशदर्शन प्राप्त 

हकया। 

राकफ िाकडो इमसशन तथा हनेरी डेहिड थोरो जैस ेहिचारकों पर गीता का गहरा प्रभाि पडा। 

“आधहुनक काल में ए. सी. भहििेदािंत स्िामी प्रभपुाद द्वारा रहचत “Bhagavad Gita As It Is” ने पहश्चमी दरे्ों में 

गीता के प्रचार-प्रसार में अमयिंत महमिपणूश योगदान हदया।”⁸
रामायण, महाभारत और भारतीय संस्कृश्वत का वैश्विक प्रभाव 

        रामायण भारतीय सिंस्कृहत में आदर्श जीिन, कतशव्यपरायणता, समयहनिा, मयाग और मयाशदा का सिंदेर् प्रदान 

करती ह।ै इसमें िहणशत आदर्श पात्र—राम, सीता, लक्ष्मण और हनमुान—मानि जीिन के उच्च नैहतक मकूयों के प्रतीक 

मान ेजात ेहैं। दहक्षण-पिूश एहर्या के अनेक दरे्ों जैस ेइिंडोनेहर्या, थाईलैंड, किं बोहडया, लाओस तथा मलेहर्या में रामायण 

के स्थानीय रूप हिकहसत ह ए हैं। इन दरे्ों की कला, नमृय, रिंगमिंच और स्थापमय पर रामायण का गहरा प्रभाि दृहिगोचर 

होता ह।ै 

    इसी प्रकार महाभारत हिश्व का सबसे हिर्ाल महाकाव्य माना जाता ह,ै हजसमें धमश, राजनीहत, नैहतकता, न्याय 

और मानि स्िभाि की जहटलताओिं का व्यापक हचत्रण हमलता ह।ै महाभारत का एक महमिपणूश अिंग भगिद्गीता ह,ै हजस े

हिश्वभर में आध्याहममक और दार्शहनक दृहि से अमयिंत महमिपणूश ग्रिंथ माना जाता है। कमशयोग, ज्ञानयोग और भहियोग 

के हसद्धािंतों ने हिश्व के अनेक दार्शहनकों, हचिंतकों और नेताओ िं को प्रभाहित हकया ह।ै महाभारत का अनिुाद अनेक 

हिदरे्ी भाषाओिं में ह आ ह,ै हजसके माध्यम से भारतीय दर्शन और जीिन-दृहि का िैहश्वक प्रसार सिंभि ह आ ह।ै 

    रामायण और महाभारत के माध्यम से भारतीय सिंस्कृहत के मलू हसद्धािंत—‘िसधुैि कुटुम्बकम’्, ‘सि ेभिन्त ु

सहुखनः’ तथा धमश और कतशव्य की भािना—हिश्व समदुाय तक पह चँे हैं। इन ग्रिंथों ने केिल धाहमशक और आध्याहममक 

क्षेत्र में ही नहीं, बहकक साहहमय, कला, रिंगमिंच, सिंगीत, हचत्रकला तथा सािंस्कृहतक अध्ययन के क्षेत्र में भी गहरा प्रभाि 

छोडा ह।ै अनेक हिदरे्ी हिश्वहिद्यालयों और र्ोध सिंस्थानों में इन महाकाव्यों पर अध्ययन एििं अनसुिंधान हकया जा रहा 

ह।ै 

रामायण और महाभारत भारतीय सिंस्कृहत और नैहतक मकूयों के आधार स्तिंभ हैं। इनके अनिुादों ने एहर्या के अनेक 

दरे्ों को प्रभाहित हकया। 
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थाईलैंड में रामायण ‘रामाहकयन’ नाम से प्रहसद्ध ह।ै इिंडोनेहर्या, किं बोहडया और लाओस में भी रामकथा के हिहिध रूप 

प्रचहलत हैं। इन दरे्ों की कला, स्थापमय तथा नमृय पर भारतीय सिंस्कृहत की स्पि छाप हदखाई दतेी ह।ै 

काहमल बुकके ने रामकथा को “हिश्व साहहमय की अमूकय सािंस्कृहतक धरोहर” कहा ह।ै⁹
महाभारत के अनुिाद ने भारतीय धमश, नीहत और दर्शन को हिश्व स्तर पर प्रहतहित हकया। 

योग और आयुवेद का वैश्विक प्रसार 

    भारतीय ज्ञान-परिंपरा हिश्व की प्राचीनतम एििं समदृ्धतम ज्ञान-सिंपदाओ िं में से एक ह।ै इस परिंपरा के दो महमिपणूश 

स्तिंभ योग और आयिेुद हैं, हजन्होंने मानि जीिन के र्ारीररक, मानहसक, आध्याहममक तथा सामाहजक ककयाण के 

हलए अहद्वतीय योगदान हदया ह।ै योग जहा ँर्रीर, मन और आममा के समन्िय का हिज्ञान ह,ै िहीं आयिेुद स्िस्थ जीिन, 

रोग-हनिारण तथा दीर्ाशय ुकी िैज्ञाहनक पद्धहत के रूप में प्रहतहित ह।ै ितशमान िैश्वीकरण के युग में इन दोनों भारतीय ज्ञान-

परिंपराओ िं का प्रभाि हिश्वभर में हनरिंतर बढ़ रहा ह।ै इनके अनिुाद, अनसुिंधान, अिंतरराष्रीय सिंस्थागत सहयोग तथा 

हडहजटल माध्यमों ने इनके िैहश्वक प्रसार को नई हदर्ा प्रदान की ह।ै 

योग आज हिश्वव्यापी आिंदोलन बन चकुा ह।ै योगसतू्रों तथा अन्य योगग्रिंथों के अनिुाद ने हिदरे्ी समाज को भारतीय 

स्िास््य दर्शन से पररहचत कराया। 

पतिंजहल के योगसतू्रों का हिहभन्न भाषाओिं में अनिुाद ह आ, हजसस ेयोग के िैज्ञाहनक स्िरूप को हिश्व स्तर पर मान्यता 

हमली। 

आयिेुद सिंबिंधी ग्रिंथों के अनिुाद ने प्राकृहतक हचहकमसा पद्धहत को िैहश्वक पहचान हदलाई। आज अमेररका, यरूोप और 

जापान जैस ेदरे्ों में आयिेुद के प्रहत लोगों का आकषशण हनरिंतर बढ़ रहा ह।ै 

िषश 2014 में सिंयिु राष्र महासभा द्वारा 21 जनू को अिंतरराष्रीय योग हदिस र्ोहषत हकए जान ेके बाद योग का िैहश्वक 

महमि और अहधक बढ़ गया। अिंतरराष्रीय योग हदिस आज हिश्व के अनेक दरे्ों में उमसाहपिूशक मनाया जाता ह।ै 

अनुवाद की चुनौश्वतयााँ 

    सनातन ज्ञान के अनुिाद की सबसे बडी चनुौती इसकी दार्शहनक एििं आध्याहममक अिधारणाओिं का समहुचत 

रूपािंतरण ह।ै ‘धमश’, ‘कमश’, ‘मोक्ष’, ‘ब्रह्म’, ‘आममा’, ‘योग’, ‘माया’ और ‘सिंस्कार’ जैस ेर्ब्द भारतीय दर्शन में अमयिंत 

व्यापक और बह आयामी अथश रखत ेहैं। इन अिधारणाओिं के हलए अन्य भाषाओिं में पणूशतः समतुकय र्ब्द उपलब्ध नहीं 

हैं। पररणामस्िरूप अनिुाद में मलू अथश की सकू्ष्मता और गहनता प्रभाहित हो सकती ह।ै 

    दसूरी प्रमखु चनुौती सािंस्कृहतक सिंदभों की ह।ै सनातन ग्रिंथों में िहणशत प्रतीक, हमथक, धाहमशक अनिुान, 

सामाहजक परिंपराएँ तथा जीिन-मूकय भारतीय सािंस्कृहतक पररिेर् से गहरे जडेु ह ए हैं। हिदरे्ी भाषाओिं के पाठकों के 

हलए इन सिंदभों को समझना सरल नहीं होता। इसहलए अनुिादक को भाषा के साथ-साथ सािंस्कृहतक व्याख्या का भी 

सहारा लेना पडता ह।ै 

    भाषागत जहटलता भी एक महमिपूणश समस्या ह।ै िेदों और उपहनषदों की भाषा िैहदक एििं लौहकक सिंस्कृत 

की हिहर्ि र्ैली से यिु ह।ै सिंस्कृत के अनेक र्ब्द बह अथी, प्रतीकाममक और सिंदभश-हनभशर होते हैं। एक ही र्ब्द के 

हिहभन्न सिंदभों में हभन्न अथश हो सकत ेहैं। ऐसे में उहचत अथश का चयन करना अनिुादक के हलए चनुौतीपणूश कायश बन 

जाता ह।ै एक अन्य चनुौती अनिुादक की िैचाररक दृहि से जडुी ह।ै कई बार अनिुादक अपने धाहमशक, सािंस्कृहतक या 

दार्शहनक पिूाशग्रहों के प्रभाि में मलू पाठ की व्याख्या करता है, हजसस ेअथश-हिकृहत की सिंभािना उमपन्न हो जाती ह।ै 
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इस सिंदभश में “यजुीन नाइडा” का कथन हबककुल उहचत प्रतीत होता ह ैहक, “सफल अनिुाद िही ह ैजो मलू भाषा के 

भाि और प्रभाि को लक्ष्य भाषा में सरुहक्षत रख सके।”¹⁰
इस तरह से सनातन ज्ञान के अनिुाद में अनेक चनुौहतयों का सामना करना पडता ह।ै 

श्वनष्कषथ 

अनिुाद ने भारतीय सनातन ज्ञान को िैहश्वक स्तर पर प्रहतहित करने में अमयिंत महमिपणूश भहूमका हनभाई ह।ै इसके माध्यम 

से िेद, उपहनषद, भगिद्गीता, रामायण, योग और आयुिेद जैसे अमकूय ज्ञान स्रोत हिश्व समुदाय तक पह चँे हैं। 

    अनिुाद केिल भाषा पररितशन नहीं, बहकक सािंस्कृहतक सिंिाद और ज्ञान के िैहश्वक आदान-प्रदान का माध्यम 

ह।ै आधहुनक तकनीक ने इस प्रहिया को और अहधक व्यापक बना हदया ह।ै सनातन ज्ञान के अनिुाद में अनेक समस्याएँ 

भी सामन ेआती हैं। सिंस्कृत के अनेक र्ब्दों का अन्य भाषाओिं में पणूश भािानुिाद सिंभि नहीं होता। इसके अहतररि िेदों 

और उपहनषदों की भाषा अमयिंत गढू़ और प्रतीकाममक है। यहद अनिुादक दोनों भाषाओिं की सािंस्कृहतक पिृभहूम से 

पररहचत न हो तो अथश हिकृत हो सकता ह।ै 

        आज आिश्यकता इस बात की है हक भारतीय ग्रिंथों का प्रामाहणक, सिंिेदनर्ील और िैज्ञाहनक अनिुाद हकया 

जाए ताहक उनकी मलू भािना सरुहक्षत रह सके। यहद अनिुाद की प्रहिया को और अहधक सुदृढ़ बनाया जाए तो भारतीय 

सनातन ज्ञान सम्पणूश मानिता के हलए र्ािंहत, सह-अहस्तमि और नैहतक जीिन का मागशदर्शक बन सकता ह।ै 
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आशा भोसले - संगीत और ज ंदगी 

डॉ. सांटी  ोसफ , 

सह आचार्ाा , 

हहिंदी हिभाग ,सिंत अलोहिर्स महाहिद्यालर् , एडत्िा ,अलप्पषुा ,केरल। 

सारांश : आठ दिकों से भी अहिक समर् तक अपनी सरुीली आिाज़ से भारतीर् जनता को मिंत्रमुग्ि करनेिाली आिा 

भोसल ेजी को सादर नमन। हहिंदी हिल्म सिंगीत जगत  की सबसे िसाटाइल और हदग्गज सिंगीतज्ञ आिा भोसल ेजी का 

92 िषा की आर् ुमें 12 अप्रलै 2026 को हनिन हो गर्ा। उन्होंने बीस से भी अहिक भाषाओिं में लगभग 12000 से 

ज्र्ादा गानों को अपनी आिाज़ दी हैं। िह हकसी भी प्रकार के गीत को बेहद सहजता और सगुमता से गाने में सक्षम थी। 

गज़ल हो ,हहिंदसु्थानी िास्त्रीर् सिंगीत हो ,र्ा हिर डािंस निंबर ,पॉप, जैज और ब्लज़ू की िनुें बड़ी ही खबूसरूती से हनभार्ा। 

सिंगीत के आलािा ,खाना बनाना आिाजी का पसिंदीदा काम था। 'आिाज़ ' के नाम से भारत और हिदेिों (जैस ेदबुई 

,र्केू )में उनके रेस्टोरेंट्स चल रह ेहैं। आिाजी की आिाज़ में हर तरह के गाने गान ेका लचीलापन था ,उनकी आिाज़ 

में जहािं एक ओर बच्चों जैसी मासहूमर्त ओर चलुबलुापन था ,िहीं दसूरी ओर िास्त्रीर् सिंगीत की गिंभीरता ओर गहराई 

भी थी।  

मुख्य शब्द: दीदी की छार्ा से बाहर, आिाज़ का जाद ू, गाने का लचीलापन , हिहभन्न भाषा ,नब्बे से अहिक उम्र में।  

पाररवाररक सम्बन्ध : मराठी नाट्र् अहभनेता और गार्क पिंहडत दीनानाथ मिंगेिकर और िेििंती की बेटी के रूप में 8 

हसतम्बर 1933 को महाराष्ट्र के सािंगली में उनका जन्म हुआ। लता ,उषा ,मीना और  हृदर्नाथ उनके भाई -बहन हैं। 

उनके पहले पहत गणपतराि भोसले थे।16 साल की उम्र में उन्होंने गणपहत राि भोसल ेके साथ अपनी िैिाहहक जीिन 

की िरुुआत की थी। िषाा ,हमेिंत और आनिंद उनकी सिंतानें हैं।   बाद में उनका तलाक हो गर्ा। 20  साल बाद उन्होंने 

सिंगीतकार आर. टी बमान से हििाह हकर्ा। पररिार के सभी सदस्र्ों का जीिन हहिंदी हसनेमा और सिंगीत जगत से जड़ुा 

हुआ ह।ै 

 प्रस्तावना  : घर का माहौल सिंगीतमर् था ,हिर भी आहथाक हस्थहत बहुत ख़राब थी। स्कूल की िीस न भर पाने के 

कारण उन्हें बचपन में ही स्कूल से हनकाल हदर्ा गर्ा था। जब आिाजी केिल 9 िषा की थी ,तब उनके हपता का हनिन 

हो गर्ा। पररिार के आहथाक सिंकट के कारण बड़ी बहन लता मिंगेिकर ने घर की हजम्मेदारी सिंभाली और साथ ही 
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मिंगेिकर पररिार पणेु से मुिंबई जाकर बस गर्ा। हपता के हनिन के बाद पररिार के भरण -पोषण के हलए बड़ी बहन लता 

मिंगेिकर ने सिंगीत को अपनी आजीहिका बनार्ा। बाद में आिा ने भी अपनी बहन के नक़्ि ेकदम पर चलते हुए हिल्म 

सिंगीत की दहुनर्ा में प्रिेि हकर्ा। दस िषा की आर् ुमें उन्होंने अपनी मिरु आिाज़ के साथ पार्श्ा गार्न रखा।  

16 साल की उम्र में पररिार के हखलाि जाकर उन्होंने अपनी बहन के सेके्रटरी गणपत राि भोसले के साथ िैिाहहक 

जीिन िुरू हकर्ा ,लेहकन िह ररश्ता भी उन्हें कई दुुःख द े गर्ा। िह हििाह केिल 11 िषों तक ही चला।  

एक बार उनकी आिाज़ को "ख़राब " कहकर उन्हें स्टूहडर्ो से बाहर हनकाल हदर्ा गर्ा था। जीिन में इतने बरेु अनुभिों 

के बािजदू आिाजी कभी डगमगाई नहीं। उनकी तलुना हमेिा उनकी बड़ी बहन लताजी से की जाती थी। उस परछाई 

से बाहर हनकलकर अपनी खदु की पहचान बनाने के हलए आिाजी को बहुत सिंघषा करना पड़ा। अिंततुः ओ. पी नैर्र ने 

ही आिाजी की आिाज़ की खनक को पहचाना। इस जोड़ी ने लगभग 324 गाने बनाए ,हजनमें से अहिकािंि सपुरहहट 

की दहुनर्ा में कदम रहे। इहतहास रचनेिाली अपनी बड़ी बहन लता मिंगेिकर  की परछाई से बाहर हनकलकर उन्होंन े

सिंगीत की दहुनर्ा में अपना एक अलग स्थान और हसिंहासन सरुहक्षत हकर्ा।  

        बहन लता मिंगेिकर के हहिंदी हसनेमा में गाने की िरुुआत के बाद ,आिा ने भी हहिंदी हिल्मी गानों को 

अपनी आिाज़ दनेा िुरू कर हदर्ा। िरुुआती हदनों में आिा की पहचान लता मिंगेिकर की बहन के रूप में ही थी।अपनी 

बड़ी बहन लताजी के बारे में आिा जी की रार् इसप्रकार थी। “ दीदी सिंगीत का िो हहमालर् थीं ,हजसकी परछाई में मैं 

ने चलना सीखा ,लेहकन गाना हमेिा अपनी ितों और अपनी अनठूी लर्  में गार्ा। “ 1 बड़ी बहन का समथान होने के 

बािजदू ,उस समर् के प्रहसद्ध गार्कों की मौजदूगी के कारण आिाजी का पदापाण इतना आसान नहीं था । “ अगर एक 

ही जगह पर दो बड़े पेड़ लग ेहों ,तो छोट ेपेड़ को िपु और हिा पाने के हलए बहुत सिंघषा करना पड़ता ह।ै“ 2  लेहकन 

बहुत जल्द ,अपनी रचनात्मक प्रहतभा और कड़ी मेहनत के बल पर उन्होंने अपनी एक स्ितिंत्र पहचान बना ली। िह 

हकसी भी प्रकार के गीत को बेहद सहजता और सगुमता से गाने में सक्षम थी। गज़ल हो ,हहिंदसु्थानी िास्त्रीर् सिंगीत हो 

,र्ा हिर डािंस निंबर ,पॉप ,जैज और ब्लज़ू की िनुें बड़ी ही खूबसरूती से  हनभार्ा। “  लताजी जहािं िदु्धता और िालीनता 

की प्रतीक थीं ,िही ीँ आिा भोसले ने भारतीर् हिल्म सिंगीत को आिहुनकता ,चिंचलता और बहुआर्ामी प्रर्ोगिीलता 

दी। “  3 1943 में मराठी हिल्म ‘ माझा बाल ‘ के एक गीत के साथ उन्होंने अपने कररर्र की िरुुआत की। इसके बाद 

1948 में हिल्म ‘ चनुररर्ा ’ केहलए ‘ चला चला नि बला……’ गाना गाकर उन्होंने हहिंदी हसनेमा के सिंगीत सिर का 

आगाज़ हकर्ा।  हालाीँहक उन्होंने सबसे पहले 1945 में हहिंदी हिल्म ‘  बड़ी माीँ ‘ में गार्ा  था  ,लेहकन 1948  में ररलीज़ 

हुई हिल्म चनुररर्ा को आहिकाररक तौर पर आिा की पहली हिल्म (एक पार्श्ा गाहर्का के रूप में ) माना जाता ह।ै  

      आठ साल बाद 1956  में  ओ. पी नैय्र्र के सिंगीत हनदिेन में हिल्म ‘ सीआईहड ‘  के गानों को गाने के 

साथ ही आिा भोसल ेएक अग्रणी गाहर्का के रूप में प्रहसद्ध हो गर्ी। ओ .पी.  नैय्र्र ओर आिा की जोड़ी ने कई 

सपुरहहट गाने हदए। 1966  में हिल्म ‘ तीसरी मिंहज़ल ‘ के जररए आिा भोसल ेओर आर.डी. बमान की जोड़ी की 

िरुुआत हुई। र्ह जोड़ी पहले प्र्ार ओर बाद में हििाह के बिंिन में बिंि गर्ी। आर डी बमान के सिंगीत हनदिेन में गाए 

गए मिरु और हिहििता पणूा गानों ने आिा की प्रहसहद्ध को नई ऊिं चाईर्ों तक पहुिंचार्ा।   आिा भोसलेजी की आिाज़ 

का सबसे बेहतरीन इस्तेमाल आर .डी बमान  और  ओ. पी. नैर्र ने हकर्ा था। हालाीँहक हिहभन्न िैहलर्ों ओर दौर के 

लगभग सभी सिंगीतकारों के हलए आिा जी ने गाने गाए हैं । उन्होंने हिंसराज बहल,िसिंत दसेाई ,अन ुमहलक ,नदीम श्रिण 

ओर ए. आर .रहमान जैस ेहदग्गजों के साथ भी काम हकर्ा। आिा जी को परेू भारत में पहचान हदलानेिाला गाना  “ 

चिंदा मामा दरू ह…ै…” था ,हजसे सिंगीतकार बॉम्बे रहि न ेहिल्म िचन (1955) के हलए स्िरबद्ध हकर्ा था। उत्तरभारत 
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में आज भी माताऐ िं  अपने बच्चों को सलुाने के हलए इस लोरी को जाती हैं। ओ. पी. नरै्र ओर आर. डी. बमान के 

आलािा ,प्रहसद्ध सिंगीतकार  ििंकर -जर्हकिन ,और ए आर रहमान के साथ हमलकर भी आिाजी ने सपुरहहट गान े

हदए।  ििंकर- जर्हकिन की जोड़ी ने  आिाजी की बहुमुखी प्रहतभा का बेहतरीन इस्तेमाल हकर्ा। उन्होंने आिाजी को 

चलुबलेु ,िास्त्रीर् और रोमािंहटक हर तरह के गाने हदए। ििंकर -जर्हकिन के साथ उन्होंने लगभग 214  गाने गए ,हजनमें 

से अहिकािंि सपुरहहट रह।े अक्सर सब लोग दोनों बहनों की आपस में तलुना करते थे। सिंगीतकार आर. डी. बमान की 

रार्  में “ दहुनर्ा में दो तरह के गार्क होते हैं एक िो जो गाना गाते हैं ,और एक िो जो गान ेको जीत ेहैं। उनकी गार्की 

में एक ऐसी छटपटाहट और नर्ापन ह ैजो हर पीढ़ी को अपना दीिाना बना लेता ह।ै “  4 ओ. पी. नैर्र की रार्  में  “  

अगर लता (मिंगेिकर )सिंगीत की पहित्र गिंगा हैं।,तो आिा (भोसले ) सिंगीत का िह समिंदर हैं हजसमें हर तरह की 

अनहगनत और बेबाक लहरें उठती हैं। “5 

      नब्बे के दिक में हसनेमा जगत से सन्र्ास लेन ेका हनणार् लेनेिाली आिा को सिंगीत हनदिेक ए. आर. 

रहमान ने जबरदस्ती िापस लार्ा। रहमान के सिंगीत हनदेिन में 1995  में ररलीज़ हुई हिल्म ‘ रिंगीला ‘ में आिा द्वारा 

गाए गए सभी गाने सपुरहहट रह।े इसके बाद ताल , दौड़ , लगान ,और इरुिर जैसी हिल्मों में भी ए. आर. रहमान -आिा  

भोसल ेकी जोड़ी ने कई हहट गाने हदए। उनके कुछ प्रहतहित हहिंदी गीतों  की सचूी दी गर्ी हैं :  

मड़ु मड़ु के न दखे… (श्री 420,1955) 

र्े  रात र्े मौसम …(हदल्ली का ताग 1958 ) 

अभी न जाओ छोड़कर… (हम दोनों  1961 ) 

 ए गलुबदन …(प्रोिेसर1962 ) 

अब के बारस… (बिंहिनी ,1963 ) 

दीिाना हुआ बादल… (कश्मीर की कली ) 

आजा आजा मैं  ह ीँ प्र्ार तेरा …(तीसरी मिंहज़ल ,1966) 

औ हसीना जलु्िोंिाली… (तीसरी मिंहज़ल,1966 )  

रात के हमसिर…(अन इिहनिंग इन पेररस.1967 )  

आओ हुज़रू तमुको… (हकस्मत,1968 ) 

पद ेमें रहन ेदो पदाा न उठाओ… (हिकार,1968 )  

रिंगीला रे …(प्रेम पजुारी,1970 ) 

दम मारो दम… (हरे रामा हरे कृष्ट्णा ,1971 )   

हपर्ा त ूअब तो आजा… (कारिान,1971 ) 

हदल जालों का हदल जला के क्र्ा हमला आपको… (सिंजोग,1971 )  

हजिंदगी एक सिर ह ैसहुाना… (अिंदाज़,1971)       

हिंगामा हो गर्ा …(अनहोनी,1973 ) 

चरुा हलर्ा ह ैतमुने जो हदल को… (र्ादों की बारात,1973 ) 

होने लगी ह ैरात जिान …(नैना ,1973 ) 

र्े मेरा हदल र्ार का दीिाना …(डॉन,1978 ) 

तौबा तौबा क्र्ा हो गाहों ने दो जो होता ह ै…(हमस्टर नटिरलाल,1979 ) 
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दो लि सो की ह ैहदल …(दी ग्रेट गाम्ब्लेर ,1979) 

न बोल ेतमु न मैं ने … ( बातों बातों में,1979 ) 

जब छाए मेरा जाद ू…(लटूमार,1980 ) 

ख़ातबूा ख़ातबूा …(अलीबाबा और 40 चोर,1980 ) 

हदल चीज़ क्र्ा ह…ै (उमरािजान,1981 ) 

इन आिंखों की मस्ती… (उमरािजान,1981 ) 

उडी बाबा उडी बाबा प्र्ार का हिा में उठा जाए… (हििाता,1982 ) 

जिानी जान ेमन …(नमक हलाल,1982 ) 

मेरा कुछ सामान तमु्हारे… (एजेसाथ ,1987) 

तनहा तनहा… (रिंगीला, 1995) 

कही आग लग ेलग जार् े…(ताल ,1999)  

रािा कैसे न जले …(लगान ,2001 )  

      आिा भोसल ेजी को खाना पकाने के नए -नए प्रर्ोग (कुहकिं ग एक्सपेररमेंट्स )करना बहुत पसिंद था ,ओर 

साथ ही हक्रकेट भी। खेलकूद ,खाना पकाने के प्रर्ोग और "आिाज़ " नाम से हिदेिों में रेस्टॉरेंट चेन का सिंचालन करन े

जैसी गहतहिहिर्ों के कारण उनका जीिन हमेिा सक्रीर् रहा। साल 2023 में अपने उन्नीसिीं जन्महदन के अिसर पर 

उन्होंने दबुई में लगभग तीन घिंड़े लम्बा अपने पसिंदीदा गानों का एक लाइि िो भी हकर्ा।         “ आिा भोसले जब 

अपने घर पर होती हैं -तो िे अक्सर रसोईघर में ही कोई जाद ूहबखेरती (खाना पकाती) हुई हदखती हैं। खाना बनात ेसमर् 

भी िे गनुगनुाती रहती हैं ,तब िे परूी तरह से एक ठेठ मराठी गहृहणी और प्र्ारी दादी माीँ जैसी नज़र आती हैं। “6 

सम्मान एव ंपुरस्कार : आिा भोसल ेने दो बार सिाश्रेि गाहर्का का राष्टीर् परुस्कार जीता। िह ग्रैमी परुस्कार के हलए 

नामािंहकत होनेिाली पहली भारतीर् गाहर्का भी हैं। 1997 में उस्ताद अली अकबर खान के साथ आए उनके एल्बम 

लेगसी ने उन्हें इस उपलहब्ि तक पहुिंचार्ा। 2006  में र् ूहाि स्टोलेन मार् हाटा ( You’ve stolen my heart  ) एल्बम 

के हलए उन्हें दोबारा ग्रैमी नामािंकन हमला। साल 2000 में दादा साहबे िाल्के परुस्कार और 2008 में पद्महिभषूण से 

निाजकर दिे ने इस अहद्वतीर् गाहर्का को सम्माहनत हकर्ा। 2011 में उन्हें सिंगीत के इहतहास में हिर्श् में सिााहिक गाने 

ररकॉहडिंग करनेिाली गाहर्का के रूप में हगनीज बकु ऑि िल्डा ररकाड्ास में उनका नाम िाहमल हकर्ा गर्ा। जोिपरु 

नेिनल र्हूनिहसाटी द्वारा उन्हें  डी हलट्(डॉक्टर ऑि लेटसा )की मानद उपाहि से सम्माहनत की। इसके आलािा 2015 

में बी बी सी ने उन्हें दहुनर्ा की सबसे प्रेरक100  महहलाओिं की सचूी में िाहमल की। कला के क्षेत्र में  उत्कृष्ट र्ोगदान 

के हलए उन्हें फे्रडी मक्र्ुारीअिाडा ( Freddie Mercury Award ) से भी सम्माहनत हकर्ा गर्ा।        

आिा भोसलेजी  के हनिन के बाद प्रिन्मन्त्री नरेंद्र मोदीजी सहहत कई प्रमखु हहस्तर्ों ने उन्हें श्रद्धािंजहल अहपात की। कुछ 

प्रहतहक्रर्ाएिं नीचे दी गर्ी हैं।    

गार्क उहदत नारार्ण बोल े - “ सिंगीत जगत के हलए एक र्गु का अिंत ह।ै “7 

अन ुमहलक ने कहा _” मेरी माीँ चली गर्ी थी  में ,और मझेु लगता ह ैहिर से मेरी माीँ चली गर्ी। र्ह बहुत दखुद खबर 

ह।ै “8 

हररहरन बोल े– “ आिाजी ने कभी छोटा महससू नहीं होने हदर्ा। “ 9 

सिंगीतकार लहलत पिंहडत बोल े– “ आिा भोसल ेआहखरी हदग्गज थीं ,उनके जैसा न कोई था ,न होगा। “ 10 
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हनदिेक रमेि हसप्पी बोल े– “ सिंगीत की िह जादईू आिाज़ हमेिा के हलए िािंत हो गई। “  11 

संके्षप : आिा भोसल ेजी का 12 अप्रैल 2026  को हनिन हो गर्ा ,िे अपन ेपीछे स्िगा जैसी सुिंदरता से भरे गीत छोड़ 

गए हैं। हसनेमा क्षेत्र में हििेषकर हहिंदी हसनेमा के गानों के हलए आिा भोसल ेजी का हनिन एक कभी न परूी होनेिाली 

क्षहत हैं। बच्चे हों र्ा बजुगुा ,आिा जी के गानों को हमेिा र्द ्रख जाएगा। इसमें कोई सिंदहे नहीं ह ैहक उनके अत्र्िंत 

मिरु गानों को आनेिाली पीहिर्ािं गनुगनुाती रहेंगी। उस अमर सिंगीतज्ञ की र्ादों के सामन ेमैं अपना िीि झकुाता ह ीँ। 

हप्रर् गाहर्का को सप्रेम हििाई।  
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शाांता कुमार के उपन्यास ‘लाजो’ में काांगड़ी सांस्कृतत एवां लोकज़ीवन 

ऋषभ 

पीएच-डी० शोधार्थी, 

हिन्दी-हिभाग, पंजाब हिश्वहिद्यालय, चंडीगढ़ 

शोध सार- 

हिमाचल प्रदशे के प्रहिद्ध िाहित्यकार शान्ता कुमार द्वारा रहचत ‘लाजो’ एक मित्त्िपरू्ण आंचहलक उपन्याि 

ि,ै हजिमें कांगडा के्षत्र की िंस्कृहत का अत्यंत प्रभािशाली हचत्रर् हकया गया ि।ै कांगडा घाटी हिमालयी प्रदशे की 

िबिे िुंदर घाहटयों में ि ेएक ि,ै हजिमें िामने नीले आकाश में चमकती धौलाधार पिणतमाला की बर्फीली चोहटयााँ, 

बगल में पीले िरिों के खेत तर्था चारों ओर रै्फली िररयाली कांगडा घाटी की प्राकृहतक छहि को अत्यंत मनोिारी 

बनाती ि।ै जनिंख्या की दृहि िे ‘कांगडा’ हिमाचल प्रदशे का िबिे बडा हजला ि ैऔर हजतना यि हिशाल िै, 

उतनी िी व्यापक इिकी िंस्कृहत भी ि।ै यिााँ के रीहत-ररिाज़, हििाि-िंस्कार, रिन-ििन, खान-पान, लोकहिश्वाि 

और लोकभाषा अपनी हिहशि पिचान रखते िैं।  

‘लाजो’ उपन्याि केिल लाजो नामक स्त्री के व्यहिगत जीिन-िंघषण की कर्था निीं ि,ै अहपत ुयि िम्परू्ण 

कांगडा के्षत्र की लोकिंस्कृहत, िामाहजक मान्यताओ,ं पाररिाररक मलू्यों तर्था ग्राम्य जीिन का िजीि िांस्कृहतक 

दस्तािेज भी ि।ै लेखक ने कांगडा हजले की पालमपरु तििील के खैरा गााँि का अत्यंत िूक्ष्म और यर्थार्थण हचत्रर् 

करते िुए ििााँ की परम्पराओ ंऔर िांस्कृहतक चेतना को कर्था के माध्यम ि ेप्रस्ततु हकया ि।ै उपन्याि का प्रारम्भ 

गााँि की शांत और ििुानी िबुि तर्था ‘रास्ता-पजून’ जैिी स्र्थानीय परम्परा िे िोता िै, हजििे पाठक प्रारम्भ िे िी 

पिाडी िंस्कृहत के िातािरर् में प्रिेश कर जाता ि।ै 

ब़ीज शब्द- लोक सांस्कृतत, ऱीतत-ररवाज़, खान-पान, रहन-सहन, लोकग़ीत, परम्पराए,ँ धातमिक आस्था 

प्रस्तावना  

 “परुाने िमय में कांगडा हजला में तीन प्रकार के हििाि िोते र्थ।े इन्िें (1) पणु्य हििाि (2) बरीर्ा (3) बट्टा-

िट्टा के नाम िे पकुारा जाता र्था। पणु्य हििाि में कन्या पक्ष िर पक्ष िे कोई धन राहश या भहूम आहद का लेनदने निीं 

करता र्था तर्था कन्यादान पणु्य कायण के रूप में हकया जाता र्था। यि प्रर्था उच्च राजपतू कुलों तर्था उच्च ब्राह्मर्ों में 

र्थी...परन्त ुितणमान में हििाि के िारे प्राचीन ररिाज़ िमाप्त प्रायः ि।ै आज अन्तणजाहतए हििाि तर्था प्रेम हििाि का 

प्रचलन िो रिा ि।ै”i इि प्रकार लेखक ने भी ‘लाजो’ उपन्याि में पणु्य हििाि की िंस्कृहत का अत्यंत हिस्ततृ और
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प्रभािशाली हचत्रर् हकया ि।ै लाजो और प्यारचंद का हििाि कांगडा के्षत्र की िांस्कृहतक चेतना और िामाहजक 

परम्पराओ ंका प्रतीक बनकर िामने आता ि।ै हििाि के पश्चात ्लाजो का ‘अन्रोन’ अर्थाणत ्िध-ूगिृ प्रिेश करिाया 

जाता ि।ै इि अििर पर गााँि की हस्त्रयााँ िामहूिक रूप िे एकहत्रत िोती िैं और परम्परागत हिहधयों के अनिुार 

नििध ूका स्िागत करती िैं। लेखक हलखते िैं- “लाजो के हििाि के बाद उिका ‘अन्रोन’ (िध ूका गिृ प्रिेश) भी 

बडी दादी ने करिाया र्था। उिकी पालकी घर के बािर रख दी गई र्थी। परुोहित ने ठीक लग्न ि मिुूतण हनकाला र्था। 

उिी के अनिुार बडी दादी के नेततृ्ि में िब हस्त्रयााँ इकट्ठी िुई र्थीं। दलू्िा प्यारचंद पीछे ि दलुिन लाजो को आगे 

खडा कर हदया गया र्था। एक लाल डोरी के घेरे में दोनों को घेर हदया गया र्था।”ii यि िर्णन कांगडा की हििाि-

परम्पराओ,ं धाहमणक आस्र्था तर्था हस्त्रयों की िामहूिक भागीदारी को स्पि करता ि।ै लाल डोरी का घेरा दाम्पत्य 

जीिन की पहित्रता और िामाहजक स्िीकृहत का प्रतीक माना गया ि।ै इििे यि भी स्पि िोता ि ैहक हििाि-िंस्कार 

केिल धाहमणक अनषु्ठान निीं, बहल्क िामाहजक और िांस्कृहतक एकता के माध्यम भी िैं। 

उपन्याि में कांगडा के्षत्र की जातीय व्यिस्र्था तर्था िामाहजक िंरचना का भी अत्यंत यर्थार्थण हचत्रर् िुआ 

ि।ै कांगडा घाटी में हिहभन्न जाहतयााँ हनिाि करती िैं और प्रत्येक जाहत की अपनी अलग िांस्कृहतक पिचान ि।ै 

हिशेष रूप िे ब्राह्मर् िमाज की जातीय श्रेष्ठता की भािना तर्था अंतजाणतीय हििाि के प्रहत हिरोध को लेखक ने 

स्पि रूप िे हचहत्रत हकया ि।ै जब प्रेम लाजो िे पनुहिणिाि करना चािता ि,ै तब उिके हपता किते िैं- “एक ब्राह्मर् 

के लडके का हििाि अपनी हबरादरी िे बािर राजपतू के घर और िि भी एक हिधिा िे, यि कैिे िो िकता िै? 

आहखर यि िब तनूे िोच कैिे हलया?”iii यि कर्थन तत्कालीन िमाज की िंकीर्ण मानहिकता तर्था हिधिा-हििाि

के प्रहत नकारात्मक दृहिकोर् को उजागर करता िै। इििे स्पि िोता ि ैहक िामाहजक मान्यताएाँ व्यहि की भािनाओ ं

और व्यहिगत स्ितंत्रता पर हकि प्रकार हनयंत्रर् रखती र्थीं। लेखक ने इि प्रिंग के माध्यम िे िमाज में व्याप्त जातीय 

भेद-भाि और रूहढ़िादी िोच को भी िामने रखा ि।ै 

हिमाचली िंस्कृहत में धाहमणक हिश्वािों और लोकपरम्पराओ ं का अत्यंत मित्त्िपरू्ण स्र्थान ि।ै ‘लाजो’ 

उपन्याि में बािडी-पजून, रास्ता पजून तर्था अन्य लोकरीहतयों का अत्यंत िुंदर और स्िाभाहिक हचत्रर् िुआ िै। 

हििाि के बाद नई बिू को इन परम्पराओ ंका पालन करना पडता ि,ै हजििे िि िमाज और पररिार का अहभन्न 

अंग बन जाती िै। लाजो को बािडी की पजूा के हलए तैयार करते िुए बडी दादी किती ि ै“लाडी घडोलएु चकु कने 

बााँई जो पजूने ताई चल। िाररयााँ जनािााँ हतज्जो हनिाला कर हदयााँ।”iv अर्थाणत ्(बिू, घडा उठाओ और बािडी की

पजूा करने के हलए चलो, िब हस्त्रयााँ तमु्िारी प्रतीक्षा कर रिी िैं।) यि परम्परा केिल धाहमणक हिया निीं, बहल्क नई 

बिू को िामाहजक जीिन िे जोडने का िांस्कृहतक माध्यम भी ि।ै इिी प्रकार रास्ता-पजून की परम्परा का उल्लेख 

करते िुए बडी दादी लाजो िे किती ि-ै “लाहडए रोज हभयागा उठी करर बत्ता दी पजूा करा कर। नोई निू ंइक्की िाले 

हतकर बत्ता दी पजूा ज़रुर कर दी।”vअर्थाणत ्(नई बिू एक िषण तक प्रहतहदन रास्ते की पजूा अिश्य करती ि।ै) यि

परम्परा कांगडा के्षत्र की लोकमान्यताओ,ं धाहमणक हिश्वािों तर्था िांस्कृहतक हनरंतरता का प्रतीक ि।ै इन रीहत-ररिाज़ों 

िे यि भी स्पि िोता ि ैहक हिमाचली िंस्कृहत में प्रकृहत, मागण, जलस्रोत और दहैनक जीिन की िस्तओु ंतक को 

पहित्र माना जाता ि।ै 

भारतीय िंस्कृहत में हस्त्रयों का श्रृंगार और आभषूर् हिशेष मित्त्ि रखते िैं। ‘लाजो’ उपन्याि में हिमाचली 

हस्त्रयों के श्रृंगार और आभूषर्ों का अत्यंत िुंदर और जीिंत हचत्रर् हमलता ि।ै लेखक हलखते िैं- “िि बिुत यत्न 

करती हक उिके चलने की आिाज न िो, तो भी उिके िार्थों की लाल चहूडयााँ खनक जातीं और पााँि की पायजेबें 

झनक उठतीं।”vi इि िर्णन िे नििध ूलाजो की लज्जा, िौन्दयण और स्त्री-िलुभ कोमलता का पररचय हमलता ि।ै
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चहूडयााँ और पायजेब केिल आभषूर् निीं, बहल्क ििुाग और स्त्री की िामाहजक पिचान के प्रतीक भी िैं। हिमाचली 

हस्त्रयों के श्रृंगार में िादगी और िौन्दयण का अदु्भत िमन्िय हदखाई दतेा ि।ै 

लोकगीत हकिी भी िमाज की िामहूिक चेतना और िांस्कृहतक आत्मा के पररचायक िोते िैं। ‘लाजो’ 

उपन्याि में हििाि तर्था अन्य िामाहजक अििरों पर गाए जाने िाले लोकगीतों का अत्यंत प्रभािपरू्ण हचत्रर् िुआ 

ि।ै लेखक हलखते िैं- “रंग-हबरंगे कपडे पिने हस्त्रयों की िि मस्त टोली गीत गाती िुई बािडी की ओर चली र्थी। 

लाजो के िार्थ चलने के हलए लडहकयों में िोड-िी लगी र्थी। ग्राम्य गीतों की िरुीली ऊाँ ची धनु में गाती िुई िब 

हस्त्रयााँ बािडी पर पिुाँचीं।”vii यि हचत्रर् हिमाचली लोकजीिन की िामहूिकता, उत्ििहप्रयता और िांस्कृहतक

जीिंतता को प्रकट करता िै। लोकगीतों के माध्यम िे हस्त्रयााँ अपनी भािनाओ ंको व्यि करती िैं तर्था िामाहजक 

िम्बन्धों को और अहधक मधुर बनाती िैं। लोकगीत ग्रामीर् जीिन के आनंद, प्रेम, पीडा और उत्िि का िजीि 

दस्तािेज िोते िैं। 

ग्रामीर् िंस्कृहत की िबिे बडी हिशेषता उिकी आत्मीयता और ििजता िोती िै। ‘लाजो’ उपन्याि में 

बडी दादी का चररत्र इिी आत्मीयता और िास्य-हिनोद का प्रतीक बनकर उभरता ि।ै जब लाजो बािडी िे पानी 

भरकर लाती ि,ै तब बडी दादी प्यारचंद िे किती ि-ै“मनुआुाँ, लाहडयााँ द ेहिरे ते घडा त ूउतार। ए भी आज ज़रुरी 

ररिाज़ िी ि।ै”viii अर्थाणत ्(बेटा, बिू के हिर िे घडा तमु उतारो। यि भी आज का आिश्यक ररिाज़ ि।ै) इि प्रिंग में

ग्रामीर् जीिन की ििजता, आत्मीयता तर्था िाँिी-मजाक की िंस्कृहत हदखाई दतेी ि।ै इििे पाररिाररक िम्बन्धों में 

अपनापन और मधरुता का भाि उत्पन्न िोता ि।ै 

उपन्याि में कांगडा के्षत्र की ग्रामीर् अर्थणव्यिस्र्था और िस्तहनहमणत िस्तओु ंका भी उल्लेख हमलता ि।ै यिााँ 

हमट्टी, बााँि तर्था स्र्थानीय िामग्री िे हनहमणत िस्तएुाँ लोगों की आजीहिका का मित्त्िपरू्ण िाधन िैं। लेखक हलखते 

िैं- “लाजो ने घडा उठाया और बािडी की ओर चल पडी। िार्थ में एक ‘हबन्ना’ (पत्तों का बना िुआ नरम गोल हगद्दा 

हजिे हिर पर घडे के नीचे रखा जाता ि ैताहक घडा हिर में न चभेु) ि घडा हलए लाजो गोल-गोल पत्र्थरों के बने 

रास्ते पर बढ़ती गई।”ix यिााँ ‘हबन्ना’ स्र्थानीय िस्तकला और ग्रामीर् कारीगरी का प्रतीक ि।ै इििे स्पि िोता ि ैहक 

ग्रामीर् जीिन प्रकृहत और िस्तहनहमणत िस्तुओ ंिे गिराई िे जडुा िुआ ि।ै 

‘लाजो’ उपन्याि में ग्रामीर् िमाज की िामहूिकता और मानिीय िंिेदनाओ ंका अत्यंत माहमणक हचत्रर् 

िुआ ि।ै गााँि के लोग दिूरों के दःुख को अपना दःुख िमझते िैं तर्था िर िंकट में एक-दिूरे का ििारा बनते िैं। 

प्यारचंद की मतृ्य ुके बाद परूा गााँि लाजो और उिके ििरु के दःुख में ििभागी बनता ि।ै बडी दादी उन्िें िमझाते 

िुए किती ि ै“तिुां दोयों हदले जो पक्का करा। िोर कुर् ि ैतिुां दा? जीर्-मरर् मािर्ुए द ेिर्थे नी।”x अर्थाणत ्(आप

दोनों अपना हदल मजबतू करें। जीिन-मरर् मनषु्य के िार्थ में निीं िोता।) यि कर्थन ग्रामीर् िमाज की ििानभुहूत, 

िामहूिकता तर्था मानिीय मूल्यों को प्रकट करता ि।ै गााँि में आज भी ‘िार्थी िार्थ बढ़ाना’ जैिी भािना जीहित 

हदखाई दतेी ि।ै 

भाषा हकिी भी िंस्कृहत की आत्मा िोती ि।ै ‘लाजो’ उपन्याि की एक प्रमखु हिशेषता इिमें प्रयिु कांगडी 

बोली ि।ै शान्ता कुमार ने बडी दादी जैिे पात्रों के माध्यम िे स्र्थानीय भाषा को अत्यंत ििज और मधरु रूप में प्रस्तुत 

हकया ि।ै दादी रमेश िे किती िै- “िच गलाया तें। ए कुहडयााँ पराया धन िुदंा। पाला-पोिा कने भेजी हदआ।”xi यि

िंिाद केिल भाषा की मधरुता को िी व्यि निीं करता, बहल्क ग्रामीर् िमाज की िांस्कृहतक मानहिकता और 

िामाहजक िोच को भी स्पि करता ि।ै कांगडी बोली के प्रयोग िे उपन्याि की आंचहलकता और अहधक िशि 

िो उठती ि।ै 

तनष्कषि 
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अतः हनष्कषण रूप में किा जा िकता ि ैहक शान्ता कुमार द्वारा रहचत लाजो कांगडा की िंस्कृहत का अत्यंत 

िशि और जीिंत दस्तािेज िै। इिमें कांगडा के्षत्र के रीहत-ररिाज़, हििाि-िंस्कार, लोकगीत, लोकभाषा, धाहमणक 

मान्यताएाँ, िामाहजक िंरचना, स्त्री-जीिन, िामहूिकता तर्था मानिीय िंिेदनाओ ंका अत्यंत प्रभािशाली हचत्रर् 

िुआ ि।ै लेखक ने लाजो के जीिन-िंघषण के माध्यम िे िम्परू्ण हिमाचली िमाज की िांस्कृहतक चेतना को पाठकों 

के िामने प्रस्ततु हकया िै। यि उपन्याि केिल िाहिहत्यक दृहि िे िी मित्त्िपरू्ण निीं, बहल्क िांस्कृहतक अध्ययन 

की दृहि िे भी अत्यंत उपयोगी ि।ै िास्ति में ‘लाजो’ उपन्याि हिमाचल प्रदशे, हिशेषतः कांगडा के्षत्र की 

लोकिंस्कृहत का िजीि िांस्कृहतक दस्तािेज हिद्ध िोता िै। 
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राजस्थान में जल संकट एवं सतत जल प्रबंधन की चुनौततयााँ: एक 
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सारांश (Abstract) 

जल मानव जीवन, आर्थिक र्वकास और पाररर्थथर्िकीय संिलुन का आधारभूि संसाधन ह।ै राजथथान, जो भारि का 

सबसे बडा राज्य ह,ै जल संसाधनों की सीर्मि उपलब्धिा और बढ़िी जल मांग के कारण गंभीर जल संकट का सामना 

कर रहा ह।ै राज्य का अर्धकांश भाग शषु्क एवं अधि-शषु्क जलवाय ु के्षत्र में र्थथि ह,ै जहााँ वर्ाि कम और अत्यंि 

अर्नयर्मि होिी ह।ै बढ़िी जनसंख्या, िीव्र शहरीकरण, कृर्र् में भजूल का अत्यर्धक दोहन, जलवाय ुपररवििन, जल 

गणुवत्ता में र्गरावट िथा पारंपररक जल संरक्षण प्रणार्लयों की उपेक्षा ने इस संकट को और गहरा कर र्दया ह।ै 

यह अध्ययन राजथथान में जल संकट की वििमान र्थथर्ि, उसके प्रमखु कारणों, सामार्जक-आर्थिक प्रभावों िथा सिि 

जल प्रबंधन की चनुौर्ियों का र्वशे्लर्ण करिा ह।ै यह र्ििीयक स्रोिों पर आधाररि ह,ै र्जसमें कें द्रीय भजूल बोर्ि 

(CGWB), जल शर्ि मंत्रालय, राजथथान सरकार की ररपोटों िथा र्वर्भन्न शोध अध्ययनों का उपयोग र्कया गया ह।ै 

अध्ययन से थपष्ट होिा ह ैर्क राज्य की लगभग 70% भजूल इकाइयााँ अर्िदोर्हि श्रेणी में हैं, र्जससे भजूल असंिलुन 

गंभीर रूप ले चकुा है। अध्ययन यह र्नष्कर्ि प्रथििु करिा ह ै र्क वर्ाि जल संचयन, सकू्ष्म र्संचाई, भजूल पनुभिरण, 

सामदुार्यक सहभार्गिा, प्रभावी जल शासन िथा पारंपररक जल संरचनाओ ंके पनुजीवन के र्बना राजथथान में जल 

संकट का थथायी समाधान संभव नहीं ह।ै 

मुख्य शब्द (Keywords): 

जल संकट, राजस्थान, भजूल, सतत तवकास, जल प्रबंधन, वषाा जल संचयन, जलवायु पररवतान 

1.प्रस्तावना

     जल पथृ्वी पर जीवन एवं र्वकास का आधार ह।ै वििमान समय में जनसंख्या वरृ्ि, शहरीकरण, औद्योगीकरण 
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िथा जलवाय ुपररवििन के कारण जल संकट एक गंभीर वैर्िक समथया बन गया ह।ै राजथथान, जो भारि का सबसे बडा 

राज्य ह,ै सीर्मि जल संसाधनों एवं शषु्क जलवाय ुके कारण जल संकट से र्वशेर् रूप से प्रभार्वि ह।ै राज्य में उपलब्ध 

जल संसाधनों और बढ़िी जल मांग के बीच बढ़िा असंिलुन र्वकास के र्लए चनुौिी बन रहा ह।ै यह संकट केवल 

प्राकृर्िक कारणों का पररणाम नहीं ह,ै बर्कक भजूल के अत्यर्धक दोहन, असंिरु्लि जल उपयोग िथा प्रबंधन संबंधी 

कर्मयों से भी जुडा हुआ ह।ै 

2. अध्ययन की पृष्ठभूतम

     राजथथान भारि का सबसे बडा राज्य ह,ै जो दशे के कुल भौगोर्लक के्षत्रफल का लगभग 10.4 प्रर्िशि भाग 

घेरिा ह,ै जबर्क इसके पास उपलब्ध जल संसाधनों का र्हथसा अपेक्षाकृि बहुि कम ह।ै राज्य का अर्धकांश भाग शषु्क 

एवं अिि-शषु्क जलवाय ुके्षत्र में र्थथि ह,ै जहााँ वर्ाि की मात्रा कम िथा र्विरण असमान है। पर्िमी राजथथान में औसि 

वार्र्िक वर्ाि 100–300 र्ममी िक सीर्मि रहिी ह,ै जबर्क दर्क्षणी एवं दर्क्षण-पवूी के्षत्रों में अपेक्षाकृि अर्धक वर्ाि 

होिी ह।ै र्पछले कुछ दशकों में कृर्र् र्वथिार, शहरीकरण िथा ट्यबूवेल आधाररि र्संचाई के कारण भजूल पर र्नभिरिा 

बढ़ी ह,ै र्जससे जल संसाधनों पर दबाव लगािार बढ़ रहा ह।ै 

3. शोध समस्या

    राजथथान में जल सकंट एक गंभीर एवं बहुआयामी समथया के रूप में उभर रहा ह।ै भजूल थिर में र्नरंिर 

र्गरावट, जल गणुवत्ता में ह्रास िथा पारंपररक जल स्रोिों के क्षरण ने जल उपलब्धिा को प्रभार्वि र्कया ह।ै बढ़िी 

जनसंख्या, शहरीकरण एवं कृर्र् र्वथिार के कारण जल की मांग लगािार बढ़ रही ह,ै जबर्क उपलब्ध संसाधन सीर्मि 

हैं। र्वर्भन्न सरकारी योजनाओ ंएवं प्रयासों के बावजदू जल संकट की समथया परूी िरह र्नयंर्त्रि नहीं हो पाई ह।ै इस 

संदभि में यह अध्ययन इस प्रश्न का उत्तर खोजने का प्रयास करिा ह ैर्क क्या वििमान जल प्रबधंन व्यवथथा राजथथान के 

जल संकट का प्रभावी एवं दीघिकार्लक समाधान प्रदान करने में सक्षम ह।ै 

4. अध्ययन के उदे्दश्य

 (A). राजथथान में जल संकट की वििमान र्थथर्ि का र्वशे्लर्ण करना।  

 (B). जल संकट के प्रमखु कारणों की पहचान करना।  

 (C). जल संकट के सामार्जक एवं आर्थिक प्रभावों का अध्ययन करना। 

 (D). सिि जल प्रबंधन की चनुौर्ियों का मकूयांकन करना।  

 (E). नीर्िगि सझुाव प्रथििु करना। 

5. सातित्य समीक्षा

        राजथथान में जल संकट पर र्वर्भन्न शोधकिािओ ंिारा व्यापक अध्ययन र्कए गए हैं। अर्धकांश अध्ययनों में 

जल संकट को राज्य की प्रमखु पयािवरणीय एवं र्वकासात्मक चनुौिी माना गया ह।ै Chinnasamy et al. (2015) के 

अध्ययन में पाया गया र्क सीर्मि वर्ाि िथा भौगोर्लक पररर्थथर्ियों के कारण वर्ाि जल का बडा भाग भजूल पनुभिरण 

में पररवर्ििि नहीं हो पािा, र्जससे जल उपलब्धिा प्रभार्वि होिी ह।ै इसी प्रकार Coyte et al. (2019) ने राजथथान 

के भजूल में फ्लोराइर्, नाइटे्रट एवं अन्य रासायर्नक प्रदरू्कों की उच्च मात्रा को साविजर्नक थवाथथ्य के र्लए गंभीर 

चनुौिी बिाया। हाल के अध्ययनों से यह थपष्ट होिा ह ैर्क भजूल का अत्यर्धक दोहन, जलवाय ुपररवििन िथा बढ़िी 

जल मांग राज्य में जल संकट को और अर्धक जर्टल बना रह ेहैं। 

6 शोध अंतराल (Research Gap) 
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    राजथथान में जल संकट से संबंर्धि उपलब्ध सार्हत्य में भजूल दोहन, जल गणुवत्ता िथा जलवाय ुपररवििन 

के प्रभावों पर अनेक अध्ययन र्कए गए हैं। हालांर्क, अर्धकांश शोध र्कसी एक र्वर्शष्ट पहल ूिक सीर्मि हैं। जल 

संकट के सामार्जक, आर्थिक, पयािवरणीय एवं नीर्िगि आयामों को एकीकृि दृर्ष्टकोण से र्वशे्लर्र्ि करने वाले अध्ययन 

अपेक्षाकृि कम हैं। र्वशेर् रूप से सिि जल प्रबंधन की चनुौर्ियों िथा उनके व्यावहाररक समाधान पर व्यापक शोध 

का अभाव दखेा जािा ह।ै प्रथििु अध्ययन इस शोध अंिराल को भरने का प्रयास करिा ह ैिथा राजथथान में जल संकट 

और सिि जल प्रबंधन का समग्र र्वशे्लर्ण प्रथििु करिा ह।ै 

7 अनुसंधान पद्धतत 

    प्रथििु अध्ययन वणिनात्मक (Descriptive) एवं र्वशे्लर्णात्मक (Analytical) प्रकृर्ि का ह।ै अध्ययन में 

राजथथान के जल संकट िथा सिि जल प्रबंधन से संबंर्धि र्ििीयक आाँकडों का उपयोग र्कया गया ह।ै आवश्यक 

जानकारी कें द्रीय भजूल बोर्ि (CGWB), जल शर्ि मंत्रालय, राजथथान सरकार की ररपोटों, शोध पर्त्रकाओ,ं नीर्ि 

दथिावेजों िथा र्वर्भन्न सरकारी प्रकाशनों से प्राप्त की गई ह।ै अध्ययन में उपलब्ध सार्हत्य एवं आाँकडों का र्वशे्लर्ण 

करने हिे ुर्वर्यवथि ुर्वशे्लर्ण (Content Analysis), िलुनात्मक र्वशे्लर्ण िथा नीर्िगि र्वशे्लर्ण की र्वर्धयों का 

प्रयोग र्कया गया ह।ै इन र्वर्धयों के माध्यम से जल संकट के कारणों, प्रभावों िथा प्रबंधन संबंधी चनुौर्ियों का समग्र 

मकूयांकन र्कया गया है। 

8. राजस्थान में जल संकट की वतामान तस्थतत

      राजथथान में भजूल संकट गंभीर थिर पर पहुाँच चकुा ह।ै कें द्रीय भजूल बोर्ि के अनसुार राज्य की 302 भजूल 

इकाइयों में से 214 अर्िदोर्हि (Over-Exploited) श्रेणी में हैं, जबर्क केवल 37 इकाइयााँ सरुर्क्षि हैं। वर्ि 2024 में 

अर्धक वर्ाि के बावजदू भजूल थिर में अपेर्क्षि सधुार नहीं हुआ। 

िार्लका 1: राजथथान की भजूल इकाइयों की र्थथर्ि :- 

श्रेणी इकाइयों की संख्या प्रततशत (%) 

सरुर्क्षि (Safe) 37 12.25 

अिि-गंभीर (Semi-Critical) 21 6.95 

गंभीर (Critical) 27 8.94 

अर्िदोर्हि (Over-Exploited 214 70.86 

लवणीय (Saline) 3 0.99 

कुल 302 100 

9. जल संकट के प्रमुख कारण

राजथथान में जल संकट एक जर्टल एवं बहुआयामी समथया ह,ै र्जसके पीछे प्राकृर्िक, सामार्जक, आर्थिक िथा 

प्रशासर्नक कारकों का संयिु प्रभाव ह।ै राज्य में जल संकट के प्रमखु कारण र्नम्नर्लर्खि हैं— 

1. भूजल का अत्यतधक दोिन – र्संचाई, पेयजल एवं औद्योर्गक आवश्यकिाओ ं के र्लए भजूल पर

अत्यर्धक र्नभिरिा के कारण जल थिर लगािार र्गर रहा ह।ै
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2. कम एवं असमान वषाा – राज्य के अर्धकांश भागों में वर्ाि कम िथा असमान रूप से र्विररि होिी ह,ै

र्जससे जल उपलब्धिा प्रभार्वि होिी ह।ै

3. जलवायु पररवतान – बढ़िे िापमान, अर्नयर्मि मानसनू िथा सखेू की बढ़िी घटनाएाँ जल संसाधनों पर

अर्िररि दबाव र्ालिी हैं।

4. बढ़ती जनसंख्या एव ंशिरीकरण – जनसंख्या वरृ्ि और शहरी र्वथिार के कारण जल की मांग र्नरंिर

बढ़ रही ह।ै

5. कृतष के्षत्र में जल का अकुशल उपयोग – पारंपररक र्संचाई पिर्ियों िथा अर्धक जल मांग वाली फसलों

के कारण जल की बडी मात्रा व्यथि होिी ह।ै

6. पारंपररक जल संरक्षण संरचनाओ ंका क्षरण – जोहड, बावडी, टांका एवं िालाब जैसी संरचनाओ ंकी

उपेक्षा से जल संचयन क्षमिा घट रही ह।ै

7. जल प्रदूषण एवं गुणवत्ता में तगरावट – फ्लोराइर्, नाइटे्रट, लवणिा िथा औद्योर्गक प्रदरू्ण जल की

उपयोर्गिा को कम करिे हैं।

8. जल प्रबंधन संबंधी कतमयााँ – र्वभागीय समन्वय की कमी, कमजोर र्नयमन एवं योजनाओ ंके अपयािप्त

र्ियान्वयन से समथया बढ़िी ह।ै

9. औद्योतगकीकरण एवं आतथाक गतततवतधयााँ – बढ़िे उद्योग जल संसाधनों पर अर्िररि दबाव उत्पन्न

करिे हैं।

10. जन-जागरूकता का अभाव – जल संरक्षण के प्रर्ि सीर्मि जागरूकिा एवं जल के अपव्यय से संकट

और गंभीर हो जािा ह।ै

10. िार्लका 1: राजथथान में प्रमखु जल गुणवत्ता समथयाएाँ एवं उनके प्रभाव

क्र.सं. जल गुणवत्ता 

समस्या 

प्रमुख प्रभातवत के्षत्र प्रमुख प्रभाव 

1 फ्लोराइर् प्रदरू्ण नागौर, अजमेर, जयपरु, सीकर, झुंझनुू ं दिं एवं अर्थथ फ्लोरोर्सस, थवाथथ्य समथयाएाँ 

2 लवणिा जैसलमेर, बाडमेर, बीकानेर, गंगानगर पेयजल अनपुयिु, कृर्र् उत्पादकिा में कमी 

3 नाइटे्रट प्रदरू्ण अलवर, भरिपरु, जयपरु, टोंक, दौसा थवाथथ्य जोर्खम, र्वशेर्कर बच्चों में रोग 

4 उच्च TDS जैसलमेर, बाडमेर, बीकानेर, नागौर जल की गणुवत्ता एवं थवाद में र्गरावट 

5 आसेर्नक प्रदरू्ण गंगानगर, हनमुानगढ़ एवं सीमाविी 

क्षेत्र 

त्वचा रोग, कैं सर एवं अन्य थवाथथ्य जोर्खम 

11. सामातजक प्रभाव

       जल संकट का समाज पर व्यापक प्रभाव पडिा ह।ै दरू्र्ि एवं अपयािप्त जल के कारण फ्लोरोर्सस, जलजर्नि 

रोग िथा कुपोर्ण जैसी थवाथथ्य समथयाएाँ बढ़िी हैं। ग्रामीण के्षत्रों में र्वशेर्कर बार्लकाओ ंऔर मर्हलाओ ंका काफी 

समय जल संग्रहण में व्यिीि होिा ह,ै र्जससे र्शक्षा एवं अन्य गर्िर्वर्धयााँ प्रभार्वि होिी हैं। इसके अर्िररि, जल की 
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कमी के कारण ग्रामीण आबादी बेहिर जीवन एवं रोजगार की िलाश में शहरी के्षत्रों की ओर पलायन करन ेको मजबरू 

होिी ह।ै 

12. आतथाक प्रभाव

        राजथथान में जल संकट का प्रभाव राज्य की अथिव्यवथथा के र्वर्भन्न के्षत्रों पर प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप से 

पडिा ह।ै कृर्र्, पशपुालन, उद्योग, पयिटन िथा ऊजाि जैसे प्रमुख आर्थिक के्षत्र जल पर र्नभिर हैं, इसर्लए जल की कमी 

आर्थिक र्वकास के र्लए गंभीर चनुौिी बन जािी ह।ै 

        कृतष के्षत्र में र्संचाई जल की कमी के कारण फसल उत्पादन एवं उत्पादकिा में र्गरावट आिी है। भूजल थिर 

नीचे जाने से र्संचाई की लागि बढ़िी ह,ै र्जससे र्कसानों की आय प्रभार्वि होिी ह।ै पशुपालन के्षत्र में जल एवं चारे 

की कमी के कारण पशओु ंकी उत्पादकिा घटिी ह ैिथा ग्रामीण पररवारों की आय कम होिी ह।ै 

       औद्योतगक के्षत्र में जल की उपलब्धिा कम होने से उत्पादन लागि बढ़िी ह ैिथा नए र्नवेश की संभावनाएाँ 

प्रभार्वि होिी हैं। जल संकट के कारण कई उद्योगों को अर्िररि लागि पर जल प्राप्त करना पडिा ह।ै पयाटन उद्योग 

भी प्रभार्वि होिा ह,ै क्योंर्क झीलों एवं जलाशयों के जल थिर में कमी से पयिटन आकर्िण घटिा ह।ै 

       ग्रामीण के्षत्रों में कृर्र् एवं पशपुालन की आय कम होने से ग्रामीण-शिरी पलायन बढ़िा ह,ै र्जससे शहरी क्षेत्रों 

पर अर्िररि दबाव पडिा ह।ै दरू्र्ि जल के कारण थवाथथ्य समथयाएाँ बढ़िी हैं, र्जससे पररवारों एवं सरकार का स्वास््य 

व्यय बढ़ जािा ह।ै 

       जल संकट स ेर्नपटन ेके र्लए सरकार को पेयजल आपरू्िि, जल संरक्षण पररयोजनाओ,ं पाइपलाइन र्वथिार 

िथा राहि कायों पर अर्धक खचि करना पडिा ह।ै इसके अर्िररि, जल प्रार्प्त की बढ़िी लागि िथा र्नवेश में कमी 

आर्थिक र्वकास की गर्ि को प्रभार्वि करिी है। पररणामथवरूप कृर्र्, उद्योग एवं सेवा के्षत्र प्रभार्वि होिे हैं, र्जससे 

राज्य के सकल राज्य घरेलू उत्पाद (GSDP) पर नकारात्मक प्रभाव पडिा ह।ै इस प्रकार जल संकट राजथथान के 

आर्थिक र्वकास एवं सिि प्रगर्ि के र्लए एक गंभीर चनुौिी ह।ै 

13. सतत जल प्रबंधन की चुनौततयााँ (Challenges of Sustainable Water Management)

        राजथथान में सिि जल प्रबंधन जल संकट के समाधान के र्लए अत्यंि आवश्यक ह,ै परंि ु इसके प्रभावी 

र्ियान्वयन में कई गंभीर चनुौर्ियााँ मौजदू हैं। राज्य में पेयजल, र्संचाई और औद्योर्गक आवश्यकिाओ ंके र्लए भजूल 

पर अत्यर्धक र्नभिरिा के कारण इसका थिर लगािार र्गर रहा ह ैऔर कई के्षत्रों में जल गणुवत्ता भी खराब हो रही ह।ै 

इसके साथ ही जलवाय ुपररवििन, अर्नयर्मि मानसनू और असमान वर्ाि र्विरण जल उपलब्धिा को और अर्धक 

अर्थथर बना रह ेहैं। 

       भौगोर्लक असमानिा के कारण पर्िमी राजथथान में जल की भारी कमी है, जबर्क अन्य के्षत्रों में अपेक्षाकृि 

अर्धक उपलब्धिा ह,ै र्जससे संिरु्लि जल प्रबंधन कर्िन हो जािा ह।ै कृर्र् के्षत्र में पारंपररक र्संचाई पिर्ियों के कारण 

जल की दक्षिा कम ह ैऔर अर्धक जल-आधाररि फसलों का उत्पादन संसाधनों पर दबाव बढ़ािा ह।ै 

       पारंपररक जल संरचनाओ ंजैसे जोहड, बावडी और िालाबों का क्षरण भी एक बडी समथया ह,ै र्जससे थथानीय 

जल संरक्षण प्रणाली कमजोर हो रही ह।ै जल गणुवत्ता में फ्लोराइर्, नाइटे्रट और लवणिा जैसी समथयाएाँ थवाथथ्य और 

उपयोर्गिा दोनों को प्रभार्वि करिी हैं। 
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      इसके अर्िररि संथथागि समन्वय की कमी, र्वत्तीय संसाधनों का अभाव, आधरु्नक िकनीकों (GIS, AI, 

IoT) का सीर्मि उपयोग िथा कमजोर जल शासन व्यवथथा भी प्रमखु बाधाएाँ हैं। जन-जागरूकिा और सामदुार्यक 

सहभार्गिा की कमी के कारण जल संरक्षण प्रयास अपेर्क्षि सफलिा नहीं प्राप्त कर पािे। 

14. नीततगत सुझाव (Policy Recommendations) –

• वषाा जल संचयन को अतनवाया बनाना: सभी सरकारी भवनों, शहरी पररसरों और नए र्नमािणों में वर्ाि जल

संचयन प्रणाली अर्नवायि की जाए।

• भूजल दोिन पर तनयंत्रण: नए बोरवेल/ट्यबूवेल के र्लए लाइसेंस प्रणाली लाग ूहो िथा अर्िदोर्हि के्षत्रों में

सख्ि प्रर्िबंध लगाया जाए।

• तितजटल तनगरानी व्यवस्था: भजूल उपयोग की र्नगरानी हिे ु र्र्र्जटल मीटररंग और र्नयर्मि ऑर्र्ट

प्रणाली र्वकर्सि की जाए।

• भूजल पुनभारण को बढ़ावा: चेक रै्म, परकुलेशन टैंक, ररचाजि कुएाँ एवं वाटरशेर् र्वकास कायििमों का

र्वथिार र्कया जाए।

• कृतष में जल दक्षता: र्िप और र्थप्रंकलर र्संचाई िकनीकों को व्यापक रूप से अपनाया जाए और र्कसानों

को अनदुान र्दया जाए।

• फसल तवतवधीकरण: कम जल-आवश्यकिा वाली फसलों (बाजरा, दालें, र्िलहन) को बढ़ावा र्दया जाए।

• पारंपररक जल संरचनाओ ंका पुनजीवन: जोहड, बावडी, टांका, िालाब आर्द का संरक्षण एवं पनुर्निमािण

र्कया जाए।

• शिरी जल प्रबंधन सुधार: थमाटि मीटररंग, पाइपलाइन लीकेज र्नयंत्रण और अपर्शष्ट जल पनुचििण को

बढ़ावा र्दया जाए।

• जल गुणवत्ता सुधार: फ्लोराइर् व नाइटे्रट प्रभार्वि के्षत्रों में जल शोधन संयंत्र थथार्पि र्कए जाएाँ।

• आधुतनक तकनीकों का उपयोग: GIS, AI, IoT आधाररि जल र्नगरानी प्रणाली र्वकर्सि की जाए।

• सामुदातयक सिभातगता: जल संरक्षण को जन-आंदोलन बनाकर पंचायि थिर पर सर्मर्ियााँ गर्िि की जाएाँ।

• जलवायु अनुकूलन रणनीतत: सखूा प्रबंधन और जलवायु-लचीली कृर्र् को नीर्ि में शार्मल र्कया जाए।

• एकीकृत जल शासन (IWRM): सभी र्वभागों के बीच समन्वय और रे्टा आधाररि र्नणिय प्रणाली लागू

की जाए।

15. तनष्कषा

       राजथथान का जल संकट प्राकृर्िक पररर्थथर्ियों और मानव गर्िर्वर्धयों दोनों का पररणाम ह।ै अर्नयर्मि वर्ाि, 

जलवाय ुपररवििन और मरुथथलीय भौगोर्लक र्थथर्ि के साथ-साथ भूजल का अत्यर्धक दोहन, िीव्र जनसंख्या वरृ्ि 
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और कृर्र् में जल की अर्धक खपि इस समथया को और गंभीर बना रह ेहैं। इसके अर्िररि जल गणुवत्ता में र्गरावट भी 

एक बडी चनुौिी ह,ै र्जससे पेयजल उपलब्धिा प्रभार्वि होिी ह।ै 

       यर्द वििमान प्रवरृ्त्तयााँ इसी प्रकार जारी रहीं, िो भर्वष्य में यह संकट राज्य के सामार्जक, आर्थिक और 

पयािवरणीय र्वकास के र्लए गंभीर बाधा बन सकिा ह।ै इसर्लए सिि जल प्रबंधन को प्राथर्मकिा दनेा अत्यंि आवश्यक 

ह।ै इसमें वर्ाि जल संचयन, भजूल पनुभिरण, आधरु्नक र्संचाई िकनीक, पारंपररक जल संरचनाओ ंका संरक्षण िथा 

प्रभावी जल नीर्ि का र्ियान्वयन महत्वपणूि भरू्मका र्नभा सकिा ह।ै साथ ही सामदुार्यक सहभार्गिा और आधरु्नक 

िकनीक का उपयोग जल सरुक्षा सरु्नर्िि करने के र्लए अर्नवायि ह।ै 
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ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਵਚ ਪੇਸ਼ ਅਵਿਆਤਮਕ ਵਚਿੰ ਤਨ 
ਡਾ ਅਮਨਦੀਪ ਕੌਰ 

ਨਿਗਰਾਿ, 
ਗੁਰਸਾਵਿਬ ਵਸਿੰ ਘ 

ਖੋਜਾਰਥੀ, 
ਪੰਜਾਬੀ ਨਿਭਾਗ, ਗੁਰੂ ਕਾਸੀ ਯੂਿੀਿਰਨਿਟੀ, ਤਲਿੰਡੀ ਿਾਬੋ(ਪੰਜਾਬ) 

ਿਾਰ ਸਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਹਿ, ਨਜਿੇਂ ਿਾਰ ਕਰਿਾ, ਿਾਰ ਰੋਕਣਾ, ਹੱਲਾ ਕਰਿਾ, ਿਾਰ-ਿਾਰ 
ਕਨਹਣਾ, ਦਰਿਾਜਾ, ਜੱਿ ਜਾਂ ਉਿਤਤੀ ਕਰਿਾ, ਿਾਰੇ ਜਾਣਾ ਆਨਦ। ਪਰਮੱੁਖ ਰੂਪ ਨਿਚ ਿਾਰ ਇਕ ਅਨਜਹੀ ਰਚਿਾ ਹੈ 
ਨਜਿ ਨਿਚ ਨਕਿੇ ਿੂਰਮੇ ਦੀ ਿੂਰਮਤਾਈ ਦਾ ਨਬਆਿ ਛੰਦ ਿੱਧ ਰੂਪ ਨਿੱਚ ਕੀਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਕਾਿਹ  ਨਿੰਘ ਿਾਭਾ ਦੇ 
ਮਹਾਿ ਕੋਸ ਨਿੱਚ ਨਲਨਖਆ ਹੈ, "ਯੁੱ ਧ ਿੰਬੰਧੀ ਕਾਨਿਯ ਉਹ ਰਚਿਾ ਨਜਿ ਨਿਚ ਿੂਰਬੀਰਤਾ ਦਾ ਿਰਣਿ ਹੋਿੇ, ਿਾਰ 
ਸਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਪਉੜੀ ਛੰਦ ਿੀ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਨਕਉਂਨਕ ਯੋਨਧਆਂ ਦੀ ਿੂਰਬੀਰਤਾ ਦਾ ਜੱਿ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿੀਆਂ ਿੇ ਬਹੁਤ 
ਕਰਕੇ ਇਿੇ ਛੰਦ ਨਿਚ ਨਲਨਖਆ ਹੈ। ਿਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਿਾਨਹਬ ਨਿਚ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਮਨਹਮਾ ਭਰੀ ਬਾਣੀ ਜੋ ਪਉੜੀ ਛੰਦਾਂ 
ਿਾਲ ਿਲੋਕ ਨਮਲਾ ਕੇ ਨਲਖੀ ਗਈ ਹੈ ਿਾਰ ਿਾਮ ਤੋਂ ਪਰਨਿੱਧ ਹੈ।"1 
ਿਾਰ ਸਬਦ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਨਿਦਿਾਿਾਂ ਿੇ ਿਾਰ ਦੀ ਧਾਤ ੂਤੋਂ ਹੀ ਮੰਿੀ ਹੈ ਇਿ ਦੇ ਅਰਥ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਕੀਤੇ ਹਿ। ਡਾਕਟਰ 
ਗੋਪਾਲ ਨਿੰਘ ਦਰਦੀ ਅਿੁਿਾਰ, "ਿਾਰ ਨਜਿ ਦਾ ਮੱੁਢ ਸਾਇਦ ਯੂਿਾਿੀ ਓੜ ਭਾਿ ਨਮੱਥ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਆਮ ਕਰਕੇ 
ਬਹਾਦਰ ਯੋਨਧਆਂ ਦੀ ਉਿਤਤੀ ਗਾਉਣ ਲਈ ਰਚੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅੰਗਰੇਜੀ ਨਿਚ ਓੜ ਦੀ ਬਣਤਰ ਨਕਿੇ ਹੱਦ ਤੱਕ 
ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਤੇ ਿਧੀਕ ਫੈਲਾਓ ਨਿਚ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਪੰਜਾਬੀ ਨਿਚ ਿਾਰਾਂ ਦਾ ਆਿਾ (ਨਿਿਾਏ ਗੁਰੂ ਿਾਨਹਬਾਿ ਦੀਆਂ 
ਰਚੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਦੇ ਨਜਿਹ ਾਂ ਦਾ ਆਿਾ ਜਾਂ ਮੂਲ ਮਿੋਰਥ ਰੱਬ ਦੀ ਉਿਤਤੀ ਗਾਉਣ ਜਾਂ ਿਨਹਮ ਭਰਮ ਦੇ ਨਿਰੱੁਧ ਮਿੱੁਖੀ 
ਮਿਾਂ ਿੰੂ ਨਤਆਰ ਕਰਿਾ ਹੈ) ਯੁੱ ਧਾਂ ਘੋਲਾਂ ਦੇ ਇਿ-ਨਬਿ ਿਕਸੇ ਨਚਤਰਿ ਤੇ ਖਾਿ-ਖਾਿ ਨਿਅਕਤੀਆਂ ਨਜਿਹ ਾਂ ਿਬੰਧੀ 
ਉਹ ਿਾਰ ਨਲਖੀ ਗਈ ਹੋਿੇ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ ਜੱਿ ਗਾਉਣੇ ਨਰਹਾ ਹੈ।"2 
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 ਿਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਇੱਕ ਪਰਨਿੱਧ ਕਾਨਿ ਰੂਪ ਹੈ। ਡਾਕਟਰ ਰਤਿ ਨਿੰਘ ਜੱਗੀ ਅਿੁਿਾਰ 'ਉਹ ਿਾਰਤਾ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨਿੱਚ ਨਕਿੇ ਹੱਲੇ ਜਾਂ ਟੱਕਰ ਦਾ ਨਜਕਰ ਕਰਦੀ ਹੋਿੇ ਅਤ ੇਪਾਠਕਾਂ ਜਾਂ ਿਰੋਨਤਆਂ ਿੰੂ ਉਤਸਾਨਹਤ ਕਰੇ ਪੰਜਾਬੀ ਿਾਰ 
ਕਾਨਿ ਰੂਪ ਹੈ।'3 ਗੁਰੂ ਕਾਨਿ ਦੇ ਰਚਿਾ-ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਨਹਲਾਂ ਬੀਰ ਰਿੀ ਿਾਰਾਂ ਦੀ ਨਿਰਜਿਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੀ। ਨਜਿੇਂ ਰਾਏ 
ਕਮਾਲ ਦੀ ਮੌਜ ਦੀ ਿਾਰ, ਟੁੰ ਡੇ ਅਿਰ ਰਾਜੇ ਦੀ ਿਾਰ, ਨਿਕੰਦਰ ਨਬਰਾਹਮ ਦੀ ਿਾਰ, ਲਲਾ ਬਨਹਲੀਆ ਦੀ ਿਾਰ, 
ਹਿਿੇ ਮਨਹਮੇ ਦੀ ਿਾਰ ਅਤ ੇਮੂਿੇ ਦੀ ਿਾਰ ਆਨਦ ਗੁਰਮਨਤ ਕਾਨਿ ਨਿਚ ਿਭ ਤੋਂ ਿੱਧ ਿਾਰਾਂ ਰਚਣ ਦਾ ਨਿਹਰਾ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਿ ਦੇ ਨਿਰ ਿਨਜਆ। ਨਜਿਹ ਾਂ ਿੇ 39 ਿਾਰਾਂ ਦੀ ਰਚਿਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਿਾਨਹਬ ਨਿੱਚ 22 ਿਾਰਾਂ ਦਰਜ 
ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਿ। ਨਜਿਹ ਾਂ ਨਿੱਚੋਂ ਗੁਰੂ ਿਾਿਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੀਆਂ ਨਤੰਿ, ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਿ ਜੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ, ਗੁਰੂ 
ਰਾਮਦਾਿ ਜੀ ਦੀਆਂ ਅੱਠ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਦੀਆਂ ਛੇ ਅਤੇ ਇੱਕ ਿਾਰ ਿੱਤਾ ਅਤੇ ਬਲਿੰਡ ਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਕਾਨਿ 
ਰੂਪ ਨਿੱਚ ਯੁੱ ਧ ਕਹਾਣੀ ਜੰਗੀ ਿਾਤਾਿਰਣ ਅਤ ੇਬਹਾਦਰੀ ਦੇ ਕਾਰਿਾਨਮਆਂ ਦਾ ਿਰਿ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਾਰ ਲਈ 
ਪਰਮਾਨਣਕ ਛੰਦ ਪਉੜੀ ਹੈ। ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ ਕਾਰਿਾਨਮਆਂ ਦੀ ਪੇਸਕਾਰੀ ਨਜਆਦਾਤਰ ਪਉੜੀ ਛੰਦ ਨਿੱਚ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 
ਅਨਧਆਤਮਕ ਿਾਰਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਅਤ ੇਪਰਨਕਰਤੀ ਨਬਲਕੁਲ ਿੱਖਰੀ ਨਕਿਮ ਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਿਾਨਹਬ ਨਿੱਚ ਦਰਜ ਿਾਰਾਂ 
ਨਿੱਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਜੱਿ ਗਾਇਣ ਕਰਿ ਲਈ ਪਉੜੀ ਛੰਦ ਹੀ ਿਰਨਤਆ ਨਗਆ। 
ਗੁਰੂ ਿਾਿਕ ਦੇਿ ਜੀ ਿੇ ਜੋ ਨਿੱਖੀ ਦੀ ਿੀਂਹ ਰੱਖੀ ਿੀ ਉਿ ਲਈ ਉਹਿਾਂ ਿੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਿੁਰ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਡਰ ਭੈ 
ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਬੁਲੰਦ ਅਤ ੇ ਨਿਦਰੋਹੀ ਰੱਨਖਆ। ਗੁਰੂ ਿਾਿਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦਾ ਨਿਦਰੋਹੀ ਿੁਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਿੱਚ ਸਕਤੀਸਾਲੀ 
ਿੰਦੇਸ ਹੈ ਇਿ ਦੇ ਉਲਟ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸਾਹ ਿਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਿੇ ਿਰਬ ਿਾਂਝੇ ਨਹਤ ਿਾਂਝੀਿਾਲਤਾ ਿਰਬ 
ਿਨਤਕਾਰ ਅਤੇ ਮਿੱੁਖ ਮਾਤਰ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਿੁਰ ਉੱਚਾ ਕੀਤਾ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਿੱਚ ਅਿੇਕਾਂ 
ਅਨਜਹ ੇਿੰਕੇਤ ਮੌਜੂਦ ਹਿ ਜੋ ਮਿੱੁਖ ਮਾਤਰ ਿੰੂ ਈਰਖਾ ਲਾਲਚ ਹਉਮੈ ਤੇ ਿਿਾਰਥ ਦਾ ਨਤਆਗ ਕਰਕੇ ਨਮਲਣਿਾਰਤਾ 
ਿੱਲ ਪਰੇਨਰਤ ਕਰਦ ੇਹਿ। ਜਾਹਰ ਹੈ ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਦੀ ਕਨਹਣ ਸੈਲੀ ਪਰੇਰਿਾਜਿਕ ਅਤ ੇਨਮੱਠੀ ਿੀਰਤ ਿਾਲੀ ਹੈ 
ਇਹਿਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਿੱਚ ਨਿਅੰਗ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਨਤੱਖੀ ਕੌੜੀ ਨਟੱਪਣੀ ਿਹੀਂ।  
 ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਿੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਿਾਨਹਬ ਨਿੱਚ ਦਰਜ 22 ਨਿਚੋਂ 6 ਿਾਰਾਂ ਦੀ ਰਚਿਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ 
ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਬਾਕੀ ਿਾਰੇ ਗੁਰੂ ਿਾਨਹਬਾਿਾਂ ਿਾਲੋਂ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਿਾਨਹਬ ਨਿੱਚ ਨਜਆਦਾ ਮਾਤਰਾ ਨਿੱਚ ਦਰਜ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਿੇ 30 ਰਾਗਾਂ ਨਿਚ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਚਿਾ ਕੀਤੀ। ਨਜੰਿਾ ਨਿਚੋਂ ਛੇ ਰਾਗਾਂ ਨਿੱਚ ਉਹਿਾਂ ਦੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਹਿ। 
ਇਹਿਾਂ ਿਾਰਾਂ ਦੇ ਨਿਨਸਆਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹਿਾਂ ਿਾਰਾਂ ਨਿਚ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਮੱੁਖ ਬਲ ਗੁਰੂ ਿੋਭਾ, ਗੁਰੂ 
ਿਾਮ, ਗੁਰੂ ਹੁਕਮ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਇਿ, ਗੁਰੂ ਿੇਿਾ, ਗੁਰੂ ਨਿੱਖ, ਗੁਰੂ ਿੰਗਤ ਦੇ ਨਮਲਾਪ ਆਨਦ ਿੰੂ ਨਦਰੜਹ ਕਰਿਾਉਣ 
ਉਪਰ ਹੈ। ਅਨਜਹੇ ਿੁਿੇਹੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਤੋਂ ਪੂਰਬ ਿਰਤੀ ਗੁਰੂ ਿਾਨਹਬਾਿ ਦੀ ਬਾਣੀ ਰਚਿਾ ਤੋਂ ਿੀ ਪਰਾਪਤ 
ਹੰੁਦ ੇਹਿ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਿੇ ਇਿ ਕਾਨਿ ਰੂਪ ਦੁਆਰਾ ਿਾਮ ਨਿਮਰਿ ਕਰਕੇ ਪਰਭੂ ਪਰਾਪਤੀ ਦੇ ਮਾਰਗ ਿੰੂ ਨਦਰੜਹ 
ਕਰਿਾਇਆ। ਗੁਰੂ ਿਾਨਹਬ ਿੰਿਾਰੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਨਤਆਗ ਕੇ ਿੁਆਿ-ਿੁਆਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਿਮਰਿ ਕਰਿ 
ਿਾਲੇ ਜੀਿਾਂ ਿੰੂ ਪੂਰਿ ਗੁਰੂ ਅਥਿਾ ਪੂਰਿ ਮਿੱੁਖ ਹੋਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ ਨਦੰਦੇ ਹਿ। 
ਨਜਿਾ ਿਾਨਿ ਨਗਰਾਨਿ ਿ ਨਿਿਰੈ ਹਨਰ ਿਾਮਾਂ ਮਨਿ ਮੰਤ।ੁ। 
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ਧੰਿੁ ਨਿ ਿੇਈ ਿਾਿਕਾ ਪੂਰਿੁ ਿੋਈ ਿੰਤੁ।। 4 
ਿਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਿੇ ਗਉੜੀ ਕੀ ਿਾਰ ਅਤ ੇਉਿਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਬਾਕੀ ਦੀਆਂ ਿਾਰੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਦੇ ਮੰਗਲਾਚਰਿ  ਨਿਚ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਇੱਕ ਹੋਣ ਦੀ ਅਤ ੇਿਨਤਗੁਰੂ ਦੀ ਨਮਹਰ ਿਾਲ ਹੀ ਉਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੰੂ ਪਾਏ ਜਾਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ 
ਹੈ।  
ੴਿਨਤਗੁਰ ਪਰਿਾਨਦ।। 
ਇਿ ਉਪਰੰਤ ਉਹਿਾਂ ਦੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਨਿਚ ਅਗਲਾ ਤੱਤ ਟੱਕਰ ਦੇ ਰੂਪ ਨਿੱਚ ਪੇਸ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਨਜਿ ਨਿਚ ਉਹਿਾਂ ਿੇ
ਗੁਰਮੁਖ ਅਤੇ ਮਿਮੁਖ ਬੰਦੇ ਦੇ ਚੰਗੇ ਅਤੇ ਭੈੜ ੇਕਰਮਾਂ ਦਾ ਟਕਰਾਅ ਬੰਦ ੇਦੇ ਅੰਦਰ ਚਲਦੇ ਹੋਏ ਦਿੰਦ ਿੰੂ ਪੇਸ ਕੀਤਾ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਿੇ ਗਉੜੀ ਕੀ ਿਾਰ ਨਿਚ ਿਤਿੰਗਤ ਦੀ ਮਹਾਿਤਾ ਗੁਰਮੁਖ ਅਤ ੇਮਿਮੁਖ ਦੀ ਦਸਾ ਬਾਰੇ 
ਦਰਿਾਇਆ ਹੈ। ਭਾਿੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਭ ਨਿਚ ਿਭ ਥਾਂ ਨਿਆਪਕ ਹੈ, ਪਰ ਨਫਰ ਿੀ ਉਹੀ ਮਿੱੁਖ ਚੰਗੇ ਰਨਹ ਿਕਦ ੇਹਿ 
ਜੋ ਿਤਿੰਗਤ ਕਰਦੇ ਹਿ। ਉਹਿਾਂ ਿੇ ਆਪਣੀ ਇਿ ਿਾਰ ਨਿਚ ਿਤਿੰਗਤ ਿਾਲ ਜਾਣੂ ਕਰਿਾਇਆ ਹੈ। ਿਤਿੰਗਤ ਨਿੱਚ 
ਜਾਣ ਿਾਲ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਿੇ ਰਾਹ ਉੱਪਰ ਚੱਲਣ ਿਾਲ ਮਿੱੁਖ ਦਾ ਿੁਭਾਅ ਿਾਮ ਨਿਮਰਿ ਿਾਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਮਿੱੁਖ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਿਾਮ ਭੁੱ ਲ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਉਿ ਉਪਰ ਅਨਧਕਾਰ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਮਿੱੁਖ ਿੰੂ ਕਾਬ ੂਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, 
ਨਜਿ ਕਾਰਿ ਮਿੱੁਖ ਨਿਕਾਰ ਹੰਢਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਦੁਖੀ ਰਨਹੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਿਾਮ ਿੰੂ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਿ ਿੰੂ ਿੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਨਕ ਇਹ ਿਭ ਕੁਝ ਝੂਠ ਹੈ, ਿਾਰੇ ਰਿ ਕੌੜੇ ਤੇ ਦੁਖਦਾਈ ਹਿ। ਿਾਮ ਹੀ ਅਿਲੀ 
ਜੀਿਿ ਰੂਪੀ ਿਫ਼ਰ ਦਾ ਖਰਚਾ ਹੈ ਇਿ ਦੀ ਬਰਕਤ ਿਾਲ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਨਤਰਸਿਾ ਕਾਮਾਨਦੱਕ ਨਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਪਾਇਆ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹੈ, ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਦੂਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਨਿਚ ਲੀਿ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਹਰ 
ਿਮੇਂ ਤਿ-ਮਿ ਨਿੱਚ ਖੇੜਾ ਰਨਹੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਮਿੱੁਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਿਾਮ ਨਿਮਰਿ ਕਰਦ ੇਹਿ ਉਹਿਾਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਧੂੜ 
ਲੱਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਤੀਰਥਾਂ ਿਾਲੋਂ ਨਜਆਦਾ ਪਨਿੱਤਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਨਕਉਂਨਕ ਅਨਜਹ ੇਮਿੱੁਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੰੂ ਅੰਗ ਿੰਗ ਿੇਖਦ ੇਹਿ। 
ਨਜਿ ਕਰਕੇ ਨਕਿੇ ਦਾ ਨਦਲ ਿਹੀਂ ਦੁਖਾਉਂਦ ੇਿਭ ਿਾਲ ਨਪਆਰ ਤੇ ਨਿਮਰਤਾ ਿਾਲ ਰਨਹੰਦੇ ਹਿ। ਉਹਿਾਂ ਦਾ ਮਿ 
ਪਨਿੱਤਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਾਮ ਨਿਮਰਿ ਿਾਲੇ ਮਿੱੁਖ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਕਲਹੇ ਉੱਪਰ ਨਜੱਤ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦ ੇਹਿ। 
ਿਾਧਿੰਨਗ ਨਮਨਲ ਪਾਈਐ ਮਨਿ ਿਚ ੇਭਾਣਾ।। 
ਿਾਿਕ ਪਰਭ ਿਰਣਾਗਤੀ ਿਦ ਿਦ ਕੁਰਬਾਣਾ।।1।।5 
 ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਿੇ ਆਪਣੀ ਗੁਜਰੀ ਕੀ ਿਾਰ ਨਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਅਤ ੇਮਿਮੁਖ ਜੀਿਾਂ ਅਤ ੇਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਜੱਿ ਗਾਇਿ ਕਰਿ ਬਾਰੇ ਿੀ ਨਜਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਿੱਡ ੇਿੱਡ ੇਬੰਨਦਆਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਿਾਰੇ ਜੀਿਾਂ ਤੱਕ ਦੀ ਇਿ ਰੰਗ ਨਬਰੰਗ ੇ
ਜਗਤ ਨਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੇ ਆਪ ਨਿਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹਿਾਂ ਿੰੂ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਰੂਪੀ ਧਾਗੇ ਨਿੱਚ ਪਰੋਇਆ ਹੈ। ਉਹਿਾਂ 
ਨਿਚ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਿਾਂਗ ਿਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹੈ, ਿਭ ਕੁਝ ਉਿੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਿੁਿਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਕਈ 
ਜੀਿਾਂ ਿੰੂ ਨਿਕਾਰਾਂ ਨਿੱਚ ਫਿਾ ਕੇ ਖੁਆਰ ਕਰ ਨਰਹਾ ਹੈ ਨਕਿੇ ਉੱਪਰ ਨਮਹਰ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਿਾਮ ਜਪਾ ਨਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਿਭ ਉਿ ਦੀ ਰਜਾ ਨਿੱਚ ਹੀ ਹੋ ਨਰਹਾ ਹੈ। ਮਿੱੁਖ ਦੀ ਕੋਈ ਿੀ ਨਿਆਣਪ ਜਾਂ ਚਲਾਕੀ ਕੰਮ ਿਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਨਜਿ 
ਿਡਭਾਗੀ ਮਿੱੁਖ ਉਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬਖਨਸਸ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਉਿੇ ਿੰੂ ਹੀ ਉਿ ਿਨਤਗੁਰੂ ਦੀ ਿੰਗਤ ਨਮਲਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਕੋਲ 
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ਿਾਮ ਦਾ ਅਥਾਹ ਭੰਡਾਰ ਹੈ ਨਜਉਂ-ਨਜਉਂ ਜੀਿ ਗੁਰੂ ਿੰੂ ਆਪਣਾ ਮਿ ਿੌਂਪਦਾ ਹੈ, ਉਿ ਦੀ ਭੈੜੀ ਮੱਤ ਦੂਰ ਹੰੁਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਉਿ ਿੰੂ ਗੁਰੂ ਿਾਮ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਨਿੱਚੋਂ ਿਾਮ ਦੀ ਬਖਨਸਸ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਨਫਰ ਅਨਜਹ ੇਿਾਮ ਦੇ ਨਪਆਰੇ ਜੀਿ ਿੰੂ ਿਾਮ ਦਾ 
ਖਜਾਿਾ ਿਾਰੇ ਖਜਾਨਿਆਂ ਿਾਲੋਂ ਿੱਧ ਨਪਆਰਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਿਾਮ ਨਿਮਰਿ ਿਾਲ ਮਿ ਸਾਂਤ ਤੇ ਠੰਡਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ 
ਿਬਰ ਿੰਤੋਖ ਨਮਲਦਾ ਹੈ। ਜੀਿ ਨਿਕਾਰਾਂ ਿੱਲੋਂ ਆਪਣਾ ਮਿ ਹਟਾ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਨਿਚ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਨਫਰ ਖੋਟੇ ਪਾਿੇ ਿਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਇਹ ਿਾਰੀ ਿੰਿਾਰਕ ਖੇਡ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਨਿੱਚ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਿਾਲ 
ਮਿੱੁਖ ਿੰੂ ਨਿਕਾਰਾਂ ਿੱਲ ਧੱਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਾਰੇ ਕਾਮਾਨਦਕ ਨਿਕਾਰ ਇੰਿੇ ਤਾਕਤਿਰ ਹਿ ਨਕ ਿੱਡ ੇਿੱਡ ੇ ਨਤਆਗੀ ਿੀ 
ਇਿ ਦੀ ਮਾਰ ਹੇਠ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਿ। ਇਿ ਤੋਂ ਬਚਾਓ ਦਾ ਰਿਤਾ ਕੇਿਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਨਕਰਪਾ ਿਦਕਾ ਿਨਤਗੁਰੂ ਦੀ 
ਓਟ ਹੈ ਅਤ ੇਿਨਤਗੁਰੂ ਹੀ ਮਿੱੁਖ ਿੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਿਾਮ ਖਜਾਿਾ ਨਦੰਦਾ ਹੈ। ਿਾਮ ਅਨਜਹੀ ਦਿਾਈ ਹੈ ਨਜਿ ਿਾਲ ਿਾ 
ਠੀਕ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਆਤਨਮਕ ਰੋਗ ਿੀ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਿ। ਿਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤ ਿਾਲ ਮਿੱੁਖ ਦਾ ਅੰਦਰ ਨਖਨੜਆ ਰਨਹੰਦਾ 
ਹੈ, ਜੀਿਿ ਿੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਿੀ ਨਿਕਾਰ ਉਿ ਅਨਧਕਾਰ ਿਹੀਂ ਕਰ ਿਕਦਾ। ਿਾਮ ਿਾਲ ਰੱਤ ੇਮਿੱੁਖ ਅਤ ੇ
ਪਰਮਾਤਮਾ ਇੱਕ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਿ। 
ਹਉ ਮਾਗਉ ਤੁਝੈ ਦਇਆਲ ਕਨਰ ਦਾਿਾ ਗੋਨਲਆ।। 
ਿਉ ਨਿਨਧ ਪਾਈ ਰਾਜੁ ਜੀਿਾ ਬੋਨਲਆ।। 
ਅੰੰ‌ਨਮਰਤ ਿਾਮੁ ਨਿਧਾਿੁ ਦਾਿਾ ਘਨਰ ਘਣਾ।। 
ਨਤਿ ਕੈ ਿੰਨਗ ਨਿਹਾਲੁ ਿਰਿਣੀ ਜਿ ੁਿੁਣਾ।। 6 
 ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਜੈਤਿਰੀ ਕੀ ਿਾਰ  ਨਿਚ ਗੁਰੂ ਿਾਨਹਬ ਿਾਮ ਦੀ ਮਨਹਮਾ ਕਰਦ ੇਹੋਏ ਗੁਰੂ ਦਾ ਜੱਿ ਿੀ ਕਰਦ ੇ
ਹਿ ਅਤ ੇਿਾਲ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਿਮੁਖ ਦੀ ਦਸਾ ਦਾ ਨਜਕਰ ਿੀ ਕਰਦ ੇਹਿ ਜੀਿ ਿੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਿਾਮ ਹੀ ਜਪਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਿ ਨਪਆ ਹੀ ਨਮਲਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ ਉਿ ਿੇ ਆਪ ਹੀ ਇਿ 
ਿੰਿਾਰ ਦੀ ਨਿਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹੀ ਿਭ ਪਾਿੇ ਨਿਆਪਕ ਹੈ। ਇਿ ਬਾਰੇ ਜੀਿ ਿੰੂ ਿੋਝੀ ਿੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ 
ਨਦੰਦਾ ਹੈ। ਜੀਿ ਇਿ ਿਾਸਿਾਿ ਿੰਿਾਰ ਦੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਅਤ ੇਨਿਕਾਰਾਂ ਨਿਚ ਫਿ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੰੂ ਭੁੱ ਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਹੀ ਿਭ ਗੱਲਾਂ ਉਿ ਲਈ ਡਰ ਦਾ ਕਾਰਿ ਬਣਦੀਆਂ ਹਿ। ਨਜਿਹ ਾਂ ਤੋਂ ਉਿ ਿੰੂ ਕੇਿਲ ਦੁੱ ਖ ਹੀ ਨਮਲਦੇ ਹਿ। ਇਿ ਲਈ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੋਲੋਂ ਉਿ ਦੇ ਿਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਹੀ ਮੰਗਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਨਕਿੇ ਜੀਿ ਿੰੂ ਦੁਨਿਆਿੀ ਤੌਰ ਤੇ ਿਾਰੇ ਿੱੁਖ 
ਪਰਾਪਤ ਹਿ, ਪਰੰਤ ੂਉਿ ਿੇ ਿਾਮ ਿੰੂ ਨਿਿਾਨਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਗੰਦ ਦੇ ਕੀੜ ੇਦੇ ਿਮਾਿ ਹੈ, ਨਕਉਂਨਕ ਿਾਮ ਤੋਂ 
ਨਬਿਾਂ ਨਕਿੇ ਿੰੂ ਿੀ ਆਤਨਮਕ ਿੱੁਖ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਿਹੀਂ ਹੈ। ਪਰ ਦੂਜੇ ਪਾਿੇ ਜੇ ਦੁਨਿਆਿੀ ਤੌਰ ਤੇ ਨਕਿੇ ਮਿੱੁਖ ਕੋਲ ਕੁਝ 
ਿੀ ਿਹੀਂ ਹੈ ਿਾ ਪੈਿਾ ਿਾ ਿਾਕ ਿਬੰਧੀ ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਿਾਮ ਿਾਲ ਨਭੱਨਜਆ ਨਪਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਿਭ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈ। 
ਿਾਰੀ ਦੁਨਿਆਿੀ ਰਿ ਿਾਮ ਰਿ ਦੇ ਿਾਹਮਣੇ ਨਫੱਕੇ ਹਿ। ਜੀਿ ਅੰਦਰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਨਤਰਸਿਾ ਿਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਨਕਰਪਾ ਿਾਲ ਜਦੋਂ ਜੀਿ ਿਾਮ ਨਿਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਿ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਹਿੇਰਾ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਨਜਿੇਂ ਮੱਛੀ 
ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਨਬਿਾਂ, ਚਾਨਤਰਕ ਮੀਂਹ ਦੀ ਬੂੰ ਦ ਤੋਂ ਨਬਿਾਂ, ਭੌਰਾ ਫੁੱ ਲ ਤੋਂ ਨਬਿਾਂ ਿਹੀਂ ਰਨਹ ਿਕਦ।ੇ ਓਿੇਂ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖ ਜੀਿ ਿਾਮ 
ਤੋਂ ਨਬਿਾਂ ਿਹੀਂ ਰਨਹ ਿਕਦ।ੇ ਉਹ ਜੀਿ ਿਡਭਾਗੀ ਹਿ ਜੋ ਿਾਮ ਨਿਮਰਦੇ ਹਿ ਉਹਿਾਂ ਦਾ ਮਿ ਸਾਂਤ ਰਨਹੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
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ਮਾਇਆ ਉਹਿਾਂ ਉੱਪਰ ਆਪਣਾ ਅਿਰ ਿਹੀਂ ਪਾ ਿਕਦੀ। ਇਿ ਲਈ ਜੀਿ ਿੰੂ ਹਮੇਸਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੋਲ ਿਾਮ ਦੀ ਦਾਤ 
ਦੀ ਅਰਜ ਹੀ ਕਰਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਪੂਰਨਬ ਹੋਿੈ ਨਲਨਖਆ ਹਨਰ ਚਰਣ ਿਮਾਉ।। 
ਕਨਰ ਨਕਰਪਾ ਪਰਭ ਰਾਨਖ ਲੇਹੁ ਿਾਿਕ ਬਨਲ ਜਾਉ।।5।। 7 
ਆਪਣੀ ਰਾਮਕਲੀ ਦੀ ਿਾਰ ਨਿਚ ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਿੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਨਹਮਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾਲ ਹੀ ਗੁਰੂ ਅਤੇ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਮਨਹਮਾ ਿੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮਿਮੁਖ ਦੇ ਜੀਿਿ ਉੱਪਰ ਿੀ ਝਾਤ ਪਾਉਂਦ ੇਹਿ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੇ ਆਪ ਹੀ ਇਿ 
ਜਗਤ ਦੀ ਨਿਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਰਬ ਨਿਆਪਕ ਤੇ ਿਭ ਕੁਝ ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ ਹੈ ਉਹ ਿਭ ਿੰੂ ਨਰਜਕ ਦੇਣ ਿਾਲਾ 
ਤੇ ਿਭ ਦਾ ਰਖਿਾਲਾ ਹੈ, ਿਭ ਦੇ ਅੰਗ ਿੰਗ ਹੈ। ਉਿ ਤੋਂ ਨਕਿੇ ਨਕਿਮ ਦਾ ਲੁਕਾ ਛੁਪਾ ਿਹੀਂ ਹੋ ਿਕਦਾ ਿੰਿਾਰ ਨਿਚ 
ਅਿੇਕਾਂ ਨਿਕਾਰ ਹਿ, ਪਰ ਨਜਿ ਜੀਿ ਉੱਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਮਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਿ ਅੰਦਰ ਆਤਨਮਕ ਬਲ ਬਖਸ ਕੇ 
ਉਿ ਿੰੂ ਇਹਿਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਿਾ ਨਦੰਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤ ੂਇਹਿਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਿੀ ਤਦ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜੇ ਜੀਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਿ ਪੈ 
ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਿਾਮ ਜਪੇ ਅਨਜਹ ੇਿਾਮ ਨਿਮਰਿ ਿਾਲੇ ਜੀਿ ਦੀ ਿੰਗਤ ਕਰਿ ਿਾਲ ਹੋਰ ਿੀ ਕਈ ਜੀਿ ਿਾਮ 
ਨਿਮਰਿ ਿੰੂ ਆਪਣਾ ਜੀਿਿ ਆਿਰਾ ਬਣਾ ਲੈਂਦ ੇਹਿ। ਿਾਮ ਨਿਮਰਿ ਿਾਲੇ ਜੀਿ ਿੰੂ ਨਮਲ ਕੇ ਨਿਕਾਰਾਂ ਿਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ 
ਮਿ ਿਾਲਾ ਜੀਿ ਿੀ ਪਨਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ। ਪਰ ਿੱਡ ੇਭਾਗਾਂ ਿਾਨਲਆਂ ਿੰੂ ਹੀ ਅਨਜਹੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੇ ਗੁਰੂਆਂ ਦੀ ਚਰਿ ਧੂੜ 
ਨਮਲਦੀ ਹੈ। ਿਾਮ ਨਿਮਰਿ ਿਾਨਲਆਂ ਿੰੂ ਕੇਿਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਜੱਿ ਹੀ ਨਪਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹਿਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ 
ਮੇਰ-ਤੇਰ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹਿਾਂ ਿੰੂ ਿਾਰਾ ਿੰਿਾਰ ਹੀ ਇੱਕ ਿੱਡਾ ਪਨਰਿਾਰ ਨਦਖਾਈ ਨਦੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਚੰਤਾ ਨਿਕਾਰ 
ਮਾਇਆ ਤੇ ਨਤਰਸਿਾ ਰਨਹਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਿ ਉਹ ਆਪਣਾ ਜੀਿਿ ਿਫਲ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਿ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਿਾਮ ਿਾਲ 
ਿੰਿਾਰ ਰੂਪੀ ਿਮੰੁਦਰ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਕਿੇ ਨਕਿਮ ਦੀ ਨਿਆਣਪ ਚਤੁਰਾਈ ਪਾਖੰਡ ਤੀਰਥ ਇਸਿਾਿ ਜਾਂ ਨਿੱਨਦਆ 
ਿਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੰੂ ਿਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਿਕਦਾ। ਉਹ ਤਾਂ ਪਰੇਮ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ ਨਜਿ ਿੰੂ ਉਪਰੋਕਤ ਨਕਿੇ ਿੀ ਕਰਮਕਾਂਡ 
ਿਾਲ ਨਜੱਨਤਆ ਿਹੀਂ ਜਾ ਿਕਦਾ। ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਆਤਨਮਕ ਖੁਰਾਕ ਹੀ ਿਾਮ ਹੈ ਨਜਿ ਕਰਕੇ ਉਹ ਇਿ ਤੋਂ ਨਬਿਾਂ ਇਕ 
ਪਲ ਿੀ ਿਹੀਂ ਰਨਹ ਿਕਦਾ। ਉਿ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਪਸੂ ਨਬਰਤੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਿਾਮ ਦਾ ਅਮੋਲਕ ਹੀਰਾ ਕੇਿਲ 
ਗੁਰੂ ਪਾਿੋਂ ਹੀ ਨਮਲ ਿਕਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਹਉਮੈ ਹੰਕਾਰ ਤੋਂ ਬਚ ਕੇ ਿਭਿਾਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰੰ ਤ ੂਜ ੋਜੀਿ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਿਾਮ ਿਹੀਂ ਜਪਦਾ ਉਿ ਿੰੂ ਹਰੇਕ ਨਕਿਮ ਦੇ ਦੁੱ ਖ ਕਲੇਸ ਨਚੰਬੜ ਜਾਂਦੇ ਹਿ। ਨਕਿੇ ਿੀ ਉਪਾਅ ਿਾਲ 
ਉਹਿਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਿੀ ਿਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਆਤਨਮਕ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਅਨਜਹਾ ਜੀਿ ਕੰਗਾਲ ਰਨਹੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਖਨਝਆ ਰਨਹੰਦਾ ਹੈ, ਨਿਕਾਰ 
ਉਿ ਉੱਪਰ ਕਾਬ ੂਪਾ ਲੈਂਦ ੇਹਿ। ਿਾਰੀ ਉਮਰ ਹਉਮੈ ਨਿੱਚ ਹੀ ਰਨਹੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਜੱਿ ਕਰਿ ਿਾਲ ਿਾਰੇ 
ਨਗਆਿ ਇੰਦਰੇ ਕਾਬ ੂਨਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਿ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਜੱਿ ਕਰਿ ਿਾਲੇ ਜੀਿ ਿੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਾਣਾ ਨਮੱਠਾ 
ਮੰਿ ਕੇ ਮਿ ਿੰੂ ਕਾਬ ੂਕਰਿ ਲਈ ਬਲ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਨਮਹਰ ਿਾਲ ਹੀ ਜੀਿ ਿੰੂ ਗੁਰੂ ਨਮਲਦਾ ਹੈ। ਨਜਿ 
ਕੋਲੋਂ ਉਿ ਿੰੂ ਿਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਨਮਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਿੱੁਖ ਿੰੂ ਿੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਨਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਿਭ ਦਾ ਨਿਰਜਣਹਾਰਾ ਹੈ 
ਿਰਬ ਨਿਆਪਕ ਹੰੁਨਦਆਂ ਿੀ ਿਭ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ। 
ਕਰਦਾ ਅਿਦ ਨਬਿੋਦ ਨਕਛੂ ਿ ਜਾਣੀਐ।। 
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ਿਰਬ ਧਾਰ ਿਮਰਥ ਹਉ ਨਤਿੁ ਕੁਰਬਾਣੀਐ।। 
ਗਾਇਐ ਰਾਨਤ ਨਦਿੰਤੁ ਗਾਿਣ ਜੋਨਗਆ।। 
ਜੋ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਨਹ ਨਤਿੀ ਹਨਰ ਰਿੁ ਭੋਨਗਆ।।2।। 8 
ਮਾਰੂ ਕੀ ਿਾਰ ਨਿਚ ਿੀ ਗੁਰੂ ਿਾਨਹਬ ਿੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਜੱਿ ਦੇ ਿਾਲ-ਿਾਲ ਇਿ ਜਗਤ ਬਾਰੇ ਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਦੱਤੀ ਹੈ 
ਨਕ ਨਕਿੇਂ ਮਿੱੁਖ ਇਿ ਿੰਿਾਰ ਨਿੱਚ ਉਲਝ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੰੂ ਭੁੱ ਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਫਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਨਮਹਰ ਿਾਲ ਹੀ 
ਕੋਈ ਜੀਿ ਉਿ ਦਾ ਿਾਮ ਨਿਮਰਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਨਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਨਹਮਾ ਿੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੇ ਇਿ ਿੰਿਾਰ 
ਦੀ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਅਤ ੇਿਾਰੇ ਜੀਿਾਂ ਦੀ ਰਚਿਾ ਆਪ ਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੀਿ ਿੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਹਿਾਂ ਨਦਿਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਿਾਲ ਨਦਖਾਈ ਿਹੀਂ ਨਦੰਦਾ। ਜੀਿ ਇਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਨਿਚ ਫਿ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੰੂ ਭੁੱ ਲ ਜਾਂਦੇ ਹਿ। ਪਰ ਨਜਹੜੇ 
ਜੀਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੀ ਨਮਹਰ ਿਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਿ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਿ ਅਤ ੇਿਾਮ ਨਿਮਰਿ ਕਰਦੇ ਹਿ ਉਹ ਇਿ ਜਾਲ 
ਨਿਚ ਫਿਣੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਿ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੰੂ ਯਾਦ ਕਰਿ ਦਾ ਨਿਯਮ ਿੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੇ ਆਪ ਹੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਇਿ 
ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਇੱਕੋ-ਇਕ ਰਾਹ ਕੇਿਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਿਾਮ ਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਿੰਿਾਰ ਇਕ ਅਖਾੜ ੇਦੀ ਨਿਆਈ 
ਹੈ, ਨਜਿ ਨਿਚ ਕਾਮਾਨਦਕ ਨਿਕਾਰ ਰੂਪੀ ਠੱਗ ਇਿ ਜੀਿ ਦੇ ਆਤਨਮਕ ਜੀਿਿ ਿੰੂ ਲੁੱ ਟੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਿ। ਨਜਿ ਿਾਲ ਜੀਿ 
ਆਪਣੀ ਜੀਿਿ ਬਾਜੀ ਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਜਿ ਜੀਿ ਉੱਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਮਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਿ ਪੈ 
ਕੇ ਿਾਮ ਨਿਮਰਿ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਇਿਹ ਾਂ ਨਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕੈਦ ਚੋਂ ਛੁੱ ਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਹਰੀ ਭੇਖ ਤੀਰਥ ਇਸਿਾਿ ਆਨਦ 
ਿਾਲ ਇਹਿਾਂ ਨਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਿਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਿਕਦਾ। ਇਹ ਿੰਿਾਰ ਿਾਸਿਾਿ ਹੈ, ਜੋ ਇੱਥ ੇਆਇਆ ਉਿ ਿੇ
ਜਰੂਰ ਜਾਣਾ ਹੈ ਨਿਰਫ਼ ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ ਆਪਣਾ ਜੀਿਿ ਿਿਾਰ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਿਭ ਕੁਝ ਜੀਿ ਦੇ ਿੱਿ ਿਹੀਂ ਨਜਿੇਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੀਿ ਓਿੇਂ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਉਿ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਿੁਿਾਰ ਹੀ ਕੋਈ ਜੀਿ ਜੀਿਿ ਬਾਜੀ ਹਾਰਦਾ ਜਾਂ 
ਨਜੱਤਦਾ ਹੈ। 
ਿੈਰੁ ਕਰੇ ਨਿਰਿੈਰ ਿਾਨਲ ਝੂਠੇ ਲਾਲਚਾ।। 
ਮਾਨਰਆ ਿਚ ੈਪਾਨਤਿਾਨਹ ਿੇਨਖ ਧੁਨਰ ਕਰਮਚਾ।। 
ਜਮਦੂਤੀ ਹੈ ਹੇਨਰਆ ਦੁਖ ਹੀ ਮਨਹ ਪਚਾ।। 
ਹੋਆ ਤਪਾਿਿੁ ਧਰਮ ਕਾ ਿਾਿਕ ਦਨਰ ਿਚਾ।।15।। 9 
 ਆਪਣੀ ਬਿੰਤ ਕੀ ਿਾਰ ਨਿੱਚ ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੇ ਹਿ ਨਕ ਜੋ ਮਿੱੁਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਿਰਾ ਲੈ ਕੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਿਾਮ ਨਿਮਰਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪੰਜੇ ਮਹਾਂਬਲੀ ਨਿਕਾਰਾਂ ਉਪਰ ਕਾਬ ੂਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹਿਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ 
ਨਿਕਾਰ ਰੂਪੀ ਿਾਰੀ ਮੈਲ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਮਹਰ ਿਦਕਾ ਪਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਉਿ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਿਾਰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿਾਰੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਿਾਲੋਂ ਆਕਾਰ ਪੱਖੋਂ ਛੋਟੀ ਹੈ ਇਿ ਦੀਆਂ ਪੌੜੀਆਂ ਿਾਲ 
ਿਲੋਕ ਦਰਜ ਿਹੀਂ ਹਿ। 
ਨਮਨਲ ਿਾਧੂ ਿੁਖੁ ਊਪਜੈ ਲਥੀ ਿਭ ਛਾਈ।। 
ਿਾਿਕੁ ਨਿਮਰੈ ਏਕੁ ਿਾਮੁ ਨਫਨਰ ਬਹੁਨੜ ਿ ਪਾਈ।।1।। 10 



 Bohal Shodh Manjusha  June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (167)  

ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ ਦੇਿ ਜੀ ਿੇ ਿਾਰਾਂ ਨਿਚ ਪਰਭੂ ਦੀ ਿਰਬ ਉੱਚਤਾ ਤੇ ਿਰਬ ਨਿਆਪਕਤਾ ਦਾ ਿਰਿ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਰੇਮ ਭਗਤੀ 
ਿਾਲ ਪਰਭੂ ਨਮਲਾਪ ਦੀ ਪਰੇਰਿਾ ਨਦੱਤੀ ਹੈ, ਪਰਭੂ ਦੀ ਉਿਤਤ ਦੇ ਿਾਲ-ਿਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਿਨਡਆਈ ਦੀ ਅਨਭਨਿਅੰਜਿਾ ਕੀਤੀ 
ਹੈ। ਇਿ ਦੇ ਿਾਲ ਹੀ ਗੁਰੂ ਿੰੂ ਿਰਬ ਕਲਾ ਿੰਪੰਿ ਦੇ ਰੂਪ ਨਿੱਚ ਨਿਅਕਤ ਕੀਤਾ ਨਗਆ ਹੈ, ਨਿਮਰਿ ਦੇ ਮਹੱਤਿ ਿੰੂ
ਦਰਿਾਇਆ ਨਗਆ ਹੈ ਨਜਿ ਿਾਲ ਜੀਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਾਲ ਅਭੇਦ ਪਰਾਪਤ ਕਰਿ ਦੇ ਿਮਰੱਥ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਿ 
ਦੇਿ ਜੀ ਿੇ ਿਾਰ ਕਾਨਿ ਰੂਪ ਨਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਅਤ ੇਮਿਮੁਖ ਸੁਭ ਅਤ ੇਅਸੁਭ ਿੰਗਤ ਅਤ ੇਕੁਿੰਗਤ ਅਤ ੇਿੇਕੀ ਅਤ ੇਬਦੀ 
ਦੀ ਟੱਕਰ ਿੰੂ ਪੇਸ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੰੂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਿ ਦਾ ਉਪਦੇਸ ਨਦੱਤਾ ਹੈ। 
ਿਵਾਲੇ ਤੇ ਵ ਿੱ ਪਣੀਆਂ : 
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ਪਰਵਾਸ :  ਵਰ ਜਾਂ ਸਰਾਪ -ਇਕ ਸਮਾਜਜਕ ਅਜਿਐਨ 
 ਡਾ ਅਮਨਦੀਪ ਕੌਰ, 
ਅਸਿਿਟੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫੈਿਰ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ 

ਗੁਰੂ ਕਾਸੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ, ਤਲਵੰਡੀ ਿਾਬ ੋਮੋਬਾਇਲ 

ਮਨੁੁੱ ਖ ਇੁੱਕ ਿਸਿਅਕ ਿਮਾਜ ਸਵੁੱ ਚ ਰਸਿਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਿੈ। ਇੁੱਕ ਿਸਿਅਕ ਿਮਾਜ ਦੀ ਇਿੀ ਸਫਤਰਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ 
ਸਕ ਉਿ ਸਨਰੰਤਰ ਸਵਕਾਿਸੀਲ ਰਸਿੰਦਾ ਿੈ । ਸਵਕਾਿ ਦੀਆਂ ਪੈ੍ੜਾਂ ਉੱਤ ੇਚੁੱਲਦਾ ਿੋਇਆ ਮਨੁੁੱ ਖ ਸਵਸਵ  ਦੇ ਇੁੱਕ ਕੋਨੇ ਤੋਂ 
ਦੂਜ ੇਕੋਨੇ ਸਵੁੱ ਚ ਜਾਣ ਦਾ ਿੀਲਾ ਵਿੀਲਾ ਵੀ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਸਕਉਂਸਕ ਉਿ ਅੰਦਰ  ਨਵੀਆਂ ਥਾਵਾਂ, ਨਵੇਂ ਲੋਕਾਂ, ਨਵੀਆਂ ਸਦਸਾਵਾਂ 
ਨਾਲ  ਸਵਚਰਨ ਦੀ ਚਾਿਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਿੁਿਾਅ ਦੀ ਸਫਤਰਤ ਦੇ ਅਨੁਿਾਰ  ਕਈ  ਵਾਰੀ ਮਨੁੁੱ ਖ ਸਵਸਵ ਦੇ ਸਕਿੇ ਿੋਰ
ਕੋਨੇ ਸਵੁੱ ਚ ਵਿਣ ਲਈ ਪ੍ਰਵਾਿ ਧਰਦਾ ਿੈ । ਪ੍ਰਵਾਿ ਸਬਦ ਅੰਗਰੇਜੀ ਿਾਸਾ ਦੇ ਸਬਦ (Immigration ) ਇੰਮੀਗਰੇਸਨ 
ਦਾ ਿਮਾਨ ਅਰਥੀ ਿੈ। ਇਿ ਪ੍ਰ ਅਤ ੇਵਾਿ ਦੋ ਸਬਦਾਂ ਦੇ ਿੁਮੇਲ ਤੋਂ ਬਸਣਆ ਿੈ। ਪ੍ਰ ਦਾ ਅਰਥ ਿੈ ਪ੍ਰਾਇਆ ਤੇ ਵਾਿ 
ਦਾ ਅਰਥ ਿੈ ਵੁੱਿ ਜਾਣਾ ਿਾਵ ਸਕ ਆਪ੍ਣੀ ਜਨਮ ਿੂਮੀ ਨੰੂ ਛੁੱਡ ਕੇ ਸਕਿੇ ਿੋਰ ਥਾਂ ਤੇ ਵਿਣਾ ਿੀ ਪ੍ਰਵਾਿ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਿੈ। 
ਪ੍ਰਵਾਿ ਸਕਿੇ ਸਵਅਕਤੀ ਜਾਂ ਸਵਅਕਤੀ ਦੇ ਿਮੂਿ ਦੁਆਰਾ ਇੁੱਕ ਖਾਿ ਿੂਗੋਸਲਕ,  ਿਮਾਸਜਕ, ਆਰਸਥਕ ਅਤੇ 
ਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰਕ, ਪ੍ਰਿਸਥਤੀ ਨੰੂ ਛੁੱਡ  ਕੇ ਸਕਿੇ ਿੋਰ ਿੁੱ ਸਿਆਚਾਸਰਕ, ਆਰਸਥਕ, ਿਮਾਸਜਕ ਤੇ  ਿੂਗੋਸਲਕ ਸਖੁੱ ਤ ੇਸਵੁੱ ਚ ਜਾ ਕੇ 
ਵਿਣ ਦੀ ਪ੍ਰਸਕਸਰਆ ਨੰੂ ਸਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।  
ਿਾਈ ਕਾਨਹ  ਸਿੰਘ ਨਾਿਾ ਅਨੁਿਾਰ, “ ਪ੍ਰਵਾਿ ਦਾ ਅਰਥ ਸਵਦੇਸ ਦਾ ਸਨਵਾਿ ਿੈ”।1 
ਇਨਿਾਇਕਲੋਪ੍ੀਡੀਆ ਆਫ਼ ਬਰਟੇਸਨਕਾ ਸਵੁੱ ਚ ਸਦੁੱ ਤੀ ਇੁੱਕ ਪ੍ਸਰਿਾਸਾ ਵੀ ਪ੍ਰਵਾਿ ਦੇ ਿੰਕਲਪ੍ ਨੰੂ ਿਪ੍ਸਟ ਕਰਦੀ 

ਿੈ।   “Migrant is the makement of people from one place in order to settle in another.”2

ਅੰਗਰੇਜੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕੋਸ ਅਨੁਿਾਰ,
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 “Immigrant ਦਾ ਅਰਥ ਅਵਾਿੀ ਸਕਿੇ ਦੂਜੇ ਦੇਸ ਸਵੁੱ ਚ ਆ ਕੇ ਵਸਿਆ ਸਵਅਕਤੀ ਅਤ ੇਸਬਦ Emigrant ਦਾ ਅਰਥ 
ਪ੍ਰਵਾਿੀ/ ਪ੍ਰਦੇਸ ਵਾਿੀ ਿੈ”।3

ਇਿ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਉਿ ਸਵਅਕਤੀ ਿੈ ਸਜਿੜਾ ਆਪ੍ਣਾ ਦੇਸ ਛੁੱਡ ਕੇ ਸਕਿੇ ਿੋਰ ਦੇਸ ਸਵੁੱ ਚ ਜਾ ਕੇ ਵਿਦਾ ਿੈ। ਅਵਾਿੀ
ਸਬਦ ਉਿ ਸਵਅਕਤੀ ਲਈ ਵਰਸਤਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਜੋ ਆ +ਵਾਿੀ ਆ ਕੇ ਵਸਿਆ ਿੈ। ਅਜੋਕ ੇਿਮੇਂ ਸਵੁੱ ਚ ਪ੍ਰਵਾਿ ਿੰਬੰਧੀ 
ਅਨੇਕਾਂ  ਿਬਦ ਪ੍ਰਚਸਲੁੱ ਤ ਿਨ, ਜੇ ਿਮਕਾਲ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਵਾਿ ਲਈ ਸਬਦ ਡਾਇਿਪੋ੍ਰਾ ਵੀ ਵਰਸਤਆ 
ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਪ੍ਰ ਅਿਲ ਸਵੁੱ ਚ ਡਾਇਿਪੋ੍ਰਾ ਦਾ ਿੰਬੰਧ ਸਜਆਦਾਤਰ ਯਿੂਦੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਤ ਿੂਮੀ ਨੰੂ ਛੁੱਡ ਕੇ ਵਿਣ
ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਤ ਿੈ। ਇਿ ਲਈ ਇਿ ਤੋਂ ਸਖੰਡਣ ਤੇ ਵਿਣ ਦਾ ਜੋ ਿਬੰਧ ਿੈ, ਉਿ ਇਿ ਨਾਲ ਜੋੜ ਸਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।  ਵੀਿਵੀਂ 
ਿਦੀ ਸਵੁੱ ਚ ਡਾਇਿਪੋ੍ਰਾ ਸਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਸਵਿਤਾਰ ਸਕਿੇ ਵੀ ਿਮੁਦਾਇ ਦਾ ਆਪ੍ਣੀ ਿੂਮੀ ਤੋਂ ਸਖੰਡਣ/ਵਿਣ ਦਾ ਿੋ ਸਗਆ 
ਿੈ। ਅਜੋਕ ੇਿਮੇਂ ਸਵੁੱ ਚ ਿੰਿਾਰ ਦੇ ਿਾਸਾ ਅਤ ੇ ਿਮਾਜ ਸਵਸਗਆਨੀ ਇਿ ਨੰੂ ਿਰ  ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਿ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਪ੍ਰਵਾਨ
ਕਰ ਰਿੇਂ ਿਨ। ਸਜਵੇ ਏਸੀਅਨ ਡਾਇਿਪੋ੍ਰਾ, ਅਫਰੀਕੀ ਡਾਇਿਪੋ੍ਰਾ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਡਾਇਿਪੋ੍ਰਾ ਆਸਦ। ਡਾਇਿਪੋ੍ਰਾ ਸਬਦ 
ਚਾਿੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਿਤ ਅਤ ੇਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਵਾਣ  ਕਰ ਸਲਆ ਸਗਆ ਿੈ ਪ੍ਰ ਜਦੋਂ ਕਈ ਸਵਦਵਾਨ ਇਿ  ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ 
ਅਸਧਆਨ ਦਾ ਸਵਸਾ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਿੰੁਦ ੇਿਨ ਤਾਂ ਉਿ ਸਜਆਦਾਤਰ ਪ੍ਰਵਾਿ ਸਬਦ ਨੰੂ ਿੀ ਤਰਜੀਿ ਸਦੰਦੇ ਿਨ।
  ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਕਿੇ ਵੇਲੇ ਿੋਨੇ ਦੀ ਸਚੜੀ ਸਬਦ ਨਾਲ ਸਨਵਾਸਜਆ ਜਾਂਦਾ ਿੀ। ਸਵਦੇਸੀ ਿਾਕਮ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਅਮੀਰੀ ਅਤ ੇ
ਖੁਸਿਾਲੀ ਕਰਕੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੁੱ ਚ ਵਪ੍ਾਰ ਤੇ ਰਾਜ ਕਰਨ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਆ ਕੇ ਵੁੱਿਦ ੇਰਿੇ ਿਨ ਪ੍ਰ ਸਵਸਵੀਕਰਣ ਦੀ 
ਦੌੜ ਸਵੁੱ ਚ ਇਕ ਿਾਰੀ ਬਦਲਾਅ ਆਇਆ ਿੈ, ਿੁਣ ਨੋਜਵਾਨ ਮੰੁਡ-ੇ ਕੁੜੀਆਂ ਸਵਦੇਸ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਰੁੁੱ ਖ ਕਰ ਰਿੇ 
ਿਨ। ਗ਼ਰੀਬੀ ਬਦਲੇ ਅਮੀਰੀ, ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀਂ ਬਦਲੇ ਮਾਨਸਿਕ ਅਜਾਦੀ, ਪੈ੍ਿੇ ਬਦਲੇ ਡਾਲਰਾਂ ਅਤ ੇਪੌ੍ਡਾਂ ਦੀ ਿੋੜ, 
ਐਸ ਪ੍ਰਿਤੀ ਬਦਲੇ ਸਵਦੇਸ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਰਾਿ ਆ ਸਰਿਾ ਿੈ। ਪ੍ਰਵਾਿ ਬਾਰੇ ਸਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕਰਸਦਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਸਿਲੂ 
ਉੱਿਰ ਕੇ ਿਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦ ੇਿਨ ਸਕ ਪ੍ਰਵਾਿ ਇਕੋ ਵੇਲੇ ਵਰ ਵੀ ਿੈ ਤੇ ਿਰਾਪ੍ ਵੀ ਿੈ। 
  ਜੇਕਰ ਪ੍ਰਵਾਿ ਦੇ ਵਰਦਾਨ ਬਾਰੇ ਗੁੱਲ ਕਰਨੀ ਿੋਵੇ ਤਾਂ ਉਿਦਾ ਇਸਤਿਾਿਕ ਪ੍ੁੱਖ ਵੀ ਅੁੱਖੋਂ ਪ੍ਰੋਖੇ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਿਕਦਾ। ਪ੍ਰਵਾਿ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦੀ ਸਪ੍ੁੱ ਠ ਿੂਮੀ ਸਵੁੱ ਚ ਅਨੇਕਾਂ ਅਸਜਿ ੇਤੁੱਤ ਕਾਰਜਸੀਲ ਿਨ, ਸਜਨਾਂ ਕਾਰਨ  ਪ੍ਰਵਾਿ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਸਪ੍ਆ। ਜਦੋਂ ਅੰਗਰੇਜਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪੈ੍ਰ ਿਾਰਤ ਸਵੁੱ ਚ ਪ੍ਿਾਰੇ ਤਾਂ  ਿੁਿਾਸਵਕ ਿੀ ਸਕ ਿਾਰਤੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਵੀ 
ਅੰਗਰੇਜਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਰੁਸਚਤ ਿੰੁਦ।ੇ ਅੰਗਰੇਜਾਂ ਨੇ ਵਪ੍ਾਰ ਦੀ ਨੀਤੀ ਤਸਿਤ ਿਾਰਤ ਸਵੁੱ ਚ ਕੁੱਚਾ ਮਾਲ ਬਾਿਰ ਸਲਜਾ ਕੇ ਮਸਿੰਗੇ 
ਿਾਅ ਸਫਰ ਿਾਰਤ ਸਵੁੱ ਚ ਵੇਸਚਆ, ਸਜਿ ਨਾਲ ਿਾਰਤੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਾਮੇ ਆਰਸਥਕ ਪ੍ੁੱਖੋਂ ਕਮਜੋਰ ਿੋਣੇ ਸੁਰੂ ਿੋ ਗਏ ।ਿਾਰਤੀ 
ਮਜਦੂਰਾਂ ਤੇ ਕਾਸਮਆਂ ਨੰੂ ਬਾਿਰ ਸਲਜਾ ਕੇ ਕਾਰਖਾਸਨਆਂ ਸਵੁੱ ਚ ਨੌਕਰੀਆਂ ਸਦੁੱ ਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਜਿ ਨਾਲ ਉਿ ਪ੍ਰਵਾਿ 
ਦੇ ਰਿਤ ੇਉੱਤ ੇਤੁਰੇ। ਜਮੀਨਾਂ ਿੰਬੰਧੀ ਬਣੇ ਨਵੇਂ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦੇ ਿੋਂਦ ਸਵੁੱ ਚ ਿੋਣ ਕਾਰਨ ਸਕਿਾਨੀ ਦੇ ਸਕੁੱ ਤ ੇਸਵੁੱ ਚ ਸਗਰਾਵਟ 
ਆਈ, ਕਰਜੇ ਦੀ ਮਾਰ ਿੇਠ ਦੁੱਬੀ ਸਕਰਤੀ ਸਕਿਾਨੀਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਜਮੀਨਾਂ ਜਾਇਦਾਦਾਂ ਛਡਾਉਣ ਲਈ ਕਾਸਮਆਂ ਦੇ 
ਰੂਪ੍ ਸਵੁੱ ਚ ਬਾਿਰ ਜਾ ਕੇ ਖੰਡ ਸਮਲਾਂ ਸਵੁੱ ਚ ਕੰਮ ਸੁਰੂ ਕੀਤਾ। 
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     ਿਾਰਤੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਿਿ ਤੋਂ ਸਜਆਦਾ ਪ੍ਰਵਾਿ ਕੈਨੈਡਾ, ਇੰਗਲੈਂਡ, ਅਮਰੀਕਾ ਆਸਦ ਸਵਕਸਿਤ ਪੰੂ੍ਜੀਵਾਦੀ 
ਦੇਸਾਂ ‘ਚ ਕੀਤਾ। ਸੁਰੂ- ਸੁਰੂ ਸਵੁੱ ਚ ਪ੍ਰਵਾਿ ਦਾ ਜੀਵਨ ਿੁਖਾਲਾ ਨਿੀਂ ਿੀ, ਪ੍ਰ ਆਪ੍ਣੀ ਸਮਿਨਤ ਤੇ ਬਲ ਦੇ ਰਾਿੀ ਨਵੇਂ 
ਮੁਲਕ ਦੀਆਂ ਤਲਖ਼ ਪ੍ਰਿਸਥਤੀਆਂ ਨਾਲ ਨਸਜੁੱਠਦੇ ਿੋਏ ਆਰਸਥਕ, ਿਮਾਸਜਕ ਰਾਜਨੀਸਤਕ, ਧਾਰਸਮਕ, ਰੁਤਸਬਆਂ ਨੰੂ 
ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤਾ। 2 ਅਪ੍ਰੈਲ 1947 ਨੰੂ ਕੈਨੇਡਾ ਸਵੁੱ ਚ ਿਾਰਤੀਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਸਿਲੀ ਵਾਰੀ ਵੋਟ ਪ੍ਾਉਣ ਦਾ ਅਸਧਕਾਰ ਸਮਸਲਆ। 
ਿੋਟਲਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ, ਵੁੱਡ ੇਪ੍ੁੱਧਰ ਦੇ ਵਪ੍ਾਰੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਸਵੁੱ ਚ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਉਿਰ ਕੇ ਿਾਿਮਣੇ ਆਏ, ਇਿ ਲਈ ਪ੍ਰਵਾਿ 
ਵਰਦਾਨ ਿੀ ਿਾਸਬਤ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਿਾਰਤ ਪ੍ਾਸਕਿਤਾਨ ਦੀ ਵੰਡ ਦਾ ਿਿ ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਖਸਮਆਜਾ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਿੀ ਿੁਗਸਤਆ। 
ਇਿ ਬਟਵਾਰੇ ਤਸਿਤ ਿਿ ਤੋਂ ਵੁੱਧ ਪ੍ਰਵਾਿ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਸਪ੍ਆ। ਬਟਵਾਰੇ ਦੇ ਤਸਿਤ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਆਰਸਥਕ ਤੌਰ 
ਤੇ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ੁੱਛੜ ਗਏ ਤੇ ਇਿ ਘਟਨਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਨੇਕਾਂ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਆਰਸਥਕ ਤੰਗੀ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪ੍ਾਉਣ 
ਲਈ ਯੂਰਪ੍ ਅਤ ੇਉੱਤਰੀ ਅਮਰੀਕਾ ਵੁੱਲ ਆਪ੍ਣਾ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੇ ਗੈਰ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ ਤੇ ਰੁੁੱ ਖ ਕੀਤਾ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੁੱ ਚ 
ਨਕਿਲਵਾਦੀ ਲਸਿਰ ਦੇ ਤਸਿਤ ਵੀ ਕਈ ਨੌਜਵਾਨ ਝੂਠੇ ਪੁ੍ਸਲਿ ਮੁਕਾਬਸਲਆਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ, ਝੂਠੇ ਪ੍ਰਸਚਆਂ ਤੋਂ ਬਚਣ 
ਲਈ ਪ੍ਰਵਾਿ ਦੇ ਰਾਿ ਤੇ ਤੁਰ ਗਏ। ਿਾਕਾ ਨੀਲਾ ਤਾਰਾ ਤਸਿਤ ਸਿੁੱ ਖਾਂ ਦੇ ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਢਸਿ ਢੇਰੀ ਿੋ  ਗਏ। ਅਨੇਕਾਂ ਘਰਾਂ 
ਦੇ ਸਚਰਾਗ ਬੁਝ ਗਏ, ਅਸਜਿੀ ਿਾਲਤ ਸਵੁੱ ਚ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਬਾਿਰਲੇ ਮੁਲਕਾਂ ਸਵੁੱ ਚ ਰੁੁੱ ਖ ਕੀਤਾ। ਚਾਿੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਕਿੇ ਵੀ 
ਿਾਲਤ ਸਵੁੱ ਚ ਬਾਿਰ ਗਏ ਿੋਣ ਪ੍ਰ ਉਥੇ ਜਾ ਕੇ ਜੋ ਸਮਿਨਤਾਂ ਉਿਨਾਂ ਨੇ ਕੀਤੀਆਂ ਤਾਂ ਪ੍ਰਵਾਿ ਉਿਨਾਂ ਲਈ ਵਰਦਾਨ 
ਬਣ ਕੇ ਿਾਿਮਣੇ ਆ ਸਗਆ। 
      ਪ੍ਰਵਾਿ ਦਾ ਿਿ ਤੋਂ ਵੁੱਡਾ ਵਰਦਾਨ ਆਰਸਥਕਤਾ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਤ ਿੈ। ਜੇਕਰ ਪੰ੍ਜਾਬ ਅਤੇ ਸਵਦੇਸ ਦੇ ਆਰਸਥਕ, 
ਿਮਾਸਜਕ, ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਢਾਂਸਚਆਂ ਉੱਤੇ ਸਨਗਹਾ ਮਾਰੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕਈ ਅਸਜਿੇ ਅਮੀਰ ਪ੍ਸਰਵਾਰਾਂ ਦਾ ਸਜਕਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ, 
ਸਜਨਾਂ ਨੇ ਸਵਦੇਸੀ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਉਤ ੇਿੋਟਲ, ਟਰਾਂਿਪੋ੍ਰਟ, ਪੈ੍ਟਰੋਲ ਪੰ੍ਪ੍, ਿਥਾਸਪ੍ਤ ਕੀਤੇ ।ਸਵਦੇਸੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ 
ਸਵੁੱ ਚ ਪ੍ਰੋਫੈਿਰ, ਡਾਕਟਰ, ਿਾਇੰਸਟਿਟ ਬਣੇ। ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਖੇਤਰ ਸਵੁੱ ਚ ਮੁੱਲਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਅਤ ੇਮਾਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਿ 
ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਵਦੇਸ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਿੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਅਨੇਕਾਂ ਸਵਦੇਸੀਆਂ ਨੰੂ ਰੁਜਗਾਰ ਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਬੋਬੀ 
ਸਜੰਦਲ, ਿੰਤ ਸਿੰਘ ਛਤਵਾਲ, ਉੱਜਲ ਦੁਿਾਂਝ, ਗੁਰਬਖਸ ਸਿੰਘ ਮੁੱਲੀ, ਜਗਰੂਪ੍ ਸਿੰਘ, ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਰੁੱਖੜਾ, ਲਾਰਡ 
ਿਵਰਾਜਪ੍ਾਲ, ਕਲਪ੍ਨਾ ਚਾਵਲਾ ਆਸਦ ਨੇ ਸਵਦੇਸੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਮੁੱਲਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਿਨ। ਆਰਸਥਕਤਾ ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਸਵੁੱ ਚ 
ਮਿੁੱਤਵਪੂ੍ਰਨ ਰੋਲ ਸਨਿਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਆਰਸਥਕ ਪ੍ੁੱਖ ਜੀਵਨ ਦੇ ਿਾਰੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿਾਸਵਤ ਕਰਦਾ ਿੈ।ਡਾਕਟਰ ਿਰਚੰਦ 
ਸਿੰਘ ਬੇਦੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਮੁੁੱ ਖ ਅਧਾਰ ਮੰਨਦੇ ਿੋਏ ਸਲਖਦੇ ਿਨ। 
   ‘’ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਸਵਿਾਰ ਸਨਸਸਚਤ ਤੇ ਸਨਰਧਾਸਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਸਿਲੂਆਂ ਸਵੁੱ ਚੋਂ ਆਰਸਥਕਤਾ ਿਿ ਤੋਂ ਅਸਿਮ ਿੈ। 
ਆਰਸਥਕਤਾ ਸਕਿੇ ਵੀ ਿਮਾਜ ਸਵੁੱ ਚ ਲਈ ਮਾਨਵੀ ਸਰਸਸਤਆਂ ਨੰੂ ਿੰਚਾਸਲਤ ਕਰਨ ਸਵੁੱ ਚ ਫੈਿਲਾ ਿੂਸਮਕਾ ਅਦਾ ਕਰਦੀ 
ਿੈ। ਪ੍ਰਵਾਿੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਿ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਪ੍ਰਤੁੱ ਖ ਜਾਂ ਪ੍ਰੋਖ ਰੂਪ੍ ਸਵਚ  ਆਰਸਥਕਤਾ ‘ਤੇ ਿੀ ਆਧਾਸਰਤ ਿੈ। ਇਿ 
ਇੁੱਕ ਵੁੱਖਰਾ ਤੁੱਥ ਿੈ ਸਕ ਕੁਝ ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਸਨਮਨ ਵਰਗੀ ਸਜੰਦਗੀ ਦੀਆਂ  ਤੋਟਾਂ ਸਤਰਪ੍ਤੀਆਂ ਅਤ ੇਦੁੁੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 
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ਕਰਨ ਲਈ ਿੀ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਤੇ ਕੁਝ ਮੁੱਧ‌ਵਰਗ ਵਰਗੀਆਂ ਿੁੁੱ ਖ ਿਿੂਲਤਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਦੇ ਉਦੇਸ ਨਾਲ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਦੋਿਾਂ 
ਿਾਲਤਾਂ ਸਵੁੱ ਚ ਸਦਰਸਟੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਤੇ ਿੀ ਕੇਂਦਸਰਤ ਿੈ।‘’4 
    ਦੇਸ ਦਾ ਿਸਵੁੱ ਖ; ਨੌਜਵਾਨ ਪ੍ੀੜੀ ਉਚੇਰੀ ਸਿੁੱ ਸਖਆ ਲਈ ਚੰਗੀ ਪ੍ੜਹਾਈ ਤੇ ਸਿਖਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਵਦੇਸਾਂ 
ਸਵੁੱ ਚ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਕਈ ਉੱਚੀ ਸਿੁੱ ਸਖਆ ਿਾਸਿਲ ਕਰਕੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੁੱ ਚ ਆ ਕੇ ਆਪ੍ਣਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਵੀ ਿਥਾਸਪ੍ਤ ਕਰਦੇ 
ਿਨ। ਸਜਿ ਨਾਲ  ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਨੰੂ ਫਾਇਦਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਸਵਦੇਸੀ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਵੁੱਿਦੇ ਕਈ ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਪ੍ਸਰਵਾਰ 
ਕੁਝ ਲੋੜਵੰਦ ਿੰਿਥਾਵਾਂ ਦੇ ਰਾਿੀਂ, N.O.G ਵੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੁੱ ਚ ਚਲਾ ਰਿੇ ਿਨ, ਸਜਿ ਨਾਲ ਦੋ ਪ੍ਸਿਲੂ ਉਿਰ ਕੇ ਿਾਿਮਣੇ 
ਆਉਂਦ ੇਿਨ। 

(1) ਆਰਸਥਕ ਖੁਸਿਾਲੀ
(2) ਲੋੜਵੰਦ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਿਾਇਤਾ
ਸਜਨਾਂ ਵੀ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੁੱ ਚ ਰੁਜਗਾਰ ਨਿੀਂ ਸਮਲਦਾ ਜਾਂ ਜੋ ਘੁੱਟ ਪ੍ੜਹ ੇਸਲਖੇ ਿਨ ,ਉਿਨਾਂ ਲਈ ਸਵਦੇਸ

ਜਾਣਾ ਇੁੱਕ ਵਰਦਾਨ ਿੈ ਸਕਉਂਸਕ ਕੁਝ ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਅਸਜਿੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ ਸਜਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸਨਿੱਜੀ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਵੀ ਬੜੀ 
ਮੁਸਸਕਲ ਨਾਲ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਪ੍ਰ ਪ੍ਰਵਾਿ ਕਾਰਨ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨ ਸੈਲੀ ਸਵੁੱ ਚ ਅਸਜਿਾ ਬਦਲਾਅ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਸਕ ਉਿਨਾਂ 
ਦੀ ਪ੍ਸਿਲੀ ਸਕਿੇ ਪ੍ੀੜੀ ਨੇ ਉਿ ਿੁੁੱ ਖ ਿਿੂਲਤ ਨਿੀਂ  ਮਾਣੀ ਿੰੁਦੀ। ਅਸਜਿ ੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਵਾਿ ਇੁੱਕ ਵਰਦਾਨ ਿੈ। 
ਸਵਦੇਸੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਬੈਠੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਿਤਕਾਰ ਵੀ ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਿਤ ਰਾਿੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਾ ਅਤ ੇਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰ ਨੰੂ 
ਬਚਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਸਵਦੇਸੀ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿਾਸਾ ਿਬੰਧੀ ਸਵਸਵ ਪ੍ੁੱਧਰੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਾਨਫ਼ਰੰਿਾਂ 
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ, ਸਜਿ ਤਰਾਂ ਅੰਤਰਰਾਸਟਰੀ ਪ੍ੁੱ ਧਰ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਦੀ ਪ੍ਸਿਚਾਣ ਿੋਰ ਗੂੜਹੀ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ। ਇਿ 
ਪ੍ਛਾਣ ਪ੍ਰਵਾਿ ਤੇ ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਿਾਸਿਤਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਿੰਿਵ ਿੋਈ ਿੈ। ਸਗਆਨ ਸਿੰਘ ਕੰਗ, ਅਜਾਇਬ ਸਿੰਘ ਚੁੱਠਾ, ਿੁਖੀ 
ਬਾਠ ਆਸਦ ਨਾਮਵਰ ਸਖਸੀਅਤਾਂ ਇਿੇ ਸਰੇਣੀ ਅਧੀਨ ਦੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ।  ਕਈ ਐਨ .ਆਰ.ਆਈਜ. ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੁੱ ਚ ਆ 
ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸਪੰ੍ਡਾਂ ਕਿਸਬਆਂ ਸਵੁੱ ਚ, ਕਬੁੱਡੀ ਆਸਦ ਖੇਡਾਂ ਦੇ ਰਾਿੀਂ ਮੇਲੇ ਕਰਵਾਉਂਦ ੇਿਨ ਤੇ ਇਿਨਾਂ ਮੇਸਲਆਂ ਸਵੁੱ ਚ ਡਾਲਰਾਂ 
ਦਾ ਿੜਹ ਸਲਆ ਸਦੰਦ ੇਿਨ। ਸਜਿ ਨਾਲ ਸਵਦੇਸੀ ਡਾਲਰ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਪੈ੍ਿੇ ਸਵੁੱ ਚ ਵਾਧਾ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਦੇਸਖਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਚਾਿੇ 
ਉਿ ਪੰ੍ਜਾਬ ਿੈ ਜਾਂ ਸਵਦੇਸ ਦੀ ਧਰਤੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਲਈ ਪ੍ਰਵਾਿ ਸਕਿੇ ਵਰਦਾਨ ਤੋਂ ਘੁੱਟ ਨਿੀਂ ਿੈ ਸਕਉਂਸਕ ਸਿਿਤ ਿਿੂਲਤਾਂ,
ਿਾਫ ਵਾਤਾਵਰਨ, ਬੇਰੁਜਗਾਰੀ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ, ਸਿਰਸਟਾਚਾਰੀ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ, ਿੁਚੁੱਜਾ ਕਾਨੰੂਨ ਪ੍ਰਬੰਧ, ਪੈ੍ਨਸਨ, ਚੰਗਾ ਖਾਣ-

ਪ੍ੀਣ, ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਆਿਾਨੀ ਨਾਲ ਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਿੈ।  
     ਕੁਝ ਨੋਜਵਾਨ ਸਵਦੇਸੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਡਾਲਰਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਅਮੀਰ ਿੋਏ ਿਨ। Reverse migration 
ਦੇ ਤਸਿਤ ਸਵਦੇਸੀ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਅਤ ੇਵਿੀਸਲਆਂ ਰਾਿੀਂ ਿੁਣ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੁੱ ਚ ਆ ਕੇ ਰੋਜਗਾਰ ਿਥਾਸਪ੍ਤ ਕਰ ਰਿੇਂ 
ਿਨ।ਮਨਦੀਪ੍ ਕੌਰ ਟਾਂਗਰਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਕਿੇ ਜਾਣ ਪ੍ਸਿਚਾਣ ਦਾ ਮੁਿਤਾਜ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਜੋ ਅਸਜਿੇ ਨੋਜਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਉਤਸਾਸਿਤ 
ਕਰ ਰਿੀਂ ਿੈ। ਚਾਿੇ ਕੁਝ ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਪ੍ਰਵਾਿ ਰਾਿੀਂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੁੱ ਚ ਵਾਸਪ੍ਿ ਆਕੇ ਆਪ੍ਣਾ ਰੁਜਗਾਰ ਿਥਾਸਪ੍ਤ 
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ਕੀਤਾ ਿੈ ਪ੍ਰ ਉਿ ਵੀ ਸਨਜੀ ਿੰਪ੍ਤੀ ਦੇ  ਵਾਧੇ ਅਧੀਨ ਿੀ ਅਸਜਿਾ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਆਪ੍ਣੇ ਧੀਆਂ ਪੁ੍ੁੱ ਤਰਾਂ ਲਈ 
ਜਾਇਦਾਦਾਂ ਬਣਾ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਿੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦਾ ਿਸਵੁੱ ਖ ਿੁਰੁੱ ਸਖਅਤ ਕਰਨ ਲਈ ਤਤਪ੍ਰ ਿਨ। 

 ਪ੍ਰਵਾਿ ਜੇਕਰ ਪ੍ਰਵਾਿੀਆਂ  ਲਈ ਵਰਦਾਨ ਿਾਸਬਤ ਿੋਇਆ ਿੈ ਤਾਂ ਇਿ ਸਕਿੇ ਿਰਾਪ੍ ਤੋਂ ਵੀ ਘੁੱਟ ਨਿੀਂ ਿੈ ਸਕਉਂਸਕ 
ਿਕਾਰਾਤਮਕਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਸਿੁੱ ਟ ੇਵੀ ਿਾਿਮਣੇ ਆਏ ਿਨ।ਿਿ ਤੋਂ ਪ੍ਸਿਲਾਂ ਸਵਚਾਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਸਕ 
ਪੰ੍ਜਾਬ ਦਾ ਪੈ੍ਿਾ ਨੌਜਵਾਨ ਪ੍ੀੜੀ ਦੇ ਬਾਿਰ ਦੇ ਰੁਝਾਨ ਕਰਨ ਬਾਿਰ ਦੀਆਂ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ, ਕਾਲਜਾਂ ਨੰੂ ਜਾ ਸਰਿਾ 
ਿੈ। ਇੁੱਕ ਸਵਸਦਆਰਥੀ ਸਜਿੜੀ ਪ੍ੜਹਾਈ +2  ਤੋਂ ਬਾਅਦ 10 ਲੁੱ ਖ ਸਵੁੱ ਚ ਕਰ ਿਕਦਾ ਿੈ ਉਿੀ ਪ੍ੜਹਾਈ ਸਵਦੇਸੀ ਧਰਤੀ ਤੇ 
50-60 ਲੁੱ ਖ ਰੁਪ੍ਏ ਲਾ ਕੇ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਸਵਸਦਅਕ ਅਦਾਸਰਆਂ ਨੰੂ ਘਾਟਾ ਪੈ੍ ਸਰਿਾ ਿੈ ਦੂਿਰੇ ਪ੍ਾਿੇ ਸਕਿਾਨ
ਕਰਜਾਈ ਿੋ ਸਰਿਾ ਿੈ ਉਿ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਜਮੀਨਾਂ ਕੋਠੀਆ ਂਨੰੂ ਗਸਿਣੇ ਰੁੱਖ ਕੇ ਬੈਂਕਾਂ ਤੋਂ ਕਰਜਾ ਲੈ ਸਰਿਾ ਿੈ ਅਤ ੇਆਪ੍ਣੀਆਂ
ਜੁੱਦੀ ਪੁ੍ਸਤੀ ਜਮੀਨਾਂ ਤੋਂ ਵਾਂਝਾ ਿੋ ਸਰਿਾ ਿੈ। ਕਰਜਾਈ ਸਕਿਾਨ ਖੁਦਕੁਸੀਆਂ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ।

ਸਵਸਦਆਰਥੀ ਜੀਵਨ ਸਵੁੱ ਚੋਂ ਸਿੁੱ ਸਖਆ ਮਨਫੀ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ। ਨੌਜਵਾਨ ਵਰਗ ਿੁਣ ਤੁੱਕ +2 ਦੀ ਪ੍ੜਹਾਈ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਆਈਲੈਟਿ ਕਰਨ ਨੰੂ ਤਰਜੀਿ ਸਦੰਦਾ ਸਰਿਾ ਿੈ ਤਾਂ ਸਕ ਪ੍ਾਿਪੋ੍ਰਟ ਉੱਤੇ ਸਵਦੇਸੀ ਮੁਿਰ ਲਗਾਈ ਜਾ ਿਕੇ।ਅਮੀਰੀ ਿਟੇਟਿ 
ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੁੱ ਚ ਚੰਗੀਆਂ ਿਰਕਾਰੀ ਨੌਕਰੀਆਂ ਵਾਲੇ ਵੀ ਪ੍ਰਵਾਿ ਸਵੁੱ ਚ ਚੌਥ ੇਦਰਜੇ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਨੰੂ ਤਰਜੀਿ 
ਸਦੰਦ ੇਿਨ, ਪ੍ਰ ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨੰੂ ਸਕਿੇ ਅੁੱਗੇ ਪੇ੍ਸ ਕਰਨ ਤੋਂ ਿੰਕੋਚ ਕਰਦ ੇਿਨ। ਪ੍ਰਵਾਿ ਕਾਰਨ ਬੁੱਚੇ ,ਜਵਾਨ ਤੇ 
ਬਜੁਰਗ ਸਤੰਨੋਂ  ਿੀ ਮਾਨਸਿਕ ਅਤ ੇਿਰੀਰਕ ਿੰਤਾਪ੍ ਿੋਗ ਰਿੇ ਿਨ। ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਦੇ  ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੁੱ ਚ ਰਸਿੰਦ ੇ
ਸਰਸਤੇਦਾਰ ਸਵਛੋੜੇ ਦੀ ਮਾਰ ਨੰੂ ਝੁੱਲਦੇ ਿਨ। ਬੁੱਚੇ, ਮਾਂ- ਸਪ੍ਓ ਦੇ ਸਪ੍ਆਰ ਤੋਂ ਵਾਂਝੇ, ਜਵਾਨ ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਤਨੀ ਸਵੁੱ ਚ ਦੂਰੀਆਂ, 
ਬਜੁਰਗ ਮਾਸਪ੍ਆਂ ਨੰੂ ਸਵਛੋੜੇ ਦਾ ਝੋਰਾ ਬਰਬਾਦ ਕਰਕੇ ਰੁੱਖ ਸਦੰਦਾ ਿੈ। ਅਸਜਿੇ ਪ੍ਸਰਵਾਰ ਮਾਨਸਿਕ ਰੂਪ੍ ਸਵੁੱ ਚ ਸਵਕਾਿ 
ਨਿੀਂ ਕਰ ਿਕਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਸਡਪ੍ਰੈਸਨ ਵਰਗੀਆਂ ਸਬਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਿੇ ਸਵਦੇਸੀ ਧਰਤੀ 
ਤੇ ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਸਵਛੋੜੇ ਦਾ ਦਰਦ ਿਸਿੰਦਾ ਿੋਇਆ, ਕਰਜੇ ਦੀ ਮਾਰ ਸਵੁੱ ਚ ਦੁੱ ਸਬਆ ਿੋਇਆਂ, ਡਾਲਰਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਵਾਿਤੇ 
ਰਾਤ ਸਦਨ ਸਸਫਟਾਂ ਲਾਉਣ ਲਈ ਨਸਸਆਂ ਦਾ ਿਿਾਰਾ ਲੈ ਸਰਿਾ ਿੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਜਵਾਨੀ ਨਸਸਆਂ ਰਾਿੀਂ ਆਪ੍ਣੇ ਿਰੀਰ 
ਦੀ ਮਸੀਨਰੀ ਨੰੂ ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਨੌਜਵਾਨ ਕੁੜੀਆਂ ਦਾ ਸਵਦੇਸਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਿਰੀਰਕ ਸੋਸਣ ਿੋ 
ਸਰਿਾ ਿੈ ਇਿ ਤੋਂ ਵੁੱਡਾ ਿਰਾਪ੍ ਕੀ ਿੋ ਿਕਦਾ ਿੈ।

ਅਿੀਂ ਿਰ ਰੋਜ ਅਖਬਾਰਾਂ ਸਵੁੱ ਚ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਿਾਰਟ ਅਟੈਕ ਨਾਲ ਮੌਤ ਦੀਆਂ ਖਬਰਾਂ ਪ੍ੜਦੇ ਿਾਂ ਤਾਂ ਇਿ ਪ੍ਰਵਾਿ 
ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਿਾਨੰੂ ਝੰਜੋੜ ਕੇ ਰੁੱਖ ਸਦੰਦਾ ਿੈ। ਪ੍ਰਵਾਿ ਦਾ ਿਿ ਤੋਂ ਵੁੱਡਾ ਨੁਕਿਾਨ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰ ਨੰੂ ਿੋਇਆ ਿੈ। 
ਇਿ  ਪ੍ਰਵਾਿ ਕਾਰਨ ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰ, ਪ੍ੁੱਛਮ ਦੀ ਿਾਸਿਤ, ਰਸਿਣ ਿਸਿਣ, ਖਾਣ ਪ੍ੀਣ ਦੇ ਢੰਗ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਿਾਸਵਤ 
ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ।  ਪ੍ੁੱਛਮ ਦੇ ਪ੍ਸਿਰਾਵੇ ਅਤ ੇਰਸਿਣ ਿਸਿਣ ਲਈ ਮੰੁਸਡਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਕੁੜੀਆਂ ਤੇ ਵੀ ਗਸਿਰਾ ਪ੍ਰਿਾਵ 
ਸਪ੍ਆ ਿੈ ਜੋ ਸਕ ਆਪ੍ਣੇ ਬੁੱ ਸਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਸਵਦੇਸੀ ਵਿਤੂਆਂ ਨੰੂ ਤਰਜੀਿ ਦੇਣ ਲਈ ਕਸਿ ਰਿੀਆਂ ਿਨ । ਸਕਉਂਸਕ ਮਾਵਾਂ ਦਾ 
ਬੜਾ ਵੁੱਡਾ ਰੋਲ ਿੰੁਦਾ ਬੁੱਚ ੇਦੀ ਸਖਸੀਅਤ ਉਿਾਰੀ ਕਰਨ ਲਈ, ਪ੍ਰ ਜਦੋਂ ਮਾਂ ਿੀ ਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰ ਤੋਂ ਵਾਂਝੀ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ ਤਾਂ 
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ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਨਿਲ ਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰ ਨੰੂ ਕੀ ਦੇ ਿਕਦੀ ਿੈ। ਸਵਦੇਸਾਂ  ਸਵੁੱ ਚ ਰਸਿ ਰਿੇ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਪ੍ਸਰਵਾਰਾਂ ਦੇ ਸਵਆਿ 
ਸਵਦੇਸੀਆਂ ਨਾਲ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਬੁੱਚ ੇਪੰ੍ਜਾਬੀ ਖਾਣ-ਪ੍ੀਣ, ਰਸਿਣ-ਿਸਿਣ ਨੰੂ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਵੀ ਨਕਾਰ ਚੁੁੱ ਕੇ 
ਿਨ, ਇਿ ਨਾਲ ਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰ ਨੰੂ ਖਤਰਾ ਪੈ੍ਦਾ ਿੋ ਸਰਿਾ ਿੈ
ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਿਾਰਤੀ  ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਮਾਨਸਿਕ ਿੰਤਾਪ੍ ਿੰਢਾ ਸਰਿਾ ਿੈ ਸਜਿ ਨੰੂ ਚਾਅ ਕੇ ਵੀ ਛੁੱਡ ਨਿੀਂ ਿਕਦਾ। ਇਿ ਬਾਰੇ 

ਬੜਾ ਿੀ ਿਾਵਪੂ੍ਰਤ ਨਾਟਕ ਕੈਂਮਲੂਪ੍ਿ ਦੀਆਂ ਮੁੱਛੀਆਂ ਦਾ ਸਜਕਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਕਦਾ ਸਕ ਸਕਵੇਂ ਇਿ ਨਾਟਕ ਪ੍ਰਵਾਿ ਦੇ 
ਵਰ ਅਤ ੇਿਰਾਪ੍  ਦੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੰੂ ਬਾਖੂ਼ਬੀ ਸਬਆਨ ਕਰ ਸਰਿਾ ਿੈ। ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਸਵਅਕਤੀ ਆਪ੍ਣੇ ਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰ ਤੇ ਅਤੀਤ ਨੰੂ 
ਛੁੱਡ ਨਿੀਂ ਿਕਦਾ, ਉਿਦੀ ਅਗਲੀ ਪ੍ੀੜੀ,  ਉਿ ਦੇ ਅਤੀਤ ਅਤ ੇਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰ ਨੰੂ ਿਮਝ ਨਿੀਂ ਰਿੀ ਅਤ ੇਉਿ ਦੀ ਤੀਜੀ 
ਪ੍ੀੜਹੀ  ਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰ ਅਤੇ  ਅਤੀਤ ਨੰੂ ਮੁੁੱ ਢੋਂ ਿੀ ਨਕਾਰ ਚੁੁੱ ਕੀ ਿੈ। ਇਿ ਿਾਲਤ ਸਵੁੱ ਚ ਪ੍ਰਵਾਿ ਵਰ ਦੇ  ਨਾਲ - ਨਾਲ ਿਰਾਪ੍ 
ਵੀ ਿੋ ਸਨਬੜਦਾ ਿੈ। 
    ਪ੍ਰਵਾਿ ਕਾਰਨ ਸਰਸਤੇ- ਨਾਸਤਆਂ  ਦੀ ਪ੍ਸਵੁੱਤਰਤਾ ਸਵੁੱ ਚ ਬਿੁਤ ਵੁੱਡੀ ਸਗਰਾਵਟ ਆਈ ਿੈ। ਪ੍ਰਵਾਿ ਕਾਰਨ 
ਿੈਣ-ਿਰਾ, ਮਾਮਾ ਿਾਣਜੀ, ਚਾਚਾ ਿਤੀਜੀ ਆਸਦ ਸਰਸਸਤਆਂ ਨੰੂ ਕਾਗਜੀ ਸਵਆਿਾਂ ਰਾਿੀਂ ਸਰਮਿਾਰ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਿੈ। 
ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਤਨੀ ਫਰਜੀ ਸਵਆਿਾਂ ਰਾਿੀ, ਵੁੱਟ ੇਿੁੱਟ ੇਦੇ ਸਵਆਿਾਂ ਰਾਿੀ, ਸਵਆਿ ਦੇ ਪ੍ਸਵੁੱਤਰ ਸਰਸਤੇ ਨੰੂ ਦਾਗ਼ ਲਾ ਰਿੇ 
ਿਨ। ਬਾਿਰ ਦੇ ਲਾਲਚ ਕਾਰਨ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਪੁ੍ੁੱ ਤਰਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਵੁੱਡ ੇਜਾਂ ਦਿਾਜੂ ਨਾਲ ਨਸੜਆ ਜਾ 
ਸਰਿਾ ਿੈ, ਨੋਜਵਾਨ ਕੁੜੀਆਂ ਵੀ ਸਵਦੇਸ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਵਿਣ ਕਾਰਨ ਆਪ੍ਣੀ ਸਪ੍ਉ ਦੇ ਉਮਰ ਦੇ ਸਵਅਕਤੀ ਨਾਲ 
ਸਵਆਿ ਕਰਵਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ।  ਕੁਝ ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਪ੍ਰਵਾਿ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੰ੍ਜਾਬ ਰਸਿੰਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਬੁੱ ਸਚਆਂ ਅਤ ੇਪ੍ਤਨੀ ਨੰੂ
ਿੁੁੱ ਲ ਚੁੁੱ ਕੇ ਿਨ ਅਤ ੇਸਵਦੇਸ ਸਵਚ ਿੋਰ ਸਵਆਿ ਕਰਵਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਡਾਲਰਾਂ ਦੀ ਚਮਕ ਦੇਖ ਕੇ ਲਾਲਚ ਅਧੀਨ ਬੰਨੇ
ਿੋਏ ਸਰਸਤ ੇਬਿੁਤ ੇਿੰਢਣਿਾਰ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦ।ੇ ਇਿਨਾਂ ਸਰਸਸਤਆਂ ਸਵੁੱ ਚ ਬੰਨੇ ਰਸਿਣ ਕਾਰਨ ਸਵਆਿ ਬਾਿਰੇ ਿੰਬੰਧ ਬਣਨੇ
ਆਮ ਗੁੱਲ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਸਜਿ ਦਾ ਅੰਤ ਸਿਰਫ ਖੁਦਕੁਸੀ ਜਾਂ ਕਤਲ ਰਾਿੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਸਵਆਿ ਵਰਗੇ ਪ੍ਸਵੁੱਤਰ ਸਰਸਤ ੇ
ਨੰੂ ਇਿ ਿਰਾਪ੍ ਪ੍ਰਵਾਿ ਕਾਰਨ ਿੀ ਲੁੱ ਸਗਆ ਿੈ। ਸਜਿਨਾਂ ਧੀਆਂ ਪੁ੍ੁੱ ਤਰਾਂ ਨੰੂ ਮਾਂ ਸਪ੍ਓ ਇਕੁੱ ਸਲਆਂ ਘਰੋਂ ਬਾਿਰ ਨਿੀਂ 
ਜਾਣ ਸਦੰਦ,ੇ ਉਿੀ ਪ੍ਰਵਾਿ ਦੇ ਲਾਲਚ ਕਾਰਨ ਇਕੁੱ ਲੇ ਬਾਿਰ ਧੁੱਕ ਸਦੁੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਸਜਿ ਉਮਰ ਸਵਚ ਦੁਨੀਆਦਾਰੀ 
ਦੀ ਕੋਈ ਿਮਝ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ, ਉਿ ਉਮਰੇ ਪ੍ਰਵਾਿ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਵਆਿ ਰਾਿੀ ਕਬੀਲਦਾਰੀ ਸਵਚ ਫਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 
ਅਸਜਿਾ ਸਵਆਿ ਬਰਬਾਦੀ ਦੀ ਸਨਸਾਨੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਸਜਿ ਦੀ ਤਾਜਾ ਉਦਾਿਰਣ ਬੇਅੰਤ ਕੌਰ ਨਾਮੀ ਅਠਾਰਾਂ ਿਾਲਾਂ ਦੀ 
ਕੇਨੈਡੀਅਨ ਕੁੜੀ ਿੈ ਸਜਿ ਦਾ ਪ੍ਤੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਵੁੱ ਚ ਖੁਦਕੁਸੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਿਰਾਪ੍ ਪ੍ਰਵਾਿ ਰਾਿੀ ਿੀ ਸਮਸਲਆ 
ਿੈ। 
    ਪੰ੍ਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਿੁਿਾਅ ਦਾ ਮੁੁੱ ਖ ਗੁਣ ਸਪ੍ਆਰ ਤੇ ਅਪ੍ਣੁੱਤ ਮੰਸਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸਰਿਾ ਿੈ ਪ੍ਰ ਪ੍ਰਵਾਿ ਨੇ  ਮਨੁੁੱ ਖ ਦੇ 
ਮਨ ਸਵੁੱ ਚ ਵਪ੍ਾਰੀਕਰਨ ਦੀ ਨੀਤੀ ਨੰੂ ਿਾਰੂ ਬਣਾ ਸਦੁੱ ਤਾ ਿੈ ਸਕ ਉਿ ਿਰ ਪ੍ੁੱ ਖੋ ਅਆਪ੍ਣਾ ਮੁਨਾਫਾ ਿੋਚਦਾ ਿੈ ਜਦੋਂ ਕੋਈ 
ਨਵਾਂ ਪ੍ਰਵਾਿੀ ਪ੍ਰਵਾਿ ਕਰਕੇ ਸਵਦੇਸੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਮਸਿੰਗੇ ਘਰਾਂ, ਮਸਿੰਗਾ ਖਾਣ ਪ੍ੀਣ, ਘੁੱਟ ਪੈ੍ਸਿਆਂ ਦੇ 
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ਬਦਲੇ  ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਸੋਸਣ ਪ੍ਸਿਲਾਂ ਗਏ ਪ੍ਰਵਾਿੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਤੋਿਫਾ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਵਾਿ ਦੇ 
ਰੂਪ੍ ਸਵੁੱ ਚ ਸਮਸਲਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਸਕਉਂਸਕ ਸਵਦੇਸੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਰਸਿੰਦੇ ਿੋਏ ਵਪ੍ਾਰੀਕਰਨ ਦੇ ਤਸਿਤ ਆਪ੍ਣੇ ਸਵੁੱ ਚੋਂ ਸਪ੍ਆਰ 
ਅਤ ੇਅਪ੍ਣੁੱਤ ਨੰੂ ਸਬਲਕੁਲ ਅਲੋਪ੍ ਿੀ ਕਰ ਚੁੁੱ ਕੇ ਿਨ। ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਿਾਵ ਕਾਰਨ ਮਨੁੁੱ ਖ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਵੀ 
ਛੇੜ ਛਾੜ ਕਰ ਸਰਿਾ ਿੈ। ਸਵਆਿ ਤੋ ਸਬਨਾਂ ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਤਨੀ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਸਵੁੱ ਚ ਰਸਿਣਾ ਪ੍ਰਵਾਿ ਰਾਿੀਂ ਸਮਸਲਆ ਿਰਾਪ੍ ਿੈ 
ਸਜਿ ਨੇ ਮਨੁੁੱ ਖ ਨੰੂ  ਿਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀ ਬਣਾ ਸਦੁੱ ਤਾ ਿੈ । ਮੰੁਡ;ੇਮੰੁਸਡਆਂ ਨਾਲ, ਕੁੜੀਆਂ;ਕੁੜੀਆਂ ਨਾਲ ਸਵਆਿ 
ਕਰਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਸਵਆਿ ਦੇ ਪ੍ਸਵੁੱਤਰ ਬੰਧਨ ਸਵੁੱ ਚ ਬੁੱਝ ਕੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਵਕਾਿ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਿਰੀਰ ਨਾਲ 
ਸਖਲਵਾੜ ਕਰ ਰਿੇਂ ਿਨ। ਸਜਿ ਨਾਲ  ਕਈ ਨਾਮੁਰਾਦ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਿੇ ਿਨ। ਿਾਰਤੀ ਿੰਿਸਕਰਤੀ ਅਤੇ 
ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਿੁੱ ਸਿਆਚਾਰ ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਤਨੀ ਦੇ ਸਰਸਤ ੇਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਮਾਨਤਾ ਸਦੰਦਾ ਿੈ। ਪ੍ਰ ਸਵਦੇਸੀ ਿਸਿਆਚਾਰ ਦੇ ਅਿਰ 
ਕਾਰਨ ਇਿ ਸਰਸਤਾ ਿੰਤਾਪ੍ ਿੰਢਾ ਸਰਿਾ ਿੈ। 
   ਇਿ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਵਾਿ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਸਿਲੂ ਿਨ ਇਿ ਇਕੋ ਵੇਲੇ ਵਰਦਾਨ ਵੀ ਿੈ ਤੇ ਿਰਾਪ੍ ਵੀ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਅਿੀਂ
ਪ੍ਰਵਾਿ  ਿੰਬੰਧੀ ਸਵਚਾਰ  ਕਰਦੇ ਿਾਂ ਤਾਂ ਿਮਝ ਿਕਦ ੇਿਾਂ ਸਕ ਇਿ ਰਾਿੀ ਆਰਸਥਕ, ਿਮਾਸਜਕ, ਧਾਰਸਮਕ, ਰਾਜਨੀਸਤਕ 
ਜਾਂ ਿਸਿਆਚਾਰਕ ਬਦਲਾਅ ਜਾਂ ਆਦਾਨ-ਪ੍ਰਦਾਨ ਸਕਵੇਂ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਸਕਵੇਂ  ਸਵਸਵੀਕਰਨ ਦੇ ਰਾਿੀ ਮਨੁੁੱ ਖ ਦੀ ਿੋਚ ਤੇ 
ਰਸਿਣ- ਿਸਿਣ ਸਵੁੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਿੇ ਿੀ ਆਰਸਥਕ, ਿਮਾਸਜਕ, ਧਾਰਸਮਕ, ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਅਤ ੇ
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ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵ ਿੱ ਚ ਨਾਰੀ ਸਰੋਕਾਰ 
( ਗੁਲਬਾਨੋ, ਦਾਇਰੇ ਅਤੇ ਫਾਲਤੂ ਔਰਤ ਦੇ ਸੰਦਰਭ 'ਚ ) 

ਡਾ. ਲਖਵ ੰਦਰ ਕੌਰ 
ਅਸਿਿਟੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫੈਿਰ, 

ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸਿਭਾਗ, ਡੀ.ਏ.ਿੀ ਕਾਲਜ, ਬਸ ੰਡਾ 

        ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦਾ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਸਿਿੱਚ ਸਿਸ਼ੇਸ ਿਥਾਨ ਹੈ।ਉਹ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗਰਸਹ 'ਗੁਲਬਾਨੋ' 
ਨਾਲ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਿਿੱਚ ਪ੍ਰਿ਼ੇਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਸਿਸਾ ਖ਼ੇਤਰ ਔਰਤ- 
ਮਰਦ ਦ਼ੇ ਆਪ੍ਿੀ ਿੰਬੰਧਾਂ ਅਤ਼ੇ ਉਿ ਸਿਿੱਚੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈਆਂ ਿਸਥਤੀਆਂ ਦੁਆਲ਼ੇ ਘੁੰ ਮਦਾ ਹੈ। ਸੁਰੂ ਸੁਰੂ ਸਿਿੱ ਚ ਉਿ ਦੀਆਂ 
ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਿਰਫ਼ ਔਰਤ ਦੀ ਿਮਾਸਜਕ ਿਸਥਤੀ ਨੰੂ ਹੀ ਸਬਆਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਪ੍ਰੰਤੂ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਉਿ ਸਿਿੱਚ 
ਆਰਸਥਕ, ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਅਤ਼ੇ ਿਮਾਸਜਕ ਸਿਸ਼ੇ ਿੀ ਸਾਸਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦ਼ੇ ਹਨ। ਅਸਜਹਾ ਹੋਣਾ ਿੁਭਾਸਿਕ ਹੈ ਸਕਉਂਸਕ ਕੋਈ 
ਿੀ ਿਾਸਹਤਕਾਰ ਿਮਾਜ ਸਿਿੱਚੋਂ ਸਿਸ਼ੇ ਗਰਸਹਣ ਕਰਕ਼ੇ ਹੀ ਿਾਸਹਤਕ ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਜਿ ਦੌਰਾਨ ਿਮਾਜ ਸਿਿੱਚ 
ਿਾਪ੍ਰਦੀ  ਹਰ ਚੰਗੀ ਮਾੜੀ ਘਟਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਉਿਦੀ ਰਚਨਾ ਉੱਪ੍ਰ ਪੈ੍ਣਾ ਿੁਭਾਸਿਕ ਹੈ। 
       ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦ਼ੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਸਿਸ਼ੇਸਤਾ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਿਮਾਜ ਿਿੱਲੋਂ ਪ੍ਰਿਾਸਨਤ ਕੀਤ਼ੇ ਪ੍ਤੀ -
ਪ੍ਤਨੀ ਦ਼ੇ ਸਰਸਤ਼ੇ ਹੀ ਸਿਆਹ ਬਾਹਰ਼ੇ ਿੰਬੰਧ ਿਥਾਸਪ੍ਤ ਕਰਕ਼ੇ ਸਿਆਹ ਪ੍ਰਬੰਧ ਉੱਪ੍ਰ ਪ੍ਰਸਨ ਖੜ਼ੇ ਕਰਦ਼ੇ ਹਨ। ਪ੍ਰੰਤੂ 
ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਔਰਤ ਨੰੂ ਦਸਮਤ ਸਧਰ ਿਜੋਂ ਹੀ ਪ਼੍ੇਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਿ ਅਨੁਿਾਰ  ਇਿ ਮਰਦ - ਪ੍ਰਧਾਨ ਿਮਾਜ ਸਿਿੱ ਚ 
ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਾ - ਮਾਤਰ ਹੀ ਸਦਖਾਈ ਸਦੰਦੀ ਹੈ। ਮਰਦ ਹਮ਼ੇਸਾ ਹੀ ਔਰਤ ਤੋਂ ਉੱਪ੍ਰ ਿਮਝਦਾ ਹੈ ਅਤ਼ੇ ਔਰਤ ਨੰੂ 
ਹਮ਼ੇਸਾ ਹੀ ਇਿੱ ਕ ਿਿਤੂ ਦ਼ੇ ਰੂਪ੍ ਸਿਿੱਚ ਸਚਤਰਦਾ ਹੈ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਿਿੱ ਚ ਔਰਤ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ 
ਮਰਦ ਦ਼ੇ ਸੋਸਣ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਹੰੁਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਿ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਿਚਲੀਆਂ ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰ ਿਮਾਜ ਿਿੱਲੋਂ 
ਪ੍ਰਿਾਸਨਤ ਅਤ਼ੇ ਅਪ੍ਰਿਾਸਨਤ ਦੋਹਾਂ ਤਰਹਾਂ ਦ਼ੇ ਸਰਸਸਤਆਂ ਸਿਿੱਚ ਦੁਿੱ ਖ ਭੋਗਦੀਆਂ ਅਤ਼ੇ ਸੋਸਣ ਦੀਆਂ ਸਸਕਾਰ ਹੰੁਦੀਆਂ ਪ਼੍ੇਸ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ। 
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        ' ਗੁਲਬਾਨੋ' ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀ ਿਭ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਜੋ ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਪ੍ਰਥਾ ਸਿਿੱ ਚ ਮਰਦ ਦੀ ਔਰਤ 
ਉੱਪ੍ਰ ਕਬਜ਼਼ੇ ਦੀ ਰੁਚੀ ਨੰੂ ਦਰਿਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਪ੍ਰਥਾ ਸਿਿੱਚ ਸਿਆਹ ਔਰਤ ਨੰੂ ਗੁਲਾਮੀ ਿਿੱਲ ਲੈ ਕ਼ੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤ਼ੇ ਉੱਥ਼ੇ ਮਰਦ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਿੀ ਔਰਤ ਦੀ ਇਿ਼ੇ ਿਸਥਤੀ ਨੰੂ ਪ਼੍ੇਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਿਮਾਜ ਸਿਿੱਚ 'ਗੁਲਬਾਨੋ' ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਕੋਈ ਸਿਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਨਹੀਂ ਅਤ਼ੇ ਉਹ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਮਰਦ ਦ਼ੇ 
ਗੁਲਾਮ ਹੈ।ਮਰਦ ਦੀ ਹਰ਼ੇਕ ਿਧੀਕੀ ਨੰੂ ਉਹ ਇਿੱਕ ਆਦਤ ਿਾਂਗ ਿਿੀਕਾਰਦੀ ਹੈ। 'ਗੁਲਬਾਨੋ' ਦਾ ਪ੍ਤੀ ਖੁਸਸਦਲ 
ਖਾਨ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦੀ ਖੂਬਿੂਰਤੀ ਨੰੂ ਕੈਦ ਕਰਕ਼ੇ ਰਿੱ ਖਦਾ ਹੈ। 'ਗੁਲਬਾਨੋ' ਨੰੂ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਗਿਾਂਢ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ 
ਸਮਲਣ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਖੁਸਸਦਲ ਖਾਨ ਲਈ ਉਿਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਸਿਰਫ਼ ਹੰਢਾਉਣ ਿਾਲੀ ਿਿਤੂ ਅਤ਼ੇ ਹਿੱ ਡਮਾਿ 
ਦਾ ਪੁ੍ਤਲਾ ਹੈ। ਇਿ ਕਰਕ਼ੇ 'ਗੁਲਬਾਨੋ' ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਪ੍ਤੀ ਨਾਲ ਸਦਲੀ ਿਾਂਝ ਨਹੀਂ ਪ੍ਾ ਿਕਦੀ ਅਤ਼ੇ ਉਹ ਚੰਨਣ ਨਾਲ 
ਸਪ੍ਆਰ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਖੁਸਸਦਲ ਨੰੂ ਇਹ ਗਿੱਲ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਨੰੂ ਕੋ ੇ ਤੋਂ ਹ਼ੇ ਾਂ 
ਿੁਿੱ ਟ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। 
 "ਇਿੱਕ ਗੁਲਬਾਨੋ ਿੀ, ਸਜਹੜੀ ਖੁਸਸਦਲ ਖਾਨ ਦ਼ੇ ਕੋਲ ਿੀ........ ਪ੍ਰ ਉਿ ਤੋਂ ਕੋਹਾਂ ਦੂਰ ਿੀ। ਇਿੱਕ ਗੁਲਬਾਨੋ ਿੀ, 
ਸਜਹੜੀ ਚੰਨਣ ਤੋਂ ਕੋਹਾਂ ਦੂਰ ਿੀ........ ਪ੍ਰ ਿਾਹੋਂ ਨੇੜ਼ੇ ਿੀ।"1 
        ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਪ੍ਰਥਾ ਸਿਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਸਿਰਫ ਜ਼ੀਰੋ ਹੈ। ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਗਿੱਲਾਂ ਨਾਲ ਿਮਝੌਤਾ 
ਕਰਕ਼ੇ ਅੰਦਰੋਂ ਅੰਦਰੀ ਦੁਿੱ ਖ ਿਸਹੰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋਣਾ ਲੋਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਿਨੰੂ ਇਿ ਕ ੋਰ ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਿਦਕਾ ਦੁਖਾਂਤ ਭੋਗਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਦੀ ਹੋਣੀ ਿਾਡ਼ੇ ਿਮਾਜ ਦਾ ਉਹ ਯਥਾਰਥ ਪ਼੍ੇਸ ਕਰਦੀ ਹੈ 
ਜੋ ਅਿੱਜ ਿੀ ਲੁਕਿੇਂ ਰੂਪ੍ ਸਿਿੱਚ ਸਕਤ਼ੇ ਨਾ ਸਕਤ਼ੇ ਿਾਪ੍ਰ ਸਰਹਾ ਹੈ। 
        ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀ 'ਦਾਇਰ਼ੇ' ਕਹਾਣੀ ਿੀ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦ਼ੇ ਅਿਸਹਜ ਿੰਬੰਧਾਂ ਦੀ ਗਾਥਾ ਸਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਿ 
ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਿੋਨਾ ਿੀ ਅਿਾਿੇਂ ਗਰਸਹਿਥ ਿੰਬੰਧ ਭੋਗਦੀ ਹੈ। ਿਮਾਸਜਕ ਿੰਿਥਾਿਾਂ ਅਤ਼ੇ ਉਹਨਾਂ ਦ਼ੇ ਬਣਾਏ 
ਕੀਮਤ ਪ੍ਰਬੰਧ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਕਰਦ਼ੇ ਹਨ। ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਔਰਤ- ਮਰਦ ਦ਼ੇ ਆਪ੍ਿੀ ਿਰੀਰਕ ਿੰਬੰਧਾਂ 
ਦ਼ੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਭਾਿਨਾਤਮਕ ਿਾਂਝ ਿੀ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਿ ਸਰਸਤ਼ੇ ਸਿਿੱ ਚ ਸਕਿ਼ੇ ਇਿੱ ਕ ਦੀ ਕਮੀ ਸਜੰ਼ਦਗੀ ਸਿਿੱਚ 
 ਸਹਰਾਅ ਲੈ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪ੍ਾਤਰ ਿੋਨਾ ਇਿ਼ੇ ਤਰਾਿਦੀ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਹੈ। ਿੋਨਾ ਦਾ ਪ੍ਤੀ ਉਿਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ 
ਇਿੱਕ ਭੋਗਣ ਿਾਲੀ ਿਿਤੂ ਿਮਝਦਾ ਹੈ। ਉਿ ਨਾਲ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤ਼ੇ ਕੋਈ ਸਰਸਤਾ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਅਜੀਤ 
ਕੌਰ ਸਿਿੱਚ ਇਹ ਖਾਿੀਅਤ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਲਖਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਿਗੋਂ ਉਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਾਂਗ ਿੋਚਦੀ ਅਤ਼ੇ 
ਉਹਨਾਂ ਿਾਂਗੂੰ  ਸਿਚਰਦੀ ਿੀ ਹੈ। 
        ਿੋਨਾ ਜਦੋਂ ਿਮਾਸਜਕ ਬੰਧਨਾਂ ਸਿਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ ਸਨਕਲਦੀ ਹੈ,ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਨਸਿਕ ਸਤਰਪ੍ਤੀ ਲਈ ਨਿਾਂ ਹਾਣ ਲਿੱ ਭਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਗਰਭਿਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਿਮਾਸਜਕ ਕਾਇਦ਼ੇ ਅਨੁਿਾਰ ਉਿਦਾ ਪ੍ਤੀ ਇਹ ਗਿੱਲ ਬਰਦਾਸਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਅਤ਼ੇ 
ਉਿ ਦੀ ਖੂਬ ਕੁਿੱ ਟ- ਮਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿੋਨਾ ਦ਼ੇ ਦਰਦ ਦੀ ਪ਼੍ੇਸਕਾਰੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਕਰਦੀ ਹੈ :- 
" ਬੀਬੀ ਜੀ, ਜਉਨ ਆਦਮੀ ਹਮੈ ਬੈਲ ਿਮਝੀਨ ਔਨ ਖ਼ੇਤੀ ਕ਼ੇ ਿਾਿਤ਼ੇ ਛੋੜ ਆਈ ਹਨ ਨੋਹ ਤਉ ਆਪ੍ਨਾ ਆਦਮੀ 
ਰਹੀਨ, ਔਰ ਨੋਹ ਜਉਨ ਹਮਾਰੀ ਦੁਖ ਿੁਖ ਮੈਂ ਖਬਰਗੀਰੀ ਦੀਅਨ ਔਰ ਜਉਂ ਹਮ ਸਬਲਖ ਸਬਲਖ ਕ਼ੇ ਰੋਣ਼ੇ ਤਉਨ 
ਹਮੈਂ ਗਲੈ ਲਗਾਈ ਹਨ, ਿੋਹ ਪ੍ਰਾਇਆ ਕਈਿੈ ਭਾਈਨ। "2 
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        ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਿਮਾਜ ਸਿਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਆਜ਼ਾਦ ਨਹੀਂ।ਇਿ ਕਰਕ਼ੇ ਿੋਨਾ ਦਾ ਪ੍ਤੀ ਉਿਦਾ 
ਗਰਭਪ੍ਾਤ ਕਰਿਾ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਗਰਸਹਿਥੀ ਜੀਿਨ ਬਤੀਤ ਕਰਸਦਆਂ ਮਰਦ ਜਦੋਂ ਚਾਹ਼ੇ ਸਕਿ਼ੇ ਪ੍ਰਾਈ ਇਿਤਰੀ ਨਾਲ 
ਿੰਬੰਧ ਬਣਾ ਿਕਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਔਰਤ ਨੰੂ ਪ੍ਤੀ ਿਿੱਲੋਂ ਪੂ੍ਰਾ ਸਪ੍ਆਰ ਨਾ ਸਮਲਣ ਦ਼ੇ ਬਾਿਜੂਦ ਿੀ ਉਿ ਦੀ ਇੰਨੀ ਸਹੰਮਤ 
ਨਹੀਂ ਸਕ ਉਹ ਪ੍ਰਾਏ ਮਰਦ ਨਾਲ ਗਿੱਲ ਿੀ ਕਰ ਿਕ਼ੇ। 
        ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀ 'ਫਾਲਤੂ ਔਰਤ' ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਗੀਤਾ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਪ੍ਤੀ ਦ਼ੇ ਜ਼ੁਲਮ ਨੰੂ ਬਰਦਾਸਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਅਤ਼ੇ 
ਅਲਿੱ ਗ ਹੋ ਕ਼ੇ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਸਪ੍ਤਾ ਦ਼ੇ ਘਰ ਿਾਪ੍ਿ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਉਹ ਆਰਸਥਕ ਤੌਰ ਤ਼ੇ ਸਨਰਭਰ ਹੈ ਅਤ਼ੇ ਘਰ ਦ਼ੇ ਬਾਕੀ 
ਜੀਆਂ ਦਾ ਿੀ ਿਹਾਰਾ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਿਰੀਰਕ ਅਤ਼ੇ ਮਾਨਸਿਕ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਦੀ ਸਤਰਪ੍ਤੀ ਲਈ ਉਿਦੀ ਸਜੰ਼ਦਗੀ ਸਿਿੱਚ ਕਈ 
ਮਰਦ ਆਉਂਦ਼ੇ ਅਤ਼ੇ ਜਾਂਦ਼ੇ ਹਨ।ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਉਿਨੰੂ ਭੋਗਣ ਦੀ ਿਿਤੂ ਿਮਝਦ਼ੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਜਦੋਂ ਉਿਦੀ ਸਜੰ਼ਦਗੀ ਸਿਿੱਚ 
ਉਮ਼ੇਸ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਅਕਤੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਿਨੰੂ ਲਿੱ ਗਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਿ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ ਹਾਣ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋ ਸਗਆ ਹੈ।ਸਜਿ ਦੀ 
ਉਿਨੰੂ ਤਲਾਸ ਿੀ।ਪ੍ਰੰਤੂ ਉਮ਼ੇਸ ਸਿਆਸਹਆ ਿਸਰਹਆ ਆਦਮੀ ਿੀ ਅਤ਼ੇ ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਆਪ੍ਣਾ ਰੋਜ਼ ਦਾ ਥਕ਼ੇਿਾਂ ਦੂਰ 
ਕਰਨ ਲਈ ਗੀਤਾ ਕੋਲ ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਿੀ। ਉਮ਼ੇਸ ਿੀ ਜਦ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਿਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਿ ਦਾ ਗੀਤਾ ਪ੍ਰਤੀ ਸਿਿਹਾਰ ਇਕਦਮ ਹੀ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਸਿਿੱਚ ਔਰਤ ਅਤ਼ੇ ਮਰਦ ਦਾ 
ਆਪ੍ਿੀ ਸਰਸਤਾ ਸਿਰਫ਼ ਭੋਗਿਾਦੀ ਰੁਚੀ ਅਧੀਨ ਹੀ ਿੀਮਤ ਹੰੁਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਗੀਤਾ ਸਜਿ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦ਼ੇ ਮਰਦ 
ਦੀ ਤਲਾਸ ਕਰਦੀ ਹੈ,ਉਹ ਿਮਕਾਲੀ ਿਮਾਸਜਕ ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਸਰਕ ਿਰਤਾਰ਼ੇ ਸਿਿੱ ਚ ਿੰਭਿ ਨਹੀਂ ਸਕਉਂਸਕ ਉਹ ਸਿਆਹ਼ੇ 
ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ ਦੋਿਤੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕੁਿੱ ਝ ਿਮੇਂ ਦਾ ਿਾਥ ਮਾਨਣ ਲਈ ਘਰ਼ੇਲੂ ਸਜੰ਼ਮ਼ੇਿਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਥੋੜਹ਼ੇ ਿਮੇਂ ਲਈ ਹੀ 
ਬਾਹਰ ਆਉਂਦ਼ੇ ਹਨ। ਗੀਤਾ ਿੀ ਨੰੂ ਿੀ ਉਮ਼ੇਸ ਦ਼ੇ ਸਿਆਹ਼ੇ ਹੋਣ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਗਣ ਤ਼ੇ ਆਪ੍ਣੀ ਥਾਂ ਸਕਤ਼ੇ ਿੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੀ ਅਤ਼ੇ ਉਹ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਫਾਲਤੂ ਔਰਤ ਦ਼ੇ ਰੂਪ੍ ਸਿਿੱਚ ਿਮਝਦੀ ਹੋਈ ਫਾਲਤੂ ਔਰਤ ਦ਼ੇ ਅਕਿ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣ਼ੇ 
ਸਬਦਾਂ ਸਿਿੱਚ ਸਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਸਕ :- 
 "ਖਰਚ ਕਰਕ਼ੇ ਿੌਣ ਿਾਲੀ ਤੀਿੀਂ। ਤ਼ੇ ਮੁਫ਼ਤ ਸਿਿੱਚ ਸਜਹਦ਼ੇ ਨਾਲ ਿੌਂ ਿਕ਼ੇ, ਉਹ ਤੀਿੀਂ, ਮੁਫਤ ਿਾਲੀ ਤੀਿੀਂ ਬੀਿੀ ਹੰੁਦੀ 
ਏ। ਸਿਰਫ਼ ਰੋਟੀ ਕਿੱ ਪ੍ੜ਼ੇ ਤ਼ੇ ਨੌਕਰ ਗੁਲਾਮ ਪ੍ਰ ਫ਼ੇਰ ਿੀ ਬੀਿੀ ਦੀ ਪੋ੍ਜੀਸਨ ਸਰਿਪੈ੍ਕਟ਼ੇਬਲ ਏ।ਖਰਚ ਕਰਕ਼ੇ ਸਜਹਦ਼ੇ 
ਨਾਲ ਿੌਿੇਂ ਉਹ ਪ੍ਰਾਿਟੀਸਚਊਟ ਹੰੁਦੀ ਏ, ਿ਼ੇਸਸਆ, ਤ਼ੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦ਼ੇ ਸਿਚਕਾਰ ਸਜਹੜੀ ਔਰਤ ਹੰੁਦੀ ਏ, ਸਜਦ਼ੇ ਤ਼ੇ 
ਖਰਚ ਿੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ।ਰੋਟੀ ਕਿੱ ਪ੍ੜਾ ਦ਼ੇਣ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ, ਿਮਾਜ ਸਿਿੱਚ ਉਹਦ਼ੇ ਨਾਲ ਿੌਣ ਿਾਲ਼ੇ 
ਮਰਦ ਦ਼ੇ ਰੁਤਬ਼ੇ ਮੁਤਾਬਕ ਉਹਦੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ, ਚੋਰੀ ਦਾ ਸਰਸਤਾ, ਉਹ ਕੀ ਹੰੁਦੀ ਏ, ਉਹ ਔਰਤ ਕੀ ਹੰੁਦੀ 
ਏ ਉਮ਼ੇਸ? ਫਾਲਤੂ ਔਰਤ! ਫਾਲਤੂ! ਿੁਪ੍ਰ ਫਲੂਅਿ।"3 
        ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਸਕਆਿਦੀ ਗੀਤਾ ਆਪ੍ਣ਼ੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਰਿੱਦੀ ਿਮਾਨ ਿਾਂਗ ਿਮਝਦੀ ਹੈ। ਸਜਿ 
ਦੀ ਕੋਈ ਕਦਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਿ ਨੰੂ ਇਿ ਫਾਲਤੂ ਸਕਿਮ ਦ਼ੇ ਿਸਹਮ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਣੀ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਬਣਾਉਂਦਾ 
ਹੈ ਅਤ਼ੇ ਹੁਣ ਸਨਰਾਸਾ,ਭਟਕਣਾ, ਉਡੀਕ ਅਤ਼ੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤਣਾਓ ਕਾਰਨ ਸਬਮਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
        ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਅਿੀਂ ਕਸਹ ਿਕਦ਼ੇ ਹਾਂ ਸਕ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਇਹ ਪ੍ਾਤਰ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਗਤ 
ਿੰਿਕਾਰਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਬਗਾਿਤ ਤਾਂ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਪ੍ਰੰਤੂ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਿਮਾਸਜਕ ਪ੍ਰਤੀਮਾਨਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ। 
ਇਹਨਾਂ ਇਿਤਰੀ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦਾ ਅਸਜਹਾ ਿੋਚਣਾ ਿਹੀ ਿੀ ਹੈ ਸਕਉਂਸਕ ਉਹ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਗਤ ਿੰਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਭਾਿੇਂ ਆਜ਼ਾਦ 
ਹੋ ਿੀ ਜਾਣ ਪ੍ਰ ਿਮਾਸਜਕ ਤੌਰ ਤ਼ੇ ਉਹ ਉਿ ਤੋਂ ਕਦ਼ੇ ਿੀ ਿਿੱ ਖਣੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਿਕਦੀਆਂ।ਸਜਿ ਕਾਰਨ ਉਹ ਦੁਿੱ ਖ 
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ਭੋਗਦੀਆਂ ਸਦਖਾਈ ਸਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਿ ਦੀ ਿਜਹਾ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾਤਮਕ ਸਬਰਤੀ ਅਤ਼ੇ ਉਿਦੀਆਂ 
ਕਹਾਣੀਆਂ ਦ਼ੇ ਸਿਚਾਰਧਾਰਾਈ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਗਾਸਲਬ ਸਦਰਸਟੀਕੋਣ ਦਾ ਕਬਜ਼ਾ ਹੋਣ ਕਰਕ਼ੇ ਹੈ, ਸਜਿ ਕਰਕ਼ੇ ਉਹ ਜੀਿਨ 
ਦ਼ੇ ਸਜਿ ਪ੍ਰਬੰਧ ਸਿਰੁਿੱ ਧ ਬਗਾਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਿ ਸਿਿੱਚ ਹੀ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਖੁਸੀਆਂ ਤਲਾਸਦੀ ਹੈ।ਉਹ ਸਿਆਹ ਰੂਪ੍ੀ 
ਸਜਿ ਸਿਰੋਧੀ ਸਲੰਗ ਿਾਲ਼ੇ ਸਜਿ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨੰੂ ਔਰਤ ਦ਼ੇ ਦਮਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਮੰਨਦੀ ਹੈ,ਮੁੜ ਕ਼ੇ ਉਿ਼ੇ ਸਿਿੱ ਚ ਹੀ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ 
ਨੰੂ ਤਲਾਸਦੀ ਹੈ।ਇਿ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਾਤਰ ਨਾ ਤਾਂ ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਸਰਕ ਮਾਹੌਲ ਸਿਿੱਚ 
ਆਦਰਸਕ ਬਣ ਕ਼ੇ ਸਿਚਰਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਹੀ ਿੰਪੂ੍ਰਨ ਰੂਪ੍ ਸਿਿੱਚ ਸਿਦਰੋਹ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤ਼ੇ ਨਾ ਹੀ ਮਜ਼ਲੂਮ ਸਧਰ ਬਣ ਕ਼ੇ 
ਿਭ ਕੁਿੱ ਝ ਬਰਦਾਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਤਆਰ ਹੈ। ਇਿ ਕਰਕ਼ੇ ਹੀ ਉਿ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਇਿਤਰੀ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦ਼ੇ 
ਪ੍ਿੱਲ਼ੇ ਿਿੱ ਖਣਾਪ੍ਣ, ਇਛਾਿਾਂ ਦੀ ਅਪੂ੍ਰਤੀ, ਇਕਿੱਲਤਾ, ਮਾਨਸਿਕ ਿੰਤਾਪ੍, ਉਦਾਿੀ ਆਸਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
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xk¡/kh th ds vkanksyu esa jksgrdokfl;ksa dk ;ksxnku % lfou; 

voKk vkUnksyu ,d laf{kIr fo”ys’k.k 

MkWŒ dfork jkBh 

lgk;d izk/;kid] bfrgkl foHkkx 

jktdh; egkfo|ky;] cM+kSrk] lksuhir ¼gfj;k.kk½ 

orZeku ;qx esa bfrgkl ys[ku esa {ks=h; ys[ku dh egÙkk c<+rh tk jgh gSA bfrgkl ys[ku ds 

gj NksVs&ls&NksVs igyw dks le>us ds fy, {ks=h; bfrgkl ys[ku cgqr vko”;d gks x;k gSA blh 

lUnHkZ esa gfj;k.kk ds {ks=h; bfrgkl ys[ku ds L=ksr ds :i esa jksgrd dk lfou; voKk vkUnksyu esa 

D;k ;ksxnku jgk] izLrqr “kks/k&i= esa ;g nsus dk iz;kl fd;k gSA bl fo’k; ij vkt rd gfj;k.kk ds 

{ks=h; bfrgkl ys[ku esa cgqr de dk;Z gqvk gSA blh dkj.k “kks/k&i= ds fo’k; ds :i esa bldk pquko 

fd;k gSA 

gfj;k.kk {ks=h; bfrgkl ds lanHkZ esa vc rd tks dk;Z gqvk gS] mldk losZ{k.k ;gk¡ djus dk 

iz;kl fd;k gS] tks bl izdkj gS & moZ”kh nyky ^^ySaM jsoU;w lSVyesUV bu xqM+xkao fMfLVªDV^^] jktohj 

flag ^^nk Qsfeu bu gfj;k.kk^^] lfjrk jkuh ^^vk;Z lekt bu gfj;k.kk % ,u ,lsleSaV vkWQ bV~l 

lks”kybiSDV^^] vfurk dqekjh ^^iztke.My ewoesaV bu iVkSnh LVsV^^] vatq yrk ^^Hkkjr ds Lora=rk laxzke 

esa jksgrd dk ;ksxnku] 1857&1947^^] lq/kk nsoh ^^orZeku le; esa pkS/kjh NksVwjke ds fopkjksa dh 

izklafxdrk^^] deys”k nsoh ^^gfj;k.kk esa Lora=rk vkUnksyu 1920&1947 ¼gfj;k.kk ds eq[; lekpkj i=ksa 

dk v/;;u½^^] “kfeZyk ;kno ^^1857 ds fonzksg esa esokr dh Hkwfedk^^] dfork jkBh ^^yksgk: dh ,sfrgkfld 

/kjksgj % gfj;k.kk ds {ks=h; bfrgkl ys[ku dk ,d iz;kl^^ vkfn dk;Z vc rd gqvk gSA {ks=h; bfrgkl 

dh blh “kks/k&i`’BHkwfe esa orZeku “kks/ki= fLFkr gSA 

lfou; voKk vkUnksyu 

1929 ds izkjEHk esa ns”k esa loZ= vlarks’k dk okrkoj.k O;kIr FkkA vkkfFkZd eanh ds QyLo:i 

d`f’k lEcU/kh mit ds Hkko 50 izfr”kr ls vf/kd fxj tkus ds dkj.k fdlkuksa dh fLFkfr bruh fodV gks 

xbZ Fkh fd os ,d xt diM+k ;k ,d cksry ySEi dk rsy Hkh ugha [kjhn ldrs FksA ljdkjh uhfr ds 

dkj.k O;kolkf;d vkSj vkS|ksfxd oxZ esa Hkh rhoz vlUrks’k FkkA blh le; ljnkj Hkxrflag vkSj 

cVqds”oj nÙk ds Økafrdkjh dk;ksZ vkSj ^ykgkSj ‘kM~;U= vfHk;ksx^ ds dkj.k Hkh jktuhfrd okrkoj.k cgqr 

vf/kd xeZ FkkA ns”k dh fLFkfr dk xEHkhjrkiwoZd v/;;u djus ds ckn egkRek xka/kh us ,sfrgkfld 

lfou; voKk vkUnksyu izkjEHk djus dk fu”p; fd;kA
1
 mUgksaus 1930 esa ued dkuwu dks rksM+ dj 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985


Bohal Shodh Manjusha June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (180)  

lfou; voKk vkUnksyu dks “kq: fd;kA 12 ekpZ] 1930 dks xka/kh th us lkcjerh vkJe ls vius 78 

lg;ksfx;ksa ds lkFk feydj Mk.Mh leqnz rV ij tkdj voS/k ued cuk;kA lqHkk’k pUnz cksl us bl 

vfHk;ku dh rqyuk usiksfy;u ds ,yck ls iSfjl dh vksj fd;s tkus okys vfHk;ku ls dh FkhA
2

izLFkku ds le; egkRek th us viuh ;g ,sfrgkfld ?kks’k.kk dh Fkh % ^^;fn LojkT; u feyk] rks 

;k rks jkLrs esa ej tkÅ¡xk] ;k vkJe ds ckgj jgw¡xkA ued dj u mBk ldk rks vkJe ykSVus dk 

bjknk Hkh ugha gSA^^
3

igys xka/kh th us Mk.Mh esa ued dkuwu rksM+k] blds ckn lewps ns”k esa ued dkuwu rksM+k tkus 

yxkA gtkjksa dh rknkn esa yksx bu lekjksgksa esa ,d= gksrs] fxj¶rkfj;ka gksrh] ykfB;ka cjlk;h tkrh] 

xksfy;ka pyrh] fQj Hkh vikj tu&lewg dkaxzsl ds >aMs ds uhps vkUnksyu esa fgLlk ysrkA
4
 ued dkuwu 

mYya?ku ds vfrfjDr ukxfjd voKk ds vU; dk;ZØe Fks & fo|kfFkZ;ksa }kjk ljdkjh “kS{kf.kd laLFkkvksa 

rFkk ljdkjh deZpkfj;ksa }kjk n¶rjksa dk cfg’dkj] “kjkc] vQhe rFkk fons”kh diM+k cspus okyh nqdkuksa 

ij /kjuk] fons”kh diM+ks dh gksyh tykuk] VSDl u nsuk vkfnA
5
 tu&lewg us bu dk;ZØeksa dks viukdj 

vaxzsth ljdkj dk fojks/k fd;kA 

jksgrd esa lfou; voKk vkUnksyu 

lfou; voKk vkUnksyu dks “kkunkj <+ax ls pykus ds fy, gfj;k.kk ds jk’Vªokfn;ksa us egkRek 

th dk vkns”k ikrs gh ;g QSlyk fy;k fd 15 rkjh[k dks gfj;k.kk vkSj iwjs iatkc esa jk’Vªoknh ,dtqV 

gksdj >Ttj rglhy ¼ftyk jksgrd½ dks ,d xzke tkfgniqj esa] tgk¡ vR;f/kd [kkjk ikuh gksus ds 

dkj.k ued cukus ds dqa, gSa] fof/kor~ ued cukdj cgqr cM+k vkUnksyu “kq: djsa] ysfdu nwljh rjQ 

ljdkj Hkh pkSdl FkhA ljdkj us ;kstuk dks vlQy djus dk iz;kl fd;k] tkfgniqj esa dke ugha gks 

ldk] ij nwljs LFkkuksa ij gqvkA jksgrd esa ml le; dkQh xgek&xgeh jghA 10 vizSy dks ogk¡ 

eksgYyk dykyku esa eafnj ds ikl  [kkjs ikuh dks ysdj ued cuk;k x;kA iqfyl [kM+h&[kM+h ns[krh 

jghA fdlh ij gkFk Mkyus dh fgEer u gqbZA “kke dks vukt eaMh esa tylk gqvkA dkQh yksx bdV~Bk 

gq,A xka/kh th }kjk Hksts x, vackyk ds lwjtHkku us tyls dh v/;{krk dh og vius lkFk fnYyh ls 

ued yk;k FkkA mldh uhykeh dh xbZ] 100 :i;s feysA
6
 >Ttj esa Hkh ,slk gh izlkj 13 vizSy ls “kq: 

gqvkA iqfyl ;gk¡ Hkh pqipki [kM+h ns[krh jghA ,slh gh ?kVuk ftys ds lksuhir] csjh] lka?kh vkSj cgqr 

ls cM+s xk¡o esa ?kfVr gqbZA
7

jksgrd ds 22 lR;kxzgh nk.Mh x;s vkSj ued lR;kxzg fd;kA bUgas fxj¶rkj djds ltk,sa nh 

xbZ vkSj ;s ;jonk tsy esa jgsA eks[kjk xzke ds pkSŒ rqgh jke us Hkh ued lR;kxzg esa Hkkx fy;kA ck/kiqj 

ds pkSŒ f”kopan igys dbZ ckj tsy tk pqds FksA fnYyh ds djhc ok;ljk; dh xkM+h ds uhps ce 

foLQksV gqvk] ;g ce jksgrd esa iaŒ ys[kjke vkfn Økafrdkfj;ksa us cuk;k FkkA
8
 vkUnksyudkfj;ksa us 

fons”kh eky dk cfg’dkj Hkh fd;kA xksihpan HkkxZo] usdhjke “kekZ] lwjtHkku vkSj vCnqy xQkj [kka 

bR;kfn usrkvksa us fons”kh diM+s ds cfg’dkj ds izksxzke dks yksdfiz; cukus ds fy, gfj;k.kk Hkj dk nkSjk 

fd;kA vusd LFkkuksa ij fons”kh diM+ksa dh gksyh tykbZ xbZA
9
 vEckyk] jksgrd] fHkokuh ds O;kikfj;ksa us 

fons”kh diM+ksa dk O;kikj u djus dk ok;nk fd;kA jksgrd vkSj vEckyk esa “kjkc dh nqdkuksa ij 

fidsfVax dh xbZA
10
 24 ekpZ] 1931 dks jsyos eaMh jksgrd ds lHkh ctktksa us ,d txg ,d= gksdj 

loZlEefr ls fu.kZ; fy;k Fkk fd Hkfo’; esa fons”kh diM+k ugha eaxk;k tk,xk vkSj nks v<+kbZ eghus dh 

vof/k esa tks diM+k nqdkuksa ij iM+k Fkk mls csp fn;k tk,A
11
 Ldwyksa ds fo|kfFkZ;ksa us Hkh vkUnksyu esa 

egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;kA jksgrd esa oS”; vkSj xkSM Ldwy ds Nk=ksa us vkUnksyu dh lQyrk ds fy, 

[kwc dke fd;kA
12

ljdkj dh izfrfØ;k 

jksgrd] >Ttj] vkl&ikl ds xk¡o] fHkokuh] nknjh vkSj ikuhir us vkUnksyu esa jktuSfrd 

Hkkxhnkjh vnk dhA ljdkj us izkjfEHkd :i esa vkUnksyu ds eq[; usrkvksa dks idM+ dj tsy esa Mky 

fn;kA 1930 esa cgqr cM+h la[;k esa yksxksa dks tsy esa Mky fn;k x;k vkSj ltk nh xbZA jksgrd ftys ls 
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fxj¶rkj gksus okys Fks & if.Mr Jh jke “kekZ] “kkeyky] jko eaxyhjke] Hkjr flag] dkejsM jke “kj.k 

nkl] PkkSŒ “;kspkan] pkSŒ panxh jke] pkSŒ jke flag tk[kM+] ekepan] cnyw jke] ykyk dk”kh jke] nkSyr 

jke xqIrk] ljnkj f=yksd flag] Lokeh vkRekuUn]
13
 jkeQwy flag] eksgu Lokeh] gfjflag] f”kopUn] ukUgw 

jke] tqxiyky] vk”kkjke] pUnw yky] tqxyky dkluh] jkepUnz] yky eqgEen gjQwy] ekMw flag] vxzlsu] 

ekuflag] ghjk] lq[knso] lq[koUr] f”ko c[“k flag] czã Lo:i] rulq[k jk;] cynso flag] [kSj eqgEen 

vkfnA
14
 20 vizSy] 1931 dks eks[kjk ¼jksgrd dk ,d xk¡o½ esa :jy dkUÝsal gqbZ] tgk¡ fp=k nsoh us 

jk’Vªh; >.Ms dks Qgjk;kA tqykbZ] 1931 esa mudks jksgrd esa Hkk’k.k nsrs gq, fxj¶rkj dj fy;k x;kA 

og gfj;k.kk dh izFke efgyk Fkh tks jktuSfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh ds dkj.k fxj¶rkj gqbZA vkSjrksa 

us fHkokuh] fglkj] vEckyk rFkk jksgrd esa vkUnksyu esa Hkkxhnkjh fn[kkbZA jksgrd esa lcls T;knk la[;k 

esa vkSjrksa us Hkkxhnkjh fn[kkbZ FkhA ;gk¡ 55 vkSjrksa us iathdj.k djok;kA jksgrd esa 1930 esa ltk ikus 

okys efgyk,sa Fkh & Jherh equh nsoh] ¼fMxy xk¡o½] Jherh /kkiks nsoh ¼jksgrd½] Jherh nMadk nsoh 

¼dkugh xk¡o½ vkSj Jherh dLrqjh ckbZ ¼jksgrd½ vkfnA
15
 vaxzstksa us ns”kHkDrksa dks idM+dj dBksj ;kruk,sa 

nhA 

xk¡/kh&bjfou le>kSrk 

tcfd lR;kxzg vkUnksyu py gh jgk Fkk rks xka/kh th ,oa ok;ljk; bjfou ds chp le>kSrk gks 

x;k ¼5 ekpZ] 1931½A bl le>kSrs ds vuqlkj lR;kxzg mBk fy;k x;kA fdUrq nqHkkZX; ls ;g fLFkfr 

cgqr FkksM+s fnu jghA xka/kh th fnlEcj] 1931 esa nwljh xksyest dkUÝsal ls vlQy gksdj ykSVsA ;gk¡ 

vkrs gh ljdkj us mUgsa 4 tuojh] 1932 dks fxj¶rkj dj fy;kA lkFk gh ns”kO;kih neu pØ Hkh py 

iM+kA gfj;k.kk esa Hkh /kj&idM+ “kq: gks xbZA lR;kxzg fQj vkjEHk gqvk vkSj tRFks ij tRFks fxj¶rkfj;ksa 

ds fy, is”k gksus yxsA jksgrd] fglkj] vEckyk] djuky] xqM+xkao ls dbZ lR;kxzkfg;ksa us fxj¶rkfj;ka 

nhA iqfyl us dkaxzsl ds n¶rjksa dks rkys yxk fn, vkSj Hk; dk vkye pkjksa rjQ cjik dj fn;kA
16
 10 

vizSy] 1931 rd vdsys jksgrd ftys esa dkaxzsl ds 5]000 u, esEcj cu x, Fks vkSj 180 xk¡oksa esa dkaxzsl 

desfV;ka LFkkfir gks xbZ FkhA jksgrd esa yxHkx 180 yksxksa us fxj¶rkfj;ka nhA 10 tuojh] 1932 dks tc 

jksgrd “kgj esa Lora=rk fnol eukus gsrq yksxksa us tqywl fudkyk] rks iqfyl us va/kk/kqU/k ykBh pktZ dj 

fn;kA dbZ yksxksa dks l[r pksVsa vkbZA fQjkstiqj ckaxj ds jgus okys NksVwjke dh rks blesa vk¡[k gh pyh 

xbZA 17 tuojh dks ogha “kkafriw.kZ <+ax ls fidsfVax djrs gq, okyafV;jksa dks iqfyl us fQj ihVkA 29 

tuojh dks is”kkoj fnol eukrs gq, yksxksa ij fQj iqfyl us ik”kfod geyk djds cgqr ls yksxksa dks 

?kk;y dj fn;kA tcfd vkUnksyu viuh pje lhek ij py jgk FkkA rks xka/kh th us vuqlwfpr tkfr;ksa 

ds pqukoksa esa i`Fkd~ izfrfuf/k pquus dk vf/kdkj nsus ds ljdkjh QSlys ds fojks/k esa vkej.k vu”ku dj 

fn;k ¼20 flrEcj] 1932½] xka/kh th dh ckr eku yh xbZA Qyr% 26 flrEcj dks xka/kh th us ozr rksM+ 

fn;kA ozr rksM+rs le; xka/kh th us dgk fd ^;g ;K tks eSaus “kq: fd;k gS rHkh [kRe gksxk tcfd fgUnw 

/keZ esa ls NqvkNwr dk vk[kjh va”k [kRe gks tk,xkA xka/kh th ds bu “kCnksa dk gfj;k.kk okfl;ksa ij 

dkQh izHkko iM+kA 17 flrEcj dks jksgrd esa fgUnqvksa us iapk;r djds nfyrksa ds fy, lc efUnjksa ds 

dikV [kksy fn,A ftyk jksgrd ds nwcy/ku] yMk;u] <+kdyk] eks[kjk] cjkSnk] fpM+h] jkB/kkuk] pqydkuk] 

eBxk¡o] lka?kh] gqek;waiqj] dklu vkfn xk¡oksa esa nfyrks}kj ds fy, lHkk,as gqbZA
17
 jksgrd esa ftyk/kh”k dh 

dksBh ij jkeflag tk[kM+ vkSj djuky ftys ds Jh ikrh jke us frjaxk Qgjk;kA
18
 1932 esa ekLVj 

ukUgwjke bl vkUnksyu esa Hkkx ysus ds dkj.k ,d o’kZ dh dBksj dSn vkSj 3]000 :i;s ds tqekZus dh 

ltk feyhA pwafd mUgksaus tqekZuk ugha fn;k] blfy, 3 ekg ds fy, vkSj tsy esa jguk iM+kA
19

lR;kxzg LFkfxr 

ljdkj us 8 ebZ] 1933 dks xka/kh th dks tys ls fjgk dj fn;kA bUgksaus tsy ls ckgj vkrs gh 

12 lIrkg ds fy, lR;kxzg dks LFkfxr dj fn;kA 14 tqykbZ] 1933 dks mUgksaus iqu% bls izkjEHk fd;kA 

ysfdu cnys gq, Lo:i esa ;g T;knk fodflr ugha gks ik;kA xka/kh th us 7 vizSy dks vkUnksyu lekIr 

dj fn;kA
20
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lR;kxzg dk izHkko 

gfj;k.kk ds tu thou ij bl lR;kxzg dkk vk”kkrhr izHkko iM+kA tu&ekul dks jk’Vªh; 

psruk dk u;k Lo:i feykA us”kuy fjQkeZ ikVhZ fcYdqy lekIr gks xbZ vkSj ;wfu;fuLV ikVhZ ds izHkko 

dks Hkh /kDdk yxkA
21
 gfj;k.kk dh bl vkUnksyu ds nkSjku ?kqa?kV vkSj insZ esa jgus okyh fL=;ka Hkh eSnku 

esa vk MVha] vkSj jk’Vªh; vkUnksyu dks lQy cukus gsrq [kwc izpkj fd;kA
22

fu’d’kZ 

vr% fu’d’kZ :i ls ge dg ldrs gS fd gfj;k.kk tSls NksVs ls {ks= ds bl ftys jksgrd us 

lfou; voKk vkUnksyu esa vge~ Hkwfedk fuHkkbZA xka/kh th }kjk fn, x, funsZ”kks ds vuqlkj txg&txg 

ued dkuwu rksM+dj fons”kh oLrqvksa dk cfg’dkj fd;k x;kA bl vkUnksyu ds ifj.kkeLo:i tu 

lk/kkj.k esa tkx`fr vkbZA d`’kd oxZ Hkh viuh fLFkfr lq/kkjus ds fy, vkUnksyu esa dwn iM+kA 
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संस्कृत साहित्य में स्त्री हिमर्श 

डॉ० हिनीता कुमारी गुप्ता 

सह आचार्य, 

बाबा खेतानाथ महहला हिद्यापीठ भीटेडा , बहरोड 

 र्ह सत्र् ह ैहि िहि क्राहतत द्रष्टा होते हैं। उनिे हिचार स्ितंत्र होते हैं, जैसा उनिो समाज में हिखता ह ैिैसा ही िे अपने 

मनोभािों िो व्र्क्त िर समाज िे सम्मखु लाने िा प्रर्त्न िरते हैं तथा अपनी मातर्ताओ ंिी प्रस्थापना िरने में सफल 

होते हैं। जैसा हि िहा भी गर्ा ह ै हि, “िहिमयनीषी पररभ ूः स्िर्ंभ ूः तथा अपारे िाव्र् संसारे िहि रेिूः प्रजापहतूः। 

र्थास्मै रोचते हिश्वं तथैि पररितयते।” 

     अतीत िे िास समाज और सामतती समाज से लेिर आज भी प ञ्जीिािी समाज में नारी उपेहित, शोहषत, 

और परतंत्र रही ह ैनारी सििै परुुष िगय िे मनोहिनोि िा साधन रही ह ैचाह ेिह िासी िे रूप में हो र्ा पत्नी िे रूप में 

र्ा िेश्र्ा िे रूप में। आहथयि रूप से आत्महनभयर न होने िे िारण ही परुुष प्रभतु्ि समाज में नारी शोहषत रही ह।ै संस्िृत 

साहहत्र् िे आहििहि िाल्मीहि, व्र्ास, िाहलिास, भिभ हत िे ग्रतथों िो िखेें तो स्पष्ट होता ह ैहि नारी अहस्मता िे 

हलर्े सामाहजि हिसंगहतर्ों पर प्रहार िरते हैं और नारी समाज िो उच्च पि पर स्थाहपत िरने िा प्रर्ास िरते हैं जैसे-

सीता-राम, राधा-िृष्ण, लक्ष्मी नारार्ण आहि- स्त्री पात्रों िा नाम परुुष िे नाम िे प िय लगाना ही स्त्री समाज िी उच्चता 

िो िशायता ह।ै आहि िहि िाल्मीहि, िाहलिास भिभ हत जन मानस िे िहि हैं इन लोगों ने अपने चतहुियि िातािरण 

िो तत्िालीन पररहस्थहतर्ों में हनिट से िखेा एिं अनभुि हिर्ा। इसहलर्े इन िहिर्ों िे िाव्र्ों में पर्ायप्त हिषर् िैहिध्र् 

ह।ै 

    नारी शब्ि न ृ$ अञ ्$ डीष ्हन से बना ह।ै नारी िी स्त्री संज्ञा उसिे लज्जाशील होने िे िारण ह ैऋग्िेि में “न”ृ 

िा प्रर्ोग नेततृ्ि िरने, िान िनेे और िीरता िरने िे अथय में ग्रहण हिर्ा ह।ै स्त्री शब्ि “सत्र्ै” धात ुसे बना ह।ै र्ोग िशयन 

िे प्रणेता महहषय पतंजहल िे अनसुार, “सत्र्ाहस्त अस्र्ां गभय” इहत। स्त्री िे उसिे भीतर गभय िी हस्थहत होने से उसे “स्त्री” 

िहा गर्ा ह।ै1 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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      महहला शब्ि महा $ इलच $ आ त्र महहला ह।ै नारी िो सरस्िती, धन िी ििेी, लक्ष्मी और शहक्त िी ििेी िगुाय 

िे नाम से भी जाना जाता ह।ै श्री िगुायसप्तसती में “श्री महािाली, महालक्ष्मी, महासरस्ित्र्ो ििेताूः, श्री िगुाय, प्रीत्र्थं… 

िहिर ििेी िे हििध रूपों िो िणयन हिर्ा गर्ा ह।ै मनसु्महृत में िहा गर्ा ह-ै 

“हस्त्रर्ूः हश्रर्श्च गेहषे ुना हिशेषोऽहस्त िश्चन” अथायत मन ुमानते हैं हि (मन ु9/26) स्त्री और श्री में िोई भेि नहीं होता ह।ै 

“संस्िृहत” शब्ि सम ्उपसगय प ियि िृ धात ुतचृ प्रत्र्र् से हनष्पतन ह ै हजसिा अथय ह-ैसधुारना, सतुिर बनाना-पररप णय 

बनाना-हिसी िशे िी संस्िृहत िहां िे रीहत-ररिाज परम्परा, रहन-सहन, आचार-हिचार, खान-पान, धमय-िमय, िशयन-

संस्िार आहि िो हमलािर बनती ह।ै भारतीर् संस्िृहत िा आिशय, “सत्रं् हशिं सतुिरं” ह।ै भारतीर् संस्िृहत िी हिशेषता 

ह-ैिरुणा, िर्ा, उिारता, परोिार-त्र्ाग बतधत्ि, सहहष्णतुा आहि भारतीर् संस्िृहत िी आधार हशला गंगा, गार्त्री-गौ-

गीता चार ‘ग’ पर आधाररत ह।ै2 भारतीर् संस्िृहत िा उद्घोष ह-ैईशा िास्र्हमि ंसियम ्र्हत्ितच जगत्र्ां जगत।् तेन त्र्के्तन 

भञु्जीथाूः मा गधृूः िस्र्हस्िधनम।्।“ (ईशा0)। 

हमारा हचततन “आत्मिेत ् सियभ तेष,ु सिेभितत ु सहुखनूः सिेसतत ु हनरामर्ूः........।3 माता भ हमूः पतु्रोऽहम ् पहृथव्र्ा4 

िसधुैि िुटुम्बिम ्िा ह।ै हमारी संस्िृहत अध्र्ात्म प्रधान, सियसमािेशी, समतिर्िािी, गहतशील शाश्वत हसद्धाततों पर 

आधाररत ह ैहिश्व िे सिोत्िृष्ट हिचारों िा ज्ञान ही भारतीर् संस्िृहत ह।ै सारी िहुनर्ा िा ज्ञान-हिज्ञान जहााँ समाप्त होता 

ह ैिहीं से भारतीर् संस्िृहत िा स र्ोिर् होता ह ैर्हि हम हिनाश से बचना चाहते ह ैतो हमें अपनी संस्िृहत िी र्त्नप ियि 

रिा िरनी चाहहर्े। संस्िृहत “िल्चर” नीहतगत बाह्य अिधारणा ह ैजबहि संस्िृहत सत्र् शोधि आततररि रसमर्ता 

िा प्रिाह ह।ै 

भारतीर् समाज में नारी त्र्ाग तथा तपस्र्ा िी प्रतीि ह।ै मनुस्महृतिार मन ुिे इस िचन से नारी समाज िो एि निीन 

ऊजाय िी प्राहप्त होती ह।ै 

र्त्र नार्यस्त ुप ज्र्तते रमतते तत्र ििेताूः। 

 र्त्र एतास्त ुन प ज्र्तते सिायस्तत्राफला हक्रर्ाूः।।  (मनु0 3/56) 

जहााँ हस्त्रर्ों िी प जा िी जाती ह,ै उनिा सम्मान हिर्ा जाता ह ैिहां ििेता लोग हनिास िरते हैं और जहााँ प जा न िरिे

अपमाहनत हिर्ा जाता ह ैमर्ायिा िे अनरुूप स्थान नहीं हिर्ा जाता ह ैिहां सारी हक्रर्ांए हनष्फल हो जाती ह।ै 

 हस्त्रर्ों िा प जन ििेताओ ंिे समाराधन िा मखु्र् साधन है। र्हि िैहिि इहतहास िो पलटिर िखेें तो नारी भारतीर् 

संस्िृहत में अतीि उतनत गौरि िी अहधिाररणी सिा से रही ह।ै स्त्रीत्ि िे नाते उसमें स्िभाििशात ्अनेि प्रिार िी 

िबुयलताएं स्ितूः हिद्यामान रहती ह।ै इसहलर्े भारतीर् समाजशाहस्त्रर्ों ने , “न स्त्री स्िाततत्रर्महयहत” िा उिघोष हिर्ा 

ह।ै5 

       इस िथन से एि भ्राहतत होती ह ै हि र्ह स्त्री समाज िी हनतिा र्ा अपमान स चि ह ैहितत ुर्हि तत्िाहलि 

पररहस्थहतर्ों िो भी ध्र्ान हिर्ा जार् तो उस समर् समाज तत्जतर् िस्तहुस्थहत िे अनरुूप रहा होगा। क्र्ोंहि हमारा 

भारतीर् समाज परुुष प्रधान समाज रहा ह ैऔर परुुष प्रधान समाज होने िे नाते बल एिं पौरूष िा सम चा स्रोत परुुष िो 

ही माना जाता था। इसहलए धमयशाहस्त्रर्ों ने नारी िे संरिण िा भार शहक्त िे स्रोत परुुष पर ही छोड हिर्ा ह।ैभेिभाि 

पाश्चात्र् िशेों में था क्र्ोंहि इस बात िी पहुष्ट स्िामी हििेिानति िे िथन से होती ह-ै 

 “र्ह आश्चर्य िी बात ह ैहि िैहम्िज और आक्सफोडय हि0हि0 िे िरिाजे हस्त्रर्ों िे हलर्े आज भी बति ह ैर्ही हस्थहत 

हािडय और र्ेल िे हिश्वहिद्यालर्ों िी भी ह ैपर िलित्ता हि0हि0 ने बीस िषय प िय ही हस्त्रर्ों िे हलर्े अपना द्वार खोल 
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हिर्ा था। मझेु स्मरण ह ैहि हजस िषय मैं बी0ए0 में उत्तीणय हुआ था, उस साल िई लडहिर्ााँ भी मेरे साथ बी0ए0 में 

उत्तीणय हो हुई थी। उन लोगों िी पाठ्र्पसु्तिे और अतर्ातर् हिषर् लडिों िे ही समान थे। हफर भी बहुत सी लडहिर्ााँ 

सफलता प ियि उत्तीणय हुई।ं 

 स्िामी हििेिानति जी आगे िहते ह ैहि हमारे धमय में तो लडहिर्ों िो हशिा िनेे िा हनषेध ह ैही नहीं। प्राचीन ग्रतथों 

में हलखा ह ैहि हिद्यापीठों में लडिे लडहिर्ााँ िोनों ही जाते थे। 

  महािहि भिभ हत ने र्हि राम िो एि आिशय राजा िे रूप में िहणयत हिर्ा ह ैतो माता सीता िो एि आिशय सती स्त्री, 

तपहस्िनी, िुशल िहू आहि िे रूप में हचहत्रत हिर्ा ह।ै 

        िाम्पत्र् जीिन िा हजतना स्िाभाहिि और माहमयि िणय भिभ हत ने हिर्ा ह ैउतना अतर्त्र िलुयभ ह।ै िाम्पत्र् 

भाि सखु-िखु में एि रूप रहता ह ैजीिन िी सभी अिस्थाओ ंमें व्र्ाप्त रहता ह।ै इसमें हृिर् िो हिश्राम हमलता ह।ै 

िदृ्धािस्था इसिे रस िो हर नहीं सिती ह।ै र्ह हििाह से मतृ्र् ुति पररपक्ि प्रेमरूप में रहता ह।ै अतएि इसिी िामना 

िी जाती ह।ै 

भिभ हत िहते हैं, “स्नेहश्च हनहमत्तसव्र् पेिश्च इहत हिप्रहतहषद्धमेतत” प्रेम हो और हफर िह हिसी िारण पर आहश्रत हो, 

र्े िोनों बातें एि ि सरे िे सियथा हिरूद्ध ह।ै प्रेम तत्ि एि िरुूह तत्ि ह ै हजसे र्थाथयतूः जानना उतना िहठन नहीं ह ै

हजतना उसिा आचरण में लाना। गहृस्थ जीिन में इसी प्रेम तत्ि िी साधना हसखलार्ी जाती है-महािहि भिभ हत ने 

इसी तत्ि िी सतुिर व्र्ाख्र्ा िी ह-ै 

 अद्वैतं सखुिूुःखर्ोर नगुणंु सिायस्िस्थास ुर्ि 

 हिश्रामो हृिर्स्र् र्त्र जरसा र्हस्मतनहार्ो रसूः। 

 िालेनािरणात्र्र्ात ्पररणते र्त्स्नेहसारे हस्थतं 

भद्र ंप्रेम समुानुषस्र् िथम््र्ेिं हह तत ्प्रा्र्ते।। 

  उत्तर रामचररतम ्(1/39) 

भिभ हत िहते हैं प्रेम िा रहस्र् तो िेिल हृिर् ही जानता ह-ै 

हृिर्ं त्िेर् जानाहत प्रीहतर्ोगं परस्परम ्(6/32) 

(उत्तर रामचररतम)् 

जीि िो भगिान िी ओर उतमुख िरने िा साधन नारी ह।ै 

संस्िृत अलंिार साहहत्र् में तीन प्रिार िे शब्ि माने गर्े हैं- 

1-प्रभसुहम्मत शब्ि  2- सहुृत सहम्मत शब्ि 3- िातता सहम्मत शब्ि

िाव्र् िे लिण में-आचार्यिहते हैं हि िातता सहम्मत शब्ि ि ेहोते हैं जो हप्रर्तमा िे िमनीर् िचन िे समान जो शब्ि 

रसमर् होने से शीघ्र ही हृिर् पर प्रभाि डालते हैं और सहृिर् व्र्हक्त मानने िे हलर्े बाध्र् हो जाता ह।ै 

जैस-ेरस प्रधान िाव्र्। 

 इस प्रिार साहहत्र् में नारी िो हिशेष रूप से महत्ि हिर्ा गर्ा ह ैऔर सम्प णय हिमशय िे िेतद्र में नारी िो िेहतद्रत हिर्ा 

गर्ा ह।ै 

िाव्र्ं र्शसे अथय िृते व्र्िहारहिि.े.. 

िातता सहम्मत तर्ोपिशेर्जेु।11 
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    महहषय व्र्ास िे महािाव्र् महाभारत में नाररर्ों िा हचत्रण हुआ ह ैलेहिन रामार्ण िालीन संस्िृहत िे समान 

समतुनत एिं ससंुस्िृत नहीं प्रतीत होती ह।ै धाहमयि हिश्वास और नैहति हनर्मों में भी पररितयन न हो गर्ा था। रािण सीता 

िा बलात अपहरण िरता ह ैपर जब हनुमान सीता िो राम िे पास अपनी पीठ पर बैठािर ले जाना चाहते हैं तब सीता 

पर परुुषस्पशय िे भर् से र्ह प्रस्ताि अस्िीिाार िर ितेी ह।ै रािण िध िे अनततर सीता िो अपनी पहित्रता िा प्रमाण 

िनेे िे हलर्े अहग्न परीिा िनेी पडी ह।ै हितत ुिाम्र्ि् िन में जब जर्द्रथ द्रोपिी िा बलात ्अपहरण िरता ह ैतब उसिे 

पहतगण द्रोपिी िे चररत्र िे सम्बतध में िुछ भी सतिहे नहीं िरते। इससे प्रतीत होता ह ैहि राम िे समर् पहतव्रत िी 

भािना अहधि िठोर थी तथा नैहति आिशय अत्र्चु्च था। 

इस प्रिार हम िखेते हैं हि महहषय िाल्मीहि, िाहलिास, व्र्ास, महािहि भिभहत ने अपनी रचनाओ ंमें नारी पिों िे 

प्रहत आिर भाि प्रिट हिर्ा ह ैसीता, पाियती, गौतमी धाररणी, शिुततला, र्हिणी, द्रोपिी आहि हस्त्रर्ों िा चररत्र ितयमान 

में भी अनिुरणीर् ह ैऔर र्गुों-र्गुों ति इन हस्त्रर्ों िा चररत्र नारी समाज िे हलर्े आिशय बना रहगेा। 
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संजीव के उपन्यास `रह गई दिशाए ंइसी पार ` और `अहेर `में व्यक्त समाज , 

सत्ता और प ूँजी का अन्तससम्बन्ध 

ड ॅा. रॅाजेश कुमॅार रॅाव 

एसोससएट प्रोफेसर, 

स िंदी सिभाग, दयाल ससिं  कााँलेज, सदल्ली सिश्वसिद्यालय 

शोध -सार  :     

ह िंदी कथा - साह त्य में सिंजीव का लेकन कई मायनों में अपन ेसमकालीनों से अलग   ै। हिन्न  ोने का एक म त्वपरू्ण 

कारर्  उनकी खोजपरक और अन्वेषी दृहि   ै। इस शोध –परक और अन्वेषी दृहि के कारर् साह त्य को सामाहजक 

दृहि और उपादयेता से जोड़ने में न केवल सफल  ोते  ैं बहकक साह त्य के माध्यम से समाज को कई प्रकार से 

नकारात्मकता की ग री साहजश के रूप में प्रिाहवत करने वाली  सत्ता और पूूँजी के अन्तसणम्बन्धों को समझने में 

कारगर  ोते  ैं । 

बीज शब्द :  

      समाज,  सत्ता ,  पूूँजी , राजनीहत ,आहदम प्रवहृत ,  अन्तससम्बन्ध ,  दियदत,  दवज्ञाि , अन्वेषण, आस्था 

, धमस , जमींदार, म ाजन , जीवन , मतृ्य ु अमरता, अहततत्व , शोषर् । 

मलू आलेख : 

  इस म त्वपरू्ण हवषय के अन्वेषर्  के हलए आधार के रूप में मैंने उनके  दो उपन्यासों - `र  गई िं हदशाएिं इसी पार ` 

और `अ रे ` को केन्र में रखा   ै। इन दोनों उपन्यासों में धमण , जाहत , हवज्ञान , समाज और सत्ता तथा पूूँजीवादी 

ताकतों  के आपसी गठजोड़ को ताहकण क हवशे्लषर् के साथ समझने की कोहशश की गई   ै। हवज्ञान को आज हजस 

तर  से पूूँजीपहत अपने फायद ेके हलए प्रयोग कर र ें  ैं उसको ` र  गई िं हदशाएिं इसी पार ` में प्रतततु हकया   ै । दसूरी 

तरफ़ अपनी सत्ता कायम करने हलए जाहत के इततेमाल का मारक अस्त्र  ` अ रे ` उपन्यास में दखेा जा सकता   ै। 

गौर करने वाली बात   ैहक इन तमाम चीझों के केन्र में सत्ता और पूूँजी का गठजोड़ अपनी परूी ताहकण कता के साथ 

तपि रूप में अन्तहनणह त   ै। 

‘र  गई िं हदशाएिं इसी पार’ प्रहसद्ध कथाकार सिंजीव का प्रयोगशील उपन्यास  ।ै य  प्रयोगशीलता कई ततरों पर चलती 

 ।ै इन प्रयोगों के बीच ब ृत्तर मानव समाज उनकी हचिंता के केन्र में  ।ै  वे, अब तक के बनाए अपने  ी दायरे को 

तोड़ते  ैं बहकक क ना चाह ए हक, ह िंदी कथा-साह त्य के दायरे को तोड़ते  ैं। परूी ताहकण कता के साथ। नए समाज 

का तवप्न दखेते  ैं। साह हत्यक - दाशणहनक की तर  । सिंजीव, वतणमान मनषु्य की हनयहत का  ी प्रश्न न ीं उठाते बहकक 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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अब तक के हवकास को िी रेखािंहकत करते  ैं। उसकी यात्रा की खोज करते  ैं। वैज्ञाहनक की तर  न ीं, साह हत्यक-

वैज्ञाहनक की तर  । वे, उपन्यास में नई सिंिावनाओिं को गढ़ने की कोहशश करते  ैं। 

टेतट-ट्यबू बेबी के ब ाने, जन्म, मतृ्य,ु धमण, हवज्ञान तथा ईश्वर एविं मनषु्य के सम्बन्धों पर एक दाशणहनक, 

वैज्ञाहनक की तर  खलुकर ब स करते  ैं। जीवन और मतृ्य ुहकसी ईश्वर की दने न ीं बहकक य  शदु्ध वैज्ञाहनक फामूणले 

पर हनधाणररत   ै- “हजस तरीके से एक तपमण एक (अिंडे) से हमलकर भ्रूर् बनता   ै...... उसी तर  मौत िी चेतना या 

महततष्क के रुक जाने को क ें या  र पल  ोने वाली लघ ुमतृ्यओु िं का समुच्चय?”  आतथा और धमण का मनषु्य के 

जीवन से ग रा जुड़ाव  ।ै आम व्यहि हबना आतथा के न ीं र  सकता - “आतथाजीन  ोकर  म कैसे र  सकते  ैं? 

ररश्ते न िी  ों तो िी  में ईजाद कर लेने  ोंगे, ईश्वर न िी  ो तो ईश्वर िी ( पषृ्ठ -309)1  ” । धमण ने ज ाूँ एक ओर 

मनषु्य को जीवन जीने का मागण बताया, व ीं धमण के ठेकेदारों ने पूिंजीपहतयों के साथ हमलकर एक नए भ्रिाचार को 

जन्म हदया। धमण की असली रोशनी को महद्धम करने वाले ठगों और बाबाओ िं ने, िोली-िाली जनता को बरगलाकर, 

 मेशा से अपना उकल ू ी सीधा हकया   ै- “एक तवामी जी न ेक ा, आप अिेदानन्द या हकतन ूको कैस ेरोक पायेंगे 

जबहक खदु आप आिंख की दवा के नाम पर हडहतटकड वाटर दतेे  ैं (प.ृ 49) 2।” हकतन ूहबजाररया और अिेदानन्द 

इसी ठग और बाबाओिं के प्रहतहनहध चररत्र  ैं, जो मासमू जनता को, धमण और ईश्वर के नाम पर लटूते  ैं। 

हवज्ञान ने मनषु्य के जीवन में क्ािंहतकारी बदलाव लाया। उसने ज ाूँ एक ओर मनषु्य का जीवन सहुवधाजनक 

बनाया व ीं मनषु्य और मनषु्य के सम्बन्धों  में पररवतणन कर हदया। क्लोहनिंग के कारर् कैथररन नानी से माूँ  ो गई िं। 

ऐहलस, हजम की माूँ िी और ब न िी, हबजाररया ऐहलस का बाप और पहत िी - “ ाूँ य  सच   ैमाम, पर आधा 

सच। हजम मेरा बेटा  ।ै हसफण  हकतन ूका  ी न ीं और तमु मेरी माूँ  ो, सौतन न ीं  (प.ृ 217) 3।” 

‘र  गई िं हदशाएिं इसी पार’ ह िंदी उपन्यास की परम्परा में अलग ढिंग का उपन्यास  ।ै या, यों क ना चाह ए 

हक, उपन्यास लेखन में एक मोड़  ।ै य  वैज्ञाहनक खोज का उपन्यास  ।ै प्रेम, सेक्स, अजरता, अमरता और अनन्त 

के र तयों पर घमूती य  पथृ्वी कई सवाल छोड़ती  ।ै आ ार, हनरा, िय, मैथनु के बीच घमूते मनषु्य के जीवन में 

सेक्स  कायण   ैया कारर् - “काम (सेक्स) कायण   ैया कारर्? कारर्! तो हफर कायण क्या   ै- सहृि ... इिंसान  ी   ै

हजसके हलए काम हसफण  सहृि के हलए न ीं, जीवन की आनिंदिरी ... (प.ृ 102) 4।” प्रेम और सेक्स पर हवज्ञान का 

अलग  ी दशणन   ै- “हवज्ञान का दशणन क ता   ैहक जीवन हतथहतयािं रासायहनक सिंघटकों का हवचलन मात्र  ैं। ...न, 

य  प्रेम न ीं, सेक्स  ।ै क्या प्रेम सेक्स से अलग  ोता  ै? स्त्री-परुुष के जैहवक आकषणर् में सेक्स  ी प्रेम  ै। प्रेम  ी 

सेक्स’ (प.ृ 102) 5।” 

अजरता और अमरता का प्रश्न सहृि के प्रारिंि से  ी ग न हचिंतन का हवषय र ा  ।ै हवश्व के करीब-करीब 

सिी प्राचीन धमों और सभ्यताओिं में मतृ्य ुके पार प  ूँचन ेकी ककपना की गई  ।ै ह िंद ूपौराहर्क हमथकों में  दवेताओ िं 

को अजर-अमर बताया गया  ै। अमरता की आकािंक्षा उद्योगपहत हवतन ूहबजाररया की िी  ।ै व  एक ऐसे वगण से 

आता   ैजो धन के हलए हकसी िी  द तक जा सकता  ।ै नैहतकता का प्रश्न उसके हलए  द दजे का बेमानी प्रश्न  ।ै 

मनषु्यता को शमणसार करने वाले कृत्य और सामान्य जनता के शोषर्  से  कमाए   ए  धन को हदखावे के हलए 

समाजसेवी सिंतथाओिं से लेकर मिंहदरों-मठों में हदल खोलकर दान दतेा  ।ै अमर  ोन ेके हलए बडे़-बडे़ वैज्ञाहनक अपनी 

प्रयोगशाला में रखता  ।ै लेहकन  अनेक कोहशशों के बावजूद आज तक कोई िी  िौहतक प्रार्ी मतृ्य ुपर  हवजय 

प्राप्त न ीं कर पाया - “अजर और अमर  ोने की अपनी तमाम कोहशशों के बावजदू न कोई अजर र  पाता   ैऔर 

न अमर। लाशों की बदब ूको न चिंदन ढिंक पाता, न डीप फीज, न वैज्ञाहनक और आध्याहत्मक हमथ (िहूमका - राजेंर 

यादव) 6।” 
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सिंजीव, हजस वातावरर् को रचते  ैं, उसमें डूब जाते  ैं। वे, नारा न ीं दतेे, जीवन से नारा लेते  ैं। अन्दर से 

आवाज़ आती  ,ै इसहलए हजिंदगी को जीने के हलए हवज्ञान के साथ सामाहजक हवज्ञान की िी जरूरत को म ससू 

करते  ैं। उनके पास कथा क ने का जीव वैज्ञाहनक फामूणला  ।ै हजिंदगी से जडेु़ अ म मसले को व्यि करने की 

छटपटा ट  ।ै मानवता को बचा लेने की बेचैनी  ै । लेहकन डाली (क्लोन) को हजस तर  से समय नि कर डालता 

 ,ै उसी तर  से समय आज तक हकसी की पकड़ में न ीं  आ पाया। व्यहि या कोई िी सत्ता, समय सापेक्ष  ोती  ,ै 

मकूय सापेक्ष  ोती   ै- “चार्क्य, मन,ु शिंकराचायण, म ुम्मद सा ब, वाहशिंगटन, फ्रैं कहलन, जेफरसन या रैले जैसे लोग 

काफी सचेत बहुद्धजीवी थे। जाहत, धमण, सेक्स और तवामी का सवाल आने पर बडे़-बड़ों का आसन डोल जाता  .ै... 

 र व्यहि अपने समय की सिंतान  ोता  ।ै मकूय सापेक्ष  ोता   ै(प.ृ 285) 7।” 

‘गोदान’ उपन्यास में जमींदार, म ाजन आहद हकसानों का शोषर् करते  ैं। ‘र  गई िं हदखाएिं इसी पार’ में 

मछली मारने वाले मछुआरों का बडे़ व्यवसायी और ट्रालर वाले शोषर् करते  ैं। शोषर् चारों तरफ  ।ै बडे़ आदमी, 

छोटे आदमी का, पूिंजीपहत परेू दशे और समाज का। नाम हदया जाता   ै‘अहततत्व’ का। ‘अहततत्व’ सबके हलए 

अलग-अलग सिंदिण हलए   ए   ै- “सागर तटीय लाखों मछुआरों के हलए, अहततत्व का मतलब रोजी-रोटी के उनके 

पारिंपररक अहधकार को बनाये रखने का था तो एहलस ओसेन फूड्स जैसी राष्ट्रीय और ब  राष्ट्रीय किं पहनयों के हलए 

इसका मतलब था उनके अहधकारों को छीनकर उस पर अपना एकाहधकार जमाना (प.ृ 202) 8।” 

अहततत्व ने व्यहि के अन्दर अहवश्वास और िय का वातावरर् पैदा हकया। अहवश्वास और िय ने ऐस े

व्यहि का हनमाणर् हकया जो सफलता के हलए कुछ िी कर सकता   ै। इस िय, अहवश्वास और सिंघषण के कारर् 

व्यहि में आयडेंहटटी क्ाइहसस पैदा  ो गई - “ये ओहड़या, तेलिंगा, तहमल, मलयाली, कनाणटक, मराठी, मारवाड़ी 

और दसूरे इक्कीसवीं सदी में लोग एक-दसूरे से पछूने लगे - “हजन्दगी इते्तफाक   ै/  र खशुी इते्तफाक   ै/ कल िी 

इते्तफाक थी / आज िी इते्तफाक   ै(प.ृ 274) 9।” 

हमथक, इहत ास, हवज्ञान, प्रौद्योहगकी एविं मनषु्य से जुड़ी बड़ी से बड़ी और सकू्ष्म से सकू्ष्म हवषय को हचन्तन 

में रखते   ए उपन्यास की हनहमणहत   ई  ।ै हवज्ञान और प्रौद्योहगकी ने मनषु्य के आपसी सम्बन्धों को बदलकर रख 

हदया। बदलते समय में मनषु्य के ररश्ते तेजी से बदले और जहटल   ए। मनषु्य उस आइसवगण की तर    आ हजसका 

एक िाग ऊपर, सात िाग पानी में  ोता  ।ै उसके अन्दर चल र  ेपररवतणनों को पकड़ना इतना आसान न ीं  ।ै अतलु 

हबजाररया यानी जीम, टेतट-ट्यबू बेबी   ै- “व  सब वैसा   ैऔर न ीं िी  ।ै िावनाओ िं के तीव्रतम आवेग में िी 

व  हनवेद, हनतसिंग और अजनबी   ै(िहूमका - राजेन्र यादव) 10।” हवज्ञान के द्वारा  म हजस हसिंथेहटक इिंसानों को 

आगे बढ़ाएिंगे, उसके बाद क्या  ोगा, मनषु्य और हसिंथेहटक इिंसानों में श्रेष्ठता की जिंग शरुु  ो जाऐगी । अहवश्वास और 

िय का वातावरर् समाज में चारों तरफ फैलने का डर र गेा जबहक जीवन के हलए हवश्वास, आतथा और हजजीहवषा 

का  ोना जरूरी  ।ै य  हवश्वास और हजजीहवषा  ी  ै, जो मनषु्य को चनुौहतयों स ेलड़ने की ओर प्रेररत करती  ।ै 

य ी मनषु्य का सत्य  ।ै हदशाएूँ तो आहखर मनषु्य  ी तय करता  ,ै अपना और परूी मानवता का। 

‘रग गई िं हदशाएिं इसी पार’ ह िंदी-साह त्य में जैहवकी पर रचा प ला मत्त्वपरू्ण उपन्यास  ।ै म त्त्वपरू्ण   ैय 

प्रयास लेहकन उससे ज्यादा म त्त्वपरू्ण   ै- सिंजीव की हचन्ताएूँ। आधहुनकता के हजस आलोक में उन् ोंने समय, समाज 

और काल को दखेने की कोहशश की  ै, व  एक नए यगु की ओर ले जाएगा। जीवन, मतृ्य,ु अजरता, अमरता, 

इहत ास, हवज्ञान टेक्नोलॉजी और अनन्त के र तयों पर हजस तरीके से बात की गई  ै, व  पाठक के, हचन्तन के 

धरातल को और हवतततृ करेगा। मनषु्य के हलए हवज्ञान की जरूरतों का जो डिंका पीटा जाता  ,ै उसकी सीमाओिं की 

ओर िी तपि सिंकेत हकया गया  ।ै 



 Bohal Shodh Manjusha June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (191)  

कई सिंदिों और अथों में सिंजीव का लेखन अपने समय की मकु्कमल ततवीर खींचता  ै। उनके पास कथा 

क ने का वैज्ञाहनक फामूणला  ै। सब कुछ व्यि करने का, हजिंदगी से जडेु़  र प ल ूको सकू्ष्मता से समझने का माद्दा 

  ै- “क ने का मन तो य ी करता   ैहक िारतीय पाठक के हलए य  पच्चीस-पचास साल प ले सिंिव कर दी गई 

रचना   ै (िहूमका - राजेन्र यादव) 11।” 

हछयालीस छोटे-छोटे अध्यायों में हविि इस  उपन्यास में, हबम्बों, प्रतीकों और हमथकों की िरमार  ।ै 

हदमाग एक बारगी झनझना जाता  ।ै वातावरर् को इस प्रकार सिंयोहजत हकया गया   ैहक, उसके अन्दर से शब्द 

फूटते  ैं, वे बोलते  ैं, बाते करते  ैं। आम आदमी की तर , ऋहष-महुन की तर , वैज्ञाहनक-दशणहनक की तर , 

साह हत्यक और प  ूँचे   ए बौहद्धक व्यहि की तर  । गद्य में कहवता का रस  ,ै सिंजीव की िाषा में - “एक  ी बेटा 

  ैऔर व  बीमार र ता  ।ै बीमार र ता   ैऔर सात समिंदर पार र ता   ै(प.ृ 116)12।” उपन्यास में हशकप के ततर 

पर लगातार प्रयोग  ।ै इसको व्यि करने के हलए शब्द कम पड़ जाते  ैं। इसीहलए क ना पड़ र ा   ैहक, अपनी 

हवषयवततु और प्रयोगशीलता के कारर् सम्िव   ैहक, ‘र  गई िं हदशाएिं इसी पार’ के बाद ह िंदी उपन्यास अपने नए 

कलेवर में करवट लेगा। 

कथाकार सिंजीव के उपन्यास ‘हकशनगढ़ के अ रेी’ को पढ़ने के बाद कथाकार और `  िंस `पहत्रका के ( 

उस समय के ) सिंपादक  राजेन्र यादव ने उन् ें सझुाव हदया था हक उपन्यास में आई `अ रे ` यानी आखेट की 

अवधारर्ा इसमें पयाणप्त रूप से न ीं उिर पाई  ै, इसहलए अच्छा  ोगा हक आखेट की समग्र परिंपरा को समाह त 

करते   ए वे इसका पनुलेखन करें। सिंजीव ने इस सझुाव को थोड़ा दरे स े ी स ी लेहकन परूी गिंिीरता से हलया और 

नतीजा   ैहक य  तीन दशक पुराना उपन्यास अब एक नए और हवतततृ कलेवर में या क ें की पनुजणन्म लेकर ‘अ रे’ 

नाम से प्रकाहशत   आ । इस उपन्यास की हवषयवतत ुइतनी सघन और जहटल  ै हक इस पर चचाण करने के हलए 

थोड़ा चौकस र ने की जरूरत  ।ै जाह र   ैहक तीन दशक प ले की हतथहतयों-पररहतथहतयों और आज के सवाल के 

बीच तालमेल बैठाने की कोहशश की गई  ।ै इस कोहशश में यदा-कदा कुछ प्रसिंग छोड़कर सिंजीव प्रायः सफल र े 

 ैं। 

‘अ रे’ की क ानी हकशनगढ़ गाूँव को कें र में रखकर हलखी गई  ।ै इस गाूँव के लोग आसपास के जिंगलों 

में हनरी  जानवरों का हशकार करते  ैं। परेू गाूँव में आखेट या  हशकार के प्रहत गजब़ का आकषणर्   ै- पागलपन की 

 द तक। सबसे बड़ा अ रेी बनने की उनमें  प्रहतद्विंहद्वता िी । इस  ोड़ में जानवर  ी न ीं आदमी िी मारे जाएूँ तो मारे 

जाएूँ, लेहकन गाूँव में व ी र गेा जो सबसे बड़ा अ रेी  ो। 

सिंजीव हवषयवतत ुमें  प्रयोगशील  और शोध करने वाले उपन्यासकार  ैं। इस क्म में  ालाूँहक ‘अ रे’ उनके 

एक हपछले उपन्यास की कड़ी में  ,ै लेहकन इस तथ्य के अलावा वाततव में हवषयवतत ुके हल ाज से य  उनके अब 

तक के प्रकाहशत उपन्यासों से एकदम अलग  ।ै इस उपन्यास में आखेट से सिंबिंहधत इतनी जानकाररयाूँ और ब्योरे  ैं 

हक आश्चयण  ोता   ैहक क्या ये व ी सिंजीव  ैं हजन् ोंने ‘सकण स’, ‘सतू्रधार’, ‘जिंगल ज ाूँ शुरू  ोता  ’ै, ‘आकाशचिंपा’ 

और ‘र  गई िं हदशाएूँ इसी पार’ आहद उपन्यास हलखे  ैं! बावजदू इसके हक उपन्यास का नाम ‘अ रे’   ैऔर  य  

मात्र हशकार की कथा न ीं  ,ै य  मनषु्य की आहदम प्रवहृत्तयों का उपन्यास  ,ै हजसमें व  अपने से कमजोर-लाचार 

जीव का आखेट अपने सखु, तवाथण, फायद ेके हलए करता आया  ।ै य  आखेट जानवर का  ो या मनषु्य का इससे 

हशकारी को कोई फकण  न ीं पड़ता। क्योंहक अ रे एक आहदम इिंहतटक्ट  ।ै य ी कारर्   ैहक य ाूँ  र कोई हकसी की 

घात में बैठा एक हशकारी  ।ै व  सतकण  िी  ै, क्योंहक   हशकार उसका िी हकया जा सकता   ै। य  हशकार और 

हशकारी के मध्य परतपर चलने वाले घात-प्रहतघात की कथा  ।ै य  जिंगल काननू से िी ज्यादा एक आहदम हतथहत 
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 ,ै ज ाूँ कब-कौन-कैसे मारा जाएगा कोई न ीं जानता। मनुष्य की य  आहदम प्रवहृत्त आज िी उसमें बाकी   ै । 

सिंजीव का य  उपन्यास इसी का रूपक  ।ै 

सिंजीव की अहधकािंश क ाहनयाूँ  ों या उपन्यास वे हनजी या पाररवाररक हवषय की न  ोकर सामाहजक  ैं। 

‘अ रे’ िी एक सामाहजक उपन्यास  ।ै य  आधहुनक हवमशण का उपन्यास  ।ै सिंजीव इस उपन्यास के द्वारा हकशनगढ़ 

गाूँव के लोगों के सामाहजक-सािंतकृहतक अिंतहवणरोधों को सामने लाने की कोहशश करते  ैं। लोकतिंत्र और आधहुनक 

चेतना उत्पन्न  ोने स ेइस गाूँव के दहलतों और हपछड़ों में िी अपने  क के हलए एक समझ हवकहसत  ो चकुी  ।ै 

हल ाजा वचणतव के अब कई कें र बन चकेु  ैं। जब जाहतयों के अपने तवाथण टकराते  ैं तो गाूँव,  गाूँव न ीं र  जाता 

हशकारगा  में पररवहतणत  ो जाता  ।ै हजस तर  हनरी  जानवरों का हशकार हकशनगढ़ के अ रेी करते  ैं उसी तर  

शोहषत-दहलत जनता का हशकार सामिंतवादी ताकतें हमलकर करती  ैं। कोई ह रर् का हशकार कर र ा   ैतो कोई 

इज्जत का। कुछ लोग तो परूी मनषु्यता का  ी हशकार हकया करते  ैं। इसीहलए सिंजीव इस उपन्यास को ‘आखेट’ 

की ब  आयामी आहदम ‘इिंहतटक्ट’ और अनषुिंगों का समायोजन मानते  ैं। 

अगर हकशनगढ़ को िारत का प्रतीक मान हलया जाए तो व ाूँ व ी र गेा जो अ रेी  ोगा। जीने के हलए 

अ रेी  ोना जरूरी  ।ै गाूँव की जाहत व्यवतथा य ाूँ दशे की जाहत व्यवतथा की सच्चाई का सिंकेत करती  ।ै इसीहलए 

सिंजीव , धमण और जाहत व्यवतथा से बड़ा आखेटक हकसी को न ीं मानते। उपन्यास के पात्रों जय, चाूँदनी और राजा 

कक्का को इन् ीं धमण और जाहत व्यवतथा के अ रेी मार दते े ैं। जय, माक्सणवादी  ।ै अपनी हवचारधारा से प्रिाहवत 

 ोकर  व  हजस हकसान सिा का हनमाणर् करता   ै व  जाहतगत उिार के समािंतर अप्रासिंहगक  ो र ी  ।ै और एक 

वि आता  ै हक व  ब  तों की आूँख की हकरहकरी बन जाता  ।ै इन ‘ब  तों’ में सिी जाहतयों के लोग  ैं। सिा 

कायाणलय को तोड़ हदया जाता  ।ै क्या जय के साथ घहटत  ोने वाली ये घटनाएूँ दशे और समाज में माक्सणवाद की 

हवफलता का  ी एक रूपक  ैं? शायद  ाूँ और शायद न ीं िी। जय ‘मैला आूँचल’ के कालीचरर् का एक ताजा 

सिंतकरर्  ।ै उसका अिंत हवचारधारा की आश्वहततयों से क ीं ज्यादा िीषर्  ो चकेु सामाहजक यथाथण को हदखाता 

 ।ै स ी   ैहक सिंप्रदाय, अहतमता, जाहत, क्षेत्र और िाषा की राजनीहत करने वाली पाहटणयाूँ आज  मारे राष्ट्रीय फलक 

पर ज्यादा प्रिावी  ैं, पर क्या माक्सणवाद की राजनीहत करने वालों को इस उिार के पीछे कोई अपनी असफलता िी 

हदखती  ?ै 

सिंजीव की माक्सणवादी दृहि िी इस प्रश्न से अपनी तर  से जझूती  ।ै वे एक ओर वगण, वर्ण और लैंहगक 

िेदिाव के हवरोध में तो हदखते  ैं, पर उनकी हवचारधारा माक्सणवाद, दहलतवाद और हपछड़ावाद का एक कॉकटेल 

बनकर र  गई  ।ै उनका वैचाररक आदशणवाद यथाथण का थोड़ा-सा धक्का लगते  ी िरुिरुा जाता  ।ै वैचाररकताओिं 

के अपने ब  तेरे अिंतहवणरोध  ैं। जरूरत पड़ने पर इनरपहत हसिं , ज्योहतषी बाबा और चिंदर का हमलना अगड़ों-हपछड़ों 

का साथ हमलकर दहलतों का शोषर् करना एक तर  से य  बताता   ैहक समाज को सिंचाहलत करने वाली चीजें 

एकरेखीय न ीं  ैं , उनमें ग रे अन्तहवणरोध समाह त  ैं । अगड़ों, हपछड़ों और दहलतों में िी आिंतररक धरातल पर 

अ म का टकराव  ै। अगडे़ अपने तवाथण के हलए अपनी  ी जाहत के जय की  त्या कर दतेे  ैं और उसकी पत्नी 

चाूँदनी के साथ बलात्कार करते  ैं। हपछड़ों और दहलतों में िी अपने-अपने जाहतगत अ म का टकराव  ,ै और य ी 

कारर्   ैहक उनकी एकता िी जकदी  ी टूट जाती  ।ै इसीहलए राजा कक्का को मसु र  ोन ेकी वज  स ेमार हदया 

जाता  ।ै 

सिंजीव इस उपन्यास के द्वारा य  बताने की परुजोर कोहशश करते  ैं हक आखेट  मारे हदल, हदमाग और 

मन में छुपा   आ  ।ै य  मनषु्य की प्रवहृत्त   ैहक व  अपने तवाथण के हलए जरूरत पड़ने पर खदु से हनरी  या कमजोर 

का हशकार करता  ।ै सिंजीव हलखते  ैं - “मनषु्य को पश ुबनते दखेना एक यिंत्रर्ादायी सच  ।ै लेहकन य  सत्य   ै
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हक हजस समाज में मानव की गररमा तथाहपत न ीं   ैउस समाज में शाश्वत यदु्ध चलता र ेगा । 13” अकारर् न ीं 

हक उपन्यास में लेखक ने डेढ़ सौ साल प ले अवध के रेजीडेंट र  ेहवहलयम  नेरी तलीमेन की डायररयों का िी 

 वाला हलया  ।ै डायररयों में उहकलहखत अवध की जनता के शोषर् का वो  वाला आज तक अलग-अलग रूपों 

में जारी   ै। इस तर  सिंजीव  मारे दशे में सहदयों स ेचल र  े`अ रे ` का एक सिंदिण बनाते  ैं। आधहुनक हवकास के 

इतने पह ए घमूने के बावजदू अ रे की प्रथा आज िी बदततरू  ।ै उसकी शक्ल में थोडे़-ब  त बदलाव िले  ो गए 

 ों, लेहकन असल हतथहत ज ाूँ की त ाूँ  ी   ै। आज जाहतवादी, पूूँजीवादी, सािंप्रदाहयक ताकतें और सत्ता के हलए 

हकसी िी  द तक जाने वाले राजनीहतक दल जमकर समाज का शोषर् रूपी आखेट कर र  े ैं। अकारर् न ीं हक 

हकशनगढ़ के परुाने अ रेरयों के जाने के बाद तथानीय हवधायक रुपई हसिं  नया अ रेी बनकर आता   ै- वो िी 

लोकतिंत्र के गिण से। व  अपनी  ी जाहत के ठाकुर जयपाल हसिं  की  वेली खरीद लेता   ै- “य  बात...? ब  त जोरों 

से  ूँसते  ैं रुपई हसिं , उनकी  ूँसी गोमती की घाटी और बी ड़ों में दरू-दरू तक फैल जाती  ।ै हफर ब  त धीरे से ब  त 

बड़ी बात क ते  ैं - ‘इसहलए हक अब  मने  वेली को खरीद हलया  ै’। अ रे का व ी पशु्तैनी अिंदाज!”14। 

दहुनया क ीं िी प  ूँच गई  ो रुपई हसिं  का मन-महततष्क आज िी व ीं का व ीं  ,ै और य ी इस उपन्यास 

का मलू सिंदिण  ै। इसीहलए अ रे और अ रेी के बीच जान लेने और जान बचाने का खेल आज िी चल र ा  ।ै 

सिंजीव एक आहदम इिंहतटक्ट के नए रिंग और समकालीन ढिंग की चचाण इस उपन्यास में करते  ैं। उपन्यास ‘अ रे’ 

सहदयों से रूप बदलती यथाहतथहत का एक पाठ  ।ै व  ब  त से प्रश्न छोड़ता  ,ै जाह र   ैकोई समाधान उसके पास 

न ीं  ।ै 

    दिष्कषस  

कह सकते हैं दक संजीव के िोिों उपन्यास  `रह गई दिसाए ंइसी पार ` और` अहेर` में समाज , सत्ता और 

प ूँजी के अन्तदिसदहत सम्बन्धों की ही पड़ताल ही िहीं की गई है  बदकक हमें कई िए दिष्कषों की ओर 

भी  िोिों उपन्यास संकेत करता है । वह बताता है दक दकसी भी तरह से सत्ता प्राप्त करिा मिुष्य की 

आदिम प्रवृदत है । इस आदिम प्रवृदत के कारण ही आज प रा संसार एक भयािक युद्ध के मुहािे पर बैठा 

हुआ है । संजीव के िोिों उपन्यास इस पहल  को बहुत गंभीरता , स क्ष्मता और गहराई के साथ प्रस्तुत 

करते हैं ।    
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ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ:  ਦਾਰਸ਼੍ਨਿਕ ਅਨਿਐਿ 

ਬਲਨ ਿੰ ਦਰ ਕੌਰ 
ਸਹਾਇਕ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ , 

ਡੀ ਏ ਵੀ ਕਾਲਜ ਬਠ ਿੰ ਡਾ 

ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਠਸਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਨੌਵੇਂ ਗੁਰੂ ਹੋਏ ਆਪ੍ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਮੀਰੀ ਪ੍ੀਰੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਠਸਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਛੇਵੇਂ 
ਗੁਰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਗੋਠਬਿੰ ਦ ਸਾਠਹਬ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਮਾਤਾ ਨਾਨਕੀ ਜੀ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖੋਂ 1621 ਈਸਵੀ ਨੂਿੰ  ਗੁਰੂ ਕੇ ਮਠਹਲ 
ਅਿੰ ਠਮਰਤਸਰ ਠਵਖੇ ਹੋਇਆ।ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ ਸਰਤਾਜ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਠਹਬ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਿੰਜਵੀਂ ਜੋਤ ਸ਼ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਆਪ੍ ਜੀ ਦੇ ਦਾਦਾ ਜੀ ਸਨ। ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂਿੰ  ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ 15 ਸਾਲ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਸਨ। "ਆਪ੍ ਜੀ ਬਚਪ੍ਨ ਤੋਂ 
ਹੀ ਬੜੇ ਸੁਿੰ ਦਰ, ਠਸਹਤ ਮਿੰਦ,ਸਿੰਤ ਸਰੂਪ੍, ਕੋਮਲ ਠਚਤ, ਗਿੰਭੀਰ ਅਤੇ ਉਦਾਰ ਠਬਰਤੀਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਨ।"1  ਆਪ੍ ਜੀ 
ਨੇ ਬਚਪ੍ਨ ਤੋਂ ਹੀ ਸ਼ਸਤਰ ਸਿੰਗੀਤ ਅਤੇ ਹੋਰ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਚਠਲਤ ਠਵਠਦਆ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ। ਆਪ੍ ਜੀ ਬੜੇ ਹੀ 
ਠਮਲਾਪ੍ੜ,ੇਦਾਨੀ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਨ। ਆਪ੍ ਬਚਪ੍ਨ ਤੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਠਵਿੱਚ ਲੀਨ ਰਠਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਠਪ੍ਤਾ ਗੁਰੂ 
ਹਰਗੋਠਬਿੰ ਦ ਸਾਠਹਬ ਜੀ ਨੇ ਆਪ੍ ਜੀ ਲਈ ਮਹਾਨ ਗੁਰੂ ਠਵਅਕਤੀ ਹੋਣ ਦੀ ਭਠਵਿੱ ਖਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਠਕਹਾ ਠਕ 
ਪ੍ਿੰਜਵੇਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਜੋਤ ਆਪ੍ ਜੀ ਠਵਿੱਚ ਠਬਰਾਜਮਾਨ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਠਸਿੱ ਖ 
ਇਠਤਹਾਸ ਠਵਿੱਚ ਕੇਵਲ ਸ਼ਹੀਦ ਧਰਮ ਦੇ ਰਾਖੇ ਵਜੋਂ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇਿੱਕ ਮਹਾਨ ਅਠਧਆਤਠਮਕ ਠਵਅਕਤੀ ਵਜੋਂ ਵੀ ਜਾਣੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਆਪ੍ ਜੀ ਨੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਜੋ ਠਕ ਰਾਗ ਬਸਿੰਤ, ਰਾਗ ਭੈਰਵ, ਰਾਗ ਪ੍ਰਭਾਤੀ, ਰਾਗ 
ਸੋਰ  ਅਿੰਦਰ ਦਰਜ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਠਵਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਠ ਿੰ ਦਗੀ ਦੇ ਦਰਦ,ਆਤਮਕ ਮੁਕਤੀ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਬਿੰ ਧਨ ਅਤੇ 
ਰਿੱ ਬੀ ਰ ਾ ਵਰਗੇ ਸਰੋਕਾਰ ਗੂੜਹੇ ਰੂਪ੍ ਠਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁਿੰ ਦੇ ਹਨ। ਆਪ੍ ਜੀ ਨੂਿੰ  1675 ਈਸਵੀ ਠਵਿੱਚ ਠਦਿੱਲੀ ਦੇ ਚਾਂਦਨੀ ਚੌਂਕ 
ਠਵਿੱਚ ਸ਼ਹੀਦ ਕੀਤਾ ਠਗਆ। ਕਸ਼ਮੀਰੀ ਪ੍ਿੰ ਡਤਾਂ ਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਗੁਹਾਰ ਲਾਉਣ ਤੇ ਆਪ੍ ਜੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣਾ 
ਸੀਸ ਵਾਰ ਠਦਿੱ ਤਾ। ਆਪ੍ ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪ੍ਦੇ ਠਪ੍ਆਰੇ ਭਾਈ ਮਤੀ ਦਾਸ ਜੀ ਭਾਈ ਸਤੀ ਦਾਸ ਜੀ ਅਤੇ ਭਾਈ ਠਦਆਲਾ 
ਜੀ ਨੂਿੰ  ਵੀ ਤਸੀਹੇ ਦੇ ਕੇ ਸ਼ਹੀਦ ਕੀਤਾ ਠਗਆ। ਆਪ੍ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਅਤੇ ਬਠਲਦਾਨ ਦੋਵੇਂ ਠਸਿੱ ਖ ਧਰਮ ਨੂਿੰ  ਆਤਮਕ ਤੇ 
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ਨੈਠਤਕ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਮਜਬੂਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਆਪ੍ ਜੀ ਨੇ 59 ਸ਼ਬਦਾਂ ਅਤੇ 57 ਸਲੋਕਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। ਆਪ੍ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਆਤਮਕ ਉੱਤਮਤਾ, ਜਗਤ ਰਠਹਤ ਠਵਹਾਰ, ਉਚ ਦਰਜੇ ਦੇ ਅਠਧਆਤਠਮਕ ਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਠਹਮਾ ਨੂਿੰ  ਪੇ੍ਸ਼ 
ਕਰਦੀ ਹੈ।        
       ਸਰੋਕਾਰ: ਗੁਰੂ ਜੀ ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਠਕ ਸਿੰ ਸਾਰ ਠਜਵੇਂ ਠਦਸਦਾ ਹੈ ਅਸਲ ਠਵਿੱਚ ਇਹ ਸਠਿਰ ਨਹੀਂ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ। 
ਮਨੁਿੱ ਖ ਸਿੰ ਸਾਰ ਦੀ ਬਾਹਰੀ ਚਕਾਚੌਂਧ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਠਵਤ ਹੋ ਕੇ ਸੁਫਨੇ ਭਰੀ ਠ ਿੰ ਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਿੰ ਸਾਰ ਝੂ ਾ ਹੈ। 

 "ਸਾਧੋ ਰਚਨਾ ਰਾਮ ਬਨਾਈ।।  
 ਇਕ ਠਬਨਸੈ ਇਕ ਅਸਠਿਰ ਮਾਨੈ 
 ਅਚਰਜ ਲਠਖਓ ਨ ਜਾਈ।।"੧।।ਰਹਾਉ।।  2                                               ਗਉੜੀ,੨੧੮ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਠਵਿੱਚ ਆਤਠਮਕ ਠਚਿੰ ਤਨ ਅਤੇ ਆਤਮ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸਰੋਕਾਰ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਿੱਤਵਪੂ੍ਰਨ 

ਹੈ।  ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਮਨ ਸਿੰ ਸਾਰ ਵਿੱਲੋਂ ਹਟਾ ਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਠਵਿੱਚ ਲੀਨ ਕਰਨਾ ਹੈ ਠਕਉਂਠਕ ਇਹ ਸਿੰਸਾਰ 
ਨਾਸ਼ਵਾਨ ਹੈ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੀ ਅਿੰਤ ਠਵਿੱਚ ਸਹਾਈ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ ਸਿੰ ਸਾਰਕ ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ ਮੋਹ ਅਿੰਤ ਵੇਲੇ ਬਿੰ ਧਨਾਂ 
ਠਵਿੱਚ ਪ੍ਾ ਠਦਿੰ ਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਤਠਮਕ ਠਚਿੰਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਆਤਮਾ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਅਭੇਦ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਠਫਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਜੂਨਾਂ ਠਵਿੱਚ ਭਟਕਦਾ 
ਰਠਹਿੰਦਾ ਹੈ  

ਆਪ੍ ਜੀ ਅਨੁਸਾਰ, 
"ਠਨਜ ਕਰ ਦੇਠਖਓ ਜਗਤੁ ਮੈ ਕੋ ਕਾਹੁ ਕੋ ਨਾਠਹ।। ਨਾਨਕ ਠਿਰੁ ਹਠਰ ਭਗਠਤ ਹੈ ਠਤਹ ਰਾਖਹੁ ਮਨ 
ਮਾਠਹ।।(3)48/1428       

ਗੁਰਬਾਣੀ ਠਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨੂਿੰ  ਹੀ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਠਗਆ ਹੈ।ਮਨੁਿੱ ਖ 84 ਲਿੱ ਖ ਜੂਨਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਮਨੁਿੱ ਖਾ ਦੇਹੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਵੀ ਜਨਮ ਲੈਂਠਦਆਂ ਹੀ ਮਾਤਾ-ਠਪ੍ਤਾ, ਭੈਣ ਭਰਾ, ਸਾਕ ਸਬਿੰਧੀਆਂ ਦੇ ਮੋਹ ਠਵਿੱਚ 
ਪੈ੍ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਮੂਲ ਮਨੋਰਿ ਨੂਿੰ  ਭੁਿੱ ਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਮਨੁਿੱ ਖਾ ਜਨਮ ਹੀ ਹੈ ਠਜਸ ਠਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂਿੰ  ਭਗਤੀ 
ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਹ ਭਗਤੀ ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਮਨੁਿੱ ਖ 
ਦੇ ਕਠਲਆਣ ਠਵਿੱਚ ਯਕੀਨ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ।        

ਮਿੱ ਧ ਯੁਿੱ ਗ ਤੋਂ ਪ੍ਠਹਲਾਂ ਅਠਧਆਤਠਮਕਤਾ ਦੇ ਠਵਕਾਸ ਲਈ 4 ਮਾਰਗ ਮਿੰ ਨੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਜੋ ਠਕ 
ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ ਠਵਿੱਚ ਠਲਪ੍ਠਟਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਪ੍ਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਠਵਿੱ ਚ ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ ਨੂਿੰ  ਕੋਈ ਿਾਂ ਨਹੀਂ।ਦੂਜਾ ਠਗਆਨ ਮਾਰਗ ਵੀ 
ਬਰਹਮ ਠਗਆਨ ਨੂਿੰ  ਭੁਿੱ ਲ ਕੇ ਤਰਕ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਠਗਆਨ ਠਵਿੱਚ ਉਲਠਝਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਗੁਰਮਠਤ ਠਵਿੱਚ ਕੇਵਲ 
ਅਨੁਭਵ ਆਧਾਠਰਤ ਬਰਹਮ ਠਗਆਨ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਰਵਾਨ ਕੀਤਾ ਠਗਆ। "ਤੀਜਾ ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਠਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਸਾਠਹਬਾਨ ਨੇ ਹ  ਯੋਗ 
ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਪੂ੍ਰਬਲੇ ਰੂਪ੍ ਨੂਿੰ  ਨਾ ਮਿੰ ਨ ਕੇ ਇਸ ਦੇ ਸਿਾਨ ਤੇ ਸਠਹਜ ਯੋਗ ਨੂਿੰ  ਅਪ੍ਣਾਉਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਠਕਉਂਠਕ 
ਇਸ ਠਵਿੱਚ ਠਕਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਯਤਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸਠਹਜ ਸੁਭਾਠਵਕ ਠਚਿੱਤ ਦੀ ਸੁ਼ਿੱ ਧਤਾ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਲ 
ਮੋੜਨਾ ਹੈ।"  4  
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ਚੌਿਾ ਮਾਰਗ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਸਰੋਕਾਰ ਇਸੇ ਲਈ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਹੈ 
ਠਕਉਂਠਕ ਭਗਤੀ ਸਾਠਰਆਂ ਲਈ ਹੈ। ਗਰਠਹਸਤ ਧਰਮ ਠਵਿੱਚ ਭਗਤੀ ਸਭ ਤੋਂ ਠਜਆਦਾ ਅਨੁਕੂਲ ਹੈ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ 
ਪ੍ਰਸਠਿਤੀਆਂ ਮੁਤਾਬਕ ਕੇਵਲ ਭਗਤੀ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੇ ਕਠਲਆਣ ਲਈ ਉਪ੍ਯੋਗੀ ਸੀ।  

ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਠਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਠਬਨਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਠਵਅਰਿ ਹੈ ਠਜਵੇਂ ਜਲ ਤੋਂ 
ਠਬਨਾਂ ਮਛਲੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈ: 

"ਗੁਨ ਗੋਠਬਿੰ ਦ ਗਾਇਓ ਨਹੀ ਜਨਮ ਅਕਾਰਿ ਕੀਨੁ।। 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਠਰ ਭਜੁ ਮਨਾ ਠਜਠਹ ਠਬਠਧ ਜਲ ਕੋ ਮੀਨੁ।।"5  
ਗੁਰੂ ਜੀ ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਠਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਠਰਸ਼ਠਤਆਂ ਦੇ ਮੋਹ ਠਵਿੱਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲਗਾਤਾਰ 

ਇਸ ਜਗਤ ਠਵਿੱਚ ਧੀਆਂ ਪੁ੍ਿੱ ਤਰਾਂ ਦੇ ਝੂ ੇ ਮੋਹ ਠਵਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖਾ ਜਨਮ ਅਜਾਈ ਂਗਵਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਠਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਧੀਆਂ, 
ਪੁ੍ਿੱ ਤਰ ਕੋਈ ਵੀ ਠਕਸੇ ਦੇ ਕਿੰ ਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜ ਕੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ 
ਉਤਾਰਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਠਰਸ਼ਠਤਆਂ ਠਵਿੱਚ ਬਿੱਝਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਠਸਮਰਨ ਭੁਿੱ ਲ ਠਕ ਠਮਰਗ ਠਤਰਸ਼ਨਾ 
ਵਾਂਗ ਝੂ ੇ ਸਿੰ ਸਾਰ ਦੀ ਚਕਾਚੌਂਧ ਚੌਂਧ ਠਵਿੱਚ ਫਠਸਆ ਰਠਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਠਵਿੱਚੋਂ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਆਪ੍ ਸਹਾਈ ਹੋ 
ਕੇ ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।       

"ਪੂ੍ਤ ਮੀਤ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਠਸਉਂ ਇਹ ਠਬਠਧ ਆਪੁ੍ ਬਿੰ ਧਾਵੈ।। 
ਠਮਰਗ ਠਤਰਸਨਾ ਠਜਉ ਝੂ ੇ ਇਹ ਜਗ ਦੇਠਖ ਤਾਠਸ ਉ  ਧਾਵੈ।।"6 (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯)  

ਮਾਇਆ ਅਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ_ ਮਾਇਆ ਦੇ ਚਿੱ ਕਰ ਠਵਿੱਚ ਫਸੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਬੇਬਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਠਵਿੱਚ ਉਭਰਦੀ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਠਨਸਠਿਰਤਾ ਅਤੇ ਨਾਮ ਠਸਮਰਨ ਦੇ ਠਨਸ਼ਠਚਤਤਾ ਨੂਿੰ  ਉਭਾਰ ਕੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਠਹਣ ਦੀ 
ਠਸਿੱ ਠਖਆ ਠਦਿੰਦੇ ਹਨ।       

ਦਰਦ ਅਤੇ ਠਵਛੋੜਾ-  ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਠਵਿੱਚ ਦਰਦ ਤੇ ਠਵਛੋੜਾ ਇਿੱਕ ਰੂਹਾਨੀ ਤਕਲੀਫ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਠਵਿੱਚ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਠਵਛੋੜਾ ਠਵਆਕੁਲ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਦੇ ਮਾਰਗ ਰਾਹੀਂ ਆਤਠਮਕ ਠਮਲਾਪ੍ ਤਿੱਕ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਂਘ ਹੀ ਨਾਮ ਜਪ੍ਣ ਦੀ ਪ੍ਉੜੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਨਾਮ ਜਪ੍ਣ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਠਸਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨ 
ਨਾਲ, ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਠਮਲਾਪ੍ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ ਠਫਰ ਦਰਦ ਅਤੇ ਠਵਛੋੜਾ ਸਿੰ ਸਾਰਕ ਨਾ ਹੋ ਕੇ 
ਅਠਧਆਤਠਮਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।        

ਦੁਖ - ਸੁਖ: ਦੁਖ ਸੁਖ ਠਵਿੱਚ ਠਘਠਰਆ ਇਨਸਾਨ ਘਬਰਾ ਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਸਤੀ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰੀ ਹੁਿੰ ਦਾ 
ਨਾਸਠਤਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਿੰਦਰੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਗਵਾ ਕੇ ਹੈਵਾਨ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਸੁਿੱ ਖਾਂ ਠਵਿੱ ਚ ਵੀ ਇਨਸਾਨ ਹਿੰ ਕਾਰੀ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕੀਤੇ ਨੂਿੰ  ਭੁਲਾ ਕੇ ਸਭ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਮ ਮੈਂ ਦੇ ਲੇਖੇ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਚਿੰਗੇ ਬੁਰੇ ਦੀ ਪ੍ਠਹਚਾਣ 
ਭੁਿੱ ਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਠਕ ਦੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਨਠਵਰਤੀ ਲਈ ਅਤੇ ਸੁਿੱ ਖਾਂ ਲਈ ਦਰ ਦਰ ਤੇ ਖੁਆਰ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੁਿੱ ਖ 
ਸੁਿੱ ਖ ਤੋਂ ਠਨਰਲੇਪ੍ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ੍ਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਠਦਿੰ ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਸੁਿੱ ਖ ਦੁਿੱ ਖ ਤੋਂ ਠਨਰਲੇਪ੍ ਵਾਠਹਗੁਰੂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਉਸਦੇ ਅਸਲ ਮਨੋਰਿ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ।        

"ਸੁਖ ਦੁਖ ਰਹਤ ਸਦਾ ਠਨਰਲੇਪ੍ੀ ਜਾ ਕਉ ਕਹਤ ਗੁਸਾਈ 
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ਸੋ ਤੁਮ ਹੀ ਮਠਹ ਬਸੈ ਠਨਰਿੰਤਰ ਨਾਨਕ ਦਰਪ੍ਨ ਠਨਆਈ।।"7 (ਸੋਰਠ  ਮਹਲਾ ੯)  
ਕਿੰਚਨ ਮਾਟੀ ਕਿੰਚਨ ਲੋਹਾ-     ਗੁਰੂ ਜੀ ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਠਕ ਇਨਸਾਨ ਮਨੁਿੱ ਖਾ ਜਨਮ ਲਾਲਚ, ਮਾਇਆ ਦੇ 

ਵਿੱ ਸ ਪੈ੍ ਕੇ ਅਜਾਈ ਗਵਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਠਕ ਸੋਨੇ ਨੂਿੰ  ਠਮਿੱ ਟੀ ਜਾਂ ਲੋਹਾ ਠਖਆਲ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਠਕਉਂਠਕ ਇਹ ਮਾਇਆ ਵੀ ਵਸਤੂਆਂ ਅਿੰ ਤਲੇ ਸਮੇਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਕਿੰ ਮ ਨਹੀਂ ਆਉਣੀਆਂ। ਸਭ ਇਿੱਿੇ ਹੀ 
ਰਠਹ ਜਾਣਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਲਾਲਚ ਛਿੱਡ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਠਵਿੱਚ ਮਨ ਜੋੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਠਕਉਂਠਕ ਪ੍ਰਭੂ 
ਭਗਤੀ, ਨਾਮ ਠਸਮਰਨ ਠਵਿੱਚ ਠਬਤਾਈਆਂ ਘੜੀਆਂ ਪ੍ਲ ਹੀ ਉਸਦੇ ਲੇਖੇ ਲਿੱ ਗਦੇ ਹਨ।        

 "ਸੁਖ ਦੁਖ ਦੋਨੇ ਸਮ ਕਠਰ ਜਾਨੈ ਅਉਰ ਮਾਨ ਅਪ੍ਮਾਨਾ।। 
     ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹੈ ਅਤੀ ਤਾ, ਠਤਠਨ ਜਗ ਤਤੁ ਪ੍ਛਾਨਾ।।  
     ਉਸਤਤ ਠਨਿੰ ਦਾ ਦੋਊ ਠਤਆਗੈ, ਖੋਜੈ ਪ੍ਦੁ ਠਨਰਬਾਨਾ।।  
     ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਹ ਖੇਲੁ ਕ ਨੁ ਹੈ ਠਕਨਹੂ ਗੁਰਮੁਠਖ ਜਾਨਾ।।"8(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ )। 
        ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ ਮੌਤ ਦਾ ਭਉ ਦੂਰ ਕਰਨਾ-   ਗੁਰੂ ਜੀ ਜੀਵ ਨੂਿੰ  ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਠਕ ਠਜਸ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਹੈ 
ਠਜਸ ਨੇ ਦਰੋਪ੍ਦੀ ਦੀ ਲਾਜ ਰਿੱ ਖੀ, ਧਰੂ ਭਗਤ ਦੇ ਔਖੇ ਸਮੇਂ ਠਵਿੱ ਚ ਆਪ੍ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੀ,ਜੇਕਰ ਅਜਾਮਲ ਪ੍ਾਪ੍ੀ ਤੇ 
ਵੇਠਸ਼ਆਂ ਨੇ ਮਰਨ ਲਿੱ ਠਗਆਂ ਨਰਾਇਣ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਤੇ ਵੀ ਠਮਹਰ ਕਰੀ ਠਕਉਂਠਕ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ਹੈ 
ਠਜਿੱ ਿੇ ਸਾਰੇ ਬਿੰ ਧਨ ਘੇਰਾ ਪ੍ਾ ਲੈਣ ਕੋਈ ਹੀਲਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਉਿੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ੍ਣ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹਰ ਮੁਸ਼ਕਲ ਠਵਿੱਚ ਆਪ੍ ਸਹਾਈ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ।ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਤੇ ਬਖਸ਼ ਕੇ ਆਵਾਗਵਣ ਦੇ 
ਚਿੱ ਕਰ ਤੋਂ ਛੁਡਾ ਕੇ ਅਮਰ ਪ੍ਦ ਮੁਕਤੀ ਬਖਸੇ਼ਗਾ।       
     "ਬਲ ਛੁਟਠਕਓ ਬਿੰਧਨ ਪ੍ਰੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਤ ਉਪ੍ਾਏ।।  
     ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਬ ਓਟ ਹਠਰ ਗਠਜ ਠਜਉ ਹੋਹੁ ਸਹਾਇ।।"9(ਸ:੫੩)  
        ਠਵਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣਾ-   ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਵ ਸਦਾ ਠਵਕਾਰਾਂ ਠਵਿੱਚ ਫਠਸਆ ਰਠਹਿੰਦਾ ਹੈ।ਠਵਕਾਰਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਠਵਚ ਉਹ 
ਜਾਇ  ਨਾਜਾਇ  ਕਿੰ ਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਾਨੂਿੰ  ਇਹਨਾਂ ਠਵਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਕਠਹਿੰਦੇ ਹਨ ਠਕਉਂਠਕ ਠਵਕਾਰ 
ਅਠਧਆਤਠਮਕ ਮਾਰਗ ਠਵਿੱਚ ਰੁਕਾਵਟ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਠਵਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਉੱਪ੍ਰ ਉੱ  ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਅਿੰਦਰ 
ਵਸਦੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਦੇ ਹਨ। ਇਹੋ ਹੀ ਸਿੱਚਾਈ ਹੈ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹੀ 84 ਲਿੱ ਖ ਜੂਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ।       
    "ਸਾਧੋ ਇਹੁ ਮਨੁ ਗਠਹਓ ਨ ਜਾਈ।।   
    ਚਿੰਚਲ ਠਤਰਸਨਾ ਸਿੰ ਠਗ ਬਸਤੁ ਹੈ ਯਾ ਤੇ ਠਿਰੁ ਨ ਰਹਾਈ।।੧।।"ਰਹਾਉ।। 10 
    ਲੋਠਭ ਗਰਠਸਓ ਦਸਹੁ ਠਦਸ ਧਾਵਤ ਆਸਾ ਲਾਠਗਓ ਧਨ ਕੀ।। 11       

        ਨਾਮ ਠਸਮਰਨ ਤੇ ਰਿੱ ਬੀ ਰ ਾ-    ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਿੰ ਸਾਰਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਅਸਲੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਨਾਮ ਠਸਮਰਨ 
ਠਵਿੱਚ ਮਿੰਨਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਠਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਲ ਮਨੋਰਿ ਯਾਦ ਰਿੱ ਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਠਜਸ ਲਈ 
ਉਹ 84 ਲਿੱ ਖ ਜੂਨਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਆਪ੍ਣਾ ਜੀਵਨ ਨਾਮ ਠਸਮਰਨ ਠਵਿੱਚ 
ਗੁ ਾਰਨਾ ਅਤੇ ਰਿੱ ਬੀ ਰ ਾ ਠਵਿੱਚ ਰਠਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਠਕਉਂਠਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਅਟਿੱਲ ਹੈ  ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ 
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ਲਈ ਫ਼ਲਦਾਇਕ ਹੈ। ਰ ਾ ਠਵਿੱ ਚ ਰਠਹਣ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਿੱ ਖ ਸੁਿੱ ਖ ਦੀ ਅਵਸਿਾ ਤੋਂ ਉੱਪ੍ਰ ਉੱ  ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਆਪ੍ਣੀ ਦੇਹ ਦਾ 
ਗੁਮਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਠਕਉਂਠਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਹੋਣਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਮਨ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪ੍ਾ ਕੇ 
ਠਵਕਾਰਾਂ 'ਤੇ ਠਜਿੱ ਤ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਠਕਉਂਠਕ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਉਹ ਲੈਣ ਤੇ ਆ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਪ੍ਠਹਲਾਂ ਠਜਨਾਂ ਠਵਿੱਚ ਇਹ ਸਭ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।      
    "ਗਰਬ ਕਰਤੁ ਹੈ ਦੇਹ ਕੋ ਠਬਨਸੈ ਠਛਨ ਮੈ ਮੀਤ।। 
     ਠਜਠਹ ਪ੍ਰਾਨੀ ਹਠਰ ਜਸੁ ਕਠਹਓ ਨਾਨਕ ਠਤਠਹ ਜਗੁ ਜੀਠਤ"।।੪੨।।12( ਸ: ਮ:੯ ) 

        ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ : ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ।ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਡੋਰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਹਿੱ ਿ ਠਵਿੱਚ ਹੈ।ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਜੋ ਚਾਹੇ ਉਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਤਜਰਬਾ ਅਤ ੇ
ਠਵਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਠਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਬੇਅਿੰ ਤ ਅਤੇ ਅਨਿੰ ਤ ਹੈ।ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਪ੍ਲਾਂ ਠਛਨਾ ਠਵਿੱਚ ਰਾਜੇ ਤੋਂ ਠਭਖਾਰੀ ਤੇ ਠਭਖਾਰੀ ਤੋਂ 
ਰਾਜ ਕਰਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਕਦੇ ਵੀ ਠਕਸੇ ਚੀ  ਦਾ ਗੁਮਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਸਿੰ ਸਾਰਕ 
ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ ਜੋੜਨਾ ਠਵਅਰਿ ਹੈ ਸਭ ਇਿੱਿੇ ਹੀ ਰਠਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਲੋਂ ਠਮਲੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਸਮਾਂ ਉਸ ਦੀ 
ਯਾਦ ਠਵਿੱਚ ਹੀ ਲਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
   "ਠਛਨ ਮਠਹ ਰਾਉ ਰਿੰਕ ਕਉ ਕਰਈ ਰਾਉ ਰਿੰਕ ਕਠਰ ਡਾਰੇ। 
   ਰੀਤੇ ਭਰੇ ਭਰੇ ਸਖਨਾਵੈ ਯਹ ਤਾ ਕੋ ਠਬਵਹਾਰੇ।।  
   ਅਪ੍ਨੀ ਮਾਇਆ ਆਪ੍ ਪ੍ਸਾਰੀ ਆਪ੍ਠਹ ਦੇਖਨਹਾਰਾ।  
   ਨਾਨਾ ਰੂਪ੍ ਧਰੇ ਬਹੁ ਰਿੰਗੀ ਸਭ ਤੇ ਰਹੈ ਠਨਆਰਾ।।"13(ਠਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੯)  
ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਕਣ ਕਣ ਠਵਿੱਚ,  ਰਹੇ  ਰਹੇ ਠਵਿੱਚ ਠਨਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤ ਹਰੇਕ ਮਨੁਿੱ ਖ 
ਦੇ ਅਿੰ ਦਰ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਬੋਲਣ ਲਿੱ ਠਗਆਂ, ਠਕਸੇ ਨੂਿੰ  ਕੁਝ ਕਠਹਣ ਲਿੱ ਠਗਆਂ, ਠਕਸੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਠਵਚਾਰ ਰਿੱ ਖਣ 
ਲਿੱ ਠਗਆਂ, ਠਧਆਨ ਰਿੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਾਉਣ ਲਈ ਉਸਨੂਿੰ  ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਭਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ। ਤੀਰਿਾਂ ਤੇ 
ਜਾਣ ਨਾਲ, ਠਬਭੂਤੀ ਮਲਣ ਨਾਲ, ਹਿੱ  ਯੋਗ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਸਰੀਰਕ ਕਸ਼ਟ ਸਠਹਣ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਸਰੋਵਰਾਂ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂਿੰ  ਨਹੀਂ ਪ੍ਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂਿੰ  ਪ੍ਾਉਣ ਲਈ ਆਪ੍ਣੇ ਮਨ ਤੇ ਕਾਬੂ ਕਰਨਾ 
 ਰੂਰੀ ਹੈ। ਮਨ ਨੂਿੰ  ਠਜਿੱ ਤਣ ਨਾਲ ਠਵਕਾਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਕਾਬੂ ਕਰ ਕੇ ਜਗ ਨੂਿੰ  ਠਜਿੱ ਠਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਹੀ ਜੀਵਨ 
ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੋਰਿ ਹੈ ਪ੍ਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂਿੰ  ਠਵਸਾਰ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਠਨਆਵੀ ਝਿੰਜਟਾਂ ਨੂਿੰ  ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਮੂਲ 
ਮਨੋਰਿ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਮਨ ਸਾਫ਼ ਰਿੱ ਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੁ਼ਿੱ ਧ ਅਮਲ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ 
ਪ੍ਰ ਸੁ਼ਭ ਅਮਲ ਕਰਕੇ ਹਿੰ ਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਠਕਉਂਠਕ ਹਿੰ ਕਾਰ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਠਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੂਿੰ  
ਚੇਤੇ ਰਿੱ ਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਠਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਠਵਿੱ ਚ ਅਮਲਾਂ ਦੇ ਨਬੇੜੇ ਹੋਣੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਦਰ-ਦਰ ਦੀ 
ਭਟਕਣਾ ਛਿੱਡ ਕੇ ਗਰਠਹਸਿ ਠਵਿੱ ਚ ਰਠਹਿੰ ਠਦਆਂ, ਸੁਿੱ ਚੀ ਠਕਰਤ ਕਮਾਈ ਕਰਠਦਆਂ, ਚਿੰਗੇ ਕਿੰ ਮ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਠਕਸੇ ਵੀ 
ਭਰਮ ਭੁਲੇਖੇ ਠਵਿੱ ਚ ਨਹੀਂ ਰਠਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।ਗੁਰੂ ਜੀ ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:       
      "ਕਾਹੇ ਰੇ ਬਨ ਖੋਜਨ ਜਾਈ।। 
ਸਰਬ ਠਨਵਾਸੀ ਸਦਾ ਅਲੇਪ੍ਾ ਤੋਹੀ ਸਿੰ ਠਗ ਸਮਾਈ।। ੧।। ਰਹਾਉ।।  
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     ਪੁ੍ਹਪ੍ ਮਠਧ ਠਜਉ ਬਾਸ ਬਸਤ ਹੈ ਮੁਕਰ ਮਾਠਹ ਜੈਸੇ ਛਾਈ।। 
     ਤੈਸੇ ਹੀ ਹਠਰ ਬਸੇ ਠਨਰਿੰਤਰ ਘਟ ਹੀ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ।੧। 
    ਬਾਹਰ ਭੀਤਠਰ ਏਕੋ ਜਾਨਹੁ ਇਹ ਗੁਰ ਠਗਆਨ ਬਤਾਈ।। 
   ਜਨ ਨਾਨਕ ਠਬਨੁ ਆਪ੍ਾ ਚੀਨੈ ਠਮਟੈ ਨ ਭਰਮ ਕੀ ਕਾਈ"।।੨।। (ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯) 14 
       ਨਾਮ ਅਤੇ ਭਗਤੀ:  ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਸਿੰ ਸਾਰ ਠਵਿੱਚ ਕਮਾਉਣ ਅਤੇ ਖਾਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ 
ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੱ ਡਾ ਫਰ  ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰ ਾ ਠਵਿੱਚ ਰਠਹ ਕੇ ਉਸ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਠਵਿੱਚ ਜੁੜੇ ਰਠਹਣਾ ਹੈ। 
ਸਵਾਸ ਸਵਾਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂਿੰ  ਠਧਆਉਣਾ ਹੈ। ਇਿੱਕ ਠਖਨ ਲਈ ਵੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂਿੰ  ਠਵਸਾਰਨਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹਰ ਜਗਹਾ 
ਹਾ ਰ ਨਾ ਰ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਫਰ  ਹੈ ਠਕ ਆਪ੍ਣੇ ਰੋ ਾਨਾ ਦੇ ਕਾਰ-ਠਵਹਾਰ ਕਰਠਦਆਂ ਵੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂਿੰ  
ਯਾਦ ਕਰੇ। ਹਰ ਪ੍ਲ ਲਈ,ਹਰ ਕਿੰਮ ਲਈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸੁ਼ਕਰ ਗੁ ਾਰ ਬਣੇ। ਦਸਾਂ ਨਹੁਿੰ ਆਂ ਦੀ ਠਕਰਤ ਕਮਾਈ ਕਰੇ, 
ਹਿੱਿੀ ਦਾਨ ਕਰੇ ਅਤੇ ਵਿੰ ਡ ਕੇ ਛਕੇ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀਆਂ ਬਰਕਤਾਂ ਠਰਧੀਆਂ ਠਸਿੱ ਧੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਾਤਰ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਠਵਿੱਚ ਸਹਾਈ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਰਬ ਸੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ।  
    "ਰਾਮ ਭਜੁ ਰਾਮ ਭਜੁ ਜਨਮ ਠਸਰਾਤੁ ਹੈ।।" (ਜੈਜੈਵਿੰ ਤੀ ਮ:੯)15  
    "ਠਤਹ ਨਰ ਜਨਮ ਅਕਾਰਿ ਖੋਇਆ ਯਹ ਰਾਖਹੁ ਮਨ ਮਾਹੀ"।।( ਠਬ.ਮ:੯) 16 

   ਗੁਰੂ ਜੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਜਗਤ ਇਿੱਕ ਸੁਫਨਾ ਹੈ ਇਹੀ ਅਟਿੱਲ ਸਿੱਚਾਈ ਹੈ। ਇਿੱਿੇ ਕੁਝ ਵੀ ਸਿੱਚ ਨਹੀਂ।ਅਿੰਤਲੇ ਸਮੇਂ 
ਕੁਝ ਵੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ। ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸਿੱਚਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਿਾਂ ਸਹਾਈ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ।       
    "ਠਜਉ ਸੁਪ੍ਨਾ ਅਰੁ ਪੇ੍ਖਨਾ ਐਸੇ ਜਗੁ ਕਉ ਜਾਠਨ।। 
   ਇਨ ਮੈ ਕਛੁ ਸਾਚੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਠਬਨੁ ਭਗਵਾਨ।।"(ਸ:ਮ:੯)17 
       ਸਮਾਠਜਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਠਤਕ ਪ੍ਿੱ ਖ:    ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਠਸਰਫ ਧਾਰਠਮਕ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਠਕ ਸਮਾਜਕ 
ਰੂਪ੍ ਠਵਿੱਚ ਵੀ ਸੇਧ ਠਦਿੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਸ਼ਹੀਦੀ ਠਦਿੱ ਤੀ ਪ੍ਰ ਉਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਠਵਿੱਚ ਵੀ ਇਹ 
ਸਿੰਦੇਸ਼ ਠਵਆਪ੍ਕ ਹੈ ਠਕ ਧਰਮ, ਜਾਤ, ਠਲਿੰ ਗ ਜਾਂ ਪੇ੍ਸੇ਼ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕੋਈ ਵਿੰਡ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਠਕਉਂਠਕ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤ ਹਰੇਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਠਵਿੱਚ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਇਨਸਾਨ ਰਿੱਬ ਦੇ ਬਣਾਏ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਠਕਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ 
ਭੇਦਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।        
     ਭਾਸ਼ਾਈ ਠਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਅਤੇ ਰੂਪ੍ਕ ਠਚਤਰ:    ਆਪ੍ ਜੀ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸਧਾਰਨ ਪ੍ਿੰਜਾਬੀ ਗੁਰਮੁਖੀ ਹੈ। ਜੋ ਸਾਠਰਆਂ ਦੀ 
ਪ੍ਹੁਿੰ ਚ ਠਵਿੱਚ ਹੈ ਅਤੇ ਸਿੰ ਤ ਕਵੀ ਠਰਵਾਇਤ ਨੂਿੰ  ਅਿੱਗੇ ਵਧਾਉਂਦੀ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਰੂਪ੍ਕ, ਉਪ੍ਮਾ ਅਲਿੰ ਕਾਰ,ਮਾਨਵੀਕਰਨ ਦਾ 
ਠਵਆਪ੍ਕ ਠਚਤਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ।      
       ਠਸਿੱ ਖ ਦਰਸ਼ਨ ਠਵਿੱਚ ਿਾਂ : ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਠਸਿੱ ਖ ਧਰਮ ਦੇ ਆਤਮਕ, ਮੌਠਲਕ ਅਤੇ ਨੈਠਤਕ 
ਆਦਾਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਦੀ ਸਰੋਤ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਠਵਿੱਚ ਆਤਮਕ ਬੋਧ, ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਖੀ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਠਨਸ਼ਠਿਰਤਾ 
ਅਤੇ ਨਾਮ ਠਸਮਰਨ ਦੇ ਸਿੰ ਦੇਸ਼ ਅਸਲ ਠਵਿੱਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਰੂਹ ਹਨ। 



 Bohal Shodh Manjusha   June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (201)  
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ਜੀਵਨ ਠਜਉਣ ਵਾਲੇ ਆਦਰਸ਼ਵਾਦੀ ਭਗਤ ਹੋਏ। ਆਪ੍ ਜੀ ਕਠਹਣੀ ਅਤੇ ਕਰਨੀ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਕੇ ਸਨ। ਆਪ੍ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਅਸਲ ਠ ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਸੋਝੀ ਬਖਸ਼ਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੂਿੰ  ਉੱਚੇ ਆਚਰਨ ਵਾਲਾ ਇਨਸਾਨ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ।ਪ੍ਰਭੂ 
ਠਪ੍ਆਰ ਹੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਲਕਸ਼ ਹੈ।ਆਪ੍ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਟੁਿੱ ਟ ਚੁਿੱ ਠਕਆਂ ਨੂਿੰ  ਉੱਚਾ ਚੁਿੱ ਕਦੀ ਹੈ। ਠਨਰਾਸ਼ਾਵਾਦ ਤੋਂ 
ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਠ ਿੰ ਦਗੀ ਦੇ ਮੂਲ ਮਕਸਦ ਦੀ ਸੋਝੀ ਬਖਸ਼ਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਧੁਰਾ ਸਰਬਿੱਤ ਦਾ 
ਭਲਾ ਹੈ। ਆਪ੍ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂਿੰ  ਪ੍ੜਹ ਕੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਲਿੰ ਠਘਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਆਪ੍ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜੀਵਨ ਨੂਿੰ  
ਸਫ਼ਲ ਬਣਾਉਣ ਠਵਿੱਚ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਸਹਾਈ ਹੁਿੰ ਦੀ ਹੈ। 
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साांप्रदायिकता के बीच मानवीि चेतना - यप्रिांवद के उपन्िास 'वे वहााँ कैद 

हैं' में 

डॉ. मेि फ्लावर के ए 

एसोससएट प्रोफेसर, सिन्दी सिभाग 

सेंट मैरीज़ कॉलेज, सिशरू, केरल – 680020 

सार: 

1994 में प्रकासशत सप्रयंिद का लघ ुउपन्यास 'िे ििााँ कैद िैं' सांप्रदासयकता और उसके गभभ से उत्पन्न फासीिाद का 

संिेदनशील दस्तािेज़ ि।ै प्रस्ततु शोध पि में सिन्मय, दाद,ू मसदू, गटुली, सखु्खी बाब ूआसद पािों के माध्यम से 

धमभ-राजनीसत गठजोड़, धासमभक कट्टरता, जासतिाद और आतंकिाद का सिशे्लषण सकया गया ि।ै उपन्यास दशे-

सिभाजन के बाद सिन्द-ूमसुस्लम संबंधों की िासदी को यथाथभ के धरातल पर उद्घासटत करता ि ैI उपन्यासकार यि 

स्पष्ट करता ि ैसक सिसंक मानससकता िी सांप्रदासयकता का िास्तसिक स्रोत ि।ै 

मुख्ि शब्द: सांप्रदासयकता, जासतिाद, धासमभक कट्टरता, आतंकिाद, फासीिाद, सप्रयंिद, सिन्द-ूमसुस्लम दगें, धमभ-

राजनीसत 

प्रस्तावना 

        1994 में प्रकासशत सप्रयंिद का प्रथम लघ ुउपन्यास ‘िे ििााँ कैद िैं’ सापं्रदासयकता, फासीिादी प्रिसृियों 

और उनके सामासजक दषु्पररणामों का सशक्त एिं यथाथभपरक सििण प्रस्ततु करता ि।ै यि उपन्यास केिल सिदं-ू

मसुस्लम संबंधों में बढ़ती कटुता, असिश्वास और सिसंा का दस्तािेज़ निीं ि,ै बसकक उन राजनीसतक और आसथभक 

शसक्तयों का भी पदाभफाश करता ि,ै जो अपने स्िाथों की पसूतभ के सलए धमभ का उपयोग करती िैं। संिेदनशील भाषा 

और प्रभािशाली कथानक के माध्यम से सप्रयंिद ने सापं्रदासयक उन्माद से उत्पन्न भय, आतंक और मानिीय िासदी 

को अत्यंत मासमभक ढंग से असभव्यक्त सकया I उपन्यास में सिन्मय जिााँ सिदं ूराष्र की अिधारणा और सांप्रदासयक 

उन्माद का प्रसतसनसधत्ि करता ि,ै ििीं दाद ूमानिता, सि-असस्तत्ि और करुणा के मूकयों का प्रतीक बनकर उभरता 

ि।ै इस प्रकार उपन्यास सांप्रदासयकता और इसंासनयत के बीि िलने िाले संघषभ को प्रभािशाली ढंग से प्रस्ततु करता 

ि।ैज्योसतष जोशी के शब्दों में, ‘वे वह ाँ कैद हैं’ में सप्रयंिद ने सिदं-ू मसुस्लम सांप्रदासयकता के उभार और उसके 

दषु्पररणामों को रेखांसकत करते िुए यि स्पष्ट सकया ि ैसक इसके पीछे राजनीसतक एिं आसथभक लाभ प्राप्त करने के 

सलए तत्पर एक प्रभािशाली िगभ ससिय रिता ि।ै‘1यि कथन उपन्यास की मलू संिेदना को असभव्यक्त करता ि,ै 

जिााँ सांप्रदासयकता अंततः समाज में घणृा, सिसंा और सिघटन को जन्म दतेी ि।ै इस दृसष्ट से ‘िे ििााँ कैद िैं’ केिल 
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एक सासिसत्यक कृसत निीं, बसकक भारतीय समाज में सांप्रदासयक राजनीसत और उसके अमानिीय पररणामों का 

गंभीर एिं सििारोिेजक सिशे्लषण ि।ै 

साांप्रदायिक राजनीयत 

       सप्रयंिद ने सांप्रदासयक उभार को मनषु्यता-सिरोधी मुसिम के रूप में दखेा ि ैऔर उसकी िरम पररणसत में 

बबभरता की छाया दखेी ि।ै इस बबभरता का सिूधार सिन्मय ि,ै जो धीरे-धीरे उग्र सिदं ूनेता के रूप में उभरता ि ैऔर 

सारे शिर को सिदं ूआिामकता से भर दतेा ि।ैिि लोगों के बीि सिशलू बााँटने की तैयाररयााँ करता ि।ै सिन्द ूधमभ को 

बिाने के सलए बंद का आह्वान भी करता ि।ै उसका किना था -- "बिुत से सिन्द ूआजकल जान-बझूकर मांस खाने 

लगे िैं... शराब पीने लगे िैं... सजससे सिसंा का मकुाबला सिसंा से कर सकें । बसुनयादी तौर पर सिन्द ूसिसंक निीं 

िोता। करुणा िोती ि ैउसके मन में। यि सब खाने से करुणा मर जाती ि.ै.. इससलए।" 2सिन्मय सकसी भी तरि लोगों 

के मन में सांप्रदासयकता की आग जलाना िािता ि ैतासक िि और उसके दल के लोग आसानी से सिन्द ूराज्य की 

स्थापना कर सकें ।उपन्यास में ऐसे कई संदभभ िैं जिााँ सिन्मय सिन्द ूराष्र का समथभन करता ि।ै जब कुछ गणु्डों ने दाद ू

को अपमासनत सकया तब सिन्मय ने उन पर िमला सकया। उसने यि बात असिनाश को बताई। दरे तक उनके बीि 

बातें िोती रिीं। तभी उसने असिनाश से किा सक "अब अगला िरण पणूभ सिन्द ूराष्र सनमाभण का ि.ै.. शायद लोग 

मारे भी जाएाँ पर िि सदन सिन्द ूराष्र की नींि का सदन िोगा।" 3 

जायतवाद: मानवीि ररश्तों का सांहार 

   भारतीय इसतिास में जासत व्यिस्था ने दशे की एकता बनाने में बिुत बड़ी भसूमका सनभाई ि।ै लेसकन आज 

जासत की सामासजक-धासमभक शसक्त के दरुुपयोग के कारण भारत में सांप्रदासयकता, अलगाििाद, आतंकिाद आसद 

तेजी से बढ़ रि ेिैं। जासतिाद की धारा िी ऐसी िोती ि ैसक िि मानिीय ररश्तों का संिार कर दतेी ि।ै जासतग्रस्त मन 

िर समय भड़ककर दसूरों को मारने-काटने पर आमादा रिता ि।ै सप्रयंिद ने अपन ेउपन्यास में जासतिाद के कारण 

िुए दगें-फसाद, ित्या आसद का सििण सकया ि।ै 

   दशे-सिभाजन के साथ सिन्द-ूमसुस्लम समाज भी आपस में भािनात्मक स्तर पर बाँट गया था। फलस्िरूप 

सिन्दओु ंके मन में मसुलमानों के प्रसत तथा मसुलमानों के मन में सिन्दओु ंके प्रसत घणृा की भािना थी। इस उपन्यास 

के पाि सखु्खी बाब,ू गटुली और मसदू इसके उदािरण िैं। सखु्खी बाब ूऔर उनके गणु्डे सिन्द ूदल के थे। मसदू 

मसुलमान था। कट्टर जासतिाद के कारण दोनों एक-दसूरे के दशु्मन बन जाते िैं।सुख्खी बाब ूएक ठेकेदार थे। पिले 

शिर में सिन्द-ूमसुस्लम दगें िुए तब िि सखु्खी था। उस दगें में परूी बस्ती जल गई। "छत पर खडे़ िोकर दखेने से िारों 

ओर आग िी आग सदखती थी... काले धएुाँ से िर िक्त आसमान ढका रिता था। गली-कूिों के अंदर अाँधेरे घरों तक 

से खींि-खींिकर लोगों को मारा गया।" 4एक बार बस्ती में सिन्द-ूमसुस्लम दगें िुए तो मसदू के ताऊ शासकर अली 

ने िी सखु्खी बाब ूको शरण दी थी। इसीसलए सुख्खी बाब ूउनका एिसान कभी निीं भलूा। जब िे धनी िो गए तो 

उन्िोंने अली को एक परुाना अिाता खरीदकर द ेसदया। उसमें कबाड़ का काम शरुू करिा सदया। 1947 के बाँटिारे 

में शासकर अली सिन्दसु्तान छोड़कर पासकस्तान िला गया। तब से उसकी दखेभाल मसदू के िाथ में आ गई। िि 

बिुत कम सकराया सखु्खी बाब ूको दतेा था। शासकर अली का भतीजा िोने के कारण सखु्खी बाब ूने भी उस पर 

उतना ध्यान निीं सदया। लेसकन एक बार जब सखु्खी बाब ूमसूद के अिाते में आया तो मसदू ने उसकी बेइज्जती की। 

उनकी समिता शितुा में बदल गई। जासतभेद ने इन्सानी ररश्तों के बीि खाई खोद दी। मैिी से असधक जासत को मित्ि 

सदया जाने लगा। सखु्खी बाब ूका कथन इस बात को स्पष्ट करता ि ै-- "अब शासकर अली के भतीजे से निीं, एक 

मसुलमान से अपना दो करोड़ रुपये का अिाता खाली कराना ि।ै" 5सखु्खी बाब ूने गटुली का सिारा लेकर मसदू 

को अिाते से सनकालने की कोसशश की। गटुली सिन्द ूदल का था, िि एक गणु्डा भी था। एक-दो बार उसने अिाते 
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में जाकर मसदू को ििााँ से खाली करने के सलए किा। "मसदू ने उसको और उसके मासलक को सिन्द ूिोन ेकी गासलयााँ 

दीं और िाकू सदखाया।" 6तब से लेकर गटुली के मन में सांप्रदासयकता की आग जलने लगी। गटुली उस सदन से 

मसदू को अिाते से बािर सनकालने का रास्ता सोि रिा था। 

धमम और राजनीयत का अांतःसांबांध 

  राजनीसत आधसुनक समाज में एकता लाने िाली एक बड़ी शसक्त ि।ै भारत में समसित आबादी ि।ै यिााँ 

अलग-अलग जातीय समिूों, राष्रीय नेताओ,ं धासमभक मान्यताओ ंके लोग एक साथ रिते िैं। जासतगत भेदों और 

अंतरों को बढ़ा-िढ़ाकर प्रस्ततु करने से और राजनीसत में धमभ एिं जासत का दरुुपयोग करने से जासतयों के बीि 

दशु्मनी बढ़ जाती ि।ै यि कभी-कभी सांप्रदासयकता और आतंक का रूप धारण कर लेती ि।ै सांप्रदासयकता के

सिकास का मखु्य कारण धमभसनरपेक्ष ताकतों, समिूों एिं व्यसक्तयों की मौकापरस्त राजनीसत ि।ै उन राजनीसतज्ञों ने 

सनजी स्िाथभ के सलए राजनीसत में धमभ की घसुपैठ को छूट दी। सांप्रदासयक ताकतों के साथ समझौता सकया। राजनीसत 

में धमभ को एक िसथयार के रूप में इस्तेमाल करना शरुू सकया। उपन्यास का सखु्खी बाब ूऐसा िी एक पाि ि।ैसिन्दओु ं

की ित्याओ ंके बाद दशे में बंद की आिाजें उठीं। सखु्खी बाबू ने सिन्द ूसंगठन के नेताओ ंको िाय पर बलुाया। इसके

पीछे सखु्खी बाब ूका स्िाथभ था। िि बंद का बिाना बनाकर अिाता खाली करिाकर मसदू को ििााँ से सनकालना 

िािता था। इस संदभभ का फायदा उठाकर राजनीसत की रोटी सेंकने िाले अिानक ससिय िोकर सामने आ गए। 

सखु्खी बाब ूभी राजनीसत में शासमल था। उसने राजनीसत में पैसा लगाया। िि सभी दलों के लोगों से अच्छे संबंध 

सनभाने लगा। उसने धमभ को राजनीसत में लाकर अपनी जमीन मसदू से छुड़िाने का तंि भी बनाया। 

धायममक कट्टरता और उसका आतांकी स्वरूप 

  प्रस्ततु उपन्यास में सप्रयंिद ने धमभ के नाम पर आम आदमी पर सकए जाने िाले अत्यािारों पर प्रकाश डाला 

ि।ै सिन्द ूदल के नेता सिन्मय बंद के समथभक थे। बंद के कुछ सदन पिले कुछ लड़के दाद ूके घर आए। दखेने में बडे़ 

गणु्डे एिं बदमाश थे। िे बंद के सदन दाद ूके घर की छत पर माइक बााँधना िािते थे। बंद िाले सदन उस पर भजन-

कीतभन करेंगे। इसके द्वारा िे सिन्द ूराष्र की घोषणा भी करना िािते थे। दाद ूऔर असिनाश ने इसका इनकार सकया 

क्योंसक उनके मन में मानिीयता के प्रसत गिरी आस्था थी। जब दाद ूऔर असिनाश ने साफ इनकार सकया तो िे लोग 

िुद्ध िो गए। िे कई प्रकार की धमसकयााँ भी दनेे लगे। िे धमभ के नाम को लेकर अपने आपको सिी ठिराने लगे। 

उनका किना था -- "आज सिन्दओु ंसे गद्दारी कर रि ेिैं।" 7 आज भी ऐसे लोग िैं जो धमभ का सिारा लेकर अपनी 

गलसतयों को सिी ठिराते िैं। िे लोगों के मन में सांप्रदासयकता का बीज बोने का प्रयत्न करते िैं। 

इस प्रकार संकुसित सांप्रदासयक भािना के कारण परूी बस्ती में कर्फयूभ, दगें, लटूमार और आगजनी का ससलससला 

शरुू िो गया। बंद िाले सदन तीन आगजनी और पााँि कत्ल िुए। बंद का फायदा उठाकर गणु्डे लड़कों ने सिन्मय को 

िाकू मार सदया। कभी-कभी सांप्रदासयकता इस प्रकार आतंक की ओर बढ़ जाती ि।ै धमभ के नाम पर दसूरों के साथ 

जबरदस्ती करना एक प्रकार का आतंक ि,ै सिशेषकर दसूरे धमभ के लोगों पर अत्यािार करना। 

साांप्रदायिक दांगे: कारण एवां पररणाम 

    दशे-सिभाजन से लेकर आज तक सिन्द-ूमसुस्लम दगें आज भी उस सिषम पररसस्थसत को जन्म दतेे िैं, जिााँ 

इन्सासनयत का कोई मित्ि निीं रि जाता। सिन्द-ूमसुस्लम एक-दसूरे के रक्त के प्यासे बन जाते िैं। जब दगंा प्रारंभ 

िोता ि,ै एक समिू दसूरे समिू के व्यसक्त पर आिमण के सलए उतारू िो जाता ि।ै रामधारी ससंि सदनकर के शब्दों 

में—"जब एक जासत भयानक रूप से सांप्रदासयक िो उठती ि,ै तब दसूरी जासत भी अपने असस्तत्ि का ध्यान करन े

लगती िै। और उसके भाि भी शदु्ध निीं रि पाते। अच्छे से अच्छे सिन्द ूको भी यि समझाया जाए सक मसुलमान 

तमुसे घणृा करते िैं, तो इस जिरीले आघात से िि असििसलत निीं रि सकता। सिन्दओु ंमें सांप्रदासयकता की िसृद्ध 
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इसी प्रकार िुई ि ैऔर जब सिन्दओु ंमें सांप्रदासयकता सदखाई पड़ी, तब तक मसुलमानों की सांप्रदासयकता और बढ़ 

गई और दोनों जासतयों के बिुत से लोग परस्पर शि ुिो उठे।"8उपन्यास में ऐसे कई संदभभ िैं लोग धमभ के नाम पर 

आपस में लड़त-ेमरते िैं।शिर में बंद और सांप्रदासयक तनाि के दौरान सिन्द ूऔर मसुस्लम समदुायों के बीि असिश्वास, 

घणृा और सिसंा बढ़ती जाती िै। गटुली और मसदू की व्यसक्तगत दशु्मनी धीरे-धीरे सांप्रदासयक संघषभ का रूप ले लेती 

ि।ै दगंों, आगजनी, ित्या और प्रसतशोध की घटनाएाँ परेू शिर को आतंक और भय के िातािरण में धकेल दतेी िैं। 

गटुली की ित्या के बाद बस्ती में यि खबर आसानी से फैल गई सक 'सिन्द ूबम मार रि ेिैं'।  दगें और असधक भड़क 

उठते िैंI  सनदोष लोग भी इसकी िपेट में आ जाते िैं। लेखक यि सदखाता ि ै सक सांप्रदासयकता का िरम रूप 

आतंकिाद ि,ै जो समाज की मानिता और सि-असस्तत्ि की भािना को नष्ट कर दतेा िै। इसके सिपरीत दाद ूका 

िररि इसंासनयत, करुणा और मानिीय मूकयों का प्रतीक बनकर सामने आता ि।ै िि मसदू को बिाने का प्रयास 

करता ि,ै सकंत ुअंततः उसे और उसके पररिार को इसकी भारी कीमत िकुानी पड़ती ि।ै 

साांप्रदायिकता के बीच मानवीि चेतना 

   सांप्रदासयक सिसंा का िास्तसिक स्रोत संप्रदायों की सभन्नता में निीं बसकक िमारी सिसंक मानससकता में िै। 

इसका एक उिम उदािरण ि ैदाद ूके पररिार की ित्या। क्योंसक अपने िी धमभ के लोगों ने िी दाद,ू प्रात ूएिं जीिन 

की ित्या की ि।ै उन गणु्डों ने प्रात ूका बलात्कार भी सकया ि।ै कुछ लोग दगंों के सिारे अपना स्िाथभ ससद्ध करते िैं। 

इसके सलए िे गणु्डों का इस्तेमाल भी करते िैं। इस उपन्यास का सखु्खी बाब ूऐसा िी एक पाि ि ैजो अपने राजनीसतक 

एिं आसथभक लक्ष्य के सलए गटुली एिं लकुा जैस ेगणु्डों की सिायता से लोगों पर अत्यािार करता ि।ै 

    सांप्रदासयकता के कारण कभी सामासजक सिघटन िोता ि ैतो कभी सासं्कृसतक। दाद ूके सििारों से इसका 

समथभन करन ेकी कोसशश लेखक ने की ि।ै "एक पतनोन्मखु, मरते िुए समाज के परेू लक्षण िी िोते िैं। कैसे धीरे-

धीरे एक परूा समाज, परूी सभ्यता इसी तरि सिघसटत िोती िुई पतन तक पिुाँिती ि.ै.. सिघसटत िोने िाल ेसमाज का 

भसिष्य सनसित रूप से तलिार से ससज्जत िोगा... यसद िनुौसतयााँ बड़ी िोती िैं तो सभ्यता का लोप िो जाता ि।ै" 9 

उपन्यास में लेखक ने दाद ूकी बेटी कादबंरी के खत के माध्यम से इराकी यदु्ध का जो सििण सकया ि ैिि परोक्ष रूप 

में आतंकिाद का िी सििण िै। कादबंरी के पि से यि पता िलता ि ैसक "िि इराक की एक गिरी अाँधेरी खाई में 

ि।ै गोसलयों की आिाज़ और बारूद की गंध यिााँ खाई तक सबककुल साफ आ रिी ि.ै.. िर घर में ित्या की एक 

परछाई ि.ै.. सब जगि मैंन ेयिी दखेा ि।ै लंका... इराक... बेरुत... दसक्षण अफ्रीका... लैसटन अमेररकी दशे।" 10इस 

खत के माध्यम से लेखक ने परूी दसुनया में फैल ेिुए आतंक की ओर पाठक का ध्यान आकृष्ट सकया ि।ै  "पन्रि साल 

का िर लड़का मजुासिद ि ैदाद।ू कुरान के उन्माद में डूबा, सिंसक और उग्र।" 11इसस ेयि पता िलता ि ैसक लोगों 

के मन में सांप्रदासयकता की भािना जगाकर उन्िें आतंकिादी बना सदया जाता ि।ै 

यनष्कर्म 

        उपन्यास यि स्पष्ट करता ि ैसक सांप्रदासयक सिसंा का िास्तसिक कारण धमभ निीं, बसकक मनषु्य की सिसंक 

मानससकता और स्िाथभपरता ि।ै दाद ूका िररि मानिता, करुणा और सि-असस्तत्ि का प्रतीक बनकर उभरता ि,ै 

जो सांप्रदासयकता के सिरुद्ध मानिीय मकूयों की स्थापना करता ि।ैउपन्यास यि संदशे दतेा ि ैसक सांप्रदासयकता और 

आतंकिाद समाज की एकता, संस्कृसत और मानिता के सलए घातक िैं तथा इनके सिरुद्ध मानिीय िेतना, ससिष्णतुा 

और सद्भाि िी सबसे प्रभािी उपाय िैं।  
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ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ ਬੱਲੀ ਦੇ ਨਾਵਲਾ ‘ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰ 
ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 
ਭਕਰਨਦੀਪ ਕੌਰ 

(ਖੋਜਾਰਥੀ), 
ਟਾਂਟੀਆ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ, ਸ਼੍ਰੀ ਗੰਗਾ ਨਗਰ 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਾਸਿਤ ਸਵਿੱਚ ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ ਬਿੱਲੀ ਨੇ ਅਸਰਰਤਾ ਪਰੀਤਰ, ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਸਟਵਾਣਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪਣੀਆਂ ਨਾਵਲੀ 
ਰਚਨਾਵਾਂ ‘ਆਪਣੀ ਛਾਵੇਂ’, ‘ਠਰੀ ਰਾਤ’, ‘ਧ ੱ ਪ ਦੀ ਵਾਟ’ ਅਤੇ ‘ਗ ਆਚੇ ਸੂਰਜ’ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਸਵਸ਼਼੍ੇਸ਼੍ ਜਗਹਾ ਬਣਾ ਲਈ 
ਿੈ। ਪੰਘੂੜ਼ੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕ਼ੇ ਅਰਥੀ ਤਿੱ ਕ ਇਿ ਿੰਿਾਸਰਕ ਯਾਤਰਾ ਦੌਰਾਨ ਰਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਸਜੰਦਗੀ ਸਵਿੱਚ ਬਿੁਤ ਕੁਿੱ ਝ ਵਾਪਰਦਾ ਿੈ। 
ਜੀਵਨ ਸਵਿੱਚ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਚੰਗੀਆਂ-ਰਾੜੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਿਾਸਿਤਕਾਰ ਦਾ ਸਿਰਦਾ ਿਦਾ ਪਰਭਾਸਵਤ ਿੰੁਦਾ ਸਰਿਾ 
ਿੈ। ਇਿ ਪਰਭਾਵ ਨੰੂ ਿਾਸਿਤਕਾਰ ਪਾਤਰਾ ਦ਼ੇ ਚਸਰਿੱ ਤਰ ਅਤ਼ੇ ਸ਼੍ਖ਼ਿੀਅਤ ਦ਼ੇ ਸਚਤਰਣ ਰਾਿੀਂ ਪ਼ੇਸ਼੍ ਕਰਦਾ ਿੈ।ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ 
ਬਿੱਲੀ ਦ਼ੇ ਨਾਵਲਾਂ ਬਾਰ਼ੇ ਖਾਿ ਤੌਰ ‘ਤ਼ੇ ਉਿਦ਼ੇ ਪਸਿਲ਼ੇ ਨਾਵਲ ‘ਆਪਣੀ ਛਾਵੇਂ” ਬਾਰ਼ੇ ਇਿ ਗਿੱਲ ਸਵਸ਼਼੍ੇਸ਼੍ ਤੌਰ ‘ਤ਼ੇ ਆਖੀ ਜਾ 
ਿਕਦੀ ਿੈ ਸਕ ਉਿਦੀ ਨਾਇਕਾ ਦੀਸ਼੍ ਦਾ ਜੀਵਨ ਲ਼ੇਸਖਕਾ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਨਿੱਜੀ ਸਜੰਦਗੀ ਦ਼ੇ ਕਾਫੀ ਨੇੜ਼ੇ ਿੈ। ‘ਆਪਣੀ ਛਾਵੇਂ’ 
ਨਾਵਲ ਸਵਿੱਚ ਪਰੰਪਰਕ ਿੋਚ ਅਤ਼ੇ ਆਧੁਸਨਕ ਿੋਚ ਸਵਚਕਾਰ ਤਨਾਉ ਪੈਦਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਦੀਸ਼੍ ਦਾ ਪਤੀ ਭੁਸਪੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੋ 
ਸਕ ਪਰੰਪਰਕ ਿੋਚ ਦਾ ਰਾਲਕ ਿੈ, ਉਿ ਔਰਤ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਜਾਇਦਾਦ ਿਰਝਦਾ ਿੋਇਆ ਉਿਨੰੂ ਗੁਲਾਰਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਆਪਣ਼ੇ 
ਅਧੀਨ ਰਿੱ ਖਣਾ ਚਾਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਇਿ਼ੇ ਰੁਚੀ ਅਧੀਨ ਉਿ ਦੀਸ਼੍ ਤ਼ੇ ਸ਼੍ਿੱ ਕ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਿ਼ੇ ਸ਼੍ਿੱ ਕ ਅਤ਼ੇ ਗੁਲਾਰ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਇਿੱਛਾ 
ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਨਾ ਿੋਣ ਕਰਕ਼ੇ ਸਰਸ਼੍ਸਤਆਂ ਸਵਿੱਚ ਤਰ਼ੇੜ ਆ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਦੀਸ਼੍, ਜੋ ਸਕ ਪ਼ੇਸ਼਼੍ੇ ਵਜੋਂ ਿਕੂਲ ਅਸਧਆਪਕਾ ਿੈ, ਿਾਡ਼ੇ 
ਪੁਰਾਣ਼ੇ ਿੰਿਕਾਰਾਂ ਅਨੁਿਾਰ, ‘ਔਰਤ ਨੰੂ ਪੈਰ ਦੀ ਜੁਿੱ ਤੀ ਿਰਝਣਾ ਿਵੀਕਾਰ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀ। ਦੀਸ਼੍, ਜੋ ਸਕ ਪੰਜ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ 
ਲਾਡਲੀ ਭੈਣ ਅਤ਼ੇ ਆਪਣੀ ਰਾਂ ਦੀ ਸਸ਼੍ਦੀ ਧੀ ਿੈ, ਸਜਿ ਬਾਰ਼ੇ ਉਿਦੀ ਰਾਂ ਕਸਿੰਦੀ ਿੈ:- 
“ਜਦੋਂ ਤੂੰ  ਜੰਮੀ ਸੈਂ ਦੀਸ਼ ਤਾਂ ਤਰੇੇ ਭਪਉ ਨੇ ਖ ਸਰੇ ਨਚਾਏ ਸਨ। ਚਾਰ ਪ ੱ ਤਾਂ ਭਪੱਛੋਂ ਮੱਸੀ ਧੀ ਦਾ ਮੂੰ ਹ ਦੇਭਖਆ ਸੀ ਅਸੀਂ। 
ਤੇਰੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਭਹਲਾਂ ਅਸੀਂ ਸੋਚਦੇ ਸਾਂ, ਅਸੀਂ ਭਕਵੇਂ ਭਕਸੇ ਜੱਟ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਧੀਆਂ ਭਲਆਵਾਂਗੇ, ਜਦੋਂ ਹੱਥੀ ਇੱਕ ਦਾ 
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ਵੀ ਦਾਨ ਨਾ ਕੀਤਾ। ਸਾਡਾ ਪ ੰ ਨ ਭਕਵੇਂ ਲੱਗੂ। ਫੇਰ ਦੇਖ ਲੈ, ਖੂਹੀਂ ਟੋਬੀ ਪੈ-ਪੈ ਛੱਪੜਾਂ ਦੇ ਕੰਕਰ ਿੰਨ ਲਾ-ਲਾ ਕੇ ਮਸੀ 
ਤੇਰਾ ਮੂੰ ਹ ਦੇਭਖਆ।“1 
ਸਜਿੱ ਥ਼ੇ ਇਿੱਕ ਪਾਿ਼ੇ ਿਾਝ਼ੇ ਿਰਾਜ ਸਵਿੱਚ ਧੀ ਦ਼ੇ ਜੰਰਣ ‘ਤ਼ੇ ਿੋਗ ਰਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੀ, ਉਥ਼ੇ ਦੀਸ਼੍ ਦ਼ੇ ਪਾਲਣ-ਪੋਸ਼੍ਣ ਸਵਿੱਚ 
ਉਿਨੰੂ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੀ ਉਚ਼ੇਰੀ ਥਾਂ ਸਰਲਦੀ ਿੈ। ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਵਾਂਗ ਪਾਲਣ ਕਰਕ਼ੇ ਦੀਸ਼੍ ਦ਼ੇ ਰਨ ਸਵਿੱਚ ‘ਰੈਂ ਵੀ ਕੁਝ ਿਾਂ”, ਦਾ 
ਅਸਿਿਾਿ ਭਰ ਸਗਆ, ਉਿ ਆਖਦੀ ਿੈ:- 
“ਕੋਈ ਸ ਣੇ ਤਾਂ ਮੂੰ ਹ ਭਵਚ ਉਂਗਲਾ ਪਾ ਲਵੇਗਾ। ਮਾਭਪਆਂ ਭਕਹੋ ਭਜਹਾ ਮਾਣ ਤੇ ਗੌਰਵ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਿਰ ਭਦੱਤਾ 
ਸੀ।“2 
ਦੂਿਰੀ ਤਰਫ ਦੀਸ਼੍ ਜਦੋਂ ਿਿੁਰ਼ੇ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿਦਾ ਿਿੁਰਾ ਘਰ ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਰਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਰਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਵਨ 
ਅਤ਼ੇ ਅਜਾਦੀ ‘ਤ਼ੇ ਕਠੋਰ ਜਕੜਬੰਦੀ ਦੀ ਪਰਤੀਸਨਧਤਾ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਉਿਦ਼ੇ ਿਿੁਰ਼ੇ ਨੇ ਪਸਿਲੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਰਰ ਜਾਣ ਸਪਿੱ ਛੋਂ 
ਆਪਣੀ ਉਰਰ ਤੋਂ ਕਾਫੀ ਛੋਟੀ ਉਰਰ ਦੀ ਆਪਣੀ ਿਾਲੀ ਬਿੰਤ ਕੌਰ ਸਲਆਂਦੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਬਿੰਤ ਕੌਰ ਦ਼ੇ ਪ਼ੇਕ਼ੇ ਆਪਣੀ 
ਸਨਘਰੀ ਆਰਥਕ ਿਾਲਤ ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ ਜਵਾਨ ਧੀ ਨੰੂ ਅਧਖੜ ਿੁਰਜਨ ਦ਼ੇ ਲੜ ਲਾ ਸਦੰਦ਼ੇ ਿਨ। ਸਪੰਡਾਂ ਦੀ ਿੰਿਸਕਰਤਕ 
ਪਰੰਪਰਾ ਅਨੁਿਾਰ ਛੋਟੀ ਭੈਣ ਦਾ ਉਿਦ਼ੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਸਵਆਿ ਕਰ ਸਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਗਰੀਬੀ ਅਤ਼ੇ ਿਾਂਿਸਕਰਤਕ ਸਰਵਾਜ 
ਕਰਕ਼ੇ ਬਿੰਤ ਕੌਰ ਨਾਲ ਵੀ ਅਸਜਿਾ ਵਾਪਰਦਾ ਿੈ। ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਿਰਾਜ ਸਵਚ ਔਰਤ ਦ਼ੇ ਿਾਲਾਤਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਦੀਸ਼੍ ਨੰੂ 
ਉਿਦ਼ੇ ਸਵਆਿ ਵਾਲੀ ਰਾਤ ਿੀ ਆਖ਼ੇ ਬੋਲਾਂ ਤੋਂ ਲਿੱ ਗਦਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਉਿ ਦੀਸ਼੍ ਨੰੂ ਦੁਿੱ ਧ ਦਾ ਸਗਲਾਿ ਸਦੰਦੀ ਿੈ, ਤ਼ੇ ਦੀਸ਼੍ ਨਾਂਿ 
ਕਰਦੀ ਿੈ, “ਪੀ ਲੈ-ਪੀ ਅੱਜ ਈ ਖਾਤਰਾਂ ਹ ੰ ਦੀਆਂ- ਫਰੇ ਨੀ ਪ ੱ ਛਣਾ ਭਕਸੇ ਨੇ।3 
ਦੀਸ਼੍ ਦ਼ੇ ਰਨ ਅੰਦਰ ਖੁਿੱ ਲਹ ਕ਼ੇ ਜੀਉਣ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਅਤ਼ੇ ਇਿ ਘਰ ਦ਼ੇ ਦਰ-ਘੁਿੱ ਟਵੇਂ ਰਾਿੌਲ ਬਾਰ਼ੇ ਦੀਸ਼੍ ਆਖਦੀ ਿੈ:- 
“ਬਭਠੰਡੇ ਦੀਆਂ ਖ ੱ ਲਹੀਆਂ ਹਵਾਵਾਂ ਭਵੱਚ ਪਲਣ ਵਾਲੀ ਪਭਟਆਲੇ ਸ਼ਾਹੀ ਰਸਮਾਂ ਭਵਚ ਦਮ ਘ ੱ ਟਕੇ ਰਭਹ ਗਈ।“4 
ਦੀਸ਼੍ ਨੰੂ ਸਵਆਿ ਵਾਲ਼ੇ ਸਦਨ ਿਿੁਰ਼ੇ ਸਪੰਡ ਜਦੋਂ ਬਿੱ ਿ ‘ਚੋਂ ਉਤਾਰ ਕ਼ੇ ਸਲਆਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਤਾਈ ਿਰਨਾਰੀ ਦੀ ਇਿ 
ਤਾੜਨਾ ‘ਤ਼ੇ ਸਕ ਭੁਸਪੰਦਰ ਸਿੰਘ ਬਿੂ ਦਾ ਪਿੱਲਾ ਫਤ ਕ਼ੇ ਤੁਰ਼ੇ, ਰਰਦਾਂਵੀ ਅਤ਼ੇ ਜਗੀਰੂ ਿੈਂਕੜ ਨਾਲ ਭਸਰਆ ਭੁਸਪੰਦਰ ਸਿੰਘ 
ਆਖਦਾ ਿੈ:- 
“ਤਾਈ ਹ ਣ ਨੀ ਇਹ ਜਾਂਦੀ ਭਕਤੇ ਡਾਹਾ ਪਾ ਭਲਆ ਡਾਹਾ।“5 
ਸਵਆਿ ਿਰੇਂ ਦੀਆਂ ਕੁਿੱ ਝ ਰੀਤਾਂ ਅਤ਼ੇ ਲੋਕ ਸਵਸ਼੍ਵਾਿ ਦੀ ਿਾਿਰਣ਼ੇ ਆਉਂਦ਼ੇ ਿਨ। ਸਜਵੇਂ ਸਵਆਿੀ ਿੋਈ ਦੀਸ਼੍ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿ ਪਾਣੀ 
ਵਾਰ ਕ਼ੇ ਪੀਂਦੀ ਿੈ, 
“ਿ ਭਪੰਦਰ ਦੀ ਵੱਡੀ ਿੈਣ ਨੇ ਿ ਭਪੰਦਰ ਨੰੂ ਪਟੜੇ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਭਖਸਕਾ ਭਦੱਤਾ, ਉਸਨੇ ਆਨੰਦਾਂ ਵੇਲੇ ਵੀ ਪਭਹਲਾਂ ਉਠਾਇਆ 
ਸੀ ਿ ਭਪੰਦਰ ਭਸੰਘ। ‘ਲਉ ਜੀ ਹ ਣ ਪੈ ਭਗਆ ਬਹੂ ਤੇ ਰੋਹਬ।6 
ਅਸਜਿਾ ਕਰਨ ਸਪਿੱ ਛ਼ੇ ਅਸਜਿਾ ਰੰਸਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਸਕ ਲਾਵਾਂ ਵ਼ੇਲ਼ੇ ਰੰੁਡਾ-ਕੁੜੀ ਸਵਚੋਂ ਸਜਿੜਾ ਪਸਿਲਾਂ ਉੱਠਦਾ ਿੈ, ਉਿਦਾ 
ਦੂਜ਼ੇ ‘ਤ਼ੇ ਰੋਿਬ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਦੀਸ਼੍ ਦੀ ਨਨਾਣ ਦੀ ਰਨੋ-ਿਸਥਤੀ ਉਜਾਗਰ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਸਕ ਇਿੱ ਕ ਤਾਂ ਨਨਾਣ-
ਭਰਜਾਈ ਦਾ ਸਰਸ਼੍ਤਾ ਈਰਖਾ ਵਾਲਾ ਿੈ। ਦੂਜਾ ਿਾਡ਼ੇ ਿਰਾਜ ਸਵਚ ਔਰਤ ਿੀ ਔਰਤ ਤੋਂ ਸਕਤ਼ੇ ਨਾ ਸਕਤ਼ੇ ਉਿਦਾ ਅਸਧਕਾਰ 



Bohal Shodh Manjusha June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (209)  

ਖੋਿਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਵੀ ਲੋਕ ਸਵਸ਼੍ਵਾਿ ਿੈ ਸਕ ਵਿੁਟੀ ਆਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜ਼ੇਕਰ ਸਗਿੱ ਧਾ ਪਾਉਣ ਦੀ ਰਿਰ ਕੀਤੀ ਜਾਵ਼ੇ ਤਾਂ 
ਵਿੁਟੀ ਚਲਾਕ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਸਜਿਦਾ ਪਤਾ ਇਨਹ ਾਂ ਸ਼੍ਬਦਾਂ ਤੋਂ ਲਿੱ ਗਦਾ ਿੈ, 
“ਨੀ ਬੀਬੀ ਅਸੀਂ ਭਗੱਧਾ ਪਾਉਣੈ ਹ ਣ। ‘ਵੇਗਾਂ।“ ਭਸਆਣੀਆਂ ਬਹ ਤੀਆਂ ਬਹੂ ਆਈ ਤੋਂ ਕੌਣ ਭਗੱਧਾ ਪੌਂਦਾ। ਸ਼ਰੀਕਣੀਆਂ 
ਤਾਂ ਪਭਹਲਾਂ ਹੀ ਭਮਹਣੇ ਭਦੰਦੀਆਂ- ਅਖੇ ਦੇਖਾਂਗੇ ਜਦੋਂ ਬਣਾ ਲੇਂਗੀ ਮਾਸਟਰਣੀ ਨੰੂਹ ਨਾਲ- ਤ ਸੀਂ ਹੋਰ ਚੰਦ ਚੜਹਾ 
ਭਦਉ।”7 
ਬਿੂ ਆਉਣ ‘ਤ਼ੇ ਰ਼ੇਲ ਰਲ ਕ਼ੇ ਸਗਿੱ ਧਾ ਪਾਉਂਦਾ ਿੈ ਅਤ਼ੇ ਬੋਲੀਆਂ ਰਾਿੀਂ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣ਼ੇ ਰਨ ਦ਼ੇ ਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਪ਼ੇਸ਼੍ ਕਰਦੀਆਂ 
ਿਨ। ਇਿੱ ਕ ਜਠਾਣੀ ਨੇ ਬੋਲੀ ਪਾਈ, 
“ਨਾਰ ਦਹਾਜੂ ਦੀ ਿਰ-ਿਰ ਅੱਖੀਆਂ ਡੋਲਹੇ , ਨਾਲ ਦਹਾਜੂ ਦੀ । 
ਦੂਜੀ ਜਠਾਨੇ ਨੇ ਭਜਵੇਂ ਹ ੰ ਗਾਰਾ ਿਭਰਆ ਬੋਲ ਸ਼ਰੀਕਾਂ ਦੇ... । 
ਮੈਂ ਨੀਂ ਬਾਬਲਾ ਸਭਹੰਦੀ, ਬੇਲ ਸ਼ਰੀਕਾ ਦੇ…….।“ 
ਤਾਈ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਿੜਾਸ ਕੱਢੀ, 
“ਘਰ ਨੀ ਟੋਲਦੀਆਂ, ਬਦਲੇ ਖੋਰੀਆਂ ਮਾਵਾਂ, ……ਏਸ ਜਵਾਨੀ ਨੰੂ ਭਕਹੜੇ ਖੂਹ ਭਵੱਚ ਪਾਵਾਂ, ਏਸ ਜਵਾਨੀ ਨੰੂ……।“8 
ਇਨਹ ਾਂ ਬੋਲੀਆਂ ਰਾਿੀਂ ਿਾਡ਼ੇ ਿਰਾਜ ਸਵਿੱਚ ਅਣਜੋੜ ਸਵਆਿ, ਦੁਿਾਜੂ ਨਾਲ ਸਵਆਿ ਅਤ਼ੇ ਸ਼੍ਰੀਕ਼ੇਬਾਜੀ ਦ਼ੇ ਭਾਵ ਉਜਾਗਰ 
ਿੰੁਦ਼ੇ ਿਨ। 
ਸਜਿੱ ਥ਼ੇ ਇਿੱਕ ਪਾਿ਼ੇ ਦੀਸ਼੍ ਦ਼ੇ ਪ਼ੇਕ਼ੇ ਘਰ ਸਵਚ ਉਿਨੰੂ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਵਾਂਗ ਲਾਡ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਉੱਥ਼ੇ ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਿਰਾਜ ਦੀਆਂ 
ਕਦਰਾਂ-ਕੀਰਤਾਂ ਨੰੂ ਘੁਿੱ ਟ ਕ਼ੇ ਫੜੀ ਬੈਠਾ ਇਿ ਿਰਾਜ ਧੀ ਦ਼ੇ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਤ਼ੇ ਿੋਗ ਰਨਾਉਂਦਾ ਿੀ। ਇਿ ਕਾਰਣ ਿੈ ਸਕ ਦੀਸ਼੍ 
ਦੀ ਕੁਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕੁੜੀ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਤ਼ੇ ਉਿਦ਼ੇ ਿਿੁਰ਼ੇ ਘਰ ਸਵਿੱਚ ਉਿ ਨਾਲ ਬੁਰਾ ਿਲੂਕ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਸਜਿਦਾ ਚਾਨਣਾ ਉਿਦੀ 
ਿਿੱ ਿ ਦ਼ੇ ਬੋਲਾਂ ਤੋਂ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, 
“ਲੈ ਜੰਮ ਧਭਰਆ ਕੂੜਾ, ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਪਭਹਲਾਂ ਹੀ ਪਤਾ ਸੀ। ਬੂਥੀ ਹੀ ਭਦਸਦੀ ਸੀ ਇਹਦੀ ਸੱਸ ਆਖ ਰਹੀ ਸੀ। ਲੈ ਪੈ 
ਗਈ ਹ ਣ ਤਾਂ ਬਾਈ ਦੇ ਗਲ ਵੀ ਕਬੀਲਦਾਰੀ, ਨਨਾਣ ਇਉਂ ਹਮਦਰਦੀ ਵਜੋਂ ਆਖ ਰਹੀ ਸੀ।“9 
 ਉਪਰੋਕਤ ਿਤਰਾਂ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿ, ਨਨਾਣ ਅਤ਼ੇ ਪਤੀ ਦ਼ੇ ਸਵਚਾਰਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗਦਾ ਿੈ ਸਕ ਿਾਡ਼ੇ ਿਰਾਜ ਸਵਿੱਚ ਸਕਿ ਤਰਹਾਂ ਔਰਤ 
ਿੀ ਔਰਤ ਦੀ ਦੁਸ਼੍ਰਣ ਬਣ ਬੈਠਦੀ ਿੈ। 
ਪੇਂਡੂ ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਗੁਣ ਪਰਾਿੁਣਾਚਾਰੀ ਵੀ ਿੈ। ਦੀਸ਼੍ ਜਦੋਂ ਪਤੀ ਨਾਲ ਨਰਾਜ ਿੋ ਕ਼ੇ ਘਰ ਛਿੱਡ ਕ਼ੇ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ 
ਉਿਦਾ ਸਦਉਰ ਰਨਜੀਤ ਉਿਦਾ ਪਤਾ ਲੈਣ ਉਿਦ਼ੇ ਪ਼ੇਕ਼ੇ ਸਪੰਡ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਿੁਸਰੰਦਰ ਵਿੱਲੋਂ ਕੀਤੀ ਿ਼ੇਵਾ ਦਾ ਸਜਕਰ ਉਿ 
ਇਿ ਤਰਹਾ ਕਰਦਾ ਿੈ, 
“ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਘਰ ਦੀ ਤਾਜੀ ਕੱਢੀ ਦੀ ਇੱਕ ਬੋਤਲ ਇੱਕ ਪਲੇਟ ਭਵਚ ਗੰਢਾ ਤੇ ਅੰਬ ਦਾ ਆਚਾਰ ਤੇ ਇੱਕ ਵੱਡੇ ਕੋਲ 
ਭਵਚ ਤੌੜੀ ਦੀ ਭਰਝੀ ਮਾਹਾਂ ਦੀ ਦਾਲ ਪਈ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਮਭਹਕ ਖਲਾਰ ਰਹੀਆਂ ਸਨ।”10 
ਸਪੰਡ ਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਰਨਜੀਤ ਨਾਲ ਰਖੌਲ ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਇਿੋ-ਸਜਿਾ ਖੁਿੱ ਲਹਾ-ਡੁਿੱ ਲਾ ਰਾਿੌਲ ਿਾਡ਼ੇ ਪੇਂਡੂ ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰ 
ਸਵਚ ਿੀ ਸਰਲਦਾ ਿੈ। 
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ਤਲਾਕ ਲੈ ਕ਼ੇ ਜਾਂ ਉਂਝ ਵੀ ਆਪਣ਼ੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਅਲਿੱ ਗ ਰਸਿਣ ਵਾਲੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਿਾਡ਼ੇ ਿਰਾਜ ਸਵਿੱਚ ਚੰਗਾ ਨਿੀਂ ਿਰਸਝਆ 
ਜਾਂਦਾ। ਦੀਸ਼੍ ਜਦੋਂ ਆਪਣ਼ੇ ਪਤੀ ਨਾਲੋਂ ਅਲਿੱ ਗ ਿੋ ਕ਼ੇ ਅਿੱਗ਼ੇ ਪੜਹਨ ਲਈ ਪਸਟਆਲ਼ੇ ਦਾਖਲਾ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਆਪਣੀ 
ਬਦਲੀ ਪਸਟਆਲ਼ੇ ਕਰਵਾਉਣਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਉਿਦਾ ਪਤੀ ਇਿ ਕੰਰ ਸਵਿੱਚ ਦੀ ਕਈ ਅੜਚਨਾਂ ਖੜਹੀਆਂ ਕਰਦਾ ਿੈ। 
ਦਫਤਰ ਦ਼ੇ ਕਰਰਚਾਰੀ ਉਿ ਨਾਲ ਗਲਤ ਸਵਵਿਾਰ ਕਰਦ਼ੇ ਿਨ। ਉਿ ਪਸਟਆਲ਼ੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਲੋਕਾਂ 
ਦੀਆਂ ਘਟੀਆ ਗਿੱਲਾਂ ਵੀ ਿੁਣਦੀ ਿੈ। ਉਿਦਾ ਦੰਪਤੀ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਸਵਸ਼੍ਵਾਿ ਉਠ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਉਿ ਭੁਸਪੰਦਰ ਸਿੰਘ ਨੰੂ 
ਤਲਾਕ ਦ਼ੇਣ ਤੋਂ ਰਨਹ ਾਂ ਕਰ ਸਦੰਦੀ ਿੈ। ਅਸਜਿ਼ੇ ਇਕਿੱਲ਼ੇਪਣ ਸਵਿੱ ਚ ਰਨਜੀਤ, ਦੀਸ਼੍ ਕੋਲ ਆ ਕ਼ੇ ਰਸਿੰਦਾ ਿੈ, ਸਕਉਂਸਕ ਸੁ਼੍ਰੂ ਤੋਂ 
ਿੀ ਰਨਜੀਤ ਦਾ ਵਤੀਰਾ ਦੀਸ਼੍ ਨਾਲ ਿਰਦਰਦੀ ਵਾਲਾ ਿੀ। ਇਿ ਿਰਦਰਦੀ ਸਪਆਰ ਸਵਿੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤ਼ੇ ਉਿ 
ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਵਾਂਗ ਰਸਿੰਦ਼ੇ ਿੋਏ ਸਜੰਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗਦ਼ੇ ਿਨ। ਦੀਸ਼੍ ਦਾ ਰਨਜੀਤ ਨਾਲ ਰਸਿਣਾ ਉਿਦੀ ਧੀ ਬਿੱਬੂ 
ਅਤ਼ੇ ਪੁਿੱ ਤਰ ਸਰੰਪੀ ਨੰੂ ਪਿੰਦ ਨਿੀਂ, ਇਿੀ ਕਾਰਣ ਿੈ ਸਕ ਸਰੰਪੀ ਆਪਣੀ ਰਾਂ ਨੰੂ ਗੁਿੱ ਿ਼ੇ ਕਰੀ ਸਚਿੱ ਠੀ ਸਲਖਦਾ ਿੈ ਅਤ਼ੇ ਬਿੱਬੂ ਵੀ 
ਦੀਸ਼੍ ਨੰੂ ਸਰਲਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਸਦੰਦੀ ਿੈ। ਆਸਖਰ ਇਿ ਅਪਰਵਾਸਨਤ ਸਰਸ਼੍ਤਾ ਸਤੜਕਦਾ ਿੋਇਆ ਅੰਤ ਟੁਿੱ ਟ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 
ਿਾਡਾ ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰ ਕਦ਼ੇ ਦੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਸਜੰਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜਤ ਨਿੀਂ ਸਦੰਦਾ। ਦੀਸ਼੍ ਦਾ ਸ਼੍ਰਾਬ 
ਪੀਣਾ ਵੀ ਨੈਸਤਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਰਤਾਂ ਦ਼ੇ ਉਲਟ ਿੈ। ਰਨਜੀਤ ਦ਼ੇ ਛਿੱ ਡ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀਸ਼੍ ਆਪਣ਼ੇ ਆਪ ਨੰੂ ਖੜਹਾ ਕਰਕ਼ੇ 
ਆਪਣੀ ਿੀ ਛਾਂ ਸਵਚ ਸਜਉਣਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ। 
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Śāhendravilāsa (ŚV) is a historical Mahākāvya in eight sargas (totally 645 ślokas) on the 

life of king Śāhaji-II written by Śrīdhara Veṅkateśa popularly known as Ayyāvāḻ, who belongs to 

17th Cent.C.E. This kāvya is much oriented towards the Bhosala royal lineage. It does not fail in 

providing information on the socio-cultural aspects of the people of Śāhaji’s time.  

A glimpse of the general society and the cultural life of Tanjore in the 17th century are 

beautifully captured by the poet in the description of the city, festive occasions, the socio 

traditions like the varṇāśramadharma, family systems, education, rites and rituals, sports and 

amusements and the flora and fauna.  

These aspects as seen through the pen of the author reflecting the 17th Cent. C.E society 

of Tanjore shall be brought to light in this article. 

1. VARṆĀŚRAMADHARMA

 Any ancient Hindu society followed the varṇāśramadharma- the four varṇas based on the 

diversity of deeds viz. Brāhmaṇa, Kṣatriya, Vaiśya and Śūdra. ŚV records the fact of (i) 

Brāhmaṇas being well versed in the Vedas (ŚV.VIII.83ab)1 and  (ii) the assets of the land 

‘maṇḍalamaṇḍanaṁ’(II.6) being taken care of by the king- ‘pṛthivī suralokaguptiḥ’(I.46) 

abhiguptabhūsurā (II.99).  

 The other terms for the Brāhmaṇas used in the text are dvija (II.90, VIII.82) and mahīsura 

(I.9, II.91). 

 As the kāvya ŚV is about king Śāhaji II, there is much information on Kṣatriyas. Nothing 

much is said about the other two varṇas. There is a reference in chapter VII that the king of Setu 

1. यत्राम्नायपरुाणदर्शनमुखस्फारस्फुरद्भारती-

तत्वावेदनधोरणीसफलितच्छात्रा धररत्रीसरुााः।
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gifted a land occupied by the best of tradesmen. Agriculture was also conducted in proper ways 

that the country was rich in producing of land and forest. 

2. FAMILY SYSTEM

Description of Marriage –

The marriage celebrations of Śāhaji II the hero of the kāvya has been described in detail 

in of canto II of ŚV. The whole city of Tanjore gears up to celebrate the prince’s marriage 

(ŚV.II.55). Also the marriage rituals as well as the feast are well described by the poet. (II.58-61) 

As the bride and the groom clasped their hands the women-folk sang the auspicious Hara-Gauri 

marriage song (II.64):  

अलधसलननलध र्ाहभलूवभो-स्सह वध्वोलनमषताः र्ुभावहम्। 

उदगीयत सनुदरीजनै-हशरगौरीपररणीलतमङ्गळम॥् 

 Then the groom Śāhaji tied the marriage knot – śubhasūtra-bandhana with the blessing 

of all assembled there (II.66):  

सदुृर्श्र्ुभसतू्रबनधनं कृतवान ्र्ाहलवभसु्तदा बधुााः। 

समतनवत सादरं तयोाःपरमायजुशननीश्र्भुालर्षाः॥ 

 Kings of neighbouring countries and the vassals attended the marriage with special gifts 

– upahāra for the newly wed (II.54).

3. EDUCATION

The education of prince Śāhaji-II in its various aspects is also recorded in ŚV. The princes 

being trained in military and archery is elaborated in Canto II where prince Śāhaji-II is trained in 

the martial arts like Khuralī. His intense practice in weaponry and wrestling with his companions 

are portrayed well (II.28ab): 

 कियन ्खरुळीष ुखेिनं सवयोलभस्सह भपूतेस्सतुाः। 

The poet mentions in a single verse (II.51) that the prince was well educated in all 

subjects and that he was a great scholar:  

खरुळीविहृतौ धनरु्गतािवि विद्यान्तरशीलनेष्िवि। 

प्रवतित्तवुियतया जनो न विलासीदलिस्य िावडितीि॥् 

 At the same time as said earlier this text records the fact that the brāhmaṇas who were 

the teachers had a host of students well trained in various subjects like Vedas, Purāṇas, Darśanas 

and so on (VIII.83ab): 

It is inferred from the above details and the then prevailing political conditions that 

military education was given much prominence to the princes. 

4. RITES AND RITUALS

The three fires are alluded to in comparing the three sons of Śāhaji-I viz. Śambhāji, 

Śivāji, Ekoji to Garhāpatya, Āhavanīya and Dakṣināgni (ŚV.I.29): 

एिोवजशंभावजवशिावजनािख्यातेन सनूवुितयेन येन । 

िालोवजभिूीिवतिौवलसनूसु्तेजस्त्रयेणेि रराज लोिः॥ 
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 Also as already mentioned above in family system, the ritual of śubhasūtra-bandhana 

and the groom marking the bride’s forehead with the vermillion was followed during the 

marriage ceremony.  

The rituals are observed when king Śāhaji proceeded for hunting expedition is mentioned 

in third canto of this kavya.  

5. SPORTS AND AMUSEMENTS

 Sports and amusements mentioned in ŚV are- Khuralī, mṛgayā, śyenavinoda and summer 

sports like water-sports and boating. Apart from these sports, common amusements were music, 

dance and firework displays. These are discussed here in order.  

5.a. Khuralī

 In the second canto of Śāhendravilāsa, Śrīdhara Ayyāvāḷ brings to light in five verses as 

to how prince Śāhaji was trained in the martial arts, especially in wrestling and the wielding of 

weapons.  

Of the many sports, Khuralī is particularly mentioned as a sport in which prince Śāhaji II was 

trained and was an expert. Details about this sport are given earlier. 

5.b. Hunting

 Hunting as a sport was a privilege to the Royal class of the then society. Kauṭilya (3rd

Cent.C.E) opines that hunting is an essential sport for a king as it has many benefits. 

(Arthaśāstra VIII. 3.46)  

       िरृ्ायां त ुव्यायाि शे्लष्िवित्तभेदस्िेदनाशश्चले वस्िरे च िाये। 

लक्ष्यिररचय िोिभयस्िाने वितेष ुच िरृ्ायां वचत्तज्ञानिवनत्ययानं चेवत॥ 

 The poet Ayyāvāḷ had taken an opportunity to describe the hunting expedition of king 

Śāhaji II providing a pen portrayal of the preparations of king’s march for the same in the third 

canto. The description of the hunt reveals the skill of the king in archery and the various people 

involved in aiding him.  

In the actual hunt, the king stationed the army and entered into the deep forest trying to 

spot the wild animals like boar and tiger that were hidden in the forests (ŚV.III.42): 

न्यिेश्यत क्िाविचिःू विवतविता व्यर्ाह्यतान्तिृगर्योवचतैस्सिि।्

     अदृश्यतारण्यति ेदरुासदा वराहर्ादूशितलतस्ततस्तताः॥ 

 The poet brings out the fact that king Śāhaji was also trained in the Śabdhavedi art of 

hunting animals. The poet says that the king would shoot the arrow in the direction of the sound 

and hit the target without fail even when they were far out of sight reminding all-around of great 

warriors like Arjuna who were experts in Śabdavedi skill of archery (ŚV.III. 63):  

वनशम्य शब्द ंविसजृन ्लर्लीिुखानमरेृ्ष्ििोघं दृर्नास्िदषे्िवि। 

प्रभसु्सिस्िारयदजुगनावदिान ्स शब्दिेवधप्रिखेुष ुिवडितः॥ 

5.c. Śyena-vinoda – Catching the falcons

The author then describes in detail the skill of the king in capturing the birds employing a 

trained falcon. As he saw the birds flying high at a distance he let free the falcon perched on his 

fist (ŚV.III. 48): 
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 स लियन ्दरूचरान ्पतविणःिुतिूली श्येनिरं नरेश्वरः। 

    उदवििन्िवुिवनवििििवतं यिोवचतादशेविचिणो वि सः॥ 

 It is clearly understood that various techniques employed to trap the animals by the 

hunters seem to be in keeping with those mentioned in the Śyainikaśāstra (III.15-16)2.
 Thus Śrīdhara Veṅkaṭeśa Ayyāvāḷ shows in this kavya that hunting was not only a sport, 

an exercise to the king, training in shooting targets but also an important aspect in establishing 

healthy relationship with citizens, artists, army officials and tribes of the country side and the 

forest as mentioned in Sāmrājyalakṣmīpīṭikā  (130.4-5)3.  

5.d. Salila- kṛīḍā – Water Sport

The poet describes king Śāha enjoying the salila krīḍā with his queens in seventh canto. 

The pond with the fully blown lotuses and gentle ripples seemed to welcome the king 

(VII.36) with lotuses offered as the Pūrṇakalaśa (VII.37): 

सा लविाससरसीमहीपतावागते लवकलसताम्बजुानना। 

हृलतमावहलदवोलमशकाभजैुरेलह चारु लवहरेलत कौतकुात॥् 

5.e. Nau-vihāra – Boating

In the same, seventh canto, the poet provides a pen pictures in about nine verses on the 

indulgence of king Śāhaji II in a boat ride.  The king enjoyed the ‘nauvihāra’ with his retinue of 

damsels all his desires being fulfilled (VII.59): 

नौलवहारलमलत मेलदनीपलतस्संलवधाय कुसमुायधुोपमाः। 

आस्त संप्रमलुदतार्यो भरंृ् सनुदरीलभरलधकेलिमलनदरम॥् 

5.f. Other amusements

The poet while describing the darkness mentions the play hide and seek as upamā to the sun

(IV.14).

6. VISPHULIṄGA – FIRE-WORKS

 In the second canto of ŚV, the poet describes that the display of fireworks formed a part 

of Śāhaji-II’s marriage procession. The fire wheels set to rotate in front of king Śāhaji is fancied 

to be sparkling and rotating fast in anger having seen its equivalent splendour in the king 

(ŚV.II.79):      

 कृतचक्रपररभ्रमोऽनिप्रचयो यनत्रभवाः प्रभोधुशरर। स्वसमत्वरुषा तदोजसा लवलनगहृ्येव लवघलूणशतोऽस्फुरत॥्

In the fourth canto, when king Śāhaji returns with his army after the hunt to the city of 

Tanjore, he is welcomed with all grandeur by the display of fireworks.  

2. आश्वीनान्या सजालान्या िाल्यान्या यािशी िरा। सािेिान्या िदप्रेिा तिा श्वर्वणिा िरा॥

श्येनिाताििी चैताःक्रिेण िररिीवतगताः। स्िलिणििैषां लह तिा ितगव्यतोच्यते॥

3. तिा धम्िागर्जजगनिवि ििृव्याघ्रावद विसंनात।्  िधेन िररणादीनां र्स्यादीनाञ्च रिणात॥्

निैििोियोग्यानाम ्अटिीनां लनरीिणात्। वििासनाच्च चौरणां तिाटवििरञ्जनात॥्

सावशभौमो नरपलतमशण्डिस्येश्वरोऽलप वा। परुो जनपद ेचैव मगृबाधालनवतृ्तये॥
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From the above description one can infer that the firework industry was well developed 

during the 17-18th Cent. C.E. These being played in marriage procession or to receive the king 

from a hunt also reveals that the fireworks were popular and frequently used. 

7. FLORA AND FAUNA

Tamāla, Takkola, Rasāla, Sāla, Jāla, Kadala and Terā, and series of Kera trees are 

mentioned in various contexts in the Śāhendravilāsa. Flowers like Campaka, Indīvara, Ketaki 

and Kuṭaja are also mentioned. Tamāla, takkola and rasāla trees were in full blossom oozing out 

their nectar and housing the various birds. 
 While describing the king’s hunt, the poet mentions various animals hunted down by the 

king. In the same context, the trained falcons used to lure the bigger birds are also described. 

Other fauna are also described in various contexts. 

Conclusion     

 To conclude this article, this kāvya has brought forth the glory of the period in the 

celebrations with fire-works, the socio traditions like the varṇāśramadharma, education, rites 

and rituals, sports and amusements and the flora and fauna. The socio-cultural richness about the 

city of Tanjore in 17th C.E as depicted in the Śāhendravilāsa alone have been dealt in this article. 

From the study of the kāvya Śāhendravilāsa (ŚV) it is to be observed that the poet has 

made a master stroke in all his descriptions. The historical events are well recorded by the poet 

thus making a valuable contribution to this genre of literature – Historical Mahākāvya. 
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पे्रमचंद के साहित्य में हकसान जीवन 

डा. हवजय कुमार धत्तरवाल 

सह आचार्य हहिंदी हिभाग, 

श्री जे. जे. टी. हिश्वहिद्यालर्, झुिंझनु ू

शोध सार - भारत सदिै से कृहि प्रधान दशे रहा ह।ै र्हािं की अहधकतर आबादी गािंिों में हनिास करती ह ैऔर इन 

ग्राम- िाहसर्ों का प्रधान कार्य कृहि ह।ै कृहि के साथ ही पशपुालन भी गहरा जडुा हुआ ह।ै प्राचीन काल से ही कृहि 

और पशपुालन ग्रामीण अथयव्र्िस्था का प्रमखु आधार रहा ह।ै इसीहलए भारतीर् अथयव्र्िस्था को कृहि प्रधान 

अथयव्र्िस्था कहा जाता है। दशे की लगभग दो-हतहाई आबादी  इस कार्य में लगी हुई है,हजसे हम हकसान कहते हैं। 

भारत की आत्मा में बसने िाले इन हकसानों का जीिन हमेशा से साहहत्र्कारों, कलाकारों और बहुिजीहिर्ों के 

अध्र्र्न, हििेचन, हिशे्लिण और शोध का हििर् रहा ह।ै 

   प्रस्ततु शोध में प्रेमचिंद द्वारा रहचत कहाहनर्ों एििं उपन्र्ासों में हचहित कृिक जीिन का हिस्ततृ अध्र्र्न और 

हिशे्लिण हकर्ा गर्ा हIै आलोच्र् लेखक ने अपनी कहाहनर्ों एििं उपन्र्ासों का मलू कथ्र् कृिक जीिन के इदय-हगदय ही 

बनुा ह।ै कृिक जीिन के तमाम रूह़िर्ों,उनके रुहच सिंस्कार,उनके अिंधहिश्वास और उनकी कमयठता को व्र्ापक रूप स े

हचहित और हिशे्लहित हकर्ा गर्ा है। प्रेमचिंद के समग्र साहहत्र् में हकसान का सदूखोरों के कभी न हनकलने िाले जाल 

में फिं सन,े जन्म मतृ्र् ुऔर हििाह के  सिंस्कारों के चलते कजय के दषु्चक्र में ओर अहधक उलझते जाने, हफर लगान और 

नजराने की दोहरी मार पडने पर अपने सिंकट के हदनों के हलए रखे गए गहनों, आजीहिका के आधार, प्राणों से हप्रर् 

पशओु िं और अिंततः अपनी इज्जत से प्र्ारी भहूम को हगरिी रखने ि बेचने पर मजबरू होने और अिंततः हकसान से 

मजदरू बनकर भी ऋण जाल के दषु्चक्र स ेहनकलने के प्रर्ास में दखुद रूप स ेइस लोक स ेहिदा होन ेकी हिडम्बना का 

हचिण हकर्ा गर्ा हIै उसकी सभी साध,इच्छाएिं,महत्िाकािंक्षाएिं अधरूी रह जाती ह।ै इसी हकसान जीिन की िासदी को 

प्रेमचिंद न े अपने साहहत्र् में प्रमखुता से हचहित और हिशे्लहित हकर्ा ह।ै आलोच्र् लेखक के समग्र साहहत्र् का 

हििेचन हिशे्लिण करने पर सार रूप स ेकह सकते हैं हक हकसान कजय में पैदा होता ह,ै कजय में ही पलता ह ैऔर कजय में 

ही इस लोक से हिदा हो जाता ह।ै इस प्रकार प्रस्ततु आलेख में कृिक जीिन से जडुी पशपुालन और खेती की सभी 

गहतहिहधर्ािं प्राकृहतक िातािरण और हकसान जीिन के सिंस्कार और परिंपराएिं और उनके हिश्वास उनकी तमाम पीडाएिं 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985


 Bohal Shodh Manjusha   June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (217)  

उनकी तमाम लाचारी बेबसी और पशओु िं के प्रहत अगाध प्रेम को समग्र साहहत्र् में िहणयत और हिशे्लहित हकर्ा गर्ा 

ह।ै 

बीज शब्द- लगान, नजराना, हकसान, साहूकार, सदू, बैल, हल, फसल, खेती, खहलहान बीघे, कुडकी, मरजाद, 

हहसाब, पटिारी, काररिंदा, भसूा, कचहरी, जेठ, बैसाख। 

       प्रेमचिंद के कमयके्षि का हिस्तार अिध प्रािंत के बनारस जनपद के आसपास के ग्रामीण और शहरी जीिन के 

इदय-हगदय फैला हुआ था। प्रेमचिंद का साहहहत्र्क जीिन 1901 में शरुू हुआ जब उन्होंने निाब रार् के नाम से उदूय में 

हलखना शुरू हकर्ा बाद में उन्होंने हहिंदी में हलखना शरुू हकर्ा और प्रेमचिंद नाम अपनार्ा उन्होंने कई प्रहसि उपन्र्ास 

और कहानी हलखी हजनमें गोदान,गबन, सेिा सदन, कमयभहूम, रिंगभहूम, प्रेमाश्रम, पसू की रात, कफन और पिंच परमेश्वर 

शाहमल है। प्रेमचिंद ने हिंस और जागरण पहिका का सिंपादन करते हुए गािंधी जी के असहर्ोग आिंदोलन में भी सहक्रर् 

रूप से भाग हलर्ा ।इस प्रकार उनके जीिन में कृिक जीिन और उससे जडुी समस्र्ाओिं का गहरा अनुभि और उनकी 

पीडा की गहरी अनुभहूत भी थी। अिंग्रेजी शासन में राजे-रजिाडे और जमींदार हकसानों के श्रम पर पलते थे ,उस समर् 

हकसानों का भहूम पर माहलकाना हक नहीं होता था,इसहलए जमींदारों द्वारा हकसानो पर भारी लगान ि नजराने का बोझ 

लादा जाता था, ऊपर से साहूकार के कजय और सदू का बोझ। लगान ि नजराने के बाद जो कुछ बचता था, हकसान को 

उसी से सिंतषु्ट होना पडता था। प्रेमाश्रम उपन्र्ास का नार्क दखुरन इसी हचिंता को  बर्ािं करते हुए कहता ह-ै" क्र्ा जाने 

क्र्ा हो गर्ा हक अब खेती में बरकत ही नहीं रही ।पािंच बीघे रबी बोई थी, लेहकन दस मन की भी आशा नहीं ह ैऔर 

गडु का तो तमु जानते ही हो जो हाल हुआ ह।ै कोन्हाडे में ही बीसेसर साह ने तोला हलर्ा। बाल बच्चों के हलए शीरा 

तक ना बचा। दखेें भगिान कैसे पार लगाते हैं।"1 

      साहूकार के ऋण जाल में फिं सा हकसान ताउम्र भी उससे बाहर नहीं हनकल पाता ह,ै उसकी अगली पी़िी भी उस 

भार को  ढोती रहती है। एक बार शिंकर ने साहूकार हिप्र से सिा सेर गेंहू उधार हलर्ा था,अगली ही फसल पर उसे 

िापस द ेभी हदर्ा था, हफर भी हिप्र जी के ऋण से उऋण नहीं हो पार्ा। शिंकर के माध्र्म से प्रेमचिंद ने भारत के आम 

हकसान की ददुयशा का हचिण "सिा सेर गेंहू" में इस  प्रकार हकर्ा ह,ै "पािंच बीघे के आधे रह गए, एक बैल रह गर्ा, 

खेती क्र्ा खाक होती। अिंत को र्हािं तक नौबत पहुिंची की खेती केिल मर्ायदा रक्षा का साधन माि रह गर्ी,  जीहिका 

का भार मजरूी पर आ पडा। सात ििय बीत गए, एक हदन शिंकर मजरूी करके लौटा,तो राह में हिप्र जी ने टोककर 

कहा,शिंकर कल आकर के अपने बीज-बेंग का हहसाब कर ले। तेरे र्हािं साढे पािंच मन गेहूिं कब के बाकी पडे हुए हैं और 

त ूदनेे का नाम नहीं लेता, हजम करने का मन ह ैक्र्ा?"2 

       हकसान का प्रकृहत के साहचर्य में रहते हुए प्रकृहत के साथ अनकूुलन हो जाता ह।ै िह जेठ-िैसाख की गमी ि पूस 

की रात की ठिंड के सहज ही अनकूुल हो जाता ह ैऔर प्रकृहत के अनसुार ही हृदर् से उदार भी होता है। जब कोई उसके 

द्वार आता ह,ैतो उसे खलेु मन से दान दतेा ह।ै 'सजुान भगत' कहानी का नार्क सजुान भगत भी सीधा-सादा हकसान 

ह,ैजो धमय कीहतय की ओर झकुा हुआ ह ैउसके घर पर जब कोई मािंगने आता ह,ै तो उसको िह खलेु हाथ दान दहक्षणा 

करता ह।ै एक बार उसके पिु भोला ने उसे भीख दनेे पर टोक हदर्ा,तो िह सोचता है हक भोला को पत्नी बलुाकी द्वारा 

तो टोकना चाहहए था- "लडकों को ना मालूम हो हक मैंने हकतने श्रम से र्ह गहृस्थी जोडी है, पर र्ह तो जानती ह।ै हदन 

को हदन और रात को रात नहीं समझा। भादो की अिंधेरी रात में मडैर्ा लगा के जिुार की रखिाली करता था। जेठ-

िैशाख की दोपहरी में भी दम ना लेता था, और अब मेरा घर पर इतना भी अहधकार नहीं ह ैहक भीख तक न द ेसकूिं ।"3 
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     हकसान अपनी खेती को आिारा पशओु िं से बचाने के हलए हदन-रात रखिाली करता ह,ै चाह ेतेज गमी हो, बहुत 

सदी हो, िह रात को खेत में रखिाली करते हुए अिय हनद्रा में रहता ह,ै हजससे उसमें आलस का भाि भी आ जाना 

स्िाभाहिक ह।ै 'पसू की रात' कहानी में हल्कू जब पौि माह की गहरी सदी में खेत में रखिाली करते हुए हबना गमय 

कपडो के चारपाई पर लेट जाता है, तब उस दशा का िणयन कहानी में र्ों हुआ ह-ै" हफर खेत के चरे जाने की आहट 

हमली। अब िह अपने को धोखा ना द ेसका। उसे अपनी जगह से हहलना जहर लग रहा था। 

कैसा दिंदार्ा हुआ था। इस जाडे- पाले में खेत में जाना, जानिरों के पीछे दौडना असह्य जान पडा। िह अपनी जगह स े

न हहला।"4  

   ऐसा नहीं ह ै हक हकसान पशओु िं से घणृा करता ह,ै िह उनसे बहुत गहरा भािात्मक लगाि भी रखता है। िह तो 

आिारा पशओु िं से अपनी खेती को बचाने के हलए उन्हें भगाता ह,ै नहीं तो पालत ूपशु तो उसकी जीहिका के आधार 

दोनों हाथों के समान ह।ै ‘दो बैलों की कथा’ कहानी में प्रेमचिंद ने दो बैलों- हीरा और मोती को कहानी का चररि नार्क 

बनाकर मनषु्र् और पश ुको भािात्मक स्तर पर एक कर हदर्ा ह।ै जब झरूी काछी के द्वारा मजबरूी में हीरा और मोती 

को अपने साले गर्ा के हाथ बेचा जाता है, और अगले ही हदन सबुह जब िे िहािं से भाग कर झरूी के घर लौट आते हैं, 

तो झरूी उनको भगाता नहीं ह ैबहल्क प्रेम से सहलाता ह-ै"झूरी बैलों को दखेकर स्नेह से गदगद ्हो गर्ा। दौडकर उन्हें 

गले लगा हलर्ा। प्रेमाहलिंगन और चुिंबन का र्ह दृश्र् बडा ही मनोहर था।"5 

     पश ु हकसान जीिन का आधार ह।ै आजादी से पहले भारत में ऊिं ट-बैल से ही खेती ि माल ढुलाई होती 

थी।'बहलदान' कहानी में जब हकसान हगरधारी के द्वारा बेदखली से बचने हते ुमजबरून अपने बैल मिंगल हसिंह को बेचता 

ह,ै तो उसकी दशा का हचिण बडा ही भािकु ह-ै" र्े मेरे खेतों के कमाने िाले, मेरे जीिन के आधार, मेरे अन्नदाता, 

मेरी मान मर्ायदा की रक्षा करने िाले, हजनके हलए पहर रात से उठकर छािंटी काटता था, हजनके खली -दाने की हचिंता 

अपने खाने से ज्र्ादा रहती थी, हजनके हलए सारा हदन भर हररर्ाली उखाडा करता था, र्े मेरी आशा की दो आिंखें, मेरे 

इराद ेके दो तारे, मेरे अच्छे हदनों के दो हचह्न, मेरे दो हाथ, अब मझुसे हिदा हो रह ेहैं।"6 

     हकसान हजस प्रकार अपन ेगार्-बैल भािात्मक लगाि से नामकरण करता है, उसी प्रकार िह अपने खेतों के भी 

नामकरण करता ह,ै और र्ह परिंपरा आज भी पार्ी जाती ह।ै 'बहलदान'कहानी में भी हकसान हगरधारी का खेतों से 

भािात्मक लगाि र्ों पररलहक्षत होता है, 

 “र्ह खेत हगरधारी के जीिन का अिंश हो गए थे। उनके एक-एक अिंगलु भहूम उसके रक्त में रिंगी हुई थी। उसके एक-एक 

परमाण ुउसके पसीने से तर हो रहा था। उनके नाम उसकी हजह्वा पर उसी तरह आते थे,हजस तरह तीनों बच्चों के। कोई 

चौबीसौ था, कोई बाइसो था, कोई नाल बेला, कोई तलैर्ािाला।"7 

       हकसान ि खेती की हालत अनाथ बालक के समान ह।ै पहले तो उसपर जमींदार के लगान ि नजराने की नजर 

रहती ह,ै दसूरी साहूकार के सदू ि मलू की नजर चढ जाती ह,ै तीसरी आिारा पशओु िं और चौथे प्राकृहतक प्रकोपों की 

नजर रहती ह।ै इन सबसे बचकर कहीं भाग्र् से कुछ अनाज कभी-कभी उसके हाथ आता ह।ै इन्हीं प्राकृहतक प्रकोपों 

का िणयन आलोच्र् लेखक ने अपनी कहानी 'महुक्तधन' के माध्र्म से हकर्ा ह,ै" खेती की हालत अनाथ बालक की-सी 

ह।ै जल और िार् ुअनकूुल हुए तो अनाज के ढेर लग गए। इनकी कृपा नहीं हुई, तो लहलहाते हुए खेत कपटी हमि की 

भािंहत दगा द ेगए। ओला और पाला, सखुा और बा़ि, हटड्डी और लाही, दीमक और आिंधी से प्राण बचे ,तो फसल 

खहलहान में आई? और खहलहान से आग और हबजली दोनों ही का बैर ह।ै इतने दशु्मनों से बची तो फसल, नहीं तो 

फैसला!"8 
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      हकसान स्िाभाहिक रूप से ही आशािादी ि कल्पनाशील होता है। िह हित्तीर् प्रबिंधन मे दक्ष नहीं होता है। िह 

खडी फसल को दखेकर भािी र्ोजनाओिं की पररकल्पना कर लेता ह।ै ऐसी ही आशािादी पररल्पना का हचिण कहानी 

'महुक्तमागय' का नार्क झींगरु करता ह-ै 

"झींगरु अपने ऊख के खेतों को दखेता, तो उस पर नशा- सा छा जाता। तीन बीघे ऊख थी। इसके 600 रुपर्े तो 

अनार्ास ही हमल जाएिंगें। और जो भगिान ने डािंडी तेज कर दी, तो हफर क्र्ा पछूना? दोनों बैल बड्ुढे हो गए। अबकी 

नई गोर्ी बटेसर के मेले से ले आएगा। कहीं दो बीघे खेत और हमल गए तो हलखा लेगा। रूपर्ों की क्र्ा हचिंता ह।ै 

बहनए अभी से उसकी खुशामद करने लगे थे।"9 

    हकसान आजीिन कजय में जीता ह।ै साहूकार के कडे सदू को उतारने के हलए कभी प्राणों से हप्रर् अपने गार्-

बैल बेचता ह,ैतो कभी मरजाद के प्रतीक गहनों को और गहने भी जब बेटी के हों तो, उसकी लाचारी ि हििशता बडी 

ही माहमयक बन जाती ह।ै ऐसा ही एक प्रसिंग 'बेटी का धन' कहानी में आता ह,ै जब सकु्ख ूचौधरी पर ठाकुर जीतन हसिंह 

द्वारा बकार्ा लगान की नाहलश कर दी गई, तो बेटी गिंगाजली अपने गहने झगडू साहू के पास हगरिी रख कर नाहलश 

से बचने का उपार् बताती है, तो पहले चौधरी बेटी के गहने हगरिी रखना मान-मर्ायदा के हिपरीत मानते हुए मना कर 

दतेा ह,ै हकिं त ुबेटी के द्वारा ऐसा न करने पर बेतिा नदी में डूबने की शपथ लेने पर, िह झगडू साहू को बेटी के गहने 

हगरिी रखने को तैर्ार हो जाता है, उसका माहमयक हचिण कहानी में र्ों हुआ ह-ै" रात का समर् था। बेतिा नदी के 

हकनारे -हकनारे मागय को छोडकर सकु्ख ूचौधरी गहने की गठरी कािंख में दबाए इस तरह चपुके-चपुके चल रह ेथे मानो 

पाप की गठरी हलए जाते हैं। जब िह झगड़ु  साहू के मकान के पास पहुिंच ेतो ठहर गए,आिंखें खबू साफ की, हजससे 

हकसी को र्ह बोध ना हो हक चौधरी रोता था।"10 

    लगान, सदू और नजराना दनेे के बाद भी हकसान पर अकस्मात ही आने िाली प्राकृहतक आपदाओिं का 

आघात,उन्हें खेती से हिमखु कर रहा था। िे हकसानी छोड मजदरू बन रह े थे। 'खनू सफेद' कहानी में अकालग्रस्त 

हकसानों की इसी ददुयशा का िणयन दृष्टव्र् ह-ै 

"हकसानों ने बहतुेरे जप-तप तक हकए,ई िंट और पत्थर दिेी दिेताओ िं के नाम स े पजूाए, बहलदान हकए, पानी की 

अहभलािा में रक्त के पनाले बह गए, लेहकन इिंद्रदिे हकसी तरह न पसीजे। 

न खेतों में पौधे थे, न गोचरों में घास, न तालाबों में पानी। बडी मसुीबत का सामना था। हजधर दहेखए,धलू उड रही थी। 

दररद्रता और क्षधुा पीडा के दारुण दृश्र् हदखाई दतेे थे। लोगों ने पहले तो गहने और बरतन हगरिी रखे और अिंत में बेच 

डाले। हफर जानिरों की बारी आई और अब जीहिका का अन्र् कोई सहारा ना रहा, तब जन्म भहूम पर जान दनेे िाले 

हकसान बाल बच्चों को लेकर मजदरूी करने हनकल पडे।"11   

       'पसू की रात' कहानी में भी हल्कू की स्त्री मनु्नी कजय से महुक्त न हमलने पर हल्कू से खेती छोडने का आग्रह करती 

ह-ै"मैं कहती हूिं,तुम क्र्ों नहीं खेती छोड दतेे? मर -मर कर काम करो, उपज हो तो बाकी द ेदो, चलो छुट्टी हुई। बाकी 

चकुाने के हलए ही तो हमारा जनम हुआ ह।ै पेट के हलए मजरूी करो। ऐसी खेती से बाज आए।"12   

   'सेिासदन' उपन्र्ास में भी लाग-बाग न दनेे पर चैत ूअहीर को ठाकुरद्वारे पर बािंधकर,इतना पीटा जाता ह ैहक उसके 

प्राण हनकल जाते हैं-"एक हदन कई महात्मा चैत ूको पकड लार्े। ठाकुरद्वारे के सामने उस पर मार पडने लगी। चैत ूभी 

हबगडा। हाथ तो बिंधे हुए थ,े मुिंह से लात घूिंसों का जिाब दतेा रहा और जब तक जबान बिंद ना हो गई,चपु न हुआ। 

इतना कष्ट दकेर ठाकुर जी को सिंतोि न हुआ, उसी रात उसके प्राण ही हर हलए।"13   
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       भारतीर् जनमानस में 'उत्तम खेती, मध्र्म व्र्ापार, अधम चाकरी' की कहाित प्राचीन काल से चलती आ रही 

ह।ै लेहकन आधहुनक पीढी का प्रहतहनहधत्ि करने िाला गोबर, जब अपने हपता होरी को खेती छोड,मजदरूी करने का 

आग्रह करता ह,ै तो होरी उसे खेती की मान-मर्ायदा को बताते हुए कहता ह,ै "जो दस रुपर् ेमहीने का नौकर ह,ै िह भी 

हमसे अच्छा खाता- पहनता ह,ै लेहकन खेतों को छोडा तो नहीं जाता। खेती छोड दें ,तो और करें क्र्ा ?नौकरी कहीं 

हमलती ह?ै हफर मरजाद भी तो पालना ही पडता ह।ै खेती में जो मरजाद है, िह नौकरी में तो नहीं ह।ै"14   

       'गोदान' उपन्र्ास कृिक जीिन की महागाथा है। इसमे  प्रेमचिंद ने हकसान जीिन के सभी पक्षों को महाकाव्र्त्मक 

रुप में िहणयत हकर्ा ह।ै उपन्र्ास का नार्क 'होरी' समस्त हकसान िगय का प्रहतहनहध चररि बन गर्ा। हकसान जीिन के 

र्थाथय दशयन कराने िाला एक प्रसिंग र्हािं दृष्टव्र् ह-ै"हारे हुए महीप की भािंहत उसने अपने को इन तीन बीघे के हकले में 

बिंद कर हलर्ा था और उसे प्राणों की तरह बचा रहा था।  फाके सह,े बदनाम हुआ, मजरूी की, पर हकले को हाथ से न 

जाने हदर्ा, मगर अब िह हकला भी हाथ से हनकला जाता था। तीन साल से लगान बाकी पडा हुआ था और अब 

पिंहडत नोखेराम ने उस पर बेदखली का दािा कर हदर्ा था।"15   

       धनीर्ा जब होरी स ेकहती हैं हक हम जमींदार के खेत जोतते हैं तो जमीदार को लगान दतेे हैं, हफर हम उनकी 

खशुामद क्र्ों करें। तब होरी ने हकसान की बेबसी ,हििशता  के चलते अपनी व्र्िहार कुशलता को दशायते हुए कहा 

हक, "र्ह इसी हमलत-ेजलुते रहने का परसाद ह ैहक अब तक जान बची हुई ह,ै नहीं कहीं पता नहीं लगता हक हकधर 

गए। गािंि में इतने आदमी तो ह,ै हकस पर बेदखली नहीं आर्ी, हकस पर कुडकी नहीं आर्ी। जब दसूरे के पााँि तले 

गदयन दबी हुई हो, तो उन पािंिों को सहलाने में ही कुशल है।"16    

प्रेमचिंद पहले कथाकार हैं, हजन्होंने कृिक जीिन का समग्रता से हचिण हकर्ा ह।ै कहपल दिे हसिंह तो उन्हें भारत में 

कृिक जीिन का सच्चा हशल्पी मानते हुए कहते हैं- "िास्ति में भारत में कृिक जीिन का अपना और सच्चा हशल्पी 

कोई ह,ै तो िे प्रेमचिंद ही हैं। क्र्ा बािंग्ला, क्र्ा मराठी, क्र्ा गजुराती हकसी भी भारतीर् में प्रेमचिंद के जोड का 

उपन्र्ासकार पाना असिंभि ह।ै गोदान तो कृिक जीिन की नूतन गीता ह"ै17    

हनष्कर्ष- प्रेमचिंद ने अपनी कहाहनर्ों और उपन्र्ासों के माध्र्म से समकालीन ग्रामीण सिंस्कृहत को जीििंत कर हदर्ा। 

ग्रामीण सिंस्कृहत का मलूाधार कृहि होती है। कृहि से जडुी सभी गहतहिहधर्ों, आचार-हिचार, परिंपरा-हिश्वास, रीहत-

ररिाज, कमयकािंड और व्र्िहार तथा उससे जडेु अन्र् व्र्िसार्ों का सजीि िणयन-हचिण, उनके साहहत्र् में र्थाथय रूप 

में हचहित हुए हैं। जमींदारी के शोिक रुप का हजतना िास्तहिक िणयन प्रेमचिंद ने हकर्ा ह,ैिैसा अन्र्ि दलुयभ ह।ै हकसान 

के शोिण के सभी रूप- लाग-बाग, ऊिं चा लगान, नजराना, नाहलश, बेदखली, कोटय-कचहरी की ररश्वतखोरी और 

साहूकार द्वारा मनमानी दर पर हदर्े जाने िाले सदू के दषु्चक्र में फिं से हकसान का माहमयक हचिण प्रस्ततु शोध आलेख में 

हकर्ा गर्ा ह।ै खेती और पशपुालन एक- दसूरे के परूक हैं। आलोच्र् लेखक के समग्र साहहत्र् में हकसान जीिन ि 

कृहि के आधार  गार्-बैल को को मानिीर् भाि भहूम पर हचहित हकर्ा ह।ै गार्, उसके जीिन की साध है,तो बैल कृहि 

के आधार स्तिंभ हैं और प्रकृहत उसकी सहज सहचरी ह।ै प्रकृहत के अनकूुलन-प्रहतकूलन के साथ रहते हुए हकसान के 

अनिरत सिंघिय की गाथा आलोच्र् लेखक के साहहत्र् की हिहशष्टता ह।ै 'गोदान'उपन्र्ास के माध्र्म से प्रेमचिंद न े

हकसान जीिन ि उससे जडेु समस्त पहलओु िं को जीििंत रूप में हिश्व के पाठकों के सामने खोलकर रख हदर्ा ह।ै उत्तर 

भारत की सिंस्कृहत को प्रेमचिंद के साहहत्र् के माध्र्म से आसानी से समझा जा सकता है। हकसान जीिन और ग्रामीण 

सिंस्कृहत की हजतनी गहरी ि माहमयक अहभव्र्हक्त प्रेमचिंद के साहहत्र् में ह,ै िैसी हिश्व साहहत्र् मे दलुयभ ह।ै      
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सरकारी योजनाओ ंकी ककसान तक पह ुँच और कहदंी कृकि पत्रकाररता 

शे्रया उत्तम  

शोधार्थी, 

कहदंी किभाग, कदल्ली किश्वकिद्यालय । 

मानि जीिन के किकास क्रम में आग की खोज के बाद जो सबसे बड़ी क्रांकत ह ई िह ह-ै ‘कृकि की ख़ोज’. कजसने लोगों 

के खानाबदोशी और यायािरी से भरे ह ए जीिन को बदल कदया और उसे घरेल ूबना कदया. भारत में कृकि केिल एक 

पेशा या आजीकिका का साधन मात्र नहीं ह ैबकल्क यह इस दशे की आत्मा ह,ै यह संस्कृकत ह ैऔर जीिन जीने का एक 

महापिव ह.ै कसन्ध ुघाटी सभ्यता के पहले बीज से लेकर आज की आधकुनक तकनीकों तक, भारत की कहानी इस देश के 

ककसानों के पसीने से सींची गयी ह.ै ऋग्िेद के मन्त्रों से लेकर कबीर के दोहों तक, गाुँिों की चौपालों से लेकर संसद के 

गकलयारों तक, कृकि हमारे समाज का कें द्र कबंद ुरही ह.ै भारत जैसे किशाल जनसुँख्या िाले दशे में, कृकि संबंकधत कििय 

पर बात करने के कलए उपयोग ककया जाने िाला सबसे पहला िाक्य होता ह-ै “भारत एक कृकि प्रधान दशे ह”ै. भारत को 

‘कृकि प्रधान’ कहना कसर्व  एक तथ्य नहीं ह,ै यह तो एक असीम कृतज्ञता का भाि ह ैजो हम अन्नदाता के प्रकत रखते हैं. 

जब सबुह की पहली ककरण के सार्थ ककसान अपने हल, फािड़े लेकर खेत में उतरता है तो िह केिल बीज नहीं बोता है 

बकल्क 140 करोड़ सपनों और उम्मीदों को अंकुररत करता ह.ै 

       भारत का हर त्योहार पोंगल, बैसाखी, बीहू, मकर संक्राकत, प्रकृकत की इसी दने और र्सल के उत्सि का ही 

दसूरा नाम ह.ै इतनी खबूसरूती, हररयाली और किकिधताओ ंसे भरी ह ई सजुलाम सफुलाम की इस धरती में, जब ककसान 

और खेती-बाड़ी से जुड़े ककसी भी कििय के बारे में बात की जाती है तो हमारे मन में ककसान की पहली छकि क्या बनती 

ह?ै 

ककसान कििय की चचाव होते ही- क्या हमारे मन में ‘गोदान’ के कनरीह, लाचार, मजबरू ‘होरी’ की छकि उभरती ह?ै या 

कफर कड़कड़ाती ठण्ड में कठठुरते ह ए ‘पसू की रात’ के ‘हल्कू’ की याद आती ह?ै 

क्या ककसान की बात होते ही साकहत्य प्रेकमयों के कदमाग में ‘नागाजुवन’ की ककिता कानों में गूंजती ह-ै 

“बह त कदनों तक चलू्हा रोया, चक्की रही उदास. 

बह त कदनों तक कानी कुकतया सोयी उसके पास.” 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985
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क्या ककसान कहते ही कजव के बोझ से दबा, फांसी के फंद ेसे लटकता ह आ ‘संजीि’ के उपन्यास ‘फांस’ का पात्र ‘कशब’ू 

याद आता ह?ै या कफर अपने सखेू खेत में बाररश की आस में बैठा ह आ, आसमान की ओर बड़ी हसरत से तकता ह आ 

ककसी मैगज़ीन के मखु्य पषृ्ठ पर छपा ह आ जजवर शरीर िाले ककसी ककसान का कचत्र याद आता ह?ै  

ककसान जोकक दशे की रीढ़ ह,ै आत्मा ह,ै अन्नदाता ह,ै तो इस अन्नदाता की छकि दररद्रता, आत्महत्या और ऋणग्रस्तता 

में कलपटी ह ई क्यों कदखाई दतेी ह?ै उसका जीिन इतना शोकित और कष्टों से भरा ह आ क्यों कदखाई दतेा ह?ै 

साकहत्य के नए परुाने सभी उदाहरणों को एक सार्थ रखकर दखेा जाये तो परुाने और नए ककसान में आजादी के 75 ििों 

के बाद भी कोई खास पररितवन नज़र नहीं आता  ह.ै 

      तेज़ी से बदलते ह ए समय और समाज में अिधारणाएं बदलती हैं तो कचंतन के कें द्र, सत्ता के कें द्र, अर्थवव्यिस्र्था 

के कें द्र भी बदलते हैं। इन बदलािों में मीकडया के आयामों में भी पररितवन कदखाई दतेा है लेककन कपछले दो दशकों में 

ककसान और ककसानी पर कलखे गए साकहत्य में कुछ कगने-चनुे उपन्यासों और कहाकनयों को छोड़ कदया जाये तो कोई 

खास साकहत्य-समकृि कदखाई नहीं दतेी. लेककन हमारे सामने इससे अकधक कचंता का कििय कृकि पत्रकाररता को लेकर 

ह.ै 

      कहदंी मीकडया की प्रार्थकमकता से गाुँि गायब हो रह ेहैं. मखु्यधारा मीकडया में राजनीकत, क्राइम, खेल और मनोरंजन 

से जडुी ह ई खबरें खबू धमूधाम से चलती हैं. लेककन ककसान क्या चाहता ह,ै उसकी समस्या क्या ह,ै उसकी र्सल की 

कस्र्थकत क्या ह,ै उसकी आिश्यकताएं क्या हैं, ऐसे अनेक महत्िपणूव प्रश्नों से कहदंी मीकडया का सरोकार कम कदखाई दतेा 

ह.ै  

      सेंटर फॉर मीकडया स्टडीज' (सीएमएस) की ररसचव के मतुाकबक कपछले पांच साल में राष्ट्रीय दकैनकों के पहले पन्न े

पर ग्रामीण ख़बरों की जगह का औसत ह ै -0.67 प्रकतशत, जबकक 2011 की जनगणना में ग्रामीण आबादी है-69 

प्रकतशत। अपार जनसंख्या के 69 फीसदी को अखबार के पहले पेज पर कसफव  0.67 प्रकतशत जगह दी जाती ह.ैi ये आंकड़े

तथ्य हैं जो इस दशे की कृकि और कृकि पत्रकाररता दोनों की हालत पर आंस ूबहाने के कलए पयावप्त हैं. 

आज़ादी से ठीक बाद की स्थिस्ि- 

      आज़ादी के बाद दशे की कृकि अर्थवव्यिस्र्था को अपनी जजवर कस्र्थकत से उबारने में, सोना उगलने िाली धरती को 

अकालों की चपेट से कनकालने में, पैदािार और उपज बढ़ाने में, कृकि के के्षत्र में नए प्रयोग करने में और सरकार के 

प्रयासों को जनता तक पह ुँचाने में ‘भारिीय कृस्ि पत्रकार संघ’ और दशे के 30 हज़ार ग्रामीण कृकि-पत्रों का किशेि 

योगदान रहा ह.ै 

      भमंूडलीकरण के इस दौर में कहदंी मीकडया में कृकि की ितवमान कस्र्थकत इसके उलट कदखाई दतेी ह.ै कॉपोरेट मीकडया 

के आने के बाद और पत्रकाररता में चमक-दमक बढ़ने से बह त कुछ बदल गया ह.ै ‘जो कदखता ह ैिही कबकता ह’ै के 

बाज़ारी जमुलों ने खेती-बाड़ी को पत्रकाररता के क्षेत्र में हाकशये का कििय बना कदया ह.ै 

सरकारी योजनाओ ंमें स्कसान  

 भारत में कृकि का भकिष्ट्य बह त सारी मौजदूा सरकारी नीकतयों और नीकतगत सधुारों की दशा-कदशा पर कनभवर 

करता ह.ै कृकि में बढ़ते लागत खचव तर्था िैज्ञाकनक तरह से खेती करने के कलए पूुँजी की आिश्यकता होती ह.ै इसके कलए 

मंझले और छोटे ककसान जो आकर्थवक रूप से सक्षम नहीं ह ैउन्हें समय पर बीज, उिवरक, कीटनाशक जैसे ज़रूरी संसाधन 

उपलब्ध नहीं हो पाते हैं. इसके सार्थ ही सखूा, बाढ़, प्राकृकतक आपदाएं और जलिाय ु पररितवन जैसी प्राकृकतक 
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समस्याओ ंका सामना भी उसी ककसान को करना पड़ता ह,ै इससे समय पर संशाधन और पूुँजी उपलब्ध न होने से उसकी 

फसल पर प्रकतकूल प्रभाि पड़ता ह ै. 

       सरकार की पॉकलसी पर नज़र डालें तो कृकि सेक्टर को उम्दा बनाने के कलए सरकार ने बजट में बढ़ोतरी की ह.ै 

2026-2027 बजट में  कृकि एिं ककसान कल्याण मंत्रालय को 140528.78 करोड़ की राकश कृकि एिम सम्बि 

कायवकलापों के कलए प्रदान की गयी ह.ै सार्थ ही प्रार्थकमक सहकारी सकमकतयों के प्रोत्साहन के कलए अलग से कायव ककया 

जा रहा ह.ै 

      सरकार खेती-ककसानी की किकभन्न समस्याओ ंको हल करने के कलए अनेक योजनाएं चलाती ह.ै ककसानों को 

जमींदारों और साहूकारों के ब्याज के जाल से बचाने और समय पर ककसानों को ऋण उपलब्ध कराने के कलए  ‘स्कसान 

के्रस्िट कािड’ii के माध्यम से 2 % की ब्याज सकब्सडी और 3 % का शीघ्र पनुभुवगतान सरकार प्रदान करती ह.ै

भारत में छोटे और सीमांत ककसानों को सहायता प्रदान करने के कलए ‘प्रधानमंत्री ककसान मानधन योजना’ एक सरकारी 

पेंशन योजना ह।ै कजसमें पात्र ककसानों को 60 ििव की आय ुप्राप्त होने पर माकसक पेंशन कमलती ह.ै 

      पारंपररक कृकि उपकरणों पर कनभवर रहने के स्र्थान पर, आधकुनक कृकि उपकरणों की खरीद को आसान बनाने 

और अकधक उपज बढ़ाने के कलए सरकार ‘स्कसान समाम योजना’iii और सोलर पैनल पर सकब्सडी दकेर कबजली 

और पानी की पह ुँच को ‘प्रधानमंत्री कुसुम योजना’iv के तहत आसान बना रही है.

      बड़े पैमाने पर दगु्ध उत्पादन के कलए ‘िेयरी उद्यस्मिा स्िकास योजना’v, कमट्टी की उिवरकता बढ़ाने के कलए 

‘मृदा थिाथ्य कािड योजना’vi, जैस्िक खेिी योजना और नैनो यरूरया ि नीम कोटेड यरूरया के प्रयोग को सरकार 

बढ़ािा द ेरही ह.ै 

      कसंचाई को सलुभ बनाने के कलए ‘कृस्ि स्संचाई योजना’, जीरो िाटर, मोर क्रॉप थकीम’, ‘टपक स्संचाई’ 

आकद के माध्यम से ककसानों की सखेू ि बाररश की कमी के चलते पानी स ेहोने िाले खेती के नकुसान को कम करन ेमें 

ये योजनायें अपनी भकूमका कनभा रही हैं. 

जब इतने बड़े पैमाने पर सरकार के द्वारा काम ककया जाता ह ैइसके बाद भी ये सेक्टर हमेशा आकर्थवक, सामाकजक ि 

पयाविरणीय संकट से जझूता ह आ कदखाई दतेा ह;ै इसका कारण क्या हो सकता ह?ै कॉपोरेट के क्षेत्र में कृकि के्षत्र को 

लेकर इतना कनराशाजनक रिैया ह ैकक सरकार के इतने खचव के बािजदू “दशे के सकल घरेल ूउत्पाद में कृकि का योगदान 

महज 14 प्रकतशत ह ैऔर कुल रोजगार में 42 प्रकतशत ह”ैvii.

 प्रश्न अभी भी िही ह ैकक कृकि को सलुभ बनाने के कलए सरकार के द्वारा ककये जान ेिाले प्रयास क्या िास्ति में 

ककसानों और मेहनतकश लोगों तक पह ुँच पा रह ेहैं? इन सरकारी योजनाओ ंको जनता तक पह ुँचाने में और जनता की 

चनुौकतयों और समस्याओ ंको सरकार तक पह ुँचान ेमें कृकि पत्रकाररता और मखु्यधारा का मीकडया अपना काम ककतना 

संतोिजनक कर रहा ह ैइसकी जांच-पड़ताल करने की आिश्यकता ह.ै 

डाउन टू अर्थव की एक ररपोटव के मतुाकबक 2016 में फसल बीमा योजना लाग ूहोने बाद भी इसके दायरे में आने िाले 

के्षत्र ि ककसान सीकमत ही रह.े गांि में चरम मौसम की घटनाओ ंमें िकृि के कारण फसल के नकुसान की गंभीरता के

बािजदू फसल बीमा चनुने िाले ककसानों की संख्या में कगरािट दजव की गई ह।ै लोन लेने िाले बह त से ककसानों ने बताया 

कक िे लगातार प्रीकमयम दतेे रह ेक्योंकक उन्हें नहीं पता र्था कक योजना अब अकनिायव नहीं रह गई ह।ै इस योजना ने ककसानों 

को चरम मौसम की घटनाओ ंसे बचाने में ककस प्रकार मदद की, यह जानने के कलए डाउन टू अर्थव ने आठ राज्यों में यात्रा 
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की। इन राज्यों में मौजदूा रबी और खरीफ के मौसम में फसलों को व्यापक नकुसान ह आ ह।ै इन राज्यों स ेकमले अनभुि 

बताते हैं कक योजना में कई किसंगकतयां हैं।
viii

  ककसान और सरकार के बीच अधरूी संचार-व्यिस्र्था और योजनाओ ंमें किद्यमान किसंगकतयों पर डाउन टू अर्थव, 

गाुँि कनेक्शन, योजना, कुरुके्षत्र जैसी मैगज़ीन और िेबसाइट लगातार ररपोकटिंग करती रहती हैं. लेककन  मखु्य समाचार-

पत्रों और दृश्य मीकडया से ये मुद्द ेलगभग गायब कदखाई दतेे हैं. 

  किगत ििों में कें द्र सरकार द्वारा चलाई जाने िाली जन कल्याणकारी योजनाओ ंमें से 50 प्रकतशत से अकधक 

को बंद कर कदया गया ह ैऔर कई महत्िपूणव योजनाओ ंके कलए साल-दर-साल दी जाने िाली कित्तीय धनराकश में लगातार 

कमी की जा रही ह।ै 

कडकजटल और कमकशवयल माकेकटंग के यगु में कंरीडीलाईट जैसे एप्प, अमलू, मदर डेरी कंपनी के दधू एिं उससे बनन े

िाले उत्पादों और उसकी शिुता का दभं भरने िाले किज्ञापनों से स्पोटीफाय, मुख्य समाचार पत्र, एफएम रेकडयो, मैगज़ीन 

के पषृ्ठ किज्ञापनों से भरे रहते हैं लेककन ककसी कनजी मीकडया संस्र्थान को इस बात की कचंता नहीं होती कक पशपुालन और 

डेयरी मंत्रालय की 12 में से कसफव  दो योजनाएं ही क्यों सकक्रय अिस्र्था में हैं.ix मंत्रालय ने तीन महत्िपूणव योजनाओ ंको

समाप्त कर कदया ह,ै कजसमें सहकारी सकमकतयों के माध्यम से डेयरी, राष्ट्रीय डेयरी योजना आकद शाकमल हैं। कृकि और 

ककसान मंत्रालय की 20 में से तीन (कृिोन्नकत योजना, कृकि सहकाररता पर एकीकृत योजना और राष्ट्रीय कृकि किकास 

योजना) योजनाएं ही चल रही हैं।
x

  महात्मा गांधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोजगार गारंटी अकधकनयम (मनरेगा) के कलए कित्त ििव 2022-23 में आिंटन राकश 

73,000 करोड़ र्थी। यह कपछले साल के आिंटन के मकुाबले लगभग 25 प्रकतशत कम ह।ै कित्त ििव 21-22 में 98,000 

करोड़ रुपए आिंकटत ककया गया र्था।xi  2025 में मनरेगा को प्रकतस्र्थाकपत करके िीबी-जी राम जी अकधकनयम, 2025

लाया गया ह.ै कजसे पिूव कनधावररत कनकित बजट और कें द्र-राज्य साझेदारी के सार्थ चलाया जाना ह.ै 

ज़मीन के प्रस्ि लगाि- 

  भारतीय समाज में, कृकि सेक्टर और ककसान की कस्र्थकत इतनी दोयम दजे की होने के बािजदू गाुँि का आदमी 

खेती-ककसानी छोड़ना नहीं चाहता ह.ै प्रेमचंद के होरी की तरह उसकी मानकसकता यही ह ैकक ‘खेती में जो मरजाद ह ैिो 

नौकरी में तो नहीं ह’ै. सरकारी नौकरी न सही लेककन प्राइिेट नौकरी के कलए यही मानसककता आज भी भारतीय गाुँिों 

की जड़ में ह.ै सार्थ में अपनी पशु्तैनी जमीन के प्रकत गहरा लगाि उसे इस कमटटी से बाुँध कर रखता ह.ै 

महशे कटारे, ककसानों पर मौसम की मार के बािजदू कजजीकििा की उम्मीद को कहानी में व्यक्त करते ह ए कहते हैं कक, 

‘इस साल रूठा ह ैतो अगले बरस दया कदखायेगा।’ उम्मीद कजंदा रख कर ककसान जूझता रहता ह।ै मगर उसके हार्थ 

नाउम्मीदी कफर आती ह।ै अगले साल भी ओलािकृष्ट की मार पड़ती ह।ै ककसानों की कमर टूट जाती ह।ै सरकार के पास 

ऐसी प्राकृकतक आपदाओ ंके जख्म पर, लगाने को कुछ मरहम हैं, कुछ झाड़-फंूक ह।ै राहत के नाम पर, कलए गए कजव 

की अिकध को बढ़ाना, िसूली को कुछ समय के कलए स्र्थकगत कर दनेा, आत्महत्या करने िाले ककसानों को कुछ आकर्थवक 

मदद दकेर अपने को जन कहतैिी बताने का प्रमाण ह।ै फसल बबावद होती ह ैतो मंत्री, अफसर बबावद ह ई फसल का जायजा 

लेने कनकलते हैं। फसलमारी तैयार की जाती ह।ै मगर कभी पाला, कभी बाढ़ , कभी सखूा रोग का रोना चलता रहता ह।ै 

ककसानों की समस्याओ ंका कोई स्र्थाई इलाज नहीं ह ैककसी के पास। बस उनकी सोच इतनी ह ैकक ककसानों को लगते 

रहना चाकहए कक सरकार उनकी कचंता कर रही ह।ै
xii

क्या है भस्िष्य- 
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   सरकार की योजनाओ ंका ठीक से कक्रयान्ियन ठीक तरह से हो रहा है या नहीं इसपर डाउन टू अर्थव, रेक्टर 

जंक्शन, गाुँि कनेक्शन, एग्रीपोटवल जैसी िेबसाइट और लोकल मीकडया चैनल लगातार किशेि ररपोकटिंग करते  ह.ै कमटटी 

की कबगड़ती गणुित्ता में कहन्द ूजैसे समाचार पत्रों पर लेख प्रकाकशत ककये जाते हैं कजसे पढ़कर दशे का यिुा यपूीएससी 

जैसी परीक्षाओ ंको कनकालता ह.ै लेककन कहदंी समाचार-पत्रों में कृकि बीट की ख़बरों के प्रकत उदासीनता, कचंता का कििय 

ह.ै कृकि के्षत्र में मौजदूा और उभरती चनुौकतयों और कस्र्थरता की समस्याओ ंसे कनपटन ेके कलए उत्पाद, प्रकक्रया और 

संगठनात्मक निाचारों के अलािा संस्र्थागत निाचारों की आिश्यकता ह ैकजन्हें अिसरों में बदला जा सकता ह।ै भारतीय 

कृकि व्यिसाय भकिष्ट्य ह,ै कजसमें कृकि भी शाकमल ह।ै इसकी ओर कहदंी मीकडया को ध्यान से और  गंभीरता से दखेने की 

आिश्यकता ह.ै 

  कृकि सेक्टर सनुहरा तभी होगा, जब सरकार, कॉरपोरेट एजेंकसयां, सहकारी संस्र्थाएं और फामवर प्रोड्यसूसव 

कंपकनयां कमलकर काम करेंगी. इसके सार्थ ही मीकडया संस्र्थानों को कृकि बीट पर किशेि ध्यान दनेा होगा. रेकडयो, एफएम 

और लोकल कृकि पत्रकारों की नैकतक कज़म्मेदारी बनती ह ैकक ककसान और सरकार के बीच जो खाई बन गयी ह ैउसको 

ककस प्रकार पाटना ह ैइसके किकल्प तलाशे जायें. 

   सरकारी योजनाओ ंको सरल भािा में प्रचार करके, गाुँिों में कशकिर लगाकर, कृकि िैज्ञाकनकों को बलुाकर उनके

अनभुिों को साझा करके, बड़े स्तर पर जागरूकता फैलानी चाकहए. सार्थ ही ककसान भाइयों और बहनों को सरकारी 

हले्पलाइन नंबर में अपनी समस्या से सम्बंकधत सिाल पछूने के कलए प्रेररत करना चाकहए. कृकि किश्वकिद्यालयों से कनकलने 

िाले छात्रों और श्रेष्ठ मीकडया संस्र्थानों में पढ़ने िाले छात्रों को खेती-ककसानी के प्रकत सोचने के कलए प्रेररत ककया जाना 

चाकहए. लटक-झटक िाली पत्रकाररता और एक कज़म्मेदार पत्रकाररता के बीच के अंतर को छात्रों के मकस्तष्ट्क में रोपना 

होगा. ककसान कसफव  कृकि आन्दोलनों में ही नहीं ह ैबकल्क उसकी असली समस्याएं कदल्ली से कहीं दरू कस्र्थत दरू-दराज 

के गाुँिों  में हैं. जहाुँ पर सरकार की योजनायें और कॉपोरेट मीकडया की पह ुँच में भले ही दरेी होती हो लेककन कापोरेट 

कम्पकनयां गाुँि में अपने कदम तेज़ी से पसार रही हैं. इसकलए लड़खड़ाती कृकि पत्रकाररता को याद रखना चाकहए कक जब 

हल और कुदाल पर जंग लग रहा हो तब ज़बान का िार और कलम की धार कंुद नहीं पड़ने दनेी चाकहए. 

संदभव- 

i ग्रामीण पत्रकाररता के खतरे - Press Service Sarvodaya (spsmedia.in) 

ii दशे में ककसानों के कलए चल रही सरकार की योजनाएं (kisansamadhan.com) 

iii दशे में ककसानों के कलए चल रही सरकार की योजनाएं (kisansamadhan.com) 

iv दशे में ककसानों के कलए चल रही सरकार की योजनाएं (kisansamadhan.com) 

v https://www.nabard.org/hindi/content.aspx?id=591 

vi दशे में ककसानों के कलए चल रही सरकार की योजनाएं (kisansamadhan.com) 

vii https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1793840 

viii कृकि के सनुहरे भकिष्ट्य के कलए क्या करना चाकहए? (downtoearth.org.in) 

ix https://www.downtoearth.org.in/hindistory/agriculture/government-schemes/in-the-

last-three-years-the-government-abolished-50-percent-of-the-welfare-schemes-

https://www.spsmedia.in/opinion/dangers-of-rural-journalism/
https://kisansamadhan.com/government-scheme-for-farmers/central-government-schemes/
https://kisansamadhan.com/government-scheme-for-farmers/central-government-schemes/
https://kisansamadhan.com/government-scheme-for-farmers/central-government-schemes/
https://www.nabard.org/hindi/content.aspx?id=591
https://kisansamadhan.com/government-scheme-for-farmers/central-government-schemes/
https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1793840
https://www.downtoearth.org.in/hindistory/agriculture/farming/future-of-indian-small-farmers-75372
https://www.downtoearth.org.in/hindistory/agriculture/government-schemes/in-the-last-three-years-the-government-abolished-50-percent-of-the-welfare-schemes-85702#:~:text=%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AF%20%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BE%20%E0%A4%8F%E0%A4%B5%E0%A4%82%20%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B2%20%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B8,%E0%A4%B8%E0%A4%AE
https://www.downtoearth.org.in/hindistory/agriculture/government-schemes/in-the-last-three-years-the-government-abolished-50-percent-of-the-welfare-schemes-85702#:~:text=%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AF%20%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BE%20%E0%A4%8F%E0%A4%B5%E0%A4%82%20%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B2%20%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B8,%E0%A4%B8%E0%A4%AE
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85702#:~:text=%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8

D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AF%20%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%

A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BE%20%E0%A4%8F%E0%A4%B5%E0%A4%82

%20%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B2%20%E0%A4%B5%E0%A4%BF%

E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B8,%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%B

E%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%A4%20%E0%A4%95%E0%A4%B0%20%

E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE%20%E0%A4%97%E0%A4

%AF%E0%A4%BE%20%E0%A4%B9%E0%A5%88%E0%A5%A4 

x https://www.aajtak.in/business/news/story/govt-slashed-mgnrega-budget-allocation-

for-fy23-estimate-73000-crore-rupee-tutk-1403837-2022-02-02 

xii कहन्दी कहानी और ककसान अनभुकूत / सभुाि चन्द्र कुशिाहा / रचना समय - माचव 2016 / कहानी किशेिांक 

2 | रचनाकार (rachanakar.org) 
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वैज्ञानिक सानित्य की उपलनधियााँ एवं उपादेयता 

एम. सुब्रमण्यम 

शोध छात्र, 

ह िंदी हिभाग, आिंध्र हिश्वहिद्यालय, हिशाखापत्तनम, आँध्रप्रदशे 

एन. सत्यनारायण 

शोध निर्दशेक, 

न िंर्दी निभाग प्रमखु, आिंध्र निश्वनिद्यालय निशाखापट्टिम, आिंध्र प्रर्दशे 

प्रस्ताविा : हिज्ञान आज के मानि जीिन का अहिभाज्य एििं घहनष्ठ अिंग बन गया   ै। मानि जीिन का कोई भी 

क्षेत्र हिज्ञान के अहतित्ि परू्ण आहिष्कारों से अछूिा न ीं र ा । आज हिज्ञान ने परुुष,नये साह त्यकार, राजनीहिज्ञ, 

उद्योगपहि, कृषक, सैहनक, अहभयिंिा, हशक्षक, धमणज्ञ और ित्त्िज्ञ सभी को और सभी क्षेत्रों में अपने प्रीिम प्रदये से 

अनगु्रह ि हकया   ै। हिज्ञान के चरर् ग ृर्ी के रसोई घर से लेकर बडी-बडी प्रचीरों िाले भिनों में  ी दृहिगि न ीं 

 ोिे । परिंि ुय  तथल और जल की सीमाओ िं को लाँघकर अिंिररक्ष में भी गहिशील  ैं । ितििु: हिज्ञान आदिन 

मानि की सबसे बडी शहि बन गया   ै। इसके बल से मनषु्य प्रकृहि और प्रार्ी जगि का हशरोमहर् बन सका   ै। 

अभी  ऋिओु िं के प्रकोप से भयाक्ािंि  न ीं   ै। उष्र्िा और शीिलिा दी   ै। बटन दबाकर हकसी भी कायण को सिंपन्न 

करने की िाकि दी   ै। अब ि  अिंिररक्ष लोक में प्रिेश कर मनषु्य को बौहिक हिकास प्रदान की   ै। िैज्ञाहनक 

हचिंिन पिहि में अिंधहिश्वासों, और रूढ़ी परिंपराओ िं स ेमिु  ोकर तितथ एििं सिंिहुलि ढिंग से सोच हिचार कर आगे 

बढ़ र ा   ै। और यथाथण एििं सम्यक जीिन जी र ा   ै। इससे मनषु्य के मन में यगुों के अिंधहिश्वासों, भ्रमपरू्ण और 

दहकयानसूी हिचारों से महुि हमली   ै। िैज्ञाहनक हचिंिन से आशय तितथ एििं सिंिहुलि हचिंिन से   ै।  

भारतीय अंतररक्ष अिुसंिाि का इनतिास : भारि का अिंिररक्ष सम्बन्धी अनभुि ब ुि परुाना  ।ै भारि और चीन 

के बीच रेशम मागण से हिचारों एििं ितिओु िं का आदान प्रदान  ुआ करिा था। जब टीप ूसुल्िान द्वारा मैसरू यिु में 

अिंग्रेजों को खदडेने में रॉकेट के प्रयोग को दखेकर हिहलयम किं ग्रीि प्रभाहिि  ुआ, िो उसने 1804 में किं ग्रीि रॉकेट 

का आहिष्कार हकया, रॉकेट पडोसी दशे चीन का आहिष्कार था और आहिशबाजी के रूप में प ली बार प्रयोग में 

लाया गया। आज के आधहुनक िोपखानों की मिंगल भाटी ने इसरो की खोज 1945 में की थी।1947 में अिंग्रेजों की 

बेहडयों से मिु  ोने के बाद, भारिीय िैज्ञाहनक और राजनीहिज्ञ भारि की रॉकेट िकनीक के सरुक्षा के्षत्र में उपयोग, 

एििं अनसुिंधान एििं हिकास की सिंभाव्यिा की िज  से हिख्याि  ुए। “भारि जनसािंहख्यकीय दृहि से हिशाल  ोने 

की िज  स,े दरूसिंचार के के्षत्र में कृहत्रम उपग्र ों की प्राथहमक सिंभाव्यिा को दखेिे  ुए, भारि में अिंिररक्ष अनसुिंधान 

सिंगठन की तथापना की गई।”
1 भारिीय अन्िररक्ष कायणक्म डॉ हिक्म साराभाई की सिंकल्पना  ,ै हजन् ें भारिीय 
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अन्िररक्ष कायणक्म का जनक क ा गया  ।ै िे िैज्ञाहनक कल्पना एििं राष्र-नायक के रूप में जाने गए। 1957 में 

तपिूहनक के प्रक्षेपर् के बाद, उन् ोंने कृहत्रम उपग्र ों की उपयोहगिा को भािंपा। भारि के  प्रधान मिंत्री जिा र लाल 

ने रू, हजन् ोंने भारि के भहिष्य में िैज्ञाहनक हिकास को अ म ्भाग माना, 1961 में अिंिररक्ष अनसुिंधान को परमार् ु

ऊजाण हिभाग की दखेरेख में रखा। परमार् ुउजाण हिभाग के हनदशेक  ोमी भाभा, जो हक भारिीय परमार् ुकायणक्म 

के जनक माने जािे  ैं, 1962 में 'अिंिररक्ष अनसुिंधान के हलए भारिीय राष्रीय सहमहि' (इनकोतपार) का गठन हकया, 

हजसमें डॉ॰ साराभाई को सभापहि के रूप में हनयिु हकया। जापान और यरूोप को छोडकर,  र मखु्य अिंिररक्ष 

कायणक्म  की िर , भारि ने अपने हिहदि सैहनक प्रक्षेपास्त्र कायणक्म को सक्षम कराने में लगाने के बजाय, कृहत्रम 

उपग्र ों को प्रके्षपर् में समथण बनाने के उिेश्य  िे ुहकया। 1962 में भारिीय अिंिररक्ष कायणक्म की तथापना के साथ 

 ी, इसने अनसुिंहधि रॉकेट का प्रके्षपर् शरुू कर हदया, हजसमें भमूध्य रेखा की समीपिा िरदान साहबि  ुई। ये सभी 

नि-तथाहपि थुिंबा भ-ूमध्यीय रॉकेट अनसुिंधान केन्र से प्रके्षहपि हकए गए, जो हक दहक्षर् केरल में हिरुििंिपरुम के 

समीप हतथि  ।ै शरुुआि में, अमेररका एििं फ्ािंस के अनसुिंहधि रॉकेट क्मश: नाइक अपाचे एििं कें टोर की िर , 

उपरी दबाि का अध्ययन करन ेके हलए प्रक्षेहपि हकए गए, जब िक हक प्रशािंि म ासागर में पोि-आधाररि अनसुिंहधि 

रॉकेट से अध्ययन शरुू न  आु। ये इिंग्लैंड और रूस की िजण पर बनाये गये। हिर भी प ले हदन से  ी, अिंिररक्ष 

कायणक्म की हिकासशील दशेी िकनीक की उच्च म त्िाकािंक्षा थी और इसके चलिे भारि ने ठोस इिंधन का प्रयोग 

करके अपने अनसुिंहधि रॉकेट का हनमाणर् शरुू कर हदया, हजसे रोह र्ी की सिंज्ञा दी गई। भारि अिंिररक्ष कायणक्म ने 

दशेी िकनीक की आिश्यकिा, एििं कच्चे माल एििं िकनीक आपहूिण में भािी अहतथरिा की सिंभािना को भािंपिे 

 ुए, प्रत्येक माल आपहूिण मागण, प्रहक्या एििं िकनीक को अपने अहधकार में लाने का प्रयत्न हकया। जैसे-जैसे भारिीय 

रोह र्ी कायणक्म ने और अहधक सिंकुल एििं ि ृिाकार रोकेट का प्रके्षपर् जारी रखा, अिंिररक्ष कायणक्म बढ़िा चला 

गया और इसे परमार् ुउजाण हिभाग से हिभाहजि कर, अपना अलग  ी सरकारी हिभाग द ेहदया गया। परमार् ुउजाण 

हिभाग के अिंिगणि इन्कोतपार कायणक्म से 1969 में भारिीय अिंिररक्ष अनुसिंधान सिंगठन का गठन हकया गया, जो 

हक प्रारम्भ में अिंिररक्ष हमशन के अिंिगणि कायणरि था और पररर्ामतिरूप जनू, 1972 में, अिंिररक्ष हिभाग की तथापना 

की गई। 2003 के दशक में डॉ॰ साराभाई ने टेलीहिजन के सीधे प्रसारर् के जैसे ब ुल अनपु्रयोगों के हलए प्रयोग में 

लाये जाने िाले कृहत्रम उपग्र ों की सम्भव्यिा के सन्दभण में नासा के साथ प्रारिंहभक अध्ययन में ह तसा हलया और 

अध्ययन से य  ज्ञान प्राप्त  ुआ हक, प्रसारर् के हलए य ी  

1. भारतीय अंतररक्ष अिुसंिाि संगठि (इसरो), 28 अगति, 2023

        सबसे सतिा और सरल साधन  ।ै “शरुुआि से  ी, उपग्र ों को भारि में लाने के िायदों को ध्यान में 

रखकर, साराभाई और इसरो ने हमलकर एक तिििंत्र प्रके्षपर् िा न का हनमाणर् हकया, जो हक कृहत्रम उपग्र ों को कक्ष 

में तथाहपि करने, एििं भहिष्य में ि ृि प्रके्षपर् िा नों में हनमाणर् के हलए आिश्यक अभ्यास उपलब्ध कराने में सक्षम 

था।”1 रोह र्ी श्रेर्ी के साथ ठोस मोटर बनाने में भारि की क्षमिा को परखिे  ुए, अन्य दशेो ने भी समािंिर कायणक्मों 

के हलए ठोस रॉकेट का उपयोग बे िर समझा और इसरो ने कृहत्रम उपग्र  प्रके्षपर् िा न (एस.एल.िी.) की 

आधारभिू सिंरचना एििं िकनीक का हनमाणर् प्रारम्भ कर हदया। अमेररका के तकाउट रॉकेट स ेप्रभाहिि  ोकर, िा न 

को चितुिणरीय ठोस िा न का रूप हदया गया। 

आययभट्ट (उपग्रि) पिला भारतीय उपग्रि : भारि का प ला उपग्र  आयणभट्ट सोहियि सिंघ द्वारा कॉसमॉस-3एम 

प्रक्षेपर् यान से 19 अप्रैल 1975 को कपहूतटन यार से लािंच हकया गया था। इसके बाद तिदशे में बने प्रयोगात्मक 

रोह र्ी उपग्र ों की श्रृिंखला को भारि ने तिदशेी प्रके्षपर् यान उपग्र  प्रके्षपर् यान से लािंच हकया। ििणमान में, इसरो 

पथृ्िी अिलोकन उपग्र  की एक बडी सिंख्या चल र ा  ।ै 
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इन्सैट श ंखला : इन्सैट (भारिीय राष्रीय उपग्र  प्रर्ाली) इसरो द्वारा लािंच एक ब ुउद्दशेीय भहूतथर उपग्र ों की 

श्रृिंखला  ।ै जो भारि के दरूसिंचार, प्रसारर्, मौसम हिज्ञान और खोज और बचाि की जरूरि को परूा करने के हलए 

 ।ै इसे 1983 में शरुू हकया गया था। इन्सैट एहशया-प्रशािंि के्षत्र में सबसे बडी घरेल ूसिंचार प्रर्ाली  ।ै य  अिंिररक्ष 

हिभाग, दरूसिंचार हिभाग, भारि मौसम हिज्ञान हिभाग, ऑल इिंहडया रेहडयो और दरूदशणन का एक सिंयिु उद्यम  ।ै 

सिंपरू्ण समन्िय और इनसैट प्रर्ाली का प्रबिंधन, इनसैट समन्िय सहमहि के सहचि तिर के अहधकारी पर हटकी  ुई 

 ।ै 

भारतीय सुदूर सवेंदि उपग्रि श ंखला : भारिीय सदुरू सिंिेदन उपग्र  (आईआरएस) पथृ्िी अिलोकन उपग्र  की 

एक श्रृिंखला  ।ै इसे इसरो द्वारा बनाया, लािंच और रख रखाि हकया जािा  ।ै आईआरएस श्रृिंखला दशे के हलए 

ररमोट सेंहसिंग सेिाएिं उपलब्ध करािा  ।ै “भारिीय सदुरू सिंिेदन उपग्र  प्रर्ाली आज दहुनया में चल र ी नागररक 

उपयोग के हलए दरूसिंिेदी उपग्र ों का सबसे बडा सम ू  ।ै सभी उपग्र ों को ध्रिुीय सयूण समकाहलक कक्षा में रखा 

जािा  ।ै”1 प्रारिंहभक सिंतकरर्ों 1(ए, बी, सी, डी) नामकरर् से बना र  ेथे। लेहकन बाद के सिंतकरर् अपने के्षत्र के 

आधार पर ओशनसैट, काटोसैट, ररसोसणसैट नाम से नाहमि हकये गए। 

राडार इमेन ंग सैटेलाइट : इसरो ििणमान में दो राडार इमेहजिंग सैटेलाइट सिंचाहलि कर र ा  ।ै रीसैट-1 को 26 

अप्रैल 2012 को ध्रिुीय उपग्र  प्रके्षपर् यान(PSLV) से सिीश धिन  

1. द नडप्लोमेट. मूल से 25  ूि 2013

अिंिररक्ष कें र,श्री ररकोटा से लािंच हकया गया था। रीसैट-1 एक सी-बैंड हसिंथेहटक एपचणर रडार (एसएआर) पेलोड 

ले के गया। हजसकी स ायिा से हदन और राि दोनों में हकसी भी िर  के ऑब्जेक्ट पर राडार हकरर्ों से उसकी 

आकृहि और प्रिहत्त का पिा लगाया जा सकिा था। िथा भारि ने रीसैट-2 जो 2009 में लािंच  ुआ था। इसराइल 

से 11 करोड अमेररकी डॉलर में खरीद हलया था। 11 हदसिंबर 2019 को इसरो ने पीएसएलिी सी-48 रॉकेट के साथ 

रीसैट-2बीआर1 लॉन्च हकया। 

अन्य उपग्रि : इसरो ने भहूतथर प्रायोहगक उपग्र  की श्रृिंखला हजसे जीसैट श्रृिंखला के रूप में जाना जािा को भी 

लािंच हकया। इसरो का प ला मौसम समहपणि उपग्र  कल्पना-1 को 12 हसििंबर 2002 को ध्रिुीय उपग्र  प्रके्षपर् 

यान द्वारा लािंच हकया गया था। इस उपग्र  को मेटसैट-1 के रूप में भी जाना जािा था। लेहकन िरिरी 2003 में 

भारिीय प्रधानमिंत्री अटल हब ारी िाजपेयी ने तपेस शटल कोलिंहबया में मारी गयी भारिीय मलू की नासा अिंिररक्ष 

यात्री कल्पना चािला की याद में इस उपग्र  का नाम कल्पना-1 रखा। “इसरो ने 25 िरिरी, 2013 12:31 यटूीसी 

पर सिलिापिूणक भारि-फ्ािंसीसी उपग्र  सरल लािंच हकया। सरल एक स कारी प्रौद्योहगकी हमशन  ।ै य  समरु की 

सि  और समरु के तिर की हनगरानी के हलए इतिेमाल की जािी  ।ै”1   जनू 2014 में, इसरो ने पीएसएलिी-सी23 

प्रके्षपर् यान के माध्यम से फ्ें च पथृ्िी अिलोकन उपग्र  तपॉट CAN-X5, जमणनी का उपग्र  AISAT लािंच हकये। 

7 (714 हकलो) के साथ हसिंगापरु का प ला नैनो उपग्र  VELOX-I, कनाडा का उपग्र  य  इसरो का चौथा 

िाहर्हज्यक प्रक्षेपर् था। 1 जनिरी 2024 को नए साल के प ले  ी हदन इसरो ने साल की शरुुआि में  ी खगोल 

हिज्ञान के सबसे बडे र तयों में से एक ब्लैक  ोल के बारे में जानकारी जटुाने के हलए उपग्र  भेज कर की  ।ै सबु  

9.10 बजे भारिीय अिंिररक्ष अनसुिंधान सिंगठन के इस प ले एक्स-रे पोलरीमीटर उपग्र  यानी ‘एक्सपोसैट’ को रॉकेट 

पोलर सैटेलाइट लॉन्च व् ीकल (पीएसएलिी) सी 58 के जररए लॉन्च हकया। य  म ज 21 हमनट में अिंिररक्ष में 

650 हकमी ऊिं चाई पर जाएगा। इस रॉकेट का य  60िािं हमशन  ोगा। इस हमशन में एक्सपोसैट के साथ साथ 10 

अन्य उपग्र  भी पथृ्िी की हनचली कक्षा में तथाहपि  ोंगे। एक समिृ खगोल अनसुिंधान के म त्िपरू्ण के्षत्र में भारिीय 
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अिंिररक्ष हमशन इस हमशन के अिंिगणि, एक साधाररि उपग्र  के साथ साथ कई अन्य उपग्र  भी भेजे गए  ैं, जो 

खगोल अनुसिंधान में नए मील के पहथकों की भहूमका हनभा सकिे  ैं।  

अंतररक्ष यात्री प्रनशक्षण और अन्य सुनविाए ं: इसरो मानियिु िा न पर उडान के हलए दल को िैयार करने 

के हलए बिंगलौर में एक अिंिररक्ष यात्री प्रहशक्षर् कें र की तथापना करेगी। कें र में चयहनि अिंिररक्ष याहत्रयों को शनू्य 

गरुुत्िाकषणर् में अहतित्ि, बचाि और िाहपस के  

1. भारतीय अंतररक्ष अिुसंिाि संगठि (इसरो), 28 अगति, 2023

सिंचालन में प्रहशहक्षि करने के हलए हसमुलेशन सहुिधाओिं का उपयोग हकया जायेगा। 

निष्कर्य : भारि का प ला अिंिररक्ष तटेशन का एक छोर कू् मॉड्यलू और रॉकेट के हलए डॉहकिं ग पोटण  ोगा, जो 

अिंिररक्ष याहत्रयों को ले जाएगा। भारि इसके हलए 21 िीं सदी का एक हिशेष डॉहकिं ग पोटण हिकहसि कर र ा   ैऔर 

य  अिंिरराष्रीय अिंिररक्ष तटेशन के डॉहकिं ग पोटण के समान  ो सकिा  ।ै एक बार परूा  ोने पर भारिीय अिंिररक्ष 

तटेशन में चार अलग-अलग मॉड्यलू और चार जोडे सौर पैनल  ो सकिे  ैं। तपेस तटेशन में ऑक्सीजन उत्पन्न करने 

और काबणन डाइऑक्साइड को  टाने और उपयिु आरणिा को आदणश तिर पर रखने की सारी सहुिधाएिं  ।ै तपेस 

तटेशन से  म अलग-अलग ग्र ों पर हमशन पर जाने िाले अिंिररक्ष यात्री डेटा और सैंपल इस सेंटर िक प ुिंचाएिंगे 

और ि ीं ररसचण करके िैज्ञाहनक ररजल्ट पिा लगा लेंगे। हजससे धरिी पर र ने िाले लोगों का िायदा  ोगा। अभी 

िक अिंिररक्ष से डेटा और सैंपल धरिी पर लाया जािा   ैऔर इसरो की लैब में ररसचण  ोिी  ै, लेहकन अकसर डेटा-

सैंपल हकन् ीं कारर्ों से धरिी िक न ीं प ुिंच पािे, इन् ीं सब कारर्ों से तपेस तटेशन की जरूरि म ससू  ुई । 
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वर्तमान शिक्षा में अपेशक्षर् परिवर्तन एवं र्कनीकी युग में बच्चों के

व्यवहािगर् परिवर्तन : एक समालोचनात्मक अध्ययन 

डॉ सुकन्या चल्ला 

ए पी टी डब्ल ूआर एस गर्लसस करेडु, उलावपडु मंडलम, प्रकाशम जिला, आंध्र प्रदशे 

इक्कीसवीं शताब्दी का समाि तीव्र तकनीकी जवकास, वैश्वीकरण तथा सचूना-क्ांजत के प्रभाव से जनरंतर 

पररवजतसत हो रहा ह।ै जशक्षा, िो समाि पररवतसन का प्रमखु साधन मानी िाती ह,ै इस पररवतसन से अछूती नहीं रही 

ह।ै वतसमान समय में कृजिम बुजिमत्ता (Artificial Intelligence), जडजिटल जशक्षण, ऑनलाइन प्लेटफॉमस, 

स्माटस कक्षाएँ तथा वचुसअल लजनिंग िैसी व्यवस्थाओ ंने जशक्षा के स्वरूप को पररवजतसत कर जदया ह।ै दसूरी ओर, 

तकनीकी उपकरणों के अत्यजधक उपयोग ने बच्चों के व्यवहार, सामाजिक संबंधों, भावनात्मक जवकास तथा 

संज्ञानात्मक प्रजक्याओ ंपर गहरा प्रभाव डाला ह।ै  

आि के बच्चे पारंपररक पीज़ियों की अपेक्षा अजधक तकनीकी रूप से दक्ष हैं, जकंत ुउनमें धैयस, सामाजिक 

सहभाजगता, एकाग्रता तथा संवेदनात्मक िुडाव में कमी दखेने को जमल रही ह।ै ऐसे में जशक्षा व्यवस्था के समक्ष 

यह चनुौती ह ैजक वह तकनीकी प्रगजत और मानवीय मूर्लयों के मध्य संतलुन स्थाजपत करे।  

जशक्षा जकसी भी राष्ट्र की प्रगजत का आधार होती ह।ै यह केवल ज्ञानािसन का माध्यम नहीं, बजर्लक 

व्यजित्व जनमासण, सामाजिक अनकूुलन तथा नैजतक मूर्लयों के जवकास का भी प्रमुख साधन ह।ै समय के साथ 

समाि की आवश्यकताएँ बदलती हैं और जशक्षा को भी उन आवश्यकताओ ंके अनरुूप पररवजतसत होना पडता 

ह।ै  

वतसमान यगु को जडजिटल यगु कहा िाता ह।ै इटंरनेट, स्माटसफोन, सोशल मीजडया, कृजिम बजुिमत्ता तथा 

सचूना प्रौद्योजगकी ने बच्चों की िीवनशैली, सोचने के तरीके तथा व्यवहार को गहराई से प्रभाजवत जकया ह।ै 

बच्चे अब पसु्तकालयों की अपेक्षा इटंरनेट पर अजधक जनभसर हो रह ेहैं। ज्ञान तक उनकी पह चँ ब़िी ह,ै जकंत ुसचूना 

की अजधकता ने एकाग्रता और जवशे्लषणात्मक सोच को भी प्रभाजवत जकया ह।ै  

राष्ट्रीय जशक्षा नीजत 2020 ने भी जशक्षा को कौशल-आधाररत, प्रौद्योजगकी-सम्मत तथा छाि-कें जित 

बनाने पर बल जदया ह।ै इसके बाविदू वतसमान जशक्षा प्रणाली में अनेक ऐसे के्षि हैं िहाँ व्यापक पररवतसन की 

आवश्यकता अनुभव की िा रही ह।ै  

वर्तमान शिक्षा में अपेशक्षर् परिवर्तन :  

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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वतसमान जशक्षा प्रणाली का बडा भाग अभी भी परीक्षा-कें जित एवं अंक-प्रधान ह।ै जवद्याथी जवषयों को 

समझने के बिाय याद करन े पर अजधक बल दते े हैं। आि आवश्यकता ह ै जक जशक्षा में समस्या-समाधान, 

आलोचनात्मक जचंतन, रचनात्मकता तथा नवाचार को प्रोत्साजहत जकया िाए।  

जडजिटल यगु में तकनीकी ज्ञान अजनवायस हो गया ह।ै जवद्यालयों में कोजडंग, आजटसजफजशयल इटेंजलिेंस, 

साइबर सरुक्षा तथा जडजिटल नागररकता िैसे जवषयों को प्रारंजभक स्तर से शाजमल जकया िाना चाजहए।  

शैक्षजणक उपलजब्ध के साथ-साथ जवद्याजथसयों के भावनात्मक जवकास पर भी ध्यान दनेा आवश्यक ह।ै 

जवद्यालयों में िीवन कौशल, सहानभुजूत, आत्म-जनयंिण तथा सामाजिक उत्तरदाजयत्व से संबंजधत गजतजवजधयों 

को ब़िावा जदया िाना चाजहए।  

प्रत्येक बालक की सीखने की गजत एवं क्षमता अलग होती ह।ै तकनीकी साधनों की सहायता से 

जवद्याजथसयों की आवश्यकताओ ंके अनसुार जशक्षण सामग्री उपलब्ध कराई िा सकती ह।ै  

तकनीकी प्रगजत के साथ-साथ नैजतक मूर्लयों का जवकास भी आवश्यक ह।ै सत्यजनष्ठा, सजहष्ट्णतुा, सहयोग 

तथा मानवीय संवेदनाओ ंको जशक्षा का अजभन्न अंग बनाया िाना चाजहए।  

र्कनीकी युग में बच्चों के व्यवहािगर् परिवर्तन :  

जडजिटल उपकरणों का अत्यजधक उपयोग बच्चों की ध्यान कें जित करने की क्षमता को प्रभाजवत कर 

रहा ह।ै त्वररत सचूना प्राप्त करने की आदत के कारण लंबे समय तक जकसी जवषय पर ध्यान बनाए रखना कजिन 

हो रहा ह।ै  

ऑनलाइन संचार के ब़िते प्रभाव के कारण प्रत्यक्ष सामाजिक संपकस  कम ह आ है। बच्चे जमिों और 

पररवार के साथ वास्तजवक संवाद की अपेक्षा आभासी संवाद को अजधक महत्व दनेे लगे हैं।  

तकनीकी माध्यम तत्काल पररणाम उपलब्ध कराते हैं। इससे बच्चों में धैयस की कमी तथा तरंुत सफलता 

प्राप्त करने की अपेक्षा ब़ि रही ह।ै  

सोशल मीजडया संस्कृजत ने बच्चों में स्वयं को प्रदजशसत करन ेकी प्रवजृत्त को ब़िावा जदया ह।ै इससे कई 

बार आत्मकें जित सोच तथा बाहरी मान्यता पर अत्यजधक जनभसरता जवकजसत होती ह।ै  

अत्यजधक स्क्ीन समय, ऑनलाइन प्रजतस्पधास तथा सोशल मीजडया तलुना के कारण तनाव, जचंता, 

अकेलापन तथा अवसाद िैसी समस्याएँ ब़ि रही हैं।  

तकनीक बच्चों को नए अवसर प्रदान करती है, जकंत ुअत्यजधक जनभसरता उनकी स्वतंि कर्लपनाशजि 

एवं मौजलक जचंतन को सीजमत भी कर सकती ह।ै  

शिक्षा औि व्यवहाि के मध्य संबंध :  

जशक्षा केवल सचूना प्रदान करने का माध्यम नहीं ह,ै बजर्लक व्यवहार जनमासण की प्रजक्या भी ह।ै यजद 

जशक्षा प्रणाली तकनीकी साधनों का संतजुलत उपयोग करते ह ए मानवीय मूर्लयों, सामाजिक कौशल तथा 

भावनात्मक बजुिमत्ता को जवकजसत करे, तो बच्चों के व्यवहारगत जवकास को सकारात्मक जदशा प्रदान की िा 

सकती ह।ै  

जवद्यालय, पररवार तथा समाि को संयिु रूप से यह सजुनजित करना होगा जक तकनीक बच्चों के

जवकास का साधन बने, न जक उनकी सामाजिक एवं मानजसक समस्याओ ंका कारण।  

शनष्कर्त :  
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वतसमान जशक्षा प्रणाली एक पररवतसनशील दौर से गिुर रही ह।ै तकनीकी प्रगजत ने जशक्षा को अजधक 

सलुभ, प्रभावी तथा व्यापक बनाया ह,ै जकंत ुइसके साथ बच्चों के व्यवहार में अनेक महत्वपूणस पररवतसन भी दखेने 

को जमल रह े हैं। इसजलए जशक्षा का उद्दशे्य केवल तकनीकी दक्षता जवकजसत करना नहीं, बजर्लक संतजुलत, 

संवेदनशील, नैजतक एवं सामाजिक रूप से उत्तरदायी नागररकों का जनमासण करना होना चाजहए। भजवष्ट्य की जशक्षा 

वही होगी िो तकनीक और मानवीय मरू्लयों के मध्य संतलुन स्थाजपत कर सके।  
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Hkkjrh; lkfgR; esa bfrgkl dh ifjHkk’kk ,oa mldk Lo:i 

MkW0 çfrek dqekjh 'kqDyk 

lgk;d vkpk;kZ] 

bfrgkl laLd`fr ,oa iqjkrŸo foHkkx] 

txn~xq: jkeHknzkpk;Z fnO;kax jkT; fo”ofo|ky;] fp=dwV m0iz0] 

vk”kh’k dqekj “kqDy 

“kks/k Nk=] 

bfrgkl laLd`fr ,oa iqjkrŸo foHkkx] 

txn~xq: jkeHknzkpk;Z fnO;kax jkT; fo”ofo|ky;] fp=dwV m0iz 

Lkkjka”k& fu#Dr esa bfrgkl dh O;qRifRr gS& ^bfr* ¼bl izdkj ls½ ^g* ¼fu”p;su½ ^vkl* ¼Fkk] orZeku 

Fkk½ vFkkZr~ izkphu dky esa fu”p; :i ls gksus okyh ?kVuk bfrgkl ds }kjk fufnZ’V dh tkrh FkhA 

bfrgkl dk vFkZ izkphu dky esa okLro :i esa ?kfVr gksus okyh ln~?kVuk dk |ksrd gSA vkxs 

pydj iqjk.kksa esa bfrgkl “kCn dk iz;ksx fu%la”k; ^bfro`Rr* vFkZ esa ik;k tkus yxkA Hkkjrh; ijEijk 

esa igys bfrgkl ys[ku dh ijEijk ds nks ek/;e gksrs Fks& x| vkSj i|A vkSj ;fn ewyr% ns[kk tk, 

rks Hkkjrh; bfrgkl i| esa gh fy[krk gSA jkt”ks[kj] dYg.k vkfn us dgk& Hkkjr ds nks bfrgkl 

gSa& ifjfØ;k vkSj iqjkdYiA bfrgkl esa mUgha ?kVukvksa ,oa O;fDr;ksa dk mYys[k fd;k tkuk pkfg, 

ftuds Lej.k ek= ls lekt dh /kkfeZd] vk/;kfRed] lkekftd ,oa jktuhfrd {ks= esa dqN izsj.kk 

lh[kus dks feysA izR;sd ?kVuk ,sfrgkfld ?kVuk vFkok O;fDr ,sfrgkfld O;fDr ugha gks ldrkA 

Hkkjrh; n`f’Vdks.k ds vuqlkj egRoiw.kZ O;fDr;ksa ds izlax esa /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dk izfriknu 

djuk gh bfrgkl gSA fo’.kq /keksZRRkj iqjk.k esa dgk x;k gS& ¼^/kekZFkZ dke eks{kk.kkeqins”k lefUore~A 

iwoZo`Rr dFkk ;qDr bfrgkla izp{krsA½A vFkkZr /keZ] vFkZ] dke ,oa eks{k ds mins”k ls ;qDr iwoZ ?kfVr 

dFkkvksa ls ;qDr vk[;ku dks bfrgkl dgrs gSaA

eq[; “kCn& fu%”okl] mRlkfgr] fyfic)] mn~Hko] vrhr] vo/kkj.kk] /kkRoFkZ] fu’ifRRk] O; qRifRr] 

iwoZdkfyd] fuf”prrk] fo”oLr] ikjk;.k] vuq”khyu] thouòRr] bfrdRkZO;rk] izsj.kkLin] orZu] voufr] 

iruksUeq[k] xq.kkRed] _.kkRed] bfro`fRr] laLdj.k] vuFkksZUeq[k] Hknz] Jo.kh;] vuqdj.kh;] lekos”k] 

fo’knhdj.k] mn~/k̀r] osnkFkZ] xkFkk] ukjk”kalh] iqujko`fRr] xrkFkZ] iz.khr] fu:i.k] led{k] vk[;kf;dk] 

vUrxZr] vUrHkkZo] nqyZHk] ifjfØ;k] iqjkdYi] euh’kk] vikS#’ks;] Hkkxorkpk;Z] vk[;ku] laKkfir] 

mn~xkrk] lafKr] rRi”pkr~] ukfpdsrksik[;ku] fl)kUr] miczag.k] eUrO;] osnHkk’;dkj] 

vUo;O;frjsdkRed] jkspukRed] QyJqr] vuqxqf.kr] vU;ksU;kJ;] fnXn”kZu] i’̀BHkwfe vkfnA  

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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bfrgkl 'kCn vR;ar çkphu gSA _Xosn ls ysdj mifu"kn i;aZr _f’k;ksa us bfrgkl 'kCn dk 

ckj&ckj uke fy;k gSA NkUnksX; mifu"kn ds çFke v/;k; esa gh nsof"kZ ukjn us bfrgkl dh ppkZ 

dh vkSj c`gnkj.;d mifu"kn esa ;kKoYD; us bfrgkl 'kCn dks ijekRek dk fu%”okl dgk gSA ;Fkk& 

^,rL; egrks fu%'oflre~ _Xosn% ;tqosZn% lkeosn% vkFkoZ.k% bfrgkl% iqjk.kepbrs*A 

O;fä vius vrhr dks ysdj cgqr mRlkfgr gksrk gSA vrhr esa ?kfVr ckrksa dks O;fDr o’kksZa 

rd Lej.k esa j[kuk pkgrk gSA bUgha Lej.k esa vkbZ ckrksa dks latksdj j[kus rFkk fyfic) djus ds 

rjhds ls gh bfrgkl vkSj iqjk.k tSls xzaFkksa dk mn~Hko gqvkA Hkkjr esa vrhr ds Kku ds fy, ;fn 

dqN lzksr 'ks"k Fks rks mls bfrgkl vkSj tks dqN ;kn jgk mls iqjk.k ds :i esa fyfic) fd;k x;kA 

çkphu dky esa iqjk.k dk lEcU/k bfrgkl ls bruk ?kfu"B Fkk fd nksuksa lfEefyr :i ls 

^bfrgkl&iqjk.k* uke ls vusd LFkyksa ij mfYyf[kr gksus ij Hkh yksxksa esa ;g xyr /kkj.kk& 

çpfyr gS fd Hkkjrh; yksx ,sfrgkfld dYiuk ls loZFkk vifjfpr Fks] fdUrq ;g vo/kkj.kk 

iw.kZr% vçkekf.kd ,oa vlR; gSA ;kLd ds dFkukuqlkj& ^_Xosn esa gh f=fo/k czã ds vUrxZr 

^bfrgkl&feJ^ eU= ik;s tkrs gSaA*
1
 bfrgkl ds Lo:i vkSj çkphurk dks tkuus ls igys bfrgkl dh 

ifjHkk"kk dks tkuuk vfr vko';d gSA blh lUnHkZ esa iwT; xq#nso in~efoHkw’k.k txn~xq# vk| 

jkekuUnkpk;Z Lokeh Jh jkeHknzkpk;Z th thoui;ZUr dqykf/kifr ¼t0jk0 fnO;kax jkT; fo”ofo|ky;] 

fp=dwV m0iz0½ ds “kCnksa esa bfrgkl dh ifjHkk"kk fuEufyf[kr gS& 

bfrgkl “kCn dh pkj /kkRoFkksZa ds vuqlkj fu’ifRr dh tk ldrh gS& 

1- *vl xfrnhIR;knkus”kq* ¼ik-/kk-ik- 688½

2- *gls glus* ¼ik-/kk-ik- 721½

3- *vl~ Hkwfo*+ ¼ik-/kk-ik- 1065½

4- *vlq{ksi.ks* ¼ik-/kk-ik- 1209½

1- vl xfrnhIR;knkus”kq&

çFke i{k esa bfrgkl 'kCn ds rhu [k.M fd;s tk ldrs gSa& bfr+$g$+vklA ;gk¡ ^bfr* vkSj 

^g^ ;s nks 'kCn vO;; gSa] ^vl~* /kkrq gSA vp~ vFkok ?k¥~ izR;; gSA ^bfr* 'kCn çdkj ;k bfro`Ùk dk 

okpd gSA ^g* “kCn dk ^fu'p;* vFkZ gSA vl~ /kkrq ds ikf.kuh us xfr] nhfIr vkSj vknku vFkZ 

Lohdkjs gSaA bl –f"V ls ;gk¡ O;qRifÙk fuEu çdkj ls le>uh gksxh& 

^bfr o`Ÿke~ g fu”p;su vkl;fr xe;fr bfr bfrgkl%*A 

vFkkZr~ tks izLrko iwoZdkfyd ?kVuk dks fu”p; iwoZd izLrqr djrk gS] mlh fooj.k dks 

bfrgkl dgrs gSaA tSls okYehdh; jkek;.k Jhjke dh ?kVuk dks fu”p; iwoZd izLrqr djrk gS] 

vr% ;g bfrgkl gSA egf"kZ okYehfd bl izLrko dh fuf”prrk ij fo”oLr gksdj dgrs gSa&  

^,oesrRiqjkoŸ̀kek[;kua HknzeLrq o%A 

izO;kgjr folzC/ka cya fo’.kks izo/kZrke~AA* ¼ok-jk-& 6@128@118½ 

vFkkZr~ ;g ,sfrgkfld vk[;ku blh izdkj ls iwoZ esa ?kfVr gqvkA bldks rqe lc 

fo”okliwoZd euu djks vkSj Ik<+ksA rqEgkjk dY;k.k gks vkSj bl Jhjke ds bfrgkl dk ikjk;.k djus 

ls Hkxoku fo’.kq dk Hkh cy c<s+A 

^vl~* /kkrq dh nwljs vFkkZr~ nhfIr :i vFkZ ds vuqlkj O;qRifRr bl izdkj gksxh& 

^bfr o`Ÿke~ g fu”p;su vlfr nhI;rs ;su l bfrgkl%*A 

vFkkZr~ bfrgkl ml izsj.kkiwoZd ?kVuk ds fooj.k dks dgrs gSa ftlls vuq”khyu djus okys 

euq’; dk thouòŸk izdkf”kr gks mBrk gSA bl O;qRifRr es bfr g iwoZd vl~ /kkrq ls dj.k esa ?k¥~ 

izR;; le>uk pkfg,A 

vl~ /kkrq dk rhljk vFkZ gS vknku ¼xzg.k djuk½ vkSj ;gk¡ bfr dk vFkZ gS bfr drZO;rkA 

^bfr drZO;rk g fu”p;su vlfUr vknnrs ;fLeu ;Lekn~ok l bfrgkl%*A 

vFkkZr~ ftlesa ;k ftlls euq’; viuh bfrdrZO;rk dks xzg.k dj ysrk gS] mlh izsj.kkLin 

vrhr ?kVuk dze dks bfrgkl dgrs gSa blfy, ^Lo;a lkfgR; niZ.k* ds jpf;rk fo”oukFk dgrs gSa& 

^jkekfnon ofrZrO;e u jko.kkfnor~*A 

gesa Jhjke vkfn dh Hkk¡fr orZu ¼vkpj.k½ djuk pkfg, jko.k dh Hkk¡fr ughaA
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bl izdkj bfr drZO;rk dk funsZ”k djus okyk fo”Ok esa ;fn dksbZ fooj.k gS rks og gS 

loZizFke okYehdh; jkek;.kA 

2- gls glus&

bfrgkl dh O;qRifRr ;fn gesa gls /kkrq ls djuh gS rks ogk¡ bfr “kCn dk vFkZ gksxk] thou 

dh voufr iw.kZ ?kVukA bl O;qRifRr esa bfr vO;;] gls /kkrq vkSj vp~ izR;; gksxk& 

%bfr fouk”k”khye~ pfj=e glfr ;% l bfrgkl%*A 

vFkkZr~ bfrgkl og vkn”kZiw.kZ ?kVukvksa dk fooj.k gS tks O;fDr ds iruksUeq[k pfj=ksa dh 

galh mM+krk gS vFkkZr~ tks thou ds xq.kkRed Ik{kksa dk leFkZu djrk gS vkSj _.kkRed Ik{kksa dh fuUnk 

djrk gSA mlh izkekf.kd ?kVuk fooj.k dks bfrgkl dgrs gSaA tSls okYehdh; jkek;.k Jhjke ds 

bfro`Rr dh iz”kalk djrk gS vkSj jko.k ds bfro`Rr dh fuUnk djrk gSA 

3- vl Hkwfo&

;fn Hkw vFkkZr~ lRrkFkZd vl~ /kkrq ls bfrgkl dh O;qRifRr dh tk; rks ;gk¡ bfr dk vFkZ 

gksxk ^bfro`Rr*] g dk vFkZ gksxk ^fu”p;* vkSj vl~ dk vFkZ gksxk ^lRrk* vkSj vp~ izR;; dk vFkZ 

gksxk ^Hkwrdky*A 

^bfro`Rre g fu”p;su vklhr~ bfr bfrgkl%*A 

;g ?kVuk iwoZdky esa blh izdkj izkekf.kd :i ls ?kVh Fkh] bl izdkj Hkwrdkfyd 

izkekf.kd ?kVuk dk fooj.k bfrgkl gSA ;gk¡ Hkwrdkfyd vf/kdj.kkrZd ?k¥~ izR;; ls Hkh bfrgkl 

“kCn dks fu’iUu fd;k tk ldrk gS& 

^bfro`Rre g fu”p;su vklhr~ ;fLeu~ l bfrgkl%*A 

4- vlq{ksi.ks&

prqFkZ i{k esa {ksi.kkFkZd vl /kkrq ls drkZ esa vp~ izR;; djds bfrgkl “kCn dks fu’iUu fd;k 

tk ldrk gS& 

^bfr voufr ije òRre~ vL;fr f{kifr ;% l bfrgkl%*A 

vFkkZr bfrgkl thou dh Js’B ?kVukvksa dk og laLdj.k gS tks vuq”khyu djus okys ekuo 

ds thou ds lHkh vuFkksZUeq[k fopkjksa dks Qsad nsrk gSA bl dlkSVh ij Hkh okYehdh; jkek;.k lcls 

vf/kd [kjk mrjrk gSA vkt Hkh Hknz yksx egkHkkjr esa udkjkRed Ik{k vkSj jkek;.k eas ldkjkRed 

i{k ds n”kZu djrs gSaA  blhfy, Hkkjrh; ekul dh ,d lkekU; vo/kkj.kk ;g gS fd egkHkkjr ds 

uk;d Jhd̀’.k dk pfj= dsoy Jo.kh; gS ijUrq jkek;.k ds uk;d Jhjke dk pfj= Jo.kh; Hkh gS 

vkSj vuqdj.kh; HkhA 

iwT; xq#nso Jh jkeHknzkpk;Z th dh ifjHkk’kk dks Ik<+us ds ckn ,d gh ckr le> esa vkrh gS 

fd ftrus Hkh izkphu lkfgfR;d xzaFk gSa muesa bfrgkl “kCn dk ckjEckj iz;ksx gqvk gSA pkgs os xzUFk 

osn gksa] iqjk.k gksa] mifu’kn gksa ;k egkdkO;A lHkh lkfgR;ksa esa bfrgkl “kCn dk lekos”k gqvk 

gSA ;kLd us vius fu#Dr esa _pkvksa ds fo’knhdj.k ds fy, czkã.k xzaFkksa dh dFkkvksa dks 

^bfrgklekp{krs* dgdj mn~/kr̀ fd;k A bruk gh ugha fu#Dr esa osnkFkZ O;k[;k
2
 ds volj ij 

mn~/kr̀ vusd fofHkUu lEiznk;ksa esa ,sfrgkfldksa dk Hkh ,d i`Fkd LorU= lEiznk; Fkk ftldk Li’V 

ifjp; ^bfr ,sfrgkfldk%* fu#Dr ds bl funsZ”k ls feyrk gSA _Xosn dk xkFkk ukjk”kalh izdj.k Hkh 

bfrgkl dk gh vax gSA iqjk.kksa esa bfrgkl “kCn dh iqujko`fRr gqbZ gSA vFkoZosn rFkk dqN iqjk.kksa esa 

iqjk.k “kCn bfrgkl dks xrkFkZ djrk gS rks dHkh bfrgkl iqjk.k dks xrkFkZ djrk gSA dkSfVY; us 

bfrgkl ds {ks= esa iqjk.k dks xzg.k fd;k gSA
3
 ok;q iqjk.k] in~eiqjk.kkfn esa Hkh bfrgkl dh O;k[;k dh 

xbZ gSA
4

;kLd us vius fu#Dr esa izkphu vkpk;ksZa }kjk iz.khr dFkkvksa dks bfrgkl dgk gSA mUgksaus 

osnkFkZ dk fu#Ik.k djus okys fofHkUUk lEiznk;ksa esa ,sfrgkfldksa ds Hkh ,d lEiznk; dk mYys[k 

^bfr ,sfrgkfldk%* dgdj fd;k gSA mudk ;g Hkh dFku gS fd osnksa dk ;FkkFkZ vFkZ le>us ds fy, 

bfrgkl iqjk.k dk v/;;u ije vko”;d gSA egf’kZ osnO;kl us rks Li’V gh dg fn;k gSA
5
 jkt”ks[kj 
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us miosnksa dh x.kuk vFkoZosn ds led{k dh gSA ogk¡ bls bfrgkl&osn dgk x;k gS vkSj blds 

vUrxZr iqjk.k] bfròRr] vk[;kf;dk] mnkgj.k] /keZ”kkL= rFkk vFkZ”kkL= dk vUrHkkZo ekuk gSA iqjk.k 

bfrgkl xzaFk gSaA buds }kjk of.kZr ?kVukvksa esa bfrgkl lEcU/kh ckrksa dh [kkst loZFkk nqyZHk ugha gSA  

bfrgkl xzaFk nks izdkj ds gksrs gSa& ifjfØ;k vkSj iqjkdYiA ¼^ifjfØ;k iqjkdYi 

bfrgklxfrf}Z/kkA L;knsduk;dk iwokZ f}rh;k cgquk;dkA½*
6 
izFke esa pfjr uk;d dsoy ,d O;fDr 

gksrk gS rFkk f}rh; esa vusd O;fDr;ksa dk pfj= of.kZr gksrk gSA jkek;.k izFke dksfV dk ¼ifjfØ;k½ 

bfrgkl xzaFk gS rFkk egkHkkjr f}rh; dksfV ¼iqjkdYi½ dk bfrgkl xazaFk gSA dqN bfrgkldkj dYg.k 

dh jktrjafx.kh dks Hkkjr dk izFke bfrgkl xzaFk ekurs gSa ftldk [k.Mu djrs gq, iwT; xq#nso Jh 

jkeHknzkpk;Z th dgk djrs gSa fd jktrjafx.kh ls yxHkx pkj gtkj o’kZ iwoZ Hkkxorkpk;Z us bfrgkl 

dh ppkZ dh vkSj Hkkjrh; euh’kk dh n`f’V esa vikS#’ks; dgs tkus okys osn ds Kku dk.M ftls 

^mifu’kn* Hkh dgk tkrk gS esa ^bfrgkl* “kCn dk iz;ksx gqvk gS vkSj okYehdh; jkek;.k ds jpf;rk 

egf’kZ okYehfd us Jhjke ds vk[;ku dks bfrgkl dgkA
7
 egf’kZ okYehfd Jhjke dFkk dks izFke rks 

vk[;ku “kCn ls laKkfir djrs gSa] iqu% foJke esa mlh dks ^bfrgkl* dgrs gSaA
8
 Bhd blh izdkj 

Jhjke dFkk ds vfUre mn~xkrk egkdfo xksLokeh rqylhnkl us lEiw.kZ jkedFkk dks ^bfrgkl* “kCn ls 

lafKr fd;k gSA
9
 loZizFke _Xosn rRi”pkr~ iqjk.k] mifu’kn] Hkkxor] egkdkO;ksa vkfn iqjkru xzaFkksa esa 

^bfrgkl* “kCn dk iz;ksx gqvk gSA czãk th ds pkjksa eq[kksa ls ^bfrgkl* fudyk gSA bldks iape osn 

Hkh dgrs gSa& ^bfrgkl iqjk.kap iapeksa osn mPprs*A iwT; pj.k Jh jkeHknzkpk;Z ds dFkukuqlkj ewy:i 

ls bfrgkl nks gSa& jkek;.k vkSj egkHkkjrA la{ksi esa bUgsa ^jke* dgrs gSaA ^jk* ls jkek;.k vkSj ^e* ls 

egkHkkjrA egkHkkjr dks lk/kkjr;k bfrgkl dgk tkrk gSA og Lo;a vius dks ^bfrgkl*] 

^bfrgklksRre* dgrk gSA
10
 egkHkkjr ds vuq”kklu ioZ ds 71osa v/;k; esa lexz ^ukfpdsrksik[;ku* 

izkphu bfrgkl ds :i esa of.kZr gSA
11
 gekjs ;gk¡ oSfnd fl)kUrksa ds mic`ga.k ds fy, bfrgkl dh 

dYiuk dh xbZ gSA ;kLd us vius fu#Dr esa ,sfrgkfld lEiznk; dk Hkh mYys[k fd;k gS vkSj mlds 

Hkh vusd eUrO; mn~/kr̀ fd;s gSaA blls Li’V gS fd izkphu Hkkjr esa ,sls fo}kuksa dh lRrk Fkh 

tks ,sfrgkfld ?kVukvksa dh tkudkjh ds fy, osnksa dk mi;ksx djrs Fks vkSj osnksa esa bfrgkl dh 

lRrk Lohdkj djrs FksA lk;.kkpk;Z] egh/kj vkfn osnHkk’;dkjksa us Hkh vusd osn ea=ksa dk vFkZ 

bfrgklijd :i esa fd;k gSA
12
 okYehdh; jkek;.k vkSj egkHkkjr tSls egkdkO; laLd`r lkfgR; ds 

nks ,sls xzaFk gS tks oSfnd ;qx ds bfrgkl ds vuq”khyu ds fy, cgqr mi;ksxh gSaA bu egkdkO;ksa esa 

izkphu Hkkjrh; vuqHkwfr cM+s gh lqUnj ,oa dykRed <ax ls lqjf{kr gSA bUgha xzaFkksa dks izkphu dky esa 

^bfrgkl* dgk tkrk FkkA oLrqr% ;s Hkkjr ds izkphu vk;ksZa ds bfrgkl dgs tkrs gSaA pw¡fd jkek;.k ds 

vk/kkj ij gh Hkkjrh; fpUrdksa us bfrgkl dh ifjHkk’kk, ¡ fuf”pr dha blfy, jkek;.k gh bfrgkl 

y{k.kksa dk y{; cukA vr,o bfrgkl ds os lHkh y{k.k] bfrgkl esa gh laxfBr gks tkrs gSa ftuij 

izkP; vkSj izrhP; fo}kuksa us viuk efLr’d [kik;kA blfy, jkek;.k gh bfrgkl gS vkSj bfrgkl gh 

jkek;.kA ;g vUo;O;frjsdkRed oDrO; ;gka¡ fdlh Hkh izdkj vlaxr ugha dgk tk ldrkA oSfnd 

dky ls gh bfrgkl dks x| vkSj i| bu nksuksa fo/kkvksa esa izLrqr fd;k tkrk jgk gSA osnksa esa rks 

bfrgkl ds dfri; lw= feyrs gSaA iqjk.kksa esa jkspukRed QyJqr ds fy, muls vuqxqf.kr vk[;kuksa 

dk Hkh dFku gqvk gS ftUgsa foEc fo/kku ls izLrqr fd;k x;k ijUrq vkfndkO; esa ,slk dqN Hkh ugha 

gqvkA ;gk¡ tks dqN dgk x;k og lc dqN vrhr esa ?kfVr gqvk blfy, vkfndkO; dk bfrgkl ls 

vU;ksU;kJ; vFkok “kjhj Hkko dguk pkfg,A 

okYehdh; jkek;.k ds vk/kkj ij gh Hkkjrh; bfrgkl dh ì’BHkwfe cuhA blfy, mls gh 

bfrgkl dk vk/kkj ekuuk pkfg, vkSj okYehdh; jkek;.k esa of.kZr mRd’kksZa vkSj vid’kksZa dh Øfed 

dFkk gh bfrgkl dh fodkl ;k=k cuhA D;ksafd bfrgkl thou ds mu lHkh igyqvksa dk fnXn”kZu 

djkrk gS tgk¡ nq%[k ds lkFk lq[k] “kksd ds lkFk g’kZ] fo”kkn ds lkFk izlkn tSls ekuoh; ewY;ksa dk 

mic`ga.k gksrk gSA okYehdh; jkek;.k bfrgkl dk i;kZ;okph gSA okYehdh; jkek;.k ls gh bfrgkl 

dks izFke n`f’V feyhA vr,o ,sfrgkfld fopkjksa dk Jhx.ks”k okYehdh; jke;.k dks vk/kkj ekudj 

gh gqvkA bfrgkl dh lEiw.kZ ijEijkvksa dk tUeLFky okYehdh; jkek;.k gh gSA vkt Hkh dkSly 

lH;rk fo”o dh lEiw.kZ lH;rkvksa dh funf”kZdk cuh gqbZ gSA Lo;a egf’kZ okYehdh; dgrs gSa&  



 Bohal Shodh Manjusha  June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one)   (239) 

^dkslyksUkkeeqfnr LQhrkstuinksegku*A 

^fufo’V% lj;wrhjs izHkwr/ku/kkU;oku~A*
  

¼ok0jk0&1@5@5½

oLrqr% Js’B vk[;kuksa ds izkekf.kd laLdj.k dk uke bfrgkl gSA gekjs ;gk¡ mu vk[;kuksa 

dks bfrgkl dgk x;k gS ftlds i<+us vkSj lquus ls O;fDr lnkpkj ijk;.k gks ldsA vr% 

ln~?kVukvksa ds izkekf.kd fooj.k dks bfrgkl rFkk nq?kZVukvksa ds izkekf.kd foOkj.k dks gekjs ;gk¡ 

bfro`Rr dgrs gSaA 

fu’d’kZ& 

bl izdkj izkphu lkfgfR;d xzaFkksa ds bu “yksdksa] ea=ksa ,oa NUnksa dks i<+us ls ,d ckr rks 

vo”; Li’V gks tkrh gS fd bfrgkl “kCn vfr vokZphu ,oa Hkkjrh;ksa dh gh nsu gSA ik”pkR; 

euhf’k;ksa us viuh dqeuh’kk ds ifj.kkeLo:i fpUru ds dkj.k gh gekjs izkphu xzaFkksa tSls jkek;.k 

vkfn dks izkxSfrgkfld eku fy;kA tcfd bl rF; esa u dksbZ lkj rRo gS vkSj u gh bldh iqf’V esa 

muds ikl dksbZ Bksl izek.k gh gSa D;ksafd bfrgkl rks l`f’V ds lkFk izkjEHk gksus okyh ?kVuk gSA vr% 

fonsf”k;ksa }kjk izkxSfrgkfld dguk loZFkk Hkzeewyd gh ugha vuqfpr Hkh gSA vr,o ;g Li’V gS fd 

bfrgkl dk Lo:i vfrizkphu gSA iqjkru lkfgR;ksa esa bfrgkl dh izkphurk Lo;a n`’VO; gSA 

lUnHkZ ¼References½
1- f=ra dwis·ofgresrr~ lwDra izfrcHkkSA

r= czãksfrgkl&fe=feM~feJa xkFkkfeJa HkofrAA

&¼fu#Dr 4@6 mn~/kr̀] mik/;k;] vkpk;Z cynso] iqjk.k foe”kZ] i`0&4½A 

2- _Xosna Hkxoks·/;sfe ;tqosZna lkeosnekFkoZ.kfefrgkliqjk.ka iUpea osnkuka osne~AA

& ¼NkUnksX; 7@1 mn~/kr̀] mik/;k;] vkpk;Z cynso] iqjk.k foe”kZ] i`0&4½A 

3- iqjk.kfefro`Rrek[;kf;dksnkgj.ka /keZ”kkL= psfr bfrgkl%AA

& ¼vFkZ”kkL= 1@5½ 

4- ¼1½ v=kI;qnkgjUrhfefrgkla iqjkrue~A

  iqjk.ka ijea iq.;a loZikigja “kqHke~A  ¼in~eiqjk.k] mRrj[k.M 

29@1½ 

¼2½ b;a ;ks czkã.kksa fo}kfufrgkla iqjkrue~A 

   J`.kq;kPNªko;s}kfi rFkk·/;ki;rs·fi pAA ¼ok;q iqjk.k 103 v- 46] 51½ 

¼3½ bfrgklfeea iq.;a “kkfMY;ks·fi equh”oj%A 

iBrs fp=dwVLFkks czãkuUnifjIyqr%AA 

¼in~eiqjk.k] mRrj[k.M] 193@190½

5- bfrgkliqjk.kkH;ka osna leqic`ag;sr~A

foHksR;YiJqrkn~ osnks eke;a izgfj’;frAA ¼egkHkkjr] vkfn ioZ½ 

6- dkO; ehekalk] izFke ifjPNsn]dkfjdk la0&7A

7- ,srknk;qI;ek[;kue~ iBu~ jkek;.ke~ uj% ¼ok-jk- 1@1@99½ 

8- ^iwTk;a”p iBa”pSufefrgkle~ iqjkrue~A ¼ok-jk- 6@128@115½ 

9- ^dgsm ije iquhr bfrgklk* ¼jk-ekul 7@ 126@1½ 

^;g bfrgkl iquhr vfr mefg dg~;ks o`’kdsrq ¼jk- ekul 1@152½ 

10- ^bfrgklksRreknLekTtk;Urs dfocq);k* ¼vkfnioZ- 2] 245 mn~/k`r] mik/;k;] vkpk;Z cynso]

iqjk.k foe”kZ] i`0&7½A

11- mik/;k;] vkpk;Z cynso] iqjk.k foe”kZ] i`0&265A

12- fo|kyadkj] lR;dsrq] izkphu Hkkjrh; bfrgkl dk oSfnd ;qx] i`0&4A

Email- pratimashukla79@gmail.com, M.N.-9936664717 

mailto:Email-%20pratimashukla79@gmail.com


 Bohal Shodh Manjusha  June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (240)  

www.bohalshodhmanjusha.com              Bohal Shodh Manjusha          ISSN: 2395-7115 

Impact Factor: 8.642                                           June 2026                Page No. : 240-245 

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY 

      & MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL 

 https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985 

ত্রৈল োক্যনোথ মুল োপোধ্যোয় : ক্ঙ্কোবতী উপনযোলে 

েমোজবোস্তবতো 

রতন বম মন

(গবেষক) 
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ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যায় োাংলা সাবহবযয েযে ককৌযুবকর স্রষ্টা বহবসবে 

পবরবিয।কঙ্কােযী (১৮৯২) উপনযাবস উবনশ শযবকর োাংলার সমাজজীেবনর োস্তে বিৈ

প্রবযফবলয হবয়বে। উপনযাসটিবয যৎকালীন সমাবজর কুসাংস্কার, অবশক্ষা, দ্াবরদ্র্য, উচ্চ-নীি

কভদ্াবভদ্ এোং নারীর অসহায় অেস্থার েবে ফুবি উবেবে। কল ক উপনযাবস কল্পনা ও রূপকথার

আেরণ েযেহার করবলও সমাবজর নানা অসেবয ও মানুবষর জীেনসাংগ্রামবক োস্তেধ্মীভাবে 

উপস্থাপন কবরবেন। সাধ্ারণ মানুবষর সু -দু্ুঃ , কশাষণ-েঞ্চনা এোং সমাবজর প্রভােশালী

কেবণর আবধ্পযয যা ক্রমশ প্রকাশ কপবয়বে। বেবশষ কবর যৎকালীন সমাবজ নারীজীেবনর

সীমােদ্ধযা,অেবহলা  ও সামাজজক অনািাবরর বেরুবদ্ধ কল বকর সবিযন দৃ্টষ্টভবে লক্ষ করা 

যায়। ফবল কঙ্কােযী শুধ্ু একটি কল্পকাবহবন নয়, েরাং  যা সমকালীন সমাজোস্তেযার একটি

গুরুত্বপূণ ণ সাবহবযযক দ্বলল বহবসবে োাংলা সাবহবযয  পবরগবণয হয়।
ভূমমক্ো: 

ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যায়  একজন োঙাবল সাবহবযযক। োাংলা সাবহবযযর ইবযহাবস বযবন

েযেবকৌযুক রবসর স্রষ্টা বহবসবে পবরবিয। বযবন জন্মগ্রহণ কবরন ২২বশ জলুাই ১৮৪৭ সাবল

িজিশ পরগণা কজলার রাহুযা গ্রাবম।ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যাবয়র  সু্কল বশক্ষকযার মধ্য বদ্বয়

কম ণজীেবনর সূিনা ঘবি। পরেযীকাবল বযবন বেবভন্ন ধ্রবনর কপশার সবে বনযুক্ত হন এোং ভারয

সরকাবরর প্রবযবনবধ্ বহবসবে ইউবরাবপর একাবধ্ক রাবে কম ণসূবৈ বকেুকাল অেস্থান কবরন।যাাঁর

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985
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রবিয গ্রন্থগুবল হল -  ভারবযর বশল্পদ্র্েয সম্পবকণ যথয সাংগ্রহ কবর বযবন 'A Rough List of 

Indian Art Manufacturers' নাবম একটি েণ ণনামূলক পুজস্তকা (১৮৮১-১৮৮২) রিনা কবরন।
কবয়ক েেবরর মবধ্য যাাঁর 'A Descriptive Catalogue of Indian Products '(১৮৮৮), 'A 

Handbook of Indians Products' (১৮৮৮), এোং ভ্রমণ কাবহনী 'A Visit to Europe' (১৮৮৮)।
ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যায় রবিয োাংলা গ্রন্থগুবল  হল - 'কঙ্কােযী '(১৮৯২), 'কসকাবলর 

কথা' (১৮৯৪), 'কফাকলা বদ্গম্বর' (১৯০০), ময়না ককাথায়?', (১৯০৪), 'পাবপর পবরণাম' (১৯০৮), 

'ভূয ও মানুষ' (১৮৯৬), 'ডমরুিবরয' (১৯২৩)। ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যায় ১৮৯৬ সাবল কপনশন 

গ্রহণ কবরন। ১৯১৯ সাবলর ৩ নবভম্বর (১৭ কাবযণক ১৩২৬) পুরীর সমুদ্র্যীবর মৃযুয হয়।
েূচক্ শব্দ: কঙ্কােযী, েযে-বেদ্রূপ, পরাোস্তেযা, উদ্ভি রস।
মবষয় প্রবতমন: 

োাংলা সাবহবযযর ইবযহাবস উবনশ শযক বেল নেজাগরবণর যুগ। এই সমবয় যযৎকালীন

সমাজ জীেবনর বেবভন্ন ধ্রবনর কুসাংস্কার, অসেবয, দ্াবরদ্র্য, কেনীবেষময ও মানবেক  সাংকি 

সাবহবযযকবদ্র রিনায় বেবশষভাবে প্রবযফবলয হয়। োাংলা উপনযাবসর অনযযম প্রধ্ান সাবহবযযক

ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যায় রবিয "কঙ্কােযী" োাংলা সাবহবযয একটি উবে বযাগয সামাজজক 

উপনযাস। যবদ্ও এবয রপকথার উপাদ্ান ও কল্পনার বমেণ রবয়বে, যেুও এর অন্তবন ণবহয

বেষয়েস্তু সমকালীন সমাবজর োস্তেবিৈ অযযন্ত সুস্পষ্টভাবে ফুবি উবেবে।
সমসামবয়ক কল কবদ্র মবধ্য ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যায় েযবযক্রমী েযজক্ত বেবলন।বযবন

রুপকথা, হাসযরস, উদ্ভি রস, েযে-বেদ্রূবপর মধ্য বদ্বয় সমাবজর বেবভন্ন বদ্কবক রিনায় যুবল 

ধ্বরবেন। আর এই াবনই বযবন যৎকালীন কল কবদ্র কথবক আলাদ্া। একজন সমাজ সবিযন,

সমাজ দ্রদ্ী মানুষ ও কল ক। ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যাবয়র কল ার একটি অনযযম ত্রেবশষ্টয

হবলা েযেরস। যাাঁর বেবভন্ন উপনযাস ও কোবিাগবল্প বযবন েযবের মাধ্যবম সমাবজর

অসেবযগুবলাবক উবন্মািন কবরবেন। সমাবজর ভণ্ডাবম, কুসাংস্কার, কলাভ, স্বাথ ণপরযা ও অনযায়

আিরণবক বযবন ককৌযুক ও েযবের মাধ্যবম প্রকাশ কবরবেন। ফবল পােক কযমন আনন্দ লাভ

কবর, কযমবন সমাবজর োস্তে সমসযাগুবলও উপলবি করবয পাবর। সাবহযয-সাধ্ক-িবরৈমালা'

গ্রবন্থ ব্রবজন্দ্রনাথ েবন্দযাপাধ্যায় েবলবেন - "ত্রৈবলাকযনাথবক আদ্শ ণ কবরয়া পরেযীকাবল 

োাংলাবদ্বশ েযে ও আজগুবে রবসর কক্ষবৈ কবয়কজন সাবহবযযক  যাযনামা হইয়াবেন; বকন্তু 

দু্ুঃব র বেষয়, ত্রৈবলাকযনাথ স্বয়াং যাহার যথাবযাগয আসন পান নাই।.........যবদ্ ককহ যাাঁহার

'কঙ্কােযী', 'ভূয ও মানুষ', 'ডমরুিবরয' প্রভৃবয পুস্তকগুবল পাে কবরন, যাহারা বনুঃসাংশবয় োাংলা 

সাবহবযয এক সমূ্পণ ণ নযুন রবসর সন্ধান পাইবেন, োাংলা ভাষায় এমন আজগুবে ও ভুযুবে গল্প 

আর ককহ রিনা কবরবয পাবরন নাই। ত্রৈবলাকযনাবথর ভাষা ও ভাে সমূ্পণ ণ যাহার বনজস্ব।
ইাংবরজজ বশক্ষায় বেবশষভাবে বশবক্ষয এমন একজন পজিয েযজক্ত কয ককমন কবরয়া এমন সহবজ 

সরল োাংলা গল্প বলব বয পাবরবলন, যাহা ভাবেবল বেজিয হইবয হয়। যাহার কব্ ণাদ্যম ও পাজিযয

একবদ্ন 'বেশ্ববকাষ' রিনায় বনবয়াজজয হইয়াবেল, বযবনই োাংলাবদ্বশর োলক-োবলকা এোং েৃদ্ধ-
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েৃদ্ধাবদ্র অেসর বেবনাদ্বনর জনয এমন বেবিৈ কাবহনী সৃটষ্ট কবরয়া বগবয়বেন, যাহার জবুে আজ 

পয ণন্ত বমবলল না। ত্রৈবলাকযনাবথর  রিনায় বেবশষত্ব  এই কয এইগুবল সরস হইয়াও বনবদ্ণাষ।"

েমোজ বোস্তবতো ও েোমিতয বোস্তবতোর স্বরুপ: 

মানুষ সামাজজক জীে।সমাবজ যার োস, কয সমাবজ কস েসোস কবর যার থাবক বিবিয

করার মবযা কযগুবলা বেবশষ ত্রেবশষ্টয। কসই কমৌবলক ত্রেবশষ্টযগুবলার ওপর বভবি কবর অেয়ে

পায় বেদ্যমান সমাবজর কিহারা ও িবরৈ। সমাজ োস্তেযাই সমাজবিযনার স্বরুপ বনধ্ ণারণ

কবর।সাবহযয যার বনজস্ব ভবেবয এই োস্তেযার স্বরুপ আমাবদ্র সামবন উবন্মাবিয কবর।
সমাজোস্তেযা েলবয কোঝায় সমাবজর প্রকৃয অেস্থা যা মানুবষর জীেনযাপন, 

সামাজজক,  অথ ণবনবযক অেস্থা, কুসাংস্কার, কশাষণ-েঞ্চনা ও ত্রনবযক সাংকিবক োস্তেভাবে 

উপস্থাপন করা। সাবহবযযক য ন সমাবজর প্রকৃয রূপবক অলঙ্কারহীনভাবে যুবল ধ্বরন, য ন

যা সমাজোস্তেযার পবরিয় েহন কবর। কঙ্কােযী উপনযাবস  কল ক েযে-বেদ্রূপ মধ্য বদ্বয়

সমাজোস্তেযার বিৈ প্রকাশ কবরবেন।
ত্রৈল োক্যনোথ মুল োপোধ্যোলয়র "ক্ঙ্কোবতী" উপনযোলে  েমোজ বোস্তবতো: 

ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যায় "কঙ্কােযী" উপনযাসটি সমগ্র োাংলা সাবহবযযর এক অবভনে 

রিনা। "কঙ্কােযী" উপনযাসটি এক সামাজজক েযেমূলক উপনযাস। উপনযাসটিবয কমাি কষালটি

অধ্যাবয় বেনযস্ত রবয়বে। 'কঙ্কােযী'-র প্রথম  ি গাহণস্থ  জীেনমূলক এোং বদ্যীয়  ি অোস্তে

কল্পনা প্রধ্ান। এই উপনযাস রিনার কপেবন পাশ্চাযয কল ক লুইস কযারবলর "Alice's

Adventures in Wonferland" (1865) নামক রুপকথাধ্মী রিনার োয়াপায রবয়বে।
উপনযাসটিবয  অবলৌবকক ও রুপকথার মাধ্যবম সমাজ োস্তেযার এক অননয প্রবযচ্ছবে 

কদ্ বয পাওয়া যায়। এ াবন সমাবজর কাবহনীগুবলা কযভাবে ধ্রা পবরবে যা না েলবলই

নয়।আমরা সোই জাবন কয সাবহযয হল সমাবজর দ্প ণণ।' কঙ্কােযী 'উপনযাসটিবয উবনশ শযবকর

গ্রামীণ সমাবজর পবরকাোবমা ধ্রা পবরবে। এ াবন যৎকালীন সমাবজর কেণীবেষময, উচ্চেবণ ণর

জবমদ্ার, সমাজপবযবদ্র অযযািার অনািার, শাবপর কদ্াহাই বদ্বয় অশাস্ত্রীয় কায ণকলাপ ইযযাবদ্ 

ফুবি উবেবে।
কঙ্কােযী উপনযাবস সমাবজর ধ্নী ও দ্বরদ্র্ কেবণর মবধ্য ত্রেষময স্পষ্টভাবে প্রকাবশয 

হবয়বে। উচ্চবেি কেবণ যাবদ্র ক্ষমযা ও সম্পবদ্র কজাবর বনম্নবেিবদ্র ওপর আবধ্পযয বেস্তার

কবর। দ্বরদ্র্ মানুবষরা সামাজজক ময ণাদ্া কথবক েজঞ্চয হয় এোং নানা ধ্রবনর কশাষবণর বশকার

হয়। কল ক কদ্ব বয়বেন কয সমাবজ অথ ণ ও ক্ষমযার বভবিবযই মানুবষর মূলযায়ন করা হয়।
সমাবজর এই ত্রেষময  কল ক েযে-বেদ্রূবপর মধ্য বদ্বয় কটেন োস্তেযা বহবসবে উপনযাবস 

প্রবযফবলয কবরবেন।
এই উপনযাবস আমরা কদ্ব  যনু রায়বক,বযবন কঙ্কােযীর বপযা; কঙ্কােযীর জীেবনর ভাবলা-

মবন্দর সবে জবেয। বযবন িাকার কলাবভ আবশ েেবরর েৃবদ্ধর সবে যার  কমবয়র বেবয় কদ্ওয়ার
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কিষ্টা কবরন।প্রথা অনুযায়ী বনবজর বেবয়র সময় পাৈীপক্ষবক পণ বদ্বয়বে,যাই বনবজর কমবয়বদ্র

কেলায় কমবয়বদ্র ভবেষযৎ কথবক যার কাবে অথ ণবলাভিাই েবো হবয় উবেবে। যার দু্ই কমবয়

বেধ্ো হবয় োবেবযই আবে যেুু্ও যার হুাঁশ কনই। েরাং বযবন যার স্ত্রীবক সান্ত্বনা বদ্বয় েবলন-----

"বেধ্াযার কল া ককহ মুবেবয পাবর না।"
গ্রাবম সমাজ পবযবদ্র অনযযম যন ু রায়। যার দ্বল পবর জবমদ্ার জনাদ্ণন কিৌধ্ুরী,

ষাবেশ্বর। িাকার কলাবভ অন্ধ দু্ই বপযা-পুৈ। এই বনল ণজ্জ অথ ণবলাবভর িরম প্রকাশ োবঘর সবে

কঙ্কােযীর বেোবহর রুপবকর মধ্য বদ্বয়। যার কমবয় কঙ্কােযীর কবে বপযার প্রবয বধ্ক্কার ধ্ববনয

হবয়বে।
জনাদ্ণন কিৌধ্ুরী কযা রুবপার িাকা বদ্বযন, োঘ বদ্ল প্রিুর স্বণ ণমুদ্র্া রুপক -এর যাৎপয ণ  

এই কয, িাকার কলাবভ যনু রায় বহাংস্র জন্তুর হাবযও কমবয়বক সমপ ণন করবয পাবরন। এ াবন এই

সামাজজক দৃ্টষ্টভবে ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যায় রুপবকর মধ্য বদ্বয় যুবল ধ্বরবেন। আমরা

উপনযাবসর আর এক জায়গায় সুস্পষ্টভাবে কদ্ বয পারে কয যন ুরাবয়র কৃপনযা কযিা বনবি 

কনবম কগবে। যার কমবয়বক বেদ্াবয়র সময় ও মাবয়র মৃযুযকাবল। যার মাবয়র ভাবলা কাপে ানা

 ুবল বনবয় কোঁো নযাকো জবেবয় বদ্বয়বেবলন।
ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যাবয়র উপনযাবস নারীর প্রাধ্ানযই কেবশ লক্ষয করা যায়। উপনযাবস

কদ্ বয পাে নারীর অেস্থান ও যার সামাজজক সাংকিও োস্তেযার সবে উপস্থাবপয 

হবয়বে।যৎকালীন সমবয় নারীরা পুরুষযাবিক  সমাবজর দ্বারা প্রবযবনয়য নানা েঞ্চনার বশকার

বেল। যাবদ্র স্বাধ্ীনযা বেল সীবময এোং  সামাজজক বনয়ম  কানুবনর কেোজাবল যাবদ্রবক

আেদ্ধ থাকবয হবযা। নারীরাই কযন সমাবজ কেবশ অেবহবলয, আক্রান্ত। যাই ত্রৈবলাকযনাথ

মুব াপাধ্যাবয়র সহানুভূবযও নারীর প্রবয একিু কেবশ বেল। রুপকথার কঙ্কােযীবক বযবন নযুন

কবর বনম ণাণ কবরবেন। যাই কঙ্কােযীর মবধ্য োস্তেযা ও পরাোস্তেযার বমেণ ঘটিবয়বেন।
জনাদ্ণন কিৌধ্ুরীর সবে বেবয় হবল যার জীেবন হয়বযা কনবম আসয দু্ুঃ  দু্দ্ণশা। বকন্তু রুপকথার

রাজকনযাবদ্র করুন পবরণবয ঘবি না। রাজকুমার এবস রাজকুমারীবক উদ্ধার কবর। এ াবন
রাজকুমার হবলা ক যু। ক যুর সবে কঙ্কােযীর বেবয়র মাধ্যবম সমস্ত অশুভ শজক্তর পরাজয়

ঘবি। োস্তবে কঙ্কােযীবদ্র জীেবন হয়বযা সু কর পবরণবয ঘবিবন বকন্তু রুপবকর মধ্য বদ্বয়

ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যায় কঙ্কােযীবদ্র জীেন সু কর করবয কিবয়বেন। বযবন গ্রামযজীেবনর

কাবহনী যুবল ধ্বর োস্তেযা কদ্ াবয কিবয়বেন। োস্তে জগবয কঙ্কােযীবক সামাজজক বনপীেন

সহয করবয হবয়বে, যাই েলাই কযবয পাবয উবনশ শযবক সমাজ জীেবন েজন্দনী নারীসিা 

কঙ্কােযীর মধ্য বদ্বয়ই সুস্থ স্বাভাবেক জীেবনর স্বাদ্ কপবয়বে।
উপনযাবস দ্বরদ্র্ মানুবষর জীেনসাংগ্রাবমর োস্তে বিৈ অযযন্ত মম ণস্পশীভাবে উপস্থাবপয 

কবরবে কল ক । সমাবজর বনম্নবেি মানুবষরা কীভাবে প্রবযবদ্ন জীবেকার জনয সাংগ্রাম কবর,

অভাে-অনিবনর মবধ্য বদ্ন কািায় এোং সামাজজক অেবহলার বশকার হয়, যা কল ক যুবল 
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ধ্বরবেন। কঙ্কােযীর জীেন ও যার পাবরপাবশ্ব ণক পবরবেবশ দ্বরদ্র্ মানুবষর দু্ুঃ -কবষ্টর বিৈ ফুবি

উবেবে। এই বিৈ উবনশ শযবকর োাংলার সাধ্ারণ মানুবষর োস্তে অেস্থারই প্রবযফলন।
ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যায় রবিয কোবিাগল্প গুবলবযও বযবন রুপকথার পরাোস্তেযা ো 

অবযপ্রাকৃবযর আোবল যুবল ধ্বরবেন সমাবজর দ্াবরদ্র্যা, কু্ষদ্া,হৃদ্য়হীনযা, ধ্মীয় 

সাংস্কার,রীবযনীবয, উিু-নীিু কভদ্ প্রভৃবয বদ্কগুবলাবক। বেবভন্ন কোবিাগবল্প বযবন রুপকথা, উদ্ভি

রস,েযে-বেদ্রূবপর ো হাসযরবসর মাধ্যবম গল্পগুবলাবক শুধ্ুমাৈ মমবনাগ্রাহী কবরনবন, এর 

মাধ্যবম যুবল ধ্বরবেন যযৎকালীন সমাবজর োস্তেযাবক। আঘায কহবনবেন,েযে-বেদ্রূপ

কবরবেন সমাবজর অন্ধবেশ্বাস, রীবযনীবয, ধ্ম ণবেশ্বাবসর উপর। কযমন 'ডমরুিবরয' এর স্ববদ্শী

ককাম্পাবন, বভ ু ডাক্তার 'িঞ্চলার গাইগরু'  ইযযাবদ্ গবল্প সমাজ োস্তেযার বেবভন্ন বদ্কগুবলবক 

যুবল ধ্রা হল।
'স্ববদ্শী ককাম্পাবন' গবল্প োস্তে অোস্তবের সাংবমেবণ একটি কাবহনী পবরবেশন কবরবেন 

কল ক। বকন্তু এর মধ্য বদ্বয়ই যুবল ধ্বরবেন মধ্যবেিবদ্র আবথ ণক অবনশ্চয়যার সুবযাগ বনবয়

একটি ককাম্পাবন ক ালার গবল্পোং যাবয সাধ্ারণ মানুষু্ প্রযাবরয হওয়ার গল্প।
'বভ ু ডাক্তার' গবল্প রবয়বে বকেু গ্রামীণ ডাক্তাবরর অবেশ্বাসয বিবকৎসা পদ্ধবযর প্রসে। অবেশ্বাসয
কাবহনীর সবে কশবষ বযবন এও েবলবেন কয করাগ ভাবলা হওয়ার পর ডাক্তাবদ্র উবপক্ষা করা 

হয।
'িঞ্চলার গাইগরু' একটি উদ্ভি রবসর গল্প।এ াবন অদ্ু্ভুয কাবহবনর দ্বারা গল্প উপস্থাপন করা

হবয়বে। যার সবে এও েলা হবয়বে ডমরুধ্র কয বেপবদ্ পবরবে যার মু যকারণ কস গযেের যার

োবের পূবজাবয ত্রুটি কবরবেল।
এরপর 'ভূয ও মানুষ' গল্পগ্রবন্থর অন্তগ ণয 'লেু' গবল্প বেবভন্ন অধ্যাবয় যৎকালীন  সমাবজ ইাংবরজ 

শাসনকাবল মানুবষর আবফম কসেবনর কথা।
উপেংিোর: 

পবরেযণনশীল সমাবজ বশক্ষার অগ্রগবযর সবে মানুবষর সামাজজক জীেবনর বকেু পবরেযণন 

ঘিবলও েযণমান সমাবজও উচ্চবেি সমাজপবযবদ্র দ্বারা সাধ্ারণ জনগণ প্রবযবনয়য কশাবষয 

হবচ্ছ।সমাবজ কুসাংস্কার, জাবযবভদ্ অবনকাাংবশ কবম কগবলও যা পুবরাপুবর বনজশ্চি করা যায়বন।
অযযাধ্ুবনক যুবগ েসোস করবলও সমাবজর কোি-েে অবনক কলুষযাবক আমরা পুবরাপুবর 

েজণন করবয পাবরবন। সামাজজক অথ ণবনবযক পবরেযণবনর সবে সবে শুধ্ুমাৈ সামাজজক

কশাষবণর পদ্ধবয েদ্বল যায়,যাই সমাবজর বনম্নবেি কেবণ আজও ঘবরর কভযবর  োইবর উভয় 

স্থাবন লাজঞ্চয হবয হয়। ত্রৈবলাকযনাবথর যুবগর সমাবজর সবে েবহরবে বমল না থাকবলও

সমাবজর অন্তুঃস্থবল েৃহৎ ককাবনা পবরেযণন সাবধ্য হয়বন। কল ক যৎকালীন সমবয় কয সকল

সামাজজক সমসযার স্ ুীন হবয়বেবলন যা আজও সমাবজর বেবভন্ন স্তবর বেদ্যমান। যাই একথা

বনুঃসবন্দবহ েলা যায় কথাকার ত্রৈবলাকযনাথ মুব াপাধ্যায় কয সমবয় কয সকল সমসযার উবে  ও 

যার কথবক উিরবণর প্রবিষ্টা কবরবেবলন যা আজও  সমানভাবে প্রাসবেক।
গ্রন্থপঞ্জি : 
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jkepfjr ekul dh izklafxdrk 

डॉ० रीनू चतुरे्वदी 

207 भाटागाांव सिटी होंडा शोरूम के पाि रायपरु छत्तीिगढ़ 

Hkwfedk & 

fgUnh lkfgR; esa gj ds dkO; tks le; ds lkFk vius mi;ksfxrk dks cuk, j[krs gaS os dkO; gh 

izklafxd ,oa iz’kaluh; gksrs gSa bl Øe esa jkepfjr ekul dk uke loZizFke vkrk gS D;ksafd ;s vkt ds 

le; esa gj euq"; ,oa ikBd ds g`n; esa viuk Nki NksM+s gq, gSa fdlh Hkh dkO; jpuk dh ;g cM+h fo’ks"krk 

gksrh gS fd og yEcs le; rd izklafxd gksaA ;s fo’ks"k yksdfiz;rk ekul esa gSA vkt ds le; ij jkepfjr 

ekul gj oxZ dk ikBd i<+uk ilan djrk gSA dkj.k fd blesa mins’k ek= gh ugha gS cfYd ;s izk;ksfxd 

Hkh gSA jkepfjr ekul esa ’kkL= Hkh gSa mruk gh yksd Hkh ’kkL= izek.k ds :i esa vfr’;ksfDr ugh gS fd 

vxj ge dgsa fd ’kkL= dk fupksM+ gekjs ekul esa fo|eku gSa] gesa ekul /keZ ls ifjp; djkrh gSa rks 

e;kZnk dk ikB i<+krh gSA  

e;kZnk Hkh ,slh ugh tks tfVy gks cfYd ,slh tks lgt gksaA jkepfjr ekul esa ^^izse ds fofo/k 

izdkj rks gSa gh^^ d#.kk dk Jksr Hkh izokfgr gksrk gSA 

bu lcds gksrs gq, jkepfjr ekul dh izklafxdrk dk gksuk dksbZ cM+h ckr ugh gS ;g egkdkO; 

ftruk vkt izklafxd gS mruk vkxs Hkh jgsxk vkSj rc Hkh Fkk tc bldh jpuk dh xbZ FkhA 

Li"Vr% jkepfjr ekul fpjdky rd izklafxd jgsxkA D;ksafd ;g ;FkkFkZ ds djhc gSa blesa 

ln~Hkkouk] lkSgknZz gSaA ;gh dkj.k gS fd ;s izklafxd jgsxkA 

jkepfjr ekul dh izklafxdrk&  

jkepfjr ekul esa xq.k&nks"k] izse&d:.kk] lR; ;FkkFkZ lcdk cjkcj :i ls mYys[k gSa rks izklafxd 

Hkh ;g vo’; gh gksxkA lcls cM+h ckr tks blesa ns[kus dks feyrh gSa og gS vkilh le> o izse ftlls 

,d jkT; dk jktk vFkkZr ¼jke½ lEiw.kZ fo’o ds jktk cu x;sA 

^^fl; jke e; lc tx tkuh] 

djgq iz.kke tksfj tqx ikghaA^^ 

 ¼ckydk.M½ 

rqylhnkl th ladsr ds ek/;e ls mn~?kks"k.kk dj nsrs gSa fd lEiw.kZ fo’o gh jkee; gSa ij bl 

lEiw.kZ fo’o ds jke cuus ds ihNs buds ifjokj dk Hkh fo’ks"k ;ksxnku jgk gSA vkSj blds ¼ekul½ dh 

ukfj;ka Hkh viuk fo’ks"k ;ksxnku j[krh gSaA D;ksafd blesa ikfjokfjd lH;rk dks Hkh n’kkZ;k x;k gS ifjokj 

?kj dh fL=;ksa ls gha pyrk gSaA 
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^^ tUesa ,d lax lc HkkbZ] Hkkstu liu ds fy, yfjdkbZ^^ 

¼ckydk.M½ 

HkkbZ ls HkkbZ dk izse dk tks fp=.k fd;k x;k gSa vkt ds le; ij oks lcls T;knk izklafxd gSa 

dkj.k fd T;s"B Hkzkrk jke ds izfr tks vkn’kZ izse Hkjr dk Fkk vxj os vkt ds le; ij izse ek= dh 

HkkbZ;ksa ds chp jgs rks cgqr gSa Hkxoku Jhjke opuc)rk ds dkj.k jkT; dk R;kx djrs gSa rks Hkjr izseo’k 

jkT; ugha djuk pkgrs os Hkys ,d lkFk gh tUe fy, gks lkFk esa Hkkstu fd;k gks ,d gh xq:dqy es 

v/;;u fd, vkSj ekrk dh vkKk ls jkT; ls fu"dkflr djus ij Hkh u jke dks Øks/k vkrk u gh HkkbZ ds 

izfr fu"i{k mRiUu gksrh blds myV os Hkjr dks jkT; djus dh vkKk nsrs gSaA 

^^lekpkj rsfg le; lqfu lh; mBh vdqykbZ 

tkbZ lklq in dey tqx cafn cSfB flj ukbZ^^ 

¼v;ks/;k dk.M½ 

,d iRuh cgq dh D;k e;kZnk gksrh gS ;g dksbZ ekrk lhrk ls lh[ks jke dks fdlh Hkh vijk/k ds 

dkj.k ou ugha fey jgk Fkk cfYd fdlh cgdkcsa esa vkdj ekrk dSdbZ ds ean efr ;k cqf) ds dke u 

djus ls fey jgk Fkk fQj Hkh blesa izfrokn ugha gqvk fdlh us Hkh izfrokn djuk lgha ugh le>k ;gk 

rd dh vius le; ds lcls fo}ku jktk tud dh iq=h lhrk th us Hkh ugha ¼;g tud dk uke blfy, 

fy;k x;k dh dksbZ lhrk ekrk dks vcyk u le>s½ ekul esa gS rks flQZ laokn tks fd e;kZnk ,oa vkn’kZ 

xq.kksa ls fufgr gS] bruk lc dqN gks tkus ij Hkh ekrk lhrk us fdlh ls nks"k ugh j[kk cfYd vius lkl 

¼ekrk dkS’kY;k½ ls [kqn ou tkus ds fy, vkKk ek¡xrh gSa fu"Bqjrk ds lkFk ugha fouezrk iwoZd muds pj.kksa 

esa viuk ’kh’k j[kdj mUgsa fdlh ls f’kdk;r ugha gSa cfYd os Lo;a vijk/k cks/k eglwl djrh gSaA ^^tgk¡ 

ukjh dh fouezrk gSa ogka ij ekul dh izkalfxdrk vius vki gh vk tkrh gSa^^ ekul ds izkalfxdrk dk 

;g ,d vn~Hkqr izek.k gSaA 

^^/kje u nwlj lR; lekuk] vkxe&fuxe iqjku c[kkuk^^ 

¼ckydk.M½ 

vkt ds le; ij /keZ dk vkM+ ysdj u tkus D;k&D;k dk;Z fd, tk jgsa gSa O;fDr lR; dks 

ysdj my>u esa jgrk gSa mldk Hkh lVhd mRrj bl ckydk.M esa gh fofnr gSa fd vkidk lR; gh 

vkidk /keZ gSa] vxj /keZ dks lgh <ax ls dj fy;k x;k rks ogha lR; ds leku gh vkidks Qy nsxk vkSj 

izek.k ds rkSj ij xksLokeh rqylhnkl th us ’kkL= ,oa iqjk.k dk izek.k fn;k gSa vxj jpuk djus okyk gh 

lgt gks] tks gj ckr dks izek.k ds lkFk O;Dr dj jgk gSa rks jpuk rks izklafxd gksxh ghA okLro esa 

jkepfjr ekul thou dks izla’kuh; cukus dk og etcwr vk/kkj gSa tks gj fodV ifjfLFkfr dks >sy 

ldrk gSaA D;ksafd jkepfjr ekul LQwrhZ] lkgl] /kS;Z dk vn~Hkqr lekos’k fd, gq, gSaA ;g euq"; ds 

efLr"d esa vkn’kZ o e;kZnk dk lapkj djrk gSaA jkepfjr ekul izklafxd blfy, Hkh gSa D;ksafd bldh 

Hkk"kk ljy gS ¼vo/kh Hkk"kk esa fy[kk x;k gS½ ftlls ;g fdlh Hkh oxZ ds ikBdksa dks i<+uk vklku gSaA 

egkuxjksa ds ikBd oxZ ls ysdj xzkeh.k {ks= ds O;fDr Hkh bls lgtrk ls i<+ ldrs gaS vkSj blds vkn’kZ 

thou dks vius thou ij mrkj ldrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ;g egkdkO; jkepfjr ekul vkt ds le; 

ij izklafxd gSa vkSj vkxs Hkh jgsxkA 

milagkj& 

jke&uke dh vthZ tc eSa vkBks ;ke yxkÅ¡] 

xzg u{k= fcxM+ tk, rks fdldk uke yxkÅ¡ 

vk?kkrksa ls vkgr gS eu izHkq tks rqEgh crkvksa 

dSls bu ihM+kvksa ij iw.kZ fojke yxkÅ¡AA 

fcYdqy lR; ckr gSa fd thou esa tc Hkh dksbZ dfBu leL;k vkrh gSa rks jke&uke dk mPpkj.k 

ek= gh dkQh gksrk gSa ml leL;k ls yM+us ds fy, D;ksafd jke us Hkh rks la?k"kZ gh fd;k gSaA vius lR; 
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dks LFkkfir djus ds fy, jkepfjr ekul esa lc dqN gSa lcdk Lohdkj gSaA lcds iz’uksa dk mRrj gSaA

;gh fl) djrk gSa fd vkt ds le; ds fy, jkepfjr ekul fdruk mi;ksxh gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph%& 

1. jkepfjr ekul ¼ckydk.M pkSikbZ½ 

2. jkepfjr ekul ¼vk;ks/;k dk.M pkSikbZ½ 

3. jkepfjr ekul ¼vk;ks/;k dk.M pkSikbZ½ 

मोबाइल :- 9755590287  

ईमेल :- preenu@1710@gmail.com 
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नई कहानी में आधुननकताबोध : यथाथथ और अंत:संघर्थ

अनपथता नबस्वाल 

शोधार्थी, ह िंदी-हिभाग, 

हदल्ली हिश्वहिद्यालय, नई हदल्ली 

शोध सार 

ह िंदी कर्था-साह त्य के हिकासक्रम को दखेें तो एक बात स्पष्ट तौर पर हदखाई दतेा   ैहक नई क ानी आिंदोलन ने 

साह त्य की सिंिेदना को एक नया स्िरूप प्रदान हकया। इस आिंदोलन ने आधहुनकताबोध के माध्यम से मनषु्य के 

भीतर के यर्थार्थथ को क ानी के कें द्र में रखने की कोहशश की  ।ै प्रस्ततु शोध आलेख का उद्दशे्य नई क ानी में 

आधहुनकताबोध को समझना  ,ै खासकर हनरिंतर पररिहतथत  ो र  ेयर्थार्थथ और उसके अिंतःसिंघर्थ के  हिहिध आयामों 

के सिंदभथ में। आजादी के बाद भारतीय समाज एक बदलाि के दौर से गजुर र ा र्था, हजसके कारण सामाहजक और 

आहर्थथक असमानताओिं ने व्यहि के भीतर ग रे मानहसक द्विंद्व पैदा हकए। य  एक बड़ा कारण र ा हजससे नई क ानी 

में ‘भोगा  ुआ यर्थार्थथ’ एक प्रमखु हिर्य बनकर सामने आता  ।ै इसमें मध्यिगीय जीिन की असरुक्षा, ररश्तों का 

टूटना और प चान का सिंकट जैसी पररहस्र्थहतयााँ हदखाई दतेी  ैं। इसी सिंदभथ में कमलेश्वर की ‘खोई  ुई हदशाएाँ’, 

 ररशिंकर परसाई की ‘भोलाराम का जीि’ और हनमथल िमाथ की ‘पररिंद’े जैसी क ाहनयााँ आधहुनक जीिन की 

हिडम्बनाओिं और व्यहि के भीतर के सिंघर्थ को प्रभािी ढिंग से सामने लाने का सचेत प्रयास क ी जा सकती  ैं। ऐसे 

में नई क ानी आधहुनक भारतीय समाज के जहटल यर्थार्थथ और मनषु्य के अिंतःसिंघर्थ को समझने का एक सशि 

माध्यम बनकर उभरती  ैं। 

बीज शब्द: नई क ानी, आधहुनकताबोध, भोगा  ुआ यर्थार्थथ, मध्यिगीय चेतना, सिंबिंध-हिघटन, सामाहजक 

हिडम्बना, अनभुि की प्रामाहणकता, अिंतःसिंघर्थ।  

मूल आलेख   

        आधहुनकता का सम्बन्ध केिल बा री बदलािों और तकनीकी हिकास से न ीं  ,ै साह त्य में इसका अर्थथ 

इससे क ीं व्यापक  ोता  ै। दखेा जाए तो आधहुनकता तब आती   ैजब मनषु्य अपने रूढ़ मलू्यों, ररश्तों और 

अिंधहिश्वासों पर सिाल उठाने लगता  ।ै जब परिंपरा म ज  मारे अिंधानकुरण की चीज न ीं र  जाती, उसे हबना 

सोचे-समझे मानने  की जग  हिज्ञान और तकथ  की कसौटी पर रख के दखेने की कोहशश करें। 

        स्ितिंत्रता के पश्चात भारतीय समाज में हजस प्रकार की पररहस्र्थहतयााँ हनहमथत  ुई उसने जन मानस के भीतर 

कुछ बड़े बदलाि को जन्म हदया। य  बदलाि समकालीन राजनीहतक कारणों से उपजी र्थी, हजसमें भारत की 

आजादी, हिभाजन, हिस्र्थापन और नए भारत के हलए एक राष्र के तौर पर उभरने की चनुौहतयााँ शाहमल र ीं। इस 
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बदलते यर्थार्थथ ने आम लोगों के भीतर एक तर  की बेचैनी पैदा की। भारतीय समाज का एक बड़ा ह स्सा यर्थार्थथ के 

बदलते स्िरूप में ऐसे  ी बदलाि के दौर स ेगजु़र र ा र्था। गरीबी और हिभाजन की पीड़ा न ेलोगों को गााँिों से श रों 

की ओर पलायन  ोने को मजबरू हकया, सिंयिु पररिार िाली सिंरचना धीरे-धीरे टूटने लगे। इसी प्रहक्रया में एक नया 

मध्यिगथ बना, हजसकी इच्छाएाँ तो आधहुनक र्थीं, लेहकन जड़ें परिंपरा में  ी र्थीं। 

    इस नए मध्यिगथ की हस्र्थहत सबसे ज़्यादा उलझी  ुई हदखाई पड़ती  ै। आहर्थथक असरुक्षा, समाज में आगे 

बढ़ने की  ोड़, बड़ी-बड़ी इच्छाएाँ और कम साधन, इन सबने हमलकर उसके भीतर असिंतुलन, घटुन, तनाि और 

अकेलेपन की भािना पैदा की। व्यहि का जीिन ज़्यादा हनजी तो  ुआ, लेहकन इसके सार्थ ि  और ज़्यादा असरुहक्षत 

भी  ो गया। इसी पषृ्ठभहूम में ‘नई क ानी’ के उदय को दखेा जा सकता  ।ै य  क ानीयााँ पिूथ की परिंपरा को दो रान े

की जग  उन अनभुिों को सामने लाती  ,ै हजन् ें लेखक खदु म ससू करता   ैऔर जो  मारी सामाहजक-राजनीहतक 

पररहस्र्थहतयों से पैदा  ोते  ैं। य ीं से क ानी का कें द्र भी बदलता  ुआ हदखाई दतेा   ैऔर उसका ध्यान व्यहि के 

अिंदरूनी जीिन, उसकी असरुक्षा, असिंतोर् और सिंघर्ों पर कें हद्रत  ोने लगता  ।ै  

स्वतंत्रता-उत्तर भारतीय समाज और मध्यवर्गीय चेतना 

       ऊपर  म बात कर चकेु  ैं हक आज़ादी के बाद भारतीय समाज एक मानहसक बदलाि के दौर स ेगजुर र ा 

र्था। इस दौर में हस्र्थरता और सरुक्षा की भािना धीरे-धीरे कम  ोती जा र ी र्थी। नया मध्यिगथ आधहुनक मलू्यों को 

अपनाना तो चा ता र्था, लेहकन ि  सामाहजक और सािंस्कृहतक दबािों से परूी तर  मिु न ीं  ो पा र ा र्था। इसी 

िज  से उसके भीतर लगातार टकराि पदैा  ो र ा र्था। य ी टकराि ‘नई क ानी’ का भािनात्मक आधार बना। 

 रीशिंकर परसाई स्ितिंत्रता के बाद के साह त्य के बारे में हलखते  ैं हक  “भाि और हिचार की दृहष्ट से प्रर्थम 

उल्लेखनीय पररितथन-य   ुआ   ै म गािंधीिाद के अहत आदशथिादी प्रभाि से मिु  ोकर अहधक ठोस यर्थार्थथ की 

भहूम पर खड़े  ैं। आज  म जीिन को उसकी म त्ता,  परूी सनु्दरता और परूी कुरूपता के सार्थ दखेने के हलए 

आग्र शील  ैं।”1  इससे य  साफ समझ में आता   ैहक नई क ानी के रूप में उभरी स्ितिंत्रता-उत्तर क ानी में यर्थार्थथ 

के प्रहत एक ईमानदार दृहष्ट हिकहसत  ुई। जीिन की कुरूपताओिं को स्िीकार करना  ी आधहुनक सिंिेदना की 

शरुुआत  ।ै 

        इसी सिंदभथ में भीष्म सा नी की क ानी “चीफ की दाित” मध्यिगीय मानहसकता को ब ुत बारीकी से 

सामने लाती  ।ै क ानी का प्रसिंग ब ुत साधारण लगता   ैएक सरकारी अफ़सर अपने घर में अपने बड़े अहधकारी 

के स्िागत की तैयारी कर र ा  ।ै लेहकन इसी तैयारी के बीच उसकी िदृ्ध मााँ एक समस्या बनकर सामने आती  ैं। िे 

उस पारिंपररक जीिन और सिंस्कृहत का प्रतीक  ैं, हजससे आधहुनक मध्यिगथ खदु को अलग करना चा ता  ।ै इसहलए 

शामनार्थ को य  हचिंता र ती   ैहक क ीं उनकी मौजदूगी उसके “सभ्य” और “आधहुनक” मा ौल को हबगाड़ न द।े 

क ानी में य  सोच ब ुत स्पस्ट तरीके स ेतब सामने आती   ैजब शामनार्थ क ता   ै “तमु चली जाओगी, तो 

फुलकारी कौन बनाएगा? सा ब से तमु् ारे सामने  ी फुलकारी दनेे का इकरार हकया  ।ै”2 य ााँ शामनार्थ को मााँ के 

जाने से कोई समस्या न ीं  ,ै उसे केिल उनकी उपयोहगता की हचिंता  ।ै य  हस्र्थहत उस सिंिेदन ीन और हदखािटी 

आधहुनकता को हदखाती  ,ै ज ााँ प्रेम और अपनापन कम  ोते जा र  े ैं और उनकी जग  स्िार्थथ और मूल्य ीनता 

ले र ी  ।ै दरअसल, आधहुनकता के नाम पर बनी य  मध्यिगीय सोच पूिंजीिादी और श री जीिन का असर  ,ै 

ज ााँ इिंसान लगातार उपयोगी बने र ने के दबाि में अपनी भािनाओ िं से दरू  ोता जाता  ।ै 

        इसी तर  अमरकािंत की क ानी ‘हजन्दगी और जोक’ समाज के उस िगथ की ओर ध्यान आकहर्थत करती 

 ,ै जो सामाहजक और आहर्थथक सिंरचना के सबसे हनचले स्तर पर जीिन-यापन करने के हलए सिंघर्थ कर र ा  ै। 

क ानी का पात्र  रजआु अभाि, भखू और उपेक्षा से भरा जीिन जीता  ।ै उसका जीिन साधारण हदखाई दतेा  ै, 
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हकिं त ुउसके भीतर हछपी पीड़ा अत्यिंत ग री  ।ै उसकी बीमारी, भखू और य ााँ तक हक उसकी मतृ्य ुभी समाज के 

हलए कोई म त्िपणूथ प्रश्न न ीं बनती। इस सिंदभथ में य  प्रश्न स्िाभाहिक रूप से उभरता   ैहक क्या  मारे समाज में 

ऐसे लोग भी  ैं, हजनके जीिन का कोई मलू्य न ीं र  गया  ?ै यहद ऐसा  ,ै तो इसके पीछे कौन-सी सामाहजक और 

आहर्थथक व्यिस्र्थाएाँ कायथ कर र ी  ैं? 

    इस दृहष्ट से य  क ानी आधहुनकता के उस पक्ष को उजागर करती  ,ै जो हिकास और प्रगहत की प्रचहलत 

धारणाओिं पर प्रश्नहचह्न लगाता  ।ै एक ओर समाज प्रगहत और हिकास की ओर बढ़ता हदखाई दतेा  ,ै ि ीं दसूरी 

ओर बड़ी सिंख्या में लोग बहुनयादी सहुिधाओिं और सम्मानजनक जीिन से ििंहचत र  जाते  ैं। 

        आधहुनकता का प्रभाि केिल सामाहजक सिंरचना तक सीहमत न ीं  ,ै बहल्क य  व्यहि के मानहसक सिंसार 

को भी प्रभाहित करता  ।ै प्रहतस्पधाथ, असरुक्षा, आत्म-सिंद े और प चान की खोज जैसी मनःहस्र्थहतयााँ आधहुनक 

जीिन का ह स्सा बन चकुी  ैं। हिशेर् रूप से स्ितिंत्रता-प्राहि के बाद हिकहसत मध्यिगीय चतेना ने ‘नई क ानी’ को 

ऐसा आधार प्रदान हकया, ज ााँ हिसिंगहत, कुिं ठा, अकेलापन और आिंतररक सिंघर्थ जैसे अनुभि स्िाभाहिक रूप से 

कर्था-हिर्य बनकर उभरते  ैं। 

संबंध-नवघटन और अंतःसंघर्थ 

    यहद आधहुनकता को एक लगातार चलने िाली प्रहक्रया के रूप में समझें, तो उसका सबसे ग रा असर 

मनषु्य के ररश्तों पर हदखाई दतेा  ।ै आज़ादी के बाद समाज में व्यहि प ले से ज़्यादा आत्मकें हद्रत, प्रहतस्पधी और 

सिंद े से भरा  ुआ  ोन ेलगा। इसका असर य   ुआ हक ररश्तों में प ले जैसी हस्र्थरता न ीं र ी; उसकी जग  असरुक्षा 

और बातचीत की कमी ने ले ली। ररश्तों का य ी टूटाि ‘नई क ानी’ की मखु्य सिंिेदना बनकर सामने आता  ।ै इसी 

हस्र्थहत को दिेीशिंकर अिस्र्थी नए लेखकों के बारे में बताते  ुए क ते  ैं हक नया लेखक अपने अनभुिों और 

भािनाओिं को परिंपरागत हिचारों से अलग करने की कोहशश करता  ।ै 

     नई क ानी के लेखक ररश्तों को आदशथ मानकर न ीं, बहल्क अपने अनुभि की सच्चाई के आधार पर 

दखेते  ैं। इसी सिंदभथ में हनमथल िमाथ की क ानी “पररन्द”े ब ुत म त्िपणूथ  ।ै नई क ानी की शरुुआती रचनाओिं में 

शाहमल य  क ानी आधहुनक मनषु्य के भीतर के अकेलेपन को ब ुत सकू्ष्म ढिंग से हदखाती  ।ै क ानी की नाहयका 

लहतका अपने परुाने प्रेम की यादों में बिंधी र ती  ।ै ि  ितथमान में र ते  ुए भी बार-बार अतीत में लौटकर अपन े

जीिन का अर्थथ खोजती  ।ै ितथमान में उसके सामने कई सिंभािनाएाँ  ोते  ुए भी उसे कुछ भी हस्र्थर और भरोसेमिंद 

न ीं लगता। 

    क ानी में एक जग  लहतका डॉक्टर से पछूती   ै“सब कुछ  ोने के बािजदू ि  क्या कुछ   ैजो  में चलाए 

चलता  ,ै  म रुकते  ैं तो भी अपने ब ाि में ि   में घसीट हलये जाता  ै?” 3  य  आधहुनक जीिन का ि ी 

टकराि  ,ै ज ााँ बा र से  में स्ितिंत्रता का ए सास  ोता  ,ै लेहकन भीतर एक अनदखेी मजबरूी  में चलाती र ती 

 ।ै  म रुकना चा ते  ैं, पर रुक न ीं पाते जैसे जीिन अपने आप चलता जा र ा  ो। 

इसी तर  मन्न ूभिंडारी की क ानी “य ी सच  ”ै आधहुनक स्त्री चेतना का एक मजबतू उदा रण प्रस्ततु करती  ै। 

क ानी में लेहखका ने एक ऐसी स्त्री-छहि का हनमाथण हकया   ैजो पारिंपररक नैहतक मलू्यों और सामाहजक बिंधनों स े

मिु  ोकर अपनी स्ितिंत्र प चान स्र्थाहपत करती  ।ै ि  अपने जीिन के हनणथयों की स्िाहमनी   ैतर्था जीिनसार्थी 

के चयन से लेकर स ी-गलत के हनधाथरण तक हकसी बा री सत्ता पर हनभथर न ीं र ती। इस प्रकार य  ‘दीपा’ स्त्री-

अहस्मता, आत्महनणथय और स्ितिंत्र चेतना का प्रहतहनहधत्ि करती  ।ै य  स्ितिंत्रता पारिंपररक बिंधनों से बा र हनकलने 

का सिंकेत दतेी   ैऔर अपनी सच्चाई और सिंिेदनशीलता के कारण पाठकों को प्रभाहित करती  ।ै मन्न ूभिंडारी इस 

क ानी-सिंग्र  के बारे में क ती  ैं हक इन क ाहनयों में पात्र प ले से ज़्यादा जहटल  ैं, उनकी सिंिेदना ग री   ैऔर 
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भार्ा भी अहधक पररपक्ि   ै“य ी सच  ’ै की क ाहनयााँ अहधक सधी  ुई और अहधक माँजी  ुई  ैं। इक रे की जग 

द्वन्द्वग्रस्त पात्र, सिंिेदना की ग राई भार्ा-शैली का हनखार य  राय मेरी न ीं, पाठकों और समीक्षकों की  ।ै”4 

       लेहकन आधहुनकता केिल स्ितिंत्रता  ी न ीं दतेी, इसके भीतर एक तर  का टकराि भी  ोता  ।ै एक तरफ 

य  व्यहि को हनणथय लेने की आज़ादी दतेी  ै, तो दसूरी तरफ मानहसक उलझनें, आत्म-सिंघर्थ और अहस्तत्ि का 

बोझ भी बढ़ा दतेी  ।ै यानी  म क  सकते  ैं हक आधहुनकता एक सार्थ अिसर भी दतेी   ैऔर सिंकट भी पैदा करती 

 ।ै 

  इसी क्रम में मो न राकेश की क ानी ‘एक और हज़िंदगी’ दािंपत्य सिंबिंधों की जहटलता को ग राई से हदखाती 

 ,ै जबहक राजेंद्र यादि की क ानी ‘टूटना’ आधहुनक व्यहििाद के कारण पैदा  ुए ररश्तों के सिंकट को सामने लाती 

 ।ै य ााँ स्त्री और परुुर् का सिंबिंध दो अलग-अलग व्यहित्िों के अ िं और आत्मसम्मान के टकराि के रूप में सामने 

आता  ।ै बातचीत की कमी धीरे-धीरे ररश्तों को भीतर से कमजोर करती जाती  ै, और दोनों पास  ोते  ुए भी 

भािनात्मक रूप से दरू  ो जाते  ैं। 

इस सिंदभथ में राजेंद्र यादि ‘अनभुि की प्रामाहणकता’ की बात करते  ुए क ते  ैं हक “व्यहिगत  ोना  ी अनभुि 

का प्रामाहणक  ोना न ीं  ,ै पररिेश-सापेक्ष  ोना प्रामाहणक  ोना  ।ै”5   इससे य  समझ सकते  ैं हक नई क ानी 

में जो ररश्तों का टूटना हदखता  ,ै ि  हसफथ  व्यहिगत समस्या न ीं  ै, बहल्क उसके पीछे परेू सामाहजक ढााँचे और 

पररिेश की भहूमका  ोती  ।ै 

पहचान का संकट और आधुननकता का र्गहरा सामानजक पररपे्रक्ष्य 

    नई क ानी केिल ररश्तों के टूटन ेतक सीहमत न ीं  ,ै इसके अहतररि य  आधहुनक जीिन की उलझनों, 

श रों के भीतर बढ़ते अकेलेपन और प्रशासन की अमानिीयता को भी ग राई से हदखाती  ै। इसी कारण नई क ानी 

में यर्थार्थथ का स्िरूप अहधक जहटल और ब ुआयामी  ै। 

इसी सिंदभथ में कमलेश्वर की क ानी ‘खोई  ुई हदशाएाँ’ म ानगरीय जीिन में बढ़ते अकेलेपन और प चान के सिंकट 

को प्रभािशाली ढिंग से प्रस्ततु करती  ।ै नायक चिंदर भीड़-भाड़ से भरे म ानगर में र ते  ुए भी स्ियिं को अकेला 

म ससू करता  ।ै क ानी के आरिंभ में  ी लेखक उसकी मनःहस्र्थहत को स्पष्ट करते  ैं “आस-पास से सैकड़ों लोग 

गजु़रते  ैं पर कोई उसे न ीं प चानता।...य  राजधानी! ज ााँ सब अपना  ,ै अपने दशे का  .ै..पर कुछ भी अपना 

न ीं  ।ै” 6 य  कर्थन म ानगरीय जीिन की उस हिडिंबना को सामने लाता  ,ै ज ााँ लोगों की सिंख्या तो लगातार 

बढ़ र ी  ,ै लेहकन आत्मीयता और अपनापन कम  ोता जा र ा  ।ै 

    चिंदर का अनभुि उन अनेक लोगों की हस्र्थहत को व्यि करता   ैजो रोजगार और बे तर जीिन की तलाश 

में म ानगरों में आते  ैं लेहकन बड़े श रों की व्यस्तता और औपचाररक सिंबिंधों के िज  से धीरे-धीरे अकेले  ोते 

जाते  ैं। पररणामस्िरूप ि  अपने आसपास के लोगों के बीच र ते  ुए भी उनसे जड़ुाि म ससू न ीं कर पाता। कई 

बार ऐसा भी  ोता   ैहक व्यहि अपने घर और पररिार के बीच र कर भी स्ियिं को अजनबी अनभुि करने लगता 

 ।ै 

        इस प्रकार  ररशिंकर परसाई की क ानी ‘भोलाराम का जीि’ व्यिंग्य के माध्यम से प्रशासहनक व्यिस्र्था और 

नौकरशा ी की हिसिंगहतयों को उजागर करती  ।ै क ानी का नायक भोलाराम एक सरकारी कमथचारी  ,ै जो पााँच 

िर्ों तक अपनी पेंशन प्राि करने के हलए दफ्तरों के चक्कर लगाता र ता  ै, हकिं त ुअिंततः भूख, अभाि और हचिंता 

के कारण उसकी मतृ्य ु ो जाती  ।ै मतृ्य ुके बाद भी उसका जीि यमलोक न ीं प ुाँच पाता। जब नारद उसके सिंबिंध 

में जानकारी लेने दफ्तर प ुाँचते  ैं, तो एक बाब ूबताता   ैहक उसकी अहजथयााँ तो आई र्थीं, पर उन पर “िज़न” न ीं 
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रखा गया र्था, इसहलए िे उड़ गई  ोंगी। य ााँ “िज़न” ररश्वत का प्रतीक  ,ै हजसके हबना सरकारी व्यिस्र्था में हकसी 

कायथ का आगे बढ़ना कहठन हदखाई दतेा  ।ै 

क ानी का सबसे म त्िपणूथ प्रसिंग तब सामने आता  ,ै जब भोलाराम का जीि फ़ाइलों के भीतर से बोल उठता 

  ै “मझेु न ीं जाना। मैं तो पेंशन की दरख्िास्तों में अटका   ाँ। य ीं मेरा मन लगा  ।ै मैं अपनी दरख्िास्तें छोड़कर 

न ीं जा सकता।” 7 य  जीि िास्ति में उस आम आदमी और उसकी हििशता का प्रतीक  ै, हजसकी समस्याएाँ 

प्रशासहनक प्रहक्रयाओिं और दफ्तरों की फ़ाइलों में उलझकर र  जाती  ैं। 

       इस प्रकार नई क ानी में आधहुनकता का सामाहजक रूप अनेक स्तरों पर अहभव्यि  ोता  ।ै पाररिाररक 

हिघटन, अकेलापन, प चान का सिंकट, प्रशासहनक भ्रष्टाचार और मानिीय सिंबिंधों में बढ़ती दरूी जैसी समस्याएाँ 

इसके प्रमखु हिर्य बनकर सामने आती  ैं। इन हस्र्थहतयों के हचत्रण के पीछे लेखक के अपने अनभुि तर्था उसके 

समय का सामाहजक यर्थार्थथ सहक्रय र ता  ।ै  

   इसहलए य  प्रश्न स्िाभाहिक रूप से उभरता   ैहक नई क ानी में व्यि सामाहजक यर्थार्थथ लेखक के हनजी 

अनभुिों से हकस प्रकार हनहमथत  ोता   ैऔर ि  पाठकों को ग राई से प्रभाहित करने के सार्थ-सार्थ कई बार अस ज 

भी क्यों कर दतेा  ।ै 

भोर्गा हुआ यथाथथ और पाठकीय असहजता 

   यहद नई क ानी को समग्र रूप से दखेें, तो साफ़ समझ में आता  ै हक इसका सबसे बड़ा आधार “भोगा 

 ुआ यर्थार्थथ”  ।ै यानी िे अनुभि, हजन् ें लेखक और समाज ने खदु हजया  ।ै इसी िज  से नई क ानी में जीिन की 

प्रस्तहुत अहधक व्यहिगत, ईमानदार और कई बार तीखी लगती  ।ै ‘राजेंद्र यादि’ भी इसी बात की ओर इशारा 

करते  ैं हक जब  म अपने अनुभि से र्थोड़ा अलग  ोकर उसे दखे पाते  ैं, तभी  म उसे नया अर्थथ द ेसकते  ैं। यानी 

लेखक केिल अपने अनुभि को दो राता न ीं, बहल्क उसे समझकर उसके भीतर हछपे अर्थों को सामने लाता  ै। 

‘महुिबोध’ इसे अनुभि का “तीसरा क्षण” क ते  ैं। 

       नई क ानी की कई रचनाएाँ  जैस े‘हजन्दगी और जोंक’, ‘चीफ की दाित’, ‘पररन्दे’ और ‘खोई  ुई हदशाएाँ’ 

इन सभी में य  हदखता   ैहक आधहुनक जीिन की समस्याएाँ हकसी बड़ी घटना से न ीं, बहल्क रोज़मराथ की साधारण 

हस्र्थहतयों से पैदा  ोती  ैं। क ीं जीिन के हलए सिंघर्थ करता आदमी  ,ै क ीं मध्यिगथ का  ीनताबोध, क ीं ररश्तों में 

बढ़ता अकेलापन और क ीं श रों में प चान खोने की हस्र्थहत। लेहकन य ााँ एक सिाल उठता   ैहक नई क ानी 

पढ़ते समय पाठक कई बार अस ज क्यों  ो जाता  ?ै 

 नामिर हसिं  हलखते  ैं “सचाई य  हक जो पाठक अर्थिा आलोचक इस सीमा को हजतना  ी जानता  ै, उतना  ी 

अहधक हकसी क ानी को ि  ‘उपलब्ध’ कर सकता  ।ै क्योंहक उसके सामने उस छूटे  ुए या अिहशष्ट अिंश को 

प्राि करने की समस्या लगातार बनी र ती  ।ै.. इस तर  उसे नई-नई पद्धहतयों के आहिष्कार करने पड़ते  ैं।” 8 

       दरअसल नई क ानी पारिंपररक क ाहनयों की तर  पाठक को सािंत्िना न ीं दतेी। ि  न तो जीिन की 

समस्याओिं का कोई साफ़ समाधान दतेी   ैऔर न  ी कोई नैहतक हशक्षा। इसके उलट, ि  पाठक को उन् ीं जहटल 

हस्र्थहतयों से रूबरू कराती  ,ै हजन् ें ि  अपने आसपास म सूस करता  ।ै य ी कारण   ैहक ऐसी क ाहनयााँ कई बार 

बेचैन कर दतेी  ैं, क्योंहक उनका यर्थार्थथ  मारे अपने जीिन से जड़ुा  ोता  ।ै 

        इस तर  क ा जा सकता   ैहक नई क ानी का आधहुनकता-बोध “भोगे  ुए यर्थार्थथ” पर हटका  ुआ  ।ै 

य ााँ क ाहनयााँ जीिन की सच्ची अनभुहूतयों को सामने लाती  ैं। इसहलए क ानी और जीिन के बीच एक ग रा 

ररश्ता बनता  ,ै ज ााँ क ानी जीिन को समझने का जररया बनती   ैऔर जीिन क ानी को अर्थथ दतेा  ।ै 

ननष्कर्थ  
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इस अध्यन स ेय  समझ में आता   ैहक नई क ानी में जो आधहुनकता-बोध हदखाई दतेा  ,ै ि  आज़ादी के बाद के 

भारतीय समाज में आए व्यापक बदलािों की प्रहतहक्रया  ।ै नई क ानी ने परुानी आदशथिादी कर्था-परिंपरा से अलग 

 ोकर जीिन की नई और जहटल हस्र्थहतयों को कें द्र में रखा। इसमें मध्यिगथ की असरुक्षा, सामाहजक हिडम्बनाएाँ, 

टूटते ररश्ते और व्यहि के भीतर चल र ा सिंघर्थ मुख्य हिर्य बनकर सामने आए। सार्थ  ी, नई क ानी ने साह त्य 

को “भोगे  ुए यर्थार्थथ” से जोड़ा, यानी उन अनभुिों से जो िास्ति में हजए गए  ैं। 

 ालााँहक इन क ाहनयों में अकेलापन, कुिं ठा, मो भिंग और सिंबिंधों का सिंकट अहधक हदखाई दतेा  ,ै हफर भी इन् ें 

केिल नकारात्मक रूप में न ीं दखेा जा सकता। आधहुनकता ने मनषु्य को सिाल करन ेकी आज़ादी दी, परिंपरागत 

मान्यताओिं को चनुौती दने ेका सा स हदया और अपने अनभुिों को म त्ि दनेा हसखाया। खासकर स्त्री-चेतना के 

सिंदभथ में य  बदलाि और भी स्पष्ट  ,ै ज ााँ स्त्री प ली बार अपने अनभुिों, इच्छाओिं और फैसलों के सार्थ सामने 

आती  ।ै 

इस तर  नई क ानी में आधहुनकता का रूप एक सार्थ कई तर  का  ,ै य  भीतर का सिंघर्थ भी   ैऔर आत्म-चेतना 

भी, य  मो भिंग भी   ैऔर नई सिंिेदना की शरुुआत भी। अिंत में, नई क ानी न ेसाह त्य को जीिन के और करीब 

लाया और मनषु्य के अनभुिों को सच्चे रूप में अहभव्यि हकया। इसी कारण य  आधहुनक ह िंदी साह त्य में उस 

चेतना का प्रहतहनहधत्ि करती  ,ै जो अपने समय को समझती   ैऔर उसे सिंिेदनशील तरीके से व्यि करती  ।ै  
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ÞlR;a on] /keaZ pjß 

,rsu Li"Va Hkofr ;r~ Hkkjrh;laL—fr% uSfrdrke~ vf/k"Bk; orZrsA 

vk/;kfRedrk& Hkkjrh;laL—fr% HkkSfrdrk;k% vis{k;k vk/;kfRedrk;ke~ vf/kda cya nnkfrA 
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Hkkjrh;ijEijk.kka Lo:ie~&  ijEijk uke—;r~ fir`iSrkegkfnH;% çkIra rnso ijEijkA 

çeq[kk% ijEijk%& 
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;tqosZn 36-18 

Þ—.oUrks fo'oek;Ze~ß 

laLdkjk%& 

Hkkjrh;thous ƒˆ laLdkjk% çeq[kk%& 

xHkkZ/kkuEk~] ukedj.kEk~] miu;uEk~] fookg% bR;kn;%A 

mRlok%& 

nhikoyh 

gksyh 

uojkf= 

,rs mRlok% lkaL—frd,drka cks/k;fUrA 

leUo;L; rkfÙodk/kkj%&  

Hkkjrh;n'kZue~ leUo;ç/kkue~ vfLrA 

Þolq/kSo dqVqEcdEk~ß 

vFkZ%&leLra fo'oa dqVqEcoRk~A 
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vFkoZosn 12-1-12 

Þekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;k%ß 

v;a eU=% jk"Vªh;Hkkouka lq–<ka djksfrA 

laL—fr&Hkk"kk&ijEijk.kka ijLijlEcU/k%& 

,rs"kka =;k.kka lEcU/k% vR;Ura ?kfu"B%& 

rRoEk~ dk;Ze~ 

laL—fr ewY;çnkuEk~ 

Hkk"kk laçs"k.kEk~ 

ijEijk vkpj.kEk~ 

_Xosn 10-191-4 

Þlekuh o vkdwfr%ß 

,sfrgkfld–"Vîk leUo;%& 

oSfnddky%& 

osns"kq leUo;L; ewy:ia –';rsA 

mÙkjoSfnddky%& 

mifu"kn% nk'kZfudleUo;L; mnkgj.kEk~A 

e/;dky%& 

HkfävkUnksyua Hkk"kkleUo;L; mR—"V–"VkUr%A 

vk/kqfuddky%& 

jk"VªfuekZ.ks Hkk"kk&laL—fr&ijEijk.kka ;ksxnkuEk~A 

vk/kqfudifjçs{;s çklafxdrk& 

v|ru;qxs oS'ohdj.kL; çHkko% vfLr] rFkkfi& 

;ksx% oSf'od% vHkoRk~ 

vk;qosZn% Loh—r% 

Hkkjrh;laL—fr% yksdfç;rk çkIrorh 

Þ/keksZ j{kfr jf{kr%ß 

leL;k% ,oa lek/kkuEk~ 

leL;k%& 

ik'pkR;laL—rs% çHkko% 

Hkk"kkHksntU;fooknk% 

ijEijk.kka vogsyuk 

lek/kkuEk~& 

f'k{kk;ka laL—frlekos'k% 

ekr`Hkk"kk;k% laj{k.kEk~ 

ijEijk.kka iquthZouEk~ 

vr% fu"d"kZr% o;a onke%& 

Hkkjrns'ks laL—fr] Hkk"kk] ijEijk p =;e~ ,dlw=s c)e~ vfLrA ,rs"kka leUo;su Hkkjrh;lektL; LFkS;aZ] ,drk] 

çxfr p lqfuf'pra HkofrA 

_Xosn 10-191-3 

Þlekuh o vkdwfr% lekuk ân;kfu o%ß 

HkkjrL; vkRek rL; laL—fr%] Hkk"kk ¼laL—rEk~½] rFkk p ijEijklq fufgrk vfLrA ,rn~ fo"k;ef/k—R; ,d% 

leh{kkRed% ys[k% v/k% çLrqrks·fLr& 
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Hkkjro"kaZ fo'oL; lk lkaL—frdh LFkyh vfLr] ;= fofo/krk;ke~ ,drk;k% n'kZua HkofrA v=R;a thoun'kZua] 

Hkk"kk%] ijEijk% p ijLija lEc)k% lfUrA laL—fr% 'kCnL; vFkZ% ,o ifj"dkj% bfr HkofrA 

laL—fr% ldyk Hkk"kk] ijEijk p rUe;hA 

HkkjrL; vfLerk;k% ewyk/kkj=;a orZrs— *laL—fr%] laL—rHkk"kk] ijEijk pA* 

laL—rHkk"kk& laL—rs% okfgdk& 

laL—ra dsoya Hkk"kk ukfLr] vfirq ,"kk fopkj/kkj.kh vfLrA HkkjrL; leLra Kkua] foKkua] n'kZua p vL;keso 

fufgre~ vfLrA 

oSpkfjdh ,drk& 

laL—rHkk"kk;ka HkkjrL; HkkSxksfyda lkaL—frda p ,dhdj.ka —rEk~A ;Fkk fo".kqiqjk.ks mäEk~& 

mÙkja ;RleqæL; fgekæs'pkSo nf{k.kEk~A 

o"kaZ rn~ Hkkjra uke Hkkjrh ;= lUrfr%॥ ¼fo".kqiqjk.ke~ „-…-ƒ½

leh{kk: vk/kqfuddkys ;nk Hkk"kkokn% jk"Vªa foHktfr] rnk laL—ra lsrq :is.k dk;aZ djksfrA nf{k.kHkkjrL; 

efUnjsH;% mÙkjHkkjrL; rhFkZi;ZUra laL—reU=k% ,o vLeku~ ;kst;fUrA 

ijEijk.kka oSKkfuda i{kEk~& 

Hkkjrh;ijEijk% dsoya vU/kfo'oklk% u lfUr] vfirq rklka i`"Bs xEHkhja foKkua orZrsA 

ueLdkjijEijk& 

Hkkjrh;laL—rkS ;nk o;a ijLija fefyRok 'ueLrs' bfr dqeZ%] rnk r= euksoSKkfuda oSKkfuda p rÙoa 

HkofrA 

gLrenZua dhVk.kwuka çlkj% HkofrA v¥~tfyeqæk v¥~tfyeqæk;k% fuekZ.ksu efLr"dL; }kS HkkxkS lfØ;kS Hkor%] 

,dkxzrk p o/kZrsA 

;KijEijk&  

;K% dsoya /kkfeZda deZ ukfLr] vfirq i;kZoj.k'kq)s% çfØ;k vfLrA 

vUukn~HkofUr Hkwrkfu itZU;knUulEHko%A* 

;Kkn~Hkofr itZU;ks ;K% deZleqn~Hko%॥* ¼Hkxon~xhrk …-ƒ†½

leUo;L; f=Lrjh;k lajpuk&  

laL—fr&Hkk"kk&ijEijk.kka leUo;% v/kksfyf[krjhR;k voxUrqa 'kD;rs& 

vk/kqfuddkys leL;k% vkOgkukfu p& 

v|rudkys ik'pkR;hdj.kL; çHkkos.k vLekda leUo;s dspu Hksnk% vkxrk% lfUr& 

• Hkk"kk{k;% laL—rL; LFkkus vk³~XyHkk"kk;k% vU/kuqdj.kEk~A

• ijEijkR;kx% ;qoku% ijEijk.kka oSKkfuda dkj.ka fouk rk% R;tfUrA

• lkaL—frdçnw"k.kEk~ miHkksäkokn% Hkkjrh; R;kx n'kZuL; LFkkua x`º.kkfrA

lek/kkufn'k%& 

orZekuL; leL;kuka lek/kkua iqu% rfLeu~ ,o leUo;s vfLrA ;nk o;a vk/kqfudrk lg v/;kRe 

;kst;ke%] rnk ,o fodkl% HkofrA 

v/;kRefo|k fo|kuka ¼xhrk ƒå-…„½ 

fu"d"kZ%& 

Hkkjrns'ks laL—frHkk"kk&ijEijk.kka leUo;% vrho xkSjoiw.kZ% fo"k;% vfLr] ;r% v;a ns'k% vkfndkykr~ 

,o fofo/krk;k% e/;s ,drka /kkj;u~ fo'os vf}rh;LFkkua /kkj;fr] v= u dsoya HkkSxksfydfofo/krk –';rs] vfi 

rq Hkk"kklq] /kesZ"kq] vkpkjs"kq] os'kHkw"kklq] mRlos"kq p egku~ oSfpR;Ze~ vfLr] rFkkfi ,rs"kka losZ"kka e/;s ,d% xw<% 

lkaL—frdlw=% vfLr ;% lokZu~ c/ukfr] l% ,o leUo;% bfr dF;rs] Hkkjrh;laL—fr% u dsoya ijEijk;k% 

laj{k.ka djksfr] vfi rq uwrurk;k% vfi Lokxra djksfr] vr% v;a ns'k% ÞlaL—fr&laxeHkwfe%ß bfr çfl)% vfLr] 
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osns"kq vfi leUo;L; egÙoa çfrikfnre~ vfLr ;Fkk&ÞlaxPN/oa laon/oa la oks eukafl tkurkEk~ß bfr 

_XosnokD;su lgdkjL;] laoknL; p vko';drk nf'kZrk] v= laL—rHkk"kk ewyk/kkj:is.k fLFkRok 

lEiw.kZHkkjrh;laL—rs% vk/kkja fuekZfr] laL—re~ u dsoya Hkk"kk] vfi rq KkuL;] foKkuL;] n'kZuL;] lkfgR;L; 

p Hkk.Mkje~ vfLr] osnk%] mifu"kn%] jkek;.kEk~] egkHkkjrEk~] iqjk.kkfu p vL;ka Hkk"kk;ka jfprkfu] ;=& /keZ%] 

vFkZ%] dke%] eks{k% bfr prqfoZ/kiq#"kkFkkZ% fu:firk% lfUr] rSfÙkjh;ksifu"kfn mäEk~&ÞlR;a on] /keaZ pjß bfr] 

vusu Hkkjrh;thouL; uSfrdk/kkj% lwfpr%] Hkk"kkfofo/krk vfi HkkjrL; fo'ks"krk vfLr] v= fgUnh] laL—rEk~] 

rfeG~] rsyqxq] dUuM] ey;kyEk~] caxkyh] ejkBh] xqtjkrh] mnwZ bR;kn;% cgo% Hkk"kk% çpyfUr] fdUrq ,rklka 

lokZlka ewya fdf¥~pr~ laL—rHkk"kk;ka –';rs] ;r% vL;k% çHkko% loZ= foLrh.kZ% vfLr] ;Fkk çfl)% 

'yksd%&Þtuuh tUeHkwfe'p LoxkZnfi xjh;lhß bfr] ekr`Hkwes% xkSjoa çdk'k;fr] Hkkjrh;ijEijk% vfi cgqfo/kk% 

lfUr] v= ;KijEijk] iwtkfo/kkuEk~] rhFkZ;k=k] ozrkfu] mRlok% p çeq[kk% lfUr] nhikoyh] gksyh] uojkf=] 

j{kkcU/kuEk~] bZn~] fØlel~ bR;kn;% mRlok% fofHkUu/keZleqnk;kuka lfUr] rFkkfi losZ fefyRok vkuUna forjfUr] 

v;a leUo;% Hkkjrh;thouL; vkRek vfLr] _Xosns iqu% mäEk~&Þ,da lf}çk cgq/kk onfUrß bfr] ;r~ lR;a 

,de~ vfLr fdUrq rL; O;k[;k fofHkUu:is.k Hkofr] Hkkjrh;n'kZuijEijk vfi vrho le`)k vfLr] lka[;] 

;ksx] U;k;] oS'ksf"kd] ehekalk] osnkUr bR;kn;% "kM~n'kZukfu thouL; jgL;kfu mn~?kkV;fUr] ;ksx'kkL=s 

'kjhj&eulks% leUo;% çfrik|rs] ir¥~tfyuk ;ksxlw=s"kq mäEk~&Þ;ksxf'pÙko`fÙkfujks/k%ß bfr] vk;qosZn% vfi 

Hkkjrh;laL—rs% vewY;% va'k% vfLr] ;% LokLF;laj{k.kL; foKkua çn'kZ;fr] ukVî'kkL=a Hkjreqfuuk jfpra 

dyk&laL—rs% mR—"Va mnkgj.ke~ vfLr] ;= u`R;] laxhr] vfHku;% p lefUork% lfUr] Hkkjrh;lekts 

ifjokjO;oLFkk vfi vR;Ura egÙoiw.kkZ vfLr] ;= la;qäifjokjç.kkyh nh?kZdkya ;kor~ çpfyrk vklhRk~] 

xq#dqyO;oLFkk Kkuçlkj.kL; eq[;a lk/kue~ vklhRk~] mifu"kfn mäEk~&Þvkpk;Znsoks Hkoß bfr] xqjks% egÙoa 

n'kZ;fr] Hkkjrh;laL—rs% ewya /keZ% vfLr] /keZ% u dsoya iwtk] vfi rq drZO;ikyuEk~] uSfrdrk] lektlsok p 

vfLr] egkHkkjrs mäEk~&Þ/keksZ j{kfr jf{kr%ß bfr] /keZL; laj{k.ksu ,o ekuothoua lqjf{kra Hkofr] 

Hkfä&vkUnksyua Hkkjrh;laL—rs% leUo;L; mÙkea mnkgj.ke~ vfLr] ;= fofHkUuHkk"kklq HkfädkO;kfu jfprkfu] 

dchj%] rqylhnkl%] lwjnkl%] ehjkckbZ bR;kn;% lark% lekts lejlrka çlkfjroUr%] lwQhijEijk vfi çse] 

lfg".kqrk] ekuork p f'k{k;fr] vk/kqfuddkys vfi Hkkjr% ,rklka ijEijk.kka laj{k.ka dqoZu~ foKku&çkS|ksfxdh{ks=s 

vfi çxR;k% ekxsZ vxzs xPNfr] v;a leUo;% ijEijk&uohurk p mHk;;ks% leqfprlUrqyua n'kZ;fr] lafo/kkue~ 

vfi HkkjrL; fofo/krk;k% e/;s ,drka LFkki;fr] v= losZ ukxfjdk% lekukf/kdkfj.k% lfUr] ÞloZ/keZleHkko%ß 

bfr fl)kUr% v= çfrikfnr%] Hkkjrh;laL—fr% fo'ok; vfi lUns'ka nnkfr] ;Fkk&Þolq/kSo dqVqEcdEk~ß bfr] 

lEiw.kaZ fo'oa ,da ifjokje~ bo eU;rs] ,"k% fopkj% oSf'od'kkUrs% vk/kkj% vfLr] vUrs çkFkZukeU=%&ÞlosZ HkoUrq 

lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%] losZ Hkækf.k i';Urq ek df'píq%[kHkkXHkosRk~ß bfr&Hkkjrh;laL—rs% 

lkoZHkkSfedekuorkokna çdk'k;fr] vr% Li"Va Hkofr ;r~ Hkkjrns'ks laL—frHkk"kk&ijEijk.kka leUo;% u dsoya 

,sfrgkfld%] vfi rq thfor%] xfr'khy%] çsj.kknk;d% p vfLr] ;% ekuolektL; lexzfodklk; ekxZn'kZd% 

Hkofr] bfrA 

laL—fr% vLekda çk.k%] Hkk"kk ¼laL—rEk~½ vLekda 'kjhjEk~] ijEijk p vLekda fØ;k vfLrA ,rs"kka 

=;k.kka leUo;su ,o fo'oxq# bfr ina iqu% çkIrqa 'kD;rsA 

HkkjrL; fodkl% dsoya vkfFkZd% u HkosRk~] vfirq l% *lkaL—frd&mRd"kZ* lg HkosRk~A ;rks fg& 

;= laL—fr% r= fot;%A 

ifjf'k"Ve~& 

oSf'odcU/kqRoEk~ & losZ HkoUrq lqf[ku%A 

i;kZoj.kçse & ekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;k%A 

Kkufu"Bk  &  relks ek T;ksfrxZe;A 
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1. _Xosn lafgrk ¼laKku lwä½ 



 Bohal Shodh Manjusha June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (260)  

2. Jhen~Hkxon~xhrk ¼'kk³~djHkk";Ek~½ 

3. dkSfVY; vFkZ'kkL=Ek~ 

4. euqLe`fr% ¼laLdkjçdj.kEk~½ 

5. vk/kqfudlkaL—frdleh{kk ¼M‚- jk/kk—".kUk~½ 

6. _Xosn%& pkS[kEck iqLrd Hkou] okjk.klh 

7. ;tqosZn%& pkS[kEck iqLrd Hkou] okjk.klh 

8. vFkoZosn%& pkS[kEck iqLrd Hkou] okjk.klh 

9. rSfÙkjh;ksifu"kn~& xhrkizsl] xksj[kiqj 

10. euqLe`fr%& pkS[kEck iqLrd Hkou] okjk.klh 

11. egkHkkjrEk~& pkS[kEck iqLrd Hkou] okjk.klh 

12. laL—rlkfgR;dks'k%& pkS[kEck iqLrd Hkou] okjk.klh 

13. oSfnd okaXe; dk bfrgkl& ¼cynso mik/;k;½ 

lEidZ lw=& 9936933912 

bZesy& ptvineetshukla.pr@gmail.com



 Bohal Shodh Manjusha   June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (261)  

www.bohalshodhmanjusha.com              Bohal Shodh Manjusha         ISSN: 2395-7115 

Impact Factor: 8.642                                         June 2026                Page No. : 261-268 

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY 

    & MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL 

 https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985 

The Interrelations among Marginalisation and Internal 

Migration: Changing Dynamics of Development in India 
Anulakshmi Sankar. V, 

 Research Scholar, 

Department of Sociology, University of Madras, Chennai, India -600 005 

 Dr. M. Thamilarasan, 
 Professor and Head, 

Department of Sociology, University of Madras, Chennai, India-600 005 

Abstract: 

Marginalisation refers to a situation in which someone has been kept in a powerless or 

unimportant position within the system, which may lead to social unrest. Migration can be 

defined as the movement of individuals or groups from one geographical area to alternative 

area, looking for temporary or permanent residence, with or without their will. The process of 

change which addresses common issues related to poverty, inequality, human rights and 

gender inequalities and works towards the well-being of the individuals can be termed as 

development. There are studies which looks in these concepts separately. But the paper tries 

to understand the interrelation between marginalisation, migration and its positive and 

negative outcomes on the development processes in India. The Paper is descriptive, and the 

data used for the study were collected from secondary sources like government reports, 

academic articles, books, newspapers, and Internet sources. The study concludes that these 

concepts are deeply intertwined; understanding the dynamics of the concepts is crucial for the 

social inclusion and better development of Indian society. 

Keywords: Marginalisation, Migration, Development, Economic system, Labour. 

Introduction 

India, as we all know, is a country with the highest population and is emerging as a world 

power. But at the same time, the country also faces challenges of significant social, financial 

and political disparities in all areas of life. When we examine the interrelationship among 

Marginalisation, migration, and understanding how it changes the dynamics of development, 

it is a complexly interconnected web of diversities and disparities within the Indian social 

context. Marginalisation is a multifaceted phenomenon that includes systemic inequalities 

and discriminatory practices in Indian society. It includes socio-economic, geographical and 

political dimensions of discrimination. Migration is the movement of individuals or groups 

from one place to another, seeking temporary or permanent residence, with or without their 

consent. The factors may include the attainment of livelihood, better opportunities and even 

distrust, which may lead to the migration of communities and societies. Development is 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985
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another multifaceted concept, and its relation with Marginalisation and migration is complex. 

Development denotes the social progress or growth in different areas of society, and the need 

to understand the relation it has with Marginalisation and migration is very important. 

Marginalisation is not an individual phenomenon; it is rooted in every society in its different 

forms, which affects the people negatively. Report named “Equality, Excellence and 

Inclusiveness” by OECD states that  

“The challenges we face are how to ensure our education systems give every child the quality 

learning experiences that they need to develop and realise their potential, and to do so in 

ways that value who they are, their language, identity and culture. How do we harness 

diversity, create fairness, and ensure our learning environments engage and achieve the best 

outcomes for all individuals, not just for a few?” (Schleicher,2014). 

Even though there is available literature on the concept of marginalisation, the term has not 

been defined clearly anywhere (Messiou,2012). The concepts like inclusion and exclusion are 

always discussed in relation to marginalisation, and the term social exclusion often appears as 

marginalisation. Migration is the movement of individuals or groups from one place to 

another, seeking temporary or permanent residence, with or without their consent. Messiou 

(2012) argues that the term marginalisation is not a single concept, as there are several 

conceptualisations of the term. According to Razer et al., it is a situation in which some 

people do not have enough space for actively participating in those societal activities, in 

which they can also be a part. Thus, to be socially excluded is to be marginalised from that 

society. The feeling of marginalisation comes to them when they feel that they do not belong 

anywhere, and also no feeling of being a valued person in those communities where they can 

be or were a part.  

The term migration is an umbrella term which includes different categories of people, 

including migrant workers, smuggled migrants and those migrants who can be categorised as 

international students whose migration status is not specifically addressed in international 

law. According to the current data provided by the International Organisation of Migration, 

the global estimate of migrants in 2020 is nearly 281 million, which is nearly 3.6 percentage 

of the total global population, and among them, 59 million are displaced within their 

countries, which is caused by the conflicts, violence and disasters. Those who are internally 

displaced migrants often end up living in conditions like overcrowded and unsanitary 

situations, which have very few jobs and services available. Looking into India, the 2011 

census says that there are nearly 454 million migrants in India, which has increased from the 

2001 census. Internal migration increases primarily due to employment and marriage, which 

eventually contribute to shaping India’s socio-economic and political life in the origin and 

destination regions. Out of 10 people, two of them are internal migrants in India, and they 

might be crossing district or state borders frequently. When looking into the urbanisation of 

Indian cities, which has increased from 27.81 in the 2001 census to 31.16 in the 2011 census 

gives a clear picture of the demographic explosion and the rural-urban migration which is 

caused by poverty. Development can be seen as a process that brings change with an intention 

of improving the well-being of the individual and groups in that society, focusing on the areas 

of poverty, human and gender rights, and environmental protection. The country is 

developing, but there are areas where challenges are persisting. It includes inequality in 

consumption, child malnutrition, unemployment and women's participation in the labour 

workforce.  

Marginalisation, Migration and Development are three important concepts in the area 

of sociology. Their interconnections and contributions to the different aspects of society are 

what the paper tries to study thoroughly. The paper looks into the dimensions of 

Marginalisation, and its relation with migration, especially the internal migrations in the 
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country, and finally, to have an idea about the positive and negative consequences that these 

migrations bring to Indian society and its development. 

Review of Literature 

Rajan, Irudaya, S., et.al. (2023). By using the unit-level data of the 64th round (2007-2008) 

of the National Sample Survey and the Employment, Unemployment and Migration 

Particulars, the author tries to understand temporary migration through the lens of caste, 

which is in Indian society. The study states that the internal migration in India can be 

considered as one of the important strategies among the people who are struggling for their 

livelihoods. It is also visible that the temporary migration among the disadvantaged people is 

high in number when compared to the OBC and other categories. The paper says that the 

caste based marginalizations and exclusion can be one of the reasons that eventually lead 

people to migrate for their livelihoods in different parts of the country. 

Prasad, Raghu, Jeeru. (2022) The paper discusses the issues and challenges of the 

marginalised section on social exclusion and social inclusion in India in the 21st century. By 

disintegrating the marginalised communities, especially the Dalits, in the development 

activities of the communities, they are getting more socially excluded within their 

communities and society. By providing the opportunities for education, better health, welfare 

of families, employment opportunities they can be empowered. The literature shows the 

picture of how the marginalised sections of society are socially excluded and how it impacts 

the relationship between the Marginalisation and development. 

Yoganandham, G.(2022). The article discusses the existing inequality in the wealth 

distribution among the Indian people, and it also delves into the relationship between 

migration and marginality. Migration to the urban areas is always a strategy to improve 

economic security and reduce poverty. But still, the benefits of these migrations also vary 

across different social groups. The paper also sheds light on the fact that marginalised 

communities often face challenges in benefiting from migration.  The study gives a 

comprehensive analysis of the interplay between different factors like employment, labour 

market and inequality and development happening in India and also predict that there will be 

a slower GDP growth for India in the upcoming years. Looking in to the interplay between 

migration and Marginalisation and development is always multi perspective. The current 

study understanding inequalities, marginality and its impact on migration and development in 

Indian society. 

Sharma,Malavika.(2021). The study tries to understand the nodes of marginality by 

focusing on the  issues like displacement and mitigation happening in the Kashmir. As the 

after effects of the partition of 1947, the people got displaced and migrated to different areas 

of Kashmir. Many of them are still in the refugee camps and resettlement colonies. The paper 

focuses on how their identities and migration are interrelated with the Marginalisation of the 

community and the people. As a borderland community, they are experiencing geographical 

isolation on one side and underdevelopment on the other side. They are always in the urge to 

move out of the circle of Marginalisation, migration, identity issues and the category of 

refugees to the citizens. 

Helms, Benjamin.(2019). The study tries to summarise the essence of political science, 

migration studies, economics and many more streams of knowledge to extract the real 

reasons and problems of migration. The author is dividing the migration process into different 

stages; the reader is able to read between the lines and to understand the motivations and 

situations that lead the migrant to migrate. The causes can be income differentials, social ties 

he or she has in the new place, and political and social conditions that are forcing them. But 

still the researcher understands that there are unexplored and unrevealed factors or situations 

that deep down decide the migration destination, time and the pattern. 
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Lopez Nini, A.T. (2019). The paper explores the relationship between Marginalisation and 

migration in the Coatecas Altas, Oaxaca, Mexico. The paper says that the place with an 

increased degree of Marginalisation, which includes the lack or improper public services, less 

availability of quality education, and access to health services, leads to various deprivations 

and vulnerabilities. These fewer opportunities and poor living conditions led to the movement 

of the community to the United States. On one side, the migration leads to family 

disintegration in society; on the other hand, remittances from the migrants are not enough to 

increase the overall quality of life. The paper concludes that the migration from the Coatecas 

Altas is both a consequence and a response to the Marginalisation prevalent in that society. 

Muller, Armin. (2016) The papers provide light into the matter of Marginalisation and labour 

migration. The study sees the realities of marginalised communities and their responses to 

marginalisation more comprehensively through the ethnographic study. The study focuses on 

understanding the role of institutions in this process of marginalisation. The paper also 

discusses by highlighting the reform policy of Deng Xiaoping, and analysing how some 

citizens of the People’s Republic have become rich first and then become middle class to 

understand the influence of China’s social policy on the social stratification and economic 

inequality. A substantial distance in terms of income, education, and privilege separates them 

from urban workers, migrant workers and offspring. The reproduction of class differences 

across generations in China’s education system also raised the question of social mobility in 

society. 

Bakewell, O.(2009) the paper dive deep in to understanding the relationship between 

migration, diaspora and development by critically examining the available literature in the 

area of study. The study points to the rediscovery of the concepts of migration and diaspora 

and their interrelationship to understand the development. The concept of migration and 

development is growing in different aspects. The paper tries to completely analyse the inner 

layers of these concepts and how these concepts have evolved over a period of time, with the 

involvement of the other actors and situations involved in it. 

Manalansan, M.F. (2006). The development of the term sexuality, especially in migration 

studies are interrelated with the intersectionality of race, caste and class. The coming of queer 

identities in the picture of sexuality also contributed to the changing narratives of sexuality in 

the migration literature, too. The paper also highlights the importance of disciplines such as 

anthropology, history and sociology in sexuality and migration research. In conclusion, the 

researcher understands that the inclusion of queer perspectives can help to go beyond 

glorifying the normal gendered agents and also highlight the migrant workers who are 

desiring and pleasure seekers. It also helps to expand the notion of refugees, asylum, 

recruitment, and assimilation, particularly. 

Kundu, Amitabh &Gupta, Shalini. (1996). The study tries to understand the relationship 

between migration, urbanisation, and Regional Inequality by analysing the migration pattern 

using data, mainly the male data from the census. The study says that the spatial disparity in 

development should encourage migration towards developed states and regions, as per the 

neo-classical model of growth and labour mobility. The study shows that the manufacturing 

sector in 1991 was mainly focused on those developed states and large cities, which were 

very few in number then, to promote the industries. It contributed to the interstate migration 

and interstate disparity in the industrial development as a whole.  

Research Methodology 

The paper tries to recognise the interrelation among marginalisation, migration and 

development in India. The interconnected concepts play a key part in the social and financial 

conditions of the Indian society. To understand the multilayered relationship between the 

Marginalisation happening in the country, its impact on migration, especially on the internal 
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migration in the society, and the consequences of these migrations on the changing dynamics 

of development of Indian society, and also to know how it will contribute to the existing 

knowledge system, help to prepare and plan policies and programmes accordingly. The Paper 

is descriptive, and the information used for the study was collected from secondary sources 

like government reports, academic articles, books, newspapers, and web sources. 

Discussions and Conclusion 

The Relationship Between Marginalisation and Internal Migration in India 

Marginalisation as an idea is universal across the disciplines, and it refers to how some 

groups of the societies have been left with less power, which has pushed them to issues in 

different areas of life (Krishna, Sankaran.2023). It includes the marginalisation of specific 

groups in society, and its impact is extensive, upsetting various aspects of their lives, 

including the basic rights to their political representations. To create a more inclusive society, 

we have to understand these patterns of migration and also break them. The marginalisation 

and social exclusion are creating a hindrance directly or indirectly to have a development 

which focuses on justice, equality and sustainability. The issues of marginalisation have been 

affecting the SC, ST, women, children, lesbian, gay and queer communities mostly 

(Vijayalakshmi, R., et.al.2023). 

Migration is a phenomenon of great complexity. Moreover, it's not easy to classify the 

individuals who migrate, as they come with different circumstances, different environments, 

and different individual characteristics (Tataru, G.F.2019). When the issues of 

Marginalisation get intensified in the origin states, many of them decide to migrate to 

different parts of the country or world to have better lives. The causes of Marginalisation can 

be caste and class status of the people, their gender, rural-urban differences in residence and 

many more. When these factors no longer support them in contributing to their lives and are 

affected negatively, they start to move for better conditions. 

The Migration flows have shaped diverse key sectors of Indian society, like employment, 

foreign affairs and education. The relationship between large-scale migration and the mobility 

of people looking for labour and their historical connections has been recorded. The nature of 

the migration flow is different in each aspect, but its impact on the origin and destination 

states is also different in nature. Internal and seasonal migrations act as a ‘safety valve’ 

among the poor communities like SC, ST, and OBC for better livelihood opportunities 

(Humanitarian Foresight Think Tank, 2016). On one hand, while people may migrate out of 

caste atrocities, they stand to lose the consistent markers of weakness and access to capital, 

even though the migration may not have meaningfully enhanced their socio-economic 

conditions. The number of Scheduled Caste and Scheduled Tribes is counted high in short-

term migration streams and is less counted in long-term migration streams. 

 In the National Sample Survey (2007-8) data shows that male migrants belonging to SC/ST 

are migrating less oriented towards urban spaces. It’s also visible that the major reasons of 

migration especially the internal migration can be marriage and migration with families. 

whereas the ST is relatively focused on employment only for inter-district but not inter-state 

migration. The share of Sc and other categories like general and OBC people migrate for 

employment opportunities in inter-district and inter -state ways. But ST focuses on the inter-

district migration. The space SC/ ST population having in the urban settings are always 

questionable. But still, there is no sign of active discrimination against these social categories. 

When we study the labour structure of migrants from these social categories, it’s seen that 

35% of ST and 23% for SC, compared to 13% for others, are only engaged in agriculture and 

mining. Construction also contributes to a share of SC and ST, 20% and 24% respectively.  

Further, among the brick kiln workers,95% of whom are rural, half of the migrant workers 

(48.7%) are from the SC category and 16.1% from the ST category. It would appear that there 
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is an unequal distribution of SC and ST, respectively. At this time, it is very important to 

understand that there are factors and situations that are leading to the migration of those 

particular communities more frequently compared to that of the other categories (Ministry of 

Housing and Urban Poverty Alleviation, 2017). 

Even though the number of females in the internal migration due to marriage, family and 

labour, which is nearly 75% of the total internal migrants, their experiences are neglected 

compared to those of men. The 55th round of the National Sample Survey (1999-2000) 

indicates that women migrants are the relational migrants as they accompany their husbands, 

parents or any other family member for migrating.  There are a lot of reasons for the 

migration of families to urban settings, including looking for labour and educational 

opportunities. Father, mother and brothers will be working in different sectors of the 

industrial base to escape from poverty and unemployment. The migration for more 

opportunities for children is also a trend, which makes the migration of women with families. 

Restrictions girl child having for education and the pressure of marriage can be also reasons 

for these family migrations to the urban space where they feel more freedom from rural 

settings. (Agarwal, S., et.al. 2016). 

When India is having 69% of its population still living in rural areas, at the same time its also 

important to understand that 25 cities from India have been listed in the fast-growing cities 

worldwide. The major reason can be the rural-to-urban migration happening due to the lack 

of economic opportunities available in rural areas. Uttar Pradesh and Bihar states have the 

highest percentage of rural population, which is 18.6% and 11.1% respectively, and these are 

the states that are sending more migrants (Abbas, Rameez.2016). 

Understanding the dimensions of the Marginalisation and its impact on migration is complex 

and there are many factors which contributing for the migration of the population and the 

factors like caste and class related issues, the gender disparities in the society, the rural-urban 

differences and regional disparities, all have contribution for the migration of people and 

societies, temporarily or permanently from their place to a new place with or without their 

families. Majority of them migrated for better opportunities and facilities and also to avoid 

the discrimination they face in their earlier societies. The issues of identity, racial and ethical 

clashes also directly or indirectly causing the migration of people within the Indian society. 

Impact of Marginalisation and Migration on the Changing Dynamics of Development in 

India  

People who stand marginalised have comparatively slight control in their lives and the 

capitals existing to them and it restricts their contribution to society and its development.  The 

impact of these marginalisations in their life is creating anegative impact not only in their 

lives but also in to their surrounding which makes them to have negative outlook towards life 

and this has created a tremendous impact on the development of human beings, as well as on 

society at large (Vijayalakshmi, R., ) 

Migration not only affect the people, it affects the society, community and the whole 

economy of the country in different aspects (Azam&Gubert,2006). Migration and remittance 

are in a straight line connected and its impacts are visible in host and destination countries 

(Ratha et.al.2024). The development is far less than the loud upsurges noted in 2021-2022 

after the COVID-19 pandemic(ibid.). India is one of the nations that receives the highest 

remittance from the migrants, and it has two major forms: one is the family remittance, and 

the other one flows out of the NRI account (Tumbe, Chinmay.,2011). According to the 

statistics of the World Bank report, remittances to the low and middle-income countries have 

increased by 3.8 % in 2023. India is one of the leading countries in the receiving of 

remittance, which contributes to the 3.4%of the GDP of India. Remittance always plays as an 

indicator of international migration and its impact on the development of the origin countries. 



 Bohal Shodh Manjusha   June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (267)  

But it’s also important to understand that these remittances are reaching states like Goa, 

Punjab and Maharashtra and the investment sectors of these states. (Tumbe, Chinmay,2011). 

Internal migration in India and its relation with Marginalisation and development is more 

complex. A study by Tumbe, Chinmay (2011) explains that the number of households 

receiving domestic remittance and the remittance received through domestic are generally 

less among the SC and ST categories, and it's coming from the agricultural labour. The study 

also highlights that the poorer sections of society are not able to enjoy the benefit sof 

migration as the labour mobility and the returns are less from the migration. 

The relationship between social exclusion and human development is also an important area 

of study. These courses create unfair distribution of resources and unequal access to 

capabilities and rights necessary for human development (Popay et.al.,2008). The 

marginalisation of the people directly contributes to the discrimination from the basic rights 

and facilities which they need for survival, which basically includes education and health 

services. They also face physical barriers, language issues and policy discrimination in the 

destination places, which makes their lives difficult.  

Conclusion 

Marginalisation, Migration and development are three important concepts interconnected in 

the international and national contexts. In the context of India, the concept of Marginalisation 

is complex and deeply rooted in historical, cultural, and economic contexts. Understanding 

the layers of migration and the groups who are marginalised is important for building an 

inclusive society. When the concept of migration comes in to the frame with the 

Marginalisation it becomes more complex and it also results different dimension for the 

concept of development. The study concludes that these concepts are deeply intertwined and 

understanding the dynamics of the concepts is crucial for the social inclusion and better 

development of the Indian society. 
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ਭ ੁੱ ਖ ਇਉ ਸਾਹ ਲੈਂਦੀ ਹੈ : ਸਭਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਣ ਦਾ ਭਿਰਤਾਂਤ
ਡਾ. ਰਮਨਪਰੀਤ ਕੌਰ

ਅਸਿਿਟੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫੈਿਰ 
ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਖਾਲਿਾ ਕਾਲਜ, ਜ਼ੀਰਕਪੁ੍ਰ।

Abstract(ਸਾਰ) : ਦੀਪਤੀ ਿਿੂਟਾ ਿਹ -ਭਸਰਜਕ ਤੇ ਸ ਜੁੱ ਗ ਲੇਭਖਕਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਕਭਿਤਾ,ਨਾਟਕ, ਯਾਤਰਾ-
ਭਿਰਤਾਂਤ, ਭ਼ਿਲਮੀ ਪਟਕਥਾ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀ ਆਭਦ ਸਾਭਹਤ ਰੂਪਾਂ ਉੱਤੇ ਕਲਮ ਅਜ਼ਮਾਈ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੂੰ  ਸਾਭਹਤਕ 
ਹਲਭਕਆਂ ਭਿੁੱ ਚ ਮਾਨਤਾ ਇੁੱ ਕ ਕ ਸ਼ਲ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿਜੋਂ ਭਮਲੀ ਹੈ। ਉਸਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਕਥਾ-ਿਸਤੂ ਅਸਲੋਂ
ਅਛੂਤਾ ਹੈ।ਉਸਨੇ ਪੂੰ ਜਾਿੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਹਨੇਰੇ ਕੋਭਨਆਂ 'ਤੇ ਝਾਤ ਪਿਾਈ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਸਮਕਾਲੀ ਪਰ 
ਸਥਾਭਪਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪੈੜ 'ਚ ਪੈੜ ਧਰ ਕੇ ਤ ਰਨ ਤੋਂ ਉਸਨੇ ਸ ਚੇਤ ਤੌਰ 'ਤ ੇਗ ਰੇਜ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਮਾਭਜਕ 
ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਮਸਭਲਆਂ ਨੂੂੰ  ਕਹਾਣੀ ਭਿੁੱ ਚ ਢਾਲਣ ਸਮੇਂ ਉਹ ਉਸ ਭਧਰ ਦਾ ਿੀ ਭਲਹਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਭਜਸ ਨੂੂੰ  ਉਹ ਸਹੀ
ਪਛਾਣ ਦੇ ਕੇ ਉਸਦੇ ਹੁੱ ਕਾਂ ਦੀ ਿਕਾਲਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਇੁੱ ਕ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿਜੋਂ ਉਹ ਖਾਸੀ ਸ ਜੁੱ ਗ ਪਰ 
ਅਸੂੰ ਤ ਸ਼ਟ ਰਚਨਾ-ਧਰਮੀ ਹੈ। ਉਸ ਅੂੰ ਦਰਲੇ ਿ ੁੱ ਤਭਸ਼ਕਨ ਨੂੂੰ  ਨਾ ਸਨਾਤਨੀ ਸੁੱ ਭਭਆਚਾਰਕ ਪਰੂੰ ਪਰਾ ਮਨਜ਼ੂਰ ਹ ੈ
ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਪੂਰਿਲੀ ਸਾਭਹਤਕ ਰੀਤ ਜਾਂ ਕਹਾਣੀ ਕਲਾ ਦਾ ਚਲੂੰ ਤ ਭਿਧਾਨ। ਉਸਦੀ ਕਹਾਣੀ ਕਥਾ-ਿਸਤੂ ਅਤ ੇ
ਕਥਾ-ਸ਼ੈਲੀ ਪੁੱ ਖੋਂ ਨਿੀਂ ਿੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਿੇਂ ਪਰਤੀਮਾਨ ਭਸਰਜਣ ਿਾਲੀ ਿੀ ਹੈ।
Keyword(ਕੀਿਰਡ) : ਸ ਜੁੱ ਗ ਲੇਭਖਕਾ, ਸਭਭਆਚਾਰਕ ਪਰੂੰ ਪਰਾ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰੀ, ਮੁੱ ਧ ਿਰਗ ਦਾ ਤਣਾਓ, ਪੂੂੰ ਜੀਿਾਦੀ 
ਮਾਡਲ, ਕਲਾਤਮਕ ਪੁੱ ਖ।

ਦੀਪਤੀ ਿਿੂਟਾ ਦੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਚਾਰ ਕਹਾਣ਼ੀ-ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਪ੍ਰਕਾਸਸ਼ਤ ਹੋਏ ਹਨ; ‘ਕੁਝ ਤੇਰ਼ੀਆਂ ਕੁਝ ਮੇਰ਼ੀਆਂ’, ‘ਤ਼ੀਜ ੇ
ਸਪੰ੍ਡ ਦੇ ਲੋਕ’, ‘ਸਪੱ੍ਛਾ ਰਸਹ ਸਗ੍ਆ ਦੂਰ’ ਅਤੇ ‘ਭੁੱ ਖ ਇਉਂ ਿਾਹ ਲੈਂਦ਼ੀ ਹੈ’। ਉਿ ਦ਼ੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ਼ੀ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਮਨੱੁਖ ਦੇ 
ਸਿਿਹਾਰ, ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਿਸਥਤ਼ੀ ਅਤੇ ਿਮਾਸਜਕ ਰਾਜਿ਼ੀ ਿਰਤਾਸਰਆਂ ਨੰੂ ਇਸਤਹਾਿ ਦ਼ੀ ਤੋਰ ਅਤੇ ਸਦਸ਼ਾ ਦੇ ਪ੍ਰਿੰਗ੍ ਸਿੱਚ 
ਰੱਖ ਕੇ ਦੇਖਦ਼ੀ ਹੈ। ਿੁਚੇਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਰਾਜਨ਼ੀਤ਼ੀ ਨਾਲ ਉਿਦਾ ਕੋਈ ਿੰਬੰਧ ਨਹੀਂ ਨਾ ਹ਼ੀ ਉਿਦ਼ੀਆਂ ਕਹਾਣ਼ੀਆਂ ਰਾਜਿ਼ੀ 
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ਿਰਤਾਰੇ ਉਤੇ ਤਬਿਰਾ ਕਰਦ਼ੀਆਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਉਿ ਦ਼ੀਆਂ ਕਹਾਣ਼ੀਆਂ ਸਿੱਚ ਰਾਜਿ਼ੀ ਿਰਤਾਰੇ ਅੰਦਰਲ਼ੀਆਂ ਹਲਚਲਾਂ ਤੇ 
ਤਬਦ਼ੀਲ਼ੀਆਂ ਬਾਰੇ ਿੰਕੇਤ ਸਮਲਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਇਸਤਹਾਿਕ-ਿਮਾਸਜਕ ਅਨੁਭਿ-ਿਾਰ ਅਨੁਕੂਲ ਬਦਲਦੇ ਬਾਹਰਮੁਖ਼ੀ 
ਯਥਾਰਥ ਅਤੇ ਉਿਦੇ ਸਿੱਟੇ ਿਜੋਂ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਮਨ ਅਤੇ ਚੇਤ-ਅਚੇਤ ਅਕਾਂਸਖਆਿਾਂ 'ਤੇ ਪੈ੍ਣ ਿਾਲੇ ਗ੍ਸਹਰੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਨੰੂ 
ਉਜਾਗ੍ਰ ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ।

ਦ਼ੀਪ੍ਤ਼ੀ ਬਬੂਟਾ ਕੋਲ ਸ਼ਸਹਰ਼ੀ ਿਿੇਬੇ ਅਤੇ ਮੱਧ-ਿਰਗ੍ ਦੇ ਜ਼ੀਿਨ ਦਾ ਹੱਡ਼ੀ ਹੰਢਾਇਆ ਅਨੁਭਿ ਹੈ। ਸ਼ਸਹਰ਼ੀ 
ਮੱਧ-ਿਰਗ੍ ਦੇ ਅਭਾਿਗ੍ਰਿਤ ਅਤੇ ਤਣਾਉਪੂ੍ਰਨ ਜ਼ੀਿਨ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਿਾਰ ਉਿ ਦ਼ੀਆਂ ਕਹਾਣ਼ੀਆਂ ਦਾ ਕਥਾ-ਿਿਤੂ 
ਬਣਦੇ ਹਨ। ‘ਭੁੱ ਖ ਇਉਂ ਿਾਹ ਲੈਂਦ਼ੀ ਹੈ' ਕਹਾਣ਼ੀ-ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦ਼ੀਆਂ ਬਹੁਤ਼ੀਆਂ ਕਹਾਣ਼ੀਆਂ ਸ਼ਸਹਰ਼ੀ ਮੱਧ-ਿਰਗ੍ ਦੇ ਡਰੂ, ਦੱਬ,ੂ

ਦੰਭ਼ੀ ਅਤੇ ਿਿਾਰਥ਼ੀ ਸਿਿਹਾਰ ਨੰੂ ਕਟਾਖਸ਼਼ੀ ਸੈ਼ਲ਼ੀ ਸਿਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦ਼ੀਆਂ ਹਨ। ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਿਾਧਨਾਂ ਦ਼ੀ ਘਾਟ ਸਿੱਚ
ਅਸਤਰਪ੍ਤ਼ੀਆਂ ਹੰਢਾਉਂਦ਼ੀ ਸ਼ਸਹਰ਼ੀ ਮੱਧ-ਿਰਗ਼੍ੀ ਜਮਾਤ ਿਸਭਆਚਾਰਕ ਿਰਜਣਾਿਾਂ ਅਤੇ ਟੈਬੂਜ ਦ਼ੀ ਗ੍ੁਲਾਮ਼ੀ ਭੋਗ੍ਦ਼ੀ ਹੈ। 
ਦ਼ੀਪ੍ਤ਼ੀ ਬਬੂਟਾ ਿੱਸਭਆਚਾਰਕ ਿਰਜਣਾਿਾਂ ਅਤੇ ਮਸਰਆਦਾ ਦ਼ੀ ਲਛਮਣ ਰੇਖਾ ਸਿੱਚ ਸਿਰ ਿੱੁਟ ਕੇ ਸਿਚਰਦ਼ੀ ਮੱਧ-
ਿਰਗ਼੍ੀ ਸ਼ਰੇਣ਼ੀ ਦ਼ੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾਂ ਉੱਤੇ ਭਰਿਾਂ ਿਾਰ ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਣ ਿਜੋਂ ਉਿਦ਼ੀਆਂ ਕਹਾਣ਼ੀਆਂ ‘ਔਖ਼ੀ ਘੜ਼ੀ’ ਤੇ 
‘ਮੁਕਤ਼ੀ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ’ ਪ੍ੜਹ਼ੀਆਂ ਜਾ ਿਕਦ਼ੀਆਂ ਹਨ।
ਯਥਾਰਥ ਬੋਧ ਤੇ ਇਸਤਹਾਸਿਕ ਬੋਧ ਦ਼ੀ ਕਹਾਣ਼ੀ  : ਦ਼ੀਪ੍ਤ਼ੀ ਬਬੂਟਾ ਕੋਲ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਬਦਲ ਰਹੇ ਜ਼ੀਿਨ ਦ ੇ
ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਸਿਿੇਕ ਿ਼ੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਇਿ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਇਸਤਹਾਿ ਅਤੇ ਸਿਸੇ਼ਸ਼ ਿਸਭਆਚਾਰਕ ਪ੍ਰਿੰਗ੍ ਸਿੱਚ ਰੱਖ ਕੇ 
ਸਬਆਨ ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ। ਉਿਦੇ ਯਥਾਰਥ ਬੋਧ ਅਤੇ ਇਸਤਹਾਿ ਬੋਧ ਨੰੂ ਿਮਝਣ ਲਈ ਉਿਦ਼ੀ ਕਹਾਣ਼ੀ ‘ਸਿਰਫ਼ ਏਨ਼ੀ ਮੇਰ਼ੀ 
ਬਾਤ ਨਹੀਂ' ਪ੍ੜਹ਼ੀ ਜਾ ਿਕਦ਼ੀ ਹੈ। ਇਿ ਕਹਾਣ਼ੀ ਸਿਚ ਪੰ੍ਜਾਬ ਕੌਰ ਦੇ ਉੱਤਮ ਪੁ੍ਰਖ਼ੀ ਸਬਰਤਾਂਤ ਰਾਹੀਂ 1947 ਦ਼ੀ ਦੇਸ਼ 
ਿੰਡ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਜੋਕੇ ਸਕਿਾਨ ਅੰਦੋਲਨ ਤੱਕ ਦੇ ਇਸਤਹਾਿ ਉੱਤੇ ਪੰ੍ਛ਼ੀ ਝਾਤ ਪ੍ਿਾਈ ਗ੍ਈ ਹੈ। ਇਿ ਕਹਾਣ਼ੀ ਸਿਚ ਿੱਤ ਕੁ 
ਦਹਾਸਕਆਂ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਇਸਤਹਾਿ ਦ਼ੀਆਂ ਅਸਹਮ ਘਟਨਾਿਾਂ-ਦੇਸ਼ ਿੰਡ, ਸਹੰਦ-ਚ਼ੀਨ ਜੰਗ੍, ਸਹੰਦ-ਪ੍ਾਸਕ ਜੰਗ੍ਾਂ, ਪੰ੍ਜਾਬ਼ੀ 
ਿੂਬੇ ਦਾ ਅੰਦੋਲਨ, ਪੰ੍ਜਾਬ ਦ਼ੀ ਿੰਡ-ਦਰ-ਿੰਡ, ਹਰ਼ੀ ਕਰਾਂਤ਼ੀ ਦ਼ੀ ਅਿਫਲਤਾ ਤੋਂ ਉਪ੍ਜੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਿੰਕਟ, ਖਾੜਕੂ ਸਹੰਿਾ,
ਸਕਿਾਨ ਖੁਦਕੁਸ਼਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਉਦਾਰਿਾਦ਼ੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਦ਼ੀ ਆੜ ਸਿੱਚ ਕਾਰਪੋ੍ਰੇਟ ਦੇ ਸਿਕਾਿ ਮਾਡਲ ਅਤੇ ਉਿ ਸਖਲਾਫ਼ 
ਉੱਠੇ ਸਿਸ਼ਾਲ ਸਕਿਾਨ ਅੰਦੋਲਨ ਦਾ ਸਬਆਨ਼ੀਆ ਸਿਰਸਜਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਕਹਾਣ਼ੀ ਦ਼ੀ ਨਾਇਕਾ ਪੰ੍ਜਾਬ ਕੌਰ ਦਾ ਪ੍ਸਰਿਾਰ
ਦੇਸ਼ ਿੰਡ ਸਿਚ ਉਜੜ ਕੇ ਪੂ੍ਰਿ਼ੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਿਚ ਆ ਕੇ ਆਪ੍ਣ਼ੀਆਂ ਜੜਹਾ ਲਗ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਨਹ ਾਂ ਿਰਗ੍ੇ ਲੱਖਾਂ 
ਸ਼ਰਨਾਰਥ਼ੀਆਂ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਦ਼ੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਨੰੂ ਮਜਬੂਤ ਕ਼ੀਤਾ। ਅੰਨ ਦ਼ੀ ਿਮੱਸਿਆ ਨਾਲ ਜੂਝਦੇ ਭਾਰਤ ਦੇ 
ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਅੰਨ ਅਤੇ ਖਾਧ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਲਗ੍ਾ ਸਦੱਤੇ। ਦੇਸ਼ ਦ਼ੀ ਰਾਖ਼ੀ ਲਈ ਿਰਹੱਦਾਂ 'ਤੇ ਆਪ੍ਣਾ ਜਿਾਨ ਪੱੁ੍ਤ-
ਪੋ੍ਤਰੇ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਿਾਏ। ਨਸਹਰੂ ਦ਼ੀ ਅਗ੍ਿਾਈ ਿਾਲ਼ੀ ਿਰਕਾਰ ਨੇ ਪੰੂ੍ਜ਼ੀਿਾਦ਼ੀ ਆਰਸਥਕ ਸਿਕਾਿ ਦਾ ਸਜਹੜਾ ਮਾਡਲ 
ਅਪ੍ਣਾਇਆ ਉਿ ਨੇ ਅਮ਼ੀਰ ਗ੍ਰ਼ੀਬ ਦਾ ਪ੍ਾੜਾ ਿਧਾਇਆ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਅੰਨਦਾਤੇ ਨੰੂ ਖੁਦਕੁਸ਼਼ੀਆਂ ਕਰਨ ਦੇ ਰਾਹ ਤੋਰ 
ਸਦੱਤਾ। ਆਜਾਦ਼ੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੰ੍ਜਾਬ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਬ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਿੰਡ-ਦਰ-ਿੰਡ ਦਾ ਦਰਦ ਿ਼ੀ ਿਸਹਣਾ ਸਪ੍ਆ ਅਤੇ ਖਾੜਕੂ ਤੇ 
ਿਰਕਾਰ਼ੀ ਸਧਰ ਦ਼ੀ ਸਹੰਿਾ ਅਤੇ 84 ਦੇ ਸਿੱਖ ਸਿਰੋਧ਼ੀ ਦੰਸਗ੍ਆਂ ਦਾ ਿੰਤਾਪ੍ ਿ਼ੀ ਿਸਹਣਾ ਸਪ੍ਆ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਬ ਦ਼ੀ ਸਕਿਾਨ਼ੀ ਦੇ 
ਿੰਕਟ ਦਾ ਸਿਖਰ ਉਦੋਂ ਸੁ਼ਰੂ ਹੋਇਆ ਜਦੋਂ ਿੱਡੇ ਕਾਰਪੋ੍ਰੇਟ ਘਰਾਸਣਆਂ ਨੇ ਸਤੰਨ ਕਾਲੇ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦੇ ਮਖੌਟੇ ਉਹਲੇ ਠੇਕੇ 
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ਅਧਾਸਰਤ ਖੇਤ਼ੀ ਿਰਗ੍ੇ ਕਾਲੇ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦ਼ੀ ਆੜ ਹੇਠ ਸਕਿਾਨ਼ੀ ਦ਼ੀ ਜਮ਼ੀਨ ਅਤੇ ਿਰੋਤਾਂ ਨੰੂ ਕਾਬੂ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕ਼ੀਤਾ। 
ਕਹਾਣ਼ੀ ਦ਼ੀ ਨਾਇਕਾ ਪੰ੍ਜਾਬ ਕੌਰ ਕਹਾਣ਼ੀ ਦੇ ਅੰਤ 'ਤੇ ਸਦੱਲ਼ੀ ਨੰੂ ਘੇਰਨ ਜਾ ਰਹ਼ੀਆਂ ਸਕਿਾਨ ਜਥੇਬੰਦ਼ੀਆਂ ਦ਼ੀਆਂ 
ਟਰਾਲ਼ੀਆਂ ਦੇ ਕਾਫ਼ਲੇ ਸਿੱਚ ਹੱਥ ਸਿੱਚ ਝੰਡਾ ਲੈ ਕੇ ਜਾ ਬੈਠਦ਼ੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣ਼ੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਿੱਤ ਦਹਾਸਕਆਂ ਦੇ 
ਇਸਤਹਾਿ ਉੱਤੇ ਸਨਰਾ ਤਬਿਰਾ ਹ਼ੀ ਨਹੀਂ ਿਗ੍ੋਂ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਿੰਕਟ ਦ਼ੀ ਿੁਭਾਿ਼ੀ ਸਦਸ਼ਾ ਿੱਲ ਿੰਕੇਤ ਿ਼ੀ ਹੈ। ਇਿੇ ਕਰਕੇ 
ਦ਼ੀਪ੍ਤ਼ੀ ਬਬੂਟਾ ਿਮਕਾਲ਼ੀ ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ ਉਿਦੇ ਸਿਿੇਕ ਿਾਸਹਤ ਪ੍ਕੜਦ਼ੀ ਹ਼ੀ ਨਹੀਂ ਿਗ੍ੋਂ ਇਸਤਹਾਿ ਦ਼ੀ ਿੁਭਾਿ਼ੀ ਸਦਸ਼ਾ 
ਿੱਲ ਿਪੱ੍ਸ਼ਟ ਿੰਕੇਤ ਿ਼ੀ ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ।
ਪੂੂੰ ਜੀਿਾਦੀ ਮਾਡਲ ਦੇ ਦ ਰਪਰਭਾਿ : ਦ਼ੀਪ੍ਤ਼ੀ ਬਬੂਟਾ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਿਮਕਾਲ਼ੀ ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਿਤਾਅ 'ਤੇ ਪ੍ਏ ਆਮ ਸਦਖਦੇ 
ਿੱਚਾਂ ਨੰੂ ਹ਼ੀ ਨਹੀਂ ਸਬਆਨਦ਼ੀ ਿਗ੍ੋਂ ਹਕ਼ੀਕਤਾਂ ਸਪੱ੍ਛੇ ਕੰਮ ਕਰਦ਼ੀਆਂ ਰਾਜਿ਼ੀ ਅਤੇ ਆਰਸਥਕ ਸ਼ਕਤ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬੇਪ੍ਰਦ 
ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ। ਦ਼ੀਪ੍ਤ਼ੀ ਇਹ ਿਮਝਦ਼ੀ ਹੈ ਸਕ ਸਿਕਾਿ ਦਾ ਪੰੂ੍ਜ਼ੀਿਾਦ਼ੀ ਮਾਡਲ ਿੱੁਖ-ਿਾਧਨ ਤਾਂ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਹ
ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਅਮ਼ੀਰ਼ੀ ਦੇ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ਼ੀ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਦਾ ਘਾਣ ਿ਼ੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਣ ਿਜੋਂ ਦ਼ੀਪ੍ਤ਼ੀ ਦ਼ੀ ਕਹਾਣ਼ੀ ‘ਪੰ੍ਜਿਾਂ 
ਮੋਢਾ’ ਸਿਚਾਰ਼ੀ ਜਾ ਿਕਦ਼ੀ ਹੈ। ਗੁ੍ਰਦੇਿ ਕੌਰ ਤੇ ਿਿਰਨ ਸਿੰਘ ਦਾ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਦੇਸ਼-ਿੰਡ ਸਪੱ੍ਛੋਂ ਪੂ੍ਰਿ਼ੀ ਪੰ੍ਜਾਬ ਸਿਚ ਿਿ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਖਤ ਸਮਹਨਤ ਕਰਕੇ ਇਹ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਚੰਗ਼੍ੀ ਜਮ਼ੀਨ ਜਾਇਦਾਦ ਅਤੇ ਿੱਡ਼ੀ ਹਿੇਲ਼ੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੋ੍ਤ-ੇਪੋ੍ਤ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ੜਾਉਣ ਖਾਤਰ ਦੂਰ-ਅੰਦੇਸ਼ ਿਿਰਨ ਸਿੰਘ ਦੋ ਸਕੱਲ ਜਮ਼ੀਨ ਿੇਚ ਕੇ ਸ਼ਸਹਰ ਸਿੱਚ ਿੱਡ਼ੀ 
ਹਿੇਲ਼ੀ ਉਿਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਿਿਰਨ ਕੌਰ ਆਪ੍ਣੇ ਿਭ ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਪੱੁ੍ਤਰ ਦੇ ਸਿਆਹ ਿਾਲੇ ਸਦਨ ਅੱਠਿੀਂ ਿੰਤਾਨ ਿਜੋਂ ਇੱਕ ਧ਼ੀ 
ਨੰੂ ਜਨਮ ਸਦੰਦ਼ੀ ਹੈ। ਪ੍ਿਾਰੇ ਕਾਰਨ ਸ਼ਸਹਰ ਉਹਨਾਂ ਦ਼ੀ ਹਿੇਲ਼ੀ ਤੱਕ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹਿੇਲ਼ੀ ਦੇ ਅਗ੍ਲੇ ਸਹੱਿੇ 
ਸਿੱਚ ਦੁਕਾਨਾਂ ਬਣਾ ਸਦੰਦੇ ਹਨ।ਿਿਰਨ ਸਿੰਘ ਆਪ੍ਣ਼ੀ ਸਿਆਣਪ੍ ਮੁਤਾਸਬਕ ਜਾਇਦਾਦ ਅਤੇ ਹਿੇਲ਼ੀ ਚਾਰਾਂ ਪੱੁ੍ਤਰਾਂ ਸਿੱਚ 
ਿੰਡ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਿਾਂ ਸਹੱਿਾ ਆਪ੍ਣੇ ਅਤੇ ਗੁ੍ਰਦੇਿ ਕੌਰ ਲਈ ਰੱਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਿਿਰਨ ਸਿੰਘ ਦ਼ੀ ਕੈਂਿਰ ਨਾਲ ਮੌਤ ਹੋ 
ਜਾਂਦ਼ੀ ਹੈ ਤੇ ਿਦਮੇ ਕਾਰਨ ਗੁ੍ਰਦੇਿ ਕੌਰ ਅਧਰੰਗ੍ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦ਼ੀ ਹੈ। ਜਾਇਦਾਦ ਦ਼ੀ ਸਖੱਚਾ-ਧੂਹ਼ੀ ਸਪੱ੍ਛੇ ਨੰੂਹਾਂ 
ਪੱੁ੍ਤਰਾਂ ਸਿੱਚ ਕਲੇਸ਼ ਿੱਧਦਾ ਹੈ। ਚਾਰੇ ਪੱੁ੍ਤਰ ਿਮਝੋਤੇ ਿਜੋਂ ਸਬਮਾਰ ਤੇ ਸਬਰਧ ਮਾਂ ਨੰੂ ਿਾਰ਼ੀ-ਿਾਰ਼ੀ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਮਹ਼ੀਨਾ 
ਿਾਂਭਣ ਦਾ ਫੈਿਲਾ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਭਰਾਿਾਂ ਦੇ ਇਿ ਸਿਿਹਾਰ ਤੋਂ ਦੁਖ਼ੀ ਹੋਈ ਿ਼ੀਰਪ੍ਾਲ ਮਾਂ ਦਾ ਮੰਜਾ ਆਪ੍ਣੇ ਘਰ ਲੈ 
ਜਾਣ ਦਾ ਫੈਿਲਾ ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ। ਕਹਾਣ਼ੀ ਸਿਚਲਾਂ ਕਟਾਖਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਦੇਸ਼ ਿੰਡ ਦੇ ਫਿਾਦਾਂ ਤੇ ਸਹਜਰਤ ਿਮੇਂ ਕਾਫ਼ਲੇ 
ਨਾਲੋਂ ਸਿਛੜ਼ੀ ਹੋਈ ਗੁ੍ਰਦੇਿ ਕੌਰ ਆਪ੍ਣ਼ੀ ਸਜਿ ਧ਼ੀ ਿ਼ੀਰਪ੍ਾਲ ਕੌਰ ਨੰੂ ਦਰੱਖਤ ਦੇ ਮੱੁਢ ਸਬਠਾ ਕੇ ਬੁਖਾਰ ਨਾਲ ਹੰੂਘਦੇ 
ਪੱੁ੍ਤਰ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਕਾਫ਼ਲੇ ਮਗ੍ਰ ਦੌੜ ਪ੍ਈ ਿ਼ੀ ਉਹ਼ੀ ਧ਼ੀ ਬੁਢਾਪੇ੍ 'ਚ ਮਾਂ ਲਈ ‘ਪੰ੍ਜਿਾਂ ਮੋਢਾ' (ਿਹਾਰਾ) ਬਣਦ਼ੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਕਹਾਣ਼ੀ ਕਥਾ-ਿਿਤੂ ਕਥਾ-ਸਦਰਸ਼ਟ਼ੀ ਅਤੇ ਕਥਾ-ਸਿਧ਼ੀ ਪੱ੍ਖੋਂ ਇਿ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦ਼ੀ ਿਰਬੋਤਮ ਕਹਾਣ਼ੀ ਮੰਨ਼ੀ ਜਾ ਿਕਦ਼ੀ ਹੈ । 
ਇਿ ਕਹਾਣ਼ੀ ਸਿੱਚ ਦੇਸ਼ ਿੰਡ ਿਮੇਂ ਹੋਏ ਸਫਰਕੂ ਤੇ ਨਿਲ਼ੀ ਦੰਸਗ੍ਆਂ, ਿੱਢ-ਟੁੱ ਕ, ਉਧਾਲੇ ਅਤੇ ਲੁੱ ਟ-ਮਾਰ ਦ਼ੀਆਂ
ਅਣਮਨੱੁਖ਼ੀ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਸਬਰਤਾਂਤ ਿ਼ੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿੰਡ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਰਮਾਏਦਾਰ਼ੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੇ ਰਾਹ ਪ੍ਏ ਪੰ੍ਜਾਬ਼ੀ ਿਮਾਜ 
ਸਿੱਚ ਪ੍ਸਰਿਾਸਰਕ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਸਿਚ ਆਈਆਂ ਤਰੇੜਾਂ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖ਼ੀ/ਿਮਾਸਜਕ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਦੇ ਪ੍ਥਰਾ ਜਾਣ ਦਾ ਦਰਦ ਿ਼ੀ 
ਰੂਪ੍ਮਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ।
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ਪਭਰਿਾਭਰਕ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦ ੇ ਿਦਲਦੇ ਸਮੀਕਰਨ : ਅਜੋਕੇ ਿਸਮਆਂ ਸਿਚ ਉਪ੍ਭੋਗ੍ਤਾਿਾਦ਼ੀ ਿੱਸਭਆਚਾਰ ਨੇ 
ਪ੍ਸਰਿਾਸਰਕ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਦ਼ੀ ਸਿਆਕਰਨ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਬੁਰ਼ੀ ਤਰਾਂ ਪ੍ਰਭਾਸਿਤ ਕ਼ੀਤਾ ਹੈ। ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦ਼ੀ ਹੋੜ ਸਿੱਚ ਆਧੁਸਨਕ 
ਮਨੱੁਖ ਮਨੱੁਖ਼ੀ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਦੇ ਗ੍ੌਰਿ ਤੇ ਪ੍ਸਿੱਤਰਤਾ ਨੰੂ ਿ਼ੀ ਭੁੱ ਲਦਾ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਪੈ੍ਿਾ ਤੇ ਪ੍ਦਾਰਥ ਮਨੱੁਖ਼ੀ 
ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਸਿਚਕਾਰ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਿਾਧਨ ਿੰਪ੍ਨ ਮਨੱੁਖ ਇੱਕ ਭੁੱ ਖੜ ਜਾਨਿਰ ਅਤੇ ਗ੍ਰ਼ੀਬ ਮਨੱੁਖ ਉਿ ਦਾ ਖਾਜਾ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਸਥਤ ਸਿਕਸਿਤ ਪੰੂ੍ਜ਼ੀਿਾਦ਼ੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਤੇ ਉਪ੍ਭੋਗ੍ਿਾਦ਼ੀ ਿੱਸਭਆਚਾਰ ਸਿੱਚ ਬੰਦਾ ਧੰਨ ਦੌਲਤ ਅਤੇ 
ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਇੰਨਾ ਗ੍ੁਲਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਪ੍ਸਰਿਾਸਰਕ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਦੇ ਸਨਿੱਘ ਅਤੇ ਮਾਨਿ਼ੀ ਮੋਹ ਤੋਂ ਿੱਖਣਾਂ ਪੱ੍ਥਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।“ਔਰਤ ਿੱਲੋਂ ਨੌਕਰ਼ੀ ਕਰਨ ਜਾਂ ਘਰ ਦ਼ੀ ਆਰਸਥਕਤਾ ਸਿੱਚ ਸਹੱਿਾ ਪ੍ਾਉਣ ਨਾਲ ਿ਼ੀ ਪ੍ਸਰਿਾਰਕ ਬਣਤਰ 
ਸਿੱਚ ਕੁਝ ਤਬਦ਼ੀਲ਼ੀਆਂ ਆਈਆਂ। ਆਰਸਥਕ ਿੰਪੰ੍ਨਤਾ ਨਾਲ ਸਜੱਥੇ ਔਰਤ ਕੋਲ ਆਤਮ-ਸਿਸ਼ਿਾਿ ਆਇਆ, ਉੱਥੇ ਉਿ 
ਨੇ ਪ੍ਸਰਿਾਰਕ ਿ਼ੀਮਾਿਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਖੱੁਲ ਕੇ ਿਾਹ ਲੈਣ ਲਈ ਅਤੇ ਇਹ ਿਿੈ ਸਨਰਭਰ ਸਿਅਕਤ਼ੀਆਂ ਿਜੋਂ ਸਿਚਰਨ ਲਈ 
ਕੁਝ ਖੱੁਲਹਾਂ ਲੈਣ਼ੀਆਂ ਤੇ ਤਜਰਬੇ ਕਰਨੇ ਸੁ਼ਰੂ ਕ਼ੀਤੇ, ਇਹਨਾਂ ਤਜਰਸਬਆਂ ਨਾਲ ਉਹ ਸੋ਼ਸਸ਼ਤ ਿ਼ੀ ਹੋਈ ਤੇ ਉਿ ਨੰੂ 
ਮਾਨਸਿਕ ਿੰਕਟ ਲਈ ਭੋਗ੍ਣੇ ਪ੍ਏ। ਪ੍ਰ ਪੁ੍ਨਰ ਆਤਮ ਸਿਸ਼ਿਾਿ ਦ਼ੀ ਸਿਰਜਣਾ ਪ੍ਰਸਕਸਰਆ ਨਾਲ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਪੈ੍ਰਾਂ ਤੇ 
ਖਲੋ ਗ੍ਈ ਅਤੇ ਉਿਨੇ ਆਪ੍ਣ਼ੀ ਪ੍ਸਹਚਾਣ ਲਈ ਿਿੈ ਸਿਰਸਜਤ ਮਾਪ੍ਦੰਡਾਂ ਦੇ ਅਨੁਕਰਣ ਸਿੱਚ ਿਿੈ-ਕੇਂਸਦਰਤ ਕਦਰਾਂ-
ਕ਼ੀਮਤਾਂ ਿਥਾਸਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਿਸਹਜ ਪ੍ਰਸਕਸਰਆ ਸੁ਼ਰੂ ਕ਼ੀਤ਼ੀ।”1

‘ਓਪ੍ਰ਼ੀ ਬਲਾ’ ਕਹਾਣ਼ੀ ਸਿੱਚ ਅਮ਼ੀਰ ਸ਼ਸਹਰ਼ੀ ਮੱਧ-ਿਰਗ੍ ਦੇ ਿਿਾਰਥ਼ੀ, ਦੰਭ਼ੀ ਅਤੇ ਸਨਿੱਜ-ਪ੍ਾਲ 
ਸਕਰਦਾਰ ਨੰੂ ਨਸ਼ਤਰ਼ੀ ਸਿਅੰਗ੍ ਦਾ ਸਿਸ਼ਾ ਬਣਾਇਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। “ਸਿਸ਼ਿ਼ੀਕਰਨ ਦ਼ੀ ਪ੍ਰਸਕਸਰਆ ਦੌਰਾਨ ਪੰੂ੍ਜ਼ੀ ਦੇ ਬੇਰੋਕ 
ਿਹਾਅ ਿੂਚਨਾ ਤਕਨਾਲੋਜ਼ੀ ਦੇ ਸਿਕਾਿ ਕੌਮ਼ੀਅਤਾ 'ਤੇ ਆਧਾਰਤ ਿੰਕਲਪ੍ ਸਿਚਲ਼ੀ ਤਬਦ਼ੀਲ਼ੀ ਨਾਲ ਸਿਕਾਿਸ਼਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ 
ਸਿੱਚ ਆਰਸਥਕ ਪ੍ਾੜੇ ਸਿੱਚ ਹੋਏ ਿਾਧੇ, ਥੋੜੇ ਿਮੇਂ ਸਿੱਚ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦ਼ੀ ਲਾਲਿਾ, ਨੈਸਤਕਤਾ ਪ੍ਰਤ਼ੀ ਬਦਲੇ 
ਪ੍ਰਤ਼ੀਮਾਨ ਲੋਕਤੰਤਰ ਸਿਿਿਥਾ ਸਿੱਚ ਘਟਦ਼ੀ ਆਿਥਾ ਅਤੇ ਿਾਰੇ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਸਿੱਚ ਖਪ੍ਤ ਿਸਭਆਚਾਰ ਦ਼ੀ ਪ੍ਰਸਿਰਤ਼ੀ ਨੇ 
ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਿੰਕਟ ਖੜਾ ਕਰ ਸਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਿੰਕਟ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਦਾ ਭਾਰੂ ਿੰਕਟ ਹੈ।”2 ਇਿ ਕਹਾਣ਼ੀ ਸਿੱਚ 
ਰਾਜਬ਼ੀਰ ਅਤੇ ਉਿਦ਼ੀ ਧ਼ੀ ਮੈਡਮ ਜਿਸਿੰਦਰ ਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਨੌਕਰਾਂ ਅਤੇ ਦ਼ੀਪੇ੍ ਤੇ ਸਛੰਦਰ ਦੇ ਗ੍ਰ਼ੀਬ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਪ੍ਰਤ਼ੀ 
ਕਠੋਰ ਅਤੇ ਅਣਮਨੱੁਖ਼ੀ ਸਿਿਹਾਰ ਨੰੂ ਸਚਤਸਰਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਿਮਾਨੰਤਰ ਕਥਾ-ਸਬਰਤਾਂਤ ਿਾਲ਼ੀ ਇਿ ਕਹਾਣ਼ੀ ਸਿੱਚ 
ਮੈਡਮ ਜਿਸਿੰਦਰ, ਪੱ੍ਲੇਦਾਰ ਦ਼ੀਪੇ੍ ਅਤੇ ਉਿਦ਼ੀ ਪ੍ਤਨ਼ੀ ਸਛੰਦਰ ਦੇ ਪ੍ਸਰਿਾਰਾਂ ਦ਼ੀਆਂ ਿਾਿਤਸਿਕ ਿਸਥਤ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ 
ਕ਼ੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਪੱ੍ਲੇਦਾਰ ਦ਼ੀਪ੍ਾ ਅਤੇ ਉਿਦ਼ੀ ਪ੍ਤਨ਼ੀ ਸਛੰਦਰ ਜਿਸਿੰਦਰ ਦ਼ੀ ਮਾਂ ਰਾਜਸਿੰਦਰ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ 
ਹਨ,ਸਜਿ ਦ਼ੀ ਬੁੱ ਢ਼ੀ ਤੇ ਬ਼ੀਮਾਰ ਿੱਿ ਉਿ ਕੋਲ ਰਸਹੰਦ਼ੀ ਹੈ। ਰਾਜਿ਼ੀਰ ਦੇ ਕਸਹਣ `ਤੇ ਸਛੰਦਰ ਆਪ੍ਣ਼ੀ ਧ਼ੀ ਸਕਰਨਾਂ ਨੰੂ 
ਮੈਡਮ ਜਿਸਿੰਦਰ ਨਾਲ ਭੇਜ ਸਦੰਦ਼ੀ ਹੈ ਜੋ ਆਪ੍ਣੇ ਅਮ਼ੀਰ ਪ੍ਤ਼ੀ ਨਾਲ ਸਦੱਲ਼ੀ ਰਸਹੰਦ਼ੀ ਹੈ। ਸਕਰਨਾਂ ਜੋ ਬੜ਼ੀ ਿੁਚੱਜ਼ੀ ਹੈ,

ਉਿ ਦੇ ਘਰ ਸਮਹਨਤ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ। ਮੈਡਮ ਜਿਸਿੰਦਰ ਉਿ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਬੱਸਚਆਂ ਸਜੰਨਾਂ ਸਪ੍ਆਰ ਕਰਨ ਦਾ 
ਸਦਖਾਿਾ ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ। ਛੇ ਕੁ ਮਹ਼ੀਸਨਆਂ ਬਾਅਦ ਆਪ੍ਣ਼ੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਸਮਲਣ ਆਈ ਉਿ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਨਾਲ ਸਮਲਾ ਲੈ 
ਜਾਂਦ਼ੀ ਹੈ। ਭੋਲ਼ੀ-ਭਾਲ਼ੀ ਸਕਰਨਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਸਰਿਾਰਕ ਜ਼ੀਆਂ ਕੋਲ ਮੈਡਮ ਦ਼ੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਕਰਨੋਂ  ਨਹੀਂ ਹਟਦ਼ੀ। ਜਿਸਿੰਦਰ 
ਦ਼ੀ ਮਾਂ ਰਾਜਿ਼ੀਰ ਆਪ੍ਣ਼ੀ ਧ਼ੀ ਨੰੂ ਨੌਕਰਾਂ ਨੰੂ ਥਾਂ ਸਿਰ ਰੱਖਣ ਦ਼ੀ ਨਿ਼ੀਹਤ ਸਦੰਦ਼ੀ ਹੈ। ਪੱ੍ਲੇਦਾਰ ਦ਼ੀਪ੍ਾ ਟਰੱਕ ਤੇ ਮਾਲ 
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ਲੋਡ ਕਰਨ ਿਮੇਂ ਪੱ੍ਿਲ਼ੀਆਂ ਤੁੜਿਾ ਬਸਹੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੰਜਾ ਮੱੁਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।ਸਛੰਦਰ ਪੱ੍ਕਾ ਕਮਰਾ ਪ੍ਾਉਣ ਤੇ ਿੱਡ਼ੀਆਂ ਦੋ ਧ਼ੀਆਂ 
ਦੇ ਸਿਆਹ ਲਈ ਰਾਜਿ਼ੀਰ ਤੋਂ ਸਿਆਜ 'ਤੇ ਉਧਾਰੇ ਪੈ੍ਿੇ ਲੈਂਦ਼ੀ ਹੈ। ਇਿਜਾਨੇ ਿਜੋਂ ਉਹ ਆਪ੍ਣ਼ੀ ਇੱਕ ਕੁੜ਼ੀ ਨੰੂ ਰਾਜਿ਼ੀਰ 
ਕੋਲ ਪੱ੍ਕੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੰਮ ਲਈ ਭੇਜ ਸਦੰਦ਼ੀ ਹੈ। ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਮਾਿਾਂ ਧ਼ੀਆਂ ਰਾਜਿ਼ੀਰ ਤੇ ਜਿਸਿੰਦਰ ਦਾ ਦ਼ੀਪੇ੍ ਦੇ ਪ੍ਸਰਿਾਰ 
ਪ੍ਤ਼ੀ ਰਿਈਆ ਲਾਲਚ ਤੇ ਹਕਾਰਤ ਿਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੈਡਮ ਜਿਸਿੰਦਰ ਗੱ੍ਲ-ਗੱ੍ਲ 'ਤੇ ਸਕਰਨਾਂ ਨੰੂ ਟੋਕਦ਼ੀ ਤੇ 
ਅਪ੍ਮਾਸਨਤ ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਤ਼ੀਕਰਮ ਿਜੋਂ ਸਕਰਨਾਂ ਢ਼ੀਠ ਹੋ ਜਾਂਦ਼ੀ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ-ਕਦਾਈ ਮੈਡਮ ਨੰੂ ਅੱਗ੍ੋਂ ਜਿਾਬ ਸਦੰਦ਼ੀ ਹੈ। 
ਜਿਸਿੰਦਰ ਉਿ ਨੰੂ ਨੌਕਰ਼ੀ ਤੋਂ ਕੱਢ ਦੇਣ ਦ਼ੀਆ ਧਮਕ਼ੀਆਂ ਸਦੰਦ਼ੀ ਹੈ। ਮਾਸਪ੍ਆਂ ਨੰੂ ਸਮਲਣ ਆਈ ਚੱੁਪ੍ ਤੇ ਡੰੁਨ ਿੱਟਾ ਬਣ਼ੀ 
ਸਕਰਨਾਂ ਜਿਸਿੰਦਰ ਨਾਲ ਮੁੜ ਸ਼ਸਹਰ ਚਲੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ਼ੀ ਹੋ ਜਾਂਦ਼ੀ ਹੈ। ਬੇਿੱਿ ਹੋਏ ਮਾਪੇ੍ ਸਨਿੱਕ਼ੀ ਧ਼ੀ ਿ਼ੀਤੂ ਦ਼ੀ 
ਬਾਹ ਜਿਸਿੰਦਰ ਨੰੂ ਫੜਾਉਣ ਲੱਗ੍ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਕਰਨਾਂ ਤੂਫ਼ਾਨ ਿਾਂਗ੍ ਚੁੱ ਲਹੇ  ਮੂਹਸਰਓਂ ਉੱਠ ਕੇ ਛੋਟ਼ੀ ਭੈਣ ਿ਼ੀਤੂ ਦ਼ੀ ਬਾਂਹ 
ਫੜ ਕੇ ਪੱ੍ਲ਼ੀ ਤੇ ਰੰਬਾ ਚੁੱ ਕ ਕੇ ਘਰ ਦਾ ਬੂਹਾ ਟੱਪ੍ ਜਾਂਦ਼ੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣ਼ੀ ਸਕਰਤ ਦੇ ਿਿੈਮਾਨ ਤੇ ਗ੍ੌਰਿ ਨੰੂ ਬਹਾਲ 
ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ।
ਸਮਾਭਜਕ ਦਿਾਿ ਤੇ ਿਰਜਣਾਿਾਂ : ‘ਿਸ਼਼ੀਕਰਨ’ ਕਹਾਣ਼ੀ ਸਿੱਚ ਪ੍ੜਹੇ-ਸਲਖੇ ਅਮ਼ੀਰ ਸ਼ਸਹਰ਼ੀ ਪ੍ਸਰਿਾਰ ਦ਼ੀਆਂ ਅਸਤਰਪ੍ਤ 
ਭਾਿਨਾਿਾਂ, ਿਮਾਸਜਕ ਦਬਾਿਾਂ ਤੇ ਿਰਜਣਨਾਿਾਂ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰੋਂ ਘੁੱ ਟ- ਘੁੱ ਟ ਕੇ ਜ਼ੀਣ ਦੇ ਿੰਕਟ ਨੰੂ ਸਬਆਨ ਕ਼ੀਤਾ ਹੈ। 
ਿੰਗ਼੍ੀਤਾ ਅਰੋੜਾ ਜੋ ਸਿਆਹ ਤੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਧਆਪ੍ਕ ਿਾਥ਼ੀ ਅਸਭਜ਼ੀਤ ਿਮਰ ਨੰੂ ਪ੍ਿੰਦ ਕਰਦ਼ੀ ਿ਼ੀ ਤੇ ਉਿ ਪ੍ਰਤ਼ੀ 
ਭਾਿੁਕ ਸਖੱਚ ਰੱਖਦ਼ੀ ਿ਼ੀ, ਉਿਦਾ ਸਿਆਹ ਤਸਹਿ਼ੀਲਦਾਰ ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਿੰਗ਼੍ੀਤਾ ਅਰੋੜਾ ਤੋਂ ਿੰਗ਼੍ੀਤਾ 
ਿੇਤ਼ੀਆ ਬਣ ਜਾਂਦ਼ੀ ਹੈ। ਦੋ ਬੱਸਚਆਂ ਦ਼ੀ ਮਾਂ ਿੰਗ਼੍ੀਤਾ ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਅਮ਼ੀਰ਼ੀ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਅੰਦਰੋਂ ਇੱਕਲ਼ੀ ਤੇ ਭਾਿਨਾਤਮਕ 
ਪੱ੍ਖ ਤੋਂ ਕੋਰ਼ੀ ਹੈ। ਨਿੇਂ ਖਰ਼ੀਦੇ ਫੋਨ ਕਰਕੇ ਫੇਿਬੁੱ ਕ ਰਾਹੀਂ ਉਿ ਦਾ ਅਸਭਜ਼ੀਤ ਿਮਰ ਨਾਲ ਸਫਰ ਿੰਪ੍ਰਕ ਬਣਦਾ ਹੈ।ਉਹ 
ਤੇ ਅਸਭਜ਼ੀਤ ਆਪ੍ਣ਼ੀ ਪੁ੍ਰਾਣ਼ੀ ਹੈਡਮਾਿਟਰ ਨੰੂ ਸਮਲਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਾਰ ਸਿੱਚ ਦੋਹਾਂ ਦ਼ੀਆਂ ਨਜਰਾਂ ਸਮਲਦ਼ੀਆਂ ਹਨ 
ਅਤੇ ਿੰਗ਼੍ੀਤਾ ਦ਼ੀ ਪੁ੍ਰਾਣ਼ੀ ਭਾਿਨਾਤਮਕ ਿਾਂਝ ਜਾਗ੍ ਪ੍ੈਂਦ਼ੀ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਿਮਾਸਜਕ ਿਟੇਟਿ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ੀ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਦਬਾ 
ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਅਭ਼ੀਜ਼ੀਤ ਿਮਰ ਤੇ ਿੰਗ਼੍ੀਤਾ ਦਾ ਅਧੂਰਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਿੰਗ੍ ਸ਼ਸਹਰ਼ੀ ਮੱਧ-ਿਰਗ੍ ਦ਼ੀ ਭਾਿਨਾਤਮਕ ਕੰਗ੍ਾਲ਼ੀ ਅਤੇ 
ਅਸਤਰਪ੍ਤ਼ੀ ਦੇ ਦੁਖਾਂਤ ਉੱਤੇ ਕਟਾਖਸ਼ ਹੈ।

ਇਿ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦੇ ਸਿਰਨਾਿੇਂ ਿਾਲੇ ਕਹਾਣ਼ੀ ‘ਭੁੱ ਖ ਇਉਂ ਿਾਹ ਲੈਂਦ਼ੀ ਹੈ' ਜਗ੍ਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਫੋਟੋਗ੍ਰਾਫ਼ 
ਕੈਸਬਨ ਕਾਰਟਨ ਦੇ ਹਿਾਲੇ ਨਾਲ ਆਰੰਭ ਹੰੁਦ਼ੀ ਹੈ। ਕੈਸਬਨ ਕਾਰਟਨ ਨੇ ਲਾਤ਼ੀਨ਼ੀ ਅਮਰ਼ੀਕਾ ਦੇਸ਼ ਸਿੱਚ ਭੁੱ ਖ-ਮਰ਼ੀ ਦੇ 
ਕਸਹਰ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣ਼ੀ ਸਿਸ਼ਿ ਪੱ੍ਧਰ 'ਤੇ ਚਰਸਚਤ ਹੋਈ ਫੋਟੋ ਨਾਲ ਸਬਆਸਨਆ ਿ਼ੀ ਸਜਿ ਸਿੱਚ ਭੁੱ ਖ ਨਾਲ ਮਰਨ ਦ਼ੀ 
ਕਗ੍ਾਰ 'ਤੇ ਪ੍ਹੁੰ ਚੇ ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਨੇੜੇ ਸਗ੍ਰਝ ਉਿ ਦ਼ੀ ਮੌਤ ਨੰੂ ਉਡ਼ੀਕਦ਼ੀ ਘਾਤ ਲਗ੍ਾ ਕੇ ਬੈਠ਼ੀ ਹੈ। ਕੈਸਬਨ ਕਾਰਟਨ ਬਾਅਦ 
ਸਿੱਚ ਪ੍ਾਪ੍-ਬੋਧ ਕਰਕੇ ਆਤਮ-ਹੱਸਤਆ ਕਰ ਸਗ੍ਆ ਿ਼ੀ। ਇਿ ਕਹਾਣ਼ੀ ਦਾ ਸਬਰਤਾਂਤ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਿੁਪ੍ਸਨਆਂ ਰਾਹੀਂ 
ਉਿਾਸਰਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਕਹਾਣ਼ੀਕਾਰ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਿੁਪ੍ਨੇ ਸਿਚ ਇਕ ਸਗ੍ਰਝ ਦੇ ਖੰਭਾਂ ਉੱਤੇ ਉੱਡਦਾ ਮਸਹਿੂਿ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਜੋ ਭੁੱ ਖ ਸਮਟਾਉਣ ਲਈ ਧਰਤ਼ੀ 'ਤੇ ਉਤਰਦ਼ੀ ਹੈ। ਕਹਾਣ਼ੀ ਦਾ ਮੱੁਖ ਪ੍ਾਤਰ ਿੁਪ੍ਨੇ ਸਿੱਚ ਆਪ੍ਣ਼ੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਨੰੂ ਖੰਭ 
ਬਣਾ ਕੇ ਉੱਡਣ ਲੱਗ੍ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਿਨੰੂ ਢਾਬੇ ਉੱਤੇ ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਜਦਾ ਬੁੱ ਢਾ ਸਦਖਾਈ ਸਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਭੁੱ ਖ ਕਰਕੇ ਹੱਡ਼ੀਆਂ ਦ਼ੀ ਮੱੁਠ 
ਬਣ ਸਗ੍ਆ ਹੈ।ਉਹ ਬੁੱ ਢਾ ਭਾਂਸਡਆਂ ਨੰੂ ਤਾਂ ਮਾਂਜ-ਮਾਂਜ ਸਲਸ਼ਕਾ ਸਦੰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਆਪ੍ ਪ੍ਤ਼ੀਲੇ ਦੇ ਥੱਲੇ ਿਾਂਗ੍ ਧੰੂਆਂਸਖਆ 
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ਸਗ੍ਆ ਹੈ।ਮੱੁਖ ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ ਬਜੁਰਗ੍ ਬਾਪ੍ ਚੇਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪ੍ਣ਼ੀ ਔਲਾਦ ਲਈ ਰੋਟ਼ੀ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਦਾ 
ਕਰਦਾ ਖੁਦ ਹੋਟਲ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਜਣ ਿਾਲੇ ਬੁੱ ਢੇ ਿਾਂਗ੍ ਮਨਫ਼ੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਗ੍ਲੇ ਿੁਪ੍ਨੇ ਸਿਚ ਲੇਖਕ ਨੰੂ ਕਈ ਰੂਪ੍ਾਂ 
ਸਿੱਚ ਬੱਚਾ ਨਜਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਦੇ ਇੱਕ ਿੰੁਦਰ ਬੱਚੇ ਿਜੋਂ, ਕਦੇ ਭੁੱ ਖੇ ਭਾਣੇ ਮਰ਼ੀਅਲ ਬੱਚੇ ਿਜੋਂ ਅਤੇ ਕਦੇ ਕੰਧ ਉੱਪ੍ਰ 
ਪ੍ੇਂਟ ਕਰਦੇ ਮਜਦੂਰ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਸਿੱਚ | ਮੱੁਖ ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਇੱਕ ਿੰੁਦਰ ਕੁੜ਼ੀ ਦਾ ਿੁਪ੍ਨਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਾਰ ਸਿਚੋਂ ਉਤਰ ਕੇ 
ਸਕਧਰੇ ਅਲੋਪ੍ ਹੋ ਜਾਂਦ਼ੀ ਹੈ। ਮੱੁਖ ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਿੁਪ੍ਨੇ ਸਿੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਸਚੱਟ ਕੱਪ੍ੜ਼ੀਏ ਮਾਂ ਬਾਪ੍, ਪ੍ਤਨ਼ੀ ਅਤੇ ਬੱਸਚਆਂ ਦੇ 
ਝਾਉਲ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਿ ਦੇ ਅੱਗ੍ੇ ਅੱਗ੍ੇ ਤੁਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਉਿਦ਼ੀ ਆਿਾਜ ਨਹੀਂ ਿੁਣਦੇ ਅਤੇ ਨਾ ਉਿ ਨਾਲ ਬੋਲਦੇ 
ਹਨ। ਉਹ ਸਪੱ੍ਛੇ ਮੁੜਨ ਲਗ੍ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਚਾਰ-ਚੁਫੇਰੇ ਪ੍ਾਣ਼ੀ ਹ਼ੀ ਪ੍ਾਣ਼ੀ ਹੈ। ਿੁਪ੍ਨੇ ਸਿਚ ਉਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਿ ਦਾ ਪੱੁ੍ਤਰ 
ਉੱਚੇ ਥਾਂ 'ਤੇ ਖੜਹਾ ਹੈ ਉਹ ਉਿ ਿੱਲ ਓਹਲਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਪੱੁ੍ਤਰ ਪ੍ਹਾੜ ਤੋਂ ਪ੍ਾਣ਼ੀ ਸਿੱਚ ਛਾਲ ਮਾਰ ਸਦੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤਰਨ 
ਲੱਗ੍ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਾਣ਼ੀ ਿੱਲ ਭੱਜੇ ਜਾਂਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪੋ੍ਤਰੇ ਨੰੂ ਲਪ੍ਕ ਕੇ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉੱਚ਼ੀ ਥਾਂ 'ਤੇ ਖੜੇ ਬੰਦੇ ਨੰੂ ਫੜਾ 
ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬੰਦਾ ਉਿਦਾ ਪੱੁ੍ਤਰ ਹ਼ੀ ਸਨਕਲਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਦੋਿੇਂ ਉਿ ਿੱਲ ਸਪੱ੍ਠ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਮੱੁਖ ਪ੍ਾਤਰ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ 
ਸਕ ਉਹ ਉਿ ਨਾਲ ਗੱ੍ਲ ਕਰਨ ਪ੍ਰ ਪੱੁ੍ਤਰ ਦਸਰਆ 'ਚ ਬੁਰਛ ਡੋਬ-ਡੋਬ ਕੇ ਖਲਾਅ 'ਚ ਰੰਗ੍ ਭਰ ਸਰਹਾ ਹੈ ਤੇ ਪੋ੍ਤਾ 
ਆਪ੍ਣ਼ੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਸਿੱਚ ਮਿਤ ਹੈ। ਉਿਦਾ ਿੁਪ੍ਨਾ ਟੁੱ ਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਉਿ ਦਾ ਪੋ੍ਤਰਾ ਉਿ ਨੰੂ ਝੰਜੋੜ ਕੇ 
ਜਗ੍ਾ ਸਰਹਾ ਹੈ ਤੇ ਿਕੂਲ ਛੱਡ ਕੇ ਆਉਣ ਲਈ ਕਸਹੰਦਾ ਹੈ।ਪੋ੍ਤਾ ਦਾਦੇ ਅੱਗ੍ੇ ਆਪ੍ਣੇ ਦੋਹਾਂ ਹੱਥਾਂ ਦ਼ੀਆਂ ਮ਼ੀਚ਼ੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਮੱੁਠ਼ੀਆ ਂਕਰਕੇ ਪੱੁ੍ਛਦਾ ਹੈ ਸਕ ਦੱਿੋ ਸਕਿ ਮੱੁਠ਼ੀ ਸਿੱਚ ਪੈ੍ਿਾ ਤੇ ਸਕਹੜ਼ੀ ਖਾਲ਼ੀ ਹੈ ? ਸ਼ਰਾਰਤ਼ੀ ਪੋ੍ਤਾ ਜਦੋਂ ਦੋਹੇ ਮੱੁਠ਼ੀਆਂ 
ਖੋਲਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਖਾਲ਼ੀ ਜਾਪ੍ਦ਼ੀਆਂ ਹਨ। ਸਿੱਕੇ ਉਿਨੇ ਉਂਗ੍ਲਾਂ ਸਿੱਚ ਫਿਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਕਹਾਣ਼ੀ ਦਾ ਅੰਤ ਇਹ ਿੁਨੇਹਾ 
ਸਦੰਦਾ ਹੈ ਸਕ ਭੁੱ ਖ ਹੁਣ ਲਾਤ਼ੀਨ਼ੀ ਅਮਰ਼ੀਕਾ ਦੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਸਿੱਚ ਹ਼ੀ ਨਹੀਂ ਸਗ੍ਰਝ ਿਾਂਗ੍ ਿਾਰ਼ੀ ਦੁਨ਼ੀਆਂ 'ਤੇ ਭਾਰੂ ਹੋ ਚੁੱ ਕ਼ੀ ਹੈ। 
ਪੰੂ੍ਜ਼ੀਿਾਦ਼ੀ ਤਰਜ ਦੇ ਸਿਕਾਿ ਸਿੱਚ ਹੁਣ ਸਕਰਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਤੇ ਿਧਾਰਨ ਮਨੱੁਖ ਦ਼ੀਆਂ ਦੋਿੇਂ ਮੱੁਠ਼ੀਆਂ ਖਾਲ਼ੀ ਹਨ। ਇਹ਼ੀ 
ਦ਼ੀਪ੍ਤ਼ੀ ਬਬੂਟਾ ਦ਼ੀ ਗ੍ਲਪ੍ ਸਦਰਸ਼ਟ਼ੀ ਤੇ ਉਿਦੇ ਗ੍ਲਪ੍ ਸਿਿੇਕ ਦਾ ਹਾਸਿਲ ਹੈ।
ਕਲਾਤਮਕ ਪੁੱ ਖ/ ਭਿਰਤਾਂਤਕ ਜ ਗਤਾਂ : ਦ਼ੀਪ੍ਤ਼ੀ ਬਬੂਟਾ ਦਰਪੇ੍ਸ਼ ਮਨੱੁਖ਼ੀ ਮਿਸਲਆਂ ਅਤੇ ਯਥਾਰਥ ਦ਼ੀਆਂ ਸਿਸਭੰਨ 
ਪ੍ਰਤਾਂ ਦ਼ੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰ਼ੀ ਬਾਰੇ ਸਜੰਨ਼ੀ ਿੁਚੇਤ ਹੈ ਉਨ਼ੀ ਹ਼ੀ ਉਹ ਆਪ੍ਣ਼ੀਆਂ ਕਹਾਣ਼ੀਆਂ ਦੇ ਕਲਾਤਮਕ ਪੱ੍ਖ ਬਾਰੇ ਚੇਤੰਨ ਹੈ। 
ਉਿ ਦ਼ੀਆਂ ਕਹਾਣ਼ੀਆਂ ਦ਼ੀ ਿੰਰਚਨਾ ਜਸਟਲ ਅਤੇ ਬਹੁ-ਪ੍ਰਤ਼ੀ ਹੈ। ਉਿ ਦ਼ੀਆਂ ਕਹਾਣ਼ੀਆਂ ਦਾ ਕਥਾਨਕ ਲਕ਼ੀਰ਼ੀ 
ਸਬਰਤਾਂਤ ਿਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਬਾਖੂਬ਼ੀ ਜਾਣਦ਼ੀ ਹੈ ਸਕ ਅਜੋਕੇ ਮਨੱੁਖ ਦ਼ੀ ਗ੍ੁੰ ਝਲੋਂ ਗ੍ੁੰ ਝਲ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਅਤੇ ਟਕਰਾਿੇਂ 
ਸਿਰੋਧ਼ੀ ਿਾਲੇ ਿਮਾਜ ਦ਼ੀ ਹਕ਼ੀਕਤ ਨੰੂ ਇਕਸਹਰੇ ਲਕ਼ੀਰ਼ੀ ਸਬਰਤਾਂਤ ਦ਼ੀ ਜੁਗ੍ਤ ਰਾਹੀਂ ਨਹੀਂ ਸਬਆਨ ਕ਼ੀਤਾ ਜਾ ਿਕਦਾ।
“ਿਾਿਤਸਿਕ ਜ਼ੀਿਨ ਸਿੱਚ ਘਟਨਾਿਾਂ ਕੁਦਰਤ਼ੀ ਕਾਲ-ਕਰਮ ਸਿੱਚ ਿਾਪ੍ਰਦ਼ੀਆਂ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਕਥਾਕਾਰ ਆਪ੍ਣ਼ੀ ਰਚਨਾ 
ਸਦਰਸ਼ਟ਼ੀ ਅਨੁਿਾਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਿਾਪ੍ਰਨ ਕਾਲ ਨੰੂ ਮਿਨੂਈ ਕਾਲ ਸਿੱਚ ਰੂਪ੍ਾਂਤਸਰਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਉਹ ਲੋੜ 
ਅਨੁਿਾਰ ਿਸਰਹਆਂ ਸਿੱਚ ਿਾਪ੍ਰਨ ਿਾਲ਼ੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਕੁਝ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦਾਂ ਜਾਂ ਿਾਕਾਂ ਰਾਹੀਂ ਦੱਿ ਦੇਣ ਦ਼ੀ ਜੁਗ੍ਤ 
ਿਰਤਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਦੇ ਉਲਟ ਪ੍ਲ-ਸਛਣ ਸਿੱਚ ਿਾਪ੍ਰ਼ੀ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਸਿਿਥਾਰ ਦੇ ਿਕਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਜੁਗ੍ਤ ਰਾਹੀਂ 
ਕਹਾਣ਼ੀਕਾਰ ਸਜੱਥੇ ਸਬਰਤਾਂਤ ਦ਼ੀ ਗ੍ਤ਼ੀ ਤੇਜ ਜਾਂ ਹੌਲ਼ੀ ਰੱਖਣ ਦਾ ਮੰਤਿ ਪੂ੍ਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਸਿਸੇ਼-ਿਿਤੂ ਨੰੂ ਰੂਪ੍ਾਕਾਰ 
ਦ਼ੀਆਂ ਿ਼ੀਮਾਿਾਂ ਅਨੁਿਾਰ ਤਰਾਸ਼ਣ ਦਾ ਯਤਨ ਿ਼ੀ ਕਰਦਾ ਹੈ।”3



 Bohal Shodh Manjusha   June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (275)  

        ਇਿ ਲਈ ਉਹ ਆਪ੍ਣ਼ੀਆਂ ਕਹਾਣ਼ੀਆਂ ਦੇ ਕਥਾਨਕ ਦ਼ੀ ਉਿਾਰ਼ੀ ਿਮੇਂ ਿਮਾਂਨੰਤਰ ਸਬਰਤਾਂਤ, ਟੁੱ ਟਿਾਂ ਸਬਰਤਾਂਤ,

ਸਪੱ੍ਛਲਝਾਤ, ਮਨੋਬਚਨ਼ੀ, ਉੱਤਮ ਪੁ੍ਰਖ਼ੀ ਸਬਰਤਾਂਤ ਅਤੇ ਿੁਪ੍ਨ ਸਿਧ਼ੀ ਆਸਦ ਦ਼ੀਆਂ ਕਥਾ-ਜੁਗ੍ਤਾਂ ਦ਼ੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ। 
ਦ਼ੀਪ੍ਤ਼ੀ ਬਬੂਟਾ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਤੇ ਬਾਹਰਲੇ ਦਿੰਦਾਂ ਨੰੂ ਸਕਤੇ ਿੰਕੇਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਸਕਤੇ ਕਟਾਖਸ਼਼ੀ ਜਾਂ ਤਨਜ਼ੀਆ 
ਭਾਸ਼ਾ ਪ੍ਰਯੋਗ੍ ਰਾਹੀਂ ਰੂਪ੍ਮਾਨ ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ। ਉਿਦਾ ਕਟਾਖਸ਼ ਇੰਨਾ ਿੂਖਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਸਜਿ ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਹਮਦਰਦ਼ੀ 
ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦ਼ੀ ਜਾਪ੍ਦ਼ੀ ਹੈ ਉਿ ਦ਼ੀਆਂ ਮਨੋਗੰ੍ਢਾਂ, ਦੁਸਚੱਤ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਕਮਜੋਰ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਬੇਪ੍ਰਦ ਕਰ ਸਦੰਦ਼ੀ ਹੈ।ਉਿਦ਼ੀਆਂ 
ਕਹਾਣ਼ੀਆਂ ਦੇ ਅੰਤ ਕਈ ਿਾਰ ਸਿਿਫੋਟਕ ਅਤੇ ਅਕਿਰ ਿੁਝਾਊ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਕਹਾਣ਼ੀਆਂ ਦੇ ਅੰਤ ਉੱਪ੍ਰ ਆਪ੍ਣੇ 
ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਲਈ
ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਅਣਸਕਹਾ ਛੱਡ ਸਦੰਦ਼ੀ ਹੈ।
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शोध  ार : ह िंदी साह त्य के म ान साह त्यकार श्री दया प्रकाश हसिं ा ने अपने नाटकों में मानवीय मूल्य हवघटन 

का यथाथथ हित्रण हकया  ।ै सााँझ सबेरा, मन के भाँवर, मेरे भाई मेरे दोस्त, इहत ास िक्र, सादर आपका, सीह़ियााँ जैसे 

नाटकों के ज़ररए मलू्य ीनता एविं मलू्य हवघटन का समथथन उन् ोंने हकया।  

बीज शब्द : दया प्रकाश हसिं ा के नाटकों में मलू्य ीनता एविं मलू्य हवघटन। 

    बीसवीं शताब्दी का सवाथहिक ब ुिहिथत शब्द   ै‘मलू्य’ हजसका अथथ  ोता   ैकीमत। मूल्य शब्द अिंग्रेज़ी 

का value शब्द का पयाथय  ै। व ृद ्ह िंदी कोश के अनसुार “मलू्य ह िंदी भाषा का शब्द  ,ै जो हवशेषता के रूप में 

उन्मलून के योग्य, खरीदने योग्य, जो मलू में  ो के अथथ में प्रयोग हकया जाता  ै हकिं त ुजब व  पहुल्लिंग के रूप में 

प्रयेग  ोता   ैतो वस्त ुके बदले में हदया जाने वाला िन, कीमत, दाम, वेतन, पाररश्रहमक, उपयोहगका, रिना के 

भीतर वतथमान र ने वाला ऐसा उध्दशे्य जो उसे हकसी सामाहजक आदशथ, व्यहिगत उच्िता आहद से जोडे।” (1) 

हवघटन शब्द का अथथ समाप्त  ोना या टूटना  ।ै मानक ह िंदी कोश के अनसुार “ हवघटन का अथथ   ैघहटत करने वाले 

या सिंयोजक अिंगों को अलग-अलग करना, जैसे सिंस्थान का हवघटन, हबगाडना, नष्ट करना आहद।”(2) 

       दया प्रकाश हसिं ा के नाटकें  पौराहणक एविं ऐहत ाहसक  ोते  ुए भी वतथमान सामाहजक समस्याओिं को प्रस्ततु 

करने में सक्षम  ।ै उनके कथा एक किं स की, सादर आपका, सीह़ियााँ जैसे नाटकों में नाटककार जो मानवीय मूल्य 

हवघटन का यथाथथता का हित्रण हकया   ैउनकी प्रासिंहगकता तब तक बनी र गेी जब तक य  समस्या समाज में 

व्याप्त र गेी। हसिं ा द्वारा 1958 में हलहखत समस्याप्रिान नाटक   ै ााँझ- बेरा । हजसमें हनम्न – वगीय पररवार को 

कें द्र में रखकर आज की जीविंत समस्या को प्रस्ततु करता  ।ै एक ओर इसमें दो पीह़ियों के वैिाररक अिंतर को व्यि 

हकया गया   ैतो दसूरी ओर पाश्चात्य दशथन के प्रहत हवमशथन प्रस्ततु करता  ।ै बाब ुशीतला प्रसाद घर की महुखया   ै

जो एक आदशथवान एविं ईमानदारी व्यहि  ।ै व  अपने हसध्दान्तों को सवथमान्य मानते  ।ै पर उनका बेटा हनहखल 

अपना बाप से ठीक हवपरीत  ।ै व  अपना बाप के आदशों एविं हसध्दािंतों को अनहुित मानते  ।ै वतथमान समाज की 

स्वाथथ एविं भ्रष्ट जीवन का प्रहतहनहि   ैय ााँ हनहखल। हनहखल अपने हपता को वतथमान समाज के अनरुूप बदलने का 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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उपदशे दतेा  ।ै उनका मानना य    ैहक आज िन के अभाव में व्यहि का कोई मलू्य न ीं  ।ै अपना इन हसध्दािंतों 

को कायम रखकर हपता की आदशों को दबा दनेे के हलए उन् ोंने अपनी  ी घर में िोरी करता  ।ै जो िन अपनी 

ब न की ब्या  केहलए इक्कट्ठा हकया था उसे िोरी करके व  अपने हसध्दान्तों को हसध्द करने का प्रयास करती  ।ै 

इसके पररणामत: एक ओर शोभना स्वयिं आत्म त्या का प्रयास करता   ैतो दसूरी ओर शीतला प्रसाद का ऐहक्सडेंट 

 ो जाता  ।ै इसमें हनहखल को अपना भलू का ए सास  ोता  ।ै हनहखल के अनसुार “ मझेु न ीं मालमू था हक बाबजुी 

के हवश्वास इतने ग रे  ,ै हक व  उनके हलए अपनी जान भी द ेसकते  ।ै”(3)  

       दया प्रकाश हसिं ा द्वारा 1960 में हलहखत श्रेष्ठ नाटक   ैमन के भिंवर। य  एक मनोवैज्ञाहनक नाटक  ै। 

नाटककार ने नाटक के पात्रों की मानहसक आरो -अवरो  के साथ-साथ आहथथक हवषमता एविं आहथथक असिंतुलन 

तथा आहथथक उतार-ि़िाव के माध्यम से जो पररवार हवघटन  ोता   ैउसका भी यथाथथ हित्रण हकया  ।ै प्रस्ततु नाटक 

की मखु्य पात्र   ैछाया, जो एक अमीर बाप के बेटी  ोने के कारण अपनी पहत डॉ वहशष्ट से मोटर, बाँगला जैसे 

भौहतक वस्तुओ िं का मााँग करता  ।ै हकिं त ुउसकी आग्र  पतूी न  ोने के कारण छाया अपनी पहत को नीिा हदखने का 

 र एक अवसर न ीं छोडती। डॉ वहशष्ट उसे समझाने का प्रयास करते  ुए क ते   ैहक “ छाया, दो तर  के आदमी 

 ोते  ।ै कुछ आदमी केवल जीने के हलए जीते  ,ै व  अपने सखु-सािनों के हलए अहिक से अहिक सािन जटुाते 

 ,ै कुछ अपन ेआदशों के हलए जीते  ।ै उनके हलए सारा जीवन एक सािना  ोती  ।ै”(4) वतथमान समाज में जो सभ्यता 

 ोता   ैव  मानव को स्वाथी, हनराश तथा आत्मकें हद्रत बना दतेा  ।ै भौहतक सखु-भोग के प्राहप्त हलए तथा हवलासी 

जीवन की िा  में मलू्य तथा जीवन उध्दशे्य के बारे में व  अनहभज्ञ  ो जाते  ै। प्रस्ततु नाटक में पनूम के माता हपता 

कामकाजी   ैहजसके कारण व  अपनी बच्िी पर परूा ध्यान न ीं द ेसकता  ।ै जो प्रेम अपनी माता-हपता से न ी 

हमलती   ैउसके कारण पनूम के मन में य  बात घर लेती   ैहक उसके माता-हपता उससे प्रेम न ी करते, पररणामस्वरूप 

व  मानहसक हवकार का हशकार  ो जाती  ।ै साथ  ी साथ व  अपनी माता-हपता को अपना दशु्मन समझने लगती 

 ।ै 

      सािंप्रदाहयकता एक ऐसी हविारिारा   ैजो िमथ एविं सिंप्रदाय को हवहभन्न वगों में बािंटती  ।ै इसमें अपने िमथ 

को दसूरे िमथ से उहित बताती   ैसाथ  ी साथ अन्य िमों के प्रहत भेदभाव करती  ।ै इस प्रकार सािंप्रदाहयकता का 

यथाथथ हित्रण करते  ुए श्री दया प्रकाश हसिं ा द्वारा हलहखत नाटक   ैमेरे भाई:मेरे दोस्त(1971)। नाटक में एक 

महुस्लम पररवार की राष्ट्रभहि को हवषय बनाया  ।ै हमजाथ पररवार एक मात्र ऐसा महुस्लम पररवार   ैजो लखनाऊ में 

ह िंदओु िं के बीि र ता  ।ै हमजाथ एक परम दशे भि  ै। अनवर हमजाथ का दोस्त था। 1942 के आन्दोलन में दोनो हमत्रों 

ने भाग हलया और हमजाथ को बिाते  ुए अनवर ने गोली स्वयिं स्वीकार हकया। सालों बाद जब अनवर का बेटा यासीन 

हमजाथ के घर आया, उनका एक मात्र लक्ष्य ह िंद-ुमहुस्लम दिंगे था। वास्तव में यासीन हवदेशी एजण्ट था और भारत में 

आतिंकवादी गहतहवहियों के सिंिालन  ते ुआया  ुआ  ।ै अत: यासीन मसुलमानों को उनका अहिकार हदलववे तथा 

ह िंदओु िं से प्रहतशोि लेने केहलए अपने हमत्र से हमलकर श र में सााँप्रदाहयक दिंगे करवाते  ।ै हकिं त ुदिंगे में भी उनकी 

एकता एविं आपसी हवश्वास दखेकर यासीन असमिंजस  ो जाता  ।ै साथ  ी साथ अपनी िमेली दायी की  त्या उस 

पर ग रा प्रभाव डालती  ै जो उसका हृदय पररवतथन कर दतेा  ।ै यासीन के अनसुार “ मेरे पास, हबलकुल मेरे पास 

अब्बा खडे  ।ै व  मेरे किं िे पर  ाथ रखकर क  र  े .ै...जैसे क ना िा ते  ,ै बेटा य  तमु् ारा इम्त ान  ।ै खबराना 

मत।”(5) 

      समकालीनता के पररप्रेक्ष्य में मिंहित एक सनातन नाटक   ैइसतहा  चक्र। इसमें मानवीय मलू्यों से जडेु 

अनेक समस्याएिं अिंहकत हकया   ैजो आज भी प्रासिंहगक   ैकल भी प्रासिंहगक र गेा। समाज की उच्ि वगथ द्वारा हनम्न 

वगथ पर अनेक प्रकार के शोषण हकये जाते  ।ै सािारण जनता पर भ्रष्ट नीहत लगाकर उन् ें हदन व हदन शोषक वगथ 
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शोषण करता  ।ै इहत ास िक्र नाटक में राजा, कुबेर, बाब,ु पत्राहिपर जैसे लोग इन शोषक वगथ का प्रहतहनहियााँ  ।ै 

जीवन के स्वाथथता, हवलासता की प्रहतहनहि   ै राजा, उन् ें मात्र अपने पद की हििंता  ।ै हकसी भी प्रकार अपना 

अहिकार कायम रखने के हलए वे  अपने म ल छोडकर आम जनता से भी हमलने लगा था जैसे  
“राजा   : व ााँ...व ााँ तो सरूज  !ै 

सेके्रटरी : बडा कहठन   ैउसे स न करना? 

राजा   : हबना एयर किं डीशन के, बेशक। 

सेके्रटरी : बा र िलू भी  ।ै 

राजा   : (जैसे दम घटु र ा  ो) मैं सााँस कैसे लूाँगा? 

सेके्रटरी : ( स ानभुहूत से) न ीं ले पायेंगे सााँस। 

.......................................................................... 

राजा   : ( हनश्चय से)  म हिर भी राजम ल के बा र जायेंगे।  

सेके्रटरी : (िपरासी से) इहत ास हलखेगा हक प ली बार एक राजा राजम ल                      छोडकर बा र आया।”(6)

 नाटक में बाब ुकी पहत्न नारी शोषण का हशकार  ।ै पहत्न ज ााँ बाब ुसे प्रेम करती   ैएविं आदर भाव रखती  ै 

पर पहत द्वारा पहत्न स ेपश ुजैसा व्यव ार करता  ।ै बाब ुद्वारा कमाई घसू और बेईमानी रुपयों पर हवरोि करने पर उस े

घर से हनकल जाने को क ा जाता  ै जैस-े “  रामी की हपल्ली, खोपडी िोड दूाँगा। बेईमानी का पैसा! त ूतो जैसी

मिंहदर की दवेी  ।ै ......हनकल जा मेरे घर से 
‘हनकल’, ‘हनकल’।” (7)

  आिहुनकता के पररप्रके्ष्य में उत्पन्न मलू्य हविलन, पाररवाररक हवघटन, अजनबीपन, पहत-पहत्न सिंबिंि का 

यथाथथ हित्रण करने वाला नाटक   ै ादर आपका। मााँ, प्रेम और वात्सल्य का दवेी  ोती  ।ै मााँ का त्याग एविं 

कतथव्यबोि  मेशा पजूनीय  ।ै पर सादर आपका नाटक में लज्जा आिहुनक मााँ  ।ै लज्जा सखुलोलपु जीवन हबताना 

िा ती  ।ै अपनी इच्छा पणूथ जीवन प्राप्त करने के हलए व   मेशा प्रयत्नरत  ।ै साथ  ी साथ लज्जा य  भी िा ती 

  ैहक अपनी पतु्री भी उसका रास्ता िनुें। जैसे- 
“लज्जा  : सेलेक्शन कमेटी के सब लोगों को त ूजानती थी, हिर तेरा सेलेक्शन              क्यों न ीं  ुआ 

रेखा    : मैं क्या करूिं  

लज्जा  : औरत क्या न ीं कर सकती।”(8)

सिंवाद से य  स्पष्ट   ैहक लज्जा अपनी बेटी को भी अपनी तर  बनाना िा ती  ।ै नाटक में अजनबीपन 

का भी यथाथथ हित्रण  ुआ  ।ै लज्जावहत और उसकी पहत एक  ी मकान में र ते  ुए भी आपस में इतना दरू   ैहक 

वे एक दसूरे स ेबातें भी न ीं करती। लज्जा की पहत  मेशा लज्जा को अपने स ेनीि ेहसद्ध करना िा ती  ।ै हजसके 

कारण लज्जा अपने  ी घर में स्वयिं को अकेलापन म ससू करने लगती   ैजैसे “ औरत जो क -े मझेु प्यार दो, सीन े

से लगाकर थपका दो, स ारा दो, व  बेशमथ। उसे अपनी इच्छा अपनी सीने में घोंट दनेी िाह ए। लेहकन मैं ऐसा न ीं 

कर पाती। मैंने  मेशा व ीं हकया, जो एक औरत  ोने के नाते मझेु करना िाह ए था। क्योंहक मैं एक औरत   ाँ, मझेु 

अपनी पहत से ज़्यादा न ीं प़िना िाह ए। मझेु पहत की कमाई में आिा पेट खाकर सन्तोष करना िाह ए।”(9) 

सनष्कर्ष : वतथमान राजनीहत भ्रष्टािार, घसूखोरी, अवसरवाहदता जैसी अव्यवस्थाओिं का कारण मूल्य ीन  ोती जा 

र ी  ।ै आज का राजनेता अनैहतकता एविं भ्रष्टािार से व्याप्त  ।ै अपनी म त्वाकाक्षाओिं की पतूी के हलए व  आम 

जनता को शोषण करता र ता  ।ै प्रजातिंत्र के नाम पर कुसी  हथयाने केहलए नए- नए ङथकडे, िनुाव के अवसर पर 

झठेू वाद,े दलबल, अनािार तथा शोषण आहद का यथाथथ हित्रण हसिं ा जी के नाटकों में दखेा जा सकता  ।ै हसिं ा 
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जी ने अपने नाटकों में मानवीय मलू्य हवघटन के प्रहत अपनी हििंता व्यि करते  ुए समाज सेवा, सिंवेदन शीलता, 

परोपकार जैसी मानवीय मूल्यों का स्थापना करना िा ते  ।ै 

 िंदभष ग्रिंथ  ूसच : 

1. व ृद ह िंदी कोश  – सिं. काहलका प्रसाद, राजवल्लभ स ाय, मकुुन्दीलाल श्रीवास्तव – प ृ: 912

2. मानक ह िंदी कोश – आिायथ रामििंद्र वमाथ – प ृ: 755

3. सााँझ सबेरा – दया प्रकाश हसिं ा – प ृ: 76

4. मन के भिंवर – दया प्रकाश हसिं ा – प ृ: 24

5. मेरे भाई मेरे दोस्त - दया प्रकाश हसिं ा – प ृ: 82

6. इहत ास िक्र - दया प्रकाश हसिं ा – प ृ: 44-45

7. इहत ास िक्र - दया प्रकाश हसिं ा – प ृ: 40-41

8. सादर आपका - दया प्रकाश हसिं ा – प ृ: 68

9. सादर आपका - दया प्रकाश हसिं ा – प ृ: 49



 Bohal Shodh Manjusha   June 2026, Vol. 23, Issue-6(part-one) (280)  

www.bohalshodhmanjusha.com              Bohal Shodh Manjusha         ISSN: 2395-7115 

Impact Factor: 8.642                                          June 2026               Page No. : 280-284 

AN INTERNATIONAL PEER REVIEWED, REFEREED MULTIDISCIPLINARY 

     & MULTIPLE LANGUAGES RESEARCH JOURNAL 

     https://doi.org/10.5281/zenodo.21447985 

मानसिक स्वास््य एवं डायरी िासित्य 

डॉ. सियंका सिंि 

ह िंदी अनवुादक, 

केन्द्रीय हवद्यालय सिंगठन, के्षत्रीय कायाालय, रााँची 

शोध-िारः प्रस्ततु शोध आलेख प्रासिंहगक हवषय मानहसक स्वास््य के सधुार में डायरी की म त्त्वपरू्ा भहूमका पर 

केहन्द्रत  ।ै स्वास््य  ी सच्चा धन  ।ै शारीररक स्वास््य के साथ मानहसक स्वास््य का ख्याल रखना ब ुत जरूरी 

 ।ै वतामान समाज की जहिलताओिं ने मानव मन में कई गााँठ द ेहदए  ैं हजनको सलुझाना अत्यहधक कहठन काया  ।ै 

डायरी में रचनाकार का आत्महवशे्लषर्ात्मक लेखन इन उलझनों को सलुझाने में स ायक  ोता  ।ै मानव मन की 

जहिलताओिं को समझने में ह िंदी की साह हत्यक डायररयााँ ब ुत स ायक  ैं। डायरीकारों ने अपनी डायररयों में 

अपने जीवन के कई कहठन पडावों का उल्लेख हकया  ।ैवे डायरी लेखन के माध्यम से स्वयिं को बे तर समझ पाए 

तथा अपने जीवन का मागा दशान भी हकया। साह हत्यक डायररयााँ य  दशााती  ैं हक हवहभन्द्न पररहस्थहतयों का 

आत्महवशे्लषर् परक लेखन केवल सकूुन और शाहन्द्त दतेा   ैतथा समाज के हवहभन्द्न पररहस्थहतयों में स्वयिं को 

बनाए रखने का  ौसला भी प्रदान करता  ।ै 

बीज शब्दः डायरी, मानहसक स्वास््य, साह त्य, समाज, आत्म त्या, लॉक डाउन, बेचैनी, आत्महवशे्लषर्, 

तनाव, अड्डा ।  

मूल आलेखः मनषु्य एक बहुिमान जीव  ।ै बहुि का सिंबिंध महस्तष्क से  ोता  ।ै हजस प्रकार शरीर को स्वस्थ 

रखने की आवश्यकता  ोती  ै, उसी प्रकार महस्तष्क को भी स्वस्थ रखना जरूरी  ोता  ै। मानहसक स्वास््य शब्द 

हपछले कुछ वषों में ज्वलन्द्त हवषय के रूप में सामने आया  ै। आधहुनक यगु की जहिलताओिं ने मानव मन-

महस्तष्क को ब ुत अहधक प्रभाहवत हकया  ।ै आज इिंिरनेि का प्रभाव जीवन के प्रत्येक के्षत्र में इतना अहधक  ो 

चकुा   ैहक प्रत्यक्ष एविं अप्रत्यक्ष हवषयों में अिंतर समाप्त  ो चकुा  ।ै अप्रत्यक्ष हवषयों में मनषु्य परूी तर  से हलप्त 

 ो चकुा  ।ै इन्द्िरनेि से यकु्त समाज में ज ााँ सब कुछ अिंगुहलयों के इशारें पर चलने लगा  ,ैव ीं मनषु्य आपने-आप 

का हनयिंत्रर् न ीं कर पा र ा ।ै  

वल्डा  ेल्थ ओगानाइजेसन के अनसुार-“Mental Health is a state of mental well-being that 

enables people to cope with the stress of life, realize their abilities, learn well and work 

well, and contribute to their community. It is an integral component of health and well-

being that underpins our individual and collective abilities to make decisions, build 

relationships and shape the world we live in.”1मानहसक स्वास््य मानव मन-महस्तष्क की व  अवस्था 

http://www.bohalshodhmanjusha.com/
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  ैहजसमें व  जीवन के तनावों का सामना करने, अपनी सबलता एविं दबुालता को समझने तथा सामाहजक सिंघषों 

के बीच अपने आप को बनाए रखने में सक्षम बनाता  ।ै  

वतामान समय की हवरुपताएिं मनषु्य के मन-महस्तष्क को प्रभाहवत कर र ी  ैं। अकेलापन, दखु, पीडा, 

सिंत्रास, प्रहतस्पधाा जहनत समाज, पूिंजीवाद एविं बाजारवाद, हनराशा,  ताशा ने उसके मन पर ब ुत अहधक दबाव 

बढाहदया  ।ै जीवन के अहतररक्त दबाव को दरू करने के कई उपाय  ैं। उनमें से एक   ैअपने मन के हवचारों को 

सकू्ष्मता से अहभव्यहक्त कर पाना। सचूना और प्रौद्योहगकी के इस यगु में अहभव्यहक्त के माध्यमों की कोई कमी न ीं 

 ।ै फेसबकु, वाि्स एप, इन्द्सिाग्राम, ओरकूि, ब्लोहगिंग, स्िोरी िेहलिंग आहदसभी अहभव्यहक्त के आधहुनक माध्यम 

 ैं। अहभव्यहक्त के इन माध्यमों को प्रभाहवत करने वाले कारकों की हलस्ि भी उतनी  ी लम्बी  ै, हजनमें एकािंत 

भाव की कमी  ै। इन माध्यमों में मनषु्य अपनी परूी स जता से उपहस्थत न ीं  ो पाता  ।ै उसकी अहभव्यहक्त 

स्वच्छन्द्द न  ोकर बा री कारकों से प्रभाहवत  ोती  ।ै डायरी एक ऐसी हवधा   ैजो मानव मन की अहभव्यहक्त को 

परूा छूि प्रदान करती  ।ै इसमें मनषु्य उन्द्मकु्त रूप से आत्माहभव्यहक्त कर पाता  ।ै  

वतामान समय में जीवन ब ुत  ी व्यस्त  ो गया  ।ै लोगों के पास समय न ीं  ।ै व  केवल भागना चा ते 

 ैं। इस भागम-भाग में व  न चा ते  ुए भी अपने आप से दरू  ो गए  ैं। उसके पास इतना समय न ीं   ै हक व  

आत्महनरीक्षर् कर सके, अपने हलए स ी गलत का चनुाव कर सके।वे ऐसे कायों में हलप्त र ते ैं हजनसे उन्द् ें 

खशुीकम,ज्यादातरतनाव  ीहमलता  ।ै सभी की हस्थहत एक-सी  ।ै हकसी के पास इतना समय न ीं  ै हक एक दसूरे 

सेअपनी भावनाओिं का साझा कर पाए। 

सचूना-प्रौद्योहगकी ने जीवन के हलए कई नये आयाम खोल हदए  ैं। इसके पररर्ाम को दखेे तो पाते  ैं हक 

परूा हवश्व एक गााँव में पररवहतात  ो गया  ।ै इसके हवपरीत  म अपने आस-पास के पररवेश से ब ुत दरू  ो गये  ैं। 

अपने हमत्रों से थोडी दरे सामने र  कर बात न ीं कर पाते  ैं। तरुन्द्त क  दतेे  ैं हक ह्वािसअ्प कर दनेा। जीवन 

लाइक-शेयर के आिंकडो में हसमि गया  ै। लोग अब अड्डा भी न ीं मारते। बिंगाल में अड्डा मारने का चलन था, 

ज ााँ हमत्र गर् बैठकर बातें करते थें। आज वो चलन भी प्रायः लपु्त  ो गया  ।ै तकनीकी का स ारा गलत न ीं  ै 

लेहकन जब उसमें अहत आ जाए और अन्द्य चीज़ को हनगलने लगे तब उस पर हवचार करने की आवश्यकता 

म ससू  ोने लगती  ।ै  

आज  म 21वी. शताब्दी में सााँस ले र  े  ैं। जीवन के प्रत्येक के्षत्र में तकनीकी घसुपैठ कर चकुा  ।ै 

सिंवेदनशीलता में हदनों-हदन ह्रास  ोता जा र ा  ।ै हकसी के पास दो पल को फुरसत न ीं   ै हक अपने हकसी के 

जीवन की व्यथा सनु ली जाए। इस तर  वे ब ुत अकेला और अथा ीन समझने लगते  ैं। क ने को तो तकनीकी ने 

लोगों को हफिं गर हिप पर ला हदया  ।ै हकसी स ेअपनी बातों को साझा करना चा ते  ैं तो घर बैठे-बैठे ह्वािसअप 

कर हलहजए, फेस बकु पर लाइव चैि कर हलहजए, चन्द्द सेकेन्द्ड में अमेररका में बैठे हमत्र से हवहडयो कॉल के 

माध्यम से मलुाकात  ो जाती  ।ै लेहकन य  सब छलावा  ।ै जो सकूुन सामने बैठ कर बातें करने में   ैव  इन 

साधनों में न ीं  ।ै धीरेन्द्र वमाा डायरी को उस हमत्र का स्थान दतेे  ैं हजनसे आप खलुकर अपने मन की सारी बात 

क  सकते  ैं। उसके साथ आप  ाँस सकते  ैं, रो सकते  ैं, हशकायतें कर सकते  ैं, क्षोभ प्रकि कर सकते  ैं, हवरोि 

प्रकि कर सकते  ैं। य  अपके सारे सखु-दखु को हबना हकसी पवूााग्र  के सब सनु लेती  ।ै “दहैनक डायरी के 

समान इस कापी में हनत्य न ीं हलखता था, बहल्क जब कभी हवचारों के तफूान उठ कर बविंडर का रूप धारर् करने 

लगते थे तभी उन्द् ें हलख कर मन को शािंत कर लेता था। हलखने के बाद ऐसा मालमू  ोता था जैसे अपने हकसी 

अत्यिंत घहनष्ठ हमत्र से मन की गपु्त बातें क  के आदमी  लकापन अनभुव करता  ो।”2
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डायरी के सिंदभा में गााँधी जी का हवचार भी म त्त्वपरू्ा   ै । म ात्मा गााँधी ने डायरी लेखन पर ब ुत जोर 

हदए। व  डायरी को एक ब ुमूल्य वस्त ुसमझते थें। जीवन के पथ पर डायरी को ब ुत लाभकारी मानते थें। उन्द् ोंने 

डायरी लेखन के हलए स्कूली बच्चों से भी आग्र  हकया। उनके अनसुार डायरी हलखने की आदत  ी मनषु्य को 

ब ुत सारी बरुाईयों से बचा लेती  ।ै“डायरी का हवचार करके दखेता   ाँ तो मेरे हलए तो व  एक अमलू्य वस्त ु ो 

गई  ।ै जो सत्य की आराधना करता  ,ै उसके हलए व  प रेदार का काम करती  ,ै क्योंहक उसमें सत्य  ी हलखना 

 ।ै आलस्य हकया  ो तो हलखे  ी छुिकारा। काम हकया  ो तो भी हलख े ी छुिकारा.... । डायरी रखन ेकी आदत 

ी  में अनेक दोषों से बचा लेगी। (हदनािंक- 20-20-1933)”3

आधहुनकता के सिंत्रास भरे जीवन में ज ााँ चारों ओर हनराशा,  ताश, अकेलापन भरा  ,ै डायरी एक हमत्र 

की भहूमका अदा कर सकती  ।ै य  उसे अपनेपन का आभास तो हदलाती  ी   ैसाथ  ी जीवन के मागा में पथ 

प्रदहशाका का काम भी करती  ।ै आधहुनक समाज में समस्याओिं की कोई कमी न ीं  ।ै मनषु्य हवहभन्द्न तर  के 

अवसादों से ग्रस्त  ।ै  ल और समाधान के रास्ते ब ुत कम  ैं। समाधान का एक सरल माध्यम डायरी   ैजो 

डायरीकार की सारी दहुवधाओिं को अपने में समा लेती  ।ै डॉ.  ररमो न डायरी के म त्त्व को हनम्न शब्दों में 

उिोहषत करते  ैं- “वास्तव में, व्यहक्त और पररहस्थहतयों के बीच अपने को रखकर आत्म-हवशे्लषर् करता  ।ै 

इसहलए डायरी प्रायः आत्म-पररष्करर् और आत्म-महुक्त का सबसे अच्छा साधन भी  ।ै मानहसक तनाव से महुक्त 

भी-लेखन के माधयम से कर सकता  ।ै य ी न ीं व्यहक्त अपने जीवन पथ का हनधाारर् भी डायरी के माध्यम से कर 

सकता  ।ै ब ुत-सी बातें को व  ‘आत्म-स्वीकृहत’(कन्द्फेशन) के रूप में ले सकता  ।ै”4  

हपछले कुछ दशकों से जागरूक समाज में मानहसक स्वास््य को लेकर हवशेष चचाा  ो र ी  ।ै कोरोना के 

सिंक्रमर् के दौरान सरकार को लॉक डाउन की घोषर्ा करनी पडी थी। सभी अपने-अपने घरों में बन्द्द  ो गये थें। 

उस समय लोगों का सामना जीवन की वास्तहवकता से  ुआ। लोगों को जीवन की आधारभतू आवश्यकताओिं के 

हलए तरसना पडा।    

लॉक डाउन के कई सकारात्मक प लओु ाँ के  ोते  ुए भी लोगों को कई असहुवधाओिं का सामना करना 

पडा। जो ज ााँ थें व ीं फाँ स गए। ब ुत तो पैदल सफ़र करके अपने पररवार के पास प ुाँचे। समाज का परूा आयाम  ी 

बदल गया। इस अवस्था में सभी ने अकेलापन म ससू हकया। सारा समाज मानहसक तनाव से ग्रस्त था। व  सब 

 ुआ हजसकी कभी कोई कल्पना भी न ीं कर सकता था। लॉक डाउन की सीमा बढ जाने पर हकतनों का रोजगार 

खत्म  ो गया, नौकररयािं भी चली गई। दहैनक मजदरूी करने वाले के घरों में तो दो वक़्त का खाना भी महुश्कल  ो 

गया। उस दौरान सभी क ीं न क ीं सभी मानहसक पीडा से गुजर र  ेथें।  

मानहसक स्वास््य पर कोरोना और लॉक डाउन का ब ुत बरुा प्रभाव पडा। जो कोई कोरोना से पीहडत 

 ोता, उसे 14 हदनों के हलए कॉरनिाइन में र ना पडता था। उस अवहध में कोई उससे हमल न ीं सकता, बातें न ीं 

कर सकता। हबमारी की पीडा अलग से स नी  ोती साथ  ी मानहसक तनाव को झेलना पडता। कल तक जो हप्रय 

था वो उससे दरूी बनाने लगा था। इस तर  कोरोना से लोगों के मानहसक स्वास््य पर ग रा प्रभाव पडा। इस प्रकार 

के सिंकि के काल में अपनी भावनाओ िं एविं हवचारों को डायरी में अहभव्यक्त कर स्वयिं का हवशे्लषर् कर पाना एक 

साधन के रूप में स ायक  ुआ।  

ह िंदी के कई रचनाकारों ने अपने हवचारों को डायरी में उकेरा  ।ै वे अपनी मानहसक स्वास््य को बनाए 

रखने के हलए डायरी का स ारा लेते  ैं। कृष्र् बलदवे वैद अपने जीवन की कहठनाईयों से त्रस्त थें। अपने प्रवास 

काल में अपने आपको हस्थर बनाए रखने के हलए डायरी का स ारा लेते  ैं। अपनी डायरी की भहूमका में स्वयिं 

स्वीकार करते  ैं हक व  खदुकुशी से बचने के हलए डायरी की स ायता लेते  ैं। “एक बार हफर य ािं दजा कर दनेा 
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चा ता   ाँ हक इस डायरी में मेरा असली मकसद   ै-अपने हबखराव को काब ूमें रखना, अपने आपको खदुकुशी से 

बचाए रखना, अपने आपको काम के हलए उकसाते र ना, इससे अपनी तन ाई को स ते चले जाने की ताकत 

बिोरना।”5 आज यवुाओ िं में खुदकुशी की समस्या ब ुत अहधक बढ गई  ।ै ऐसा इसहलए  ो र ा क्योंहक आधहुनक

समाज में लोगों के बीज अलगाव आ गया  ।ै व  अपन ेमन की बात हकसी स ेक  न ीं पातें  ैं न  ी उसका 

आत्महवशे्लषर्  ी करते  ैं। व  य  समझने लगता   ै हक अब कुछ न ीं  ो सकता। खदुकुशी  ी एक मात्र 

समाधान  ।ै डायरी लेखन से व  आत्महवशे्लषर् कर स्वयिं की समस्याओाँ को हमिाने का मागा ढूिंढ सकता   ैऔर 

खदुकुशी से बचा जा सकता  ै। डायरी मानहसक स्वास््य को स्वस्थ रखने में मदद करती  ।ै  

कुछ इसी तर  का अनभुव हवष्र् ुप्रभाकर भी लहक्षत करते  ।ै “मैं हकसी से हकसी भी तर  का भेदभाव 

न ीं करता था  ााँ, तब तक मैंने डायरी हलखना भी शरुू कर हदया था। तब की व  डायरी सरुहक्षत र ती तो उसके 

 र पषृ्ठ पर य  हलखा दखेा जा सकता था – Better to die (ऐसे जीवन से मरना अच्छा) ये सारी पररहस्थहतयााँ 

ज ााँ एक ओर मझेु कथा से मथ र ी थी। दसूरी ओर डायरी हलखने की प्रवहृत के कारर् और आयासमाज में सहक्रय 

भाग लेने की वज  से मझेु अपनी व्यथा को कागज पर उतारने की प्रेरर्ा भी हमली। ददा की यातना में से गजुरे हबना 

कोई लेखक न ीं बन सकता।”6 इन पिंहक्तयों में हवष्र् ुप्रभाकर अपने भोगे  ुए यथाथा को अिंहकत करते  ैं। ये पिंहक्तयााँ

जीवन में डायरी के म त्त्व को दशाा र ी  ैं। डायरी हलखने की प्रवहृत जीवन पथ पर आगे बढते र ने की प्रेरर्ा दतेी 

 ।ै अवसाद ग्रस्त व्यहक्त जब अपने हवचारों को डायरी में हलखता   ैतो उसे अच्छा म ससू  ोता  ।ै उसे जीवन के

नए मायने समझ आने लगता  ।ै   

रामधारी हसिं  हदनकर भी अपनी डायरी में अपने जीवन के अकेलेपन की पीडा स ेदखुी थें। वे सामाहजक 

कमों में अपने कत्त्वायों का हनवाा  बखबुी कर र  ेथें। अपने हवचारों से राष्र का हनमाार् करने वाला राष्र कहव 

व्यहक्तगत स्तर पर जब दखुी  ोता   ैतब डायरी के पषृ्ठ उसकी हव लता को आराम देते  ैं। “मैं ब ुत बेचैन   ाँ। 

चा ता   ाँ हक कोई आकर कान में क  द,े तमु बेचैन क्यों  ो? कुछ भी न ीं  ुआ  ।ै”7

क्षमा कौल अपनी डायरी ‘समय के बाद’ में अपने मन के तकलीफों को स्थान दतेी  ैं। वे एक हवस्थाहपत 

तथा पररत्यक्ता स्त्री  ैं, हजसे हवषम पररहस्थहतयों में अपने दो बच्चों का पालन-पोषर् करना  ।ै वे सदैव मसु्कुराकर 

सभी कहठनाईयों का सामना करती  ैं। मसु्कुराने के अलावा उनके पास और कोई रास्ता भी न ीं  ।ै लेहकन वक्त के 

थपेडे स ते-स ते कभी-कभी दखु अस नीय  ो  ी जाता  ।ै िेलीहवजन तथा हकताबों में अपने प्रहतरूप को 

दखेकर उनके ज़ख्म  रे  ो जाते  ैं, पर उनके पास कोई न ीं   ैहजससे वे अपना ददा बािंि सकें । वे डायरी में अपना 

ददा बयािं करती  ैं–““लेखक क ते  ैं हक अपने अकेलेपन में मैंने िी. वी. खोला तो क्यापाया ? पीडा। स ानुभहूत । 

मैंने िी. वी. बिंद हकया ।  

“ मैंने भी हकताब खोली तो क्या पढा ? अपना  ी वतृािंत, व  भी अमेररका के. िी.वी. पर । 

ऐसे  ादसों का िी.वी. सब बिंद करते  ैं। य  परूा समाज । कोई करे भी क्या। तो मैंने भी हकताब बिंद की और सोने 

की कोहशश की। पर में अमेररका की ‘मैं’के पास प ुिंची । 

- क्या तमुने उसके पैर आिंसओु िं से धोये ? और उस पर कोई असर न ीं ुआ ?

“–क्या तमुने सारी रात प्राथानाएिं की ? बच्चों की बरबादी का वास्ता हदया ? अपनी तबा ी का वास्ता हदया ? य 

भी पछूा हक आहखर तमु घर हकसके साथ बसाओगे ?” 

“क ा हक बगल वाली के साथ घर बसाऊिं गा। तुम हपिंड छोड दो बच्चोंसमेत ।” 

“तब क्या  ुआ तमु् ारे भीतर ?” 
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तमु व  कैसे बता सकती  ो। न ीं बता सकती। प्रलय की रात जो पीडा पृ् वी के हृदय में  ोती  -ै व ी। पृ् वी क  

भी न ीं पाती। “एक असे बाद मेरा हसर ाना भींग उठा था। एक बडा सा पत्थर हजस ‘आली पत्थर’मन के आगे 

हदया था व  ज़रा सरक गया।”8य ााँ क्षमा कौल की मानहसक अवस्था अत्यन्द्त माहमाक  ।ै असीम ददा की अवस्था 

पृ् वी के प्रलय के समान बन चकुी  ।ै हजसे न स ा जा पाता   ैन क ा जा पाता  ।ै व  चपु-चाप आसओू िं के साथ 

डायरी में दजा  ो पाती  ।ै क्षमा कौल अपने कष्टों को डायरी के पन्द्नों में हवराम दकेर अपने दखुों का समन करती  ैं।  

सनष्कर्षः डायरी साह त्य के ग न अध्ययन एविं हवशे्लषर् से य  स्पष्ट  ोता   ैहक मन को स्वस्थ रखने के हलए एक 

स्वस्थ पररवेश की आवश्यकता  ।ै एक ऐसा पररवेश ज ााँ अपने आप को खलु कर अहभव्यक्त हकया जा सके। 

एक ऐसा मा ौल ज ााँ मकु्त सिंवाद हकया जा सके। सिंवाद की हस्थहत में अवसाद हमि जाते  ैं। डायरी में डायरीकार 

अपने मन की अहभव्यहक्त खलेु भाव से कर पाता  ।ै डायरी उनके आत्मसिंतहुष्ट में स ायक बनता  ।ै मनषु्य स्वभाव 

से सिंवेदनशीन  ोता  ।ै व  हवहभन्द्न पररहस्थहतयों से प्रभाहवत  ुए हबना न ीं र  सकता  ।ै ऐसे में स्वयिं को उस 

हस्थहत के अनसुार समायोहजत करने की आवश्यकता  ोती  ।ै इस समायोजन में ब ुत  द तक डायरी स ायक 

 ोते  ैं। 
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